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I denna uppsats behandlas en scenisk gestaltning dér begreppen tro, tvivel, acceptans
och trots star i centrum. Utgangspunkten for arbetet med den sceniska gestaltningen
var en personlig upplevelse, en moders déd i samband med en dotters fodelse. 1
uppsatsen beskrivs processen kring hur denna existentiella upplevelse skulle kunna
sublimeras till nagot allméngiltigt och sceniskt. Uppsatsen beskriver vidare hur man
med hjilp av sing och humor kan nirma sig ett komplext amne. Utifran ett antal
konstnirliga verk, egna existentiella fragestallningar samt till viss del ett par teoretiska
ansatser, beskriver uppsatsen processen med att ta fram olika sceniska uttryck.
Sammanfattningsvis kan sigas att uppsatsen beskriver hur en polyfonisk metod, 1
Michael Bachtins betydelse, vixte fram under processen fram mot fardig
forestillning.
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"Varje gang nan dor har familien skapat en stjérna till den personen.”
(Selma, 6 ar)

Nar jag hade fott min andra dotter Hjérdis tog jag en taxi fran BB till Hospice for att ta farvél av min déende
mamma. Det var den upplevelsen, och de tankar som féddes dér och da, som I&g till grund fér min
forestalining AH, HERREGUD! En musikalisk FORstélIning fran BB till Hospice! Det hir &r min redovisning
av arbetet med forestélliningen.

Jag vagar pasta att det faktum att vi ska do paverkar oss alla pa ett mer eller mindre medvetet plan. Detta
ar jag oerhort intresserad av, men har kanske inte tidigare i livet tankt att jag skulle férsoka gestalta det
sceniskt och teoretiskt.

Nar min mamma tog sitt sista andetag blev det sa tydligt for mig att det var en energi som fanns kvar
lange i rummet, men som efter ett tag plétsligt forsvann. Jag bérjade tvivla i min tro och férhoppning om ett
liv efter detta. Denna tro hade varit en ofrankomlig, drivande kraft hos mig, pa gott och ont, under storre
delen av mitt liv. Ett evigt sokande efter, eller finnande av, tecken pa att det finns en mening med mitt liv
har pa jorden, en mening som ar stérre &n mina egna val och prestationer.

Med mammas ddd forlorade jag pa ett satt en nyfikenhet och forhoppning infor det okanda och ddden,
vilket tidigare hade varit en stor del och en trst i mitt liv. Det var en nyfikenhet som jag hade delat med
min mamma. Jag borjade ifragasatta mig sjalv och min beslutsangest, i det vardagliga livet, men ocksa
infor faktumet att doden &r ett s& tabubelagt @mne och att jag kanske bara har letat efter svar for att fly
verkligheten.

Mod kan tankas komma ur radsla. Men radslan tror jag ar en konsekvens av livets markliga upplagg. Vi
fods, vi dor, och det ar ofrankomligt. Med min hégst privata och allmangiltiga upplevelse av liv, déd, gladje
och sorg, hand i hand, fick jag nu en mdjlighet att utforska just detta. Arbetet med férestéliningen blev
sedan en fortsattning av detta utforskande och denna bearbetning.

Huvudsyftet med mitt masterarbete har varit att konkret ndrma mig ett privat amne ur ett existentiellt och
konstnarligt perspektiv, och via en forestalining forsdka sublimera det till nagot allméngiltigt. Jag har utgatt
ifran mig sjalv, mina egna erfarenheter och fragor.

Mitt arbete har i huvudsak styrts av en évergripande fraga:

* Hur kan man pa basta satt gestalta ett allmangiltigt och svart amne som doden?

Jag hade redan fran borjan en hypotes kring att man kan uppleva frihet, &ven konstnarligt, om man som
ett aktivt och medvetet val accepterar sina tvivel fullt ut.



Detta ledde till en mangd foljdfragor, som i sin tur kan delas in i tva kategorier: existentiella respektive
konstnarliga fragor. De existentiella fragorna var féljande:

Hur forhaller man sig till livet och alla dessa val om det &r sa att vi bara har en enda chans att fa uppleva,
kanna och uttrycka oss?

Kan det vara sa, att eftersom det enda vi vet ar att vi ska do, gor att valen har i livet blir s& mycket stérre?
Eller framfér allt att radslan av att valja fel blir sa stor?

Vad hander om man accepterar tvivlets uttryck fullt ut?

Kan jag med acceptans komma till ett val betraffande mitt existentiella férhallningssatt? Eller acceptera att
det ar ett val jag inte kan géra?

De konstnarliga fragorna var i sin tur féljande:

Hur paverkar den existentiella radslan de konstnérliga valen?
Ar det sa att tvivlet verkligen ar en del av konsten?

Kan man vélja ett tvivel som kan hjélpa, utveckla och foradla uttrycksmedlet pa scen? Eller ar det tviviet
som sa ofta stjalper det sanna och nérvarande uttrycket?

Vad hander om jag avvapnar mig sjalv med en sann historia, lagger korten pa bordet for att bade skapa
och minska distansen?

Kan jag hér aven hitta en storre mening med hjalp av egna val och en konstnarlig prestation, utan att fa
prestationsangest?

Vad vacker det for mekanismer inom mig och publiken nér jag just anvander mig av en privat upplevelse,
egna texter, humor och sang? Och varfor reagerar vi som vi gor?

Hur kan skratt och sang anvandas som medel i den konstnarliga processen?

Kan jag med hjalp av sang och humor belysa mina existentiella fragor pa ett mer lattillgangligt satt utan att
det konstnarliga uttrycket uppfattas som ytligt och/eller sjalvutiamnande?

SUMMERING
Syftet med mitt masterarbete har varit att konkret nérma mig ett privat &mne ur ett existentiellt och
konstnarligt perspektiv och via en forestéllning férsoka sublimera det till nagot allmangiltigt.

Mitt arbete har i huvudsak styrts av en évergripande fraga:
Hur kan man pa bésta satt gestalta ett allméngiltigt och svart &mne som déden?

Med hjalp av egna texter, humor och sang har jag forsokt att undersoka &mnet doden pa ett lattillgangligt
sétt, detta for att kunna fa svar pa en rad fragor, saval existentiella som konstnérliga.



Min metod, och till viss del mitt material, for att ta mig an amnet doden, utgick ifran tva val jag fattade tidigt
i processen. Jag hade beslutat mig for att anvanda mig utav min egen beréttelse nar jag nérmade mig
amnet, men var inte séker pa att det var just den beréattelsen som skulle utgéra forestallningen. Jag hade
aven insett att for att jag skulle kunna ta mig an ett sadant omstritt &mne som tro och tvivel, var jag
tvungen att hitta en ton, stil och kanslighet som passade mig och mitt sprak.

Man skulle kunna séga att allt som hade fragetecken efter sig, sokte jag mig till i mitt letande av texter,
sanger med mera. Har foljer ett antal steg i punktform, som visar hur jag gick tillvaga for att samla pa mig
material till min forestallning:

* Jag visste i ett tidigt skede att vi skulle ha Gunilla R6r i ett filmprojekt och kénde att jag infér denna kurs

ville ha en ramberattelse att anvanda mig utav.

* Jag sonderade terrangen i mitt eget privata foto- och filmarkiv fér att hitta material som skulle passa.

* Jag laste sangtexter och fastnade for Evert Taubes "Sa lange skutan kan ga” (1963, 313-14), och Mandio

Diaos tolkning av Gustaf Frédings "Strovtag i hembygden” .

* Via kursen med Sven Kristersson fick jag mdjlighet att Iasa bade originalpjasen Yent! och boken
Bottengladjen om fralsningssoldaten Majken Johansson. Sven hjélpte mig &ven med

sangoversattningar, da han tidigare hade dversatt just Yent! till svenska. Jag lockades ett tag av att rikta

in mig pa en av dessa texter, men besl6t mig snart for att fullfélja min orginalplan av egna texter och
oversattandet av orginalsangtexter.

* | mitt arbete med Mira Bartov fokuserade vi pa treenigheten; i detta fall modern, dottern och det lilla
barnet.

* Jag skrev metodiskt ner mina tankar, som vacktes nar jag laste befintliga texter som handlade om tro och

tvivel, och tankar som kom upp i dialogen med mina larare i olika sammanhang.
* Jag studerade musikaliskt in en hel repertoar av andliga, frireligidsa sanger.

* Jag medverkade i musikaltreornas uppsattning av Rent.

* Jag gick en Alpha-kurs i svenska kyrkans regi; ett slags grundkurs i kristen tro. Detta resulterade ocksa i

att jag laste Bibeln.

* Jag samtalade mycket med en skadespelare vid namn Cecilia Wilhelmsson, som jag da inte visste skulle

komma att medverka i min férestélining. Cecilia har obotlig cancer och vi samtalade mycket kring

acceptans, relaterat bade till ddden och det konstnarliga uttrycket. Vi bakade ocksa, och resultatet av

detta kommer jag att ta upp senare i min text.

Min metod var att inte vardera och utesluta nagot, men att samtidigt folja de tankar och fragor jag hade
fullt ut. Det var ett slags egenhandigt ihopsnickrad, polyfonisk metod. Det vill sdga, jag anvande mig utav
olika roster utan att ta stallning.



SUMMERING

Materialet jag anvénde mig av var dven en del av min metod: att utga ifran min egen berattelse och mitt
privata arkiv. Jag sokte mig till texter, sanger och sammanhang som hade manga fragetecken utan
entydiga svar. Man skulle kunna sdga att jag anvande ett slags polyfonisk metod, det vill s&ga att jag
anvande mig utav olika roster utan att ta stallning.

Att forsoka ge en teoretisk anknytning kring existentiella fragor vore som att vandra dver ett teologiskt
minfalt. Men man skulle alltsa méjligen kunna séga att mitt forhaliningssatt snuddade vid det polyfoniska.
Jag var nyfiken pa alla tankar och teorier dar manga roster kunde fa gora sig horda och tillsammans bilda
och skapa en samklang.

| Bibeln inriktade jag mig framfér allt pa Tomas tvivlaren, en av Jesu tolv apostlar. Att jag valde honom ar
ingen slump, eftersom jag sjalv har brottats med det "faktum” att Jesus dog pa korset for vara synders
skull. Har fick jag alltsa min urberéttelse, som fick fungera som ett slags teori for tvivlet.

Majken Johansson var en svensk fralsningssoldat, forfattare och dversattare som gick bort i bérjan av 90-
talet. Karin Hartman skrev 2002 boken Bottengléddjen om livskamraten Majken, som bland annat tar upp
dennas alkoholism och kamp med livet och tron. Denna bok blev en stor inspirationskalla for mig i
skapandet av karaktarer for min redovisning. Majkens livshallning fick helt enkelt bli ytterligare en teoretisk
utgangspunkt i forhallandet till mina fragestaliningar.

Jag laste boken Yentl, som sedermera blev film och musikal med Barbra Streisand. Pjasen bygger pa en
novell av Isaac Bashevis Singer: "Yentl — the Yeshiva Boy” (1983). | pjasen behandas sorgen efter en
bortgangen far och huvudrollen Yentl stéller manga fragor till Gud. Jag anvande mig av befintliga
sangtexter ur filmen och laste och dversatte dem sa att de passade in mer pa mitt eget liv och mina
teman. Pa nytt fick ett konstnarligt verk fungera som ett slags teoretisk utgangspunkt.

Michail Bachtin var en rysk sprakteoretiker och litteraturhistoriker. Honom och hans teorier stiftade jag
bekantskap med relativt sent i mitt undersokande, men drogs genast till honom och framfor allt till hans
teorier kring "det karnevaliska skrattet” och "det dialogiska ordet” samt hans litterara tolkningar av
begreppet polyfoni.

Eva Osterberg har skrivit en intressant artikel om bland annat Bachtin och dennes syn pa skrattets
betydelse under medeltiden. Utifran Bachtins teorier belyser Osterberg bland annat hur skrattet under
medeltiden férenade manniskorna i ett slags karnevalskultur, dar stort och smatt, hdgt och lagt,
blandades:

Bachtin &r en av de fa forskare som direkt analyserat skrattet i ett historiskt sammanhang.
Hans synsatt har ocksa fatt stor betydelse for kulturforskare Gver hela varlden. Han
uppmuntrar oss med sina analyser att se skrattet som ett kulturellt uttryck, lika fyllt av
mening som andra kulturella yttringar sasom grat, ilska eller tystnad. Den svara fragan ar
vilken mening som skrattet férmedlar — nu och da, i modern tid eller under medeltiden?.
(Osterberg 2001, § 9)
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For mig var detta intressant eftersom jag ocksa valt att anvanda mig av humor och skratt som ett forsok att
narma mig i det har fallet doden. Jag ville &stadkomma ett skratt som forenade, ett skratt utan ironi och
satir.

Bachtin har ocksa utrett "det dialogiska ordet”, det vill sdga nar en forfattare valjer att lata olika roster
komma till tals i en dialog (1991). | detta sammanhang utndmner Bachtin den djupt troende Dostojevskij
som den forste forfattaren som inte tar stéllning, utan later motsatta askadningar komma till tals. Det &r
detta Bachtin benamner polyfoni. Ett liknande polyfoniskt forhaliningsséatt forsokte jag mig pa nar jag ville
gestalta min fragestallning pa ett konstnarligt satt.

Var nationalskald Evert Taube besitter ju en hel skatt av existentiella texter. Jag anvande mig framfor allt
av en av hans sanger i ett tidigt skede av mitt arbete: "Sa lange skutan kan g&” . Har fann jag ett slags
acceptans i form av trots, som fick bli ytterligare en "teoretisk rést” i min polyfoniska kor.

Parallellt borjade jag lasa bocker som mer tar upp sambandet mellan tanke, kropp och sjal. Det finns en
gammal Ayurvedisk lakekonst som for mig var konkret och lattillganglig inom just detta tankesatt (Vaidya
2011).

Den danske filosofen, teologen och forfattaren Sagren Kierkegaard var en annan person som jag nyfiket,
om &n inte s& omfattande, stétte pa da och da under min teoretiska resa. Jag fastnade framfor allt for en
artikel av Johan Eriksson (2009) som belyser Kierkegaards instalining till att religésa och filosofiska
problem inte ar nagot som vi kan komma till ratta med, eller ens berdra, sa lange vi gar utanfér oss sjalva.
Jag tyckte att detta tankesatt var intressant eftersom jag i min process snuddade vid just detta
forhallningssatt: att utga ifran mig sjalv. Kirkegaards idéer kring tro och tvivel, att "vaga spranget”, var
ocksa inspirerande for mig under min process. Eriksson sammanfattar i den ndmnda artikeln:

For Kierkegaard ar det kristna en subjektiv kategori. Troende blir man uteslutande genom att
foradla sig sjalv och sitt satt att existera i riktning mot det kristna. Darmed kan man inte heller
forsta den kristna laran i termer av en doktrin som presenterar objektiva sakforhallanden som
man kan tro eller tvivia pa i samma mening som man till exempel kan tro eller tvivla pa att det
finns intelligent liv pa andra planeter.

SUMMERING

Min teoretiska anknytning gar hand i hand med mitt material. De bdcker, forfattare, pjaser och artiklar jag
har tagit mest intryck ifran ar Bibeln, Bottengladjen, Yentl, Bachtin och Kirkegaard. Det ar dessa teorier
och rdster som bildar min polyfoniska kér.

For att forsta foljande processbeskrivning fullt ut &r det en férdel att ha tagit del av min sceniska
redovisning. FOr den som inte har sett denna rekommenderas en genomlasning av mitt manuskript (bilaga
1) och/eller att ta del av de filmer som finns framtagna kring forestéliningen (bilaga 2-4).

| min process att ndrma mig @mnet doden utgick jag ifran min personliga upplevelse av att méta liv och

ddd hand i hand under en avgérande period av mitt liv. Jag férsokte formulera mina fragestaliningar, men
de var manga och blev dessutom bara fler under resans gang. Men jag visste att jag ville forsoka
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sublimera min privata upplevelse till nagot allmangiltigt och att jag ville redovisa detta sceniskt.

Jag visste aven att sangen skulle vara en del i mitt undersékande for att se om den kunde vara till hjélp att
ta mig an existentiella fragor. Det var dock viktigt for mig att den tekniska sangdelen inte skulle st& i vagen
for mig ifraga om latval, lust och akthet.

Utmaningen fér mig var att hitta en egen ton och metod fr att alla mina fragor och tankar inte skulle
spreta at alla hall. Jag ville inte heller att sangen skulle bidra till att géra det sceniska uttrycket ytligt.
Tvartom ville jag med sangen forhdja det akta, det innerliga. Det var nar jag borjade tanka pa sangen som
ett trots mot det allvarliga, som det blev lattare att sjunga. Det blev ett kta forhallningssatt till ett allvarligt
amne. Eftersom jag valde att dversatta befintliga sangtexter och géra dem till mina egna, sa narmade jag
mig materialet pa ett personligare sétt, vilket ocksa hjalpte mig att behalla en akthet.

Det var svart att nérma sig doden utan att tdnka pa religionsfragor. Eftersom jag ocksa styrdes av tanken
att beslutsangest ar relaterat till dddsangest, fick tron och tvivlet en central roll i min process. Uttrycket "att
offra sig for konsten” kan ju ibland kanske jamstéllas med "att offra sig for religionen”, tankte jag. Jag valde
att framfér allt koncentrera mig pa den kristna tron. Detta for att den fanns Iattillgénglig i min néarhet och i
min familiebakgrund. De existentiella och konstnarliga tankegangarna kom alltmer att ga hand i hand.

| kursen med Mira Bartov, som ocksa var min bihandledare, valde vi av naturliga skal modern, dottern och
det lilla barnet som utgangspunkt. Som jag tidigare namnt skrev jag ocensurerat ner mina tankar och
fragor narsomhelst under dygnets timmar. Det ledde till att jag skrev om "Fader var” till "Moder min”. Det
lila barnet fick har representera den helige anden, vilket jag tyckte var en fin liknelse. Jag hade fatt en
egen text med religios botten till min sceniska gestaltning, en text som samtidigt tog avstamp i min privata
livsberattelse.

Nagonstans héar i processen var det dags att forbereda sig for filmkursen med Gunilla R66r. Jag samlade
pa mig material ifrdn mitt personliga galleri — bokstavligt, bildligt och kansloméssigt. | mitt privata bildarkiv
hittade jag bland annat en film dar mamma nastan rakade satta eld pa min pappas barndomshem. Den
fick vara symbol fér textraden "Det ar tomt, det ar brant, det ar harjat och kalt, dar den lag, ligger
berghéllen kvar” (Froding 1896).

Som jag namnt tidigare hade jag fastnat for bland annat Evert Taubes "Sa lange skutan kan ga” och

Mando Diaos tolkning av Frédings "Strovtag i hembygden”. | den sistnSmnda valde jag dE atisjung
modern istSllet f3r fadern, detta f3r att gdra s@&ingkag itivinde mig alltsa av sdng som en del av
berattandet aven i filmkursen och noterade da att detta var ett uttryck som kunde forstarka den personliga
aktheten.

Jag hade nu &ven ett antal embryon till texter och tankte att jag ville forsoka fa en rdd trad under min
filmdag. Jag fick lana Guldhedskyrkan, dér jag tva ar tidigare hade haft ett gemensamt dop/minnesstund
for min dotter Hjordis och min mamma. Jag bérjade formulera nagra av mina fragor i ett brev adresserat till
Gud och DSden.

DS&den var ju mitt tema 0@ hamnar ofta t@inkar pu@och dennes eventuella existens. Jag
tyckte att dear en rolig tanke att stSlla Gudsden Bhot varanddag drogs till tanken av att de
kunde samarbeta mer Sgtreicis som skratt och gr(Et existerar sidaiksdmsidiagch dod, borde
Gud och Ddden samverka mer. Och detta forhallningssétt borde galla saval konstnarligt som existentiellt.
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Min tanke var att genom min absurda text (brevet) skapa ett "karnevaliskt skratt”, utan ironi och satir,
alldeles bredvid ett sorgligt amne. Brevet skickade OMartinaO i den redovisande deleara8ess,
ochdettdedde tiskapandet av karaktSren Marg&netstSliningeiag Eterkommer till henne

SE med detta spridda material av sEnger, texter, privatriimasepadds en kortfilm.

Via kursen m&ven Kristersson kom jag i kontakt medBbtikeglSdjem Majken Johansddan
var en orolig sjal, frélsningssoldat och poet, som fann trgst i alkohol och i Jesus. Jag féll for henne och
hennes "mdrka” och "ljusa” sidor och for hennes kompromisslésa forhallande till just Jesus. Under denna
kurs borjade jag ocksa lasa pjasen Yentl. Jag drogs saklart till huvudkaraktérens direkta fragor till Gud
efter sin fars dod. Med Svens handledning bdrjade jag nu éversatta valda sanger ur filmen. Dessa bérjade
jag sedan utforska i det sceniska arbetet med Mira och i mina sanglektioner och instuderingstimmar.

Parallellt med detta botaniserade jag musikaliskt i allehanda andliga och mestadels frireligiésa sanger.

Eftersom jag hade s& manga fragor och val, vissa av dem férknippade med beslutsangest, saddes hSr ett
litet fr$ tiktt jagOMartina®lutat av min redovisning skulle vSlja den kristna tron.

Med dennadjSrvaanke bérjade jag mig nu ta mig an valets méjligheter. Allt fran val av tro till val av
elbolag. Jag bérjade skriva en text om detta, som i slutdndan blev en rap i férestéliningen.

Tro och tvivel hade jag nu bérjat utforska, men hur skulle jag undersdka acceptansen? Jag hade ju tidigt
en hypotes om att man kunde uppleva frihet &ven konstnarligt om man som ett aktivt och medvetet val
accepterar livets tvivel fullt ut.

Under min medverkan i musikalen Rent fick jag fin kontakt med skadespelare fran Johanneskyrkan med

en missbrukarbakgrund. De medverkade alla i forestaliningen. Deras ofSrstSlida glSdje och Sppenhet i det
konstnSrliga arbetet och uttrycket besannade min tidigare nSsimdadeptans att sluta med
missbruket for att Gverleva sa tycktes en latthet och arlighet infinna sig. De kdmpade med sin
missbruksproblematik varje dag, men hade ju aven accepterat nagot slags hogre makt. Det ar klart att de

tviviade, men de gjorde det dppet och utan forsvar. Jag slogs av insikten att de kommit med i produktionen

med anledning av deras missbekgnd, eftersoRent handlar om detta, men att det inte var dSrfsr
deville vara dSr egentlifnSlskade teater och sEnijlfSrde mycket till produktindele utanfsr

och pCE scen i form av det sanna uttrycket nshrreiieadt verkigissbrukDetta faktum stSllde jag
mig lite tveksam till dSr och dCE.

Snart insEg jag dock att jag hade valt min mammas d3d f&r min film av samma skSI. Mitt konstnSrliga val
dCE jag skulle behandla dSden vilade pE insikten att jag behSvde refererdedilietsin agdidep
f8r att gSra gestaltningen sann f&r mig sjSlv.

Eftersom jag nu snuddédeanken pE itadinaO skulle vSlja den kristmesidhjag mig f3r att g&E
en Alphakurs i svenska kyrkan&reglphakurs kan liknas vid en grundkuigistha troHSr
studerade Biibelroch vi diskuterade existentiella freegoafitaumfstt kristet perspeksiy.sSkte
verkligehSren f8rklaring till varfsr Jesus dog pE korset f&r v(Era syaddissskad. Sven Sppna
upp mig fSr m§tieten att jag fullt ut skulle kunna ansluta mig till den kristna tron.

Under denna sdmtalade jag Sveycket med Cecilia Wilhelmssosk@&despelare som jag hade
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mstt pE en kurgnaEEr tidigare. | dQEetativt korta miierSttade hon att hanle haft cancer och
efter friskfSrklaring turneratmadten fSrestSlining som Bettélir nog inga mandelmusslor till jul
Detta var ganska kort efter mammas déd. Vi hade inte setts pE m@Enga &Er och kSnde f3rst inte igen
varandra nSr vi nu slumpigiSssttes igeDenna gEnhade Cecilia fCEtt tillbaka casearvisade

sig vara obotli@chag h3lallts@E att skriva en fsretSlining om \d&i@em varanddaekt, igen!
Cecilia var ovillkorligt villig att samtala med mig om henneé pao&esdséi dakuserade mycket pE
acceptansen ur ett allmSnt och konstnSrligt p¥isSekiile Svditma vEra samtal.

Cecilia kommer fr&En SmEland dSr ocks@E min mormor och nitofahkdm kB med sig den
kristna tron hemifrEn. Minamocim morfar tillhdrde missionsk@®&Byven treh tvivel kom att

inkluderas i v(Era sattaler vEra fikastunder kom vi fram till att vi bSgge Slskade julen och att baka.
Jag hade ISnge s3kt eftaeetipt pE kakom min mormor brukade.li2éa projekt tog vi oss nu

an parallellt med alla diskussi@EmsSte var oerhsrt viktigt fSr mitt fortsatta arbete.

Nu hade jag fyllts p(E av givande msten med mSnniskor, insikter och Svelagiyck@&gskratttt
humorn beh3vde f(E ta sin platprocess f3r att gestalta d3den ISttillg&nigi. reflekterade jag
Sver trotsets eventuella betydelse f3r att IStta upp day PelFade en motuikin procesdag
valde att trotsa min egen uppfattning om att dSden och exi&sgarteta fippleosr mSrkéSr oss
tvivlarsom Snnu inte sett ljuset i tunneln).

Hur kom dE karaktSren Margarsta@l3ndska Margaseta nedsSnd fr@&rem skulle f&rsska
hjSlp&Martin® i sitt tvivél8rst och frSmst ville jag fortsStiemetreenigheten. Men jag ville Sven

rent skEEdespelarmSssigt ha en karaktSr att jobba med. Jag var influerad av Majken Johansson,
frSlsningssoldaten som brottades med sina demoner. Jag wileakii$x som inte tvivisidetrio

men som intellex fokuserade pEJdat.ville att hon skulle utstr(Ela bEde trygghet och lite galenskap.
Margareta fick bli sonsletys narr som sSger precis vad hon tycker oatetSorker andra/jag inte

v(Egar.

NSr man g@iar om kristendom och kys&emmanlaplas detta ofta med fSrdomar och tristess. €ven

detta Sr nEgot jag sjSlv har brottalagnite kombinera det enkla med det svEra och IEta dessa

bSgge poler mthmin egen bakgrund fanns VSxj§ och SmEland med eftersom det var dSr jag férst kom

i kontakt med den kristna @@Hin barndoms somrar och jular i VSxj$ hade influerat mig S mycket hSr

i livet kSndes det rStt att Margareta pratade smEISndska. En annan sak jag fEtt med mig fr&En VSxjs va
kakbakandetag hade Snda sedsmmalog fSrskiitta det dSr recefit€En min mormord tidn

intentiomtt koppla ihop det enkla med deteei@EEa att skapa en konflikt i Mardetetetta

recept en central fdlargaretaned alla sina kloka svile bjuda p@E OsmEISndska bormakakorO

fick inte till det.

Margaretaom fick stE f3r tfiok Sven st fSr hunmspireraev min instuderadedliga repertoar
skrev jag en liten kort visa som fick bli Margaretad Ieiimtetivetiska botanisering ing@ ja
mEnga filosobfta talam att just humor Sr ett sStt att fSrhElla sig till sin egen existens.
Cecilia hade nu Sven sagt att om jag ville s var hon gSrna med pE scen ©Omimoadovisning.
orkade och kunde. Detta kSndes s@EKklart fantastiskt f3r sugr€mesianterade acceptayfasn

ocks(E vara den som hjSlpte Margareta i sitt kakbak.

BetrSffande valdilemmat s ISt jag det bero ett tag och tSnkte att det fick komma nSr allt var klart. SCE ja
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Eterkommer om detta.

Nu var det bara att sStta ihop afligigE kort tBom en gEva nSr jag kom hem en kvSIl hade min
dotter Selmanan hon skulle sophitiat p&E en s fin SEng. Med hennes medgivande fick jag anvSnda

den.Den sEngen fick inleda OMin F...R§18iresgén var klar.
!

| sambhnd med skrivandet av denna redovisning HSvea jfpliter pE radion i ett samtal om dSden
dSr han tog upp att vi just talar alldeles f3r lit¢2@h6&)etans nya béton, han och d3deandlar

om att minnas, Slska och inse att vi alla n@EsjenddEven beskrev hur ljus och marker betingar
varandra och att han upplever att vi Sr rSdda f&r msrkretReGE kknktnSrligt beskrev han ocksE
den intensitet som m&rkret ger. Han tog Sven upp vikten av humor.

Jag kan inte hjSlpa att jag, n@Egon annan jSmfSrelse, kSnde en samhsrighet och glSdje Sver att han
belystevissa av dieEgestSliningar jadgdwir upp i mitt masterarkieig tSnkte att om denne Sldre

begEvade skEdespetdrau fSrfattae®E Elderns hsst tar sig an datsetycker jag att det

kSnns bra att jag gjorde ett fSrssk som reldbiet Gngtt allmSngiltigt och omstritt Smne och det Sr

klart att jag sjSlv under min process har fr&Egat mig vad det Sr jag egentligen har undersdkt och kommit
fram till rent kanSrligt.

Konkreblev ju resutatet av mitt undersskande en fSreESKrestSIining som jag, utefter
fSrutsSttningarna, blev vSidigt ndjdagditk ocks@E en oerhsrt fin respons av peiskkeom fick
jag f8rfrcEgan om att spela den igérpaidtillfSlieFanken Sr Sven att jag ska fSrsdka sSlja in den
framSvegftevissa bearbetningar.

Men @Edde jag mitt syfte och mitBle@E&estSliningen allmSngiltig och ISttil\gSldglig®
verkligen det bSsta sSttet att gestalta g&EEN

Jag stSlide s m@Enga frEgor och det voreobhffrmhaaligen tSmligedkig ISsniog jag

skulle radda upp dalahSr pE nyRoSngen matla mina fr&Egor, sE hSr i efterhand, var att g& Oall inO i
projektet med ett Sppet sinne. Fr@&gerea del av min metod och pE sE sStt blev de ocks(E viktigare

Sn sjSlva svaren. Det var inga fr&Egor Sgnade i fSrsta hand en akademisk uppsats, utan de var allts@E me
en del av en konstnSrlig process f&r min sceniska gestaltning. Detta hiridrem interdit deksE

skulle vara intressant att behandla dessa frEgor ur ett meteakatishtipktspektiv.

Jag ville uppn(E ett selmtrovSrdigt uttryck i $6Fe8ms@Eng. Ett Skta uttspok jag ville skulle

kSnnas hos bEde mipasttem som lyssnade. Jag upplever att fSrsvar och rSdsla alltfsr ofta styr vEra

liv och jag tror fortfarande att de existentiella fr(Egorna och det medvetna eller omedvetna faktum att vi all
ska d$ Sr boven i dramat i m@Engt och mycket.

Jag upplevde bEde s@RUskpelgu€E scenechi responsen frEn publikaher och efter min
OF...RstSlIningfagdiade nCEtt fram bEde till mig sjSlv och till dem som sEg rbiett@dovisning
skedde sEKE olika stendetkSndeSndE som att det fanskagi befande otillgjordhet i

mstet mellan publiken, mig och fSrstSlldégesr. heller aldrig nervss eller egoorienterad innan, under
och efter att jag spelat.
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Vad berodde dE detta pE?

SjSlvklastar kombinationen av sanna berStietser och fin musikdel utav déen jag vill SndE
tro att acceptansens nSrvaro och gitedi@nalaviviande fr&Egorna faktiskt gjorde att sprEket blev
mer direkt odfidrog till att det béaklare att ta till digt svESBmMnet dsden.

FSr min egen dedr jagtt jag genodetfibsofiska och teologiska sSkandet hadettisitigs

acceptans f&r nsiphsom konstnSr. FSr mig var skapandet av karaktSren Margartef$r jStteviktig

kunna sISppa mig sjSlv fri i tankarna och i frEgorna. Hon bleygdén ataveika fr&Egor och

ibland konstiga resonemaag vSrderade eller censurerade aldrig henne. Jag blev trygg nSr hon

pratade pdag fsrestSlide mig henne ha ett eget radioprogram dit folk kunde ringa in och stSlla alla sina
existentiella frEEgdr fGE ett handfast och praktisktagyaor att hon fick ta Sver mitt tredje kritiska Sga

och i stSllet omvandla det till n(Egot annat mer direkt och tydligt.

Jag tror ocks(E att eftersom jag Sversatte de flesta s@Shteaderjaa hela tidemyotdtt falla

tillbaka pE om jag kSnde osSkerhet i sGPegr$kttam som jag kSnde att jag kSmpade med mest var

just sEngéfombinationen av att vara tillbaka som s@Engelev och att jag redantfaigtrhiad&hes

en f&restSlining knnigt Smnesdengjorde att det skar sigltn sEngtekniska delen krockade med

min f3r Svrigt Spnna instSlining aeatSiiera och censurera. SjSlvklart krSveksEmm annan

typ av disciplinerad trSeahgdSr var jag inte riktigt frammmeprocesoch i mitt undersSkamdien

tackvare mitydliga tanke i val av sGEnger och Svers$&maigina berSttelsen frayckr jag att

jag till slut rodde det i hamn Snd(E. Det sanna uttrycket och dSr jag var sEngmSssigt tror jag rSckte f3r d
hSrgEngen.

Jag var intresserad av sammankopplingen meltdmndsdsacceptans och att sI$ppisés och
sina fSrmEgor fria, bEde som person och Battaantiet! utgEngspulektaxistentielldet tycker
jag att jag lyckadeed.

Jag tyckte ks att det var intressant att stSlla acceptansen mot trotset och Bidatskactiet.
sEngen blev ett sCEdant trots hos mig, som en del av acceptansen. Det lHthskapselpiar fSr
nuet, pCE trots mot d3den/allvaret/msrkret. SarbtidigaBradet/msrkret helt nsdvSndigt f3r detta
trots fSr att skapa en sann accepfans. dett&rhEllantdgcker jag blev tydligt i min redovisning.

Att stSlla tro och ett konstnSrligt hantverk mot varandra tyckte jag, efieisnessatisrg
ibland har kSnts lika sv(Ert att hitta en tillfredsstSllande sk@Edespelarteknik som att hitta en tillfredstSlland
OgudstroOfiarig

Jag tror att mEnga mSnniskor beh3ver en metod eller teknik hSr i livet att falla tillbaka pE nSr vEra tank
eller egn tar fSr stor plats och hindrar detgtnycket freEn att komma fnameted som passar just
vederbsrande, bEde spofEkttrycksmSssigt och som genererar lust ochairbettadsbr jag

gSller sEk8hstnSrligt som andligt.

Jag ville nSrmag en metod som kunde medvetandegSraligmstiSexistentiella dilemman och
som kunde skapamedveten Sdmjukhet infSr v(Er existens och dsdlighet.

Givetvis finns det de som medvetet och insiktsfullt vSljer konstnSrliga yrken fSuaitdtila det fakt
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ska d§ ifrEn $iten mitt syfte ralts@aritvSrtomlag upplever att jag snuddade vid mhértta

redovisning, men hSr kom jag inte Sndsefrinmsaturligtvialdrig nEgra enkla svar pE svEra frEgor.
Men f3r att sammanfatta miittagbEdexéstentiellt och konstnSkiagh, jag fram till atin hypotes,

att svaret och friheten ofta ligger i acceptansen av att inte vesbREEgtHimger.

Jag kSnner ocks(E att jag f3r tillfSllet inte heller beh3ver vSlja ellegeSijagoaketgSller min

tro. Att tro existentielltattino pE sig sjSlv konstnSrligt Sr ungefSr sdbain&rsaE samma gEng
lika komplicerat och lika enkelt, bEde att leva ocloaitrakapdy sann mot sig sjSlv ochcmtdra
v(Egar erknatt man tvivlar.

Jag jobbar fortfarande med min metod att sammankoppla existentiella fr&Egor med ett konkret konstnSrlig
arbeteDet Sr ocks@E min stora fSrhoppning att f(E fortsStta och fSrdjupa min utforskning pE allvar i
framtiderEn frEEga stvardykt upp hos mig sjSIv under efterarbetets y@m@Sit i handarfsr

valde jag inte prSstyrket, vErdea Utk grSnser eller psyRdkgvet inte om jag nEgonsin

kommer att hitta ett entydigtreear kanske att undersdkandet fEr erirSomfjag inte begrSnsar

mig till ett konkret yiBet skulle med andra ord vara intressant att arbeta vidare konstnSrligt med hjSip

av aktdrer frEn vitt skilda yrkesk@Erer, med olika fSrhElIningssStt till tro, vetande, tvivel, trots och accepta
En s& vet jag dock redan nu: jag Sr inte rSdd f3r tviviet ISngre, utan ser en enorm potential i detta, bEde
som mSnniska och som professionell aktr. Eller som Tage Danielsson uttryckte det hela: OUtan tvivel Sr
man inte riktigt klok.O

Jag vill avsluimed en anekdot som jag fick berSttad f&r mig av en vSn som har forskat pE Evert Taube.
Den handlar om tillkomsten av Taubes existentiella psalm OSE ISnge skutan kan gEO, den visa som va
viktig f8r mig initialt i mitt arbete. Historien f3ri&tj&ldtedraube ska ha gEtt omkring och klagat Sver

sina m@Enga krSmpor, att bEde hsrsel och syn svek honom. DE ska hans hustru, Astri, ha trittnat p&E d
gnSll och utbrustit: OVem har sagt att just du ska ha hsrsel och syn?0 VarpE makedeska ha tystnat, fu
lite och sedan konstaterat: ODet dSr var bra sagt. Och det kan ju bli en bra visa ocksEEO Och s gick h
in pE sin kammare och skrev OS ISnge skutan kan gEO, denna visa som mycket vS| kan ses som ett
Otrotsets evangeliumO.

Att bearbeta sin r&ads$r d3den, och samtidigt besvSrja densamma, kanske Sr det dit jag vill komma med
min metod s smEningom.
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