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Syfte: Det vi kommer att gora i uppsatsen ar att problematisera laromedlen som anvénds pa
OP i kursen "Etik och livsfragor”. Fragan &r hur laromedlen handskas med tillampad etik. Ger
de eleven de verktyg som behdvs for deras framtida yrke? Ar de verktygen de ger det mest
rimliga att anvanda sig av for att hantera etiska konflikter? Vidare fragar vi oss som blivande
larare: Ar framstallningen pedagogisk sa att eleven forstar relevansen for yrket? De har
fragestallningarna hanger samman pa foljande séatt: Om laromedlen brister i det pedagogiska
da forlorar man elevens mojlighet att forsta etik som nagonting som har med det kommande
yrket att gora. Detta innebér att eleven inte kan ta till sig eventuella verktyg fran laromedlen

for att hantera etiska konflikter.

Metod: Litteraturgranskning av laromedel i kursen "Etik och livsfragor” pa

Omvardnadsprogrammet.

Resultat: Vad den har undersokningen pavisar att laromedlen &r av god pedagogisk kvalité.

Déremot behovs det ytterligare ett alternativ som etisk beslutsmodell — koherensteori.



Forord

Den hér uppsatsen &r ett resultat av ett samarbete mellan en teoretiker och en praktiker. Johan
Sandstrom ar bade underskoterska och sjukskoterska samt omvardnadslarare och Carl
Mellgren ar filosofilarare. Johan har med sin kliniska erfarenhet bidragit med exemplen fran
varden som finns i uppsatsen. Han har dven med sin kunskap och erfarenhet kunnat belysa hur
det fungerar att arbeta i varden och vilka kunskap i etik som man bor besitta for att arbeta som
underskoterska. Carl har som filosofilarare statt for det teoretiska stoffet som vad som &r
tillampad etik, vilken tillampad etik som kan vara lamplig som underskdterska och hur man

kan arbeta fram en etisk beslutsmodell som kan anvandas i arbetet som underskoterska.

Carl Mellgren och Johan Sandstrom.
Goteborg 2011.
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Inledning

Lena &r underskoterska och arbetar pa &ldreboendet Svalan i Stockholm p& en somatisk
avdelning. Det ar tungt att arbeta pa Svalan. Just nu &r arbetsbelastningen alldeles for hog.
Sjukskrivningarna 6kar och missnojet likasd. Manga av vardtagarna har blivit aldre och
sjukare. Lena drar sig for att ga till jobbet da hon vet hur besvérligt det ar. Personalen har
emellertid kommit pa ett satt att minska arbetsbdrdan genom att lagga vardtagarna for dagen
efter lunch. Det &r inte uttalat att det ska vara s, men det blir en rutin som véaxer fram och
som alla borjar folja. Vardtagarna far bara vara uppe fyra timmar om dagen innan det ar dags

for laggning.

Det har exemplet ar fiktivt, men sa har kan det dessvarre se ut pa aldreboenden runtom i
landet. Det ar en verklighet som kommer att moéta manga underskoterskor néar de arbetar inom
varden. Vardagen for en underskoterska ar fylld av etiska dilemman som man ska hantera. En
fraga som infinner sig nar man reflekterar Gver detta ar hur en underskéterska ska lara sig att

hantera etiska dilemman pa ett moraliskt tillfredsstallande satt?

Pa omvardnadsprogrammet (OP), som &r den obligatoriska utbildningen for att bli
underskoterska vilket ar det yrke inom varden som med flest anstallda inom varden, laggs det
sarskild vikt vid etiska fragor. Det ingar i omvardnadsprogrammets programmal och
omvardnadsprogrammet har aven en sarskild kurs som &r obligatorisk i "Etik och livsfragor”.
Men hur ska undervisningen i skolan se ut for att ge eleven verktyg till hjélp i det kommande
yrket? Omvardnadsprogrammet (OP) sétter etik i centrum. Programmet som mal att eleven
ska: ”[K]unna diskutera och ta stéllning till etiska frdgor och forhallningssatt som ror

"1 Vidare stor det i programmalen att: “Etiska aspekter spelar en sérskild

2

yrkesutdvningen
viktig roll och genomsyrar utbildningen som helhet.”= Programmet har daven kursen "Etik och
livsfragor” (100 p) som karnamne. Vi ocksa notera att skolan 6verlag och inte enbart OP styrs
av olika etiska principer som regleras i Lpf94. Underskdterskor kommer att stota pa etiska
dilemman konsekvent i sin profession. I vilken man kan "Etik och livsfragor” forbereda dem
for det kommande yrket? Narmare bestdmt kommer vi i den hér uppsatsen att undersoka de

laromedel som anvéands i kursen.

http:/imww.skolverket.se/sb/d/607/a/7758. 2010-11-17.
2Skolverket, Omvardnadsprogrammet: Programmal, kursplaner, betygskriterier och kommentarer, s. 9.



Syfte, fragestallning och problemformulering

Det vi kommer att gora i uppsatsen &r att problematisera laromedlen som anvénds pa OP i
kursen "Etik och livsfragor”. Fragan ar hur laromedlen handskas med tillampad etik. Ger de
eleven de verktyg som behdvs for deras framtida yrke? Ar de verktygen de ger det mest
rimliga att anvanda sig av for att hantera etiska konflikter? Vidare fragar vi oss som blivande
larare: Ar framstallningen pedagogisk s& att eleven forstar relevansen for yrket? De har
fragestallningarna hanger samman pa féljande satt: Om laromedlen brister i det pedagogiska
da forlorar man elevens mojlighet att forsta etik som nagonting som har med det kommande
yrket att gora. Detta innebér att eleven inte kan ta till sig eventuella verktyg fran laromedlen

for att hantera etiska konflikter.

Vad vi kommer att fokusera pa ar inte delen om livsfragor som ingar i kursen utan etikdelen i

kursen. Detta for att begransa var undersokning.

Som problem kan man stalla upp fragan om kursens laromedel och kursmal ar relevant for det
kommande yrket. Det finns som vi ska se en mojlighet att problematisera idén att man kan
basera en praktisk-etisk utbildning pa en teoretisk grund och om man kan undervisa i
tillampad etik genom enbart teori. Vidare vill vi dven framfora ett annat alternativ att
handskas med etiska konflikter, reflektivt ekvilibrium/koherensteori, an vad som finns med i
laromedlen till "Etik och livsfragor”.

Varfor viljer vi laromedel? Aven om en bra larare alltid bidrar med eget material for att 6ka
forstaelsen av sitt amne ar laromedel en grundlaggande del i elevens kunskapsprocess. Vikten

av att anvéanda sig av ratt laromedel ar en stor del av elevens forstaelse for amnet.

Vilka etiska konflikter ar de vanligaste inom underskoterskans verksamhetsomrade? Vi
avgransar vart omrade till aldrevarden (eget boende pa serviceboende och hemtjéanst for det ar
dar en stor majoritet av underskoterskorna &r verksamma). De vanligaste konflikterna har med
autonomi och integritet att gora. De konflikter som ar vanliga ar nar vardarnas intresse stalls
mot vardtagarens autonomi. Andra vanliga konflikter har att géra med nar vardtagarens
autonomi stalls emot underskéterskans plikt att minimera lidande hos sina vardtagare. Med

autonomi avses i det har fallet flera olika saker:



e Patientens deltagande i vardplaneringen

e Patientens sjalvbestammande Over vardagliga saker som upp och nedstigande i séng,
val av klader, val av maltider och dylikt

e Patientens sjalvbestdmmande dver medicinintag

e Patientens sjalvbestammande Gver deltagande i aktiviteter (promenader, pyssel, sang
och musik och dylikt)

e Patientens sjalvbestammande Gver att fa avsluta sitt liv nar denne vill

Andra vanliga konflikter &ger rum mellan vardtagare, anhoriga och underskéterska. Anhoriga
kan vilja att deras mamma/pappa ska bli vardade pa ett sétt, vardtagare uttrycker sin vilja dver

hur de vill bli vardade och underskoterskan har sin asikt om hur varden ska ga till.

Ar det som tas upp i laromedlen relevant for att ge den blivande underskéterskan de verktyg
som behdvs for att hantera och forhoppningsvis losa etiska konflikter i yrkeslivet?

Bakgrund och tidigare forskning

For att bli underskoterska kravs det att man last omvardnadsprogrammet (OP). Ett av
kdrnamnena som ingar i programmet ar kursen “Etik och livsfragor”. Alltsa for att bli
underskoterska kravs det minst godkant i kursen. "Etik och livsfragor” ar en kurs som
utformades som ett projekt pa OP i slutet av 1980-talet av Skol6verstyrelsen (nuvarande
Skolverket). Valet stod mellan att ha en obligatorisk kurs i etik eller en kurs i kultur. Carl E.
Olivestam’tillsattes for att utféra en utvardering pa uppdrag av Skol6verstyrelsen. Och efter
genomférd utvérdering beslutades att detta skulle bli en del av OP.* Numera ar amnet

obligatoriskt.

"Etik och livsfragor” ar dels en kurs i etik, dels en kurs som tar upp filosofiska och religiosa
problem som livsaskadningsfragor (meningen med livet och olika metafysiska fragor). Den
normativa etiken ska enligt kursmalen vara kopplad till yrkets verksamhetsomrade, liksom
livsaskadningsfragorna.

® Senare laromedelsforfattare till en av bockerna som kommer att granskas.
*Den hér informationen baserar sig pa personlig kommunikation med Carl E. Olivestam (som arbetade med
projektet) 2010-11-16 - 2010-11-17.



"Etik och livsfragor” ar en viktig kurs pa OP. Kursen dr 100 p. Detta kan jamforas med hur
manga poang de andra karnamnena har. “Medicinsk grundkurs” ar 100 p och ger den
grundlaggande anatomiska och fysiologiska kunskapen om manniskokroppen. "Medicinsk
grundkurs” &r oerhort viktig for det kommande yrket. Jamforelsevis ar det enbart en kurs som
ar storre och det ar "Vard och omsorgsarbete” pa 200 p. Vidare kan man ocksa jamfora med
en kurs som "Psykologi A”, som enbart &r pa 50 p. Denna far anses som véldigt viktig da man
ska arbeta med manniskor i utsatta situationer. ”Etik och livsfragor” far saledes ses som en

central del i utbildningen.

De som i de allra flesta fall haller i "Etik och livsfragor” & omvardnadslarare eller larare i
social omsorg. Omvardnadslarare har i grund och botten antingen en
underskoterskeutbildning eller sjukskoterskeutbildning. Social omsorgsléarare &r socionomer
eller har likvérdig utbildning. Enbart i tva fall av de skolor vi varit i kontakt med har det varit
ett dmnesovergripande samarbete med en religionsldarare (Krokslatts gymnasium och
Gullmarsgymnasiet). Det man har last pa sjukskoterskeprogrammet och socionomprogrammet
vad galler etik ar bristfalligt enligt ndgon med en bakgrund i praktisk filosofi. Det skolorna
formodligen stodjer sig pa nar det gdller att etikundervisningen halls av
omvardnadsléarare/social omsorgslarare &r att det i skolverkets programmal for
omvardnadsprogrammet star: "Kursen “Etik och livsfragor” behandlar etiska riktlinjer,
centrala etiska begrepp, varden och vardekonflikter med utgangspunkt fran praktisk

erfarenhet.”

Saledes &r den praktiska erfarenheten av stor vikt i styrdokumenten och det ar
aven rimligt med tanke pa att det handlar om tillampad etik. Dock anser vi att for att kunna
handskas med centrala etiska begrepp krévs det en bakgrund inom filosofi. Det vore 6nskvart
att en filosofilarare samarbetar med en omvardnadslarare eller social omsorgslarare i kursen.
Da far man bade det teoretiska och det praktiska perspektivet i samverkan och kan forbereda

eleverna pa ett bra sétt.

Eftersom var fragestillning handlar om huruvida laromedlen &r relevanta for
verksamhetsomradet (dvs. yrket underskéterska) kan det vara lampligt att narmare precisera
en underskoterskas arbetsuppgifter. Inom varden finns det en hierarki dar lakare star hogst
upp, sjukskoterskor steget under och darefter kommer underskoterskor. Filosofen Helga

Kuhse beskriver vardens arbetsuppdelning pa féljande satt: “Lakare fattar beslut,

>Skolverket, Omvérdnadsprogrammet: Programmal, kursplaner, betygskriterier och kommentarer, s. 86.



sjukskaterskor verkstaller dem [...] Sjukskaoterskor vardar patienter kontinuerligt och under
1ang tid och de &r ofta p& ett direkt satt uppmarksamma pé patientens behov och énskningar.”®
Vi vill tillagga att det finns en grupp som arbetar inom varden som traffar patienter oftare an
bade lakare och sjukskéterskor och dessutom mer intimt. Det dr underskoterskan som tvattar,
matar, byter inkontinensskydd och duschar patienten. Underskoterskan samtalar &ven med
anhdriga och patienten frekvent. Man ar kort och gott ndrmare patienten. Men daremot &r det
sjukskaoterskan som star for det yttersta omvardnadsansvaret. Med tanke pa att Sveriges
befolkning blir aldre och &ldre kommer manga av vara underskoterskor att arbeta inom

aldreomsorgen.

Det finns dven en annan skillnad mellan underskoterskor, sjukskoterskor och lékare. Lakare
har etiska kommittéer och etiska rad som ska styra och utvardera deras arbete. Sjukskaterskor
har Sjukskdterskornas etiska rdd som ska bidra med att kunskapen om etik inom vérden’.
Underskoterskor har daremot inget liknande som styr dem i yrkeslivet. Det enda de har som
reglerar dem etiskt &r de etiska principer som tas upp i Socialtjanstlagen (SoL) och Hélso- och
sjukvardslagen (HSL) som &r att "Varden skall ges med respekt for alla manniskors lika varde

8

och for den enskilda manniskans vardighet.” samt att varden ska bygga pa: "Respekt for

»9

patientens sjalvbestdmmande och integritet™. | SoL kan vi utldsa de foljande etiska

principerna att dldre inom vard och omsorg ska: "kunna aldras i trygghet och med bibehallet

oberoende.” samt "bemétas med respekt.”*°

Dessutom ska eleverna vara minst godkanda i kursen "Etik och livsfragor” pa OP. Kursen &r
saledes sarskilt viktig om man betanker att underskoterskor ar den som dagligen arbetar

narmast vardtagaren och darigenom har ett stort ansvar for vardtagarens dagliga livskvalitet.

Metod/material

Vart primarmaterial, det vill sdaga det som vi kommer att granska, kommer att besta av
kursmalen for “Etik och livsfragor”, omvardnadsprogrammets programmal, samt de tva

laromedelsbdckerna: Etik och livsfragor i vard och omsorg av Carl E. Olivestam och Hakan

®Kuhse, Helga, Kvinnor, sjukskéterskor och etik, s. 7.
7 http:/ /www.swenurse.se/etik. 2010-11-29.

8HSL (1982:763) 28.

9HSL (1982:763) 2 a8.

10SoL. (2002) .




Thorsén och Etik och livsfragor av Lars Ryberg. Dessa bocker valdes genom att vi kontaktade
15 gymnasieskolor samt vuxenutbildningar och fragade vilka laromedel de anvande sig av i
sin undervisning. Svaret blev att de anvande sig av nagon av de tva ovanstadende bockerna.
Béda bockerna riktar sig ocksa till omvardnadselever vilket man kan utlasa av férorden. De
ar ocksa de enda utgivna laromedlen till kursen "Etik och livsfragor”

Det finns olika upplagor av Lars Rybergs Etik och livsfragor. Vi kommer att behandla den
tredje upplagan fran 2003. Detta for att begransa urvalet. Dessutom ar det inte sa stora
skillnader mellan de olika upplagorna.

Vi har ingen avancerad metodik utan det vi kommer att gora i den har uppsatsen ligger i

granslandet mellan praktisk filosofi och pedagogik.

Metod: Teoretiska definitioner for analys

| det har avsnittet presenterar vi var metod. Vi kommer att ta fram olika variabler som vi

kommer att anvanda for att undersdka laromedlen.

Finns det en motsattning mellan teori och praktik pa OP i de laromedel som anvéands i kursen
"Etik och livsfragor”? Ar det relevant att kunna kanna till de teoretiska begreppen eller blir
man en bra underskaterska genom praktisk erfarenhet? Lat oss ta exemplet fran var inledning.
Kan en nyexaminerad underskoterska som haft MVG i betyg i "Etik och livsfragor” hantera
den hér situationen? Lat oss kalla den har personen Niklas. Han har under kursen "Etik och
livsfragor” uppvisat en férmaga att diskutera rationellt kring fiktiva vardagliga exempel fran
varden pa ett teoretiskt plan pa ett utmarkt satt. Han har som slutbetyg i kursen fatt MVG. Ar
Niklas mer kapabel att agera moraliskt i den har situationen &n t ex Eva som arbetat i 23 ar
som vardbitrade men som validerat upp utbildningen till underskoterska. Eva besitter inte alls
samma teoretiska kunskaper som Niklas. Hon har daremot lang praktisk erfarenhet. Ar det i
sadana situationer som vart inledande exempel presenterade mer viktigt med teoretisk
kunskap an praktisk erfarenhet? Vad &r det som &r mest relevant for att kunna arbeta inom
varden? Ar det att man kan utgd ifran en moralisk princip, granska relevanta fakta och sedan

11Se fororden i Ryberg, Lars, Etik och livsfragor och Olivestam, Carl, E. , Thorsén, Hékan, Etik och livsfragor.
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komma till en praktisk slutsats? Eller ska vardens tillampade etik laras ut pa ett annat satt? Vi

vill presentera en alternativ modell for att hantera etiska dilemman — koherensteori.

Vad ar tillampad etik?

Lat oss forst och framst klargora att det finns olika teorier kring tillampad etik. Det finns
uttalade teoretiska teorier och uttalade antiteoretiska teorier kring tilldmpad etik. Det mest
uttalade teoretiska sétt att hantera etiska problem praktiskt kan beskrivas enligt det foljande:
Man applicerar en rimlig generell moralisk princip (t ex pliktetik eller utilitarism) pa ett
verkligt fall dar man tar hansyn till relevanta fakta. Filosofen Torbjorn Tannsjos uppstélining
av detta ar bade klargorande och pedagogisk och ser ut pa foljande satt:

”(1) Generell moralisk princip
(2) Redovisning av relevanta fakta
(3) Praktisk slutsats™?

Det hér ett teoretiskt tillvagagangssatt for en person att hantera eller 16sa moraliska problem.
Den har teorin kan daven kallas for top-down. Det kraver dock gedigen teoretisk kunskap om
moraliska principer. Frdgan ar om det har &r det basta satter for en elev som laser till
underskoterska att ga tillvaga pd. Det man kan fraga sig ar om det inte for teoretiskt? Ar det
relevant for verksamhetsomradet som underskoterska att hantera teoretiska moraliska
principer? Forstar eleverna syftet med undervisningen om det laggs upp pa det sattet? Det
finns trots allt andra teorier om hur tilldmpad etik ska utformas. Det finns en teori kring
tillampad etik som &r uttalat antiteoretisk. Den hér teorin kallas bottom-up eller kasuistisk
teori. Tom L. Beuchamp skriver om olika teorier kring tillampad etik i ”The nature of applied

ethics” i A companion to applied ethics. Beuchamp beskriver den har teorin pa féljande sétt:

Some writers in applied ethics center their attention squarely on how practical
decisions are made, rather than on general principles and theories. They believe that
moral reasoning and justification proceed bottom-up, not top down. They point to

our use of existing social agreements and practices, insight-producing novel cases,

2Tannsjo, Torbjorn, Grundbok i normativ etik, s. 13.
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and comparative case analysis as the starting-points from which we commonly make

moral decisions.*?

Beuchamp argumenterar for att varken den teoretiska modellen eller den kasuistiska modellen
ar tillrackliga for tillampad etik**. Beuchamp skriver att:”Instead of a top-down or bottom-up
model, many now support a version of another model, variously referred to as 'reflective
equilibrium' and ‘coherence theory'.”*> Den hér teorin innebér att man ska ta hansyn till bade
moraliska teorier och den moraliska utgangspunkten hos den som arbetar inom yrket — det
omdéme som man trdnat upp inom yrket. Teorin dr en syntes av ett teoretiskt och
antiteoretiskt perspektiv pa tillampad etik. Koherensteorin foresprakar att man ska rora sig
fram och tillbaka mellan ett teoretiskt perspektiv och ett pragmatiskt perspektiv. N&r vi
skriver om koherensteori syftar vi enbart pa koherensteori som en beslutsmodell i tillampad

etik. Beuchamp sammanfattar koherensteorin pa foljande sétt:

The goal of reflective equilibrium is to match, prune, and adjust considered
judgments in order to render them coherent with the premises of our most general
moral commitments. We start with sound judgments of moral rightness and
wrongness, and then construct a more general and more specific account that is
consistent with these paradigm judgments, rendering them as coherent as possible.
We then test the resultant action-guides to see if they yield inconsistent results. If so,
we readjust our these guides or give them up and renew the process. We can never
assume a completely stable reflective equilibrium, so the pruning and the adjusting

can be expected to occur continually.'®

Koherensteori ar en metodik som kombinerar bade teori och praktik da bada
perspektiven dr narvarande nér man ska besluta i ett etiskt dilemma och forutsatter att
man ska reflektera 6ver problemet pa olika nivaer. Genom att sortera och reflektera Gver
det moraliska problemet med hjélp av teori och praktisk erfarenhet kan man darmed
sortera och reda ut problemet for att sedan kunna besluta. Teorin tar darmed hénsyn
bade till teoretiserande kring problem samt praktisk erfarenhet. Goran Collste i
Perspectives on applied ethics forklarar hur koherensteorin kan komma att anvandas
som vagledande for att fatta beslut. Han anvénder sig av ett exempel om ett barn som

3Beuchamp, Tom L., "The nature of applied ethics”, A companion to applied ethics, s. 8.

¥Ibid., s. 10.
1pid.
Bpid., s. 11.
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blivit fott for tidigt och den etiska konflikten galler vad man ska goéra med barnet — om
barnet ska fa livsuppehallande vard eller inte. Barnet kommer om denne far
livsuppehallande vard att enbart leva nagra manader till och under dessa lida av svara
smartor. Collste skriver att i sadana har fall har de inblandade, féraldrar och lékare, olika

moraliska intuitioner samt att det ar:

[M]ore than one moral principle that is, prima facie, relevant. Besides the principle of
utilty, emphasising the relevance of the possibilty of the neonate’s suffering, the principle
of autonomy would stress the parents right to influence and the principle of human dignity
would, at least according to one common interpretation, say that human life is inviolable
and, thus, that there is a moral obligation to save the life of the neonate. When using the

RE-method, the task so far is to identify all the relevant aspects and put them on the table*’

Sedan beskriver Collste hur man far ga fram och tillbaka mellan fallet, ens egen
erfarenhet, ens egen intuition och teoretiska kunskaper som later en reflektera éver fallet
utifran olika perspektiv: “The reflective process goes back and forth, from the particular
intuitions to the moral principles and back again etc.”*®Slutligen ndr man en punkt dar
de moraliska intuitionerna och ens omddéme kan komma fram till en koherent
specificerad princip som tar hansyn till allting som ar iblandat och beslutet kan fattas.
Vad som da framkommer &r en specificerad moralisk princip som tar hansyn till flera

olika faktorer i det sarskilda fallet.

Vi anser att detta ar val tillampbart for en underskoterska i dennes vardag. Lat oss ta ett
exempel frdn det mindre dramatiska men likval viktiga vardagliga arbetet som
underskoterska. Agda har blivit ordinerad stodstrumpa pa grund av sin hjartsvikt. Agda
hatar daremot stodstrumpor for att de spanner och &r jobbiga och smartsamma att tré pa.
Men om hon inte har dem kommer hennes ben och fotter att svullna upp och det kan
uppsta blasbildningar som ar smartsamt, mer smartsamma an det dagliga patradandet av
stodstrumporna, och det kommer slutligen att nedsatta hennes rorelseférmaga Precis
som i det fall Collste skriver om har vi i det h&r fallet moraliska principer i konflikt med
varandra. Dels har vi principen om autonomi (Agda vill inte ha strumporna), dels har vi
principen om att inte orsaka konsekvenser som gor att nagon blir lidande. Sedan har vi

underskoterskans erfarenhet och medicinska kunskap som séger henne att Agdas

17Collste, Goran ,”Applied and professional ethics — An introduction”, Perspectives on applied ethics, s. 32.
18] bid.
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tillstdnd med all sannolikhet kan komma att forvarras. Underskoterskan har blivit
delegerad arbetsuppgiften fran sjukskoterskan att gora detta. Sjukskoterskan har i sin tur
fatt detta delegerat fran en lakares ordination. Da ar det underskoterskans plikt att utfora
uppgiften. Vidare finns det praktiska saker som lagstiftning att ta hansyn till som ocksa

far inga i resonemanget.

Hur gar man tillvaga med koherensteorin i den har situationen? Forst tar man hansyn till
vilka moraliska principer som star i konflikt med varandra: Agdas ratt till
sjalvbestammande, det faktum att Agda kommer att lida vilket &r underskoterskans
moraliska skyldighet att minimera i egenskap av yrket, samt underskdéterskans plikt att
fullfélja sin ordination. Av detta galler det att formulera en specificerad moralisk princip
genom att ga fram och tillbaka och reflektera dver fallet. En moralisk princip som kan
framkomma ur detta ser ut som foljande: Man ska aldrig kranka manniskors
sjalvbestammande om inte stort lidande star pa spel. Sedan far man tanka igenom om
den héar principen ar inkoherent och i sadana fall far man justera och andra om. En kritik
som man kan rikta mot det har séttet att resonera pa ar att det verkar tidskravande. Det
tar lang tid att ga fram och tillbaka och resonera sig fram till en koherent moralisk
princip. Men underskoterskans arbete med &ldre &r oftast inte av det akuta slaget. Man
behover inte fatta liv och dod beslut pa kort tid s som lakaren pa en akutavdelning. Man

har darmed, vanligtvis, gott om tid for att resonera sig fram till ett beslut.

Vad talar for att koherensteorin &r ett lampligare satt att hantera etiska dilemman pa én
de andra alternativen? Ar det for att det ar ett sdkrare satt att hitta en I6sning pa? Ett
argument som styrker detta ar att den véger in flera olika infallsvinklar och dessutom tar
hansyn till bade praktik och teori. Vidare &r beslutet som val fattas grundat pa noggranna
overvaganden. Alla parter har fatt séga sitt och pa satt kan man beréattiga beslutet. Man
kan formodligen aldrig komma fram till en perfekt koherens och som sadan &r den
imperfekt. Men moralfilosofi ar ingen exakt vetenskap och invandningarna mot att
koherensteorin ar imperfekt kan riktas mot andra sétt att bedriva tillampad etik pa.
Problemet med bottom up teorin &r att de &r godtyckliga i och med att teorin ser det som
att hanterandet av etiska dilemman ligger i yrkets tradition. Traditioner kan ha
uppkommit och sedan vidmakthallits av t ex bekvamlighetsskal, religiosa skal,
okunnighet eller maktmissbruk. Om man enbart skulle l&ra ut en kasuistisk antiteoretisk
tillampad etik skulle detta brista pa det sattet att den teorin innebar att man aningen
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okritiskt accepterar de traditioner och de tankestrukturer som finns inom ett
verksamhetsomrade. Att kunna ge fornuftiga skal for sitt agerande och applicera kritiskt
tankande ar en viktig del av vad elever ska lara sig i skolan. Som mal for
gymnasieutbildningen tar Lpf 94 upp att elever ska: ”[K]ritiskt granska och vérdera

pastaenden och forhallanden.”*

Top down teorin verkar som en rimlig modell vid forsta anblicken. Den har namligen
fordelen att man kan argumentera rationellt for att man bor gor en viss sak. Men det
finns problem med den som gor att koherensteorin ar att foredra. Beuchamp tar upp ett
problem med teorin som fungerar som stdd for att koherensteori ar en lampligare teori.
Hans invandning mot top down modellen &r bland annat denna:”This model seems
plausible in the simple case of a judgment brought directly and unambiguously under a
rule or a principle...”?Det exempel som vi tog upp kan inte sagas falla direkt under en
moralisk princip. For att kunna hantera sadana dilemman pa ett tillfredsstallande satt for
alla parter kravs det att man tar hansyn till flera olika infallsvinklar och modifierar dem
genom utarbetandet av en specifik moralisk princip. Lat oss t ex anta att vi i Agdas fall
utgar ifran enbart en moralisk princip som t ex hedonistisk handlingsutilitarism
(maximera valbefinnande). Underskoterskan tar pa Agda stodstrumporna dagligen, trots
protester. Konsekvensen av detta blir att Agda mar lite battre men fortfarande inte
valdigt bra — underskéterskan har trots allt gatt emot hennes vilja genom att tvinga henne
att ha pa sig stodstrumporna och Agda kanner sig 6verkord. Den har lésningen &r
problematisk. Agda mar lite battre men inte sia bra som hon kunnat ma och
underskaterskan tvingar sig sjalv till att géra nagonting for att en moralisk princip som
han eller hon omfattar sdger sa. Situationen kanske hade fatt en mer tillfredsstillande
I6sning for alla parter om underskoterskan hade tagit hansyn till flertalet moraliska
principer och arbetat fram en moralisk handlingsprincip i just det hér fallet. Det &r just
det har som vi ser som fordelen med koherensteorin. Att man tar ett brett perspektiv och
inte eliminerar vissa standpunkter for att de inte representerar just den moraliska

standpunkt som man star for.

Anledningen till att elever inte enbart ska ta till sig och forstéka anvanda sig av en

teoretisk top-down modell i tillampad etik ska vi aterkomma till i nasta avsnitt.

BLpfo4,s. 9.
2Beychamp, Tom L, "The nature of applied ethics”, s. 7.
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Av dessa skal anser vi det beréttigat att koherensteorin inom tillampad etik ar att foredra
framfor dess konkurrenter. Den tillampade etiken som eleverna ska ta till sig bor helst

vara koherensteorin.
Tillampad etik och undervisning

Vad har dessa teorier for relevans i utbildningssyfte? Ar det inte enbart en filosofisk fraga
som saknar relevans i utbildningen? Vi havdar att fragan om man ska anvanda sig av en
teoretisk etisk utgangspunkt eller en kaustisk utgangspunkt i undervisningen har betydelse
inte enbart pa ett filosofiskt utan dven pa ett undervisningsplan. For att tydliggora detta ska vi
undersoka argumentation angaende anvandandet av teori i tillampad etikundervisning och da

framst kritik mot anvandandet av teoretisk etik i undervisningen.

Rob Lawlor undrar i sin artikel ”Moral theories in teaching applied ethics” i Journal of
medical ethics om man i undervisning i tillimpad etik ska utga ifran etiska teorier. Han
argumenterar for att man ska undvika att basera undervisning i tillampad etik pa etiska teorier.
Hans resonemang ser ut pa foljande satt: Lawlor identifierar att det finns olika teorier om vad
tillampad etik ska innebdra (vilket vi gick igenom tidigare). Han konstaterar sedan att det inte
enbart ar en filosofisk fraga om vilken teori man valjer att utga ifran. Om man t ex har
utgangspunkten att tillampad etik ska vara antiteoretisk har det paverkan pa hur man ska
undervisa eleverna:”But, of course, if we think that this is the way that applied ethics should
be performed, then there is a prima facie case for thinking that this is what we should teach

students to do.”*!

Lawlors argument mot anvandandet av etiska teorier i undervisningen ar forst att moraliska
teorier ar komplexa och det kravs mycket tid for att satta sig in i dem och foérsta dem.
Problemet som Lawlor ser det &r att nar man undervisar i tillampad etik med elever som ska

studera for ett yrke ar att man har begransad tid. Detta kan komma att leda till:

The worry then is that this will lead to one of two unsatisfactory results. Either the
students are presented with a large amount of information regarding the various
subtle distinctions and the nuances of the theory and, as a result, the students simply

fail to take it in, or, alternatively, the students are presented with a simplified

21 awlor, Rob , "Moral theories in teaching applied ethics”, Journal of medical ethics, s. 371.
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caricature of the theory, in which case the students may understand the information
they are given, but what they have understood is of little or no value because it is

merely a caricature of a theory.”

Den har kritiken forefaller rimlig. Om det ar sa att det blir éverdrivet fokus pa teorier i
laromedlen till "Etik och livsfragor” kan eleverna fa problem med att forsta teorierna. Eller

om teorierna presenteras i forenklad form da har substansen med teorierna fallit bort.

Ytterligare kritik som Lawlor riktar mot undervisning baserad pa etiska teorier ar att om
eleverna far uppfattningen att séttet att utfora tillampad etik pa ar att applicera en etisk teori
pa ett praktiskt fall &r att detta kan leda till: ”[A] particularly crude form of relativism, where
students take the answers to ethical questions to be relative to moral theories, such that they
think the idea is to pick a moral theory and then follow it to its conclusion. Clearly this would
suggest that there is no right answer, it just depends on your starting point.”®® Det har kan

ocksa ses som ett problem med teoribaserad tillampad etikundervisning.

Ett problem med Lawlors resonemang ar att tillampad etikundervisning borde sadga nagonting
om etiska teorier. Sedan foljer det inte att man bor lara ut en top down-modell eller undervisa
felaktigt sa att eleverna far intrycket av moraliska problem ar relativa till en moralisk princip.
Lawlor sjalv anser att eleverna bor fa viss teoretisk information och att eleverna bor fa
méjlighet att bli bekanta med termer som utilitarism och deontologi.?* Det som Lawlor anser
att eleverna bor fa med sig av det teoretiska ar inte s3 mycket genomgangar av teorin utan
utilitaristiska eller deontologiska Overvdganden. Vad exakt det har innebar skriver inte
Lawlor, men man kan tinka sig att det syftar pa att man ska ta upp vissa Gvervaganden nar
man presenterar ett fall som t ex vilken plikt har vi i det har fallet, &r det viktigare att se till att
man maximerar lycka har snarare an att se till plikten? Om det ar sadant som Lawlor syftar pa
ar vi 6verens med honom. Vad som forefaller relevant i tillampad etik &r inte att man kan
teoretisera och ange logiska brister med en etisk teori utan att man i praktiken nar man &r
inblandad i en etisk konflikt kan se vilka saker som star pa spel i ett fall och évervaga och

formulera en moralisk princip som kan handla efter.

2|pid.
2| bid.
2bid., s. 372.
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Filosofiska och pedagogiska poanger

Vad har nu allt detta med etikundervisningen pa OP att géra? Vi vill har framhava tva
poanger (en filosofisk och en pedagogisk) har som vi sedan kommer att anvanda oss av for att
undersoka laromedelsbockerna till “Etik och livsfragor”. Den forsta poangen é&r att
undervisningen i skolan ska vara baserad pa vetenskapliga rén och metoder. En historielarare
forvantas t ex att undervisa sina elever i de senaste kéllkritiska metoderna och en
omvardnadslarare forvantas undervisa sina elever i ”"Medicinsk grundkurs” i de senaste
vetenskapliga ronen kring t ex hjartsjukdomar. | lararens yrkesetik ingar det att man ska ta
ansvar for att: [U]tveckla sin kompetens [...] nér det géller inneh&llet i undervisningen.”®
Laromedelsbdckerna som man anvander sig av pa gymnasiet ska ocksa till en viss del spegla
amnets senaste vetenskapliga rén. Eftersom det verkar finnas skal for att koherensteorin ar
rimligare an de andra modellerna for tillampad etik bor detta aterspeglas i
laromedelsbockerna. Moralfilosofi & som vi skrev tidigare ingen strikt vetenskap men i
litteraturen om tillampad etik finns koherensteorin med och detta bor synas i laromedlen. Vi

har dessutom anfort argument for att den ar lampligare an de andra.

Var andra poang ar pedagogisk: Det finns som vi sett rimlig kritik fran Lawlor mot att basera
undervisning i tillampad etik pa en teoretisk grund. Det finns &ven andra pedagogiska
infallsvinklar som man kan rikta mot ett for teoretiskt tillvagagangssatt i laromedlen. Man kan
tanka sig att genom att gora nagonting for abstrakt forlorar man elevens uppmarksamhet och
vilja att lara sig och karnan till vad man egentligen vill lara: Vi riskerar bade att 6verforenkla
och forvanska vetenskapliga begrepp samtidigt som vi frankanner de vardagliga begreppen
deras varde som vagledning for vart vardagliga liv.”*® Roger Saljo som &r professor
pedagogisk psykologi ser ocksa ett problem med fokuseringen pa for abstrakt teoretisk

kunskap och hur eleven kan fa problem med att handskas med detta:

Eleven presenteras infor en mangd olika foreteelser genom spraket och tvingas att
arbeta sig nerdt och forsoka inse hur dessa foreteelser kan te sig i en vérld som kan
kopplas till den egna livsvarlden. Och i manga fall har man ingen

forstahandserfarenhet av de fenomen som undervisningen behandlar. | detta lage —

| arares yrkesetik, se Lararférbundet och Lérarnas riksforbund.
%Sundgren, Gunnar, “John Dewey — reformpedagog for var tid”, Boken om pedagogerna, s. 101-102.
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nar vi har att hantera varlden i papperversioner — uppkommer pa allvar forstaelsen

som kommunikativt och pedagogiskt problem.?’

Det har kan vara ett problem med laromedel som abstraherar for mycket vilket gor att eleven
inte kan tillgodogora sig kunskapen. Det blir som S&ljo skriver en ”pappersvérld” och eleven
far svart att relatera det till vad de ska arbeta med. Saljo ser det som ett problem nar laromedel
blir for abstrakta. Séaljos utgangspunkt ar att skolan och de verktyg som anvands i skolan (som
laromedel) &r en varld skild ifran den varld som eleven lever i. Saljo har det foljande att sdga

om larobodcker:

Léaroboken kan alltsd ses som en textgenre som bygger pa institutionaliserade antaganden om vad
som utmérker ldrande och som skapats for att kunna anvéndas i en sddan miljo med larande som
dverordnad malsattning. Den &r i sig en produkt av denna miljo och den skapar ocksa villkoret for
larande. Inriktningen mot att lara sig texten i sig, snarare an att inrikta sig pa vad texten handlar
om blir ett situerat forhallningssatt producerat av budskapets abstrakta karaktar, larobokens

framstallning och provet.?

Det har kan bli ett sarskilt problem med tanke pa att OP &r ett praktiskt program inriktat pa att
eleverna ska lara sig ett yrke. Eleverna har alltsa sokt till programmet med viljan att lara sig
nagonting praktiskt. Om de da mots av en “pappersvarld” kan det uppstd pedagogiska

problem.

Utbildningsfilosofen John Dewey &ar dven han kritisk mot att vi lar och lar ut saker i skolan

som kan komma uppfattas av eleven som svart att relatera till den praktiska verkligheten:

Né&r undervisningen, under inflytande av ett skolastiskt kunskapsbegrepp som
bortser fran allt utom vetenskapligt formulerade fakta och sanningar, inte inser att
det elementdra eller initiala larostoffet alltid existerar som ett aktivt gérande som
omfattar anvandning av kroppen och hantering av material, avskiljs larostoffet fran
elevens behov och syften och blir bara till ndgot som maste memoreras eller nér sa

kravs rabblas upp.”

Det som vi anser vara anvandbart i larandet i "Etik och livsfragor” ar att det som star i

laromedlen bor vara i enlighet med det som Dewey sager att eleverna maste se att det ar

'S3lj6, Roger, Larande i praktiken, s. 214.
*bid., s. 219.
#Dewey, John , Demokrati och utbildning, s. 231.
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anvandbart for deras behov och syften. Nar det géller etikundervisningen pa OP innebéar
detta att kunna handskas med etiska problem som kan komma att uppsta under
yrkesutdvningen. Pedagogisk kritik som kan komma fran Dewey mot for mycket fokus
pa det teoretiska ar de idéer hos Dewey som Gunnar Sundgren tar upp: “Den talar for
det mesta bara till den intellektuella sidan av var natur [...] Den talar daremot inte till
vart kansloliv och var tendens att [...] utfora malinriktade handlingar.”*® En av Deweys
huvudteser &r att det sedan den klassiska grekiska filosofins dagar funnits en atskillnad
mellan teoretisk och praktisk kunskap dar teoretisk kunskap ansetts vara riktig kunskap
d& den kommer narmare de eviga sanningarna®. Problemet med detta som Dewey ser
det ar att detta gatt i arv genom var kultur och att det genom skolan blivit som sa att den
har synen pa kunskap reproducerats. Konsekvensen for eleven pa det praktiska
programmet kan da bli att man star fraimmande infor vad som enbart ses som teoretisk
kunskap utan praktiska konsekvenser. Skolan och de ld&romedel som anvands i skolan

bér inte ensidigt havda vérdet av det abstrakta och det teoretiska.*

Vidare tar Dewey upp problem med for mycket teoretiserande pa yrkesutbildningar:
"Det tycks finnas ett alltfor stort gap mellan det abstrakta och allménna termer som
anvands for att formulera filosofiska idéer och yrkesutbildningens praktiska och
konkreta detaljer.”>* Det Dewey skriver har kan man tolka som att han menar att en
yrkesutbildning inte enbart ska fokusera pa det praktiska som man ska bli utbildad till

utan det kravs ocksa teoretiskt stoff som star i samklang med yrkets praktik.

Med detta vill vi inte hdvda att det inte ska vara med nagonting teoretiskt alls i
laromedlen. Men det ska vara framstallt pa det sattet att eleverna forstar relevansen och
sammanhanget for det kommande verksamhetsomradet. Vart resonemang

overensstammer val med skolverkets programmal fér omvardnadsprogrammet:

Att erévra kunskap i omvardnad och social omsorg om manniskor kraver med andra
ord tillgang till bade praktisk erfarenhet och utrymme for reflektion. Att kunna

arbeta bade sjalvstandigt och tillsammans med andra liksom att kunna uppfatta,

¥ John Dewey — reformpedagog for var tid”, Boken om pedagogerna, s. 92.
*'Demokrati och utbildning, s. 313-328.

¥ J0hn Dewey — reformpedagog for var tid”, Boken om pedagogerna, s. 93.
* Demokrati och utbildning, s. 359.
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varsebli, analysera och reflektera dver etiska fragestallningar bildar en rod trad i

kunskapsbildningen inom programmet.®

Man ska pa en teoretisk niva kunna reflektera dver etiska fragestéllningar och begrepp.
Variabler for analysen

Med detta sagt anser vi nu att vi har teoretiskt stoff som vi kan anvénda oss for att
operationalisera var undersokning av laromedelsbockerna. Om det ar for mycket fokus pa
teori i laromedlen kan det innebéra att det ar pedagogiskt svart att na fram till eleverna och att
det forlorar relevans for det kommande yrket da eleverna far svart att forstd hur man ska

omsétta det har i praktiken.

Finns det med koherensteori i laromedelsbockerna? Det hér ar relevant for elevernas
kommande verksamhetsomrade da koherensteori i tillampad etik forefaller vara den for
tillfallet rimligaste teorin om hur man bedriver tillampad etik. Det &r alltsa relevant for
elevernas framtida verksamhetsomrade att de i skolan far verktyg for att kunna losa de etiska
problem de kommer att stota pa. Koherensteori ar ett rimligt sétt att 16sa etiska problem och

konflikter pa och eleverna bor darmed fa kunskap om den.
Teorins relevans eller irrelevans

Vad menar vi nar skriver att ndgonting ar relevant eller irrelevant? Nar ar for mycket teori i
laromedlen sa pass mycket att det blir irrelevant och nar ar teori relevant? Ett papekande som
vi vill gora hédr &r pedagogisk. Nar inte bdckerna varvar teorier med praktiska exempel
forlorar det kontakten med verkligheten. Eleverna forstar da inte varfor de ska kunna det — det
ar da det ar irrelevant. Ett annat papekande &r att det som &r relevant nar det galler teori &r att
teorin kan komma att hjalpa eleven vid etiska dilemman. Som vi argumenterat for &r
koherensteorin den mest tillampbara vid etiska dilemman. Eleven ska darmed kunna teorier
for att kunna anvanda dem i en koherensteori. Den teoretiska kunskapen eleven lar sig
anvands for att kunna formulera en tillampbar etisk princip genom att eleven gar fram och

tillbaka mellan teori och praktik och till slut hittar den bésta I6sningen.

34Skolverket, Omvardnadsprogrammet: Programmal, kursplaner, betygskriterier och kommentarer, s. 13.
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Analys

Kursmal

Forst och framst vad &r det som star i kursmalen for "Etik och livsfragor”? Efter avslutad kurs
skall eleven ha kunskap om det foljande: ”Kursen ska ge kunskap om etiska riktlinjer samt
centrala etiska begrepp samt varden och vardekonflikter inom verksamhetsomradet. Kursen
ska dven ge en fordjupad kunskap om olika livsaskadningarnas syn pa hélsa och behandling,
vérd och omsorg samt liv och déd.”* Vad innebér det hdr praktiskt? | en kommentar till
kursen i Omvardnadsprogrammet: Programmal, kursplaner, betygskriterier och kommentarer
kan man utldsa att de etiska fragorna samt vardefragorna ska ha en praktisk erfarenhet som
utgangspunkt: ”Kursen Etik och livsfragor behandlar etiska riktlinjer, centrala etiska begrepp,

vérden och vérdekonflikter med utgangspunkt frén praktisk erfarenhet.”®

Vad man kan utlasa av detta ar att kursen inte ska vara en kurs i normativ etik, som &r pa det
teoretiska planet, utan en kurs i tillimpad etik inom varden. Eleven ska inte enbart kunna
argumentera pa det teoretiska planet kring t ex utilitarismen. Kursmalen skiljer sig fran
kursmalen i “Filosofi A” som stipulerar att eleven efter avslutad kurs ska: ” [K]anna till
centrala etiska fragestallningar och kunna argumentera kring nagra vanliga standpunkter inom
den normativa etiken.”®" Det &r inte enbart teoretisk kunskap om etiska begrepp som eleven

ska kanna till utan eleven ska &ven kunna anvéanda sig av det har praktiskt.

Det finns alltsa stod i kursmalen for att kursen “Etik och livsfragor” ska vara en kurs i
tillampad etik. Forutom detta vill vi dven tilligga att det ar relevant for blivande
underskaterskor att lasa tillampad etik med tanke pa de etiska konflikter man oundvikligen
vardagligt stoter pa i yrket. Som vi tidigare tagit upp ar kursen "Etik och livsfragor” det enda

etiska verktyg eleverna far pa utbildningen.

®3kolverket, Omvérdnadsprogrammet: Programmal, kursplaner, betygskriterier och kommentarer, s.85.
*pid., s. 86.
*http://www.skolverket.se/ 2010-12-16.
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Vidare stod for att undervisning i tillampad etik ar viktig aterfinner Centrum for hélso- och
sjukvardanalys rapport Inventering av etisk kompetens: En kartlaggning av metoder och

kompetens for etisk analys i halso- sjukvarden i Vastra Gotalandsregionen:

For att en god och saker véard ska kunna ges maste halso- och sjukvérdspersonal
handla pa ett moraliskt riktigt satt baserat pa allmant accepterade etiska principer.
Att f& utbildning i etik, att f& handledning och tid for reflektion och att fa bearbeta

komplicerade vardsituationer starker ’det goda beslutsfattandet’ dar kunskap,

erfarenhet och ledningens stod &r viktigt.*®

Detta visar hur viktigt det a&r med utbildning i etik och att etik ska anvandas praktiskt for det
"goda beslutsfattandet”. Detta pekar pd att den tillampade etiken ar av storsta vikt i

etikundervisningen pa OP.

Det skall dven tillaggas att pa OP ingar en stor arbetsplatsforlagd utbildning. Eleverna far

darmed en majlighet att relatera sina kunskaper till det kommande yrkesomradet.

Laromedel: Olivestam och Thorsén

Hur gar laromedlen till vaga for att ge eleven verktygen de behdver for att kunna hantera
etiska konflikter? | Etik och livsfragor i vard och omsorg av Carl E. Olivestam och Hakan
Thorsén® anvander sig forfattarna av féljande upplagg for att ge eleverna verktyg for att
kunna hantera etiska konflikter. Forst och framst gor de en teoretisk genomgang av olika
etiska grundbegrepp som vérden, plikter, normer, ansvar och principer*®. Hur svarar den har
teoretiska genomgangen mot de pedagogiska kriterier som vi stallt upp? Den teoretiska
genomgangen fungerar val da forfattarna anvander sig av praktiska exempel for att relatera
teorin till praktiken. Teorin svavar darmed inte runt i det bla utan att bli férankrad i elevernas

praktiska verksamhet.

*Brinkmo, Britt-Marie, Karlberg, Ingvar , Inventering av etisk kompetens: En kartlaggning av metoder och
kompetens for etisk analys i hélso- sjukvarden i Vastra Gotalandsregionen, s. 8.

*Etik och livsfragor i vard och omsorg &r den forsta boken som skrevs for kursen Etik och livsfragor”.
Olivestam har en teoretisk bakgrund och ar religionsvetare och larareutbildare och &r verksam vid Stromstads
akademi. Thorsén ar verksam vid Orebro universitet, han har tidigare varit hogstadielarare och undervisar for
narvarande i etik och manniskosyn pa ett praktiskt plan da han forskar kring tvangsvard och missbruk.
“%0livestam, Carl E. , Thorsén, Hakan, Etik och livsfragor i vard och omsorg, s. 60-62.
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Olivestam och Thorsén presenterar sedan en resonemangsmodell som de anser kan vagleda

eleverna i deras handlingar:

Det &r inte alltid sa enkelt att avgéra om man handlar ratt eller oratt. Men man kan fa
hjélp av s.k. etiska resonemangsmodeller for att undvika att dra forhastade slutsatser.
Resonemangsmodellen hjélper oss att tanka pa ett strukturerat satt genom att besvara
foljande tre fragor: 1. Vilka varden eller plikter &r i konflikt i denna situation? 2.
Vems intressen ska prioriteras? 3. Var ligger fokus? Det vill sédga vilken av

faktorerna: den handlande personen, handlingen eller handlingens konsekvenser ar

viktigast att ta hansyn till vid bedémningen av ratt/oratt.**

Det hér tydliggor Olivestams och Thorsen instéllning till tilldmpad etik. De har ett teoretiskt
perspektiv pa tillampad etik (vilket kommer att fortydligas ytterligare nar forfattarna i slutet
presenterar sin beslutsmodell). Men vi ser daven delar som skulle kunna anvandas som hjalp
for eleven att kunna tédnka i form av en koherensteori. T ex uppmanas eleven att i en etisk
konflikt upptéacka vilka principer som &r pa spel — vilket &r nodvandigt for att kunna handskas

med etiska problem i enlighet med koherensteorin.

Presentation av de etiska teorierna

Pa vilket sétt presenterar Olivestam och Thorsén de etiska teorierna? Etikavsnittet inleds med
ett pedagogiskt exempel hamtat fran varden. Det handlar om en dement vardtagare, Bertil,
som inte vill duscha och vardaren Birgitta som duschar Bertil mot dennes vilja. Det har
exemplet ar relevant for att det ar ett sddant har problem som eleverna kommer att st6ta pa nar
de borjar arbeta. De kan ocksa redan ha stott pa nagonting liknande under APU
(arbetsplatsforlagd utbildning). Nér de sedan kommer till stadiet i boken nér de ska presentera
de etiska teorierna har de detta exempel for att fortydliga teorierna. Olivestam och Thorsén
forklarar kortfattat vad konsekvensetik innebdar och relaterar det till exemplet: “En
konsekvensetiker kan havda att Birgitta gjorde oréatt: hon borde lata Bertil bestamma sjalv.
Sjalvbestammande ar da hogsta egenvarde.” Det har fungerar bra da det ar relaterat till ett
praktiskt exempel. Eleverna kan darmed forstd sammanhanget mellan teori och yrkesomradet.
Det problematiska uppkommer nér de ska ge en uppgift for eleverna att diskutera kring.

Uppgiften ser ut pa foljande satt: "Fundera pa de skal som anfors for och emot konsekvensetik

“bid., s. 63.
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och ta stallning till om du anser det rimligt att resonera som konsekvensetikern gér.”*Man
kan betrakta det har exemplet pa tva olika sétt: Antingen kan det ses som for teoretiskt och att
man darmed kan forlora elevens uppmarksamhet eller sa kan det ses som visserligen abstrakt
men nodvandigt da eleven bor fa med sig nagra teoretiska verktyg. Visserligen ar uppgiften
teoretisk men Olivestam och Thorsén har tidigare kopplat ihop den teoretiska nivan med den
praktiska och eleven borde dédrmed kunna félja med i resonemanget. Vidare i tillampad etik
kravs det trots allt viss teoretisk kunskap, det &r nér det ar for mycket teori som man riskerar

att forvandla det hela till en ett teoretiskt navelskaddande.

Olivestam och Thorsén fortsatter sedan pa samma satt med pliktetik och sinnelagsetik.
Exempel varvas med teori, uppgifter och exempel. Eleverna uppmanas att diskutera for och

nackdelar med teorierna.

Avsnittet avslutas med en langre uppgift for eleverna:

1. Resonera med dina klasskamrater. Hur bedémer ni Birgittas handlande?

2. Om ni ar oense, analysera varfor ni bedémer hennes handling olika. Beror det pa
olika vérde- eller pliktstegar,

olika val i intressekonflikten,

olika val av fokus?

3. Fundera 6ver kritiken mot konsekvensetik, pliktetik och sinnelagsetik.

a. Vilken kritik finner du hallbar?

b. Forsok finna andra skél fér och emot de olika resonemangsmodellerna!®

Hur star det har emot vara kriterier/variabler som vi stallde upp i metod delen? Ovning 1 &r
oproblematisk ur det pedagogiska perspektivet. Det ar ett konkret, bra praktiskt exempel som
eleverna kan diskutera kring. Uppgiftens fokus ar att eleverna sjalva ska fa resonera och
diskutera och sjélva fa arbeta fram fornuftiga resonemang och lésningar pa svara problem.
Det har far sagas passa vél 6verens med Deweys pedagogiska grundsyn (learning by doing).

Eleven sjalv far mojlighet att tanka over ett praktiskt problem.

| 6vning 2 ser vi att upplagget blir aningen mer teoretiskt, dock inte sa pass att det skulle

kunna avskarma eleven. Ovning 3 daremot ar pa det teoretiska planet och liknar mer det som

“|bid., s. 68.
“bid., s. 72.
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Dewey ar kritisk till nar kunskapen enbart blir till nagot som: "[M]aste memoreras eller nar sa
kravs rabblas upp.”*Dock har uppgiften andra fordelar. Vi foresprakade i metoddelen att den
tillampade etik som eleverna ska fa kunskap om och praktisera ar en koherensteori dar man
gar mellan teori och praktik. Det ar darfor viktigt for eleverna att fa reflektera dver moraliska
teorier och sina egna stallningstaganden i praktiska situationer om de skall kunna tillampa det

har praktiskt. Det ar alltsa inte bortkastat att eleverna far reflektera dver det teoretiska stoffet.

Forfattarna har i boken en sarskild sektion i boken som de kallar for arenor. | den har
sektionen tas det upp de omraden inom varden dar etiska konflikter kan komma att
uppsta. Forfattarna tar upp hemtjansten, sjukhus, gruppboende och hospice (dar man far
palliativ vard). Den har sektionen ar pedagogiskt riktig. Det ar inte for abstrakt och det
relateras till det verksamhetsomrade som eleverna kommer att arbeta inom efter

examen.

Olivestam och Thorséns beslutsmodell

Boken avslutas med ett testavsnitt dar forfattarna presenterar en beslutsmodell som de
anser att man kan anvanda sig av: "[F]or att 16sa etiska problem pa ett systematiskt satt.
Din egen standpunkt kan darigenom ytterligare fordjupas. Samtidigt far du ett redskap
som kan hjalpa dig att forsta varfor andra inte kommer fram till samma l6sning som du
sjalv.”*Den etiska beslutsmodell som Olivestam och Thorsén presenterar ser ut pa
foljande satt: 1: Vilket &r problemet? Hér ska eleven identifiera vilka varden eller vilka
konflikter som det handlar om i situationen. 2 a: Vilka personer ar direkt inblandade? 2
b: Vilka personer eller grupper kan indirekt paverkas av beslutet? 3 a: Vilka fakta ar
viktiga att kanna till i denna etiska situation? 3 b: Vilka fakta ar du beredd att soka?
Och var/hur far du tag pa dessa? Finns det tid att soka dem? 4: Vilka realistiska
handlingsalternativ finns det? 5: Hur resonerar du? Med detta menas efter vilken etisk
teori resonerar du i situationen. T ex resonerar du konsekvensetiskt eller pliktetiskt? 6:
Slutsats: ”Vad har du kommit fram till? Vilken handling ar den rétta i denna

situation?”*®

*Demokrati och utbildning, s. 231.
**Etik och livsfragor i vard och omsorg, s. 138.
“Ibid., s. 138-139.
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Den modell som presenteras ovan &r en variant av den teoretiska tillampade etik
modellen. Forfattarna anser darmed att tillampad etik ar en fraga om att anvanda sig av
universella moraliska principerna for att 16sa praktiska etiska problem. De anser att hur
man loser etiska problem &r en fraga om att utefter situationens givna fakta och den
universella moraliska princip man anser vara fornuftig rationalisera fram det passande

handlingsalternativet.

Som Olivestam och Thorsén formulerar det & det mojligt att rikta den kritik som
Lawlor tog upp (se avsnittet om tillampad etik och undervisning). Det & mojligt att
eleverna kan fa uppfattningen att 1osningen pa praktiska moraliska problem é&r relativa

till den teori som man utgar ifran. Det ger ett intryck av godtycklighet.

Vidare kan man kritisera Etik och livsfragor i vard och omsorg for att ensidigt
presentera att tillampad etik ar en fraga om att anvanda sig av etiska teorier for att l6sa
etiska problem. Vi efterlyser, som vi tog upp i var metodsektion, att for att losa
moraliska problem ska man anvanda sig av en koherensteori. | varje fall kan man tanka
sig att forfattarna ger ett argument for att anvanda sig av den teoretiska modellen i
tillampad etik. Detta ges inte, istallet tas det for givet att man ska anvanda sig av etiska

teorier i tillampad etik.

Laromedel: Ryberg

Hur gar Ryberg till vaga nar han presenterar etik? Ryberg startar etikavsnittet med att i
rubriken stalla fragan: Varfor ska man studera etik? P4 samma sida ger han ett exempel fran
varden om hur man skall agera om man arbetar pa ett sjukhus och en kompis ber en att
smuggla ut en akutvaska. Sedan ger han en uppsjo praktiska exempel pa etiska fragor som t

ex: "Om jag gor ett misstag erkanner jag det utan omsvep.”"’

och ”Om jag fick for mycket
pengar tillbaka i affaren skulle jag inte behdlla dem.”*3S&dana har exempel ar pedagogiskt
riktiga da de far eleverna att relatera till sin egen varld och det upplevs darfor inte bara som
nagonting som hor till skolans varld. Sedan gar han igenom grundlaggande idéer som om
moraliskt beteende &r inlart eller inte. Det enda problemet med den forsta sektionen i Rybergs

bok Gvningsavsnittet som avslutar dar Ryberg har fragan: "Man skiljer mellan normativ —

*" Ryberg, Lars, Etik och livsfragor, s. 26.
*|bid., s. 27.
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deskriptiv — och metaetik. Forklara dessa begrepp!”*°Har har vi problemet med det abstrakta.

Aven om man behover grundlaggande teoretiska kunskaper ar det éverkurs med metaetik.

Daremot finns en annan fraga som ar mer relevant for den blivande underskoterskan: ”Vad

2% Den har frigan ar relevant d& den far eleven att reflektera

kan etikstudier hjalpa oss med
over hur man kan anvanda det man laser i kursen till vad man ska arbeta med. Liksom fragan
"Ge exempel p& hur modern teknik kan f& konsekvenser for vardarbetet?”™* Den har fragan

relaterar till yrkesomradet.

Presentation av de etiska teorierna

Hur presenterar Ryberg de etiska teorierna? Till skillnad fran Olivestam och Thorsén
anvander sig inte Ryberg direkt av exempel fran varden for att relatera de etiska teorierna till
verksamhetsomradet. Istéllet gar han igenom dem steg for steg pa ett kortfattat satt. Han agnar
drygt en sida at varje teori — resultatetik (konsekvensetik), pliktetik, sinnelagsetik och
situationsetik. Ryberg gar igenom dem och presenterar teorin och tar upp for- och nackdelar
med dem. Har kan man anmérka pa det pedagogiska och relevansen for det kommande yrket.

| avsnittet om pliktetik tar Ryberg upp det foljande angdende Kants teori om den fria viljan:

Genom fornuftet star vi utanfor den fysiska verkligheten, dar strikt orsak-verkan
samband rader. Var kropp ar underkastad de fysikaliska orsakslagarna. Orsaken till
varfor jag dr torstig beror antagligen pa att jag lider av vatskebrist. Som fornuftiga
varelser daremot ar vi inte underkastade dessa yttre forhallanden. Manniskan kan,
om hon vill, vélja mellan olika handlingar och hon kan bestdmma sig for att handla

pa ett visst satt. Férnuftet, inte kanslorna, utfér dessa handlingar.>

Det har kan varken ségas vara sarskilt relevant eller pedagogiskt. Dels &r det abstrakt. Dels &ar
det irrelevant for en blivande underskoterska att kunna Kants teori om den fria viljan.
Yiterligare ett problem med ett sadant har stycke ar att det inte gor teorin rattvisa. Det blir
bara ett nedslag utan kontext éver Kants system. En mental bild éver hur en gymnasieelev
kliar sig i haret och forsoker koppla det har till att arbeta som underskoterska dyker upp

framfor oss nar vi laser avsnittet. Vidare kan man anmarka pa att sadana har framstallningar

®Ipid., s. 36.
¥pid., s. 38.
bid.

*2|pid., s. 59-60.
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av en komplex teori faller pa den kritik som Lawlor tar upp nar man pa kort tid forsoker
forklara etiska teorier for manniskor som ska arbeta med nagonting praktiskt. Antingen far
man lagga mycket tid pa att forklara teorin for att ge den rattvisa och da blir det svart att

relatera till yrket, eller sa far man forenkla den sa pass mycket att det tappar sitt varde.

Efter att ha presenterat de olika etiska teorierna kommer ett avsnitt med évningar for samtal

och eftertanke samt kontrollfragor. Ryberg ger ett exempel:

Anna Rot, 92 ar, bor pa servicehus. Du serverar henne lunch men hon végrar att ata
och dricka. Hur resonerar du utifran:

-Sinnelagsetik

-Resultatetik

-Pliktetik

-Hur resonerar du sjalv? Hur tror du Anna resonerar?>®

Den har évningen far sdgas ha pedagogiska kvalitéer. Exemplet ar bra da det ar jordnara.
Ovningen knyter an teori med praktik pa ett levande sétt. Den far eleverna att reflektera Gver
teorierna med hjalp av praktiska exempel. Ryberg ger sedan i en rubrik uppmaningen till
eleven att tanka vidare. Dar han riktar abstrakta, teoretiska begrepp pa ett sétt som far eleven
att relatera till sig sjalva: ”Vad lagger du i begreppet samvete? Finns samvetet? Om ja, ar det
medfott? Eller ar det nagot som vi lart oss. Hur har vi lart oss av vad som ar ratt och fel och av

vem? Var finns i sa fall ditt samvete?”>*

Efter detta foljer ett avsnitt med kontrollfragor. Kontrollfragorna ser ut pa foljande satt: “Hur
resonerar man inom resultatetiken?” och ”Vilket etiskt ideal representerar filosofen Kant? Hur
kom han fram till den s.k. sedelagen? Vad ansag han om viljans frihet?” Den forsta fragan ar
relevant. Vi har tidigare sagt att eleverna ska ha med sig visst teoretiskt stoff som ar relevant
for det kommande verksamhetsomradet. Det har far anda ses som relevant pa det sattet att
eleverna ska fa verktyg att hantera etiska konflikter som underskéterskor. Vi foresprakade en
koherensteori diar man ska ga mellan det teoretiska och det praktiska. Darfor behovs det
teoretisk kunskap. Den andra fragan far daremot ses som irrelevant for verksamhetsomradet.
Att kunna hur just Kant kom fram till sitt resonemang passar battre i en kurs i filosofi eller

idéhistoria.

%3 Ibid., s. 70.
*1bid., s. 72.

29



Rybergs beslutsmodell

Hur tanker sig Ryberg att man ska l6sa etiska konflikter? Ryberg ger inte en analytisk modell
for att hantera etiska konflikter som Olivestam och Thorsén. Istéllet ligger han nédrmare ett
omvardnadsetiskt perspektiv (dock namner han aldrig termen omvardnadsetik men indirekt ar
det han menar) pa den tillampade etiken. Ryberg konstaterar att det inom varden finns ett
etiskt krav pa att mota patienten, att vardpersonalen inte kan forhalla sig neutral och det
handlar om att skapa en relation med patienten® och detta innebar: “Det handlar hela tiden
om ett samspel, en émsesidig relation.”® Ryberg utgr ifrdn filosofen Martin Bubers teorier,
som han tar upp i ett avsnitt, om jag-du relationer. En jag-du relation ar en mycket stark
relation som innebar att man upprattar djupt meningsfullt forhallande med den andra parten.
Att mota den andra manniskan blir till nagonting mycket speciellt. Ryberg ar visserligen
aningen kritisk mot nagra av Bubers idéer. T ex tar Ryberg upp att det kan bli svart att
acceptera den andra parten fullt ut som vardpersonal om denne t ex ar
barnmisshandlare.>’Men i dvrigt verkar Ryberg acceptera och utgd ifrén att bedriva tillampad

etik handlar om att etablera relationer och att fora samtal med vardtagaren.

Vad ar da omvardnadsetik? | boken Omvardnadsetikens grunder av Hertta Kalkas och Anneli
Sarvimaki forklaras vad omvardnadsetik ar. Enligt Kalkas och Sarviméaki behandlar
omvardnadsetik den etiska aspekten inom sjukskéterskeomradet™. Kalkas skriver dock: ”I
denna bok avser vi med omvardnadsarbete sadant arbete som utférs av underskéterskor och
specialskoterskor med varierande utbildningsniva.”*°Detta innebar att det &r en tillampad etik
som skulle vara giltig &ven for underskoterskor.

Omvardnadsetik ar en slags relationsetik dar det centrala i hur man ska handla ar att vardaren
ar medveten om de mal som ska styra i vardarbetet vilket ar att: [F]ramja en manniskas
valbefinnande och halsa.” och agerar darefter. Det mest centrala i vardetiken ar dock att
vardaren och vardtagaren upprattar en relation som ar bade akta och mansklig och i
hanterandet av etiska konflikter spelar kommunikationen en stor roll: ”[D]arfor ar det viktigt

att vardaren diskuterar sakerna med patienten och att besluten om hans omvardnad gors

*Ibid., s. 135

pid.

*'Ibid., s. 134.

*Ibid., s. 11.

*Kalkas, Herta , Sarvimaki, Herta , Omvardnadsetikens grunder, s. 79.
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gemensamt.”®Det som &r viktigast i omvardnadsetiken &r upprattandet av en relation mellan
vardare och vardtagare och att de kan motas och samtala for att darigenom hantera etiska

problem.

Ryberg skriver det foljande:

Att losa etiska problem och konflikter ar svart och négot vi maste lara oss. Om
problemen forbli ol6sta, binder vi en massa kraft och energi inom oss. Vi kanner 0ss
olustiga och livet upplevs som tungt och svart [---] Vad &r det i allt detta som kan ge
mig trygghet och hopp? Ett tidlost svar pa sadana fragor ger filosofen Sokrates nar
han sager: ’Sjalen far hjalp och upplysning genom det goda samtalet’. Vad han
menar &r att staller krav pa 6ppenhet och &rlighet mellan méanniskor. Vi maste vaga
prata med varandra ocksa om svara saker. Etik ar egentligen att fora goda samtal’

med varandra!®*

Ryberg foresprakar en etisk beslutsmodell, som har fordelen av att inte vara for abstrakt och
som ska bygga pa kommunikation. Eleverna ska ldra sig att man ska hantera etiska problem
genom samtalet men Ryberg anser dven att: "Etik i varden handlar om att kunna ge och ta
emot omsorg, att varda och att vardas. Det handlar om att kunna lyssna pa allt, &ven det som
man inte vill hora, och handla pa ett sadant sétt att vardtagarens individuella behov blir
tillfredsstallda.”® Vad menas med att etik handlar om att féra goda samtal med varandra?
Formodligen &r det ett resonerande samtal som Ryberg syftar pa. Ett resonerande samtal
maste sta pa en grund byggd pa tillit och trygghet. For att kunna fora ett resonerande samtal

kravs det att man har en relation till personen.

Ar den omvardnadsetik som Ryberg tar upp ett verktyg som eleven kan komma att f& nytta av
som underskoterska? Att anvanda sig av omvardnadsetik som tillampad etik &r ett slags
verktyg for att hantera etiska konflikter inom verksamhetsomradet. Da far underskdoterskan
upprétta en relation med vardtagaren och losningen till etiska konflikter ligger i att bejaka den
har relationen och att fora samtal med vardtagaren for att 16sa etiska konflikter. Men &r teorin
rimlig? Vi har skrivit tidigare att vi foresprakar en koherensteori inom tillampad etik da denna
har fordelen av att kombinera praktik med teori. Kanske ar omvardnadsetik ett battre satt att

bedriva tillampad etik pa? Helga Kushe ar kritisk mot omvardnadsetiken. Observera att Kuhse

®pid., s. 127.
®'Etik och livsfragor., s. 42-43.
%|bid., s. 48.
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skriver om sjukskoterskor men eftersom det Ryberg skriver om ar riktat till underskoterskor
och att som vi tidigare skrivit om har underskoterskor ocksa en stor del i omvardnaden &r
detta dven applicerbart for underskoterskor. Problemet med omvardnadsetik och vardetik
enligt henne ar flerfaldig. Den kritik som &r relevant ar bland annat nar hon kritiserar sadant
som att etik inom varden ska bygga pa relationer, och da sérskilt jag-du relationer.

Pa ett liknande satt skiljer Martin Buber mellan en ’jag-det’ och en ’jag-du’-
relation, dar han ser den senare som ett mycket speciellt mote, ndgot mycket
vordnadsbjudande och transcendentalt. Aven om det kan finnas mycket speciella i
manniskors relationer (t ex. nar manniskor ar foralskade) &r de flesta ménskliga
relationer av ett mera vardagligt slag, och det vore helt orealistiskt att krdva — som
manga omvardnadsteoretiker gér — att relationen mellan sjukskoterskan och
patienten bor vara av ’jag-du’- slaget. Att Buber sjalv, i efterordet till tredje
upplagan av sin bok konstaterat att ’jag-du’ relationen inte enligt hans uppfattning &r
nagon lamplig modell for motet mellan sjukskoterska och patient, har inte hindrat

sjukskoterskor i var tid fran att fortsatta att grunda sin analys pa hans arbete.®®

Kuhses kritik mot relationsetik far ses som rimlig. Det &ar orealistiskt att krdva att man
uppréttar relationer av den typ som man har med familj och nara vanner med ndgon som man
arbetar med. Det kan exempelvis vara som sa att vardtagaren inte vill ha den typ av relation
med sin vardare. Vidare kan det vara svart som vardare att skapa den typen av relation for att
man vill anda behalla sin yrkesroll. Det bor val ocksa vara rimliga granser mellan vardare och
vardtagare. Ur det pedagogiska perspektivet kan det har ocksa verka aningen avskrackande
for en del. Manga i den aldern som laromedlen riktar sig till har inte manga relationer att
reflektera Over och att sedan stdlla som krav att de ska uppréatta sarskilda relationer med

frammande vardtagare kan verka avskrackande .

Nagot annat som kan anmarka pa ar att det kan bli en viss godtycklighet om det ar frdgan om
en relationsetik. Hanterandet av etiska konflikter blir en fraga om att man lyckats upprétta ett
band mellan vardare och vardtagare. Hur ska man da kunna kritiskt granska sina handlingar
och reflektera 6ver om man gjort det moraliskt riktiga? Pa ett eller annat satt vill vi nér det

géller etik att man ska kunna motivera varfér man gjort som gjort.

8 Kvinnor, sjukskdterskor och etik, s. 165-166.
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Av ovan angivna skal anser vi att den modellen for tillimpad etik, omvardnadsmodellen, &
bristfallig. Koherensteorin &r att foredra da den tillater att man behaller granserna mellan

vardare och vardtagare.

Slutdiskussion

Att presentera tillampad etik pa ett tillfredsstallande satt ar svart. Att gora det pa ett satt som
gor att blivande underskoterskor forstar meningen med etik och ger dem verktyg som de kan
anvanda sig av ar annu svarare. Aven om vi varit kritiska mot laromedlen och pépekat att de
missat vissa saker, som t ex koherensteori, fungerar de pa det stora hela val. Att just de har

laromedlen anvands i undervisningen i "Etik och livsfragor” &r ingen stor brist.

Overlag finns det god pedagogisk potential i liromedlen for att eleverna ska lra sig att etik ar
av stor vikt for det kommande verksamhetsomradet. Som vi pavisat i var analys varvas teorier
med praktiska exempel, sarskilt i Olivestam och Thorsén bok. Rybergs bok &r dven god
pedagogisk kvalitet. En sak som vi vill podngtera &r att bockerna kan lampa sig battre for
olika malgrupper. Olivestam och Thorséns bok &r mer teoretisk och passar nog béttre pa
vuxenutbildning dar majoriteten & mognare. Rybergs bok ar déremot val lampad for
gymnasieelever. Om man ser till bakgrunden som forfattarna besitter kan tydligt se att Ryberg

ar en gymnasieldrare och pedagogisk ut i fingerspetsarna.

Har vi till och med varit for kritiska? Bagge laromedlen har som vi tagit upp har pedagogiskt
starka sidor och de ger faktiskt var och en beslutsmodell som kan fungera som verktyg i
arbetet som underskoterska. Vad vi dédremot anser ar att det i bagge laromedlen saknas en
motivering till varfor just deras beslutsmodell &r den bésta. Dock har kanske forfattarna ansett
det som overflodigt. Den omvardnadsetiska modell som Ryberg tar upp ar inom varden en
accepterad modell och anvénds pa sjukskaterskeutbildningen. Nar man da skriver en bok om
tillampad etik inom varden kan det verka sjélvklart att utga ifran den modell som accepteras
och anvands inom varden. Olivestam och Thorsén anvander sig av en top down-modell for att
hantera etiska konflikter. Vi har argumenterat for en koherensteori istallet, men det &r
ingenting markligt med att de anvéander sig av en sadan modell. Det ar en filosofiskt
accepterad modell for att bedriva tillampad etik. Vad vi funnit problematiskt med en sadan

modell &r att om inte ett problem sjalvklart faller under en etisk teori da kan man ifragasatta
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om den &r anvéandbar. Det &r inte alltid det ar sjalvklart att man bor handla pa ett sa satt att
man maximerar lycka. | verkliga etiska problem &r det flera saker som star pa spel och att da
overvaga alla moraliska perspektiv och sedan komma till en specificerad moralisk princip
verkar rimligare. Vi anser att det finns goda ské&l, som vi argumenterat for, att koherensteori &r
en teori som nog borde finnas med som alternativ i undervisning och laromedel i tillampad
etik.

"Etik och livsfragor” ar en ung kurs och laromedlen som anvénds till den ar ocksa unga. Vad
vi hoppats kunna bidra genom den har uppsatsen &r att ge ett annat alternativ till hur man kan
ga tillvaga med upplagget av tillampad etik, vilket forst och framst ar att ge koherensteorin en

mojlighet som modell for tillvagagangssatt for att fatta beslut vid etiska konflikter.
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