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Syfte

Vart syfte med uppsatsen &r att undersdka musikens betydelse i barns sprakutveckling, fa en fordjupad forstéelse
for hur musik, sprak och kommunikation hianger ihop och kan bidra till utveckling hos barn. Vi ville undersoka
vad som ligger bakom forskolldrares syn pa musiken som ett pedagogiskt verktyg i barnens sprakutveckling.
Fragestéllningar som vi stéller oss for att ta reda pa vart syfte &r:

Hur ser tidigare forskning pé betydelsen av musik i arbetet att stimulera barns sprakutveckling?
Vilka olika tankesitt finns bland forskolldrarna nédr det géller hur musik kan stddja barns
sprékutveckling?

e  Ser forskolldrarna nagon utveckling i musikdmnet fran att de borjade sin yrkesbana fram tills idag?

Metod
Svaret pa fragorna kommer dels fran litteratur och dven fran en kvalitativ metod dér vi har intervjuat elva
forskolldrare. Inspelning av intervjuerna hjélpte oss i vart bearbetningsarbete.

Resultat

Tidigare forskning talar for att musiken kan stddja och underlétta for barnen i deras sprakutveckling. I musiken
finns mycket som tilltalar barnen, allt frén glddje och gemenskap till roliga och “’konstiga” ord. Resultat som vi
fatt visar att musiken anvénds ute pa forskolorna, men forskolldrarnas eget intresse spelar roll i prioriteringen
och anvéindandet av musiken i verksamheten. Alla forskolldrare ser en koppling mellan musik och
sprakutveckling, men har svért att forklara och sitta ord detta. Forskolldrarna anser att musikdmnet har ett behov
av utveckling.

Betydelse for liraryrket

Vi har genom vér undersokning kommit fram till att musiken har stor betydelse i barns sprékutveckling.
Musicerande frambringar effekter pa barnens uttal och hur de formar och skiljer pé olika sprékljud, det dkar
ordforradet och begreppsbildningen samt formagan att skapa lédngre yttranden. Vi ser ett behov av fortbildning
for att en progression av musik som ett verktyg i barns sprakutveckling i framtiden ska bli verklighet.



Forord

Vi som har skrivit detta arbete &r tva studenter som kénde varandra innan, frén tidigare kurser
dér vi varit i samma basgrupp. Vi har bada musiken som ett stort intresseomréde i det privata
livet och vill girna ta in musiken 1 var kommande verksamhet. S& vi var vildigt ense nér valet
av dmne bestdmdes. Vi har delat upp arbetet réttvist mellan oss, men har ocksa suttit
tillsammans under arbetets gang och diskuterat samt fardigstillt materialet.

Att skriva detta arbete har genererat olika kinslor under “resans” gang, da vi ibland inte
forstatt hur vi ska hinna med detta, vilket har skapat oro. Men vi har forsokt uppmuntra
varandra och tdnka positivt nir det kénts tungt. Det har varit ldrorikt och en stor erfarenhet att
skriva uppsatsen tillsammans. Tanken att snart vara fardigutbildad och komma ut i arbetslivet,
da vi bada fatt arbete, har varit en morot” att ndgot gott vantar nar uppsatsen ar klar.

Vi vill tacka alla forskolldrare som vi fatt intervjua, vilket kompletterade vart arbete nir
svaren fick en anknytning till tidigare forskning. Tack vare detta fick vi en bra grundstomme
till vér uppsats och en hjélp att besvara vara fragestdllningar. Utan er hade vi inte haft ett
examensarbete. Vi vill dven rikta ett tack till vara handledare Bengt Jacobsson och Marie
Carlson, for den hjdlp och végledning vi har fatt under arbetets gang.

Till sist vill vi tacka vara néara och kéra runt om oss, som funnits som stod nir det kdnts som
tyngst i skrivandets stund och varit forstdende i tider dé vi inte kunnat narvara for gemenskap,

umginge och hembestyr. Sist men inte minst, en viktig del 1 det hela, ett tack till varandra for
ett gott samarbete som fungerat bra.

Goteborg, 2009-01-04

Kiristina Strelvik och Hannele Tiensuu



Sammanfattning

Vara erfarenheter fran den verksamhetsforlagda utbildningen och arbetslivet har visat att det
inte alltid finns tid att tinka igenom syftet med musikverksamheten pa forskolan. Vi tycker
oss ha sett att musik mestadels anvdnds som en rolig aktivitet. S& vi funderade kring om
musicerande kan kopplas till och kanske t.o.m. underlétta barnens spréakutveckling?

Vart syfte med uppsatsen ér att undersoka musikens betydelse i barns sprakutveckling, fa en
fordjupad forstéelse for hur musik, sprak och kommunikation hinger ihop och kan bidra till
utveckling hos barn. Vi ville undersoka vad som ligger bakom forskolldrares syn pd musiken
som ett pedagogiskt verktyg i barnens sprakutveckling.

Fragestéllningar som vi stdller oss dr: hur ser tidigare forskning pa betydelsen av musik i
arbetet att stimulera barns sprakutveckling? Vilka olika tankesétt finns bland forskolldrarna
nir det giller hur musik kan stodja barns sprakutveckling? Ser forskolldrarna nagon
utveckling i musikdmnet frén att de borjade sin yrkesbana fram tills idag?

Svaret av frigorna kommer dels frén litteratur och dven fran en kvalitativ metod dér vi
intervjuat elva forskolldrare. Inspelning av intervjuerna hjilpte oss 1 vart bearbetningsarbete.
Tidigare forskning talar for att musiken kan stddja och underlétta for barnen i deras
sprakutveckling. I musiken finns mycket som tilltalar barnen, allt fran glddjen och
gemenskapen till roliga och konstiga ord. Resultat som vi fatt fram visar att musiken anvénds
ute pa forskolorna, men forskolldrarnas eget intresse spelar roll 1 prioriteringen och
anviandandet av musiken i verksamheten. Alla forskolldrare ser en koppling mellan musik och
sprakutveckling, men har svért att forklara och sétta ord pé detta. Forskolldrarna anser att
musikdmnet har ett behov av utveckling. Didaktiska konsekvenser av undersdkningen handlar
om behovet av fortbildning i framtiden, som anses nddviandigt for att en utveckling av musik
som ett verktyg i barns sprakutveckling ska bli verklighet.

Nyckelord: musik, sprakutveckling, kommunikation, forskolldrares medvetenhet, utveckling
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1. Inledning

1.1 Personlig presentation

Kristina Strelvik

Hela mitt liv har varit fyllt av musik pd ndgot sétt, men det dr forst pd senare ar som jag
verkligen har insett dess betydelse for min person. Jag har sjungit i olika korer sedan barnsben
och dven spelat piano sedan jag var nio ar, och dessutom spelar jag gitarr pa en valdigt
grundliggande nivd. Gymnasietiden spenderade jag pa estetiska programmet med
musikinriktning. Musik i alla dess former har helt enkelt tagit stor plats i mitt liv. Det har hela
tiden varit mycket gliddje. Ar man lite nedstimd, s& forsvinner det snabbt niir man sjungit och
spelat ett tag. Jag har dven lirt mig saker genom musiken. Som liten féorundrades man 6ver de
finurliga orden i sangtexterna och ville fa dem forklarade, man skapade sig en forstaelse kring
olika djur (som ju ofta forekommer i barnvisor) och andra saker eller foreteelser, musiken var
trygghet nir man skulle ga och ldgga sig och skapade stor stimning vid olika traditioner.
Musik édr ocksa mycket kénslor, allt fran ilska till kérlek. Det var véldigt tydligt under tiden
som ungdom, nidr musik var ett miste for att klara av det man kénde var livets svérigheter
eller glidjeimnen. Musiken har alltid varit ett naturligt uttryckssitt for mig. Jag upplever
musiken som ett sétt att Oppna olika kanaler inom mig; frigbra kénslor, ett sitt att uttrycka
mig pé eller att bara vara i musiken. Jag tror att mitt tidiga moéte med musik har Gppnat
kommunikativa vigar for mig som jag kan utnyttja i manga sammanhang. Musik &r nagot
manskligt som alla kan njuta av. Denna mojlighet att komma néra sig sjalv vill jag formedla
till kommande generationer.

Hannele Tiensuu

Musiken for mig har funnits dédr redan som véldigt liten flicka nér min mor néstan varje kvall
tog sdngboken och sjong for mig tills jag somnade for natten. Min mormor bad mig alltid
sjunga i bilen péd vdg négonstans, for jultomten och vid diverse tillfdllen. I lekskolan fick jag
ofta sjunga ensam infor hela gruppen. S& musiken har funnits dir néstan alltid dagligen for
mig och som en naturlig del 1 mitt liv. Pianolektioner och musikstycken att 6vat pd, sjungit 1
kor och tagit sanglektioner i den kommunala musikskolan ddr man fick medverka vid ett antal
konserter 1 olika former fanns under nagra ar i mitt liv. Musik har fortfarande som vuxen en
stor betydelse av mitt liv dd jag fortfarande i dagens ldge forutom sjunger i duschen gér till en
kor en gang i veckan och nynnar dagligen pé en lét. Gitarrspelet ar nytt dér jag 1 min framtida
verksamhet pé en forskola kommer att fd trdning i anvdndandet av detta instrument och utav
sangen. Musiken ger mig associationer, kinslor 1 form av exempelvis ledsamhet, glddje,
kérlek, drommar, lugn, stress, inspiration och musik jag inte tycker om kan ge obehag
inombords vid langre lyssning. Musik for mig &r liv, hopp och onskningar och dans. Med rtt
musik for mig kan jag fly bort frdn verkligheten en stund och véljer gdrna musik beroende
humoret jag &r pa, om jag vill vila, stdda, packa resviska, dr ledsen, arg, glad etc. Men det ar
det som dr sa fint med musiken att den kan generera sa otroligt minga olika kanslor. Jag kan
t.0.m. idag nér jag hor en 1t associera till en specifik hindelse, tillfdlle, period 1 mitt liv som
jag inte tankt pd vildigt linge och dir jag genom musiken dven kan komma ihag
fornimmelser och vissa lukter frén stéllen. Detta tycker jag ér s fascinerande.



1.2 Var forforstaelse

Genom vér inriktning “’skapande verksamhet for tidigare aldrar” har vi fitt en 6kad forstéelse
kring barnens sinnliga sétt att lira sig om omvérlden. For oss framstir ett arbetssitt som
inkluderar alla sinnen som idealiskt, da detta dr barns naturliga sétt att nd kunskap om sig
sjdlva och sin omgivning. Ett tematiskt sdtt att arbeta, dér ett visst innehall integreras med
sinnliga medel — exempelvis sprak med musik, skapar mening, struktur och en rdd trad i den
pedagogiska verksamheten. Da vi sjélva brinner for musik och har ett behov av den, foll valet
att 1 examensarbetet fordjupa oss i amnet. Musiken ségs vara ett av vara forsta sprak, vilket
gbr att vi i denna rapport sammankopplar musiken med spraket och sprékutvecklingen.
Spréaket har en viktig betydelse i kommunikationen mellan oss méanniskor, utan sprak ingen
kommunikation. Vi ser darfor sprdkstimulering som ndgot grundliggande i1
forskoleverksamheten.

Under hela var tid vid lararutbildningen har studiet av laroplanerna varit en central punkt
genom de olika kurserna. Vikten av att veta forskolans uppdrag och férankra en medvetenhet
kring vad och varfor vi ska gora olika saker har varit viktig. Nér vi studerade forskolans
laroplan, Lpf6 98, fann vi mycket som kan relateras till var undersékning. Vart uppdrag ar att
lagga grunden for det livsldnga ldrandet (Lpfo 98, Skolverket, 2006: 4). Vidare sigs att
formédgan att kommunicera &r viktig, eftersom vi lever i ett samhélle som formas av ett rikt
informationsfléde och snabba fordndringar. Barnen skall darfor ges mdjlighet att utveckla sin
sociala och kommunikativa kompetens, samt formégan att iaktta och reflektera (op.cit.: 5). En
forutsédttning for att barnens kompetenser skall kunna utvecklas ar att det finns ett
forhdllningssitt dér olika sprak- och kunskapsformer, olika sétt att l4ra far samma utrymme
och bildar en helhet (op.cit.: 6). ”Sprak och ldrande hénger oupplosligt samman liksom sprak
och identitetsutveckling. Forskolan skall ldgga stor vikt vid att stimulera varje barns
sprakutveckling /.../ Att skapa och kommunicera med hjélp av olika uttrycksformer sasom
bild, sdng och musik, drama, rytmik, dans och rorelse liksom med hjilp av tal- och skriftsprak
utgdr bade innehall och metod i forskolans strivan att framja barns utveckling och ldrande.”
(op.cit.: 6-7) Ménga utav forskolans strdvansmal handlar om att barnen skall utveckla sin
forméaga att lyssna, beritta och reflektera, de skall utveckla sitt talsprak, ordforrad, sin
forméga att leka med ord och sin féormaga att kommunicera, samt att de skall utveckla sin
skapande formaga och skickligheten att formedla sina tankar i méanga olika uttrycksformer
(op.cit.: 9). Under var verksamhetsforlagda utbildning och genom arbetslivserfarenhet har vi
erfarit att det inte alltid finns tid att tinka igenom syftet med musikverksamheten eller se
musiken som en pedagogisk resurs. Musiken har varit mestadels en rolig aktivitet. Man
sjunger, spelar och anvinder rim och ramsor. Vi funderar pd om detta musicerande kan
kopplas till och kanske rent av kan underlétta barnens sprdkutveckling?

Vart dmne kénns aktuellt 1 samhillsdebatten. Under senare tid har den tidiga
sprakutvecklingens betydelse forts fram, med tanke pa att en hel del elever gar ut grundskolan
med spréksvarigheter och ofullstindiga betyg. Att erdvra spriket och att kunna férmedla och
uttrycka sina tankar och asikter dr en demokratisk rattighet for alla ménniskor. Att kunna
hivda sig, argumentera kring olika &mnen eller verbalt lyckas beskydda en medménniska &r
viktigt for att aktivt kunna delta i samhéllet. Den som har orden och spraket, har en slags makt
1 de flesta ldgen. Om man tidigt far mojlighet att erdvra och utveckla sitt sprak har man storre
forutsittningar att lyckas dven liangre fram i livet. Vi undrar om man kan né en mer givande
och meningsfull sprékstimulering i forskolan om den integreras med barns naturliga och
sinnliga vég att nd kunskap, i detta fall, via musiken?
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1.3 Syfte och fragestillningar

Vi vill med denna uppsats undersdka musikens betydelse 1 barns sprakutveckling och fa en
fordjupad forstéelse for hur musik, sprak och kommunikation hénger ihop och kan bidra till
utveckling hos barn. Vi vill dven undersoka vad som ligger bakom forskolldrares syn pé
musiken som ett pedagogiskt verktyg 1 barnens sprakutveckling.

Fragestillningar som vi stéller &r:

1. Hur ser tidigare forskning pa betydelsen av musik i arbetet att stimulera barns
sprakutveckling?

2. Vilka olika tankesitt finns det bland forskolldrarna nér det giller hur musik kan stddja
barns sprakutveckling?

3. Ser forskolldrarna nagon utveckling i musikdmnet fran att de borjade sin yrkesbana
fram tills idag?

1.4 Avgransningar

Vi har valt att fokusera pa aldern forskolebarn, ett till fem ar och deras larare, eftersom vi
sjdlva har tidnkt oss en framtid inom fOrskolan. Vi inriktar oss pé talspraksutvecklingen, hur
barn tilldgnar sig spréket, nya ord och lér sig formulera dessa, samt forenar detta med musik.
Vi dr medvetna om att det finns manga olika sprakformer och uttryckssitt, men viljer att
fokusera pa spraket som kommunikationsmedel, och gir ddrmed inte in pad exempelvis
kroppssprak eller uttryck via andra estetiska dmnen. Musiken avgrdnsas till séng,
instrumentspel, takt, rytm och melodi, samt kopplingen till rorelse. Vi véljer att koncentrera
oss pa forskolldrarnas bakomliggande tankar, varfor eller varfor inte de anvinder musik 1
verksamheten. Vi utesluter ddrmed att gé igenom och analysera olika musikaliska metoder.

1.5 Disposition

I forsta delen av uppsatsen kommer vi att presentera var litteraturgenomgéang, dir tidigare
forskning kring vért dmne framkommer. Darefter kommer vir metoddel som vi delat upp 1
olika rubriker, diar man far folja exakt hur vi har gatt till viga. Vidare i vér resultat- och
analysdel kommer védra sammanstillda resultat kopplat till tidigare forskning och egna
tolkningar. Har presenteras intervjusvaren under fem olika teman, dir vi borjar med
forskolldrarnas bakomliggande orsaker att anvinda musik i anslutning till sprakutveckling.
Diérefter foljer temat kring forskolldrarnas medvetenhet om musikens paverkan i barns larande
och utveckling. Det tredje temat behandlar pd vilket sétt tiden och intresset paverkar
prioriteringen och anvindandet av musik 1 verksamheten. Det fjirde temat visar
forskolldrarnas syn pa utveckling fran borjan av deras yrkesverksamma tid fram tills idag.
Slutligen kommer vi ta upp forskolldrarnas syn pad hur musikdmnet i kombination med sprak
kan utvecklas i framtiden. Efter analysdelen kommer en diskussion kring metoden och sedan
resultatet samt forslag pa framtida forskning. Efter detta foljer de didaktiska konsekvenser
som vi funnit kring vart &mne. For att sedan knyta ihop sdcken kommer ett slutord.



2. Litteraturgenomgang

Vi redovisar hér relevant litteratur kring vért amne, dock utan att gora ansprak pd att vara
heltickande.

2.1 Musikens betydelse for manniskan

Jederlund (2002: 11-12) menar att Gverallt dédr det finns ménniskor, finns det ocksa musik. S&
har det varit i alla tider och alla kulturer. Musiken har varit och ir ett slags ackompanjemang i
ménniskornas liv. I glddje och sorg, i vardag och till fest. Véar upplevelse av musiken kan
skapa en personlig utveckling pa manga olika plan, framfor allt gliadje, gemenskap och
positiva mdten over alla mingfaldens grinser. Liknande tankegingar framfors av Vesterlund
(2003: 8) som sdger att musiken &r ett sprdk som fOrenar ménniskor fran olika
folkslagsspecifika grupper och kulturer, ett slags globalt sitt att formedla vara kénslor och
budskap till varandra. Istdllet for ord anvdnder vi toner, rytmer och rorelser i en
kommunikation med varandra. Aven Jederlund (2002: 15) nimner att musiken fungerar som
ett identifikationsobjekt for den egna kulturgruppen. Man upplever en stark gemenskap och
identitet 1 den gemensamma sing-, dans- och musikrepertoaren. Man héller fast vid detta i
egenskap av att kdnslan for vem man dr och vad man tror pd blir stark. Man kan sdga att
gruppen speglar sig 1 musiken. Bjorkvold (1989, refererad 1 Sundin, 2001: 98) tar upp att
sangen dr ett medel dar man kan uttrycka kénslor, kontakt och annan information. Det gor att
den framhéver vér identitet. Genom sangen kan barnen ocksa kdnna tillhorighet till varandra,
dér sangen blir deras gemensamma musikaliska sprak.

Nér man diskuterar musik kommer man ofta in pa musikalitet. Hammershoj (1997: 98)
berittar att det under ménga ar har det funnits en tradition som séger att man dr musikalisk &r
nir man kan sjunga rent och omusikalisk dr nir man sjunger falskt. Manga tror att de sjunger
falskt fastin de i méanga fall faktiskt sjunger ndgorlunda rent. Detta kan bero pa egna
erfarenheter fran skoltiden di en larare kanske sagt att det later falskt. Det dr &ven ménga som
tror att de dr omusikaliska bara for att de inte kan ldsa noter. Jederlund (2002:16) anser att
musikaliteten ar en viktig del av alla minniskors medfodda begdvning, négot genuint
ménskligt. Det handlar om vir medfodda forméga att uppleva och forstd musiken, lata, gora
ljud, uttrycka oss, sprdka och ingd i en kultur. Han sdger vidare att modern kognitiv,
psykologisk forskning forstirker detta sétt att se pa musikalitet. Bland andra Howard Gardner
ser musiken som en “fristdende intelligens” jaimbordig med manga andra t.ex. den sprakliga.
Det finns naturligtvis skillnader mellan individers musikaliska intelligens, precis som i dvriga
anlag, men detta blir inte tydligt forrdn pa mer avancerade nivaer. Gardner (1994, refererad i
Sundin, 2001:25) séger att flera forskare podngterar att den musikaliska fallenheten &r synlig
mycket tidigt i aldrarna. Han menar att barn fods med stora potentialer, men att samspelet
med omgivningen dr nddvandig for att det ska ske en utveckling.

2.2 Barns spriakutveckling, 0-5 ar, i uttal, ord och begrepp,
forstaelse och berittande form

Arnqgvist (1993: 10, 16) menar att det sker en otroligt snabb utveckling av barnens sprik under
deras forsta levnadsar, vilket néstan kan liknas vid ett underverk. Han papekar att det verkar
finnas grunder for att forskoledldern ar den kritiska period nér spréktillignandet framst sker
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genom att lyfta fram fallet ”Genie”. Denna flicka pa 13 ar hade varit inlast, utan mojlighet att
kommunicera med omvidrlden och hon blev bestraffad ndr hon forsokte prata. Néar hon
hittades fick hon genomga ett rehabiliteringsprogram, men naddde &nda inte upp till jimnariga
kamraters niva nér det giller sprékliga fardigheter. Hon hade svérigheter med viss grammatik,
att variera och anvinda olika tonhdjd och att delta i en dialog. Arnqvist (op.cit.: 19) papekar
alltsd vikten av att barnen i tidig alder far anvénda sitt sprak, annars hdmmas utvecklingen.

Jernstrdm och Lindberg (1995: 17) tar upp att redan som foster dr barnet kringgérdat av en
pulserande rytmisk miljé som stimulerar de olika sinnena. Aven om mamman inte ir i rorelse
genom exempelvis forflyttningar sd finns rytmen dir hela tiden. I femte till sjitte ménaden
kan det ofodda barnet hora olika ljud "utifran”. Knutsdotter Olofsson (1987: 38) utvecklar en
tankegang om att vid spddbarnstiden, dd den tidiga kommunikationen borjar, imiterar den
vuxne barnets liten och barnet svarar genom att imitera tillbaka. Men vid cirka sex manaders
alder borjar barnet att sjdlv hdrma ljud som det upprepar skojfriskt. Centerheim Jogenroth
(1988: 14) papekar att joller och tal ligger till en borjan vildigt nira varandra, innan jollret
alltmer faller undan och det talade spriket tar ver. Sprakforstaelsen kommer emellertid fore
talet eftersom den talmotoriska inlédrningen &r svér och tar tid. Forfattaren (ibid.: 14) menar
vidare att det forsta barnet ldr sig forstd av kommunikationen &r kroppsspriket och sprékets
melodi, dir kroppsspréket och tonfallen utokar barnets chanser att forsta spraket. Knutsdotter
Olofsson (1987: 38) ndmner att vid ett halvt till tva ars élder &r imitationen av vuxnas tal
véldigt intensiv och barnet repeterar néstintill allt, vare sig denne forstar ordens innebdrd eller
inte och glids mycket at detta. Fordndringen vad det géller att bilda ord och meningar
kommer senare och har sitt klimax vid fyra ars aldern. Centerheim Jogenroth (1988: 14) sidger
att barnets ordforrad vixer alltmer med tiden, men de enskilda fordndringarna hos varje
individ &r stora. Vid tre till fyra ars alder papekar Liberg (i Bjar & Liberg, 2003: 85) att
barnen har kommit till en grundliggande niva dér de kan uttrycka sig i sitt sprak. Att de fran
tidig &lder kan vara delaktiga i olika slags konversationer har frimst att géra med att man
samtalar om saker som ligger barnen vildigt ndra. Det dr dven viktigt att detta sker i
sammanhang dir alla deltagande kdnner varandra. Ju éldre barnet blir utvecklas formagan att
samtala om det som ligger ldngre bort eller det som vidror helt andra personer. Stromqvist (i
Bjar & Liberg, 2003: 59) vill ha sagt att sprakutvecklingen, som drivs framét av behovet av
att kommunicera, inte bara bestar i att barnet lir sig nya ord och meningsuppbyggnad, utan
dven att barnet fordndrar och ombildar sin tidigare etablerade kunskap. Tidigare ldrda ord och
sammansittningar borjar anvindas pa till viss del nya sitt och far andra innebdrder nér barnet
rittar sig efter nya sociala och kulturella situationer. Samspelet spelar alltsd en stor roll nir
barnet bygger sina sprakkunskaper.

Bloom och Lahey (1978, refererade i Arnqvist, 1993: 21-22) sédger att spridket har tre
dimensioner. Det handlar om att spraket har ett innehall eller ett budskap, en speciell form och
aven hur man anvinder sitt sprak. Har tar man upp fonologi, laran om hur vi urskiljer olika
sprékljud och hur vi sedan dterger dem. Alltsa, den fonologiska utvecklingen handlar om hur
vi lér oss att forma och skilja pa olika sprakljud. Den andra delen kallas semantik och handlar
om ordens mening och innebdrd. Till sist lyfts pragmatiken, som beskriver hur vi anvénder
spraket. Det handlar om turtagning i1 en dialog, skicklighet i att hélla sig till &mnet, hur tydlig
man dr och hur man tar hjélp av gester, skiftande ansiktsuttryck, tonfall osv. Vidare pépekar
Arnqvist (op.cit.: 29) att de laror som préglar dagens forskning och tankesitt kring sprak dven
inbegriper barnets kognitiva utveckling. Han sdger att de forskare som oftast nimns i dessa
sammanhang &r Jean Piaget och Lev Vygotsky, vilka har haft stor betydelse for hur vi idag ser
pa barn och pé deras utveckling. Kort kan man beskriva Piagets syn som att det dr barnets
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tdnkande som inverkar pd deras sprakliga framsteg. Vygotsky ddremot menade att spraket
styrde de kognitiva framstegen. Léngre fram (op.cit.: 37-38) lyfts att de som har forsokt lanka
samman Piagets och Vygotskys tankar finner att de bada framhdver barnets aktiva
samspelande med omgivningen nédr de undersoker sin omvirld. Bada visar ocksa att yttre
aktioner, som manipulation och perception av omvirlden, s& smaningom géar &ver i
forestédllningar och av tinkta och symboliska handlingar. Eller att det yttre sociala talet
overgar 1 ett tinkande tal inom individen. Bade Piaget och Vygotsky sétter dven spriket i
samband med kognition och kommunikation. De menar att sprak blir till i och utvecklas i
sociala sammanhang, inte i ett tomrum. Sammanfattningsvis kan barns sprakutveckling
forklaras genom att den for det forsta dr beroende av yttre padverkan. Den andra forklaringen
handlar om att man har en medfodd forméga att utveckla ett muntligt sprak. Som tredje
forklaring framhéills interaktionen mellan arv och en stimulerande miljé.

Jederlund (2002:77-78) talar om tvd huvuddelar i talsprdksutvecklingen, ndmligen det
prosodiska planet och det segmentella planet. I det prosodiska finns musikaliska sprakelement
som intonation, rytm, betoning och frasldngd och i det segmentella fokuseras olika sprékljud,
frimst vokaler och konsonanter och hur de sitts ihop till olika ljudféljder och ord.
Hjéarnforskning har faststdllt att de olika planen styrs av olika hjdrnhalvor — det prosodiska
(dven musik) fran de hogra och det segmentella frén de vénstra. Barnspraksforskare menar att
det prosodiska i spraket lirs in forst och mycket tidigt, och f6ljs av det segmentella. Jederlund
(op.cit.: 86) fortsdtter och menar att den prosodiska utvecklingen, som kan kallas “musiken 1
spraket”, dr nagot grundlaggande och en viktig del for att man ska kunna forsta och dven sjilv
kunna frambringa ett sammanhédngande tal. Brister i denna utveckling tros hindra denna
formaga. Barnsanger och ramsor har ddrmed en betydelsefull roll for att utdka och hjilpa
barnen till framsteg i att kunna hantera langre yttranden.

2.3 Musikens betydelse for sprakutvecklingen

Musik skapar gladje och dans

Gliadje och dans skapar rorelse

Rorelse skapar koordination

Koordination skapar ord

Ord skapar meningar

Meningar skapar ett sprak (Vesterlund, 2003:8)

I ovan ndmnda citat dskadliggér Vesterlund starkt den nédra kopplingen mellan musik och
sprak. Detta kan kopplas till Jederlund (2002: 19-20) som séger att sprakforskare idag ar eniga
om att olika uttryckssétt berikar varandra. Barn har ett flode i sin kommunikation och ett barn
som exempelvis hittar pulsen via musik eller sdng kliver ofta stort fram i den talsprikliga
utvecklingen. Han lyfter ocksé fram att gensvar fran omvérlden, trygghet och lust &r faktorer
som bidrar till korsbefruktningen mellan de olika spraken. Om barnen fir chansen att anvénda
alla sina sprak i samspel med andra sé tycker de att det ar roligt och ser potentialerna med att
spréka. Liknande tankegéngar aterfinns hos Brodin och Hylander (1997: 88-89) som séger att
”det finns en risk att spraket skiljer tanken fran kédnslan.” Det som kan utjamna klyftan mellan
vara helhetsupplevelser, dir alla sinnen &r inblandade, och de verbala redogorelserna ar de
estetiska uttrycksmedlen. De tillfor ett annat sétt att kommunicera. Forfattarna menar att om
man fir mojlighet att omsitta sina sinnesintryck via andra uttrycksformer, skapas en slags
forbindelse Over till talsprdket och reflektionen. P& detta sétt far helheten i barnens
upplevelser mer utrymme.
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Enligt Hammershoj (1997: 41) gar tal och séng omérkbart over i varandra, och det kan vara
komplicerat att sirskilja dem béda. Denna talsang kinner vi igen frdn exempelvis ramsor som
”Ole dole doff”. Oftast dr det sanger som &r forenade med sysslan som barnen héller pa med i
stunden. Orden far raskt bade en grundrytm och en tonfoljd nér barnen sitter och fantiserar
och man kan se dem utfora rytmiska rorelser som en slags drivkraft. Eftersom barnen ar helt
uppe 1 sig sjdlva vid dessa tillfillen och dé inte kraver ndgon uppmérksamhet dr vuxna inte
alltid medvetna om deras skapande.

Jederlund (2002: 67) beréttar att han aldrig har mott barn som inte sjunger, diremot barn och
dven vuxna som inte pratar. Ibland kan dd sangen for vissa verka som en igangséttning av
sprakandet. Han menar att vi vet att barnen anvéinder ett mycket storre ordforrdd nér de
sjunger eller ldser upp en ramsa @n vid andra sprékliga tillfallen. Svensson (2005: 155) har
samma standpunkt och hédvdar att sdngen har en stor inverkan péd sprékinldrningen dér
rytmerna ger en positiv kinsla. Nar man sjunger flera tillsammans bringar det en gemenskap,
dér man kan anvédnda séngerna att ha roligt at, men dven sprékljud och spréklig medvetenhet
trdnas. Det som hinder ndr man sjunger, enligt Jederlund (2002: 72-73), &r att man leker med
orden och rytmerna. Man upprepar, fordndrar, man tdnjer och provar olika ordljud, man
smakar pé ett sitt pd orden. Det samma géller for melodin och rytmen. Barn édgnar sig helt
enkelt at ett slags “sanglig skaparverkstad”. I séngtexterna far barnen mdta nya ord, en
spraklig omvéxling, som undantagsvis finns i1 de vanliga samtalen. Sdngerna blir ddrmed ett
ursprung till inldrning av nya ord och begrepp som Okar forstaelsen av olika kontexter och
berittelser. Spdnnande och intressanta sdngtexter kan bli underlag for berikande samtal och i
och med det, en ny sprakforstaelse: Varfor skrimde mor ivdg Olles vin? Varfor trodde Olle
att det var en hund? Eller, vad di, rosor pd kinden? Centerheim Jogenroth (1988: 163)
understryker ocksa att barn verkligen tycker om smé ramsor, knepiga ord och tungvrickare,
vilka &r bra och betydelsefulla for talmotoriken. Vokaltraningen dr ocksa central pa grund av
att det dr vokalerna som skapar talet, tonfallet och kvaliteten. Vesterlund (2003: 30) menar i
detta sammanhang att varje sprak har sin egna unika melodi och att man via rim och ramsor
hjélper barnen att enklare upptéicka sprékets rytm, som i sin tur hjilper dem att separera det
svenska sprakets ljud (klanger) och melodi. Barnen har dven littare att komma ihag ord,
texten och melodin nér man tar hjilp av rytmen i de olika ramsorna. Svensson (2005: 11)
tilldgger att spraket hjdlper oss att forstd omvirlden och genom leken far barnen hjélp att
erfara spraket utifran. Genom spraklekar i olika former forbereds barnet ocksa littare infor
kommande l4sinldrning. Spréklekarna har enligt henne (op.cit.: 12) flera funktioner da de:

- gor barnen medvetna om spréket pa olika sitt,

- underlattar kommande lés- och skrivinldrning,

- skapar kontakt och gemenskap mellan barn,

- leder till att barn och vuxna har roligt tillsammans.

Glddjen som man delar tillsammans dr enligt Vesterlund (2003: 19) det viktigaste under
musikstunderna. Just for att den sprékliga processen kommer igang ordentligt av upplevelsen i
sig, men ocksd for att kunskapen utvecklas léttare framat ndr man har roligt. Ljungdahl och
Svensson (2007: 14) sdger att musik inte bara handlar om att sitta i en ring och sjunga, utan
det finns ockséd odndliga mdjligheter att ta in musiken 1 hela verksamheten. Musiken kan bli
en naturlig del att dra nytta av i exempelvis leken, d& barnen ofta spontansjunger, nir de
skdter sin hygien eller vid blgjbyten.

Jederlund (2002: 89-90) talar om hur viktigt det dr att barnen fir uppleva meningsfullhet och
delaktighet i sin ldroprocess for att det ska kunna uppsta kunskap kring nadgot. Han belyser att
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det finns risk att en musikpedagogik kan brista i sitt sprakfrimjande och att den sprakliga
utvecklingen far litet spelrum, om exempelvis man har ett hogt tempo, en stark vuxen styrning
eller om reflektion och eget musikskapande helt saknas. Barnen engagerar sig i musiken om
de upplever den som meningsfull och kinner snabbt skillnad mellan en slentrianméssig
situation och en situation dér det finns ett personligt intresse och engagemang. Alltsé, det &r
inte vilken musikundervisning som helst som genererar positiva effekter pa barnens
sprékinldrning. Jederlund (op.cit.: 151) understryker dessutom att vi pd rejila grunder kan
anta att musikaliska aktiviteter fungerar som ett stdd i barnens sprakutveckling, gillande
framstéllningen av sprékljud, intonationsmdnster, sprakrytm och yttrandelédngder.

2.4 Musik och sprak kopplat till rorelse

I dag forklarar forskning enligt Jernstrom och Lindberg (1995: 20) att barn ldr sig ldttare om
de far anvdnda hela kroppen till hjdlp. Vidare sidger de (op.cit.: 22-23) att i den skapande
processen dr alla sinnen, ja hela kroppen delaktig och en viktig del av upplevelsen. Det géller
att som pedagog inte bli skrdmd av det kaos som kan uppsta. Forfattarna pastar att vi maste
vaga satsa, darfor att den egna upplevelsen &r central och d& maste vi acceptera att dven det
oplanerade far dga rum. Centerheim Jogenroth (1988: 16) anser i likhet med ovanstdende
forfattare att kopplingen mellan kroppen och musik &r central. Det ar viktigt att sjunga, dansa,
klappa i hdnderna och rora sig tillsammans, eftersom rorelserna och sdngen innehaller en rytm
som hjalper till 1 sprakutvecklingen och skapandet av ord. Hammershdj (1997: 99) ndmner
ocksa att musik inte kan praktiseras utan att kroppen ar inblandad, och med detta avses bade
ndr man framfor en sdng, nir man spelar olika instrument och sjilvklart nir man dansar.
Vesterlund (2003: 20) dverensstimmer med de Ovriga om att nir man musicerar handlar det
om rytmen och klangen i sin egen rost och kropp. Utgangspunkten ar att utveckla
fornimmelsen av musik och rytm utifrén sig sjilv och sina egna forutsittningar. Sdngen &r det
man forst och oftast tinker pa, men det finns ocksa andra sitt. Kroppen exempelvis, kan rora
sig rytmiskt, dansa och alstra ljud. Musik och rorelse dr ndra forknippat med varandra och nér
man sétter pd musik si kan vi se att bade vuxna och barn rycks med. Nar man blandar in
rorelse 1 musikstunderna dr det alltid léttare att fA med sig barnen. De far ocksé béttre chanser
att utveckla alla sina sprak. Vidare sdger Vesterlund att rorelser till singen hjdlper barnet att i
hogre grad uppleva och forstd ordens innebord och betydelse. ”Det handlar om ldrande genom
handling” (op.cit.: 31).

2.5 Relationen mellan musik, spriak, kommunikation och social
samvaro

Begreppet kommunikation beskrivs av Jederlund (2002: 16-17) som “att omsesidigt dela
upplevelser och tankar i samspel med andra”. Vilket ocksd i detta sammanhang ligger néra
spraket, som kan ses som den kanal — talsprak, kroppssprak, tonsprak o.s.v. genom vilken
kommunikationen &dger rum. Det som kénns viktigt hos sédndaren gestaltas via nagot av
spréken i den 0msesidiga yttre upplevelsevirlden. Mottagaren tar emot detta och far en ny
inre upplevelse. Man ger och tar. Liknande tankegéngar framfors av Bjar och Liberg (2003:
18-19) som papekar att vi anviander kommunikation for att skapa mening och for att bli och
gora oss forstddda i1 de olika meningsskapande sammanhang som vi ingér i under livet.
Genom att vi ingar i olika sprakliga och meningsskapande sammanhang utvecklas var
tankeverksamhet. Spraket ar ett viktigt verktyg for att utveckla forstdelse om omvérlden.
Svensson (1998: 11-12) kompletterar diskussionen och menar att spraket dr nodvindigt for
ménniskans hela utveckling och det &r med detta uttrycksmedel som vi far kontakt med andra

14



i var omgivning. Sprék dr ett av flera kommunikationssitt, ddr andra sitt kan vara genom
musik, dans, bild eller andra konstformer.

En av sprikets funktioner ar enligt Arnqvist (1993: 14) att bevara vér forbindelse med andra
méinniskor, det har alltsd en social roll. Ett viktigt perspektiv av detta ar utvecklandet av
dialogen som barnet tilldgnar sig véldigt tidigt i livet. Redan frén det forsta 6gonblicket i livet
tar barnet kontakt och samspelar med sina fordldrar, menar Jederlund (2002: 42). Detta
samspel ar lika viktigt for 6verlevnaden och utvecklingen som niring eller varme. Ingdngen
till denna mellanménskliga kommunikation ar tilltalet. Det kan ske via verbalspraket eller i
annan form, exempelvis genom blickar, leenden, tonfall eller berdring. Barnet har en medfodd
formaga att mdta och svara pa detta tilltal redan fran borjan. Ragnhild Séderbergh, professor i
barnsprk, (refererad 1 Jederlund, op.cit.: 43) anser att interaktionen eller
“intersubjektiviteten” mellan barnen och de vuxna ldgger grunden for de framtida, verkliga
samtalen, for hela sprékets och ordens utveckling.

Jederlund (2002: 65) forklarar att sdngen kommer langt fore talet. Barnen anvinder sdngen
likt kommunikativa formler i sin lek med andra barn. Néarvaron i leken forstirks och séngen
ger uttryck for barnens kénslor. De hittar pd sdngen i1 nuet, sjunger egna redan pahittade
sanger eller andra barnsinger som kommer spontant. Aven Bjar och Liberg (2003: 21) lyfter
att barnen redan tidigt tar egna initiativ som godtas som O&ppningar till samvaro och
samtalande. Ju dldre barnen blir desto fler initiativtaganden tas av dem och de medverkar i de
allra flest fall effektivt till att antingen gemensamt med andra eller alldeles pa egen hand
utveckla dmnet. Senare sdger Liberg: “Forskning visar hur barn lir sig spraka genom att
umgas 1 spraket tillsammans med andra. Genom att delta i sociala och sprakliga processer ar
man medskapare av de kulturer man lever i. Samtalet 4r en sddan social och spraklig process”
(op.cit.: 79). Likasd niar man far spela i sdllskap med andra, via den gemenskapen, lar sig
barnet enligt Hammershoj (1997: 47) lite om socialt samspel och hur man uppfor sig socialt.
Samspelet barn och vuxna emellan ska framst ske i1 dialogform, d& den vuxna inte ska vara for
styrande utan lyssnande, stodjande och inspirerande.

Barn imiterar de vuxna och varandra, de ldr sig utav sina iakttagelser, och framforallt om de
gor det pd sina egna initiativ. Vygotskij menar (enligt Eriksen Hagtvet, 2004:108) att
imitation dr en inldrningsbefrdmjande aktivitet ndr den sker inom barnets utvecklingszon.
Begreppet utvecklingszon handlar enligt Dysthe (2003: 51) om vad den ldrande kan klara pa
egen hand, och vad denne kan klara av med hjilp av vuxna eller andra barn som har kommit
langre 1 sin utveckling.

Larande har med relationer att gora: larande sker genom deltagande och genom deltagarnas samspel; sprék och
kommunikation &r grundlidggande element i laroprocesserna; balansen mellan det individuella och det sociala ar
en avgorande aspekt pa varje ldromiljo; larande dr mycket mer &n det som sker i elevens huvud och har att géra
med omgivningen i vid mening. (Dysthe, 2003: 31)

Detta ovan nimnda citat speglar grunderna i den sociokulturella teorin. Vi ldr tillsammans i en
dialog. Enligt Jerlang och Ringsted (1988: 284) beskriver Lev Vygotskij spraket som en
social foreteelse. Han forklarar att barnet gar fran att vara beroende av andra, till en allt hogre
grad av individualitet. Barnet utvecklas till en individ, vilket ar mojligt p.g.a. den sociala
interaktionen. Vidare poédngteras att vuxna har ansvar for att barnet utvecklas. ”Utvecklingen
ar socialt betonad.” (op.cit.: 286) I den ovan ndmnda utvecklingszonen (op.cit.: 287-288)
finns de nya omrédden som barnet dr pa vég att utveckla. Dessa ska man intressera sig for.
Vygotskij menade att man ska hjdlpa barnet med aktiviteter, vars innehall siktar framét. D&
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far man ocksa insikter i barnets potentialer. En sddan forstaelse for ett barns utvecklingszoner
belyser de omraden eller &mnen som barnet dr speciellt motiverad for, under just den
kommande perioden.

2.6 Pedagogens och forskolans roll

Sundin (2001: 27) beskriver att musiken har haft en betydelsefull plats inom
forskolldrarutbildningen, men att undervisningen idag varierar frdn hdgskola till hogskola.
Dessvirre kan man bli ldrare med mycket lite eller ndstan inga kunskaper i musik. Sundin
fortsétter och betonar vikten av fortbildning, for att hjilpa personalen, som han menar ofta &r
mycket osékra i forhdllande till musik. Nar man inte tror att man kan, ldmnar man ofta 6ver
den musikaliska fostran till specialister i @mnet, vilket i praktiken innebédr att barnen
forsummas.

Jederlund (2002: 25) lyfter fram att forskolan har en utslagsgivande roll for barns framtida
larande och utveckling. Han menar att forskning visar att under barnens forsta ar dr hjérnan
som mest formbar och utvecklingsbar: da grundliaggs trygghet, tillit och sjdlvkénsla. Om
barnet under denna tid fi&r manga rika upplevelser och samspelsmdjligheter stimuleras
synapserna i hjdrnan och alla intelligenser kan utvecklas. Synapser som séllan anvédnds kan
tillbakabildas, vilket d& himmar utvecklingen. Jederlund (op.cit.: 26) séger vidare: ”Oavsett
forklaringsmodell kan nog sédgas att spriket inte kommer av sig sjdlvt; en uppmuntrande,
deltagande och sprédkande omgivning dr absolut nédvéindig. Hér kan forskolans roll inte nog
betonas — ju éldre barnen blir desto svarare blir den naturliga sprékinlérningen.” Jederlund
(op.cit.: 20-21) understryker att barnen behdver nirvarande vuxna som aktivt och tdlmodigt
lyssnar och kommunicerar med dem i alla deras sprakformer. Utan en utmanande, lyssnande
och intresserad mottagare forsvinner betydelsen av att yttra sig. Om vi ddremot delar barnens
upplevelser 1 en gemensam spraklig arena, hjdlper vi dem att utveckla sina kommunikativa
identiteter 1 en positiv riktning. Om barnen far mojlighet till positiva erfarenheter 1 sina
konstnidrliga uttryckssatt stirks sjdlvkdnslan, vilken har stor betydelse for deras muntliga
sprédkande i andra kontexter.

Enligt Jernstrom och Lindberg (1995: 11) behdver man inte kinna att man maste vara
musikpedagog for att ta in musiken i forskolans verksamhet. Man kommer ganska langt
genom sina egna forslag och mojligheter som man har med sig sedan tidigare. Men det &r
viktigt att ta in musiken 1 naturliga sammanhang dér barnets bakgrund ligger till grund for det
man gor. Det dr vildigt uppskattat att arbeta med rim och ramsor 1 barngruppen, da barn
fangslas av sprakets rytm och ordens magi inldgger Centerheim Jogenroth (1988: 147). Hon
gér vidare med att podngtera att barnens sprakkinsla och sprakmedvetenhet vixer da. Och
lyfter 4ven vikten av att personalen verkligen vagar “spela ut” och utnyttjar sig av sin rosts
alla resurser, sé att barnen ges mojligheten att f4 kunskap om vad roststyrka, rytm, pauser och
tempo har for betydelse for spraket. Enligt Svensson (2005: 11) som har samma tankesétt, ska
vi inspirera och ldta barnen “smaka” pa orden. Detta genom att sdga ordet pa olika sétt, leka
med orden, helt enkelt. Hon (op.cit.: 16-17) anser ocksé att det dr bra att ha kunskap kring hur
sprékljuden artikuleras, pd grund av att man dé lattare kan upptédcka barnets uttalssvarigheter.

Liberg (i Bjar & Liberg, 2003: 95) podngterar att séttet som barn deltar i samtal med vuxna 1
forskolan till stor del praglas av att bli styrd och ledd och ofta i uppfostringssyfte. Deltagandet
sker via att rétta sig efter uppmaningar, ge svar pa fragor, tala om vad de gjort eller &mnar
gora, att visa upp sig pa olika sétt och utséttas for kunskapskontroll. Vi vuxna har en stor makt
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vad det giller amnesval, medverkan och bidrag genom vart tolkningsforetrade av vad man
kan konversera om och hur man kan samspraka om det. Det géller att vi vuxna tinker dver 1
vilken grad vi hdmmar barnen och i vilken grad vi verkligen stodjer och hjidlper dem att
utvecklas i1 sin medverkan och sina insatser. Det racker saledes inte att spraka med barnen,
utan det handlar om hur man gor det, som har betydelse for fortsatt sprakutveckling. Enligt
Brodin och Hylander (1997: 104, 117-118) é&r bekriftelsen genom kontakten och
kommunikationen med andra, den réda trdden i Daniel Sterns beskrivning av hur jaget
utvecklas. Spraket dr den centrala kanalen for kommunikationen. Utan sprék, ingen mening,
inget sammanhang och didrmed ingen chans att utvidga sin kunskap. Forskolan har ddrmed en
viktig uppgift att stimulera barns sprakutveckling. Genom att lyhort bejaka alla barnens sétt
att uttrycka sig hjalper man dem att hitta och utveckla “sin egen unika rost”, vilket ger dem en
kénsla av att upptécka sig sjélva.

Nér man utfor musik tillsammans med barn bor man enligt Vesterlund (2003: 18-19) i hog
grad véga vara Oppen for nya idéer och tankar och ta tillvara pa deras fantasi och utveckla
musiken utifrdn deras forslag. Barnen ligger inte heller pd samma stadier i utvecklingen och
bor darfor verkligen f4& medverka i musiken med utgangspunkt i sina egna forutsattningar.
Som ldrare far man da soka sig fram till olika och nya metoder och arbetsformer. Allt behdver
inte vara fardigt nir man bdrjar, att vaga improvisera dr viktigt, bdde nir man leder en
musikgrupp och ndr man musicerar. Det handlar om att vaga “gora bort sig”. Vi &r s bundna
till véra rutiner att vi av den orsaken ar rddda for att prova det nya. En viktig sak blir att alla
vuxna hittar sina egna unika sdtt att utveckla och anvdnda musiken och rytmiken 1
verksamheten med barnen. Nér man som ldrare arbetar med barn i forskolan dr man en
forebild. Sa vilken attityd man framhéller 1 en barngrupp ar viktig, hur man uttrycker sig till
barnen och méter dem i olika situationer.

Det dr mycket pedagogerna ska tdnka pad att ta in i sin verksamhet pépekar Pramling
Samuelsson och Sheridan (1999: 23-24), och idag maste de ta in en mingd olika innehall som
finns 1 ldroplanen och tdnka over hur de ska arbeta med dem, avsikter och syften. Idag har alla
barn ritt till ett gemensamt innehall oavsett var man bor. Man kan dé sjélvklart inte endast
koncentrera sig pa exempelvis de skapande dmnena i sig, utan det handlar om hur exempelvis
man kan fd in matematiken, teknik, spriklig medvetenhet eller skrift- sprakutveckling i det
skapande dmnet. Att skapa en helhet. Vidare skriver forfattarna (op.cit.: 35) att om barn ska
lara sig och reflektera Gver nagot krivs det att de &r intresserade av innehallet. Darfor maste
det vara ett meningsfullt innehall for dem. Men en bra pedagog utgar inte enbart fran barnens
intresse, utan det ligger en stor utmaning i att samtidigt stimulera och engagera barnen 1 det
som pedagogerna vill att de skall ldra sig och fa en forstaelse kring.

2.7 Utvecklingen av sing och musik i undervisningen

Musiken som d@mne inom undervisning har funnits med under historiens gang. Varkoy (1996:
14-15) beskriver att redan de gamla grekerna sag utforskningen av det musiska (tonkonsten,
sprak, diktning och dans, som en odelbar helhet) som en basvetenskap. Detta framstod som en
kunskapsvdg och ett hjédlpmedel att komma till insikt och forstd de stora systemen och
grundreglerna 1 livet. Under tiden 1450-1600 virderades musiken hogt (op.cit.: 35), for sin
skonhet och dven som ett sétt att uttrycka sina religidsa kénslor. Kyrkan var ansvarig for skola
och uppfostran, och ddrmed prioriterades musikdmnet med relativt manga timmar. Goethe
(op.cit.: 45), som levde 1749-1832, hidvdade att individen bara kunde nd hogsta utveckling om
den fick utdva konst. De musiska d@mnena var viktiga, och sing var grunden for all
undervisning, den skulle genomsyra de ungas liv. Han menade att detta skulle leda till
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utveckling inom andra dmnen, exempelvis modersmal och matematik. F Frobel (1782-1852)
en av forskolans grundare (op.cit.: 47), introducerade en tanke om att barn har tydliga behov
av att fa uttrycka sina tankar genom rorelse, rytm och sang. Han beskrev ocksd sang- och
ringlekar som gynnande for den sociala utvecklingen. Den svenska folkskolans
musikundervisning (op.cit.: 80-83) syftade till att stdrka den kristna tron och de fosterldndska
kénslorna. Séngerna skulle formedla samhéllets normer och virden. I den forsta moderna
laroplanen Lgr 62, ansdgs den estetiska fostran viktig och mélet var att berika elevernas liv
bdde 1 och utanfor skolan. Varkdy beskriver att den svenska musikundervisningen under
1900-talet har dominerats av att liraren ska Oppna upp for ”den goda musiken”, den ska
Overforas till nésta generation. Det personlighetsutvecklande perspektivet har funnits med,
men blir nu mer och mer fordjupat. Idag (op.cit.: 88) dr mojligheterna att utveckla musikaliska
fardigheter och att kunna gestalta sina asikter genom musik starkt kopplat till frigan om
demokrati och yttrandefrihet. Vart “kulturintensiva” samhélle kriver att man kan tolka och
forstd olika uttrycksformer och dess budskap, det dr helt enkelt grundldggande for att kunna
delta i samhéllslivet. Varkody forklarar (op.cit.: 119) att hans utgangspunkt for boken var var
bristfalliga  medvetenhet “om de rika traditioner kring  musikpedagogiskt
legitimeringstéinkande” det finns historiskt sett i var kultur. Med en insikt kring detta kommer
musikens sjdlvklarhet och nédvéndighet att lattare kunna motiveras. Varkoys forhoppning ar
att detta ocksd kommer att stdrka musikens position inom undervisning och utbildning.

Enligt Jederlund (2002: 65-66) gjorde Bertil Sundin 1963 en undersdkning kallad Barns
musikaliska skapande, d& han sag att bara nagra procent av forskolebarnen behdrskade den
’intonerade sangen” (Sundin menar att forhallandena mellan intervallen och melodins toner dr
fixerade och att de har utvecklat en “melodisk tonalitetskénsla”.) i slutet av sin tid pa
forskolan. Idag stimmer inte detta. I kontrast med Sundin finner Jederlund att pa de forskolor
dir man sjunger regelbundet, sjunger redan ménga tre, fyra &riga barn med bade
tonalitetskénsla och fixerade tonhdjder. Ibland kan det hinda att &ven yngre barn klarar av
detta 1 nagon enstaka séng eller grupp av versrader. Han menar att detta kan bero pa att vuxna
tidigare hade hogre krav péd barnen att ”’sjunga rent” och att ha en “vacker sangrost”, vilket
kunde medfora en himmande effekt pa barnens sdng. Ibland kunde man bli tillsagd att mima i
exempelvis luciatiget, for att inte forstora.

2.8 Framtidens musikpedagogik

Sundin (2001: 28-29) beskriver att musikpedagogiken haller pd att fordndras Over hela
vérlden, frin det han kallar en traditionell pedagogik till en ny musikpedagogik. I fokus ligger
barnens upplevelser, lust och strdvanden, och forskoletiden anses vara det viktigaste stadiet.
Man har barnens vardagsvirld som utgangspunkt i undervisningen, diar de smakar pa eller
samlar ljuderfarenheter. Aven Jederlund (2002: 12) anser att ett genombrott haller pé att bli
verklighet. Den pedagogiska debatten héller sakta men sdkert pa att fordndras till musikens
fordel. Musikdmnets roll i forskola/skola har stirkts genom bl.a. inlérningspsykologisk
forskning som poéngterar relationer mellan att utdva musik i olika former och forbattrade
studieresultat i dmnen som matematik och sprdk hos elever i skolan. Men, detta ska inte
behovas for att motivera dmnet. Jederlund (ibid.:12) sdger: "Musik dr ett motiv 1 sig sjélv.
Musik skapar hela manniskor. Barn och vuxna med olika ursprung och forutsittningar kan i
musiken utvecklas tillsammans, ha roligt och ma bra. I en sidan miljo utvecklas ocksé
spraket.”
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Berit Uddén (2001, refererad i Jederlund, 2002: 114-116) har skrivit en avhandling som
handlar om “musisk kommunikation”, vilket beskrivs som barnens huvudsakliga
tillvigagangssitt att uttrycka sig, lira sig och forsta. Barnen har manga sprék och uttrycker sig
genom rosten, hand- och kroppsgester, 1 rorelser, i olika lekformer — rim och ramsor, singer,
fingerlekar, 1 sang- och danslekar osv. Hon menar att en musisk pedagogik gér ut pa att man
som pedagog végar slidppa sina himningar och kommunicerar med barnen pa ett musiskt sétt i
vardagen. Det ska vara bade medvetet och naturligt. Det giller att ’spraka med barn — pé
barns vis”, att man tillvaratar kroppens och rostens klangliga och rytmiska potentialer. Vidare
redogdr Uddén for att 1droplanerna jimstéller musiken (och andra ickeverbala uttrycksformer
— rorelse och bild etc.) med det verbala och skrivna spraket i forskolan, men problemet dr att
det saknas redogorelser for hur detta ska forverkligas. Det problematiseras inte heller vilka
erfarenheter och kvalifikationer personalen behdver 1 detta arbete. Dérfor forblir musiken i
forskolans och skolans vardag ett estetiskt &mne, som ar viktigt i experters, &mnesldrares och
de sérskilt intresserades 0gon, istéllet for ett kommunikativt sétt for alla pedagoger att mota
barnen med i det dagliga arbetet.

Jederlund (2002: 121-144) fragar sig vad som karaktdriserar en sprékstimulerande
musikpedagogik? Ar det si att det finns speciella metoder, sanger eller lekar som utvecklar
barnens sprak mer &n andra? Det svar han vill formedla till ldsarna ar att det inte handlar om
olika metoder, utan det forhdllningssdtt man har till barn, musik och sprak. De grundldggande
elementen i en sddan musikverksamhet beskriver han enligt foljande:

Barnperspektiv — barns eget musikskapande sitts 1 fokus. Att lyssna pa och vilja att se
barnens olika uttryck. Att ta tillvara pd spontana musikaliska samspel i vardagen och leken.
Att ge barnen frihet att spela, att improvisera musikalsikt eller ”skramla”. Att f4 “kladda”
musikaliskt och prova sin rost. Att vara ndrvarande och uppmuntra barnen i deras ljudlekar.
Processperspektiv — spraket utvecklas bést dir det fyller en kommunikativ funktion, det ar
meningsfullt att uttrycka sig. Det finns inga “rétt och fel”. Processen gér fore det musikaliska
resultatet. [fragasétt antalet planerade aktiviteter och dvergangarna. Det dr viktigt att ha tid att
slutfora det man gor och att reflektera ver upplevelsen tillsammans.

Ljud och sprakljud — ljudet dr grundstenen 1 bdde musiken och det talade spraket. Att hdarma,
lyssna, hur later det? Att anvédnda allt frin rost och kropp till instrument.

Rytmen — hjélper oss att ordna och forsta var tillvaro, d&ven spriket. Sprakrytmen bryter ner det
talade spraket till mindre enheter, eller bygger omvént upp rytmiska delar till storre talade
helheter. Detta stimuleras genom att arbeta med puls, trumma och ordrytmer.

Tal — samtal med barn fungerar mycket bittre om man medvetet utnyttjar de musikaliska
kvaliteterna 1 sprdkandet. Om man sjunger, rimmar och ramsar talspréket, s& lyssnar barnen
mer observant och har léttare att forstd sprakets delar. Lat barnens och de vuxnas berittande
bli centralt. Anvénd andra uttryckssétt om orden inte racker till.

Sang — ett naturligt méte mellan musik och talsprak. Sjung ofta, i vardagen och i leken, lika
vidl som i samlingar.

Roérelse — stimulerar barnen sprakligt genom att man med hela kroppen far uppleva sprékets
rytm och melodi. Den &r ocksa en konkret vég att skapa sig en forstaelse av ord och begrepp.
Bra material och instrument — lyft forst fram de sdnger och lekar som finns aktuella bland
barn, fordldrar och personal och lir av varandra. Utnyttja sedan ocksa litteratur och
musikinspelningar. Ett urval av kvalitativt bra musikinstrument &r lika sjidlvklar som bra
penslar och farg ndr man ska méla. Det spelas inte om instrumenten inte finns tillgédngliga.
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3. Metod

I detta avsnitt av vart arbete kommer vi att beskriva vdra metodval, hur vi har gatt till viga
och orsakerna till detta. Vi kommer dven att presentera vilket urval vi har gjort och hur detta
gick till och om validiteten, reliabiliteten och generaliserbarheten i arbetet. Etiska perspektiv,
analysbeskrivning och felkéllor ar ytterligare stoff som arbetats fram 1 denna metoddel.

3.1 Metodval

Kvalitativ och kvantitativ metod ar enligt Kvale (1997: 69) tva olika verktyg som har olika
kvalifikationer beroende pa vilka fradgor som skall stdllas. Vi har anvént oss av kvalitativ
metod som han (op.cit.: 67) forklarar riktar sig mot att forstd karaktdren, dér kvantitet 4 andra
sidan riktar sig mot mangden av nigot. Vi har utnyttjat oss av litteraturstudier for att fa en
vetskap 1 tidigare forskning kring &mnena musik och sprak samt kopplingen dem emellan. Vi
har dven anvint oss av kvalitativ intervjumetod for att fa ett storre djup i arbetet och for att
kunna koppla samman teorin med den dagliga verksamheten. Vi anvénde oss av intervjuer pé
grund av att det var den basta metoden for att fa svar pa vara fragestillningar. Genom att
varva tidigare forskning utifrin litteratur och den direkt dagliga verklighetens tankesétt far vi
aven ett brett perspektiv pd musikens betydelse i barns sprakutveckling.

Enligt Kvale (op.cit.: 147) dr det vanligaste séttet att registrera en intervju via bandspelare, da
intervjuaren kan koncentrera sig pd d&mnet och dynamiken i intervjun, dvs. tonfallen, orden
och dylikt. Vi gjorde vara intervjuer under inspelning i en diktafon. Detta eftersom vi littare
skulle kunna koncentrera oss pé fragorna och svaren vi fick. Men dven for att kunna vara sa
ndrvarande som mojligt och fokusera pa vad respondenterna faktiskt sa och for att kunna folja
upp med foljdfrdgor. Det dr alltid trevligare att kunna se pa den man pratar med istillet for att
ha huvudet nere 1 anteckningsblocket. Efter intervjun anvdnde vi oss av transkription for att ha
mdjlighet att anvdnda oss av intervjucitat i vart arbete.

3.2 Kvalitativa intervjuer

Johansson och Svedner (2001, citerade 1 Cronvall Weber, 2007: 22) sdger: “Kvalitativa
metoder kan ge information som behdvs for att forstd attityder, forkunskaper och intressen
hos pedagogerna samt deras syn pad undervisning, forhdllningssitt, planering och
malsdttningar.”

Detta ir ett citat som forklarar varfor vi valde att anvidnda oss av kvalitativa intervjuer, da vi
ville komma &t vara respondenters nira tankar. Vi som intervjuare har en viktig uppgift enligt
Starrin och Renck (1996: 59) att hjdlpa respondenterna att féra en sammanhingande och
forstaelig diskussion. Aven Kvale (1997: 36) menar att den kvalitativa forskningsintervjun har
som syfte att fi fram otolkade berittelser didr respondenten fir beskriva sda noggrant som
mdjligt vad denne erfar, kdanner och hur hon handlar.

I valet av vara intervjufragor fick vi dels inspiration fran litteraturen, dels fran tidigare gjorda
intervjuer i andra uppsatser dér temat sprak och musik varit i fokus, men dven utifrdn vad vi
sjdlva ville veta for att kunna svara pa de fragestillningar vi har i arbetet. Vi hade fran borjan
20 intervjufrdgor som forslag. Dessa blev efter omarbetning minskade till 12 (se bilaga 2),
detta pa grund av att det tidsmissigt inte skulle fungera med en séddan lang intervju, varken for

20



oss eller for respondenterna. Vi fick gora ett urval utifran vért syfte och véra fragestillningar.
Vi strukturerade vilka frdgor som ridknades som f6ljdfragor, tog bort frigor som liknade
varandra eller inte alls kdndes relevanta eller var konstigt stillda.

De firdiga grundfragorna och dess foljdfragor belyste vart amne och respondenterna svarade
bade utifran sig sjdlva och utifrdn den verksamhet de befann sig i. Vi forsokte ha s& neutrala
fragor som mojligt for att neutralisera vart och intervjusituationens inflytande, som annars
kunde féarga respondentens svar och ddrmed feltolkas. Detta innebdr bland annat enligt Starrin
och Renck (1996: 58) att det &r viktigt hur fragorna ar stéllda, i positiva eller negativa uttryck,
utifrdn de fOrvéntningar eller attityder hos oss som intervjuar. Detta blir da léttare 1
jamforelse, dn om vi skulle haft en enkdtundersdkning, dir vi eventuellt skulle ha missat en
hel del vidsentliga delar som vi nu fick fram i form av foljdfrdgor. Alla foljdfragor var inte
bestdmda i forvdg pd grund av att det var omdjligt for oss som undersokare att veta vad
respondenterna skulle svara. Genom svaren kunde nya foljdfragor stéllas. Det kunde vara sa
att en frdga med en foljdfraga fortfarande var for otydlig for respondenten och ytterligare en
foljdfrdga behovdes for att f ett tydligare svar.

Genom intervjuerna far vi nyanserade beskrivningar och svar av olika kvalitativa perspektiv
av respondentens verklighet, klarlagger Kvale (1997: 37). Han poédngterar dven att syftet med
en intervjuundersokning inte bara skall handla om den vetenskapliga betydelsen av den
kunskap som efterstrivas, utan den ska ocksa vara en grund i att forbéttra den undersokta
manskliga situationen (op.cit.: 105). Det dr just detta som vi vill at, d& det dr denna verklighet
som vara respondenter befinner sig i som vi sjdlva kommer att befinna oss i nir vi arbetar. Det
ar den verklighet som vi senare vill bidra till att eventuellt forbéttra, da allt som redan mé vara
bra kan alltid bli béttre.

Kvale (op.cit.: 156) diskuterar huruvida man ordagrant ska aterge intervjuuttalanden nir det
giller exempelvis upprepningar, pauser, betoningar i1 intonationen, emotionella uttryck etc.
och hur detaljerat detta ska ske. Han menar att det inte finns faststéllda normer att gi efter
utan man féar tdnka utefter avsikterna till utskriftens form. Man ska tdnka att man gor
intervjupersonerna rittvisa i hur de sjdlva skulle ha velat formulera sig i skrift. Vi har
sammanfattat intervjuerna nér vi har redovisat resultaten i uppsatsen. I citaten har vi gjort om
talspréket till ett skriftsprdk sasom vi tror att respondenterna sjélva hade formulerat sig i
skrift.

3.3 Urval

Vi valde ut litteratur som hade med musik och sprik i barnens virld att gora. Nér vi hade
hittat allt blev det for mycket for den tidsram vi hade att ldsa in och skriva. S& hér fick vi gora
ett urval och det gjordes genom att vi forst tittade igenom alla bocker och forfattarnas syften.
Om vi tyckte att litteraturen inte verkade tillhéra vart syfte tittade vi pa
innehallsforteckningen. Detta for att 1 sin tur se om det fanns ndgot som kunde vara relevant
for vart arbete, och verkade det tveksamt sa bldddrade vi 1 boken och tittade lite ndrmare. Pa
detta sétt kunde vi gora ett urval av litteratur fran tidigare forskning som kunde ge olika
infallsvinklar och fordjupa vart arbete.

Vi valde att intervjua forskolldrare pa grund av att &mnet berdr musik och sprakutveckling for
barn i1 forskoledldern. Respondenterna dr forskolldrare som har arbetat minst fem ar inom
yrket. Dessa pedagoger valde vi pa grund av att vi ville att forskolldrarna skulle ha kommit in
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i yrket ordentligt och blivit "varma i kldderna”. De har alltsd hunnit fa en ganska bra
erfarenhetstid som forskolldrare. Eftersom de har gétt en forskolldrarutbildning som sag
annorlunda ut dd 4dn den gor idag, sd& fick vi dven en tillbakablick i @mnet eftersom
forskolldrarna beskrev utvecklingen fran da och till nu.

Vi gjorde intervjuer med sammanlagt 11 forskolldrare dér véra provintervjuer ingér. Vi valde
ut forskolor som inte har ndgon speciell profil eller som arbetar utifran en specifik pedagogik,
som exempelvis Montessori, Waldorf, Reggio Emilia eller ndgon estetisk inriktning. Vi var
mer intresserade av att fa ett perspektiv fran vad vi kallar en “vanlig svensk forskola”.
Forskolorna valdes slumpmadssigt ut via kommuners hemsidor pa nétet. Vi kontaktade dven
forskolor vi tidigare kénde till fran tillfalliga vikariat och frdn var verksamhetsforlagda
utbildning (VFU). Detta pa grund av att det kindes léttare att f4 minga av dem att stélla upp
pa en intervju. Dock kinner ingen av oss dessa respondenter mer dn att vi har arbetat nagon
dag pé deras forskola tidigare. Provintervjuerna genomfordes med vara liararhandledare som
vi emellertid kinner vil. Enligt Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wéngnerud (2007: 294) ar
det viktigt att man gor genomtinkta urval och noggranna forberedelser. Trots att vi gjorde ett
slumpmaissigt urval sd var vi noga med att forskolan som forskolldraren arbetar pé inte hade
en utmirkande profil, vilket man kan se pd kommunens hemsida dir forskolorna finns
presenterade.

Véra intervjuer gjordes bland forskolldrare 1 Goteborg, Kungsbacka och Lerum. Vi valde
dessa tre olika kommuner pd grund av att Hannele bor i Goéteborg och Kristina bor i
Kungsbacka kommun. Lerum kom till pa grund av att Hannele vikarierat dar férut och de
kénner igen hennes namn och pé sa vis var det léttare att fa en tid med tvd forskolldrare dér.
Men det ska ségas att ingen av oss personligen kdnner nagon av forskolldrarna och deras
verksamhet vél, forutom de tva lararhandledarna som vi gjorde provintervjuer med. Vi valde
alltsa intervjupersoner sé att det skulle fungera geografiskt, arbetsmissigt och tidsmassigt till
fordel for oss. Seidman (1991, refererad i Starrin & Renck, 1996: 73) anser att om man har
bra kontakt med intervjupersonen kan det gora att det blir svérare att bade stilla och fa svar pa
frdgorna. Det finns en risk att man som intervjuare blir forsiktig och pa sa vis blir det svérare
att halla en distans som kan vara behovlig. Vi tror dven att man kan ta mycket forgivet i en
sadan situation. Seidman menar ocksa att om det finns for lite kontakt mellan parterna sa kan
daven det skapa problem. Distansen blir helt enkelt for tydlig och markant, vilket gor att
respondenterna inte vagar dppna sig och det blir svért for intervjuaren att & svar pd fragorna
som behovs for undersékningen. Esaiasson m.fl. (2007: 292) forklarar att det kan vara léttare
att Oppna sig som respondent for ndgon som man inte skall fortsdtta séllskapa med, utan som
man har en avgrinsad relation till.

3.4 Genomforande

Vi borjade med att formulera tinkbara, relevanta frigor for var undersokning och darefter
prova dem i en provintervju. Detta anser dven Esaiasson m.fl. (2007: 303) ar lampligt att gora,
dd de frdgor man skrivit ner pa papper kan lita helt annorlunda, krangliga eller rent onddiga
nir dessa sdgs. Men ocksd for att se om intervjuns tema foljer en logisk ordning. Dessa
provintervjuer gjordes pd var VFU-plats med véra lararhandledare. Vi startade intervjuerna
med enklare inledningsfrdgor som vi visste att respondenterna létt skulle kunna svara pa.
Detta for att f4 en bra och avspdnd inledning pa intervjun. Esaiasson m.fl. (op.cit.: 298)
ndmner just vikten av att ha s.k. “uppvarmningsfragor” bland inledningsfragorna for att skapa
en god stdmning och en bra kontakt. Forskolldrarna fick samma grundfragor, men pa grund av
att olika svar forekom fick nigra forskolldrare fler f6ljdfragor, om vi i stunden ansag att de
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var korta i sina svar. Forskolldrarna visste innan att vi skulle komma da vi antingen ringt eller
besokt dem och fragat om de vill stélla upp pa en intervju. Vi utférde intervjuerna pa varsina
hall. Detta pa grund av att vi inte tidsméssigt skulle hinna vara med pa alla och vi sag heller
ingen nodvéndighet 1 detta. Vi fick istéllet en inblick i allas svar genom att vi transkriberade
intervjuerna utifran inspelningen pé diktafon. Forskolldrarna fick inte fragorna innan
intervjun, dé vi helst ville ha deras spontana svar.

Kvale (1997: 118) ndmner att “intervjuaren maste bygga upp en atmosfar dédr den intervjuade
kénner sig trygg nog for att tala fritt om sina upplevelser och kinslor”. Under intervjuerna
satt vi pa ett lampligt stélle pa forskolorna som respondenterna sjilva hade valt. Dér vi kunde
sitta ostort och prata, vilket oftast var i personalrummet dér forskolldraren kénner sig hemma.
Det fanns ett undantag fran detta, da en av respondenterna vid ett tillfalle hade som 6nskemal
att sitta pa ett bibliotek efter arbetstid, vilket naturligtvis infriades.

3.5 Beskrivning och analys

I véart empiriska arbete ingar litteraturstudier av tidigare forskning som hjdlper oss att
analysera intervjuerna frin de verksamma forskolldrarna. Enligt Esaiasson m.fl. (2007: 305-
306) kan man sammanfatta hela intervjun och for att f4 en ordning i arbetet kan man skriva
ner svaren i stora drag och lyfta fram fortydligande citat. Till slut antecknar man sina egna
kommentarer. Egna kommentarer kan da vara tolkningar eller teoretiska perspektiv som
belyser materialet. De ndmner &ven att det 4r den fOrsta sammanfattningen av
intervjumaterialet som ska vara en hjélp att se ett mer 6vergripande monster.

Vi gick igenom alla intervjuer och sammanfattade resultatet av dem genom att jamfora alla
svar pa varje frdga. Vi bearbetade svaren genom att rikna respondenter som svarade lika och
ta fram vad som skiljde sig fran detta och skrev upp svaren i korthet. Pa detta sétt kunde vi se
likheter och skillnader. Ett sammanhang och ett tydligt monster trddde fram, vilket gav
mojlighet att kategorisera. Detta 1 kombination med syftet och vara fragestillningar gjorde att
fem stora temarubriker vixte fram. Dessa sattes i en lamplig ordningsfoljd, dir varje tema
tydliggors med forskolldrarnas citat. Resultatet och analysen kommer in pé ett lattaskadligt
sdtt sa att det skall vara léttare for l4saren att forsta och folja empirin vi samlat in. Vi borjade
med vad som ligger bakom forskolldrarnas sitt att tdnka om musik utifran sig sjdlva och
genom ett barnperspektiv. Sedan gar vi vidare med fOrskolldrarnas medvetenhet kring
musikens paverkan i barns ldrande och utveckling. Som tredje tema tar vi upp pa vilket sitt
tiden och intresset paverkar prioriteringen av musik i verksamheten. Det fjdrde temat gér
vidare med om forskolldrarna ser nagon utveckling i musikdmnet frén att de borjade sin
yrkesbana fram tills idag. Det femte och sista temat redovisar hur forskolldrarna anser att man
kan ga vidare for att utveckla interaktionen mellan musik och barns sprék.

Esaiasson m.fl. (2007: 308) ndmner begreppet “viasensmetod” dir man som de uttrycker sig
“fingar det centrala” av ett fenomen bland manga av de intervjupersoner man varit i kontakt
med. Det vill séga att man hittar en gemensam ndmnare och hittar en gemensam punkt. Detta
gjorde vi ocksd 1 vdr undersokning. Vi kunde bland annat se att alla forknippar musik med
gldadje och gemenskap, alla anvdnder musik i verksamheten men olika mycket och alla kan se
en koppling mellan musik och sprak, men har svirt att motivera innebdrden och betydelsen i
barnens perspektiv. Sedan fanns det &mnen dir ménga svar liknade varandra, men trots allt
skiljer sig en aning.
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3.6 Mojliga felkallor

Vara tva provintervjuer, som &r en del av resultatet, utfordes pa véara verksamhetsforlagda
utbildnings platser (VFU), dér vi tidigare har varit och utfort véra observationer, uppgifter och
projektarbete inom utbildningen. Vi tror att var tid pd dessa avdelningar kan ha péverkat
svaren fran dessa respondenter. Vara pedagogiska samtal med handledarna kan ha viglett dem
i svaren kring barns musik och spréakutveckling.

Vi vill dven ndmna att dd vi inte har observerat om svaren stimmer 1 praktiken, sd kan
respondenterna ha svarat hur de hade velat arbeta med musik och barns sprakutveckling eller
paverkats av att vilja svara sa som de tror att vi intervjuare vill hora. Négra av forskollararna
kan dven ha paverkats av varandra, di vissa av intervjuerna gjordes pa tvd ndrliggande
avdelningar, men under olika dagar. Den ena forskolldraren kan da ha fétt reda pa vilka fragor
som skulle stdllas och pa sé& vis sedan hunnit diskutera detta med sitt arbetslag. Vi tror da att
det egna, spontana svaret kanske uteblev.

Pé fragan ndr musik kénns extra angeldget att anvénda, kom vi under véra diskussioner fram
till hur olika vi betonat ordet “extra”, vilket kan ha paverkat de svar vi fatt av de olika
respondenterna, som d4 fatt frdgan stilld med olika betoning. Det hade kanske sett annorlunda
ut i svaren om vi tdnkt pd detta innan. Till sist vill vi dven understryka att diktafonen
paverkade vara respondenter pa olika sitt, for majoriteten av dem var inspelningen nagot som
gjorde dem nervosa. Detta kan ha himmat deras svar och de kan ha passat” pd fridgor som de
eventuellt annars skulle ha svarat pa. Inspelningen kan ocksa ha gjort att de blev ’blockerade”
1 tanken av nervositet, da vi ibland mérkte att de tvekade inf6r en del fragor. Detta blev tydligt
ndr det efter intervjun kunde komma fram saker som var vésentliga for intervjun, men som de
inte kom pd att sdga just da. Nar diktafonen stingdes av kénde de sig mer avslappnade.

Vi som oerfarna intervjuare kan ha paverkat intervjun till viss del. Enligt Esaiasson m.fl.
(2007: 302) har ovana intervjuare litt for att ga for fort fram, utan att ge tid for reflektion och
eftertanke. Vi stdllde ibland frdgorna sa att vi fick gora fler extra foljdfragor till frigan som en
forklaring av fragans betydelse. Detta kan ha tolkats pé ett annat sétt &n det som var tankt frin
borjan. Hér sdager Esaiasson m.fl. (op.cit.: 298) att grundregeln &r att alla frdgorna i en intervju
ska vara enkla att forstd, vara korta och inte ha ett svart akademiskt sprak. Detta for att det
inte 4r meningen att intervjuaren ska behova klargora vad det dr man vill veta.

3.7 Etiskt perspektiv

Enligt Kvale (1997: 107) dr det av stor vikt att man informerar undersékningspersonerna om
undersokningens generella syfte, att deltagandet dr frivilligt och om rétten att dra sig ur. Han
(op.cit.: 109) ndmner dven vikten av konfidentialitet, dir man i uppsatsen fordndrar namn och
identifierande drag for att skydda de personer som man intervjuar. Vi var véldigt noga med att
bade via brev (se bilaga 1) och muntligt informera alla respondenter om deras anonymitet och
att forskolorna inte skulle ndmnas varken vid namn eller vara mojliga att urskilja. Vi
meddelade ocksa att det var frivilligt att stdlla upp pd var intervju och att deltagarna har ratt
att intill den dag arbetet &r publicerat, ndr som helst avbryta deltagandet. De fick ocksa veta
att materialet skulle behandlas strikt konfidentiellt och inte finnas tillgdngligt for annat dn vart
examensarbete. Om de skulle vilja kontakta oss av nagon orsak fick respondenterna dven med
vara telefonnummer och namnen pi véra handledare. Aven vid intervjutillfillet fick de
information om att det var tillatet att sdga “pass” om de inte kunde svara pa nigon fraga eller
ville aterkomma efter en tids fundering.
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3.8 Validitet och reliabilitet

Reliabilitet innebér enligt Stukat (2005: 125) undersokningens tillforlitlighet. Alltsd hur
exakta och noggranna vi har varit i alla moment och om vi har arbetat utifran ett tillforlitligt
och trovidrdigt sétt. Validiteten beskriver han som undersdkningens giltighet, “om den maiter
det som man avser att mita”. Validitet handlar alltsd d& mera om att det som vi undersoker &r
vésentligt utifrdn vart syfte och véra fragestallningar i arbetet. Vi menar att vi varit noggranna
1 vart sokande och vér bearbetning av materialet. Genom véra intervjuer har vi skrivit exakt
utifrin det inspelade materialet vad respondenterna har svarat. Utifrdn detta har wvi
kategoriserat svaren i olika teman, dér vi belyser vad som kommit fram i svaren och har med
relevanta citat som styrker resultatet. Utifran resultatet av vara intervjuer far vi ddrmed svar
pa vara fragestillningar och knyter an till syftet i vart arbete. Pa s vis ér detta vasentligt for
vér undersokning.

3.9 Generaliserbarhet

Kvale (1997: 98) papekar att det ar vanligt vid en intervjuundersokning att det inte gar att
generalisera det resultat som intervjupersonerna formedlar, eftersom de ér for fa. Detta giller
ocksa véart arbete som inte kan generaliseras pd grund av for fa intervjuer. Vi ger istillet en
inblick 1 hur ndgra fa forskolldrare tinker om sin verksamhet. Vi formedlar beskrivningar av
hur de sdger sig agera nér det géller barns sprakutveckling med hjilp av musik.
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4. Resultat och analys

I detta avsnitt kommer vi att redovisa, sammanstdlla och analysera resultaten av alla vara
intervjusvar med hjdlp av litteratur. For fullstindiga intervjufragor se bilaga 2. Intervjusvaren
presenteras under olika teman dér vi borjar med bakomliggande orsaker att anvéinda musik i
anslutning till sprakutveckling. Dér ingér musikens betydelse for forskolldrarna, musiken
betydelse i barnens perspektiv och forskolldrarnas kénslor infor att anvdnda musik
tillsammans med barnen. Dérefter foljer temat kring forskolldrarnas medvetenhet om
musikens paverkan i barns lirande och utveckling. Hir ingdr hur fOrskolldrarna anvinde
musiken 1 verksamheten, med vilket syfte, kopplingen mellan musik och sprakutveckling samt
forskolldrarnas samtal och reflektioner kring musik med barnen. Det tredje temat behandlar
vad som paverkar anvindandet av musik 1 barngruppen. Har ingér tidsperspektivet och
intresset for musik. Slutligen kommer vi ta upp forskolldrarnas syn pa hur musikdmnet i
kombination till sprdk kan utvecklas i framtiden och vilka forutsittningar som kridvs. De
forskolldrare som ér citerade dr de som fortydligar den gruppens asikter. For att dskadliggora
nyanser i svaren var det ibland nédvandigt att presentera flera citat pa samma fraga. Citaten ar
till viss del omskrivna till vardat talsprak, for att det ska vara léttare att lisa och forsta
innehéallet. Ambitionen var inte att dra nagra paralleller mellan de olika forskolorna utan malet
var att synliggéra hur de olika forskolldrarna ténker kring att arbeta med musik i
sprakutvecklande syfte.

4.1 Forskolliararintervjuer

Vi har intervjuat sammanlagt elva forskolldrare, dér tanken forst var tolv, men p.g.a. sjukdom
foll en bort. Respondenterna arbetar i kommunerna Goteborg (tre forskolldrare, pa tva
forskolor), Lerum (tva, pa en forskola) och Kungsbacka (sex, pa fyra forskolor). De borjade
sin yrkesbana som forskolldrare mellan aren 1969 och 2002. De har alla arbetslivserfarenhet i
forskoleverksamhet mellan 12 — 39 ar. Vi har i uppsatsen valt att kalla forskolldrarna vid var
sin bokstav, A t.o.m. K, for att skydda deras identitet. Tre av forskolldrarna arbetar med barn i
aldrarna ett till tre &r, sé kallade ”smabarnsavdelningar”. Fyra av forskolldrarna arbetar med
barn i aldrarna tre till fem ar, ’storbarnsavdelningar” och fyra av forskolldrarna arbetar med
barn i dldrarna ett till fem ar, 1 sa kallade ”syskongrupper”. De flesta av forskolldrarna har 2,5
ars utbildning men négra har endast tva ar och en av dem har en trearig utbildning. Musiken
ingick 1 utbildningen for alla och innebar att lira sig ndgot instrument och att ldra sig en
repertoar av barnsvisor och sanglekar. Musiken inriktades mest pa forskolldrarnas eget
larande, kring att kunna halla 1 en samling och skapa sig en repertoar. Barnperspektivet i
musiken ansdgs inte vara det primira.
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4.2 Respondenternas syn pa hur musik kan stodja barns
sprakutveckling.

4.2.1 Tema 1: Vad bestimmer forskolldrarnas sitt att tinka om spriak och musik?
4.2.1.1 Vad betyder musiken for forskolldrarna?

Alla forknippar musik med gliddje och gemenskap, om inte personligen, sd i arbetet med
barnen. Forskolldrare A uttrycker det sa hér:

For mig betyder ju musik glddje framfor allt. Och att det dr négot positivt och det innehaller mycket glddje och
over huvud taget socialt engagemang tycker jag man kan séga att det innehaller s&. Mycket spontanitet ocksa.

Vi kan urskilja tvéa kategorier diar den ena gruppen av forskolldrare (nio) anvinder musiken
som avslappnande, harmoni, frihet, de papekar musikens ldkande effekt, en ledighetskinsla
och att komma i olika stimningar, samt att musiken kopplas till dans. Forskollirare G
beskriver sin relation till musik pa detta sétt:

Personligen forutom i jobbet da, tycker ju jag att det &r avkopplande naturligtvis t.ex med musik hemma, jag
haller inte pa med ndgot instrument sjilv nu, har spelat piano nér jag var yngre men det gor jag ju dé inte nu da,
men man kommer till ro och blir avstressad. Ja, det &r vil det.

Forskolldrare D sdger i detta sammanhang:

Ja, man kdnner att man &r kanske stressad, eller man &r ja, man méarker att musiken har en véldigt lakande effekt,
det har det. Man mar vildigt gott nir man antingen sjunger sjilv eller spelar sjélv eller lyssnar pd musik eller
beroende pé vilket ldge man ar dé. Sa visst 4r det hérligt!

Och slutligen sdger forskollédrare J:

Men musik &r gladje (skratt) holl jag pa att sdga, men det stimmer ju, jag mar bra av musik. Det &r livsviktigt.
Jag blir glad, man blir néstan lite smafnittrig av musik och tdnker man ju, om man vill dansa lite liksom och da,
det ar lycka liksom.

Den andra gruppen (tva forskolldrare) papekar att forskolemiljon ar ljudmaéssigt pafrestande
och véljer dérfor att ha det tyst omkring sig nir de kommer hem och lyssnar dirmed inte sa
mycket pd musik. Detta &r forskolldrare B:s beskrivning:

Jag lyssnar nog inte speciellt mycket till musik, det maste jag sdga. Nér jag inte jobbar sé vill jag ha det véldigt
tyst runt omkring mig. D4 racker det att familjen stor. Skratt. Jag sétter sidllan pa musik och lyssnar pa musik. Jag
kénner ett stort behov, jag har jobbat i s& manga ar och det blir ju inte lugnare och tystare i barngruppen nu an
det var forr, utan det blir ju mer och mer och mer. Och dérfoér nér jag kommer hem sa har jag behov utav
tystnaden och lugnet.

4.2.1.2 Forskollirarnas tankar kring musikens betydelse ur barnens perspektiv.

Atta av elva uttrycker att glidjen i musiken ir viktig eftersom barn blir glada av musik. Detta
vill vi visa genom forskolldrare I som séger:

Det dr alltid viktigt att barnen har roligt, for ser de inte att det dr kul eller gladje i det, da &ar det ju helt
meningslost, det tycker jag allt i forskolan ska vara, sa ér det gladje, kan inte sdga s& mycket mer.
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Tre forskolldrare tar upp att kénslorna i musiken ar viktiga, man blir berérd av musik.
Forskolldrare F ger foljande redogorelse:

Ja, men inte bara gliddje, utan det kan jag ju tycka, att musik kan ju, alltsa kénslor i musik over lag &r ju viktiga.
/.../ Att man blir berérd av musik. Och den musiken vi kanske oftast har i samling, ar ju glidjemusik for barnen,
men sen har vi ju, just nu ar vara stora barn som vill ha massagevila, /.../ de tycker det ar vildigt hérligt om vi
sétter pa en skiva med, som vi har som heter ”lugna vita latar” som 4r en sén favorit, och det &r ju klassisk musik
och det lugnar ju ner och gor att de blir lugna, /.../ Musik beror alltid pa nagot sitt, sd gott som alltid och det
tycker jag dr en viktig del ocksé da.

En betydelsefull faktor dr att stdrka barnens identiteter, att f4 dem att vdga sjunga ensamma
och i grupp, man kan sjunga hur man vill och det kan 1ita hur det vill anser sex av elva
forskolldrare. Har vill vi lyfta fram forskolldrare K som séger:

Jag tror ocksa det ar véldigt, vildigt viktigt att fi dem att vaga for det kan ju bli nétt, ocksé det hér att man kan
och far sjunga som man vill och 14ta hur det vill, féormagan att kunna stérka sig sjilv, identiteten och vaga sjunga
en séng eller att du gor en lek och man végar std dir i mitten och klarar av det. Sa det handlar om hela
identiteten, stirka hela identiteten och uppmuntra till att vaga. Det kan ju vara barn som ar tysta hela
musiksamlingen och s& nir de kommer hem sa beréttar fordldrarna ”nu sjunger de den och den”, musiken ger sa
mycket glddje, att vaga fa sjunga, gora rorelser och om man stér stilla i ett ar, sa det andra aret s& kommer man,
och dr med. Och det &r inte bara i musiken utan i allt man gor pé forskolan.

Tva forskolldrare menar att barnens delaktighet och inflytande dr betydelsefullt i arbetet med
musik. Forskolldrare F som arbetar mycket med barnens inflytande berattar:

Och sen vildigt mycket med inflytande, d& far de ju bestimma en del. Dels 6nska, men ocksé da att vi, som nér
vi véljer, har haft da, att det ar tre barn som star for sangsamlingen, dé far ju de bestimma vilka som, vad som
ska sjungas. S& att de ar delaktiga i singsamlingen. Vi jobbar jittemycket s& med barnens inflytande och sa, och
att de ska veta att de har en mdjlighet att kunna paverka vad vi gor pa alla plan, sa att hér 16nar det sig verkligen
att kunna argumentera, och det kan de allihop, for att sdger vi att nu ska vi gora det hér och det hér, ja men, jag
vill gora det hir darfor att, ja okej, dd har du dvertygat mig, men kor sa istéllet.

Gemenskapen under musikstunderna lyfts av tre forskolldrare. Forskollarare D forklarar det sd
hér:

Det &r detta egentligen som ar viktigt, den hir sammanhéllningen man fir och man kénner att man gor nigot
gemensamt, man kénner vi dr en grupp. Jag tror att det har ocksa en séddan hér social sak med sig d4, att man, vi i
den hér gruppen vi haller ihop och vi hdr ihop va och vi r ména om varandra ocksé dé i den hér gruppen.

Fyra forskollarare tar upp musikens koppling till rorelse som nigot viktigt, eftersom barn ror
sig spontant till musik. Om detta sdger forskolldrare J:

Ja, men musik for mig det ar ju rorelse, det ser man ndr man sétter pd musik dé borjar de ”sjunga i benen och
rumpan” och det ar ju det jag kdnner sjélv, att musik &r ju dans. Hor du en bra 14t sa ar det svart att sta still. For
barnen ar det ju att & rora sig till musik. Det &r ju rorelse, text dr en helt annan femma.

Tvé forskolldrare poédngterar att barnen i musiken far chans att ldra sig nya ord och begrepp
och hur man formar dem. Detta dr forskolldrare E:s redogorelse:

Till exempel om man istéllet for att sjunga ”bé, béd vita lamm” sjunger en annan bokstav och, det hir forma
munnen och tungan och allt det ddr och sen d& om man kan ha rytmik med, s&, ja hjarnhalvorna dom ska ju
kopplas ihop, /.../ Och sen som till exempel nu “’korinter till 6gon”, dd kan man passa pé att friga, vad ar
korinter? Det dr ju ingen som vet. Konstigt! Sm4, smé russin, ja. Nya ord samtidigt.

28



Forskolldrare C menar att musiken &r viktig eftersom man méar bra av den. Hon séger:

Jag tror att det &r vildigt viktigt att man mar bra av och kanske lugn, rytmen och alltihopa att det &r, jag tror
sékert att det dr nyttigt och lyssna pd musik som man tycker om. Att man méar bra av det. Ja. Och sen ar det vil,
jag menar det ar ju en vildigt rolig gemenskap ndr man dr manga, /.../ Jo, det &r ju véldigt 1att for barnen just
med musik fér dom har ju det néstan i sig, ndr man ser ett litet, litet barn, en 1-aring, och man sétter pa musik sa
star dom och dansar naturligt och man ser ju hur lyckliga dom &r. Man har vél det i sig helt instinktivt, s& att man
vill rora sig. Och de mér ju sdkert jattebra av det. Dom kan ju inte gora s& mycket egentligen, men just musik da,
om man tar ldtta sanger, de kan gora rorelser till exempel “blinka lilla stjdrna”, &ven om de inte kan sjunga sa
kan de gora sd med hidnderna till exempel och sa ser de alla som sitter, s& fir de ju den fina vi-kénslan da, de
sitter ihop och gor detta och s& aterkommer det ju dé varje dag s &r det ju ocksa en vildig trygghet att de kdnner
igen sangerna. Det 4r mycket det hér barn vill ha upprepning och rutiner.

4.2.1.3 Forskolldararnas kénslor kring att anvinda musik tillsammans med barnen.

Fyra forskolldrare kénner sig bekvéma att anvinda musiken bide bland barn och bland andra
vuxna (fordldrar inrdknade), men poéngterar att de inte ser sig sjédlva som négra proffs. Sa har
formedlas detta av forskolldrare F:

Ja, absolut! Aven om jag inte 4r nigon jittesdngare, s ir det inte pa ndgot vis jobbigt for mig att sjunga med
barnen eller sjunga infor andra vuxna eller s, ja kanske inte bara jag for 100 vuxna, skratt, men sé ar det inte alls
jobbigt eller storande, och det &r en naturlig del.

Tvé forskolldrare forklarar att de har varit himmade att anvdnda musik p.g.a. en negativt
inflytande fran skoltiden. De poédngterar att de efter manga ars erfarenhet dndd kinner sig
trygga att anvdnda musik tillsammans med barnen. Det hdr framkommer i forskolldrare A:s
beskrivning:

Fran borjan nér jag borjade arbeta sa far jag ju sdga att, da var man kanske inte s&, man va lite mer forsiktig och
man, jag hade ju fatt hora ganska tidigt d&ven under min utbildning att jag inte hade musikdron och inte kunde.
/.../ Man fick hora det, att du som vet med dig att du inte sjunger sé bra kan du réra pad munnen och inte fordarva
for de andra i stort sett och verka intresserad och s, sé att jag var ganska, lite kuvad om man far sdga sa, nér det
giller musik d&, sé att jag kdnde mig inte alls bekvdm med att anvéinda musik tillsammans med barnen d&, jag
gjorde det, men kanske inte pa ett sddant sétt som jag gor idag da nér jag inte bryr mig sa mycket om det blir fel
eller s&. Daremot om det ska vara ndgot storre arrangemang kring det hela dd kanske jag overlater det till
kollegor som har béttre musikdra, for barnens skull och for att man ska komma in i en ja rétt takt eller vad jag
ska siga dd. Men jag anvédnder mig mycket utav musik &nda, jag sjunger hemskt gdrna och tycker att det &r
jatteroligt. /.../ Man har varit ute och arbetat s& manga ar va och man har provat sd mycket pé olika sétt, man har
sett hur det fungerar i barngrupperna. Att det &r ju inte det som egentligen betyder ndgonting for barnen och det
ar ju for barnen man gor det. Inte for att det ska bli perfekt p& nagot sitt utan for att f med dem eller for att de
ska fa uppleva nagonting, det dr darfér man gor det.

Forskolldrare E forklarar att hon har 1itt att hantera anvéindandet av sang tillsammans med
barnen, men inte infor deras fordldrar, eftersom hon ér lite blyg som méanniska. Hon klargor
att det &r latt tillsammans med barnen p.g.a. att de inte &r sa kritiska. Tva forskolldrare kan
skota anvédndandet av sdng i verksamheten utan négra problem, men inte rytminstrument eller
gitarrspel. Forskolldrare K séger foljande:

Jo, jag ar bekvdm med bandspelaren och skivorna och s& men, sétter du en gitarr i mig sa &r jag inte bekvéam eller
inte med instrumenten heller, krdvs lite musikmetodik ocksd nér det dr sa mycket barn och féra en sadan
musiksamling, och just med instrumenten da.
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Forskolldrare B ér inte sa “superengagerad” i musiken, hon &r lagom intresserad, vilket gor att
hon kinner sig bekvdm i sitt musicerande, men plockar inte fram musiken i alla ligen.
Forskolldrare D ar helt komfortabel med att anvdnda musik tillsammans med barnen och
spelar bade gitarr och piano i1 barngruppen. Hon motiverar sin sékerhet pé detta vis:

Det ér ju for att jag haller pd med det hela tiden, jag kan stélla mig och sjunga en sang for barnen liksom bara rétt
upp och ner dven om det kommer en mamma och lyssnar, spelar ingen roll va. Eftersom jag har hallit pa sé lange
med det sd, och alla vet att jag haller pd med det sa, det dr ingen som tycker, oj hjélp, vad hinder hér inne. Skratt.
Alla tycker att det &r ganska naturligt att det dr sdng och musik hir pd natt sétt, darfor kénner jag mig rétt
bekvdam i det. Jag spelar ritt mycket, jag menar hemma med och jag spelar i kyrkor och sadant dir ocksé och
sjunger 1 kor ibland, s att man har det med sig s& mycket.

4.2.1.4 Slutsatser och analys kring tema 1

Jederlund (2002: 11) anvénder sig av begreppet musik som niagot manniskor upplever glidje
och sorg kring, bade till vardag och till fest. Musiken menar han kan framkalla en personlig
utveckling pa flera olika plan som gliddje och gemenskap. Detta kan vi dven se tydligt i vara
intervjuer da alla forknippar musiken med glddje och gemenskap, om inte privat i hemmet sa i
arbetet med barnen. Sundin (2001: 98) refererar Bjorkvold som ndmner att sdngen &r ett sétt
att uttrycka kéanslor, kontakt och annan information och den framhiver identiteten. Kénslan
till musik, relationen till musik pa ett djupare plan och hur den beror ser vi exempel pa i den
forsta av tva kategorier av svar pa frdgan vad musiken betyder for forskolldrarna personligen.
Dér den forsta gruppen av nio forskolldrare kdnner musiken som nagot avslappnande,
harmoniskt och till och med papekar om musiken som en likande effekt. Musiken kunde
forknippas som en ledighetskidnsla och just att komma i olika stimningar dir dans kunde vara
ett inslag. Alla fir vi ndgon slags kénsla nir vi hor musik som kan vara olika for alla, den for
med associationer, minnen, sorg, glddje och kan till och med fora med sig irritation, olust osv.
Det kan bero pa vad man lyssnar till. Hur man uttrycker musikens betydelse for en sjélv talar
om lite vem man dr. Om man sjélv sjunger eller lyssnar till ndgon annan, kan man genom
musiken spegla lite av sin identitet. Det kan vara nagot du vill ha sagt i din séng, nagot du
stodjer 1 ndgon annans sang, eller nagot du fastnar for i just den melodin etc. Den andra
kategorin med tva forskolldrare tycker att forskolemiljon dr sa pass ljudmissigt anstrangande
och ser mer framemot en tystnad utanfor arbetstid. Har finns ocksd en kénsla, en relation
kring musik som inte i sig behdver vara negativ, men i denna livsfas, i denna arbetssituation
blir ndgot extra pafrestande for Gronen.

Vesterlund (2003: 19) framfor att gladjen som delas 1 gemenskap med andra dr det viktigaste
under musikstunderna. Detta dels for att den sprékliga processen tar sin form i positiv riktning
men ocksé for att kunskap forkovras nar man har roligt. Bade Piaget och Vygotskij (Arnqvist,
1993: 21-22) menar att sprak blir till och utvecklas i det sociala sammanhanget. Dér vi anser
att musikstunden mycket vil kan vara ett av de sociala sammanhangen. Aven Stromqvist (i
Bjar & Liberg, 2003:59) pépekar starkt att samspelet dr av stor vikt nér barnet skaffar sig
sprakkunskaper. P4 fragan kring musikens betydelse utifran ett barnperspektiv uttalade sig
atta forskolldrare om att de kan se att musiken dr viktig just for att barn blir glada av musik.
De tycker det &r meningsldst att utdva musik om inte barnen ser det som nagot meningsfullt
och positivt. Tre av forskolldrarna poédngterar utifrdn samma frdga vikten av kédnslorna i
musiken, att man blir berdrd av musiken. De tar med dessa kénslor dven in 1 samlingen genom
glidjemusik for barnen och anvédnder lugn musik till aktiviteter som massage, som de
uttrycker lugnar ner barnen. Ljungdahl och Svensson (2007: 14) framstéller just att musik inte
bara handlar om att sitta i en ring och sjunga, utan det finns oéndliga mojligheter att ta in
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musiken i hela verksamheten. Vi kan i skrivandets stund se att det forskolldrarna sjdlva kénner
for musiken &r ocksd nagot de biar med sig och uttrycker pa ett eller annat sitt i sin
verksamhet. Detta genom att nir de personligen ser musik som gliddje eller som nagot
lugnande speglas det i vad de gor musikaliskt med barnen.

Jederlund (2002: 89-90) beskriver hur viktigt det &r att fi uppleva meningsfullhet och
delaktighet i sin laroprocess. Han papekar att om pedagogen har for hog hastighet eller styr
for kraftigt utan tanke pa reflektion och inte tillvaratar barnens eget musikskapande kan den
sprakliga utvecklingen fa for lite utrymme. Sex av forskolldrarna talar om vikten av att stirka
barns identitet, att uppmuntra dem sé att de ska véga sjunga ensamma eller i grupp och att det
far lata hur det vill. Tva av forskolldrarna betonar barnens delaktighet och inflytande som
betydelsefullt 1 musikstunden och sdger sig jobba vildigt mycket utifran barnens 6nskemal.
De vill att barnen ska kénna att de har mojlighet att paverka och kénna stor delaktighet i
musikstunden. Héar far man definitivt inte ha for hog hastighet som ldrare i gruppen och en
stor portion av reflektion krivs. Aven Eriksen Hagtvet (2004: 108) ir inne p4 samma spar och
menar att barn lir sig av varandra och utav iakttagelser och i synnerhet om de sedan fér prova
pa egna initiativ. Detta dr i1 linje med Vygotskijs (Jerlang & Ringsted, 1988: 284)
utvecklingszon. Han klarldgger att barnet gar fran att vara beroende av andra, till en allt storre
grad av individualitet. De vuxna har det stora ansvaret att barnen utvecklas. All utveckling
hos barnen &r socialt bestdmd.

Svensson (2005: 155) framhéver att det dr nidr man sjunger tillsammans som en kénsla av
gemenskap uppstar. Jederlund (2002: 16-17) beskriver ocksd vikten av att dela upplevelser
och tankar med andra genom samspel och gemenskap darfor att dd trader kommunikation
fram och ett lirande sker. I kommunikation tar man emot en ny upplevelse som sedan
utvecklas vidare. Tre forskolldrare lyfter fram gemenskap som forsta tanke kring frdgan om
musikens betydelse i barnens perspektiv. Har framhéller man sammanhéllningen och vikten
av att man gor nagot gemensamt, att fa kinna tillhorigheten till gruppen.

Fyra forskolldrare betonar att musik och rorelse dr nadgot som é&r viktigt eftersom barn ror sig
spontant till musik. ”De sjunger i benen och rumpan” sdger en av dem, och uttrycker att
musik dr lika med dans, vilket d&ven dr nagot som hon kénner personligen. Forskolldrare C
tilldgger att musiken dr viktig eftersom man mar bra av den. Hon séger ocksa att hon tydligt
ser pa ett-aringar att de dansar naturligt, rent instinktivt ndr man sétter pa musik. Det handlar
om vir medfodda formaga att uppleva och forstd musiken, att fa gora ljud, uttrycka sig och
ingd 1 ett kulturellt sammanhang, enligt Jederlund (2002: 16). Han vill pésta att musikaliteten
4r en viktig del av vir medfodda begévning, nigot vildigt naturligt i vir existens. Aven
Sundin (2001: 25) som refererar Gardner sédger att forskning understryker att den musikaliska
fallenheten dr synlig i den véldigt tidiga aldern hos barn. Jernstrdm och Lindberg (1995: 20)
fortydligar att forskning idag visar att barn har léttare att ta till sig kunskap om de far anvinda
hela kroppen och dér alla sinnena fir vara med i den skapande processen. Centerheim
Jogenroth (1988: 16) sdger ocksa att det dr viktigt att sjunga, dansa, klappa 1 hianderna och
rora sig tillsammans, da rorelser och sdng har en rytm i sig som é&r till fordel for
sprakutvecklingen och skapandet av nya ord. Vesterlund (2003: 20) haller pa samma linje
som de andra och tilldgger just att ndr man sétter pd musik sé blir bdde barn och vuxna latt
involverade 1 rorelse. Det dr pa sa vis enklare att fa med sig barnen och de far chans att
utveckla sitt sprék. Vesterlund (op.cit.: 31) vill ha sagt att rorelser till saingen hjalper barnet att
till storre del forsta ordens innebord och betydelse.
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Niér det handlar om att musiken har betydelse for barns sprakutveckling tar tva forskolldrare
upp detta i vir undersokning. De vill séga att barnen 1 musiken far chans att l4ra sig nya ord
och begrepp och hur man formar dem. Arnqvist (1993: 21-22) som refererar Bloom och
Lahey tar upp just detta. Fonologi handlar om hur vi lir oss att forma och skilja pa sprakljud.
Semantik handlar om ordens mening och innebord. Till sist beskrivs pragmatiken, som
handlar om hur vi anvédnder spraket. Nar man leker med ord, anvinder sig av spraklekar och
av musik och séng hjilper detta den fonologiska utvecklingen. Forskolldrare E reflekterar
kring barns lekande med ord i en sdng dér de byter ut bokstdver och dvar formandet av mun
och tunga. Rytmiken och sangen &r inblandade och de stannar till for att tala om betydelsen av
ord 1 sangen. Svensson (2005: 155) ndmner att via gemenskapen sd har man det lustfyllt.
Musiken ger en positiv kénsla och spraklig medvetenhet trdnas, pa si vis har sangen och
rytmen en stor paverkan pa sprikinldrningen.

Nér vi kommer in pd frigan om forskolldrarnas egna upplevelser och kénslor kring att
anvinda musik tillsammans med barnen svarar fyra av elva forskolldrare att de kdnner sig
bekvima att anvdnda musiken bade bland barn och vuxna, oavsett om det dr fordldrar eller
kolleger. Men de vill gdrna ha sagt att de inte kdnner sig som nigra proffs. Men enligt
Jernstrom och Lindberg (1995: 11) behdver man inte kénna att man méiste vara musikpedagog
for att ta in musiken i verksamheten med barn. Man kommer véldigt langt med bara sina egna
forutséttningar, forslag och mgjligheter som man har med sig sedan tidigare. Det viktigaste &r
att man tar in musiken i ett naturligt, meningsfullt sammanhang for barnen, dir deras
bakgrund dr underlag f6r det man gor. Centerheim Jogenroth (1988: 147) péapekar att alla har
vi olika och unika rdster. Man ska vaga anvinda och utnyttja sin rost fullt ut, sa att barnen ges
mojlighet att fa del av roststyrka, rytm, pauser och tempo som har stor betydelse for spréaket.
Vi dr barnens forebilder.

Tva forskolldrare anfortror oss att de har varit himmade att anvinda musik p.g.a. deras trakiga
erfarenheter fran sin egen skoltid. Men nu, efter manga ars erfarenhet har de kommit 6ver
detta och kdnner sig trygga 1 insikter att det inte betyder ndgonting for barnen hur man sjunger
och later. Hammershoj (1997: 98) understryker att det under ménga ar har funnits en tradition
som pastar att man dr musikalisk ndr man kan sjunga rent och omusikaliskt nir det later falskt.
Det finns vildigt ménga 1 samhéllet som tror att de sjunger falskt fastin de i manga fall
sjunger rent. Detta kan hinga kvar i minnet frin skoltiden da en lirare kanske sagt att det later
falskt. Och man &r inte omusikalisk bara for att man inte kan 14sa noter. Vi menar att detta kan
vara till grund for att vissa forskolldrare &r noga med att podngtera att man sjunger girna i
barngruppen men “’jag dr inget proffs”. De kanske har en kénsla i kroppen som inte alltid &r s&
bekvam kring allt i &mnet musik och kdnner dd ndgonstans ett behov av att yttra just de orden.
Enligt Jederlund (2002: 65-66) gjorde Bertil Sundin 1963 en undersékning som visade hur
viktigt det var att det 14t rent och vackert ndr man sjong. Sundin menade att det bara var nagra
procent av forskolebarnen som bemaéstrade den ”intonerade sdngen”. Jederlund sédger att detta
inte stimmer 1 dagens ldge, d& forskolebarn mycket vél kan klara olika tonhdjder och besitter
en tonalitetskdnsla. Men vuxna hade forr hogre krav pa barnen att de skulle “’sjunga rent” i
annat fall skulle de vara tysta eller mima for att inte forstora. Liberg (i Bjar & Liberg, 2003:
95) uttrycker att det dven idag géller att vi vuxna funderar over i vilken man vi himmar
barnen och i vilken utstrickning vi stodjer och hjdlper dem att utvecklas. Det racker alltsa inte
att enbart spraka med barnen utan det handlar om hur man gor det, vilket forhallningssétt vi
har och dér ligger betydelsen for fortsatt sprakutveckling. Forskolldrare E ndmner att hon ar
obehindrad att anvénda sang infor barnen men inte infor deras fordldrar, da hon kénner sig lite
blyg. Detta pd grund av att barnen inte dr sa kritiska. Har kan man séga att hon beskriver en
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ridsla infor fordldrarna som troligen ocksa fatt begreppen “omusikalisk™ och “musikalisk™ till
sig tidigare 1 livet. Vi tror att ménga vuxna har fatt bade positiva och negativa erfarenheter
under sin skoltid nér det giller sdng och musik som paverkar deras uppfattning om sig sjilva
och hur det ska lata. Detta dr inget man ténker pa, men som ligger dér till grund for hur man
tror att fordldrarna uppfattar ens musikinsatser i barngruppen, vilket i sig inte alls behdver
vara sant.

Tvé forskolldrare anvinder sdngen pd ett naturligt sitt, men inte rytminstrument eller gitarr.
Detta péa grund av ovana. De kénner behov av mer trdning med gitarrspel och dven behov av
mer musikmetodik for att leda en samling med instrument. Nir det géller att infora
rytminstrument far vi en kénsla av att radslan handlar om att hamna i en icke kontrollerad
situation som genererar kaos. Detta eftersom ordet musikmetodik kommer upp, som har att
gora med hur man ldgger upp en samling. Saknar man denna blir man kanske radd for att man
inte ska kunna hantera de hoga ljudnivaerna pa ett bra sitt. Jernstrom och Lindberg (1995: 22-
23) sdger att det géller att inte bli skramd av det kaos som kan uppkomma i den skapande
processen. De hivdar att vi 4&nda maste vaga satsa, p.g.a. att den egna upplevelsen &r sé central
och d& maste vi acceptera att dven det oplanerade maste fa 4ga rum. Det dr vildigt synd att
instrumenten faller i skymundan. Detta eftersom Hammershdj (1997: 47) understryker att nér
barnen far spela med andra lir de sig om det sociala samspelet genom musiken. Vi menar att
det kan kénnas okontrollerbart till en bérjan men man far ocksa tdnka att om man nistan
aldrig tar fram instrumenten sd blir det ocksé ett “nyhetens behag” for barnen. Nagot nytt,
nagot spadnnande, och dd méste man fa prova. Vesterlund (2003: 18—19) ndmner just att vi &r
sa knutna till vra fasta rutiner att vi ar radda att gd utanfor ramarna och prova nagot nytt. Allt
behover inte vara fardigt och perfekt ndr man borjar. Att vdga improvisera ar ocksé viktigt nir
man leder en musikgrupp. Att ’gora bort sig” ibland &r inte s farligt. Det handlar om att soka
sig sina egna metoder och arbetsformer och pa sa vis hitta sitt unika sétt att anvinda musiken i
verksamheten med barnen.

En forskoleldrare (B) sa sig vara mattligt intresserad av musik men kan dnda handskas med att
anvdnda musiken med barnen. Ddremot tar hon inte fram musiken 1 alla ldgen. Hér kan vi se
att till stor del sa &r det nog det egna intresset for musiken som hindrar. Forskolldrare D ér helt
komfortabel med att anvinda musiken och hanterar sjélv instrument som piano och gitarr,
vilka hon anvinder i barngruppen. Hon har enligt henne sjdlv héllit pa l&inge med musik och
ar dven pa fritiden involverad 1 korsang och spel i kyrkor osv. Hennes intresse gor att musiken
fér ett naturligt utrymme i den verksamhet dér hon arbetar. Sjdlvfortroendet kring dmnet har
stor betydelse for hur bekvam hon &r 1 musicerandet.

4.2.2 Tema 2: Pa vilket sitt ar forskollirarna medvetna om musikens
paverkan?

4.2.2.1 Sa hir anvinds musiken i de undersokta forskolegrupperna.

Alla anvénder sig av musik i forskolan, dar ndgra musicerar dagligen och andra inte alls under
vissa perioder. De undersokta forskoleverksamheterna i Kungsbacka utmérkte sig genom att
fem av sex fOrskolldrare anvinde sig av sang- och musiksamlingar péd fredagarna och dé i
samarbete med grannavdelningen. Men sang och musik var dven vanlig i de dagliga
samlingarna pé avdelningarna. Forskolldrare D berittar:
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Dels sa har vi ju sangsamlingar over avdelningsgrinserna, sa att vi har tillsammans pé fredagarna, da har vi
storsamling i lekhallen och dé brukar jag spela piano till och da kan vi ocksé gora lite sdnglekar och lite sadant,
man far rora sig lite till musiken ocksé. Sen har vi ju alltid, sjunger alltid i samlingarna pa avdelningen, det gor
vi alltid, varje dag och da sjunger vi, vi har alltid ndgon vilkommen-sang och vi har lite sdédana har som man
sjunger varje dag sd, och sa har vi nya sanger, det beror ju pa vilken arstid det &r d& forstds, man har alltid sanger
till sitt tema dé, vad man nu héller pd med.

De undersokta forskoleverksamheterna i Goteborg och Lerum har séng- musikinslag i den
dagliga samlingen. Forskolldrare K menar:

Vi har musik varje dag, vi startar dagen, morgonen med klassisk musik bara for att fa det hér lugnet, det de
moter pad morgonen det dr musiken. /.../ Vi anvinder det dagligen i ndgon form kan vi sdga di. Alltid under
veckan sa dr musiken med, for oss &r det ocksé en introduktion att ldra oss ndgot nytt.

Forskolldrare J sdger i detta sammanhang:
Vi sjunger nistan pd varenda samling &ven om det inte 4r en musiksamling.

Sangen lag i fokus for alla. Just nu i adventstid dr Lucia- och julsdnger en extra aktuell
repertoar under samlingarna. Séngerna sammanfors ofta med olika rorelser och sanglekar
samt illustrerande material sdsom sprakpasar dér olika figurer, dockor och saker fungerar som
inspiration till sdngerna och skapar ett intresse hos barnen. Har ér forskolldrare B:s forklaring:

Ibland anvénder vi oss av de hér sprakpdsarna. /.../ Vi har en pése oftast med oss dér inne dé, och da plockar
man ut sdnt som anknyter till séngerna och stoppar ner i den hér pasen, och sé plockar vi upp da efterhand, ja hér
ar en katt, som 14g i pasen och vad kan vi for sdnger om katter? Och sa kanske vi sjunger da kattsanger, sen
kanske man 4r nere och hittar ett annat djur, en annan figur, s vi anknyter sdngerna till det istdllet for att man
beréttar att ja nu ska vi sjunga om “Ekorrn” satt i granen” och nu ska vi sjunga ”I ett hus vid skogens slut” s& gor
vi det s istillet.

Fem av forskolldrarna anvinder sig av sdngkort/musikkort, ett kort ddr sdngens text och en
illustration finns. Forskolldrare J sdger:

Alltsé ofta s& kor vi med musikkort eller att man har en sddan finare 1dda eller en korg med lite djur, som
paminner om exempelvis en anka, och vad ar det hir for sdng? Och de vet precis att det dr ”Kalle anka satt pd en
planka”. /.../ Sa ibland far de dra ett kort och pd den vigen far de gissa vad det kan vara for en sdng och si
sjunger vi det d&. Sa det blir ju de hér traditionella oftast. Men det tycker de &r kul, for det forstiarker ju sdngen
lite ocksa, just det dir att man fir symbolisera det, den sangen.

Inslag av Onskesanger déir barnen sjdlva fir onska sig en favoritsing forekommer pa sju
avdelningar. P& fyra av avdelningarna utnyttjades musiken som ett lugnande och
avslappnande medel i vardagen och ibland under vilostunden efter lunchen. Foérskolldarare D
menar:

Musik &r bra, det har vi ndr de ska sova, har vi pa lite soft sa dir i bakgrunden, det dr skont tycker jag.

P& den avdelning dér forskolldrare B arbetar anvinde man musiken som inspiration till
skapande aktivitet som malning. Det forekom &ven att barnen pa sex avdelningar i
samlingarna gérna ville visa och sjunga sa vil sina egna sédnger, som redan befintliga sanger
(bade nya och redan kdnda for barngruppen). I detta moment var det viktigt for barnen att
vaga sjunga infor varandra. Aven hir lyfter vi fram forskollirare D:s kommentarer. Hon
sdger:
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Vad vill ni sjunga? Ja, jag kan en, kan de sdga, jag vill sjunga den och den, men den kan inte jag, s da far du
lara mig den va. Ja, och dé kan det vara ndgot véldigt hopplock, det gér de hemma ocksa har jag forstétt da,
hittar pa egna latar och egna texter dd och sjunger allt mojligt, dom beréttar en historia kan man sédga, fast dom
kor lite melodier samtidigt da, ja. /.../ Ibland fir dom &ven, om dom végar, sd far dom gdrna sjunga i
storsamlingen, om nan vill sjunga nagot eget sa, sa da &r det ju viktigt, da méste alla lyssna och ingen far séga att
det dr daligt, och sdga att usch, det dir kan vi inte hora pa, utan det ar viktigt for den personen d& som har hittat
pa det hir, att den ska fa visa det. Sen kanske de inte far visa det i en kvart, utan det ar ocksa upp till en sjilv
som pedagog va, att man gor lagom mycket av saker och ting, det fir man avviga lite da. Det &r klart, sitta och
hora pa négot eget hopkok i en hel sangsamling, det 4r ingen som vill. Den som vill, kan da vilja halla pa liksom
va, och det kanske inte de andra, de borjar skruva pa sig och tycker att det hér &r inte sa roligt langre, de vill ju
ocksa vara med. Men absolut far de.

Fem forskolldrare tar hjdlp av bandspelare/cd-spelare och pa den avdelning dar forskolldrare
E arbetar anvénder de en dvd med karaoke for att ldra sig nya singer och fi ett komp till
sangerna. Forskollirare D anvinder sig naturligt av bade gitarr och piano dagligen i
samlingen tillsammans med barnen. Det forekommer dven att man pa tre avdelningar har
antingen en vikarie eller kollega som kan spela gitarr eller att man ytterst séllan sjilv tar fram
den. Rytminstrument, s& som exempelvis trummor, maracas, triangel, claves, gurkor osv.
forekommer i barngrupperna, men anvinds bara ibland (pd fyra avdelningar) eller inte alls
(fyra avdelningar). Pa tre avdelningar ldter man barnen spela pa de olika instrumenten till
sanger, girna 1 smagrupper. Forskolldrare K anvinder maracas for att lugna gruppen nér den
ar lite orolig. Hon séger:

Nir det blir lite hogre, oro da kan vi ta fram maracasen och spela en liten trudelutt.

Alla dr 0verens om att instrumenten inte ska anvindas fritt tillgdngliga i vardagen. De virnar
om en lugn miljo i de stora barngrupperna och ar rdidda om instrumenten.

Spontan anvdndning av sdng och musik anvénds. Det kan vara att man nyttjar sdng och musik
vid blgjbyten (tva av elva), tambursituationer (tre av elva), 1 matsituation (en av elva), som
medel for att trosta barnen (en av elva), pa eftermiddagen nér det blir farre barn (fyra av elva)
och ibland nédr barnen sjilva tar initiativ (tre av elva). Forskolldrare B beréttar:

Ibland, jag é&r lite s&dér, i tamburen till exempel, kan bli véldigt stressig och jobbig, antingen blir man ju da
irriterad, och da blir det ju lite det hér att man hackar, men varfor tar du inte pa dig, varfor gor du inte det, ibland
sa tanker jag, nej, vad trist det hér &r, och dé borjar jag att sjunga, och det ar jéttebra! /.../ D& borjar dom andra
sjunga ocksa, och da liksom sjunger dom och sa hiander det saker samtidigt va, da tdnker dom inte pa att byxorna
kommer pa, att tréjan kommer pé och att jackan och sa dér vidare. Det &r jétteeffektivt ibland! Och sé sitter man
och sjunger nat, ibland pahittade grejer som jag bara, ja som anknytning till det hér att k14 pa sig, om vi fortsdtter
i tamburen va, “och s stoppar vi i armen” och sa hir, sidana hiar dumma saker da va, sé det ar jatteeffektivt!
Tamburen just har jag anvént det d& for da kdnner man hur stressen stiger i en, man ska ut och...

I detta sammanhang forklarar forskollérare I:

Ja, som ibland pé eftermiddagen nir man kénner, att nej nu drar vi ner persiennerna och har lugn musik, eller vi
sétter oss och sjunger ett tag ur sangboken och sa gér vi igenom den fran parm till pdrm, bara for att varva ner
lite ocksa. Nar man kénner att nu héller det pa att spéra ur lite hdr och de &r trétta och vill g hem och dé ér det
valdigt kackt att ta till musik.

4.2.2.2 Forskollirarnas syfte med att anvinda musiken i verksamheten.

Vi fann fyra olika kategorier av syften i forskolldrarnas svar. En viss forskolldrare kunde
svara flera av alternativen. En av forskolldrarna sa att de inte hade nagot speciellt syfte med
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musiken, eftersom de hade fatt lagga ner planeringen p.g.a. speciella omstindigheter. Syften
som de ovriga forskolldrarna tar upp ér:

1. Att det ska vara roligt, en kul grej, och det ska skapa gemenskap och samhérighet.
(sex av elva) Forskolliarare D (som dven har ménga av de kommande syftena/mélen i
sitt intervjusvar) sager:

Ja, for det forsta sé dr det en valdigt social sak detta tycker jag. Att man samlas runt ndgonting va, man
har samling dar man sjunger och da kdnner man den hir samhdrigheten, vi ar en grupp och vi sjunger
samma sak och vi hor ihop. Det &r en sak. Och sen ar det ju kul, framfor allt, roligt att ldra sig nya
sanger, nya rytmer och sen &r det ju det hdr att man far prova nya ord, man provar ord som man kanske
inte har nagon aning om vad de betyder, man kan sjunga en gammal séng till exempel, nu i jul ar det ju
speciellt da, man sjunger ”Staffan var en stalledrdng” till exempel, de tycker jattemycket om den, men
dé har man fatt forklara kanske vad, vet ni vad det hér betyder? Vad ér en stalledrang?

2. Sdngerna och musiken dr en ingrediens i temaarbetena — for att skapa en réd trad.
(fyra av elva) Detta formedlar forskolldrare K pa detta sétt:

Sjunger vi en sang om vintern sé har vi tanken, pratar om érstiderna, hdsten, 16ven faller ner, alltsa det
hor ju hela tiden till i temaarbetena. Nu har vi temat Bamse och da tar vi ut Bamses sénger dé, och som
vi jobbar kring da. Fast eh, det genomsyrar ju. Tanken finns ju med hela tiden, det méste den ju vara.

3. Prova och ldra sig nya ord och far dem forklarade — man far med sig ordmelodier,
takter, rytmer och toner, artefakter som skapar intresse hos barnen. (tvd av elva)
Forskolldrare E uttrycker att syftet ar:

Det var svart. Ja, det &r inget djupblodande egentligen, men det dr klart syftet egentligen &r ju att jag
tror att de ldr sig sprakutveckling... genom att sjunga. Sé syftet &r ju det. Och de lar sig begrepp med.
Det &r egentligen ritt mycket de l4r sig och om man da kombinerar det med lite rytmik sé far du ju med
motoriken ocksa. De lér sig massor! /.../ Det dr nog spraket. Det tror jag. Men det kan bero pa att, det ar
ju olika vad man tycker att man ar intresserad av och dér ar jag intresserad. S& skulle det sitta nagon
annan, sé skulle de tdnka att, nej det dr nog motoriken, det skulle de kanske tinka. Men jag tdnker
spraket.

4. Stdrka sjdlvkdnslan. (en av elva) Forskolldrare C tinker sé hér:

Ja... framfor allt ar det vil att barnen tycker att det dr sa roligt. Och nér de sjunger och man sjunger
tillsammans, det stirker ju sjélvkénslan ocksd, att de kénner att de kan gora rorelser och de far
uppskattande blickar av oss och alla blir ju liksom glada nér barnen sjunger, fordldrarna blir glada och
froknarna blir glada och sé& blir de glada sjdlva. S& det &r mycket glddje framfor allt. Och sa stirka
sjdlvkénslan. Och det &r vél bra och fa in rytmen, det &r vil bra for alla mojliga grejer kan jag tinka
mig.

4.2.2.3 Forskollirarnas syn pa kopplingen mellan musik och barnens spriakutveckling

Alla forskolldrare kan se en koppling mellan musik och sprak, men de ger olika fylliga svar
kring @mnet. Till exempel, tvd forskolldrare tycker sig se en koppling, men har svart att
redogora for vad den innebidr och har dven svért att forklara betydelsen ur barnens perspektiv.
Sa hir sdger forskolldrare H:

Nér barnen borjar komma upp i tre, tva ér, da sjunger de ju verkligen. Det mérker vi pa vara tredringar som vi
har, det &r ju de som sjunger. De andra sitter lite och gor rorelserna, men om négra ér, sa kan de ju det ocksa.
Vissa kanske bara sitter dér, fastédn de kan prata, sitter de och memorerar 4nda, och sa kanske de sjunger hemma
istdllet. For ofta dr det s& att de sjunger, inte pd var samling utan sjunger nir de kommer hem. Eller vid
matbordet sjunger de girna, dd kommer alla samlingssangerna. Intervjuaren fragar: Vad tror du att musiken kan
ha for betydelse for barnens sprakutveckling? Forskolldraren svarar: Mycket, just det vi pratade om.
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Tre forskolldrare kan motivera kopplingen mellan sprik och musik, men har svért att svara pa
betydelsen detta har for barnen. Hér vill vi lyfta fram forskolldrare J:s formulering:

Ah kira nan!! Nimen allts, nu har jag ju jobbat i s& manga &r, man ser ju oavsett alder s snappar de ju upp.
Alltsd man borjar ju tidigt att sjunga for sina barn nir de dr sma, det ar ju sa. /.../ Pass far jag nog sdga, nu
glomde jag nog bort vad du fragade. Nej men sd manga ar inom yrket och man ser och hor hur de borjar. Nej jag
kan inte utveckla mer, man ser hur de sjunger och hur de férsoker. Nej, men jag far nog sidga pass pa den dven
om jag har méanga ar.

Hos de andra forskolldrarna kan vi urskilja olika teman kring dmnet, dér en forskolldrare
kunde besvara frdgorna med flera av alternativen. Fem av elva sdger att orden eller
ordforradet vaxer fram ndr man anviander musik. Forskolldrare A framfor det pa detta vis:

Barnen kénner sig liksom sékrare, de far fler ord och flera, flera olika sitt att uttrycka sitt sprak pa. Sprak ir ju
inte bara talat liksom, utan det &r ljudmaéssigt 6ver huvudtaget, att formulera olika ljud.

Fyra forskolldrare beskriver att ord, musik, rytm och taktkdnsla hinger ihop. Hir foljer
forskolldrare D:s utliggning kring detta:

Man pratar om sprakmelodier bland annat, och alltsa sprak, det dr en viss rytm, en viss takt i det, du anvander ju
orden i musiken, alltsd du far ju hjilp att forstd ord och hjélp att uttala ord med hjdlp av tonerna da. Det ar
lattare. Alltsa du lar dig nya ord och sa ldr du dig ocksa nya ljud. Och det gar bra liksom, man kan sjunga sanger
som inte har ord som inte betyder nagonting, och det dr ocksa viktigt for sprakutvecklingen, att man leker med
ljud, man leker med hela den hér talapparaten som man har. /.../ S& att man lér sig och leka och tycka det &r kul
och gora olika ord och man kan gora olika ljud och man kan prata, och det med rim. /.../ Ramsor &ver
huvudtaget, att du f in en viss rytm och en viss satsmelodi kan man séga, fast du siger det. Och ménga ramsor
kan du ju bade sdga och sjunga. Sa det hor valdigt intimt ihop tycker jag.

Fem av elva sédger sig ha erfarenhet av att musiken kan hjélpa barn med sprakproblem, t.ex.
kan uttalet forbéttras. Forskolldrare F beréttar:

Jag tror snarare kanske att det dr for de barnen som kanske har lite problem, sa kan det vara ett vildigt
hjélpmedel. For de barnen som har latt att uttrycka sig, klarar ju sig alltid bra dnda. Men dé far man kanske in
ocksé rytmen, du kan ldra dig att sjunga, som jag sa forut, sjunga en sang, fast du kanske inte kan prata, men da
ar det ju ett hjdlpmedel att komma in i talets varld genom musiken. /.../ Att det &r andra som sjunger samma sak,
man hor och man vagar pa ett annat sétt och sa hor du det, och att det 4r manga och det ar inte bara jag som ska
sdga nagonting till min froken, och sé blir det fel, s& stinger jag mig, utan det 4r manga som gor samma sak.
Man ér inte lika utlimnad.

Forskolldrare 1 sdger ocksa att musiken har stor betydelse for tvasprékiga barns uttal. Tre
forskolldrare sidger att musikstunden blir som en slags gympa for talapparaten. Forskolldrare
D klargor det sé hér:

De kan fa lov att leka med ord, de kan fé lov att sdga ord pa olika sétt och det &r inget som ar fel, man far leka
med det hér, ha gymnastik i talapparaten lite grann.

Tva av elva anser att om man anvénder kroppen och rorelser i samband med musik, hjélper
det sprakutvecklingen, eftersom orden léttare forankras om hela kroppen dr med. Tre av elva
sdger att musiken ger tillfdllen att forklara konstiga ord och begrepp. Tva av elva séger att
barnen lér sig hur olika ord liter. Forskolldrare E sdger att vissa barn 0ppnar sig mer genom
sangen, vilket stimulerar talet. Hon sager:
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Man kan ju tinka att man kanske har nagon som Oppnar sig mer med séng, &n att prata vanligt, nat litet barn, da
har det betydelse, for da hor den ju sin egen rost och anvénder sin mun och dppnar upp och dé kanske det gor att
det andra ocksa far fart, det vanliga talet.

Forskollarare C sédger att upprepningen av sangerna hjélper barnen att forankra orden léttare.

P4 fragan om det finns nagra sprakliga tillfdllen da musik kénns extra angeldget att anvinda
svarade fyra av elva forskolldrare att musik ar ett bra verktyg nér barnen har spréksvérigheter
(problem med uttal, att barnen kommer igang sent med sitt sprak och tvasprikiga barns
svérigheter med svenska spriket). En av elva, forskolldrare C, sdg musiken som en resurs i
arbetet med funktionshindrade barn, eftersom hon sett att de ”6ppnar sig” genom musiken. En
av elva, forskolldrare D, menar att musik dr en bra metod nér det géller att leka med ord pé
olika sitt, di de fastnar lattare nir man musicerar. Hon séger:

Ja, over huvudtaget att fa prova ord och prova ljud, for d& bakar man in det i ndgonting annat, lite som att fa pa
kopet, man sjunger en sang och sa kanske man far med sig ett visst antal ord, men kanske inte alla, sa plockar
man pé vart efter. S& jag tror att det hanger jattemycket ihop alltsa. Istillet for att du liksom tragglar och laser
nagot eller sa va, det &r bra det ocksé, men att du far tonerna med, rytmen med och kroppen med och kinslan
med, du far med mer, fler sinnen och da tror jag ju att, dé sa far du in det pa ménga olika sétt och da fastnar det
bittre. Det ser man, d& kan man ju ocksé ga till sig sjalv. Om man ska ldra sig nagon text eller ndgonting sant
dér, sd dr det ju svarare att ldra sig en text om du inte har tonerna, men har du musiken med ocksé, da kommer
det sig lite lattare va.

Foljande pedagoger svarar inte pa vilka sprékliga tillfdllen diar musiken &r en bra metod, utan
tar upp andra situationer da de tycker att musik &r att foredra. En av elva, forskollérare I, sdger
att musiken dr ett hjdlpmedel vid inskolning, da det nya barnet littare kommer in i
gemenskapen. En av elva, forskolldrare K, séger att musiken ar en bra metod nér barnen har
kommit upp i varv och behover komma ner”. En av elva, forskolldrare B, menar att musiken
ar bra som inspiration nir barnen malar. En av elva, forskolldrare H, menar att musiken &r
viktig vid lucia och andra stora traditioner. En av elva, forskollédrare F, viljer inte musiken for
att trdna barnens sprék, hon menar att spraket dr en naturlig del av vardagen, ndgot man gor
hela tiden.

Niér vi fragar om det finns sprékliga tillfallen da musiken inte dr att foredra svarar sex av elva
forskolldrare att de har svart att se ndgra sddana, och forklarar att musiken alltid &r anvindbar.
Tre forskolldrare menar att man inte sjunger vid matbordet, men annars kan man anvinda
musik vid de flesta tidpunkter. Forskolldrare B skildrar det sa hér:

Vi jobbar ju mycket med sprak om man séger s, i maltidssituationer, det &r ju ett véldigt bra tillfalle, du har ett
farre antal barn och en vuxen dé som sitter vid ett bord och éter. Och dér &r det ju verkligen tillfélle till det hr att
jobba med spréket. Och dir tycker jag inte musiken kommer in alls. Det &r samtal och reflektioner och
berittande stunder, att man beréttar vad som har hént och vi har lite spraklekar vi leker vid matbordet och sadant
istdllet, s dér &r det ingen sdng och musik.

En av elva, forskolldrare C, menar att man inte kan sjunga hela tiden:

Ja, man kan ju inte sjunga hela tiden heller. Man maste ju ha lite allvar nadgon géng! Ja, vad svart... jag séger
pass. Jag tycker det verkar s& bra med musik hela tiden men, ndgon gdng maste de vil ldra sig och kanske séga
nagonting kanske, utan att man sjunger, ja.

En av elva, forskolldrare G, menar att man kan anvidnda och anpassa musiken 1 all odndlighet,
men ndr det uppstar ndgot problem i barngruppen anviander hon hellre drama som metod for
att fa barnen att reflektera kring det som har hént.
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4.2.2.4 Forskollirarnas samtal med barnen kring musik.

Samtalet och reflekterandet kring musiken och musikupplevelser med barnen framstar inte
som ndgot som forskolldrarna ldgger fokus pa. Tre av elva samtalar i stort sett aldrig om
musik med barnen. S& hér séger forskolldrare G:

Alltsé, det dr ritt s mycket av allting som man maéste reflektera och reflektera kring, s& det beror nog pa hur
mycket tid och av vad man sitter fokus ut for tillfallet. Inte den hér terminen har vi hunnit reflektera mycket
kring det skapande 6ver huvudtaget, for det har varit mycket annat som vi har behovt prata om, tyvirr.

Tre forskolldrare ndmner maltidsituationen som ett bra tillfille for samtal om vad man har
gjort under formiddagen, och dd kommer musiken ibland upp de dagar man har musicerat.
Forskolldrare F uttrycker sig pa detta vis:

Nej det gor vi inte, det ar vi nog déliga pa. /.../ Daremot kan vi prata om, ofta sitter man nir man sitter och éter,
tycker jag dr en bra samtalstillfdlle. Och d& tar man kanske upp vad som har hént under dagen, under
formiddagen, och dd kommer ju det upp, men det &r ju mer att de tyckte att den &r sa rolig och det, s det &r inte
djupare, faktiskt. Ja, men det var bra, for det kan man ju faktiskt ta till sig och diskutera pa ett annat sétt, ja. Och
det kan ju vara varfor &r just den sangen skojigare dn den, kan man ju kanske borja och bottna i och sen sa hitta
lite mer &nnu djupare, ja. Ja, det var inte dumt.

Forskolldrare B uppmérksammar barnen pa skillnader i musiken efter gymnastikpassen. Hon
sager:

Vi har ju ofta gymnastik till musik och d& kommer det ju fram lite det hér efterat tycker jag att man pratar om att
en viss bit i musiken d4, kdnde ni, det var ju s& dér, néstan sa att man hoppade, det var ju en studsande musik
eller det var ju som en boll som studsar och vid ett annat tillfille att det 4 som nanting som flyter runt eller...
/.../ Ja, att man kéinner skillnaden i musiken. Det hénder efter gymnastiken mera tycker jag. /.../ Man sétter pa
en musik bara sé, hur later den hir musiken? Vad kan man gora, hur kan man rora sig till det hér sé att det later
som musiken va? Da dr det mera det hér, inte en sangsamling det tycker jag inte man upplever det likadant.

Fyra forskolldrare samtalar med barnen kring sangernas texter, for att de ska fOrstd
inneborden i det de sjunger. Forskolldrare K beréttar:

En del fragar kring orden som sangen tar upp, inte s& manga, men sa brukar vi ocksd vi som pedagoger da efter
en sang “vad betydde det hédr?” /.../ ord som de kanske inte moéter alltfor ofta. Detta for deras egen reflektion,
deras eget larande sa att sdga. Kanske finns nagon annan som vet ndgot mer, med dialogen med varandra som
ocksa dr ett larande.

Forskolldrare E sdger i detta sammanhang;:

Lite grand mgjligtvis, vad ldrde vi oss, med texterna da. Det kan jag prata om. For att de kan ju vara ganska
forunderliga ibland.

2.2.2.5 Slutsatser och analys kring tema 2

Musicerandet pd forskolorna sker i varierande omfattning under olika perioder. Det som é&r
gemensamt for alla dr att alla anvénder sig av musik. Det som gors dr fraimst att man sjunger
med barnen i samlingar, da har man ocksa rorelser till, anvinder sig av illustrerande material
som sprakpdsar och sangkort. Barnen far ockséa onska vilka sanger som skall sjungas, ibland
ar de dven delaktiga vid planeringen av en sdngstund. Stundtals hénder det att vissa barn vill
sjunga egna sanger i samlingarna, vilket uppmuntras. Forskolldrarna anviander teknik i form
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av cd-, band- eller dvd-spelare for att fi komp till sdngerna eller for att ldra ut nya sénger.
Forskolldrare D kompar sjidlv pa bade piano och gitarr. Rytminstrument som finns pé
forskolorna anvénds ibland, men inte allt for ofta. Musiken anvidnds ocksa i den vanliga
vardagen, som vid blojbyten, tambursituationer, som inspiration vid skapande aktiviteter osv.
Forskolldrarna gor helt klart mycket musiskt, men de l&dmnar det dir. Ingen av dem beskriver
att de arbetar vidare och fordjupar sig vidare i ndgot. Man behdver inte fordjupa sig i allt, men
for att koppla sang och musik till att utveckla barnens sprak (inte bara ha en kul stund) behovs
tid att tanka till. Jederlund (2002: 72-73) klarldgger att det som hénder ndr man sjunger ar att
man leker med ord och rytmer, det blir en slags “’spraklig skaparverkstad”. Man far ocksé
mota en spriklig omvixling som inte dr vanlig i normala samtal. Vi menar da att en sadan
medvetenhet gor det littare att komma ihdg att synliggora det sprékliga larandet dven for
barnen, exempelvis “titta, nu kunde du sjunga det dir ordet som ibland ar sd svart att sdga!”
Detta dr nagot som man sedan kan bygga vidare pa i sin planering for kommande “musik-
sprékstunder”. Vad &r det man vill och ser att barnen behdver 6va pa sprakligt? Kan vi sjunga,
spela eller ramsa utifran det?

Forskolldrarnas syfte med att ha musik tillsammans med barnen varierar i hog grad. Det
handlar om att ha roligt och kdnna gemenskap, musiken ses som en del som forstirker ett
tema, barnen ldr sig nya ord och den hjélper till att stirka barnens sjilvkénsla. Gladdjen och
samhorigheten dr det som de flesta svarar, medan en forskolldrare forklarar att det kommit
mycket emellan s att de inte har haft mojlighet att planera eller fundera kring ett syfte. Bara
tva forskolldarare ndmner nagot som kan kopplas till barnens konkreta sprakutveckling — léra
sig nya ord och uttal. Vi tror ndmligen att de Ovriga syftena ocksd kan stdodja
sprakutvecklingen fast mer indirekt. Glddje — det ar kul att ldra sig, detta enligt Vesterlunds
(2003: 19) resonemang om att gladjeupplevelsen sitter igdng en spraklig process och att
kunskap utvecklas littare ndr man har roligt. Samhorighet — vi ldr tillsammans och av
varandra, kopplas till den sociokulturella teorin (Arnqvist, 1993: 37-38, Dysthe, 2003: 31,
Jerlang och Ringsted, 1988: 284) musiken som ingrediens i teman — skapar meningsfulla
sammanhang dér spraket dr en naturlig del, vilket beskrivs som ett arbetssétt som gor barnens
lairande méangsidigt och sammanhingande 1 fOrskolans ldroplan, och slutligen stérkt
sjdlvkinsla — gbr att man vagar lita pd sin egen formaga att spraka, vilket vi kopplar till
Brodin och Hylanders (1997: 117-118) tankegédngar om Sterns teori som handlar om att man
genom bekriftelse och bejakande av barnens uttryck hjélper dem att hitta sig sjdlva. Enligt
Pramling Samuelsson och Sheridan (1999: 23-24) finns det en mingd olika innehdll 1
laroplanen som pedagogerna maste tinka Over hur de vill ta in i verksamheten och vilka
syften man har med dessa. De framhaller att man inte ska separera &mnen utan efterstriva en
helhet och integrera dmnen med varandra. Vi formodar att det saknas tid att analysera,
diskutera och reflektera sin pedagogiska verksamhet idag, vilket forskolldrarna antydde. Detta
vill vi péstd leder till att medvetenheten om musikens betydelse i sprékliga sammanhang
mojligen gir forlorad manga ginger, nér annat som ar viktigt att ta itu med maste prioriteras.
Om man har ordentligt med tid for att diskutera laroplanen och syftet med olika aktiviteter, s&
blir det en tillgang 1 det dagliga arbetet. Man far syn pa om aktiviteterna leder mot mélen eller
om man behover fordndra ndgot i sin verksamhet.

Alla de elva forskolldrarna menar att de kan se en koppling mellan musik och sprak. Fem av
dem hade emellertid svart att forklara och motivera vad och varfor, men resterande har olika
forklaringar, sdsom att ordforradet vixer, att ord, musik och rytm hédnger ihop, att musik kan
hjdlpa barn med “spraksvarigheter”, dven tvasprdkiga barns uttal, musiken &r som en
gymnastik for talapparaten, rorelser till sdngerna gor begreppen mer littforstaliga for barn,
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man far chans att forklara konstiga ord i sdngtexterna och att vissa barn dppnar sig mer genom
musiken, vilket gor att talet 6kar dven i1 andra sammanhang. Enligt Jederlund (2002: 77-78)
stimuleras den prosodiska utvecklingen eller "musiken i spraket” (intonation, rytm, betoning
och fraslidngd) via just musiken. Den har en betydelsefull roll i att hjdlpa barnen att hantera
langre yttranden. Han séger ocksa sprakforskare &r eniga om att olika uttryckssitt berikar
varandra, vilket sammanlinkar musik och sprik dvningar (op.cit.: 19-20). Aven Brodin och
Hylander (1997: 88-89) sdger att estetiska uttrycksmedel hjilper till att skapa en
helhetsupplevelse, dir exempelvis musik kan utjimna klyftan mellan kdnslorna och det
verbala spraket. Musiken blir ett annat sitt att kommunicera. Vi tycker att forskolldrarnas
forklaringar till kopplingen mellan musik och sprak har en bredd och &dnd4 4r det bara tva av
forskolldrarna som har sprakstimulering som syfte for musikstunden. Vi funderar pd om det
kan vara sa att vi lyfte detta &mne och aktualiserade det for forskolldrarna i intervjustunden,
och att de annars inte tdnker pad denna koppling dagligen? Vi kanske siddde ett fr6 som kan
leda till utveckling? Vi forstar att det ar upp till den enskilde pedagogen att "hénga med” och
halla sig uppdaterad i nyare forskning, vilket forstas ar bade léttare och roligare i &mnen som
man &r speciellt intresserad av. Kanske skulle arbetstid avséttas dven till detta?

Musiken beskrivs av forskolldrarna som anviandbar i de flesta situationer 1 forskolan, men tre
av dem menar att man inte sjunger vid matbordet. Annars dr musiken att foredra nér barnen
har “spraksvérigheter” eller dr funktionshindrade — da dessa barn under musikutdvande
Oppnar sig pa ett annat sitt, eller att nir man leker med orden via musiken sa fastnar de
lattare. Vi tolkar att det helt enkelt handlar om att man som Arnqvist (1993: 21-22) forklarar,
stimulerar den fonologiska utvecklingen, hur man formar och skiljer pd olika sprékljud.
Musiken som en igéngséttare av spraket talar Jederlund (2002: 67) 1 likhet med forskollararna
om. Han har aldrig métt ndgon som inte sjunger, ddremot de som inte pratar. I sdngerna
anvéands ett mycket storre ordforrad dn vid andra sprakliga tillfdllen. Vi kopplar detta till att
det sprékliga sjdlvfortroendet stirks ndr man sjunger och didrmed kommer dven talspréket
igang. Nar man leker med orden 1 musiken finns inga ritt och fel, man vagar pa ett annat sitt.
En forskolldrare anvinder inte musiken i sprdkutvecklingssyfte, utan menar att man trédnar
spraket naturligt hela tiden 1 den dagliga verksamheten. Fyra av forskolldrarna tar upp andra
situationer da musiken dr att foredra, och kopplar inte detta till barnens sprakutveckling. De
tar upp att musik dr bra vid inskolning — man skapar samhorighet, den ar en bra
inspirationskélla vid malning, den har en lugnande effekt nédr barnen &r oroliga pa nagot sitt,
samt skapar stimning vid olika hogtider under aret.

Samtal eller diskussioner om hur det kidnns ndr man musicerar eller att beskriva
musikupplevelsen for varandra forekommer inte. Diaremot sidger en forskolldrare att hon
samtalar med barnen efter gymnastiken om hur det kédndes att rora sig till olika musik,
exempelvis om musiken var studsig. De samtal som ibland kommer upp ir nér tre av
forskolldrarna pratar om vad som hént under formiddagen vid lunchen. De ér ofta ytliga och
handlar om att det var kul att sjunga en viss sang osv. Fyra forskolldrare pratar med barnen
om sangtexternas innebdrd. Att samtala pé olika sitt om musik med barnen hjilper (Arnqvist,
1993: 21-22) bade semantiken (att forstd ordens innebdrd och menig) och pragmatiken (hur
man anvander spréaket, turtagning i dialogen, tonfall, att halla sig till &mnet etc.) att utvecklas.
Aven det segmentella planet (hur olika sprikljud sitts ihop till ljudfdljder och ord) av
talspraksutvecklingen trdnas enligt Jederlund (2002: 77-78) 1 en samtalssituation. Bade Piaget
och Vygotskij (Arnqvist, 1993: 37-38) sdger att spraket blir till och utvecklas i sociala
sammanhang. Sa att samlas kring musiken och sedan samtala om denna upplevelse skulle vi
vilja beskriva som en idealisk sprakutvecklande situation.
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423 Tema 3: Pa vilket sitt paverkar tiden och intresset
musikprioriteringen?

4.2.3.1 Tidsperspektiv och intresse for musik.

Fem av elva i den undersokta gruppen av forskolldrare siger att det egna intresset for musiken
styr 1 vilken grad de véljer att anvdnda musiken i1 det pedagogiska arbetet. Sju av elva anger
ocksa tidsbrist och att det 4&r ménga innehallsliga delar de vill att barnen ska fa inblick i, vilket
leder till att de maste prioritera. Hir &r forskolldrare D:s skildring:

Det dr sa mycket man skulle vilja, men sa &r det ju mycket andra saker ocksa, man tycker alltid att det man
tycker &r roligt far for liten plats. /.../ det 4&r mycket som pockar pa uppmérksamheten liksom, och man har en
viss tidsbrist kan man séga, och det 4r synd tycker jag ibland ndr man far avbryta vissa saker, men nu kan vi inte
halla pa ldngre for nu kommer det och det, och nu har tiden gatt ivig och s&. Men sa ar var verklighet lite grand,
tyvérr. Intervjuaren fragar: Vad ar det for ndgot som spelar in, att man véljer att anvinda musik eller prioriterar
det som pedagog? Forskolldrare D fortsitter: Mycket det egna intresset. /.../ man kanske tycker om det, men
man kénner sig vildigt, vildigt oséker och man tycker att man ar jéttedalig, /.../ har man ett intresse och vill sa,
det dr ju inte sa att det gér att trycka pa en knapp sa funkar det va, utan man far hélla pa med det och tycker man
det ar kul s& gor man det. Men manga osdkra tycker att, ja men jag kan sa daligt, det 4r inge id¢é att jag gor det.

Forskollarare A uttrycker sig sd hdr i sammanhanget:

Det finns inga givna hinder s& men, det finns ju s mycket mer 4n musik som man vill gora egentligen. Och om
man ska séga att det ar ett hinder det vet jag inte men, man har inte hur ménga timmar pa sig som helst, och
jobba om man séger sa, da pa dagen, s man far prioritera ibland. Vad vill man goéra? Vad tycker man &r viktigt?
Och da &r det vil ofta sa att det &r ménga bitar man vill ha med, sa att just brinner man inte sa dér jattemycket for
musik, s kanske musiken blir en mindre del i det hela, man kanske brinner for nadgonting annat mer.

Vi vill ocksa lyfta fram forskolldrare F:s sikt:
Det ar viktigt att brinna, det dr grunden, vad du dn gér s& maste du brinna for det, annars blir det inte riktigt bra.
Forskolldrare B forklarar betydelsen av kollegors inflytande:

Far man in en personal som ér jétteintresserad av musik sa tror jag att det kan paverka otroligt, om man d& éar lite
smittsam nér det giller med det hdr musikélskandet, da tror jag man kan smitta sina kollegor oerhdrt, och dé tror
jag det kan utvecklas vildigt, véldigt, véldigt mycket.

4.2.3.2 Slutsatser och analys kring tema 3

P& de undersokta avdelningarna anvdnds musiken i den man personalen prioriterar den.
Forklaringen tycks vara det egna intresset for musiken. De som har ett brinnande intresse
tycks anvénda musiken i storre utstrackning, vilket ocksd péverkar barnen positivt, dd denna
pedagog formedlar en dkta glddje vilken sprider sig i gruppen. Dar musiken prioriteras ldngre
ner pd listan finns forklaringar som ett alltfor litet eget intresse, men dven att andra &mnen
eller innehéll kdnns viktigare och darfor prioriteras framfor musiken. Tva forskolldrare tror att
om man skulle samarbeta med en mycket musikintresserad pedagog sa skulle detta intresse
sprida sig i personalgruppen och de mindre intresserade skulle inspireras, vilket da skulle
utveckla musikundervisningen. I vir undersékning finner vi ocksd att s.k. rutiner, eller som
forskolldrare D uttrycker det: ”nu kan vi inte halla pa langre, for nu kommer det och det”, &r
en del av forskolans verklighet, som i1 detta sammanhang verkar minska mdjligheterna att
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utnyttja en lyckad musikstund till fullo. Tiden och rutinerna styr verksamheten och alla ska
gbra samma sak. Dessa stindiga avbrott begrinsar ldrandet och minskar barnens chanser att
uppleva vardagen som meningsfull.

Dessa resultat vill vi koppla till Jederlund (2002: 89-90) som understryker vikten av att
barnen far uppleva meningsfullhet och dven att de sjdlva far vara delaktiga for att kunskap
skall komma till stand. Och talar man d& om sprikutvecklingen sd &r det inte vilken
musikundervisning som helst som stimulerar barnens sprik. Jederlund menar att barnen dr
valdigt kinsliga for om musikundervisningen blir en slentrianmaissig situation eller om den
som leder stunden visar intresse och engagemang. Det sist nimnda leder till att 4ven barnen
engagerar sig i musiken och finner den vara en meningsfull aktivitet. Vygotskij (refererad i
Jerlang och Ringsted, 1988: 284) markerar att det &r vi vuxna som har ansvar for att barnen
utvecklas. De gar fran att vara beroende till en allt hdgre grad av individualitet. Den sociala
interaktionen &r viktig for att barnen ska kunna utvecklas. Detta krdver ett intresse och
engagemang fran pedagogens sida. En dppenhet i exempelvis musikstunden kan leda till att
pedagogen ser vilka omrdden som behdver stimuleras vid just det tillfillet. Vi menar att om
detta forhéllningssitt saknas finns det en risk att pedagogen missar goda tillfallen for barns
larande och utveckling. Sundin (2001: 27) anser att de pedagoger som dr osédkra i forhillande
till musiken och tror att de inte har tillrdckliga kunskaper och fardigheter i1 detta &mne, ofta
lamnar 6ver denna del till nagon som kan béttre; en specialist i amnet. Vi menar att detta kan
kopplas till att ndgra forskolldrare viljer att prioritera andra @mnen framfor musiken.
Resultatet blir att barnen gir miste om att utveckla och bli bekvdma 1 ett av deras mest
naturliga uttryckssitt. Jederlund (2002: 20-21) framhaller 1 detta sammanhang att barnen &r i
behov av aktivt ndrvarande vuxna som lyssnar och kommunicerar med dem 1 alla deras
sprakformer. En viktig aspekt dr att man enligt Jernstrom och Lindberg (1995: 11) inte
behover vara utbildad musikpedagog for att ta in musiken i forskolans verksamhet, man
kommer 14ngt pa det man har med sig sedan tidigare. Det vi vill framhéva hér ar att det géller
for personalen att vaga “’spela ut” och att utnyttja alla sina inneboende resurser, detta enligt
Centerheim Jogenroth (1988: 147). Vesterlund (2003: 18-19) sédger i detta sammanhang att
allt inte behdver vara fardigt ndr man borjar. Vara rutiner far inte hindra oss fran att ta in det
nya. Det handlar om att vdga improvisera och &terigen att vaga gora bort sig. Tdnk om all
personal inom forskolan skulle strunta i alla prestationskrav och vaga bjuda lite mer pa sig
sjdlva och ha mod att utvecklas tillsammans med barnen. Kanske skulle da intresset for musik
oka? Detta skulle troligtvis leda till att musiken skulle prioriteras i hogre utstrackning.

4.2.4 Tema 4: Ser forskollirarna nagon utveckling i musikimnet?
4.2.4.1 Synen pa utvecklingen av musikimnet under forskollirarnas yrkestid.

Tre forskolldrare (C borjade 1981, G 2002 och H 1989) anser att det inte har skett ndgon
storre utveckling 1 &mnet under deras yrkesverksamma period som forskolldrare. De menar att
de redan fran borjan anvinde sig mycket av musik. Tva forskolldrare (D borjade 1978 och J
1989) séger att musiken har fordndrats lite grand. Hér foljer forskolldrare D:s beréttelse:

Det dr s& mycket annat som pockar pa ens uppmirksamhet lite grann va. Diaremot har det ju foridndrats lite kan
man ju sdga, det har kommit mycket mer teknik med i bilden, det hiar med datorerna har kommit, som jag ocksa
tycker ar véldigt kul, man kan spela in barnen s att séga eller man har gjort intervjuer med dem och att de far
prata och lyssna pa sig sjdlva och séddana grejer. Det fanns inte riktigt pd samma sitt nar jag borjade. /.../ Eller
man kan spela in en filmsnutt nar man sjunger och lyssna pa det efterat och man far se sig sjélv st dér och hora
utifran lite grann hur det 14t och sd. Det har ju kommit till kan man ju séga, pa de hér 30 aren.
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Forskolldrare J formedlar utvecklingen kring singundervisningen:

Da sjong vi bara, inget man kunde forknippa med eller ta pa, utan det &r ju ocksa det dér nér man tar upp djur ur
korgen, alltsa de ar ju sa spianda ”448h” och sé vet de precis “ah det &r ju den sdngen!” sa att det fortydligar ju
bara sdngen di. Men sa var det inte i borjan nér jag borjade, sa visst, det gar ju framat ocksd med hjdlpmedel och
som man kan locka till sig barnen med dé.

Sex av elva forskolldrare sdger sig emellertid uppleva en markant fordndring av musiken 1
forskolan under deras yrkesverksamma tid. (A borjade 1970, B 1969, E 1979, F 1985, 1 1979
och K 1992). De upplever generellt att det var mera styrt forr 4n idag och att barnens
erfarenhetsvirld har fordndrats. Musiken anvénds mer integrerat idag, tillsammans med andra
dmnen i temaarbeten. Forskolldrare I framhaver foljande:

Jag kan kénna att det dr mer spontant att man kan sdtta sig ner och né, nu sjunger vi lite, alltsd man kan sjunga
ndr man klar pa sig, det dr mer fritt, mer Oppet idag dn da. /.../ Det var inget som var daligt da, for man visste
inget annat d4, men det var nog lite mer det hér, va ska jag sdga, mer styrt, inte s mycket spontant trots att man
hade 15 barn och tre vuxna och idag har vi 20 barn och tre vuxna. /.../ Det dr ju allt det hir med
informationsflodet, media, tv, radio, data och det har ju hint s& vildigt mycket, mobiltelefoner och musik i dem,
sa att jag kdnner att barn far vara med pa ett annat sétt idag.

Forskollédrare F talar om en tilltagen insikt hos personalen:

Over lag, det giller inte bara musik, utan det ir allt man gor, att det ir en 6kad medvetenhet. /.../ Varfor man gor
olika saker med barnen, och vad de &r bra for och sa.

Forskollarare E forklarar utvecklingen sé hir:

Nej, det ser inte likadant ut. Barnen &r med mycket mer, forr blev de serverade den hér repertoaren jag ldrde mig,
serverade jag dem. Men nu &r det ge och ta. Sen ir det inte s& fruktansvért noga att det genomfors s& som det &r
tankt av kompositoren eller vad det nu kan vara, utan det kan bli en alldeles egen variant som ingen har hort
nagon annanstans, och det spelar heller ingen roll. S& man hade prestationskrav till att det skulle lata s& som man
hade lart sig eller hort, det &r borta. Det spelar ingen roll. /.../ Det dr inte viktigt att det later tjusigt langre, men
det var det d&. /.../ Jag tror att det beror pa att ndr jag gick dér och larde mig alltihopa sa var det jag som skulle
vara ldrare, sé var det liksom jag dir och barnen nere sa, men nu dr man ju, barnen och fréknarna ar mer ihop, de
ar en grupp som hjélper varann, de ger oss och vi ger dem. /.../ De kom ju inte till tals, det var ju ingen som
egentligen brydde sig om sé dér véldans mycket vad de kunde ha for sikter, forvantningar, vad de fick ut av det,
utan de blev serverade och man visste att om de hade blivit serverade det hir paketet, s var det bra. Sen vad det
blev av det for var och en, det var ju ingen som funderade pa.

4.2.4.2 Slutsatser och analys kring tema 4

Tre forskolldrare (som gick utbildning mot forskolldrare 1981, 1989 och 2001) upplever ingen
utveckling i @mnet under deras verksamma period som forskolldrare. De flesta av oss dr
medvetna om att fordndringar inom forskolans och skolans virld gar vildigt langsamt. Tva
forskolldrare anser att amnet musik har forandrats lite grand, da det har kommit ny teknik dir
bl.a. datorer ger utokade mojligheter. Under arens lopp har forskolldrarna hunnit fa lite tips
och idéer, fast en del av dem nu bdrjar kinnas gamla och nya influenser behovs.

Det kan vara sé att det héller pa att ske en forandring pd musikomrddet. Sundin (2001: 28-29)

framhaller att musikpedagogiken dr pa gang att fordndras Over hela vérlden, frdn det han

kallar en traditionell pedagogik till en ny musikpedagogik. Hér ligger “ljuset” pa barnens

upplevelser, lust och strivanden och forskoletiden bedoms vara det viisentligaste stadiet. Aven

Jederlund (2002: 12) anmaérker att ett genombrott dr pa ging till musikens fordel, sakta men
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sikert. Sex av forskolldrarna upplever en markant utveckling i forskolan under deras tid i
verksamheten. Dessa har gatt ut forskolldrarutbildningen aren 1969, 1970, 1985, 1992 och dér
de var tva som gick ut under aret 1979. De upplever att det var mer styrt forr 4n idag och att
barnens erfarenhetsvirld har fordndrats avseviart. De upplever ocksa att musiken anviands mer
integrerat med andra &mnen idag. Forr var musiken ett dmne for sig. Detta dr véldigt
intressant d4 man faktiskt enligt Varkdy (1996: 43) redan pa Goethes tid (1749-1832) péstod
att individen bara kunde nad hogsta utveckling om den fick utdva konst och att de musiska
dmnena var vildigt viktiga. Sdng sags vara grund for all undervisning och skulle genomsyra
de ungas liv. Man menade att det skulle leda till utveckling inom andra &@mnen, som
modersméal och matematik. Idag dr mojligheterna att utveckla musikaliska fardigheter och att
kunna uttrycka sina kénslor och asikter genom musiken med stod av Varkdy (op.cit.: 88) néra
forbundet med demokrati och yttrandefrihet.

Sa forandringen tar inga stora steg under historiens gang. Samhallets utveckling péverkar
forstds forskolans inre verksamhet och det stora informationsflodet frén dagens media
inverkar pd barnens utveckling. Idag upplever forskolldrarna att barnen dr med pa ett annat
sitt och att man dr en grupp som hjilper varandra. Det &r inte viktigt hur det later nir man
sjunger. Forr var det andra prestationskrav och en annan barnsyn, d4 ingen egentligen brydde
sig om vad barnen kunde ha for asikter, forvantningar och tankar. Varkdy (1996: 88) betonar
dessutom att sdsom samhillet ser ut idag krdvs det att man kan tolka och forstd olika
uttrycksformer och dess inneborder, for att kunna delta i samhéllslivet fullt ut.

4.2.5 Tema 5: Hur skulle interaktionen mellan musik och barns sprik
kunna utvecklas?

4.2.5.1 Framtidsutsikter inom musikomradet.

Forskolldrarna har olika asikter om hur musikdmnet kan utvecklas. Tre av elva anser att de dr
1 behov av en “’kick utifrdn”. De efterlyser nagon som inspirerar och kan komma med nya tips
och idéer i form av fortbildning. Eller att ndgon som &r specialiserad pa musik besoker
forskolan under en viss period. Slutligen hoppas man ha turen att nidgon med stort
musikintresse anstélls pa forskolan i framtiden. Forskolldrare J anser att man kan utveckla
musiken genom att spela mer rytminstrument, vilket skulle generera mer gliddje for barnen.
Tvé forskollarare vill koppla musiken till rorelser med kroppen, dramatisering av sangen,
musikpasar med konkreta material som illustrerar sangen eller att man anvénder sig av bilder
som illustrerar sangens innehdll. Forskolldrare E berittar:

Sa att man far in s& manga intryck det gar. /.../ For att, d& kanske de kan koppla det de sjunger till ett begrepp.
Enkelt d&, ”imse, vimse spindel”, du haller p4 med hdnderna och du sjunger om en spindel och du ser dven en
spindel som kanske kléttrar upp, det maste bli mer patagligt da.

Forskolldrare A har liknande tankar, men uttrycker att musiken kan sammanfogas med andra
dmnen, att man “vdver in musiken i annat som man gor” i verksamheten. Forskolldrare C
anser att kompinstrument som gitarr och piano dr viktiga inslag i musikstunderna. Man borde
satsa mer pa att halla igang sitt spel, eftersom det blir dnnu roligare och béttre for barnen om
nagon kan spela ett instrument. Forskolldrare G anser att man ska satsa pa att en pedagog
haller i musiken i minst en termin, for att skapa struktur och en rod trdd. Hon séger:

Jag tycker att det man ska satsa pa nu 4r att en pedagog haller i det, kanske under en termin eller ett ar, eller man
tar minst en termin och kanske da fordjupar sig i och haller i det bara, eller har det som sin huvudsakliga uppgift,
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/.../ men att man forkovrar sig da, och man kan gé kurser eller att man letar upp 1 litteratur, lyssnar hemma och
anstrénger sig lite mera, det tror jag.

Forskollarare D sédger att det finns ménga av nya arbetsmaterial som man skulle kunna ta till
sig, men p.g.a. allt annat som maéste in i verksamheten, blir utrymmet begransat. Tiden récker
helt enkelt inte till. Forskolldrare F har ingen asikt hur man kan utveckla d&mnet, eftersom de
har varit lite daliga pa att anvianda musiken i verksamheten. De har haft “andra verktyg”. Fyra
av elva forskolldrare har fatt viss fortutbildning i &mnet musik. Forskolldrare C har varit pa en
fortutbildning dir ledaren var véldigt inspirerande:

Hon é&r vildigt duktig, hon holl pa vildigt mycket med afrikanska rytmer, med trummor och dven véldigt mycket
bade drama och musik och hon spelade och sjong och det var mycket dans, sa det var jattefina upplevelser man
hade. Hon kunde &ven komma till barngruppen och vara med. Och nér hon var dér s, barnen var lyriska for det
var sa fint. Hon berdttade om sagovirlden och det var sdng och musik och alltihop. Det var hur trevligt som
helst. Man forsoker ju hela tiden och efterlikna henne for hon var duktig.

Samtliga forskolldrare ser ett behov av fortbildning i &mnet musik. De menar att de behdver fa
lite nya praktiska tips och idéer, fylla pa forradet och forkovra sig. Forskolldrare J formedlar
detta sd som foljer:

Det dr vil aldrig fel att fa nya influenser, man far ju en “kick” utav att f4 ga pa fortutbildning, man blir inspirerad
och allt som handlar om fortutbildning &r ju jittebra, det finns ju s& mycket nytt som man inte vet om och
mycket ramsor som man inte kan, s& det kan ju aldrig vara fel. Annars litt att man gér i samma rutiner, nog for
att rutiner &r bra, men berika sig sjélv lite ocksa.

Forskolldrare B talar om vikten att alla i arbetslaget gér pa en fortbildning, d4 man kan bolla”
innehallet med varandra. Hon berittar:

Vi forsoker alltid att hela arbetslaget ska g&. For just sddana har 4mnen &r ocksa véldigt svéra att formedla va,
om man gér pé en fortbildning som géller musik, gymnastik eller ndgonting sddant, du kan ga hem och tala om,
berétta vad man har gjort, men man kan ju inte formedla kinslorna i det hela da va. Men ga da ett helt arbetslag,
dé kan man bolla det med varandra. Och nir man pratar om nigonting, s& vet de andra vad jag menar och vad jag
pratar om. /.../ Det hdr med gymnastik, musik, olika aktivitetstinkande da, det behdver man fornya genom aren.

4.2.5.2 Slutsatser och analys kring tema 5

Man kan avldsa av intervjuerna att det finns ett behov av att fa inspiration utifrin.
Forskollararna vill ha tips och idéer 1 form av fortbildning eller att ndgon utifrdn som é&r
specialiserad pd dmnet. Vi kan dven se att de vill anvédnda sig mer av instrument, bade i1 form
av gitarr for att kompa barnen, men ocksd mer rytminstrumentspel i barngruppen.
Forskolldrarna tror att detta skulle skapa mer glddje for barnen. Viljan att ha mer rorelse,
dramatisering, musikpésar, bilder och andra konkreta material som illustrerar sangerna &r
ocksé ett forslag pa utveckling i den egna verksamheten. Man vill dven integrera musiken
med andra &mnen. En av forskolldrarna 6nskade en omstrukturering i den egna verksamheten
dir man har olika ansvarsomrdden. Da skulle exempelvis ndgon hélla i musiken en lédngre
period. Bristen pa tid blir kinnbar dd man &r medveten om att det finns massor av material att
ta del av, men ingen tid ges till detta.

Respondenterna ar fullt medvetna om vad som kan forbéttras och vad de vill ha mer av i sin

verksamhet. Generellt sett vill de fa tips och idéer utifran, d4 man latt hamnar i gamla spar 1

den dagliga verksamhetens rutiner. De d4r medvetna om att det finns massor av intressant stoff

att ta del av dér ute, om de bara fick tid till det. Samtliga forskolldrare ser ett behov av

fortutbildning i &mnet musik. De vill helt enkelt kunna forkovra sig, utveckla sig sjilva och
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fora sitt eget tinkande framat . Sundin (2001: 27) ndmner att musiken haft en betydelsefull
roll i forskolldrarutbildningen men att undervisningen varierar frdn hogskola till hogskola.
Man kan bli ldrare med vildigt lite eller t.o.m. inga kunskaper i musik. Han betonar just
vikten av fortbildning f6r att hjidlpa personalen som manga ginger ar vildigt osdker i
forhallande till musik. Man ldmnar gdrna dver ansvaret for musiken till specialister om man
kénner att man inte kan. Detta i sin tur betyder att barnen férsummas. Vi ser dock hér att
forskolldrarna vill géra nagot &t sin situation genom kompetensutveckling, men da behdver de
hjélp utifrin. S& linge de inte far denna hjélp kommer det bli svért for en utveckling att ske.
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5. Slutdiskussion

5.1 Metoddiskussion

Vi valde vara intervjuer med forskolldrare utifran forskolor som inte hade ndgon utmirkande
profil. Man kan diskutera huruvida svaren och resultatet hade blivit annorlunda om vi haft
forskolldrare som arbetat i en profilerad forskola, exempelvis dir skapande verksamhet hade
varit i fokus eller dar man arbetar utifrain Montessori, Waldorf eller Reggio Emiliapedagogik.

Man kan éven stélla sig fragan vilka resultat vi hade fatt om vi haft fler intervjuer och haft
intervjuer med fler frdgor? De frdgor vi tog bort p.g.a. tidsbrist och de som liknade andra
frdgor hade kunnat ge svar som fortydligat ytterligare eller gett en annan vinkling. Man kan
aven diskutera hur resultatet blivit om vi fragat ndgon annan pa samma avdelning eller alla pa
avdelningarna, dven barnskotarna.

Om vi inte haft diktafonen med, som var ett vildigt nervost inslag for minga intervjuade,
hade kanske svaren blivit annorlunda. Men skulle vi inte haft med diktafon hade det ocksé
varit svart att aterge exakta citat. Samtalet hade dven forsvarats genom att vi fatt sitta och
anteckna under tiden och inte fatt samma kontakt med respondenterna. Det skulle ocksé ha
forsvarat koncentrationen och mojligheten att stilla foljdfragor.

Man kan ocksé fundera 6ver hur resultat hade paverkats om vi bada hade varit nérvarande vid
varje intervjutillfille. Vi tror att detta hade kunnat forsdmra resultatet da respondenterna
kanske skulle kdnt sig extra nervosa med tva obekanta personer och med en inspelning i1 géng.

D& vi ville ha mer spontana svar av enskilda forskolldrare utifrdn dem sjédlva och sin
verksamhet, s& valde vi bort enkétundersokningar. Detta p.g.a. att man i en enkét hinner
forbereda sig genom att fundera ndrmare, prata med sina kolleger och diskutera @mnet pa ett
annat satt.

Sa vi kan inte generalisera vart arbete da respondenterna ar for fi, utan vi ger bara en liten
inblick 1 hur det kan se ut, vara och kdnnas utifrdn nagra fi forskolldrares tankar kring musik
och sprék i forskolan.

5.2 Resultatdiskussion

Alla ménniskor har ndgon slags relation till musik, &ven om man inte ar superengagerad och
spelar eller sjunger i kor eller har intresset pd ndgot annat sétt. Musiken dr en viktig del av var
kultur. Den finns som innehall i var ldroplan och det dr vart uppdrag att anvinda musik
tillsammans med barnen. Musiken anvénds didrmed &ven av de som inte brinner for d&mnet.
Man gor det, men det djupare perspektivet saknas.

Om nu forskoledldern dr den kritiska perioden i barnens sprakutveckling (enligt Arnqvist,
1993: 10) dé en stor och grundldggande del av sprdktillignandet sker, borde alla pedagoger
inom forskolan vara uppmérksamma pa att den sinnliga végen att ta in kunskap ar en naturlig
vig for barnen. I musiken finns mycket som tilltalar barnen, allt fran gliddje och gemenskap
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till roliga och “’konstiga” ord, men dven en hirlig kénsla nir man lyckas sjunga det dér ordet
som man inte kan séga.

Enligt den forskningen (Centerheim Jogenroth, 1988, Jederlund, 2002, Svensson, 2005,
Vesterlund, 2003) som vi har tagit del av finns det mycket som talar for att musiken kan
stddja och underlitta mycket for barnen i deras sprakutveckling. Vi fann mycket litteratur och
dven andra uppsatser i vart &mne, vilket vi tolkar som att dessa tankegangar “ligger i tiden”.
Det finns kanske ett behov av alternativa végar att ga, nér det géller barns sprakutveckling.
Négot som tilltalar barnen mer &n att bara “traggla™ pa traditionellt séitt. Det géller inte bara
forskolan, utan i allra hogsta grad dven hdogre skolstadier.

Det vi har kommit fram till &r att forskolldrarnas eget intresse for musik har en stor del 1 hur
de prioriterar och anvinder musiken i verksamheten. Exempelvis forskolldrare D, som har en
gedigen musikbakgrund och ett stort intresse, dr drivande nir det géller musikverksamheten
pa hennes forskola. Det som hindrar henne é&r tidsbrist, att det finns s& mycket annat som ska
hinnas med 1 forskolan. De andra uttrycker att de skulle anvdnda mer musik 1 sin verksamhet
om de hade en kunnig kollega eller fick mer fortbildning och dirmed inspiration. Aven
forskolldrarnas kénslor kring att anvdnda musik tillsammans med barnen kan kopplas till
deras médngd av intresse och det musiken betyder for dem sjidlva som personer. De som
beskriver sig ha ett genuint intresse beskriver ocksa en storre frihet i musicerandet med
barnen och andra vuxna.

Var tolkning dr att forskolldrarnas mycket elementéra utbildning i musik och bristen pa
fortbildning gor att de inte har samma syn pa syftet med musikundervisningen som vi har.
Drygt hélften talar om glddjen och tva ndmner att man 6var spraket. Vi, som har fatt ta del av
nyare forskning, dir barnen och alla deras uttryckssatt dr 1 fokus, skulle sdga att musikens
betydelse har manga dimensioner. Den kan anvindas for att stimulera de olika sinnena och
Oppna upp for andra uttryckssitt. Musiken skapar en social gemenskap (vilket dven
forskolldrarna uppger). Den skapar ocksa en upplevelse kring exempelvis melodin, rytmen,
texten och rorelsen och dr darmed ett bra &mne att fa barnen att reflektera kring, vilket 1 sig
stimulerar spraket.

Vi kan konstatera av forskolldrarnas beskrivningar att musikundervisningen pa de elva
avdelningarna ser véldigt lika ut. Kungsbacka skiljer sig lite fran ovriga, eftersom nagra hade
musiksamlingar pd fredagar som kopplades till samarbete mellan avdelningar. Sangen lag i
fokus for undervisningen, med sangkort och sprakpésar, rorelser och vissa inslag av
instrumentspel. Vi kan se detta som en sndv syn pd musikundervisning som vi tror beror pa
tidsbristen och en avsaknad av fortbildning. Om tiden dr knapp &r det ldtt att ta fram
sangkorten. I frdgan om hur musiken kan utvecklas uttrycker forskolldrarna ett behov av
fortbildning och en vilja att géra musikstunderna &nnu mer meningsfulla fér barnen. De talar
om att ta in musiken i andra d&mnen, anvinda sig mer av kompinstrument och att de vill
aktivera fler av barnens sinnen. Man kan sdga att fOrskollirarna dr medvetna om sin
“okunskap” och de menar att det som hindrar utvecklingen &r tidsbristen, att ménga olika
innehdll och teman ska ha uppmaéirksamhet och har man da inte sd stort musikintresse sa
prioriteras den ibland bort.

Synen pa musikens utveckling i forskolans verksamhet beskriver forskolldrarna utifran 30 ars
arbete 1 barngrupp. Drygt hélften av dem ser en markant fordndring. De sdger att det ar friare
idag, barnen dr med pd ett annat séitt och det behdver inte alltid lata sa fint. Aven om de
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beskriver en fordndring i synen pa musikundervisning, s beskriver de samtidigt att de gor
samma saker som ndr de borjade, med sangen som central punkt. Vi fragar oss hur lang tid det
kommer att ta innan denna nya syn pa musik, praglad av skapandefrihet, barns delaktighet och
musikens koppling till andra &mnen, verkligen paverkar vad forskolldrarna gor i praktiken? Vi
kan ju inte helt svara pa vad som sker i praktiken, eftersom vi saknar empiriskt material i form
av observationer, men vi kopplar ihop forskolldrarnas beskrivning av synen pa utvecklingen
med det de sdger sig gora under sina musikstunder.

Alla de elva forskolldrarna siger sig se en forbindelse mellan musik och sprakutvecklingen.
Fem av dem har svart att forklara vad det innebdr och tva av dem har svart att sitta ord pa vad
detta har for betydelse for barnen. Detta verkar inte vara nagot som de funderar pa dagligen i
sitt arbete. Vi menar att ndr man inte dr genuint intresserad av musik, tinker man inte i
“musiska banor” och kopplar kanske da inte musiken som ett sprakutvecklande verktyg. For
tva av forskolldrarna finns sprakutveckling med som syfte i musikundervisningen, de andra
beaktar inte sprakliga aspekter (exempelvis att tridna uttal, ldra sig nya ord eller beritta om
kdnslor 1 musiken) ndr de planerar musikstunden. Samtal med barnen om deras
musikupplevelser dr mindre forekommande. Om forskolldrarna pratar om det med barnen
beskriver de sjdlva dessa samtal som ytliga. Det kan handla om att “det var kul att sjunga
idag”, vilket kan kopplas till att manga av forskolldrarna dven har glddjen i musikstunden som
syfte. Det forekommer ocksa att man pratar om fraimmande ord som finns i1 sangtexterna.
Mindre @n hilften av forskolldrarna kan forklara kopplingen mellan musiken och spraket samt
hur detta kan hjilpa barnen. Men, det de séger sig gora innehéller fortfarande inte s& manga
medvetna sprdkliga moment. Vi anser att forskolldrarna dr pad god vdg i sina tankar kring
musik och sprak, men de behdver ny pedagogisk stimulans pa omradet. Beroende pa tidsbrist
och att forskolldrarna saknar fortbildning stannar musikstunderna vid att i stort innehélla sdng
och sangkort eller sprakpasar. Den variation som finns handlar om att byta ut sdngerna. Vi
menar att det finns en stor potential i sdnger att arbeta vidare kring. Sprakligt, med texten, ta
in drama, fler rorelsemoment och att lata barnen vara kreativa — att de far tinka till nir det
géller vilka rorelser man ska gora, hur man kan byta ut ord etc. Barn har behov av en variation
for att de ska uppleva att lirandet och tillvaron kinns stimulerande och meningsfull. Vi ér
sdkra pd att fortbildning och en vetskap om nya material, sdnger eller metoder inspirerar och
dirmed genererar forskolldrarnas kreativitet kring deras egen musikundervisning. Utan
fortbildning — ingen utveckling.

Musik dr ménniskans verk och en social aktivitet. Genom att leka med ord i denna gemenskap
far barnen manga intryck av spraket, vilket ger dem en chans att komma fram till nya sitt att
uttrycka sig. Vi vill pastd att litteratur och andra dokument dr en sak och hur det ser ut i
praktiken dr en annan. Det tar lang tid att fordndra kulturer.

5.2.1 Framtida forskning

Vi tycker det skulle varit intressant att jimfora vad forskolldrarna siger att de gor, med att
gora observationer av vad de faktiskt gor i praktiken. Tyvérr fanns inte den tiden till
forfogande. Vi tror ndmligen det dr viktigt att man &r ute i falt under en léngre tid for att fa en
sa réttvis bild av det praktiska arbetet som mojligt. Det hade dven varit intressant att jaimfora
den traditionella verksamhet som véra forskolldrare arbetar i med forskoleverksamhet som har
en tydlig musik- och sprakprofil.

50



En annan aspekt som vore intressant att forska i dr barnens perspektiv. Vad anser de att de far
ut av musikstunderna? Uppfattar de att deras sprak utvecklas i musikstunderna? Vad hénder
egentligen med barnens ldrande och utveckling niar de musicerar mycket?

5.3 Didaktiska konsekvenser

Vi har genom vér undersokning kommit fram till att musiken har stor betydelse i barns
sprakutveckling. I musiken finns mycket som tilltalar barnen, allt frdn glddjen och
gemenskapen till roliga och “’konstiga” ord. Musicerande frambringar effekter pa barnens
uttal och hur de formar och skiljer pd olika sprakljud, det okar ordférradet och
begreppsbildningen samt forméigan att skapa langre yttranden. En viktig del som hér
framkommer &r att ndr man samlas kring musik skapas en gemenskap och ett gynnsamt
klimat, vilket ger goda forutsittningar for larande. Detta kopplar vi till Vygotskijs teori om att
vi lér tillsammans 1 en social interaktion. Detta giller mellan larare och barn, och lik vil barn
emellan.

Enligt vir studie dr musiken sdrskilt att foredra ndr barnen har “spréksvérigheter”, dr
flersprakiga eller har nagot slags funktionshinder. Orden fastnar léttare via musiken, som kan
ses som en igangsittare av spraket, eftersom musiken dr ett naturligt uttryckssétt for barn.
Musiken kan ocksé skapa en lugnande och avslappnande inverkan pa barnen, som verkligen
kan behovas 1 dagens stressande samhélle.

Som en forldngning av musikens betydelse for barn och som en koppling till vér studie, vill vi
pasta att ndr man musicerar frambringas automatiskt en slags koncentration, bade 1 grupp och
individuellt. Barn med koncentrationssvérigheter kan ldttare finna koncentration via musiken,
da man pa ett lustfullt och naturligt sétt blir fokuserad pa dmnet. Detta kan mycket vél leda till
att dessa barn dven har littare att hitta koncentration i andra sammanhang och aktiviteter.

Vart arbete visar att det finns behov av fortbildning bland forskolldrarna, for att det ska ske en
utveckling nér det giller anvindandet av musik som ett verktyg i barns sprakutveckling. Om
detta inte kommer till stind tror vi pé en stagnation i den undersdkta gruppen och dérav ingen
utveckling.

Forskollararna beskriver en tidsbrist som forklaras av att det dr s& mycket som ar viktigt att
barnen fér del av. Denna tidsbrist missgynnar att pedagogiska diskussioner blir mdjliga. Det
behovs helt klart mer tid att kunna planera, diskutera och utvdrdera sin verksamhet, for att ha
mdjlighet att bli riktigt medveten kring olika didaktiska angeldgenheter. Nér tidsbristen dr ett
faktum géller det ocksé att se over vilka dmnen man prioriterar och vad konsekvenserna av
detta blir.

Vi vill slutligen lyfta att om det saknas en medvetenhet hos forskolepersonal kring musikens

betydelse for barns sprakutveckling, s& kommer detta att betyda att barnen gar miste om dessa
unika och goda tillféllen att spréka via musiken.
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5.4 Slutord

Vi har lart oss att det behovs avsittas tillrdckligt med tid s& att man som forskolldrare skall
hinna reflektera kring verksamheten. Tiden &r viktig for att kunna skapa sig en medvetenhet, 1
det hir fallet kring musikens betydelse for barns sprakutveckling.

Tack vare detta arbete har vi fatt en storre och djupare medvetenhet kring barns
talsprédksutveckling och att musiken kan vara en tillgang i arbetet att utveckla denna. Vi har
tillignat oss dessa kunskaper genom litteraturen och vi har dven lért oss lite av hur det ser ut i
praktiken genom fOrskolldrarintervjuerna. Detta gor att vi blivit &nnu mer motiverade att
komma ut i verksamheten och formedla musikens stora betydelse for barns ldrande och
utveckling.
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7. Bilaga 1. Kontaktbrev

2008-11-26
Hej!

Vi ar tva studenter, Kristina Strelvik och Hannele Tiensuu, som utbildar oss till larare vid
Goteborgs Universitet. Vi skall nu skriva den avslutande uppgiften inom lararutbildningen
som &r vart examensarbete och som ger oss var liararbehorighet. Arbetet motsvarar 10 veckors
heltidsstudier och skall vara klart och inldmnat den 7:e januari 2009. Vart examensarbetes
syfte dr att unders6ka musikens betydelse i barns sprakutveckling och fa en férdjupad
forstaelse for hur musik, sprdk och kommunikation hdnger ihop och kan bidra till utveckling
hos barn. Genom intervjuer vill vi fa svar pa forskollédrares tankar kring detta.

Alla forskolldrare kommer att garanteras anonymitet. De forskolor som finns med i
undersokningen kommer inte att ndimnas vid namn eller pd annat sétt kunna vara mojliga att
urskilja i undersdkningen. I enlighet med de etiska regler som giller ar deltagandet helt
frivilligt. Ni har rittigheten att intill den dag arbetet &r publicerat, nidr som helst vilja att
avbryta deltagandet. Materialet behandlas strikt konfidentiellt och kommer inte att finnas
tillgédngligt f6r annan forskning eller bearbetning.

Tack, for att just Du stéller upp i denna undersdkning!

Har ni ytterligare frdgor ber vi er kontakta oss pa nedanstdende telefonnummer:
Med vénliga hdlsningar

Kristina Strelvik Hannele Tiensuu

Handledare for undersdkningen &r:

Bengt Jacobsson, fil. dr och forskare, Goteborgs Universitet, institutionen for kultur, estetik
och medier, Tel: 031-786 5385

Marie Carlson, fil. dr och forskare/forskningssamordnare, Goteborgs Universitet, institutionen
for kultur, estetik och medier, Tel: 031-786 4776

Kursansvarig larare dr Jan Carle, docent, Goteborgs universitet, Sociologiska institutionen
Tel: 031-786 4792
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Bilaga 2. Fragemanual

10.

11.

12.

. Hur lange har du jobbat inom forskolan?

Hur gamla ér barnen pé den avdelning dér du arbetar?

Vad har du for pedagogisk utbildning och inriktning?
Ingick musik i din utbildning?

Vad ar musik for dig?
Vad ger musiken dig personligen?

Anvénder du/ni musik i den pedagogiska verksamheten?

Kan du berétta hur en musikstund/samling 1 er barngrupp ser ut?

Anvinder ni instrument i musikundervisningen? Varfor, varfor inte?

Fér barnen sjdlva anvénda instrumenten i vardagen?

Hur ofta musicerar ni? Nér? Spontana tillféllen? Tillvaratas barnens eget
musikskapande? Hur?

Varfor/ vad ér syftet?

Vad i musiken ar det som dr viktigt? Varfor ar det viktigt? Motivera noggrant ditt svar.

Vad ser du for fordelar med musikundervisning i barnens perspektiv?

Samtalar och reflekterar ni kring musik och musikupplevelser med barnen? Varfor,
varfor inte? Vad handlar samtalen om?

Vad kinner du personligen for att anvinda musik i den pedagogiska verksamheten?
Bekvém eller inte? Varfor?

Finns det ndgot som hindrar dig fran att anvéinda musik tillsammans med barnen?
Vad, i sa fall?

Ser du ndgon koppling mellan musik och barnens sprakutveckling? Vilken, i sa fall?

Vad tror du att musiken kan ha for betydelse for barnens sprakutveckling? Vilka
erfarenheter grundar du din uppfattning pa?

Finns det nigra sprakliga tillfillen/utmaningar dd musik kinns extra angeldget att
anvinda? Vilka? Beskriv de tillfdllena.

Finns det ndgra sprikliga tillfdllen dd musikdvningar inte kénns relevanta? Vilka? Kan
du ge nagra exempel?

Ser du nagon utveckling av musikédmnet fran det att du borjade arbeta tills idag? Hur
vill du beskriva utvecklingen? Vad tror du ér grunden till utvecklingen?

Har du négra synpunkter pd hur musikundervisningen i forskolan kan utvecklas vidare
for att stodja barnens sprakutveckling?

Har du fatt ndgon fortbildning kring musik? Om inte, finns behovet? Om ja, varfor
upplever du behovet?
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