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Abstract  

The rise of right-wing populist parties in Europe has increased interest in how populism should be 

defined and understood. One established approach conceptualises populism as a thin ideology with 

a normative core. Another approach understands populism as a political style focused on how 

political messages are performed and communicated. However, less attention has been paid to how 

these two definitions function when they are applied to the same empirical material. This study 

examines the extent to which populist expressions in the political communication of the Sweden 

Democrats and the Danish People’s Party can be understood as ideological content, political style, 

or a combination of both. The study is based on a qualitative textual analysis of party leader 

speeches, parliamentary speeches and programmatic texts. The analysis shows that populism in the 

material is primarily expressed as ideological content, especially through ideas about the people, 

the elite and political legitimacy. Political style is also present, but mainly functions as a rhetorical 

reinforcement of these normative ideas. The study therefore suggests that populism as a thin 

ideology has greater explanatory power, while political style helps explain how populist ideas are 

dramatised and communicated in specific contexts. Future research could further test these 

definitions on other types of populist parties, such as left-wing populist parties, and on other forms 

of political communication. 
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1. Inledning  
 

Under de senaste tre decennierna har högerpopulistiska partier fått en alltmer framträdande roll i 

europeisk politik (Aktas, 2024; Jungar & Jupskås, 2014). Dansk Folkeparti grundades 1995 och 

etablerade sig snabbt som en betydande politisk aktör i Danmark. Redan i sitt första val 1998 fick 

partiet 7,4 procent av rösterna och mandat i Folketinget (Rydgren, 2010). Sverige betraktades länge 

som ett undantag från trenden, men det förändrades i och med Sverigedemokraternas framväxt 

(Rydgren & van der Meiden, 2019). I riksdagsvalet 2010 fick partiet 5,7 procent av rösterna och 

kom för första gången in i riksdagen. Vid valet 2022 blev Sverigedemokraterna Sveriges näst 

största parti (Statistiska centralbyrån, 2022). Högerpopulistiska partiers ökade politiska betydelse 

har aktualiserat frågan om hur populism bör förstås, både inom forskningen och i 

samhällsdebatten.  

 

Samtidigt är det inte alltid tydligt vad som avses med populism. Begreppet används ofta i den 

offentliga debatten som ett allmänt epitet för att beskriva politiska aktörer, utan att innebörden är 

tydlig (Brubaker, 2017). Även inom forskningen finns det skilda meningar om hur populism ska 

definieras. Ett etablerat perspektiv är att betrakta populism som en tunn ideologi (t.ex. Mudde, 

2004). Andra forskare betraktar i stället populism som en politisk stil snarare än ett 

sammanhängande ideologiskt innehåll (t.ex. Moffitt, 2016). Denna begreppsliga oenighet innebär 

att valet av definition får betydelse för hur högerpopulistiska partier analyseras och förstås.  

 

Tidigare forskning om högerpopulistiska partier har främst fokuserat på partiernas ideologiska 

profil, framväxt och väljarstöd (t.ex. Holt et al., 2025; Jungar & Jupskås, 2014; Oskarson & 

Demker, 2015; Rydgren, 2002; Rydgren, 2010; Rydgren & van der Meiden, 2019). Däremot har 

mindre uppmärksamhet ägnats åt att använda definitionerna av populism som tunn ideologi och 

som politisk stil för att analysera partiernas kommunikation. Det skapar ett behov av att undersöka 

hur dessa två definitioner fungerar när de appliceras på konkreta politiska texter.  

 

Syftet med uppsatsen är att undersöka i vilken utsträckning populistiska uttryck i 

Sverigedemokraternas och Dansk Folkepartis politiska kommunikation bäst kan förstås som 

ideologiska, stilmässiga eller en kombination av båda. Om populism betraktas som en tunn ideologi 

http://t.ex/
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innebär det att fenomenet uttrycker en särskild normativ syn på samhället (Mudde & Rovira 

Kaltwasser, 2017, s. 6). Om populism i stället förstås som en politisk stil riktas fokus mot hur 

politiska budskap formuleras och kommuniceras (Moffitt & Tormey, 2014). Jag menar 

sammantaget att studien kan bidra till forskningen på två sätt. För det första prövar den två centrala 

definitioner av populism i en och samma analys. För det andra möjliggör studien en diskussion om 

hur användbara definitionerna är vid analyser av högerpopulistiska partiers kommunikation.  

 

Studien genomförs som en kvalitativ textanalys och omfattar partiledartal, parlamentariska 

anföranden och programdokument från Sverigedemokraterna och Dansk Folkeparti. Efter 

inledningen följer en presentation av studiens teoretiska utgångspunkter och frågeställning. 

Därefter redogör jag för urvalet av fall och material samt för studiens metod och analysverktyg. I 

analysavsnittet prövas de två definitionerna av populism på det empiriska materialet. Efter analysen 

presenteras studiens resultat och slutsats. Avslutningsvis diskuteras resultaten i relation till teori, 

extern validitet och vidare forskning.  

 

2. Teori  
 

För att undersöka hur populism tar sig uttryck i Sverigedemokraternas och Dansk Folkepartis 

politiska kommunikation presenterar jag i detta avsnitt två centrala definitioner av begreppet: 

populism som en tunn ideologi och populism som en politisk stil. Dessa definitioner ligger till 

grund för de idealtyper som används i analysen.  

 

2.1 Populism som tunn ideologi  
 

Populism kan förstås som en tunn ideologi i den mening att den har en normativ kärna men att den 

till skillnad från fullständiga ideologier saknar ett bredare program. Fullständiga ideologier såsom 

socialism och liberalism har heltäckande världsuppfattningar medan populism enligt denna 

definition saknar svar på breda politiska frågor. De ideologiska aspekterna kretsar i stället kring ett 

mer avgränsat sätt att förstå grundläggande politiska konflikter (Mudde & Rovira Kaltwasser, 

2017, s. 6–7).   
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Mudde (2004) menar att populismens kärna består av föreställningen att samhället ytterst är 

uppdelat i två homogena och antagonistiska grupper, “det rena folket” och “den korrupta eliten”, 

samt att politiken ska uttrycka folkets allmänvilja. Populistiska partier organiserar därmed den 

centrala politiska konflikten kring en moralisk snarare än en enbart socioekonomisk motsättning. 

Folket framställs som autentiskt medan eliten framställs som korrupt och avskild från den 

verklighet folket lever i (Mudde, 2004). Samtidigt bygger populistiska partiers politik på 

föreställningen om folksuveränitet, där folket betraktas som tillräckligt homogent för att kunna 

bära den allmänna viljan. Det står i kontrast till den pluralistiska förståelsen av demokratin som 

utgår från att folket är en heterogen grupp med olika åsikter och intressen (Mudde, 2004). Därför 

förknippas populism ofta med krav på direktdemokratiska inslag såsom folkomröstningar 

(Canovan, 1984). 

 

Att populismen definieras som en tunn ideologi innebär att dess kärna förstås som för begränsad 

för att ensamt föra ett täckande politiskt program men att det däremot inte gör den ideologiskt 

obetydlig (Mudde & Rovira Kaltwasser, 2017, s. 6–7). Den populistiska ideologin definierar hur 

den centrala konflikten i samhället ska förstås och vilka aktörer som legitimt kan utöva makt, men 

den ger sällan egna svar på hur politiska sakfrågor ska lösas (Stanley 2008). Därför uppträder 

populismen nästan alltid i kombination med andra politiska ideologier och bidrar med form av 

moraliskt ramverk där konflikten mellan folket och eliten står i centrum (Mudde, 2004; Mudde, 

2017; Mudde & Rovira Kaltwasser, 2017; Stanley 2008).  

 

2.2 Populism som politisk stil  
 

Definitionen av populism som politisk stil förstår fenomenet som en performativ uttrycksform 

snarare än som ett fast idéinnehåll (Moffitt, 2018). Populism beskrivs som diskursiv och stilistisk 

samt att den genom språk och framträdanden skapar och påverkar politiska relationer (Brubaker, 

2017; Moffitt & Tormey, 2014). Med detta menas att populism inte bara handlar om vad som sägs 

utan framför allt hur det sägs. 

 

Moffitt (2016, s. 43–45) definierar populism som politisk stil genom tre centrala drag: appell till 

“folket” mot “eliten”, “dåligt uppförande” och iscensättning av kris, sammanbrott eller hot. Appell 
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till “folket” mot “eliten” innebär att populister vänder sig direkt till “vanligt folk” och konstruerar 

en motsättning mellan dem och en antagonistisk grupp (Moffitt, 2016, s. 43). “Folket” är ett 

begrepp som kan tolkas på flera olika sätt, exempelvis som det vanliga folket, det suveräna folket 

eller nationen (Brubaker, 2017). “Dåligt uppförande” innebär ett medvetet brott mot accepterade 

normer för politiskt uppträdande genom exempelvis politisk inkorrekthet, provokationer, grovt 

språk och svordomar (Moffitt, 2016, s. 44). Det fungerar som ett sätt att signalera närhet till “vanligt 

folk” och ta avstånd från den “etablerade eliten” (Brubaker, 2017). Krisretoriken används för att 

framställa samhället eller politiken som i ett nödläge genom förenklande och dramatiskt språk och 

krav på snabba åtgärder (Moffitt, 2016, s. 45). Populister kan därmed framstå som att de skyddar 

folket från hot både ovanifrån och utifrån. Därför kan populismen förstås både som en vertikal 

motsättning mellan folket och eliten samt en horisontell motsättning mellan folket och yttre grupper 

såsom migranter (Brubaker, 2017). 

 

Moffitt och Tormey (2014) skiljer mellan populism och substantiella ideologier som nationalism 

eller konservatism. I detta perspektiv kan populistiska aktörer återfinnas inom olika ideologier, 

men de förenas genom att de har ett liknande sätt att kommunicera och inte genom att de förmedlar 

samma typ av normativa idéer. Populismen kan således kombineras med olika politiska program, 

vilket enligt den stilmässiga definitionen bör förstås som ett sätt att kommunicera politik snarare 

än ett självständigt ideologiskt innehåll (Brubaker, 2017; Moffitt & Tormey, 2014).  

 

2.3 Teoretisk utgångspunkt  
 

Populism kan i båda definitionerna förstås som en föreställning om en konflikt mellan folket och 

eliten. Skillnaden ligger dock i vad som betraktas som populismens kärna. Definitionen av 

populism som en tunn ideologi belyser dess normativa idéinnehåll kring motsättningen mellan det 

rena folket och den korrupta eliten samt föreställningen av folkets allmänvilja. Den stilmässiga 

definitionen framhåller i stället att populism främst bör förstås som ett särskilt sätt att kommunicera 

politiskt genom performativa uttryck.  

 

Båda teoretiska perspektiven erkänner vidare att populismen kan kombineras med olika 

ideologiska sammanhang, men de tolkar den iakttagelsen på olika sätt. Det ideologiska perspektivet 
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använder anpassningsförmågan som bevis för att populismen är en tunn ideologi med en tydlig 

normativ kärna. Det stilmässiga perspektivet betraktar det i stället som en indikation på att 

populismen i första hand är en uttrycksform snarare än en enskild ideologi.  

 

Mot den bakgrunden undersöker uppsatsen frågan:  

 

I vilken utsträckning kan populism i Sverigedemokraternas och Dansk Folkepartis politiska 

kommunikation förstås som ideologiskt innehåll respektive som politisk stil? 

 

Politisk kommunikation kan förstås som ett brett fält som berör hur politiska budskap formas, 

förmedlas och tas emot i relationen mellan politiska partier, politiker, media, medborgare och andra 

samhälleliga aktörer (Strömbäck, 2014, s. 9). I denna studie används begreppet mer avgränsat och 

avser partiernas egna texter och framföranden. Med politisk kommunikation avses därmed 

kommunikation om politik där politiska aktörer formulerar och förmedlar budskap för att uppnå 

specifika mål genom exempelvis muntliga och skriftliga yttranden (McNair, 2011, s. 4). Politisk 

kommunikation används följaktligen i studien för att analysera populism både genom vad partier 

uttrycker och genom hur budskapen formuleras och framförs.  

 

I studien utgår jag från att populism inte nödvändigtvis behöver förstås som antingen en tunn 

ideologi eller en politisk stil utan att båda perspektiven kan fånga olika dimensioner i samma 

politiska kommunikation. Studien utgår sammantaget från att populistisk kommunikation kan 

innehålla drag av både ideologi och stil beroende på typ av text, i vilket sammanhang den är 

producerad och vilken populistisk dimension som analyseras. 

 

3. Urval och material  
 

I detta avsnitt motiverar jag urvalet av fall och material. Först diskuteras valet av 

Sverigedemokraterna och Dansk Folkeparti som empiriska fall i studien. Därefter förklarar jag 

varför urvalet av texter är lämpliga för studiens syfte. Avslutningsvis redogörs för studiens 

avgränsningar.   
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3.1 Urval av fall  
 

Jag väljer att studera Sverigedemokraterna eftersom partiet i tidigare forskning har bedömts vara 

ett högerpopulistiskt parti (Holt et al., 2025; Jungar & Jupskås, 2014; Oskarson & Demker, 2015; 

Rydgren, 2002; Rydgren, 2010; Rydgren & van der Meiden, 2019). Valet av Dansk Folkeparti 

motiveras av att forskningen även betraktas detta parti som ett högerpopulistiskt parti (Etzerodt & 

Kongshøj, 2022; Rydgren, 2010; Jungar & Jupskås, 2014). Jag utgår således från att båda partierna 

är relevanta fall för en analys av populistiska uttryck utan att studien behöver klassificera dem som 

populistiska på nytt.  

 

Valet att använda två fall motiveras av att de teoretiska definitionerna då kan prövas empiriskt i 

mer än ett sammanhang. Studiens syfte är inte att förklara partiernas politiska profiler i sin helhet 

eller att analysera skillnader mellan dem, utan att undersöka i vilken utsträckning deras populistiska 

uttryck kan förstås som ett ideologiskt innehåll respektive som en politisk stil. Partierna är lika 

varandra eftersom de båda verkar i en skandinavisk kontext och klassas som nationalkonservativa 

och populistiska. Deras likheter innebär att jag i högre grad kan minska risken att andra faktorer 

såsom politiska system och huvudsakliga ideologi påverkar den politiska kommunikationen. Det 

minskar i sin tur risken att resultaten endast säger något om ett enskilt parti och bidrar därmed till 

diskussionen om analytisk överförbarhet.  

 

3.2 Urval av material  
 

Studien bygger på ett strategiskt urval av tre typer av texter från respektive parti: ett partiledartal, 

ett parlamentariskt anförande och ett programdokument. Urvalet motiveras av att det fångar olika 

dimensioner av partiernas politiska kommunikation.  

 

För Sverigedemokraterna analyseras Jimmie Åkessons Almedalstal från 2025 (Åkesson, 2025b), 

hans anförande i partiledardebatten efter riksmötets öppnande den 10 september 2025 (Åkesson, 

2025a) samt Sverigedemokraternas principprogram från 2023 (Sverigedemokraterna, 2023). För 

Dansk Folkepartis del utgörs materialet av Morten Messerschmidts partiledartal på Folkemødet 

2025 (Danmarks Radio, 2025), hans första längre “tale” i åbningsdebatten i Folketinget den 9 
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oktober 2025 (Messerschmidt, 2025) samt Dansk Folkepartis Arbejdsprogram färdigställt 2024 

(Dansk Folkeparti, 2025).  

 

Partiledartalen synliggör hur partierna framför sina budskap till väljarna. Valet av att använda 

offentliga partiledartal motiveras av att de är riktade till en bred publik och att de kombinerar 

mobilisering med positionering. De parlamentariska anförandena visar hur partiledarna formulerar 

partiets ståndpunkter i den politiska debatten. Valet av dem styrks av att de har en tydlig politisk 

funktion i och med att de hålls i ett formellt parlamentariskt sammanhang där partiet positionerar 

sig i relation till andra politiska aktörer.  

 

Programdokumenten är ett relevant tillägg till talen och anförandena eftersom de ger en mer samlad 

bild av partiernas långsiktiga idéer och ideologiska profil. Sverigedemokraterna beskriver sitt 

principprogram som “den övergripande målsättningen med partiets verksamhet” 

(Sverigedemokraterna, 2023, s. 2). På ett liknande sätt beskriver Dansk Folkeparti framtagningen 

av Arbejdsprogrammet genom att de “sætte ord på Dansk Folkepartis mål og opgaver” (Dansk 

Folkeparti, 2025, s. 2). Att partierna själva framställer dessa dokument som centrala uttryck för 

partiernas övergripande politiska mål stärker deras relevans som material i studien. 

Programmatiska texter är således av betydelse eftersom de reflekterar partiets egen presentation 

och inte endast en enskild företrädares formuleringar. De kan därmed ge uttryck för partiets 

grundläggande uppfattningar (Mudde 2007, s. 38). 

 

En fördel med det blandade materialet är att det inte enbart är hämtat från en specifik kontext, 

såsom en valrörelse. Eftersom partiernas kommunikation är mer strategisk under valrörelser 

(Castanho Silva et al., 2024) skapar kombinationen av programdokument, partiledartal och 

parlamentariska anföranden bättre förutsättningar för att urskilja om uttrycken är återkommande 

eller kontextbundna. Det är centralt för studiens syfte, eftersom analysen prövar om populismen 

främst framträder som ett mer stabilt ideologiskt innehåll eller som en politisk stil som kan variera 

mellan sammanhang. Därtill är materialet hämtat från en närliggande tidsperiod, vilket minskar 

risken att skillnaden mellan populistiska uttryck beror på förändringar över tid.   
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Samtidigt har texterna producerats i olika syften vilket kan minska jämförbarheten. Exempelvis 

kan programdokument antas innehålla mest ideologiskt innehåll medan tal förväntas uppvisa mer 

fler uttryck som fångar politisk stil. För att hantera detta används samma analysschema på samtliga 

texter och samma frågor ställs till allt material. På så sätt behandlas texterna likvärdigt trots 

variationer i syfte och sammanhang. 

 

3.3 Avgränsningar  
 

Studien avser att analysera ett avgränsat antal texter som bedöms vara relevanta för studiens syfte 

och menar därmed inte att kartlägga alla uttryck i Sverigedemokraternas och Dansk Folkepartis 

politiska kommunikation. Eftersom uppsatsen är begränsad både i tid och resurser inkluderas inte 

allt material som hade kunnat bidra till en bredare bild av partiernas kommunikation.  

 

Material såsom mediala intervjuer inkluderas inte i urvalet. Sådant material hade kunnat bidra till 

en mer omfattande bild av partiernas politiska kommunikation men de påverkas i högre grad av 

externa faktorer som kan innebära att en mer socialt accepterad bild presenteras (Mudde, 2007, s. 

38). För att möjliggöra en mer systematisk analys prioriteras därför sammanhängande texter och 

framföranden där politiker tillåts tala mer utförligt om sin politiska vision.  

 

De parlamentariska anförandena utgörs av partiledarnas första längre sammanhängande inlägg i 

respektive debatt. Kortare repliker och kommentarer inkluderas inte eftersom de påverkas av 

dynamiken i debatten, vilket försvårar jämförelsen med de programmatiska texterna. Vidare 

används partiledartal som riktar sig till en bred publik snarare än interna tal från exempelvis 

landsdagar. Det möjliggör en analys av vad Mudde (2007, s. 38) kallar för partiets “front-stage”. 

Samtidigt framhåller Mudde (2007, s. 38) att mindre offentligt anpassat material är särskilt relevant 

för att studera partiers ideologiska innehåll. Programdokumenten fyller därför en viktig funktion 

eftersom de ger möjlighet att analysera partiernas grundläggande idéer. Genom att kombinera 

programdokument med offentliga tal och parlamentariska anföranden kan studien således pröva 

om populistiska uttryck varierar mellan texttyper.  
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Sammanfattningsvis syftar dessa avgränsningar till att skapa ett urval av material som är relevant 

för frågeställningen och tillräckligt varierat för att möjliggöra en teoriprövande analys av hur 

populism kommer till uttryck i partiernas politiska kommunikation.  

 

4. Metod  
 

I detta avsnitt redogör jag för studiens metod. Jag motiverar först valet att använda en kvalitativ 

textanalys. Därefter konstruerar jag två idealtyper genom de två kontrasterande definitionerna av 

populism. Vidare beskriver jag hur jag använder analysverktyget i analysen av materialet. Slutligen 

för jag en metodologisk diskussion om de begränsningar analysverktyget har och hur jag hanterar 

dem för att öka studiens interna validitet.   

 

4.1 Kvalitativ textanalys  
 

Jag genomför en kvalitativ textanalys av Sverigedemokraternas och Dansk Folkepartis politiska 

kommunikation för att besvara studiens frågeställning om huruvida populism i 

Sverigedemokraternas och Dansk Folkepartis politiska kommunikation kan förstås som ideologiskt 

innehåll respektive som politisk stil. 

 

Studien är teoriprövande och genom textanalysen identifieras både vilka idéer som uttrycks i 

texterna, vilka narrativ som används och hur problembilder framställs och ramas in (Esaiasson et 

al., 2024, s. 315–320). Mudde (2007, s. 39) framhåller att kvalitativ innehållsanalys är användbar 

vid studiet av komplexa ideologiska fenomen eftersom metoden möjliggör närhet till materialet 

och flexibilitet i operationaliseringen. Detta är relevant för studien eftersom analysen syftar till att 

tolka populistiska uttryck i partiernas politiska kommunikation utifrån ett teoretiskt grundat 

analysschema. Valet stärks vidare av att tidigare forskning om populism har använt text- och 

diskursanalyser för att identifiera populistiska uttryck i politisk kommunikation (t.ex. Hawkins & 

Rovira Kaltwasser, 2017; Jagers & Walgrave, 2007). Det visar att metoden är etablerad inom 

populismforskningen och är lämplig för att tolka de idéstrukturerna som uttrycks i texterna 

(Esaiasson et al., 2024, s. 309).  
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4.2 Analysverktyg  
 

Med utgångspunkt i det tillvägagångssättet för textanalys som presenteras i Metodpraktikan 

används ett analysschema som analysverktyg (Esaiasson et al., 2024, s. 309–335). Analysschemat 

bygger på två idealtyper som konstrueras utifrån de definitioner som presenterades i teoriavsnittet: 

populism som en tunn ideologi och populism som en politisk stil. Idealtyperna är inte polära, utan 

gör det möjligt att pröva hur nära populistiska uttryck ligger de renodlade teoretiska definitionerna 

(Esaiasson et al., 2024, s. 89–90). De används sammantaget för att bedöma om en text främst 

uttrycker populistiskt idéinnehåll, politisk stil eller en kombination av båda.  

 

Dimensionerna i analysschemat härleds ur centrala skillnader mellan populism som idéinnehåll 

och populism som uttrycksform. De används för att undersöka hur samhällskonflikter, politisk 

legitimitet, samhällsproblem och politiska motståndare framställs i materialet. Indikatorerna för 

respektive idealtyp har vidare utformats för att operationalisera den teoretiska skillnaden mellan 

idéinnehåll och uttrycksform. För populism som tunn ideologi används indikatorer som fångar 

normativa föreställningar om relationen mellan folket och eliten samt folkviljan som grund för 

politisk legitimitet. För populism som politisk stil används indikatorer kopplade till förenklat 

polariserande språk, provokation och krisretorik. Skillnaden mellan idealtyperna ligger 

sammantaget i vad som uttrycks jämfört med hur budskapen framförs. Genom indikatorerna i 

analysdimensionerna kan varje textstycke analyseras utifrån båda idealtyperna vilket möjliggör en 

bedömning om vilken av dem som bäst fångar det populistiska uttrycket eller om uttrycket 

innehåller drag av båda idealtyperna.  

 

Det bör understrykas att studien undersöker populism och inte specifikt högerpopulism. Det 

innebär att nationalistiska och nativistiska uttryck endast behandlas som populistiska om de kan 

kopplas till de indikatorer som fångar idealtyperna populism som tunn ideologi eller som politisk 

stil. Hänvisningar till frågor om exempelvis kulturell tillhörighet eller invandring kodas inte 

automatiskt som populistiska utan att de kombineras med populistiska idéer eller performativa 

uttryck.  
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Vidare är Brubakers (2017) distinktion mellan vertikala och horisontella motsättningar relevant att 

nämna. I studien förstås en vertikal motsättning som central för populism som tunn ideologi när 

den uttrycker en moralisk idé om relationen mellan folket och eliten. För populism som politisk 

stil är det den polariserande gestaltningen av ett “vi” och “de” som är avgörande. Denna gestaltning 

kan vara både vertikal, riktad mot eliten, och horisontell, riktad mot yttre grupper som framställs 

som hot mot folket. Nativistiska uttryck kan därav vara indikatorer på politisk stil om de framförs 

som en förenklad motsättning mellan folket och en utomstående grupp.  

 

Nedan presenteras hur de olika dimensionerna operationaliseras genom indikatorer för respektive 

idealtyp. Matrisen är inspirerad av idealtypsexemplet i Figur 6.5 i Metodpraktikan (Esaiasson et 

al., 2024, s. 90).  

 

Figur 1 – Analysschema för populism som tunn ideologi och politisk stil  

Dimension Idealtyp 1: 
Populism som tunn ideologi 

Idealtyp 2: 
Populism som politisk stil 

Samhällskonflikter Konflikten förstås som en moralisk 
motsättning mellan ett enhetligt folk och 
en illegitim elit  

Konflikten gestaltas genom att polariserande 
och förenklat framställa en motsättning 
mellan “vi” och “de” 

Politisk legitimitet Legitimitet knyts till att politiken bör 
uttrycka och förverkliga folkets vilja 

Legitimitet skapas performativt genom att tala 
som folkets röst  

Samhällsproblem Problem förklaras som följden av elitens 
svek mot folket  

Problem framställs som kris, hot, 
sammanbrott eller nödlägen 

Politiska motståndare Motståndare beskrivs som en illegitim 
elit som sviker folkets intressen 

Motståndare angrips genom provokation och 
förlöjligande  

Uttryckens 
huvudfunktion  

Fokus på normativa idéer om makt, 
legitimitet och relationen mellan folket 
och eliten 

Fokus på hur budskapen framförs genom 
dramatik, provokation, polarisering och 
mobilisering 

 

Analysen genomförs genom att ett textstycke som innehåller populistiska uttryck identifieras och 

prövas mot analysschemats indikatorer. Med populistiskt uttryck avses ett textstycke där det 

politiska budskapet antingen bygger på, eller gestaltas genom, en motsättning mellan folket och 

eliten eller en annan antagonistisk grupp. Motsättningen kan uttryckas genom normativa idéer om 

folket, eliten och legitimitet men också genom en polariserande, dramatiserande eller provokativ 

framställning. Allmän politisk kritik är därför inte tillräckligt för att uttrycket ska klassificeras som 
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populistiskt. Bedömning utgår således från vilken idealtyp som bäst fångar uttryckets huvudsakliga 

funktion: om tyngdpunkten ligger på normativa idéer eller uttrycksform. Om båda idealtyperna 

däremot framstår som lika centrala och kan motiveras med lika starka belägg klassificeras uttrycket 

som en kombination av båda. 

 

4.3 Metodologisk diskussion  
 

Jag identifierar två huvudsakliga metodologiska utmaningar med analysverktyget. Den första gäller 

gränsdragningen mellan idealtyperna och mellan dimensionerna. Den andra gäller tolkningen som 

krävs i kvalitativ textanalys. Utmaningarna hanteras genom att analysen utgår från ett deduktivt 

konstruerat analysschema som tydliggör kopplingen mellan teori, operationalisering och analys.  

 

Idealtyperna är inte menade att vara ömsesidigt uteslutande (Esaiasson et al., 2024, s. 89). Det är 

därför inte nödvändigtvis problematiskt att ett textstycke kan uppvisa drag av båda. Däremot blir 

gränsdragningen svår om skillnaderna mellan idéinnehåll och uttrycksform inte tydliggörs. 

Exempelvis kan en moralisk motsättning mellan “folket” och “eliten” ligga nära en förenklad 

retorisk uppdelning mellan “vi” och “de”. En liknande utmaning gäller analysdimensionerna. 

Esaiasson et al. (2024, s. 92) framhåller att delarna som används i ett analysverktyg bör vara tydligt 

åtskilda. Om dimensionerna överlappar blir det svårt att avgöra var ett textstycke ska placeras. 

Dimensioner som samhällskonflikter, politisk legitimitet och politiska motståndare kan delvis 

överlappa eftersom samma uttryck kan beröra både motsättningar, anspråk på legitimitet och kritik 

av motståndare.  

 

För att hantera detta bedöms varje passage utifrån dess dominerande syfte. Det innebär att ett 

uttryck placeras i den dimension som bäst fångar vad det huvudsakligen gör i texten. På 

motsvarande sätt avgörs skillnaden mellan idealtyperna av om uttrycket främst förmedlar 

normativa idéer eller om det framför allt syftar till att gestalta budskapet genom exempelvis 

dramatik eller provokation. På så sätt minskar risken att samma typ av uttryck klassificeras olika i 

olika delar av materialet.  
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En andra utmaning gäller tolkningen av materialet. Kvalitativ textanalys bygger på tolkning, vilket 

inte är ett metodologiskt problem i sig, men det ställer krav på att tolkningarna görs systematiskt 

och är teoretiskt förankrade. Forskarens tidigare erfarenheter kan påverka hur materialet förstås 

(Esaiasson et al., 2024, s. 330) och populism är dessutom ett laddat begrepp som kan påverka 

forskarens värdering av materialet (Moffitt, 2018). I studien hanteras det genom att uttrycken 

bedöms utifrån de operationella indikatorerna (Esaiasson et al., 2024, s. 104–106) och motiveras 

med stöd i konkreta textpassager (Esaiasson et al., 2024, s. 331).  

 

Studiens interna validitet är beroende av att analysschemat fångar de teoretiska skillnaderna mellan 

populism som ideologi och populism som politisk stil. Kopplingen mellan teori, operationalisering 

och analys måste därför vara tydlig (Esaiasson et al., 2024, s. 126–127). Genom att analysschemat 

används konsekvent på samtliga texter skapas förutsättningar för en kontrollerad tolkning och en 

likabehandling av materialet (Esaiasson et al., 2024, s. 331). Det innebär att analysverktyget 

systematiserar tolkningen av materialet och minskar risken att bedömningarna styrs av en subjektiv 

tolkning. 

 

5. Analys 
 

I detta avsnitt presenterar jag analysen av materialet. Analysen redovisar helhetsbedömningar av 

texterna som bygger på fynd från analysschemats respektive dimensioner. Som framgår av 

analysschemat i Figur 1 på sidan 13 görs bedömningen genom att varje text prövas mot indikatorer 

för populism som tunn ideologi och populism som politisk stil. Citaten används som illustrativa 

exempel på återkommande mönster i materialet och avgör inte ensamt klassificeringen. De 

övergripande mönstren mellan dimensioner och texttyper redogörs i det efterföljande 

resultatavsnittet.  

 

5.1 Sverigedemokraterna  
 

5.1.1 Jimmie Åkessons Almedalstal 2025  
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Jimmie Åkessons Almedalstal präglas av en kombination av populism som tunn ideologi och 

populism som politisk stil. Bedömningen bygger på att talet uppvisar indikatorer från båda 

idealtyperna i analysschemat: dels normativa föreställningar om folkets vilja, elitens ansvar och 

relationen mellan folket och eliten, dels av krisretorik och provokativa angrepp på politiska 

motståndare. Talet uppvisar därmed både populistiskt idéinnehåll och polariserande språkbruk 

genom att det återkommande kombinerar normativa anspråk med dramatiserande gestaltningar.  

 

Syn på samhällskonflikter 

 

Synen på samhällskonflikter förstås främst som uttryck för populism som tunn ideologi. Åkesson 

organiserar återkommande kritiken kring en moralisk motsättning mellan folket och en illegitim 

elit, vilket motsvarar analysschemats indikator för denna idealtyp. Det illustreras exempelvis när 

han säger:  

 

Varför lägger du ansvaret för ERT fundamentala misslyckande på vanliga, 
hederliga medborgare? (...) Det är alltid någon annan - alltid den vanliga, hederliga 
medborgaren - som får ta ansvar för det elände ni skapar. Det är svagt, så innerligt 
svagt. (Åkesson, 2025b) 

 

Det är inte bara kritiken som gör uttrycket populistiskt utan att de politiska motståndarna tillskrivs 

ansvar för de problem som den “vanliga hederliga medborgaren” får bära konsekvenserna av. 

Samtidigt dramatiseras motsättningen genom det polariserande uttrycket “det är svagt, så innerligt 

svagt” (Åkesson, 2025b). Det laddade språket fungerar dock främst som en förstärkning av den 

moraliska uppdelningen mellan folket och eliten.  

 

Syn på politisk legitimitet 

 

Synen på politisk legitimitet har drag av både populism som tunn ideologi och populism som 

politisk stil. Det beror på att Åkesson genomgående både gör anspråk på att legitimitet ska utgå 

från folkets vilja samtidigt som han vid ett flertal tillfällen iscensätter legitimiteten performativt. 

Dimensionen rymmer därmed både normativa idéer om folkviljan och stilmässiga anspråk på att 

företräda folket. Den ideologiska aspekten syns exempelvis när Åkesson hävdar att det “aldrig 
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funnits något folkligt stöd för mångkulturalistisk integration” och att dess innebörd “aldrig fullt ut 

förklarats för väljarna” (Åkesson, 2025b). Budskapet är starkare än allmän kritik mot 

integrationspolitiken eftersom Åkesson gör anspråk på att definiera folkets vilja och framställer 

motståndarnas politik som illegitim.  

 

De stilmässiga dragen framkommer när Åkesson framställer sig som folkets autentiska röst och 

agerar som folktribun. Det syns bland annat genom en upprepning av ett “vi”: “Vi har aldrig bett 

om att integreras (…) Vi vill inte offras (…) Vi vill inte ha främmande konflikter och krig på våra 

gator (…) Vi vill bara kunna leva våra vanliga, svenska liv i vårt eget land” (Åkesson, 2025b). 

Legitimitet skapas således genom både normativa idéer om folkviljan och genom att Åkesson talar 

performativt som folkets röst, vilket gör att dimensionen bedöms ha likvärdiga drag av 

idealtyperna.  

 

Framställning av samhällsproblem 

 

Framställningen av samhällsproblem rymmer också både populism som tunn ideologi och 

populism som politisk stil. Förklaringar som betonar elitens svek mot folket pekar mot tunn 

ideologi medan framställningar av problem som kris, hot och sammanbrott pekar mot politisk stil. 

De ideologiska uttrycken syns bland annat genom att Åkesson beskriver integrationspolitiken som 

“ett verklighetsfrånvänt elitprojekt” och “ett totalt misslyckande” (Åkesson, 2025b). Det 

populistiska ligger i att integrationspolitikens misslyckande kopplas till politiska beslut som saknat 

folklig förankring.  

 

Samtidigt använder Åkesson en tydlig krisretorik när han framställer samhällsproblemen krisartat 

genom uttryck som “samhällsupplösning”, “förlorade år” och “oåterkalleligt” (Åkesson, 2025b). 

Här är det gestaltningen och inte förklaringen av problemen som präglar uttrycken. Dimensionen 

förstås som en kombination eftersom samhällsproblem både kopplas till elitens politik och gestaltas 

genom ett krisartat språk.  

 

Framställning av politiska motståndare 
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I framställningen av politiska motståndare syns framför allt indikatorer på populism som politisk 

stil eftersom motståndarna angrips genom konfrontativa, provokativa och förlöjligande 

formuleringar. Det står i kontrast mot indikatorn för tunn ideologi där motståndare beskrivs som 

en korrupt elit som sviker folkets intressen. Åkesson beskriver exempelvis vänstersidan som en 

“ohelig, vänsterliberal allians” (Åkesson, 2025b). De stilmässiga dragen förstärks ytterligare 

genom uttryck som “skäms på er, politiker” (Åkesson, 2025b). Dessa uttryck framställer 

motståndarna på ett provocerande sätt. En del formuleringar som bland annat att motståndarna vill 

“tvångsintegrera svenskarna i sitt misslyckade multikultiprojekt” (Åkesson, 2025b) innehåller 

förvisso en idé om elitens svek men det är uttryckens konfrontativa och känslomässiga karaktär 

som är mest återkommande. Provokationen och förlöjligandet är det som bär kritiken och därför 

bedöms dimensionen i första hand uttrycka politisk stil.  

 

5.1.2 Jimmie Åkessons anförande i partiledardebatt 2025  
 

Jimmie Åkessons anförande i partiledardebatten karaktäriseras främst av populism som tunn 

ideologi. Bedömningen grundas i att de populistiska uttrycken framför allt framträder som 

normativa idéer om folkets vilja, politikernas ansvar och relationen mellan väljare och makthavare. 

Anförandet är mindre retoriskt polariserande och innehåller få provokativa formuleringar, vilket 

gör att populism som politisk stil endast förekommer i begränsad utsträckning.  

 

Syn på samhällskonflikter 

 

Synen på samhällskonflikter förstås främst som uttryck för populism som tunn ideologi. Det 

avgörande i bedömningen är att konflikten uttrycks som en moralisk motsättning mellan vanliga 

svenskar och det politiska etablissemanget och inte bara som en sakpolitisk oenighet. Åkesson 

beskriver till exempel hur politikerna först reagerar när ett problem drabbar dem själva:  

 

Samtidigt skaver det. Varför har man sett mellan fingrarna med det här 
beteendet fram till nu om man tycker att det är förkastligt? Är det bara när 
det drabbar makthavare – personer som man känner och kan identifiera sig 
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med – som detta beteende är ett problem? Det här har varit vardag för många 
svenskar i decennier. Det har vi vetat, åtminstone de flesta av oss. (Åkesson, 2025a, 
s. 4)  

 

I citatet framställs konflikten som moralisk eftersom Åkesson kontrasterar makthavares verklighet 

mot det svenska folkets erfarenheter. Han skapar därmed en moralisk motsättning mellan folket 

och den politiska eliten. Det finns samtidigt inslag av politisk stil eftersom Åkesson ställer “många 

svenskar” mot “makthavare” på ett förenklat sätt och genom att använda ett “vi”. Dessa uttryck 

fungerar dock främst som en förstärkning av motsättningen mot etablissemanget. Därför väger den 

ideologiska förståelsen av konflikten tyngre än de stilmässiga dragen. 

 

Syn på politisk legitimitet 

 

Synen på politisk legitimitet stämmer också främst överens med populism som tunn ideologi. Det 

beror på att Åkesson återkommande knyter legitimiteten till att politiken måste vara lyhörd inför 

väljarna och uppfylla de löften som angivits. Åkesson säger exempelvis att “människor som sliter 

ska känna att politiken ser och hör dem” och vidare att “vi har visat att vi kan leverera och göra det 

vi lovade väljarna, och det tänker vi fortsätta att göra” (Åkesson, 2025a, s. 5). Legitimiteten skapas 

således genom att Åkesson uttrycker att god legitimitet innebär att politiker ska se väljarna, hålla 

löften och genomföra den politik de har fått stöd för, snarare än genom ett dramatiskt eller 

provokativt framförande. Därför bedöms dimensionen främst som tunn ideologi.  

 

Framställning av samhällsproblem 

 

I anförandet beskrivs samhällsproblem, men det görs inte på ett populistiskt sätt. Utifrån 

analysschemats indikatorer innebär det att problem varken förklaras som eliten har svikit folket 

eller gestaltas som kris, hot eller sammanbrott. Åkesson berör frågor som gängkriminalitet och den 

ekonomiska tillvaron för svenska folket men utvecklar inte någon populistisk förklaring om 

orsakerna bakom problemen. I stället är tonen lösningsorienterad och Åkesson föreslår konkreta 

politiska åtgärder. Samhällsproblemen används som bakgrund för politiska förslag och inte för att 

uttrycka en populistisk konflikt eller mobilisera genom dramatiskt språk. Därför motsvarar denna 

dimension varken idealtypen för populism som tunn ideologi eller populism som politisk stil.  
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Framställning av politiska motståndare 

 

Det framträder inte heller några tydliga populistiska uttryck i framställningen av politiska 

motståndare. Socialdemokraterna nämns visserligen i relation till tidigare regeringspolitik genom 

att Åkesson exempelvis säger att Socialdemokraterna “säger sig nu vilja göra mycket av det vi 

redan har gjort eller gör men som de själva aldrig gjorde under de åtta år de hade chansen” 

(Åkesson, 2025a, s. 5). Eftersom analysschemat skiljer mellan allmän politisk kritik och populistisk 

framställning av motståndare räcker denna kritik inte för att klassificeras som populistisk. Det 

saknas därmed både en tydlig framställning av motståndaren som en illegitim elit och angrepp 

genom provokation eller förlöjligande. Dimensionen ger följaktligen få belägg för någon av 

idealtyperna. 

 

5.1.3 Sverigedemokraternas principprogram 2023  
 

Sverigedemokraternas principprogram innehåller begränsade men tydliga uttryck av populism 

som tunn ideologi. De populistiska uttryck som identifierats har framför allt en normativ funktion 

eftersom de innehåller idéer om folkstyre och politisk legitimitet, vilket stämmer överens med de 

ideologiska indikatorerna. Indikatorerna om polariserande språk och provokativa angrepp är svaga, 

vilket gör att politisk stil är begränsad. Samtidigt är de flesta resonemang gällande synen på 

samhällskonflikter och samhällsproblem mer präglade av nativism än av populism.  

 

Syn på samhällskonflikter 

 

Synen på samhällskonflikter i principprogrammet bör främst förstås som en nationalistisk eller 

nativistisk förståelse av relationen mellan svensk kultur och externt kulturellt inflytande. Det 

svenska framställs som något som bör skyddas från kulturella uttryck som inte anses tillhöra den 

svenska gemenskapen. Detta är inte tillräckligt för att klassificeras som populistiskt eftersom 

konflikten främst handlar om nationell och kulturell tillhörighet. För att klassificeras som 

populistisk behöver konflikten antingen förstås som en moralisk motsättning mellan folket och 

eliten eller gestaltas genom en tydlig polariserande uppdelning mellan “vi” och “de”.  
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Ett svagt populistiskt inslag som ger stöd åt populism som tunn ideologi finns dock i formuleringen 

att vissa kulturimpulser “inympas i det svenska samhället av makthavare” och därför bör förstås 

som “en form av kulturimperialism” (Sverigedemokraterna, 2023, s. 14). Populismen uppstår 

genom hänvisningen till att makthavare påverkar den svenska kulturen negativt. Eftersom 

analysschemats indikator för tunn ideologi kräver en tydlig moralisk motsättning mellan folket och 

en illegitim elit bör citatet dock inte tolkas som ett renodlat populistiskt uttryck utan som ett svagt 

uttryck för populism som tunn ideologi. 

 

Syn på politisk legitimitet  

 

Synen på politisk legitimitet har tydliga drag av populism som tunn ideologi. Det beror på att 

programmet knyter politisk legitimitet till folket som en politisk auktoritet. Programmet inleds med 

meningen att “all offentlig makt i Sverige skall utgå från folket är den mest centrala av 

Sverigedemokraternas principer” (Sverigedemokraterna, 2023, s. 4). Genom att framställa 

folkstyret som den mest centrala principen blir folket den yttersta källan för legitimitet. 

Återkommande hänvisningar till “folkstyre” och förslag om direktdemokratiska inslag såsom 

folkomröstningar förstärker denna koppling (Sverigedemokraterna, 2023, s. 4). Legitimiteten 

formuleras genom normativa principer om folkstyret som politikens grund snarare än retorisk 

mobilisering, vilket gör att politisk stil inte är framträdande.  

 

Framställning av samhällsproblem 

 

Framställningen av samhällsproblem i principprogrammet är endast svagt populistisk. Problemen 

beskrivs främst genom nativistiska och nationalistiska uttryck om kultur, identitet och assimilation. 

När brister i assimileringsprocessen kopplas till uppkomsten av “segregerade och särkulturella 

samhällen” framställs det som ett hot mot landets nationella identitet, välfärd och trygghet 

(Sverigedemokraterna, 2023, s. 11). Där finns det vissa inslag av populism som tunn ideologi i den 

mån problemen kopplas till politiska beslut och misslyckanden. Utifrån analysschemats indikatorer 

innebär detta dock att dimensionen endast ger ett begränsat stöd för populism som tunn ideologi, 

eftersom uttrycken endast blir populistiska när problemen förklaras som elitens svek mot folket. I 
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och med att kopplingen är svagt utvecklad väger det nativistiska innehållet tyngre än det 

populistiska.  

 

Framställning av politiska motståndare  

 

Principprogrammet saknar populistiska framställningar av politiska motståndare. I stället 

förekommer mer allmän kritik mot ideologier som liberalism och socialism, som anses ha en naiv 

syn på mänsklig destruktivitet (Sverigedemokraterna, 2023, s. 5). Kritiken mot andra ideologier 

innebär dock inte i sig en populistisk framställning av politiska motståndare. Politiska motståndare 

angrips inte med provokation och framställs inte heller som en illegitim elit, vilket krävs för att 

motsvara någon av idealtyperna.  

 

5.2 Dansk Folkeparti  
 

5.2.1 Morten Messerschmidts partiledartal på Folkemødet 2025 
 

I Morten Messerschmidts partiledartal på Folkemødet fångas de populistiska uttrycken främst av 

indikatorerna för idealtypen populism som tunn ideologi. Det syns särskilt genom framställningen 

av en moralisk motsättning mellan folket och en politisk elit samt genom normativa idéer om 

politisk legitimitet. Politisk stil urskiljs tydligast när samhällsproblem gestaltas genom dramatik 

och hotbilder, vilket gör att dimensionen skiljer sig från talets mer ideologiska framställningar i 

övriga dimensioner.  

 

Syn på samhällskonflikter 

 

Populistiska budskap angående samhällskonflikter framträder främst som populism som tunn 

ideologi. Det avgörande är att konflikter beskrivs som en moralisk motsättning mellan ett enhetligt 

folk och en illegitim elit. Det syns exempelvis när ministrar och politiker utmålas som en 

privilegierad grupp medan pensionärer och låginkomsttagare påstås drabbas av de ekonomiska 

orättvisorna:  
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Både ministre og politikere, jamen de kan sagtens få lønstigninger og så videre. 
Men taler vi om førtidspensionister, folkepensionister eller også folk på 
arbejdsmarkedet, men måske uden for de helt store lønninger, så kan det være svært. 
(Danmarks Radio, 2025) 

 

I citatet skapas en moralisk kontrast eftersom eliten beskrivs ha ekonomiska fördelar som vanliga 

människor saknar. Vidare förstärker Messerschmidt motsättningen genom att tala om danska folket 

som “de mennesker, der er Danmark”, medan eliten menas vara distanserad från den “helt konkrete 

virkelighed” som danskarna lever i (Danmarks Radio, 2025). Samhällskonflikter konstrueras 

därmed som en distans mellan folkets vardag och elitens beslutsfattande, vilket motsvarar 

indikatorn för populism som tunn ideologi i denna dimension.  

 

Syn på politisk legitimitet 

 

Politisk legitimitet framställs främst som populism som tunn ideologi. Bedömningen grundas i att 

legitimitet knyts till att politiken ska uttrycka och förverkliga folkets vilja snarare än att den främst 

skapas genom anspråk på att tala som folket. Messerschmidt menar till exempel att det danska 

folket behöver en regering som “lytter til danskerne” och som “lever ligesom danskerne” 

(Danmarks Radio, 2025). En legitim regering är enligt Messerschmidt en regering som omsätter 

folkets vilja i konkreta politiska handlingar. Legitimiteten härleds följaktligen till förmågan att vara 

lyhörd och förankrad i folkets vilja. 

 

Framställning av samhällsproblem 

 

Till skillnad från de två tidigare dimensionerna framställs samhällsproblemen främst i linje med 

populism som politisk stil. Här är det inte främst problemens förklaring som är avgörande utan att 

de gestaltas som tecken på hot och framtida sammanbrott, vilket motsvarar analysschemats 

indikator för politisk stil. Detta syns till exempel när Messerschmidt menar att det avtal som en 

gång fick samhället att hänga samman är i “opløsning” och att människor blir “fremmedgjort i sit 

eget hjem” (Danmarks Radio, 2025). Den allra tydligaste indikationen på politisk stil är när 

Messerschmidt framställer Danmark som på väg mot ett samhälleligt sammanbrott:  
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Men hvis vi ser ind i, at det er danskerne, der bliver en minoritet, så falder det 
samfund, som vi er sat til at forvalte, og som vi elsker, og som vi har fået i gave fra 
vores forældre, og har en pligt til at levere videre til dem, der kommer efter os, så 
falder det samfund fra hinanden. (Danmarks Radio, 2025) 

 

Det är följaktligen problemens krisartade gestaltning i stället för en utvecklad förklaring om elitens 

svek som gör att dimensionen främst bedöms som politisk stil. 

 

Framställning av politiska motståndare 

 

Framställningen av politiska motståndare överensstämmer främst med idealtypen populism som 

tunn ideologi. Messerschmidt riktar framför allt tydlig kritik mot regeringen och Mette Frederiksen 

som han menar för Danmark i fel riktning. Det framkommer när han uppmanar statsministern att 

komma ut i samhället och uppleva de vanliga människornas verklighet:  

 

Jeg synes rent faktisk, at hun skulle komme ud på ældrecentrene, ud i køledisken 
og ud i min valgkreds, og opleve, hvordan den politik, regeringen fører og fører 
Danmark i en forkert retning. (Danmarks Radio, 2025) 

 

Det som är avgörande i citatet är att Mette Frederiksen framställs som distanserad från människors 

vardag och som del av en politisk elit som inte förstår konsekvenserna av den förda politiken. 

Samtidigt finns det inslag av politisk stil genom det direkta tilltalet till Frederiksen och i 

uppmaningen att hon borde se verkligheten. Även formuleringen om att folket inte behöver en 

regering som “indskrænker vores ytringsfrihed” av rädsla för “hvad de måtte mene nede i 

Mellemøsten” har en mer provokativ och polariserande ton (Danmarks Radio, 2025). Kritiken 

förstärks genom polariserande språk men den huvudsakliga poängen är att regeringen inte anses 

företräda danskarnas intressen. Därför väger den ideologiska framställningen av regeringen som 

en distanserad elit tyngre än de stilmässiga dragen.  

 

5.2.2 Morten Messerschmidts tale i åbningsdebatten 2025  
 

Morten Messerschmidts anförande präglas främst av populism som tunn ideologi. Den röda tråden 

är normativ kritik av regeringen som anses vara en politisk elit som inte företrätt danskarnas 



 25 

intressen, vilket indikerar tunn ideologi. Samtidigt innehåller anförandet vissa stilmässiga drag 

genom mobiliserande formuleringar om att danskarna måste återta kontrollen över sitt land. 

 

Syn på samhällskonflikter 

 

Synen på samhällskonflikter förstås som en kombination av populism som tunn ideologi och 

politisk stil. I analysschemat på sidan 13 skiljs den ideologiska förståelsen av konflikt från den 

stilmässiga gestaltningen av konflikt. I detta fall ges konflikten både en normativ innebörd och 

gestaltas genom ett mobiliserande språk. Anförandet i sin helhet innehåller en återkommande 

moralisk konflikt mellan danskarna och den politiska eliten men i denna dimension framträder 

konflikten framför allt genom mobiliserande formuleringar. De tydligaste uttrycken för den 

moraliska motsättningen utvecklas mer utförligt under dimensionerna politisk legitimitet och 

politiska motståndare.  

 

I denna dimension är det tydligaste exemplet på själva konflikten formuleringen att “danskerne 

skal have deres fædreland tilbage” och åter bli “herrer i eget hus” (Messerschmidt, 2025). 

Formuleringen gestaltar konflikten genom ett mobiliserande och förenklat “vi”, vilket ligger nära 

populism som politisk stil. Det finns samtidigt en ideologisk innebörd i talet eftersom det i övrigt 

placerar ansvaret för samhällsutvecklingen hos regeringen och tidigare politiska majoriteter. 

Dimensionen förstås därför som en kombination: politisk stil är tydlig i gestaltningen av ett 

mobiliserande “vi” men den övergripande konflikten bygger samtidigt på en normativ idé om att 

folket står i motsättning till den politiska eliten. 

 

Syn på politisk legitimitet 

 

Synen på politisk legitimitet är främst förenlig med populism som tunn ideologi. Det kommer till 

uttryck när Messerschmidt säger att “udlændingepolitikken sejler” och att “den her regering har 

svigtet de danskere, der stolede på, at den ville føre en stram udlændingepolitik”. (Messerschmidt, 

2025). Samma logik används när han säger: “I har brudt jeres løfter til danskerne. I fører ikke en 

stram udlændingepolitik. I holder ikke, hvad I lover” (Messerschmidt, 2025). Det populistiska 

draget ligger i att regeringens legitimitet bedöms utifrån dess förmåga att förvalta väljarnas 
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förtroende och hålla löften. Kritiken handlar främst om regeringens ansvar inför väljarna och 

mindre om provokativ gestaltning, vilket gör att dimensionen bedöms ge mest uttryck för populism 

som tunn ideologi.  

 

Framställning av samhällsproblem 

 

Det huvudsakliga fokuset i anförande är att beskriva samhällsproblem som en följd av oansvariga 

politiska beslut, vilket ligger i linje med populism som tunn ideologi. Den avgörande indikatorn är 

problemens förklaring, snarare än en krisartad gestaltning av dem. Messerschmidt beskriver 

exempelvis förändringen av Danmark som något som “ikke kommet af sig selv” utan som följden 

av “et historisk svigt” som regeringen delar med, främst socialdemokratiska, regeringar 

(Messerschmidt, 2025). Här förklaras samhällsproblem genom politiska beslut och misslyckanden. 

Det finns samtidigt vissa stilmässiga inslag, exempelvis när Danmark beskrivs som “totalt 

forandret” (Messerschmidt, 2025). Formuleringarna ger anförandet dramatik, men 

huvudfunktionen är inte att iscensätta ett nödläge eller ett akut sammanbrott. Framställningen av 

samhällsproblem ligger därför närmare populism som tunn ideologi än som populism som politisk 

stil.  

 

Framställning av politiska motståndare 

 

Framställningen av politiska motståndare ligger närmast populism som tunn ideologi. Regeringen 

beskrivs som en elit som prioriterar fel och inte förstår danskarnas situation. Det framträder när 

Messerschmidt beskriver regeringens biståndspolitik som en “identitetspolitisk gourmetbuffet” 

som kan gynna en karriär i Bryssel men är svår att förklara för “den danske pensionist” som har 

svårt att välja mellan värme och mat (Messerschmidt, 2025). Motståndarna karakteriseras på så sätt 

som elitistiska och verklighetsfrånvända. Formuleringen ger kritiken förlöjligande drag, men 

huvudpoängen är att motståndarna framställs som en elit som sviker folkets intressen. Därför ligger 

dimensionens tyngdpunkt i populism som tunn ideologi.  

 

5.2.3 Dansk Folkepartis Arbejdsprogram 2024/2025 
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Dansk Folkepartis Arbejdsprogram präglas främst av populistiska uttryck som ligger nära 

idealtypen populism som tunn ideologi. Det kommer särskilt fram genom att folkviljan och 

självbestämmande återkommer som centrala principer för politisk legitimitet. Programmet 

innehåller även vissa drag av politisk stil, framför allt genom förenklade “vi”-och “de”-

motsättningar, men de är mindre framträdande än de normativa idéerna om relationen mellan folket 

och den politiska eliten. Helhetsbedömningen grundas därför i att programmets tydligaste 

indikatorer handlar om normativa idéer om makt, legitimitet och relationen mellan folket och eliten 

snarare än provokation och krisretorik.  

 

Syn på samhällskonflikter 

 

Synen på samhällskonflikter förstås främst som populism som tunn ideologi. Programmet 

framställer återkommande en moralisk motsättning mellan det danska folket och politiska eller 

överstatliga aktörer som beskrivs vara distanserade från medborgarna. Det syns särskilt i avsnittet 

om Europeiska unionen där EU utmålas som att den fått “karakter af et imperium” som 

“umyndiggør lande og borgere” (Dansk Folkeparti, 2025, “14. EU”)1. Konflikten konstrueras 

därmed mellan medborgare och nationer å ena sidan och en överstatlig elit å andra sidan.  

 

Det finns också en del uttryck som ligger närmare populism som politisk stil. Det gäller särskilt 

när programmet skapar en förenklade motsättning mellan danskar och muslimer. Som framgår av 

analysschemat på sidan 13 kan en förenklad uppdelning mellan “vi” och “de” ligga nära politisk 

stil, men varje kulturell eller religiös motsättning kodas inte automatiskt som populism. När 

muslimska barn och föräldrar beskrivs kunna “skræmme lærere fra at bruge tegninger af deres 

profet i undervisningen” framställs muslimer som ett hot mot danskarnas normer och kultur (Dansk 

Folkeparti, 2025, “1. Indvandring og Islam”). Uttrycket överensstämmer med Brubakers (2017) 

förståelse av en horisontell motsättning men det bedöms som svagt populistiskt eftersom innehållet 

främst är en nativistisk förståelse av kultur och religion. Dimensionens populistiska kärna ligger 

därför i första hand i motsättningen mellan folket och politiska makthavare snarare en förenklad 

polarisering mellan “vi” och “de”.  

 

 
1  Eftersom dokumentet saknar sidnumrering hänvisas till avsnittsrubriker. 
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Syn på politisk legitimitet 

 

Synen på politisk legitimitet är den dimension där programmets populistiska uttryck framträder 

tydligast. Den bedömningen görs eftersom folkets vilja framställs som den yttersta grunden för 

politisk legitimitet. I avsnittet om inrikespolitik betonas folkomröstningar som ett sätt att 

säkerställa folkets inflytande. Dansk Folkeparti skriver att “folkeafstemninger er et vigtigt 

instrument til at sikre befolkningens inddragelse i de politiske beslutninger” och att fler beslut bör 

underställas folkomröstningar i både “landspolitiske som kommunale anliggender” (Dansk 

Folkeparti, 2025, “17. Indenrigspolitik”).  

 

Samma logik återkommer i synen på EU. Partiet skriver att en upplösning av unionen skulle ge “de 

europæiske folk deres selvbestemmelsesret tilbage og muliggøre, at de europæiske lande kan 

hævde deres suverænitet igen”. Även frågan om ett utträde bör enligt partiet avgöras genom en 

folkomröstning – “så danskerne selv kan bestemme sin skæbne” (Dansk Folkeparti, 2025, “14. 

EU”). Folkviljan framhålls således som en central premiss för politisk legitimitet vilket gör att 

dimensionen ligger nära populism som tunn ideologi. Indikatorer om provokativt och krisartat 

framförande är begränsade, vilket gör att politisk stil inte är lika framträdande i denna dimension.  

 

Framställning av samhällsproblem 

 

Framställningen av samhällsproblem ligger närmast populism som tunn ideologi eftersom 

problemen förklaras som konsekvenser av makthavares agerande. Det tydligaste exemplet är att 

Dansk Folkeparti beskriver hur “et uansvarligt politisk flertal” har tillåtit invandring från 

muslimska länder, vilket har kostat danskarna stora summor pengar (Dansk Folkeparti, 2025, “1. 

Indvandring og Islam”). Problemet framställs därmed som följden av politiska beslut som sägs ha 

svikit danska intressen. Det finns samtidigt stilmässiga drag i beskrivningar av invandringens 

konsekvenser, exempelvis genom formuleringar som “klanvælde” och “voldelige og patriarkalske 

omgangsformer” (Dansk Folkeparti, 2025, “1. Indvandring og Islam”). Uttrycken bidrar till att 

framställa problemet som hotfullt men huvudfunktionen är att placera ansvar hos den politiska 

eliten. Därför väger den ideologiska förklaringen av problemen tyngre än de stilmässiga 

hotbilderna.  
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Framställning av politiska motståndare 

 

Dimensionen framställning av politiska motståndare är mindre populistisk än övriga dimensioner. 

Det beror på att programmet sällan uppfyller de indikatorer som krävs för en tydlig populistisk 

framställning av motståndare. Programmet innehåller kritik mot politiska beslut och makthavare, 

men det finns få uttryck som explicit framställer motståndarna som en illegitim elit eller angriper 

dem genom tydlig provokation. Ett visst drag av politisk stil finns i formuleringen: “Hvis det lyder 

helt DJØF-agtigt, så bare rolig: Her var det almindelige danskeres erfaringer og synspunkter, som 

var i forgrunden” (Dansk Folkeparti, 2025, inledningen). “DJØF-agtigt” anspelar på ett 

byråkratiskt och teknokratiskt språkbruk som fungerar som en förenklad markör för den 

byråkratiska elitens perspektiv. Genom att ställa detta mot vanliga danskars erfarenheter och 

synpunkter skapas en språklig kontrast mellan en distanserad elit och vanliga danskar. Uttrycket 

motsvarar analysschemats indikator för politisk stil i viss mån eftersom kritiken främst verkar 

genom förlöjligande och förenkling snarare än genom en utvecklad idé om en illegitim elit som 

sviker folket. 

 

6. Resultat och slutsats  
 

I detta avsnitt redogör jag för analysens huvudsakliga resultat i relation till studiens frågeställning: 

I vilken utsträckning kan populism i Sverigedemokraternas och Dansk Folkepartis politiska 

kommunikation förstås som ideologiskt innehåll respektive som politisk stil? Först lyfts 

analysens övergripande mönster med fokus på skillnader mellan dimensioner och texttyper. 

Därefter presenteras studiens samlade slutsats.  

 

I Figur 2 sammanställs analysens fynd för samtliga texter och dimensioner. Sammanställningen 

visar även den samlade bedömningen av respektive text och dimension.  
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Figur 2 – sammanställning av analysen  

Material  Samhällskonflikter Politisk 
legitimitet 

Samhällsproblem Politiska 
motståndare 

Samlad 
bedömning  

Åkessons 
Almedalstal  

Tunn ideologi Kombination  Kombination  Politisk stil  Kombination 

Åkessons anförande Tunn ideologi  Tunn ideologi  Frånvarande  Frånvarande  Tunn ideologi 

Sverigedemokraternas 
principprogram 

Svag tunn 
ideologi  

Tunn ideologi  Svag tunn 
ideologi  

Frånvarande  Tunn 
ideologi  

Messerschmidts 
partiledartal 

Tunn ideologi  Tunn ideologi  Politisk stil  Tunn ideologi 
/ svag politisk 
stil 

Främst tunn 
ideologi  

Messerschmidts tale Kombination Tunn ideologi  Tunn ideologi  Tunn ideologi  Tunn 
ideologi  

Dansk Folkepartis 
Arbejdsprogram 

Tunn ideologi  Tunn ideologi  Tunn ideologi  Svag politisk 
stil 

Tunn 
ideologi  

Samlad bedömning  Tunn ideologi  Tunn ideologi  Tunn ideologi / 
svag politisk stil  

Kombination  
 

 

Analysen visar sammantaget att populistiska uttryck förekommer i samtliga undersökta texter, men 

att uttryckens karaktär varierar mellan dimensioner och texttyper. Den samlade bedömningen för 

respektive text och dimension grundas i vilken idealtyp som väger tyngst i helhetsbedömningen, 

det vill säga vilken idealtyp som har förekommit mest tydligt och i störst utsträckning. I de fall där 

bedömningen anger en kombination har idealtyperna antingen förekommit i ungefär lika stor 

utsträckning eller bedömts vara av lika mycket relevans för att ge en helhetsbild av texten eller 

dimensionen.   

 

Det tydligaste resultatet är att populism som tunn ideologi generellt förekommer i större 

utsträckning än populism som politisk stil. Partierna uttrycker normativa idéer om folket, politisk 

legitimitet och relationen mellan medborgare och makthavare i stället för att i huvudsak använda 

populistiska uttryck som en retorisk metod. Samtidigt indikerar analysen att politisk stil har 

betydelse, särskilt i de texter där samhällsproblem dramatiseras och politiska motståndare angrips 

mer direkt.  
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Populism som tunn ideologi framträder tydligast i synen på politisk legitimitet. I både 

Sverigedemokraternas och Dansk Folkepartis kommunikation knyts legitim politik upprepade 

gånger till folkets vilja och politikernas lyhördhet inför vanliga människor. I de programmatiska 

texterna uttrycks detta framför allt genom principiella formuleringar om folkstyre, 

självbestämmande och folkomröstningar. I talen och de parlamentariska anförandena uttrycks det 

snarare genom kritik mot politiker eller regeringar som anses ha bortsett från väljarnas vilja. 

Gemensamt är dock att folket framställs som den yttersta grunden för politisk legitimitet.  

 

Även synen på samhällskonflikter ligger ofta nära populism som tunn ideologi. I materialet 

konstrueras konflikten återkommande som en motsättning mellan vanliga människor och politiska 

makthavare, regeringar eller överstatliga institutioner. Uppdelningen ger uttrycken en ideologisk 

betydelse eftersom den har en moralisk innebörd. Samtidigt visar analysen att denna motsättning 

ibland förstärks genom ett polariserande språk där ett “vi” ställs mot ett “de”. Därför är gränsen 

mellan ideologiskt innehåll och politisk stil inte alltid tydlig. I de flesta fall är dock den politiska 

stilen underordnad den normativa idén om en konflikt mellan folket och makthavarna.  

 

Populism som politisk stil framträder tydligast i framställningen av samhällsproblem och politiska 

motståndare. I dessa dimensioner handlar de populistiska uttrycken flera gånger om hur problem 

och kritik gestaltas. Samhällsproblem framställs som krisartade, hotfulla eller genom formuleringar 

om sammanbrott eller upplösning. På liknande sätt kan politiska motståndare angripas genom 

provokation och förlöjligande. Samtidigt visar analysen att polariserande och provokativt språk 

sällan är frikopplat från ideologiskt innehåll. Flera bedömningar utgörs i stället av kombinationer 

eller rymmer drag av den sekundära idealtypen. När samhällsproblem dramatiseras sker det ofta i 

samband med att ansvar placeras hos en politisk elit som anses ha svikit folket. På ett liknande sätt 

bygger provokativa tilltal till politiska motståndare ibland på en underliggande idé om elitens svek. 

Den politiska stilen fungerar därför främst som ett sätt att förstärka ett redan populistiskt 

idéinnehåll, även om den i vissa enskilda fall också framträder mer självständigt.  

 

Resultaten visar även att texttypen har betydelse för hur populismen uttrycks. Programdokumenten 

innehåller främst drag av tunn ideologi. Det beror troligtvis på att de har en mer principiell funktion 
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och uttrycker partiernas syn på legitim makt och folkets självbestämmande. Därmed är det väntat 

att direkta angrepp på politiska motståndare och krisretorik förekommer i mindre utsträckning. 

Populismen framträder således främst som ett ideologiskt innehåll snarare än genom performativa 

uttryck.  

 

Partiledartalen uppvisar ett annat mönster. Där förekommer fler exempel på politisk stil, särskilt 

genom direkta tilltal till politiska motståndare och dramatiserade beskrivningar av 

samhällsproblem. Det kan förstås utifrån talens funktion. Partiledartal riktar sig till en bred publik 

och syftar till att skapa engagemang och positionera partiet i relation till politiska motståndare. Den 

politiska stilen blir därför mer framträdande i dessa texter än i programdokumenten.  

 

De parlamentariska anförandena är mindre präglade av politisk stil än partiledartalen. De innehåller 

färre provokativa formuleringar och mindre krisretorik vilket kan förstås utifrån att de hålls i ett 

sammanhang där kommunikationen i högre grad präglas av sakpolitisk argumentation. Detta 

innebär dock inte att populismen är frånvarande. Analysen visar i stället att populism i dessa texter 

främst framträder som tunn ideologi. I Messerschmidts anförande är formuleringar om brutna 

löften, väljarnas förtroende och regeringens ansvar särskilt framträdande. Även Åkessons 

anförande innehåller liknande uttryck, men i mer begränsad form.  

 

En viss skillnad kan också urskiljas mellan partierna. Dansk Folkepartis Arbejdsprogram 

innehåller tydligare populistiska drag än Sverigedemokraternas principprogram, särskilt genom 

betoningen på folkomröstningar och kritik mot överstatliga maktcentra. Även Messerschmidts 

parlamentariska anförande innehåller fler populistiska uttryck än Åkessons anförande, medan 

Åkessons partiledartal innehåller tydligare inslag av politisk stil än Messerschmidts. Dessa 

skillnader bör dock tolkas försiktigt med tanke på att studien bygger på ett begränsat urval av texter. 

Skillnaderna kan bero på programdokumentens utformning och på de sammanhang där talen och 

anförandena hölls. 

 

6.1 Populism som ideologiskt innehåll eller politisk stil?  
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Studiens huvudsakliga slutsats är att populism i Sverigedemokraternas och Dansk Folkepartis 

politiska kommunikation främst kan förstås som ett ideologiskt innehåll, men att innehållet kan 

förstärkas genom politisk stil. Analysen visar att de två definitionerna inte bör förstås som helt 

åtskilda. I stället fångar de olika aspekter av samma politiska kommunikation. Den avgörande 

anledningen till att populism som tunn ideologi har störst förklaringskraft är att de populistiska 

uttrycken inte är beroende av en särskild retorisk stil för att kunna identifieras. Även i texter där 

krisretorik och provokation är begränsade återkommer normativa föreställningar om folket, 

makthavare och legitim politik. Det talar för att populismen ligger i hur dessa begrepp förstås 

snarare än enbart hur budskapen framförs. 

 

Resultaten nyanserar därmed studiens teoretiska utgångspunkt. Utgångspunkten var att 

definitionerna kunde fånga olika dimensioner av samma politiska kommunikation. Analysen visar 

att detta stämmer, men också att definitionerna bidrar olika mycket till förståelsen av materialet. 

Populism som tunn ideologi fångar de mest stabila och återkommande dragen medan politisk stil 

främst fångar hur dessa drag uttrycks i mer publika och mobiliserande sammanhang. 

 

7. Diskussion och vidare forskning  
 

Studiens resultat visar att populism i Sverigedemokraternas och Dansk Folkepartis politiska 

kommunikation främst kan förstås som ett ideologiskt innehåll, men att innehållet kan förstärkas 

av politisk stil. Resultatet ger därmed starkast stöd för Muddes (2004) definition av populism som 

tunn ideologi. Den samlade bedömningen visar att definitionen fångar de mest centrala och 

återkommande dragen i materialet: föreställningen om ett folk, kritik mot en elit och idén om att 

politiken bör uttrycka folkets vilja. Sakfrågorna handlar ofta om invandring, kultur, trygghet eller 

självbestämmande men de blir populistiska när de ramas in av uttryck om konflikten mellan folkets 

intressen och elitens politiska beslut. Dessa drag framträder i olika texttyper och i olika politiska 

sammanhang, vilket tyder på att populismen inte enbart är beroende av retorisk stil eller en särskild 

kontext.  

 

Det innebär också att populismens tunna karaktär blir synlig i materialet. Populismen utgör inte ett 

heltäckande politiskt program utan bidrar främst med en särskild förståelse av legitimitet och 
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konflikt (Mudde & Rovira Kaltwasser, 2017, s. 6–7). Den avgör således inte ensamt vilka 

sakpolitiska lösningar som föreslås men den bidrar genom att definiera den moraliska konflikten 

mellan folket och eliten (Mudde, 2004; Mudde, 2017; Mudde & Rovira Kaltwasser, 2017; Stanley 

2008). På så sätt fungerar populismen som ett tillägg till partiernas mer omfattande 

nationalkonservativa ideologi. De nationalistiska och konservativa idéerna ger innehåll åt 

partiernas politiska program, medan populismen bidrar med ett moraliskt ramverk.  

 

Samtidigt bör definitionen av populism som politisk stil inte avfärdas. Moffitts (2016) definition 

är användbar för att förstå hur vissa budskap förstärks genom dramatik, provokation, polarisering 

och mobilisering, särskilt i sammanhang där politikerna talar inför publik. I partiledartalen 

framträder populism som politisk stil tydligare än i de programmatiska texterna och de 

parlamentariska anförandena. Det visar att den politiska stilen är särskilt användbar för att 

analysera hur populistiska partier kommunicerar i publika sammanhang. Däremot fångar den inte 

materialets mest genomgående populistiska drag. Politisk stil framstår snarare som ett sätt att 

intensifiera de redan existerande normativa idéerna än som den huvudsakliga grunden för populism 

i materialet.  

 

En intressant aspekt av resultatet är det faktum att populism som tunn ideologi inte enbart 

framträder i de programmatiska texterna, där ideologiskt innehåll kan förväntas vara särskilt 

tydligt, utan även i partiernas mer utåtriktade kommunikation. Det är relevant i relation till Muddes 

(2007, s. 38) resonemang om att mindre offentligt anpassat material kan vara särskilt relevant för 

att studera partiernas ideologiska innehåll. Analysen visar att ideologiska drag också kan 

identifieras i partiernas tydligaste “front-stage”-kommunikation, i form av offentliga tal. Det 

stärker slutsatsen att populism som tunn ideologi är användbar, inte bara vid analys av 

programmatiska texter, utan också vid studier av partiernas mer offentliga och strategiska 

kommunikation. 

 

Resultaten behöver samtidigt förstås utifrån materialets strategiska avgränsning. Texterna har valts 

för att fånga olika former av partiernas kommunikation i olika situationer, men syftet har inte varit 

att kartlägga all populistisk kommunikation hos Sverigedemokraterna och Dansk Folkeparti. Det 

strategiska urvalet innebär att studien kan bidra till en bredare förståelse för hur populism uttrycks 
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i liknande texter och sammanhang. Samtidigt hade andra typer av material, som exempelvis 

intervjuer eller sociala medier, kunnat uppvisa andra mönster. Det är möjligt att populism som 

politisk stil hade framträtt tydligare i mer direkt och snabb politisk kommunikation än i de texter 

som valts ut för studien.  

 

Studiens externa validitet kan därför beskrivas som analytisk. Valet av Sverigedemokraterna och 

Dansk Folkeparti stärker den analytiska överförbarheten eftersom partierna brukar placeras i 

samma högerpopulistiska partifamilj och verkar i liknande politiska kontexter (Rydgren, 2002). 

Resultaten kan inte generaliseras till alla populistiska partier eller alla former av populistisk politisk 

kommunikation. Däremot kan de ha relevans för förståelsen av närliggande europeiska 

högerpopulistiska partier (Rydgren & van der Meiden, 2019). Samtidigt är det viktigt att ta i 

beaktande att nationella förhållanden, såsom politiskt system och partiernas position i det politiska 

systemet, kan påverka hur populismen uttrycks. Dessutom är populistisk kommunikation ett 

föränderligt fenomen. Exempelvis visar Holt et al. (2025) att Sverigedemokraternas populistiska 

inslag i riksdagen har minskat sedan 2010. Om ett parti rör sig närmare regeringsmakt eller får 

större parlamentariskt inflytande kan kommunikationen således förändras, vilket också kan 

påverka balansen mellan ideologiskt innehåll och politisk stil. 

 

För vidare forskning vore det relevant att jämföra fler typer av material. Sociala medier, 

valkampanjer, debattartiklar och intervjuer kan tänkas innehålla andra former av populistisk 

kommunikation. Det är särskilt aktuellt eftersom studiens resultat tyder på att populism som 

politisk stil är mer kontextberoende än populism som tunn ideologi. Genom att analysera andra 

former av utåtriktad kommunikation skulle framtida forskning kunna undersöka om politisk stil är 

mer betydande i sammanhang där partierna till exempel har större incitament att snabbt mobilisera 

väljare. 

 

Det skulle också vara relevant att undersöka om samma mönster återfinns hos andra typer av 

populistiska partier. En särskilt intressant jämförelse vore att analysera vänsterpopulistiska partier. 

Eftersom populism kan kombineras med olika heltäckande ideologier hade relationen mellan 

ideologiskt innehåll och politisk stil kunnat se annorlunda ut beroende på vilken ideologi 

populismen kopplas till (Mudde & Rovira Kaltwasser, 2017, s. 6–7). Hos högerpopulistiska partier 
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knyts populismen ofta till frågor om nation, kultur, invandring och självbestämmande. Hos 

vänsterpopulistiska partier kan den däremot kombineras med socialistiska idéer om materiella 

konflikter och den ekonomiska eliten (Mudde & Rovira Kaltwasser, 2017, s. 13). Det skulle kunna 

innebära att gränsen mellan den bredare ideologins konflikt och populismens uppdelning mellan 

folket och eliten ser annorlunda ut än i högerpopulistiska partier. Det är möjligt att politisk stil 

framträder tydligare när folk-elit-motsättningen redan ligger nära partiets huvudsakliga ideologi. 

En studie av vänsterpopulistiska partier skulle därmed bidra till en bättre förståelse av hur 

populismens uttryck påverkas av den ideologi populismen kombineras med.    

 

Sammantaget har studien visat att populism i Sverigedemokraternas och Dansk Folkepartis 

politiska kommunikation främst fungerar som ett ideologiskt ramverk för att förstå relationen 

mellan folket och eliten samt för att definiera politisk legitimitet. Genom att pröva två centrala 

definitioner av populism på samma empiriska material har studien synliggjort att populism som 

tunn ideologi har störst förklaringskraft, medan politisk stil främst bidrar till att förklara hur de 

populistiska idéerna uttrycks i vissa texttyper och analytiska dimensioner. Studien har därmed 

bidragit till en mer nyanserad förståelse av hur populism kan analyseras i högerpopulistiska partiers 

politiska kommunikation.  
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