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Sammanfattning

Syftet med uppsatsen dr att ta reda pa av vilken anledning lirare inom grundskolan ger ldxor och vilka
pedagogiska intentioner som ligger bakom. Var huvudfriga &r vilken den frimsta anledningen ér till att larare
ger laxor. For att undersdka vad ldrare har for syfte med att ge laxor har vi gjort en enkétundersdkning pa fyra
kommunala grundskolor bland ldrare som arbetar i ar F-9. Dessutom har vi tittat pa tidigare forskning om laxor
och den politiska debatten i media. Det vi kom fram till &r att det finns en splittrad syn pa syftet med laxor bland
larare, men i var undersdkning blev resultatet att det frimsta syftet med léxor ar fardighetstraning. Tva andra
orsaker till att ge ldxor var att lara eleverna att ta ansvar och att 6va upp studietekniken. Det verkar finnas en
laxtradition pé skolorna och dérfor anser vi det viktigt att ha ett utarbetat syfte med att ge ldxor och att dessa
bidrar till elevernas ldrande. Léxor tas inte upp i dagens laroplan eller i lararutbildningen men det upptar 4ndé en
stor del av skolans verksamhet darfor ar det viktigt att l4rare reflekterar och problematiserar metoden léxor sa att
de inte bara ges av gammal vana.



Forord

Vi vill borja med att tacka alla ldrare som har deltagit i var enkdtundersdokning om ldxor. Vi
vill dven tacka var handledare som har gett oss rad under arbetets gng. Slutligen vill vi tacka
var testgrupp som ldste och kommenterade enkéten.

Under de veckor som har gatt har vi till storsta delen arbetat tillsammans, dd vi turats om att
sitta framfor datorn. Enskilt har vi l4st litteratur och gjort mindre justeringar. Detta betyder att
vi har producerat texten tillsammans. Det har stundtals kénts svart da det inte finns sa mycket
forskning kring vart omrade. Vi hoppas dnda att vart arbete leder fram till reflektion och
diskussion kring syftet med laxor bland pedagoger och liararstudenter.
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1 Inledning

Efter sju terminer pa lararprogrammet har vi fitt erfara att lixor dr nagot som vicker stor
debatt. Asikterna om lixor skiljer sig stort bland bade lidrare och elever. Vi har dessutom
uppmirksammat debatten om ldxor i media. I Lédrarnas tidning (10/2004) &r manadens
dilemma léxor och ldrare fir dér chansen att uttrycka sina asikter om ldxor. Flera hdvdar att
laxor &r ordttvisa da inte alla far samma hjéalp hemma och att skolarbetet ska skotas i skolan
dd ingen vuxen vill ta med sig arbetet hem. Problematiken kring ldxorna dr stor. Manga
fordldrar jobbar heltid och barnen ar pé fritids l&nga dagar. P& kvillen ska det hinnas med
bade aktiviteter och lixor. Detta dr nigot som ménga familjer upplever som stressande. Ar
laxor nagot nodvéndigt eller dr det en gammal kvarleva? Fragor kring léxor diskuteras véldigt
lite pa lararutbildningen men det dr en viktig frdga nér vi kommer ut i arbetslivet. Vi anser att
det dr viktigt som ldrare att ha en pedagogisk tanke bakom laxldsningen. Darfor kinns det
intressant for oss att gora en undersokning bland ldrare for att ta reda pa tanken bakom léxor.
Vi anser att det ar viktigt att reflektera kring varfor vi har laxor sa att det inte bara ges av
gammal vana. Att reflektera dver ldxornas pedagogiska intentioner anser vi ocksé vara av vikt
for alla som jobbar inom skolans verksamhet. Hoppet dr darfor att den hiar undersdkningen
skall vécka ett intresse dven for andra lararstudenter och pedagoger, eftersom det inte finns sa
mycket forskning kring l&xornas betydelse.

Manga har idag &sikter om léxornas vara eller icke vara. Politikerna vill vara med och
bestimma om antalet ldxor men fridgan om varfor vi har ldxor diskuteras séllan. Det viktiga
borde vara huruvida ldxorna bidrar till elevernas larande. Detta tar &ven Hellsten (2000) upp
som ett problem da han sdger att ldxor inte nimns i ndgon pedagogisk litteratur. Detta menar
han visar att lixorna inte tas pa allvar som inldrningsmetod. Forskningen tar bara upp
laxornas tidsitgadng och lidxornas i sig problematiseras inte (Hellsten, 2000). Vi tror att minga
pedagoger inte riktigt vet varfor de ger lixor eller om ldxorna faktiskt gynnar elevernas
larande. Av den hir anledningen har vi valt att gora en enkédtundersékning bland lérare pa fyra
kommunala grundskolor, forskoleklass till ar nio (F-9). Undersokningen forvéntas besvara om
larare har ndgon pedagogisk tanke bakom sina ldxor och om de anser att ldxor ar viktiga for
att nd de nationella mélen. Vidare ska fragorna besvara om det finns organiserad laxhjélp pa
skolorna och 1 hur stor utstrickning som ldxorna genomfors av eleverna.

Vér hypotes ér att det inte finns ndgon gemensam grundtanke kring lédxor bland grundskol-
lararna. Vi tror ocksé att dlder pa pedagoger och i vilken &rskurs de undervisar kommer att ha
betydelse for attityden till ldxor. Daremot tror vi inte att kon spelar ndgon roll eftersom vi inte
tror att frigan om léxor dr konsrelaterad. Vi bad dnda deltagarna att fylla i detta ifall vi skulle
uppticka ndgra monster relaterade till kon pa ldrarna. Vi vill ocksa undersoka vad som star i
Léaroplanen for grundskolan 1962 (Lgr 62), Liroplanen for grundskolan 1969 (Lgr 69),
Léaroplan for grundskolan 1980 (Lgr 80), (Skoldverstyrelsen), Laroplan for det obligatoriska
skolvdasendet 1994 (Lpo 94), (Skolverket) och skollagen, (Lararférbundet), angdende laxor for
att se hur attityden till 14xor fordndrats under dren. Vidare ska vi undersoka om det finns
argument for léxor i olika larandeteorier.



2 Syfte och problemformulering

Syftet med uppsatsen ér att ta reda pd av vilken anledning larare inom grundskolan ger léxor
och vilka pedagogiska intentioner som ligger bakom.

2.1 Forskningsfragor

For att uppfylla vért syfte har vi utformat dessa forskningsfrdgor som vi har tinkt besvara
genom enkatfragor, styrdokument och 6vrig litteratur.

Vilken ér den frimsta anledning till att larare ger laxor?

Anser lararna att eleverna gor de ldxor som ges?

Anser lararna att laxorna ar viktiga for att nd de nationella mélen?

Finns det organiserad l&dxhjilp pé skolorna?

Vad sédger de tidigare samt nuvarande ldroplanerna och skollagen om ldxor?

Vilka argument finns det for och emot ldxor i de olika ldrandeteorierna samt i ldrares
syn pa larande?



3 Bakgrund och Litteraturgenomgang

I det hér avsnittet kommer vi att forsoka definiera begreppet lixa och lyfta fram tidigare
forskning som &r relevant for var studie. Vi kommer ocksa att gd igenom vad ldroplanerna
1962-1994 och tre ldarandeteorier sdger om laxor.

Det finns inte sa mycket forskning i Sverige kring ldxor och den forskning som finns ar
fokuserad pa tidsaspekten eller arbetsbelastningen nér det géller lixor. De roster som mest
hors dr ocksa de som dr motstédndare till 1dxor.

3.1 Definition av begreppet ldxa

Ordet ldxa hiarstammar fran det latinska ordet lectio som betyder ldsning. Léxa dok forsta
géngen upp 1 fornsvenskan dr 1561 men stavades da lektie. Lektie var ett stycke ur bibeln som
skulle ldsas vid gudstjanst. Hemuppgift dok saledes upp forsta gangen 1883 i svenskan och
betecknar en skoluppgift som skall utféras i hemmet (Nationalencyklopedin, nitupplaga
2006).

I Nationalencyklopedins néatupplaga (2006) beskrivs ordet lixa som en avgriansad skoluppgift
for hemarbete sdrskilt om visst textstycke som skall 14sas in.

Ordet ldxa kan vara svartolkat och Hellsten (2000) forsoker reda ut begreppet och kommer
fram till att det finns flera betydelser. Han menar att allt arbete som inte gors i skolan men ar
initierat av skolan, dr l4xor oavsett om de &r frivilligt eller ofrivilligt. Nuf6rtiden i1 de lidgre
klasserna ger ldrarna oftast 14xor som &r faktabaserade medan de i de hogre éldrarna kraver att
eleverna ska resonera och vara kreativa. Problemet ar att eleverna ofta tolkar ldxorna pa
samma sétt som de lért sig i de tidigare &ldrarna. Det finns tvé olika synsitt att se pa ldxan
utifrdn Hellstens empiriska undersokning i tva attondeklasser:

1. Lixan som tragedi

Med detta synsétt menas att 14xor dr en del av skolans vardag. Léxor dr nagot sjdlvklart och de
har alltid funnits och darfor ifrdgasitts de inte. Laxan definierar det som ar viktigt i skolan
och ska ocksé forbereda eleverna for kommande studier som kommer att se ut pa samma sétt.
Med detta synsitt lar eleverna in olika fragment av fakta och fokuserar pé de olika delarna i
stéllet for helheten (Hellsten, 2000).

2. Laxan i romansen

Léxorna blir hir ett sitt att Ova sig pa att ta ansvar. Genom att ta med sig ldxan hem fér eleven
sitta i en lugn miljo, arbeta sjdlvstindigt och sjdlv ansvara for tid och arbetsinsats. Pa sd sitt
utvecklas eleven till en sjilvstdndigare individ. I det hér perspektivet handlar det mer om att
fa ett sammanhang, 6ka forstaelsen for det som eleven liser och elevens sjilvforverkligande
(Hellsten, 2000).

Det forsta synsittet fokuserar pa delarna medan det andra synséttet fokuserar pa att ge ett

sammanhang och en helhet. Hellsten menar att inget av synsétten gor lixan meningsfull utan
skolans mil borde kunna uppnaés i skolan. Dessutom har inte alla elever en lugn hemmilj6 och
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fordldrar som kan hjdlpa dem med ldxorna. Hellsten upplever att 14rarna ser pa eleverna pa ett
motsdgelsefullt sitt, dels som hjélplosa i skolan och dels som sjdlvstindiga arbetande
individer i hemmet. Detta fortydligar han genom citatet: ”nér idioten gér hem forvandlas han
till en sjdlvstandig kapabel ménniska” (Hellsten, 2000 s.183).

Begreppet ldxa kan ha flera betydelser och Hellsten (1997) har i sina litteraturstudier kommit
fram till sex inneborder av begreppet lixa som é&r tydliga. Den fOrsta innebdrden é&r
forberedelse vilket innebér att eleven forbereder sig for prov, forhor och livet efter skolan.
Den andra innebdrden ér tidstruktur. Med det menar han att tiden efter skolan i hemmet
struktureras och organiseras for 1dxl4sning. Kontroll och styrning &r den tredje innebdrden av
begreppet laxor och da handlar det dels om kontroll frén lararnas sida om vad eleven kan och
dels om elevens sjélvkontroll. Den fjdrde innebdrden &r kirlek och omsorg vilket innebar att
eleven fér tid att sitta med sina foréldrar under ldxstunden. Nist sist kommer innerborden
identitet och status och det innebér att laxan &r en markering som visar att skolan har startat.
Eleven far genom lidxan en elevidentitet. Den sista innebdrden pdminner mycket om den
fjarde och den handlar om gemenskap och kontakt. Genom att barnen tar hem léxor forvéntas
det att de far mer kontakt med fordldrarna eftersom de hjdlper barnen med ldxor (Hellsten,
1997).

3.2 Knapphandig svensk forskning

I rapporten Ldixor — hemarbetets utformning och effekter sammanstiller Ebbe Lindell (1990)
forskning om ldxor. Han ifrdgasétter i sin rapport varfor det d4gnas mer tid at laxors tidsaspekt
an innehallet 1 laxorna. Utifran de Svenska rapporter, 10st gjorda mellan dren 1963-1971, som
Lindell undersokt kommer han fram till att det inte gir att dra nagra slutsatser om att léxor
bidrar till béttre studieresultat. Dessa rapporter tar inte hdnsyn till elevers forutsittningar,
vilket leder till att det ser ut som om lédxorna inte har nadgon effekt. For att kunna utldsa ndgon
effekt av laxorna maste hénsyn tas till elevernas grundforutsittningar som t.ex. elevens
bakgrund, forkunskaper och inldrningssvarigheter. Diremot har Lindell sammanstillt
internationella studier som visar att laxldsning har effekt. De rapporterna har ocksa tagit
hinsyn till elevers forutsdttningar. Enligt Lindell borde det &dgnas mer tid &t skolforskning
kring laxor eftersom den Svenska forskningen &r s& knapphéndig och vi darfor riskerar att ge
laxor utan grund (Lindell, 1990).

3.3 Foresprakare till ldxor

Leo (2004) hanvisar i sin magisteruppsats till en sammanstéllning av amerikansk laxforskning
gjord av Cooper (professor i psykologi och en av USA:s ledande forskare kring léxor).
Cooper kommer fram till att léxldsning bland yngre elever skoladr, 1-6, inte ger nédgra
betydelsefulla skillnader i elevernas studieresultat. Daremot fann han att studieresultatet till
viss del hade positiva effekter bland de dldre eleverna, ar 7-9. Anledningen till det hér dr att
yngre barn har svarare att koncentrera sig dn dldre barn. Yngre barn saknar ocksa studieteknik
och forméga att testa sig sjdlva tror Cooper. Han upptéckte ocksa att effekterna av laxor skilde
sig mellan olika &mnen. I matematiken var effekterna smé& medan de i de samhéllsorienterade
dmnena som &r av mer faktabaserad karaktér var storre. Cooper menar att lixornas fordel ar
att eleverna ovar sin studieteknik och att planera sin tid, samt att de utvecklas till sjdlvstindiga
individer i det livsldnga larandet (Leo, 2004).
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Vid en undersokning pa Nya Zeeland framkom det att det gynnar lasutvecklingen nér
fordldrar ldser hogt for sina barn hemma. Barnen ser texten den vuxne ldser och kan efterhand
borja ldsa sjdlva. Nar barnen kan folja med i texten lir sig barnet dven textens funktion.
Eftersom det dr svért for ldraren att hinna sitta med varje barn enskilt och ldsa sé ar det bra om
fordldrarna kan ta sig den tiden hemma. Utifran kunskapen om att barnen lir sig 14sa nir de
ser texten som den vuxne ldser sd utvecklades idén om storbocker i skolundervisningen
(Langsjo & Nilsson, 2005 s. 90-91).

3.4 Motstandare till laxor

Hellsten (1997) har gjort en litteratursammanstillning om léxor 1 tidskriften Pedagogisk
forskning i Sverige 1997. I genomgangen kommer han fram till att léxor dr niagot vanligt
forekommande 1 skolan och att skolan skiljer sig frin andra jobb eftersom eleverna tar med
jobbet hem. Han hévdar att savél elever som deras familjer paverkas av ldxorna. Vidare menar
han att ordet l4xa kan vara svért att definiera da det inte bara handlar om uppgifter fran liraren
utan dven om uppgifter av frivilligt slag.

Hellsten har studerat litteratur som anvédnds pa ldrarutbildningen i Uppsala. Mirkligt nog
finner han att ldxor inte dr nadgot som problematiseras i litteraturen trots att det 4r en sa stor
del i skolans arbete. Aven i annan pedagogisk litteratur i Uppsala finner han samma ménster.
Endast i ett fatal texter problematiseras lixan och da till det negativa. Han menar dérfor att
forskningen kring laxor dr oanalyserad da den inte problematiseras. Pé Internet finns ocksé ett
stort utbud nér det géller tips pd vilka ldxor som kan ges och hjélp till férdldrar som vill hjdlpa
sina barn med laxor. Det finns d&ven mycket pedagogiska och moraliska synpunkter. Artiklar
som Hellsten hittar om léxor kommer framst fran slutet av 80-talet och borjan av 90- talet da
laxor diskuterades mycket. Pa senare tid forekommer temat lédxor sdllan. Han har dven gétt
igenom ett antal ldrarhandledningar och funnit att d&ven dér stir det vildigt lite om ldxor. Det
han kommer fram till i sin litteraturgenomgang &r att lixan virderas hogt trots att det inte
finns négra bevisade effekter. Att lixan inte problematiseras menar han dr ett bevis pé att
laxan inte ses som en riktig inldrningsmetod (Hellsten, 1997).

3.4.1 Laxor ar orattvisa

Frost, fore detta rektor i Stromsund, har uttalat sig i bade radio, tv och pé Internet angéende
laxor. Det hela borjade med ett inldgg 1 Lararnas tidning (21/1999) som han bendmnde med
laxplagan. I inldgget kritiserar Frost lixor och menar att dessa dr oréttvisa dven om de
anpassas efter varje elev. Han skriver att om Ildxorna individualiseras efter elevernas
forutséttningar sé har inte alla barn samma fOrutséttningar att f4 hjdlp hemma vilket gor att
laxorna blir mycket ordttvisa. Forutsiattningen att f4 hjdlp hemifrdn har ockséd fordndrats med
tiden da det blivit allt vanligare att bada fordldrarna arbetar (Lérarnas tidning 21/1999). Leo
(2004) skriver dessutom att Cooper, som ér ledande inom lédxforskning i USA, har kommit
fram till att det inte finns ndgon forskning som visar pd att individuella laxor har ndgon effekt.
Han hévdar i stéllet att de bara skapar mer jobb for lirarna i form av planering och rittning
och att den tiden 1 stéllet borde ldggas pd planering och utformning av lektioner (Leo 2004).
Inlagget ledde sedan till en uppfoljning i Lararnas tidning (4/2000). Dir diskuterar Frost
aterigen att laxor dr orittvisa eftersom arbetsbelastningen och hemmiljon skiljer sig at sé
mycket fran elev till elev. Men dven inom populdrpressen diskuteras problematiken ldxor. I en
artikel 1 Ica Kuriren diskuteras det att alla barn inte far samma hjilp hemifrédn och déarfor sker
det en sortering mellan de som far hjélp och de som inte far hjélp. For att alla barn ska fa
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samma mdjligheter s& bor skolan ordna sa att allt skolarbete kan goras i skolan under
handledning (Ica Kuriren 25/8 35/2004). Frost héller visserligen med om argumentet att ldxor
kan bidra till att informera hemmet om vad som sker i skolan, men menar att detta gar att 16sa
pa andra sitt. Nir Frost sjdlv hade en klass fran ettan till trean delade han inte ut en enda ldxa
under dessa ar. Trots detta faktum var det ingen mirkbar skillnad mellan resultatet pa de
diagnostiska prov som gjordes i tvdan bade i hans klass och 1 parallellklassen som haft léxor.
Han tror att ldxor bara bidrar till att ta dod pa lusten att ldra och menar i stillet att vi bor ta
tillvara och stimulera den motivation som finns. Om motivationen finns kvar, tillsammans
med tydliga mél och god handledning, sé& leder det till att eleverna tar ansvar for sina egna
studier anser Frost (Ldrarnas Tidning 4/2000).

3.4.2 Laxor strider mot de manskliga rattigheterna

Det péastar Stéle Fredriksen, norsk likare som uttalade sig 1 en debattartikel pd Aftonbladet
(2005) om lédxor. Han menar att 1éxor strider mot de méanskliga réttigheterna och hinvisar da
till artikel 24 1 FN:s allménna forklaring om de minskliga réttigheterna. Dér star det att alla
har ritt till vila och fritid, vilket han menar dr omgjligt for barn om de skall ha med sig arbetet
hem. Han jamfor med vuxnas arbete dér det aldrig skulle komma pa tal att ta med sig jobbet
hem utan ersittning, medan skolbarn forvéintas goéra just detta. Fore detta skolministern
Ibrahim Baylan (s) héller inte med Fredriksen utan han anser att eleverna maste lira sig att
arbeta sjélvstindigt (Aftonbladets ndtupplaga 30/9 2005).

3.4.3 Laxans paverkan pa familjen

I en artikel 1 Ica Kuriren (35/2004) debatteras det om att ldxor stjél tid frdn familjen. Det
diskuteras att skolan ger laxor som princip utan att reflektera 6ver om de &r bra eller daliga.
Aven om det ir barnen som ska ansvara for lixorna si blir det fordldrarna som méste tjata,
paminna och hjilpa till och det hela blir ett stressmoment for familjen. Nar allt ar klart i
hemmet och familjen vill sétta sig ner och ta det lugnt sd ar det dags for laxor. Det dr ocksé
svart for familjen att hinna med fritidsaktiviteter, vilket leder till att barnen aldrig kdnner att
de &r riktigt lediga (Ica Kuriren nédtupplaga 25/8 35/2004)

Aven Hellsten som ir forskare i Uppsala uttalar sig i ssmma artikel som diskuteras ovan. Han
menar att eleverna idag &r stressade och att 1&xor medfor att granserna mellan arbete och fritid
suddas ut. En rapport fran skolverket visar att stressen bland eleverna 1 grundskolan har kat
och Hellsten menar att lixor dr en av orsakerna till att stressrelaterade sjukdomar Okar.
Stressen pa eleverna skulle minska om allt arbete 1 stéllet skottes 1 skolan. Barnen skulle da
slippa kénslan av att alltid ha arbete hdangande Over sig. Ett sitt att gora laxor mer réttvisa
skulle kunna vara att infora organiserad ldxldsning pa skolan eller fritids, vilket skulle minska
stressen pd elever och familj. Ett annat forslag ér att skoldagen forlangs om det nu &r s att allt
arbete inte hinns med inom skolans ramar. Hellsten foreslar att skoldagen forldngs 1 stéllet for
att ge barnen ldxor och menar ocksa att detta skulle gynna de barn som kommer fran hem utan
studievana. Genom att barnen far professionell hjilp i skolan sa skulle de fa béttre resultat.
Om skolan vill att eleverna ska arbeta sjédlvstindigt sd bor skolan ordna sa att det finns
mojlighet till sjdlvstindigt arbete 1 skolan sdger Hellsten (Ica-Kuriren ndtupplaga 25/8
35/2004).
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3.5 Syftet med ldaxor

I en C-uppsats vid Goteborgs Universitet av Jonsson (2006) har fem ldrare pa en skola som
arbetar 1 ar 1-5 blivit intervjuade angaende deras syn pa lixor. En av frdgestéllningarna ar vad
lararen har for syfte med ldxorna. I sitt resultat visar forfattaren att ldrarnas syfte med léxor ar
att befésta vissa kunskaper som inte hinns med inom skolans ramar. Sddana kunskaper ar
fardighetstraning som till exempel glosinldrning och multiplikationstabellen. Ett annat syfte
var ocksé att forberedas infor hogre studier. Lérarna podngterar ocksd vikten av att ha ett
utarbetat syfte med lédxorna, vikten av att eleverna ska vara med och bestimma 6ver sina lédxor
och att de skall vara individbaserade. Laxornas syfte dr ocksa att ge fordldrarna inblick i
skolans verksamhet di de ldrarna virderar hemmet hogt. Bland de yngre eleverna anser
lararna att syftet med laxor &r att utveckla lasutvecklingen (Jonsson, 2006).

I en annan C-uppsats vid Goteborgs universitet kommer Svensson & Svensson (2005) fram
till olika syften som ldrarna har nir de ger lixor. De har gjort 8 intervjuer med lirare for att
undersoka meningen med ldaxor. Resultatet av intervjuerna visar att lararna ger ldxor for att
eleverna ska befdsta kunskaperna och fardighetstrdna. Vidare dr ldxorna till for att forbereda
for prov och dven for att forbereda for framtida studier. Eleverna ska ocksd med hjélp av
laxorna ldra sig att ta ansvar och hemma far de mojlighet till att sitta i lugn och ro. Slutligen &r
laxorna dven till for att vdcka intresse och for att hinna med skolarbetet (Svensson &
Svensson, 2005).

Leo (2004) skriver i sin D-uppsats vid Malmo Hogskola om attityder till 1axor. Han hévdar att
laxor inte finns med som en del av skolans uppdrag men tar upp en stor del av den
pedagogiska verksamheten dndd. Han har gjort intervjuer med tre ldrare, tre elever och tre
fordldrar om deras instéllning till l&xor. En av hans intervjufragor tar upp syftet med ldxor och
han kommer i sin slutsats fram till att syftet med ldxor ser olika ut beroende pd vem man
pratar med. Lirarna ser ldxor som en del i sin undervisning, en forlingning av skoldagen.
Utifrén sina intervjuer har Leo kommit fram till olika syften med léxor. Ett syfte ar att fa flyt i
sin ldsning. Lasningen utvecklas om man ldser intensivt under en begrénsad period med stod
av en fordlder pa den niva eleven befinner sig. Ett annat syfte dr att l1dsa en text hemma for att
antingen forbereda sig for saker man ska ga igenom i skolan eller for att repetera saker som
man redan har gatt igenom i skolan. Eleven skall ocksé forberedas infor ldxor 1 framtiden det
vill séga tilldgna sig en god studieteknik. Den frimsta anledningen till laxor handlar om att
tiden 1 skolan inte rdcker till eller utnyttjas till fullo. Tiden récker dels inte till for
matematikundervisningen och dels inte for repetition av glosor. De intervjuade talar ocksa om
tidsbrist nér det géller storre arbeten och lasning av skonlitteratur.

Problemet med att ta med sig lixor hem enligt Leo ar att fordldrar ofta inte har den
pedagogiska, matematiska eller sprékliga utbildning som krédvs for att hjdlpa sitt barn. Till
exempel ar det fa fordldrar som hanterar dagens redskap for att rdkna ut en uppgift inom
matematiken. Att forhora ett sprak som man inte behérskar tordes ocksa vara omgjligt. Ett
sadant ansvar borde inte ldggas pa fordldrarna menar Leo. Leos slutsats dr att mer tid borde
laggas pa matematikundervisningen i skolan. Férmégan att kunna koncentrera sig hemma ar
ocksa ett problem d& diar hidnder sd mycket annat som tar upp elevens uppmairksamhet.
Dessutom kan det vara svart for eleven att ta med sig arbeten hem da inte alla familjer idag
har tillgéng till datorer eller Internet som ofta kravs for ett storre arbete. Laslédxorna far heller
inte vara for ldnga d& de bara uppfattas som ett tving fran bade elever och forédldrar och
riskerar att ta dod pa all laslust. Daremot behovs det ibland en yttre paverkan fran larare eller
fordldrar for att ldsningen skall bli ett inre behov, det vill sidga att eleven vill ldsa av egen lust.
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Alla léxor bor vara vl forbereda d& meningsfulla laxor underldttar minneslagringen. Det &r
meningslost att rabbla saker utantill som man inte forstar (Leo, 2004).

Lirarnas tidning (11/2002), gick ut med en enkdtundersékning om lixor till 500
grundskollérare, varav 299 pedagoger svarade. P4 fragan varfor barn ska ha léxor, dér ett eller
flera alternativ kunde ges, svarade 85 % av ldrarna att det dr for att eleverna ska ldra sig att ta
ansvar. 75 % svarade dessutom att barn ska ha laxor for att lara sig mer. P4 frigan om lararna
kan tdnka sig en laxfri skola svarade 34 % ja och 62 % nej. Lérare fick ocksd chansen att
uttala sig om deras instillning till l&xor och kommentarer som “Skolan utan l&dxor &r som
jorden utan ménniskor” och “’skolarbete ska goras i skolan” visar pd samma splittring i1 skolan
som hos véra politiker. Ménga ldrare anser att léxor r till just for att l4ra barnen att ta ansvar
och forbereda dem for framtida studier men att ménga ldxor ges slentrianméssigt utan ndgon
reflektion over dess syfte (Lararnas Tidning 11/2002).

I Lararnas tidning (4/2000), har ett arbetslag i ar fem pa en skola i Stockholm uttalat sig om
vad som dr fordelarna med laxor. De menar att ldxor tridnar eleverna att ta ansvar och for att
hinna med skolarbetet. Laxor bidrar ocksa till att oka forstaelsen och befista de kunskaper
som man lirt sig 1 skolan. En slags ldxa som de anvénder sig av dr malrelaterade lixor som
syftar till att eleverna skall nd de nationella malen. De far ocksé lédxor dér de ska fundera 6ver
nagot hemma, vilket &r en annan typ av ldxa. Lirarna menar att hemma far eleverna mer tid
for reflektion. De héller dock med Frost om att ldxor kan vara ordttvisa p.g.a. att hjélpen
hemifrdn ser sa olika ut 1 alla familjer. Detta bor dock skolan ansvar 6ver genom att erbjuda
laxhjilp pé skolan for de elever som inte far tillrickligt med hjélp hemifran (Lédrarnas Tidning
4/2000).

Sammanfattningsvis dr syftet med ldxor enligt dessa ldrare att skoldagen inte riacker till s&
vissa uppgifter méste tas med hem. Hemma kan man ocksa sitta i lugn och ro, lira sig mer
och befésta kunskaper som fardighetstrdning. Att ta med sig ldxor hem ger ocksé en inblick i
skolan for fordldrarna och eleverna lir sig att ta ansvar och dvar upp sin studieteknik for
kommande hogre studier. Argumentet om studieteknik motsdgs av Hellsten som hivdar att ge
laxor for att forbereda for hogre studier inte haller. Nar han undervisar pd universitetet maste
han vinja av eleverna med det arbetssétt de lirt in fran skolan, (Ica-Kuriren nédtupplaga 25/8
35/2004). Lararna menar ocksa att laxor dr bra for lasutvecklingen och att de dr nddvindiga
for att na skolans mal. Det viktigaste dr dock att varje ldxa har ett utarbetat syfte och inte ges
av gammal vana (Jonsson, 2006). Precis som Leo (2004) sdger verkar syftet med léxor se
olika ut beroende pa vilken pedagog man pratar med.

3.6 Den politiska debatten

Léxans vara eller icke vara har diskuterats flitigt i media i samband med valet 2006. Det som
da fokuserats pa dr huruvida politikerna ska f4 bestimma om hur manga ldxor som ska ges.
Folkpartiets Jan Bjorklund uttalar sig i en artikel om léxor i Svenska dagbladet: “Den kravfria
skolan ar arbetarrorelsens storsta bedrdgeri. Barn som kommer fran hem utan studievana
drabbas allra hardast av en skola som saknar forvéntningar” (Svenska Dagbladet nitupplaga
1/6 2006). Bjorklund tycker att skolan &r kravfri och menar att ldxan ar ett sitt att skapa
forvantningar pa eleverna. Forvéntningarna skulle da gynna eleverna eftersom de da skulle
motiveras till att studera.

-14 -



I en rapport som folkpartiet presenterade (7/7 2006) foreslar de att den svenska skolan skall
ge mer léxor, och att det borde skrivas in i ldroplanen att lixor dr en naturlig del av
undervisningen. Folkpartiet anser ocksa att laxhjélp i1 skolan eller pé fritids bor forekomma pé
fler skolor. Folkpartiet hinvisar till sammanstéllda siffror frdn Organization for Economic Co-
operation and Development (OECD) som pekar pé att svenska elever pluggar minst i vérlden.
Enligt dessa siffror har svenska elever minst léxor i védstviarlden och kommer pa 28 plats av 29
undersokta lander nér det giller hur mycket tid som laggs pa laxor. Folkpartiet menar att fler
laxor, prov och lingre skoldagar skulle bidra till att nd battre kunskapsresultat i skolan vilket
saledes skulle leda till farre arbetslosa. Folkpartiet tror inte att svenskar dr mindre intelligenta
dn invdnarna i1 andra ldnder utan hivdar i stillet att vi har for ldga ambitioner 1 skolan, inte
minst i de viktigaste &mnena som matematik. Att vikten av laxor bor skrivas in i ldroplanen
beror pd att ldxor okar elevens studietid, trdnar eleverna pa att bli ansvarstagande och planera
sin studietid. Léxor ger ocksa fordldrar en inblick i vad som sker i skolan menar folkpartiet.
De forkastar helt idén om att forbjuda léxor som vénsterpartiet vill (Leve pluggskolan, 2006).
Redan 1998 skrev folkpartiet i sitt skolpolitiska program att fler l&xor méste inforas i skolan
som foljd av att det bor stidllas mer krav pa eleverna. Carlgren och Marton (2003 kap. 4),
menar att det dr konstigt hur Folkpartiet kan forespraka en sadan pedagogisk ide som om det
vore gillande for alla elever att laxor skulle vara en férdel. De menar istéllet att frigan om hur
mycket ldxor elever ska ha, vad de ska handla om och vad syftet med dem 4r méste vara upp
till varje ldrare och dess elever. De hévdar till och med att fler ldxor som inte har nagot
egentligt syfte kan paverka eleverna negativt. Det 4r ingen ide med en metod som inte &r
relaterad till ett syfte och frdgan om metodalternativ dr inget som Folkpartiet borde ga in pa
utan upp till varje larare (Carlgren & Marton 2003, kap. 4).

Vinsterpartiet vill 1 stéllet avskaffa laxorna helt i grundskolan. Ur punkt fyra under
vansterpartiets 14 punkter for en likvirdig skola uttrycker partiet sitt krav om att skolan ska
ska motverka att skillnader i elevernas bakgrund har négon betydelse for skolans arbete.
Eftersom alla elevers forutséttningar att f4 hjdlp hemifran ser olika ut skall all undervisning
ske under skoltid med hjdlp fran ldrarna (Vénsterpartiets hemsida 14 punkter for en likvérdig
skola).

3.7 Larandeteorier och laxor

De studier som gjorts om ldxor som vi refererar till i den hdr uppsatsen gar att relatera till
teorier om ldrande. I flera av de unders6kningar som vi har tittat pa ar laxor till for att
fardighetstrdna och att uppfostra eleverna. Detta gér att hérleda till ett behavioristiskt synsétt
diar fokus ligger pé@ delarna 1 stdllet for helheten. Dagens ldroplan bygger pa det
sociokulturella perspektivet dar larande sker genom interaktion i specifika kulturella kontexter
och detta stimmer inte dverens med ldrares syfte att ge 1dxor 1 de unders6kningar vi tittat pa.

Vi kommer hér att beskriva tre olika ldrandeteorierna och sedan diskutera dem 1
diskussionsdelen med lédxor som utgangspunkt. Vi har valt att ta upp det behavioristiska,
kognitivistiska och det sociokulturella perspektivet for att det dr de tre perspektiven som har
diskuterats under ldrarutbildningen. Det dr ocksa dessa perspektiv som Séljo (2003) tar upp i
en artikel som de perspektiv som har péaverkat lirandet under det senaste halvseklet. Under
den hér tiden har ocksa ldroplanerna utvecklats (Siljo, 2003).
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3.7.1 Behaviorismen

Teorin bygger pa ett empiristiskt tankande, det vill sdga att det dr det som gar att studera och
mata utifrdn vara erfarenheter som &r verkligheten. Det dr individens yttre beteende som
uppfattas som verkligt och konkret. Behaviorister menar att det mentala sdsom tankar, kidnslor
och reflektioner inte gar att studera utifran vetenskapliga métt. Vara forestdllningar om
vérlden dr inte tillingliga for objektiva vetenskapliga studier. Behaviorismen har sitt ursprung
1 observationer som den ryske fysiologen och psykologen Ivan Pavlov (1849-1946) gjorde.
Vad Pavlov upptéckte var att naturliga reflexer hos hundar, som att det rinner saliv ur munnen
pa dem nédr de far mat dven utlGstes 1 andra situationer som t.ex. vid sjélva dsynen av skotaren.
Pavlovs arbete gick sedermera ut pé att studera hur dessa betingade reflexer uppkom och hur
man kunde kontrollera dem. De betingade reflexerna ar alltsd en inldrd reaktion grundad av
véra tidigare erfarenheter och bygger pa kopplingen mellan stimulans och respons. Den hir
upptéckten kom att resultera i teorin om att det dr vara erfarenheter som fordndrar oss och att
detta var grundldggande for alla minskliga beteenden. Vidare menade den amerikanska
psykologen B. F. Skinner (1904-1990) att dessa teorier dven gick att dverfora pa vardagliga
beteenden som inte var av reflexméssig karaktdr. Hans teori var att mdnniskor forsoker
upprepa beteenden som ger nagon form av beldning eller undvika sddana beteenden som
utfaller negativt, vilket ocksé kan ses som en form av beloning. I skolans vérld fick dessa
teorier genomslag och undervisningen byggde till stora delar pa att ge eleverna feedback pa
det arbete som de utforde. Arbetet sdgs som stimulus och feedbacken blev séledes responsen
eller beloningen. Om svaret eller jobbet som eleven utfort var felaktigt s& uteblev ocksa
beloningen (Siljo, 2000).

Om man diskuterar detta perspektiv i forhallande till l4xor visar teorin att ldxor dr befogat.
Laxor kan d& ses som stimulus medan responsen ldraren ger kan ses som en beloning.
Eleverna lér sig sedermera pd grund av deras tidigare erfarenheter att upprepa det beteendet
som ger dem beloning. Gor eleven sin ldxa s& far denne ocksé uppmuntran fran lararen. Syftet
med ldxan blir dd uppfostrande och att ldra sig saker utantill i form av fardighetstraning. Det
hela kan ses som en skrimselmetodik dér utantilldra varderas hogre dn forstaelse.

3.7.2 Kognitivismen

Teorin bygger pd att den fysiska kroppen och intellektet dr tvd skilda apparater som kan
studeras var for sig. Dessa teorier utvecklades samtidigt som datorteknologin och man kan se
ménga likheter i de begrepp som anvénds inom kognitivismen. Hjdrnan sdgs som en processor
och ménniskan tar in och lagrar olika typer av information i minnet. De teorier som
utvecklades fran kognitivismen inom synen pé ldrande brukar kallas konstruktivistiska. Det
menades att individen inte bara passivt tar emot information utan skapar sina egna
meningsfulla uppfattningar om omvérlden beroende av det vi upplever. Den mest framstaende
mannen bakom kognitivismen dr den schweiziske forskaren Jean Piaget. Hans forskning om
hur barn utvecklas har pdverkat undervisningen i hela Europa. Han menade att barn skulle
tillatas leka fritt och uppticka virlden pa egen hand. Att lira sig saker utantill tjinade
ingenting till utan man skulle forstd. Vuxna kunde till och med uppfattas som ett hinder for
barnens sjilvstindiga utveckling. Han uttryckte dnskningar om att ldrare skulle sluta med att
overfora information och i stéllet lata eleverna undersoka sjélva. Tdnkandet kommer inifran
individen och intryck assimileras (tas in) for att sedan fordndra de kognitiva scheman som
finns hos individen. Spréket har ingen central roll i de kognitivistiska perspektivet utan ar
bara ett sétt att ta in information. Utvecklingen sker oberoende av spraket och det &r tdnkandet
som &r det viktiga, (Sdljo, 2000). Piaget ansdg ocksé att alla barn genomgér olika faser i sin
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utveckling. Om man inte dr biologiskt mogen for att tilligna sig vissa kunskaper, det vill sdga
om man inte dr i ritt fas gir det inte heller att lira sig vissa kunskaper (Wikipedia den fria
encyklopedin).

Utifran detta perspektiv passar inte ldxor i form av fardighetstrining in. Har handlar det om
forstéelse och inte om att ldra sig saker utantill. Eftersom vuxna kan utgora ett hinder i barns
utveckling tordes det meningslost att ta med sig en ldxa hem som fordldrarna maste hjilpa till
med. Utifran detta perspektiv sker dessutom barns utveckling i1 olika faser sd om en ldxa skall
bli réttfardigad maste den vara individanpassad efter varje elevs mognad.

3.7.3 Sociokulturella perspektivet

Teorin bygger pa att vi ldr i samspel med andra ménniskor genom t.ex. lek eller annan
interaktion med de personer som finns i var omgivning. Vi uppfattar, lir och tar efter dem i
var nérhet. Detta sker genom kommunikation (Sélj6, 2000) Det som paverkar ldrandet &r inte
bara det biologiska arvet utan dven den miljo som vi har runt omkring oss. Lev Vygotskij,
1896-1934, var den pedagog och filosof som presenterade idéer om att barns utveckling sker i
sociala sammanhang (Wikipedia den fria encyklopedin). Tidigare sa spelade individens
intellektuella forméga en stor roll for larandet men i det sociokulturella perspektivet ér olika
formagor nagot som utvecklas utifran olika aktiviteter. Enligt Vygotskij gér man i skolan fréan
det generella till det specifika. Barnet méste se en koppling mellan det abstrakta och det
praktiska. I det sociokulturella perspektivet dr spraket av central betydelse. Spréket ar ett
verktyg som anvénds for att forstd omvérlden. Anvindandet av olika intellektuella och fysiska
verktyg dr ndgot som skiljer det sociokulturella fran det kognitivistiska perspektivet. Barnet ér
beroende av den vuxne och i exempelvis leken lér sig barnet i samspel med den vuxne vilka
regler som géller (Siljo 2000). Vygotskij skiljer mellan larandet i skolan och ldrandet utanfor
skolan. Det ldrandet som sker i skolan dr ett abstrakt l1irande och det som sker utanfor skolan
ar ett larande genom personliga erfarenheter. I larandet s& betonas den vuxnes betydelse eller
den som kan ndgot. Det viktiga dr inte ldngre att utveckla fardigheter utan det viktiga ér att
Ova sig 1 samspel med andra. Skolan har i och med Lpo 94 tagit in det sociokulturella
perspektivet. Samhéllet har blivit mer komplext och arbetslivet vill ha individer som kan
samarbeta och kommunicera (Siljo, 2003).

Om ldrande sker i samspel med andra sa verkar det meningsldst att ta med sig en individuell
laxa hem. Utifran detta perspektiv som dessutom &r det som genomsyrar dagens styrdokument
handlar lirande om en social handling. Léxor i form av fardighetstrining gar inte att
rattfardiga utifran detta perspektiv. Didremot kan ldxan vara befogad om den skall ske i grupp
eller samspel med en forédlder dér eleven kan diskutera och befésta kunskaper.

3.8 Undervisning och syn pa larande

Dagens syn pa larande och undervisning har foréndrats. Det dr inte ldngre pedagogen som
formedlar kunskap dir eleven &r passiv, utan eleven dr aktiv i sitt eget ldrande. Dovemark
(2004), har 1 sin avhandling kommit fram till att i dagens skola ska eleverna léra sig att lara
och ta ansvar for sina studier. Hon menar att det finns en forvantan fran skolan att eleverna tar
med sig arbetet hem om de inte hinner klart i skolan. Detta dr nigot som eleverna inte
ifrdgasitter utan tar forgivet. Skolans krav pa ansvar och flexibilitet ledde i Dovemarks studie
ofta till att eleverna fick mer hemarbete forutom de ordinarie ldxorna (Dovemark 2004).
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Var erfarenhet dr att finns en stark laxtradition pa skolorna. Claesson (2002) skriver om en
studie som visar att studenter gar igenom lararutbildningen utan att paverkas. Hon menar att
lararstudenter redan har en uppfattning av hur en idealisk ldrare ska vara fran deras r som
elever sjilva och att den hér bilden forblir trots genomgéngen ldrarutbildning (Claesson
2002). Eftersom léxor varit en naturlig del av undervisningen de senaste decennierna blir det
naturligt for ldraren att fora med sig de ut 1 arbetslivet trots att ldxor inte diskuteras som en
metod pd lararutbildningen. Léxan &r djupt rotad hos alla som genomgéatt grundskolan.
Claesson (2002) har ocksa gjort en studie av olika ldrares sitt att undervisa. Ett exempel ar
undervisning ur ett fenomenografiskt perspektiv, vilket innebdr att man utgér fran att elever
uppfattar saker pd olika sitt (Claesson 2002). Erfar elever pa olika sétt s& borde dven lixan
tolkas pa olika sétt av olika elever. Det man lér sig av laxan kommer darfor att skiljas at fran
individ till individ. M6jligtvis kan detta 16sas med en individuell ldxa. Claesson (2002) visar 1
sin studie att en nyutexaminerad ldrare arbetar till en borjan fenomenografiskt. Néar det dock
uppstér problem i1 och utanfor klassen sd orkar hon inte ldngre arbeta pé det sdttet utan faller 1
stallet tillbaka i gamla monster d.v.s. den uppfattningen som fanns om ldraryrket innan
utbildningens bdrjan (Claesson, 2002).

Alexandersson (1994) kommer i1 sin avhandling fram till att det finns tre olika sorters
undervisningssétt bland de tolv ldrare som han studerat. I den forsta kategorin som flest ldrare
tillhor, riktas medvetandeakten under lektionen framst mot den padgaende undervisningen och
olika hdndelser och foreteelser som utspelar sig i den konkreta situationen. 1 den hir
kategorin finns inget allmént syfte, konkret mél eller specifikt innehall med lektionen.
Alexandersson menar att sjédlva metoden dr 6verordnad det specifika innehallet och med stod
av olika undervisningsmetoder ska eleverna sjdlva utveckla tdnkandet. For ldraren handlar
metoden om sittet som lektion genomfors pa, d.v.s. hur den organiseras, planeras och
struktureras. Om ldraren 1 sig uppmirksammas sa handlar det om hur ldraren skall kunna
kontrollera eleven mera effektivt (Alexandersson 1994). En ldrare med det hér
undervisningsséttet skulle enligt var tolkning anvidnda ldxan som en metod dér ldxan i sig blir
ett syfte och inte dess innehdll och utformning. Léxan blir ocksd ytterligare ett sitt att
effektivt kontrollera eleverna.

I den andra kategorin riktas medvetandeakten mot syften av allmén karaktdr. Alexandersson
(1994) menar att det dr det som pdgar pd lektionen som uppmérksammas av ldrarna och att
allmédnna syftesbeskrivningar kan relateras till dessa aktiviteter. Dock diskuterar ej ldrarna
resultatet av aktiviteten. Aven i den hiir kategorin dr metoden viktigare in innehéllet men till
skillnad fran foregdende kategori handlar det hir om att eleven skall ldra sig att ldra d.v.s. ett
mer reflekterande sitt &n foregdende kategori. Vad eleverna ska ldra sig diskuteras ddremot
inte. I den hér kategorin tolkar Alexandersson att ldrarna forsoker skapa en djupare social
gemenskap med eleven som leder till att forstdelsen och 0kar samt att eleven utvecklas socialt
(Alexandersson 1994). I den hir kategorin tolkar vi det som att ldraren ska fa eleven att
reflektera dver sin egen larandeprocess dé de sjélva skall ldra sig att soka den kunskap som de
behover. Lixan kan da ses som ett sitt att lira sig men syftet med ldxan blir inte tydligt i den
hér kategorin heller.

I den tredje kategorin riktas medvetandeakten patagligt mot ett specifikt innehéll. I den hér
kategorin tas hdnsyn till bade syfte och innehall 1 verksamheten. Elevens eget tinkande ar i
fokus och ldraren har till uppgift att vara den yttre padverkan som hjélper eleven att fa ihop
tanke och handling till en helhet (Alexandersson 1994). Vi tolkar det som att om larare fran
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den hir kategorin ger lédxor s& har de ett tydligt syfte med ldxan och ett tydligt innehall for
eleven.

Avslutningsvis menar Alexandersson (1994), enligt Lortie, att anledningen till att majoritetn
av ldrarna i hans studie hade svért att rikta medvetandeakten mot ett specifikt innehall beror
pa att ldrare dr osdkra pd vad undervisningen skall leda fram till. Detta leder till att ldrare har
svart att utveckla en malmedvetenhet i sin undervisning (Alexandersson 1994). 1 stillet
karakteriseras undervisningen av, som ovan beskrivits, att ldrarna priglas av sin egen tid som
elev med bestimda forestillningar om hur ldrande gér till. Vi tror att detta dr en av
anledningarna till att l&xan ej problematiseras utan finns kvar som en del av det arv som fors
vidare frén generation till generation av larare.

3.9 Styrdokumenten och ldxor

Vi har undersokt om ordet laxa’/hemuppgift forekommer i laroplanerna frén 1962-1994 och
om synen pa ldxor fordndrats under aren. Vi har valt att undersdka dven vad de éldre
laroplanerna séger om léxor for att se om de fortfarande paverkar synen pa liaxor.

3.9.1 Lgr 62

I Laroplanen for grundskolan 1962 skriver Skoldverstyrelsen att huvuddelen av skolarbetet
bor utforas 1 skolan. I dvrigt beskrivs det tydligt hur hemuppgifter bor ges. Det beskrivs att
hemuppgifter ar till for att eleven ska fa ta eget ansvar, organisera och disponera sin tid. Nér
det géller de hogre stadierna handlar det om arbetsfostran. Rekommendationen &r att borja
sparsamt med ldxor i ar 2. Fardighetstraningen dr nagot som skolan ska ta hand om. De som
ar sena med ldsningen ska f& mindre ldslaxor. Anledningen &r att eleverna lér sig texten
utantill och detta anses himma ldsutvecklingen. Det anses vara béttre for inldrningen med
korta lédxor som &r ordentligt gjorda @n langa lédxor som eleven har slarvat med. Hansyn ska
tas till individen och detta blir svarare i de hogre arskurserna. Vid individualiseringen ska
eleverna ges mojlighet att kunna kontrollera sig sjdlva. Hemuppgifterna ska vara av
varierande art och eleven ska inte bara ldsa i en bok utan dven observera. Det dr viktigt att
eleven utvecklar olika tekniker som gynnar studierna. Hér beskrivs dven att det kan vara svart
for en del elever att utfora hemuppgifter da de inte har lugn och ro i hemmet. De tar d&ven upp
att fordldrarna ska fa information om studieteknik for att kunna forsta hur en god studiemiljo
ser ut (Skoloverstyrelsen, 1962).

3.9.2 Lgr 69

I Laroplanen for grundskolan 1969 star det att storsta delen av skolarbetet ska goras i skolan.
Férdighetstraning och aktiv inldrning ska ske i skolan. Léraren och laromedel ska finnas till
hands. Eleven ska kunna diskutera uppgifterna med ldraren och ldraren ska folja upp
studierna. Studierna i1 skolan ska anpassas till individen och det ska inte krdvas samma
prestationer av alla. Studietekniken &r viktig och lararen ska hjélpa eleven att utveckla en god
sddan. Forédldrarna ska informeras om studieteknik s& att de kan ge komplement till
studietekniken genom olika fritidsaktiviteter. Skolarbetet &r av den art att hemuppgifter &r
nagot som inte dr speciellt viktiga och helst bor vara av frivillig art. Motiveringen &r att
eleverna dgnar manga timmar i skolan och dérfor bor fritiden dgnas at annat dn skolarbetet.

Lirare som undervisade i sprak uppfattade utifrdn en formulering i ldroplanen att ldxor var
otillatliga eller borde undvikas i storsta mojliga man (Lindell, 1990). Formuleringen som
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misstolkades 16d “Huvuddelen av det med skolan forbundna arbetet skall eleven utfora pé
skoltid” (Skoldverstyrelsen Lgr 69 s. 69). Av den hir anledningen kom en dialog att foras
mellan ldrarna och skoldverstyrelsen dar skoloverstyrelsen enligt Malmberg (Citerad i
Lindell, 1990) menade att "hemuppgifterna kan utgdra en del av den normala arbetsrutinen
om de &r av repetitiv karaktdr eller om de bestar av extensiv ldsning” (Lindell, 1990 s. 21).

3.9.3 Lgr 80

Hemuppgifterna &r en del av skolans arbetssitt enligt Laroplanen for grundskolan 1980 och
de ar till for att eleverna ska ldra sig att ta ansvar. Uppgifterna ska vara anpassade efter
elevens formdga och hjélp ska finnas i skolan om eleven inte har mojlighet att 16sa uppgiften i
hemmet. Hemuppgifterna kan exempelvis bestd av intervjuer och undersokningar.
Uppgifterna ska ocksa vara till for fardighetstraning som behdvs for att befdasta kunskaperna
(Skoloverstyrelsen, 1980).

3.9.4 Lpo 94

I den nuvarande ldroplanen, Laroplanen for det obligatoriska skolvisendet 1994 star det inte
nagot om léxor eller hemarbete ddremot star det att eleverna ska léra sig att ta eget ansvar for
sina studier och sin arbetsmiljo. Undervisningen ska anpassas efter individen och det ska ske
ett samarbete mellan skolan och hemmet. Det stir ocksd att kunskap kan se olika ut sdsom
fakta, forstaelse, fardighet och fortrogenhet som forutsétter och samspelar med varandra
(Skolverket, 1994).

3.9.5 Skollagen

Vi har gatt igenom de allménna foreskrifterna och kapitlet om grundskolan 1 skollagen och
finner inte nagonting som behandlar laxlésning eller hemarbeten. Ordet ldxa eller hemarbete
ndmns inte 6ver huvud taget. Det stir att skolan i samarbete med hemmen skall frdmja
elevernas harmoniska utveckling till ansvarskdnnande ménniskor och samhéllsmedlemmar.
Dessutom skall skolan vara likvérdig for alla elever (Lararférbundet, 2002).

3.9.6 Sammanfattning laxor i styrdokumenten

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att de dldre laroplanerna fran 62-80 beskriver hur
laxor/hemarbete ska behandlas. Det finns diremot inget i Lpo 94 som sdger nigot om
hemuppgifter. Det gér heller inte att hitta nagot i skollagen som visar att skolan ska ge léxor.
Carlgren och Marton (2003) beskriver hur ldroplanen foréndrats med aren fran att beskriva
hur ldrarna skulle arbeta till en malstyrd laroplan dér ldrarna sjélva ska utforma végen till
mélen (Carlgren & Marton, 2003). Det vill sidga att laxor kan ses som en metod att anvinda
for att nd méalen men det ar upp till varje larare att vilja metod.

Hellsten (1997) har ocksa tittat pa laroplanerna for grundskolan. Han menar att i Lgr 62 dr det
tydligt beskrivet att skolarbetet till storsta delen ska ske i skolan. I ldroplanen frén &r 69 tas
det avstand frén laxor och de ska vara av frivillig art. Efter att det har diskuterats mycket om
laxors vara eller inte vara under 70-talet s& kommer laxor tillbaka in i Laroplanen 80 som ett
sdtt att arbeta i skolan. Det har forvanar Hellsten och han péapekar dven att Lgr 80 tar upp
laxor pa ett fatal rader men formen pa ldxorna diskuteras inte. P4 1990-talet ar lédxor en stor
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del av skolans arbete trots att ordet laxa inte ndmns 6ver huvud taget i Lpo 94 (Hellsten,
1997).
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4 Metod

I det hir avsnittet kommer vi att diskutera val av metod och hur vi har gjort vért urval. Vidare
kommer vi att ta upp hur enkiten dr utformad och vilka avgriansningar som har gjorts. I tva
avsnitt diskuteras etiska principer, reliabilitet, validitet och generaliserbarhet. Slutligen
diskuterar vi konsekvenserna av vart val av metod och vad vi kunde ha gjort annorlunda.

4.1 Val av metod

Vi valde en kvantitativ metod for att vi var ute efter att fa ett s& stort urval som mojligt. Vi
ville med den kvantitativa undersékningen kunna visa hur vanligt forekommande det ar att
larare ger ldxor och hur stor andel av ldrarna som anser att eleverna inte gor sina ldxor. Enligt
Trost (2001) ska man anvinda en kvantitativ studie ndr man vill ange frekvenser. Om vi hade
valt intervjuer 1 stéllet sa hade vi fatt farre svar. En av véra frdgor ar 6ppen, Varfor ger du
inga ldxor, for att vi tyckte det var svart att ge alternativ pa den fragan da ldrare utifran var
erfarenhet vanligtvis ger ldxor. Vi har tdnkt oss att gora en enkdtundersokning bland lirare
som arbetar i ar F-9, dér vi vill ta reda pa det frimsta syftet med lédxor och i vilken
utstrackning de anser att ldxorna fullgors. Enkdten kommer dven att innehélla fragor om alder,
kon och i vilken arskurs pedagogerna arbetar i. Den kommer att l&dmnas till larare pa fyra
kommunala skolor i alla arskurser frdn F-9. Resultatet kommer vi sedan att jimfora for att se
om vi kan urskilja vissa monster vad géller manligt/kvinnligt &lder pd ldrarna och arskurs de
arbetar i.

4.2 Urval

Vi kontaktade tre skolor i en mindre kommun och fyra skolor i en storstad. For att {4 olika
upptagningsomraden valde vi tvd olika kommuner. I storstaden valde vi dessutom olika
stadsdelar. Fem av sju skolor svarade ja pd vér forfragan om vi fick dela ut var enkédt men
slutligen var det bara fyra skolor som deltog i undersdkningen. Vi hade rdknat med ett visst
bortfall men det var svarare dn vi trott att fi svar pd enkiterna. En av de skolor som vi
kontaktade dr en Montessoriskola men tyvérr ville inte den skolan deltaga 1 undersékningen.
Detta tyckte vi var synd eftersom det hade varit intressant att jimfora med en skola som har
en annan pedagogisk inriktning. Av de fyra skolor som slutligen ingér i var undersokning
ligger en 1 den mindre kommunen och tre i storstaden. Tva skolor &r F-9 skolor och tva dr F-5
skolor. Skolorna &r icke slumpmadssigt utvalda. Urvalet ar en blandning av kvoturval och
bekvéamlighetsurval. Vi valde skolor i nirheten av dér vi bor men vi valde inte ut specifika
larare utan alla larare pa skolorna ombads att svara pa enkdten. Dessutom tror vi att dessa fyra
skolor kan representera andra kommunala skolor 1 Sverige, (Trost 2001).

Sammanlagt delade vi ut 85 enkéter och fick 54 stycken svar. Det var alltsa ett bortfall pa 36
%. Av de 54 larare som deltog i undersokning dr 10 stycken mén och 44 stycken kvinnor. Péa
grund av att det dr s& fA méin som svarat pd enkiten tdnker vi inte jdmfora likheter och
skillnader mellan konen som vi forst hade tidnkt. Spridningen pé arskurser som ldrarna jobbar
1 &r mellan forskoleklass och arskurs nio och &ldern pé deltagarna dr mellan 28-61 ar. Vi tror
inte att varken bortfallet av skolor eller deltagande har paverkat vér studie eftersom vi kan se
ett monster i de svaren som vi fatt.
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Figur 1. Alder pa deltagarna i undersékningen
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Alder

De flesta i undersokningen var i dldern 31-40 ar (20 st) och i aldern 51-55 ér (11 st).

Figur 2. Arskurser som deltagarna i undersokningen arbetar i
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En och samma ldrare kan arbeta i bade ar 3-5 och ar 6-9, dirav Gverstiger det totala antalet

deltagande. De ogiltiga svaren innebdr att personen har kryssat i enkdten pa ett felaktigt sétt
eller inte kryssat i alls.

4.3 Enkéten

Enkiten provades forst pa en testgrupp for att missforstand i formuleringarna skulle undvikas.
For att deltagarna i undersokningen inte skulle bli pdverkade av vért syfte presenterade vi inte
det i undersokningen. Endast ett kort brev bifogades didr vi presenterade att vi gjorde ett
examensarbete om lédxor. Fragorna i enkéten handlade bl.a. om ldrares pedagogiska tankar
bakom lédxor och om de tror att ldxorna bidrar till att nd de nationella malen. Fragorna
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handlade ocksa om hur stor andel av eleverna som gor sina ldxor och om det finns ndgon
organiserad ldxhjélp pa skolorna. (Se bilaga 1)

4.4 Avgrédnsningar

Med begreppet ldxa menar vi skoluppgift fran lararen som eleverna ska utfora utanfor skoltid.
I detta arbete avgrinsas fragestéllningarna att gélla vilka pedagogiska grundtankar som finns
bakom léxor bland pedagoger pa fyra kommunala grundskolor. Vi kommer dirfor inte att
undersdka huruvida ldxorna faktiskt hjilper elevernas ldrande utan bara pedagogernas egna
uppfattningar om laxor bidrar till att n de nationella mélen.

4.5 Etiska principer

I sammanstillningen av resultatet gar det inte att urskilja nagra enskilda personer. Deltagandet
var frivilligt och anonymt det vill sidga vi uppfyllde samtyckeskravet enligt de
forskningsetiska principerna (Forskningsetiska principer s. 9). Vi valde att ha med en friga
om alder pa deltagaren dven om vi dr medvetna om att detta kan vara kénsligt att ange (Stukat
2005). For ovrigt anser vi att vi inte hade nagra kénsliga fragor. Vi valde att uteldimna vart
syfte med undersokningen for att undvika att deltagarnas svar skulle paverkas. Vi har darfor
medvetet ej uppfyllt informationskravet enligt de etiska forskningsprinciperna att ange vért
syfte med enkiten (Forskningsetiska principer s. 7).

4.6 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Vi anvédnde oss av en kvantitativ metod dir vi delade ut en enkit. For att undvika
missforstind i formuleringarna provade vi forst var enkét pa en testgrupp. Déarefter gjordes
vissa justeringar. Trots detta fick vi problem med en fraga dér deltagarna hade svért att ange
endast ett alternativ. Nigra valde att kryssa i flera alternativ och svaret pa fragan blev dairmed
ogiltigt. Av detta kan vi anta att nigra tvingades vélja ett alternativ av flera likvérdiga.
Eftersom vi formulerat fradgorna utifran vart syfte anser vi att validiteten dr god. Vi har inte for
avsikt att generalisera véra resultat utan de giller endast for dessa fyra skolor (Stukét 2005).
Detta dr en undersokning gjord i liten skala. Vi anser dnd4 att véra resultat kan ge en bild av
hur det ser ut pd svenska skolor eftersom vi vént oss till skolor i olika kommuner och
stadsdelar for att fi ett representativt upptag. Vi har dessutom ldmnat enkéten till ldrare pa
olika stadier 1 olika aldrar och av olika kon. Dock &r kvinnorna dverrepresenterade men det &r
ocksé sé verkligheten ser ut i 6vriga Sverige bland larare.

4.7 Metoddiskussion

Vi valde att gora en kvantitativ undersokning for att fa ett sa brett urval som mgjligt. Vi ser nu
i efterhand att det var vissa svarigheter med att gora en enkdtundersokning eftersom laxor ar
ett &mne som vécker starka kinslor. P4 manga av enkétfragorna har ldrarna skrivit till en
kommentar eller gjort ett eget alternativ vilket har lett till ett visst bortfall da dessa fragor inte
gér att sammanstilla 1 diagrammen. P4 en del av fragorna, framforallt fraga tre, hade det varit
battre med en kvalitativ studie eller mojligtvis en dppen fraga sé att 1ararna hade kunnat gé in
mer 1 detalj pa deras framsta syfte med lidxor. Syftet med ldxor var en mycket mer komplex
frdga dn vi innan hade forestillt oss. Vi skulle ocksa ha angett var definition av ldxor pa
enkéten da alla ldrare har sin egen definition av begreppet.
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5 Resultat och analys

Enkiten har besvarats av 54 ldrare pd fyra kommunala grundskolor, varav 10 stycken dr mén
och 44 stycken &r kvinnor. Nedan redovisas resultat och tillhdrande analys per enkatfraga.

5.1 Fraga 1: Ger du dina elever léxor?

Figur 3. Diagram som visar svarsfordelningen pa fraga 1.
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P& fragan om ldrare ger elever ldxor ser vi att en stor majoritet svarat ja. 89 % av ldrarna ger
sina elever laxor medan endast 9 % inte gor det. Utifrdn vad vi har sett och ldst sa
forekommer ldxor i hog utstrackning i skolans verksamhet och detta stimmer vél &verrens
med vér enkédtundersokning. Det ogiltiga svaret pd den hér fragan var en lirare som kryssat 1
béade ja och nej pa fragan.

Av 54 tillfragade larare var det fem stycken som svarade att de inte ger laxor. Av dessa fem
var tre stycken mén och tva kvinnor. Det var en ganska hog andel mén som inte ger ldxor med
tanke pa hur fA mén som deltog i undersdkningen (10 st.), men eftersom det var just si fa mén
som deltog 1 undersdkningen s& kan vi inte dra ndgra slutsatser. En anledning skulle kunna
vara att manga man undervisar i de praktiska @mnena som sl6jd och idrott dir laxor vanligtvis
inte ges. Fyra av de fem ldrarna som svarade att de inte ger ldxor ar i dldern 46-49 ar och en
av lararna dr 34 &r. Fem ldrare i1 hela undersokningen var i aldern 46-50 ar och fyra av ldrarna
1 den dldersgruppen ger inte ldxor. Det hér resultatet forvanade oss da vi hade trott att det var
de yngre liararna som inte ger léxor eftersom de ar utbildade efter den nya ldroplanen dér léxor
inte ndmns.

Utifrén fragan om ldrare ger laxor forstér vi ocksa problemet med att definiera vad en ldxa é&r,
eftersom tre larare som angett att de inte ger ldxor dndd uppger att de ger eleverna nagon form
av uppgift som kan ske hemma eller ska vara féardig till ndsta gang. I efterhand inser vi att var
definition av ordet ldxa borde ha statt med pa enkéten.
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5.2 Fraga 2: Varfér ger du inga ldxor?

Fraga 2 besvarades endast av dem som tidigare svarat pa fraga 1 att de ej ger nigra laxor. Av
de tillfragade ldrarna svarade 9 % (5st) att de inte ger ndgra ldxor. Sammanfattningsvis anser
dessa ldrare att skolarbetet ska skotas i skolan. Ett argument &r att lédxor inte finns med i
styrdokumenten och att skolans mal bor uppnds 1 skolan. Om maélen ej uppnés bor hjélp ske
inom skolans ramar. Ett alternativ skulle kunna vara att forlinga skoldagen eller ha
obligatorisk ldxverksamhet pa fritids. Ibland kan dock eleverna fa en uppgift att titta pd nagot
till ndsta gang, vilket tyder pa problemet med att definiera vad en ldxa dr. Anmarkningsvart ar
att tre av dem som inte ger lédxor dnda tror att ldxorna &r viktiga for att nd de nationella malen.
Tvé av dessa ldrare undervisar i praktiska &mnen som t.ex. slojd dér det traditionellt inte ges
nagra ldxor. De menar kanske d& att ldxor dr viktiga for att nd de nationella milen i andra
teoretiska @mnen. Det dr dock mycket konstigt hur man kan uppge att léxorna ar viktiga for
att nd malen och &nda inte ge ndgra. Uppndr inte dessa ldrares elever malen da?

5.3 Fraga 3: Vilken ar den frimsta anledningen till att du ger léxor?

Figur 4. Diagram som visar svarsfordelningen pa fraga 3.
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Den hér frdgan besvarades endast av dem som hade angett att de ger ldxor pa fraga 1. Den
frimsta anledningen bland ldrarna till att ge laxor dr fardighetstraning som ar overldgsen de
andra alternativen. Den person som fyllde i annan orsak uppgav att det var en mix av alla
alternativen samt att skolan har en laxtradition.

Fragan om den framsta anledningen till att ldrarna ger 14xor fick ett stort bortfall. Orsaken till
det hir var att ménga upplevde det svart att vdlja endast ett alternativ och dérfor kryssade i
flera alternativ pd frdgan och skrev en kommentar bredvid. Vi tror ocksé att en del har last
frdgan slarvigt och darfor kryssat i fler én ett svar. Av de giltiga svaren pd frdgan s& var
fardighetstraning den frimsta anledningen till att larare ger laxor. Att eleverna ska ldra sig att
ta ansvar kom pé plats nummer tva. Att den frimsta anledningen &r fardighetstrining kan
uppfattas som lite gammaldags da skolan nu for tiden ska handla om att eleverna reflekterar
och analyserar. Larande ska inte i forsta hand handla om fardighetstréining utan om forstaelse
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dven om fardighetstrining dr en del av de fyra fien, fakta, fardighet, forstaelse och
fortrogenhet.

Av de fyra ldrarna som angav svaret eleverna ska lira sig att ta ansvar, sa arbetar tre stycken
i ar F-3, vilket tyder pa att ldxan har ett mer uppfostrande syfte bland de yngre eleverna.

5.3.1 Ogiltiga svar

Anledningen till det stora bortfallet pd den hir fragan &r att vi frigade om endast den framsta
anledningen till varfor lararna ger ldxor. Lararna ombads att endast fylla 1 ett alternativ men
flera har dnda fyllt i flera alternativ och dérfor blir deras svar ogiltiga. Vi tycker dnd4 att det
kan vara intressant att titta pa vilka anledningar de har fyllt i. Vi redovisar svaren nedan 1 en
tabell.

Orsak Antal
Fardighetstraning 18
Eleverna hinner inte med allt arbete i skolan 7
For att forbereda eleverna infor hégre arskurser 6
For att eleverna ska lara sig att ta ansvar 15
Eleverna lar sig mer 15
Eleverna vill ha laxor 4

Foraldrarna vill att eleverna ska ha laxor
For att informera hemmet
Annan orsak

A b O

Pé den hédr fragan har lararna fyllt i flera alternativ, ddrav dverstiger svaren antal deltagare.
Aven hir ér fardighetstrdning det alternativ som fétt flest svar. Vi kan dven se att alternativen:
For att eleverna ska ldira sig att ta ansvar och Eleverna ldr sig mer har fatt ménga svar.

Vi kunde inte se ndgon gemensam ndmnare bland de svar dir ldrarna hade kryssat i annan
orsak. De som hade kryssat i annan orsak hade f6ljande kommentarer:

- Enda mojligheten att fordjupa sig.

- Forskolebarnen tycker att det ar spannande.

- For att nd mélen.

- Vissa uppgifter fir hogre kvalitet om eleverna fir fundera pa/reflektera ver dem
enskilt.

- Lugn och ro utan tidspress.

Trots att majoriteten av svaren var ogiltiga pd grund av att lirarna hade fyllt i mer &n en
anledning till att de ger ldxor, tycker vi dandd att deras svar kan vara intressanta att analysera.
Bland dem som fyllde i flera svar s var fardighetstridning det alternativet som fick flest kryss
precis som bland de giltiga svaren. Pa andra plats kom: att eleverna ska lira sig att ta ansvar
och att eleverna lir sig mer. Dessa svar kom pa andra respektive tredje plats dven bland de
giltiga svaren och vi formodar att forhdllandet mellan dessa tvd svar och alternativet
fardighetstrdning hade varit mer jambordigt om alla hade haft mojlighet att ange fler alternativ
pa fragan. Darfor anser vi att bortfallet inte hade s stor betydelse for var undersokning dé det
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anda gér att utldsa att fardighetstraning var den anledning som hade fatt flest kryss samt att vi
aven fick samma resultat bland de giltiga svaren.

5.4 Fraga 4: Gor alla dina elever de ldxor som du ger dem?

Figur 5. Diagram som visar svarsfordelningen pa fraga 4.
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Den hér frdgan besvarades endast av de ldrare som pd frdga 1 svarat att de ger laxor. 41 % av
lararna menar att alla elever gor de lédxor de far. Emellertid svarade 55 % att alla elever inte
gor de lixor de far. Hir framgar dock inte hur méanga i varje klass som inte gor lixan. Ar det
endast en elev som slarvar sa blir svaret nej pa den hér fragan.

Av de 20 ldrarna som svarade ja pa den hir frigan arbetar 75 % i skolar F-5. Av de 27 ldrarna
som svarade att alla elever inte gor ldxorna sd arbetar 48 % av dem 1 skoldr 6-9 och itta
arbetar i skolir F-5. Det dr 22 % som arbetar bade i skoladr F-5 och i skolar 6-9. Vér
undersokning visar alltsd att det ar vanligare att l&xorna gors i de lagre aldrarna. Syftet att ge
laxor for att forbereda eleverna for hogre studier forefaller dd meningslost nér eleverna verkar
bry sig mindre om sina l&xor ju dldre de blir.
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5.5 Fraga 5: Uppskatta hur manga procent som inte gor ldxan

Figur 6. Diagram som visar svarsfordelningen pa fraga 5.
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Den hér fragan svarade endast de larare pd som i fraga 1 uppgett att de ger ldxor och dessutom
uppskattat pa foregdende fraga att alla elever ej gor sina ldxor. Néar lararna uppskattade hur
ménga procent av eleverna som inte gor sina lixor var det mest forekommande att mellan 1-
10 % av eleverna inte gor sina ldxor. Anmarkningsvart &r att det dr tva larare som anger att
mellan 70 - 90 % av eleverna inte gor sina ldxor och dessa ldrare anser dnda att ldxorna &r
viktiga for att nd de nationella malen. Betyder dé detta att upp till 90 % i de klasserna inte nar
de nationella malen?

5.6 Fraga 6: Finns det nagon organiserad ldxhjélp pa skolan?
Figur 7. Diagram som visar svarsfordelningen pa fraga 6.
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Av de giltiga svaren var det 50 % av ldrarna som uppgav att det finns organiserad laxhjilp pé
skolan. Hér kan det vara intressant och se om léxhjélpen bidrar till att eleverna gor ldxorna. Vi
tittar alltsd pd hur manga som svarar att det finns laxhjilp i forhallande till fragan om alla
elever gor sina ldxor. Av de tjugo ldrarna som svarade att alla eleverna gor ldxorna hade sju
organiserad ldxhjélp pa skolan. Av svaret kan vi inte dra nagra slutsatser om att organiserad
laxhjalp bidrar till att fler elever gor lixorna. Det forvénade oss att sd stor andel av ldrarna
uppgav att det finns organiserad laxhjalp pa skolorna eftersom var bild &r att det inte finns det.
Liaxhjdlpen visade sig ocksa finnas i storre utstrickning pa hogstadiet én i ldg/mellanstadiet.
Kanske beror det pa att de dldre eleverna inte har tillgang till fritids p4 samma sitt som de

yngre.

5.7 Fraga 7: Tror du att ldxorna &r viktiga fér att na de nationella
malen i skolan?

Figur 8. Diagram som visar svarsfordelningen pa fraga 7.
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Majoriteten, 69 %, av ldrarna tror att laxorna &r viktiga for att n& de nationella malen i skolan.
28 % av de tillfragade svarade att de inte tror att ldxor &r viktiga for att nd de nationella
malen. Det var tva ogiltiga svar p.g.a. tva larare hade kryssat i enkéten pé ett felaktigt sitt.

Av 54 tillfragade larare var det 15 stycken som svarade att de inte trodde att l&xorna var
viktiga for att nd de nationella malen i skolan. Av dessa 15 var det 14 stycken lidrare som dndé
ger laxor. Hélften av dem, 7 stycken, uppgav att deras fraimsta anledning till varfor de ger
laxor dr fardighetstrdning och en larare uppgav att laxor bidrar till att eleverna ldr sig mer. Om
man anser att ldxorna inte ar viktiga for att na de nationella mélen tycker vi det dr markligt att
man viljer dessa alternativ som frimsta anledning till varfér man ger lidxor, eftersom dessa
alternativ pekar pa att mer trdning behdvs for att uppna skolans nationella méal. Om de i stéllet
valt en annan anledning som att informera hemmet eller l4ra sig att ta ansvar, sa hade det varit
mer forstéligt eftersom dessa anledningar inte har med skolans mal att géra. En deltagare
uppgav dessutom att hon gav léxor for att det finns en léxtradition pé skolan trots att hon inte
tror att laxor &r viktiga for att na malen.
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5.8 Sammanfattning av resultat

Sammanfattningsvis ser vi att majoriteten av ldrarna i var undersdkning ger léxor vilket
stimmer vdl Overrens med den uppfattning som vi hade innan enkétundersékningen
genomfordes. Den frimsta anledningen till att ge ldxor visade sig vara for att fardighetstréna
eleverna. Majoriteten av ldrarna uppgav ocksa att det inte &r alla elever som gor sina ldxor
dock tror de flesta ldrarna att ldxorna &r viktiga for att nd de nationella malen. Det mest
intressanta resultatet tycker vi dr att 26 % av ldrarna ger ldxor dven om de inte anser att
laxorna &r viktiga for att nd de nationella mélen. Hilften av dessa ldrare gav dessutom ldxor
med det frimsta syftet att fardighetstréna, vilket pekar pé att mer trdning behdvs for att uppné
skolans nationella mal. Detta pekar pa att laxtraditionen pé skolorna dr mycket stark d& laxor
ges utan att reflektera dver om de bidrar till barnens ldrande eller ej.
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6 Diskussion

Vi kommer hér att diskutera vart resultat utifrdn vara forskningsfragor. For att underlitta for
lasaren har vi valt att ha varje forskningsfrdga som en underrubrik.

6.1 Vilken &r den framsta anledning till att larare ger laxor?

Syftet med var studie var att ta reda pd frimsta anledningen till varfor ldrare ger lixor.
Undersokning visar att den frimsta anledningen ar fardighetstraning och péa andra plats kom
anledningen att eleverna ska ldra sig att ta ansvar. Detta stimmer inte Overens med en
liknande storre undersokning publicerad 1 Lararnas Tidning, (11/2002), dir anledningen att
eleverna ska léra sig att ta ansvar fick flest roster bland ldrarna. Jonsson (2005) och Svensson,
Svensson (2005) kom i sina C-uppsatser fram till att larare ger liaxor for att befésta vissa
kunskaper som t.ex. glosor, det vill séga fardighetstraning, att forberedas infér hogre studier,
lara sig att ta ansvar, vicka intresse och for att hinna med skolarbetet. I sina uppsatser hade de
inte valt att ta reda pa den framsta anledningen till l&xor utan syftet med ldxor i allménhet. Av
var enkit att doma sa kan vi ocksa utldsa att det &r mycket svart att ange endast ett alternativ
som framsta syfte till ldxor eftersom ett stort antal av deltagarna i undersékningen kryssat i
flera alternativ trots att de ombads att vélja endast det fraimsta syftet med laxor.

Om laxor 4r till for att eleven ska planera och ta ansvar for sitt eget ldrande sa ar alternativet
att eleven lagger upp sin egen planering i skolan i stillet for att ha l4xor. Eleven disponerar da
over sin egen tid under veckan och lar sig att planera for att hinna med arbetet. Eleven skall
kunna f6lja sin egen utveckling och larandeprocess men vi anser att det finns andra sétt dn
laxor for att ge eleverna insikt i sin ldrandeprocess som t.ex. att arbeta med portfolio eller
egen planering. Férdighetstrining, som var det frimsta syftet till att ldrare ger ldxor 1 vér
undersokning, dr en form av flera kunskaper som beskrivs i Lpo 94. Dock anser vi att den
formen av kunskap lika gédrna kan bedrivas i skolan som i hemmet. Glosor kan t.ex. ldras in
genom spel och lek pa lektionerna i stéllet for att nota in dem i hemmet.

Den politiska debatten fokuseras bara pé antalet ldxor som bor ges. Folkpartiet diskuterar inte
vad ldaxorna skall bidra till utan fokuserar hela debatten pa tid och arbetsinsats. Folkpartiet
styrker sina argument med att andra lander har fler lixor men det framgar inte i om de
linderna har bittre studieresultat. Carlgren och Marton (2003) ifragasétter hur politikerna kan
ha asikter om ldxorna. De menar att syftet borde vara upp till varje lirare och elev och att det
inte dr ndgon mening med en metod om den inte har ett utarbetat syfte. Vi tycker ocksa det ar
konstigt hur méngd och tid kan ifrdgasittas innan syftet med laxor faststillts.

Enligt studier fran Nya Zeeland om lédsinldrning sé finns det stdd for att elever lar sig mer om
de ldser hemma med sina fordldrar. Detta motiverar att eleverna ska ha lasléxor.
Undersokningen av Jonsson (2006) visade ocksé att ett av ldrarnas syften med léxor var att
frimja barnens ldsutveckling. Daremot skriver Leo (2004) i sin D-uppsats att forskning visar
att ldxor i matematik har sma effekter. Var erfarenhet ar att matematikldxor ofta har med
fardighetstraning att gora. Férdighetstrdning var det alternativet som fatt flest svar i vir
undersokning och det verkar onddigt att ge matematiklaxor som har med fardighetstrining att
gbra om eleverna inte ldr sig nagot.
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Av de hir resultaten verkar det som om att det inte finns nagon gemensam tanke bakom léxor
och Leo (2004) kommer ocksé fram till att syftet med ldxor ser olika ut beroende pa vem man
pratar med. Det verkar alltsd som att laxtraditionen pa skolorna véger storre én anledningen
till att de ges.

Trots att var nuvarande ldroplan bygger pé ett sociokulturellt perspektiv kan vi finna gamla
strukturer kring inldrning ndr det géller syftet med lixor. Exempelvis att lixor ges for att
fardighetstréna och i ett uppfostrande syfte gér att hirleda till ett behavioristiskt perspektiv pa
larande. I den nya ldroplanen betonas att fardighet, fortrogenhet, fakta och forstaelse ska
samspela. Det dr viktigt att eleverna fér ett sammanhang i sitt larande. Att ta hem en ldxa for
att enbart fardighetstrina ger inte eleverna en forstaelse och ett sammanhang som behovs for
att befdsta kunskaper utifran ett sociokulturellt perspektiv.

6.2 Vad sédger de tidigare samt nuvarande laroplanerna och
skollagen om léxor?

I laroplanerna fran 62-80 ndmns ldxan som metod. I Lgr 62 ir riktlinjerna mycket tydliga
medan ldxan 1 Lgr 69 har fatt en mindre viktig betydelse. P4 80-talet kom ldxan tillbaka som
metod i och med Lgr 80 och skulle da vara en del av skolans verksamhet. I Lgr 62 star det att
fardighetstrianing skall utforas i skolan medan det i Lgr 80 stdr att fardighetstrining dr nagot
som bor ske i hemmet. I var enkdtundersokning ér det fardighetstrining som dr den frimsta
anledningen till varfor man idag ger ldxor. Dock liknar Lgr 62 dagens syn pd ldrande nér det
géller individualisering av eleven och betoningen av att uppgifterna ska varieras.

Dagens syn pa lixor verkar fortfarande vara influerad av Lgr 80. Fardighetstrdning och att
eleven skall ldra sig att ta ansvar dr tva av de frimsta anledningarna till varfor larare ger laxor
enligt var undersokning. Dessa tva syften dr ocksd de som beskrivs i Lgr 80. Kanske beror det
hir pd att dagens laroplan inte tar upp om lédxor dverhuvudtaget skall forekomma och om de
nu ska férekomma hur de ska vara utformade.

Majoriteten av de ldrare som vi delat ut enkiten till anvénder sig av ldxor vare sig de tror att
de dr viktiga for att nd de nationella mélen eller ej. Vi anser att lixan bor ifrdgaséttas och
problematiseras eftersom den dverhuvudtaget inte ndmns i Lpo 94, vilket kan ses som ett
argument emot laxan. Léxan 1 sig &r alltséd inte en del av skolans uppdrag och det ar darfor lite
konstigt att lixor kan uppta en sd stor del av den pedagogiska verksamheten. Det stér
dessutom i Lpo 94 att undervisningen skall anpassas efter varje elevs forutsittningar, vilket da
kan tolkas som att alla elever ska ha individanpassade lixor. Cooper menar emellertid att det
inte finns nagon forskning som visar att individanpassade ldxor har ndgon effekt (Leo, 2004).
Var erfarenhet och uppfattning dr &ndock att det ar vanligt att alla elever far samma lixa.

Ett argument for léxor i Lpo 94, kan vara vad som stér under réttigheter och skyldigheter dér
det star att skolan ska utveckla elevernas forméga att ta ett personligt ansvar. Att barnen fér ta
hem uppgifter som de sjdlva utfor hemma kan vara en typ av ansvar och det ar ocksé ett av de
frimsta argumenten for laxor som vi stott pd 1 vir unders6kning. Det star dessutom i skolans
uppdrag att det ska ske ett samarbete mellan skolan och hemmet och det kan tolkas som att
laxor dr en typ av samarbete med hemmen. Tolkas ldroplanen pa detta sétt s& kan man hiavda
att vissa laxor gar att rattfardiga utifran Lpo 94.
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Den liaroplan som vi har idag dr malstyrd och det finns alltsd inga beskrivningar om hur
lararen ska g tillviga for att nd malen. Végen dit &r valfri och frigan om man ska ha lixor
blir en fraga som varje pedagog och dess elever far ta stéllning till. Dock anser vi att om en
pedagog véljer metoden ldxor sd bor de ha tinkt igenom syftet med den metoden precis pé
samma satt som vid valet av annan metod. Dagens ldroplan dr tolkningsbar pa bade gatt och
ont. Det finns sjdlvklart en tanke bakom detta men det viktigaste maste vara att man som
pedagog dr medveten om sina val av pedagogiska metoder. Lpo 94 ar ocksa influerad av det
sociokulturella perspektivet. Vikten ligger inte ldngre pé fardigheter utan pa att utvecklas som
individ och forberedas pa ett liv efter skolan dir det idag &r viktigare att kunna samarbeta och
kommunicera &n att ha tillignat sig vissa mer faktamissiga fardigheter. Darfor kan inte
anledningen fardighetstrining som syfte till laxor rattfardigas utifrdén Lpo 94.

I skollagen star det inte heller ndgot om léxor eller hemarbete. Daremot stir det att hemmet
skall frimja eleverna till ansvarstagande samhillsmedborgare och ser man lixan som ett sétt
att lara eleverna att ta ansvar sa kan denna punkt tolkas sd. Men det star ocksa att skolan skall
vara likvardig for alla vilket den inte 4r om man tar med sig ldxor hem eftersom hemmet ser
olika ut for alla elever.

Vi finner spér av konstruktivistiska perspektiv i Lgr 62 och Lgr 69 dé individualisering och
variation av liaxuppgifterna betonas, vilket kan liknas vid dagens synsétt pd ldrande. Har gér
det att se att det finns influenser av Piagets teori om att mognad sker i olika stadier dir det
foreslas att laslaxor inte bor ges till de elever som inte har uppnatt riatt mognad. Daremot ar
synen pa lidxor i Lgr 80 mer bakétstrdvande och at ett behavioristiskt synsétt di 1droplanen
foresprakar fardighetstraning som en form av ldxa. I och med Lpo 94 dr vi tillbaka 1 ett
individtdnkande och ett sociokulturellt perspektiv.

6.3 Finns det organiserad ldxhjélp pa skolorna?

Hellsten (1997) har kommit fram till sex tydliga innebdrder av begreppet ldxa och tvd av dem
ar: kdrlek, omsorg och gemenskap, kontakt. Vi tolkar det som att nér barnen sitter ned med
sina forédldrar och gor sina léxor sé stirker det gemenskapen och kontakten med fordldrarna.
Barnen far till f6ljd av ldxan kérlek och omsorg av fordldrarna. Tvartom menar en forélder
som uttalar sig i Ica kuriren (35/2004). Laxor dr ett stressmoment for familjen och det ar svart
att hinna med fritidsintressen. Det kan da antas att barnens léxor inte leder till en lugn stund
for familjen dar kontakten och omsorgen Okar. I stéllet verkar ldxan bli nagot som irriterar
familjen och startar konflikter. Aven Hellsten uttalar sig i artikeln och han menar att barnens
grins mellan fritid och arbete suddas ut nir de har ldxor som ska goras efter skoltid. Han
anser att laxor dr en orsak till att stressrelaterade sjukdomar okar. Dérfor anser vi att det dr
viktigt att ldrare reflekterar over lixor och vilka konsekvenser de kan fa for barnen och
familjen. Fyller lixan det syftet som &r tankt eller far det en motsatt effekt? Léraren ténker sig
en lugn stund for barnen med fordlderns omtanke och kontakt men 1 stillet startar en konflikt i
hemmet och barnen och deras forédldrar blir stressade och mar déligt. En 16sning pa detta
problem skulle kunna vara organiserad laxhjdlp pd skolan. Da far barnen professionell hjélp
av pedagoger och alla barn far samma forutséttningar att klara lixan. Barnen kan da ocksé ga
hem efter skolans slut och kdnna att de har fritid och stressen pa familjen skulle da givetvis
minskas. I var undersokning angav hélften av ldrarna att det fanns organiserad lixhjilp pa
skolorna men vi kunde tyvérr inte dra ndgon slutsats om det bidrog till att fler elever gor sin
laxa. En annan l6sning pa problemet enligt Hellsten skulle kunna vara att forlinga skoldagen.
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De skulle gynna de barn som kommer frdn hem utan studievana, (Ica-Kuriren nétupplaga 25/8
35/2004).

6.4 Vilka argument finns det fér och emot laxor i de olika
ldrandeteorierna samt i ldrares syn pa ldarande?

Den behavioristiska teorin tar hiansyn till yttre beteenden, Siljo (2000), och stddjer darfor
laxor. Teorin bygger pd stimulus och respons och lixan kan di ses som stimulus medan
feedbacken ses som respons. Nir eleven har gjort ldxan far den feedback pé det arbete som
utforts och om eleven inte gjort laxan uteblir ocksa beloningen. Det gar alltsd ut pa att
uppmuntra ett visst beteende. Utifran ett behavioristiskt tdinkande kan alltsa ldaxor legitimeras.
Detta dr dock ingen anledning till att ge laxor i dag eftersom dagens ldroplan, Lpo 94, ar
influerad av det sociokulturella perspektivet, Siljo (2003), dar fokus ligger pa att larande sker
1 samspel med andra. Lérandet skall komma inifran individen och inte bygga pa straff och
beldning.

Utifran de konstruktivistiska perspektiven skapar eleverna sin egen kunskap utifran de
upplevelser de har erfarit och Piaget menade att ldra sig saker utantill var dr helt meningslost
om barnet inte forstatt (Sdljo, 2000). Var undersokning visade dock att den frimsta
anledningen till att ge ldxor ar for att fardighetstrdna eleverna, det vill sdga ldra sig saker
utantill som t.ex. glosor. Den hidr typen av inldrning kdnns gammaldags och stimmer inte
overens med dagens ldroplan. I stillet for att ldgga fokus pa utantillinldrning borde skolan
fokusera mer pé forstaelse och sammanhang. Teori och verklighet verkar inte hinga samman.
Eftersom det sociokulturella perspektivet bygger pa ldrande i samspel med andra finns det
ingenting som stddjer l&xor om du sitter ensam hemma. Om eleven déremot far en lixa som
skall goras med hjélp av t.ex. en fordlder sd kan det ses som ett samspel. Att kunna f4 den
hjalpen hemma ser dock véldigt olika ut frdn hem till hem.

Utifrén de tre olika undervisningssétten som Alexandersson (1994) funnit i sin undersékning
tolkar vi det som att larare frdn de tvé forsta kategorierna skulle se l&xor som en viktig metod
for att t.ex. kontrollera eleverna. Innehéllet pd laxan blir ddremot inte det viktigaste utan det ar
metoden 1 sig som &dr betydelsefull. Vad eleverna eventuellt fir ut av ldxan blir inte heller
synligt i dessa tva undervisningssitt. Daremot tolkar vi det som att en ldrare fran den tredje
kategorin skulle anvinda ldxan som en metod men med ett tydligt innehdll och syfte for
eleven dir ldxan sétts in i ett ssmmanhang for eleven. Vi tolkar det som att en ldxa som bara
har till syfte att fardighetstrdna eleverna inte skulle ges av en ldrare som har det tredje
undervisningssittet eftersom vi inte tycker att fardighetstrining som t.ex. glosor gér att sitta i
ett sammanhang. Var undersékning visade att de flesta ldrare ger ldxor men utifrdn
Alexanderssons undersokning formodar vi att larare har olika syn pa ldxor beroende pa vilken
syn de har pd undervisning och ldrande. Léxans syfte och utformning borde ocksa skilja sig it
beroende pa ldrarens syn pd hur barn lir. Vi tolkar det som att de flesta ldrarna i vér
undersdkning passar in pé kategori ett och tva ur Alexanderssons studie eftersom de flesta gav
fardighetstrinande 14xor diar metoden léxa i sig verkar vara viktigare &n innehéllet pa ldxan.

Ett intressant resultat dr det som Claesson (2002) kommer fram till i sin undersdkning att
larare kan ga igenom hela ldrarutbildningen utan att egentligen péverkas. Det kan nog vare en
av anledningarna till att s& ménga lérare i var undersokning fortfarande ger laxor eftersom de
ar vana vid det frdn sina tidigare &r som elever. Vi tror ocksd att det ar litt hént att
nyutexaminerade ldrare faller tillbaka till gamla traditionella monster eftersom det kdnns som
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en sikerhet som man dr van vid. Som ny ldrare har vi upplevt att det dr skont att ha fasta
ramar och ndgot att ga efter. Det finns dven en stark forvintan pa larare att de ska ge léxor
frén bade elever, fordldrar och andra kollegor. Fragan handlar sidllan om léxor ska ges, utan
ndr den skall ges och hur lang den skall vara. Hur lixan sedan utformas och om den har ett
syfte eller ej beror pé vilken undervisningssyn ldraren har.

6.5 Anser lararna att eleverna gér de laxorna som ges?

Vér undersokning visar att det dr vanligare bland skoldr F-5 att eleverna gor sina ldxor 4n 1
skoldr 6-9. Det verkar alltsd att ju dldre man blir desto storre blir bortfallet. En av
anledningarna till att larare ger l4xor &r ju just att forbereda eleverna infor hogre studier vilket
dé verkar onddigt eftersom det verkar som att flera ar av frekvent léxlasning endast leder till
att eleverna tréttnar. Trots flera ars trdning pd att gora ldxor och forbéttra sin studieteknik sa
ar det dnda farre elever som gor ldxorna i de hogre arskurserna an i1 de lagre. Hellsten havdar
att argumentet att ha laxor for att forbereda for hogre studier inte haller. Nér han undervisar pa
universitetet maste han vinja av eleverna med det arbetssitt de lart in fran skolan, (Ica-
Kuriren néatupplaga 25/8 35/2004).

6.6 Anser ldrarna att ldxorna ar viktiga for att na malen?

Storsta delen av ldrarna anser att ldxorna dr viktiga for att nd de nationella malen. Skolans
uppdrag dr att se till att eleverna nar de nationella malen och dérfor dr det mycket viktigt att
det finns ett genomarbetat syfte bakom lixorna. Vi anser det mycket miarkligt med de lérare
som inte tror att ldxorna bidrar till att nd malen men &ndé ger léxor i ett fardighetstrinande
syfte. Detta ar ett tydligt exempel pa att 14xan ges till f6ljd av den léxtradition som finns pa
skolan.

Frost gav inte sina elever ndgra ldxor under de tre forsta skoldren och hans elever fick trots det
likvardiga resultat pd diagnoserna som gors i ar 2 som eleverna i paralellklassen som hade fatt
laxor (Lérarnas tidning, 4/2000) .Av detta kan vi dra slutsatsen om att det borde goras fler
studier pa4 hur mycket ldxor bidrar till elevernas lirande om det ar sa att lixorna ges for att
eleverna ska fardighetstrdna och lédra sig mer.
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7 Slutsats

I var undersdkning har vi kommit fram till att majoriteten av alla ldrarna ger lixor. Var
hypotes var att det inte finns nigon gemensam grundtanke kring lidxor. Efter véara
litteraturstudier och var enkdtundersdkning kommer vi fram till att syftet med lédxor ar ndgot
splittrat. Det framkommer i litteraturstudierna att det finns manga olika anledningar till att ge
laxor och vi kunde inte utldsa att det fanns nagot gemensamt syfte som géller for alla ldrare.
Dock visar var enkdtundersokning att det framsta syftet med ldxor ar fardighetstraning. Ett
problem vi stdtte pa var att manga ldrare hade svart att ange ett frimsta syfte utan de hivdade
att det fanns flera likvirdiga syften till att ge ldxor.

Vi tycker oss kunna urskilja att det fortfarande finns en stark laxtradition pd skolorna eftersom
nistan all forskning och debatt dr inriktad pd hur mycket tid som ldggs pa ldxor och inte
varfor vi har laxor. Den nuvarande ldroplanen dr malstyrd och végen for att nd malen &r valfri
och upp till varje ldrare och det finns ingenting i Lpo 94 som f{Oresprdkar ldxor.
Férdighetstraning som var det frimsta alternativet i var undersokning till att ge ldxor gér inte
att rattfardiga utifrdn Lpo 94 dir ldrande ska ske i samspel med andra. Manga ldrare verkar
dock leva kvar i Lgr 80 dér fardighetstrdning nimns som exempel till l&xor. Dessutom har
larare ofta en fOrestdllning om hur en ldrare skall vara frin sina tidigare 4r som elever i
grundskolan ddr lédxan var ett flitigt inslag i underisningen.

Om eleverna far farre ldxor kan det bidra till att eleverna kédnner mer lust for skolan da de far
en tydlig grins mellan skolan och fritiden. Skolarbetet gors 1 skolan och f6ljer inte med hem
som ett stressmoment for hela familjen. Bade vuxna och barn ar trotta efter en lang arbetsdag
och behover gora andra saker én att arbeta for att koppla av och ma bra.

Det vi har kommit fram till efter att ha gjort ett arbete om ldxor dr att det dr viktigt som
pedagog att veta varfor vi anviander oss av olika metoder. Om vi ger l4xor sa méste det finnas
ett genomtédnkt syfte som r tydligt for eleverna. Laxor kan inte bara anvindas for att det alltid
har varit sd utan det viktiga maste vara att allt vi gor ar till elevens fordel. Vi har med det hér
arbetet velat se ldrarnas syften med léxor for att veta hur vi sjdlva ska hantera frigan nir vi
kommer ut i arbetslivet. Vi kan ténka oss att anvidnda laxor som en del i ldrandet men det ar
da viktigt att veta varfor ldxan ges. Ett exempel pa en léxa vi kan tdnka oss ar ldslédxa da det
finns forskning som stddjer att regelbunden ldsning hemma bidrar till barnens ldsutveckling.
Vi kan ocksa ténka oss att ge léxor till elever som varit frinvarande for att de ska kunna
komma i kapp.

Vi har nu sett att det inte finns mycket forskning kring omradet 14xor och ldrarnas asikter om
syftet med laxor ar spridda. Dérfor dr laxfragan nagot som maéste utredas och problematiseras
i skolorna. Vi hoppas att vart arbete kan leda till diskussion och reflektion om ldaxor bade i
skolorna och pa ldrarutbildningen. Det kommer att vara svart som ny ldrare att bryta den
rddande laxtraditionen men var forhoppning &r att vi kan bidra till en diskussion bland
kollegorna.
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8 Fortsatt forskning

Efter att ha gjort den hir undersdkningen skulle det vara mycket intressant att undersdoka om
laxor bidrar till elevers lirande genom att jamfor studieresultat i skolor som ger lixor med
skolor som inte ger ldxor. Dock inser vi svirigheten med en siddan undersdokning di andra
faktorer spelar in pd ldrandet som t.ex. barns olika forutsittningar. For att fa en djupare
forstdelse av ldrarnas syfte med ldaxor sa hade det varit intressant att komplettera den hér
undersokningen med intervjuer. Det hade ocksa varit intressant att gora samma undersékning
utifrdn barnens perspektiv. En annan intressant infallsvinkel ar att titta pa hur liromedel &r
uppbyggda. Om de dr uppbyggda efter att ha kontinuerliga ldxor t.ex. Vi hade ocksé velat
undersdka om ldxfragan ser annorlunda ut pd en skola med annan pedagogisk inriktning som
t.ex. Montessori. Detta var ocksa var tanke att gora fran forsta borjan men vi fick tyvérr inte
tag 1 en skola som ville stilla upp. Vidare hade det varit intressant att undersoka vilken typ av
laxor som ldrarna ger och hur de ar utformade for att se om ldrarnas syfte med lédxor stimmer
overrens med vad de faktiskt ger for hemarbete.
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10 Bilaga 1 - Enkatundersokning om laxor

Kon: Man [J Kvinna [
Alder: ar

Arskurs-/er du arbetar i:

1. Ger du dina elever laxor?
Ja Nej [

Om du svarade nej, besvara fraga 2, 6 och 7. Om du svarade ja, besvara friga 3-7.

2. Varfor ger du inga léxor?

3. Vilken dr den frimsta anledningen till att du ger ldxor? Kryssa i ett alternativ.

Férdighetstrianing

Eleverna hinner inte med allt arbete i skolan
For att forbereda eleverna infor hogre arskurser
Eleverna ska ldra sig att ta ansvar

Eleverna lér sig mer

Eleverna vill ha laxor

Foréldrarna vill att eleverna ska ha laxor

For att informera hemmet

Annan orsak

N Y Y B

4. Gor alla dina elever de laxor som du ger dem?
Ja [ Nej [

5. Om du svarade nej pa foregdende fraga. Uppskatta hur ménga procent som inte gor ldxan.
%

6. Finns det ndgon organiserad l4xhjilp pd skolan?
Ja [ Nej [

7. Tror du att laxorna &r viktiga for att nd de nationella malen i skolan?
Jal] Nej [

Tack for din medverkan!
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