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Abstract

This study explores how participants in marine community gardens describe the ways in
which their relationship and emotional connection to the ocean have been influenced through
the practice of marine community gardening. As well as what these experiences imply for the

understanding of ocean literacy beyond a knowledge-based definition.

Empirical material was collected through qualitative semi-structured interviews with
participants from three marine community garden initiatives located in Tjorn (Sweden),
Helsingborg (Sweden), and Baerum (Norway). The study is theoretically grounded in
environmental stewardship and ocean connectedness, with focus on the interaction between
care, knowledge, and agency in relation to marine environments. Macro-stewardship factors
such as organisational structures, accessibility, and opportunities for physical participation

functioned as analytical lenses through which the material was interpreted.

Results demonstrate that marine community gardens emerge as more than sites of sustainable
food production. Participants described the practice as spaces where emotional attachment to
the ocean, experiential learning, and feelings of agency developed simultaneously. Ocean
connectedness appears to develop through everyday practices, social interaction, and physical
participation, shaped by the broader stewardship conditions surrounding the initiatives, rather
than through information alone. The study therefore argues that ocean literacy should be
understood not only as knowledge about marine environments, but also as including

emotional connection, stewardship, participation, and the capacity to act.

Keywords: marine community garden, ocean literacy, ocean connectedness, environmental

stewardship, emotional engagement



Innehéllsforteckning

1. Bakgrund 4
L O 0 1S4 5334 VS USRS 4
L 4 PSRRI 6
1.3, FragestallNIN@AT........cccveiiiiieiiiiie et ste ettt e e e e eae e et e e e eesnreeeeaseeesnseeennneas 6

2. Tidigare fOrSKNING......covveierrrercssanicssanesssanesssanesssnnssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssanss 6
2.1. Havsmedvetenhet - hur begreppet placeras 1 forskningen...........ccccceeeevveeriveenieeenneenn, 6
2.2. Perspektiv pa vad som driver miljorelaterad forandring...........cccceevevveeiieeeiieeecneenne, 8

2.2.1 Miljopsykologiska perspektiv.........cccveeriieeiiiieiiieeieeciee e 8
2.2.2. Politiskt ekologiska perspektiv...........cocviieiiiiiiiiieiiieeie e 9
2.2.3 Institutionella PersPeKtiV........ccccveeiiiiieiiieeiieeeiie ettt 10
2.3. Praktiker for manniska—natur-relationer...........cceeveiveeriieeriie e 11
2.3.1 Landbaserade kolonilotter - miljomedvetenhet pa land............ccccceevvveeennennnen. 11
2.3.2. Marina Kolonilotter.......cc.ueiiiiiiiiieiiieee e 12

3. Teori- och AMNESANKNYLNING......cccirveierrsercissnncssnissssnisssanesssanesssssessssssssssssssssssssssssssssssssassss 13

3.1, Teoretiskt TAMVETK......cccuoiiiiiiiiiiiiiice e 13
3.1.1 Miljomassigt fOrvaltarskap........ceccveeeriieeiiieeieece e 13
3.1.2. HavSanKnytining........ccccueeeiuieeiiieeiiieesiieesieeeseeeesireeeieeeereeesnveeessseeenseesnnneesnneees 15
3.1.3 Teoretisk koppling och analytiskt ramverk............ccccoeeviiieiiiiniiiiiniee e, 16

3.2, AMNESANKNYIING. .......oovovevevieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et sesenns 18

3.3. Forskningsdesign 0Ch Metod..........coovuiiiiiiieiiiieiie e 19
IR B0 R 03115 74 ) SRS 21
3.3.2. Material 0Ch aVEZIraNSNINGAT........cccvviieriieeiieeeiieeeieeeeeeeree et eesree e eeeaeee e 22
3.3.3. Etiska OVervaAZaNdeN.........cooouiiiiiiiieciieeciee e 24

4. Resultat 0Ch analyS......cccceiccveicssninssnnisssnnesssnncssssncsssnnsssssssssssssssssssssssssssasssssasssssassssssssssssses 24
4.1 Kontext: De olika organisationerna och platserna............ccccceeevevveenciveeniieeenieeeeiee e 25
4.2. Omsorg: Emotionella dimensioner av havsrelationer.............cccoeeevveeriieeeieeenieeenenn. 26
4.3. Agens: Handlingskraft och framtidSsyn..........cccoooveeriiiiniiiiniiieee e 29
4.4 Kunskap: Erfarenhetsbaserat larande..............cccoouveiiiiieniiiieniiieieececce e 32
4.5 Samspelet mellan omsorg, agens och kunskap...........cccccveeeiiiiniiiiniiiiniieeeieeeeeee, 33

5. DisKussion 0Ch STUESALS......ccovuieriiisiiiiiistinsiineinstecstecsnisnesssecssiessessssesssesssseessessssssssessse 35
5.1 Framtida fOrSKNING.......c.ccocuiiiiiiiiieiiecii ettt ettt eve et e b e st e seveeeee e 37

6. Referenslista.........ccccooceiiiiiiici e ————— 39

BiIlAGOT cccciiiieniiiiiinnrinnisnniicsssnnicsssssssisssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssse 44



1. Bakgrund
1.1. Inledning

Begreppet havsmedvetenhet (Ocean literacy) utvecklades i borjan av 2000-talet med syfte att
Oka forstéelsen kring sambandet mellan hav och ménniska. Inledningsvis utformades
begreppet som ett ramverk for utbildning i amerikanska skolor, dér ett antal centrala principer
och koncept inkluderades. Sammantaget lagger principerna vikt vid kunskap kring havets
avgorande roll for allt liv pé jorden och dess paverkan pé viader och vind, principer vilka

fortfarande ligger till grund for begreppet idag (UNESCO, 2025; EMSEA, 2018).

Under de senare decennierna har havsmedvetenhetsbegreppet istéllet fatt en mer
framtrddande roll i internationella policy- och forskningssammanhang. Begreppet
introduceras i1 FNs initiativ “The Ocean Decade” som en central faktor i arbetet mot hallbar
resursanvindning och ett hdllbart hav (EMSEA, 2018; UNESCO, u.a.). Samtidigt som
havsmedvetenhet syns alltmer pa den internationella agendan uppmérksammas inom
litteraturen pa dmnet ett fortsatt stort fokus pa havskunskap genom informationsspridning.
Litteraturen visar ddrmed pé ett gap mellan begreppets fokus pd kunskap genom
informationsspridning och dess vidxande syfte att initiera beteendefordandring mot ett hallbart
hav, dé informativ kunskap inte har visats vara tillrackligt for att framkalla en forandring i
beteende (West, Van Kerkhoff, & Wagenaar, 2019, 5.535). Aven i den svenska agendan for
The Ocean Decade anvinds havsmedvetenhet som ett strikt kunskapsbaserat begrepp, vilket
innebadr ett fokus pd informationsinsamling och informationsspridning om marina miljoer

genom exempelvis undervisning (Havsmiljoinstitutet, 2026).

Parallellt med denna utveckling har konceptet “ocean connectedness”, eller havsanknytning,
vuxit fram inom forskningen. Konceptet fokuserar pé individers samhorighet med havet och
hur denna relation kan péverka attityder och beteenden i forhéllande till marina miljoer. Trots
att havsanknytning i vissa avseenden kan forstas som en del av havsmedvetenhet, saknar
denna dimension ofta en uttalad och integrerad roll i hur havsmedvetenhet som koncept

operationaliseras i policy och praktik (O'Halloran, 2025, s.2-3, 5).

Parallellt med att dessa begrepp etableras 1 forskning och globala policyprocesser, vixer dven

lokala och erfarenhetsbaserade praktiker fram vilka formar hur dessa idéer forstas och



omsitts 1 handling. Méanniskor fir genom dessa nya praktiker mojlighet att méta havet och
naturen pa mer direkta sétt. Praktikerna innefattar bland annat digitala projekt dar man kan
interagera med, och stélla fragor till, olika havslevande djur via artificiell intelligens
(Goteborgs universitet, 2026; Walt Disney World, u.4.). Dessa praktiker kan anvdndas som
delar av museiutstéllningar eller vid andra utbildande sammanhang. Att aka ut med bat, segla
eller fiska dr exempel pd mer traditionella praktiker vilka utokar ménniskans fysiska och
kénslomassiga koppling till havet. Den kédnslomissiga kopplingen beskrivs i detta fall som
uppkomsten av olika typer av kinslor hos utdvaren i samband med praktiken, sdsom gladje,
passion, kirlek och lugn men dven chock, sorg och oro (O'Halloran, 2025, s. 2). En praktik
som som syftar till att bdde 6ka kunskapen om havet och den faktiska upplevelsen att vara

néra havet dr den relativt nya praktiken med marina kolonilotter.

Den marina kolonilotten dr en regenerativ havsodling, vilket innebar att mélsittningen med
kolonilotten &r att dterstdlla de omgivande marina ekosystemen, forbittra vattenkvalitén 1
omrédet och frimja biologiskt mangfald samtidigt som den producerar mat (CoolBlue, 2024,
s.2; Veijalainen m.fl., 2026, s.3). Syftet gér att likna vid en landbaserad kolonilott fast
belédgen till havs. Precis som pa land dr meningen att odla egna grédor, fast i detta fall med
fokus pa tang, alger och musslor, i liten skala (Goteborgs universitet, 2026). Den marina
kolonilotten, savdl som de foreningar som tar hand om dem, kan se ut pa olika sitt. Vissa &r
nya och andra har funnits ldngre, vissa skdts dn sé linge av en kommun medan andra drivs

mer sjdlvstdndigt av medlemmar 1 en odlingsforening.

Mot denna bakgrund dmnar studien att genom kvalitativa intervjuer med medlemmar och
styrelse fran tre olika marina kolonilotter, i olika stadier av etablering, utforska den
kidnsloméssiga koppling medlemmarna upplever av att delta i odlingspraktiker och den roll
denna koppling har for deras forstaelse av, och kunskap om, havet. Nagot som vidare ska

bidra till hur havsmedvetenhetsbegreppet kan forstas och utvecklas.

Forst presenteras studiens syfte samt fragestillningar for att foljas av tidigare forskning som
placerar havsmedvetenhet och kdnsloméssig koppling i relation till varandra. De marina
kolonilotterna presenteras utforligare och studien placeras i samband med detta i ett
forskningsgap, vilket f6ljs av en dmnes- och teorianknytning som forklarar hur dessa fragor

relaterar till &mnet Globala studier. Avslutningsvis presenteras resultaten av intervjuerna som


https://loop.frontiersin.org/people/1351126

sdtts 1 relation till det teoretiska ramverk genom en analys av materialet som mynnar ut i en

slutdiskussion gillande havsmedvetenhetsbegreppet och dess potentiella utveckling.

1.2. Syfte

Syftet med studien &r att undersdka hur deltagande 1 marina kolonilotter paverkar individers
relation till havet, med sérskilt fokus pad omsorg, kunskap och agens. Havsforvaltning har fatt
en stor plats 1 internationella héllbarhetsdiskussioner, exempelvis genom FN:s Ocean Decade,
internationella havskonventioner och EU:s Ocean Pact. Malséttningar om social, ekonomisk
och ekologisk hallbarhet har genom dessa tillimpats med ett havsfokus, vilket genererat
begrepp som “blue economy” och “ocean justice”. Mot denna bakgrund syftar studien vidare
till att analysera hur praktiska erfarenheter och deltagarnas relation till havet kan forstas 1
forhallande till bredare fragor om just global havsforvaltning, marin héllbarhet och rattvisa.
Analysen anvinds vidare som grund for en diskussion géllande inkludering av
erfarenhetsbaserad kunskap och emotionell koppling i begreppet havsmedvetenhet. Genom
att kombinera perspektiv fran teorin om havsanknytning och miljomassigt forvaltarskap
undersoker studien hur lokala praktiker som marina kolonilotter kan bidra till en fordjupad

forstaelse for och kénsla av tillhorighet till havet.

1.3. Fragestillningar

1. Hur beskriver deltagare 1 marina kolonilotter att deras relation och kidnsloméssiga
koppling till havet har paverkats genom praktiken marina kolonilotter?
2. Vad innebér dessa erfarenheter f6r hur havsmedvetenhet kan forstds bortom en

kunskapsbaserad definition?
2.Tidigare forskning

2.1. Havsmedvetenhet - hur begreppet placeras i forskningen
Det har under min genomgéng av den befintliga litteraturen och forskningen om
havsmedvetenhet uppdagats tre dterkommande och centrala teman (McKinley, Burdon, &

Shellock, 2023; Jagers, Martinsson & Matti, 2013; Gronberg, 2024). Det forsta temat

beskriver den kunskapscentrerade definitionen av begreppet som bristande. Flera studier



beskriver kunskap som otillrdckligt for att varken forklara eller frimja miljorelaterade
beteendeforandringar (Jagers, Martinsson & Matti, 2013; West, Van Kerkhoff, & Wagenaar,
2019). For det andra lyfts behovet att utveckla det relativt nya begreppet som
havsmedvetenhet ér, vilket innefattar att inkludera ytterligare dimensioner, déaribland
emotionella aspekter av manniskans koppling till havet (McKinley, Burdon, & Shellock,
2023). Det sista temat berdr hur begreppet kan tdnkas anvédndas i praktiken. Forslagen
inkluderar bland annat att begreppet ska anvindas mindre som ett matt pa kunskap och mer
som ett verktyg for fordndring (Gronberg, 2024). Men for att detta ska ske kréavs en tydligare

koppling mellan havsmedvetenhet och beteendeforandring.

I ett flertal studier och artiklar undersoks hur, och om, kunskap och informationssamling
kring ett amne &r tillrackligt for att frimja en beteendeforédndring, och 1 detta sammanhang
har d&ven havsmedvetenhet undersokts. I samtliga texter som behandlar informativ kunskap
som en drivande faktor for fordndring visar resultaten att just informativ kunskap ar en
bristfillig motivation for miljopositivt beteende och forandring i allménhet. I samband med
denna vixande kritik mot informativ kunskap som mgjlighet till drivkraft f6r fordndring
berdrs dven nésta centrala tema: litteratur som presenterar utvecklingsmojligheter for
havsmedvetenhetsbegreppet. Litteraturen framhaller att begreppet dnnu &r nytt samt att dess
anvindningsomride redan borjar fordndras frén att passa in i en ldroplan till att anvdndas for
att frimja beteendeférandring genom anvéndning i policydokument och forskning. For att
omforma havsmedvetenhet till ett bredare begrepp som har en tydligare och mer konkret plats
1 forskning och i policydokument krédvs en utveckling, vilket syns i litteraturen pd dmnet.
Flera dimensioner uppmirksammas kunna inkluderas i begreppsdefinitionen, ddribland
kommunikation, aktivism, beteende, kénslor, attityder och erfarenheter. (McKinley, Burdon

& Shellock, 2023, s.3)

Detta andra centrala tema kan dven ségas paverka det tredje temat, vilket behandlar hur
begreppet kan och ska anvindas i praktiken och via policydokument. I dagsliget syns
havsmedvetenhet redan i viss utstrackning i relation till politiska beslut och till hur folk véljer
att ta beslut 1 sin vardag; kunskapen om havet beskrivs som en viktig del 1 att fatta
informerade beslut men begreppet som mattstock eller indikator for beteendeforandring
saknar en eller flera dimensioner som kan uppmérksamma just vad som leder till
miljopositivt beteende i1 praktiken. Risken med ett begrepp som anvénds vid forklaring av

drivkrafter till férandring som fokuserar for mycket pa informationbaserad kunskap é&r att



orsakerna bakom fordndringen inte framgar, eller att begreppet blir endimensionellt. Vid
anvindning av ett begrepp som inte pd ett fullvérdigt sétt inkluderar alla aspekter av orsaker
till handling sé kan fel saker mitas, vilket kan bli problematiskt for utformandet av policy och

handlingsplaner samt hur man ska uppné allménhetens engagemang (Gronberg, 2024, s.1-4).

Det finns déremot olika perspektiv pa vad som faktiskt kan driva miljopositivt beteende
framat, perspektiv som ocksa dem dyker upp i litteraturen om savél miljopositivt beteende
som havsmedvetenhet upprepade ganger, och som dérfor ar viktiga att redogora for, for att pa
sé sitt placera havsmedvetenhet i det bredare sammanhang som begreppet kommer anvéndas

1, 1 den hér studien.

2.2. Perspektiv pa vad som driver miljorelaterad forindring

For att forstd vikten av att utveckla ett bredare havsmedvetenhetsbegrepp som grund for
drivkraft till miljorelaterad fordndring kan det vara av vikt att ocksd undersoka ett antal
forskningsfélt inom vilka perspektiv pa vad som driver fordndring tas upp och benas i.
Forandring och drivkraft till fordndring dyker upp 1 flera olika forskningsfalt, och synen pa
vad som ligger bakom fordndring, eller handling som leder till forédndring, kan skilja sig
mycket it beroende pé vilket forskningsfilt man lutar sig mot (West, Van Kerkhoff, &
Wagenaar, 2019; Schatzki, 2018). For att placera denna studie i forhallande till de mest
relevanta forskningsfélten 1 relation till det komplexa begreppet “havsmedvetenhet” foljer
redogorelser for vad som driver miljorelaterad fordndring enligt de miljopsykologiska-,

politiskt ekologiska- och institutionella forskningsfélten.

2.2.1 Miljopsykologiska perspektiv

Det miljopsykologiska féltet betonar individen som en central aktdr inom fordndring. Trots
teknologiska 16sningar som elektriska bilar eller maskiner for att spara vatten sa tas
effektiviteten och de goda resultaten bort eller minskas av en fortsatt 6kad konsumtion av
individen, menar det miljopsykologiska perspektivet (Dorner, 2019, s.1). Dessutom ligger det
ett individperspektiv i tanken att dessa mer effektiva maskiner ska lyckas na ut till
allménheten, darfor det dr avhiangigt pa individens konsumtionspreferenser ifall det

miljovénliga alternativet véljs.



Som ett viktigt begrepp inom miljopsykologin bendmns “pro-environmental behavior”, eller
miljopositivt beteende, vilket kan definieras som ett beteende dir ens handlingar bidrar
minimalt eller inte alls till att naturen far illa (Lange, 2024, s. 1-3). Det miljopositiva
beteendena, eller bristen pa dessa, kan studeras for att forstd hur man ska lyckas uppnd
forandring 1 praktiken. Vad &r det som gor att miljopositivt beteende frimjas? For att
kartldgga detta betonas inom miljopsykologin ett behov av att bestdimma vilka grupper av
individer som ska vara mal for forsok till forandring och gruppspecifika interventioner. Det &r
forstéelsen av ménniskors attityder och véarderingar som kommer leda till forandring (Martin
m.fl. 2017, s.237-240; Gifford, 2014, s.541). Viktigt att ndmna ar daremot hur miljopositivt
beteende numera dven ér ett begrepp som anvinds inom andra forskningsfélt, med nagot

annorlunda utgdngspunkter én det strikt individfokuserade.

2.2.2. Politiskt ekologiska perspektiv

I kontrast till den mer individualistiska syn som préglar det miljopsykologiska perspektivet
kan den politiska ekologin sédgas kritisera individualismen. Maktrelationer, resursfordelning
och strukturella mgjligheter beskrivs snarare vara drivande for handling och
beteendefordndring. Ekologiskt medborgarskap ér en teori inom den politiska ekologin som
tydligt visar pa detta synsétt. Teorin argumenterar for ett individuellt miljdansvar baserat pa
interpersonella politiska relationer, ett ansvar som syftar till att férdndra den socioekologiska
relationen mellan minniska och natur samt livsstilar snarare @n enskilda handlingar. Det
ekologiska medborgarskapet har dven visat sig vara en drivkraft for miljopositivt beteende
och dirav en drivande faktor till forédndring i beteende. Ett ekologiskt medborgarskap
beskrivs inom den politiska ekologin ha en stdrre stabilitet &n externa styrverktyg. (Jagers,

Martinsson & Matti, 2014).

Det politiska ekologiska perspektivet i allminhet, och idén om det ekologiska
medborgarskapet i synnerhet, praglas av en sammantvinnad syn pa natur och manniska och
ett behov av att forhallandet mellan ménniska och natur ska dndra form. Ekologiskt
medborgarskap och teorier som baseras pa detta str 1 kontrast till den synen pa individuell
miljohandling som endast driven av incitament och marknaden - individuellt ansvar for
miljon dr inom politisk ekologisk teori istéllet baserat pa interpersonella politiska relationer

(Jagers, Martinsson & Matti, 2014).



2.2.3 Institutionella perspektiv
Centralt 1 det institutionella perspektivet pa drivkrafter till fordndring ligger i en syn pa
institutioner och sociala konstruktioner som avgorande. Beteenden och fordndringar i dessa
relateras ofta till olika institutionella styrverktyg, dir ett exempel inom dmnet havsskydd kan
sdgas vara “MPAs” eller Marine Protected Areas, vilka anvédnder sig av regelverk for att styra
ménniskans beteende inom ett visst omrade. Dessa konstruktioner fungerar genom regulering,
“reinforcement” och ekonomiska incitament. For att uppna en bestdende fordndring 1
mainskligt beteende kan styrverktyg som paverkar ménniskans vardag anvindas som en

morot. (Martin m.fl. 2017)

Mainskligt beteende formas och foréndras inte i ett vakuum, utan ar tydligt kopplat till det
samhille och de samhéllsstrukturer som finns runtomkring oss. Om strukturen férdndras
menar det samhéllsvetenskapliga perspektivet till stor del att ménniskan som kollektiv
kommer fordndra sitt beteende 1 en riktning som passar battre ihop med den nya strukturen.
Det finns dérfor ingen mening i att endast informera om ett problem, utan for att férandra
ménniskors handlande krivs en fordndring i dess strukturella tinkande, 1 normerna vilka
fungerar som grund for handlandet. Forandringen maste ske inifran, genom samhéllets
verktyg, sdsom institutioner, regler och ekonomiska drivkrafter. (Martin. m.fl., 2017;

Schatzki, 2018)

Denna syn pa kollektivt ansvar kan dven relateras till forskning om grésrotsinitiativ och
sociala rorelser inom miljoomradet. Lokala hallbarhetspraktiker har i tidigare forskning visat
sig kunna fungera som platser for mobilisering, kunskapsspridning och utvecklandet av
alternativa sitt att organisera relationen mellan ménniska och miljé. Aven mindre lokala
initiativ, som marina kolonilotter, kan dirmed bidra till bredare former av miljomaéssigt
engagemang och péverkan pa de samhaélleliga och politiska processer som det institutionella

perspektivet sétter i fokus for fordndring (Burman, 2022).

Sammantaget visar dessa tre perspektiv att drivkrafter bakom miljorelaterad fordndring kan
forstés pa olika sitt; som individuella attityder och vérderingar, resultat av maktrelationer och
strukturer eller som effekter av institutionella styrmedel. Dessa forklaringar belyser viktiga
aspekter, men riskerar samtidigt att behandla kunskap, kénslor och handling som separata
processer. For att overbrygga och koppla thop de tre presenterade perspektiven och dirmed

mojliggdra en mer integrerad forstaelse av hur fordndring faktiskt uppstar i vardagliga
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sammanhang, dr ett praktikbaserat angreppssitt att foredra. (Martin. m.fl., 2017; Schatzki,
2018)

2.3. Praktiker for mianniska—natur-relationer

Praktikteorin bestér av ett flertal spridda rdster, ddr det gemensamma &r synen pa en praktik
som nagot mer dn vad en person utfor samt att virlden bestar och ar uppbyggd av ett flertal
sammankopplade praktiker som hela tiden pdverkar och paverkas av varandra. Centrala
forfattare inom praktikteorin menar att den litteratur och forskning som behandlar hallbar
utveckling ofta har ett fokus pd kunskap som nigot som tillimpas pa handling, snarare &n
nagonting som skapas inom relationer mellan och inom en situation eller praktik. For att
forsta och framkalla en beteendeférandring inom ett omrade sa komplext och méngfacetterat
som héllbar utveckling krivs ett steg tillbaka fran en linjér syn pa kunskap och handling for
att istéllet applicera en mer transdisciplindr och dynamisk syn pd vad som driver handling
framét. En praktikbaserad utgdngspunkt framjar en transdisciplinért forhallningssétt och
fungerar darfor utmérkt som lins genom vilken havsmedvetenhet kan utvecklas vidare 1 denna

studie (West, Van Kerkhoff, & Wagenaar, 2019; Schatzki, 2018).

2.3.1 Landbaserade kolonilotter - miljomedvetenhet pa land

Om landbaserade kolonilotter finns gott om studier och artiklar. De har haft en viktig roll 1
svensk livsmedelsberedskap 1 6ver 120 ar och kan dérfor sédgas vara en del av var historia och
matkultur (Svensson, 2023, s.3). Det har forskats pé hur de landbaserade kolonilotterna
fungerar savil som en moétesplats i samhéllet, samt som en plats for bade fritidsaktiviteter och
livsmedelsberedskap (Larsson & Nygren, 2024, s.2). Enligt flera artiklar och studier beskrivs
landbaserade kolonilotter som en plats for ssmmanhallning, men ocksa for segregation
(Hochedez, 2020, s.55). Kolonilotten omringas inte séllan av svenska flaggor och det som
odlas dr ofta typiskt svenska révaror. I studien The natural garden put to the test of the
multicultural Swedish society. Spaces and practices for ordinary urban nature areas in
Malmo and Gothenburg (Hochedez, 2020) beskrivs hur medlemmar i1 en kolonilottsférening
ser med skeptiska 6gon pa ndr folk med annan bakgrund 4n svensk tar sig in i foreningen och
borjar odla andra grodor én de traditionella, och att dessa medlemmar inte 1 lika stor

utstrickning inkluderas 1 de aktiviteter som anordnas av foreningen.
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Den landbaserade kolonilotten som kulturellt fenomen kan vara av vikt for fortsatt forskning
inom marina kolonilotter, vilka aspekter ska man forsoka inforskaffa i den marina
forskningen och vilka ska man forsoka undvika. Tydligt inom forskningsomradet
landbaserade kolonilotter dr dess historiska och sociala virde for lokalbefolkningen, vilket

forstiarks genom exempelvis sociala aktiviteter som anordnas av foreningen.

2.3.2. Marina kolonilotter

Den marina kolonilotten dr som mest utvecklad i Danmark dar det finns uppét ett femtiotal
foreningar, dér vissa kan ségas vara sjdlvforsorjande inom foreningen, utan nagon storre hjilp
eller finansiering utifrdn. Aven den marina kolonilotten i sig, som plats och teknisk
uppfinning, ar desto mer utvecklad och komplex dn de 1 Sverige. Praktiken kan beskrivas som
en typ av regenerativ havsodling, malet &r att kolonilotten ska fungera som en
ekosystemstjinstogorare och bidra till hdlsosammare hav genom sin produktion. Bldmusslor,
vilket dr en av de vanligaste arterna att odla i en marin kolonilott, bidrar exempelvis till
maélséttningen genom att ta upp néring och rena vattnet runtom omkring dem. Det krévs
darfor inte heller att ndgon extern néring tillsétts 1 odlingarna for att de ska véxa, utan det gor

dem pé egen hand (HavHest, u.4; Goteborgs universitet, 2026).

I Danmark, dir konceptet har funnits betydligt ldngre dn i Sverige, har man ocksa kunnat se
att ett 0kat engagemang hos befolkningen har resulterat i en reglering av lagen for odlingar i
havet genom att tilldta ett hobbytillstdnd for odling av bldmusslor pa en kortare lina.
Lagandringen har underlittat fortsatt utveckling och spridning av den marina kolonilotten i
landet. Dessutom finns organisationen Havhest i Danmark, vilka satte igdng processen som
ledde till utvecklingen av ett hobbytillstind, men som dven bidrar med hjélp och uppstartskit
for foreningar som &r intresserade av att starta sin egen marina kolonilott (HavHest, u.d.). De
juridiska aspekterna for marina kolonilotter har undersokts vid ett flertal tillfdllen, dar
lagstiftningen har identifierats som ett problematiskt omrade géllande vidare spridning av
praktiken 1 Sverige (Axelsson, 2022; Bodin, 2022). I litteraturen framgar studier som pekar
pa positiva effekter nér det géller de marina kolonilotternas nytta och paverkan pd omgivande
ekosystem (Angberg Bjorndén & Hellstrom Krog, 2021). Ett begrinsat antal studier har 4ven
undersokt marina kolonilotter som en social praktik, vilket visat pa praktikens positiva
paverkan péd det omgivande samhillet 1 form av 6kad samhorighet och gemenskap (Angberg

Bjorndén & Hellstrom Krog, 2021; Kirstein, 2026).
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An férre studier och forskning finns diremot nir det giller de marina kolonilotternas
overgripande sociala paverkan pa ménniskans syn pa och handlande gentemot havet, hur och
om en koppling till havet utformas genom praktiken, ndgot som i sin tur 6kar mojligheten att

uppna miljopositiva beteenden hos medlemmarna.

Sammantaget visar forskningen om landbaserade kolonilotter att liknande praktiker kan
fungera som platser for social gemenskap, larande och utveckling av relationer till
naturen och till varandra. Den historiska och kulturella betydelsen av landbaserade
kolonilotter kan bade forklara svarigheter och mojligheter med den marina
kolonilottens utveckling. Svarigheterna ligger frdmst i etableringen av en helt ny
praktik, dar landbaserade kolonilotter funnits och integrerats i kulturen under en lédngre
period. Mojligheterna ligger ddremot 1 en mer inkluderande social praktik som kan
frimja integration och samhorighet genom matlagning, utanfor den svenska kulturen.
Forskningen om marina kolonilotter dr ddremot begrinsad, sarskilt vad géller deras
betydelse for médnniskors relation till havet och miljorelaterade handlingsmonster. Detta
pekar pé ett behov av studier som undersoker vidare hur de marina kolonilotterna kan
bidra till att forma havsmedvetenhet och engagemang i marina miljoer; pa ett liknande

sitt som landbaserade kolonilotter.

3. Teori- och Amnesanknytning

3.1. Teoretiskt ramverk

3.1.1 Miljomassigt forvaltarskap

Forvaltarskap ar ett mangsidigt begrepp som stricker sig over flera olika forskningsfilt. I ett
bredare samhilleligt och politiskt perspektiv, makroperspektivet, uttrycks ansvar for miljon
och havet genom institutionella och juridiska styranordningar. Forvaltarskap kan genom detta
perspektiv forstds som normer, styrmedel och regler genom vilka naturresurser regleras och
anordnas. Ett exempel pé forvaltarskap ur ett institutionellt perspektiv dr framvéxten av sa
kallade Rights of nature-perspektiv dar platser, ekosystem, sdsom berg eller floder far egna
rittigheter och lagar som skyddar dem. Enligt Rights of nature-perspektivet bor inte naturen
endast ses som en resurs for ménniskans bruk, naturen har ett egenvédrde som ocksa kréver

skydd och respekt (McKay, 2018; Harden-Davies m.fl, 2020). Exemplet illustrerar hur
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miljomadssigt forvaltarskap inte enbart formas genom individuella handlingar och virderingar
utan ocksd genom juridiska, politiska och sociala strukturer som paverkar hur folk forstar och

forhaller sig till naturen.

Utover detta makroperspektiv har dven ett mer individndra perspektiv pa forvaltarskap
utvecklats inom hallbarhetsforskningen. I litteraturen beskrivs framst fyra olika teman 1
relation till individuellt forvaltarskap som redskap for hallbarhetsstudier: Motivation, etik,
utfall och handling. For att strukturera upp begreppet forvaltarskap pa ett sétt som flitar
samman dessa olika begrepp har Enqvist m.fl. foreslagit ett ramverk bestaende av tre olika

dimensioner (Enqvist m.fl., 2018) .

De tre dimensionerna som kopplar ihop tidigare nimnda teman av forvaltarskap dr omsorg,
agens och kunskap. Dessa tre dimensioner stracker sig 6ver de fyra ovanndmnda teman av
forvaltarskap och visar pa hur dessa inte uppstar eller fungerar 1 ett vakuum, utan att det finns
overlappningar. Handling &r det allra storsta temat inom litteraturen pé forvaltarskap, och det
relaterar till alla de tre dimensionerna, vilket dr varfor det hamnar 1 mitten av ramverket.
Forvaltarskap beskrivs en majoritet av gdngerna som handling, att en aktivitet utfors eller att
ndgonting gors. Ramverket bidrar med en mojlighet att analysera pa vilket sétt agens, omsorg

och kunskap relaterar till varandra vid produktionen av handlingskraft (Enqvist m.fl., 2018) .

Teorin om miljomadssigt forvaltarskap pa mikroniva sammankopplar alltsa de olika aspekterna
som denna studie grundar sig i: erfarenhetsbaserad kunskap, kdnsloméssig koppling och
handlingskraft. Detta mikroperspektiv ska dock inte forstés isoleras, utan inom ramen for det
makroperspektiv som forvaltarskap ocksé innebar: strukturer, normer, lagar och styrmedel
vilka reglerar naturresurser och formar praktiken. Ramverket anviands i1 denna studie for att
analysera hur de tre dimensionerna av miljoméssigt forvaltarskap samverkar i praktiken
marina kolonilotter. Dir denna individuella beteendeforandring vidare placeras i relation till

ett bredare samhélleligt perspektiv.
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Bild 1: Tre dimensioner av miljomaéssigt forvaltarskap.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0169204618305966#b0040

3.1.2. Havsanknytning

Havsanknytningsteorin kan beskrivas som en utveckling av naturanknytningsteorin som
undersoker och miter i vilken utstrickning man kdnner en samhdorighet till naturen. Flera
olika skalor har utformats for att méta och studera ménniskans emotionella och kognitiva
anknytningsniva till naturen, dessa har varit huvudsakligen kvantitativa undersékningar i
form av enkétfragor dar man far sjilvskatta sin kéinsloméssiga anknytning till naturen.
Fragorna kretsar kring uppskattning av havsmiljon, kédnsla av samhdrighet eller bortkoppling,
och huruvida det egna maendet kan ségas paverkas av havet, teman som aterfinns i
utformningen av intervjufrdgorna och temana for denna studie da omsorg och kunskap syns
tydligt i denna del av teorin (Stephan Mayer & McPherson Frantz, 2004). Just anknytningen
till marina landskap har daremot inte i samma utstrackning undersokts, utan havsanknytning
ar ett relativt nytt omrdde inom forskningen, vilket i breda ordalag kan beskrivas som den

samhorighet man kdnner med den marina omgivningen.

Svarigheter att kidnna en kognitiv och fysisk anknytning till just havsmiljoer beskrivs 1
litteraturen da marina omraden inte &r lika nirvarande i vardagen, och de beteenden
méinniskan utfor som péaverkar dessa omraden inte syns lika tydligt som paverkan dver ytan.
Négot som trots detta upptéckts inom studier géllande havsanknytning &r dess koppling till
savil havsforvaltning som miljopositivt beteende, vilket ocksé syns inom studierna pé

naturanknytning. Den kénslomissiga koppling till havet som skapats genom exempelvis
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meningsfulla méten med havet, olika typer av kénslor, spiritualitet, vilmaende,
friluftsaktiviteter och kultur har visat sig ha bidragit till en vilja hos deltagarna i studien att

utfora miljépositivt beteende (Nuojua, Pahl & Thompson, 2022, s.2-3, 10).

Precis som inom naturanknytningsteorin domineras litteraturen inom havsanknytning av
kvantitativ forskning, bestdende av skalor och enkéter, men 1 en artikel fran frontiers in
psychology (O'Halloran, 2025) anvinds kvalitativa metoder for att just fa fram ménniskors
bakomliggande orsaker till deras kdnslor och asikter kring havet - vilket 4ven denna studie
dmnar att gora. Det denna studie undersoker dr ddremot inte om relationen till havet leder till
miljopositivt beteende utan ifall de marina kolonilotterna som praktik kan fungera som en
saddan handling som uppmanar havsanknytning och i sin tur dven havsforvaltarskap. I denna
studie anvédnds havsanknytning alltsd inte som en forklaringsmodell for individuellt beteende,
utan som en del av ett bredare analytiskt ramverk bestaende av miljomaéssigt forvaltarskap
och genom konceptet havsmedvetenhet dér relationen till havet formas i samspel mellan

emotionella, kunskapsmaissiga och strukturella dimensioner.

3.1.3 Teoretisk koppling och analytiskt ramverk

Teorin om havsanknytning bidrar med en fordjupning av teorin om miljoméssigt
forvaltarskap pa mikronivéa, dér fokuset i teorin om havsanknytning redan ligger pa havet,
samtidigt som omsorg, kunskap och agens dven kan identifieras som centrala teman inom
havsanknytningsteorin. Teorin beskriver hur en hogre grad av anknytning till havet har visat
sig paverka individens miljopositiva beteenden. Att en koppling till naturen, eller havet, blir
en del av den personliga identiteten kan kopplas tillbaka till teorin om miljoméassigt
forvaltarskap, fran havsanknytning, vilket kan skapa forutséttningar for bredare former av
miljomadssigt forvaltarskap dven pa kollektiv och institutionell niva, miljéforvaltning pa

makroniva.

Tillsammans bildar miljomassigt forvaltarskap och havsanknytning den analytiska ram
genom vilken datan ska analyseras. Miljomaéssigt forvaltarskap bidrar med teman som
omsorg, kunskap och agens, vilka tillsammans driver handling framat fran ett
mikroperspektiv, vilket placeras in i ett storre samhélleligt perspektiv pa forvaltarskap.
Tankarna om forvaltarskap breddar diarfor dven det individualistiska perspektiv som ofta

priaglar havsanknytning och de tvé teorierna arbetar tillsammans.
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Figuren nedan illustrerar studiens analytiska ramverk. Marina kolonilotter forstds som en
praktik genom vilken deltagare utvecklar erfarenhetsbaserad kunskap, kdnsloméssig
anknytning och handlingsférméga i relation till havet. Det empiriska materialet som
framkommer genom intervjuerna analyseras genom miljomaéssigt forvaltarskap pa makroniva
tillsammans med mikroperspektivet, vilka fordjupas genom anvéndningen av
havsanknytning. Samhdrigheten, den emotionella kopplingen och identifikationen som
priglar teorin om havsanknytningen pdverkar i en cirkulér rorelse dven mikroperspektivet
genom forstarkning av kdnslomissig koppling och omsorg som préaglar miljomaéssigt
forvaltarskap pd mikroniva. Detta leder till en forstaelse for hur relationen till havet formas
av marina kolonilotter som praktik samt hur detta kan prigla forstaelsen for begreppet

havsmedvetenhet.

Empiriskt fall:
Marina kolonilotter
som praktik

l

Data: Motivation,
kunskap, agens, omsorg

nalyseras genom genom personliga
erfarenheter

e Miljomassigt forvaltarskap

Makro Mikre |
« Normer * Kunskap « T~
* Regler o Agens o
s Styrmedel N
e Omsorg Havsanknytning
¢ Samhdrighet
¢ Emotionell koppling
¢ Identifikation
Havsmedvetenhet
genom emotionell
koppling

Fig. 1. Forklarar analysens struktur. Data samlas genom de empiriska fallen, vilka analyseras genom
makroperspektivet pa miljomdssigt forvaltarskap for att foljas av mikroperspektivet och sedan fordjupas delen
om omsorg ytterligare av teorin om havsanknytning. Resultaten anvdnds for att motivera en utveckling av

havsmedvetenhetsbegreppet.
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3.2. Amnesanknytning

Denna studie kopplar tydligt an till &mnet Globala studier genom sitt fokus pa hur lokala
praktiker, marina kolonilotter, kan kopplas samman till bredare samhélleliga processer och
perspektiv. Marina kolonilotter som en lokal praktik innefattar ssmmanhallning,
lokalproducerad mat och ett bidrag till livsmedelsberedskap i ett storre sammanhang.
Teorierna som utgor det analytiska ramverket, miljomaéssigt forvaltarskap savél som
havsanknytning, har bada tva visat sig leda till miljopositivt beteende. Miljopositivt beteende
och 0kat engagemang pa en gruppniva kan dérefter leda till ytterligare grésrotsinitiativ for att
fortsétta 6ka engagemang och medvetenhet. Ju fler som engageras i frigan, desto storre &r
chansen att den fér storre plats pd agendan 1 policysammanhang. Med detta i bakhuvudet kan
studien sdgas undersoka hur en bld omstéllning kan ta form fran ett underifranperspektiv, med

start 1 hur havsmedvetenhet som begrepp kan utvecklas och forstas.

Dessutom kan havsmedveten som koncept sdgas ha en tydlig plats inom ramen for Globala
studier da det redan nu anvdnds mer och mer frekvent inom savél policy som forskning inom
dmnet. D4 havsmedvetenhet dr ett vixande koncept inom forskning och policyutformning blir
det dven relevant att sitta i relation till rittvisa i termer av tillgéng till teoretisk som praktisk
och informativ kunskap, mojlighet till deltagande och emotionell koppling till havet. Genom
en fordjupning av begreppet bortom det kunskapsmaissiga kan detta anvindas pa ett mer
effektivt och tillforlitligt sétt i policysammanhang, vid forvaltningsdiskussioner, for
privatpersoner och inom féreningar som arbetar for miljoréittvisa. Att bredda begreppet till att
innefatta erfarenhetsbaserade praktiker som leder till kéinsloméssiga kopplingar 6ppnar upp
for rattvisa, deltagande och 1 langden demokrati. Att forma ett mer entydigt begrepp med
tydliga intentioner kan leda till en stabil grund for fler ménniskor att identifiera sig med havet
och dirfor oka intresset och viljan att delta i1 praktiker som har visat sig 6ka miljopositivt

beteende. Ett entydigt begrepp ger ocksa sociala rorelser en mer stabil grund att utga ifran.

Aven den nya sociala praktiken som studien berdr, marina kolonilotter, &r en grund for fragor
om réttvisa ur ett lokalt perspektiv. Studien undersdker genom praktiken hur globala idéer om
hallbarhet och havsforvaltning tar form i lokala praktiker och vardagliga handlingar. De
marina kolonilotterna gér exempelvis att koppla till fragor om livsmedelsberedskap och

hallbara matsystem. I dagsliget ar livsmedelssystemet till stor del ett maskineri som

18



sammankopplar storskalig produktion, mellanhidnder och marknad. Alla delar av
livsmedelskedjan innefattar processer kédnsliga for storningar i elforsorjningen,
vattenforsorjningen och mojligheten till transport. Vid storningar i livsmedelskedjan riskeras
en extra stor paverkan pa de redan utsatta grupperna i samhillet. Nagot som undersoks ar de
marina kolonilotternas roll i ett mer hallbart matsystem, da de inte krdver storskaligt

maskineri och de frimjar lokal odling med smé medel.

Ytterligare frdgor som behandlas 1 relation till de marina kolonilotterna ar vilka som fér vara
med och delta, dr det en speciell typ av ménniskor? Ar praktiken en del av viigen framét for
sjomat att inkludera fler samhaéllsklasser och f4 dessa att ocksa engagera sig 1 miljopositivt
beteende i relation till havsfragor? Denna inkludering &r savél bra for demokratiska processer
och samhorighet 1 samhéllet sdvél som for hallbarhetsarbetet. Om praktiker vilka inte &r
beroende av socioekonomiska faktorer kan anviandas for att utveckla miljopositiva beteenden
och om havsmedvetenhet som koncept utvidgas sprids dven miljopositivt beteende ldngre ner
1 dldrarna sévél som till fler grupper i samhallet - ndgot som blir positivt for ett marint

hallbarhetsarbete framover.

3.3. Forskningsdesign och metod

Forskningsdesignen utgors av en fallstudie med tre marina kolonilottsféreningar som grund,
dér varje forening betraktas som ett enskilt fall for en fordjupad analys av individuella och
kollektiva upplevelser av praktiken och den kénslomaéssiga kopplingen till havet (Bryman,
2018, 5.96-98). I en fallstudiedesign brukar forhéllningssattet vara en tvérsnittsundersokning,
ddr man antingen véljer sitt urval genom de likheter eller skillnader de olika fallen uppvisar,

beroende pd vad man vill analysera.

Den kvalitativa forskningsdesignen motiveras genom studiens syfte att utreda hur och vilken
roll sociala fenomen, havsmedvetenhet i detta fall, formas genom praktiken marina
kolonilotter. Stdndpunkten kan beskrivas som tolkningsinriktad, vilket &r typiskt for kvalitativ
forskning (Bryman, 2018, s 455). Det tvdrvetenskapliga perspektivet som genomsyrar
studien, ligger dessutom i linje med den ontologiska stdndpunkt som beskrivs grundldggande
for kvalitativ forskning, vilken enligt Bryman (2018, s. 455) beskrivs som “att sociala
egenskaper ar resultatet av ett samspel mellan individer och inte av foreteelser [...] som &r

atskilda frdn dem som dr inbegripna i konstruktionen av dem.”
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Tre olika kolonilotter har valts ut for studien, urvalet baseras pd nérheten fran odlingen till
Goteborg. Det finns endast tva stycken etablerade kolonilotter lings den svenska vistkusten,
vilket &ven motiverar valet av ytterligare en kolonilott for att uppna ett storre antal
respondenter. De tre valda kolonilotterna har olika geografiska forutsattningar, dér den ena
kan beskrivas som en stadsnira odling, den andra ligger mer avskilt, och den tredje &r ett
mellanting, vilket ocksa &r faktorer som kan spela in i medlemmarnas syn pa, och relation till

havet.

Urvalet av intervjupersoner gick till sé att kontaktpersonen inom foreningen pa Tjorn
bifogade en lista pd medlemmar som mojligtvis skulle vara intresserade av att delta i
intervjuer. Listan var pa sex personer och det var tva av dem som inte var aktuella eller
tackade nej till att bli intervjuade. Kvar var fyra personer varav tre hade mgjlighet att
intervjuas pa plats och en vars intervju behdvde ske via lank. For de medverkande som hade

mdjlighet att triffas pa plats skapades en gruppchatt dir tider och datum bestdmdes.

Inom f6reningen 1 Helsingborg nadde kontaktpersonen ut till medlemmarna med en 6ppen
fraga att delta. Dérefter horde de intresserade av sig till mig och vi bestimde datum och
tillvigagéngssétt (Pa plats eller 6ver lank). Frin denna odling var det endast tva personer som

var intresserade av att bli intervjuade och bagge behovde ske via lank.

Den initiala kontakten med den norska odlingen 1 Berum skedde genom en kontakt pa
Marinreparatorerna som var tidigare etablerad. Déarigenom skickades mailadresserna till
respektive medlem i odlingens styrelse, varifran en fraga skickades om att delta i en intervju
pa dmnet. Tre deltagare horde av sig till mig och datum och tid bestdmdes for intervjuerna.

Samtliga intervjuer genomfordes pé lank.

Urvalet kan beskrivas som en kombination av ett bekvamlighets- respektive snobollsurval,
detta anvdndes dé det har varit praktiskt svart att pa ett oberoende sétt systematiskt vilja ut
intervjupersoner fran de respektive kolonilotterna (Bryman, 2018, s. 243-245). Detta beror
dels pa att jag varit beroende av personer i foreningarna for att fa kontakt med medlemmar

och dels pa grund av svérigheter att f medlemmar att stélla upp pa relativt kort varsel.
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Ett antal begransningar finns med urvalsmetoden. Dels finns en risk att personer som ar
mindre engagerade inte nds 1 lika stor utstrdckning av information som sprids genom
foreningarnas sociala medier eller andra plattformar som anvénts for inbjudan till deltagande
1 intervjuerna. Det finns dven en risk att urvalet till storsta del baseras pa personliga kontakter
snarare dn faktiskt engagemang och deltagande. Om den ena kontaktpersonen har bittre
kontakt med foreningsmedlemmarna, och fler darfor vill stélla upp frén den féreningen av
den anledningen riskeras ett skevt urval it andra héllet, att respondenterna saknar
engagemang. Personliga relationer mellan kontaktpersonerna i respektive férening och
deltagarna riskerar dven att ligga till grund f6r den skillnad i antalet respondenter frén de

respektive odlingarna.

3.3.1. Intervjuer

Undersokningen baseras pd semistrukturerade intervjuer, dér syftet dr just att belysa
medlemmarnas uppfattning av marina kolonilotter som praktik och deras relation till denna,
samt att reflektera dver ifall denna relation forandrats over tid. Valet av semistrukturerade
intervjuer ligger 1 viljan att utforska ménniskors historier och upplevelser, ndgot som é&r
svérare vid en mer stram, strukturerad intervju (Hedin, 2011, s.5). Som grund till intervjuerna
finns en intervjuguide dir fem olika teman har identifierats: bakgrund, motivation, omsorg,
agens och kunskap, vilka dven fungerar som en lins genom vilka intervjusvaren ordnas efter
intervjun (Se bilaga 1). Guiden baseras savil pa teorin om miljomaéssigt forvaltarskap som
tidigare forskning inom natur- och havsanknytning for att sikerstilla anvdndningen av
relevanta fragor. Fragorna i guiden har dven tagit inspiration frén det storre projektet inom
vilket detta kan fungera som en pilot, dessa fragor har inspirerats av Elinor Ostroms ramverk

om socioekologiska system (2009).

Intervjuerna spelades in for minnesstod, vilket godkidndes av samtliga respondenter innan
intervjun. Respondenterna blev i forvag informerade om att direkta citat fran inspelningarna
inte kommer att anvindas, efter sarskilt onskemal fran en respondent, det var viktigt att
sdkerstilla respondenternas integritet, anonymitet och en kénsla av trygghet att besvara
frdgorna (Hedin, 2011, s.5). Via anteckningarna och med st6d av inspelningarna tas alltsa
vissa segment eller nyckelord ut, vilka delades in i ovanndmnda teman. Utefter dessa teman
utformades dven en kodningsnyckel och kodningsschema till detta schema, for att underlatta

struktureringen och avkodningen av intervjuerna infor analysdelen (Se bilaga 2 och 3). Nér
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struktureringen slutforts framkom monster i1 svaren under de respektive temana. Genom dessa
monster padbdrjas analysen kring samverkan mellan agens, omsorg och kunskap samt nér

dessa eventuellt leder till en beteendeforandring.

3.3.2. Material och avgrinsningar

Den ena odlingsforeningen dr en redan etablerad andelsodling och den andra ér i en
overgingsfas fran att vara 1 kommunens regi till att skétas av foreningen sjdlva, medan den
tredje odlingen ocksa 1 en dvergangsfas dir den ska borja bli sjdlvstandig. Anledningen till
urvalet beror till stor del pé tidsaspekten savil som pa tillgédngligheten. Det finns endast ett
begrinsat antal marina kolonilotter, speciellt som &r etablerade och mojliga att undersdka pa
det sittet som studien kriiver. Aven urvalet av respondenter har paverkats av detta, vilket har
bidragit till skillnaden i antalet respondenter fran respektive kolonilottsférening samt att

svarsgruppen blivit ndgot homogen i relation till &lder, kon och socioekonomisk bakgrund.

Helst utfors intervjuerna pa plats, men valet att d&ven erbjuda en digital intervju grundas i
studiens tidsbegriansade utférande och budgetbegransningar i relation till saval
respondenternas tillgédnglighet som min egen. En intervju som utfors pa plats ger en storre
kinsla av tillit mellan intervjuare och respondent, man kan se varandras kroppssprak och
forsta varandra pa ett tydligare sétt. Att digitalisera processen, speciellt om det endast ar ett

antal intervjuer som &r pa distans, riskerar att paverka svarsinnehéllet.

Valet av intervjuer som datainsamlingsmetod motiveras till stor del av mojligheten med
intervjuer att fa utforliga och detaljerade svar. Daremot hade det for att lyckas fanga upp
medlemmarnas uppfattning, beteende och relation till de marina kolonilotterna dven ett
etnografiskt forhéllningssitt varit spannande, dir deltagande observationsstudier varit ett
alternativ. Aven detta ir en kvalitativ forskningsdesign, vilket pa ett vildigt tydligt sitt tillater
en historia att ta form, vilket man kan analysera i relation till miljomassigt forvaltarskap och
havsanknytning (Alm, 2016). Faktorerna som spelar in i valet att utesluta en etnografisk
forskningsmetod ligger ddremot i det faktum att de utférs som bést dver liangre tid, med chans
att ofta delta 1 praktiken och pa plats dar studien utfors. Varken tiden eller resurserna finns
inom ramen for denna kandidatuppsats att gora detta, &ven om informationen man fatt ut av
detta hade varit intressant 1 den aspekten att observatoren sjéalv far uppleva eventuella kédnslor

av agens, omsorg och kunskap som utspelar sig i miljon.
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I det storre formas-finansierade projektet, Ett livskraftigt hav genom regenerativ havsodling -
Transformativa marina kolonilotter for matberedskap, medborgarforskning och
havsmedvetenhet (Lank till projektets hemsida finns hir), inom vilket denna studie fungerar
som en pilot, anvands savil enkdter som intervjuer. Enkéter pa egen hand fangar inte det djup
som denna studie kréver, och respondenterna har begransade moéjligheter att stélla fragor eller
skriva langre svar vilket gjorde att den metoden stroks (Bryman, 2018, s. 285-290). Inom det
storre projektet dr dven tanken att en workshop ska hallas, dar gruppintervjuer och
diskussioner halls for att ta del av s& manga olika asikter och tankar som mgjligt. For att
genomfora detta dr tanken att respondenterna bjuds in till ett tillfdlle och en plats for en
heldag. De individuella historierna och beteendena fingas inte upp lika vil med en
workshopstruktur eller genom gruppdiskussioner, vilket &r anledningen till att inte heller

anvénda sig av denna workshopdesign inom ramen for denna studie.

Viktigt att nimna med intervjuer ir diremot intervjureffekten, tidsbegrinsningar och vikten
av en bra lokal eller bra uppkoppling under intervjuer som utfors pa lank. I samtal med en
motpart finns en stor risk att respondenten fordndrar sina svar, eller svarar pé ett annorlunda
sdtt dn de sjdlva agerar efter i1 sin vardag (Bryman, 2018, s. 285-290). Detta kan handla
exempelvis om viljan att hoja sig sjélv eller sina erfarenheter. Trots att intervjuerna i detta fall
ar semistrukturerade drivs de &ndé av ett antal teman och huvudfragor, vilka kan styra
respondenten i en riktning som innebér att man missar viktiga aspekter som hade varit synliga
under en observation till exempel. Att intervjun pagér under ett tillfélle, och att en tidsram pa
45 min - 1 h har angivits till respondenterna begriansar mojligheten att utforska svaren i den
utstrackning man vill, eller for respondenten att reflektera dver det egna svaret under en

langre period.

I detta fall &r det ett plus att jamfora foreningar i olika langt gangna stadier av
sjalvorganisering och -forsorjning, detta dd man ddrmed kan undersoka skillnader i
engagemang och kidnsloméssig koppling hos medlemmarna 1 relation till tiden spenderad vid
utovandet av praktiken och om den nérhet detta genererar leder till en djupare anknytning till
havet (Bryman, 2018, s. 107). Viktigt att notera &r dock det begrinsade antal respondenter
fran respektive odling, samt att antalet skiljer sig &t mellan foreningarna, vilket innebér att

resultatet inte &r lika tillforlitligt som det hade varit om svarsgrupperna var storre. Det gar av
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denna anledning inte att dra fasta slutsatser kring jamforelser mellan de olika kolonilotterna 1

denna studie utan kopplingen undersoks endast preliminért och utforskande.

3.3.3. Etiska overviaganden

Inom en fallstudie dér de centrala respondenterna och platserna ar en del av ett mindre
samhdlle, eller i1 detta fall ett nytt fenomen i1 Sverige dér det inte finns en stor méngd
foreningar, uppkommer etiska fragestillningar om anonymitet och deltagande. Da
foreningens namn och geografiska plats kommer framga i studien och dessa foreningar inte &r
sa stora finns en risk att respondenterna kan bli identifierade av lokalbefolkning eller andra
medlemmar i féreningen. Ddaremot kommer namn inte anvdndas pa respondenterna som utfor
intervjuerna, vilket framgar for de deltagande innan intervjun dger rum. Mot denna bakgrund
informerades respondenterna i forvig om att full anonymitet inte kan sékerstéllas d& det
kommer framgé vilken forening respektive respondent tillhor, vilket i samband med eventuell
information om personens bakgrund, som ocksa kan framga i studien, kan anvéndas for att ta
reda pa vem respondenten dr. Valet att 4nda anvédnda sig av namn pa féreningarna, samt
vikten av att informera respondenterna om anonymiteten grundar sig i en vilja att
respondenterna sjdlva ska kunna géra medvetna val kring vad de vill och inte vill dela med
sig av, samtidigt som studien ska kunna anvinda sig av de tva verkliga kolonilotterna som

exempel for en djupare verklighetsférankring och vetenskaplig pélitlighet.

Vidare informerades respondenterna innan intervjun om att intervjuerna &r helt frivilliga, och
man kan alltid vélja att avbryta en intervju. Materialet som samlas in via ljudinspelning
kommer inte anvindas till ndgot annat &n personliga minnesstod och kommer dérfor inte att
sparas eller vara tillgingligt for ndgon annan &n mig varken under eller efter studiens

utforande.

4. Resultat och analys

Analysen av resultaten frin intervjuerna har utforts genom att tillimpa teorierna om
miljomaéssigt forvaltarskap, pa makro- och mikroniva, samt genom teorin om havsanknytning
pa marina kolonilotter som praktik. Forst beskrivs de olika foreningarnas bakgrund, vilka

framkommit genom intervjuerna, for att foljas av separata analyser av de olika temana. De
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separata analyserna f6ljs dérefter av ett stycke ddr dessa teman kopplas samman och arbetar

tillsammans med havsanknytning for att leda fram till en slutsats.

4.1 Kontext: De olika organisationerna och platserna

Studiens urval bestér av tre olika marina kolonilotter, en odling i Helsingborg (Sverige), en i
Baerum (Norge), och en sista pa Tjorn (Sverige). Genom intervjuerna framkom
organisatoriska skillnader i1 de olika foreningarna, skillnader 1 struktur, normer och bakgrund.
Dessa organisatoriska skillnader &r viktiga att ha i atanke under lasningen av resultat och
analys da detta kan komma att pdverka medlemmarnas fysiska deltagande och upplevelsen av

social gemenskap.

Foreningen 1 Helsingborg har tidigare varit del av ett projekt som kommunen arrangerat.
Projektet pagick 1 tva ar och ska precis, 2026, 6verga fran kommunens regi till en ideell
forening. Odlingen &r placerad véldigt centralt, vid det gamla varvet i Helsingborg, dir
vattnet tidigare sanerats vilket lamnat basséngen livlds. Organisatoriskt bestar foreningen av
fem grupper vilka medlemmarna delats in i, respektive grupp ska ta ansvar for odlingen var
femte vecka. Inom grupperna beskrivs ingen sedan tidigare bestdmd hierarki eller ledare, utan
de som &r mest aktiva har tagit sig an en ledarroll pé egen hand. Foéreningen bestéar d4ven av en
styrelse som ocksé dr del av dessa grupper. Foreningen lagger mycket vikt vid fysiskt

deltagande och anordnade aktiviteter sasom skordefester och gemensam matlagning.

Barums forening i Norge kan sigas vara i liknande fas som den i Helsingborg, men istéllet
for kommunen som hjélpande hand har de Marinreparatorerna, vilka &r en ideell forening
som arbetar for Oslofjordens vilmaende. Marinreparatorernas arbete bestar till exempel av att
assistera uppstarten av marina kolonilotter runt fjorden. De fOrsta tvd &ren kommer
ekonomisk sponsring och det material som krivs for havsodling frdn Marinreparatdrerna,
som dven skickar anstillda som sétter ut musslor och tdng. Efter ett tag behover dven denna
forening bli sjélvstindig och hitta finansiering pé ett annat sétt. Féreningen bestar av tva olika
odlingar, varav en endast odlar musslor och den andra dven odlar ting. Den ena ar léttare att
né till via kommunaltrafik och bil, den andra kraver gang och har endast en mindre
parkeringsplats i narheten. Organisationen beskrivs som platt, och foreningens styrelse och
medlemmar har ingen hierarkisk atskillnad. Styrelsens arbete bestar mest 1 att skota det

administrativa men alla fysiska och praktiska arbetsuppgifter som utfoérs av medlemmarna
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inkluderar éven styrelsen. Aven i denna forening beskrivs en stark vilja fran styrelsen att
initiera aktiviteter med medlemmarna, sdsom skordefester, workshops och praktiskt ldrande

genom omstrumpning.

Tjorns forening skiljer sig at fran de tva tidigare. Synen pa organisationen av féreningen pa
Tjorn dr varierande beroende pa respondent, foljande beskrivning baseras pa de svar som
framkommit flest ganger. Foreningen &r en andelsodling, vilket i praktiken innebér att
medlemmarna dger en andel av odlingen men beskrivs inte sjdlva ha sirskilt mycket ansvar
for skotseln av den. Istillet dr det dgarna som gor det mesta fysiska och praktiska arbetet. Det
rdder dven skilda dsikter om hur det gér till vid skord av musslorna, dar ndgon menar att man
sjélv ska ge sig ut med bat och bara meddela i efterhand, medan ndgon annan menar att det ar
dgaren av odlingen som ska ta hand om skorden. Odlingen ar 1 detta fall beskriven som mer
av en toppstyrd maskin, vilken inte inkluderar sarskilt mycket praktiskt arbete for
medlemmarna. Odlingen 1 Tjorn kan &ven beskrivas vara svartillgidnglig i relation till de
andra tvé foreningarna. Omgivningen beskrivs som brant och odlingen som avliagsen. Nagot
som dven paverkar strukturen och normerna kring denna odling &r faktumet att det tidigare
legat en musselodling pa detta stélle, som inte virnade om hallbarhetsfragor och darfor har

inneburit ett daligt rykte for havsodlingar 1 lokalomradet.

4.2. Omsorg: Emotionella dimensioner av havsrelationer

I intervjuerna framtrader omsorg som ett dterkommande tema, ddr omsorgen ofta framtrader
som kénslor av stolthet, ansvar och lugn men ocksa oro, skuld och frustration. Ofta har en
relation till havet etablerats redan innan kontakten med marina kolonilotter, ett flertal
respondenter beskriver minnen fran sin barndom dér naturen och havsmiljon varit vacker och
levande, vilket ofta kontrasteras mot en bild av ekologiskt bortfall och livldshet. En
respondent fran Tjorn ndmner exempelvis att hen under sin uppvixt simmat och sett massor
av liv 1 omradet, men att samma plats idag istillet vicker en kinsla av sorg. Pé ett liknande
sétt beskriver en annan respondent fran Tjorn tidigare erfarenheter av att fiska och plocka
musslor runt Stigfjorden. Respondenten dterger hur dessa positiva erfarenheter i kontrast mot
dagens bortfall “lagras” och dérfor leder fram till idéer som den med marin kolonilott.
Atergivelsen antyder att platsen inte endast 4r en geografiskt plats, utan att den har en
emotionell plats i identiteten, och nér Stigfjorden gar igenom en f6rlust kinner dven

respondenten en forlust inom sig sjdlv. Detta tyder pé en tydlig identifiering med platsen, en
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del av havsanknytningsteorin. Respondenterna beskriver dven hur dessa tidigare erfarenheter
av havet har utvecklat engagemanget for havsfragor. Redan etablerade miljdintressen visar
sig vara betydelsefulla for respondenternas intrdde i marina kolonilotter, dir detta intresse,
som uppkommit genom erfarenheter under uppvixten, dven spelar en viktig roll 1

vidareutvecklandet av omsorg och havsanknytning.

Ett mojligt problem kan dock vara risken for att inte inkludera personer utan tidigare
miljoengagemang, samt hur detta kan vara en vidare utvecklingsmgjlighet. Fler &dn en
respondent nimnde oro dver att inte na ut till tillrdckligt manga ménniskor, eller att
foreningen endast bestar av médnniskor som redan har naturintresse sedan innan. Oron for
inkludering och deltagande i kolonilotten kan tydas som dels en tro pa praktiken i sig att ha
positiva effekter, samt en forstaelse for att omsorg, havsanknytning och handling utvecklas

genom erfarenhetsbaserade praktiker sisom deltagandet i en marin kolonilott.

Aven matproduktion var ett vanligt forekommande initialt motiv. En respondent fran
Helsingborg beskriver exempelvis hur den forsta tanken vid deltagandet var att det skulle
vara “g0tt” med nagon musselstrumpa fran foreningen, men att det nu blivit till ndgonting
mycket storre. Formuleringen tyder pd en avkopplad och vardaglig syn pa deltagandet till en
borjan, de initiala motiven grundade sig i ndgonting roligt snarare dn en stark miljopolitisk
ambition. Den andra delen av uttalandet tyder ddremot pa att denna syn fordndrats via
praktiken, att deltagandet har ett storre emotionellt virde for respondenten, vilket 1 sin tur har
inneburit en kénsla av gemenskap och delaktighet i en positiv pdverkan pd miljon. Samma
respondent dterberittade senare under intervjun ett minne av att medlemmarna i foreningen
hade samlats pd bryggan for att koka musslor i havsvattnet. Hen forklarade glddjen av
gemenskapen och hur gott det blev, sdkert blev det annu godare ndr man odlat det sjilv.
Sammantaget tyder respondentens berittelser kring motivationen och initialt deltagande pé en

mdjlighet for deltagare att utveckla en erfarenhetsbaserad kdnsloméssig koppling till havet.

Medlemmarna fran de tva foreningarna med ett tydligt och konsekvent fysiskt deltagande i
kolonilotten, Beerum och Helsingborg, beskriver tydliga minnen frén kolonilottsforeningen
Minnena innefattar matlagning och musselkok tillsammans med resterande medlemmar, samt
omstrumpningen som gors niar musslorna borjar bli lite storre. En medlem i Baerums forening
beskriver tillfdllet da de tillsammans satte ut blamusslorna och forsokte lange hitta en bild

frén det tillfallet for att visa upp, hen beskriver dven en ro i kroppen och att det var otroligt
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vackert. P4 Tjorn dér deltagandet istdllet organiseras genom andelsédgande och dér den
fysiska ndrvaron dr begrinsad framtridder omsorgen pa ett annat sétt. En respondent fran
Tjorn beskriver hur det hen lért sig 4r den langa administrativa végen till en odling. Tva andra
respondenter fran Tjorn beskriver hur de dr delaktiga som stdd for initiativet och dé de
uppskattar hur praktiken fungerar. Engagemanget uttrycks snarare genom stod for initiativet,
oro for miljon och intresse for héllbar matproduktion snarare dn genom en tydlig
kénslomdssig anknytning till sjélva platsen eller praktiken. Det blir mot denna bakgrund
tydligt hur fysisk niarvaro och social gemenskap ar viktiga for utformandet av en djupare

omsorg och kénslomadssig koppling till havsmiljon.

De sociala evenamangen, att tillsammans med andra delta i rengdring av bryggan,
omstrumpning, och tillagning tillsammans har beskrivits som ett dverraskande moment for
vissa deltagare. En deltagare fran Helsingborg ndmner bland annat hur hen inte hade
forvantat sig ndgon social gemenskap via sitt engagemang i odlingen men att hen nu fatt
riktigt fina vinner. En annan deltagare, ocksa frdn Helsingborg, beskriver aktiviteterna som
ett gott umginge med nya ménniskor, att det &r roligt att ha fatt nya vanner. [ Beerum, dér de
dnnu inte hunnit etablera en kontinuerlig gemenskap, beskrivs daremot en vilja att géra nagot
bra for miljon med hjélp av intresset for mat och tradition, tillsammans med en fin
gemenskap. Under dessa aktiviteter kan en kinslomédssig anknytning, engagemang och
handlingskraft till havet antas uppsta via kénslor av gemenskap, glddje, intresse och
nyfikenhet i enlighet med teorin om miljomaéssigt forvaltarskap och havsanknytning. Ett
exempel fran foreningen i Helsingborg pé nér detta har skett var da en deltagare 1 foreningen
hade tagit eget initiativ att spendera en heldag under ett besok till sitt hemland med plocka
kryddor i syfte att ta tillbaka till foreningens gemensamma musselkok. Deltagaren tillagade
dar musslorna pa ett traditionellt vis for sitt hemland. I beréttelsen kan man tydligt se hur den
marina kolonilotten dr betydligt mer dn endast en praktisk odlingsplats. Genom det fysiska
deltagandet och det gemensamma musselkoket skapas en social plats for identitet, kultur,
gliddje och omsorg. Exemplet tyder pa hur havsanknytning och miljomassigt forvaltarskap pa
en mikroniva kan uppstd under sociala och kulturella praktiker och i en gemenskap med

andra.

Medlemmarna i foreningen pa Tjorn finns beskriver inte samma kénsla av gemenskap och
tillhorighet, gemensamt for respondenterna dérifran ar att de sedan innan ként eller traffat en

stor del av deltagarna. Aven inom Tjdrns forening anordnas aktiviteter och tillstéllningar,
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men dessa verkar inte na ut till alla medlemmar och vissa respondenter beskriver en osédkerhet
kring om aktiviteterna dr ordnade av en extern organisator eller av foreningen sjdlva.
Engagemanget for dessa aktiviteter kan vidare tydas som begrinsat baserat pa svaren fran

respondenterna 1 denna studie.

Sammantaget visar resultaten fran intervjuerna att omsorg for havet och havsanknytning inte
endast utvecklas genom ett tidigare miljo- eller havsintresse, men att det kan underlétta i
starten. Ett tidigare intresse for havet, som ofta uppkommit 1 samband med praktiska
erfarenheter och upplevelser 1 ung élder, kan vara en viktig grundpelare for engagemanget i
héllbarhetspraktiker sdsom en marin kolonilott. For att engagemanget ddremot ska
vidareutvecklas och att detta ska bygga pa omsorgen och havsanknytningen vidare verkar
gemensamma upplevelser, fysisk ndrvaro och anvéndning av olika sinnen och kidnsloméssiga
reaktioner vara en nyckel. For att ett initialt intresse ska leda till handling ar dérfor en

utveckling av omsorg, agens, erfarenhetsbaserad kunskap och anknytning av vikt.

4.3. Agens: Handlingskraft och framtidssyn

Genom respondenternas svar pa intervjuerna kan tre nivaer av agens identifieras. Dels
beskrivs agens pa individuell niva, dir vardagspraktiker har en stor roll. Vissa respondenter
beskriver inga skillnader i vardagen, dir andra ser en skillnad i andelen sjomat och musslor
som finns 1 deras kok. En respondent frdn Helsingborg ir initialt osdker pa om hen goér ndgot
annorlunda i sin vardag, men beskriver sedan hur de dter mer musslor i familjen sedan
intrddet i kolonilotten. Respondentens berittelse tyder pé att fordndringen inte kdnns drastisk

eller onaturlig utan den tycks ha kommit naturligt och integrerats i vardagen.

Mer én en respondent nimnde den marina kolonilotten som en konkret sak att utféra for
naturen pa lokal niva for att motverka den handlingsférlamning som kan drabba en nér
jobbiga saker blir for 6vervéldigande. Detta tyder pa en mojlighet for kolonilotten att fungera
som en plats dér oro, frustration och hjalploshet gentemot stérre miljoproblem kan omvandlas
till handlingskraft och en kénsla av hopp. Historierna tyder pd vikten av mindre handlingar 1
vardagen som gor en skillnad. Omvandlingen av negativa kénslor till positiva kénslor kan

dven antas stirka den kdnslomassiga kopplingen till praktiken marina kolonilotter och 1
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forlangningen havet. Deltagandet mojliggor handlingskraft och det gér att ana hur kanslor

och sinnesstimningar fungerar som en drivkraft.

P& gruppniva beskrivs en annan typ av agens, dir samarbete, grésrotsinitiativ, och kollektivt
engagemang betonas, vilket kan leda till handlingsmojligheter 1 an bredare samhélleliga
sammanhang. Exempelvis betonas under flera av intervjuerna den stora mediala
uppméirksamhet de marina odlingarna fatt och att politiker, journalister och studenter har
uppmaédrksammat fenomenet. I samband med detta kan en stolthet anas hos respondenterna,
och den marina kolonilotten kan ses som en plats for allménheten att f4 kontakt med havet
samt for deltagarna att fa ett socialt sammanhang och positiva kanslor kopplade till sitt eget
deltagande och mojlighet att fordndra. Den marina kolonilotten som en plats for utbildning
och media gor den dven till en plattform for forandring. Néar media, studenter och allménhet
samlas kring odlingen fungerar den som ett forkroppsligande av det engagemang, den

koppling och den kénsla foreningen formedlar genom sitt deltagande.

Aven ett stdrre perspektiv gar att urskilja i intervjuerna dér initiativ pa gruppniva sitts i storre
styrningssammanhang. En respondent frdn Helsingborg beskriver exempelvis viljan de har i
gruppen att lobba mot politiker och en annan respondent fran Helsingborg beskriver hur hen
fatt vara representant for foreningen i utformningen av ett manifest om regenerativ odling i
havet som senare anvints for att driva frigor om detta i policysammanhang. Aven i Baerum
namns en vilja att lobba mot politiker och genom hdjt deltagande i1 praktiken kunna paverka
policy. Aven en respondent frén Tjorn beskriver hur det inte ricker med att “en vélupplyst
liten medelklass” forédndrar sina matvanor, utan menar att man snarare maste ge sig pa
systemet som stort. Skillnaden i innehallet fran Tjorn-respondenten &r avsaknaden av
kollektiv handling och gemensam syn pa handling, som genomsyrar de andra foreningarna.
Respondenten frédn Tjorn beskriver inte en vidareutveckling av sina asikter till en storre
gruppniva inom odlingsforeningen. Den kollektiva viljan i respektive grupp att na ut till
allméinhet savil som politik genom genomténkta strategier och planer visar stor likhet med
sociala rorelser, vilka har visat sig ha stor mojlighet till agens och férdandring. Denna
kollektiva mobilisering visar dven pa en social gemenskap vilken bidrar till kinsloméssig

koppling i den grad att handlingskraft tar form.

Négot som mot denna bakgrund ocksa gar att anta &r att en 6kad omsorg och havsanknytning

leder till ett storre intresse 1 engagemang och handling pd samtliga nivaer. En respondent frn
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Helsingborg beskriver bland annat hur den marina kolonilotten har gatt frén att vara en plats
for matproduktion till en plats for fordndring. Yttrandet tyder pa en starkare emotionell
koppling till platsen samt en syn pa platsen som ett verktyg for framtida féréndring. Samma

monster gér att uttyda dven ur tidigare presenterade uttalanden.

Samtliga respondenter uttrycker en positivitet kring marina kolonilotter som en del i framtida
hallbarhetsarbete. Graden av positivitet och i vilken utstrackning praktiken beskrivs kunna
anvindas varierar dock mellan respondenterna i de olika féreningarna. Gemensamt {6r
respondenterna dr synen pa den marina kolonilotten, och deras egna engagemang i denna,
som ett litet steg 1 en stdrre process som behover ta plats. En respondent frén odlingen pa
Tjorn forklarar exempelvis hur den marina kolonilotten fungerar framst som en
utbildningsplattform och inte har som ambition att producera mat i storre skala eller att rena
Stigfjorden. Detta stér i kontrast till en annan medlem i foreningen pa Tjorn som ser positivt
pa den marina kolonilotten som ett alternativ till det protein vi idag fortir frén havet. Aven ett
flertal respondenter fran Beerum ser den marina kolonilottens roll i héllbarhetsfragorna som
stor i relationen till matproduktion pé ett hallbart sitt, dir en av dem beskriver blamusslan
som ett riktigt bra marint protein. Féreningarna Baerum och Helsingborg har i storre
utstrackning fatt mojlighet att skorda musslor och tillaga dem. Organisatoriska skillnader i
foreningen pé Tjorn kan ha lett till en kénsla av blamusslor som ett otillgéingligt protein trots
deltagandet 1 en marin kolonilott och darfor ses det inte som en lika stor potentiell

livsmedelskilla fran detta hall.

Det finns dven en deltagare i foreningen pad Baerum som beskriver ambivalenta kénslor kring
framtiden efter att ha deltagit i den marina kolonilottsforeningen. Hen forklarar hur kinslor
av hopploshet har infunnits sig i storre grad, men dven kinslor av glidje och hoppfullhet infor
framtiden. Hen utvecklar sitt resonemang genom att forklara att alla intresserade och
engagerade méinniskor bringar hopp, men desto mer hen vet om situationen i Oslofjorden
desto mindre hopp far hen om platsens restaurering. I detta uttalande finns savél starka
kinsloyttringar, som flera nivaer av agens och kunskap. Den erfarenhetsbaserade kunskap
hen fétt av deltagandet har lett till en kénsla av delaktighet och hopp, medan den kunskap hen
fatt om djupet av situationen har lett till en slags fortvivlan. Det engagemang som kan tydas 1
uttalandet gér att tydligt koppla till den sociala gemenskap som blir genom en marin
kolonilott, inte bara inom foreningen men ocksa mellan foreningen och Marinreparatorerna,

media, intresserade studenter och allminheten. Samtidigt som hoppldshetskinslor har dkat
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verkar dndé en fortsatt vilja att delta finnas, sé trots denna negativa underton tar de positiva
kénslor av engagemang, gemenskap och deltagande 6ver och bidrar inte till kidnslan av

handlingsférlamning som kan uppsta vid 6vervildigande sorg eller hoppldshet.

4.4 Kunskap: Erfarenhetsbaserat liirande

Det finns ett flertal olika typer av kunskap som framkommer genom intervjuerna. Dels
framkommer en tidigare kunskap, genom sdvil erfarenheter som information, genom att lisa
artiklar eller bocker pa &mnet. En respondent forklarar hur hen sedan innan hort om
musslornas renande forméga och att detta inspirerade till fortsatt engagemang nar idéen om
de marina kolonilotterna uppstod. Initial motivation kopplas genom intervjuerna vid ett flertal

tillfallen till kunskap, sdvél erfarenhetsbaserad kunskap som informativ kunskap.

Sedan framkommer savél informativ som teoretisk och praktisk kunskap 1 relation till
deltagarnas engagemang i de marina kolonilotterna. Respondenterna hade véldigt delade
uppfattningar kring deras lardomar av att delta i en marin kolonilott. En respondent fran
Helsingborg beskrev en tidigare icke-existerande kunskap om marint liv, dér hen nu lért sig
mycket praktiskt om odlingen och mycket teoretiskt om hur bldmusslor lever och fungerar. I
kontrast till detta beskriver en respondent fran Tjorn hur hen lirt sig om den juridiska
processen och vigen till odling ur ett rent teoretiskt och informativt perspektiv, dir en annan
respondent fran Tjorn beskriver en liknande situation, dér de 1ardomar hen fatt ar ur ett
samhillsperspektiv, att kolonilotten kan anvéndas for att forma folks engagemang och ibland
att vinda ilska till ndgonting positivt. Skillnaderna i vilka lardomar respondenterna fatt av
deltagandet i odlingen kan antas bero pa mojligheten till aktivt och fysiskt deltagande i
odlingen savél som respondenternas tidigare praktiska erfarenheter av odlingar eller marint
liv. Monstret som framkom var hur de foreningar med tydligare koppling till
erfarenhetsbaserad kunskap i slutindan beskrev ett flertal praktiska ldrdomar och insikter om

havets ekosystem.

Ett ytterligare intressant monster dr den initiala reaktionen fran respondenterna att beskriva
hur man inte har lart sig ndgot nytt av deltagandet, trots att under intervjun radat upp ett
flertal teoretiska och praktiska ldrdomar. Exempelvis var det en respondent frdn Baerum som
initialt forklarade hur hen lirt sig praktiska saker om hur man sitter upp en anliggning, for att

folja upp det med att forklara att man inte kan sdga ndgon konkret lardom. Fenomenet att
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respondenterna sjélva inte kan tyckas identifiera vilka teoretiska och praktiska lirdomar de
fitt genom deltagandet kan bero pd att kunskapen varit sa organisk och har internaliserats i
vardagslivet. Kunskapen riskerar darfor att inte kénnas igen, di det inte ar aktivt 1drande
under en specifik stund, utan naturligt 1arande under en léngre period. En kunskap som
gradvis integreras i deltagaren och blir en del av dess vardagliga ldrande gar hand i hand med

tanken om identifikation med havet och havsmiljon i teorin om havsanknytning.

Kunskaper som relaterar till marin biodiversitet och den marina kolonilottens paverkan pa
havet var sarskilt tydligt 1 intervjuerna med respondenter fran Helsingborg, vilket dels hade
kunnat forklaras genom det aktiva och fysiska deltagandet i odlingen men dven hur odlingen i
sig ligger och ar uppbyggd. Forandringen i biodiversitet runt den marina kolonilotten kan
dven ténkas ha blivit extra tydlig for medlemmarna 1 denna forening dé platsen sedan innan
sanerats och darfor var 1 princip livlds. I foreningen finns ett flertal dykare som bevittnat livet
under ytan, sdvil som undervattenskameror dér andra medlemmar kan se under vattenytan
hur det ser ut. Dessa mojligheter att i realtid se hur en livlos vattenbassdng nu har omvandlats
till en plats for liv och diversitet beskrivs som otroligt héftigt av en respondent 1 Helsingborg.
Den erfarenhetsbaserade kunskapen, att fa vara del av och se resultat av sitt arbete verkar ha
fordjupat de kdnsloméssiga kopplingarna till platsen, vilket syns genom &terberittandet av

minnen som beskrivs som “héftiga” och “coola”.

4.5 Samspelet mellan omsorg, agens och kunskap

Négonting som blivit tydligt i och med intervjuerna dr markoperspektivet inom miljomassigt
forvaltarskap och dess paverkan pa savil mikroperspektivet som mojligheten att utveckla
havsanknytning. Den marina kolonilotten som férening och plats omges av olika
forutsittningar; vilken geografisk plats den ligger pa, hur den organiseras, vilken typ av
styrning foreningen har och hur man viljer att anordna sociala aktiviteter dr nagra exempel.
Denna bakgrund har visat sig spela en viktig roll i utvecklandet av savél agens, kunskap och
omsorg, vilka enligt teorin om miljomassigt forvaltarskap samspelar och kan leda till

handling.

Den geografiska platsen framstar som betydelsefull for kontinuerligt aktivt deltagande. Bigge
respondenterna fran Helsingborg beskriver exempelvis stunder d& de promenerat ner till

kolonilotten pé sin fritid. En av respondenterna berittade om ett tillfdlle dir hen och hens
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partner tagit med kompisar dit pa kvillen och tagit lite musslor. Tillgangligheten mojliggor
spontana stunder av deltagande och minnen. Pa Tjorn beskrivs omgivningen istédllet som
avldgsen och relativt otillgdnglig, for att nd musslorna kriavs en bat. Utover detta syns ett
monster hos deltagarna pa Tjorn, att de inte bor 1 direkt anslutning till odlingen, utan att det ar
deras sommarhus som befinner sig i narheten, nagot som ytterligare begransar mojligheten att
delta aktivt eller spontant. I Helsingborg finns flotten som utgdr den marina kolonilotten
istéllet centralt, i ndrheten av parkeringsplatser och létt att na for allmdnheten. For att ta sig
ner till odlingen krévs ingen bat. Skillnaden 1 geografisk terrdng och nérhet utgor en viktig
del i tillgdngliggorandet av odlingen och mgjligheten for fysiskt deltagande. Deltagare i
foreningar som praglas av storre tillgédnglighet beskriver i storre utstrackning positiva minnen
kopplade till platsen och den sociala gemenskapen. Dessa minnen kan i sin tur antas innebéra

en storre emotionell anknytning till platsen och gemenskapen.

Aven den organisatoriska strukturen verkar pverka deltagarnas upplevelse av s&vil
delaktighet som handlingsutrymme. Nér strukturen beskrivs som platt och deltagarna
inkluderas i praktiska och organisatoriska fragor och aktiviteter framtrader en starkare kénsla
av gemenskap och delaktighet hos deltagarna. Organisationens uppbyggnad verkar dven ha
en inverkan pd kommunikationsmdjligheterna inom foreningen. Dér besluten diskuteras och
tas i samklang med medlemmarna tycks dven en tydligare kommunikation préigla
gemenskapen. Inom foreningen pa Tjorn framkom fran tre respondenter en kénsla av
svarigheter med kommunikationen mellan deltagarna och ledningen. En respondent beskrev i
kontrast till detta hur foreningen har en vildigt tydlig kommunikation utdt. En fungerande
respektive bristande kommunikation mellan ledning och deltagare kan antas resultera i
skillnader som uppkommit mellan stod av initiativet som teori och idé¢ pa Tjorn, och stod till
platsen och vidare engagemang i andra aktiviteter som relaterar till marin hallbarhet som syns

1 Helsingborg och Barum.

Det aktiva, fysiska, deltagandet som préglas av sédvil den geografiska platsen som den
organisatoriska uppbyggnaden verkar i sin tur ha en inverkan pd den kunskap som deltagarna
upplever att de fir genom sitt deltagande i foreningen. Ar kunskapen informationsbaserad,
eller praktiskt forankrad. I de mer fysiskt deltagande féreningarna syns en storre
erfarenhetsbaserad kunskap, vilket sitts i relation till flertal kinslomédssiga minnen av platsen.
Genom teorin om miljomaéssigt forvaltarskap kan detta forstds som hur makroperspektivets

strukturer och organisatoriska forutsattningar formar moéjligheten for deltagarna att utveckla
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mikroperspektivets omsorg, kunskap och agens. Det erfarenhetsbaserade larandet framtrider
ddrmed inte som en isolerad process, utan som nigot som utvecklas i relation till plats,

praktik och social gemenskap.

Nagonting som dven paverkas av foreningens tillganglighet och styrning dr mdjligheten att
organisera sociala aktiviteter kopplade till den marina kolonilotten. Respondenternas
beréttelser antyder att deltagare som kontinuerligt deltar i praktiska och sociala aktiviteter
utvecklar en starkare anknytning till savél platsen som den sociala gemenskapen kring
odlingen. Aktiviteter sésom musselkok, omstrumpning och gemensamt arbete verkar
samtidigt bidra till ett erfarenhetsbaserat larande dér praktiska, sociala och emotionella

dimensioner samspelar.

Tydligt genom analysen blir paverkan som makroperspektivets strukturer och normer har pa
mdjligheten for deltagarna i en praktik att utveckla agens, kunskap och omsorg som pa
makroniva arbetar tillsammans for att framja ett aktivt handlande. Analysen visar ddrmed att
utvecklingen av omsorg och havsanknytning inte sker isolerat inom individen, utan formas 1
relation till de sociala, geografiska och organisatoriska forutsidttningar som omger praktiken.
Nir deltagarna ges mojlighet till kontinuerligt och praktiskt deltagande utvecklas samtidigt
erfarenhetsbaserad kunskap, kdnsloméssig nérhet till havet och en kénsla av handlingskraft.
Dessa dimensioner verkar vidare forstdrka varandra och tillsammans bidra till ett mer aktivt

engagemang i marina fragor.

5. Diskussion och slutsats

Marina kolonilotter framstar genom denna studie som nagot betydligt mer &n platser for en
héllbar matproduktion. Genom det praktiska deltagandet omvandlas abstrakta miljoproblem
till konkreta och vardagliga erfarenheter, vilket verkar minska kénslor av distans och
handlingsférlamning. Praktiken fungerar dirmed som en brygga mellan kunskap om
havsmiljon och faktiskt vilja att agera for dem. Via deltagarnas beréttelser framtrader
praktiken i marina kolonilotter som en plattform for produktion av erfarenhetsbaserad
kunskap, stirkt handlingskraft och kidnslomassig koppling till havet. Analysen visar att ett
tidigare miljoengagemang i sig inte verkar vara tillrackligt for att utveckla en starkare
kidnsloméssig relation till havet eller 6kad handlingskraft. Det dr forst genom det praktiska

deltagandet, de sociala aktiviteterna och de vardagliga erfarenheterna som engagemanget
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fordjupas och far konkret betydelse 1 deltagarnas liv. En viktig podng dr dven hur deltagarna
ofta beskriver sin relation eller sitt lirande gentemot havet som relativt oféridndrat, for att
senare beskriva sitt engagemang som stérkt och flertal 1ardomar. Ett &terkommande monster 1
intervjuerna var att deltagarna initialt beskrev sin relation till havet och sitt lirande som
relativt ofordandrat. Under intervjuerna framtradde daremot flera exempel pa fordndrade
vardagspraktiker, nya kunskaper och ett fordjupat engagemang for marina fragor. Detta tyder
pa att larandet och relationen till havet utvecklas gradvis genom vardagliga erfarenheter och

darfor inte alltid uppfattas som en tydlig eller plotslig forandring av deltagarna sjélva.

Havsmedvetenhet som koncept inkluderar i nuvarande l4ge frimst informationsbaserade
kriterier och mits genom hur mycket ndgon vet om havsmiljon. Detta behdver fordndras i
linje med att begreppet anvénds for ett bredare syfte 4n just frigan om informationsbaserad
utbildning och kunskap. Vid anvindningen av havsmedvetenhet i forsknings- och
policysammanhang krivs dérfor ett bredare begrepp som dven inkluderar den
handlingskraften begreppet havsmedvetenhet borjar innefatta. Genom studien som
genomforts uppdagas som tidigare nimnt kopplingar mellan kunskap, agens och omsorg
vilka i sin tur leder till 6kad handlingskraft. Kdnslomissig koppling leder till en storre
kunskap och agens, vilka i sin tur leder tillbaka till storre omsorg. Denna produktion och
reproduktion ér drivkrafterna bakom forédndringen i beteende som sker pa savél individ, som
gruppnivé i de de marina kolonilottsféreningarna. Resultaten antyder dven att marina
kolonilotter i vissa fall kan fungera som plattformar for kollektiv mobilisering kring marina
fragor. Flera respondenter beskrev hur deltagandet lett till ambitioner att paverka politiker,
delta i policysammanhang eller sprida kunskap till allmidnheten genom odlingsgemenskapen.
Marina kolonilotter framtridder dirmed inte endast som privata eller lokala
hallbarhetspraktiker, utan &ven som mojliga former av grasrotsengagemang med potential att

paverka bredare samhilleliga diskussioner om havsforvaltning och héllbarhet.

Genom intervjuerna framkommer dven utvecklingen av havsanknytning i relation till den
marina kolonilotten. Dar havsanknytning uppdagats genom berittelser om kénslomaéssiga
kopplingar till havsmiljon, samhdrighet med havet och identifikation med praktiker som de
marina kolonilotterna. Savédl inom agens, kunskap men forst genom temat omsorg
framkommer ett flertal historier och beréttelser som tyder pa en starkare kéinsloméssig
koppling till havet. Denna kidnsloméssiga koppling har 1 sin tur visat sig driva fordndring

framat genom att uppmuntra miljopositivt beteende. Havsanknytning framtréder alltsa inte
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endast som en kénsla, utan som en drivkraft for deltagande, ansvarstagande och fortsatt

engagemang 1 marina fragor.

Studien visar att havsmedvetenhet inte enbart bor forstds som formégan att aterge information
om marina ekosystem eller miljoproblem. For att havsmedvetenhet ska kunna bidra till
fordndring behdver begreppet dven inkludera relationella och emotionella dimensioner av

manniskors mote med havet.

5.1 Framtida forskning

Genom studiens gang uppdagades fragetecken kring formandet av de emotionella aspekterna
av havsmedvetenhet, som skulle gynnas av att inkluderas 1 framtida forskning inom &mnet.
Exempelvis visade intervjuerna en homogen grupp néar det gillde tidigare miljoengagemang,
vilket vicker fragor kring hur kan man lyckas initiera miljéengagemang hos de grupper i
samhillet som inte redan har det och vilken roll skulle de emotionella och relationella delarna
av havsmedvetenhet kunna ha 1 detta uppdrag? Viktigt att fortsitta undersoka éar dven
gruppkonstellationerna, vilka ar inkluderade och hur ndddes dessa personer, finns det ett
glapp 1 utbildning, ekonomisk status eller liknande inom foéreningarna och vilken paverkan
kan detta ha pé praktiken som ett verktyg for havsmedvetenhet. Dessa fragor relaterar till
betydelsen av havsmedvetenhet som ett rittvist och inkluderande begrepp, vilket fungerar
som ett verktyg for fordndring - nagot som gar att kritisera om resultatet endast visas inom

homogena grupper.

Da makroperspektiven pa miljomaéssigt forvaltarskap visade sig vara av stor vikt for
utvecklingen av havsanknytning, miljomaéssigt forvaltarskap och havsmedvetenhet bor detta
undersokas 1 storre utstrickning. Vilka strukturer som omger héllbarhetspraktiker har storst
inverkan pa praktikens mdjlighet att driva miljopositivt beteende framat, hur tar detta sig i

uttryck och hur kan dessa kunskaper anvindas for att utveckla hallbarhetspratiker ytteligare.

Viktigt att papeka dr dven att studiens resultat dr baserade pa marina kolonilotter i en nordisk
kontext, vilket innebér att de préaglas av specifika socioekonomiska och institutionella
forutséttningar, sdsom tillgang till fritid, resurser och organiserade foreningsstrukturer. Detta
vacker fragor om hur liknande praktiker och relationer till havet skulle kunna se ut 1 andra

geografiska och socioekonomiska kontext. Hur skulle man kunna underséka
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hallbarhetspraktiker som ar mer direkt kopplade till f6rsérjning, dverlevnad och lokala
kunskapssystem, snarare dn fritidsbaserade aktiviteter. Detta kan innebéra andra uttryck for

omsorg, kunskap och agens.
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Bilagor

Bilaga 1 - Intervjuguide - Examensarbete Globala studier

Information till respondenten:
e Kommer inte anvinda namn men risk finns att nigon dndéd hade kunnat identifiera dig
e Det dr okej att avbryta intervjun nér du vill
e Ar det okej att jag spelar in (bara for mig sjilv och att jag ska minnas / ifall jag missar

att anteckna négot)

Tema 1: Bakgrund
Huvudfraga:
e Vill du beritta lite om var vi befinner oss, hur omgivningen ser ut (Om digitalt,
beskriva omgivningen dir den marina kolonilotten befinner sig)
e Hur dr just denna marina kolonilott och dess forening uppbyggd, med
medlemskostnader och liknande?

e Hur gick till nir den startade och vilket ar var detta

Tema 2: Motivation

Huvudfraga:

e Kan du borja med att berétta lite om dig sjdlv och om hur det gick till ndr du blev

engagerad i den hér kolonilotten?

Foljdfragor:

Vilka var dina initiala motiv for att engagera dig i den marina kolonilotten?
o Har dina motivationer dndrats med tiden?
e Hur lange har du varit medlem i denna marina kolonilottsforening?
e Utover din marina kolonilott, gillar du utomhusaktiviteter, nira havsaktiviteter?
Simma, aka bat, fiska liknande?

e Hur sdg din relation till marina milj6er ut nir du var liten?
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e Hur lingt dr det frdn din marina kolonilott till ditt hem? och hur ofta dr du dér?

Nyckelord motivation: Intresse, uppvixt, fritid, motivation, tillgédnglighet, social

gemenskap, Matproduktion

Tema 3: Omsorg
Huvudfraga:
e Vill du berétta om hur en dag kan se ut for dig nér du ska till den marina kolonilotten -

vad ar dina framsta uppgifter

Foljdfragor:
e Finns det ndgon sdrskild stund hiar som du minns extra tydligt?
e Anordnas olika aktiviteter inom féreningen som exempelvis skdrdefester, brukar du
delta?
e Brukar din familj folja med, eller vénner.

e Hur kéanns det att vara ute och arbeta 1/vid havet?

Nyckelord omsorg: Omtanke, lugn, glddje, stolthet, sorg, chock, nérhet, ansvar, tillhorighet,
meningsfullhet

Tema 4: Agens

Huvudfraga:

e Har ditt engagemang hér paverkat hur du tdnker kring havet eller miljofragor?

o Beritta gidrna mer om det, pa vilket sitt i sd fall?
Foljdfragor:

e Har det paverkat ndgot i din vardag, gor du nagot annorlunda idag jaimfort med innan
intrddet 1 den marina kolonilotten?
e Kinner du att du kan pdverka ndgot stdrre genom ditt engagemang hér?

o Vad i1safall?
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e Hur har din syn pa havets framtid fordndrats i och med ditt intrdde i en marina
kolonilottsforening, om négot?
e Hur ser du pd den marina kolonilottens roll i framtida héllbarhetfrdgor, vad anser du

att dess roll ska vara?

Nyckelord agens: Paverkan, engagemang, hopp, forandring, hopploshet, handlingskraft,

fordndringsvilja, begrinsningar, kollektiv handling, samarbete

Tema 5: Kunskap

Huvudfraga:

e Har du lart dig ndgot nytt genom att vara med i det har sammanhanget, skulle du vilja

beritta lite mer om detta?
Foljdfragor:

e Hur ldrde du dig det?

e Finns det ndgot du forstar idag som du inte tinkte pa tidigare? (Kunskap om
musselodling, algodling, ménniskans paverkan pa marina ekosystem)

e Finns det ndgra sirskilda praktiska eller teoretiska lardomar du har haft nytta av eller
ar extra viktiga?

o Om ja - vilka ldrdomar, (teamwork, planning, cultivation, harvesting?)
e Finns det aktiviteter anordnade inom foreningen for att sprida kunskap?
e Vad tycker du att fler borde forstd om havet?

e Har du blivit engagerad i andra fragor eller aktiviteter kopplade till hav eller milj6?

Nyckelord kunskap: Lart mig, praktisk kunskap, teoretisk kunskap, insikter, forstétt, insett,

dela kunskap, “aha upplevelser”, medvetenhet
Avslutning

® Ar det nagot mer du skulle vilja ligga till som vi inte har pratat om?
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Bilaga 2 - Kodningsnyckel

47

Vad jag letar
efter i Exempel pa
Tema |Definition materialet nyckelord Koppling till teori
Struktur,
Medlemskostn [Tillgadng,Organis
Information om |ade, styrning, [ation Miljomaissigt oC=
platsen och lokalbefolknin jmedlemskostnad [férvaltarskap - Ocean
[Bakgru |organsationens |gens chans att [er, antal makroniva.Sociala | |connectedn
nd arbete delta medlemmar strukturer, normer. | |ess
Miljomassigt
forvaltarskap
Varfor de mikroniva
borjade, engagemang
tidigare Intresse, [kopplade till
[Motivatillngang och relation till uppvaxt, fritid, [omsorg. OC -
on motivation havet motivation koppling till havet




Beskrvning av

Kopplar till

omsorg (kénslor,

P

forstaelse

spridit ordet

insett, informerat

Kéanslomédssig  [kénslor, Lugn, glidje, [sinnesstimningar)
koppling till mening, "att  [stolthet, sorg,  [inom miljomaéssigt
havet och bry sig om", |chock, ndrhet, [fOrvaltarskap +
Omsorg |odlingen meningsfullhet jansvar, OC
Agens inom
Beskrvning av |[Pdverkan, miljomassigt
fordndring, engagemang, forvaltarskap -
Upplevelse av att[hoppfullhet, |hopp, deltagande
kunna paverka |engagemang, [fordndring, mojliggor
Agens |och agera paverkan hopploshet handlingskraft
Kunskap inom
miljoméssigt
Informationsinsa |Ha lart sig forvaltarskap -
mling och nagot, fatt nya |Lart mig, visar hur
spridning, insikter, lart  [kunskap. erfarenhetsbaserad
[Kunska |ldrande och andra nagot, |Insikter, forstétt, [kunskap formas

genom praktiken
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Bilaga 3 - Exempel kodningsschema

Intervju Innehall Tema Nyckelord Kommentar
Engagemang
kopplat till omsorg
(genom kénslor
och asikter).
Mikroperspektiv

Spénnande med den Spénnande, miljomassig
Exempel [Marinereparatorerna [typen av produktion |Metivation [motiverande forvaltning

Strukturella

De marina forutsittningar,

kolonilotterna bygger normer inom

pa frivillighet och ar marina

foreningsbaserade, Lokalbefolkning,kolonilotten,

kostar en symbolisk frivillighetsbaser [makroperspektiv

summa om aret att ad, symbolisk  [miljomassig
Exempel [Marinereparatorerna [vara med Bakgrund |kostnad forvaltning

Det ér vildigt nytt,

hittills i en Inte samma

upplérningsfas och mojlighet till

inga skordefester eller samverkan och

liknande har anordnats Nytt, samhorighet.
Exempel [Marinereparatorerna |dnnu Omsorg [upplirningsfas, [Makroperspektiv
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