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Abstract

I denna studie har vi undersokt pedagogers medvetenhet och kompetens kring estetiska
uttrycksformer i ett transdisciplinart larande. Detta innebdr att anvénda sig av till exempel
dans, musik, drama och bild som en metod for att undervisa i andra amnen. Var erfarenhet
fran tidigare verksamheter ar att dessa uttrycksformer framst anvands i estetiskt syfte och inte
som en metod for larande av andra &mnen trots att forskning visar pa att barn gynnas av bada
delarna. Genom ett utvecklingsarbete har vi undersékt om pedagogerna upplever att barnen
lar sig lattare med denna undervisningsform. Vi ville ocksa ta reda pa om detta ar ett
arbetssatt som pedagogerna kommer fortsatta anvénda sig av.

Studien &r inspirerad av variationsteorin dar fokus ligger pa att tydliggora larandeobjektet. For
att fa forstaelse for pedagogernas kompetens gallande undervisning med estetiska
uttrycksformer som metod, fick de besvara en enkét innan utvecklingsarbetet kunde paborjats.
Darefter har vi anvant oss aktionsforskning vilket innebéar att man utgar fran en fragestallning
som sedan leder till en aktion/aktivitet. Reflektioner och diskussioner efter aktionen leder
sedan till ny fragestallning och ny aktion.

Resultaten i studien visar pa att samtliga pedagoger upplevde att larandeobjektet blev tydligt
for barnen nér detta arbetssatt anvéandes. Pedagogerna ser flera mojligheter med att anvanda
detta arbetssatt da undervisningsformen lockade manga barn och gjorde aktiviteterna
lustfyllda. Svarigheter som lyftes ar att det kan vara svart som pedagog att veta vilket amne
man ska fokusera pa i det transdisciplinara larandet. Nastan alla pedagoger uppger att de
kommer att fortsatta anvanda sig av estetiska uttrycksformer i ett transdisciplinart larande i
framtiden. Flera pedagoger uppgav att deras kompetens inom det transdisciplinara larandet
har 6kat efter deras medverkan i studien och att de ser potential att anvanda sig av detta satt
framfor allt i undervisning av matematik, sprak och naturvetenskap.
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1 Inledning

Foreliggande studie handlar om pedagogers kunskap om och deras fardigheter i att anvanda
sig av estetiska uttrycksformer i ett transdisciplinért larande, samt vilka mojligheter eller
svarigheter som pedagogerna ser efter studiens slut, gallande ett sadant arbetssétt.
Transdisciplinar betyder gransoverskridande mellan omraden (Nationalencyklopedin, u.a.)

| ”Laroplan for forskolan™ (2018) star det ”Forskolan ska ge varje barn forutséttningar att
utveckla formaga att skapa samt formaga att uttrycka och kommunicera upplevelser, tankar
och erfarenheter i olika uttrycksformer som bild, form, drama, rérelse, sdng, musik och dans”
(Lpf6 18, 2018, s. 14). Det star ocksa att skapande kan anvandas bade som ett innehall och
som en metod for att framja barns utveckling och larande. Vi har sett vid tidigare arbetsplatser
dar vi har varit verksamma att estetiska uttrycksformer som bild, dans, musik, rytmik och
drama oftast anvands som en enskild aktivitet. Forskning visar att barn lattare tar till sig
undervisning nar de far anvanda sig av kroppen och de olika sinnena, sa kallat ”Learning by
doing” (Dewey refererad i Moerman, 2015). Darfor tycker vi att det skulle vara intressant att
prova ett utvecklingsarbete dar man kan anvanda sig av estetiken i det transdisciplinara
larandet.

Forskning som stddjer transdisciplinart larande finns med i en studie utférd av Moreno m.fl.
(2011). Den visade att barn som fatt musiktraning under fyra veckors tid fick en stor
forbattring av deras verbala sprak i form av utokat ordférrad. Aven Pramling Samuelsson
m.fl. (2009) har undersokt vad barn i férskolan kan lara sig med hjalp av musik, dans och
poesi. | studien har de dock kommit fram till att pedagoger ofta upplever att det ar svart att
sjalva forsta larandeobjektet som de ska ldra ut. | vart utvecklingsarbete ar det darfor viktigt
att pedagogerna sjélva har forstaelse for vad de vill att barnen ska lara sig. En férhoppning &r
aven att detta utvecklingsarbete kan erbjuda dem kompetensutveckling inom nagot eller nagra
av de omraden som de upplever att de behover utveckla.

I laroplanen star ocksa att ”Barnens larande kan bli méngsidigt och sammanhéngande om
arbetssatten varierar och miljon ar utmanande och stimulerande samt lockar till lek och
aktivitet. Utbildningen ska ge utrymme for barnens egna initiativ, fantasi och kreativitet”
(Lpfo 18, 2018, s. 11). Darfor vill vi undersdéka om undervisningen férandras och om
pedagogerna upplever att barnen lattare tar till sig larandeobjektet nér de estetiska
uttrycksformerna lyfts in i undervisningen av teoretiska &mnen som till exempel matematik,
naturvetenskap och sprak samt andra omraden som till exempel demokrati. Vi vill se om
undervisningen och majligheten till larande blir mer tillganglig for barnen nar de far anvanda
sig av kroppen och sina sinnen. Detta utifran att det i laroplanen star att ”Barnen ska ges
forutsattningar for bildning, tankande och kunskapsutveckling utifran olika aspekter sasom
intellektuella, sprakliga, etiska, praktiska, sinnliga och estetiska. Detta forutsatter att alla i
arbetslaget deltar i en aktiv diskussion om barnens larande och om vad som &r viktig kunskap
1 dag och i framtiden” (Lpf6 18, 2018, s. 10).

I Skolinspektionens granskning av 82 forskolor 2016 (2016) framkom det att forskolor i allt
for lag utrackning anvander sig av malstyrda processer utifran laroplanen, samt att
forskollarare behover bli mer medvetna om deras egen viktiga roll i undervisningen. Vi
upplever att det finns manga olika tolkningar av begreppet undervisning inom forskolans
verksamhet dar manga ar radda for att forskolan ska bli for lika skolan. 1 och med detta
utvecklingsarbete hoppas vi att pedagogerna ska uppleva att undervisningen blir lustfylid,



larorik och anpassad efter forskolebarn. Vi hoppas dven att pedagogerna ska uppleva att
undervisning genom transdisciplinart larande gor att larandeobjektet, det vill sdga det objekt
som barnens uppmérksamhet riktas mot, blir tydligare for barnen.

Vara personliga erfarenheter fran de forskolor vi tidigare arbetat vid &r att de estetiska
uttrycksformerna framst anvands som ett eget &mne, skapande, samt att det finns for lite
kunskap om hur dessa kan anvéandas i annat syfte. Under var uthildning pa
forskollararprogrammet vid Goteborgs universitet har vi vid flera tillfallen fatt mojlighet att
prova anvandningen av estetiska uttrycksformer i undervisning av andra @mnen och omraden.
Detta var nagot som vi upplevde som lite laskigt och ovant i borjan men efter att vi sjélva
provat detta pa vara arbetsplatser sag vi hur barnen blev mer delaktiga i undervisningen samt
att vi upplevde att barnen hade lattare att ta till sig larandeobjektet.

I vart utvecklingsarbete i forskolorna vill vi se om pedagogernas medvetenhet om och
installning till att anvénda sig av de estetiska uttrycksformerna i ett transdisciplinért larande i
undervisningen kommer att forandras under tiden som forandringsarbetet pagar. Vi vill ocksa
se om pedagogerna upplever att larandeobjektet blir tydligare for barnen med denna
undervisningsform.

1.1 FOrutsattningar

Vi har valt att genomfora ett forandringsarbete pa tva kommunala forskolor i en mindre
kommun. Den ena forskolan &r en stor nybyggd forskola med sju avdelningar och tjugotre
pedagoger. Forskolan ar uppdelad pa tva vaningar dar barnen som ar 3-6 ar ar placerade pa
dvervaningen och de som &r 1-3 ar placerade pa undervaningen. | den har undersokningen har
vi gjort ett urval som innebdr att endast de som arbetar med de yngre barnen vid denna
forskola blev tillfrdgade att delta i studien. Detta for att vi ansag att studien annars skulle bli
alltfor stor. Den andra forskolan ar en mindre forskola med tva avdelningar uppdelade med
yngre och aldre barn. Vid denna forskola arbetar tio pedagoger dar alla kommer fa mojlighet
att delta i undersokningen. Vi studenter har valt att ha ansvar for en forskola var for att vi ska
ha mojlighet att vara sa delaktiga i processerna som majligt.

2 Syfte och fragestallningar

Vart syfte med forandringsarbetet och undersokningen ar att det ska bidra till en storre
medvetenhet och en 6kad kompetens hos pedagogerna géllande estetiska uttrycksformer i ett
transdisciplinart larande, samt att det leder till en 6kad anvandning av detta i undervisningen.

2.1 Fragestallningar

Hur kan pedagogerna aktivt arbeta med estetiska uttrycksformer i de mer teoretiska &mnena?
Vilka mojligheter/svarigheter upplever pedagogerna i arbetet med transdisciplinart larande?

Pa vilka satt upplever pedagogerna att barnen far en storre forstaelse for larandeobjektet
genom att anvanda sig av estetiska uttrycksformer?
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3 Bakgrund och tidigare forskning

3.1 Bakgrund

Konst och larande gar hand i hand, de berikar och samverkar med varandra. Nér ett kreativt
larande anvands med dans oavsett &mne kommer man kunna se att det framjar
sprakutvecklingen, uttrycksformagan och hur det hjalper inhamtningen av kunskap. Det
skriver Moerman (2015). Moerman menar att det dven stimulerar den kognitiva utvecklingen
och Okar det kulturella medvetandet, samt att elevers lust att l&ra ska bemotas och vackas av
pedagogerna. Vissa tar till sig kunskap nar pedagogen undervisar dem sittandes i sina bankar,
nar de anvander sin abstrakta formaga vid kanda begrepp. Andra jobbar bést i grupp och
nagra nar sin insikt genom att skapa och lara sig genom dans. Att erbjuda eleverna olika
ingangar till larandet gor att varje individs egna personliga begavningar kan trada fram. Han
séger dven att i forskolor som arbetat med ett sinnesstimulerande arbetssétt och dar barnen
fick anvanda sin motoriska formaga i verksamheten har man kunnat dokumentera hur barnen
ar battre forberedda infor skolstart. Detta for att de utvecklat storre sprakliga fardigheter,
béttre sjalvkansla och social empati. Det 6kar ocksa koncentrationsférmagan, férmagan att
samarbeta samt suddar ut konsgranser bland barnen.

Pa Skolverket finns en text av Knutes Nygvist och Wallius (2020). Dar lyfter de bland annat
hur Burman (refererad i Knutes Nyqvist & Wallius, 2020) resonerar kring vilken kunskap
estetiska larprocesser kan leda till och det patalas att dessa former kompletterar varandra och
den ena inte utesluter den andra. Burman anser att estetiska larprocesser kan bidra till:

Ett speglande och synliggérande — Sedan langt tillbaka i tiden utgar konst fran att efterbilda,
imitera eller avbilda nagot. Genom det speglas var verklighet men den ger oss ocksa insikt i
hur andra ménniskors villkor ser ut.

Ett sinnligt, kanslomassigt och kroppsligt pagaende lekande — Ett annat satt ar att tala om
konst och ha utgangspunkten att vi manniskor ar estetiska varelser. Burman hanvisar till
Schiller (refererad i Knutes Nyqvist & Wallius, 2020) som bendmner manniskan som en
”lekande” varelse som i ett pagdende skeende antingen sjélv skapar eller tar del av andras
konst. Estetiska larprocesser kan handla om att sjalv vara en del av ett lekande och lata sig
innefattas i saval sinnliga, kroppsliga och kanslomassiga uttryck.

En annan form av kunskap — Det lyfts ocksa att ett annat satt att forsta konst ar att alltid se
konst som en annan form av kunskap. En kunskap som man inte kan greppa utan det handlar
om kunskap som ar sinnlig och sensitiv. Kunskapen finns i kroppen.

Ett vidgat seende- Till sist kan estetiska larprocesser hjélpa oss att vidga vart seende kring
konst. Det kan visa att vart mer sentida synsatt kring konst handlar om att den konst som visas
for oss skapar ny konst, det vill sdga att konst ar foranderlig.

Knutes Nygvist & Wallius (2020) ndmner detta resonemang for att visa att det ofta handlar
om andra andamal an de som man enkelt definierar till larandemal. Vidare namner de ocksa
ordet multimodalt larande som &ven det pekar pa nyttan av att variera sina uttrycksformer
genom att anvanda bland annat ljud, rorlig bild eller digitala verktyg. Att musik, rorelse och
lek &r naturliga delar i barns identitetsskapande och utveckling samt att man igenom detta kan
delta i gruppaktiviteter, framjar samarbete och lyhdrdhet infor andra. Dessa sinnliga
aktiviteter passar bra i undervisningssammanhang da det riktas mot socialt samspel och kan
anpassas och anvandas till problemlosning i olika aldrar (Hart, refererad i Knutes Nyqvist &
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Wallius, 2020). Hart sager ocksa att nar man ror sig tillsammans i takt, har roligt och skrattar
tillsammans innebéar det en dverforing av motorik och kénslor. Detta blir da bade lustfyllt och
utvecklande ur ett emotionellt perspektiv. Nar dessa emotionella 6gonblick uppstar och
upplevelsen delas av flera forstarks den och skapar en erfarenhet som blir extra befast.

3.2 Tidigare forskning

3.2.1 Brister i undervisningen

| en artikel skriven av Bjorklund m.fl. (2019) diskuteras och problematiseras forhallandet
mellan larande, undervisning och laroplansmal och hur de samspelar i forskolan. Artikeln &r
skriven utifran att Skolinspektionen i sin granskning 2016 kommit fram till att forskolan inte
ar tillrackligt malstyrd samt att det finns stora brister i undervisningen. Forfattarna har valt att
inrikta sig pa matematikundervisning i forskolan utifran ett utvecklingspedagogiskt
perspektiv. De utgar ocksa utifran variationsteorin i sina diskussioner vilket dven vi gor i vart
utvecklingsarbete. De anvander sig av exempel fran ett pagaende projekt/studie dar man
undersoker tydligheten hos lararen i undervisningen av matematik. Utifran deras exempel i
den pagaende studien problematiserar forfattarna att undervisning inte automatiskt leder till
larande utan hur viktigt det &r att forskollararen tydliggor larandeobjektet for barnen samt att
man behdver se varje barns behov och hur de tar till sig larandet. Forfattarna trycker pa hur
viktigt det kompensatoriska uppdraget &ar for att alla barn ska ha samma rétt till larande. De
menar ocksa att det ar viktigt for forskollararna i sin planering av malstyrda processer, att utga
fran vad de vill att barnen ska fa syn pa och sedan planera utifran det.

Att forskollararutbildningen ser olika ut i landet medfor en ojamlikhet i hur val studenterna
forbereds for att anvanda sig av estetiska uttrycksformer i forskolan. Lindgvist (2020)
utrycker i sin artikel en oro for dessa olikheter och har utfort en studie med 56 studenter,
varav 43 kvinnor och 13 man, som studerat pa forskollararprogrammet vid ett universitet i
Sverige. Studien grundar sig i en reflektionsuppgift som studenterna fick termin 6 pa
utbildningen. De skulle da reflektera kring den forsta estetikkursen pa 7,5 poang som de laste
termin 3. Den kursen fokuserade pa lek/lekteorier, dans, rorelse och drama bade teoretiskt och
praktiskt genom olika workshops. Studiens empiriska underlag utgar fran dans, rorelse och
drama. | studenternas reflektioner framkom att de upplevde en nyfunnen kunskap om
kroppens betydelse och att barn utforskar genom att anvénda sig av koppen och sina sinnen.
Studenterna uttryckte ocksa att workshoparna dar de praktiskt fick prova pa de olika
uttrycksformerna var viktiga bade for att kunna forsta det teoretiska mer konkret men aven for
att kunna vaga och fa tips och idéer. Flera av studenterna lyfte ocksa att de innan kursens start
tankte att de estetiska uttrycksformerna var nagot svart som de inte var tillrackligt bra pa men
efter kursen hade de en storre forstaelse for att det inte behover vara sa avancerat. Trots detta
uttryckte cirka halften av studenterna i reflektionerna att de kanner sig osakra infor att arbeta
estetiskt, framfor allt i den mer fria delen dar fantasin ska utvecklas hos barnen. Flera kdnde
en oro for att misslyckas och inte vara en tillrackligt bra forskollarare inom dessa &mnen.

Karlsson Lohmander (refererad i Lindqgvist, 2020) menar att det finns stora brister i
lararutbildningen da de blivande forskollararna inte fatt tillrackligt med redskap for att kunna
anvéanda sina teoretiska kunskaper i estetiska uttrycksformer praktiskt, vilket kan leda till att
barnen inte far uppleva dessa pé forskolan. Aven Lindqvist (2020) problematiserar detta och
de stora skillnaderna pa hur mycket praktiskt och teoretiskt som lars ut pa de olika
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forskollararutbildningarna i Sverige. Lindqvist menar att forskning visar hur viktigt det &r att
barnen far uppleva och uttrycka sig med kroppen och att de nyutbildade forskollarare darfor
behdver vara vél forankrade med estetiska uttrycksformer och ha en vilja att anvénda sig av
detta.

I en annan studie lyfts ocksa pedagogers kompetens inom estetiken som en viktig del i
forskolan. Pramling Samuelsson m. fl (2009) har i ett projekt forsokt ta reda pa vad barn ska
kunna lara sig av musik, dans och poesi. Under projektets gang framgick det att det var svart
for pedagogerna att urskilja larandeobjektet nar det handlade om dessa estetiska
uttrycksformer. Forfattarna problematiserar att estetiska uttrycksformer &r nagot som
traditionellt sett bara ska anvandas inom skola/férskola utan att pedagogerna riktigt forstatt
vad barnen kan léra sig av detta. Pramling Samuelsson m.fl (2009) betonar betydelsen av hur
viktigt arbetet med de estetiska uttrycksformerna ar for barnens tidiga skolgang.

3.2.2 Barn och estetik

Om man skulle kika in under en danslektion i kreativ dans skulle det kanske inte se ut som att
det hander nagot speciellt (Gilbert, refererad i Dow, 2010). En larare och nagra barn som
sitter pa golvet med benen i kors och gungar lite med kroppen. Reflekterar man sen vidare
kan man se att alla barnen har ett leende pa lapparna, och nu skulle man kanske ana att det
hander nagot som inte syns. Barnen férestéller sig namligen olika scenarion inom sig, de aker
bét till spannande platser darav de gungande rorelserna. Gilbert (refererad i Dow, 2010)
beskriver att larare och personer i dagens samhélle ser oftast pa dans som nagot som hander
pa en scen. Ar lararen sen inte bekvam med dans som undervisning eller uttrycksform kan de
ké&nna sig obekvama att anvanda sig av och erbjuda kreativ rorelse i klassrummet. Kanske &r
de radda for att skapa oreda och att det ska bli rorigt. Olika rorelsesessioner &r ett véldigt bra
satt att lata fysisk aktivitet samspela med andra delar av laroplanen. Genom rérelse kan barn
utmanas i flera &mnen och rérelsen blir ett nytt verktyg som man till exempel kan anvanda i
olika temaarbeten. Detta arbetssatt tacker aven in de flesta inlarningsomraden sa som de
sociala, de emotionella, de fysiska och de kognitiva. Kreativ rorelse kan vara ett
vagledningsverktyg som kan anvandas under hela dagen pa olika satt (Stinson, refererad i
Dow, 2010). Barn som ar med i rérelseaktiviteter blir kroppsmedvetna, de lar sig
kroppskontroll, rumsuppfattning och olika riktningar. De flesta typer av rorelseaktiviteter kan
andras sa att alla barn i en grupp kan delta. Barn kan narma sig rorelse pa individuella stt,
beroende pa var och ens formaga, fantasi och erfarenhet.

I en annan studie utford i Turkiet studerades tio forskollarares installning till aktivt larande,
det vill saga att barn lar sig genom att vara aktiva (Ozbay, 2022). Studien visade att
forskollararna ansag att genom att barnen far vara aktiva med kroppen i undervisning
aktiveras deras sinnen vilket leder till en bredare och mer hallbar kunskapsinlarning.
Forskollararna ansag ocksa att det ar viktigt att planera undervisningen utifran barnens olika
inlarningsbehov. Studiens resultat visar att en viktig del av forskolans processer ar utga fran
uttrycket ”learning by doing”.

Melodifestival ar en lek som innehaller bade fantasi, medielek och musik. Den blir som ett
skapande i sig. Behovs musik som undervisning eller racker det att barnen har tillgang till
musikerfarenhet via tex digitala verktyg i hemmet? Denna fraga ingdr i en studie av Lagerlof
och Wallerstedt (2018) som handlar om forskollarares perspektiv pa musikundervisningens
utmaningar for de yngsta barnen i forskolan. Lagerl6f och Wallerstedt (2018) lyfter att manga
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som arbetar inom férskolan och skolan idag kanner sig osékra pa estetiska uttrycksformer och
darfor ibland valjer bort detta i sin undervisning. Framfor allt verkar detta galla musik och
sang som far allt mindre utrymme i forskollararutbildningen. Musik och de andra estetiska
amnena ar nu bara ett mindre inslag i utbildningen, trots att det i laroplanen star att estetiska
uttrycksformer ar nagot som barn ska kunna anvanda for att uttrycka sina erfarenheter
(Lpfo18, 2018). Att barn idag har tillgang till musik i stor utstrackning dven utanfor skolan
och forskolan gor musikens roll i verksamheterna extra invecklad eftersom den forutsétter en
medvetenhet dver vad musiken i forskolan ska ha for roll i undervisningen. Manga talar idag
om att musik dr en metod for att stotta barns sprakinlarning, och att man kan anvanda musik
som en del i ett transdisciplinart larande, det vill sdga, att man anvander musiken som ett sétt
att lara sig ndgot mer an bara musik.

Vidare kan man lasa i artikeln om hur Ferm Thorgersen (refererad i Lagerlof & Wallerstedt,
2018) beskriver hur musikalisk kunskap ingar i olika dimensioner sa som strukturell-,
kroppslig-, existentiell-, akustisk-, emotionell och slutligen en spanningsmaéssig musikalisk
kunskap. Det ségs ocksa att alla dessa olika former bor erbjudas men vid skilda tillfallen och
som aktiviteter i forskolans musikaliska verksamhet. I forskolan kan man prata om barnkultur
som kan beskrivas som kultur vuxna skapar for barn, till exempel att man sjunger barnvisor
som skapats av vuxna for barn (Mouritsen refererad i Lagerlof & Wallerstedt, 2018). Sedan
finns ocksa kultur av barn, har ar barnen sjalva skapare till exempel koreografi eller
sangtexter. Har far da den vuxna en viktig roll i hur detta skapande kan integreras i den
dagliga verksamheten och pa sa satt bli en naturlig del i ett gemensamt utforskande.

3.2.3 Transdisciplinart larande genom estetiska uttrycksformer

Moreno m.fl. (2011) har i sin studie undersokt om sprakliga och spatiala férmagor kan
forbattras nar barn tranas i musik kontra bild/konst. Studien bestod av 64 barn i aldrarna 4-6
ar som delades in i tva olika grupper under fyra veckor, ena gruppen skulle fa musiktraning
och den andra gruppen barn skulle fa bild/konsttraning. Innan barnen pabdrjade traningen
gjordes ett intelligenstest pa de deltagande for att bedoma barnens nuvarande intellektuella
funktion verbalt och spatialt. Resultaten visades vara relativt lika i de bada grupperna. Under
fem dagar i veckan i fyra veckors tid fick barnen musik eller bild/konsttraningen under en
timme, tva ganger om dagen. Aven foraldrarna fick besvara fragor om barnens tidigare
erfarenheter inom musik och bild/konst. Efter barnen genomgatt de fyra veckor med musik-
eller bild/konsttraning fick barnen aterigen utfora intelligenstesterna. Resultatet visade att de
barn som hade fatt musiktraning visade pa en stor forbéattring i deras verbala intelligens
gallande ordforrad. De barn som hade fatt bild/konsttraning visade inte ndgon stérre
forbattring inom vare sig verbal eller spatial intelligens. Forfattarna sag dock en mojlighet till
att utveckla barnens spatiala formagor genom bild/konst men fragade sig om studien
mojligtvis var for kort for att se resultat. Forfattarna kom fram till utifran resultatet att barnens
verbala formagor utvecklades genom att de fick tranas i att lyssna pa musik.

Aven Dahlbéck (2016) lyfter spréket i en studie om hur larare uppfattar de estetiska
uttrycksformerna kopplat till svenskinlarning. Dahlbéck intervjuar l&rare och flera av dem
patalar att estetiska uttrycksformer &r en bra vég in i skriftspraket. Det ar ett bra sétt att sudda
ut barns olikheter och ett sétt att skapa gemenskap. | studien betonas aven att om
barnen/eleverna far mojlighet att utforska estetiska uttrycksformer sa som drama, dans, sang,
musik, bild och form sa kan de fa en mojlighet att utveckla fantasi, kreativitet och
forestallningsférmaga. Barnen kan aven fa en chans att utveckla sitt kritiska tankande vilket ar



en tillgang i dagens foranderliga samhaélle. | studien betonar flera av de intervjuade lararna att
genom estetiska uttrycksformer blir skolan en plats for alla oavsett kultur eller bakgrund. Man
behover inte ha samma sprak utan musiken, dramat eller sangen blir ett gemensamt sprak just
dar och da. Bade forskare och larare i studien anser att estetiska amnen har stor betydelse for
utveckling av kunskaper i andra &mnen, men &ven for att skapa gemenskap och trivsel i
grupperna. Dock kéanner ibland pedagoger enligt Dahlback (2016), att de inte har kunskap
eller redskap for att integrera de estetiska amnena i den vanliga undervisningen. Detta blir da
som att estetiska uttrycksformer ses som nagot som ér lite annorlunda eller speciellt och inte
alls den naturliga del av vardagen som man onskar.

Det finns ocksa forskning som visar hur matematikinlarning kan underlattas genom estetiska
uttrycksformer. Duman och Ozgelik (2018) har undersokt om drama kan hjélpa elever att
utveckla metoder for problemldsning samt matematikinlarning. I studien fokuserades pa att
oka elevernas forstaelse for de geometriska egenskaperna men aven tillvagagangssattet for
eleverna for att 16sa problem. 59 elever ingick i studien varav 42 undervisades under sex
veckor med kreativt drama som metod. Resterande elever ingick i en kontrollgrupp som
anvande sig av den ordinarie kursplanen. Resultatet av studien visade en markant skillnad i
dramagruppen dar elevernas formagor till att sjalva hitta pa strategier for att l6sa problemen
okade. Aven elevernas geometriska kunskaper hade 6kat drastiskt. Kontrollgruppen som
utgatt fran ordinarie undervisning visade inte pa nagon storre forandring.

I en annan forskningsstudie i Taiwan studerades yngre barns naturvetenskapliga och estetiska
larande (Chen, 2020). Pedagogerna anvande sig av en féardig planering dér estetiken infordes i
deras tema, vilket var plantering. Studien gjordes pa en grupp om 24 barn. | forskarnas
planering av att infora estetiken i temat praktiserades Deweys idé att barns sinnen fran bérjan
har sitt ursprung fran estetikens varld. Under studiens gang fick barnen lara sig om den
naturvetenskapliga delen av plantering genom att anvanda sig av bland annat konst, musik,
kénslor, sang, instrument, rérelse och drama. Barnen uppmanades att anvanda sina sinnen i
eget skapande. Studien visade att den integrerade planeringen som foljdes hade ett stort
inflytande pa bade barnens vetenskapliga kognitiva férmagor och estetiska formagor.
Dessutom uttryckte 22 av barnen att deras instéllning till naturvetenskap hade forbattrats.

3.2.4 Sammanfattning

I den forskning som vi har beskrivit visar studier att forskollarare har olika forutsattningar for
arbetet med estetiska uttrycksformer beroende pa var i landet de har studerat. Det har ocksa
visats att det &r viktigt att pedagogen ar tydlig med larandeobjektet i undervisningen for att ett
larande ska kunna ske. Utifran ovan beskrivna studier kan vi ocksa utlasa betydelsen av att
inkludera kropp och sinnen i undervisningen. Resultat i studierna visar att anvandandet av
estetiska uttrycksformer framjar inlarningen av sprak, matematik och naturvetenskap.

4 Teoretisk utgangspunkt och centrala begrepp

Akerblom m.fl. (2020) menar att teorin man valjer att utga ifrn ska genomsyra ett helt
forskningsprojekt. Fragorna som stélls ska utga fran teorin och &ven kunna besvaras utifran
den.



4.1 Variationsteori

Vi har valt att utga fran Variationsteori i vart utvecklingsarbete. Det finns tva syften med
variationsteori (Bjorklund 2020). Det ena ar att kunna tydliggdra larande av ett
larandeobjekt/fenomen med hur och varfor det sker. Det andra syftet &r att undervisningen
formas utifran hur de som ska undervisas bast kan fa forstaelse for larandeobjektet. | vart
arbete tar vi utgangspunkt i att barn lar sig bast genom kroppen och deras sinnen. Darfor vill
vi designa undervisningen utifran det och se vad som hander om pedagogerna andrar sitt
arbetssatt. Nar man utgar ifran variationsteorin &r en viktig punkt att larande alltid ar larande
av nagot. Man behover beskriva larandet i relation till vad det ar man vill att barnen ska lara
sig. Variationsteorin beskriver att vi uppfattar var varld pa olika satt och att man kan erfara
nya kunskaper pa ett nytt satt &ven om man varit med om fenomenet vid tidigare tillfallen.
Variationsteorin beskriver larande som differentiering vilket innebér att nar man lart sig nagot
kan man se detta pa ett mer varierat satt an tidigare. Differentierat betyder att man lar sig se
det som &r specifikt for ett fenomen fran det som ar mer generellt samt vilka delar ett fenomen
kan besta av. De begrepp som vi valt att anvanda oss av utifran variationsteorin ar
larandeobjekt och aspekter. Vi har ocksa valt att anvanda oss av Lindstromsmodellen
(Lindstrom, 2015) da vi anser att den &r relevant i utvecklingsarbetet.

4.2 Larandeobjekt

Larandeobjekt &r detsamma som larande av ndgot (Bjorklund, 2020). Det ar viktigt i denna
teori att ha fokus pa ett tydligt larandeobjekt och hur barnen kan fa forstaelse for detta genom
en varierad undervisning. Larandeobjektet kommer att se olika ut pa de olika avdelningarna
och darfor ar det viktigt att pedagogerna vet vad larandeobjektet ar, det vill s&ga vad barnen
ska fa mojlighet att lara sig. Larandeobjektet ar inte endast kunskapsobjekt utan dven ett satt
att ta till sig undervisningen som sker (Bjorklund, 2020).

4.3 Aspekter

Barnen behover fa mojlighet att utforska larandeobjektet utifran olika aspekter for att fa en
storre forstaelse for det som lars ut (Bjorklund 2020). | detta utvecklingsarbete ser vi
mojlighet att barnen far lara sig med och genom t. ex drama, musik, bild och pa sa satt se
olika aspekter av larandeobjektet. De far uppleva med sina sinnen och pa olika sétt genom en
varierad undervisning. Larandeobjektet kan ha bade generella och specifika aspekter. Den
generella aspekten innebér ett sétt att hantera nagot eller en formaga, nar man uppfattar,
begriper, tolkar eller urskiljer nagot. Den specifika aspekten ar daremot riktad mot ett
specifikt mal som ett begrepp, en handelse, symboler eller ett forhallningssatt. Ju fler aspekter
barnet upplever ju storre, bredare och mer nyanserad blir forstaelsen for fenomenet. Med hjélp
av variationsteorin kan man analysera och forsoka forsta varfor undervisningen ibland
fungerar jattebra och ibland inte alls. Den hjélper oss att hitta kritiska aspekter och hur vi kan
forandra vart arbetssatt utifran dessa.
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4.4 Lindstromsmodellen

Lindstrom har skapat en modell som kan anvéandas som ett verktyg i forstaelsen av vad
estetiska larprocesser handlar om (Lindstrom, 2015). Han bygger modellen pa fyra aspekter
pa larande, OM, I, MED, och/eller GENOM ett estetiskt &mne.

Larandet OM ett estetiskt &mne innebar att kunskap om @mnet inhdmtas pa teoretisk vég
genom att man laser sig till det.

Nar larandet sedan évergar till larande | ett estetiskt &mne sa hamnar fokuset pa sjalva
gorandet och att det &r ett utforskande i sig.

Att lara sig MED ett estetiskt &mne innebér oftast att det estetiska &mnet anvénds for att ge
kunskap inom ett annat &mnesomrade.

Den sista formen som &r att lara GENOM ett estetiskt amne gar ut pa att man forbattrar och
utvecklar sina allmanna kompetenser.

Mal
Konvergent Divergent
Mediespecifikt Lérande Léarande
oM I
Medel
Larande Larande
) MED GENOM
Medieneutralt

(Lindstrom, 2015)

Malet syftar till vilken form av larande som sker och kan delas upp i konvergent och
divergent. Ar malet konvergent sé r det bestamt pa forhand och du har ett specifikt mal med
uppgiften. Ar mélet daremot divergent sé blir larandet mer oférutsagbart och bygger oftast pa
att du anvander dig av kunskap och erfarenheter som du redan har for att skapa nya
erfarenheter.

Medel beskriver hur larandet sker, aven detta har tvé olika delar. Ar medlet mediespecifikt har
det en narhet till material och du kan paverka innehallet genom hur du formedlar uppgiften,
den ar amnesdidaktisk. Om den i stéllet & medieneutral sa ar det inte den estetiska
uttrycksformen som &r den viktiga utan vad du kan uppna med hjélp av dem. Du ar mer
oberoende av material och bygger i stallet ditt larande pa personlig utveckling eller akademisk
kunskap (Lindstrom, 2015).
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Begrepp ifran denna modell som vi tycker &r relevanta for var studie ar framfor allt larande
MED och larande GENOM. Vi vill att pedagogerna ska anvanda sig av en undervisning dar
estetiska uttrycksformer ar en metod for att lara sig om nagot annat amne eller inom ett
omrade som t. ex demokrati. Lindstrom namner dven begreppet medieneutralt Vi kommer
ocksa framfor allt att anvanda oss av en larandeform med konvergent mal da vi vill att
larandeobjektet (vad vi vill att barnen ska lara sig) ar bestamt pa forhand.

5 Metod och genomforande

Vi har valt att genomfora ett forandringsarbete och har anvant oss av bade kvantitativa data i
form av en enkaét och kvalitativa data med intervjuer for att utvardera om vart
forandringsarbete lett till ndgon forandring. Vi har anvant oss av metoden aktionsforskning
dar vi handlett pedagogerna och tillsammans med dem utvecklat undervisningen, dar
pedagogernas reflektioner hela tiden varit det som fort processen framat. Pa detta satt
hoppades vi att fa syn pa vad som redan gors i undervisningen pa forskolorna samt vad vi
tillsammans har mojlighet att foréandra.

Vi startade utvecklingsarbetet med att samla in kvantitativa data i form av enkater for att fa en
uppfattning om pedagogernas kunskap om estetiska uttrycksformer samt av deras erfarenhet
av att anvéanda sig av dessa i undervisning inom andra amnen/omraden. Utifran enkéatens
resultat gick vi sedan in i arbetslagen och handledde, utbildade och férhoppningsvis
inspirerade pedagogerna till att prova detta arbetssatt. Det var viktigt for oss att bibehalla
fokus pa avdelningarnas egenvalda tema for terminen och att vi sedan tillsammans hjalptes at
att hitta vagar for hur barn kan lara sig om larandeobjektet med och genom estetiska
uttrycksformer och att de far lara sig pa olika sétt genom variation. Genom aktionsforskning
foljde vi hela tiden upp den aktion som utforts, utvarderade och utvecklade vidare. Vid
avslutad studie samlade vi in kvalitativa data i form av intervjuer for att kunna utvardera om
arbetssattet lett till forandring hos pedagogerna. Da pedagogerna hade svart att komma ifran
en langre tid ur barngrupp valde vi att anvanda oss av kortare intervjuer dar pedagogerna anda
gavs mojlighet att utveckla sina svar for hur de upplevde arbetsséattet.

5.1 Aktionsforskning

Vi har i vart utvecklingsarbete anvant oss av aktionsforskningsmodellen. Aktionsforskning
bestar av tva ord. Forsta ordet aktion innebar att man utfor en handling for att nagot ska
forédndras (Ronnerman, 2020). Det andra ordet, forskning, innebér att man hela tiden foljer
upp vad som hander i dessa aktioner, for att utveckla de vidare. Ronnerman (2020) beskriver
aktionsforskning som en process bestaende av spiraler. Varije spiral utgar ofta fran en
fragestallning som leder till en aktion och observationer. Darefter gors en reflektion och nya
fragor kan vackas. Pa detta satt fortsatter processen i nya spiraler.
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(Rénnerman, 2010, s. 25)

viderad

plan

Att som pedagog i forskolan anvanda sig av aktionsforskning innebér att standigt vilja
forbéattra verksamheten (Rénnerman, 2020). Detta gérs genom uppfoljning dar man kritiskt
granskar och reflekterar 6ver den aktion som utforts. Utifran resultat kan nya fragestallningar
utformas vilket leder till nya aktioner.

I en artikel av Ronnerman (2018) beskrivs tre olika former av aktionsforskning: teknisk,
praktisk, och kritisk. Vi valde utifran dessa att utga fran kritisk aktionsforskning da den
innebdr att alla som deltar i forandringsarbetet ar delaktiga i alla delar av processen, planera,
agera, observera och reflektera. Viktiga delar av kritisk aktionsforskning &r att pedagogerna ar
inforstadda med den vetenskapsteori som ligger till grund for férandringsarbetet vilket till
exempel kan leda till att pedagogerna kan anvénda sig av ett nytt tillvagagangssatt som aktion
i undervisningen. Malet &r att aktionerna och reflektionerna ska leda till hogre maluppfyllelse.
Ett kollegialt larande nar pedagogerna ges tid att diskutera och reflektera tillsammans ar
karnan i detta arbetssatt.

I vart utvecklingsarbete har detta inneburit att alla pedagoger ska kénna sig delaktiga i
utvecklingsprocessen. | starten av utvecklingsarbetet valde vi att ha en informationstraff med
deltagande pedagoger. Har fick pedagogerna information om vad transdisciplinart larande
innebar samt vad forskning visar gallande detta omrade. Utifran pedagogernas fragor och
idéer utformades aktioner som skulle utféras i barngrupp och sedan foljas upp, utvarderas och
utvecklas systematiskt tillsammans med oss som studenter. Vi ansag att det var viktigt for
pedagogerna att reflektera efter att de utfort aktiviteterna och darfér gav vi varje avdelning en
loggbok som dom kunde skriva i efter varje utford aktion. Genom att de kunde skriva direkt
efter att de utfort sina aktiviteter hoppades vi att det skulle vara lattare for pedagogerna att
komma ihag nar det var dags for oss att reflektera tillsammans i slutet av veckan. Vi valde att
lagga in fragor som hjélp i loggbdckerna men pedagogerna instruerades att bara besvara de
fragor som de sjalva kande var relevanta for deras aktion. Vi forsokte ocksa formedla att det
var viktigt att pedagogerna k&nde att loggboken skulle anvéndas som ett hjalpmedel for dem
och inte kénnas som ett maste eller nagot tidskravande. En viktig del for oss som studenter
var att kunna analysera resultaten av insatsen samt att dokumentera detta.

Det var vi som studenter och ledare av utvecklingsarbetet som valde metod for interventionen
i och med att pedagogerna hade i uppdrag att infora estetiska uttrycksformer i undervisningen
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av andra amnen. Men det var anda pedagogernas fragor och idéer kring hur det skulle kunna
inforas som styrde vilken handling som skulle iscensattas. Det var viktigt att vi som studenter
var val insatta i amnet sa att vi kunde finnas dar och handleda pedagogerna framat i
utvecklingsarbetet.

5.2 Enkat

Barmark och Djurfeldt (2020) beskriver att en enkat kan k&dnnetecknas som en sorts intervju
dar intervjuarna vill fa svar pa olika fragor. Skillnad pa en intervju dar minst tva personer
samtalar och en enkat ar att enkatens fragor kommer att stéllas pa precis samma sett till alla
som utfor den. Typiskt for enkater ar ocksa att svarsalternativen ofta ar begransade till
specifika svarsalternativ. Detta kallas for stangda fragor och kan utvarderas genom statistik.
Aven om merparten av enkater oftast bestdr av stangda fragor kan man aven anvanda sig av
6ppna fragor dar den intervjuade ges tillfalle att svara mer utforligt och personligt.

Vi valde att inleda vart utvecklingsarbete med att lata pedagogerna i studien svara pa en
enkéat. Genom enkaten hoppades vi pa att fa svar pa vad pedagogerna har for erfarenheter och
attityd till att arbeta med estetiska uttrycksformer som en metod i deras undervisning av andra
amnen och omraden. Vi valde att bade ha stangda, méatbara fragor och 6ppna fragor for att fa
veta mer utforligt om hur pedagogerna tanker kring transdisciplinartért arbete. Efter
genomford enkatundersokning hade vi en storre forstaelse for hur mycket handledning och
utbildning som vi behdvde bidra med for att pedagogerna skulle k&nna sig bekvdma och
engagerade att delta i utvecklingsarbetet. Genom enkaten fick vi ocksa ett resultat att jamfora
med nar vi genomforde vara intervjuer i slutet av processen.

5.3 Kvalitativa intervjuer

Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015) menar att planeringen innan intervjuer kan vara
komplex och att det ar viktigt att man ser till alla olika delar och planerar noga innan man
utfor dessa. Det ar viktigt att man som intervjuare forstar att man inte alltid kommer fa med
hela sanningen och att de svar man far ar knutna till personens asikter i just den stunden. En
stor skillnad pa kvalitativa intervjuer och enkater ar att man med intervjuerna sjalv kan valja i
vilken ordning fragorna kommer och anpassa fragestallningarna utifran person. Detta gor det
mojligt att fa en bredare bild av hur nagon uppfattar nagot. Eriksson-Zetterquist och Ahrne
menar att det trots detta inte ar fel att ocksa anvéanda sig av nagra standardiserade fragor for att
kunna jamfora med tidigare svar. | vart fall ville vi kunna jamféra med fragorna i enkaten fran
innan utvecklingsarbetet startade for att se om det skett nagon forandring i pedagogernas
forhallningssatt och tank kring studiens arbetssétt.

5.4 Analysmetod

Vi valde att analysera vara enkatresultat genom att jamfora pedagogernas svar och utifran det
hitta likheter och skillnader. Detta gav oss en indikation pa hur vi kunde ga vidare i
utvecklingsarbetet och hur mycket handledning pedagogerna behévde. Genom att
pedagogerna tilldelades loggbdcker, hade vi bra underlag for de reflekterande samtal som
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skedde mellan aktionerna. Genom dessa samtal kunde vi gemensamt analysera pedagogernas
reflektioner och funderingar efter utford aktivitet. Vi utgick fran anteckningar fran de
reflekterande samtalen samt pedagogernas loggbdcker nér vi i resultatdelen beskriver och
analyserar avdelningarnas processer. Vi kategoriserade sedan materialet utifran de teoretiska
begreppen vi valt att ha med i var studie.

Nar vi skulle analysera vara intervjuer transkriberade vi forst dessa och delade in dem utifran
de olika fragorna. Darefter fargmarkerade vi det transkriberade materialet, dven har utifran de
teoretiska begreppen. | och med fargmarkeringen blev det mer lattéverskadligt att analysera
och se resultat utifran var valda teori och att koppla resultaten till begreppen.

5.5 Etiska Overvaganden

Vi har foljt dessa rekommendationer fran Vetenskapsradet (2002; 2017) om god
forskningssed.

Informationskrav - Uppgiftslamnare/undersokningsdeltagaren har informerats av
huvudmaéannen/studenterna om sin uppgift i studien samt vilka villkor som galler. Har finns
upplysningar om frivilligt deltagande med samt att deltagare nar helst de vill sjalva kan vélja
att avbryta sitt deltagande.

Samtyckeskrav - Har inhdmtar studenterna uppgiftslamnaren/undersékningsdeltagarens
samtycke och sakerstaller att deltagaren ar vél informerad om vad den samtycker till.
Konfidentialitetskrav — Uppgifter om alla i en undersokning eller studie ska ges storsta
mojliga konfidentialitet och eventuella personuppgifter skall forvaras pa ett sadant satt att
obehdriga ej kan ta del av dessa. Har ska ocksa uppgifter som kan vara identifierbara
antecknas, lagras och avrapporteras pa ett sadant satt att enskilda manniskor ej kan
identifieras av utomstaende. | synnerhet galler detta vid det som kan uppfattas som etiskt
kansligt.

Nyttjandekrav - Uppgifter som insamlats om enskilda personer far endast anvandas for
forskningsandamal och ej utlanas for kommersiellt bruk eller andra icke-vetenskapliga syften.

Innan vi pabdrjade studien skickades en samtyckesblankett ut till bade pedagoger och
vardnadshavare. | denna fanns information om studien, att det var frivilligt att delta samt att
de har ratt att avbryta deltagandet nar som helst under arbetets gang. Vi har ocksa haft en
muntligt langre genomgang for pedagogerna dar de haft mojlighet att stélla fragor innan de
skrev pa samtyckesblanketten. | blanketten framgar ocksa att alla personuppgifter ar
konfidentiella och att material som har anvénts i vart examensarbete kommer att vara
avidentifierade. Deltagarna i studien fick ocksa information via blanketten att insamlat
material och uppgifter endast kommer att anvanda i forskningsandamal.

For att studien ska vara trovardig bygger vart utvecklingsarbete pa vetenskaplig grund samt
egen erfarenhet och kompetens. Det var viktigt att vi som studenter var férdomsfria och

inlyssnande. Det var ocksa viktigt att vi var flexibla och att deltagarna kunde kéanna sig
bekvéma i situationen.

5.6 Reliabilitet, generaliserbarhet och validitet

Reliabilitet innebar att man vid undersokningar far samma resultat vid olika matningar
(Barmark & Djurfeldt, 2020). Fragor i en enkét bor vara tydliga och anpassade efter
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malgruppen. Barmark och Djurfeldt (2020) menar ocksa att omstandigheterna kring till
exempel hur en enkat besvaras paverkar reliabiliteten och att det darfor var viktigt for oss att
se till att alla deltagare fick god tid pa sig och mojlighet att besvara enkéten i lugn och ro.

Arne och Svensson (2015) beskriver generaliserbarhet som om det &r mgjligt att forutsatta att
resultaten skulle bli liknande om studien skulle utféras i en annan liknande miljo. Vi kan inte
med sékerhet séga att det gar att generalisera var studie utan endast hanvisa till den forskning
som vi utgdr ifran, vilket indikerar att det mojligen hade kunnat bli ett liknande resultat.

Validitet beskrivs av Barmark och Djurfeldt (2020) som att det ar detsamma som att méta réatt
sak samt att du far svar pa det du efterfragar. Vara fragestallningar utgar fran pedagogerna
och om detta arbetssatt utgor en maojlighet for dem i deras undervisning. Det ar da viktigt att
alla vara metoder som enkat, aktionsforskning och intervjuer besvarar detta och inget annat sa
syftet framgar tydligt.

6 Resultatredovisning

I denna del kommer vi forst att redogdra for resultatet av enkéten, sedan kommer en
deskriptiv del dar avdelningarnas olika aktioner beskrivs samt pedagogernas reflektioner
under pagaende utvecklingsarbete utifran samtal och loggbok. Vi kommer redogéra for
resultat utifran intervjuer med pedagoger efter avslutad studie. Vi kommer slutligen att
analysera pedagogernas upplevelser under processen samt deras intervjusvar for att tolka
resultaten utifran vara valda begrepp.

6.1 Resultat av enkat

Enkaten har gatt ut till 17 pedagoger och det &r 14 pedagoger som har besvarat den.

Alla pedagoger som har besvarat enkaten uppger att de ndgon gang arbetat med estetiska
uttrycksformer i arbetet pa forskolan.

Sju av pedagogerna har svarat att de anvant sig av flertalet av de estetiska uttrycksformerna
som bild, musik, drama och dans. Tre pedagoger har angett tre olika uttrycksformer. Tre har
angett att de har anvant sig av tva olika uttrycksformer men vi kan inte se nagon koppling i
svaren, da det &r olika uttrycksformer som angetts. En pedagog har svarat att den endast
anvant sig av teater. Flera har ocksa angett andra svar som vi inte raknat som estetiska
uttrycksformer som till exempel sagor, naturen och matematik.

Sex av fjorton pedagoger har anvant sig av estetiska uttrycksformer i syftet att barnen ska fa
mojlighet att uppleva dessa. Fyra har angett att syftet har varit att utveckla spraket och/eller
att barnen ska fa mojlighet att uttrycka kéanslor och tankar. Nagra andra syften som har angetts
ar att synliggora en bok, lara sig matematik, samt barnens intresse och identitet.

Pa fragan om pedagogerna anvant sig av estetiska uttrycksformer i nagot annat amne eller
omrade svarade tva ofta, atta ibland, en sallan och tre vet g]. | foljdfragan till denna ser vi att
vi kanske inte varit tillrackligt tydliga da pedagogerna ombeds svara inom vilka
amnen/omraden och i vilket syfte eller pa vilket/vilka satt. Vi ser att begreppet omraden kan
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misstolkas da pedagoger svarat att de anvander uttrycksformerna dagligen i olika situationer.
Fem pedagoger har angett att de anvént sig av detta arbetssatt i matematiksyfte. Tre har
uttryckt sprak som syfte. Tva pedagoger har anvant sig av estetiska uttrycksformer i arbetet
med demokratiska varden som till exempel identitet, sjalvkansla, kanslor.

Tio pedagoger har angett att de kénner sig bekvama i anvéndandet av estetiska uttrycksformer
i sin undervisning. Flertalet av dessa tycker att det ar ett arbetssatt som ofta fangar barnens
intresse. Andra anledningar som har angetts till att pedagoger &r bekvama ar erfarenhet,
barngrupp, material samt att barnen blir mer kreativa och delaktiga.

Tre pedagoger upplever att de kanner sig osékra med att anvanda sig av estetiska
uttrycksformer i sin undervisning och anledningar som framkommer ar lag sjalvkansla och
attityder i arbetslaget. En av dessa skriver dock att detta skulle kunna férandras genom
dvning.

6.1.1 Analys av enkatresultat

Utifran enkatresultaten ser vi att alla pedagoger har anvant sig av estetiska uttrycksformer i
nagon form, de flesta av pedagogerna har anvant flera av uttrycksformerna. Det vi dock kan
utlasa ar att alla kanske inte har forstaelse for begreppet da de angett matematik, sagor och
naturen som en estetisk uttrycksform. Vi ser ocksa att flera av pedagogerna anvant sig av
detta som en metod i undervisningen av andra @amnen och omraden, framfor allt i
undervisning av matematik och sprak. Nagra pedagoger vet inte om de har anvéant sig av detta
arbetssatt. Detta kan vi ocksa tolka som en osakerhet kring begreppet estetiska
uttrycksformer. Da nagra av pedagogerna uttrycker att de kanner sig osakra med att anvanda
sig av estetiska uttrycksformer i sin undervisning kan detta tolkas som att det finns ett behov
av ytterligare kunskap och kompetens inom det transtransdisciplinéra larandet.

Utifran var analys av enkétresultaten valde vi att ha en kort genomgang med pedagogerna om
hur vi tankt oss att man kan anvénda sig av estetiska uttrycksformer i ett transdisciplinért
larande. Vi berattade ocksa om den forskning som vi utgatt ifran i denna studie som visar pa
att barn lar sig genom kroppen och sinnena. | och med denna genomgang var var forhoppning
att de pedagoger som uttryckt en osékerhet i enkaten skulle fa en storre forstaelse for det
transdisciplinara larandet.

6.2 Aktioner och process

Hér nedan beskriver vi de olika avdelningarnas aktioner samt deras reflektioner mellan
aktionerna. Alla avdelningar har valt larandeobjekt, utifran vilket tema de har just nu pa
forskolan vilket gor att det ser olika ut.

Avdelning A
Detta ar en avdelning med barn i aldrarna 1-3. Den har férskolan har detta ar valt att rikta in
sig pa demokrati. Utifran det har denna avdelning valt att just nu arbeta med grupptillhorighet

utifran sagan ”Alla fir 4ka med”. Nér pedagogerna skulle vélja lirandeobjekt, vad de vill att
barnen ska ldra sig, valde de matematik da de tyckt att det varit svart att fa in matematiken i
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demokratitemat. De valde malet att 6ka barnens forstaelse for antal upp till fem samt att forsta
att antalet forandras nar nagot tillkommer.

Den forsta valda aktionen var att anvanda sig av sangen “En elefant balanserade”.
Avdelningen har tillgang till en lekhall en gang i veckan dar de utforde aktionen. De valde att
forst projicera sangen med en liten film dar pedagogen tydligt visade med rost och fingrar att
antalet 6kade nar en elefant tillkom. Efter det fick barnen sjalva ga balansgang medan de
sjong elefantsangen. Det var forst ett barn, sen tva och sa vidare. Pedagogen var tydlig med
att framhava att antalet férandrades varje gang det tillkom ett barn. Pedagogernas reflektioner
efter aktionen att det var roligt att se att barnen lockas av aktiviteten och vill vara delaktiga.
Det beslutades att de skulle fortsatta med aktiviteten fler ganger for att barnen skulle kéanna
sig trygga i den. Det beslutades ocksa att pedagogerna under den efterféljande veckan skulle
ta in raknandet i spraksamlingen och arbetet med sagan Alla far aka med”. Barnen har
tidigare dramatiserat sagan med hjalp av en egentillverkad lastbil. Nu skulle de &ven anvanda
sig av dramatiseringen for att rékna tillsammans nér barnen kliver in i lastbilen en efter en.
Reflektionerna efter denna aktion var att alla barn visade intresse for att prova. Ett barn som
tidigare varit svarlockat sag att det hande nagot spannande och valde att ocksa vara med.
Pedagogerna valde ocksa att genomfora denna aktion flera ganger for att barnen skulle bli
trygga. Pedagogerna berattade ocksa mellan dessa aktioner att barnens intresse okade for
framfor allt singen om elefanterna. Barnen dnskade att sjunga sangen och ville med hjalp av
en pedagog rakna och peka. Vid ett tillfalle nar nagra av barnen var i lekhallen valde de pa
eget bevag att géra en balanshana, samt sjunga och leka elefanterna.

Avdelning B

Denna avdelning arbetar utifran demokratimalet med att starka Jaget hos barnen. Det vill de
gora genom att starka barnens sprak, ge dem okat ordforrad, utveckla deras talsprak samt fa
storre forstaelse for begrepp och dess innebord utifran boken ”Bobbos vaska”. Barnen har
tidigare blivit introducerade for boken genom lasning och vid forsta aktionen har pedagogerna
valt att dramatisera boken med en vaska som innehaller ssmma innehall som boken. |
pedagogernas reflektion av aktiviteten framkom det att barnen tyckte det var spannande men
att det daremot var svart for barnen att veta vem de skulle lyssna pa da en av pedagogerna
visade boken samtidigt som den andra pedagogen dramatiserade med konkret material. De
valde att till nasta aktion dela in barnen i tre mindre grupper med en pedagog i varje. Vid
nasta aktion upplevde pedagogerna att det blev lattare att halla barnen fokuserade med denna
forandring. Barnen visade stor nyfikenhet och ett stort intresse. Till tredje aktionen valde
pedagogerna att tillfora tecken i dramatiseringen av boken for att forstarka begreppen
ytterligare. Pedagogerna beskriver i sina reflektioner att detta var nagot flera av barnen ville
prova pa. De upplevde ocksa att barnen visade ett stort igenkannande. Barnen uttryckte att de
ville dramatisera boken om och om igen. De upplevde ocksa att det var tydligt att aven de
allra yngsta barnen hangde med trots att de inte har spraket. Andra reflektioner utifran
aktionen var att det &r viktigt att man som pedagog kanner av sin barngrupp och anpassar
innehallet efter den och de funderade dven pa att som fortséttning testa att klappa” stavelser
till sakerna i vaskan for att barnen genom rytm ska hora ljuden, stavelserna och dndelserna i
orden.

Avdelning C

Pa den har forskolans yngre barnavdelning har man den har terminen valt att anvanda sig av
Babblarna som tema. Detta for att pa ett lekfullt satt med farggranna figurer locka barnen att
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utveckla sitt sprak och att ge barnen forstaelse for lagesord. Pedagogerna har byggt sina
aktioner pa tva bocker, “Var ar Babbas saker?” och “Bobbos véska”. Pedagogerna utforde
sina aktioner vid flera tillfallen och det gick till sa att pedagogerna inledningsvis gjorde i
ordning tygpasar med material utifran bockernas innehall. Sedan laste en pedagog boken och
den andra satt som stod bland barnen. Rekvisita plockades upp ur pasen samtidigt som man
laste sagan. Pa detta sétt fick barnen bade hora sagan och se foremalen fysiskt. Under de tva
nastféljande gangerna spelades boken upp som bordsteater med hjalp av féremalen fran
pasen. Man forstarkte aven vissa ord med tecken. Nu kunde pedagogerna se att flera av
barnen visste vad som skulle h&dnda och férekom pedagogerna med ord eller pekningar.
Reflektioner som kom fram i pedagogernas loggbécker var bland annat att det var viktigt att
det inte fanns stérande moment runt omkring nar boken skulle lasas, samt att det blev béttre
nér de gjorde om lasgrupperna utifran alder och barnens mognadsgrad. Da kunde alla hanga
med l&ttare och dven de yngsta fick en chans att uttrycka sig.

Det framgick ocksa av det pedagogerna skriver i loggbdckerna och beréttar att barnen
fortsatte med teatern i sin lek. De placerade foremal pa olika stallen precis som i boken eller
ville att kompisen skulle gora det efter deras uppmaningar. Pedagogerna sag ocksa att de
yngsta kunde teckna Bobbos farg som &r rod och darefter peka pa andra réda saker och gora
tecknet for rod. De yngre barnen visade ocksa intresse for att stoppa saker i pasar for att sedan
vilja visa upp dem pa samma sétt som pedagogerna gjort. En utveckling av aktionen beskriver
pedagogerna skulle kunna vara att barnen far turas om att vara den som ska hitta Babbas saker
eller ta fram sakerna ur Bobbos vaska och att materialet flyttar fran bordet ut i larmiljéerna i
stéllet.

Avdelning D

Den har avdelningen har aldre barn i aldern 3-5 ar. Deras tema under den har terminen ar
vatten. Vatten har utifran barnens 6nskemal utforskats pa olika satt. En av aktiviteterna som
utfordes var att fa lyssna till ljudet av vatten som lét pa olika satt och sen forsoka att rora sig
till ljuden. Det var bland annat ljudet av en fors, en toalett som spolade, 6sregn och vatten
som droppar. Barnen var viéldigt kreativa i sina rorelser. De ville dven fortsatta lyssna pa
vattenljud efter att aktiviteten avslutats.

En annan aktivitet som utférdes inom vattentemat var en flaskorkester. Har skulle barnen fa
mojlighet att mata, lyssna, diskutera och reflektera dver ljudet som uppstod i flaskorna. De
matte upp olika mangder vatten i glasflaskor. Sedan fargades vattnet med hushallsfarg sa det
blev lattare att sarskilja flaskorna. De fick sedan varsin tesked som de uppmanades att
forsiktigt sla med pa sin flaska. De lyssnade pa en flaska i taget och jamforde ljuden. Sedan
funderades det och diskuterades det, varfor It det olika i flaskorna? De avslutade aktiviteten
med att tillsammans spela Lilla snigel pa flaskorna samtidigt som de sjong sangen.

Denna aktivitet blev valdigt uppskattad och barnen pratade om den i flera dagar. Nagra
forsokte gora en egen orkester med glasen vid matbordet men da de ar gjorda av plast uteblev
klangen som uppstod i flaskan. Man kunde se att det var nagra barn som tog med sig matandet
ut pa garden, de anvande sma plastmuggar for att fylla olika stora hinkar och raknade hur
manga muggar som behovdes till respektive hink.
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6.2.1 Sammanfattning av pedagogernas reflektioner under
processen

Utifran de reflekterande samtalen samt pedagogernas loggbdcker kunde vi se en forandring i
flera pedagogers installning till detta arbetssatt. De uttryckte att de fick en storre forstaelse for
undervisningsformen ju fler ganger de anvande sig av denna. Andra tankar som delades med
oss var att det inte alls var lika svart som de trott att anvéanda sig av estetiska uttrycksformer i
ett transdisciplinart larande och att var forklaring/genomgang av arbetsséttet varit till stor
hjalp. Pedagogerna blev glatt 6verraskade av att undervisningen lockade manga barn samt att
barnens fokus i aktiviteten kunde bibehallas under langre stunder an vanligt.

6.3 Resultat av intervjuer

Har beskriver vi resultatet fran vara intervjuer av pedagogerna efter avslutade aktioner.
Sammanlagt har vi kunnat intervjua elva av fjorton pedagoger. Tre av pedagogerna har inte
kunnat intervjuas pa grund av att de av olika anledningar inte varit delaktiga i aktionerna.
Samtliga pedagogers namn ar fingerade.

“Eftersom man anvénder bdde kropp och sinnen tror jag att det ar léttare att ta till sig
kunskapen” (Pedagog ”Anna”)

Samtliga pedagoger har uttryckt att de ser mojligheter att arbeta transdisciplinart genom

estetiska uttrycksformer. Flera uttryckte att de upplever att de yngre barnen som inte har
spraket gynnas av detta arbetssatt. Barnen kan vara delaktiga i undervisningen genom att
anvanda sig av kroppen dven om det verbala spraket inte finns annu. Pedagogerna menar
ocksa att det gar att na fler barn da arbetssattet uppfattas som lek- och lustfyllt.

Att det kanske blir svart att forsta vilket av amnena de ska fokusera pa. Om man inte &r
tillrackligt tydlig i det man gor. Som barnen vid flaskorkestern, de tappade det matematiska sa
fort vi hillde farg i vattnet” (Pedagog "Emma”)

En svarighet som flera pedagoger sag med detta arbetsséatt var att det ar svart att lagga
undervisningen pa en niva som passar barngruppen, framfor allt nar man jobbar med 1-
3aringar och barnen kommit olika langt i sin utveckling. En pedagog uttryckte att det kan vara
svart att veta vilket amne man ska fokusera pa nar man arbetar transdisciplinart. Det kan
ocksa vara en svarighet om barnet inte ar bekvam i situationen. Som exempel lyfter en av
pedagogerna att barnet kan behdva uppleva aktiviteten vid flera tillfallen innan det vill vara
med. Svarighet kan ocksa vara ens egen fantasi som pedagog, att komma pa hur man ska
kunna anvéanda sig av skapandet i det man vill att barnen ska lara sig.

”Ja, det tycker jag absolut. Alltsa att det blir mer tydligt. 1 alla fall i det vi jobbat med da bade
antal i bilen och sen med fem elefanterna, i stéllet for att man bara skulle gjort det ena. Det
har blivit valdigt tydligt for barnen tycker jag.” (Pedagog ”Kim™)

Nar vi stallde fragan om pedagogerna upplever att larandeobjektet blir tydligt for barnen
genom att anvanda sig av estetiska uttrycksformer svarade samtliga pedagoger ja.
Pedagogerna fick sedan beréatta hur de kunde se det. Har har vi valt att dela upp pedagogernas
svar utifran avdelning och aktion sa att det ska bli tydligare.
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Avdelning A: Larandeobjekt: att 6ka forstaelsen for antal upp till 5 och hur det forandras nar
nagot tillkommer. Aktioner utifran elefantsangen och sagan ~Alla far dka med”.

Bada de intervjuade pedagogerna pa avdelningen uttryckte att de kunde se en dkad forstaelse
for larandet genom att barnen nu sjalvmant pekar nér de réknar. Inte alla men de flesta barn.
Tidigare var det endast pedagogerna som sjélva pekade. Barnen forsoker dven visa antalet
med sina fingrar trots att det ar lite svart. En av pedagogerna lyfter att hon tror att det blivit
tydligare for barnen att de har anvant sig av bade elefantsangen och lastbilen i sagan i stéllet
for bara det ena. Hon menar ocksa att barnen far uppleva raknandet pa olika sétt med sang och
rorelse.

Avdelning B: Larandeobjekt: att starka spraket genom dramatisering av ”Bobbos vaska”.

Bada tva av de deltagande pedagogerna pa avdelningen lyfte att barnen kan fler ord och fatt
en storre ordforstaelse. Pedagogerna har i sin dramatisering vavt in tecken som de nu ser att
barnen anvander. Barnen har visat ett storre intresse for sjalva ljuden och férsoker oftare ljuda
sjalva nu.

Avdelning C: Larandeobjekt: att 6ka forstaelsen for lagesord samt verbalt benamna eller
teckna foremal utifran konkret material. Utifran bockerna “Var ar Babbas saker?” och
“Bobbos véska”.

De tre pedagogerna som utfort aktiviteterna tycker att de ser att barnen tagit till sig det som de
har gjort genom att de anvénder sig av det i andra situationer och i leken. De anvander annat
material for att harma det vi gjort. De instruerar kompisar att placera féremal pa olika stallen
och tecknar fargen rod nar den dyker upp i andra sammanhang an pa Bobbo. Redan vid andra
aktivitetstillfallet kunde nagra av barnen foregad pedagogen med pekningar och ord innan all
rekvisita var pa plats pa bordet.

Avdelning D: Larandeobjekt: att lata barnen anvanda sin kropp for gestaltning av olika
vattenljud, samt att vid vattenorkestern fa ges mojlighet att mata, lyssna och diskutera i sma
grupper om ljud.

Pedagogerna var dverens om att detta var aktiviteter som verkligen fangade barnens
nyfikenhet. De hade manga fina diskussioner kring flaskorkestern och barnen kom med
mangder av idéer om varfor det 1t som det gjorde. Barnen anvande &ven métandet i vattenlek
ute pa garden efter avslutad aktivitet och nar musik vid ett annat tillfalle spelades pa
avdelningen borjade tva pojkar hoppa och dansa till musiken samtidigt som den ena sa: “Titta
pa oss! Vi hoppar som droppar”.

Var avslutande intervjufraga var pa vilket sétt pedagogerna kommer att anvéanda sig av detta
arbetssatt i framtiden.

Alla utom en pedagog uttryckte att de var positiva till att anvénda sig av detta arbetssatt i
framtiden, framfor allt i undervisningen av matematik, sprak och naturvetenskap. En pedagog
kande oro infor den egna férmagan da hen inte kanner sig van. Trots detta uttrycker samma
pedagog att det ar ett bra arbetssatt och att barnen verkar gilla att anvanda bade kroppen och
sinnena. Nagra av pedagogerna lyfter att de arbetat pa detta satt tidigare men att larandet blev
tydligare nér de sjalva dokumenterar och reflekterar i loggbdckerna emellan aktiviteterna. En
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pedagog betonar vikten av att vara tydlig med det tanka larandet sa att fokus inte endast
hamnar pa det estetiska. Detta uttrycktes vara nagot som de ville fortsatta med. En pedagog
vill anvanda sig av drama mer i framtiden da hon tidigare mest anvant sig av sang och musik.
Flera ser mojligheter att anvédnda sig av estetiska uttrycksformer i framtiden for att for att
barnen ska fa uppleva olika kanslor och sinnesstamningar. Vi fick ocksa svar som att
pedagogerna kommer att anvédnda sig av detta i samlingarna framéver och i
hdglasningssituationer.

6.4 Analys av resultat utifran valda begrepp

Om vi utgdr fran Lindstromsmodellen (Lindstrom, 2015) ser vi att alla medverkande arbetslag
anvant sig av larande MED estetiska uttrycksformer. Pedagogerna har bestamt malet pa
forhand, vilket gor det till konvergent. I likhet mellan Lindstroms beskrivning av ett
konvergent mal i samband med undervisning, och variationsteorins beskrivning av mal i
samband med begreppet larandeobjekt, ar att malet med det tankta larandet behGver vara
tydligt. Eftersom de estetiska uttrycksformerna hér anvénds som ett medel i undervisningen
for att fa kunskaper inom ett annat &mnesomrade &r larandet medieneutralt (Lindstrom, 2015).
Vi ser i vara intervjuer att nagra av pedagogerna kan tycka att det ar svart att skilja pa det
medieneutrala och mediespecifika, att det kan bli fokus pa fel material. Svarigheter som
uttrycktes ar till exempel brist pa fantasi hos pedagogen samt oro infor den egna formagan att
kunna férmedla larandeobjektet. Detta skulle kunna tolkas som att pedagogerna ar mer vana
att undervisa i ett mediespecifikt larandeobjekt. Pa fragan hur pedagogerna kommer anvéanda
sig av detta arbetssatt i framtiden var det flera pedagoger som ville anvanda sig av estetiska
uttrycksformer for att barnen ska fa uppleva olika kénslor vilket vi ser som larande GENOM.

Bjorklund (2020) beskriver att det ar viktigt att ha fokus pa ett tydligt larandeobjekt i
undervisningen, att det blir tydligt vad man vill att barnen ska lara sig. | de reflekterande
samtalen framkom att nagra pedagoger kande sig sakrare i arbetssattet efter var genomgang
och att de hade mojlighet att stalla fragor till oss under utvecklingsarbetets gang. Genom att
de hela tiden hade larandeobjektet i fokus ansag de flesta pedagoger att det var lattare att
utforma transdisciplinara aktiviteter. Detta tolkar vi som att pedagogernas kompetens har
starkts inom omradet. Alla deltagande pedagoger svarade i intervjuerna att larandeobjektet
blev tydligare for barnen genom att de anvande sig av estetiska uttrycksform som ett medel.
Uttrycksformerna gor att det blir lattare att fa barnen delaktiga, nyfikna och intresserade. En
pedagog betonar att det kan vara svart for barnen att ta till sig det man vill undervisa i om
man inte &r tillrackligt tydlig. Ett exempel ar att det kan bli fokus pa fargen i vattnet nar
larandeobjektet var métandet.

For att fa forstaelse for larandeobjektet beskriver Bjorklund (2020) att barnen behover fa
mojlighet att utforska fran olika aspekter. Pa avdelningen som arbetat med att 6ka barnens
forstaelse for antal har barnen fatt uppleva olika aspekter av larandet genom musik, bild och
dramatisering. En pedagog tycker att raknandet blir tydligt for barnen genom att de fatt arbeta
bade med dramatiseringen av lastbilen och elefantsangen. Barnen far pa sa satt olika aspekter
och forstaelse att raknandet kan anvandas i olika sammanhang. De olika aspekterna blir ocksa
tydliga pa den avdelningen som arbetat med méatande nar barnen sjalvmant anvéander sig av
kunskapen vid andra aktiviteter som till exempel vattenlek och musik.
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7 Diskussion

Har kommer vi att ssmmanfatta vara resultat och jamfora med tidigare forskning. Vi kommer
att diskutera och reflektera kring vara valda metoder och slutligen ge férslag pa fortsatt
forskning.

7.1 Resultatdiskussion

I denna studie har vi undersokt pedagogernas kompetens kring att anvénda sig av estetiska
uttrycksformer i ett transdisciplinért larande samt om de ser att larandet blir tydligare med
denna undervisningsform. Vi har undersokt om och hur pedagogerna kommer anvénda sig av
detta arbetssatt i framtiden.

| resultatet av var enkat uttryckte nagra pedagoger att de kande sig osakra pa att anvanda sig
av estetiska uttrycksformer i sin undervisning. Lindqvist (2020) problematiserar utifran sin
studie att forskollararutbildningen ser olika ut pa de olika larosatena i Sverige och att inte alla
studenter far tillrackliga teoretiska och praktiska kunskaper inom estetisk verksamhet. Att
pedagoger i studien kanner sig osékra skulle utifran deras svar kunna tolkas som att de inte
har tillrackligt med kompetens inom omradet. Om vi ser till vara egna erfarenheter forstar vi
pedagogernas osakerhet. Vi har sjalva upplevt den kanslan under vara ar som verksamma i
forskolan. De redskap och utmaningar som vi fatt med oss fran var estetikkurs under forsta
terminen i utbildningen har gjort att vi har starkts i var kompetens men dven gett oss
sjalvfortroendet att faktiskt vaga prova dessa redskap i var undervisning. Detta ar nagot vi
skulle 6nska att alla pedagoger i forskolan fick ta del av. | vart utvecklingsarbete fick alla
pedagoger utmanas i att anvanda sig av estetiska uttrycksformer. Nér vi sedan utférde
intervjuerna kunde vi se att dven de som tidigare uttryckt en oro kring detta nu var positiva till
de estetiska uttryckssétten.

Pramling Samuelsson m.fl. (2009) menar att pedagoger har svart att urskilja larandeobjektet
nar det handlar om estetiska uttrycksformer. Aven Bjérklund m. fl. lyfter att undervisning inte
automatiskt leder till larande och att det ar viktigt att pedagogen tydliggdr vad det &r som ska
laras. Utifran vara intervjuer ser vi att samtliga pedagoger anser att larandeobjektet blir tydligt
for barnen genom denna undervisningsform. En pedagog reflekterade kring att det kan vara
svart for barnen att halla fokus pa det tankta &amnet om inte pedagogen ar tydlig. Vi tror att
larandeobjektet blev tydligt for barnen genom att pedagogerna fick en fordjupad forstaelse for
hur larande kan beskrivas med utgangspunkt i variationsteorin. Genom att pedagogerna innan
aktiviteterna fick reflektera kring vilket larandeobjekt som skulle laras ut blir det lattare for
dem att vara tydliga i sin undervisningsroll. Detta var nagot som dven pedagogerna uttryckte
som nagot positivt.

Resultatet utifran aktionerna visar att pedagogerna vid de avdelningar som arbetat med
dramatisering i sprakutvecklande syfte kunde se en positiv forandring hos barnen.
Pedagogerna sag att barnen fick ett utokat ordforrad och storre ordfrstaelse. Detta gar hand i
hand med den forskning som Moreno m.fl (2019) beskriver i sin artikel. Aven om det i den
studien visade sig att barnens ordférrad utvecklandes efter musiktraning kan vi har se
tendenser att effekten av dramatisering skulle kunna vara densamma.

Awven den avdelning som arbetat med att 6ka barnens forstaelse for antal och vad som hander
nar nagot tillkommer kunde se att barnens formagor 6kade genom att barnen sjalva tog med
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sig raknandet in i andra situationer. Duman och Ozcelik (2018) studier visade pa att
matematikinlarning kan underlattas genom estiska uttrycksformer. Pedagogerna i var studie
upplevde att rdaknandet blev roligare och intressantare nar sang och drama anvandes.

Vi ser ocksa att aktiviteten dar barnen méater upp vatten i flaskor stammer 6verens med
tidigare forskning. 1 Chens (2020) forskningsstudie belyser man att barnens kognitiva
formagor 6kade nér de fick uppleva naturvetenskap genom estetik. Aven barnens instéllning
till naturvetenskap forbattrades. | var studie visade det sig genom att barnen anvande sina nya
kunskaper &ven i andra miljoer.

7.2 Metoddiskussion

Vi startade upp vart utvecklingsarbete med att dela ut en enkat till deltagande pedagoger.
Barmark och Djurfeldt (2020) beskriver att det ar viktigt for reliabiliteteten att fragor i en
enkadt ar tydliga och anpassade efter malgruppen. Vi kan i efterhand se att en av vara fragor
var stalld pa ett otydligt satt vilket gjorde att den tolkades olika bland pedagogerna.
Enkatsvaren var viktiga for oss for att veta hur vi skulle ga vidare i vart arbete.

Vi har sett stora fordelar med att anvanda oss av Aktionsforskning. Genom att vi anvande 0ss
av variationsteori fick pedagogerna verkligen tanka till kring vad de ville att barnen skulle
lara sig och sedan fundera dver vilka estetiska uttrycksformer de kan anvanda for att
undervisa i detta. Ronnerman (2018) beskriver att det viktiga med kritisk aktionsforskning ar
att aktionerna och reflektionerna leder till hdgre maluppfyllelse. Har sag vi att den loggbok
som vi delade ut blev ett viktigt verktyg. Pedagogerna uttryckte att loggbdckerna tydliggjorde
vad som efterfragades samt att den majliggjorde till reflektion efter utford aktion.
Tillsammans med pedagogerna utgick vi fran loggboken och deras reflektioner nar nya
aktioner skulle utformas. Vi hade dock velat finnas mer tillgangliga fér handledning i
arbetslagen men organisatoriska faktorer s som personalfranvaro och tidsbrist paverkade
detta.

Vi anser genom att vi gjorde en gemensam intervjuguide blev intervjuerna likvardiga trots att
dessa gjordes pa tva olika forskolor. Utifran svaren pa intervjufragorna kunde vara
fragestallningar besvaras. Till skillnad fran nar de besvarade enkaten gavs pedagogerna nu
mojlighet att ge utforligare svar. Vi kunde ocksa forklara fragorna nar ovisshet uppstod.

Vi upplever att de metoder som vi beskrivit och anvant oss av har lett till att vi kunnat besvara
vara fragestallningar.

7.3 Fortsatt forskning

Da denna studie var begransad till nagra veckor skulle vi tycka att det var spannande att
kunna folja ett liknande projekt som pagick under ett helt lasar. Vi hade velat se om det
transdisciplinara larandet med och genom estetiska uttrycksformer da hade lett till en naturlig
del av den vardagliga undervisningen. Skulle ett langre projekt kunna leda till att pedagogerna
kanner storre sjalvsékerhet kring undervisningsformen?
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| var studie valde vi att utga fran pedagogernas roll i det transdisciplinara larandet. Nasta steg
skulle kunna vara att studera barnen och hur larandeobjektet blir tydligare fér dem med denna
undervisningsform. I den tidigare forskningen som vi utgatt ifran ser vi att flertalet av
studierna pagatt under kortare tidsperioder, darfor skulle vi dven héar vilja se vad en langre
studie skulle innebé&ra for barnens larande och utveckling.
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Bilaga 1-Samtyckesblankett vardnadshavare

Till virdnadshavare

Hej vi heter Lena och Jennie och ar forskollararstudenter vid Goteborgs universitet. Som en
del av utbildningen genomfor vi ett examensarbete i form av en studie/utvecklingsarbete. Vi
vill med detta brev be er som vardnadshavare om tillatelse att ert barn deltar i observationer
i samband med var datainsamling.

Information om studien/utvecklingsarbete

Vart syfte med utvecklingsarbetet ar att det ska bidra till en 6kad kompetens hos
pedagogerna om och i estetiska uttrycksformer som drama, musik, dans och bild och hur
dessa kan anvandas i undervisningen inom andra amnen och omraden. Vi utgar fran
forskning som visar pa att barn lar sig lattare nar de far anvanda sig av hela kroppen och sina
sinnen. | detta utvecklingsarbete kommer fokus framst ligga pa pedagogerna och hur de
anvander sig av dessa uttrycksformer i undervisningen med barnen.

Férfragan om deltagande

Efter att du tagit del av informationen sa tillfragas du om du godkanner att ditt barn deltar i
studien. Medverka i studien innebar att vi observerar pedagogerna medan de undervisar
barnen i olika gruppaktiviteter.

Konfidentialitet

Alla uppgifter om ditt barn behandlas konfidentiellt. Detta innebar att de forskolor/
forskoleklasser, barn, eller pedagoger som finns med i undersékningen inte kommer namnas
vid namn eller pa annat satt kunna vara mojliga att identifiera i undersdkningen. Vilken stad
eller vilken stadsdel som undersékningen genomfors i skrivs inte heller fram i uppsatsen.

Hantering av data och personuppgifter

Efter avslutat examensarbete raderas all data och insamlade personuppgifter.
Inspelning av rorlig bild sker med férskolans ipad eller liknande verktyg, och lamnar inte
forskolans lokaler.

Frivillighet

Deltagande i studien ar frivilligt och bygger pa att barnets vardnadshavare ger sitt skriftliga
samtycke. Alla deltagare har ocksa ratt att avbryta sin medverkan i studien ndr som de
Onskar utan att ange sarskilda skal for det. FOr att avbryta sin medverkan kontaktas
studenterna, se kontaktuppgifter nedan. Viljer du att inte Iata ditt barn delta i studien, eller
att avbryta medverkan, sd kommer detta inte fa nagra konsekvenser och inte paverka eller
inkrékta pa ditt barns sedvanliga tillvaro pa forskolan.

Jag har tagit del av ovanstaende information och samtycker/samtycker inte till att mitt
barn deltar i studien. Ringa in ert svar nedan och lamna in er blankett till férskolan senast
den fredagen den 22/9-2023.



samtycker samtycker inte

T T TS - o T=1 0 0 o 1R
vardnadshavares underskrift/er

Har ni ytterligare fragor ber vi er kontakta oss pa nedanstdende mailadresser:
Jennie:
Lena:

Med viinliga hdlsningar
Jennie Johansson och Lena Jonsson

Kursansvarig ar:
Andreas Jacobsson E-mail:



Bilaga 2-Samtyckesblankett pedagoger

Till pedagoger som deltar i utvecklingsarbetet

Hej vi heter Lena och Jennie och ar forskollararstudenter vid Goteborgs universitet. Som en
del av utbildningen genomfor vi ett examensarbete i form av en studie/utvecklingsarbete. Vi
vill med detta brev informera er om studien samt be om ert samtycke att delta i studien.

Information om studien/utvecklingsarbete

Vart syfte med utvecklingsarbetet ar att det ska bidra till en 6kad kompentens hos
pedagoger om och i estetiska uttrycksformer i ett transdisciplinart larande, samt att det
leder till att pedagogerna anvander sig av detta i storre utstrackning i sin undervisning.
Transdisciplinart betyder granséverskridande dver omraden. | denna studie innebar det att
pedagogerna pa forskolan anvander sig av estetiska uttrycksformer i undervisningen, ocksa
inom andra @mnen och omraden.

Vi kommer att inleda utvecklingsarbetet med en enkat for att ta del av pedagogernas
erfarenheter av att arbeta med estetiska uttrycksformer i undervisningen.

Vi kommer att anvanda oss av aktionsforskning i vart utvecklingsarbete i arbetslagen.
Aktionsforskning ar ett ord som dr sammansatt av forskning och aktion. | arbetslagen
kommer vi tillsammans borja med en fragestallning, vilket leder till aktion/handling som
sedan observeras och utvarderas. Utvarderingen leder till en ny fragestallning och en ny
aktion och fortsatter sedan sa som i en spiral.

Efter avslutat utvecklingsarbete kommer vi att genomfoéra enskilda kortare intervjuer med
pedagogerna som deltagit i studien.

Konfidentialitet

Alla uppgifter om ditt deltagande behandlas konfidentiellt. Detta innebar att de férskolor,
barn, eller pedagoger som finns med i undersékningen inte kommer namnas vid namn eller
pa annat satt kunna vara mojliga att identifiera i undersdkningen. Vilken stad eller vilken
stadsdel som undersékningen genomfors i skrivs inte heller fram i uppsatsen.

Hantering av data och personuppgifter

Efter avslutat examensarbete raderas all data och insamlade personuppgifter.
Inspelning av rorlig bild sker med foérskolans ipad eller liknande verktyg, och lamnar inte
forskolans lokaler.

Frivillighet

Deltagande i studien ar frivilligt och bygger pa pedagogernas skriftliga samtycke. Alla
deltagare har ocksa ratt att avbryta sin medverkan i studien nar som de onskar utan att ange
sarskilda skal for det. For att avbryta sin medverkan kontaktas studenterna, se
kontaktuppgifter nedan. Viljer du att inte delta i studien, eller att avbryta medverkan, sa



kommer detta inte fa nagra konsekvenser och inte paverka eller inkrdkta pa din sedvanliga
tillvaro pa forskolan.

Uppgifter som samlats in om enskilda personer kommer endast att anvandas i studiesyfte

och ej utldnas for kommersiellt bruk eller andra icke-vetenskapliga syften.

Jag har tagit del av ovanstaende information och samtycker till att delta i studien

Deltagarens NAMN........cccvviiieicee e e e e enens
Har ni ytterligare fragor ber vi er kontakta oss pa nedanstaende mailadresser:
Jennie:

Lena:

Med viinliga hdlsningar
Jennie Johansson och Lena Jonsson

Kursansvarig ar: Andreas Jacobsson E-mail:



Bilaga 3-Enkat pedagoger

Enkatundersokning.

Den har enkaten ingar i vart examensarbete vid Goteborgs universitet. Dina svar ar anonyma
och kommer endast att anvandas i studiesyfte. Ringa in ditt svar. Tack for din medverkan.

1. Har du nagon gang arbetat med estetiska uttrycksformer i ditt arbete pa forskolan?

e Ja
e Nej
e (Osaker

Om ja, vilka uttrycksformer har du da anvant?

| vilket syfte?

Om nej, varfor inte?

2. Har du anvant dig av de estetiska uttrycksformerna i undervisningen i nagot annat
amne eller inom nagot omrade?

e Aldrig
e Sillan
e |bland
e Ofta

o Vetegj

Om du har anvant estetiska uttrycksformer i ett annat amne/omrade- i vilket amne/omrade i
sa fall? | vilket syfte? Pa vilket/vilka satt?

3. Kanner du dig bekvdm med att anvanda dig av estetiska uttrycksformer i din
undervisning?
e Ja
e Negj
e Osaker



Vad ar det som gor att du kanner dig bekvam/inte kanner dig bekvam?

Om nej, vad skulle gora dig mer bekvam?




Bilaga 4-Loggbok pedagoger

Loggbok

Aktion/Aktivitet?

Vilket larande efterstravas?

Vad i undervisningen gick bra?

Vad i undervisningen kan forbattras till nasta gang?
Reflektioner fran barnen?

Egna reflektioner?

Avdelning:



Bilaga 5-Intervjuguide

Intervjuguide
Fragor

| detta utvecklingsarbete har ni fatt prova pa att anvanda er av ett transdisciplinart larande i er
undervisning. Det innebadr att ni anvént er av estetiska uttrycksformer i undervisningen av
andra &mnen.

Vilka moéjligheter ser du med att anvénda dig av detta arbetssétt?

Vilka svarigheter kan det medfora att anvanda sig av arbetssattet?

Ni har i era aktiviteter utgatt fran vad ni vill att barnen ska ldra sig, sa kallat larandeobjekt.
Upplever du att larandet blir tydligt for barnen genom denna undervisningsform?
Varfor/varfor inte?

P4 vilka satt har du sett att barnen kan ha fatt en 6kad forstaelse for det tankta larandet?

Pa vilka satt kommer du att anvanda dig av detta arbetssatt i framtiden?



