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INLEDNING

Den hir skriften ir ett kunskapsunderlag om kompos-
tering, dels historiskt, dels i dagens historiska tridgards-
milj6er. Tanken ir att utveckla kunskap kring kompost-
eringens hittills relativt okdnda historia och att dokumen-
tera och utveckla smaskaliga metoder f6r cirkulation av
organiskt material som kan fungera och tillf6ra upplevelse-
virden i en publik kulturhistorisk miljé. Kompostering
behovs f6r bibehéllande av en god jordhilsa och goda
odlingsresultat, men det ligger ocksé ett virde i att kunna
ge bes6kare en inblick i forna tiders komposterings-
metoder och sitt att konstruera kompostbehallare.

Praktiserande tridgdrdsmaistare och odlare har i
langa tider erfarit och f6rstatt sambandet mellan en vil-
méende jord och ett lyckat odlingsresultat. Forstielsen
for de kemiska och biologiska sammanhangen i odlings-
jorden har utvecklats i takt med vetenskapliga framsteg.
Léangt innan vetenskapen kunde forklara hur och varfor
ledde erfarenhet och noggrann observation tridgards-
mistare till slutsatsen att det som f6rs bort ur jorden vid
olika typer av odling behover ersittas. Dessa observatio-
ner ledde till insatser som i manga avseenden liknar det
vi fortfarande gor, med cirkulation av organiskt material
som en birande del i tridgardsodling.

Maria Flinck, tridgéardshistoriker, tridgirdsanti-
kvarie och hedersdoktor vid G6teborgs universitet,
undersoker i kapitlet ”’Komposteringens historia” vad
tridgardslitteratur fran 1600-talet och framat siger om
kompostering. Hur har komposterna sett ut vid olika
tider och i olika typer av miljoer? Var brukade de placeras?
Vad inneholl komposterna och hur skéttes de? Hon sitter
ocksa komposter och kompostering i relation till dtidens
syn pé jord och g6dsling.

Catarina Sjoberg, lektor i tridgardens och land-
skapsvardens hantverk, Institutionen for kulturvard vid
Goteborgs universitet Mariestad, anldgger tridgards-
mistarens perspektiv i kapitlen "Anliggning av komposter
i historiska tridgardar” samt "Kompostskotsel”. Hur kan
viarbeta med kompostering i dagens historiska triad-
gardar och parker utifran historisk kunskap och nutida
insikter? Catarina har samlat sitt mesta material genom
intervjuer och mailkonversationer och under workshops
och studiebesok. Tridgdrdsmaistare fran ett antal historiska
tridgardar och kyrkogardar i framfor allt Sverige har varit
involverade, inte minst genom Hantverkslaboratoriets
nitverk Tridgdrdsmaistare i historisk miljo.

Skriften vinder sigi forsta hand till tridgdrdsmistare i
historiska tridgdrdar och parker, antikvarier pa linsstyrelser
och museer samt forvaltare av historiska tridgardsmiljoer.
Sarskilt riktar den sig mot mindre tridgérdar, som ofta dr
hinvisade till skotsel med knappa resurser eller med hjilp av
ideella krafter. Av den anledningen 4r det framfor allt sma-
skalig kompostering som laggs och skots f6r hand som
diskuteras. Samtidigt finns lirdomar att gora fran mer stor-
skalig, maskinskétt kompostering vid storre tridgardar som
botaniska tridgérdar eller kyrkogardar (som ibland sam-
arbetar kring en gemensam kompostering). Dérfor finns
ndgra exempel dven pd kompostering i storre skala. Sjilva
komposteringsprocessen finns utforligt beskriveniannan
litt tillgdnglig litteratur och kommer inte att behandlas
ndrmare i den hir skriften. Hir ligger fokus pé de kultur-
historiska och skotselmissiga aspekterna av kompostering,
Forhoppningen ir att skriften ska bidra till att kompostering
blir en sjilvklar del av bade skotselarbetet och kommuni-
kationen med besokare i allt fler grona kulturmiljéer.



KOMPOSTERINGENS HISTORIA

Begreppet kompost

Ordet kompost finns i flera visteuropeiska sprik och har
sitt ursprung i latinets compositus, vilket betyder samman-
satt, blandad eller blandning. I medeltidslatin anvindes
compostum i betydelsen gédselh6g. Andra begrepp med
samma ursprung ir komponera och kompott.

Svenska akademiens ordbok definierar kompost som en
“blandning av avfallsprodukter sa som 16v, ogris, koksav-
fall m.m., vilka uppligges i hogar for att kemiskt sonder-
delas och sedan anvindas sa som gédselmedel.” Det éldsta
beldgget anges vara "Economisca annaler”, Stockholm
1807-1808, mars 1808 s. 77." Det dldsta beldgg som kunnat
pavisas i den hir undersokningen ir fran 1731.

Dagens definition av kompost ir i Nationalencyclopedien:
“organiskt material frdn vixter och djur som hopsamlats
for att formultna och dérefter anvindas som godsel- eller
jordforbattringsmedel, vanligen for tridgardsjord men

9,

ocksa inom jord- och skogsbruket.

Kallor och litteratur

Kompost har anvints bade inom jordbruk och inom trad-
gardsodling. Den dldsta skriften pd svenska enbart om
kompost ir Gustaf Johan Funck, Om komposter och god-
ningsdmnen, jamte korta notiser om de enkla dmnen, som ingd
uti den organiska naturen, samt sittet att undersoka jordarter.
(1851). Den behandlar kompostering f6r akerodling och
det finns négra fler titlar frdn bérjan av 1900-talet. Den
forsta moderna boken om tridgirdskomposter ir Gustaf
Alm, Komposten (1978).

Den hir undersékningen handlar om tridgardskom-
poster sa fokus har legat pd att hitta beskrivningar av
kompostering i tridgardshandbocker, tridgardskapitel
i hushallsbocker samt i dldre ekonomiska lexikon som
behandlar odling av olika slag.

Forskning som varit till hjilp 4r Andreas Nord,
Trddgdrdsboken som text 1643—2005.3 Han beskriver hur
tridgardshandbocker férandrats, inte sa mycket nir det
giller innehallet, som i hur forfattarna talar till lisaren,
med en 6verging i tonfallet fran saklighet till kdnsla.

Asa Ahrland beskriver i Den osynliga handen. Triidgdrds-
mdstaren i 1700-talets Sverige kortfattat tridgardsmistarnas

1 Digitalt: SAOB band 14, 1937, ’kompost”.
2 Digitalt: Nationalencyklopedin “kompost”.

3 Nord,2008.

arbete med jordf6rbittring och markberedning utifrin
samtida tridgardshandbécker.+ Karin Hallgren be-
handlar béndernas gédsling och jordbearbetning i
kal- och kryddgardar i En kibltippa eij at rikna.
Koksvéxtodlingen i 1700-talets jordbrukssystems Hallgren
beskriver hur kokslanden fick mer kreatursgédsel 4n
dkrarna nir gédseln inte rickte till bida. Inger Olausson
ser i En blomstrande marknad. Handelstradgdardar i Sverige
1900-1950 med fyra fallstudier i Stockholms lin jord och
gédsel som en del av handelstridgidrdmastarnas for-
brukningsvaror. Tillgédngen till billig gédsel (latrin och
animalisk godsel) var en viktig faktor for lokaliseringen
av handelstriadgardar i borjan, innan de gick 6ver till
konstgodsel.¢ Erland Marald har skrivit om hur kemin
blev en viktig del av jordbruket under 18o0-talet, I motet
mellan jordbruk och kemi. Agrikulturkemins framvixt pd
Lantbruksakademiens Experimentalfilt 1850—-1907. Han tar
upp teorierna bakom synen pa matjord och gédsling och
hur de férindras under slutet av 1800-talet.”

Det ir dock tridgardsarkeologins analyser av od-
lingsjord i tradgdrdar som blir det jimf6relsematerial man
kan anvinda f6r att f6rsta om det som rekommenderas i
tridgdrdshandbéckerna verkligen utférdes av tradgardso-
dlarna. Arkeologen Jens Heimdal har i flera artiklar och
rapporter beskrivit matjordens innehéll i olika
tridgdrdar fran forntiden till 18oo-talet.® Arkeologernas
slutsats 4r att matjord 4r en artefakt, det vill siga den 4r
skapad av minniskors arbete, inte en naturprodukt. Jord-
arter 4r skapade av geologi, geografi, klimat och vilda vix-
ter och djur, men matjorden, det tunna niringsrika skikt
som gir att odla i, dess lokala sammansittning har skapats

av minniskors bearbetning, godsling, odling och vattning,.

Jord och gédsel i historiskt perspektiv
Kompostens historia visade sig under arbetets ging
hinga ihop med synen pa jord och gédsel genom histo-
rien. Det gér inte att f6rsta anvindningen av kompost
om man inte férstar hur manniskor tinkte om jord och
g6dsling. Detta dr ett storre och komplext omrade som
inte ingdr i den hir unders6kningen, men hir kommer
en mycket kort sammanfattning. I killorna fran

Ahrland, 2006, s 51-55.
Hallgren 2016, s 197—204.
Olausson 2014.

Mairald 1998

Se t ex Heimdal 2021, 2023.
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1600-1800-talen skiljer man ofta pd jordgrunden och
matjorden. Jordgrunden bestod av sandjord och lerjord,
den f6rsta torr, varm och litt, den andra vit, kall och tung.
Tradgardsmistare var medvetna om att olika vixter hade
olika krav och att bada jordarterna hade sina f6r- och nack-
delar. Genom bearbetning, som dikning, grivning, inbland-
ning av andra jordar och gédning, kunde bada forbattras.
For odling av fina gronsaker och blommor krivdes en god
matjord med hog halt av mull och néring. Att bygga upp
ett matjordslager tog ménga ar med pafyllning av gédning
och arlig djup grivning. Jordars godhet testades med
sinnena: firg, lukt, smak (jord utrérd i vatten) och sam-
manhdllning nir man kramade den i handen.

Under loppet av 1700-talet utékade man akerodlingen
och minskade dngarna vilket medf6rde mindre ho till
vinterutfodring av djur, vilket i sin tur medférde mindre
godsel frin djuren att gda dkrarna med. Om det tidigare
varit konkurrens om gédseln mellan tridgérdar och
jordbruk sa blev den nu dnnu stérre. Komposten sigs som
gobdsel, vilken kunde ersitta eller komplettera kreaturs-
gd6dsel, nir den senare inte rickte bade till jordbruket
och tridgardarna.

Frian mitten av 1800-talet utvecklades kemin som
vetenskap inom lantbruket. Den blev ett viktigt redskap
for analys av jordens bestandsdelar och néringsinnehall.
Kunskap om matjordens kemiska sammanséttning
gjorde det mojligt att motverka eventuella niringsbrister
genom tillsdttning av de ritta kemikalierna. Genom
industritillverkning blev konstgtdselmedel allt vanligare
ijordbruk ochi storre tridgardar. Kompostering fanns
kvar som en mojlighet till jordférbéttring, eftersom
tridgardsmistare var vil medvetna om mullens betydelse
for jordens bérdighet.

Under 1960-talet kom varningarna titare om att
ménniskan forstorde matjordar och vatten med utdik-
ning, 6vergddning och avskogning, som ledde till utarm-
ning av jordens mullhalt, erosion och jordflykt. Samtidigt
hade anvindningen av gifter mot ogris och skadeinsekter
paverkat balansen i naturen till den grad att nirings-
kedjan av insekter, figlar, gnagare upp till rovfaglar holl
pa att brytas. Miljororelsen blev fran 1970—talet en viktig
politisk patryckargrupp for att indra den pagaende ut-
vecklingen. Att odla utan gifter och mer i samklang med
naturen var viktiga stidllningstaganden.

Idag finns, hardraget, tvd motsatta riktningar inom
gronsaksodling vilka bada siger sig kunna l6sa miljopro-

blemen. Den ena har gétt fran att anvinda jord och odlar

istillet i sterila substrat dir vixterna enbart lever pa
(eDljus och niringslosning anpassad efter vixtart och till-
vixt. Genom att undvika jord férs6ker odlarna undvika
sjukdomar och skadedjur. Fér dem 4r kompost ett pro-
blem. Den andra ser matjorden som nagot levande som
maste skotas och matas med kompost for att ge s stora
skoérdar som mojligt. Forskningen har sedan 1960-talet
visat att jorden innehaller mingder av mikroskopiska
bakterier, svampar, insekter och maskar som bryter ner
déda vixter och djur till mull och gédsel. Genom att upp-
ratthalla balans mellan tillférsel av gddning och skérd av
vixter, likasa balans mellan nyttodjur och skadedjuren
de iter, sa kan man fa stora och varierade skordar utan
rovdrift pd naturen. Enligt detta synsitt blir komposten

central i odlingen.

Dynga och material som ruttnar

Det finns fa svenska tridgardshandbdcker under
1600-talet: André Mollets Lustgird, Ake Rilambs kapitel
”Horticultura” i Adelig ifning och Schering Rosenhanes
kapitel "Horticultura” i manuskriptet till Oeconomia eller
Hushdldzbook.? Ingen av dem anvinder ordet kompost
men de talar om dynga, dvs. spillning fran djur, som
behdover “ligga av sig” eller som legat 2—3 ar, sd de maste
ha observerat féormultningsprocesser. Histgddsel ansigs
inte vara bra annat 4n till varmbinkar, men sedan den
kallnat kunde binkjorden spridas i de 6vriga odlingarna.
Djupgrivning av odlingskvarteren s att ny jord blan-
dades med den som redan odlats ansédgs vara gédande,
“hwilket dhr sd gatt som en gédzel.”

Varken Mollet, Rosenhane eller Rdlamb gor skillnad
pa olika slag av forruttnelse, utan allt som bréts ner sades
ruttna. Att material som ruttnat blandades ihop med
godsel ansags ocksa vilgorande. Ett exempel var att blan-
da sdgspén av ek eller andra trid med jord, vilket sedan
fick ligga att ruttna. Aska och bark nimndes ocksa som
anvindbara for att dryga ut godseln."

Rélambs beskrivning kommer nirmast en kompost
idagens betydelse: gamla buskar ldggs i hogar f6r att bli
godsel. De borde placeras utanfor koksgarden for att inte
drain ohyra dit.”

For alla tre forfattarna ir ko-, far- och hénsdynga
bist att gédsla en tridgird med. Mollet nimner 4ven mer
exotiska slag av godsel: dovhjortsdynga och duvetrick.”

I praktiken var det pé en gard alltid konkurrens mellan
jordbruket och tridgirden om godseln, vilket gjorde att

9 De tre texterna dr daterade 1651, omkring 1660 respektive 1690.
Idag tillgingliga i dessa utgavor: Mollet & Lundquist 2007, Rosenhane
1944, Ralamb 1690.

10 Rosenhane 1944, s124.
11 Rosenhane 1944, s 108, 125.
12 Rélamb 1690, s 10.

13 Mollet2007,s51, 151.



tridgardsmistaren maste lira sig utnyttja alla mojligheter
att dryga ut gddseln med andra material som fanns pa
dgorna eller blev 6ver fran andra verksamheter: Bark
och sdgspan fran sagkvarnen, ben, horn och blod fran
slakten, aska fran eldstider osv.

Hbégar av skrap

Av r700-talets tridgardshandbdocker tar Johan Ahlich i
Den swenske lust-, orte- och tri-garden inte alls upp nigot
som kan tolkas som kompost i férsta utgavan av sin bok
som kom 1722. Den andra utgivan kom 1744, ett ar efter
Ahlichs déd, och var utékad och kompletterad med en
text av sviarsonen Sven Brehmer. I den finns uppgifter
om kompostering. G'T. Dalman har diremot i Den fardige
Tridgdrds-Mistaren (1728) ett stycke som fortydligar det
Rélamb skrev om att ligga gamla buskar i hogar for att
férmultna. Mojligen har de tva utgétt frin en gemensam
utlindsk killa. Dalman beskriver gammalt skrdp som
samlas i hogar att ligga tills det blivit godsel. Han varnar
for att ligga hégarna inne i kokstridgarden, eftersom det
kunde bli ohyra och ormar i hégen:

§3 Man mdste ock aldrig lita liggas in i Kioks-Gdrden
allebanda gammalt byske, bwilket somlige pliga samka
7 hogar at der af med tiden fd en fet giodsel; ty det dr
ganska skadeligt, efter som det frog som der med foljer
oker och framdrager allebanda obyra s vil som
ormar; utan ndr sddant finnesmdste det bafwas utan
for Kioks-Gdrden, at alt som skadeligt wara kan md
sig utanfore densamma winja och samka.'*

Pa1700-talet trodde man att smikryp och maskar
sjilvalstrades i spillning, gyttja eller andra orenheter
och att alla kryp dt de levande vixterna. Det gjordes till
exempel ingen skillnad mellan daggmask och kallarver,

Kammecker rekommenderade 1731
dessa ingredienser till komposthégar:

[ved]aska, sten-k&lsaska, sdpaska

sjésand

maltfahn [troligen rester fran 6lbryggning]
har, horn, ben, skinn, lader

ylle, linne, [tyg]lappar

14 Dalman 1728, s 115.

utan alla kallades mask och ansédgs skadliga. Johan L.
Kammecker hade varit pa studieresa fyra ar i England
innan han skrev En ti/ sitt kdra Fiderneslandz Tienst och
Nytta utgifwen Trdgirdz-Man... (1731). I foretalet be-
skriver han att han tagit lirdom av goda engelska hushalls-
bécker och genom umginge med kunniga lantmin och
tridgirdsmistare lirt, sett och praktiserat. Han hinvisar
ocksa till Eric Salanders Utforlig Gardsz-Fogde Instruktion
(1727), en handbok {6r forvaltare av storre jordbruksgardar.
I den finns kapitel om odling av humle och frukttrad.

I kapitel ITI "Om Go6dzel” anvinder Kammecker
for forsta gangen pa svenska ordet kompost, men med
engelsk stavning Compost, vilket han 6versatte till bland-
ning.s I kapitlet beskriver han olika sorters godsel, hur
de skulle behandlas och vilka som var bist till olika vix-
ter. De bista var boskapsdynga, far- och getdynga, héns-
och duvdynga. Dyngan fick inte anvindas firsk pd vixter
utan den skulle forst kallna. Svindynga och gastrack var
inte bra for vixter.

Ruttna djurkroppar gav en fet jord, full av salpeter
(@ven kallad kvdve). En tridgardséigare borde ta vara pa
alla déda kreatur och samla dem i en grav och ticka med
jord tills de hade ruttnat, dd de blev den "aldrabdsta gédzel”.
En enklare variant var att griva ner en déd katt eller hund
bland rétterna under ett frukttrad f6r att goda det.”

Kammecker riknar upp limpliga ingredienser till
komposter och ger dven exempel pa effektiva blandningar:

Will man hafwa en Compost som ér extraordinaire,
kan man blanda tilsammans Dufdynga, sedan bon ar
wdl brunnen eller ruten, med win dregg, gammal Urin,
och fint stott Swafwel, ingen Godsel ware sig af hwad
Sort den wara will, 6fwergdr denna, men bir wid
mdrkes, at sidan Compost mycket snart mister sin beta,

och bor derfire ofta fornyas.”?

garvarbark till drivb&nkar

ma&dd frén fiskdammar och diken

dast [troligen engelska dust] och damm frén vagar
sdgspan, murket och ruttet tra, sarskilt frén pilar
[8v, vl ruttna

vindrégg [bottensats i vinflaskor och -tunnor]

lim [engelska lime dvs. kalk] och krita

blod

15 Kammecker 1731, s 12.
16 Kammecker 1731, s 65.

17 Kammecker 1731, s 57.

Vedaska, horn, tyglappar, och "vil ruttna” |6v var ndgra av de ingredienser som kunde ingd i 1700-talets komposter. Materialen lades
i hégar for att “ruttna’, dvs. férmultna. Foto Helena K&ks.
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Jordmagasin med flera hégar. Ur Béttner, Johannes & Blomgren, Nils Tradgdrdsméstaren:

handbok i praktisk tradgérdsskétsel 1913.

| gropar och hégar

Utgédngspunkten for de flesta forfattare av tridgardshand-
bocker under 1700- och 1800-talen verkar ha varit en stérre
herrgérd palandet. Dir fanns det gott om plats att ligga
hogar av olika material att multna (se Rdlamb och Dalman
ovan). Pa dgorna fanns ofta varierande natur med sjoar,
bickar, sandtag, myrmark, 16v- och barrskog dir tradgards-
mistaren kunde samla material till sina odlingar.

Peter Lundberg skrev r700-talets mest spridda
tradgardshandbok Then rétta swenske tridgdrds-praxis som
gavs ut i flera upplagor frin 1754 och framat. Han beskrev
kompostering men anvinde termen samlingshdgar, och
han anvinde kemiska termer for att beskriva nirings-
imnen, som alkalisk syra och silta, samt gummi. Han
tinkte sig att tridgirdsmistaren skulle ha flera olika
hégar med olika material, i olika stadier av nedbrytning,.
Alla dessa hbgar maste ha krivt en stor yta.

De samlingshégar Lundberg beskrev som kommer
nirmast komposthégar dr "Morasjord” av tridgards-
avfall, medan k6ksavfall skulle liggas i en egen hog for
att brinna ihop. Liksom Kammecker tog Lundberg upp
”Spanjord” av bark och trispan, samt "Djurjord” av rutt-
nade djurkroppar. Gamla myrstackar ansag han ocksé
vara anvindbara. Lundberg skriver:

Moras-jord, kallas then jord, som dr sammanbrunnen
af alt, bwad uti en Trigdrd samlas kan och i bogar liggas

18

20
21

22

til forrutning, sd ris och qwistar af Trdn, som hafwa
Gummi bos sig, som ock bwarjeband stjilkar och
Rakeri,bwaraf stirre delen har Alkalisk silta och syra
med sig, dr fet, losande och lagom kylande.”

Then samling, som gores af allebanda saltaktiga och
syrliga saker, som ifran Koken utkastas, dr, nir han wal
fatt brinna ihop, ganska bilsosam at goda med: har bos
sig starck Saltpetter och syra, och dr therfore ganska
drifwande och wirmande:*

Spanjord, som dr af tilbopa brunnen Bark, Trid eller
Span, dr latt, losande och kylande, samt Alkalisk.

En slags jord, som kallas Djur-jord, de then,
bwaruppd bwarjebanda djur blifwit dode liggande
och forruttnade, bar en fetare och wil gidande kraft
uti sig, i anseende til the feta eller isteraktiga particlar,
bon indruckit, bwaraf bon blifwer liksom
elementarisk, och therfor ganska bilsosam.”

Myr-jord, som tages af forrutnade Myr-stackar, the
ther bestd allenast af bark och barr, med mera, som
bar Gummi eller ock Alkalisk silta bos sig: Ar warm
och hélsosam.*

Lundberg foreslog ocksa att kreatursdynga kunde

Lundberg 1763, s 8.

Lundberg 1763, s 8.
Lundberg 1763, s 7.
Lundberg 1763, s 8.
Lundberg 1763, s 8.

utokas genom att ligga den i hog varvad med hackat tall-
och granris. Sedan den brunnit 2-3 ar blev den anvindbar
till bade tridgardar och akrar.” Denna metod anvindes
vid mitten av 1700-talet inte bara av tridgardsmistare
utan ocksd av bénderna i Hilsingland och norrut.> Upp-
grivd jord fran mossiga daliga ingar kunde bli god matjord
om den fick ligga i hogar under ett ars tid. Sen kunde den
liggas som godning i tridgarden eller pd dkern.”

Ett annat alternativ var att grava ner skriphdgen
ien grop. Dir blandades godsel, aska, 16v, ruttet tri,
ogris och annat med jord och till gropen leddes allt
smutsigt vatten for att de torra materialen skulle ruttna.*
Kammecker skriver:

Det dr ock nodigt for en Hushdllare at wid sin Gdrd

pd ett tienligt stille samble tilsammans allebanda skrap
och wrake, som Dynga af Fabr, Boskap, Histar, Dufwo
ock Honse-Trick, Aska, ruttitTrd, Loof, Strd, forskdimt
Korn med mera sidant, bwilket alt fororsakar och gior
en god godzel for Akrar och Tridgirdar. Att sambla
sddant, skier beqwemligast nir man grifwer en Grop, af
storlek efter bwars och ens tycke och behag wid sin Gard,
kunde intet skada om den var sd giorder at alt skul watn
der uti fick rinna, uthi denna Gropen kan man ock ligga
allebanda ting tillsammans som kunna forekomma, blandar
det med Jord och later det forruttna. I Gropen kan man
ock ligga allebanda Ogrds, men ther wid wara forsiktig,
at uti thet samma, eller ther ibland dr intet ndgot Fro, af
att sddana blifwer en fullkomlig god Gidzel.”’

Arkeologiska kompostfynd

Det finns problem med att anvinda uppgifter om
komposter i tridgardshandbocker som om arbetet med
kompostering verkligen utférdes i tridgardar i Sverige
vid bokens utgivningstid. Tridgardshandbocker kan

ha skrivits av eller Gversatts fran andra bécker. Forebil-
derna under 1600- och 1700-talen kunde vara si gamla
som fran romersk tid. Men de kunde ocksa vara samtida
bocker fran Frankrike, Tyskland, Holland, England och
Danmark. En del forfattare angav vilka férebilder de
anvint, t. ex. Kammecker som list goda engelska bocker,
andra gjorde det inte. Att skriva av andra forfattares verk
var vid denna tid fullt acceptabelt, det ansags till och med
foredomligt att aterge delar ur kinda forfattares texter.
Det visade att man var bildad och belést. Forskare som
Andreas Nord och Asa Ahrland har nimnt detta problem
men hittills har ingen undersokt vem som skrivit av vem

23 Lundberg1763,s9.
24 Schissler 1962, s 10.
25 Lundberg1763,s9.
26 Kammecker 1731, s 65.

27 Kammecker 1731, s 65-66.

nir det giller de svenska tridgardshandbockerna.?
Dirfor kan man inte sjilvklart tolka textbeskrivningar

av komposter som att komposter férekom i verkligheten.
Tridgardsarkeologin kan dock ge ett jimforelsematerial.

De senaste tjugo dren har tridgirdsarkeologerna
genom analyser av matjord hittat beldgg som berittar
hur matjorden skapades. Analyserna visar att det fanns
en form av kompostering som liknar det som beskrivs i
bockerna, man lade avskride av olika slag i gropar eller
hogar. Fynd fréin stadstridgardar dominerar, eftersom
de flesta utgrivningar gors i samband med markexplo-
atering (bestillda p.g.a. stora byggen). Vartefter fler
tradgérdar fran olika tider, platser och samhillsklasser
undersokts kommer resultaten forhoppningsvis att bli
mer detaljerade.

Fynden visar att pa medeltiden samlades kompost
igravda gropar eller i dteranvinda killarhal efter rivna
byggnader. Hogar ir svarare att hitta rester av efter-
som det som lag ovanpa marken forsvann, men platsen
f6r hogar har ibland hittats. Fran 1600-talet har mer
varaktiga kompost- och gédselbingar hittats i form av
briadfodrade gropar.

Utgravd tomt i Kalmar frén 1600-talet. Langst bort syns grunden
till bostad och uthus kring gardsplanen, ndrmast syns trédgarden
med avskradesbingar vid gransen till granntomten.

Foto Riksantikvariesmbetet UV 2012.

28 Ahrland 2006, s 239-254; Nord 2008, s 41—45.

13



Detalj av tv4 avskradesbingar p4 intilliggande tomter.
Foto Riksantikvariesmbetet UV 2012.

I 1600-talets stider var tomterna smala rektanglar
med ett gdrdsrum nirmast gatan dir ekonomibyggnader,
salubodar och byggnader for djur lag, bostadshuset var
placerat i mitten och innanf6r det fanns verkstadsplats
och lingst in pa tomten lag tridgarden. Att matjorden
ansdgs virdefull framgar av att matjord flyttats frin en
plats for att bli grunden till en ny tridgérd pa en annan
tomt. Gardar pa landsbygden har haft en mer varierande
form pa olika platser i landet och ocksa vid olika tider.
Forindringar vad giller byggnader har gjort att odlings-
ytorna flyttats, men méinga hade lang varaktighet, en del
flera hundra ar.

I gédsel-/kompostgroparna blandades koksavfall,
stallgbdsel och latrin. De material som kunnat identifieras
av koksavfall dr spisaska, brinda sideskorn, ben och
annat slaktavfall, fiskfjill, rester av humle och pors fran
6lbryggning, och hushallssopor som agnar och span fran
troskningen, samt pinnar, kvistar och trispan. Av stall-
godseln har hittats: dynga, djurhar, stallstré som halm,
ho och traspan. I kustomraden har dven tdng lagts som
godsel i tridgdrden. De flesta sparen av att man anvint
latrin dr frén av bir: smultron, hallon, blabir, lingon och
bjérnbir. Sddana fron gar igenom matsmailtningssystemet
och kommer ut hela och grobara.>

29 Andreasson 2021, s 93-95, 86-88, Heimdahl 2021, s 21, 15, 18, 32.

Rothof berdttar om hur detta kunde utnyttjas nir
dgaren till en 6nskad birbuske inte ville ge bort frén eller
plantor. En man passade pa att ita lite bér av den sort
han ville ha och gick sen hem och planterade sin egen
avforing sa baren grodde och gav plantor:

En Plantor bér i Alingsds, som begérde men kunde ej fd
Hiiggebdr af en annan plantir til en hicks anliggande,
at up under samtal med den andra et par nivar baggebir
och planterade sedan higgar genom sin egen skarn,
bwarefter en skon walfd bick nu stdr pd Nolbaga gard
en dttondels mil bérifrdn staden >

Sammanfattningsvis stimmer de fynd av kompost-
material som arkeologerna gjort bra med vad forfattarna
av tridgardsb6cker beskriver under r700-talet. Tradgards-
handbéckerna bér dirmed kunna fungera som trovirdiga
killor dven till praktiken — &ven om det forstas alltid 4r
nodvindigt att vara killkritisk.

Reaktioner pa minniskodynga
Nir det giller midnniskors avforing som gédsel var alla
forfattare av tridgardsbocker 6verens om att det var den
mest niringsrika animaliska dyngan. Men en del var
tveksamma till att hantera och anvinda den i tridgardens
odlingar pa grund av att den luktade illa, gav en allmin
dckelkinsla eller ansigs osnygg. For andra var den en
“hirlig balsam” bara den hanterades ritt, det vill siga sa att
den blev luktfri och fick en torr jordliknande konsistens.
Kammecker gav minniskodyngans hga niringsinne-
hall en religios férklaring. Eftersom minniskan var den
hogsta av Guds skapelser var dven ménniskors avféring
den iddlaste av all dynga:

...menniskan dr det fornimnste och ddlaste skapade
Creatur, sd dr ock dess excrement det forndmsta, ty
det d@r fullt med Saltpeter, och nér thet en tijd dr wal
tilsammans brunne, dr det extraordinairet god for
allebanda utside och vixter i Tragdrdar?

Carl Carleson kallade i Hushals-Lexicon (ny uppl
1769) dyngan for lantmannens skatt och rikedom.
Han uppmande alla hushallare att samla s mycket som
mojligt av alla slag:

Mennisko-trick. Ar utan all twifwel den kraftigaste
godsel, derfire bor en god Hushdllare pd alt sitt beflita

30 Rothof1762,s335.

31 Kammecker 1731, s 55.

sig om, at denne hirliga balsam icke forfares. Kdl- och
kryddegdrdar bebifwa fetma. Kommer man i wanan med
godslesamlingar, sd lirer denna fa sit behoriga wirde’*

Carlesons kollega Lorens Wolter Rothof, som skrev
Hushalls—Magasin (1762), var mer kluven till mannisko-
gbdsel. Han kallade den en "otick materia” och att hantera
den var vimjeligt, men den var trots det mest gédande av

all dynga:

Mdnnisko godsel. At skrifwa om denna oticka materia,
och at en ging om dret ldta fora benne ut pd dker och dng
tillika med annan godsel dr ef sd wimjeaktigt, som at hwar
dag se benne blifwa fortird af swin. Ar mest gidande af

alt skarn, besynnerligen for lokwdixter och gris

Rothof rekommenderade att latrinet kunde blandas
med uppsopat skrip fran golven i husen, som sand, granris,
16v, damm med mera. Han var mer positiv till att samla
urin till gddning 3+ P4 den tiden hade alla minniskor,
som hade en sing att sova i, ocksa en potta under singen
att kissaiunder natten. Innehallet i pottorna samlades pa
morgonen ihop av ndgon piga och hilldes pd godselhégen
eller avskridesh6gen (komposten). Rothof foreslog att
hinkar skulle stillas i pinkvrarna, vrar mellan husen
dir folk kissade pa dagen, for att samla in det virdefulla
godselimnet. Ett annat alternativ var att bygga system av
rannor sd urinen leddes bort till en balja eller jordhog:

Midinnisko Urin, som samlas i nattpdttor, plir strax
slds pd godselbiogar och godselsamlingar eller ock dertil
bopsamlas uti storre kjirl. Pd latriner eller aftrideshus
gores inrdtining med rinnor eller urbdlkade brider,
bwarpd urin faller ned pa godseln, eller med tvirrinnor
bwarigenom den ledes uti nagon bredewid aftrides buset
stdende kjirl. Uti pinkwrdr wid bus och gardar stillas
baljor til dess samling eller upslds kdrta rinnor,
bwarigenom Urinen ledes fran gdrden genom planken
eller staqveter pd nagon utanfore lagd jordblandning eller
afskrides bog eller i ndgot dér upstalt kjirl»

Kammecker berittade att hollindare konserve-
rade urin att anvinda till godsel, ju "gamblare urin
desto bittre”. Somliga tridgardsmaistare ville dock
inte anvinda urin, eftersom for mycket av den skadade
viaxterna. Den maste forst blandas med vatten for att bli
en bra gédning;:

32 Kammecker 1731, s 55.
33 Carleson 1769, s 484.
34 Rothof1762,s334.

35 Rothof1762, s 554f.

Bista Urin dr den fattigt arbets Folck kasta, bwilka intet
bafwa rdd at bruka starka Drycker, man har ock genom
[forfarenbet funnit, at en sidan Urin har mera Salt med sig,
dan andras, som med starka Dricker dfwerlasta Magan?*

I en bok om skoltridgardar frin 1866 foreslas att
en hog av tristickor, rester frin vedhuggningen, skulle
laggas avsides f6r pojkarna att kissa i. Spanblandningen
kunde sedan anvindas som gédning i odlingarna:

Vid skolgdrdarne fores ock med fordel stickmull, som
samlas pd vedbacken, i hog pd ndgot afsides stille.
Dit fd skolgossarne gi dd de bafwa smd behof-
Derigenom winnes bade nytta och snygghet, och
Jjordbrukarens barn fd lira sig inse, att mycket, som i
allmdnbet ingen wardar sig taga wara pd, ir af
godselwdrde for jorden’.

Rensogris, sopor, afskriden af alla slag, bira
dfwen sorgfilligt tillwaratagas, liggas i hog och
ofwergjutas med urin, sd ofta tillfalle gifwes.

Pé denna godselbig slds dfwen bykaska, sot och
krossade kreatursben. Jordforradshigen omgrifwes
ett par ginger under sommaren och utfires pa
trddgdrdslanden innan bistgrifningen sker.’*

Plan &ver skoltradgérd med plats N (langst t v i bild) fér "rensogras
och dylikt i hég” Ur Ekstrom, Fredrik August Tradgdrdsbok for
Folkskolan, Folkskollsrare och Allmogen 1866.

Flera forfattare foreslog att man skulle ligga en
hogjord, eller en blandning av kalk, sdgspan och sand®,
alternativt 16v, lucker torv och sand+° eller diverse torrt
avskride fran tridgirden bredvid avtridet. Varje dag,
eller efter varje besok, skulle jord eller annat material
skyfHlas 6ver att ticka avf6éringen med. Pé sd sitt undvek
man dalig lukt och dyngan jiste tillsammans med ett
torrt material. Efter en vecka flyttades dyngan till en

36 Kammecker 1731, s 76-77.
37 Ekstrom 1866, s 16.

38 Ekstrém 1866, s 16.

39 Ekstrom 1866, s 15.

40 Eneroth 1858, s 8.
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hég och blandades om. Annat avfall kunde ocksa liggas
pa hogen som fylldes pa och blandades om vartefter.
Resultatet skulle bli den finaste mérka myllan med stark
godselverkan. En tridgdrdsmistare féreslog att ladan
under avtridet skulle ha hjul sd den kunde rullas ivig till
kompostplatsen.+

Om vikten av att kompostera avtridesgodsel fore
anvindning skriver Eneroth:

Dd denna likwal anses foretrideswis osnygg, bastigt
dfwergdr i forruttnelse och litt forstores genom luftens
inwerkan, bor den beredas till kompost eller blandning.
[...] Den forwandlar sig dd snart till en swart, fet
mylla, som saknar lukt, dr snygg att handtera och
anwdndes i sddant skick sasom godsel for alla tridgards-
wdxter, isynnerbet for blomkdl och andra kalsorter,
gurkor, lok m. m.#

Detta sitt att blanda avforing med jord eller annat
material for att formultna till gédsel anvinds idag igen
i multrum och mulltoaletter.+

Kol som gédning
Biokol tillverkas idag av rester fran skogsavverkning
och tridgardsavfall. Anvindningen testas pé flera
stillen i Sverige bade inom jordbruk, parkskotsel och
tridgardsodling. Inblandning av kol i magra och torra
jordar okar skérdarna, en blandning av kol och sten-
kross, s.k. skelettjord, anvinds ibland vid tridplantering
istdder, dir man vill undvika kompaktering av jorden.
Att griva ner kol fungerar som en kolsinka eftersom
kolet binder koldioxid under flera hundra ar. Biokol é4r
alltsa fordelaktigt f6r miljén pa flera sitt.+

Den svarta jorden i Amazonasomradet i Sydamerika
har varit kind sedan slutet av 1800-talet men dessa
kulturlimningar bérjade undersokas mer systematiskt
av arkeologer pd 1990-talet. Omradet har varit bebott
sedan mer 4n 11 000 ar och har haft en stor befolkning
vilka levt pa jordbruk, fiske och jakt lings floderna.
Idag dr forskarna 6verens om att den svarta jorden
ir skapad av minniskors verksamhet, terra preta av
avskride vid boplatser och terra muleta av jordbruk som
inkluderade dterkommande svedjebrinning. Kolinne-
hallet gor att jorden har hogre bordighet 4n den naturliga
jordmanen och den behiller sin bérdighet, niringen

lakas inte ur av de dterkommande regnen.#

41 Lindgren1872,s 96.

42 Eneroth1858,s8.

43 Se:Nationalencyklopedin "multrum”, "mulltoalett”; Wikipedia
“torrtoalett”.

44 Agnesson 2020.

45 Alves2016.

Kunskapen om kolets jordforbittrande egenskaper
bor ha varit kind pd manga olika hall i virlden dir man
tillverkat trikol eller anvint aterkommande svedjebrin-
ning. I arkeologiska fynd av tridgardsjord i Sverige fére-
kommer mycket aska och kolbitar fran hushallsspisar.
Askan fungerar genom att hoja pH-virdet (sd jorden blir
mer basisk) vilket gor att manga vixter kan ta upp
niring littare. Kolbitarna gor jorden littare och pors-
sare vilket ocksa forbéttrar vixternas niringsupptag.
Bada dessa effekter kan f6r odlarna ha sett ut som
g6dning. 4

Anvindning av kol som jordf6rbittring och god-
ning finns omtalad i svenska killor frin 1700-talet och
framat. I En Fulstindig Swensk Hus-Hdlds-Bok (1736)
beskriver Reinerus Reineri Broocman tillverkning av
kol i kapitlet om jordblindning, dvs jordblandning till
akrarna. Metoden liknar uppliggning av smé kolmilor.
Gristorv fran dngsvall grivs upp och liggs i hogar. Ved
laggs runt hégarnas sidor och tinds pa. Sen passas elden
sd att torven férkolnas men inte borjar brinna (saltbitt-
ret dr detsamma som salpeter eller kvive.):

§. 3. Torfjord, som nidwindigt skal wara uti jord-
blindningen, beredes pd thetta sittet. Man ldter om
wdrtiden opskidra sd mycken tarf, som nidigt kan
bebifwas; dock en sadan, som dr lerachtig, och bar en
god feter wall. Nér tdirfwen dr optorkad, opkastas ban
7 smd biogar, wid pass tre skdttkidrr-lass i bwar bog, at
brinnas. Wid brinnandet dr til achta, at han intet
brinnes for mycket, ty om han brinner aldeles til aska,
[forskingras fetman och Saltbittret; therfore mdste
man brinna bonom medemdttig torr, och ligga ndgon
brénsla pd sidorna; sd lagandes, at intet elden uti
hogorna far bryta ut, s lirer man kunna bhalla

qwar Saltbittret. ¥

Carl von Linné rapporterade 1734 anvindning av
kolstybb fran Lima i Dalarna:

Men icke desto mindre vet ock folket bir av pure
kolstubben, dd de brindt sina kolmilor, forskaffa sig
bdrligaste godsel, i det de instinga den och derpd
drifva sin boskap om natten, hvarigenom kolen blifva
saturerade af dyngans fetma, som blifvit extraberat
genom boskapens urin, bvilken massa sedan kires pd
dkren och blifver en barlig godsel i mdnga dar.#

46 Heimdahl 2023, mail.
47 Broocman (2016 [1736]), s 274.
48 vonLinné 1889, s 331.

Linné var samtidigt medveten om att bara kolstybben
inte gav nagon niring it dkern.

Flera forfattare pa 1700- och 1800-talen nimner sot
och kolstybb som jordforbittring genom att den luckrade
upp sank eller lerig jord. Peter Lundberg rekommenderar
att himta kolstybb fran platser dir kolmilor stétt. Kol-
resterna skulle blandas med den underliggande brinda
mosanden och med askan, detta skulle vara anvindbart
sarskilt pa sanka stéllen i tridgarden. Carl Carleson fore-
slar sot och kol inblandad i vita kalsingar f6r att férdriva
mask och fa storre och tidigare mogna kilhuvuden.

Daniel Miiller beskriver i Trddgdrdsskdtse! del 2 (1861)
att krossad kol kunde anvindas for att luckra lerjord
istillet for sand. Blandad med godsel eller avtride kunde
kolen ta upp niringsgaser och direfter liggas i komposten
for att forbittra godselvirdet.

Brist pa godsel
T alla de killor fran 1700-talet som nimns hir ater-
kommer temat om bristen pa godsel f6r tridgdrdarna
och jordbruket. Forfattarna ger olika forslag pa sitt att
dryga ut kreatursdyngan med andra material eller skapa
ndringsrik mull genom att kompostera olika slag av
avskride, det vill siga spillmaterial som var gratis och
inte gick att anvinda till ndgot annat. I béndernas trid-
gardar anvindes storsta delen av kreatursdyngan i forsta
hand till kal- och kryddland, medan dkrarna fick mycket
mindre, pd vissa stillen ingen godsel alls.>°

Det fanns dven andra konkurrenter om niringssalter,
sarskilt salpeter (d.v.s. kvive). Fakta till detta avsnitt-
kommer fran Thomas Kaiserfelds bok Krigets salt.
Salpetersjudning som politik och vetenskap i den svenska
skattemilitira staten under fribetstid och gustaviansk tid

Stybb fr&n kolbottnar har anvints som jordférbéttring 18ngt fram i tiden. Det har exemplet & hdmtat fran en g&rd i sédra Dalarna. 80 &r
efter att lass med kolstybb senast kérdes hem frén skogen &r jorden i tradgardslandet (i handen till vénster i bild) fortfarande mérk med fin
struktur. Den ljusare jorden kommer frdn en 8ker alldeles intill. Foto Helena K&ks.

49 Lundberg1763,s 9—10; Carleson 1769, s 722; Miiller 1861,
del2s6-7,14.

so Hallgren 2016, s 201-202.
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frdn 2009. Rena salpeterkristaller anvindes vid till-
verkning av krut. Under 1600- och 1700-talen da Sverige
var inblandat i flera langvariga krig var krut efterfragat i
stora miangder. Att limna salpeterjord, ren salpeter eller
kontanter riknades som en krigsskatt. Under 1600-talet
togs den ut tillfalligt under krigstid men fran 1723 blev
den permanent. Salpetersjudare ingick i en statlig myndig-
het som samlade in salpeterrik jord och andra limpliga
rester for att sjuda till rena salpeterkristaller.s

Saltpeterjord skulle limnas av bonder, men inte av
prister, militirer och andra som hade tjinstebostillen,
inte heller av adelns siterier. Stadsborgarna var f6rst
befriade men fick frin mitten av 1700-talet bérjalimna
material till manufakturverksamheter med storre
sjuderier. Debatterna om detta var hogljudda i de olika
standen i riksdagen.

Salpetersjudarna kom hogst vart sjitte dr och him-
tade salpeterjord i bondgardarnas stall och ladugérdar,
dir djurens urin hade ansamlats.5* Niringsforlusten f6r
boénderna var betydande. Jimf6r med hushéllsbéckernas
forslag till herrgardarsigare, att leda djurens urin till
komposter eller gédselh6gar for att hoja niringsvirdet.
Adeln och pristerna, som var befriade frin salpeterskatten,
kunde sjilva anvinda urinen till gédsling.

Verksamheten med insamling av salpeterjord lades
ner 18o1. Efter det fick bénderna leverera skatten i
salpeter de sjilva sjudit eller i kontanter. Den inhemska
kruttillverkningen minskade och istillet importerades
krut.s

Konstgédsel

Under loppet av 1800-talet dndrades forutsittningarna
for jordbruket och senare dven tridgardsodlingen.
Visteuropas kolonialisering av andra virldsdelar och
forbittrade kommunikationer gjorde att vixtniring
blev en vara inom virldshandeln. Samtidigt utvecklades
kemin och den nya vetenskapen togs i bruk for att hitta
alternativ till naturlig godsel. Fran 1820-talet 6kade
handeln med krossade ben (benmjol) vilket tillverkades
bade i lokala benstampar och i stérre fabriker, sirskilt i
England. Frin 1840-talet importerades guano till Europa
att anvindas som kvive- och fosforgédsel. Guano var
fagelspillning som under ldng tid samlats i djupa lager pa
torra 6ar utanf6r Perus+ Vid mitten av 1800o-talet anlades
konstgddselfabriker runt stiderna fér att omvandla
latrin, djurgddsel, fisk, aska, ben och annat slaktavfall
till konstgodsel och pudrett som saldes till jordbrukare

51 Kaiserfeld 2009, s 48, 77.
52 Kaiserfeld 2009, s 121.
53 Kaiserfeld 2009, s 214.

54 Digital: NE "guano”; Marald 1998, s 1o1.

péa landsbygden. Pudrett var latrin blandad och jést
tillsammans med kalk, torv eller jord till en niringsrik,
luktfri mullprodukt.

Liten textannons f&r "Stockholms superfosfatfabriks aktiebolag.
Koncentrerade rena gédningssalter...” i Viola. Annonsblad fér
Tradgarden. Nr 11895,

Mot slutet av 1800-talet sokte man oorganiska
resurser for tillverkning av superfosfat. En variant var
thomasfostfat, som var mald fosforrik slagg, en bipro-
dukt fran staltillverkning. Men det stora problemet var
att tillverka kvive, eftersom man insett att guanolagren
i Peru inte skulle ricka f6r evigt. Att baljvixter kunde
binda luftens kvive var kidnt, och de mikroorganismer
som var inblandade uppticktes. En elektrokemisk metod
for att tillverka kalksalpeter krivde enorma mingder
energi. Den utvecklades i kontakt med vattenkrafts-
industrin, men senare tog stora oljebolag 6ver tillverk-
ningen av konstgodsel.®

Forfattare av tradgardsbocker var medvetna om
utvecklingen och anvinde kemiska termer for att forklara
niringsvirdet i olika godselslag. J.F. Holm namner i
Handledning i tridgdrdsskitsel (1871) att artificiella godnings-
imnen 4dnnu inte anvants mer allméint i tridgirdar, medan
Agaton Sundius, forfattaren till Larokurs i tridgdrdsodling
(1871, 1880) raknar upp nigra konstgddselmedel vilka
kunde anvindas vid brist pa annan gdsel. Nir det gillde
vilka mingder man skulle ge och nir, hinvisade tridgards-
mistarna till skrifter som beskrev dkerskotsel:

Godselimnen i handeln, sasom benmjol, guano, pudrett,
sur phosphorsyrad kalk eller superfosfat m. fl., begagnade
dkerbruket sdsom mycket kraftiga, dro dnnu foga forsokta
trddgdrdarne, och fd om deras anvindande, som forndm-
ligast sker i brist af annan godsel, landtbruksskifter rad
[frdgas; vanlig gidsel mdste dock hafva foretridet, di den
Jjemte att gifva ndring dfven okar myllan®

Erik Lindgren (1872) riknar upp bade naturliga och
konstgjorda gédselimnen och beskriver nir och hur de

55 Marald 1998, s 101-102.

56 Sundius, 1880, s 2.

skulle anvindas. Han verkar ha hunnit f erfarenhet av
hur imnena fungerade i tridgardar. De naturliga var de
som tidigare forfattare nimnt, de konstgjorda var: guano,
benmjél, superfosfat, svavelsyrad kalk (gips), koksalt,
kilisalpeter [chilisalpeter} och svavelsyrad ammoniak.
Aven priset pa godsel togs med i berikningen. Vid Lars
Hjertas svavelsyrefabrik i Stockholm kunde man f6r bra
pris kdpa svavelsyra, som utspidd kunde anvindas till
g6dning” Gasvatten fran gasugnar eller gasklockor kunde
ibland fés billigt och det fungerade bra att hilla 6ver

komposthogar sa formultningen gick fortare.s®

Termen kompost bérjar anvindas

Gustaf Johan Funcks bok Om komposter och godningsimnen
(1851) var avsedd for dkerbruket, men flera av de imnen
som han f6reslar ska komposteras dterkommer dven i
tridgardshandbocker och i arkeologiska fynd fran trad-
gardar. Det handlar fé6rutom om alla slags spillning ocksa
om barr och slagg.

Under andra hilften av 1800-talet bérjar ordet kom-
post bli vanligt i traidgardshandbockerna. Till beskriv-
ningarna av vilka material som skulle blandas tillkom
forslag om var hégarna skulle placeras, hur olika material
skulle liggas ihop och hur komposthégen skulle skétas.
Komposten riknades fortfarande som ersittning for gédsel,
men att den ocksd 6kar mullhalten framholls ofta:

Har man flera af nimnda dmnen, men anser ej vardt
att af bvarje ligga en sirskild hog, kan man ligga flere
tillsammans i en enda sddan, bvilken kallas en kompost
big. Kompost-bumus ir passande for bvilken jordmdin
som helst

Komposter kallas hogar af allebanda till godning
tjenliga dmnen, och ndstan allt som kan formultna duger
dertill, fast varande af olika virde; sddane hogar
omgrifvas ett par ginger for att bittre blandas och
fortare formultna.®

Kompostgodsel, ar icke ndagot sarskildt slag af godsel,
utan en blandning af bvarjebanda till vixtndring och
myllforbattring tjenliga dmnen.*

Lindgren (1872) riknade 4ven upp konstgédselmedel
att blanda i komposten.

Att tridgardsmaistare lade en blandad hog i stillet f6r
flera hégar for olika material kan ocksa bero pé att allt fler
stadsborgare skaffade villatridgardar under 18o0-talet.

Dessa tridgéirdar inneholl avancerade odlingar, skotta

57 Miiller 1861, s 11.

58 Norbick 1899, s 31.

59 Miller 1861,s 12..

60 Sundius 1871, 1880, s 2.

61 Lindgren1872,s99.

av tridgardsmistare, men var betydligt mindre dn
herrgardstridgardar. Platsbrist kan ha gjort att man
velat ha en lika effektiv f6rmultning men pa mindre yta.
Det kan ocksa vara bakgrunden till att komposthégar
borjar rekommenderas att placeras pa en avskild plats.
Pé herrgardar hade de placerats intill gédselstaden eller
kokstridgarden, det idealiska var i nirheten av bada.

I envillatridgard ville dgarfamiljen inte se kompost-
hogen fran prydnadstridgarden, utan tridgirdsmistaren
maste placera den pé ett undanskymt stille.

I komposthégarna varvades de olika materialen i
tunna lager. Storleken och formen (runda eller avlanga)
péa hégarna varierade, men komposterna skulle inte
laggas for hoga. En fordjupning i mitten rekommendera-
des for att regnvatten eller vattning med urin eller annan
flytande godsel skulle sjunka in i komposten och inte
rinna av. Komposten rekommenderades att grivas om
(dven kallat omstickas eller omkastas) mellan tvd ganger/
ar och en gidng i manaden. Den skulle bli klar att anvindas
paett till tre ar:

Sopor, ogris, bvarjebanda affall, godsel m. m. hopliggas
uti hig, som far namn af komposthog. Sddan big
omarbetas en eller tvd ginger och tillblandas med torr
dy- eller lofjord for att blifva passande till godning.
Genom begjutning med urin okas godningsvirdes.*
Vid hopliggningen i big bora alla dessa imnen,
genom att utliggas eller stros i tunna hvarf,
likformigt fordelas i hogen. Hogarna bira icke
ldggas hogre an 3—4 fot [=90—120 cm]® samt platta
eller ndgot skdliga ofvanpd for att kvarbdlla
nederborden. {...] Dylika komposthigar genomvattnas
dd och dd med godselvatten eller urin, samt

genomarbetas 2 a 3 ganger under dret.%

Allt smutsvatten fran kok, tvitt och stidning,
samt urin blandades i tunnor och anvindes till att vattna
bade vixter och komposter med. Till godselvattning an-
vindes dven urin utspidd med vatten (se ovan). Godsel-
vatten kunde dven tillverkas genom att stallgédsel eller
latrin lades i en tunna med vatten ndgra dagar och
rordes till villingkonsistens och vattnades ut.% Hons-
godsel eller handelsgodsel stoppades i en tygpédse som
fick hinga i vattnet tills naringen lakats ut. "Flytande
dmmnen, sdsom disk-, slask- och tvittvatten, urin m. m.,
inehallande stor godningskraft, bora gjutas pa kompost-

hogarne.” %

62 Sundius 1901, s 7-8.

63 Efter mattreformen 1855 var en fot 0,2969 m.
64 Lindgren1872,s99-100.

65 Tamm 1889, s 22.

66 Sundius 1871, 1880, s 2.
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Limpformad komposthég i skuggan bakom ett trad. Ur Sonesson,
Nils Husmoderns tradgardsbok 1927.

Godselvatten anvindes, forutom pa komposten, till
viaxter som behévde extra kvive, till exempel tomater,
gurkor, kélarter, sallat och spenat, samt grismattor.%
Kortklippta grismattor var en nyhet omkring 1900 i
villatrddgardar och andra stadstridgdrdar och offentliga
parker. Dir griset klipptes regelbundet behévdes extra
godsel for att ersitta niringsforlusten av det bortsopade
grisklippet.

Kompostgddsel omdefinieras

Kompostens vilgorande inverkan pa odlingarna antogs
bero pa niringen i komposten men ocksa att den 6kade
mullhalten i jorden. Det var frimst styv lera och litt
sandjord som behovde tillskott av mylla f6r att bli mer

Kvinnor samlar bléta sopor i en tunna och rér om tills det blir ett
bra gédselvatten. Ur Béttner, Johannes & Blomgren, Nils Tradgérds-
méstaren: handbok i praktisk tradgérdsskétsel 1913.

67 Sonesson 1919, s 43—44-.

lattarbetad respektive mer fukthéllande. For att 6ka
niringen, i forsta hand kvive, i komposten rekommen-
derades inblandning av lite stallgédsel eller latrin, vilket
iven skulle paskynda nedbrytningen. Aven vid om-
griavningen kunde ytterligare lite gédsel och kalk
blandas in.®

I borjan av 1900-talet ifrigasattes kompostens
niringsinnehall. Kemiska analyser hade visat att den
inneh6ll sma mingder gédselimnen, men inte tillrickligt
for att ersitta stallgédsel, som tridgardsmistare hade
trott 100 ar tidigare. Istillet f6r kompostgodsel bérjade
termen kompostjord anvindas och den omdefinierades
fran gédselimne till jordf6rbittringsmedel. Att den f6r-
bittrade jordens mullhalt kunde alla observera och mull
ansags fortfarande nédvindig for ett gott odlingsresultat
aven om orsaken inte var klarlagd. "Kompostjorden utgér
dérfor sa att siga ett mellanting mellan jord och godsel”,
konstaterade tridgardsmistaren Gustaf Lind.®

| sma tradgardar

Fram till mitten av 1800-talet var alla traidgardshand-
bocker avsedda for herrgardsigare, tridgardsméstare pa
herrgardar eller tridgardsmistare med egen verksambhet,
t ex handelstriadgard eller anliggare med uppdragning
av prydnadsvixter. Det handlade om stora tridgardar
med gott om plats for flera hogar med olika material i
pagéende féormultning.

Vid denna tid bérjade det komma ut bocker av-
sedda for dgare av sma tridgéardar, som de sjilva skotte.
Titlarna kunde vara Tridgdrdsbok for allmogen, Hushdlls-
tridgdrden. En tridgdrdsbok for menige man, Hemtridgdrden,
Egnabemstridgdrden eller Arbetet i kolonitridgdrden.
Bockerna riktades till dgare av tridgardar, som skulle ge
mat och blommor till den egna familjen, vilket kunde
vara vid bondgédrdar och smabruk/egnahem pa landet,
vid egna hem i tridgardsstidder eller kolonilotter. En del
bocker var dven avsedda f6r tridgdrdsundervisning vid
lantbruks- och lanthushéllsskolor, samt f6r unga blivande
boénder och bondhustrur.

For dgare till sma tridgardar pa landet fanns alltid
mojlighet att ha en gris och nagra honor som kunde ge
godsel, forutom den som kom fran avtridet. Samtidigt
anvindes det lilla avfall som blev fran koket och ogris-
rensningen som mat till hénsen eller grisarna. Blast av
rotfrukter kunde ocksé anvindas som foder till far.

Det blev alltsa inte sarskilt mycket 6verblivet avfall, men

manga optimistiska férfattare hivdade att néstan allt

68 Sonesson 1919, s 50.

69 Lind1909,s6.

kunde bli kompost. Abelin skriver:

Det gives nidmligen nira nog intet, som ej kan anvindas
och omsdittas till godsel. Askan i spiseln, avfallet ur
bushdllet, disk- och tvittvatten, rester vid slakt och byk,
sdgspdn och bark (belst om de brinnas), lov, ogrds,
kasserade rotsaker, blast — ja, allt kan, sammandltat och
formultnat, bilda en niring, fylld av de storsta livsmdy-
ligheter. Denna forbrinning sker i komposten.””

Att samla och sortera avskridet i en hog eller grop
ansags ocksa frimja "sundhet, snygghet och trefnad”
pé garden, forutom den pedagogiska uppgiften att lira

minniskor att ta vara pa allt som gick att anvinda till nagot:

Om envar innebavare av en liten tridgardslott kun
forstd, vilka forluster han lider genom att kasta ut allt
avfall buller om buller pa sopbacken, i broderlig
forening med ris, glas, konservburkar och dylikt, som ej
kan formultna, skulle han sikert soka finna ut en
lamplig plats for en komposthog”

Avfallet skulle samlas i en hog under ett ar och
sedan blandas med avtride och godsel fran djuren. Efter
ytterligare ett dr i hog tickt med jord eller dy var den
fardig att spridas. Folkskolldraren J.A. Strandberg
foreslog inblandning av torvstr6 i komposten for att
suga upp flytande néring sa den inte bara rann bort.”
I boken Hemtrddgdrden (1924) angav tridgardsmistare
Edith Bussler matten pa en kompost till hogst 2-3 m
bred och 2 m h6g.3

Lingden avgjordes av méingden avfall. Tridgards-
lararinnan Karin Pleijel féreslog matten 1,5 x 2,5 m, och

hojden skulle inte vara hogre 4n att man kunde kliva upp

Komposthég i genomské&rning som visar olika material varvat i lager.
Ur Bussler, Edith Hemtrédgérden. Praktisk handledning fér den
mindre trédgérdens skétsel 1924.

70 Abelin1932, s 43.
71 Gustafson 1919, s 11.

Strandberg 1918, s 107.

~

3 Bussler 1924, s 15.

Kvinnor (troligen elever vid Mora lanthushéllsskola) som lagger
kompost. Ur Pleijel, Karin Nybérjarens larobok i tradgdrds-
skétsel 194 4.

pakomposten for att ligga avtallet till ratta. I Tradgdrden
som hobby (1953) foreslogs kompostens héjd bli max 1,2 m
och materialet skulle liggas varvtals: 20 cm véxtrester,
5 cm gédsel, 5 cm jord och sen vixtrester igen.” De
omgrivda hogarna ticktes med jord och kunde besés
med gurkor, pumpor, spenat, nyzeelindsk spenat eller
blomsterkrasse i olika firger f6r att se prydligare ut (se
bild s. 35).7°

For tradgardsigare i stiderna var det svarare och
dyrare att kopa kreatursgodsel. P4 manga héll var det
inte heller tillatet att ha djur pd stadstomter. Avtrides-
tunnorna himtades och transporterades till ndgon
pudrettfabrik eller handelstridgard utanfor staden, s&
stadsborna kunde inte sjilva ta vara pa avtradesgodsel,
utan fick kopa den tillbaka som pudrett. I stadstrad-
garden blev komposten en méjlighet att av diverse skrip
fa gratis gédning till tridgarden. Samtidigt var placering
och skotsel av komposten viktig i staden eftersom den
inte fick se skripig ut, lukta illa, dra till sig rattor eller
skapa andra oldgenheter sa grannarna klagade.
I de planférslag till kolonitridgardar som publicerades
lag vanligen komposten langst ut i ett hérn av lotten.
Man kan jamféra med placeringen av de komposter
som hittats vid arkeologiska utgrivningar i stider (se
sid 13-14).

74 Pleijel 1944, s 58-59.
75 Tridgdrden som hobby 1953, s 88.
76 Gustafson 1919 s 11; Ostlind, 1948, s 789; Pleijel 1944 s 61.
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Med god vilja kan man i flesta fall finna en undangomd
plats invid en béick eller liknande, dér den ej generar
vare sig dgaren eller grannen. Ddir kan man under
sommarens lopp samla in allt avfall, som bildas i form
av ogrds och blast. Om histen efter slutat skord grives

en grop i ett born av lotten, och diri ligges alltsammans,
belst varvvis, med lite godsel underst och aska eller
kalk verst. Sd stampar man till det, ligger jord dver
och ldter det ligga till kommande vdr, di hogen kastas
om. [...] d@r den efter ett par dr fardig att anvindas...””

Planer for kolonitradgard resp odlingslott med plats fér kompost langst in. Ur Handbok fér tradgrdsodlare, utgiven av Nils Sonesson 1919.

77 Gustafsson 1919, s 11.

Ritning till kompostgropar fér gjutning i betong, av arkitekt
Einar Rudskog. | Kolonitradgdrden 5/1925.

Koloniomraden anlades oftast pa stadens mark som
koloniféreningarna arrenderade. Staden kunde da sétta
upp regler for vad som fick komposteras, hur komposten
skulle liggas och skotas. I Stockholm krivde staden att
komposterna skulle vara under jord. I kolonirérelsens
tidning Kolonitrddgdrden 1925 publicerade arkitekt
Einar Rudskog ritningar och beskrivningar till kom-
postgropar gjutna av cement.”® Senare gjordes kompost-
gropar av stora betongror. Bada alternativen var litta att
fylla men svara att tomma. Rudskogs gropar var 1,90

x 1,20 m och 1,40 m djupa, tillrdckligt stora for att man

78 Kolonitridgdrden 1925, s 37.

Kompostgrop i betong med trilock, i Stora Mossens kolonitrad-
gardsférening. Anvandning av kompostgropen visar att det
material som laggs d&r férmultnar lika bra och lika fort som i en

gallerkompost. Mullen blir lite blétare i gropen &n den i gallerkorgen.

Foto André Strémqvist 2015.

skulle kunna klittra ner i dem, men réren kan bara
tommas om man stir pa kni bredvid och skyfllar upp
komposten.

Att en anordning som denna dikteras av
bygieniska och estetiska skal torde vara sjilvklart.
Ndgra andra fordelar kunna knappast samman-
kopplas med denna sikert icke billiga anordning.
Det siger sig sjilvt, att formultningen mdste ske
langsammare och bli mindre fullstindig, dd
syretillforseln i en sluten brunn dr minimal”?

79 Ostlind, 1948, s 789.

23



24

Handelsgédsel i reklamen

Tridgardstidningar, liksom fr6- och plantkataloger hade
frin omkring ar 1900 annonser for olika slag av handels-
godsel. I Goteborgs tridgardsférenings priskatalog fran
1923 varnades tridgirdsigarna med orden "Lt ej edra
vaxter svilta”.*° 1896 sdlde foreningen bara benmjél, horn-
span och Richters Blomstergédning, men sedan 6kade
sortimentet vartefter. 1923 inneh6ll katalogen férutom
benmjol, hornmjol och hornspan, dven kemiska produkter
som superfosfat 20% och kalisalt 40%. Av blandade
godselmedel sdlde de till exempel Tradgéirdsgddning, 4ven
kallad T. G., Plantagen-Naringssalt och Cook’s Universal
Go6dning, som skulle 16sas upp i vatten. Det var sirskilt
for plantuppdragning och krukvixter som flytande godsel-
blandningar rekommenderades. I andra killor nimns
aven K. G., Kolonigddsel, som ersittning for T. G. under
2:avarldskriget. Herba blev ocksa ett populirt preparat

som fanns i flera blandningar avsedda for olika odlingar,
N:o 1 for beredning av gbdselvatten, N:o 2 for frilands-
kulturer av frukt, gronsaker och blommor, N:o 3 for
koksvixter, bladvixter, tomater och grismattor och N:o 4
for baljvaxter.™

Av annonserna kunde man tro dels att dessa godsel-
medel var noédvindiga for vixterna, dels att de var all
gbdning som behovdes f6r att fa god skord. Forfattarna
till tradgardshandbécker f6rholl sig mer kritiskt och
framholl att konstgodselmedel bara var ett komplement.
Kreatursgodsel och kompost behévdes fortfarande f6r
att uppritthalla matjordens mullhalt, f6r utan mull skulle
jorden bli utarmad:

...naturlig godsel virmer till foljd av bakteriernas
verksambet, den beframjar jordens formdga att
vdrmas, i det att den sd smdningom forlinar jorden

Lista med gédselmedel tillverkade av Skdnska superfosfatfabriken, ur priskurant fran 1890.

80 Goteborgs tridgardsforenings priskatalog 1923, s 72.

81 Dahlmark 1947, s 27.

en mork farg, den luckrar genom myllbildning, hojer
den vattenhdllande kraften, verkar gynnsamt for
luftningen, forvittringen och jordens bakterie-
verksambet. Konstgodsel diremot verkar endast
genom sin ndringshalt, varfor det torde std klart for
en var, att konstgodsel icke kan ersitta naturlig
godsel, utan endast komplettera den.*

Varning fér komposter

Under loppet av 1940-talet varnade flera forfattare av
tradgardshandbo6cker for att komposten kunde sprida
ogris och vixtsjukdomar. Exempelvis skriver Berge:

Den stora faran vid anvindandet av kompost dr, att den
blir en spridningshird for sjukdomar och ogris. I den
samlas allt avfall fran tridgdrden och frin den spridas
sedan sjukdomar och ogrds till den jord, pa vilken
kompostjorden ligges.”

Ogriset spreds om man slingde rens med moget fro
ikomposten. Fron 6verlever nedbrytningen om inte
komposten ir mycket varm. Aven tidigare hade varningar
mot att ligga rotogris och ogrds med moget fro i kom-
posten funnits i tridgardshandbécker (t ex Kammecker
1731), men nu blev raden striktare:

Kuickrot, vars rotter dro ytterst seglivade ligges icke
pd komposten. Icke beller ogris som gitt i fro eller
koksvixtblast och andra véixtdelar angripna av
sjukdom. Om sd sker blir komposten icke ett jordfor-
béttringsmedel utan i stillet tradgdrdens storsta
ogrdshdrd och smittospridare. Lov bor man i regel helst
ldgga for sig i en sdrskild s. k. lovkompost. Allt annat
skrip, av vad slag det vara md, forgores, brannes eller
grdves ned.*

De sjukdomar som sérskilt nimndes var klumprot-
sjuka hos kal vilken sprids med sporer i jorden. Aven andra
kalvixter kan sprida sjukdomen s ett smittat land maste
vara helt utan kalarter under 20 ar for att bli fritt frin sjuk-
domen. Sporerna finns kvar i jorden si uppdragna ogris
med lite jord pa rotterna sprider det vidare om det ldggs i
komposten.’ Nematoder pa potatis (kallad potatisal) och
svampsmittad potatisblast skulle heller inte liggas i kom-
posten. Allarester fran potatis borde brannas tillsammans
med fréogrisen om komposten skulle anvindas till grén-
sakslanden. En del rekommenderade till och med att allt

82 Sonesson 1927, s 46—47.
83 Berge1943,s18.
84 Pleijel 1944, s58.

85 Digital: Jordbruksverket, ”Vixtskyddsinfo”.

avfall fran koksvixtlanden skulle brinnas. Om komposten
didremot anvindes enbart till prydnadsplanteringar sd
kunde avfall fran kokslanden anvindas.®

For att fa kompostjord utan risk fér ogris och
sjukdomar féreslogs kompostering av halm, av vilket det
fanns 6verskott som annars brindes under krigsaren.
Torvor skurna ur grismattor kunde staplas varvade med
kreatursgodsel och liggas att formultna under ett halvar.
det skulle bli en fin jord till drivbankar och krukvixter.?”

Under 2:a virldskriget 1939—1945 var utrikeshandeln
blockerad och ransonering inférdes pa ménga varor.
Men alla som hade méjlighet uppmuntrades att odla
gronsaker och frukt, eller &tminstone lite potatis.

Nir manga inte var vana lyckades inte alltid odlandet
sa bra. Kompostering uppmuntrades eftersom det var
daligt med godsel for hemmaodlare. Kunskaper om
odling hade tidigare lirts ut fran édldre till yngre, men
den kunskapsoverforingen var bruten sedan manga unga
flyttat till stiderna for att arbeta. Alla kinde inte lingre
till tecken pa viaxtsjukdomar eller skadlig ohyra.

Gddsel fran minniskor bérjades ses som ohygienisk,
sarskilt nir det gillde gbdselvattning av vixter som skulle
dtas raa. Latrin kunde sprida tyfus, dysenteri (rédsot)
och andra magsjukdomar. Vixterna kunde dock inte ta
upp bakterier genom rétterna, utan koksvixter kunde
fortfarande godslas med latrin eller pudrett bara det
grivdes ner ordentligt. ® Under 1950-talet installerades
allt fler vattenklosetter, dir médnniskors avf6ring forsvann
osynligt genom réren till reningsverken. Rétslammet fran
reningsverken anvindes som gédsel i jordbruket.

I traidgardshandbockerna framhalls att maximal
skord ir malet. Aven i bécker som behandlade sma trid-
gardar eller hobbyodling verkar utgdngspunkten for for-
fattarna vara en handelstridgard eller annan professionell
odling dir inkomsterna maste dverstiga utgifterna.
Réden om godsling blev mer och mer detaljerade, vilken
godsel som behovdes pa olika jordar, vilka vixter som
skulle ha vilka sorters godsel, nir under sisongen och i
hur stora givor. Det krivdes stor kunskap av tridgards-
mistaren for att kunna balansera godningen sd att den
gjorde storst nytta. Fér amat6rer rekommenderades féir-
diga blandg6dselmedel som mest bekvima, dven om de
var lite dyrare. Genom att gédselvattna i omgangar skulle
vixterna bli annu frodigare. I Trddgdrden som hobby (1953)
varnas dock for att den snabba tillvixten skulle kunna
gora plantorna mer mottagliga for sjukdomar. Skérden

skulle inte heller kunna lagras lika linge.

86 Berge1943,s18.
87 Dahlmark 1947, s 24-25.

88 Dahlmark 1947, s 29.
89 Tradgdrden som hobby 1953, s 89.
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Komposten som jordférbattring

Anda sedan 1600-talet hade tridgirdsmistarna obser-
verat att vixterna madde bittre om jorden var rik pa
mull. Mullen kom frin kreatursgédsel och komposter
(ruttnande vixtdelar). Hur nedbrytningen i hGgarna av
avskride gick till férstod man inte da, inte heller vad det
var i mullen som péaverkade vixterna.

Under 1800-talet presenterades humusteorin.
Humus (=mull) trodde man innehéll en livgivande gnista
som fortplantades till vixterna. Kemisterna upptickte
olika niringsimnen som vixterna tog upp genom
rétterna och genom luften. De hittade ganska laga halter
niring i kompost, andé paverkade komposten vixterna
positivt.?° Den 6kade mullhalten i jorden, vilket var
sarskilt betydelsefullt pd mullfattig tung lera eller litt
sandjord. ”Vibora beteckna kompostjorden som ett
jordforbattringsmedel, med huvudsaklig uppgift att 6ka
jordens humushalt, {...} Tillférseln av humusdmnen ir ett
absolut villkor for att jorden skall bevara sin fruktbarhet.”"
Behovet av kreatursgddsel och kompost fanns alltsa kvar,
men bristen pa sidan godsel och det hoga priset gjorde
att man sinkte kraven pa spridning av kreatursgodsel
fran varje ar till vart tredje ar. Diremellan kunde man
gbdsla enbart med handelsg6dsel.”

Andra dmnen introducerades som alternativ till

kompostmull. Torvstré hade anvints pa 18o0o-talet som

90 Mairald 1998, s 26.
o1 Vira tridgdrdar 1948,s790.

92 Sonesson 1927, s 47.

strd i djurstallar och som inblandning i latrin till torv-
pudrett. Pa 1970-talet borjade grov torvstré anvindas

i tridgardar som mullimne. Torv kunde képas som grov
eller fin, ogédslad eller gbdslad och ansags som det bil-
ligaste och bista jordférbittringsmedlet. Det kravdes
dock stora mingder (20 balar per 100 kvm) och mer
torv maste tillforas varje ar. Barkmull bérjade anvindas
under 1960-talet. Den forbittrade jordens struktur och
vattenhallande f6rméga. Barken saldes vanligen godslad.”
Det optimistiska experimenterandet under 1960-talet
ledde dven till f6rs6k med plastmull. Produkterna
Hygromull och Styromull presenterades langt innan
problemen med mikroplaster uppmirksammats:

Hygromull ir ett jordforbattringsmedel, som bar
ungefdr samma strukturforbittrande egenskaper som
torv. Den dr en pd konstgjord vdg framstilld riven
skumplast med oppna porer, som langsamt bryts ned
och avger néaringsdmnen. [...] Styromull dr en
styrenplast. Den bar slutna porer och inte samma
[formdga som bygromullen att uppta och avge vattten.
Dess virde ligger 7 att den gor jorden lucker och
pords*

Bédda produkterna finns fortfarande i handeln i
Tyskland och Holland.%

"Vilket liv det &r i komposten”,
illustration av Han Veltman.

| Gustaf Alm Komposten 1978.
Publicerad med tillstdnd av
Han Veltman och bokférlaget
Natur & Kultur.

93 Carlsson & Lundberg 1970, s 23—-24.
94 Carlsson & Lundberg 1970, s 23—-24.

95 Digital: Googlesok, ”hygromull” och "styromull”.

Livet i komposten

Att bakterier hade en viktig roll i nedbrytningen i kom-
posten var kint i borjan av 19oo-talet.?* Mikrober, dvs
olika mikroorganismer nimndes f6rst pa 1940-talet.”
Gamla idéer om skadliga larver levde fortfarande kvar
och Pleijel varnade sa sent som 1944 for att anvinda halv-
firdig kompost. I den fanns larver som levde pé halvf6r-
multnade vixtdelar och de ansags kunna géra stor skada i
tridgardslanden.®® Senare forskning har tvirtom visat att
mikrolivet i komposten ér det som férbittrar matjorden
och gor niringen tillginglig for vixterna.

I Gustaf Alms bok Komposten (1978, 1981) behandlar
han alla aspekter pé tridgardskomposten fran behillare,
innehall och nedbrytning till anvindning. Han beskrev
jorden som levande, med en myllrande mingd organismer
som bryter ner innehéllet i komposten i olika omgangar,
beroende pé temperatur, syretillgdng och fuktighet.

I komposten finns markdjur som maskar, tusenfotingar,
jordlépare och grasuggor, samt mikrober som bakterier,
svampar och aktinomyceter (nedbrytare). Talet om levan-
de jord dr varken Gverspint eller verdrivet”, skriver Alm.?

Synen pa komposter paverkades av miljérérelsen
under 1970-talet. D4 pagick en livlig debatt om giftfri
mat, det vill siga odlad utan besprutning med gifter mot
ogris, insekter och vixtsjukdomar. Under den sa kallade
gronavagen flyttade unga ménniskor i stiderna ut till
landet for ett liv ndrmare naturen. Att komposten fort-
farande tog dtminstone 2 dr innan den var firdig skapade
dock otélighet. Komposteringsmedel var en 16sning. Det
var godselmedel som tillsattes och tillverkarna utlovade
firdig kompost pa 3—6 méanader. Gustaf Alm ansag det
otroligt att kompostmedel kunde fungera sa fort. Han
foreslog inblandning av firsk honsgédsel eller lite firdig
kompost istillet.”° Olika modeller av kompostbehillare
presenterades i bocker, tidningar och plantskolebro-
schyrer. En del att snickra sjilv av tri eller flita av vidjor,
andra av kopta metallnit att montera ihop eller tunnor
av plast isolerade med frigolit f6r varmkomposter. En del
hade fiffiga I6sningar f6r hur komposten skulle ga att fa
ut utan att man behévde témma hela bingen, eller f6r hur
komposten skulle kastas om utan anstringande arbete.

Kompostromantik och pasjord

Nir komposten borjade uppskattas igen behévde den
inte doljas, utan kunde framhallas med stolthet. En del
blev till och med mer fértrollade av sjidlva komposten och
jorden dn av de vixter som kunde odlas i den:

96 Abelin1932,s 42—43.
97 Dahlmark 1947, s 22.
98 Pleijel 1944, s 61.

99 Alm1981,s12.

100 Alm 1981, s 32.

Skinbeten i de sonderfallande vixtresternas jordiga
fargskala far bjirtat att klappa. Sarskilt som man vet
att de i kompostens inre ska forddlas till det ljuvaste
tradgdrden kan uppbringa — mull. "'

Férutom kompostering i bingar, behallare eller
limpor, var marktickning ett alternativ. Nils Akerstedt
experimenterade i manga ar med odling i sand (naturgrus
kornstorlek 0—8 mm) tickt med grisklipp i ett 10 cm
djupt lager. Griset gav tillrickligt med kvdve och annan
niring, samt holl kvar fukten i sanden.”* Andra odlade i
jord men med tickning av halm, 16v eller annat vixtma-
terial efter Ruth Stouts idéer, introducerade i Sverige av
Ingrid Olausson i Den arbetsfria tridgdrden.

En bok om tickodling — en ny metod for bemtridgdrden. (1979).
Tanken var att tickmaterialet lingsamt multnade ner
och héll jorden niringsrik och luftig utan att man be-
hévde djupgriva varje ar. Tacket hindrade dven ogrisfro
fran att gro. Rotogris maste dock noggrant tas bort
innan man boérjade.

Idag kan man se anvindandet av kompost som pa
en skala diriena dnden finns tridgirdsigare som odlar
enbart med egen kompost och naturgédsel (biologisk-
organisk odling)*>? och i den andra 4nden kompostering
som gors storskaligt av foretag och forpackas i pasar
for konsumenterna.

ro1 Krantz 1996, s 324.
102 Akerstedt 1999.

103 Digital: FOBO Forbundet organisk-biologisk odling.



28

ANLAGGNING AV KOMPOSTER
| HISTORISKA TRADGARDAR

De odlingsmissiga fordelarna med att bygga upp en mullrik
odlingsjord genom att cirkulera organiskt material dr
manga och sedan linge kinda. Hur ser det dé ut i histo-
riska tridgirdar idag? Aven om inte alla tridgirdar har en
fungerande cirkulation av vixtrester ér instillningen bland
tridgardsmistare i historiska tridgéardar till 6vervigande
delen positiv. Manga tridgérdar ser idag 6ver sina mojligheter
till exempelvis egen kompostering. Anpassade 16sningar
och strategier behéver utformas och utvirderas fran plats
till plats. I ménga fall krivs kombinationer av flera olika
metoder. Svarigheter att f i ging en fungerande strategi kan
handla om allt ifran resursbrist, estetik och traditioner till
konkreta kvalitetsproblem som ogris, sniglar och plast-
fororeningar. Det fOrsta steget att starta upp en fungerande
kompostering kan ocksa upplevas som stort att ta.

Det engagerade arbete och det resonemang som fors
kring cirkulation av organiskt material ute i historiska
tridgardar idag fortjinar att lyftas fram. I kombination
med nya historiska fakta kan det bidra till en positiv och
hallbar utveckling for skotselarbetet i vira grona miljoer.

Placering

En historisk tridgéard som vill starta egen kompostering
men som saknar dokumentation som visar var en even-
tuell kompostplats funnits behover resonera kring sina
valmojligheter, dels utifran hur det kan ha sett ut historiskt,
dels utifran platsens aktuella forutsittningar, resurser och
visioner. Ett av de forsta stillningstaganden som behover
goras och som paverkar valet av placering 4r om komposten
skavara en synlig, handskétt del av den historiska miljon,
eller om den behéver skotas med maskiner och gommas
undan fran tridgirdens bes6kare. Oavsett vilket sa dr det
limpligt att tinka igenom kompostplatsens tillginglighet
iforhallande till odlingar eller planteringar f6r att sa langt
som mojligt minska onédig transport av material och
forenkla regelbunden tillsyn och skotsel.

I de historiska tridgdrdshandb6ckerna varierar,
som vi sett, beskrivningen av kompostens placering
beroende pa social milj6, vilket komposterbart material
det giller och var den firdiga komposten ska anvindas.
Flera forfattare betonar just vikten av tillgidnglighet. o+

104 Funck 1851, Sonesson 1927.

Nir det giller 6verblivna vixtrester rekommenderas
ddremot i regel att bortrensat ogris och vixtrester laggs
péa enundanskymd plats i ndgot avsides horn eller en vra
av tridgarden.” De avfallsplatser innehallande blandade
rester av bade hushallsavfall, tridgardsavfall, latrin och
stalldynga som hittats vid arkeologiska undersdkningar
av stadstradgardar 4r ndstan alltid placerade nira den
bakre tomtgrinsen i tridgarden, i odlingarna eller i nira
anslutning till dessa. ™

En forfattare som lite mer ingdende beskriver sjilva
kompostplatsen, och som kan fungera vil som nutida
inspirator, ir Eneroth som i ett eget avsnitt i Trddgdrdsbok
for allmogen beskriver "jordmagasinet” dir rester frin djur
och vixter liggs upp i hogar for att omarbetas till godnings-
amnen. Det ska vara en rymlig plats med utrymme dven
for blandning av hdgar av dyjord, skogsjord och gristorv-
jord som anvinds till att "f6r6ka tridgardens mylla”,
liksom binkjord. Han beskriver en torr och vindskyddad
plats mot s6der som limplig och féreslar att ndgra
humlestidnd planteras vid inhidgnaden sa att den klds med
gront.*” Aven om den vanligaste placeringen av kompost-
omraden ir i utkanten av tridgarden sa forekommer
variation. I en plan &ver en lust- och nyttotridgard
i kombinerad engelsk och fransk stil har Miiller (1858)
ritat in ett rektanguldrt “jordmagasin” pa ca 9 x § meter,
placerat centralt i tridgdrden, nira vixthus, binkgardar,
uthus och boningshus. Omradet omgirdas av buskpartier
som skymmer det fran insyn.’*

Forslag pa olika sitt att dolja kompostomradet med
plank, hickar, buskar eller andra limpliga planteringar
blir vanliga under 19o0-talets bérjan.**?

Nir det giller smaskalig kompostering har man
sedan ldnge, for att forhindra uttorkning och dirmed
minska behovet av att bevattning, rekommenderat en
placering i dtminstone delvis skugga.”® Risken f6r utlak-
ning av niaringsimnen ner i marken kan minska genom
att komposten placeras i nirheten av trid och buskar.
En kompost som ligger en lingre tid utan bearbetning
blir di ofta genomvivd av tridrotter som soker sig upp till

niringen. Detta bidrar till att komposten torkar snabbare,

105 Ahlich 1744, Hernquist, 1992, Lundstrém 1853, Norbick 1899.
106 Lindeblad & Nordstrém 2014, s 36f.

107 Eneroth 1857.

108 Miiller 1858.

109 Lundén, 1923, Sonesson, 1927.

110 Sonesson, 1927.

nagot som dock inte behéver vara ett problem om den be-
vattnas och det kan tolereras att den firdiga komposten
ar lite grovre och innehaller en och annan rotrest. Virre
an tradrotter dr eventuella rotogris pa platsen, som girna
vixer in i en kompost och vars rotbitar sedan kan spridas
vid anvindning av den firdiga komposten. En plats som
ar friifran de virsta rotogrisen kommer att paverka den
firdiga kompostens kvalitet positivt och underlitta bade
skotsel och anvindning.

I stora tridgardsanliggningar som genererar stora
mingder vixtrester och dir det finns utrymme och ma-
skiner, kan en vil tilltagen kompostplats med hardgjord
botten som skéts med hjélp av maskiner vara en rationell
16sning. En sidan 16sning tillfér inget till den historiska
miljon men ir funktionell och manga génger en forutsitt-
ning for att kunna ta hand om stérre mingder organiskt
material/vixtrester. Den kriver tillrickligt stor yta for
flera olika hogar och utrymme for maskiner att arbeta
for att fungera vil. Den behover ocksa kunna déljas for
att inte stora upplevelsen av den historiska miljon. Den
hardgjorda ytan mojliggér uppsamling av eventuellt lak-
vatten och har foérdelen att minska risken for invixning

av rotogris frin marken runtomkring komposterna.

Storre tridgirdsanliggningar kan ocksa kombinera
en storskalig kompostering med flera mindre handskotta
komposter som placeras i anslutning till planteringar. Ex-
empel pa detta finns vid Tjoloholms slott dir, utéver en
stor kompostplats, flera sma komposter finns utspridda i
anliggningen och skots av respektive ansvarig tridgards-
miistare for varje omrdde. En storskalig 16sning kan dven
vara aktuell for flera mindre eller halvstora anliggningar
som samarbetar kring en gemensam kompostering, med
delad maskinpark eller gemensam inhyrning av vissa
maskiner. Varianter av detta férekommer i flera pastorat
inom Svenska kyrkan. Vid gemensam kompostering
behover transporterna av material riknas in for att fa en
helhetsbild av miljépaverkan.

I den mindre kulturhistoriska tridgarden dir bara
en handskott kompost ir aktuell ir valmojligheterna
oftast inte sé stora nir det giller placering. I det histo-
riska perspektivet finns beldgg for att komposter ofta
placerats lingst bak i stadstridgardar i anslutning till
kokstridgardar eller intill staket, men platsens och
verksamhetens nya férutsittningar kan gora att man

Goéteborgs botaniska tradgard har ett kompostomrdde som &r placerat centralt i parken. Kompostomr&det ligger vl inbaddat i grénska
frén tre héll sa att det déljs for parkens besékare. Infarten fér maskinerna &r frén baksidan och stér besékare minimalt. Kompostomradet
har hardgjord botten och betongvéggar runtom och skéts med hjslp av en anpassad maskinpark. Inga historiska hénsyn behéver tas i

relation till placering och sk&tsel av kompostplatsen utan det ar effektivitet, funktion och héllbarhet som styr, vilket resulterar i en fardig

kompost av mycket god kvalitet.
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maste hitta en alternativ placering. I Gé6thlinska
géardens tridgard i centrala Nora bedrivs sommartid
caféverksambhet i tridgardens bortre del dir det hade
varit naturligt och troligen mest historiskt limpligt
att placera en kompost. For att cafégisterna inte ska
behova storas av kompostplatsen har denna i stillet
placerats en bit upp lings tridgéirdens ena langsida
och byggts in i snickrade bradfack.™

Géthlinska tradgrdens val och utformning av kompostplats &r
ett exempel p& en [8sning som fungerar i det kulturhistoriska
perspektivet, trots att den anpassats efter nya férutsattningar.

Det finns flera exempel pa historiska tridgardar dir
tridgardsmistarna i syfte att minska pé arbetet med
att forflytta vixtmaterial, provar att placera bade
kompostlimpor och flitade kompostbehéllare direkt
i planteringar och odlingsytor. Pé sa sitt komposteras
vixtmaterialet direkt pa den plats dir den firdiga
komposten ska anvindas.

I gronsaksodlingarna pa Stenegérd i Jirvso har
kompostlimpan integrerats i vixtf6ljden. Komposterna
byggs upp pé hosten, planteras med pumpor under 51
jande odlingssisong och den firdiga komposten sprids
utiodlingarna dret efter. Vissa trddgardar som har pro-
blem med mérdarsnigeln (tidigare spansk skogssnigel)
vittnar om att det fungerar daligt att placera tradgérds-
avfallskomposten i anslutning till kékstradgarden.
Detta eftersom sniglarna trivs i komposten och snabbt
skovlar sméplantorna. Det finns dock d4ven exempel pa
tridgardar dir det fungerar utmirkt trots snigeln.

11 Maria Nagle, muntligen 2020.

Vid Tjolsholms slott testas flera mindre, I3ga flstade kompost-
fack i bytradg&rdens perennplanteringar dar véaxtresterna fran
planteringarna samlas fér kompostering pa plats och sedan sprids
ut i planteringen. De flstade facken &r relativt sma och diskreta
och de &r lagre dn vixtmaterialet i planteringen fér att i s stor
utstriackning som méjligt smalta in.

Aven i Gunnebo slotts kdkstradgard experimenterar tradgards-

mastarna med |8sningar av detta slag. En flitad kompostbehallare

for [svkompost, liksom friliggande kompostlimpor har placerats i
odlingsskiftena fér perenna grénsaker.

Underlag

I mindre tridgardar 4r det oftast inte ett alternativ att
hardgora kompostplatsen av historiska eller praktiska

skil. Vid Gunnebo slott har en plattlagd yta avsedd f6r
handskétta kompostlimpor anlagts i ndra anslutning

till kokstridgarden.

Plattorna ger vissa liknande f6rdelar som en asfalts-
beliggning men upplevs som ett mindre stérande in-
grepp i miljén. Ett vanligare tillvigagangssitt vid sma-
skalig kompostering ir att komposten liggs direkt pa
marken. Marken runt om kompostomradet bor da vara
fri fran rotogris. Detta dr dock i praktiken langt ifran
alltid fallet. Med rotogris pa platsen behdver man vidta
atgirder for att minska invixning av rotogris sa att den
firdiga komposten blir anvindbar. P4 bergsmansgarden
Stora Hyttnis i Sundborn liggs kompostlimpor avskilt i
en skogsdunge i utkanten av tridgdrden dir bland annat
rotogriset parksallat vixer. Dir anvinds presenning, bade
under kompostlimporna och som tickning ovanpé for att
forhindra att ogris vixer in. Nackdelar med presenning

Plattor som underlag till kompostlimpor vid Gunnebo slott.

Presenning som skydd mot invéxande ogras. Stora Hyttnés,

Sundborn.

ar, forutom att den inte kan vara en synlig del av den
historiska milj6n, att den ser skripig ut, att den kan vara
svarhanterlig och att den slits och gir sonder med tiden
och da kan sldppa ifran sig plastbitar som hamnar

i komposten.



32

Pavissa platser kan ett alternativ for att forhindra
ogris att vixa in fran kanterna vara att hilla en klippt
grismatta runt komposterna. Detta kan vara funktio-
nellt dar kompostplatsen halls stidad och inte trampas
och fylls pa for ofta sa att griset runtomkring forstors.
Vid Vinsarps siteri halls en klippt grasmatta i framkant
av de handskotta kompostlimporna, medan marken
mellan kompostlimporna ibland ticks med torrt hé eller
halm for att férhindra groning och invixning av ogris
samt att marken blir kladdig vid regn. Triflis eller tack-
bark skulle kunna fylla samma funktion.

Form

Friliggande blandade komposthégar eller limpor av
vixtrester och godsel dr en historiskt korrekt form pé
komposten i de flesta tridgardar pa landsbygden savil
som i stadstradgéardar.

I den historiska tridgardslitteraturen ir det, som
tidigare framkommit, férst under 1800-talet som beskriv-
ningarna av kompostens skétsel och form boérjar bli lite
mer utforliga dn bara en avsides hog. Den som vill utforma
en historiskt korrekt kompost i en 1800-talstradgard har
alltsé lite fler valmojligheter och mer information att utga
fran. Den vanligaste beskrivningen av en blandad trid-
gardskompost fran 1800-talet och fram till tidigt 1900-tal,
ir vixtrester och andra ingredienser som varvas i lager i
form av en hog eller limpa. I bérjan av 19oo-talet rekom-
menderas ibland en rektangulir form "2 Hogen byggs upp
direkt pa marken och underlaget ska girna vara trampad
lera tickt med ett lager mager jord som kan suga upp den-
niring som eventuellt rinner igenom. Hégen kan tickas
med mager jord som ska finga upp niringsrika gaser fran
jasningen, eller inte tickas alls. T4ckning med halm dr en
senare foreteelse som troligen hinger ihop med minskad
djurhallning och dirmed ett 6verskott pa halm. Kom-
postlimpor, som ir vanliga i dagens historiska tridgardar,
ar alltsd utlopare av en 200 dr ldng tradition.

Beskrivningar av snickrade kompostbehéllare i trd
saknas i tridgdrdshandb6ckerna fram till tidigt 1900-tal.
Diremot visar arkeologiska fynd i stadstridgardar att
behallare for vixtrester, gédel, latrin och annat avfall i
form av laggade tunnor och kvadratiska eller rektang-
ulira trabingar anvints atminstone sedan medeltiden.
De arkeologiska fynden visar pa stor variation biade vad
giller innehall, matt och konstruktion av bingarna. I en
utgravning i 6stgotska Soderkoping fanns till exempel
rektangulira bingar i skiftesverksliknande konstruktion

112 Lundén 1923, Sonesson 1959.

samt kvadratiska knuttimrade bingar daterade till
12—-1300-talet. Frin och med bérjan av 1600-talet verkar
rektangulira tribingar konstruerade av bridor som halls
ihop med fyra invindiga stolpar, en i varje hérn, ha blivit
vanligare. Ibland har de bridbotten och enstaka exem-
plar med lock har hittats under arkeologiska undersok-
ningar.” Ofta férekom kombinerade 16sningar med
bade komposthégar, gropar och byggda fack eller tunnor
for jasning av olika avfall. Att beskrivningar av byggda
kompostbehallare saknas i handb6ckerna kan ha att gora
med att de ofta riktar sig till landsbygden dir mer avfall
genereras 4n som ryms i kompostfack. P4 stadstridgar-
dens begrinsade yta kan behovet av att dolja avfallet pa
grund av odor, flugor och gnagare ocksa ha varit storre.

Snickrade kompostbehallare i trd ir relativt vanligt i
mindre tridgardar idag och de kan vara bade funktionella
och som vi sett dven historiskt riktiga. Materialet halls
ihop och de ogriskinsliga kanterna hindras fran att
"flyta ut”, samtidigt som innehallet i viss mén doljs.

Det ser stiddat ut och viggarna isolerar nagot vilket kan
skynda pa nedbrytningen. Ofta har de en 6ppen eller
lagre framkant for att underldtta ndr materialet lastas i
ochur.

Det har gjorts flera fynd av kvadratiska avfallsgropar
och bridfodrade nedsidnkta kompostbingar i stadstrid-
gardar fran medeltid och framat. I tradgérdslitteraturen
frin 1700-talet forekommer ocksa enstaka skriftliga be-
skrivningar av kompostering av gatusopor och vixtrester
igropar och dikenmen vissa frfattare varnar redan da for

att det riskerar att ansamlas vatten i groparna vilket kan

| anslutning till 8rtagdrden i Vadstena klostertradgard ligger tre
snickrade kompostfack med |8stagbara brador i framkant.

113 Nordstrém, Heimdahl & Ajneborn 2012,
Romedahl &Tagesson 2010.

Ovan: Arkeologiska fynd fran tva stadstradgardar i kv.
Rosendal p& Sédermalm frén perioden 1640-1690 visar,
férutom en tunna och en kvadratisk binge av brador, en
|&ng rad av totalt nio intill varandra liggande, rektanguléra
kompostbingar med tradgardsavfall, placerade langs planket
i nedre delen av tradgarden. lllustration: Jens Heimdal.

T h: | Géthlinska gardens tradgérd finns fem
snickrade kompostfack som strukits med linolja.
Bradorna i framkant kan lyftas i och uri ett spari
en skiftesverksliknande konstruktion. Arkeologiska
fynd av kompostbingar i stadstradgardar visar
att konstruktionen mycket val kan ligga néra en
historiskt riktig 18sning. Kompostfacken ger ett
ordnat intryck, &ven under perioder d& skétseln
av komposten inte alltid hinns med som 8nskat.
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laka ur niringen och foresprékar i stillet kompostering
i hogar pa marken.”™ Stockholms stad pabjod under
1950-talet stadens koloniomraden att kompostera i ned-
sankta kompostgropar, 1,40 m djupa, gjutna i betong och
med trilock pd gdngjirn, enligt en faststilld ritning (se
sid 23). Detta kritiserades dock eftersom det bor ha varit
dyrt att anligga och troligen ha missgynnat f6rmult-
ningsprocessen genom simre syretillférsel.”> Kompos-
tering i gropar utan lock ir inte aktuellt idag pd grund
av att vatten kan ansamlas i gropen och 6ka risken for
urlakning av niringsimnen. Modellen innebir dessutom
onddigt extra arbete med att lyfta upp materialet vid
tomning av komposten.

Flitade kompostbingar dr vanliga i tridgardar idag.
De ir relativt litta och billiga att tillverka, inte minst
om man har tillgdng till sly, vilket ibland kan fa himtas
utan kostnad fran kraftledningsgator och andra ytor
som kommuner réjer. Héllbarheten ér i regel inte lika
langvarig som bridfack men det beror pé vilket trislag
som anvinds, framfor allt till stérarna. Livslingden kan
forlingas genom att sveda/brinna stérarna nertill. Tunna
vidjor av de flesta trislag som ir litta att fa tag pa tappar
formen och blir sk6ra redan efter nigra ar medan grévre
slanor haller lite lingre. Kompostbingar flitade av vidjor
eller slanor nimns dock inte i den historiska tradgards-
litteraturen och hittills har det inte heller gjorts nigra
arkeologiska fynd. Det 4r inte omojligt att det trots detta
forekommit avfallsbingar i flitverk. Avfallet i bingarna
ar rikt pa nedbrytande organismer och kvive som nir det
ligger an mot den klena konstruktionen haller stérar och
slanor fuktiga och bidrar till snabbare nedbrytning.
Flitverk i hignader runt kalgardar var vanligt i medeltida
stider och har troligen férekommit dven som andra typer

av hignader i anslutning till byggnader, tridgardar och

i brunnskonstruktioner genom historien. Flitgirden i
landskapet har ocksa funnits men av dessa finns i princip
inga spar kvar i dagens kulturlandskap."

Vid Tjol6holms slott finns flera mindre handskotta
kompostfack i anslutning till de olika planteringarna.
Facken vid slottsplanteringarna ir byggda av grovt sly
fran slottets marker enligt en enkel och funktionell
modell som utformats av tridgardsmistarna.

De enkla nitkorgar av metall avsedda for tridgards-
avfallskompost i hemtridgarden som finns att kopa i
handeln kan eventuellt vara anvindbara for att halla ihop
material i en mycket liten tridgard, men bidrar inte till det

historiska uttrycket. Det lilla formatet (ofta ca 1 x 1 meter)

114 Hernquist 1992, Fleischer, 1783.
115 Ostlind 1956, band I1.
116 RAA, 2018.

Nagra av kompostfacken vid Tjolholms slott & byggda av grovt sly
frén slottets marker. Stérar sl8s ner i marken parvis och halls samman
av breda juteband. Mellan dessa staplas grovt sly (>4-5 cm diameter
i basen) horisontellt upp till en hjd av knappt en meter Modellen

&r dppen i framkant och bestar av tre fack i olika storlek, dar det
skrymmande farska véxtmaterialet laggs i det stérsta facket for att
sedan flyttas dver till de mindre facken i tvd omg&ngar allteftersom
materialet férmultnar och minskar i omfang.

i kombination med 6ppna sidor gér att materialet litt
torkar ut och sillan kommer upp i temperatur. En viss
kritisk mingd av organiskt material krivs for att fa
fart pd omvandlingen. Enligt den brittiske odlaren och
kompostmaistaren Charles Dowding bér en kompost
vara minst 1,1 X ,I x I,I m och girna isoleras runtom med
exempelvis brador.™”

I de dldre tridgardshandbockerna finns som tidigare
namnts forslag pd odling av till exempel pumpa och
nyzeelindsk spenat pd komposthégarna f6r att dolja
dessa. Eneroth skriver om sitt ”jordmagasin” att hela
platsen kan inhédgnas "Planterar man nagra bhumlestind
strax innanfor inbdgnaden, sd kan man litt fd denna
ofwerklidd med gront.”"® Om vixter planteras intill kom-
postfacket for att d6lja det dr det viktigt att vilja vixter
som inte sprids med rotskott som riskerar att vixain i

komposten och sedan spridas via anvindning av den.

Alternativ till kompostering

Kompostering ir ett av flera mojliga sitt att bearbeta och
cirkulera organiskt material i en tridgird. Kompostering
kriver en del arbetsinsatser i form av transport av material
frin och till kompostomradet och viss sk6tsel, men det
finns alternativ som beroende pa platsens férutsittningar
kan vara effektiva och ge andra férdelar. Hallbarhet,
historisk trovirdighet och tidsatgiang ir aspekter som
kan vara viktiga att ta i beaktande.

117 Dowding 2021, 3 Different Composting Solutions, film pa YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=b7Aa5250W34

118 Eneroth 1857.

Ovan tv och t h: Kompostfack av slanor eller ris kan flatas eller
staplas mellan tva stolpar. Har flstade av studenter vid
Institutionen f&r kulturvdrd i Mariestad.

Nedre: Frodiga pumpaplantor p& komposthég vid Institutionen
for kulturvards tradg&rdsmaésteri i Mariestad. Langst ner till
héger kompostfack av sly flatat mellan stolpar.
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Marktickning och direktkompostering

Idag foresprakas ofta marktickning runt vixterna med
olika vixtrester som grisklipp, halm eller triflis. Ett annat
ord for marktickning dr mulchning. Ett lager vixtmaterial
péjordytan minskar behovet av bevattning och hindrar
vissa ogris, vilket minskar arbetsinsatserna i planteringar
under de delar av vixtsisongen dd ogris gror. De odlade
vaxternas utveckling kan ocksa gynnas av minskad kon-
kurrens fran ogris, jimnare fukt och temperatur, en rikare
markbiologi, bittre struktur i jorden och niringstillf6rsel
nir materialet successivt bryts ner av markorganismerna.
Under vintern kan ett lager vixtrester i viss méan dven
skydda 6vervintrande vixter mot kyla genom att jimna
ut temperaturskillnaderna i marken. Vid marktickning
med vixtrester direkt pa platsen dir de vixt spar man
in pa transporten av material till och frin komposten.
Marktickning med inképt material kan diremot inne-
bira fler transporter.

Flera tridgardsmistare i historiska tridgardar ir
intresserade av de betydande skotselvinster som mark-
tickning kan ge. Samtidigt tvekar ménga eftersom fa
historiska killor beskriver marktickning. De historiska
textkillor som antyder att marktickning i ndgon form
kan ha anvints i tridgardssammanhang i Sverige, stracker
sig tillbaka till mitten av 1800-talet. Ett exempel ar
Erik Lindgren som i sin tridgardsbok for folkskolor
(1861) foreslar att skugga jorden efter sidd med granris
eller ett tunt lager mossa eller godsel for att skydda mot
uttorkning." Frdn samma dr, 1861, antyder Miiller i sin
bok Frukt och kokstridgdrden mojligheten att limna kvar
rensat ogris pa marken dir det vuxit som forstahands-
alternativ och kompostering som det andra.”*® Aven om
detta inte fullt ut motsvarar den marktickning som ar
vanlig idag sa visar det att det funnits en acceptans for att
lata vixtrester ticka markytan i nyttovixtodling.

Redan 1894, i Svenska tridgardsféreningens tidskrift
(april n:r 4) skriver Herman Hallbergi en tva sidor lang text
”Om betickning af marken kring vixter till skydd mot
torka” att det vanliga ridet frin engelska tridgirdsmistare
om att mulcha dven borde anvindas i Sverige. Han skriver
att: ”...ordet ‘mulch’ betyder att beticka marken kring ny-
planterade vixter af all slag med ett lager halfférmultnad
godsel, halm, 16f eller dylikt.” Han beskriver samma fordelar
med marktickningen som framhélls idag. Som mulchma-
terial ndimner han férutom brunnen eller firsk gédsel dven
halvférmultnade l6v, simre halm, nyslaget gris och "1 virsta
fall ogris (utan fr6 och lefvande r6tter)”.” Ossian Lundén

119 Lindgren, 1861.
120 Miiller 1861.

121 Hallberg, 1894.

skriver 1923 om anvindning av "spillningsjord” (bland
annat den utbrunna stréomassan fran drivbinkar) som
tackmaterial pa blomstergrupper och frosangar, for att
skydda jorden mot uttorkning.'>>

Historiska tridgardar fran 1850-talet och framat kan
alltsa hitta visst stod i dldre tridgardslitteratur for att
arbeta med marktickning. Julingre fram i tiden vi ror
oss, desto vanligare blir det. De problem med 6kad av-
dunstning och vattenbrist som foljer i sparen av klimat-
forindringen kan gora det 6nskvirt att arbeta med mark-
tickning dven nir det inte kan anses historiskt korrekt.

I kulturreservatet Askhults by i Kungsbacka finns
en levande diskussion kring hur miljén kan skotas sa
historiskt riktigt som mojligt. Att ticka jorden i plante-
ringar med vixtmaterial ses inte som historiskt lampligt
pé platsen. Hir har tridgardsmistaren Johan Gustavsson
valt att anvinda marktickning under vinterhalvéret (sen
host till tidig var) da verksamheten stinger och anligg-
ningen inte har sd manga besékare. D4 drar man nytta av
tickmaterialets skydd mot ogris, bibehallen markfukt
och utjamnad marktemperatur under den del av dret da
tackningen stor det historiska intrycket som minst.

Mullbédnkar ticks med ett lager vixtrester och av-
slaget langt gris mellan plantorna och i kalgardarna ticks
hela ytan med ett 15-20 cm tjockt lager 6verblivet stré fran
hostslattern. I mitten av april krattas tickmaterialet bort.

Mullbankarna i Askhults by tacks under vinterhalvaret med ett
lager véxtrester och avslaget I&ngt gras mellan plantorna.

122 Lundén, 1923, s 117.

Direktkompostering i koksvaxtodlingen prévas pa bland andra
Stabergs bergsmansgérd i Falun. P4 hésten grévs ett grunt dike
langs vaxtbaddens mitt dar skérderester laggs ned tillsammans
med gédsel. Grova véaxtdelar kan hackas med spade till mindre
delar fér att skynda pa nedbrytningen. Darefter tacks allt ver
med den uppgrévda jorden vilket ger en upphéjd badd som fér vila
&ver vintern. Nastkommande var bearbetas badden endast ytligt
och néringskrdvande véxter planteras ut.

Jorden upplevs av tridgardsmistaren som mirkbart mor-
kare, smuligare och mer littarbetad under tickmaterialet
och man tjinar in en tidig ograsrensning.

Gunnebo irytterligare ett exempel pd en anlidggning
som sOker diskreta sitt att arbeta med marktickning i sin
r7oo-talsmilj6. I kokstridgarden experimenterar trad-
gardsmistarna med marktickning mot ogris som vixer
till under milda vintrar. Dér anvinds torrt strd/langt gris
som slagits med lie och finns i 6verfléd. Trots att tack-
ningen med stra for med sig frén av timotej och vissa andra
fréogris, menar tridgardsmistare Marica Wetterstrand
att de tjanar in ogrisrensning genom att halla odlings-
biddarna tickta vintertid. P4 Gunnebo anvinds dven
tickning med farskt grisklipp under vixtsidsongen pa de
mest niringskrivande vixterna i kokstradgarden.

Skadegorare som sork kan paverka moéjligheterna
att anvinda marktickning i planteringar och odlingar.
Vid Tjoléholms slott anvinds i vissa delar av parken
marktickning med vixtrester som klipps ner pa plats och
limnas kvar runt plantorna. I perennplanteringarna runt
slottet fungerar marktickning med nedklippt vixtmaterial

ddremot simre pd grund av att sork trivs och gér skada

| kdksvaxtskiftena p& Gunnebo slott inférlivas direktkompostering
i koksvaxtodlingens vaxtfsljdssystem. Dar &r det kommande &rs
baddar fér gurka och squash som bereds pa detta vis. Véxtresterna
frén art- och baljvaxer klipps ner direkt i badden p4 hésten, tacks
med gédsel och kompost och slutligen med gammal halm eller strd
frén lieslatter. Det bryts delvis ner under vintern och p& véren féses
tackmaterialet undan och férkultiverade k&l och squashplantor
planteras ut.

under det luftiga organiska ticket. Dir samlas i stéllet
nedklippt vixtmaterial och ogris i kompostfack i nira
anslutning till planteringarna och aterférs som mark-
tackning forst som halvmogen kompost efter ungefir ett
ar. Daliknar den jord och upplevs dirf6r som historiskt
passande samtidigt som sorken inte lockas dit.

Ytterligare en skadegérare som kan gynnas av mark-
tickning med vixtmaterial 4r mérdarsnigeln (tidigare
spansk skogssnigel) men erfarenheterna varierar fran
plats till plats och ibland bedéms férdelarna med mark-
tickning 6verviga.

Direktkompostering r ingen historisk metod — lingre
tillbaka blev skorderesterna foder till djuren pa garden —
men kan fungera praktiskt idag i de historiska miljéer som
inte haller djur. Bruket att griva ner doda djur som hundar
och katter, som tidigare beskrivits, liksom en metod f6r
direktkompostering av kl6var i ingsmarker som beskrivs av
Funck 1851 ir tvé av fa exempel som hittats i den historiska
tridgdrdslitteraturen pa nigot som liknar direktkomposte-
ring. Kunskapen om att dessa metoder férekommit 4r en
tillgang i kommunikationen med tridgardens besékare
dven om de ir utdaterade som praktiska losningar idag.

123 Funck 1851.
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KOMPOSTSKOTSEL

Det finns inte nagot universalrecept pa en fungerande  kompostering och utreda férutsittningarna i
kompostering. Tridgardsmistare runt om i Sverige nar  tridgdrden innan man startar 6kar mojligheterna
goda resultat med olika metoder. Att tinkaigenomsin  att lyckas.

| planeringsstadiet kan féljande fyra punkter vara till hjilp:

1. Bérja med att planera fér en kompostering utformad efter tridg&rdens férutsittningar.
Nagra fragor att stilla sig:

¢ Vilka komposterbara vixtrester genereras i tridgarden, hur mycket och nar?
* Behéver material inférskaffas for att fa en fungerande kompostering?

° Ska komposten skétas fér hand eller med maskiner?

* Vilka lampliga ytor fér kompostplats finns?

* Vilken form ska komposten ha, friliggande eller fack?

* Vilka resurser i form av personal, kunskap, tid, redskap och maskiner finns?
* Finns ndgra besvirliga rotogris, sniglar eller plastskrip i tradgarden?

¢ Vilka skétselinsatser kommer att beh&vas och nar?

* Vad ska den firdiga komposten anvindas till?

¢ Vilka historiska mal och visioner har verksamheten och kan kompostering bidra till dessa?
Finns historisk dokumentation som siger ndgonting om komposteringpa platsen?

¢ Vilka hallbarhetsmal har verksamheten och viken roll kan kompostering ha dar?

2. Placera kompostplatsen tillgingligt fér att lattvindigt kunna titta till den regelbundet och gér
ytan tillrickligt stor f6r att rymma flera hégar och fér att kunna arbeta funktionellt.

3. Setill att allt som beh&vs fér att kunna skéta komposten finns litt tillgingligt: Redskap, skottkérror,
vattenslang, termometer, presenning eller annat tickmaterial, en telefonlista éver ett lokalt
kontaktnit fér att inférskaffa gédsel, triflis, hyra av slip, flismaskin, dokumentationsmaterial mm.

4. Utse en kompostansvarig som gér skétselanvisningar, skyltar och dokumenterar. Tradgardsméstare
som ensamma har ansvaret har méjlighet att styra upp ordningen pa kompostomradet. Nir flera
olika personer deltar i tridgardens skétsel blir det genast svarare att halla koll pa att allt material
hamnar dir det ska och kompostomradet blir litt stokigt, vilket forsvarar arbetet och kan paverka
kvaliteten p& komposten negativt.

Tva metoder fér handskétt kompostering

Det finns olika metoder for att arbeta med handskott
kompostering av blandat park- och tridgéardsavfall, men
man kan i grova drag sirskilja tva arbetssitt som fram-
gangsrikt anvinds i historiska (och andra) tradgéardar
idag. Bada metoderna kan anvindas vid kompostering i
olika typer av fack savil som i friliggande hégar. Den ena
metoden bygger pa att insamlade kompostingredienser
liggs samman till en kompost vid ett tillfille, oftast pa
hosten i samband med hostrojning. Den andra metoden
innebir att komposten byggs upp successivt under hela
sdsongen, allt eftersom vixtresterna genereras. I den
dldre tradgdrdslitteraturen framgar det inte alltid nér pa
aret blandade komposter lagts samman och inte heller
alltid pa vilket sitt det gjorts, men det finns exempel pé
flera olika varianter.

1. Kompostliggning vid ett samlat

tillfille pa hosten

For att en kompost ska komma upp i temperatur kréivs
(f6rutom en nagorlunda god balans mellan kol och kvive,
fukt och syre) att en tillrdckligt stor méngd material
samlas vid ett och samma tillfille. En vanlig metod for
att uppnad detta 4r att under vixtsidsongen samla alla
komposterbara vixtrester och andra ingredienser i olika
hégar (oftast indelade efter materialets beskaffenhet,
grovt material, firskt, vedartat etc.) pd kompostomrédet.
Fram pa hostkanten i ssamband med hostréjning i trad-
géarden, ddiregel en stérre miangd vixtrester genereras,
varvas gammalt och nytt material till en kompostlimpa.
Beroende pd ingrediensernas sammanséttning, mingden
material och pd om parametrar som fukt och syre upp-
fylls sd finns forutsittningar for att komposten ska uppna

Metoden att lagga en kompostlimpa vid ett och samma tillfalle &r idag vanligast i tradgardar dar det finns méjlighet att samla flera
medhjalpare till insatsen. Det sker exempelvis ofta vid tradgérdsutbildningar, som har vid Gunnebo slott dar elever lagger kompost

som en del i undervisningen.
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Vid kandidatprogrammet Tradgardens och landskapsvardens hantverk vid Institutionen fér kulturvard i Mariestad lagger studenter
varje hast kompostlimpor av blandat tradgardsavfall. Vaxtrester har under sdsongen samlats i flatade fack efter grovlek och dessa
varvas med stallgédsel och farska véxtrester fran hdstréjningen i tradgérden, bland annat frén en gréngédslingsyta som slds samma dag.
En grupp p& ca 10-15 studenter ldgger d& motsvarande en kompostlimpa med matten 1,5 x 7 x 1,5 meter p8 en arbetsdag.

tillrackligt hog temperatur {or att i viss man bli hygi-
eniserad, det vill sdga att ograsfron, ogrisrétter och
dven eventuella vixtsjukdomar d6r. En kompost lagd pa
detta sitt som hélls fuktig kan vara firdig att anvindas
nistkommande host eller redan tidigare. Nackdelen med
denna metod ir att material maste lyftas tva ginger och
att det innebir en avsevird arbetsinsats vid tidpunkten

for ssmmanliaggning.

2. Kompostliggning successivt

under vixtsidsongen

Genom att bygga upp kompostlimpan efter hand som
vixtmaterialet samlas in under aret kan man sparain det
extra arbetsmomentet att lyfta material till och frin en
“mellanlagringsplats”. Allt eftersom vixtresterna gene-
reras under sidsongen sprids de ut i jimna plana lager pa
kompostlimpan. Med detta tillvigagingssitt nar kom-

Komposten &r klar f6r anvdandning efter 1 ar. P& kompostomradet finns alltsd b&de flatade fack fér olika insamlade vaxtmaterial och
under stérre delen av dret en halmtéckt kompostlimpa samt ibland rester av en gammal komposthég. Foto taget sent i oktober efter

kompostlaggning.

posten i regel inte lika h6g temperatur och den hygienise-
rande effekten av temperaturh6jningen uteblir helt eller
delvis. Detta behover inte vara ett problem i den mindre
tridgarden som ir fri frin allvarliga vixtsjukdomar eller
dir tradgdrdsmistaren undviker att ligga eventuellt risk-
material i komposten. Utebliven temperaturhéjning kan
ocksa gora att omvandlingen tar ndgot lingre tid.
Eneroth beskriver i Tridgdrdsbok for Allmogen hur

kompostens ingredienser breds ut i lager pa varandra
allteftersom de samlas in och att dessa "samlingshégar”
sedan kastas om ett par gdnger per ar. Komposten ir klar
f6r anvindning den andra hosten efter hoplaggning, efter
1,5 — 2 ar.*¢ Bortsett frain omkastningen av komposten dr
Eneroths beskrivning av kompostliggningen i princip
identisk med hur flera tridgardsmistare i historiska

tridgardar idag gar till viga.

124 Eneroth 1857.
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EXEMPLET VINSARPS SATERI:

Handskétt kompostering med sma skotselinsatser

Nilla Bygdén, tridgardsmaistare vid Vinsarps siteri, ser
komposteringen som en central del i tridgardsarbetet och
ansvarar sjilv f6r och skéter komposterna vid Vinsarp.
Kompostlimporna ir friliggande och byggs upp successivt
under sisongen av vixtrester som ogris, blast och perenn-
klipp fran tridgirden. Ingen godsel eller andra ingredien-
ser utifran tillsitts i komposten. Varje ar byggs en kom-
postlimpa med de ungefirliga métten 1,5 X 1,5 X 4—5 meter.
Kompostomradet ligger nira kokstradgarden vilket gor
det enkelt att halla koll pa det. Nilla uppskattar att hon
ligger max 20 timmar per ar, utspritt pa ca 3 tillfillen,
pa att skota om komposten, férutom att kontinuerligt
ligga pa nya vixtrester.

Kompostlimporna ligger direkt pa marken och
bade komposter och marken runt dem ticks med tjockt
lager hé mot ogris. Med sma regelbundna insatser héller
Nilla rent frdn ogris pa kompostomradet och upplever
inga storre problem med rotogris dven om lite kvickrot
och nisslor vixer in fran baksidan och far gravas bort
ibland. Rens av rotogrisen kirskal och kvickrot liggs i
en separat luftig hog pd kompostomrédet for att torka
en aning innan det liggs pa komposthogen. Nilla kastar
runt rotogriashogen ibland nir hon gér forbi sd att det
inte vixer fast. Det besvirliga rotogriset akerfriken
finns i delar av tridgdrden och rens frin dessa slings
diremot aldrig i komposten. Nilla ser kompostomradet
som en plats som bjuder in till biologisk mangfald.

I den halmrika fargodselh6gen pa kompostomradet bor
snokarna och ”... lite ndsslor behovs ju till nésselfjarilarna”.
Frimst anvinds komposten till kkstridgirden som
arligen grivs och rensas noga, men i viss mén aven till
perennrabatter.

Nilla betonar nigra enkla sk6tselinsatser som sir-
skilt viktiga for att lyckas med komposteringen. En ér
att bestimma kompostlimpans form, mirka ut kanterna
med pinnar och sedan noggrant hélla kanterna raka
och mer eller mindre lodrita. Detta gor det ldttare att
halla rent frin invixande ogris. For att kanterna ska bli
stabila och inte rasa kan lingre stjilkar liggas pa tviren
6ver hogen sd att de hjilper till att “halla ihop” och
stabilisera kanterna. En annan enkel skotselatgird dr

att breda ut det nya vixtmaterialet i plana, jimna lager
nir komposten byggs upp och pa sa vis hela tiden hélla
toppen pa kompostlimpan plan/horisontell inda ut i
kanterna. Da blir det litt att fortsitta fylla pd med ma-
terial och sprida ut dem jimnt. Kompostlimpan far inte
ha en toppig form som nytt vixtmaterial rasar ner ifrdn
med f6ljden att kanterna flyter ut. Nistan exakt samma
ord anvinds av Esaias Fleischer néir han 1783 beskriver
vikten av att varva godsel med gammal halm pd marken
ijamna lager till en limpa med platt topp som aldrig far
formas som en "sockertopp”.

Det finns under storre delen av dret tre kompost-
limpor pa Vinsarps kompostplats. En som dr under
uppbyggnad (och som firdigstills pa hosten), en som ligger
och mognar och en (eller en del av en limpa) som dr
fardig och anvinds. Komposten blir inte sirskilt varm
eftersom den byggs upp lingsamt och den 4r mogen for
anvindning pa varen efter 1,5 ar. Ingen finférdelning
eller omgrivning av komposten gors men den bevattnas
vid behov under sommaren.

Kompostplatsen vid Vinsarps siteri. Foto Nilla Bygdén.
En kompostlimpa ska, fér att arbetet ska fungera val, ha raka
kanter och materialet lagt i plana lager.

Skétselinsatser

Trots att kompostliggning kan forefalla enkelt dr det
inte sillan problem att fa det att fungera i praktiken.
Ofta blir det stokigt pd kompostplatsen, material torkar,
hogar flyter ut och ogris vixer in. Férutom att kontinu-
erligt och selektivt ligga pa vixtrester fran tridgéirden,
kan andra skotselatgirder behova goras, som tillforsel av
material f6r mer och bittre kompostering, rensning av
fréogris och rotogris pa kompostplatsen, 6vertickning
och vattning. Eventuellt beh6vs dven luftning/vindning
av hogar, snigelbekdmpning, temperaturmitning, skylt-
ning och dokumentation. Vilka insatser som beh6vs och
nir de ska goras styrs av tradgdrdens forutsittningar och

tridgardsmistarens engagemang och kunskap om platsen.

Tillférsel av ingredienser

Vid kompostering av tridgdrdsavfall giller principen att
man tar de vixtrester man har, men det ir vanligt att
material inf6érskaffas utifran i avsikt att gynna komposte-
ringsprocessen eller utoka mingden kompost. Det 4r en
férdel om bade kviverikt gront material och kolrikt, ofta
torrare brunt material, blandas for att balansen mellan
kol och kvive ska bli gynnsam for nedbrytningen
(optimal C/N-kvot ir 25-30/1).

Triadgéardsavfallskomposter innehaller ofta en hogre
andel brunt och torrt material och gynnas av att nigot
kviverikt som farsk godsel, griasklipp, ndsselvatten eller
honsgddsel tillsitts. Var dock noga med att kontrollera
att gddselmedel som blandas in utifrdn inte dr férorenade
av kemiska bekimpningsmedel, som exempelvis pyralider
vilka de senaste aren stillt till problem f6r smaskaliga
odlare. Ett alternativ till pelleterad honsgodsel som idag
ibland anvinds som kvivekailla i odling 4r lucernpellets.

Flera exempel pa tridgardar finns dir man aktivt
samlar in vixtmaterial utifran till kompostliggningen.
Det kan vara 16v, eller vildvuxet gris fran skripytor,
angar, grismattor eller grongddslingsytor som slas till
kompostliggningen. Vid Lické slott skoter tridgards-
mistarna ytor med nisslor och vallort specifikt for att
blanda in i komposterna.

Den som har mycket vedartade vixtrester efter
beskirning och hickklippning kan fi ett anvindbart
tillskott till komposten genom att flisa grenar och blanda
in. Férutom att man slipper kora bort grenar sa bidrar
trifliset till att ut6ka mingden kompost och ger den
fardiga komposten en stabil och fin struktur. Flis fran

firska mindre grenar innehéller mer niring 4n flis frin

stamved och omvandlas dirfor snabbare. En finare
flisfraktion skyndar ocksa pa omvandlingen men det ir
enligt vissa en fordel for strukturen att anvinda grov flis.
Vid Berthdga kyrkogérd i Uppsala ses inblandningen av
grov triflis frin bade grenar och stammar som en nyckel
till att lyckas med sjilva komposteringen eftersom man
menar att flis ger den storskaliga komposten en luftig
struktur. Goteborgs botaniska blandar in ungefir en
fjardedel férsk triflis fran egna grenar i sina storskaligt
skotta komposter.

Traflis kan &ven anvéndas i handskatta komposter. Johan Larsson
vid Tjolgholms slott blandar in bade farsk och grévre gammal
traflis i sina handskstta komposter som redan efter ett &r anvinds
som marktéckning i perennplanteringarna.

Triflis cirkuleras dven pé andra sitt i tridgdrden,
som marktickningigingar, i perenna planteringar eller
runt unga trid och buskar.

Biokol dr som vi sett ett nygammalt jordforbattrings-
material. I den historiska litteraturen rekommenderas
atminstone sedan 1700-talet, trikol eller kolstybb (fran
kolmilor) som jordférbittring for sina luckrande och
virmande egenskaper. Ofta till forbittring av tung lerjord
eller sank mark™ men ibland ocksa som inblandning i

komposten for sin forméga att finga upp och binda

125 Fleischer 1783.
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vaxtniringsimnen och fukt i sina porer.”*® Av historiska
skil kan det alltsa vara befogat att arbeta med biokol
som ingrediens for att f6rbittra jorden. Det finns nya
undersokningar som antyder att inblandning av biokol i
komposten kan paverka nedbrytningsprocessen positivt.
Bland annat genom att paskynda temperaturutveck-
lingen och f6rldnga den aktiva fasen, bidra till att halla
kvar fuktighet, en 6kad mikrobiell aktivitet och ndgot
minskade kviveforluster frin komposten.'?”

Grisklipp fran maskinklippta grismattor 4r en
modernare vixtrest och en resurs som i de allra flesta
tridgardar cirkuleras pa ndgot sitt. Det allra vanligaste
ar att grasklippet limnas kvar pa grasmattan vid klipp-
ning. Tack vare att grisklipp ofta finns i stora, littupp-
samlade mingder och att det har hogt kviveinnehall har
idag fatt viss spridning som gédande marktickningsma-
terial i framfor allt koksvixtodlingar. Utan inblandning
av annat material r farskt grasklipp alltfor kviverikt
och kompakt f6r att komposteras pa ett bra sitt. Blandat
med andra vixtrester som tridgardsavfall, 16v eller triflis
bidrar det diremot till att skynda pa nedbrytningen av
mer kolrika ingredienser.

I den historiska litteraturen rekommenderas ofta
inblandning av mager jord i komposten for att suga at
sig niring, ibland i sd stora mingder som en tredjedel.
Aven kalk och aska har tillsatts for att piskynda om-
vandlingen. Idag vet vi att stérre miangder av mineraliska
ingredienser som jord missgynnar omvandlingen och att
pH-hojning under komposteringsprocessen med kalk
och aska kan 6ka forlusten av kvive. Diaremot ar det
idag vanligt att blanda in lite halvt eller helt nedbruten
kompost vid liggning av den nya for att tillfora aktivt
mikroliv.

Finférdelning

Att finférdela grovt vixtmaterial innan hopliggning dr i
de flesta fall inte n6dvindigt for att £ en bra komposte-
ringsprocess men kan ibland vara funktionellt. Finfor-
delning skyndar pa komposteringsprocessen genom att
nedbrytarna fér fler ytor att arbeta med. Om ingangs-
materialet innehéller manga grova delar kan finférdel-
ning minska andelen grova bitar som behéver séllas eller
plockas bort ur den firdiga komposten innan anvindning,
Vid maskinskétt kompostering kan vixtmaterialet koras
genom en krosskopa innan det liggs pa hog. Det vanligaste
vid handskott kompostering édr att anvinda sig av spade
och sekator for att vid behov hacka eller klippa isdr de

126 Lundberg 1763, Miiller 1861, Eneroth 1857, Lindgren 1861,
Pihlet. al 1872.

127 Miiller 1861, Pihl et-al. 1872.

allra grévsta och mest vedartade delarna. I Tjol6holms
slotts handskotta komposter anvinds en motordriven
hicksax for att finférdela grova perennstjilkar direkt

i kompostfacket. Det ir en "skriphicksax” som bara
anvinds till just kompostmaterialet. Vid Vinsarps siteri
varken finférdelas eller séllas komposten, utan enstaka
grova delar plockas bort ur den firdiga komposten f6r
hand innan anvindning och kastas in i den nya kom-
posten dir de bidrar med mikroorganismer som gynnar
komposteringsprocessen.

Det finns kompostkvarnar, dven eldrivna, som med
hjilp av valsar eller knivar skir och sénderdelar grovt
material, ofta klarar de grenar pd upp till 4—5 cm i diame-
ter. Kompostkvarnar med vals ger finare flis som limpar
sig vil till kompostering. Flismaskiner 4r mer kraftfulla,
oftast bensindrivna, och tar grovre grenar pd 6ver 5§ cm i
diameter. Dessa dr framfor allt anvindbara f6r kompos-
tering i lite storre skala eftersom de ér dyrare i inkdp,
men kan ibland hyras.

For den som vill gestalta en historiskt trovirdig
kompostering i stadstridgard ir det troligen korrekt att
komposten innehaller en del grova delar. Arkeologen
Jens Heimdahl nimner sérskilt fynd av stora bitar av ben
och dven keramik i de kompostbingar som undersokts i
utgrivningar av stadstridgardar.”

Omgrévning

I de historiska handbéckerna fran 18oo-talet 4r det
vanligt med rekommendationen att komposthégen
ska "omstickas” (blandas om) alltifrdn nagon gang om
aret till varje manad for att skynda pa nedbrytningen.
Miiller (1858) anser till och med att det ir till stor nytta
fér komposthogen att dven bearbetas pa vintern. Allt-
eftersom tjilen kryper ner i hogen ska lager pa lager av
frusna skikt brytas loss och spridas ut tills hela hogen ér
utspridd for att genomfrysas. Om dessa goda rad f6ljdes
i praktiken dr svért att veta.

Omgrivning av komposten ir inte nddvindig for att
fd en smaskalig kompost av god kvalitet och det finns
exempel pa fungerande kompostering bide med och utan
omgrivning. En eller flera omgrivningar av komposten
kan skynda pa nedbrytningen genom att syresitta
materialet och flytta in ej nedbrutet material fran yt-
skiktet till mitten av komposten dir det kan omvandlas.
Omgrivning ger ocksa koll pa hur processen framskrider
och om det finns behov av till exempel bevattning eller
av att blanda in kolrikt material. Beroende pd hur stor

128 Antonangelo 2021.

komposten ir kan dock omgrivning vara tungt och ar-
betsamt att gora f6r hand. En enklare variant ir att lufta
komposten genom nagra tag med en grep.
Tridgardsmistaren vid Tjol6holms slott, Johan
Larsson, flyttar 6ver kompostmaterialet i sin handskotta
kompost till intilliggande fack vid tva tillfillen under
komposteringstiden (pa ca ett ar) och materialet blir i
samband med detta omrért. Genom att han sjilv styr
over sin arbetsdag och komposterna ligger i néra an-
slutning till planteringarna kan han gora lite i taget vid
flera spridda tillféllen och upplever dérfor inte kompost-
skotseln som tungarbetad. Vid storskalig kompostering
vinds komposthégarna med hjilp av maskiner. Vindning
gors med olika intervall, alltifrdn en gang per ar i sam-
band med att hogarna flyttas, eller som vid G6teborgs
botaniska tridgard som har en vilplanerad storskalig
kompostskotsel, mellan en ging i veckan (unga hogar) till
en gang i manaden (dldre hogar) under vixtsisongen. En
sa regelbunden vindning ger god effekt mot fréogris som
gror paytan. Pa vintern ticks hégarna med presenning
och ingen vindning gérs. Vindning med bensindrivna

maskiner for med sig utslipp.

Bevattning och urlakningsrisk
Att komposten halls fuktig dr viktigt oavsett skala. Utan
fukt stannar nedbrytningsprocessen av vilket kan synas
tydligt i partier av komposter som fatt torka ut. Sommar-
tid 4r det vanligt att trddgdrdsavfallskomposter torkar
ut och behover fuktas. Mojligheten att enkelt bevattna
komposten med slang underlittar arbetet avsevirt och
okar chansen att det blir gjort. Att tinka pd vid bevattning
ar att de flesta tridgardskomposter har en genomslipplig
struktur som vattnet snabbt rinner igenom. Vattna darf6r
lite &t gangen flera ganger for att ldngsamt fukta materialet.
Vid kompostering i stor skala (mer 4n 50 ton tillf6rt
material per ar) finns lagkrav pa hardgjort underlag och
uppsamling av lakvatten for att det inte ska foras ner i
marken under komposten och pa sikt vidare ut i vatten-
drag, sjoar och hav dir niringen orsakar 6vergodning.
Fran en vilbalanserad smaskalig park- och tridgardsav-
fallskompost ér risken f6r urlakning liten men det finns
nagra enkla dtgirder som kan vidtas dér det dr limpligt.
Vid kompostlidggningen ir det en fordel att striva efter
en hog och smal kompostlimpa snarare 4n en ldg och
bred. Komposten kan tickas med presenning eller tak
under det nederbérdsrika vinterhalvaret (sommartid ar
det dock i regel en fordel att lata regnet hjilpa till att

hélla tridgardsavfallskomposten fuktig). Komposten kan
placeras i nirheten av trid och buskar sé att eventuellt
niringslickage kan tas upp av rotterna. Det dr viktigt att
komma ihdg att rotter inte 4r sd aktiva vintertid och att
de dérfor under varma och nederbordsrika vintrar inte
skyddar effektivt mot lickage. Vid bevattning av kom-
posten, anpassa givan. I komposter med mycket kviveri-
ka ingredienser kan inblandning av strukturmaterial som
traspan minska risken f6r urlakning **9, detta kan dock

forlinga omvandlingstiden nédgot.

Tackning

En kompostlimpa eller ett fack som ér fyllt, kan tickas
6ver med organiskt material som halm eller jord, eller
med markduk eller presenning. Férdelar som kan vinnas
med tickning dr isolering, skydd mot urlakning och att
det hindrar ogrisfron fran att gro och vixa till pi ytan.
Overtickning av kompostlimpor rekommenderas ibland
iden historiska litteraturen fran 18oo-talet, frimst foér
att isolera och fanga upp flyktiga niringsimnen. Detta
arvanligt fram till bérjan av 1900-talet och oftast ir det
da mager jord som féreslds som tickning. En bit in pa
1900-talet borjar ocksd halm och 16v att rekommenderas
som tickmaterial. Nir plasten gor sitt intdg i tridgards-
branschen dyker radet att ticka med svart plastfolie upp
som ett mojligt sitt att paskynda komposterings-
processen.”°

Overtickning av komposter med plastbaserade ma-
terial som presenning eller markduk férekommer och har
bade for och nackdelar. Tickning med téita material kan
bidra till att halla kvar fukt i komposten si att behovet
av bevattning minskar. Fukthalt och tillgdng pa syre
behover dock 6vervakas under tickningen. Tédckning
med genomslipplig markduk férekommer till exempel
vid kyrkogardsférvaltningen i Karlstads pastorat som har
maskinskotta kompostlimpor. Duken édr tung och kréver
minst tva personer for att liggas pd och tas av och den
halls pa plats med hjilp av sandsickar eller stenar. Duken
behéver né dnda ner till kanterna runt komposten for att
inte ogris ska etablera sig och vixa in. I samband med
vindning av hégarna, en gang per ar, lyfts duken av och
limporna luftas.

For den som inte vill anvinda plastbaserade material
kommer férhoppningsvis framtiden att frambringa fler
biologiskt nedbrytbara dukar. Idag borjar odlingsdukar
av till exempel cellulosa eller ull att séljas pa rulle. Dessa

ir inte avsedda for kompostering och kan ha opraktiska

129 Heimdahl, muntligen 2022.

130 Ermolaev, mejlkonversation 2022-02-28.
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matt for kompostering samt vara dyraiinkdp. Vanligast
i smaskalig kompostering ir att man inte ticker alls eller
anvinder de organiska tickmaterial som finns att tillga,
som jord, 16v, halm, h¢ eller farull.

Den fardigbyggda kompostlimpan tacks med jord och slutligen ett
ca 30 cm tjockt isolerande lager halm som laggs p& nerifrén och upp.

Vid Institutionen f&r Kulturvard i Mariestad testas odlingsmattor
i ull som tackmaterial pd kompostfack. Under varen var hackande
faglar intresserade av ullen och lsmnade spér i form av hal i materi-
alet. Fér att undvika detta kan mattan lyftas av under en period
p& varen. Mattan hade god effekt mot ogras men redan efter ett
ar var den skér och bérjade g8 sénder vid hantering. Resterna av
ullmattan kan komposteras.

Hantering av ogrés

Ogris i kompost kommer antingen fran det tillférda
vixtmaterialet, i form av rétter eller fron, eller fran sjilva
kompostplatsen varifran det kan vixa in i komposthégen.
Nir den fardiga komposten anvinds riskerar ogriset att
spridas vidare till planteringar och odlingar. Fér stor-
skalig kompostering med mojlighet till regelbunden
vindning ir forutsittningarna f6r en ogrisfri kompost
goda dven om béde fr6- och rotogris komposteras.
Mingden material och vindningen av materialet gor att
komposten haller en hog temperatur under lang tid.
Vid Berthéga kyrkogard i Uppsala komposteras rens av

riktigt besvirliga rotogris som akerfriaken, kirskéal och
knolklocka och dessa dor i den effektiva komposterings-
processen. For att klara av att helt oskadliggora rotter
och fr6 fran flerdriga ogris i komposteringen krivs en
kontrollerad nedbrytningsprocess vilket i en sméskalig
handskott kompostering kriver en insatt och engagerad
kompostansvarig.

Synen pa riskerna med ogris i smaskalig kompos-
tering varierar och beror delvis pa vilka ogris det giller
men ocksé pé tridgarden och tridgardsmistarens situa-
tion, erfarenheter och instillning. Var den firdiga kom-
posten ska anvindas spelar ocksa roll (se vidare under
Anvindning). Fréande ettdriga ogris ses vanligen som
hanterbara i en kompost. Vissa undviker helt eller delvis
att slinga froande ogris i komposten for att minska pé
frobanken ijorden, andra tvekar inte att kompostera
dem och menar att ogrisfr6 inda finns i tridgarden och
att férdelarna med att kompostera dem Gverviger.

Det fé6rekommer att tridgirdsmistaren gor en avvig-
ning och undviker att slinga hela lass med frébirande
ogris i komposten, men att mindre mingder tilldts
slinka med. Det ir inte bara de vanliga ogrisen som
kan bete sig som ogris, dven komposterat slaget ho eller
halm kan innehélla fr6 som dterkommer pa oonskade
platser vid anvindning av komposten. De froplantor
som dessa ger upphov till dr oftast inte besvirliga att
rensa bort.

Nir det giller de flerariga rotogrisen ir de flesta
eniga om att de generellt innebir en storre risk. Rotogris
som slings pa komposten eller som vixer pa kompost-
platsen kan vixa in i en komposthég som inte ticks 6ver
eller bearbetas regelbundet. Rotbitar av ograsen riskerar
sedan att spridas till planteringar nir komposten
anvinds. Det finns exempel fran bland annat kyrko-
gardsforvaltningar dir besvirliga rotogris som akervinda
spridits genom infekterad kompost fran bristfalligt skott
gemensam kompostanliggning. I hickar och perenna
planteringar kan dessa ogris forfula och forsvara skotsel-
arbetet for lang tid framover. Manga undviker helt att
lagga rotrester fran rotogris i komposten fér att undvika
risken for spridning, men dven hir finns nyanser.

Riktigt djuprotade arter av flerariga ogris som
exempelvis dkerfriken, dkervinda eller sndrvinda och
akertistel har rotsystem som nar djupare 4n gravdjup och
ar dirfor mycket svara att bli kvitt nir de vil etablerat
sig. Dessa riskerar att 6verleva i en mindre, extensivt

skott kompostering och bor hallas borta fran denna.

Installningen till andra vanliga rotogris med
ytligare rotsystem som till exempel nisslor och kvickrot
varierar, men manga erfarna tridgdrdsmistare hanterar
dem pé ett mer avspint sitt och anpassar hanteringen
efter férutsittningarna. Det forekommer att rotter fran
vissa rotogris liggs farska i komposten, men de kan
ocksa férsvagas innan kompostering genom att rotterna
samlas i tillslutna plastpésar eller tunnor en tid, ibland
med lite vatten sé att de ruttnar. Ett annat sétt r att de
liggs en period i en separat hog som kastas om nagra
ganger sd de inte rotar sig. Dé 4r de forsvagade innan de
laggs i komposten. Redan Ahlich beskriver for 6vrigt att
ogriset efter rensning, gdrna i stark hetta pA sommaren,
bor torkas i solen innan det laggs pa hég i nagot horn av
tridgarden for att ruttna” till godsel.™

Sallning av den firdiga komposten innan anvindning
arytterligare ett sitt att hantera eventuella ogrisrotter.
Lundén rekommenderar att ligga frébirande ogris och
rotogris mitt i komposten sa att de utsitts for "starkare
jasning och temperatur” 32 och s ser reckommendationer
ut fortfarande. Nagra dagar vid 55 — 65 grader kommer att
doda de flesta vixtpatogener och minska miangden ogris-
frén i komposten men eftersom hela komposten aldrig
ndr samma temperatur ir det dessvirre ingen garanti for
en helt ograsfri fardig kompost.

Att avgora vilka rotogris som utgor en risk att
kompostera pé varje specifik plats kraver kunskap och
erfarenhet. Det ir viktigt att komma ihdg att invasiva
arter inte fir komposteras, utan ska tas omhand sé att de

inte kan spridas.

Plast

Plastskrip i grona miljéer dr ett modernt problem. Flera
tridgardar, parker och kyrkogéardar nimner plastskrip i
bland annat uppsamlat I6v som en anledning till att kora
bort materialet i stillet f6r att kompostera. Kyrko-
gardsfoérvaltningar tar sirskilt upp problematiken med
plast frin gravdekorationer som gravrittsinnehavare har
svért att sortera ratt och som blir alltfor tidskravande for
personalen att sortera. Fragan har diskuterats atmins-
tone sedan 1980o-talet. Det férekommer att gravdekora-
tionerna skickas till brinnbart men ocksa att de laggs i
komposterbart vilket ger en kompost férorenad av plast.
For att inte bidra till att sprida plastskrip som till slut
blir mikro- och nanopartiklar vars effekt pa ekosystemen
viinte fullt ut kénner till, 4r det viktigt att sd langt som

mojligt undvika att det hamnar plast i komposten.+

131 Alich, 1744.
132 Lundén 1923.

133 Detta framkommer av svaren pa den enkit som under 2020 skickades
ut till medlemmarna i nitverket Tridgdrdsmaistare i historisk miljé.

134 Weithmann et. al. 2018, Oliveri Conti et. al. 2020.

Om en gammal komposthég med osidkert innehall (ro-
togris, plastskrip, etc) finns i tridgarden kan det i vissa
fall vara en god idé att kora bort den och borja pa ny kula
med komposteringen.

Sniglar

En vanlig skadeg6rare i ménga tridgardar 4r mordarsni-
geln (tidigare spanska skogssnigeln) som trivs och férékar
sig pd kompostplatser. Detta dr bra att ha i dtanke om
man Gverviger att placera komposten i nirheten av od-
lingar och planteringar. Erfarenheterna av detta varierar
och behé6ver utvirderas fran plats till plats. I vissa fall har
kompostering i anslutning till odlingar gett problem med
sniglar som skévlar vixterna, medan det i andra tradgar-
dar fungerat vil. Dir komposter tickts med halm eller
duk kan sniglarna bekdmpas genom att de synliga vita
klustren av snigeldgg som sniglarna girna ligger under
tickningen plockas bort f6r hand och forstors. Detta ir
sarskilt effektivt om dggen plockas i september innan de
klicks for 6vervintring som smésniglar. Andra méjlighe-
ter f6r giftfri bekdmpning av sniglar under vixtsdsongen
ar med hjilp av jirnfosfatpellets eller biologiska preparat
med nematoder. Bida metoderna ér diskreta och kan
genomforas utan att stora den historiska miljon.

Redskap

De redskap som anvinds vid smaskalig kompostering ir
framf6r allt enkla handredskap: Grep och spade eller
skyftel for att lyfta material, hink f6r uppsamling av
skrip, rifsa eller kratta for att samla ihop och hilla rent
pa marken samt skottkirra f6r transport. Eventuellt
behovs ocksa ndgot skdrande redskap som sekator, eller
hicksax for att finfordela vixtrester. I stora drag dr hand-
redskapen f6r kompostering desamma som f6r hundra ar
sedan, dven om de idag ir tillverkade av littare material
och utformade med ergonomi i dtanke. Asa Ahrland
finner i inventarieforteckningar fran 1700-talet dyng-
kirror och dyngslddar som var avsedda for hantering
av godsel, dit ju dven kompost av olika slag riknades.
Dyngkarrorna var férsedda med hjul medan dyngslidarna
var byggda for att biras av tva personer.’»

Om det inte stor arbetet eller den visuella upplevelsen
av tridgdrden kan kompost som anvinds pa friland med
foérdel ha en grov struktur och 4ven innehalla vissa st6rre
delar. Det finns tillfillen di en finare struktur ar

6nskvird eller dd man beh6ver hantera rétter fran ogris

135 Ahrland, 2006, s 54.
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En uppratt modell som star direkt pd marken fungerar s8 att komposten kastas genom sdllet med spade. Den fina fraktionen faller igenom

maskorna (1,5 cm svetsat rutnit) och samlas i en hég under sdllet medan de grova bitarna rullar ner langs sallets lutande framsida och
hamnar i en separat hég framfér séllet. Séllet bestar av tva delar som tas is&r vid férvaring.

och dd kan den firdiga komposten sallas innan anvind-
ning. For den lilla skalan finns olika modeller av sall
for handsallning, bade uppritta och liggande modeller.
Storleken pa maskorna anpassas efter anvindning. Om
komposten ska anvindas i sé- eller planteringsjord kan
ett svetsat rutnit med 1—1,5§ cm rutor ge en lagom fin
struktur.

Specialkomposter

I den historiska tridgéardslitteraturen fran 18oo-talet
och framat rekommenderas ofta att olika restavfall sam-
las i blandade komposthégar, men av vissa restprodukter
som kunde finnas tillgéngliga i stérre mangder kunde
dven specialkomposter tillverkas som skulle ge sérskilt
anvindbar jord f6r specifika indamal. De vanligaste
exemplen ir I6vkompost och spankompost som férutom
till jordforbittring pa friland anses lampliga till sidd och
plantuppdragning. 3¢ Gristorvkompost beskrivs som en
mycket niringsrik och fet godsel, liksom kompost av

136 Eriksson, 1869.

latrin som blandas med kalk, torv, dyjord, 16vjord eller
kolstybb. Jordkompost bestod av olika jordarter, som
ljungjord eller dyjord, vilka samlades in fran omgivande
marker. Av dessa exempel dr det framfor allt 16v som
indgon omfattning fortfarande komposteras separat.
Bland dagens historiska tridgéardar 4r det ocksa relativt
vanligt med stora miangder 6verblivet slaget gris eller ho
fran dngsmarker som behover hanteras nir djurhéllning-
en rationaliserats bort.

Lov hor till de vixtrester som det kan bli mycket av i
de flesta tridgardar. Ibland finns mojligheten att cirkulera
hostloven direkt genom att kratta in dem i planteringar
och hickar eller att klippa sénder dem med grisklippare
och lata dem ligga kvar pd grismattan, men ibland kan
det bli nodvindigt att rifsa ihop och kéra bort Ioven.
Om 16v kors bort frin tridgirden, gir man miste om en
virdefull resurs. Den som har en undanskymd plats i
tridgarden kan samla alla16v i en hog och med tiden fa

en anvindbar jordforbittring.

L6v kan komposteras tillsammans med 6vriga
vixtrester i en blandkompost, men eftersom de bryts
ner langsammare 4n minga andra vixtrester kompos-
teras de ibland separat. En annan anledning till separat
kompostering av 16v ir att ren I6vkompost har vissa goda
egenskaper. Eftersom 16v ir fria frin jordburna vixtsjuk-
domar, ogrisfré och rotogris ir den firdiga I6vmullen
forhallandevis ren (férutsatt att komposthégen placeras
pé en ograsfri plats och skéts om). Den dr ocksd nirings-
fattig och har en por6s och stabil struktur vilket gor att
lovkompost linge anvints inte bara som jordforbittring
pa friland utan ocksa i olika jordblandningar till kruk-
vixtodling, sddd och plantuppdragning.

Meningarna gar isir om vilka 16v som ger den bista
I6vmullen. Ek- och boklév innehaller imnen som gor att
de tar langre tid att brytas ner in mjukare 16v fran till
exempel 16nn och frukttrid. Allal6v omvandlas dock tids
nog till utmirkt 16vmylla. Det viktigaste ir att 16ven dr
tillrackligt nedbrutna om den ska anvindas till kidnsliga
sadder och sméplantor eller krukodlade vixter. Halv-
nedbruten 16vkompost kan med férdel anvindas som
marktickning pa friland. Vid Sundsby séteri pa Tjérn har
halvmogen I6vkompost anvints som ogrisfri marktick-
ning i planteringar och odlingar. En ren 16vkompost tar
mellan 2 och 4 dr att bli fardig 16vmull, beroende pa vilka
16v som ingar och hur 16vkomposten skots.

Omvandlingsprocessen kan skyndas pa genom att
blanda in nigot kvaverikt material i I16vkomposten, som
stallgbdsel, farskt griasklipp eller nisselvatten. In-
blandning av andra material paverkar dock den firdiga
l6vmullens egenskaper. Formultningen kan dven skyn-
das pa genom att klippa s6nder 16ven med grisklippare
med uppsamlare. Avgorande f6r nedbrytningen ir att
hela hogen dr jimnt fuktig. Trampa girna till lvhogen
och tick eventuellt 6ver den sd att fukten halls kvar. For
den som har stora mingder 16v, tdlamod och en limplig,
néagorlunda rotogrisfri plats i tridgdrden gér det att bara
latal6vhogen ligga utan insatser och vinta den tid det tar.
Erikssons 180o-talsrecept for en fin Iovkompost ir att
lagga upp 1 — 2 meter hoga 16vhégar och vinda dessa tva
ganger varje sommar. L6ven ska d vara helt formultnade
patvaar.’

Angsgris och annat l3ngt gris
I historiska tridgardar dir djurhéllning funnits men
av nagon ledning minskat eller inte finns kvar, men dir

angsmarker fortsatt halls i hivd, 4r dngsgris och annat

137 Eriksson1869.

slaget gris en vanlig vixtrest som behover hanteras,
ibland i stora méingder. Historiskt anvindes allt slaget
gris som var tjanligt till foder till djuren, men att otjin-
ligt gris komposterats tillsammans med allehanda andra
komposterbara ingredienser beskrivs redan pa 1780-talet
av Anders Lissander som ett sitt for torpare och andra
att forbittra sin jord.”® Firskt slaget dngsgris som samlas
i hégar omvandlas ganska snabbt till jord om de halls
fuktiga medan 6verblivet torrt ho dr mer lingsamt i sin
omvandling och upplevs av manga som svarhanterligt.
Inblandning av kviverika material och/eller ingredienser
rika pd mikroorganismer som firskt grisklipp, firska
nisslor, gammal eller halvfirdig kompost och firsk stall-
godsel skyndar pa omvandlingen, liksom att hogen hélls
fuktig och trampas till om den ir alltfor luftig. Ett vanligt
problem kan dock vara att miangden slaget gris 4r for stor
for att hantera utan maskiner.

138 Hallgren 2016.
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EXEMPLET LACKO SLOTTSTRADGARD:
Handskstt kompost som enda gédselmedel

Vid lilla slottstridgarden pa Lické slott finns sedan nis-
tan 30 ar en genomtinkt metod f6r kompostering av stora
méngder slaget langt gris av olika kvalitet frin markerna
runt slottet. Gris och ho fran ca 2,5 ha komposteras med
vixtrester fran slottstridgarden. Det ir intressant att
komposten, sedan bérjan av 2010-talet 4r den enda
vixtniringskillan i slottstridgardens odlingar pa ca 800
kvadratmeter. Inga animaliska eller andra inkopta godsel-
medel tillférs odlingarna.

Metoden for kompostering ir systematisk. Material
fran tridgarden och slottets omgivningar samlas kontinu-
erligt in och sorteras pa kompostplatsen i hogar med "grént”
kviverikt material och "grovt” kolrikt material. En varia-
tion pa det insamlade vixtmaterialet efterstravas for att fa
med sd méanga olika niringsimnen som mojligt. Under for-
sommaren och sommaren liggs i regel tva “mellankompos-
ter”, den forsta i slutet av juni och den andra i slutet av juli.
Det dr mindre kompostlimpor vars frimsta syfte dr att akti-
vera kompostkulturen (mikroberna). Varje kompost liggs i
samband med att ndgon gris- eller dngsyta slds och blandas
sedan halvfirdig in i nistkommande kompost. Nir den
fardiga hostkomposten grivs ner i odlingarna sparas ca 3
meter av den for att blandas in i ndsta kompost kommande
sommar. Omogen eller “aktiv” kompost utgér alltsd en gan-
ska stor del av innehallet i varje kompostlimpa. Tradgards-
mastarna jamf6r betydelsen av den gamla komposten med
en "surdeg” och upplever att komposteringsprocessen for-
bittrats med dren. Det dr viktigt att det vid sammanligg-
ning av en kompost finns firskt nyslaget gris som ger kom-
posteringsprocessen fart. Tridgardsmistarna skéter ocksa
om mindre ytor med nisslor och vallort som slés just for att
gynna komposteringen och utéka mangden kompost.

Lacks slotts komposter innehaller féljande
ingredienser (i grovt uppskattade volym-
proportioner):

* 1/4 andel farskt slaget dngsgras
* 1/2 andel torkat slaget grovt gris

* 1/8 andel vixtrester fran slottstridgdrden samt
nasslor och vallért (frén marker som skéts for
att kunna fortsitta skérda till komposteringen)

* 1/8 Gammal kompost (féregdende &rs eller arets
tidigare komposter)

* Vatten

Hostkomposten ir den till omfénget st6érsta. Den brukar
bli 13—20 meter ling, 1,8 meter bred och minst 1,6 meter
hog. En hog kompost (snarare dn en bred) efterstriavas
for att minska risken fOr att regnvatten rinner igenom
materialet och urlakar vixtnéring.

Metoden f6r liggning dr liknande f6r alla sdsongens
komposter. Limpan bottnas med nigot grovt material
for luftning, som tunna grenar fran beskérning eller
grovt perennklipp. Sedan varvas grovt gris med firskt
angsgris, slagna nisslor och vallort, alla vixtrester fran
slottstridgirden och den halvférmultnade sommar-
komposten. Aven rotogris som fatt ligga i en sepa-
rat hog pa kompostplatsen och torka en aning under
sasongen liggs i komposten. Tjockleken pé lagren beror
péa materialens kvalitet, men brukar vara cirka 20 — 30 cm,
det 4r en beddmning som tridgdrdsmistarna gor fran
gang till gdng. Nir limpan kommit upp i strax 6ver
knihojd bérjar de vattna och fortsitter sedan att vattna
regelbundet under resten av liggningen. Under upp-
byggnaden halls kanterna raka och toppen halls plan.
Frin och med midjehéjd bérjar de trampa till kompos-
ten genom att ga i en linje lings mitten och sedan fram
och tillbaka lings linjen utat kanterna. Rétt "stuns” i
klivet efterstrivas for att materialet ska bli lagom till-
tryckt men 4nda tillrdckligt luftigt. De yttersta kanterna
trampas inte utan tillats bli en aning upphojda sé att
vatten inte ska rinna av. Komposten avslutas med ett
isolerande lager grovt torrt gris.

Tva bambustérar med en tvirstér markerar kom-
postens hojd vid liggning. I februari brukar den ha sjun-
kit med en 1/3. Temperaturen kontrolleras regelbundet
och brukar redan efter ett dygn stiga till 45 grader. Efter
ytterligare 4—5 dygn brukar den uppné 70 grader. Kom-
posten ir klar for anvindning redan vid vargriavningen
i slottstridgarden i mars-april, endast 6-7 manader
senare. Under sommaren kontrolleras komposterna och

bevattnas vid behov.

Kompostplatsen vid Lacks slott tidig hést. En hég med gammalt slaget grés, en halvmogen sommarkompost och en hég med farskt
véxtmaterial frén slottstradgérden. Detta varvas med farskt slaget gris till drets stora kompostlimpa.

Grisytorna slds med lie och slatterbalk. Materialet
kors till kompostplatsen med traktor och slép. I 6vrigt
gors allt arbete med komposteringen f6r hand med hand-
redskap som grep, spade, skottkirror och hinkar. Det tar
5—6 personer nigot mer 4n en arbetsdag att ligga den
stora oktoberkomposten. Innan dess har fyra personer
slagit och rifsat ihop material under ca 1,5 dagar. En upp-
skattning av den totala tidsatgangen for slatter, insamling
av material och liggning av alla komposter ir totalt 5
arbetsveckor utspritt 6ver dret. Arbetsinsatsen ir omfat-
tande och virdet av den ir svart att berikna i ekonomiska
termer, men tridgardsmistarna anser att komposten dr av
grundlidggande virde for verksamheten.

Kompostlaggningen vid Lacks slottstradgérd beskrivs av tradgards-
méstarna som en av drets hdjdpunkter och ett av f4 tillfallen d3 alla
arbetar tillsammans med en gemensam uppgift, ett tillfalle att fira.

51



52

Vid Institutionen fér kulturvard, Géteborgs universitet Mariestad, har studenter komposterat éverblivna balar av otjénligt ensilage
pé ett liknande s&tt som beskrivits av Ostlind (1956). Dessa har pa ndgra f& dagar kommit upp i temperaturer runt 60 grader och har

resulterat i anvindbar kompost pa ett ar.

Ostlind (1956) beskriver kompostering av 6verbliven
halm som ett bra sitt att kompensera for bristen pa
stallgbdsel. Halmkomposten beskrivs som likvirdig
tridgardsavfallskomposten som jordf6rbittring men med
fordelarna att den ér fri fran vixtsjukdomar och att den
féormultnar avsevirt snabbare. Tillvigagingssittet for att
pé 6—7 ménader fa en fardig halmkompost beskrivs sa hir:
Torr halm liggs i ett 50 cm tjockt luftigt lager som genom-
vattnas och trampas till innan kalkkvive (s kg/roo kg torr
halm) och ndgot fosfatgodselmedel sprids ut och girna
lite stallgodsel eller jord for att ytterligare paskynda
formultningen. Direfter fortsitter halmlager att varvas
och trampas med godsel och vattning till lagom hojd
och avslutas med att hégen ticks med ett lager jord.
Efter 4-5 manader vinds hgen om, vattnas och fir vila
ett par méanader till innan den 4r klar.™®

Gristorvjord nimns av flera 1800-talsforfattare
som en mycket kraftig, ndringsrik och poros godsel.
Den bereddes av det 6versta jordlagret fran mark be-
vuxen med flerarig Ortartad vegetation som exempelvis
gammal betesmark (Lundén 1923). Gristorvor skars ut,
helst pd sensommar eller host, i bitar pa 5-10 centimeters
tjocklek. De staplades i 1- 2 m hoga travar, eventuellt
med lite godsel, kalk eller aska mellan varven, beroende
péjordens egenskaper. Det finns olika anvisningar for
hur torvorna ska liggas i hogen, antingen med grissvalen
nedat eller varannan uppdt si att grissidorna vindes mot
varandra. Hogen vattnades med gédselvatten och skulle
vara klar f6r anvindning redan efter ett ar. Idag 4r det
ovanligt med ren gristorvskompost och att ligga en
sddan skulle frimst vara av intresse for att demonstrera
ett historiskt hantverk eller om man faktiskt rakar ha

en mingd grastorvor som inte ska anvindas pa annat sitt.

139 Ostlind 1956.

Varen 2022 lades en grastorvkompost efter Ossian Lundéns (1923)
beskrivning vid en workshop vid Norges grénne fagskole, VEA i
Moelv, Norge. Deltagarna var tradgardsmastare i historiska miljser
ifrdn nordiska och nordeuropeiska lander. Ytan som svalades av var
en klippt grasmatta d&r en perennplantering skulle anldggas och
arbetet gjordes med hjilp av en torvspade med tandad framkant.

Gréstorvorna varvades med kogédsel, staplades i en hg pé ca 1 x
1x 1 meter, vattnades och ticktes 6ver med presenning. Grastorv-
komposten var ténkt att ligga ett &r innan anvindning. Den férdiga
kompostjorden fé&r inte samma egenskaper och kvalitet som om
den gjorts av grassval frén en gammal betesmark.

Beddmning av kompostens mognad brukar avgéras genom att
kanna och lukta pa den. Kompost &r i regel fardig nar den har samma
temperatur som omgivningen, en mérk, smulig och enhetlig struktur
och luktar gott (friskt, jord, skog, svamp etc.) eller inte alls. Johan
Larsson, tradgdrdsmastare pa Tjolsholm, underssker komposten.

Anvindning av kompost

Vad den firdiga komposten ska anvindas till styr vilka
kvalitetskrav som stiélls pa den, hur fin fraktion, hur
ograsfri och hur mogen den behéver vara. Det vanligaste
anvindningsomrédet for tridgardskompost 4r som jord-
forbittring pa friland. Komposten blandas in i jorden vid
omgrivning av rabatter och kéksvixtodlingar, vid plante-
ring av trdd, buskar och perenner samt vid nyanliggning av
planteringar. Komposten kan ocksa spridas pa jordytan i
planteringar som marktickning, utan att blandas inijorden.
Vid Géteborgs botaniska tridgéird anvinds tvé olika
blandningar med egen kompost (storskaligt skott och av
hog kvalitet) som marktiackning i flera av kulturvixtav-
delningarna. Den ena ir en niringsrik blandning besta-
ende av 2/3 egen kompost och 1/3 vil brunnen stallgédsel

(samt blodmjol som strés ut pa jorden innan blandningen
laggs pa). Den andra dr mer mager och bestar av enbart
kompost, alternativt 3 kompost blandat med % natursand
och lite benmjol. Vartannat ar mulchas omraden som ska
ha niringsrik blandning och vartannat ar 6vriga omra-
den. Vid Tjol6holms slott anvinds den egna (handsko6tta)
komposten som marktickning i perennplanteringarna.
Om komposten inte vinds ner i jorden kan den med
férdel vara omogen.

En kokstridgéard bearbetas regelbundet och kan
vid behov grivas mellan odlingssidsongerna vilket gor att
risken 4r liten att eventuella rotogris (rotbitar eller fro)
som kan tillféras med komposten hinner etablera sig. I en
perenn plantering eller hick 4r det motiverat att vara mer
forsiktig med anvindning av kompost som kan innehalla
rotogris eftersom det inte dr mojligt att regelbundet
grivaigenom ytan.

I grona miljoer dir skotselnivan dr alltfor lag, med
brist pa kontinuitet och utbildad personal, kan dven
fréogris i tillford kompost bli ett sd stort problem att
perennplanteringar riskerar att vixaigen. I tridgdrdar
dédr man anvinder egen kompost, finns olika metoder
for att hantera froogrisen. Vid Harplinge kyrkogard
anvinds egen kompost vid anlidggning av ny plantering
pa grasmattor. Ovanpa ett lager av egen kompost liggs
ett 10 cm tjockt lager ogrisfri kopejord. Det dr en metod
med viss historisk anknytning. Miiller skriver redan 1861
om att kompost som innehaller mycket ogrisfré inte bor
strds ut ytligt, men girna kan grivas ner runt till exempel
tradrotter s att ograsfron hamnar for djupt ner f6r att
gro.'+°

I storre tridgardar och parker dir besvirliga rotogris
finns och dir det dr svart att vara helt siker pd att den
egna komposten ir fri fran rotogris férekommer det att
komposten testas innan anvindning. Komposten sprids
ut 6ver en yta och under en vixtsisong observeras vilka
ogris som gror. Efter en sisong med enbart ettdriga ogris
anvinds komposten dven i flerdriga planteringar som
hickar.'+

I ett historiskt perspektiv har komposter av olika
slag varit viktiga ingredienser i substrat for plantupp-
dragning dnda fram till andra halvan av 19o00-talet.

I en tridgardshandbok frin 1841 framhalls att”vext-
mylla” (vilket motsvarar tridgdrdskompost) ir en av
tridgdrdsmistarens mest anvindbara ingredienser vid
jordblandningar.'+

140 Miiller 1861.
141 Exemplet ir himtat fran Karlstads pastorat.

142 Laurell & Lundequist, 1841.
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Nils Welander som drev en handelstradgérd i Stockholms-
omrédet vid 1900-talets b&rjan lsmnade efter sig en
anteckningsbok med ett 70-tal recept p& olika jordblandningar,
varav de flesta innehéll kompost av olika slag, fér alla de vaxter
han odlade till férséaljning.

Pa en kompost som ska anvindas till sidd och plant-
uppdragning i krukor stills hoga krav pa fin struktur,
mognad och renhet frin ogrisfr6. Omogen kompost kan
paverka frégroning och rottillvixt negativt, bland annat
péa grund av att den kan innehélla vixtskadliga 4mnen
och att en pdgaende nedbrytning kan orsaka syrebrist i
substratet. For att vara sidker pa kompostens kvalitet innan
anvindning till kidnsliga sddder 4dr det mojligt att gora
en testsddd. Aven ursprungsmaterialet paverkar kom-
postens egenskaper vilket gor den anvindbar till olika
saker. En blandad tridgardsavfallskompost ir i regel inte
lamplig till kinsliga frosadder pa grund av sitt innehall
av ogrisfro medan en vilskott I6vkompost ger en 16vmull
som ir fri frin ogrisfréer, jordburna vixtsjukdomar och
rotogris. Detsamma giller komposterat triflis eller span.
De tva senare har framgéngsrikt testats i England som
alternativ till torvbaserade substrat i plantjord.

Sterilisering av kompost genom dngning eller upphett-
ning for att sanera eventuella vixtsjukdomar och ogrisfro
ar ovanligt men nir det forekommer dr det framforallt
till vissa kdnsliga sddder. Vid sterilisering gir man miste
om en av kompostens viktigaste biologiska egenskaper
eftersom mikrolivet dor. I virsta fall kan till och med
motsatt effekt uppnas da vixtpatogener littare far 6ver-
taget om inga konkurrerande organismer finns kvar.

Hur mycket kompost dr dé lampligt att sprida ut i
odlingen? Storskaligt producerad kompostjord kan inne-
hélla féroreningar som plast och halter av tungmetaller
som begransar hur mycket som far liggas pa vid odling
av dtliga viaxter. Vid jordférbattring med inképt kompost
ir det dérfor viktigt att kontrollera kompostens innehall
ochvilka grinsvirden som giller. Vid egen komposte-
ring av tridgardens vixtrester tillfors inga tungmetaller
utifran och komposten kan i regel anvindas utan nigra
storre betdnkligheter dven till koksvixtodling. For de
flesta sma tridgérdar ér det i praktiken svart att f3 till-
rickligt mycket egen kompost om inte vixtrester fors in
utifran. Utgdngspunkten i den historiska litteraturen ar
oftast brist pa godsel och alltsd rekommenderas séllan

mingder — allt som fanns att tillgd anvindes.

Regler fér kompostering
Naturvardsverket bedémer att kompostering av mindre
dn 50 ton tillf6rt park- och tridgardsavfall per ar har
begransad miljo- och hilsopaverkan och foreslar att
kompostering i den omfattningen ska undantas krav pa
tillstands- och anmilningsplikt och i stillet omfattas av
allminna regler. Forslaget innebir att smaskalig kompos-
tering ska registreras hos kommunen och de allmidnna
reglerna innebir bland annat att komposteringen inte far
orsaka skada pa ménniskors hilsa eller miljén. Verksam-
heten far inte heller orsaka oldgenhet som buller eller
lukt och ska skotas sa att risk for lakvatten och skadedjur
minimeras. Verksamheter som omfattas av allmidnna
regler omfattas ocksa av krav pa egenkontroll och dir-
med rutiner och dokumentation. Kompostering av storre
mingder park- och tridgardsavfall 4n 50 ton per ar ir
tillstands- och anmilningspliktig till kommunen.'3

For kompostering av matavfall géller andra regler
som till exempel krav pa sluten behallare for att férhindra
att rattor soker sig till komposten. Det dr viktigt att komma
ihdg att park- och tridgirdsavfall som innehaller invasiva
frimmande arter inte ska komposteras utan hanteras
separat och behandlas sd att de inte riskerar att spridas.

143 Naturvardsverket, skrivelse 2022-09-o01

Vid samma utbildning férkultiverar studenter varje var plantor i egna odlingssubstrat som tillverkats av olika komposter. Plantornas

utveckling jamférs med plantor som vuxit i k&pt plantjord.

Kompostering av kutterspan fran ett snickeri har

sedan 2019 testats av studenter vid kandidatutbildningen
Tradgérdens och landskapsvarden hantverk vid Géteborgs
Universitet. Malet &r att utveckla ett odlingssubstrat fér
plantuppdragning fritt fr&n ogrés och véxtsjukdomar och
med fjadrande och stabil struktur.
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AVSLUTNING

Vixtrester genereras i alla gréna milj6er, fran slottstrad-
gard till villatradgdrd, och cirkulation av organiskt ma-
terial ber6r alla tridgardar oavsett anliggningens storlek
eller inriktning. Aterforande av organiskt material till
odlingsjorden genom exempelvis kompostering av olika
slag har funnits med i alla tider som en garant for vixtkraft
och bordighet och dr idag liksom f6rr en forutsattning for
framgangsrik odling. Komposteringens frimsta betydelse
ialla tridgardar, oavsett om de ir historiska eller ej, dr dess
positiva inverkan pa odlingsresultat, skotselarbete, milj6
och klimat. Det ekonomiska virdet av kompostering dr
svart att berikna men for foresprakarna dr kompostering
en sjilvklarhet och virdet av komposten viger tyngre 4n
den ibland omfattande arbetsinsatsen. Losningarna for
att hantera handskétt kompostering i historiska tridgar-
dar dr som vi sett manga. Genom att lyfta fram och dela
praktiska erfarenheter kan férhoppningsvis osikerheten
kring egen kompostering minska. Ridsla for kvalitetsbris-
ter som ogrds kan annars i onédan hindra anvindning av
kompost. Det ir viktigt att komma ihag att god kompost-
kvalitet 4r nagot relativt som inte i allaligen innebir en
kompost helt fri fran ogrisfro, eller ens rotogris.
Tridgardsmaistare i historiska tradgdrdar som 6nskar
gora kompostering till en del av den historiska miljén har
tampats med ett bristande kunskapsunderlag for hur det
kan ha sett ut samt férindrade avfallsfloden som paver-
kar méjligheterna att rekonstruera en historisk cirkulation.
Kunskapsliget kring historisk kompostering har dock
forbittrats pa senare ar, bland annat tack vara arkeologers
arbete, vilket nu 6kar mojligheterna att infoga kompos-
tering av olika slag som en del av historiska miljoer. Idag vet
viatt i stadstridgardar komposterades olika typer av av-
fall i hogar, i snickrade fack eller i tunnor som ofta placerades
itridgirdens bakre del, lings staket eller i kokstradgarden.
Pi landsbygden och vid st6rre gardar dr det troligt att
kompostering i storre utstrickning gjordes i hgar och
viss mdn i gropar, vissa undanskymda, andra nira bo-
ningshuset beroende pé var ingredienserna genererades.
Fran och med 1800-talet bérjade komposter liggas och
skotas mer noggrant med varvning, omrorning och 6ver-

tickning med jord.

Vilken ir da kompostens plats i den historiska trid-
garden och finns det nagon anledning att striva efter att
gestalta cirkulation av organiskt material och komposte-
ring pé ett historiskt riktigt sitt? Dessa frigor maste be-
svaras for varje enskild tridgdrd. En historisk gestaltning
avkompostering innebir en handskott kompost. I en
liten historisk tridgard kan den handskétta komposten
vara bade historiskt och praktiskt passande, men dven i
en stor tridgardsanliggning kan handskétta komposter
vara en funktionell del av strategin f6r cirkulation av
organiskt material och fungera som ett komplement till
en storskalig maskinsk6tt kompostering, egen eller i
samarbete med andra. Den handskdtta komposten har
flera fordelar. Den ir oftast ldttare att kontrollera med
avseende pa innehall av féroreningar som plast, den kan
placeras nira platsen dir vixtresterna genereras och dir
den ska anvindas vilket minskar transporterna inom
tridgarden. En tillgangligt placerad kompost 4r ldttare
att kontrollera och skota regelbundet vilket borgar for
god kvalitet. Dessutom kan en synlig kompost ge inspira-
tion, kunskap och goda exempel till bes6kare som kanske
sjalva komposterar i sina hemtridgardar.

En svéirighet med att utforma en kompostering
som speglar historien ir de ofta forindrade férutsitt-
ningarna i tridgardsmiljén. Cirkulationen av organiskt
material 4r tridgardens blodomlopp och drivs av de som
lever och verkar i milj6n, djur som betar, mdnniskor som
dter, skoter om, skordar, slar med lie, trampar upp stigar
och skapar avfall. I en milj6 som dr uppbyggd kring att
minniskor, och kanske djur, levt och verkat dir aret om
ar det inte mojligt f6r en ensam, kanske sisongsanstilld,
tridgardsmaistare eller en ideell f6rening som gor punk-
tinsatser i tridgarden, att aterskapa liknande avfalls-
strommar. Ett vanligt exempel dr tridgardar dir betande
djur rationaliserats bort vilket resulterar i stora mangder
overblivet hé men ingen godselstack. I de tridgardar dér
biarande komponenter i den historiska cirkulationen av
organiskt material saknas beh6ver man fundera 6ver rim-
ligheten och meningsfullheten i att férséka gestalta den
historiskt. Man behéver ocksa fraga sig vilka delar som i

sa fall har bist férutsittningar att lyftas fram och hur en

(eller flera) modern l6sning for cirkulation kan utformas
som berikar tridgdrden samtidigt som den st6r det histo-
riska uttrycket sé lite som mojligt.

I det vidare perspektivet dr det, &ven om det inte dr
mojligt att aterskapa en historiskt korrekt cirkulation
och kompostering, indé historiskt riktigt att cirkulera
eget vixtmaterial och dven att samla in material utanfér
tridgédrden for att utbka mingden kompost. Savil den
historiska tridgardslitteraturen som arkeologiska fynd
antyder en stor variation av 16sningar nir det giller
ingredienser, utformning och skétsel av komposter.
Mot bakgrund av denna variation finns det utrymme att
ge tridgardsmistare i kulturhistoriska miljéer inflytande
att med sin erfarenhet av och kunskap om platsen och
skotselarbetet utforma praktiska och funktionella
handskétta 16sningar som har forutsdttningar att landa
nira historien. Det finns exempel pa kulturmiljéer dir
motespunkten mellan historiska arbetssétt och nutida
foérutsittningar anvinds konstruktivt till att skapa dialog
med bes6kare och allménhet kring de resonemang och
val man gor. Detta kan goras via sociala medier, skyltning
eller fysiska moten i miljon. I det samtalet spelar trid-
gardsmistaren en viktig roll.
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TACK

Ett varmt tack till alla som bidragit till skriftens
innehall genom att generdst visa sina tridgardar,
beritta om sitt arbete och sina funderingar och dela
med sig av foton och annat material.

Maria och Catarina

FORFATTARPRESENTATIONER

Maria Flinck, fil kand i etnologi och konstvetenskap,
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Goteborgs universitet.
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landskapsvardens hantverk. Sirskilt intresserad av od-
lingsjorden, kompostering och tillverkning av substrat
for plantuppdragning — hur man gjorde forr och hur
man kan gora idag.




I HANTVERKSLABORATORIET vid Géteborgs universitet &r ett nationellt centrum fér kulturmiljons
hantverk med huvuduppdrag att sikra och bevara hantverkskunskaper som en del av det immateriella
HANTVERKSLABORATORIET ) ; v e mms
I kulturarvet samt att utveckla praktiska kunskaper som krévs for att varda kulturhistoriskt virdefulla

miljder for en hallbar framtid.

Samverkande parter kring Hantverkslaboratoriet &r Grevilli Fond, Géteborgs universitet, John Hedins Stiftelse, Kulturmilisforum, Mariestads kommun, Némnden for
hemslsjdsfrégor, Riksantikvariesmbetet, Statens fastighetsverk, Svenska kyrkan, Sveriges Hembygdsférbund, FRI (de svenska friluftsmuseernas samarbetsorganisation),
Vistra Gétalandsregionens kulturndmnd samt Miljs- och regionalutvecklingsnémnden.



