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Illustrerad tidning för idrottsmän.
Officielt organ för Svenska Idrottsförbundet.

Prenumerationspriset: Helt år Kr. 2.—.
Tillägg för korsband utrikes Kr. 1.—.

N ; 0 14 (25 Juli)7 årg. 1899.
»START» utkommer med 24 nummer årligen. 

Prenumeration emottages å postkontoren, 
i rikets boklådor, tidningskontor och hos 
redaktionen, Vadmansgatan 1, Göteborg.

Annonser, 25 öre fin stilsrad ; för stående 
annonser hög rabatt. 
Lösnummer : 10 öre.

Bollspel.

G. V. K. Pokalen. Sjunde täflingen om 
G. V. K:s vandringspokal egde rum å Idrotts
platsen den 14 Juni mellan Ö. I. S. o. G. F. F. 
Ö. I. S. spelade utmärkt men G. F. F:s målvakt höll 
den stången på ett icke mindre utmärkt sätt, 
synnerligen med tanken på de svaga backs G. F. | 
F. hade till hans hjelp. Ö. I.
S. lyckades under första halfleken 
eröfra 1 goal och under senare 
leken 2 goals. 

Täflingarne den 7 och 21 Juni 
finnas refererade samtidigt G. 
V. K:s täflingarne nämnda dagar. 

Nionde täflingen egde rum den 
28 juni under härligaste väder 
och åsedt af många intresserade 
fotbollspelare och andra. Täf
lingen föregicks af de på annat 
ställe omtalade O. I. S. velociped- 
täflingarne. Lagen, ej fulltaliga, 
hade dock sina bästa män i el
den. Hr A. Hammarbäck var nu 
som förut kapten för O. I. S. och 
hr Ad. Helgesson för G. F. F. 
Fotbollsföreningens styrka låg i 
dess förträffliga målman hr Elis 
Pettersson. Bland öfriga utmärkte 
sig särskilt hrr Sandstedt och 
Lindberg bland forwards, samt hr 
J. Jonsson bland halfbaks. O. 
I. S. forwards spelade mycket bra, 
hrr A. Hammarbäck, Victor Andersson 
lille Uddo Carlsson.

. 
_

G. V. K.

särskildt 
och den

Af de nio täflingarne hade Ö. I. S. nu 
varit segrare sex gånger och blef detta sällskap 
således égaré om pokalen. Gbgs Fotbollsförening 
hade eröfrat pokalen en gång och två gånger 
hade täflingen blifvit oafgjord.

O. I. S.: lag, som dessutom tillerkän
des G. V. K:s lilla silfvermedalj, bestod af 
följande: Forwards: A. L. Hammarbäck, Vik
tor Andersson, Uddo Carlsson, Hj. Orstadius, Per 

Olén, halfbacks: Gustaf Berg
ström, Folke Borg och Per Sköld 
backs: Arthur Ahlquisf, och Paul 
M. Pehrsson, samt goal: O. Ham
marbäck. Fotbollsföreningens lag 
bestod af: Forwards: Ad. Hel
gesson, Fr. Frise, B. Cederman, 
Ernst Sandstedt och Knut Lind
berg, halfbacks: K. Karlsson, Jon. 
Jonsson och Stellan Warelius, 
backs: O Wahlin och Ernst 
Samuelsson samt goal: Elis Pet
tersson.

Pokalen, om hvilken kampen 
gällt, äro vi i tillfälle att af vid- 
stående illustration visa våra läsare. 
Förra året eröfrades den af O. 
I. S. i täflan med Göteborgs Atlet- 
och Idrottssällskap, hvilken täflan 
dock ej var så hård som den O. 
I. S. kämpat med G. F. F.

Pokalen.

Fri idrott.

Under första halfleken eröfrade O. I. S. en 
goal och den senare eröfrade hvardera af klub- 
barne en goal.

Ö. I. S. blef således segrare med 2 goal 
mot en.

Göteborgs Atlet- och Idrottssällskap 
hade söndagen den 4 och tisdagen den 13 juni 
sin ordinarie vårtäfling, hvarvid resultaten blefvo 
följande:

Höjdsprång: 1. Frank Dahlgren, 145 cm.

24 Kungsgatan 24 
GÖTEBORG

CLAES E. ANDRÉN
JUVELERARE

A_ Stort lager af _

Bägare & Pokaler
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2. André Larsson, 140 cm., 3. Ax. Svensson, 
120 cm.

Kulstötning: 1. Hilmer Andersson, 15,70 m. 
2. D. Andersson, 12,99 m.

Längdsprång-. 1. Reinhold Anderson, 4,62 
cm., 2. Douglas Anderson, 4 56 cm., 3. André 
Larson; 4,46 cm.

Discuskastning: 1. Frank Dahlgren, 23,91, 
2. John Lind, 23,67, 3. Douglas Anderson, 21,eo.

Släggkastning-. 1. Hilmer Anderson, 20,60, 
2. Reinhold Anderson, 18,74, 3. D. Anderson, 

100 m. Hastighetslöpning: 1. Erik Ander
son, 13 s., 2. Knut Hultgren, 131/5, 3. Frank 
Dahlgren 132/5.

UtK&llighetslöpning 1,500 m.; 1. Edv. Ander
son, 5,22 m., 2. Frank Dahlgren, 5,24 m.

Spjutkastning på längd-. 1. John Lind, 50,65, 
2. Frank Dahlgren, 43,72.

Vigtlyftning, Stötning: 1. Hilmer Anderson, 
100 kg., 2. Reinhold Anderson, 100 kg., 3. Do
uglas Anderson, 90 kg.

Pressning af 70 kg. kulstång-. 1. Douglas 
Anderson: 5 ggr.

Täflingarne voro öppna endast för de med
lemmar som ej förut tagit första pris inom 
sällskapet.

Sällskapet hade d. 10 juli ordinarie qvartalsam- 
manträde, hvarvid sällskapets vandringspokal för 
högsta uppnådda pointantalet vid allmänna täf- 
lingar under ett år tilldelades sällskapets ord
förande hr A. Wallander för 34 points. Säll
skapet beslöt anordna en lustresa den 13 Aug. 
i förening med prisutdelning. Vid de stora 
mästerskapstäflingarna den 5 och 6 aug. kom
mer sällskapet att representeras af 11 medlem
mar och 1 dragkampslag på 8 man.

Svenska Idrotts-Förbundets 4:de mäster 
skapstäflingar, (l:a internationella) hvilka försiggå 
härstädes den 5 och 6 aug. hafva rönt en stor
artad tillslutning, icke mindre än 33 föreningar 
blifva representerade af 168 deltagare, hvilka 
utgöra, Danmarks, Norges och Sveriges förnämsta 
idrottsmän på sina respektiva områden.

Förteckningen lyder:

Danskar.
Kjebenhavns Idræts Förening ......................... 1
Athletkluben »Hermod» ................................. 1
Kobenhavns Fodsportforening ......................... 1

Norskar.
Christiania Idræts Förening ............................. 5
Idrætsforen. »0rnulf» ...................................... 3
Idrætsklubben »Tjalve» ................................. 1

Svenskar.
Örgryfe Idrott Sällskap...................................... 38
Göteborgs Atlet och Idrottssäliskap..................18
Gefle Idrotts Förening...................................... 12
Idrottssällskapet 1. V...........................................  12
Djurgårdens Idrottsförening, Slhm ................ 11
Göteborgs Fotbollsförening ............................. 11
Allmänna Idrottsklubben ................................. 5
Göteborgs Sport Klubb ................................. 5
Stockholms Atlet Förening ............................. 4
Idrottssällskapet »Framåt» .............................. 4
Idrottsklubben »Svea» Sthm ......................... 3
Göteborgs Atlet Klubb...................................... 3
Idrottssällskpet »I. T.» ................................. 3
Idrottssällskapet »L. S.» ................................. 3
Idrottsklubben, Slhm.......................................... 3
Majornas Idrotts Sällskap ............................. 3
Östermalms Idrotts Klubb ............................. 3
Sundbybergs Idrotts Klubb ............................. 2
Alingsås Idrotts Förening.................................. 2
Idrottsföreningen »Kamraterna», Eskilstuna ... 2
Stockholms Amatör Förening ......................... 2
Gymnastik o. Atletklubben »Enighet», Malmö 2
Norrköpings Allm. Idrottsförening ................ 2

» Gymnastik Klubb......................... 1
» » Förening.......... .......... 1

Eskilstuna Gymnastik o. Atlet Förening....... 1
Idrottsföreningen »Kamraterna», Gefle............ 1

Legatimationskort för erhållande af billigare 
jernvägsresa tillställes i dagarne de främmande 
deltagarne som tillika erhålla delaktighetskort 
med minneslista. Af den senare framgår att 
expeditionslokalen blifver å Lorensbergs cirkus, 
hvarest lördagens stora täflingar äfven komma 
försiggå. A Lorensberg kunna äfven deltagarne 
intaga sin middag à 1 kr. Logi har komilén 
åtagit sig att anskaffa till 1.25 person och dag, 
detta har dock haft sina svårigheter då en del 
hotell nu hålla sina rum i utställningspriser. 
Bristen af så trefliga och billiga privathotell som 
Stockholm har att bjuda på gör sig nu kännbar. 
Efter söndagens täflingar å G. V. K:s idrotts- 
platts eger prisutdelning rum å Lorensberg i 
förening med kollation. På måndagen eger en 
utfärd till Marstsand rum om tillräckligt många 
af deltagarne dertill anteckna sig. Roligt vore 
om någon eller några af det rika Göteborg ville 
skänka några extra pris till dessa täflingar. 
Göteborgarne eröfrade ej så få i Stockholm förra 
sommaren, der flera idrottsvänner ställt extra 
priser till komiténs förfogande.

Funktionärer vid täflingarne blifva: Heders
presidenter, Majorerna V. G. Balck från Stockholm 
och Victor Reuter. Prisdomare för atletik, bok
tryckare A. Lindgren och hr O. Göthberg, för 
fri idrott, grosshandlare Carl Blidberg, literatör 
Hj. Lönnroth och hr Karl Nordenvall från Stock
holm. Skiljedomare blifver grosshandlare Sven 
Lindhé. Dessutom kommer en hel trupp med 
ordningsmän, starter, tidtagare, protokollsförare
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etc. Förköp af biljetter till täflingarne i Cirkus 
eger rum från och med måndag i hr C. F. 
Sandéns Cigarrhandel, (Grand Hotell Haglund).

Stockholms idrottsförbunds täflingar i 
fri idrott togo sin början lördagen den 15 juli 
på eftermiddagen å Svea lifgardets idrottsplats 
med försökstäflingar. På söndagen egde de af- 
görande täflingarne rum på samma plats under 
ledning af hr Sigge Stenberg och utföllo synner
ligen gynnsamt och med goda resultat. Att den 
tryckande värmen inverkade menligt på de täf- 
lande, framgår bl. a. deraf, att under löpningen 
å 10 000 meter en deltagare svimmade och må
ste afföras i droska; en annan angreps af starkt 
håll och de öfriga i medtaget tillstånd fram- 
kommo till målet. Publiken, som till största 
delen utgjordes af ungdom, var mycket fåtalig. 
Resultatet af täflingarna, som varade ända från 
kl 1 e m. till 1/2 9 på qvällen, blef följande:

Gångtäflan, 10 000 meter ;
l:a pris Ernst Ekberg, D. I. F., 54 min. 

10 sek.; 2:a d:o F. Appelqvist, D. I. F., 55,51 
sek.! 3:e d:o A. Jonson, Ö. I. K. 56 min. 3 sek.

Höjdsprång öfver ribba;
l:a pris Th. Andersson, D. I. F., 156,5 cm. 

2:a d:o G. Stenberg, A. I. K., 157,5 cm.; 3:e d:o 
K. Olofson, I. K. S. 151 cm.

Spjutkastning;
l:a pris Aug. Bergman, D. I. F., 71,93 cm.; 

2:a d:o E. Franzén, A. I. K. 58,44 cm.; 3:e d:o 
G. Franzén, A. I. K., 56,62 cm.

Uthållighetslöpning å 1,500 meter;
l:a pris E. Johanson, I. K., 4 min. 362/5 

sek.; 2:a d:o Josef Janson, S. S. K., 4 min. 
505/10 sek.; 3:e d:o Ivar Gillberg, A. T. K., 4 
min. 51,1/5 sek.

Staf språng :
l:a pris' J. A. Hanson, D. I. F., 259 cm.; 

2:a d:o L. G. Sääf, D. I. F., 254 cm.; 3:e d:o 
Fritz Ljungberg, D. I. F., 254 cm.

Kulstötning :
l:a pris G. Söderström, D. I. F., 20,52 m. 

2:a d:o O. Norgren, A. I. K., 18,94 m ; 3:e d:o 
C. Nilson, Ö. I. K., 17,83 m.

Trestegssprång :
l:a pris Cl. Anderson, D. I. F., 11,72 m. 

(svenskt rekord): 2:a d:o G. Stenberg, A. I. K., 
11,15 m.; 3:e d:o B. Ljungberg I. F. S., 10,59 m.

Diskuskastning :
l:a pris G. Söderström, D. I. F., 33,53 m. 

2:a d;o C. Nilson, Ö. I. K., 30,65 m.; 3:e d:o 
Algot Nilson, D. I. 29,83 m.

Hastighetslöpning à 100 m.;
l:a pris G. Stenberg, A. I. K., 124/5 sek ; 

2:a d:o C. Malmquist, Ö. I. K, 12,9 sek.; 3:e 
d:o C. Holmberg, A. I. K., 13 sek.

Släggkastning;
l:a pris G. Söderström, D. I. F., 28,45 m.; 

2:a d:o K. G. Staaf, D. I, F., 22,84 m.; 3:e d:o 
C. Janson- I. K., 19,85 m.

Grensprång öfver Mst;
La pris Th. Andersson, D. I. F., 2,2 m.; 

2:a d:o E. Östergren, D. I. F., 2,14 m.; 3:e d:o 
K. G. D. Staaf, I. F., 2,14 m.

Brottning;
l:a pris G. Söderström, D. I. F.; 2:a d:o

C. Janson, I. K.

Stafettlöpning å 400 m.
l:a pris Idrottsföreningen Sleipner 55 sek.;

2:a d:o D. I. F., 55,i sek.
Dragkamp :

l:a pris : Hammarby idrottsförening.
UtMUigketslöpning å 10,000 m.:

l:a pris K. Hellström, I. F. S., 39 m. 14,5 
sek.; 2:a d:o J. F. Nyström, Ö. I. K., 39 min. 
23,2/5 sek.; 3:e d:o E. Juhlin, A. I. K., 41 m. 
18 sek.

Häcklöpning å 110 m.;
l:a pris F. Behrens, I. K., 18,5 sek.; 2:e 

d:o G. Rundberg, I. K., 18,9 sek.; 3:e d:o G. 
Stenberg, A. I. K., 194/5 sek.

Längdsprång :
l:a pris Th. Anderson, D. J. F., 5,01 m.;

2:a d:o F. Carlson, A. I. K., 5 in.; 3:e d:o A. 
Nilson, D. I. F., 4,99 m.

Fotboll :
l:a pris Allmänna Idrottsklubben, i täflan 

med Djurgårdens idrottsförening.

Femkamp :
l:a pris J. A. Hanson, D. I. G.

På aftonen samlades idrottsmännen till en 
festlig koliotion à källaren Runan, der prisut- 
nelning egde rum.

Idrottsällskapet »Framåt» hade den 16 
juli anordnat juniorstäflingar, dervid följande, i 
vissa afdelningar ganska goda resultat, uppnåddes.

Höjdsprång :
l:a priset Emil Jansson, 1,20 mtr; 2:a pris 

Anton Stuxberg (12 år) 1,15 mtr.
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KulstötTiing ■.
l:a priset Folke Borg, 11,57 mtr; 2:a priset 

E. Ljunggren, 10,92.
Stafsprang :

l:a priset E. Sandstedt, 2,50 mtr; 2:a pris 
E. Jansson, 2,10 mtr.

Gångtäflayi 1,500 mtr.
l:a priset Emil Jansson, 8 min. 381/5 sek.;

2:a priset W. Wiberg, 8 min. 56 sek.
Längdsprång :

l:a priset Folke Borg, 4,20 mtr.; 2:a priset 
E. Sandstedt, 4,15 mtr.

Släggkastning :
l:a priset E. Sandstedt, 16,06 mtr; 2:a 

priset F. Borg, 14,— mtr.
HastigKetslöpning : 100 mtr.

l:a priset Folke Borg, 13 sek.; 2:a priset 
W. Wennerholm, 131/5 sek.

Diskuskastning.
1: priset E. Sandstedt, 21,72 mtr.; 2:a priset

C. Jansson, 17,85 mtr.
Spjutkastning :

l:a priset E. Sandstedt, 41,13 mtr.
UtKalUghetslöpning 1500 mtr.

l:a priset W. Wennerholm, 5 min. 154/5 sek.

Örgryte Idrotts-sällskap hade den 16 
juli sina s. k. »klubbmästerskapstäflingar» under 
gynnsamt väder, fast den starka värmen ej så 
litet nedsatte krafterna. Mästare blefvo:

Gång 5,000 mtr.
Ernst Samuelsson, 28,102/2 s.

Höjdsprång öfver ribba.
Nils Ericson, 166 cm.

Kulstötnmg.
Ad. Helgesson, cm. 9,861/2 + v. 8,30 =

18,16 mtr.
Hastighetslöpning 100 yards-

Ad. Helgesson, 112/5 s.
Discuskastning.

Fr. Frise, 28,9 m.
Löpning 1,500 mtr. [Banan 7 ggr)

Hj. Orstadius 4 m. 58 s.
Längdsprång.

Fr. Frise, 542 cm.
Släggkastning.

Paul M. Pehrsson, 22,85 m.
Häcklöpning 100 yards. [8 häckar).

Ad. Helgesson, 17 sek.
Sjutkastning pr längd.

Fr. Frise, cm. 33,55 - v. 28,49 — 62,04 m.

Målskjutning med salongsgevär.
Paul M. Pehrsson 66 points.

Vigflyftning.
John Andersson, t. v. 100 kg. + pressn.

af 70 kg. 3 ggr.
Sjutkastning mot mål.

A. L. Hammarbäck, 23 points.
Löpning 10,000 mtr.

Hj. Orstadius, 43 m. 4/5 s.
Lawntennis.

A. L. Hammarbäck.

Atletik.

Verklens starkaste man vill ej täfla 
med våra atleter. Mr Sampson, »the strongest 
man on earth», hvilken 20 juli hade lofvat vàra 
Stockholmska atleter att i en enskild täflan få 
mäta sina krafter med hans och utsatt 1,000 
kr. att till något sjukhus öfverlemnas, om hans 
kraftprof med jerntyngderna kunde eftergöras af 
de utmanade, men, som bekant, ej infriade sitt 
löfte, hade till i går kl. 10—12 midd. uppskjutit 
täflingen. Våra atleter, som gerna ville visa 
»den starke» att de kunde hålla honom stången, 
infunnit sig emellertid på utsatt tid, men fingo 
länge vänta på »den starke». Till sist när de 
väntat i nära 4 timmar, infann sig på täflings- 
platsen mr Sampson i sällskap med en uni
formerad polisman, hvilken senare sökte öfvertyga 
våra atleter, att en täflan mellan dem och mr 
Sampson ej vore med ordningen öfverensstämmande. 
Mr Sampson, som ånyo fick en halftimmes beredel- 
tid på sig, fordrade emellertid, då det afgörande 
ögonblicket tycktes nalkas, att atleterna också 
skulle »satsa» 1,000 kr. till täflingen. Då dessa 
ej hade beredt sig på detta, slog »den starke» 
med en förnöjd sjelfbelåten min igen sin låda 
med den tunga vigten, hvarpå han skyndsamt 
aflägsnade sig.

Skara Gymnastik- och Atletklubb, ny
ligen bildad, består af ett tjugutal yngre män, 
förnämligast ur handelskåren, hvilka arbeta med 
lifligt intresse för sin klubbs framgång, men vill 
dock icke framträda inför allmänheten förr än 
medlemmarne vunnit tillräcklig öfning och styrka 
för att med heder kunna framträda i täfling.

Otto Grondpair från Viesbaden har nu 
till sitt 2:a pris i täflingen om tyska mästerskapet 
tillagt ett l:a pris vid brottningen den 14 juni 
i Schönberg. Xaver Jung, hvilken veckan förut 
eröfrade Bayerska mästerskapet i vigtlyftning 
blef äfven vid samma tillfälle förste man i 
dessa öfningar. Bayersk mästare i brottning 
blef Schmelz Max.
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Gymnastik.

»Union des Sociétés d’Instructions- 
Militaie» hade den 2 juli sin tolfte årliga gym
nastikfest hvarvid den svenska gymnastiken rönte 
ett lifligt erkännande.

Som denna fest alltid varit strängt natio
nell, hade hittills ej några utländingar der fått 
medverka. Tack vare direktör Kumliens sträf- 
vanden att vinna förtroende hos hrr Barral, 
president i ofvannämnda förbund och öfverste 
Derué, inspektör öfver gymnastikundervisningen 
i staden Paris’ skolor, hade han skaffat sig til
låtelse att visa det Lingska systemet, ty ofvan
nämnda herrar hade insett den nytta, Frankrike 
deraf skulle draga. Den Lingska gymnastikför
eningen i Paris hade med glädje ingått på di
rektör Kumliens begäran att medverka vid denna 
uppvisning och hade för ändamålet undergått en 
noggrann träning. Tvenne Göteborgare, hrr Ja
cobsson och Ademan, räknades bland deltagarne.

Kl. half 1 samlades truppen på »Gymnase 
Ling» för att iklädas den sedvanliga paraddrägten. 
Derifrån begaf man sig till Tuileries-trädgården. 
Kl. 3,30 mascherade den 14 man starka truppen, 
helsad af lifliga handklappningar, fram till tri- 
bunen, hvarest presidentens representant general 
Baillono, minister Akerman samt flera framstå
ende personer voro församlade. Som endast fri
stående rörelser kunde visas, framhölls särskild t 
de med lefvande stöd, och detta var något för 
fransmännen alldeles obekant. Också hyllades 
gymnasterna under hvarje »på stället hvila» med 
stormande applåder. Efter slutad uppvisning 
höjdes ett »Vive la France!», åtföljdt af ett fyr- 
faldigt hurra, som besvarades med allmänt jubel, 
under hvilket truppen uttågade.

Simning.

Stockholms kappsimningsklubb besö
ker med en trupp af sina förnämsta simmare 
en del svenska städer, der uppvisningar hållas, 
för att sålunda sprida och öka intresset för sim
konsten. Truppen består af 15 à 20 man.

I söndags, den 23 dennes, gällde färden 
Vesterås, i hvars badhus klubben höll sin första 
uppvisning. Programmet upptog strömhoppning, 
lifräddning enligt Svenska lifräddningssällskapets 
bestämmelser, dykning, konstsimning, trampolin
hoppning och och waterpolo. Den isynnerhet 
inom simmarekretsar kända och värderade hr 
G. Berg hade vidtagit alla anordningarna för klub
bens mottagande och haft omsorg för uppvis
ningen.

Söndagen den 27 aug. besökes Norrköping. 
Norrköpings gymnastikförening har anhållit, att

Stockholms kappsimningsklubb skulle hålla en upp
visning derstädes, och erbjudit sig att låta bygga 
trampolin och svigt. Det är den energiske se
kreteraren i gymnastikföreningen hr E. Lövenius, 
som arbetat för simsporten i Norrköping. Pro
grammet för uppvisningen i nämnda stad blir i 
huvudsak lika med Vesteråsuppvisningens. Sön
dagen den 3 sept, ämnar truppen sig till Upsala.

Svenska lifräddningssällskapet har lemnat 
klubben ett bidrag af 100 kr. till ofvannämnda 
färder. Klubben hade önskat besöka flera stä
der, men tiden räcker ej till. Nästa år kommer 
den dock troligen att fortsätta. Gefle, Eskils
tuna m. fl. städer äro påtänkta.

Simrörelserna. Bröstsimningen kan sön
derdelas i fyra tempon. Man intager efter hvar
andra ställningar, hvilka upprepas i en oförän
derlig kretsgång. Arm- och bensimrörelserna 
kombineras med hvarandra, så att vissa armsim- 
rörelser svara mot vissa bensimrörelser och en 
viss armsimställning svarar mot en viss bensim- 
ställning.

Simställning 1. Annsim. Armarna hål
las mycket väl sträckta, vågrätt framåt, pekfing- 
rarne intill hvarandra och tummarne något ned
skjutna, med rätsidorna mot hvarandra, flatorna 
af händerna underst, fingrarna lika djupt i vatt
net, fingrarne väl sträckta och tillsammans.

Bensim. Benen och fotterna hållas tillsam
man och äro väl sträckta. Häl till häl och fot
spets till folspets. Vristerna mycket väl sträckta.

Simställning 2. Armsim. Armarne hållas 
sträckta vågrätt utåt, så att de bilda rätt linie. 
Flathandens lutning mot horisontalplanet bör ej 
mycket öfverskrida 45 grader. Fingrarne och 
tummen tätt sammanslutna.

Bensim. Benen och fotterna hållas tillsam
man och äro väl sträckta. Häl till häl och fot
spets till fotpets. Vristerna mycket väl sträckta.

Simställning 3. Armsim. Händerna hållas 
framför bröstet något under hakan, pekfingrarne 
intill hvarandra och tummarne något nedskjutna, 
med rätsidorna mot hvaarndra, flatorna af hän
derna underst, fingrarne lika djupt i vattnet. 
Armbågarne nästan alldeles intill sidorna.

Bensim. Knäna uppåtböjda och så mycket, 
som utan svårighet låter sig göra, skilda från 
hvarandra. Hälarne skola bilda så stor vinkel, 
som kan åstadkommas utan ansträngning.

Simställning 4. Armsim. Armarna hållas 
mycket väl sträckta, vågrätt framåt, pekfingrarne 
intill hvarandra och tummarne något nedskjutna, 
med rätsidorna mot hvarandra, flatorna af hän
derna underst, fingrarne lika djupt i vattnet, väl 
sträckta och tillsamman,

Bensim. Benen sträckta åt sidorna bakåt. 
Benen och fotterna skola ligga lika djupt, lika 
långt ut och tillräckligt långt ut åt sidorna. Fot
terna lika mycket vända bakåt.
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Arm- och bensimrörelserna kombineras med 
hvarandra, så att de armsimrörelser, hvarigenom 
en viss armsimställning intages, kombineras med 
de bensimrörelser, hvarigenom den armsimställ- 
ningen motsvarande bensimställningen intages.

Sammanfattning.
Simställning 1. Framåtsträckta armar. 

Sammanförda ben.
Simställning 2. Utåtförda armar. Samman- 

förla ben.
Simställning 3. Böjda armar böjda ben.
Simställning 4. Framåtsträckta armar. Utåt- 

förda ben. U.

På hjul.

Örgryte Idrottssällskap hade 28 juni 
sina vanliga velocipedtäflingar å 1/2 och 1 eng. 
mil samt 10,000 meter å Göteborgs velociped
klubbs idrottsplats.

Resultatet af täflingarne blef följande:
Lopp I, 1 eng. mil: l:sta pris, stor bronsme

dalj Th. Block, 2 m. 581/5 s., 2:a pris 0. Svens
son, liten bronsmedalj, 2 m. 583/5 s., 3:e pris 
d:o Per Nilsson, 2 m. 59 s.

Lopp II, 1/2 eng. mil för deltagare som ej 
startat i täflan före 1899: l:a pris Oscar Svens
son, 1 m. 181/5 s., 2:a pris Per Nilsson, 1 m. 
182/5 s. Prisen små bronsmedaljer.

Lopp III, 10 kilom. handicap: l:a pris 
Th. Block, liten silfvermedalj (scratch) 16 m. 
31 s., 2:a pris stor bronsmedalj, (300 meter), 
Per Nilsson, 16 m. 311/5 s., 3:e pris liten brons
medalj (400 meter) C. Nilsson, 16 m. 321/5 s.

Göteborgs Velocipedklubb hade 20 juni 
sammanträde å Långedrag, hvarvid dragning om 
årets utlottningsvelociped ägde rum. Densamma, 
en Wiklunds »Nordstjernan», vanns af grossh. 
Edv. Arbin.

Efter sammanträdet, som bevistades af ett 
50-tal ledamöter, intogs supé, hvarefter deltagarne 
hemreste dels med extra båt, dels å bicycle.

Göteborgs Allmänna Velocipedklubb 
har till ordförande valt hr Otto G. Lehman i 
stället för hr Hj. Holmgren, hvilken afsagt sig 
förtroendet, till vice ordförande hr Otto Rosen
berg till sekreterare hr Robert Andersson, kassör 
hr Hj. Holmgren, samt banchef hr C. 0. Ryd
berg. Vidare beslöts om en kollation i Slotts
skogen, en utfärd till Långedrag på tid som 
styrelsen bestämmer, att 25 damer afgiftsfritt få 
inträda i klubben samt att täflingar skola an
ordnas.

Idrottsklubben »Svea» hade den 9 Juli 
en distansridt på velociped på banan Stockholm

—Upsala—Stockholm, och visade följande re
sultat: förste man hr J. Sjölund med en tid af 
5 timmar 44 min. och erhöll silfvermedalj, pokal, 
hedersdiplom i guld, andre hr Rudolf Gren 6 
tim. 35 min., tredje man hr W. Hissing 7 tim. 
30 min., fjerde man J. Gustafsson, 7 (im. 32 
min. Förste mans tid får anses som mycket god, 
då maskinen gick sönder och ryttaren gående 
en fjerdedels mil sedermera fick låna en annan 
maskin.

II På vatten. 3
Stockholmsveckan. Genom K. S. S. S:s 

sekretariat är nu program utfärdadt för årets 
Stockholmsvecka.

Den 29 juli samlas deltagarne i Sandhamn, 
der välkomstfest hålles på klubbhuset. Den 30 
bidevindskappsegling utan för Sandhamn eller i 
händelse af hårdt väder på Kanholmsfjärden. 
Den 31 Svearnes distanssegling till och från 
Gädskär till Ingaröfjärden samt middag på Salt
sjöbaden. Den 1 augusti kappsegling utan för 
Sandhamn om Sinebrychoffs pokal. Den 2 aug. 
Vaxholms segelsällskaps kappsegling på Kan
holmsfjärden. Den 3 augusti dels andra täf- 
lingen om Sinebrychoffspokalen (utanför Sand
hamn), dels Lidingö segelsällskaps kappsegling å 
Kanholmsfjärden. Den 4 augusti kappsegling å 
Kanholmsfjärden om konungens pokal. Den 5 
augusti allmän kappsegling af alla klasser utan
för Sandhamn (i mycket hårdt väder på Kan
holmsfjärden) och den 6 augusti prisutdelning, 
afskedsfrukost i klubbhuset samt distanssegling 
till inemot Vaxholm.

Göteborgsveckan. Denna för segelsport
män här på platsen så intressanta vecka tog sin 
början den 12 juli. Regattan, anordnad af de 
här befintliga segelsällskapen G. K. S. S., S. S. 
Æ och S. S. G.

Med hänsyn till det fördelaktiga läget hade 
Långedrag utsetts till samlingsplats. Mycket vore 
att säga om dessa dagars täflingar, fast ej så 
mycket af verkligt värde.

Den 15 juli var anordnad fest i Trädgårds
föreningen, som för öfrigt på grund af den kända 
omöjligheten att hålla Göteborgarne inom stadens 
hank och stör en lördagsafton under sommaren, 
var ganska fåtaligt besökt, jaktmännen återvände 
dels i vagnar och dels med ångbåt ut till hufvud- 
kvarteret Långedrag för att söka några timmars 
hvila, innan de åter räckte segel för regattans 
sista kappsegling, G. K. S. S:s triangelsegling.

Seglingarne hafva förlupit utan olyckshän
delser eller betydande haverier och blott en 
protest blef inlemnad. Denna gällde begagnan
det af ett rundhult för utspirning af focken, som 
var längre än hvad som föreskrifves för spinn- 
ackerbom.
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Protesten ogillades, enär det icke var en 
spinnacker, som utspirades utan en vid staget 
litsad fock.

Det torde vara så godt att styrka bestäm
melsen om spinnackerboms längd, om det för 
framtiden skall tillåtas att spira ut försegel med 
rundhult af obgränsad längd. Ingenting hindrar 
att litsa en stor slörfock vid staget och spira 
ut den, så att den pekar ett godt stycke förut; 
seglets plana yta får ett helt annat förhållande 
till vindriktningen, om bommen är längre eller 
kortare, men det är väl just för att få tillämpad 
en viss likformighet härutinnan som det är be- 
stämdt, att spinnackerbom ej får vara längre än 
från förkant af masten och ut till klyfvarboms- 
nocken och ej får ansättas annorstädes än vid 
masten.

Visserligen är denna bestämmelse äfven för 
att hindra förandet af större segel än den upp
mätta arean, men skall det tillåtas att spira ut 
ett försegel med en båtshake af obegränsad längd, 
hvarför då icke också tillåta ansättandet af 
spinnackerbommen, som bäst lämpar sig? Kon
sekvensen blir naturligtvis att spinnackerbommen 
blir obegagnad oah båtshaken användes i stället.

Protokollet för seglingen lyder:

G. K. S. S:s, S. S. Æolus’ och 8. 8. Götarnes 
bidevindsegling den 12 juli:

(Skalkorgarne—V. på Vinga Ungar).

Racers.
Klass 8.

Galathea, G. Vicander, afstod.

Klass 7.
Första pris: Borgila, D. Broström, beräknad tid 

2,23,54.
Ariadne, Einar Konow, ber. tid 2,30,14, 
Kommodore, Ernst Bratt, ber. tid. 2,35,48.

Klass 6.
Första pris: Prisca, H. Pripp, ber. tid 2,11,5.
Första pris: Brand, T. Anker, ber. tid. 2,36,7.
Båtarne hafva seglat olika banor.

Klass 5.
Första pris: Ella, H. Sterner, ber. 2,19,59.
Första pris: Trollhättan, H. Pripp, ber. tid 2,54,15. 

Seglat annan bana.
Andra pris: Louise, R. de Wendel, ber. tid 

2,22,30.
Garrn, F. Mark, ber. tid 2,24,17.

Klass 4 I.
Första pris: G. K. S. S. (S. Sterner), beräknad 

tid 2,35,5.

Klass 4 II,
Första pris: Alexandra, Al. Keiller, beräknad tid 

2 49 49.
Sigyn, G. A. Melin, ber. tid 2,52,48.

Klass 3 I.
Första pris: Isis, A. G. Friländer, ber. tid 2,32,32.
Margareta, O. Mark, ber. tid 2,38,21.

Klass 3 II.
Första pris: Dora II, E. Roberg, ber. tid 2,29,9.
Zinita, C. Wijk, ber. tid, 2,40,53.

Klass 2.
Första pris: Trollsländan, W. Lindgren, beräkn. 

tid 2,38,31. '
Andra pris: T. S. G. (S. Hagström), beräknad 

tid 2,50,26.
Trollet, Fr. Forsberg, ber. tid 2,57,2.

Cruisers.
Klass 3.

Första pris: Celeriter, James Keiller, beräknad 
tid 3,12,4.

Klass 2.
Bylgia II, C. Brusewitz, ber. tid 3,7,28. 

Ej seglat kortare än alla mindre.

Klass 1.
Första pris: Kerstin, J. A. Holmström, beräknad 

tid 3,2,55.
Göta, John Bygren, ber. tid 3,10,30.

Segelsällskapet »Æolus» triangelkappsegling 
den 13 juli.

(Käringberget—Böttö—Vinga—Sand—Rossbådan 
—Käringberget.)

Vinden SSV laber bris.
(Forts.)

J. fl. KIHLBAUM
BOKBINDERI & KARTONGFABRIK

Köpmangatan 19 GÖTEBORG Rikstelefon 17 33

Patent. Hartzoljefärg
tillverkas ensamt af 

Göteborgs Hartzoljefärgs-Fabrik
Göteborg.

Telegrafadress : ‘‘Hartzoljefärg’.
Rikstelefon 17 90.

Begär
Priskurant, Färgkartor, In
tyg, Kostnadsberäkn. m. m. 

gratis och franco.
“‘

Axel Larssons
Fotografi-Atelier,

—----- ■—-— Göteborg,

Hörnet af Vasa- & Viktoriagatorna,

rekommenderas.
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Olof Lindstrands Idrottsaffär
Göteborg, 41 Drottninggatan 4L

Framhåller af sitt rikt sorterade lager:
Skidor
Skidbindningar 
Skidpjäxor 
Skidstrumpor 
Skidstafvar 
Skidvantar 
Skidmössor 
Skidpolityr 
Lappskor

Skridskor Fäktsablar Atletvigter
Skridskoremmar Fäktmasker Motionsvigter
Skridskosegel Fäkthandskar Fotbollar
Sparkstöttingar Boxhandskar Pilbågar
Sparkbroddar Discus Gymnastikskor
Sportkälkar Kastspjut Romerska ringar
Trapezer Kastsiäggor Stafvar för språng
Floretter Stötkulor Sportkärror

Velocipeder. Lawn-Tennis.
Velocipedskola.

R.hB. Palmerantz & G:os 

Svea-Velociped
är, enligt intyg från köpare och fackmän, den

bästa och bekvämaste 

promenad- & turistmaskin
som existerar.

OBS.! SVENSK tillverkning.
Svensk uppfinning — Patent.

— Hållbar & Elegant. —
Föränderlig utvexling under åkning. 

GULDMEDALJ 
å Utställningen i Stockholm 1897

Priskuranter och Intyg vid begäran.

Försäljningslokal : 
Birjer Jarlsgatan i, Stockholm.

Agent i Göteborg:

0%

4

Göteborgs Velocipedaffär
S. E. Svensson, 

Östra Larmgatan 18.

Atletvikter 1 alla storlekar,

Spjutkastnings- och Mälskjutningstaflor,
Stötkulor, Diskusskifvor oeh Kastsläggor,

enligt af Svenska Idrottsförbundet fastställda storlekar, säljas genom

W. Friberg,
adress: Bohus Mek. Werkstad, Göteborg.

Wald. Zachrissons Boktryckeri, Göteborg.




