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Abstract

This thesis examines the purpose of field studies in high school biology from the perspective
of teachers in relation to earlier research. The study is based on qualitative interviews with five
teachers and focuses on the didactic questions what, how and why regarding field studies, as
well as questioning the term “field studies”. Responses were thematically analyzed using a
categorization by earlier research which had similar main questions (Szczepanski & Andersson,
2015). The analysis provided answers to the questions why and how, and two additional
categories were added due to the remaining material and unanswered questions, interpretation
of the term “field study” and what is done in the field. The results are discussed in relation to
previous research together with my own thoughts and opinions.

The results reveal a consistent interpretation of field studies among the teachers: an outdoor
activity that provides new experiences for students. It can take place in different locations such
as coastal environments, forests, or nearby areas, places that students know of offers new
environments. The task in the field differs between the teachers, observations, lab report writing
or investigations. The content of field studies typically revolves ecology, marine biology, and
ecosystems.

The study highlights the positive effects according to the why-question. The teachers emphasize
that students learn through practical activities and engagement with nature. Previous research
supports the notion that field studies enables the combination of theory and practice, such as
learning biological concepts, phenomena, and species which the teachers also address. The
teachers also address the positive impact on group dynamics, which aligns with previous
research. The enthusiasm from the teacher and cooperation between students in field studies
contribute to an interesting and meaningful learning experience in biology.



Sammanfattning

Detta examensarbete undersoker syftet med faltstudier i gymnasiebiologi utifran larares
perspektiv i forhallande till tidigare forskning. Detta sker genom en tematiskt analyserad
kvalitativ intervjustudie med fem ldrare. Fragestallningarna &r de didaktiska fragorna vad, hur
och varfor géllande faltstudier, samt att ifragasatta begreppet “faltstudier”. Svaren analyserades
med hjélp av en kategorisering av tidigare forskning gjord av Szczepanski och Andersson
(2015), som hade liknande fragestallningar. Analysen gav svar pa fragorna hur och varfor dar
ytterligare tva kategorier tillkom pa grund av aterstdende material och obesvarade
fragestéllningar. Dessa blev tolkningar av begreppet “filtstudier” och vad som gors inom
faltstudier. Resultaten diskuteras i relation till tidigare forskning i &mnet tillsammans med mina
egna tankar och asikter.

Huvudresultaten &r att lararna ar eniga kring beskrivningen av begreppet féltstudier. Det &r ett
moment som sker utomhus och som ger nya upplevelser for eleverna. Féltstudier kan ske pa
olika platser, sasom i kustmiljo, skog eller narmiljo, platser som eleverna kanner till eller som
erbjuder nya miljoer. Uppgifterna under faltstudier skiljer sig mellan lararna, observationer,
labbrapportskrivning eller undersokningar. Innehallet for faltstudierna ar ekologi, marinbiologi
eller ekosystem och valt innehall kan formedlas pa en mangd olika satt sa att det blir
meningsfullt for eleverna.

Studien lyfter ocksa fram de positiva effekterna nar larare beskriver att elever lar sig genom
praktiska aktiviteter och att vistas i naturen. Tidigare forskning stodjer uppfattningen om att
faltstudier forenar teori och praktik, som att 1ara sig om ekosystem, miljo och arter vilket lararna
tar upp. Ldrarna tar dven upp den positiva inverkan pa gruppdynamiken, vilket &r i linje med
tidigare forskning. Samarbete bland elever och lararens entusiasm under faltstudier bidrar till
en intressant och meningsfull 1&randeupplevelse i biologi.



Forord

Féltstudier &r ett moment i biologikurser i gymnasieskolan som jag sjalv har ett stort intresse
for. Min relation till och intresse for naturen har 6kat ju mer jag lart mig om den och vistats ute.
Under mitt kommande yrkesliv har jag som ambition att ta med elever ut pa faltstudier under
sa manga lektionstillfallen som mojligt. Det ar ett ypperligt tillfalle att samtidigt som man lar
sig nagot nytt, far se vackra miljoer och att dven 6ka det sociala samspelet bland eleverna. Jag
ser det som ett tillfalle for mig som larare att lara k&nna eleverna och min uppfattning ar att
detta &r lattare utanfor klassrummets fyra vaggar jamfort med inomhus.

Mitt tidigare examensarbete handlade om effekterna av faltstudier pa larare och elever som
visade att faltstudier har flera positiva effekter bade socialt och kunskapsmassigt. Detta bidrog
till ett Okat intresse for &mnet och kommande examenarbete.

Jag vill rikta ett sérskilt tack till de fem l&rare som ville delta i min intervjustudie. Utan er hade
det inte blivit nagot vardefullt av detta examensarbete. Jag vill &ven tacka min handledare Ingela
Bursjo6 som varit till stor hjalp med sina goda rad och som uppmuntrat mig hela vagen. Till
sist vill jag tacka min studiekamrat Johan, en riktig stottepelare, som genom inte bara under
detta examensarbete har motiverat mig utan &ven under hela utbildningens toppar och dalar.

Respondenterna far efter godkant betyg mitt examensarbete skickat till sig.

Ellinor Lindelof
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1 Inledning

Under Lérarnas forskningskonferens 2018 presenterade tre larare sin idé till forskning inom
biologididaktik. De menade att biologiamnet har utvecklats i riktning mot att bli ett alltmer
teoretiskt amne an ett praktiskt sadant. Dartill menade de att faltstudier tillsammans med
systematiska och naturvetenskapliga metoder genom att utgar fran det vardagliga och verkliga
for eleverna ar ett satt att ge biologidmnet ett storre sammanhang. De ville darfor utfora
forskning inom detta omrade (Rova, Lennartdotter m.fl., 2018).

Att planera, genomfora och tolka resultat i faltstudier ar en av punkterna i det centrala innehallet
i kursplanen for biologi pa gymnasiet (Biologi, 2022). Lararyrket innebér att tolka en mangd
olika styrdokument efter basta mojliga formaga som tillsammans med beprévad erfarenhet och
vetenskaplig grund kunna skapa meningsfulla larandemoment (Skolverket, 2023c). Larares
tolkning géller inte minst begreppet faltstudier. Vad innebér faltstudier, hur tolkar nagra larare
begreppet och vad gor larare i momentet faltstudier i biologi pa gymnasiet? Dessa fragor bland
andra kommer denna studie att analysera genom tidigare forskning i &mnet och med nyligen
genomfdrda intervjuanalyser.

Detta examensarbete ar en fortsattning pa mitt féregaende examensarbete som handlade om
faltstudiers effekter pa elever och larare. Malet med detta examensarbete &r att fa klarhet i vad,
hur och varfor faltstudier bedrivs i biologiundervisning i gymnasieskolan samt hur l&rare tolkar
begreppet faltstudier.

1.1 Definition av faltstudier

I sammanhang kring larande och faltstudier, bade i forskning och kollegialt, anvands ofta
begreppen faltstudier och exkursioner i samma syfte, exempelvis Magntorn (2007); Mannion,
Fenwick m.fl. (2013). Detta gor det nddvandigt att reda ut betydelsen av just begreppet
faltstudier och det genom att jamfora med begreppet exkursioner for att fa klarhet i skillnaden.

Féltstudier definieras av Nationalencyklopedin (2023b) som ”studier av nagot i dess naturliga
milj6”. SAOL (2022) har ingen definition for faltstudier. Faltresa och faltundersokning ar
relaterade till faltstudier. Definitionen av engelskans field trip ar “en resa gjord av elever med
syfte att studera nagonting utanfor skolan eller universitetet” (Dictionary, 2023-04-26).
Féaltundersokning definieras som ”forskning som omfattar insamling av uppgifter i naturliga
miljoer och som skiljer sig fran laboratorieexperiment.” (Nationalencyklopedin, 2023c).

Begreppet exkursioner definieras som utfird i studiesyfte sarskilt om sadan foretagen av
universitetsstuderande” (Nationalencyklopedin, 2023a; SAOL, 2022). SAOL (2022) anvéander
synonymerna utflykt och strovtdg. Den engelska Gversattningen excursion ar “en Kkort resa
vanligtvis utford i nojessyfte, oftast med en grupp ménniskor” (Dictionary, 2023-04-26).

I dessa definitioner finns det ingen tydlig skillnad i begreppens betydelser. Likheterna &r storre
an skillnaderna. Bada begreppen definieras att det ar en form av studie som gors av studenter
och det som gors utfors pa annan plats an i skolan. Skillnaden ar att faltstudier innebar att nagot
studeras i dess naturliga miljo och att insamling av uppgifter samlas in.

D4 faltstudier ar ett arbetsmoment som bedrivs i skoldamnet biologi blir det intressant hur
skaparna av styrdokumenten, Skolverket, definierar begreppet. Kommentarmaterial till
kursplaner &r handlingar som ska ge larare en bredare och djupare forstaelse till texterna i
kursplaner (Skolverket, 2023a). Daremot anvénds inte begreppet féltstudier éver huvud taget i
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kommentarmaterialet for biologi i gymnasieskolan (Skolverket, 2023b). Det behandlas ndrmast
i kommentarmaterialet for biologi i grundskolan déar det star foljande:

Avsikten med innehallet faltstudier, observationer och experiment. Utférande [...] av
undersokningarna ar att eleverna med hévar, forstoringsglas, kikare och andra redskap ska fa
utforska naturen tillsammans och uppleva &rstider, material, djur och vaxter. Fokus ligger pa
narmiljon som i det har fallet kan vara lattillgangliga skogs- eller friluftsomraden, lekparker
eller andra miljéer som eleverna dr bekanta med. (Skolverket, 2022)

Faltstudier i grundskolans biologiundervisning syftar till att eleverna ska fa mojlighet att
uppleva naturen med alla sinnen. Med dessa upplevelser kan eleverna fa 6kat engagemang for
att vilja skydda och ta hand om naturen och det ar dven férdelaktigt att koppla faltstudierna till
andra delar av biologins centrala innehall (Skolverket, 2022).

Fortsattningsvis kommer begreppet faltstudier att anvandas i detta examensarbete grundat pa
Skolverkets anvandning av det i kursplanerna for biologi i gymnasiet vilket foljer nedan.

1.2 Faltstudier i biologi i gymnasieskolan
I amnesplanen for biologi i gymnasieskolan kan man lasa i syftet for amnet att:

Undervisningen ska innefatta naturvetenskapliga arbetsmetoder som att formulera och séka
svar pa fragor, gora systematiska observationer, planera och utfora experiment och faltstudier
samt bearbeta, tolka och kritiskt granska resultat och information. (Biologi, 2022)

Eleverna ska vidare fa forutsattningar att utveckla:

Formaga att planera, genomfora, tolka och redovisa faltstudier, experiment och observationer
samt formaga att hantera material och utrustning. (Biologi, 2022)

| det centrala innehallet for biologi 1 och biologi 2 finns faltstudier omnamnt i dessa tva punkter:

Faltstudier och undersékningar inom ekologi inklusive anvandning av modern utrustning.
(Biologi, 2022)

Planering och genomforande av féltstudier, experiment och observationer samt formulering
och provning av hypoteser i samband med dessa. Utvérdering av resultat och slutsatser genom
analys av metodval, arbetsprocess och felkéllor. (Biologi, 2022)

Yrkesutdvningen som larare innebdr bland annat att forverkliga @mnesplaner i undervisningen
och folja skollagen (SFS, 2010:800). Uthildning ska enligt den svenska skollagen (SFS,
2010:800 8§5) vila pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. Skollagen &r en sa kallad
ramlag vilket innebdr att det varken finns en klar definition av vad den innebér eller hur det ska
appliceras i yrket. Skolverket klargor att bade vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet
behdvs och att de kompletterar varandra. Dessa egenskaper for utbildning uppnas genom att
kritiskt granska det arbete larare utfér och att ta del av ny relevant forskning (Skolverket,
2023c). Nér larare arbetat fram, utvarderat och dokumenterat sin undervisning kan man uppna
beprovad erfarenhet och med fordel dela det mellan andra skolor och larare (Skolverket, 2023c).
Det finns darfor en nytta att larare emellan delar med sig av sin kunskap och sina erfarenheter.
| nasta avsnitt tas autentiska exempel upp pa vad larare gor i momentet féltstudier.

1.2.1 Larares beskrivningar av féaltstudier i biologi

Att arbeta som legitimerad larare innebé&r att man har en viss frihet kring att gora lampliga val
i undervisningens utformning anpassat till malgruppen. Med denna frihet och egen kreativitet
ska man hitta eller skapa lektionsupplagg for att forverkliga bade laroplan och amnesplan i



undervisningen (Skolverket, 2020). Pa hemsidor och forum finns en uppsjé med
undervisningsmaterial, idéer och lektionsplaneringar som ldrare i biologid&mnet delar med sig
av (Biologilararna, 2023; Bioresurs, 2023; Ehinger, 2023). For att hitta inspiration till lektioner
kan man exempelvis soka i Facebook-gruppen Biologilararna (Biologildrarna, 2023). Dar gav
sokorden filtstudie” och “exkursion” inlagg dar en larare fragade om andra larares upplagg
och féljande beskrivs:

Vi aker till en sjo strax utanfor stan. Elevernas uppgift r att ta reda pa vilken typ av sjo det ar.
Lite detektivarbete.

Nordkoster. Vi tillbringade 16rdag-séndag med strandprofiler och andra aktiviteter. Vi bodde i
talt p4 campingplatsen. Avslutades med ett studiebesok pa Tjarné marinbiologiska fore
hemresan.

Jag brukar gé en ”successionspromenad” med mina elever dir vi ser pionjararter, hogstubbar
och miljétrad p& hyggen. Sedan blir det andra stopp pa vdgen nar man dyker pa
knappnalslavar, tickor, murkna trad, kammossa, barkborrar och salamanderhotell! Brukar ta
1,5 tim.

Jag gar ut i skogen med eleverna, placerar ut dem i par pa olika platser hyfsat nara varandra.
Uppgiften &r att studera vad som véxer just dar, vilka livsbetingelser finns (skugga, sol, vatten,
osv) och hur kommer platsen att utvecklas om den far sta orord. Diskussioner om
naringskedja/pyramid och olika habitat blir betydligt intressantare &n i klassrummet.

Vi ska ta med elever i ettan pd gymnasiet till kusten och géra populationsskattningar med
slumpmassigt utplacerade rutor.

Alltid kort inventering av organismer och undersdkning av miljofaktorer vid havet.

De samlar djur, véxter o tar vattenprover. Sedan géller det att forsoka fundera pa orsaker till
skillnader mellan platserna och redovisa teorierna. Blir ofta bra, dessutom med jamforelser
mellan aren.

Sammantaget for alla dessa utdrag fran forumet ser man att larare tar med sina elever ut och
genomfor nagon typ av uppgift pa platsen. Med dessa tips kring hur larare genomfor faltstudier
i biologi kan man bearbeta idén, gora den till sin egen och skapa ett upplagg sa att det blir
anpassat till sin egen elevgrupp (Skolverket, 2020).

1.3 Tidigare forskning

I mitt tidigare examensarbete fran 2021 gjorde jag tillsammans med en kurskamrat en
litteraturstudie dar vi undersokte effekten av faltstudier pa elever och larare. Resultatet fran den
studien tillsammans med annan relevant forskning redogdrs nedan och dar indelad i de
amnesdidaktiska fragorna vad, hur och varfér som presenteras som syfte (varfor), planering
(hur) och aktiviteter (vad) i féltstudier. Forskningen diskuteras senare tillsammans med
insamlat intervjumaterial.

1.3.1 Syftet med faltstudier

Varfor faltstudier finns som ett moment i skolan menar Szczepanski och Dahlgren (2011) &r en
konsekvens av urbaniseringen. Tidigare levde manniskan narmare bade natur och jordbruk
jamfort med i dagens samhalle. Detta ledde till att pedagogisk verksamhet behévde praktiska
inslag for att forena teori med praktik inom biologi pa ett tydligt sétt for elever da det inte langre
forekom i deras vardag.



Forskning visar att det finns manga positiva effekter av faltstudier, bade socialt och
kunskapsmassigt (Brady & Brady, 2009; Féagerstam & Blom, 2013; Hamilton-Ekeke, 2007;
Prokop, Tuncer m.fl., 2007). Dessa positiva effekter kan kopplas till syftet med faltstudier.
Alltsa fragan om varfor man utfor faltstudier i skolan.

Kunskapsmassigt ger faltstudier effekter kring bland annat elevernas begreppsforstaelse.
Undervisning utomhus inom ekologi gor att elever 6kar sin forstaelse och anvander sig av fler
biologiska begrepp (Brady & Brady, 2009; Fégerstam & Blom, 2013; Hamilton-Ekeke, 2007;
Prokop m.fl., 2007). Den Okade begreppsforstaelsen forklaras med att eleverna genom
faltstudier far mojlighet att koppla kunskapen till en viss situation (Brady & Brady, 2009). En
annan forklaring &r att forstaelsen for objekt och fenomen i naturen blir mer levande och konkret
for eleverna nar det kan kopplas till en viss plats (Szczepanski, 2013; Szczepanski & Dahlgren,
2011).

Andra kunskapseffekter ar att elever minns kunskapen de far under féltstudier under en langre
tid jamfort med i klassrummet. De far da forstahandsreferenser dar de anvander sina sinnen
vilket ger eleverna positiva upplevelser (Magntorn, 2007; Szczepanski, 2013; Szczepanski &
Dahlgren, 2011). Genom kroppsliga och sinnliga erfarenheter bidrar det till djupare och fysiska
minnen (Mannion m.fl., 2013; Szczepanski & Andersson, 2015). Efter féaltstudier kanner elever
lattare igen djur och véxter och de far storre forstaelse for kopplingen mellan energifloden och
ekosystem &n innan (Magntorn, 2007). Eleverna inser i hdgre grad nar de ar utomhus att larande
tar tid vilket marks genom att elever blir mer fragande och nyfikna pa att soka svar i den levande
miljon, detta gor att undervisningssituationen far okad autenticitet (Szczepanski, 2013;
Szczepanski & Dahlgren, 2011). Vidare belyser larare i tidigare studier vikten av den fysiska
rorelsen for larandet (Szczepanski & Dahlgren, 2011).

Eftersom biologidamnet har en tydlig koppling till bade natur och miljo blev forskare
intresserade av elevers attityder kring miljofragor. Efter faltstudier uppvisar elever en forbattrad
attityd till miljon, daribland nyttjandet av naturens resurser och forstaelse kring miljoproblem
(Bogner & Wiseman, 2004; Genc, Genc m.fl., 2018; Prokop m.fl., 2007). Konkreta uppgifter
kan gora att eleverna forstar pa ett djupare plan hur den ménskliga paverkan &r kopplad till
miljoproblem (Szczepanski, 2013; Szczepanski & Andersson, 2015). Elever utvecklar bade en
ny varldshild och mer respekt for miljon nar de far uppleva naturen och kan forsta teorins
betydelse genom nya perspektiv (Szczepanski & Andersson, 2015). Detta kan leda till att elever
forandrar beteenden och handlingar for en hallbar miljo (Genc m.fl., 2018).

De sociala effekterna och det sociala syftet med faltstudier beddms av forskare vara flera.
Eleverna far okat fokus, de har ett storre engagemang, upplever minskad stress, relationer
forbattras och den sociala samhorigheten 6kar (Mannion m.fl., 2013; Szczepanski, 2013;
Szczepanski & Dahlgren, 2011). Elever i behov av stod far en battre instéllning till undervisning
genom faltstudier samt att respekt och tolerans 6kat bland elever, alltsa en béattre social kultur
(Hamilton-Ekeke, 2007; Patrick, 2010; Sturm & Bogner, 2010). Andra effekter som faltstudier
bidrar till ar att eleverna far forbattrad koncentration, kognitiv formaga samt 6kad personlig
utveckling (Faskunger, Szczepanski m.fl., 2018; Hamilton-Ekeke, 2007; Sturm & Bogner,
2010).

1.3.2 Planering av faltstudier

Nér en faltstudie ska genomforas ska man valja en plats eller en milj6 att utforma uppgifterna
kring. Att ta med elever ut pa faltstudier innebar en mojlighet att 6ppna upp for andra larmiljoer,
utanfor skolans klassrum. Det kan récka att bara ta sig ut pa skolgarden eller i miljon runt
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skolbyggnaden. Dar finns det inte lika stora fysiska begransningar som i inomhusmiljon
(Szczepanski, 2013). Daremot innebar utomhusmiljén att man som larare maste vara mer 6ppen
for det ofdrutsagbara eftersom eleverna vistas i en miljé som de kanske inte ar vana vid jamfort
med inomhus i skolan (Mannion m.fl., 2013). Att undervisa utomhus skapar kopplingar till
platser, arbetsmetoder och objekt (Szczepanski & Dahlgren, 2011). Sjalva platsen som valjs
bjuder in till larandemdjligheter och det viktiga ar att eleverna sjalva ser dessa mojligheter
(Szczepanski & Andersson, 2015).

Lararens relation till platsen menar forskare ocksa har betydelse for faltstudiers resultat, vilket
kan forbéattras om lérare sjalva studerar platsen fore genomférande med elever (Mannion m.fl.,
2013). Lararen ska lyckas skapa entusiasm for amnet for att pa sa satt skapa en bra upplevelse
for eleverna (Magntorn, 2007). Ansvaret kring att utnyttja platsen for faltstudier i naturen ligger
ocksa pa lararen, alltsd hur man sammanfogar platsbaserat larande med aktiviteter som gor att
eleverna far med sig vardefulla naturupplevelser. | forskning delar larare med sig av faktorer
for upplevd framgang i faltstudier. De menar att det beror pa hur sjélvsékra, villiga, motiverade
och entusiastiska de kande sig infor undervisning i naturen. Nagra larare hade en bild av sig
sjalva som friluftsmanniskor i sitt privata liv vilket de upplevde var en faktor for gott resultat
(Mannion m.fl., 2013).

1.3.3 Aktiviteter under faltstudier

Nar det handlar om vad eleverna praktiskt far gora under faltstudier menar larare att
undervisning utomhus &r ett satt att komplettera teorin, att férena teori med praktiskt arbete.
Upplevelser och aktiviteter utomhus ar ett komplement till det vardagliga arbetet inne i skolan
(Szczepanski, 2013; Szczepanski & Dahlgren, 2011). Professorer med koppling till
lararutbildningen menar att det handlar om att skapa en sjalvsakerhet i den nya larmiljon,
snarare an sjalva amnesinnehallet i faltstudien. En larare menar att det teoretiska inte alltid
behodver komma fore det praktiska for att skapa en bra féltstudie (Szczepanski & Andersson,
2015). Alltsa att amnesinnehallet som berors under faltstudier inte behdver behandlas i skolan
innan man tar ut eleverna.

Magntorn (2007) ger konkreta exempel pa vad som gjorts i faltstudier och vilken paverkan de
praktiska momenten hade pa elevers inlarning. Eleverna fick i uppgift att undersoka skogen
som ekosystem dar de skulle relatera till kretslopp, energifldden och naturlig succession,
forandringar i naturen. De fick &ven undersoka vanliga djur och véxter i syfte att kunna namnge
och dela upp dem i deras funktionella grupper. Faltstudierna bedrevs i en skog som lag néra
skolan. De hade ocksa en diskussion om den manskliga paverkan pa skogen. Eleverna
intervjuades och fick rita schematiska bilder av energifléden, fotosyntes och skogen som
ekosystem, bade fore och efter faltstudier. Efter tva manader fick eleverna jamfora skogens
ekosystem med en ny miljo, en damm. Andra exempel pa utférande i faltstudier fran tidigare
forskning ar att elever far mata pH-varden och se nagot véxa fran fro till planta (Szczepanski,
2013). Elever far lara sig att beskriva ekosystem och att anvanda abiotiska faktorer (Prokop
m.fl., 2007) eller att elever fatt studera faglars flygbeteenden (Sturm & Bogner, 2010).

1.4 Studiens syfte och fragestéallningar

Studiens syfte ar att undersdka vad nagra gymnasieldrare har valt for innehall i faltstudier i
biologi, hur faltstudierna genomfors och vad larares svar ar pa fragan varfér de genomfor
faltstudier? De amnesdidaktiska fragorna vad, hur och varfor ar alltsa i fokus. Studien syftar
aven till att undersoka hur lararna beskriver begreppet féltstudier. En forhoppning ar att skapa
goda exempel pa vad man som larare kan gora i momentet faltstudier i biologi.
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Studien har ett explorativt syfte vilket innebar att det inte finns nagon tidigare hypotes hos mig
som bade intervjuar lararna och analyserar deras svar (Kvale & Brinkmann, 2014). En tidigare
forsknings kategorisering prévas om den ar applicerbar dven pa denna studie (Szczepanski &
Andersson, 2015). P4 sa satt kan studien generera ny information inom ett omrade dar det inte
finns sa mycket tidigare forskning.

Fragestallningar
e Vad svarar nagra amnesldrare pa gymnasiet i biologi pa de amnesdidaktiska fragorna
vad, hur och varfor kring momentet faltstudier?
e Hur beskriver nagra @amnesléarare pa gymnasiet i biologi begreppet féltstudier?

2 Metod
2.1 Kvalitativ intervjustudie

Arbetet borjade med en grovplanering for innehallet i studien som innebar att formulera syfte
och relevanta fragestéllningar for att darefter bestamma intervju- och analysmetod. For att vélja
form av intervju behdver man ténka pa bade respondenter och syfte med studien (Dalen, 2015).
Studiens syfte handlar om att ta reda pa vad gymnasielarare sager om ett specifikt amnesomrade
genom erfarenheter, arbetsprocesser och uppfattningar. Den kvalitativa forskningsintervjun har
som mal att fa insikt i respondenters personliga erfarenheter, upplevelser och synvinklar om
nagot specifikt (Dalen, 2015; Kvale & Brinkmann, 2014). Detta gjorde att den kvalitativa
forskningsintervjun var en lamplig metod.

En kvalitativ forskningsintervju &r ett professionellt samtal dar forskaren styr i olika grad
(Kvale & Brinkmann, 2014). Det kraver att intervjuaren redan ar insatt i amnet, vilket jag ansag
att jag var da mitt tidigare examenarbete behandlade ett narliggande forskningsfalt (Dalen,
2015). Graden for intervjuerna var semistrukturerade vilket innebar att samtalet hade bestdmda
huvudfragor men att utrymme fanns for foljdfragor (Dalen, 2015). Detta passade studien val da
semistrukturen éppnade upp for lararnas egna tolkningar av fragorna och relevanta foljdfragor
fick ta plats och ibland utvecklas till diskussion. Samtidigt var det viktigt att alla valda teman i
intervjuguiden skulle beréras vilket kravde en viss struktur.

2.2 Intervjuprocess

2.2.1 Intervjuguide

Utifran forskningsfragan och syftet arbetade jag fram en intervjuguide (Bilaga 1) for att
sakerstalla att fragestallningens olika delar skulle bli tackta med intervjufragor (Dalen, 2015).
Guiden borjar med ett antal bakgrundsfragor for att fa en enkel beskrivning av den
yrkesverksamma ldrare som jag intervjuar. Detta for att fa lararen att kanna sig bekvam med
hjalp av mer allménna fragor. Intervjuns fragor om faltstudier borjade med att lararna fick dela
med sig av sin tolkning av begreppet faltstudier. Darefter var forskningsfragan uppdelad utifran
de amnesdidaktiska fragorna vad, hur och varfor, var féltstudierna utférs och allmanna fragor
om faltstudier. Darefter arbetade jag fram ett antal fragor som med olika synvinklar ringade in
omradet for att fa ett sa precist svar som mojligt pd de amnesdidaktiska fragorna.
Intervjuguidens avslutande innehall en 6ppen fraga om respondenten ville tillagga nagot for att
fa kanslan av en naturlig avrundning av intervjun (Dalen, 2015). Intervjufragorna formulerades
i vardagssprak med malgruppen larare pa gymnasiet (Kvale & Brinkmann, 2014).
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En provintervju genomférdes pa en medstudent for att fragorna i intervjuguiden skulle prévas
och utvarderas. Utvarderingen handlade om fragornas formuleringar var tydliga, om jag fick
den typ av svar som jag forvantade mig och om fragorna var tillrackligt uttommande. Dérefter
bearbetades intervjuguiden innan forsta intervjun med en léarare gjordes (Dalen, 2015).

2.2.2 Urval

Urvalet for respondenterna i studien &r att de &r undervisande larare i biologi 1 och/eller biologi
2 pa gymnasiet. For att hitta lampliga respondenter gjorde jag ett inldgg i Facebook-gruppen
“biologilirarna”. Jag beskrev min studies syfte och utformning och tva larare visade intresse.
En annan larare kontaktades via min VFU-skola och tva larare har kontaktats via mejl da deras
amnesbehdrighet och mailadresser fanns offentligt pa gymnasieskolans hemsida. Resultatdelen
inleds med en oversiktlig bakgrundsinformation om respondenterna.

Angaende antalet respondenter i studien gjordes goda forsok att gd med fler. I Facebook-
gruppen “biologildrarna” ér det i skrivande stund 2827 medlemmar och dérfor kan intresset
med tva personer tyckas mycket lag. Tva larare vars mailadress jag fick fran min handledare
for arbetet tackade nej till medverkan och tva ytterligare personer svarade inte pa min
mailforfragan.

Det landade i fem respondenter vilket var ett rimligt antal med tanke pa tid for datainsamling
och respondenternas svarskvalitet. Intervjumaterialets kvalitet upplevdes god och tillrackligt
stort underlag for analys (Dalen, 2015). Detta bidrog till beslutet att inga fler respondenter
soktes. Tid for intervjuer bokades in och genomfordes mellan 17-27/4 2023. Da urvalet i
kvalitativa studier vanligen ar begransat, som i detta fall, finns det stora utmaningar kring att
kunna dra slutsatser som ar generella (Dalen, 2015).

2.2.3 Datainsamling

En av intervjuerna genomfordes fysiskt pa lararens arbetsplats medan resterande intervjuer
genomfordes digitalt via programmet zoom. Inspelning gjordes via telefon, via appen
rostmemon vilket fungerade utan problem och det gjordes med god sdkerhet. Dalen (2015)
menar att om intervjuaren beharskar utrustningen for inspelning pa ett sékert satt blir kvaliteten
i intervjusituationen battre. Innan intervjuerna borjade spelas in forklarade jag innehallet och
upplagget for respondenten, att de kommer vara avidentifierade i mitt examenarbete och att
inspelningen kommer att raderas efter transkribering.

Intervjuerna startades pa ett strukturerat sétt dar de forsta fragorna inte ledde till mer an ett svar.
Nar intervjun gick in mer pa amnet féltstudier blev intervjuerna av mer semistrukturerad
karaktar. Vissa fragor landade i naturliga foljdfragor medan andra blev mer strukturerade och
foljde intervjuguiden i storre utstrackning. Tidsmassigt tog intervjuerna mellan 20-34 min dar
skillnaden mestadels berodde pa hur uttdmmande respondenternas svar var.

Under intervjun fokuserade jag som intervjuare pa att lyssna noga till vad respondenten sa for
att dels kunna stélla relevanta foljdfragor, dels lata respondenten fa tid for att svara sa
uttémmande som mojligt pa fragorna som stalldes (Dalen, 2015). Eftersom intervjuerna
spelades in var det ocksa viktigt att jag som intervjuare inte avbrot eller kommenterade svaren
alltfor mycket da det kunde resultera i samre ljudkvalitet. Jag visade darfér mitt intresse
mestadels genom icke-verbal kommunikation men &ven med bekréftande kommentarer for att
starka kénslan hos respondenten att jag var intresserad och ville lyssna (Dalen, 2015).
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Efter varje intervju transkriberades ljudupptagningarna med hjalp av Words dikteringsfunktion
vilket gav ett textstycke med skiljetecken. Textmassan bearbetades med hjélp av inspelningen
for att fa transkriberingen korrekt, ratta till dikterings- och stavfel, samt skapa en battre
meningsuppbyggnad an vad verktyget lyckades med. Dérefter sorterades transkriberingen efter
vem som sade vad, intervjuare (In) och larare (L1, L2, osv.). Transkriberingen skedde sa snart
som mojligt efter intervjun for att minnas vad som sades vid ljudupptagningen eller om
transkriberingen blev otydlig. Med detta verktyg och denna transkriberingsprocess larde jag
k&nna materialet, vilket &r viktigt att den som utfor studien gor, utan att det blev en alltfor stor
arbetsborda med transkribering. Vidare starker denna bekantskap med materialet sjélva
analysprocessen (Dalen, 2015).

2.3 Tematisk analys

Tematisk analys har anvants for att bearbeta det insamlade materialet. Detta ar en vél anvéand
analysmetod for kvalitativ forskning som kan redovisa respondenters erfarenheter och
beskrivningar (Braun & Clarke, 2006) vilket passar in i det valda forskningsfaltet. For att kunna
gora en tematisk analys kravs ett antal definitioner av omradet for att skapa en teoretisk ram
vilket aterfinns i tidigare inledning. Nar en tematisk analys sker sorteras och presenteras
materialet i form av kategorier, &ven kallat teman. Dessa kategorier har oftast sin grund i
intervjuguiden (Dalen, 2015). Analysen i denna studie har kategorier bade fran tidigare
forskning och fran intervjuguiden.

For att starka den tematiska analysen av studien har intervjuerna analyserats med hjélp av en
kategorisering fran en tidigare, referensgranskad forskning. Szczepanski och Andersson (2015)
har intervjuat 15 professorer med koppling till lararutbildning och kartlagt deras uppfattning
om platsens betydelse for larande och undervisning utomhus. Svaren analyserades
fenomenografiskt genom att satta ord pd lararnas uppfattningar. Forskningen bygger pa
Szczepanski (2013) dar 19 larare i forskoleklass och grundskolans tidigare ar intervjuades om
undervisning utomhus. Studien i detta arbete har gymnasieldarare som respondenter, alltsa
utbildning nara universitetsniva, samt att alla respondenter i min studie tolkar begreppet
faltstudier som nagot som sker utanfor klassrummet (kap. 5.1) vilket dven professorerna gor
(Szczepanski & Andersson, 2015). Med den bakgrunden har jag vérderat Szczepanski och
Anderssons (2015, s.138) kategorisering som relevant utgangspunkt i min tematiska analys. For
att skapa en storre forstaelse for kategoriernas betydelse skrevs beskrivningarna om med egna
ord for att enklare kunna sortera materialet utefter foljande kategorier:

Platsen utomhus innebéar mojligheter att:

a. upptéacka och utveckla platsrelaterade meningserbjudanden.

b. utveckla en kroppslig, sinnlig relation till olika foreteelser/fenomen.
c. utveckla en personlig landskapsrelation.

d. utveckla fortrogenhetskunskap.

e. utveckla en bredare forstaelse for samhalle och miljo.
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Inom kvalitativa intervjustudier anses grundad
teori vara anvandbar vilket innebar att
respondenternas beréttelser och perspektiv
skapar grunden for analys. Ett bidrag till en
kategori kan i en grundad teori ses som
dimensioner eller karaktarsdrag (Dalen, 2015).
Med utgangspunkt i kategorierna fran den
tidigare forskningen definierades begrepp,
dimensioner och pastaenden for de olika

In: Och sa nir de da ska nyckla, det ar ju det som ir sjilva elevernas arbetsmoment. Nar de
gor filtstudier, om jag forstar det ritt. Jobbar de enskilt da?

L2: Nej, eftersom jag har si sma elever grupper. Och de iir vildigt, som att siiga. De
beter sig bra, de ir intresserade och de iir viildigt pepp. Sa det brukar inte finnas nigon
anledning att styra upp dem i grupper av den anledningen. Men jag brukar gira si att
nir jag nycklar si brukar jag kora helklass forst. Att jag visar en eller tvd exempel. Och
sa fir de gora det tillsammans. Och di kan jag faktiskt slippa dem ganska fritt. Att de
fir jobba enskilt, men hjilpa varandra. Och det ir ocksi ett ganska bra siitt att se lite
grann hur... Ofta gor man det hir med ettor, och da fir man ocksa lite grann se....Det
finns viilldigt mycket att lira sig av eleverna, eller iaktta av eleverna, niir de fir hjilpa
varandra. Niir det inte ir s& uppstyrt. Att viga slippa eleverna lite grann, det
forutsiitter att de kan bete sig. Men man miirker, man kan lisa en klass viildigt mycket
mer. Och man ser, ofta kan jag se att en elev kan nyckla, niir den eleven hjiilper sin
kompis. Si att de far jobba enskilt, men hjilpa varandra.

In: Skulle du séga att grupper fordndras nér du tar ut dem? Eller dr det samma?

L2: Jag vet inte. Jag skulle nog siiga att... Generellt sa tycker jag att de flesta av mina
elever i alla fall, blir gladare nir man iir ute. Det beror vildigt mycket pa vidret. Det dr
absolut sviraste med att ha exkursion, tycker jag. Det iir att fi eleverna att kli pa sig
kliider, sa att de inte fryser. Det iir Challenge nummer ett. Jag har gymnasieelever, si det
iir inte sa att de rymmer. Men det hiir med att de fryser, det iir fan alltid ett problem.
Men annars skulle jag nog siiga att de generellt oftast ir gladare och roligare att jobba
med, eller mer motiverade ute. Men sen ir det nog ocksa si att de som ir sura och tviira
och tycker att det inte alls dr kul med biologi, det ir inte si roligt nir man star i en
sumpmark i november. Och de tycker kanske inte att det blir roligare heller. Men
generellt si tycker jag att elevgruppen forindras till det positiva.

In: Och sen d4, vilket imnesinnehéll som kopplas till den hir filtstudien? Da sa du
artkunskap, vixter och djur. Och s sa du faglar.

kategorierna som sedan eftersoktes i
transkriberingarna. Bidrag till kategorierna
kunde aven hittas med hjalp av fragor i
intervjuguiden. Analysen var av induktiv
karaktar da utgangspunkten lag i insamlad data
som darefter kopplades till teorier for att kunna
dra slutsatser och om mgjligt generaliseringar
(Kvale & Brinkmann, 2014). Kategoriseringen
gjordes med hjalp av fargkodning (Figur 1).
Detta tillvagagangsatt har valts for att pa ett
tydligt satt bearbeta materialet och hitta
tyngdpunkter i respondenternas svar (Dalen,
2015).

In: Och sen, har du négon tidigare lektion innan? Dir du forbereder eleverna pé vad de ska
gora?

L2: Det beror lite pi. Det beror pi innehillet i exkursionen. Och det beror ocksa pa
hur... Dir tinker jag att det finns en skillnad i om man ska gora saker. Om 1 ha

Figur 1. Ett utdrag fran transkriberingarna med
fargkodning utifrén kategorisering av Szczepanski och

Efter den tematiska analysen med Szczepanski
Andersson (2015). Bla: ¢, rod: a, gron: b, orange: d.

och  Andersson  (2015)  kategorisering
analyserade jag aterstdende data for att hitta mojliga tillagg till kategoriseringen. Mina
fragestallningar “hur och varfor?” hade blivit besvarade, diremot inte ’vad” och beskrivningen
av begreppet “filtstudier”. Detta mynnade da ut i tva ytterligare kategorier, ”vad elever far géra
i féltstudier” och “ldarares beskrivningar av begreppet féltstudier” vilka grundade sig i
intervjuguiden. Dadrefter genomfordes analysprocessen genom 6ppen kodning for att hitta
dimensioner av kategorin (Dalen, 2015).

I resultatet formulerades lararnas svar som helhet for varje kategori, dar likheter och olikheter
togs upp. Vid liknande svar fran flera respondenter tkade kategorins betydelse for resultatet.
Darefter valdes ett antal citat ut fran respondenterna som gav exempel pa hur kategorin
avspeglades i svaren och vilken innebord kategorin hade (Dalen, 2015). Citaten innehaller i
vissa fall klamrar dar ordet inom dem &r min uppfattning av vad lararen syftat med exempelvis
pronomina som de eller vi. Varje kategori avslutas med ett sammanfattande stycke av vad
resultatet for kategorin var.

2.4 Etiska stallningstaganden

Né&r man genomfor intervjustudier finns det stéllningstaganden, lagar och regler kring hur man
som forskare ska forhalla sig till material, inblandade personer och konfidentialitet. Har foljer
en beskrivning av hur denna studie ar gjord med héansyn till dessa principer.

FOr att hitta respondenter gjordes utskick i olika forum eller via e-mail. | varje utskick fanns
tillracklig information om studiens amne, syfte och metod pa ett s konkret och informativt satt
som mojligt (Dalen, 2015). Detta for att tydliggora vad deltagandet i studien innebar for mojliga
respondenter.
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Intervjuerna bdrjade med att jag som intervjuare beskrev att respondenten kommer att
avidentifieras i studien, att uppgifter som gar att koppla till andra personer kommer raderas, att
inspelat material kommer raderas efter transkribering och att man nar som helst far avbryta sin
medverkan. Darefter stalldes fragan om personen ville delta eller inte, ett samtycke for
medverkan, vilket krivde ett “ja” for fortsatt intervju (Vetenskapsradet, 2017). | och med
avidentifieringen finns dels en risk kring att respondenten delar med sig av kanslig information,
dels att presentationen av materialet inte kan k&nnas igen vilket skulle kunna uppfattas
provokativt om respondenterna inte kan urskilja sina egna yttranden i studien (Dalen, 2015).
Denna risk minskade da jag raderade personuppgifter i transkriberingarna som framkom under
intervjun.

Etiska fragor som jag har tagit stallning till handlar om krav pad konfidentialitet och
respondenternas inflytande Over analysen (Kvale & Brinkmann, 2014). Respondenterna har
avidentifierats 1 studien genom att namn, personuppgifter och skolor inte finns nedskrivet i
koppling till datainsamlingen vilket gor det svart att koppla en viss person till ett visst uttalande
(Vetenskapsradet, 2017). Varje respondent har fatt ett nummer for att halla isar dem i analysen.
Vidare har ingen kontakt med respondenterna skett efter genomford intervju, de har alltsa inte
fatt mojlighet att tillagga eller andra nagot. Detta beslut togs da det skulle kunna 6ppna upp for
extraarbete vilket ansags vara svart med tidsramen for arbetet.
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3 Resultat

Resultatet fran de kvalitativa intervjuerna presenteras i kommande avsnitt. Forst ges en kort
bakgrundsinformation om respondenterna kopplat till deras lararprofession. Vidare foljer
analysen av intervjuerna genom kategorisering av Szczepanski och Andersson (2015). Dérefter
redovisas ytterligare tva kategorier, hur larare tolkar begreppet faltstudier och vad som gors i
faltstudier. Varje kategori presenteras med en genomgang av vad som framkom i intervjuerna
med alias och som exemplifieras med citat. Till sist ges ett sasmmanfattande stycke av kategorin.

Larare 1

Biomedicinsk
analytiker i
klinisk kemi

Magisterexamen

i
molekylérbiologi
KPU
Biologi 1 & 2
Naturkunskap
Kemi 1 &2
Biologi & kemi
ak 7-9
19 &r
Marinbiologi,
ekologi,
evolution,
artkunskap

Larare 2

Gymnasieldrar-
examen biologi
& svenska

Master i biologi

Biologi
Djurens biologi
Etologi

Artkunskap,
ekologi,
ringmarkning av
faglar, naturrum

Larare 3

Biologi, kemi,
KPU

Lararlyftet 2
naturkunskap

Biologr 1
Naturkunskap

Naturvetenskapli
g specialisering

vetenskaplig
metod, Tjarnd
forsknings-
station,
marinbiologi,
ekologi

Larare 4

Biolog-
programmet
KPU

Biologi 1
Naturkunskap
lal
Naturbruk

Marken &
vaxterna

Ekologi,
undersoka ett
ekosystem

Larare 5

Examen i
neuroscience

Gymnasielarar-
examen biologi
& idrott

Biologi 1 & 2
Idrott och hélsa

Fodosok,
ekologi,
succession

Figur 2. Bakgrundsinformation om respondenterna som de fick svara pa i intervjuns uppvarmningsfragor.
Uppifran-ner: utbildning, &mnen lararen undervisar i, antal ar som yrkesverksam larare, kursomraden i biologi
som lararen utfor faltstudier i.

3.1 A. Upptacka och utveckla platsrelaterade
meningserbjudanden

Denna kategori handlar om att skapa meningsfulla upplevelser som ar kopplade till en plats
vilket oftast sker bast utomhus. Pa sa satt kan man skapa relationer med fenomen i den naturliga
miljon.

Nagra larare berattade om upplevelserna eleverna fick av faltstudierna och som gav dem en
relation till bade platsen och varandra som klass (L1, L2). En larare sa vid upprepade tillfallen
att det ar nar eleverna ser nagot nytt som det hander nagot i dem, att de blir nyfikna pa ett annat
satt (L2). Meningsfullheten for en féltstudie beror mycket pa vadret och elevernas motivation.
Ar det bra vader tycker eleverna att det &r harligt och givande men &r det regnigt och blétt tappar
tyvarr eleverna snabbt intresset (L2, L3, L4). Tva larare menar att syftet med faltstudier &r att
eleverna far gora nagot som man kan gora som yrkesverksam biolog, vad som kan vara ens
framtida arbetsuppgifter (L3, L5). Att fa eleverna att vilja upptacka nagot nytt och se varlden
runt omkring med andra 6gon (L4).
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Att man adderar nagonting till elevernas dagliga miljo. Att man ser ndgonting som man kanske
inte ser hela tiden. (L2)

Det kan vara en jéttebra aktivitet for kursen men dven for samarbetet i klassen (L5)

Vilken skillnad det gér nar man kan satta namn pa saker och hur mycket mer spannande
exkursioner bli /.../ En liten oansenlig vaxt /.../ sa kollar de i en flora och bérjar lasa om den
ocksa, jaha den finns har och hér i varlden /.../ da helt plotsligt ser eleverna saker. Inte bara en
gul blomma utan namn och det &r skithaftigt. (L2)

Den upplevelsen kom inte ndr man [eleverna] satt bara med bdckerna liksom (L2)

Att man ska vacka en nyfikenhet hos eleverna och att komma ut och upptacka saker i
verkligheten pa nagot satt. Alltsa ta de mojligheterna som finns. Det ar s& mycket i biologin
som bara ar rakt upp och ner kunskaper. Hur saker och ting fungerar ar att man [eleverna] far
tanka lite sjalvstandigt. Undersdka, analysera. Vacka den nyfikenheten ténker jag. Det skulle
jag vilja séga. (L4)

Meningsfulla upplevelser kopplat till en plats sker enligt lararna genom elevernas nyfikenhet
och att elever far géra nagot kopplat till verkligheten. Meningsfullheten kan ocksa beskrivas
genom att eleverna far samarbeta och upptacka nagot tillsammans. Detta kan dock utmanas av
daligt vader. Relationen till platsen, eller de objekt som studeras, skapas genom upplevelser.
En upplevelse som gor att eleverna blir mottagliga for ytterligare kunskap som exempelvis
praktiska undersékningar. Denna upplevelse, sager en larare, kommer inte ndr man bara sitter
med laroboken.

3.2 B. Utveckla en kroppslig, sinnlig relation till olika
foreteelser/fenomen

Denna kategori betonar betydelsen av att skapa direkta kroppsliga relationer med foremal och
fenomen genom att anvanda kénsel, doft och andra sinnen. Detta &r viktigt for larande och
undervisning och anses vara mer begréansat att uppleva detta inomhus jamfért med utomhus.

Pa fragan vad lararna gjorde med eleverna under faltstudierna namnde alla larare att eleverna
skulle identifiera organismer i olika utstrackning. Detta gjordes med olika material och metoder
vilket innebar att eleverna skulle lara sig att anvanda dem. Det kunde vara havar, pincetter,
fiskenét, luppar, appar, floror, kartor med mera (L1, L2, L3, L4, L5). Under en féltstudie i
marinbiologi var elever ute i vattnet for att samla in organiskt material som sedan skulle
undersdkas med mikroskop (L1). Andra elever fick grava i jorden for att se jordprofilen (L4)
eller fiska krabbor med sp6 (L5). Flera larare sa att en anledning till att vara ute ar att eleverna
far gora nagonting praktiskt. Att eleverna far anvanda sina sinnen vilket 6kar chansen att de
minns det vi gor utomhus (L2, L5).

Ju mer faktakunskaper de har innan desto mer sjilvgéende blir de nar de kommer ut och desto
intressantare tycker de att det ar ocksa. Sen tror jag det ligger mycket i att eleverna far
upptacka saker sjalva att fa /.../ naring till det drivet liksom att vilja upptacka saker sjalv. (L2)

Innan vi &ker till Tjarno brukar vi repetera systematiken sa att de vet vad det ar for ndgonting
de tittar pd och sen brukar vi visa lite material hur man anvander vattenkikare och de tankte
hévar och. Och siktdjup och lite sidana saker. (L3)

Jag tog ju med lite flora- och faunabdcker. Och sa hade vi med, vissa skulle ta pH, d& hade jag
med pH-stickor. Vissa skulle kolla siktdjup, da tog jag med siktskiva /.../ Lite havar hade jag
med. Lupp, alltsd sant. Jag tog med allt material, men de skulle veta vad de skulle anvinda och
hur de skulle anvénda det. (L4)
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Mikroskop och turas om sa vi plockar upp allt material och det ar jattebra det &r ett stort
matrum dar som blir som ett labb alltsa litteratur och pipetter och allt vad de behdver (L1)

Att faktiskt se det man har runt sig inte bara s hér det ar natur. (L2)

Genom att anvanda material, metoder och levande objekt som elever under faltstudier far gora,
da anvands manga sinnen. Den sinnliga upplevelsen bidrar till att en relation mellan objektet
och eleven kan skapas, exempelvis nar elever kanner igen véxter pa sin fritid som de har
artbestamt under faltstudierna. Nar elever far ga i vatten, grava i jord, fiska krabbor eller fisk
och studera nagot pa nara hall anvands flera sinnen jamfort med om de bara skulle fa se en bild
eller fa nagot berattat for dem inne i skolan.

3.3 C. Utveckla en personlig landskapsrelation

Denna kategori handlar om den personliga relationen till landskapet och att dela den med andra.
Det handlar om spontant larande som sker utanfor skolan vilket relateras framst till barndoms-
och ungdomsminnen.

Majoriteten av lararna sager att gruppdynamiken forandras, néstan alltid till det béttre, vid
faltstudier (L1, L2, L4, L5). Tva larare beskrev att elever kan blomma upp och visa en annan
sida av sig sjalv under faltstudierna (L1, L2). Elever som utforde faltstudier pa en ¢ utanfor
Goteborg fick uppleva flera typer av miljoer, mjuk sandbotten, kala berg, betande djur i hagar,
vaxtlighet vid strandkanten och klipphéllar. Lararen menar att det & miljoer som de flesta elever
kanner till, men att det kan vara nytt for nagra och nar de far utféra undersokningar tillsammans
blir de mer medvetna om landskapet (L1). Elever far artbestamma vaxter och djur tillsammans
och genom samarbetet ser man att elever kan dela sin kunskap med varandra (L1, L2). En larare
beréttar om en elev som forankrat kunskapen genom att dela med sig av den till en nara anhorig
vilket gav eleven en personlig forankring av kunskapen (L2). Genom gdra artbestdimningen som
en skattjakt blir det lekfullt att hitta organismer (L3). En annan larare motiverar valet av plats
for att det ar en plats dar eleverna brukar vara, inte en ny plats men de far lara sig mer om
naturen runt omkring en plats de redan kanner till (L4).

Omedvetet s& borjar du kanna igen arter (L2)

Man har ju ocksa en uppgift med vardegrunden och att fa ihop klassen, att alla trivs och att alla
ar med. Man skapar ett bra arbetsklimat det &r ju ocksa viktig /.../ Jag upplever att vissa elever
som inte tar for sig s mycket, de kan faktiskt blomma upp pa faltstudier da ocksa. (L1)

Det sker ju mer social interaktion. Sa det &r ju, gruppdynamiskt sa ar det valdigt harligt att se
dem. (L5)

Det finns valdigt mycket att lara sig av eleverna /.../ nar de far hjalpa varandra. Nar det inte ar
sa uppstyrt. Att vaga slappa eleverna lite grann /.../ kan jag se att en elev kan nyckla, nar den
eleven hjalper sin kompis. Sa att de far jobba enskilt, men hjélpa varandra. (L2)

Vill ha en skattjakt. De ska hitta ett djur med 4 rummigt hjarta eller en ar ett vaxelvarmt djur
eller liksom dar. (L3)

Att fA komma ut, fiska och hanga. Forutom kunskapen i amnet, att det blir en upplevelse. /.../
manga har fiskat krabbor innan, men alla har inte gjort det. Och det blir en ny naturupplevelse.
Och det vill man ju ocksa garna bidra med. (L5)

Studiens resultat for denna kategori kopplas till de positiva naturupplevelser som elever far
tillsammans med varandra under féltstudier. Elever far umgas utanfor skolans véggar, bryta
invanda sociala monster och skapa ett bra klimat i gruppen genom samarbete. En personlig
relation till landskapet uppstéar nar de far undersoka platsen och lara sig nya saker tillsammans.
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Elever kan dela med sig av naturupplevelser som de kopplar till platsen och &ven skapa nya och
positiva minnen ute i naturen.

3.4 D. Utveckla fortrogenhetskunskap

Denna kategori handlar om att utveckla foérdjupade kunskaper genom praktisk erfarenhet och
att bli bekant med larmiljon for att kunna anvanda kunskapen i ett visst ssmmanhang. Har anses
utomhusmiljén vara lampligare &n skolmiljon.

Alla larare kopplar faltstudierna till ekologi pa nagot satt. Amnesinnehall och arbetsmetoder
togs upp fore, under eller efter faltstudier for att koppla det till det som eleverna fick gora
praktiskt under faltstudierna (L1, L3, L4, L5). Flera av lararna pastar att eleverna ar taggade pa
att utfora undersokningar och experiment i naturen (L1, L2, L4). En larare tog upp tidigare
undervisat amnesinnehall i sina faltstudier, som exempelvis systematik (L3). Faltstudierna kan
aven berora flera olika amnesomraden i biologi, sa som ekologi, marinbiologi och evolution.
En larare sa att det finns flera satt att se pa naturen och faltstudier &r ett sétt att visa hur saker
och ting hénger ihop (L1). En annan l&rare beréttade att det oftast krdvs en viss mangd
faktakunskaper innan man gar ut och att ju mer faktakunskaper eleverna har desto battre blir
faltstudierna (L2). Daremot finns det faltstudier som kan goéras utan vidare undervisning innan,
vilket kan bero pa vilka metoder som anvands (L2). Vidare namner en larare att elever kan vara
lite osékra pa hur de ska utfora praktiskt arbete da de ar vana vid teoretiska amnen i skolan (L3).

De far ju upp sma arter och sma fisk de gommer ju sig i viken sa att de kan /.../ koppla det till
evolution /.../ eller att de ar sma och inga stora fiskar som de far upp (L1)

Man ska ut i naturen och gora nagot, att man far 6va lite grann p4 att anvanda sig av olika
verktyg eller olika /.../ faltstudiematerial. Att man far anvanda lite nycklingslitteratur, sddana
saker, labba utomhus typ. (L3)

Det skulle till exempel kunna vara hur /.../ &r siktdjupet i den hér sj6n vi ska undersdka. Och
att de ska kunna dra lite biologiska slutsatser fran vad de har valt. Det &r ju inte sa komplicerat
att genomfdra, men man far anda ut mycket. (L4)

Drémmen &r att de kan hanga upp kunskap som vi pratar om i klassrummet pa specifika
faltstudier. (L5)

For varje gang man gor en faltstudie sa blir man lite battre tycker jag. Och man lar kidnna
omradet ocksa. Och vet ungefar vad man hittar for arter och sa dar. Och man kan berétta béttre
ju fler ganger man gor det. (L2)

Praktiska erfarenheter bidrar till en dkad forstaelse av det teoretiska. Lararna tar upp hur de
praktiska erfarenheterna kan gora att eleverna kopplar det till delar av teorin inom biologi. De
ska understéka nagot som senare kan vara grunden till mer kunskap. Flera av biologins omraden
kan kopplas till praktiska genomféranden och det finns idéer om att praktiska erfarenheter gor
det lattare for eleverna att forsta hur allt hanger ihop. Ibland tanker inte eleverna pa att de
faktiskt lar sig nagot nar de &r ute. Lararens relation till platsen tas aven upp som betydande for
att fa ut mer av faltstudierna.

3.5 E: Utveckla en bredare forstaelse for samhalle och miljo

Denna kategori handlar om platsens betydelse for miljoforstaelse och hallbarhet dar platsen ar
en lank mellan personen och samhallet/miljon. Den specifika platsen ger konkret forstaelse for
miljon och kan utveckla en vidare forstaelse for hallbar utveckling.
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Flera av lararna har anvant uppgifter for faltstudierna dar eleverna far underséka nagot pa
mikroniva for att sedan kunna analysera det pa makroniva (L1, L3, L5). Exempelvis att de fiskar
upp olika organismer ur havet och analyserar varfor just de finns dér eller att undersoka vilka
trad och vilken jordprofil som finns i en viss typ av skog och varfoér (L1). En larare sdger att
kopplingen till miljén handlar om kunskap och nar elever vet vilka arter som finns pa en plats
borjar de plotsligt bry sig om dem. Nar deras kunskap om nagot okar, okar ocksa deras
medvetenhet kring miljon (L2). Tva larare utférde momentet successionsruta dar elever skulle
observera hur en liten yta forandras Over tid vilket skulle kopplas till ekosystem (L3, L5). En
liknande uppgift var att eleverna skulle undersoka ett ekosystem néra deras hemmilj6 och ta
reda pa information om det (L4). Vidare genom undervisningen i klassrummet forsoker lararen
koppla ihop moment som utforts under faltstudierna och mojliga miljéproblem som eleverna
sett eller 1&st om (L5).

...att kolla pa vilka organismer som de far upp och varfor de finns dar. (L1)

...att det nagon ser och det man vet om, det bryr man sig om. Jag tror det att faltstudier
faktiskt fyller en jatteviktig funktion ur den synpunkten ocksa liksom ur miljésynpunkt, att bry
sig om. (L2)

Eleverna skulle ta reda pé hur skogen fungerar som ekosystem. (L4)

For att eleverna ska utveckla en forstaelse for miljon och hallbar utveckling behéver man skapa
forutsattningar for det. Ett satt ar att lata eleverna fa kunskap om och en relation till naturen for
att de pa sa vis ska bry sig om den i storre utstrackning an tidigare. Det eleverna gor i skolan
kan upplevas som ett rent skoldamne men genom féltstudier kan de lyfta sin blick och se
undervisningen och @mnesinnehallet i ett storre perspektiv.

Analysen genom Szczepanski och Anderssons (2015) kategorier svarade pa fragestéallningarna
hur och varfor faltstudier genomfors. De aterstdende fragorna belyser hur lararna tolkar
begreppet faltstudier och vad eleverna gor under féltstudierna.

3.6 Lararnas beskrivning av begreppet faltstudier

Frigan “hur tolkar du begreppet faltstudier?” stilldes som en inledning till intervjufrdgorna om
faltstudier dar jag fick foljande svar av respondenterna:

Jag tolkar det som att det ar studier som bedrivs ute i falt, alltsd ute i naturen. Alltsa dels att de
[eleverna] hamtar materialet sjalva, sen gor de analyserna och utvarderar sjalva materialet. Inte
att man [lararen] hamtar material hér [i skolan] for det kan man ju ocksa gora. Jag kan ju
hamta eller kanske man gar in men anda att de har liksom varit ute och samlat in, tanker jag ar
viktigt i faltstudier (L1)

Faltstudier tanker jag ar det som &r utanfor ens dagliga miljo. Sa har jag liksom forsokt att
tanka ndr jag ska definiera det begreppet. /.../ att man adderar nadgonting till elevernas dagliga
miljo. Att man ser ndgonting som man kanske inte ser hela tiden. /.../ Att man ser nidgot nytt
och att det ocksa kraver att eleverna ar med i planeringen. (L2)

Att man ska UT i naturen och gora nagot sa att man [eleverna] far éva lite grann pa att
anvénda sig av olika verktyg eller liksom faltstudiematerial. Att man [eleverna] far anvanda
lite nycklingslitteratur, sddana saker, labba utomhus typ. (L3)

P& nagot satt att man [eleverna] kommer ut i naturen och undersoker nagot. Det kan egentligen
vara sa litet eller stort som helst. /.../ Och att de [eleverna] ska kunna dra lite biologiska
slutsatser /.../ det &r inte s komplicerat att genomfora, men man far 4nda ut mycket. (L4)

Faltstudier ar for mig studier utanfor klassrummet pa ett eller annat satt. Jag tanker att det kan
vara gron biologi, eller sd kan det vara att man besoker labb, eller s&. Det borde vl ocksa vara
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faltstudier. Men ja, utanfor klassrummet, vad en biolog kan halla pa med. Det som ligger
narmast kéanns som att man ar utomhus (L5)

Alla larare tolkar alltsa begreppet pa liknande satt men med vissa skillnader. Sammantaget
menar de att faltstudier & nagot som bedrivs utanfor klassrummet, ute i naturen, i en miljé som
eleverna inte ar vana vid. Skillnaderna ligger i detaljer i lararnas uttalanden. En ldrare pastar att
det aven kan ske i labb och en annan larare séger att det bor innebéra att eleverna far se nagot
som &r utanfor deras dagliga miljo.

3.7 Vad elever far gora i faltstudier

Denna kategori handlar om vilka aktiviteter elever far utfora under faltstudier alltsa vilken typ
av uppgift som lararna planerat for faltstudien.

Alla larare utforde faltstudier inom omradet ekologi (L1, L2, L3, L4, L5) vilket dven kallades
det mest naturliga valet . Flera av ldrarna utnyttjade vastkusten och valde marinbiologi (L1,
L3, L5). Aven faltstudier i skogsomraden var vanligt forekommande (L1, L2, L4). De tog dven
upp artkunskap, ornitologi och fédosok for olika djur (L2, L3, L5). Upplégget for vad eleverna
skulle gora pa faltstudieplatserna varierade. En larare delade in eleverna i grupper om 5 dar de
skulle undersoka olika saker kopplade till platsen, exempelvis ta reda pa vilka organismer som
lever pa blastang, undersoka strandprofilen, artbestamma fiskar i en vik, upptacka evolutionéra
anpassningar hos véxter och understka havstulpaners livscykel. Detta genomférdes med hjalp
av utrustning fran skolan som lararen tog med sig till platsen for faltstudierna (L1). Under en
annan faltstudie fick elever bestka ett naturreservat dar de fick en guidad visning om
ringmarkning av faglar. Den gruppen fick dven genomfora artbestdmning av véxter och djur
med hjélp av appar, floror och artbestdmningsbocker (L2).

En larare gav eleverna i uppgift att fordjupa sig om ett visst ekosystem som eleverna kunde
hitta och undersoka i narmiljon under en halvdag. Denna uppgift gjordes &mnesdvergripande
med amnet svenska och eleverna skulle skriva en rapport (L4). En larare hade varit pa Tjarnos
marinbiologiska forskarcentrum med sina elever och fatt dka ut med batar med forskare for att
gora prover pa bottensediment (L3). Tva av lararna hade liknande upplégg. De berattade om en
marinbiologisk faltstudie dar eleverna skulle fiska krabbor och se vilken foda de foredrog, sa
kallat fodosok. Da skulle eleverna sjalva planera undersokningen av foda genom en
naturvetenskaplig metod som redovisades med en presentation. Denna féltstudie applicerades
aven pa faglar da de ocksa skulle undersoka vilken foda de foredrog. Den sista uppgiften larare
berattade om var successionsrutan. Elever skulle under ett antal tillfallen undersdka en vald yta
pa 1x1m som lag i narheten av skolan och se skillnaden for véxtlighet och andra organismer
over tid. (L3, L5).

De [eleverna] far ett hafte med olika uppgifter som de arbetar med i grupp. /.../ dels titta pa
floran runt om, marinbiologi, /.../ de fiskar, organismer som finns i vattnet /.../ de ska géra
strandprofil till exempel. Vilka vaxter som véxer var och varfor /.../ evolutiondra anpassningar
(L1)

Guidad visning av hur man ringmarker faglar /.../ Och sen fick eleverna lara sig att nyckla.
Bade med hjalp av appar och med hjalp av floror. Sa det fick de gora. (L2)

De tavlar om att ha hogst artrikedom och ska folja den har rutan som inte far vara langre an en
5 min promenad fran skolan. /.../ Det ska mynna ut i en reflektion kring naringsvav och
energifldden. (L5)

De far 6va pa vetenskaplig metod, skriver hypotes s planerar hur de ska utféra studien och
sen sa far de gora sjalva studien (L3)
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Hur skogen fungerar som ekosystem. Samtidigt sa borjade de prata om naturvetenskapliga
teorier, hur man skriver rapport, fragestallningar och hypotes. /.../ De fick vélja utifran sitt
ekosystem. Forbereda sig, vad behdver man for material. Sen hade vi en halvdag ute. Da fick
de dela in sig i sitt ekosystem. Understka hur det ser ut, vad ser man for djur. Det som jag
skulle ha i det arbetet. Sen nar de gjorde sin fragestallning. Arbetade med den ocksa for att fa
ett svar. (L4)

Alla fem lararna utfor alltsa faltstudier kopplat till ekologi pa nagot satt, marinbiologi,
artkunskap, ekosystem, naringsvav, energifloden och succession. Aven evolution togs upp som
en del av en faltstudie. Upplégget varierade med olika typer av undersékningar, uppgifter och
rapportskrivning, antingen enskilt arbete eller i grupp. Platsen for faltstudierna var antingen i
skog, vid havet, i ndrmiljon, naturreservat eller en marin forskningsstation. Tiden var dven den
varierande, en lektion, halvdag, ett par heldagar eller flera lektioner. Vidare féljer en diskussion
om resultatet kopplat till tidigare forskning for att besvara studiens fragestéllningar och
avsnittet avslutas med en metoddiskussion.

4 Diskussion och slutsats
4.1 Resultatdiskussion

Resultatet fran det insamlade materialet fran den kvalitativa intervjustudien diskuteras i relation
till tidigare forskning och egna tankar for att svara pa studiens fragestallningar.

4.1.1 Begreppet faltstudier

Angaende skillnaden mellan begreppen faltstudier och exkursioner var det en av lararna som
anvande begreppet exkursioner i samband med intervjun. Med mitt intresse fér terminologin
ville jag veta om lararen kunde beskriva skillnaden mellan féltstudier och exkursioner dar
foljande svar gavs.

Det ar en spannande fraga faktiskt. Allts, ja och nej. Det borde ju finnas ndgon svensk
ordboksforklaring pa vad féltstudier ar. For egentligen nar man tittar pa faltstudier sa ar det
mer att man bara studerar. Och exkursion tanker jag mer sa har, det ar ju nistan som
expedition liksom. Man packar med grejer och man gor saker utav det. Det &r ju en
jattespannande reflektion som du har dar. Jag tanker ocksa att i mitt dagliga arbete sa ar det
samma sak. Men ska man hardra det sa ar det inte riktigt samma sak /.../ Men det finns en viss
definitionsskillnad dar emellan. Jag kallar det nog exkursion mot eleverna for att det later mer
spannande och for att de typ aldrig vet vad exkursion &r. Sa da blir det lite spannande, att det
later som expedition. (L2)

Det ar alltsa svart att fa skillnaden mellan begreppen forklarade bade genom sokningar i
uppslagsverk och av en yrkesverksam larare.

Alla larare som intervjuades tolkade begreppet faltstudier pa liknande satt. Det &r “ett moment
som bedrivs utomhus, i en miljo som eleverna inte ar vana vid och eleverna far se nagonting
nytt”. Denna sammantagna beskrivning fran de fem lararna kan liknas med definitionen “studier
av nagot i dess naturliga miljo” (Nationalencyklopedin, 2023b, 2023c). Daremot saknas
precisionen i den definition da lararna i studien menar att faltstudier dven ska innehalla nagot
som &r nytt for eleverna. Detta galler &ven Ovriga definitioner i avsnitt 1.1.

FoOr att undersoka begreppet vidare vande jag mig till Skolverkets publikationer for att ta reda
pa deras definition av begreppet. I avsnittet i inledningen om definitionen av faltstudier
omndmns det som sagt ingenting om faltstudier i kommentarmaterialet for biologi i
gymnasieskolan (Skolverket, 2023b). Detta anser jag ar mycket méarkligt eftersom det ingar i
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bade kursen biologi 1 och biologi 2 (Biologi, 2022). Jag letade vidare och det narmsta jag kunde
hitta fanns i grundskolans kommentarmaterial for biologi. Dér fann jag en forklaring av
begreppet:

...fa utforska naturen tillsammans och uppleva arstider, material, djur och véxter. Fokus ligger
pa narmiljon som i det hér fallet kan vara lattillgéangliga skogs- eller friluftsomraden, lekparker
eller andra miljoer som eleverna ar bekanta med. (Skolverket, 2022)

Det marks dock att den definitionen ar anpassad for lagre aldrar da beskrivningen innebér ett
utforskande arbetssétt. Min tolkning ar att det i gymnasiebiologin &r mer fokus pa systematiska
undersokningar. Dartill avslutas Skolverkets (Skolverket, 2022) definition med ”...eller andra
miljder som eleverna ir bekanta med” som gar emot de intervjuade lararnas uppfattning
namligen att det ska vara nya miljoer for eleverna. Detta ar exempel pa hur 6ppet begreppet &r
for tolkning av larare nér de laser styrdokumenten, sarskilt nar det inte finns en klar definition
for begreppet i gymnasiekurserna. Vidare kan denna osakerhet kring definitionen gora att vissa
larare missuppfattar begreppet trots att lararna i denna studie visar en gemensam syn Kkring
tolkningen. Men fragan kvarstar om den tolkningen som lararna i denna studie &r i linje med
Skolverkets, icke redovisade, definition.

4.1.2 Varfor utfors faltstudier

Svaren pa varfor faltstudier genomfors ar nagot som tycks genomsyra alla kategorier i
resultatdelen i olika grad. Fragan “vad anser du dr meningen med filtstudier?” stalldes under
intervjuerna vilket landade i svaren att de ska fa “testa pa vad en yrkesverksam biolog kan gora”
och att det &r ett bra sétt att férena teori och praktik™. Att koppla ihop praktiska erfarenheter
med teori genom faltstudier & aterkommande resultat i forskning (Magntorn, 2007;
Szczepanski, 2013; Szczepanski & Dahlgren, 2011). Tva av lararna i studien menar att nar
eleverna far anvanda flera av sina sinnen kan det bidra till att de minns det som gors utomhus
vilket dven forskning tyder pa (Magntorn, 2007; Mannion m.fl., 2013; Szczepanski, 2013;
Szczepanski & Andersson, 2015; Szczepanski & Dahlgren, 2011). En l&rare séger att vissa
elever har svart att se kopplingen mellan biologiundervisningen inne i skolan och verkligheten
utanfor skolan men att faltstudier ger en tydligare koppling (Szczepanski & Dahlgren, 2011).
En annan larare har visionen att faltstudier kunde vara ett verktyg som eleverna aterkommande
kunde koppla till viss kunskap. Forskning tyder pa att begreppsforstaelsen ar ett sadant omrade
dar faltstudier har goda effekter, daremot ar det ingen av lararna i studien som namner nagot
om det (Brady & Brady, 2009; Fagerstam & Blom, 2013; Hamilton-Ekeke, 2007; Prokop m.fl.,
2007; Szczepanski, 2013; Szczepanski & Dahlgren, 2011).

Lararna i studien séger att faltstudier bidrar till att bade gruppdynamiken och samarbetet mellan
elever forandras till det battre och att elever kan visa en mer intresserad sida av sig sjalva som
larare inte sett tidigare. Detta stammer 6verens med tidigare forskning som visar att faltstudier
ger flera positiva effekter pa det sociala samspelet bland eleverna (Hamilton-Ekeke, 2007;
Patrick, 2010; Sturm & Bogner, 2010). Exempel pa detta fran studien ar nar en larare berattar
om hur fint det ar att elever hjalper varandra med artbestamning. Féaltstudier forbattrar dven
attityden till biologidmnet menar lararna exempelvis medvetenhet kring naturen och
miljofragor samt hur ett ekosystem fungerar, vilket starks genom forskning (Bogner &
Wiseman, 2004; Genc m.fl., 2018; Magntorn, 2007; Prokop m.fl., 2007).

Med dessa positiva effekter pa elevers kunskap, nyfikenhet, miljoinstallning och sociala
fardigheter finns det anledning att motivera genomférandet av féltstudier oftare i skolan.
Lararnas svar pekar pa att det hander nagot positivt med eleverna nar de far komma utanfor
klassrummets fyra vaggar. Utifran svaren fran de intervjuade lararna menar jag att det &r under
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faltstudier elever forstar hur naturens alla fenomen hanger ihop pa ett tydligare satt an inne i
klassrummet.

Lararnas motivering kring varfor faltstudierna sker pa en viss plats eller varfor de valt specifika
arbetsmetoder eller innehall &r diffust i det insamlade materialet. Exempelvis nir frdgan “varfor
gor ni just detta under faltstudier?” stélldes, var svaren fran de intervjuade lararna bland annat
att ”det ar tradition pa skolan” eller ”jag fick uppgiften fran en kollega”. Min slutsats &r att
fragan ar besvarad som helhet i analysen av det insamlade materialet vilket liknar analysen som
Szczepanski (2013) gor efter intervjuer med larare om faltstudier.

4.1.3 Vad gors i faltstudier

Vad som gors rent praktiskt under féltstudierna for att uppna de goda effekterna pa larandet och
det sociala har stor variation. Léararna i studien berattar att eleverna far undersoka naturen pa
olika satt och med olika material. Det mest forekommande innehallet r artkunskap dar eleverna
ska identifiera organismer med hjélp av bade floror och appar. Detta forekommer dven i tidigare
forskning (Magntorn, 2007). | dmnet marinbiologi berattar tre av lararna i studien att eleverna
far lara sig om arter i havet och uppgifter om ekosystem eller om succession i skog och narmiljo,
vilket &ven férekommer i lararforum och forskning (Biologildrarna, 2023; Magntorn, 2007). En
av lararna beréttar att eleverna far mata pH-varde och siktdjup for att undersoka en sjo vilket
dven aterkommer i forskning (Szczepanski, 2013). Att undersoka skogen eller en plats med
ekosystem ar en annan larares uppgift for eleverna som &ven den aterfinns i forskning
(Magntorn, 2007). Ett sista omrade som tre larare i studien tar upp ar kunskap om faglar,
ornitologi, antingen genom fédosok eller ringmarkning. Aven detta forekommer som innehall
i faltstudier fran forskning (Sturm & Bogner, 2010).

Faltstudier kopplas pa flera olika séatt till miljé och hallbarhet enligt lararna. Nar eleverna far
ny kunskap om en specifik plats, ett visst ekosystem och vilka arter som lever just dar borjar de
bry sig om bade platsen och arterna och de far en forbattrad attityd till naturen (Bogner &
Wiseman, 2004; Genc m.fl., 2018; Prokop m.fl., 2007; Szczepanski, 2013). Enligt en l&rare ger
faltstudier aven tillfalle for koppling till miljoproblem i undervisningen.

Lararna i studien sager att kunskapsomradet ekologi &r det mest naturliga valet att gora
faltstudier i vilket kan forstas for att de genomfor faltstudierna utomhus. Men &ven pa grund av
Skolverkets skrivning i det centrala innehallet dar det star “filtstudier och undersokningar inom
ckologi” (Biologi, 2022). Jag anser daremot att det finns flera andra omraden inom
biologikurserna dér det kan vara anvandbart att genomféra faltstudier i, exempelvis inom
evolution som en larare i studien tar upp. Aven fysiologi kan var ett omrade med majligheter
for faltstudier. Jag vill pasta att med alla fordelar som faltstudier bar med sig bade
inlarningsmassigt och socialt borde man som léarare forsoka komma ut i naturen oftare och hitta
kopplingar till fler kunskapsomraden &n just ekologi. For att fa eleverna att se hur alla delar av
biologin hanger ihop med hjalp av praktiskt arbete. Med Skolverkets skrivning om ekologi i
samband med faltstudier bedémer jag darfor att synen pa faltstudier kan bli alltfor snév.

Amnesinnehall och uppgifter for faltstudier som lararna i studien delar med sig av aterfinns
alltsa i antingen tidigare forskning eller i forum déar larare delar med sig av sina idéer. Detta
innebar att det finns en gemensam syn larare emellan av vad som é&r relevant innehall for
faltstudier i biologi trots att det finns en stor variation i upplagg. Den pedagogiska frihet som
larare besitter fOr att planera undervisningsmoment som &r anpassade till den aktuella
elevgruppen gor att elever kan fa lara sig olika mycket inom olika omraden och detta med olika
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uppldgg (Skolverket, 2020). Variationen i utférandet och val av metod diskuteras i
néstkommande avsnitt nedan.

4.1.4 Hur utfors faltstudier

Har landar de praktiska omstandigheterna alltsa larares val av plats och metod och andra
praktiska omstandigheter. Sjalva platsen for undervisning utomhus har enligt forskning inte sa
stor betydelse (Szczepanski, 2013) vilket kan beskrivas med lararnas skillnader i miljén for
faltstudier och att flera av lararna gjort faltstudier i olika miljéer. De flesta av lararna har utfort
faltstudier pa samma plats och med liknande upplagg, under flera ar, vilket gor att lararen sjalv
kanner val till miljon de vistas i, vilket 6kar mojligheten till en meningsfull larandeupplevelse
for eleverna (Mannion m.fl., 2013). Att utfora faltstudier pa samma plats flera ganger och att
utveckla momenten som elever far gora pa platsen starker aven den beprévade erfarenheten
(SFS, 2010:800).

En av lararna i studien sdger att det ar givande kunskapsmassigt att vara med eleverna under
faltstudierna, att det inte alltid & samma resultat varje ar. Detta kan kopplas till att platsen
erbjuder manga mojligheter till larande (Szczepanski & Andersson, 2015). Larare i studien
sager att platsen for faltstudierna gor att eleverna far mer kunskap, antingen om nya miljoer
eller miljoer de redan ar bekanta med, vilket kan relateras till att forstaelsen blir mer levande
nér det kopplas till en viss plats och att autenticiteten for larandet starks (Szczepanski, 2013;
Szczepanski & Dahlgren, 2011). Platserna som lararna tar upp for féaltstudier &r narliggande
miljoer, att de aker ut till en 0 i ett par dagar, naturreservat, forskningsstation, skog eller marina
miljoer. Min uppfattning ar att faltstudier i manga fall ska erbjuda nagot stort och omfattande
for bade larare och elever. Att dka i vag langt fran skolan menar jag inte behover vara
nodvandigt da forskning menar att sjalva platsen inte har sa stor betydelse da det ar lararens
relation till platsen som har betydelse for larandet (Mannion m.fl., 2013; Szczepanski, 2013).
Det viktiga ar att eleverna faktiskt far se levande objekt och fenomen vilket starker
larandesituationen (Szczepanski & Andersson, 2015).

Flera av ldrarna i studien berattar att elevernas upplevelser fran féltstudier &r 6vervagande
positiva och att de har en nyfikenhet och lekfullhet i arbetet. Ett par larare tog upp sitt uppdrag
att gora eleverna nyfikna pa naturen genom féltstudierna, att deras elever blir nyfikna nar de far
se nagot nytt vilket stammer 6verens med tidigare forskning (Magntorn, 2007). Daremot kan
elevernas nyfikenhet, engagemang och kansla av meningsfullhet under faltstudier paverkas
negativt om det ar daligt vader enligt ldararna i studien. Enligt mig géller det da att forbereda
eleverna tillrackligt pa olika vader och att man som larare foresprakar att de ska ha klader efter
vader. Med ratt kladsel menar jag att fokus kan forflyttas fran daligt vader till de faktiska
larandemomenten som sker under faltstudierna. Nar larare i studien berattar om elever som fatt
vara pa en viss plats och sedan undersoker platsen igen pa egen hand kan man se det som att de
har skapat en ny varldsbild (Szczepanski & Andersson, 2015).

Skillnaderna &r stora i val av metoder i faltstudier. Ett exempel pa detta &r att elever far lara sig
om faglar. Tva av lararna i studien har detta som en uppgift i form av att de ska undersoka
vilken foda faglar foredrar vilket ska redovisas genom naturvetenskaplig metod och presenteras
muntligt. En annan larare later eleverna ga en guidad tur om ringmarkning av faglar i ett
naturreservat. Bada dessa uppgifter ar enligt de berorda lararna givande for eleverna och de
upplever att elever tycker att det &r ett roligt upplégg for larande. Det finns en tyngd i resultatet
att nyfikenheten skapas genom l&rarens goda engagemang. Platsen och vad man gor under
faltstudierna bor darigenom kopplas till 1ararens eget intresse (Magntorn, 2007; Mannion m.fl.,
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2013). Att man véljer en plats man kanner till och metoder man sjalv tycker ar larorika, kanske
till och med roliga.

De diskuterade resultaten visar att lararnas tolkningar av begreppet, vad eleverna far géra under
faltstudier och hur momentet laggs upp, innehaller bade likheter och skillnader. Dessa
skillnader i hur momentet faltstudier tas upp i undervisningen kan i sin tur forklaras med att
skollagen &r en ramlag, som erbjuder larare en frihet till tolkning hur den ska appliceras i yrket
(SFS, 2010:800). Denna frihet bidrar till att larare sjalva kan vélja, med grund i vetenskap och
beprovad erfarenhet, vilket innehall och vad som gors under momentet. Nér jag intervjuade
lararna fick jag en kansla av att de kande sig just fria i vad som tas upp i faltstudierna, att det ar
ett moment som utvecklas vilket jag menar gor att det finns en vinst i att det &r just en ramlag.

4.2 Metoddiskussion

Denna studie har inneburit val av metoder for att den ska kunna genomféras pa ett strukturerat
sitt som motiverats i tidigare metodavsnitt. Har foljer en vidare diskussion om studiens
tillforlitlighet, giltighet, generaliserbarhet och 6vriga reflektioner kring studiens metod.

Tillforlitlighet for kvalitativ forskning forklaras enligt Dalen (2015) som att géra mina
synvinklar och min teoretiska bakgrund tydlig sa att andra forskare kan fa majlighet att fa
liknande syn pa &mnet. Detta kraver att man &r tydlig i forklaringen av hela
forskningsprocessen. Detta ar for mig svart att bedoma innan andra personer last och granskat
detta arbete. Nagot som majligtvis kunde starka denna samsyn pa amnet dr om transkriberingar
och mojligtvis ljudfiler &ven redovisas men da skapas ett etiskt Overtramp kring
respondenternas mojlighet att vara avidentifierade (Vetenskapsradet, 2017). Daremot starks
tillforlitligheten pa grund av anvandandet av kategorisering fran tidigare forskning.

Angaende tillforlitligheten for studien ar den starkt genom att jag anvant mig av en
kategorisering fran tidigare forskning av Szczepanski och Andersson (2015). Detta var daremot
ingen sjalvklarhet da utomhusundervisning som forskningen handlade om, enligt mig, &r en
annan gren av undervisning &n momentet faltstudier. Syftet med faltstudier som lararna i denna
studie beskrev liknas vid syftet med utomhusundervisning enligt professorerna som deltog i
tidigare forskning. De bada momenten handlar om att lara genom praktiska erfarenheter,
sinnesintryck och samarbete. Detta tillsammans med att den tidigare forskningen ar baserad pa
intervjuer med en sé kallad “expertpanel” med 15 professorer och att kategorierna gav relevanta
utfall i analysen av mitt material gjorde att jag utgick fran kategoriseringen. Att den tidigare
studien har experter som respondenter kan varderas som att tillforlitligheten i denna studie 6kar.
Under pagaende analysarbete insag jag att jag behdvde utoka kategoriantalet med tva for att
besvara studiens alla fragestallningar.

Giltigheten for denna studie varderas i forhallande till olika faktorer. Dessa faktorer ar min
personliga koppling till &mnet som intervjuare, tolkningar, val av metoder och att
genomfdrandet av provintervju och intervjuprocessen har redovisats (Dalen, 2015).

Jag som utfort studien behdver vara tydlig med min intention med studien och min personliga
koppling till studiens amne vilket redogjorts i avsnitten inledning och syfte. Detta gor att 1&saren
sjalv far vardera hur dessa faktorer kan ha paverkat mina tolkningar och studiens resultat
(Dalen, 2015). Tolkningar av sjalva materialet har enligt min uppfattning forekommit i
analysarbetet dar jag kategoriserat materialet efter fardiga kategorier. Detta pa grund av att
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kategorierna inte i var utarbetade efter min intervjuguide och det upplevdes ibland att det fanns
en viss svarighet att hitta relevanta bidrag till vissa kategorier.

Giltigheten paverkas aven av metodval och intervjuguidens fragor. Dessa ska passa studiens
innehall och utformning val (Dalen, 2015) och har motiverats i foreliggande metodavsnitt dar
hela intervjuprocessen redogdrs och tillhgrande intervjuguide bifogas i slutet av arbetet.
Fragorna som stélls kan dven ge olika grad av beskrivningar som svar (Dalen, 2015). De svar
jag fick av respondenterna upplevdes som uttémmande och jag fick en tydlig bild av deras
upplevelse. Detta starker giltigheten i fraga om metoder och datamaterial.

Datainsamlingen, sjalva intervjuerna, valdes att utféras antingen fysiskt eller digitalt via
videosamtal. Fyra av fem intervjuer genomfordes digitalt. Enligt Dalen (2015) kan det uppsta
en oro kring intervjusituationen fran bade respondent och intervjuare. Detta var inget jag
upplevde men om nagon av respondenterna kande oro kring samtalet menar jag att en digital
intervju jamfort med en fysisk sadan borde ha lindrat den oron. | och med att jag hittade nagra
av mina respondenter via forum pa internet (Biologilararna, 2023) 6kade jag mojligheten for en
storre geografisk spridning bland mina respondenter vilket jag menar ¢kar variationen i svar,
da naturen for faltstudier skilde sig at mellan lararna.

Dynamiken mellan mig och respondenterna upplevde jag som god och likvérdig vilket
upplevdes som oberoende av fysisk eller digital intervju. Dock var det ibland dalig
internetuppkoppling under de digitala intervjuerna. Detta gjorde att intervjuerna inte fl6t pa lika
bra som vid en fysisk intervju eller vid bra internetuppkoppling. Under dessa fa tillfallen bad
jag respondenten repetera det som inte hordes. Dartill har relationen mellan mig som intervjuare
och respondenterna betydelse for studiens utfall och giltighet. For att giltigheten ska 6ka ska
information som respondenterna delar med sig av vara sa nara respondenternas verklighet som
mojligt. Detta gjorde att jag som intervjuare stéllde foljdfragor tills jag upplevde en forstaelse
for respondentens beskrivning. Under analysarbetet har ytterst fa tolkningar gjorts, endast kring
enstaka ord som handlat om syftning vilka har redovisats inom hakparenteser. Vidare har
transkriberingarna som gjorts med hjalp av ett dikteringsverktyg minskat mojligheten for
tolkning av mig som intervjuare, vilket gor att giltigheten starks (Dalen, 2015).

Generaliserbarheten for denna studies resultat anser jag ar lag pa grund av det laga antalet
medverkande respondenter (Dalen, 2015). Déremot finns det en hel del resultat som
overensstammer med tidigare forskning vilket gor att generaliserbarheten for just dessa delar
okar. Om alla larare som blev tillfragade hade medverkat i studien hade det funnits mojlighet
till en 6kad generaliserbarhet da antalet hade varit 9 respondenter. Varfor de tackat nej till
medverkan kan bero pa att larare har en stor arbetsbelastning under den senare delen av
varterminen da kurser ska avslutas och betygssattning ska ske.

4.3 Slutsats

Begreppet faltstudier beskrivs av lararna i studien som ett moment i biologiundervisningen som
bedrivs utomhus, i en miljo som eleverna inte ar vana vid och att de far se nagonting nytt. Denna
beskrivning &r mest lik definitionen av Nationalencyklopedin men det blev inte helt klart for
mig hur en allmén definition av begreppet sag ut pa grund av att Skolverket inte definierar
begreppet kopplat till gymnasieskolan.

Innehallet, vad lararna valjer att faltstudierna ska handla om, &r enligt lararna i studien och
tidigare forskning kopplat till &mnesomradet ekologins olika delar. Detta beror dels pa att
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faltstudier ar formulerat tillsammans med ekologi i det centrala innehallet hos Skolverket, dels
att alla larare i studien utfor féltstudier utomhus. Att identifiera organismer, undersdka
ekosystem, forandringar i naturen, upptécka evolutionara spar i naturen och att undersoka arter
pa land eller i vatten pa olika satt ar de huvudsakliga omradena som elever far lara sig mer om
under faltstudier.

Angaende fragan hur faltstudier kan genomforas ar det pa en mangd olika sétt och liknande
innehall kan formedlas pa varierande vis. Sa lange eleverna far komma ut i naturen spelar
platsen inte sa stor roll utan det som &r av storre betydelse &r att lararen kanner till platsen vél
och &r entusiastisk infor momentet. Pa sa satt skapar lararen nyfikenhet hos eleverna och de
utforskar platsen i storre utstrackning pa egen hand. Denna nyfikenhet kan dock aventyras om
det skulle vara daligt vader vilket larare ser som en utmaning. Under faltstudierna arbetar elever
pa olika satt, enskilt eller i grupp och far anvanda faltstudiematerial eller gora enkla
observationer. Dessa olikheter kan forklaras med den pedagogiska frihet som larare besitter, att
det finns utrymme for tolkning av amnesplaner vilket grundar sig i att skollagen (SFS, 2010:800
85) ar en ramlag utan tydliga riktlinjer for hur den ska tolkas.

Varfor faltstudier bedrivs i skolan forklaras utifran flera perspektiv, kunskapsmassigt, socialt
och miljémassigt. Kunskapsmassigt bidrar faltstudier till att elever blir nyfikna pa naturen och
att de minns kunskapen under en langre tid nér den ar kopplad till en viss plats eller metod.
Samarbete och gruppdynamik forandras till det battre samt att elever kan trada fram med
ovantad kunskap och engagemang under faltstudier. Studien visar, i enlighet med tidigare
forskning, att elever efter faltstudier borjar bry sig om naturen och miljén runt om kring dem i
hdgre utstrackning an tidigare.

Avslutningsvis visar studien att det finns manga positiva effekter av att bedriva faltstudier i
gymnasieskolan och att det med frihet kring upplagg och innehall. Detta gor att det enligt min
asikt bor vara okomplicerat att fa in momentet oftare i undervisningen. Da platsen enligt
forskning inte ar av stor betydelse, utan att det beror pa hur val lararen kanner till platsen, racker
det att hitta uppgifter som elever kan utfora i narmiljon for att koppla ihop teori och praktik pa
ett tydligt satt. Detta tillsammans med att lararen &r entusiastisk gor att elever minns kunskapen
under langre tid.

4.4 Vidare forskning

Under studiens gang har nagra nya idéer uppkommit. Tidigare forskning menar att
begreppsforstaelsen ckar efter faltstudier (Brady & Brady, 2009; Fagerstam & Blom, 2013;
Hamilton-Ekeke, 2007; Prokop et al., 2007). Daremot var det ingen av ldrarna som tog upp
detta i intervjuerna. Det hade varit intressant att utfora forskning kring detta for att starka
betydelsen av faltstudier i skolan. Ett annat intressant forskningsfalt &r att undersdka
mojligheterna och effekterna av att utfora relevanta faltstudier inom fler &mnesomraden av
biologin & de som uppfattas som de mest naturliga och som tagits upp i detta arbete,
exempelvis cellbiologi, evolution, fysiologi eller det centrala innehallet i biologi 2 om
livscykler och fysiologi hos véxter och svampar” (Biologi, 2022).
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6 Bilagor
6.1 Bilaga: Intervjuguide for biologilarare

Denna intervju gors som en del av ett examensarbete vid Goteborgs Universitet. Syftet med
samtalet dr att undersoka vad, hur och varfor gymnasielarare i biologi viljer innehallet i
faltstudier. Detta samtal kommer att spelas in. Allt inspelat material kommer endast att
behandlas av mig, Ellinor Lindel6f. Det inspelade materialet kommer att transkriberas och
analyseras tematiskt. Personliga uppgifter om dig som respondent kommer att avidentifieras
och om uppgifter om andra personuppgifter dyker upp kommer de att raderas vid
transkriberingen. Efter transkriberingen raderas ljudfilen. Citat kan komma att anvéndas i
arbetet for att styrka resultatet. Ditt deltagande ar helt frivilligt och du kan ndr som helst vélja
att aterkalla ditt samtycke till att anvanda intervjun for examensarbetet.

Godkanner du att vart samtal anvands for mitt arbete?

Uppvarmning/inledning:

Vilka &mnen undervisar du i?

Vad har du for utbildning?

Hur lange har du arbetat som larare?
Hur ménga biologilarare &r ni pa skolan?

| syftet for biologiamnet pa gymnasiet star det att man ska ge eleverna mojlighet att utveckla
“Férmdga att planera, genomfora, tolka och redovisa fdiltstudier.”

Hur tolkar du begreppet faltstudier?

Centralt biologi 1 och 2 kan man l&sa att “Filtstudier och undersékningar inom ekologi
inklusive anvdndning av modern utrustning.”

“Planering och genomforande av faltstudier, experiment och observationer samt formulering
och provning av hypoteser i samband med dessa. Utvardering av resultat och slutsatser genom
analys av metodval, arbetsprocess och felkdllor.”

Genomfor ni faltstudier i bade biologi 1 och 2?
Nej, varfor?
Ja, fraga om bada.

Vad

Vad fick eleverna gora under faltstudier i biologi 1 och 2 senast du genomférde det momentet?
Har du gjort samma faltstudie fler ggr eller bytt nagon gang?

Andra larare pa skolan? Gor de samma?

Var



Var utfors faltstudierna?
Hur har platsen valts? Efter uppgift eller tillgang?
I vilken typ av milj6?

Hur

Hur utfors det?

Mall/uppgiftsbeskrivning? Tillgang

Vilket material krévs for att utfora faltstudien?

Pa vilket satt har uppgiften/uppgifterna arbetats fram?
Tagit den nagonstans ifran? Hemsida, kollega

Hur stora &r elevgrupperna nar féltstudierna genomfors?

Hur arbetar eleverna i par/grupp/enskilt?

Varfor
Varfor gors just det under féltstudierna?
Vilket amnesinnehall kopplas till faltstudierna?
T.ex. Ekologi, marinbiologi, artkunskap, ekosystem, hallbar utveckling
Kopplas faltstudien till ndgon del av undervisningen i klassrummet fore/efter?

Allmé&nt om faltstudier
Hur manga faltstudier, tid?
Har detta forandrats under din yrkeskarriar?
Vad dr din roll som l&rare under faltstudierna?
Handleder/undervisning/elever foljer instruktion
Ar det nagot forarbete och efterarbete kring faltstudierna for eleverna?
Forberedelser for lararen?
Utvérderas féltstudierna av dig som larare, hur?
Tycker du att det ar tillrackligt med féltstudier i kurserna?
Om inte, hur mycket hade du 6nskat?
Bedoms elevernas insatser under féltstudier? Hur?
Vad skulle du sdga &r meningen att utfora faltstudier?
Vad har du for erfarenheter kring vad eleverna tycker om faltstudier?
Vilka positiva effekter?
Vilka negativa effekter?
Skillnader mot i klassrummet?
Har du utfért ndgon annan faltstudie under din yrkeskarriar?
Tips till ndgon som vill utfora faltstudier med gymnasieklass i biologi?

Avslutande fragor:
Finns det nagonting du vill tillagga?
Vill du ha mitt examensarbete skickat till dig nar det &r godként?
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