
BILAGA 4: LÅTTEXT TILL VÄXER 

Text och musik: Lindis Ekström 

 

Sträcker på mina armar, 

rätar ut varje ben 

Känner hur blodet surrar, 

syre i varje ven 

 

Ah Ah 

 

Axlar och hals, jag växer, 

längre för var minut 

Bröstkorg och lungor vidgas, 

se mig när jag slår ut 

 

Ah Ah  

 

Aldrig mer blir jag kvar i den där skuggan jag var 

ett trasigt litet skal nere på marken 

Aldrig mer blir jag kvar i den där skuggan jag var 

ett trasigt litet skal nere på marken 

 

Sträcker, rätar, känner blodet 

Axlar, halsen, längre och längre 

Sträcker, rätar, känner blodet 

Se mig när jag slår ut  

 

Ah Ah 

 

Sträcker på mina armar, 

rätar ut varje ben 

Känner hur blodet surrar, 

syre i varje ven 

 



Äger min plats på jorden, 

säkrare än förut 

Vänder mig om mot solen 

se mig när jag slår ut 


