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Abstract

Hallbar utveckling ar att nuvarande generationer ska kunna tillgodose sina behov utan att
riskera framtida generationers mojligheter att kunna uppfylla sina behov. Den svenska

skolan genomsyras av héllbar utveckling genom sina laroplaner. Amnet hem och
konsumentkunskap lyfts fram som ett &mne som l&mpar sig extra vél for att undervisa om och
lyfta fram hallbar utveckling. | amnet far eleverna kunskap och verktyg for att kunna bidra till
ett mer hallbart samhalle. Studiens syfte var att beskriva elevers uppfattningar om hallbar
utveckling och undervisningen om hallbar utveckling. Undersokningen skedde genom en
kvantitativ webbenkéat som 116 elever svarade pa.

Resultatet visade pa att tjejer tycker hallbar utveckling &r viktigare an killar. Det visade aven
pa att tjejer ar mer villiga att lara om hallbar utveckling. Resultatet visade dven pa att elever
upplever att de saknar undervisning om vissa delar av @mnet sdsom privatekonomi och
jamstélldhet medan de upplever att de undervisas mycket om matlagning. Det visar att dven
om att amnet blivit mer komplext i laroplaner och kursplaner sa betyder det inte att det har
fatt genomslag i sjalva undervisningen ute i klassrummen.



1 Forord

Detta examensarbete var den slutgiltiga delen av min utbildning till att bli l&rare. Att skriva
arbetet har varit larorik men det har varit minst lika krdvande att genomféra examensarbetet.
Arbetet skedde dven under en provande tid for mig sa jag vill tacka alla som stallt upp och
stottat och peppat mig under arbetets gang. Jag vill dven rikta ett speciellt tack till Hillevi
Prell for hennes stéd och hjélp med arbetet. Den har varit ovérderlig vid skapandet av arbetet.

Andreas Simonsson
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2. Introduktion
Under aret 2019 gav Sveriges regering ut ett uppdrag till Skolverket i syfte att 6ka kunskapen

samt forbattra forutsattningarna gallande hallbar utveckling (som vidare kommer forkortas
med HU). Utbildningsdepartementet (Skolverket, 2019 och Borg, 2011) uppger att skolan ar
idag identifieras som en nyckelaktor for att sprida och implementera HU in i det svenska
samhallet. Da skolans kursplaner, laroplaner samt vardegrund ska genomsyras av HU ska
ansvaret inte aligga endast ett fatal av skolans &mnen, utan appliceras pa samtliga av skolans
aktorer (Skolverket, 2019). Goteborgs Universitet (2018) och Skolverket (2011) lyfter att
Hem och konsumentkunskap &r ett speciellt lampat &mne for undervisning om HU samt &r ett
av de &mnen som har starkast koppling i sina styrdokument till HU. Skolinspektionens (2019)
granskning visar dock att Hem och konsumentkunskap ar ett av grundskolans minsta amnen
sett till dess undervisningstimmar. | granskningen framgick &ven att undervisningstimmarna i
sjalva verket var 25% farre efter att de studerat undervisande larares lektionsplaneringar. Pa
grund av &mnets alltmer 6kande komplexitet k&nner larare en standigt 6kande begrénsning av
stoffet gallande HU som nar eleverna (Skolinspektionen, 2019). Den bild av HU som

formedlas till eleverna kan darfor skifta baserat pa denna begransning.

Amnet Hem och konsumentkunskap &r i sin tur uppdelat inom tre storre omraden. Dessa &r
hélsa, miljo samt ekonomi. Enligt granskningen gjord av Skolinspektionen (2019)
framkommer en viss prioritering av delarna, dar matlagning far alltmer utrymme i
undervisningen &n exempelvis konsumtion och ekonomi som prioriteras allt 1agre. Dessa
prioriteringar kan jag sjalv bevittna om efter min verksamhetsforlagda utbildning (VFU) dar
jag foljt tre olika hem och konsumentkunskapslarare, prioriteringen ligger framst pa
matlagning och matrelaterad paverkan av miljon. Synsattet av att dela upp amnet i

specifika amnesomraden motsags av boken av Hjalmeskog och Haéijer (2019) som menar att
synen pa amnet hem och konsumentkunskap maste vara holistiskt for att eleverna ska forsta
dess komplexitet. Den holistiska synen aterfinns dven i kursdokumenten dar eleverna ska
tranas i kunskap i handling. Med kunskap i handling menas att eleverna ska utveckla

formagan att utfora kunskapsbaserade handlingar i sin vardag. (Skolverket, 2011)

Genom en holistisk undervisning skapas en forstaelse for att amnets alla delar hor ihop i ett
bredare sammanhang, och bade praktik och kunskap anvands for att kunna bidra till en

hallbar utveckling for samhallet. Da vissa delar likt matlagning férekommer alltmer inom



hem och konsumentkunskap &r det av intresse att undersoka hur eleverna kan applicera HU
till dessa tre delar, nar en del representeras allt mer an de andra tva. Med det menas att
eleverna ska lara sig att flata samman det teoretiska med det praktiska i en helhet (Skolverket,
2011).

Borg (2011) lyfter aven en skillnad mellan kénen nér det galler att kunna applicera
undervisningen gallande HU samt kunna ta till sig &mnets stoff. Borg (2011) fortséatter att
beskriva att det ar viktigt med god kunskap for att kunna implementera hallbar utveckling pa
ett sadant satt att eleverna far sa goda mojligheter som mojligt att ta till sig &mnet.
Torbjornsson (2011) beskriver sjélv i sin rapport hur det gar att finna en del skillnader mellan
konen géllande intresset for Hem och Konsumentkunskap samt HU. Han lyfter sjélv en del
historiska aspekter som tenderar att finnas kvar an idag. Framst lagger han tryck pa att det var
den datida kvinnans roll att forvalta hemmet. Torbjornsson (2011) beskriver att de
konsmonster som fanns da forekommer an idag men i allt mindre utstrackning. Det har i sin
tur resulterat i att &mnet hem och konsumentkunskap klassas som feminint. Petersson (2007)
lyfter samma problematik och applicerade det pa dagens elever. Hon héavdar att killar har
svarare att prestera da amnet klassas som feminint, vilket tillslut resulterar i ett minskande

intresse hos pojkar.

Studier utforda av Gisslevik et al. (2018b), Borg et.al. (2012) och Summers, Corney och
Childs (2003) beskriver att tidsbristen &r en viktig faktor som forsvarar for larare att erbjuda
den holistiska undervisningen som Hjalmeskog och Hoijer (2019) bok sager kravs. Baserat pa

den fakta som tagits fram har jag darefter formulerat féljande syfte och fragestallningar

2.1 Syfte

Syftet med studien ar att undersoka elevers syn pa hallbar utveckling i relation till hem och
konsumentkunskap. Fokus kommer framst ligga pa elevgruppen gallande vad de anser ar av
vikt nar det kommer till hallbar utveckling. Elevgruppen kommer vidare att analyseras
angaende om de finns markanta differenser av asikter inom de tva konsrollerna. Studien
kommer dven berora i vilken utstrackning eleverna uppfattar att de far undervisningen som

behovs inom omradet utgaende fran hem och konsumentkunskapens tre delar.



2.2 Fragestallningar

- lvilken utstrackning finner eleverna vikten av att lara sig som hallbar utveckling?

- Hur uppfattar eleverna sin egen undervisning i hallbar utveckling inom hem och
konsumentkunskap?

- Vad betyder hallbar utveckling for eleverna i relation till de tre kunskapsomradena
inom HKK?

- Finns det nagra markanta skillnader mellan kdnen inom elevgrupperna gallande synen

pa hallbar utveckling inom hem och konsumentkunskap?

3 Bakgrund

Regeringen tog 2019 beslut om att Agenda 2030 ska implementeras i undervisningen i den
svenska skolan. Detta i ett led att na de svenska nationella miljomalen som antogs av

riksdagen 1999. De svenska nationella miljomalen ar grundande i Agenda 2030.

3.1 Vad ar hallbar utveckling?

Ar 1987 ville FN ta fram en ny miljéagenda i sitt arbete for en hallbar framtid. FN valde att
ge uppdraget at World Commission on Environment and Development (WCED) att
formulera en ny miljdagenda. Resultatet av FN uppdraget blev “A global agenda for change”
(WCED, 1987 s. 11). WCED fick uppgiften att formulera och utarbeta miljostrategier som
skulle fungera for en HU langsiktigt. Definitionen WCED valde dr “héllbar utveckling 4r den
utveckling som uppfyller nutidens behov utan att kompromissa med kommande generationers
formaga att tillgodose sina egna behov (WCED 1987 s. 54). Den definitionen ar tankt att
sékerstalla nuvarande och framtida generationers behov enligt WCED (1987).

HU innehaller tre olika dimensioner och dessa forklaras i rapporten Var Gemensamma
Framtid, rapporten kallas dven for Brundtlandrapporten, (WCED, 1987). | Figur 1,
synliggors de tre dimensionerna och vad hallbar utveckling definieras som i

Brundtlandrapporten.



Figur 1.

Venndiagrammet beskriver perspektiv pd HU (Boverket, 2017)

Den sociala dimensionen av HU sétter ménniskan i centrum. Det handlar om att framja
manniskans utveckling socialt genom att framja bland annat jamstalldhet och utrota
fattigdom. Den ekologiska dimensionen handlar om att framja miljon samt klimatet och
bevara jordens resurser for framtida generationer. Den ekonomiska dimensionen handlar om
att sakerstalla en tillvéxt i ekonomi nu och for framtida generationer. Tillsammans bildar de
tre dimensionerna en helhet av vad som kravs for att HU ska kunna uppnas. Skulle det saknas
nagon av de olika dimensionerna sa skulle det vara omojligt att uppna en hallbar utveckling
pa hela jorden. Definitionen av HU som gavs av WCED har sedan dess uppforande
forandrats. Forandringen har skett dver tid och olika steg i exempelvis Agenda 21 och
Agenda 2030. Den definition av HU som Agenda 2030 definierar ar den som &r antagen av
Sverige och anvéands inom svenska myndigheter och svenska skolan (Finansdepartementet,
2017).

3.2 Agenda 2030

Agenda 2030 ar FN:s senaste definition av HU. Agenda 2030 antogs 2015 av FN:s
medlemslander (EU-kommissionen, 2019). Agenda 2030 bestar av 17 (se Figur 2). De 17
olika malen som agenda 2030 bestar av har sedan brutits ner i mindre delmal av vilket de
finns 169 av. Agenda 2030 och dess mal existerar fortfarande inom samma ramar (se figur 1)

som togs fram av WCED vid skapandet av FN:s forsta agenda for en hallbar utveckling.



Regeringskansliet (2016) beskriver hur de olika malen och i sin tur delmal &r till for att hjalpa
ur ett globalt perspektiv med en alltmer hallbar livshallning och utnyttjande av planetens
resurser. Malen appliceras pa vartdera landet och varje ledande organ i respektive lander
bestammer sjélva hur de appliceras for att landet ska kunna uppna dem. | Sverige
(Skolverket. 2019) har Agenda 2030 applicerats in i skolans véarld och ska darefter
implementeras pa samtliga amnen, men att hem och konsumentkunskap har fatt en alltmer
bidragande roll i undervisningen av hallbar utveckling. Specifika mal namns inte men
laroplanens ramar tacker stora delar av Agenda 2030 principer och delar samma mal. En

undervisning for en alltmer hallbar utveckling, jamstalldhet och demokrati.

Figur 2
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Visar de 17 mal som Agenda 2030 bestar av (Sida, 2019)

3.3 Skolans roll i implementeringen av hallbar utveckling

Enligt Regeringskansliet (2016) och Borg (2011) sa spelar skolan en central roll i att utbilda
och forma ungdomar till samhallsmedborgare som kan agera sa att utvecklingen i samhallet
kan bli mer hallbar. Borg (2011) skriver att det &r en del av lararnas uppdrag att ge eleverna
ratt verktyg och kunskap sa att de kan fatta medvetna beslut i sin vardag. Genom att eleverna
kan fatta medvetna beslut i sin vardag i relation till HU kan de bidra till en mer hallbar
framtid. Inom den svenska skolans styrdokument saknas det direkta kopplingar till Agenda
2030. Dock sa finns det tydliga kopplingar till de mal och delmal som Agenda 2030 bestar av
i de styrdokument som reglerar Svenska skolan (Skolverket, 2019). | skolans uppdrag och
vardegrund finns tydliga kopplingar till centrala delar ur Agenda 2030 vilket betyder att alla
aktorer i svenska skolan ska bidra till att utbilda elever inom HU och att undervisningen inte

ar knuten endast till specifika &mnen.



Gelinder (2020) lyfter sjalv inom sin avhandling hur larare ar den framsta komponenten for
att kunna lyfta laran om hallbar utveckling inom skolans omrade. Likt rapporten tidigare
avhandlat stodjer Gelinder diskussionen att &mnet hem och konsumentkunskap ofta bara
associeras med matlagning men lyfter darefter att det &r en viktig del for att kunna lara ut
hallbar utveckling for elever. Hon havdar att skolan vid flera tillfallen kan fallera med att
visualisera hallbar utveckling och hjalpa elever att kunna dra samband fran deras handlingar
till dess paverkan till en hallbar utveckling. Genom uppmarksammade debatter kommer det
fram nya siffror géallande det alltmer 6kande matsvinnet i Sverige (Gelinder. 2020). Den
matproduktion samt den konsumtion vi anvander oss av idag ar en av de storsta faktorerna for

Okande miljoproblemen.

Borg, Gericke, Hoglund och Bergman (2012) visade pa att den undervisande lararens attityd
och kunskap kring HU spelade roll for elevernas larande. Om den undervisande lararen hade
ett negativ attityd eller saknade kunskapen sa fick det en negativ effekt pa undervisningen om
HU. De fann &ven att en positiv attityd framja undervisningen av HU. Summers, Corney och
Childs (2003) finner i sin studie att tidsbrist ar nagot som bidrar till att skapa just en negativ
attityd hos larare. De finner att bristen pa tid forsvarar for larare att implementera nya delar i
sin undervisning. Borg et al. (2012) identifierade bristen av tid hos lararna. Tidsbristen gjorde
att aven de larare som 6nskade implementera HU i sin undervisning hade svart da deras

undervisningstiden gick &t att méta kraven i kursplanen.

3.3.1 Hem och konsumentkunskap och hallbar utveckling

Enligt Géteborgs Universitet (2018) och Bohm, Lindblom, Abacka, Bengs och Hornell
(2015) sa ar hem och konsumentkunskap det amnet som lyfts fram som en extra viktig aktor
géllande implementeringen av HU i den svenska skolan. | amnets kommentarmaterial
(Skolverket, 2011b) framhavs att amnet ska bidra till att elever utvecklar formagor och
verktyg att agera som medvetna konsumenter som bidrar till ett hallbart samhalle.

| &mnets styrdokument finns klara kopplingar till Agenda 2030 och HU. Dessa kopplingar
aterfinns om man studerar bland annat &mnets syfte och centrala innehall. Dock &r
styrdokumenten i amnet valdigt vaga i vad som sjalva undervisningen ska besta av

vilket lagger ett stort ansvar pa lararen att forsta och tolka styrdokumenten (Goteborgs
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Universitet, 2018). Att amnet har klara kopplingar till HU bidrar till att &mnet blir en viktig

del av skolans givna uppdrag om att undervisa om HU.

Skolinspektionens (2019) granskning visade pa att &mnet har blivit mer komplext utan att
antalet undervisningstimmar har kat. Samma granskning visade dven pa att i vissa skolor har
antalet undervisningstimmar minskat. Detta har skapat en situation dar larare maste prioritera
vad som ska inga i undervisningen. Enligt Skolinspektionens (2019) rapport lagger larare

tonvikten pa fragor som ar relaterade till matlagning. Studier som ar utforda av Gisslevik,

Wernersson. och Larsson (2018b), Borg et al. (2012) och Summers, Corney och Childs
(2003) stodjer att bristen pa tid ar en framtradande anledning till att larare upplever att det ar
en utmaning att implementera HU i sin undervisning. Genom att larare upplever att de saknar
tid s& kommer de att tvingas prioritera. Gisslevik et al. (2018b) skriver att det inte bara ar
sjalva undervisningsmomentet som lider av tidsbrist. Utan larare finner att de saknar tid att
implementera det i terminsplaneringen ocksa. Detta leder till att fokus fortsatter att ligga pa
matlagning i undervisningen och att alla &mnets delar i kursplanen inte behandlas. Det skulle
kunna vara en bidragande orsak till att undervisningen som sker i klassrummen inte férandras
i samma takt som amnet forandras i kursplaner. Det skulle dven kunna vara en bidragande
orsak till att de klassiska delarna av amnet HKK sasom matlagning fortfarande ar hogt
prioriterat jamfort med exempelvis privatekonomi som Skolinspektionens (2019) granskning

visade.

| avhandlingen skriven av Gelinder (2020) lyfter a&ven hon den problematik géllande att
matlagningen ar den 6vertagande delen inom hem och konsumentkunskap. Hon beskriver att
amnets relation till hallbar utveckling har framst fatt ett fokus till endast hallbar konsumtion.
Begreppet dr endast en del av den hela hallbara utvecklingen och har darfor flera definitioner
av vad man menar med termen. Dock det som forenar samtliga definitioner grundar sig i att
skolan ska lara eleverna halla balansgangen med att mota sina behov samtidigt som de ska
lamna plats for kommande generationers majligheter och kunna fa méta sina behov med
jordens resurser. Gelinder (2020) fortsatter beskriva hur @mnet hem och konsumentkunskap
ska applicera teorin pa praktiken och skapa en bra sammanflatning for att kunna forsta

invecklade samband mellan ménniska och naturen till relationen till hemmet.
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Borg et.al. (2012) skriver att lararens roll var viktigt. Genom att lararen har en positiv
installning till HU och en god pedagogik och ett innehall som lampar sig for elevgruppen sa
engagera eleverna i undervisningen. Genom att bade elever och larare blir engagerade och
intar en positiv attityd gentemot undervisningen av HU finner Borg et.al. (2012) i studien att

de hinder som finns kan éverbryggas.

4 Metod

4.1 Design

Pa grund av studiens syfte som handlar om elevers uppfattningar om sin undervisning inom
amnet hem och konsumentkunskap i relation med hallbar utveckling valdes en deskriptiv
design pa studien. Underlaget for studiens resultat kom darfor att samlas in genom enkater.
Da studien undersoker ett fenomen inom en storre respondentgrupp valdes en kvantitativ
metod for insamlingen av materialet. P4 grund av den begransande tidsaspekten for arbetet
samt att utforandet av undersokningen tog plats under en kortare tidsperiod har jag darfor valt

att studien fatt bli en sa kallad tvarsnittsstudie (Denscombe, 2018)

4.2 Urval

Bakgrunden till urvalet av en deskriptiv design pa studien grundar sig i att jag sjalv anser att
den ar bast lampad for de fragestallningar som jag undersoker. Enligt Rosengren och
Arvidson (1992) ar tillvagagangsmetoden framst lampad for undersékningar dar man vill ta
reda pa hur en relation mellan tva parter likt i den har studiens fall mellan hem och
konsumentkunskap sam héllbar utveckling. Ett deskriptivt tillvagagangssatt ar aven lampat
om man vill beskriva ett moment som redan &r verkande. Da studien endast ska fokusera pa
elevernas nuvarande syn pa hallbar utveckling inom amnet HKK gjorde jag darfor urvalet

och lampade denna metod.

| syfte att fa en respondentgrupp som ar valkanda med @mnet hem och konsumentkunskap
och dess relation till HU valdes olika klasser inom arskurs 9. De skolor som valdes skedde
genom ett bekvamlighetsurval da det fanns personliga natverk for att fordela enkaterna i
skolorna. Ett bekvamlighetsurval betyder att valet av deltagare sker av de deltagare som &r
tillgangliga Christoffersen och Johannessen (2015). Pa grund av detta bekvamlighetsurval i

samband med mitt kontaktnat som i sin tur kontaktade sina kollegor har jag sjalv ingen
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beskrivning pa klassernas socioekonomiska bakgrund. Jag har dessvérre inga andra uppgifter
till dem utdver deras kon, alder och vilken arskurs de tillhor. Beskrivningen av studiens
deltagande forblir darfor véldigt begrénsad. Det bor noteras att detta urval séllan &r
representativt for alla skolor och elever (Eliasson, 2006). | min undersdkning deltog 116
respondenter som svarade pa enkéten. 2 av dessa foll bort da de ej hade studerat HKK i

tillracklig stor utstrackning

Vid ett senare avsnitt i studien kommer en alltmer genomgaende forklaring om enkétens
utformning. Urvalet till varfor enkaten anvander sig av 6ppna fragor ar for att kunna ge
kvalitativa svar i studien, Fjelkegard och Persson (2016). De Gppna svaren ger
respondenterna majlighet att utforligt beskriva hur de ser pa relationen mellan damnet HKK
och dess relation till HU. Gallande analyserandet av de 6ppna fragorna i enkéaten har jag lyft
ut de aspekter som ar framst forekommande. Det skedde da studien var av kvantitativ sort och

ska ge mig ett 6vergripande svar pa de fragor jag skickat ut.

4.3 Enkatens utformning

Enkaterna utformades enligt de rad och tips som ges i Christoffersen och Johannessen (2015).
Eleverna informerades i inledningen av enkéaten om att deltagande i enkéten var frivilligt och

vad syftet med studien var. Eleverna informerades ocksa om att deras svar endast kommer att
anvandas i forskningssyfte for den hér studien.

Forsta steget med att utforma enkaten var att undersoka vilka omraden av Agenda 2030 som
aterfanns i hem och konsumentkunskapens kursplan. Utifran de omraden som identifierades
skapades fragorna for enkaten. Ett omfattande arbete utférdes med att formulera
enkatfragorna sa att de skulle vara begripliga och relevanta for eleverna. Under hela
skapandeprocessen skedde ett arbete med att forenkla och underlatta for eleverna att svara pa
fragorna for att fa en sa hog svarsfrekvens som mojligt pa alla fragor av eleverna som deltog i

undersokningen.

Skapandet av enkaten skedde i ett Google formulér och bestod av 16 standardiserade fragor
samt 5 6ppna fragor. Enkéaten bestod av 2 delar. Forsta delen bestod av bakgrundsfragor som
for att mojliggora ett korrekt urval av deltagarna och andra delen bestod av fragor kopplade

till studiens syfte. | de standardiserade fragorna skulle eleverna valja det alternativ som de
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upplevde passade in pa sig sjalv bast. Christoffersen och Johannessen (2015) trycker pa
vikten av att alternera mellan standardiserade fragor samt 6ppna fragor. Standardiserade
fragor har en storre chans att bli besvarade da de presenterar fardiga svar dar
respondenten/eleven inte behéver tanka efter och formulera sina tankar. Oppna fragor bidrar

med kvalitativa svar, ett omrade dar standardiserade svar fallerar inom.

De standardiserade fragorna tog plats genom att respondenterna valde ett alternativ pa en
femgradig skala. De fem alternativen som eleverna hade att vélja pa var 1= Inte alls 2= Liten
utstrackning 3= nagorlunda utstrackning 4= Ganska stor 5= Mycket stor. De dppna fragorna i
studien rérde hur viktigt HU var i relation till &mnets delar (hadlsa, ekonomi och miljé) samt
vad de ansag var viktigast att arbeta med och vad de dnskade att arbeta mer med. Jag valde
att anvanda mig av en femgradig skala nar enkaten utformades da jag fann simpliciteten av
att tolka det fardigformade svaren valdigt givande for min studie, vilket dven stodjs av
Christoffersen och Johannessen (2015). Infor studien évervagdes flera olika alternativ for att
forma enkéaten pa basta sétt. Det fanns bland annat i tanken att endast anvanda 6ppna svar da
svaren av en skala kan tolkas valdigt olika baserat pa vem som &r respondenten. | Gppna svar
maste eleven konkretisera sin uppfattning om omradet (Christoffersen och Johannessen,
2015). Jag valde dock att stryka idén av att endast anvanda mig av 6ppna svar da enkaterna ar
en kvantitativ studie. Det hade tagit mig oerhort lang tid att analysera 116 enkéter med endast
oppna fragor. Jag vill aven belysa den manskliga faktorn da jag ar ensam om att utfora
studien och analysera samtligt stoff. Oppna svar kan misstolkas av mig och ge en felaktig

utsago i resultatet av studien.

4.4 Datainsamling

Da enkaten var i digital form samlades svaren in per automatik efter att eleverna

hade svarat pa den. Lararen hade 2 veckor pa sig att utfora enkaten med sina elever. Lanken
till enké&ten skickades ut till de l&arare som anmélt att deras klasser kunde delta i studien. De
larare som valde att delta i studien tillhandaholl enkéten till eleverna vid ett lampligt tillfélle

sa att eleverna kunde besvara den.

4.5 Databearbetning och dataanalys

Den insamlade data bearbetades och analyserades i Excel och ett program for statistisk

analys som heter Statistical program for social sciences (SPSS 27). Datan dverfordes fran
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enkdten genom att sparas ner i ett Excel-dokument. Detta dokument importerades sedan in till
SPSS for vidare bearbetning. Genom SPSS genomfdrdes Chi-tva tester och sammanstallde
tabeller och diagram som redovisas i I6pande text. For att analysera skillnader mellan tjejer
och killar avseende deras syn och attityd gentemot HU. Den valda signifikansnivan som
studien anvénde sig av var P <0.05. Vid analysen av elevernas svar slogs svarsalternativen
ihop i tre olika grupper, Svarsalternativet nagorlunda utstrackning bildade en grupp, ganska
stor och mycket stor bildade en grupp. Den tredje gruppen innehdll liten utstrackning och
inget alls. De som svarade “kommer ej ithag” péd utvalda fragor foll bort i framtagandet 1
resultatet. Det skedde dven tva bortfall dar eleverna ej studerat hem och konsumentkunskap i

tillracklig utstrackning.

4.6 Etiska stallningstaganden

Da det ej finns nagra specifika regler angaende internetbaserade enkéter och intervjuer
forholl mig till den standard som ér satt tidigare (Christofferson och Johannessen, 2015).
Deltagarna i studien fick ge sitt godkdnnande att de accepterade att delta i studien och att den
data som skapades skulle anvandas endast for studien. Jag valde att se till att inga fragor
kunde anvandas for att identifiera deltagarna i studien. Detta var for att sakerstélla
deltagarnas anonymitet. Utdver denna atgérd har jag ej gjort ytterligare etiska
stallningstaganden gallande insamlingen av data fran respondenterna.

5 Resultat

| detta avsnitt presenteras en analys av resultat utifran fragestallningarna for studien.
Varje fragestallning kommer att presenteras separat. Empirin kommer presenteras med hjélp
av tabeller och diagram och beskrivas i I0pande text. Tabellerna i detta avsnitt kommer att

visa tre olika grupper.

5.1 Hur viktigt tycker eleverna det ar att lara sig om hallbar utveckling?

HU anses vara viktigt och relevant for ungdomarna som deltagit i testet da 67% av deltagarna
ansag att HU var ganska eller mycket viktigt. Det skiljer sig dock mellan konen vilken asikt
de har om HU.
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Figur 3
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Beskriver hur viktigt HU &r utifran kon (N=108)

Enligt statistiken som insamlades (figur 3) sa visar de att tjejer anser att HU &r viktigare an
vad Killar tycker. 17,9% fler tjejer tycker att HU var viktigare &n vad killarna gjorde. Vid
skapandet av diagrammen utfordes aven ett Chi-tva-test for att visa pa skillnad mellan kon
och hur viktigt man anser att HU &r. Resultatet blev att det var en signifikant skillnad

(P=0,48) mellan konen i hur viktigt de ansag att HU var.

Tabell 1.

Man  Kvinna Totalt
Inte viktigt 42% 24,1% 32,4%
Viktigt 58% 75,9% 67.6%

“Svar i procent om hur viktigt HU dr for dig”

Trots att en 6vervagande del tycker att HU ar viktigt sa ar det dver en tredjedel av eleverna
som anser att HU inte ar av vikt (Se tabell 1). Nar de gallde fragestallningen hur viktigt det
var att lara sig om HU sa utfordes ett Chi-tva-test vid skapande av det diagrammet ocksa. Det
visade pa en storre signifikant skillnad (P=0,28) mellan kénen an det tidigare testet pa hur
viktigt HU é&r.
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Figur 4
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Figur 4. Beskriver hur viktigt det ar att lara sig om HU utifran kon. (N=108)

Resultatet visar tydligt att det finns en signifikant skillnad mellan killar och tjejer och deras
instélIning till HU. Killar anser att HU inte &r lika viktigt som tjejer. Men den mest
signifikanta skillnaden mellan tjejer och killar var hut viktigt man ansag det var att lara sig
om HU. Tjejer tyckte att det var betydligt mer viktigt att lara sig om HU &n vad killar var i
undersdkningen.

Tabell 2
Man Kvinna Totalt
Inte viktigt 40 20,7 29,6
% % %
Viktigt 60 79,3 70,4
% % %

Svar i procent om hur viktigt det dr att ldra sig om HU “for dig”
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Det var nastan dubbelt s& manga killar som ansag att det inte var viktigt att lara sig om HU
som tjejer. Resultatet visar att &ven om bada konen anser att HU ar viktigt sa ar det killarna
som anser att det ar mindre viktigt i storst utstrackning.

5.2 Elevers upplevelser om undervisningens innehall

Elevernas uppfattning om vilka omraden de studerat och i vilken utstrackning det har skett
skiljer sig markant mellan de olika &mnesdelarna. Av de ungdomar som svarade pa fragan
hur

mycket de hade arbetat med privatekonomi sa svarade 48% (se figur 5) att de hade jobbat lite
eller inte alls med privatekonomi i undervisningen. Motsvarande siffra for matlagning (figur

2) ar 11% som anser att de endast har arbetat i liten utstrackning eller inte alls med de.

Figur 5
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| figurs 5 diagram finns ar det fyra av staplarna som visade sig vara hogst bland elevsvaren i
kategorin ”ganska mycket eller mycket stor . Den med hdgst svar var svarsalternativet
“matlagning” da 71 (70%) av eleverna svarade de hade arbetat med det i ganska mycket eller
mycket stor utstrickning. 64 elever (63%) sa att de hade fétt arbeta med omradet ’hilsa” i
ganska mycket eller mycket stor utstréackning. 60 (58%) elever sa att de arbeta med
“maltider” samt ’var gemensamma milj6” 1 ganska mycket eller mycket stor utstrackning. 53
elever (52%) uppger att det arbetat med konsumtion ganska mycket eller i mycket stor
utstrackning. 52 (51%) elever uppger att de arbetat med “alla ménniskors lika varde” i ganska
mycket eller mycket stor utstrickning 42 (42%) elever sa att de arbetat med privatekonomi”
i ganska mycket eller mycket stor utstrackning Samtidigt sa 42 (42%) elever att de hade
arbetet lite eller inget med privatekonomi. 42 (41%) sa att de arbetat med jamstalldhet och 31
(30%) sa att de arbetat lite eller inget med jamstélldhet. Resultatet visar att &ven om manga
elever upplever att de har arbetat med ett amne sa kan de vara manga elever som upplever att
de inte har arbetat i &mnesomradet. HKK ar ett amne som ar fyllt av konsroller och
kdnsmaonster. Trots att skolan i sin helhet ska arbeta med jamstalldhet och det ryms inom
HKK kursplanen sa ar det 30% av eleverna som svarar att de arbetat lite eller inget alls med
jamstélldhet i HKK. 38 (33%) hade arbetat med livsstilar i stor utstrackning medan 26 (23%)
hade jobbat med det i liten utstrackning eller inte alls. 31 (30%) svarade att de arbetat med

energiforbrukning medan 37(36%) sa att de arbetat lite eller inget alls med

Resultatet visar pa att nar man frangar matlagning och miljo sa narmar sig staplarna mellan
de elever som uppger att de arbetat mycket med ett omrade och de som arbetat lite med ett
omrade. Vilket visar pa att de dr endast omraden som ror miljé och matlagning som det
arbetas med i alla skolor medan de andra omraden prioriteras olika mellan de deltagande

skolorna.

5.3 Vad betyder hallbar utveckling for eleverna utifran de tre

kunskapsomradena?

Eleverna stalldes tre 6ppna fragor angaende vad HU betyder for dem utifran de tre olika
amnesomradena inom HKK, dvs. halsa, ekonomi och mat. Deras svar tolkades och

kategoriserades och placerades i en tabell (se tabell 3).
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Tabell 3

Amne Miljo/klimat Manskliga Varna Eget Konsu Varna Trana Ata bra
rattighete  naturen ansvar mtion  jordens for
r resurse héalsan
r
Vad betyder HU fér dig 38 0 14 16 21 21 0 0
i relation till miljo
Vad betyder HU for dig 22 0 0 17 40 9 0 0
i relation till Ekonomi
Vad betyder HU for dig 11 6 1 4 6 0 16 35
i relation till Halsa
Totalt antal svar 7. 6 15 37 67 30 16 35

Beskrivning av vad HU betyder for eleverna utifran de tre kunskapsomradena i HKK

5.3.1 Vad betyder HU for elever i relation till miljo

Da det kom till fragestallningen om vad HU betyder for eleverna utifran HKK olika
kunskapsomraden sa visade det sig att miljo var det som hade storst betydelse for eleverna
totalt sett. Eleverna forknippade en hallbar utveckling for miljon med en ansvarsfull
konsumtion och att vdrna jordens resurser. Eleverna podngterade &ven sitt eget ansvar nér de
kom till sin egen konsumtion. Eleverna lyfta aven det egna ansvaret nér de kom till att varna

naturen och att bidra till att minska sin paverkan pa klimatet.

5.3.2 Vad betyder HU for eleverna i relation till ekonomi

Eleverna visade att konsumtion hade en stor betydelse for dem. De lyfter att minskad
konsumtion &r att efterstrava speciellt da det ror sig om onodig konsumtion. Eleverna lyfter
olika sétt att konsumera pa ett mer hallbart satt. Exempelvis lyfter de fram ekologiskt odlad
mat och narproducerat. Eleverna pratar d&ven om att det maste ske en ekonomisk tillvaxt men
att det ska ske utan att man forstor miljon eller klimatet. De visar dven pa att eget ansvar éver
sin egen ekonomi &r av stor betydelse. Eleverna visar pa en forstaelse att deras konsumtion

paverkar varlden omkring dem i en bredare kontext &n endast deras privatekonomi.

5.3.3 Vad betyder HU for eleverna i relation till Halsa

Mat som ar bra for hélsa var det som var av storst betydelse for eleverna och darefter var det
trdning som var av betydelse. Men dven god miljo och alla ménniskor rétt att &ta bra och ha
en bra halsa var av betydelse for eleverna. Flera av eleverna svarade att trdning var viktigt
men de lyfte &ven upp vardagsmotion som en viktig aspekt av hélsa. Eleverna lyfta &ven den

mentala hélsan viktig och att man skulle ma bra.
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5.4 Vad elever upplever de saknar i undervisningen inom HKK i

relation till hallbar utveckling

Det stélldes tva 6ppna fraga till eleverna. Den forsta rorde vad de saknade inom i
undervisningen av HU inom HKK och den andra om vad de sjalva skulle vilja att studera mer
av. Det kom in totalt 116 olika svar som sedan kategoriserades i 11 olika kategorier (se tabell
4) till den forsta fragan

Tabell 4.

Elever upplevelse Antal
om vad de saknar

att arbeta med

Tvatta 1
Konsumtion 8
Livsstilar/traditioner 10
Alla manniskors lika 19
virde/ Jamstilldhet

Klimatet/milj6 14
Energiforbrukning 12
Privatekonomin 24
Maltider 8
Matlagning 9
Halsa 11

Beskrivning av vad elever upplever att de saknar inom arbetet med inom HKK i
relation till HU

Privatekonomi och alla manniskors lika varde/ Jamstalldhet ar de tva kategorier som sticker
ut som tva omraden eleverna saknar att undervisas i. Manga ganger har de tva kategorierna
mer an dubbelt s3 manga svar &n de andra kategorierna. Resultatet indikerar att elever
upplever att de inte far tillrackligt undervisning inom de omréadena. De andra kategorierna
ligger relativt nara varandra i antal svar vilket gor att det inte gar att dra nagra slutsatser om

dem.

Den andra 6ppna fragan som stélldes till eleverna vad eleverna sjalva tyckte skulle svara var
viktigast att arbeta med sa inkom 176 svar. Den kategori som fick flest svar var
privatekonomi hela 37 svar var att eleverna tycker att det viktigaste att arbeta med var
privatekonomin. Miljé/Klimat och halsa var tva andra omraden eleverna skulle vilja arbeta

mer med.
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Tabell 5.

Vad tycker elever Antal
ar det viktigaste att

arbeta med i HKK i
relation till HU

Tvatta 2
Konsumtion 21
Livsstilar/traditioner 4
Alla manniskors lika 17
Klimatet/miljo 30
Energiforbrukning 1
Privatekonomin 37
Maltider 8
Matlagning 24
Halsa 32

Beskrivning av vad eleverna tycker ar viktigast att arbeta med i HKK i relation till HU

Resultatet visar att privatekonomi fick flest svar pa bada 6ppna fragorna vilket visar att
eleverna upplever att de saknas undervisning inom omradet samtidigt som de sjalva 6nskar
att fa fordjupa sig i privatekonomi. Aven jamstalldhet och hélsa ar tvd omraden eleverna
upplever att de saknar att undervisas i. Trots att eleverna upplever att de saknar undervisning
i dem bada sa visar resultatet att fler elever 6nskar lara sig mer om hélsa &n om jamstalldhet.
Det betyder att eleverna & medvetna om vad de saknar i sin undervisning men det betyder
inte att de skulle vilja arbeta med de delarna trots allt om de saknar intresse for dessa. Det
monstret framtrader &nnu tydligare nar det kommer till matlagning. 9 svar sa att de saknade
att arbeta med matlagning medan 24 svar kom in att de énskar att arbeta mer med
matlagning.

6 Diskussion

Detta avsnitt ar indelat i tva delar, en resultat och en metoddiskussion. | resultatdiskussion
diskuteras resultatet av studien och i metoddiskussion diskuteras studiens svagheter och
styrkor.

6.1 Metoddiskussion

6.1.1 Svagheter och styrkor
Studiens urval skedde genom ett bekvamlighetsurval. Det var det sattet som beddmdes som

genomforbart i beaktande av tid och resurser som fanns till forfogande for studien.

Christoffersen och Johanessen (2015) och Bryman (2011) skriver bada att ett bekvamlighets
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urval ar ett passande val for en studie med sma resurser. Bekvamlighetsurvalet skedde dock
utan kunskap om vilka skolor som fa undersokningen da det skedde genom personliga
kontakter som kande lararna men inte jag personligen. Detta &r en styrka for studien da jag
sjalv inte har valt vilka skolor som ska delta i undersékningen och inte har nagon kunskap om
hur undervisningen bedrivs. Det fanns inte heller nagon kunskap om skolorna hade nagon

speciell inriktning.

Christoffersen och Johanessen (2015) lyfter fram att det finns flera svagheter med den
kvantitativa metoden som exempelvis att det dr svart att sakerstalla att den som besvarar
enkaten har forstatt formuleringar i fragorna. Enligt Christoffersen och Johanessen (2015) ar
de dven svart att sakerstélla att de har forstatt fragorna pa ett korrekt sétt vilket skulle kunna
resultera i ett felaktigt resultat for studien. En vidare svaghet som Christoffersen och
Johanessen (2015) lyfter som ar ett aterkommande moment i min undersokning &r att det ar
jag sjalv som tolkar respondenternas svar och samlar in informationen. Den manskliga
faktorn bor lyftas da jag kan tolkat informationen pa ett felaktigt vis eller inte forstatt vad
eleven menar i sina Oppna svar i enkaten. Forfattarna belyser detta moment dar man arbetar
med kvantitativa informationskallor likt en enkat eller intervju kan innehalla brister da man

som manniska kan feltolka svaret fran respondenten.

6.2 Resultatdiskussion

6.2.1 Skillnaden mellan pojkar och flickors uppfattningar om HU inom HKK

Resultatet visade pa stora skillnader mellan hur viktigt tjejer och killar tycker att HU ar.
Tjejer ansag att HU var signifikant mer viktigt &n vad pojkar tyckte. Det visade sig aven i
resultatet for nar man fragade hur viktigt det &r att lara sig om HU. Dér var skillnaden annu
storre mellan tjejer och Killar. Tjejer tyckte de var betydligt mer viktigt att lara sig om HU &n
vad Killar gjorde. D& HU maste ske genom att hela samhallet arbetar tillsammans och skolans
roll &r central for det arbetet (Borg 2011). Da racker de inte med att bara tjejer tycker det ar
viktigt att lara sig om HU. Undervisningen maste na alla i skolan oavsett kon for att malet om
en hallbar framtid ska vara mojligt da det inte ar racker med att tjejer besitter kunskaper och
formagorna for att kunna bidra till en HU som Borg (2011) skriver. Av de resultat som tagits

fram under min forskning gar det dven att stodja den tes Borg (2011) lyfter i sin skrift att de
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gar att finna en skillnad mellan kdnen nar det géller att kunna applicera undervisningen

gallande HU samt kunna ta till sig @mnets stoff.

For att 0ka killars intresse for HU och att skapa ett intresse for dem att l&ra sig mer om HU
kravs det att man lagger om undervisningen pa sa satt att de tilltalar killar i hogre
utstrackning. Genom att géra det mer tilltalande for killar att studera HU sa skulle
undervisningen bli mer inkluderande for bada kénen. Genom att aven killar skulle vara mer
intresserade av HU skulle det bidra till skolan mal om att utbilda samhéallsmedborgare som
bidrar till en hallbar utveckling. Likt tidigare benamnt i arbetets introduktion lyfter forfattaren
Torbjornsson (2011) hur @amnet HKK har genom historiska aspekter klassats som ett feminint
amne inom den svenska skolan. Pa grund av amnets stampel gar det att se tendenser att dven
da HU blir lidande nar det kommer till att vacka intresset hos killar. Av de arbete som jag nu
utfort gar det aven att belysa de stoff som jag tidigare presenterade (Petersson. 2007) att
amnets stigmatisering avhaller killar att prestera inom samma utstrackning som tjejer och

satter band pa deras intresse att lara sig ytterligare.

6.2.2 Vad betyder hallbar utveckling for eleverna i relation till

HKK tre amnesomraden?

Resultatet visar att miljo ar det som har mest genomslag for eleverna totalt sett inom de tre
kunskapsomradena inom HKK. Eleverna visar att miljon paverkar alla de olika perspektiven
inom hallbar utveckling och visar en forstaelse for hur miljon paverkar bade ekonomin och
det sociala. For eleverna har miljon en stor betydelse nar de kommer till HU. Elevernas svar
visade att det sociala och ekonomiska omradet var viktiga i relation till hur de paverkade
miljon i hog utstrackning. Det ekonomiska perspektivet av hallbar utveckling betyder for
eleverna att de ska tankte pa hur och vad de konsumerar. Eleverna tanker speciellt pa vilken
sorts konsumtion de gor och hur det paverkar miljon och klimatet. For dem betyder det att
ekonomin ska kunna véxa och de ska kunna konsumera men pa ett sadant satt att de inte
forstor miljon och klimatet. Det sociala perspektivet betyder jamstéalldhet och &ven jamlikhet

for eleverna. Resultatet visade i viss man aven att elever har en mer holistisk syn pa HU som
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boken av Hjalmeskog och Haoijer (2019) skriver att det kravs for att forsta amnet i sin helhet.
Det syns bland annat genom att elever véljer att inkludera flera olika omraden som har
betydelse for dem i de olika undervisningsomradena. Av de resultat som tagits fram efter
detta arbete gar det att se en viss skillnad av bade mina tidigare erfarenheter pa den
verksamhetsforlagda undervisningen och det som belyses inom boken av Hjalmeskog och
Hoijer (2019) avhandling samt Skolinspektionens (2019) granskning. Eleverna hdavdade i
enkatundersokningarna att de far testa pa de tre omradena inom @mnet Hem och
Konsumentkunskap. Aven om det gar att belysa en viss prioritering hos eleverna dar

matlagning ar en allt mer forekommande del, far eleverna tillgang till de 6vriga tva delarna.

6.2.3 Elevers uppfattningar om vad de arbetar med inom

undervisningen om HU inom HKK

Hur mycket elever har arbetat med olika delar av HU skiljer sig at. Det kan delvis forklaras
med att larare har olika prioriteringar och mojligheter for sin undervisning. Gisslevik et al.
(2018a) fann i sin studie att tid for att implementera ny undervisning i terminsplaneringen
allteftersom amnet blir mer komplex saknas. Vilket skulle forklara varfor amnet kvarstar som
ett matlagnings amne att Skolinspektionens (2019) endast fann att en fjardedel av alla skolor
uppfyller att undervisa om hela det centrala innehallet i kursplanen. Helt klart ar att elevernas
upplevelse &r att HKK &r ett matlagnings och maltidsamne da 71% av eleverna anser att de
arbetat med matlagning i ganska stor eller mycket stor utstrackning. Elevernas upplevelse
stdds av Skolinspektionens (2019) granskning. HKK ses fortfarande ses som ett
matlagningsamne da det ar den &mnesdelen som tar storst plats och prioriteras. HU kan
realiseras genom matlagning men da kravs det en djupare forankring till varfor man lagar
maten och matens konsekvenser. Idag ligger fokus ofta pa att laga maten och lararen satter
inte in maten som lagas i en storre kontext. Skulle matlagningen séttas in i en stérre kontext

sa skulle det bidra till att HU realiseras inom HKK i storre utstrackning.

Skolinspektionen (2019) fann i sin studie att privatekonomi var den delen av @mnet som
prioriterades minst. Det aterspeglas dven i elevernas svar av vad de 6nskar arbeta mer med
samt vad de upplever de arbetat med. 29% av eleverna 6nskar att lasa mer privatekonomi.

42% av eleverna som deltog i studien svarade &ven att de hade endast arbetat lite eller inget
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med privatekonomi. Privatekonomi &r en del av amnet som bade denna studie och
Skolinspektionen (2019) fann &r nedprioriterat bland larare medan eleverna sjalva anser att

det &r viktigt att lara sig.

22% eleverna 6nskade sig att lara sig mer om jamstélldhet och alla manniskors lika véarde.
30% svarade dven att de hade arbetat lite eller inte alls med de tva omradena. | ett &mne som
HKK som éar fullt av konsroller och monster sa ar det problematiskt att 6ver en fjardedel av
eleverna upplever att de inte far arbeta med det. Speciellt dd HKK kursplaner pekar ut att
arbeta med konsmaonstren ar nagot som ska ske. | det centrala innehallet namner att arbetet
med jamstdlldhet specifikt ”Arbetsfordelning i hemmet ur ett jamstédlldhetsperspektiv”
(Skolverket, 2011, S.1) och &ven amnets syfte lyfter att jamstalldhet ska behandlas.

Resultatet visar dock att alla elevernas svar visar att alla omraden inom HU ber6rs i ndgon
form under tiden de studerar HKK. | vilken utstrackning eleverna upplever att det sker
varierar mellan eleverna. Variationen i elevers upplevelse spelar sakerligen roll beroende pa
vilken undervisning de fatt och hur de sjélva ser pad HU. Undervisningen innehall kan till viss
del bero pa vilken tid larare har fatt att forandra och utveckla sin undervisning (Gisslevik,
Wernersson och Larsson, 2018a) Genom att ge HKK larare tillrackligt med tid for att
utveckla och forandra sin undervisning efter &mnets nya krav skulle man inte bara kunna ge
elever en bredare undervisning. Da manga undervisande larare inom HKK inte har behorighet
enligt Skolverket (2017) sa ar det aven viktigt att sakerstalla att de besitter kunskap om hur
undervisning kring HU ska bedrivas da det ar upp till den undervisande lararen att tolka
kursplanen och planera sin undervisning utifran det. Saknas kunskapen om hur den ska tolkas
och implementeras med HU i fokus kommer det att paverka implementeringen av det (Borg
et al., 2012) God kunskap och férmagan av att tolka kursplanen sa att man valjer lampligt
innehall for undervisningen var nagra delar som kan 6verbygga de hinder som finns for att
implementera HU fullt ut i undervisningen enligt Borg et al (2012). Det skulle &ven ge elever
fler tillfallen att stota pa HU och larare skulle fa fler tillfallen att vacka elevers intresse for
just HU. Vilket undersokningen visar skulle gynna killar i stérre utstrackning da de inte
tycker att det ar lika viktigt med HU som tjejer tycker. Resultatet visar att vacka just killarnas
intresse for HU kan vara extra viktigt for att uppna de resultat som Skolverket och i
forlaningen regeringen onskar. (Skolverket, 2011)
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7 Slutsatser och implikationer

Studien har visat att HU &r viktigare for tjejer &n vad det ar for killar. Den visade dven att
tjejer tycker det &r viktigare att lara sig om HU. For att hela samhéllet tillsammans ska kunna
arbeta emot en mer hallbar framtid sa kravs det att alla ar delaktiga. For att det ska uppnas
maste det ske en attitydférandring hos killarna sa att de inte bara tycker HU &r viktigt utan
aven ar villiga att lara sig mer om HU. Det maste ske genom en forandring i undervisningen
sd att den tilltalar killar i en storre utstrackning. For forst genom att de ar villiga att lara sig

och skaffa ratt verktyg sa kommer de att kunna bidra till en mer hallbar framtid.

| studien har de framkommit att eleverna arbetar mer med matlagning och miljoé &n med de
sociala och ekonomiska perspektiven. Av resultatet kan man dra slutsatsen att larare inom
HKK behover fa mer tid att utveckla och forandra sina planeringar for undervisningen for att
mOta utmaningen att undervisa i det alltmer komplexa &mnet som HKK utvecklas till. Genom
att ge larare den tiden kan de ge en mer holistisk undervisning av @mnet. Av resultatet kan
man dra slutsatsen att jamstalldhet ar nagot som behdver lyftas mer i undervisningen inom
HKK. Aven det privatekonomiska amnesomradet ar nagot som behdver lyftas mer i
undervisningen. For vidare studier skulle det vara intressant att undersoka vad som skulle fa
killar att 6ka sitt intresse for HU bade i skolan och pa fritiden. Det skulle kunna vara till hjalp
for larare nar de planerar lektioner for att fa med hela klassen oavsett kon. Intressant skulle
aven vara att se hur behdriga och obehoriga larare valjer att vardera olika amnesomraden
inom HKK i férhallande till HU och kursmalen. Da manga larare ar obehdriga inom amnet
skulle det dven vara intressant att undersoka deras syn pa HU och hur de ser pa det i relation

till sin undervisning
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9 Bilagor

Bilaga 1 Enkat
|

Hur ser DU pa undervisning om hallbar
utveckling i hem- och
konsumentkunskap

Jag heter Andreas Simonsson och &r mnesldrarstudent med inrikining hem- och
konsument kunskap, historia och religion pa Géteborgs Universitet. Jag haller just nu pd
rmed mitt examensarbete dar jag undersdker hur elever uppfattar héllbar utveckling | Arminet
hem- och konsumentkunskap.

Enk&ten &r utformad sadan att de som deltar & anonyma. Materialet | studien kemmer att
farvaras =d att inga obehdriga kan komma &t det. Insamlat material kormmer enbart anvands
i detta examensarbete. Enkdten riktar sig till alla som gar i arskurs 9. | enkidten ombeds du

dels besvara bakgrundsfrdgor om dig sjilva och dels besvara frégor kring hallbar utveckling
| forhdllande till Smnet hem- ach konsurmentkunskap.

Har du fragor angdende enkiten eller studien §r du vilkommen att kontakta mig pd
OusSimano@student guse

Accepterar du att delta i studien?

[:I.Ja

Hur gammal ar du?

Ditt svar

Villoat ki &r du?

-[:I Kwinria
() Man
-I::I Anral

Laser du amnet hem- och konsumentkunskap?

) Ja
O ne



Har du [ast herm- och konsumentkunskap | arskurs ..

Ja Nej
Arskurs 7 O O
Arskurs 8 O O
Arskurs & O O

Hur viktigt &r hallbar utveckling far dig?

{:} Inte alls viktigh
(O Lite viktigt
{:} Warken eller

{) Ganska viktigt

II':II Mycket wiktigl

Vad betyder hallbar utveckling for DIG nér det kommer till MILJGS

Ditt swar

Vad betyder hillbar utveckling for DIG nédr det kemmer till EKONOMI

Ditt swar

Vad betyder hallbar utveckling for DIG nar det kommer till HALSA

Ditt svar



Hur viktigt tycker du det ar att lara sig om hallbar utveckling?

l':} Inte alls viktigt

O Lite viktigt

(:} Varken eller
f_-} Ganska vikligt

() Mycket viktigt

| vilken utstréckning upplever du att du arbetat med ...
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Alla méanniskors lika
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Matlagning

Maltider
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Inte alls

O

O O O O O O 0 O O O
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utstrackning utstrickning

O

O O O 0O O O 0 O O O

Magorlunda Ganska Mycket Kommer

O
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stor
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stor

O

O O O 0O O O 0 O O O
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Nar det galler hallbar utveckling inom hem- och konsumentkunskap vad tycker
du skulle vara viktigast att arbeta med. Ange tre forslag av ovanstaende
alternativ

Ditt svar

Nar det galler hallbar utveckling inom hem- och konsumentkunskap vad saknar
du att arbeta med. Ange tre forslag av ovanstaende alternativ

Ditt svar

Tack for din medverkan
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