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Abstrakt

Denna studie syftar till att undersoka hur forskolldrare uppfattar att Alternativt
Kompletterande Kommunikation (AKK) kan stddja yngre barns mdjlighet till
kommunikation. Frigestillningarna som ligger till grund f6r undersdkningen dr: Hur
resonerar ett antal forskolldrare kring AKK?, Hur beskriver de intervjuade forskolldrare att
AKK anviénds i verksamheten? och Hur uppfattar de intervjuade forskollarare att AKK kan
framja yngre barns kommunikation? Detta har undersokts genom intervjuer med fyra olika
forskolldrare, fran fyra forskolor och tvé olika kommuner. Det dr en kvalitativ studie som
tillimpar en fenomenografisk analys.

I resultatet framkom det att forskolldrarna uppfattar AKK som négot positivt men att det rader
skilda uppfattningar kring hur det tillimpas i verksamheterna. Tecken som alternativt
kompletterande kommunikation (TAKK) anvénds mest frekvent medan bilder som stod
framst anviands som ett tydliggorande. Det synliggors att AKK kan erbjuda barnen ett
gemensamt sprak. Vidare synliggor resultatet att forskolldraren har en betydande roll géllande
implementering av AKK 1 verksamheten. Utmaningar kan ses som att alla i arbetslaget méste
ha en vilja att ldra och anvédnda sig av AKK samt att det finns en viss osdkerhet om pa vilket
sétt det bor anvindas. Relaterat till forskolldrarens roll visar resultatet ocksa pa tidsbrist och
bristfillig kunskap.



Forord

Vi vill tacka alla forskolldrare som tagit sig tid och engagemang att delta i vér studie. Det har
varit larorikt att ta del av era uppfattningar om AKK och f4 en storre forstdelse hur det kan te
sig 1 forskolans verksamhet. Det har varit berikande att fa se hur fyra forskolor i tva olika
kommuner arbetar med AKK. Slutligen vill vi rikta ett sdrskilt tack till var handledare
Susanna som har stottat samt givit oss bra respons pa vart arbete. Det har varit intressant och
larorikt att skriva denna uppsats.

Stort tack!
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1 Inledning

Denna studie handlar om forskolldrares uppfattningar av Alternativt kompletterande
kommunikation (AKK) pé yngrebarnsavdelning, alder 1-3. Det ér relevant att undersoka pé
grund av véra egna erfarenheter som visat pa att AKK oftast anvénds for barn i behov av
sarskilt stod. Det har med andra ord inte tilldimpats for hela barngruppen, oavsett om barnen ar
1 behov av sérskilt stdd eller inte. Med detta som grund har fyra forskolldrare intervjuats om
deras uppfattningar av AKK och i vilken mén de anser att AKK anvinds i deras respektive
verksamheter. Fragan som vécktes hos oss var om forskolldrare verkligen anvénder Alternativ
kompletterande kommunikation for att fraimja alla barns kommunikation och sprék.

I “Léaroplanen for forskolan” skrivs det fram att “forskolan ska uppmuntra barnen att fora
fram sina tankar och idéer och skapa forutsittningar for detta” (Lpfo18, 2018, s.6). Det skrivs
ocksa fram att “forskolan ska darfor lagga stor vikt vid att stimulera barnens sprakutveckling i
svenska, genom att uppmuntra och ta tillvara deras nyfikenhet och intresse for att
kommunicera pa olika sétt” (Lpfo18, 2018, s.8). Detta podngteras dven i Barnkonventionens
artikel 13 dér barns yttrandefrihet fokuseras, barnen ska f4 mdjlighet att uttrycka sig pa det
sétt de sjilva viljer (UNICEF Sverige, 2018). Dessa skrivningar fran forskolans laroplan och
UNICETF visar vikten av att ge barn mdjligheter att kommunicera pa det sitt som passar
individen. Jonsson (2016) lyfter ocksa fram vikten av kommunikation mellan forskolldrare
och barn som visentlig for barns villkor for ldrande.

Vi vill lyfta innehallet i ldroplanen och relatera det till forskolldrares uppfattningar kring
Alternativt kompletterande kommunikation. Vi menar att det dr betydelsefullt i relation till 1
vilken utstridckning och pa vilket sitt AKK anvinds i forskolans verksamhet. Detta har
undersokts tidigare av Cologon och Mevawalla (2018). I studien undersoktes deltagarnas
uppfattningar av konsekvenser kring anvéindning av TAKK 1 tidiga barndomsmiljder.
Resultatet visade att deltagarnas uppfattningar var positiva kring anvandningen av TAKK sett
till barnens mojligheter for inkluderande kommunikation. Heller m.fl. (1998) lyfter tecken
som stdd 1 forskolans verksamhet som positivt dé alla barn gynnades sett till kommunikation.
Oavsett om de var i behov av det eller inte, det bidrog till att alla kunde kommunicera med
varandra. Vidare kan gester och bilder ocksa anses vara ett anvindbart kommunikationsstdd.
Kapalkova m.fl. (2016) undersokte just detta och deras resultat visade pa att barns larande
paverkas signifikant av vilken stddmetod som anvidnds. Med allt detta ovan i dtanke 4r det av
stor vikt att tillimpa AKK i verksamheten for att ge barn en stabil grund for
sprakutvecklingen. Det kan skapa forutséttningar for sprak- och kommunikationsutveckling
samt 6ppna upp for barns dvergripande utveckling (Sevcik m.fl., 2004).



2 Bakgrund

Enligt Specialpedagogiska skolmyndigheten (2022) star AKK for Alternativt kompletterande
kommunikation och &r ett samlingsnamn for olika typer av kommunikationssatt. De olika
kommunikationssitt som &r relevanta for den kommande studien dr Tecken som alternativt
kompletterande kommunikation (TAKK) och bilder som stdd. Heister (2012) skriver att en
overgripande uppfattning kring kommunikation handlar om ménniskors samspel. For att
kommunikation inte ska fallera krdvs det tva delaktiga parter, till exempel barnet och
omgivningen. Det dr inte endast tal och sprak som &r inrdknad i kommunikationen utan dven
gester, kroppssprak, mimik och ljud. Heister (2012) lyfter att om en individ skall vara i behov
av AKK behover individen ha svarigheter i bade tal och sprak som antingen framgar nu eller
att det i framtiden kommer att framga. Dessutom &r det vésentligt att ha i dtanke att individer
kan ha svérigheter i médnga omraden samtidigt och inte endast ett. AKK kan forstas som de
anvindbara redskapen vid hanteringen av individers svarigheter géllande tal och sprék. Vilka
redskap som &r anvéndbara kan dels variera och kan tidvis behdvas fornyas for att kunna
stodja individen (Heister, 2012).

Vidare kan AKK lyftas som antingen komplement eller som alternativ. Alternativ forklaras
genom att det dr individer som saknar formégan till tal och sprék i vardagen vilket gor att de
behover alternativ for att kunna bli forstddda. Medan komplement riktar sig till de individer
som &r i behov av stdd i1 en del situationer (Heister, 2012). Ddrav &r det vasentligt att den typ
av AKK-stdd som viljs ut anpassas efter individens behov.

Heister (2012) lyfter att i forskolan har pedagogerna oftast bristfillig kunskap kring AKK och
hur detta kan vara ett stod for barn i deras utveckling, trots att forskolan skall stimulera barns
tidiga sprakutveckling. Den vanligaste typen av AKK som anvinds inom forskolan dr TAKK.
For att anvindningen av TAKK skall fungera dr det vésentligt att pedagoger far utbildning i
hur detta anvdnds (Heister, 2012). Det ska dock pépekas att anvandningen av TAKK kan
upplevas utmanande da fokuset i ménga fall handlar om att gora tecknet korrekt istillet for att
det ska anvindas som ett redskap till kommunikation. Heister (2012) lyfter vésentligheten i att
tanka att pedagogen erbjuder individen ett tillvigagangssatt for att kunna kommunicera. Det
papekas ocksé att det endast dr en del pedagoger som anvinder sig av TAKK i specifikt
utvalda situationer vilket inte gynnar individens sprakutveckling. Heister (2012) lyfter
slutligen att det dr vésentligt att alla pedagogerna anvénder sig av tecken i alla situationer for
att kunna stodja individens utveckling.



3 Syfte och fragestallningar

Studiens syfte dr att undersoka hur nagra forskolldrare uppfattar Alternativ kompletterande
kommunikation (AKK) som stdd for yngre barns mdjlighet till att kommunicera. Studien
syftar dven att belysa forskolldrares tillimpning av AKK i verksamheten. I vilken méan
tillimpas AKK som stod och hur. For att undersoka detta har tre fragestillningar formulerats:

Fragestdllningar

Hur resonerar ett antal forskolldrare kring AKK?

Hur beskriver de intervjuade forskolldrarna att AKK anvénds i verksamheten?

Hur uppfattar de intervjuade forskolldrarna att AKK kan fradmja yngre barns kommunikation?



4 Tidigare forskning

I detta avsnitt presenteras den tidigare forskning som studien anknyter till. Urvalet har skett
utifran studiens problemomrade och syfte. Artiklarna har delats upp i fyra kategorier for att
tydliggora vad som berdrs i den tidigare forskningen. Dessa kategorier bendmns som;
kommunikation och kommunikation med sarskilt stdd, uppfattningar om AKK,
kommunikationsstdd samt sprakutveckling.

4.1 Kommunikation och kommunikation med séarskilt stod

I Jonssons (2016) studie skrivs det fram att kommunikation mellan forskolldrare och barn ar
vésentligt for barns villkor for larande. I studien deltog 16 stycken forskolldrare som arbetade
i svenska forskolor i barngrupper av éldern 1-3 &r. Studiens syfte var att undersdka och
redogora for hur forskolldrare kommunicerar med de yngsta barnen sé att det bidrar till
barnens ldrande. For att undersoka detta anvéndes videoobservationer som metod. Hur
forskolldrare kommunicerar med barn i forskolan paverkar vilka villkor for 1drande barnen
ges. Resultatet visar att det fanns tre kategorier som beskriver olika kommunikationsformer;
att rikta sig mot barn, att upprepa och stddja barns uttryck samt att beakta barns uttryck och
vidga larandeerbjudanden.

En studie av Barker m.fl. (2013) utvecklade och implementerade tva undersokningar pa 48
forskolor 1 19 olika skoldistrikt i USA, dir det innefattade 71 barn i behov av sarskilt stod.
Syftet var att undersoka sambandet mellan barns upplevelse av AKK och utdkad input fran
kommunikationsparters, samt barns spraktillvixt under en tvadrsperiod. I studien framkom det
att barn som anvinder ndgon form av Alternativt kompletterande kommunikation paverkas av
hur de vuxna anvénder det i termer av sprakutveckling. Resultaten i studien kan bidra till en
bittre forstaelse av det mojliga sambandet mellan anvidndning av samt tillgéngligheten till
Alternativt kompletterande kommunikation i férskoleverksamheter. Det kan ocksé bidra med
bittre forstaelse for sprakutveckling for barn med behov av sdrskilt stod. Resultaten visade att
ménga forskolldrare anviande mer dn en form av alternativ kompletterande kommunikation
medan knappt ndgon av de deltagande barnen hade kamrater som kommunicerade genom
AKK. De f barn som hade kamrater att kommunicera med genom AKK visade en storre
utveckling sett till ordforrad jaimfort med de som inte hade kamrater att kommunicera med.
Det visades dven att former av Alternativ kompletterande kommunikation séllan anvédndes av
forskolldrare samt att barnen i studien i genomsnitt endast anvidnde sina AKK-system fem till
sex ganger under en dag.

Therrien och Lights (2016) studie genomfordes i Pennsylvania, USA, pé ett early childcare
center (fortsdttningsvis anvinds forskola som dversittning). Deltagarna var tvé forskolebarn
med komplexa kommunikationsbehov och sex barn utan funktionsvariation. Forfattarna lyfter
social interaktion som en av de viktigaste komponenterna inom utbildning. Barn med
komplexa kommunikationsbehov moéter ofta social isolering och interagerar sillan med
jamndriga. Syftet med denna studie var att ge barn de verktyg och fardigheter de skulle
behova for att delta i en balanserad kommunikativ interaktion. Studien undersokte turtagning
mellan neurotypiska barn och barn med funktionsvariation samt hur kommunikation mellan
dessa paverkas. Detta gjordes med hjélp av en iPad med en AKK-app, GoTalk Now, som
undersokte turtagningen. Forfattarna anser att anvindning av nyare teknik, som iPad, kan
erbjuda ytterligare fordelar for att frimja interaktion. Mobila enheter dr en naturlig del i det
dagliga livet for manga och kan verka mindre stigmatiserande 4n dedikerade AKK-system. En
viss del av resultatet visade pa att neurotypiska barn viljer att inte kommunicera med barn
med funktionsvariation, pd grund av att de inte har kunskap kring hur de ska kommunicera
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bortsett fran det talade spréket. P4 sa sitt blev iPaden med AKK-appen en
kommunikationsvdg mellan neurotypiska barn och ett barn med funktionsvariation. Det andra
barnet med funktionsvariation upplevde inte en positiv effekt av anvindning av iPaden med
tillhérande AKK-app. I denna studie papekar forskarna att det egentligen hade kravts en
langre studie med fler deltagare for att {4 ett mer omfattande resultat. De hdvdar ocksé att
denna studie &r ett forsta steg mot att faststélla effektiviseringen och genomforbarheten av
denna typ av intervention (Therrien & Lights, 2016).

4.2 Uppfattningar om AKK

Cologon och Mevawalla (2018) undersokte i sin studie deltagarnas uppfattningar av
konsekvenserna att anvinda sig av alternativt kompletterande kommunikation (AKK) i tidiga
barndomsmiljoer. I studien deltog 196 pre-service early childhood teachers (fortsittningsvis
anvinds Oversdttningen forskolldrare) i Australien, de fick l4ra sig att anvinda tecken som en
forstirkande kommunikationsstrategi. Darefter ombads de att undersoka sétt att implementera
denna strategi i inkluderande upplevelser i tidig barndom. Studien anvénder sig av enkét som
metod for att samla in deltagarnas uppfattningar. Resultaten visade att de kommunikativa
anstrangningarna fran forskolldrare och andra barn har visat sig vara viktiga for de
kommunikativa forsok samt tillvigagingssitt hos barn som anvander AKK. Deltagarnas
uppfattningar om anvidndning av tecken som alternativ kommunikation (TAKK)
rapporterades vara positiva gillande mojligheter till inkluderande kommunikation. Deltagarna
uttryckte dven en Onskan om att utdka sin kunskap och anviandning av AKK. Vidare kan
resultaten av denna studie ses som att visa potentialen for att anvinda TAKK for att fa
tillgang till delad kommunikation. Utdver detta kan TAKK anvdndas universellt i forskolans
verksamhet och bidra med att ingripa mot hinder kring social och pedagogisk inkludering.
Dessa hinder kan vara nir kommunikationspartners inte har kunskap eller fortroende for att
anvinda AKK, vilket leder till bristande tillgéng till delad kommunikation (Cologon &
Mevawalla, 2018).

4.3 Kommunikationsstod

I en studie av Kapalkova m.fl. (2016) beskrivs det att gester och bilder kan vara anvandbart
som kommunkationsstod. Studien genomfordes i Slovakien dar 18 stycken tvaaringar deltog,
metoden som anvéndes var ett trdningsprogram som stricker sig éver en fyra veckors
tidsperiod. Syftet med studien var att under en léngre period stélla tva stodmekanismer, gester
och bilder som stdd, mot varandra, for att sedan kunna synliggora effekten av barnens
ordinldrning och ordproduktion. Resultatet visade pé skillnaden av tva icke verbala metoder
for ordinldrning (gester och bilder). Det synliggjordes att barngruppen som fick geststod
producerade fler nya ord och visade en signifikant storre inldrning av nya ord jamf{ort med
barngruppen som fick bildstédsmetoden. Detta visade att barnens ldrande paverkades
signifikant av vilken stddmetod som anvéndes.

Hellers m.fl. (1998) studie &r en tvaarig pilotstudie pa en forskola i USA dér 54 trearingar
deltog, hilften av barnen hade normal horsel och anvinde tecken som kommunikationsstod
som en del av ldroplanen medan hilften inte anvénde tecken som stdd. Syftet var att
undersoka effekten av att anvéinda tecken pa det receptiva engelska ordforradet hos
forskolebarn som har normal horsel och sprakutveckling. I studien skrivs det att tecken som
stod dr vdsentligt att anvéinda som kommunikationsstdd, da alla barn kan inkluderas. Det
synliggors att de barn som anvénde tecken som ett kommunikationsstdd fick ett storre
ordforrad jaimfort med de barn som inte anvdnde tecken. Tecken var alltsa gynnsamt {for
barnens sprakutveckling. Nér pedagogerna anvénde sig av tecken som stdd i forskolans
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verksamhet gynnades alla barnen och inte endast ett antal som var i extra behov av det, det
bidrog &dven till att alla kunde kommunicera med varandra.

Sevcik m.fl. (2004) studies syfte dr att ge en dversikt Over anvindningen av AKK med
forskolebarn. Detta gors genom ett fallexempel for att illustrera hur det kan anvéndas samt ge
anvisningar for framtida forskning inom omradet. Det presenterade fallexemplet utfordes i
USA i Georgia och visar ett litet barns forsta mote med the System for Augmenting Language
(SAL). Systemet beskrivs som en enhet dir symboler behdvde tryckas pé for att en
syntetiserad rost beréttar motsvarigheten till symbolen i talat sprdk. Symbolerna valdes ut av
familjen baserat pa det individuella barnet. Forfattarna uttrycker att kommunikation paverkar
alla dimensioner av ett forskolebarns liv, sett till att uttrycka sina idéer, dnskningar och behov
till att leka och bilda gemenskap med jimnériga kamrater. Barns utbildning och inkludering i
samhillet dventyras utan formaga att kommunicera. Alternativa kommunikationssitt som
anvindning av manuella tecken eller visuella symboler kan ersétta eller forstarka det talade
spriket. Resultatet visade hur frekvensen av barnets forsok till kommunikation omedelbart
okade vid inforandet av SAL. Barnet hade nu ett sétt att kommunicera pa med omgivningen.
Sammanfattningsvis skriver Sevcik m.fl. (2004) att detta fallexempel tyder pa att SAL kan
inforas for forskolebarn med grav utvecklingsstorning som 16per hog risk for tal- och
spraksvarigheter. Trots detta lyfts det kritik kring att det fortfarande behovs vésentlig
forskning om hur kommunikation uppstar hos sméd barn med betydande utvecklingsstorning
och hur 6kad kommunikationsutveckling stér sig i forhallande till den typiska utvecklingens
gang. Forfattarna ndmner att AKK inte dr en sista utvig utan snarare en forsta insats for att
kunna ge en stabil grund for sprakutvecklingen. Det kan i stdllet skapa forutséttningar for
ytterligare sprak- och kommunikationsutveckling under barnets forskolear. Slutligen kan det
ocksé oppna mdjligheter for barnets dvergripande utveckling.

Solomon-Rice och Soto (2014) skriver i deras studie att sma barn som frimjas av Alternativt
kompletterande kommunikation ofta uppvisar forsenat expressivt ordforradd. Deltagarna var
tre barn, mellan tva och tre ar, frdn norra Kalifornien som hade kommunikationssvérigheter
och borjade lira sig AKK. Syftet med studien var att undersoka tva interventionstekniker,
fokuserad stimulering och forstérkt input, pd det expressiva ordfoérradet hos smé barn som
nyligen borjade anvinda AKK. Sma barn med utvecklingsstorning mellan ett och tre &r
upplever vanligtvis betydande svarigheter i kommunikation med andra. Dessa barn anviander
ofta okonventionella kommunikationsmedel och utmanande beteenden for att uttrycka
grundldggande behov och dnskemal. Dessa okonventionella kommunikationsmedel anses ofta
stora social interaktion och deltagande i aktiviteter. Solomon-Rice och Soto (2014) poédngterar
vikten av att tillhandahélla ett kommunikationssystem i rétt tid for att underldtta inkludering
sociala interaktioner och aktiviteter. Under de senaste aren har AKK lyfts som en lovande
pedagogisk strategi for att hjélpa dessa barn i deras kommunikation och deltagande 1
aktiviteter med neurotypiska kamrater. Endast ett tillhandahallande av ett AKK-system
stodjer inte sprakutveckling i sig utan en rad sprakinterventionsmetoder krévs for att utveckla
sprakutvecklingen hos smé barn. Solomon-Rice & Soto (2014) hinvisar till Branson och
Demchak som slutférde en systematisk genomgéang av anvindningen av AKK med sma barn
med olika funktionsnedséttningar. Det var endast sju studier som gav avgorande bevis men
det verkar som att det finns en méngd olika AKK-metoder som kan anvéndas framgéangsrikt
med barn under tre dr. Som exempel tas bilder som stdd och kommunikationshjalpmedel for
voice output (vilket vi dversatter till rostutgdng) upp. Resultatet visade att direkt intervention
var effektivt for att 14ra ut produktion av ord till de tva barn som visade forstaelse men inte for
den tredje som upplevde svérigheter att uppna inlérningskriteriet. Solomon-Rice och Soto



(2014) lyfte att resultatet visade att deltagarnas expressiva ordforrdd forbattrades och
generaliserade for tvé av tre barn.

4.4 Sprikutveckling

Larsson och Bjork-Willén (2020) tar upp utmaningen att mota barn dér de dr, speciellt om de
har kommit olika langt i sprakutvecklingen. Studien genomfordes pa étta olika forskolor i
Sverige ddr syftet var att lyfta fram forskolans pedagogiska och organisatoriska villkor for ett
sprakutvecklande samt flersprakigt arbete. Metoden var en enkétstudie som pedagogerna fran
de atta forskolorna besvarade. Utmaningen géllande flersprékighet i barngruppen skrivs ocksé
fram i1 termer om utformning av sprakutvecklande aktiviteter dar barnen utmanas och
inkluderas. I studien beskrivs det att det kan saknas strategier for att mota barn 1 behov av
sarskilt stod for sin spréakutveckling, i stédllet beskrivs forhallningssittet “more of the same”,
alltsa att man gor mer av samma sak. Pedagogerna upplever att de vill bli bittre pd att
identifiera de barn som é&r i behov av sdrskilt stdd i relation till sprakutveckling, for att kunna
ge det stod som behdvs. Vidare visar studien att pedagoger i forskolan ofta anser sig
otillrackliga kopplat till arbetet att ge alla barn mdjligheten att utveckla ett rikt sprak.
Slutligen lyfts kompetensutveckling inom TAKK samt mojlighet att koppla in specialpedagog
som viktigt.



5 Teoretisk utgangspunkt och centrala begrepp

I detta avsnitt skrivs funktionen av teori i vetenskapliga studier samt den fenomenografiska
ansatsen fram. Det beskrivs ocksa relevanta centrala teoretiska begrepp for studien.

Svensson (2015) beskriver funktionen av en teori i en vetenskaplig studie som ett par
glasdgon dér vissa aspekters synliggdrs medan andra inte fokuseras. Den teoretiska
utgdngspunkten mojliggor att stélla vissa frigor samtidigt som andra inte kan stéllas. Teorin
kan hjélpa oss belysa nya aspekter vilket kan utdka vér forstaelse. Teorier tillhandahéller
forfattaren en analytisk blick som ger stor hjélp i tolkningsarbetet av det empiriska materialet
(Svensson, 2015). Det empiriska materialet kan tolkas pa flera olika sitt. For att {4 reda pa
vilken tolkning som ar mest relevant, meningsfull samt trovirdig kravs det att det teoretiska
perspektivet och studiens frgestillning tas 1 beaktande.

5.1 Teoretisk utgdngspunkt

Den teoretiska utgangspunkt som tillimpas i denna studie &r den fenomenografiska. Denna
kvalitativa ansats dr beskrivande och vill beskriva hur nagot kan uppfattas snarare dn hur
ndgot ar (Kroksmark, 2007). Ansatsen utgar frén att individen endast kan handla i relation till
omvérlden utifran hur individen uppfattar den (Marton & Booth, 2000). Enligt Svensson och
Akerblom (2020) ir syftet med denna ansats att ta reda pa hur ménniskor uppfattar och ser pa
vissa foreteelser eller fenomen. Marton och Booth (2000) lyfter att individer betraktas som
innehavare av varierande sétt att erfara ett visst fenomen. Med dessa varierande sitt att erfara
i atanke vill ansatsen gora verkligheten sa stor réttvisa som mojligt (Kroksmark, 2007). Hur
en person uppfattar ett fenomen kan uttryckas som denna persons subjektiva kunskap
(Eriksson Barajas m.fl., 2013). Denna kunskap géller hur en person menar att ndgot ér eller
fungerar oavsett om detta anses vara korrekt eller inte. Fenomenografin &r intresserad av
variationen av uppfattningar hos en grupp individer. Genom att jimfora variationen av
uppfattningar kan individen betrakta vad nagot &r samt hur detta kan uppfattas (Eriksson m.fl.,
2013). Enligt Marton och Booth (2000) ar det sétt en individ erfar och uppfattar véirlden
situationsberoende. For att {4 reda pa en individs uppfattningar och erfarande kommer
semistrukturerad intervju som metod att anvindas i uppsatsen (Svensson & Akerblom, 2020).

Forhoppningen, genom anvéndning av denna ansats, dr att fa reda pa de intervjuades olika
uppfattningar om fenomenet Alternativt kompletterande kommunikation (AKK). Vidare har
vi forhoppning om att det kan ge oss, forfattare av denna studie, en fordjupad forstaelse hur
forskolldrare uppfattar AKK och dess tillimpning i verksambheter.

5.2 Centrala begrepp

Inom den fenomenografiska teorin finns det ett antal centrala teoretiska begrepp som beskrivs
i detta stycke. Ett av dessa begrepp &r uppfattning. Inom fenomenografin anvinds detta
begrepp i1 betydelsen vad ett fenomen uppfattas vara, vilken natur eller karaktir fenomenet
uppfattas ha (Svensson & Akerblom, 2020). Uppfattningar ger en méngsidig innebérd av ett
fenomen (Kroksmark, 2007). Fenomen i sin tur kan beskrivas som det kunskapsobjekt som
ska studeras, i detta fall AKK (Svensson & Akerblom, 2020). Det uppstér som tidigare nimnt
en variation av uppfattningar som kan inneha likheter och skillnader. Dessa uppfattningar kan
ordnas i form av beskrivningskategorier, dessa blir det priméra resultatet i undersdkningen.
Kategorierna bestar av sammanfattande beskrivningar som for fram de principiella likheterna
och skillnaderna i helhetsuppfattning av det aktuella fenomenet (Svensson & Akerblom,
2020). Vidare beskriver Svensson och Akerblom (2020) denna uppsittning av kategorier som
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utfallsrum da forhallandet mellan olika kategorier har tolkats. Forsta och andra ordningens
perspektiv dr tva begrepp som anvinds inom den fenomenografiska ansatsen. Marton och
Booth (2000) beskriver forsta ordningens perspektiv som hur ndgot &r, alltsa fakta. Andra
ordningens perspektiv beror hur individer erfar fenomen, deras uppfattningar om fenomen ér i
fokus. Inom bada perspektiven krivs det att forskaren bortser frin sitt eget erfarande. I denna
studie dr andra ordningens perspektiv av relevans, det dr respondenternas uppfattningar och
erfarenheter kring AKK som &r i fokus (Marton & Booth, 2000).
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6 Metod och genomforande

I detta avsnitt presenteras metodologiska dverviganden sasom val av kvalitativ eller
kvantitativ ansats. Hur denna studie har planerats och genomforts samt val av metod, intervju,
och transkription. Urval och avgransningar motiveras sett till respondenter. Hur det empiriska
materialet har bearbetats och analyserats redovisas. Graden av vetenskaplighet och
tillforlitlighet diskuteras i termer av validitet, reliabilitet och generaliserbarhet. Avsnittet
avslutas med ett stycke om etiska hinsynstagande och avvagningar.

6.1 Metodologiska val

Denna studie har som syfte att undersoka forskolldrares uppfattningar om Alternativt
kompletterande kommunikation pa yngrebarnsavdelning i forskolans verksamhet. P4 denna
grund dr den kvalitativa ansatsen av relevans. Denna ansats menar att fokuset ligger pa att
bade tolka och skapa mening samt forstaelse for ménniskors subjektiva intryck av omvérlden.
Det ér forstaelsen om minniskans intryck av olika fenomen i situationen som tas i beaktande
(Eriksson Barajas m.fl., 2013). Inom den kvalitativa ansatsen &r intervju den vanligaste
datainsamlingen, vilket &r av stor relevans i denna undersdkning och aterkommer i
nedanstaende stycke. Till skillnad fran den kvalitativa ansatsen fokuserar den kvantitativa
ansatsen pa att ordna och klassificera samt att forutsdga och ge en forklaring (Eriksson
Barajas m.fl., 2013). Den vanligaste datainsamlingen sker genom olika mitmetoder som
standardiserade frageformulér och enkiter. Dess resultat redogors med tabeller eller diagram,
for att kunna generalisera resultatet. Som forskare inom den kvantitativa ansatsen, likvil inom
den kvalitativa, ar forskaren objektiv och haller distans till studieobjektet. Detta pd grund av
att ens egna vérderingar och forutfattade meningar kan paverka resultatet (Eriksson Barajas
m.fl., 2013). Vid genomf6rande av urvalet anvénds det inom den kvantitativa ansatsen ett
storre antal respondenter. Det behdvs ocksé riknas in bortfall for att kunna generalisera
resultatet. Inom den kvalitativa behdvs detta inte tas i beaktande da det véljs ett mindre urval
for att pa sa sétt kunna gé in pa djupet vid den valda metoden av datainsamling, intervjuer
(Eriksson Barajas m.fl., 2013).

Vid éterkoppling till denna studies syfte dr den kvalitativa ansatsen fordelaktig da den bygger
pa att ndrma sig respondenternas uppfattningar och tankar, vilket inte hade varit mojligt med
en kvantitativ ansats. Det som eftersoks i studien dr forskolldrares subjektiva kunskap
(Eriksson Barajas m.fl., 2013), denna kan inte uppnas genom att ha en distans till de
intervjuade.

6.1.1 Intervju som metod

Intervju som metod tillimpas i denna studie for att kunna né en fordjupad forstaelse om det
aktuella fenomenet, AKK. Denna kvalitativa datainsamlingsmetod erbjuder respondenterna
att forklara sina uppfattningar med egna ord (Eriksson Barajas m.fl., 2013). Forfattarna lyfter
olika typer av intervjuer; strukturerade, halvstrukturerade, ocksa kallat semistrukturerade,
och ostrukturerade (Eriksson Barajas m.fl., 2013). Syftet med strukturerade intervjuer handlar
om att frdgorna som personerna skall svara pa dr framtagna sa att alla respondenter uppfattar
fragorna pa ett liknande sétt. Halvstrukturerade, d&ven bendmnt som semistrukturerade,
intervjuer har daremot en friare struktur pd frdgorna men dér frdgornas dmne dnda poéngteras,
dessutom att det bestdms i vilken ordning och hur fragorna skall stéllas (Eriksson Barajas
m.fl., 2013). Denna typ av intervju 6ppnar upp for foljdfragor (Eriksson-Zetterquist, 2015),
vilket dr hogst relevant i denna studie. De ostrukturerade intervjuer berér, till skillnad fran de
ovan, olika @mnesomrdden som personen sedan far svara fritt kring. Under tiden av intervjun
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kan det stillas foljdfrdgor som bade dr uppbyggda och syftar pa forskningsfragan (Eriksson
Barajas m.fl., 2013).

Enligt Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015) har intervju som metod ett antal styrkor men
dven svagheter. Dess styrkor innefattar att intervjuaren kan fa reda pé den intervjuades
reflektioner och uppfattningar kring ett fenomen under kort tid, foljdfragor kan stéllas for att
fa en fordjupad forstaelse kring den intervjuades svar. En svaghet kan ses som att den ger en
begrinsad bild av fenomenet och kan ibland behdva kompletteras. Detta komplement kan
vara ljudinspelning, vars fordelar kan ses som att forskaren kan lyssna pd datainsamlingen
efter intervjutillfillet (Bjerndal, 2018). Ytterligare fordel som Bjerndal (2018) lyfter &r att
detaljer som kan missas i stunden bevaras och som forskare kan det framkomma nya och
intressanta detaljer.

Innan genomférande av intervjun utarbetades en intervjuguide med ett antal frdgor som vi
skulle utgd ifrdn. Som komplement till intervjuguiden fanns det mojlighet for f6ljdfrdgor om
tillfallet gavs. Det bestimdes innan intervjuerna att vi skulle halla tva intervjuer var, for att
det skulle bli tydligt vid transkriberingen av datainsamlingen.

6.1.2 Transkription

For att kunna nyttja ljudinspelat datamaterial kravs transkribering av detta material.
Transkribering innebdr att forskaren dverfor verbala utsagor fran ett ljudinspelat material till
text (Bjerndal, 2018). Enligt Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2018) existerar det olika
tekniker gillande transkribering. Om ljudinspelning dr valet av teknik kan detta ses som
positivt da ljudet kan stoppas och forskaren kan ga tillbaka till det som respondenten sagt
(Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2018). Fordelaktigt med transkription r att vissa aspekter av
intervjun kan framtrida pa ett konkret sétt. Pa sa sétt kan det bli lattare att dela in de olika
utsagorna fran intervjuerna i kategorier. Nackdelen med detta &r att det &r ett tidskrdvande
arbete, det krévs ett stillningstagande géllande vilka sekvenser som ska transkriberas
(Bjerndal, 2018). Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2018) podngterar ocksé att anvandningen
av ljudinspelning kan vara utmanande da det kan vara svért att dels tyda dialekter sa att ord
kan blandas ihop, dels att den som transkriberar inte forstdr sammanhanget av det som ségs.
Dirav underléttar det att personerna som genomfort intervjun transkriberar ljudet (Eriksson-
Zetterquist & Ahrne, 2018).

6.1.3 Analysmetod

I denna studie tillimpas den fenomenografiska ansatsen dér det krévs ett kategoriserande av
det empiriska materialet. Néar det empiriska materialet dr insamlat och transkriberat behdver
forskaren tolka och organisera det for att hitta delade uppfattningar kring fenomenet AKK
(Johansson, 2009). Det krévs att det viljs en sérskild aspekt av det aktuella fenomenet som
fokuseras for att f4 syn pa variation och dérefter vélja en annan aspekt (Marton & Booth,
2000). De olika variationerna av uppfattningar behdver kategoriseras utifran vilka kategorier
som blir tydliga. Detta kan synliggdras genom att plocka isér helheten for att pa sa sétt bilda
nya helheter, alltsé beskrivningskategorier (Johansson, 2009). Dessa beskrivningskategorier
som visar olika sitt att erfara det aktuella fenomenet &r utfallsrummet (Marton & Booth,
2000). Denna kategorisering dr utmanande for forskaren da dennes urskiljande prévas
(Johansson, 2009). Det krévs forst att kunna se helheten i materialet och sedan ga in mer
fordjupat pa de olika delarna, for att pé sa sitt fa syn pa likheter och skillnader i materialet
(Marton & Booth, 2000). I slutet av analysen ska forskaren std med ett strukturerat
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forskningsobjekt med relaterade aspekter. Resultatet av analysen blir identifierande av
kvalitativt skilda uppfattningar av fenomenet (Marton & Booth, 2000).

6.2 Avgriansning och urval

Valet av deltagare i denna kvalitativa studie har baserats pa studiens syfte. Alvehus (2019)
podngterar att det &r av stor vikt att det véljs ett urval dir respondenterna kan besvara de
fragor som stélls. Av denna anledningen valdes forskolldrare som respondenter.
Urvalsprinciperna som tillimpades i denna studie var strategiskt urval men ocksa
bekviamlighetsurval. Det strategiska urvalet har ett s kallat strategiskt element, urvalet har
utformats efter de fragestéllningar som beskrivs i syftet. I detta fall valdes de intervjuade
ocksé pé grund av deras specifika erfarenheter, antingen att det har arbetats mycket med AKK
1 verksamheten eller att det inte har arbetats lika mycket med det. Bekvdmlighetsurvalet dr
enligt Trost (2010) en vanlig metod som anvénds for att fa ett strategiskt urval. Alvehus
(2019) beskriver att detta urval baseras pa de respondenter som ér tillgéngliga, vilket ror
tidsbegransningen. Ett problem med detta typ av urval kan ses som att den snarare speglar en
specifik grupp én ett fenomen. Med tanke pa att det &r det strategiska urvalet som har
tillampats 1 storsta mén, kan det argumenteras for att detta inte blir ett problem i denna studie.
Bekviamlighetsurvalet blev en liten del av urvalet pa grund av tidsramen for denna studie.

I denna studie valde vi att intervjua fyra forskolldrare som arbetar pa yngrebarnsavdelning
fran tva olika kommuner. Deras arbetslivserfarenhet stracker sig mellan 10 ménader och 16 ér
och de &r i dldrarna 24 till 52 ar. Anledningen till att dessa fyra forskolldrare valdes var pa
grund av kontakter och till viss del tidsbegransningen. Vi ville vara sékra pé att intervjuerna
skulle genomforas inom tidsramen. Utdver detta papekar Eriksson Barajas m.fl. (2013) att det
i en kvalitativ studie dr fordelaktigt med fa respondenter. Trost (2010) lyfter ocksa att det
inom kvalitativa intervjuer dr rimligt att begrénsa urvalet till fyra eller fem respondenter. Ett
storre urval dr mer relevant om syftet med studien &r att undersoka ett brett &mne, for att pa sa
sétt ha manga respondenter med olika kvaliteter (Eriksson Barajas m.fl., 2013). Med tanke pa
studiens syfte, forskolldrares uppfattningar om AKK, anségs det relevant att ha fa
respondenter. For att pa s sétt kunna analysera svaren och fa en djupare forstaelse kring ett
antal forskolldrares uppfattningar om AKK.

6.3 Genomforande

6.3.1 Genomforande av intervju

Intervjuerna genomfordes pd respondenternas arbetsplatser for att dels kunna uppleva
verksamheten, dels for att det var enklare for forskolldrarna att fa tid till att kunna genomfora
intervjun. Innan besdken pa forskolan skedde skickades ett informationsbrev ut dir det stod
vad intervjun skulle handla om, vara namn, att deltagarna var anonyma och att intervjun
skulle spelas in. Tiden som var avsatt till intervjun var 30 minuter och intervjuerna tog mellan
15 och 25 minuter. Forskolldrarna valde vilken plats pa forskolan som intervjun skulle
genomforas. Intervjun startades och intervjuguiden anvéndes for att undersoka forskolldrares
uppfattningar om AKK. Eriksson Barajas m.fl. (2013) skriver att det dr vésentligt att anvinda
sig av en intervjuguide, ddrav formulerades en sddan innan intervjuerna genomfordes.
Intervjun avslutades med ett tack for medverkan.
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6.3.2 Respondenter

I studien valdes fyra forskollédrare fran tva olika kommuner. De jobbar alla pd en
yngrebarnsavdelning vilket dr fordelaktigt for syftet med denna studie. I tabellen nedan visas
fiktivt namn, deras élder, hur linge de har arbetat som forskollédrare, vilken alder pa
barngruppen samt vilken kommun de dr verksamma inom. Dessa fiktiva namn kommer att
anvéindas nedan i analysdelen samt i diskussionen.

Fiktivt namn Alder Erfarenhet Barngrupp Kommun

Sara 33 ar 9 ar 1-2 ér Kommun 1
Maria 52 ar 11 ar 1-3 ar Kommun 1
Emma 24 ar 11 ménader 1-3 ar Kommun 2
Anna 41 ar 16 ar 1-3 ar Kommun 2

6.3.3 Genomforande av transkription

Efter genomforandet av intervjuerna krdvs en transkribering. Detta dr pa grund av
ljudinspelningen som gjordes under intervjuerna (Alvehus, 2019). Vid transkription delades
ljudinspelningarna upp mellan forfattarna av denna text, for att kunna utnyttja tiden mer
effektivt. Bjorndahl (2018) skriver att transkription handlar om att Gverfora det ljudinspelade
materialet till text. Ljudinspelning som metod valdes for att fa en djupare inblick i vad
forskolldrarna uppfattade gidllande AKK och for att kunna fa ner deras ord i text som ar
anvindbart i1 studien. Enligt Alvehus (2019) ar transkribering det forsta steget for analysen.
Nir tal forvandlas till text, kan det papekas att det dr ett tolkningssteg.

6.3.4 Genomforande av analys

Vid genomforandet av analys har det tagits inspiration frdn Johansson (2009) och Marton och
Booth (2000) texter om fenomenografisk analys. Nér det empiriska materialet var insamlat
och transkriberat borjade vi, forfattare av denna text, att tolka och organisera materialet for att
hitta likheter kring uppfattningar om fenomenet AKK (Johansson, 2009). Direfter valdes det
ut specifika aspekter, i detta fall valdes varje fraga fran de olika intervjuerna for att pd sé sétt
upprepa och reflektera over skillnader samt likheter sett till svaren. Helheten plockades isdr
for att kunna bilda nya delar, alltsa beskrivningskategorierna (Johansson, 2009; Marton &
Booth, 2000). De fyra beskrivningskategorierna som framkom var Alternativt kompletterande
kommunikation som positivt, Vi anvinder tecken sa mycket vi kan, Ett gemensamt sprak och
Forskollirarens roll vid anvindning av AKK.

6.4 Metoddiskussion

I denna del lyfts en diskussion géllande validitet, reliabilitet och generaliserbarhet sett till
denna studie.

6.4.1 Validitet

For att kunna méta en studies validitet &r det viktigt att den valda metoden for datainsamling
ar relevant for studiens syfte. Enligt Stukat (2011) &r validiteten grundldggande for vardet av
studien. Vi behover stélla oss sjdlva frdgan om vi undersdker det som vi avser att undersoka.
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Med andra ord for att astadkomma en god validitet krivs det att forskaren verkligen
undersoker det som han eller hon vill undersoka (Eriksson Barajas m.fl., 2013). Med detta 1
atanke har vi under studiens gang genomgéaende forhallit oss till syftet, for att pd sé sétt
forsoka erhélla en god validitet.

6.4.2 Reliabilitet

Inom den kvalitativa ansatsen &r trovérdighet sett till vetenskaplighet och kvalitet av stor vikt.
En aspekt inom detta &r textens transparens, det ska vara mojligt att diskutera och kritisera
texten. De texter som inte kan kritiseras eller diskuteras kan ses som ointressanta och
intetsédgande. Att gora dterkoppling till faltet &r en annan aspekt for att 6ka trovérdigheten for
studien (Svensson & Ahrne, 2015). Trovérdigheten kan dven bero pa generaliserbarheten, kan
det sdga ndgot om en annan milj6 @n den som studerats? Trost (2010) skriver dessutom att
reliabilitet handlar om att intervjuerna skall ha stabilitet sd att de som blir intervjuade far
samma fragor och i liknande miljoer for att den skall bli sa trovédrdig som mojligt. Vidare
skriver Trost (2010) att trovdrdigheten kan vara opaélitlig i en kvalitativ studie, eller intervju,
dé det ska kunna pavisas att informationen som kommer fram fran intervjun ér trovirdig. Med
detta menas att det méste kunna pavisas att data frén intervjun dr insamlat pa ett relevant sitt
for problemformuleringen. Déirav dr anvdandandet av datainsamlingen vésentlig for syftet av
studien samt att egna &sikter inte blandas in i intervjun for att 6ka trovéirdigheten.

6.4.3 Generaliserbarhet

Generaliserbarheten lyfts ofta fram som en svaghet hos den kvalitativa ansatsen. Den dr mer
relevant vid den kvantitativa ansatsen (Svensson & Ahrne, 2015). Det kan goras en
generalisering pa ett forsiktigt satt genom ett studerande, intervjuer, av ett flertal forskolldrare
pa olika forskolor. Om den storre delen av forskolldrarna uppfattar samma sak blir det léttare
att argumentera for generella tendenser &n om endast forskolldrare pd samma forskola
intervjuats (Svensson & Ahrne, 2015). Antalet respondenter paverkar med andra ord om det
kan argumenteras for generella tendenser eller inte (Alvehus, 2019). Med tanke pa att det
endast var fyra deltagande forskolldrare i denna studie kan det anses att generaliserbarheten
for en hel yrkesgrupp éar relativt lag.

6.5 Etiska overvdaganden

Forskare har ett flertal etiska krav och forvantningar som stélls pd dess forskning. De har ett
sérskilt ansvar gillande de som deltar i studien som genomfors (Vetenskapsradet, 2017).
Dessa krav har forankring i samhéllets etiska normer och vérderingar. Det dr vésentligt att
som forskare vara medveten om dessa samtidigt som en medvetenhet om konsekvenser som
kan medforas om forskaren inte forhaller sig till dessa principer krévs.

Infor genomforandet av intervjuer med forskolldrarna ér det visentligt att principerna om
etiska hénsyn tas i beaktande. Enligt Vetenskapsradet (2017) finns fyra vésentliga begrepp att
ta 1 beaktande; sekretess, tystnadsplikt, anonymitet och konfidentialitet. I denna studie &r
anonymitet och konfidentialitet av relevans. Anonymiteten avser att de intervjuade far fiktiva
namn for att det inte ska g att koppla vissa utsagor till en specifik respondent
(Vetenskapsradet, 2017). Konfidentialiteten ses som en allmén skyldighet att inte sprida de
utsagor som respondenterna givit i fortroende (Vetenskapsradet, 2017). Svensson och Ahrne
(2015) lyfter konfidentialitet som att det handlar om att de uppgifter som samlas in under
intervjun inte skall kunna kopplas till en specifik person av utomstaende. De lyfter ocksa
principen om informerat samtycke dar forskolldraren skall fa mojlighet att f4 information om

16



vad studien handlar om och utifran det beddma om personen vill medverka (Svensson &
Ahrne, 2015). Detta gjordes genom ett utskick av informationsbreyv till respondenterna, dér
det forklarades att det kommer ske en ljudupptagning (bilaga). Direfter fick respondenterna
mdjlighet att godkdnna eller neka medverkan i studien. Ytterligare princip ér nyttjandekravet
som betyder att om personnummer samlas in vid intervjun far dessa inte anvédndas sa att den
enskilde personen kan paverkas (Svensson & Ahrne, 2015). Dessa principer ér vésentliga da
forskolldrarna som skall delta i intervjun vet sina forutséttningar och att informationen de ger
ut anvénds pa ett korrekt satt.

En annan etisk aspekt rorande tillimpning av den teoretiska ansatsen kan anses vara att bortse
frén sitt eget erfarande och endast fokusera pa respondenternas erfarande (Marton & Booth,
2000). I arbetet har vi, i den utstrackning det varit mdjligt, forsokt bortse fran var egen
subjektiva kunskap och inta ett objektivt forhéllningssétt (jfr Eriksson m.fl., 2013)
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7 Resultatredovisning

I detta avsnitt lyfts resultatet frdn de fyra intervjuer som har genomforts. Resultatet redovisas
under de respektive beskrivningskategorier som ndmnts ovan. Efter varje
beskrivningskategori foljer en kort sammanfattning.

7.1 Alternativt kompletterande kommunikation som ndgot positivt

Alternativt kompletterande kommunikation ser vi, och har sett, som nagot positivt sedan
starten av denna studie. Vi anser att den kan bidra till barns kommunikativa utveckling
oavsett dlder, funktionsvariation och modersmal. Det dr ett bra kommunikationssétt nir
barnen inte har utvecklat talet dnnu.

Forskolldraren Anna tycker att AKK &r ett bra verktyg for att ge barnen en tidig
kommunikationsmdjlighet. Detta haller Emma med om men hon poéngterar att bilder som
stod dr bra for smé barn da de inte kan l4sa dnnu. Vilket gor att barnen kan fa reda pé vad som
finns 1 till exempel rummet tack vare bilderna. Sara instimmer ocksa att AKK é&r viktigt:

Jag dr vildigt positiv till AKK. Vi jobbar ju véldigt mycket med det med de yngre framfor allt,
mycket tecken, lite bildstod och knippor. Sé att jag tycker att det &r jétteviktigt att jobba med
det med de yngsta - Sara

Knipporna som Sara nimnde kan beskrivas som ett typ av bildstdd i miniformat som
forskolldrarna har med sig i verksamheten. Knipporna sitter forskolldrarna i till exempel
byxlinningen da det underléttar anvdndandet av bildstdd.

Maria menar att en stor fordel dr att AKK styrker barnets ord och sprdk. Med hjélp av stod
kan bade barnen och forskolldrarna sétta ord pa saker:

Inne hos oss nu sé har vi 4 barn av 11 som talar ett sprak sen kanske man inte forstar alltid vad
de séger och de andra gor inte det. D4 ar det jattebra nér alla nu till exempel 11 stycken har
skrikit i ganska manga manader att man kan tala om att pappa jobbar. - Maria

Sammantaget tolkar vi det som att alla forskolldrare ser AKK som ndgot positivt men med
olika infallsvinklar. Den frimsta anledningen tolkar vi vara for kommunikationsmdojligheterna
som AKK ger, speciellt med de yngsta barnen. Till exempel att barnen inte kan ldsa vid denna
alder och dé blir ddrmed bilder ett fortydligande for dem. Vi tolkar det som att det kan vara
vid stddning av leksaker, en viss av sortering, men dven for ett fortydligande vad de vill ha
vid exempelvis en matsituation. Det lyfts ocksé att AKK kan styrka barnens ord eller sprak
nér forskolldrare och andra barn inte forstar vad barnet sidger. Omsorg anser vi ocksa lyfts hér
utan att forskolldrarna explicit har uttryckt det. Nér barnen dnnu inte har utvecklat spraket och
inte kan tala om vad det dr som gor dem ledsna i stunden kan forskolldrare forsoka
kommunicera genom TAKK att till exempel “pappa jobbar”.

7.2 Vi anvander tecken sd mycket vi kan

Samtliga forskolldrare anser att de anvinder tecken s& mycket de kan medan bilder som stod
ofta hamnar mer i bakgrunden vilket kan bero pa brist pa forkunskaper. Bildstdd kan upplevas
mer omstdndligt 4n tecken som stdd dé det ar ett material som behovs forflyttas. Dérav
upplever vi att forskolldrarna anser att det &r enklare med tecken som stod eftersom de endast
anvénder sin kropp och inte ett fysiskt material. Sara lyfter dock anvéindandet av knippor som
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bildstdd 1 stéllet for bildstdds-kartor som ett alternativt kompletterande kommunikationssétt
som anvénds frekvent:

Alltsé det grovmotoriska ér ju léttare dn det verbala s& det ar ju klart att det ar bra att anvénda
tecken for alla och knipporna for att det ska bli tydligt. Eller bildstod ocksa. - Sara

Enligt forskolldrarna &r bade tecken och bilder som st6d en bra kombination att anvénda sig
av. Vi upplevde att forskolldrarna ansag att en kombination av dessa var vésentliga for att
barnen skall f mdjlighet att kunna kommunicera enligt deras behov:

Jag tror att dom &r bra i en kombination. Det ena fortydligar det andra sé att innan barnen
hianger med pa vad tecknet betyder sd har man en bild for att visa vad det faktiskt &r. - Anna

Det lyftes dven fram av forskolldrarna att bildstodet ofta anvinds for att tydliggora olika
situationer for barnen vilket vi tolkar kan vara vid en hall-situation. Att bildstodet da anvénds
for att tydliggora vad barnen skall ta pa sig. Vi upplevde dven att bilder som stod blir mer
konkret for att barnen skall bli mer sjélvstindiga, vilket Emma poéngterar:

Men sen ér bilder mer konkret. Vi har uppsatt vad de ska ha pa sig bara for att de ska bli
tydlighet. - Emma

Sammanfattningsvis upplevs en kombination av tecken och bilder som stdd som positivt men
att tecken som stdd oftast tenderar att anvdndas mer &n bilder som stdd. Bildstdd anvinds mer
som ett tydliggdrande for barnen for att de skall trdna pé sjdlvstédndigheten, exempelvis i en
hallsituation. For att kunna utfora tecken behdvs endast kroppen medan vid anvindningen av
bildstdd behovs det tas fram material, vilket vi uppfattade var mer latthanterligt, att enbart
anvinda sin kropp. Sara lyfter dock arbetet med knippor som ett typ av bildstddsmaterial, som
pedagogerna har pa sig for att oka tillgangligheten till att erbjuda barnen olika sitt att kunna
kommunicera pé. Vilket kan tolkas som att knipporna kan vara ett latthanterligt material
géllande bildstdd eftersom pedagogen bir pé det overallt, i stillet for att ta fram en bildstdds-
karta vid tillféllet. Denna typ av bildstdd uppfattar vi att de andra forskolldrarna inte anviander
sig av. Vilket kan ses som en potentiell utvecklingsmojlighet for att anvédnda ett
bildstddsmaterial mer frekvent. Ndgot som kan problematiseras géllande detta &r att
anvindningen av bildstodet inte tillkommer lika naturligt som tecken som stdd. Slutligen
tolkar vi det som att forskolldrarna anviander tecken s& mycket de kan oavsett forkunskaper.

7.3 Ett gemensamt sprak

Samtliga forskolldrare anser att AKK kan gynna alla barns kommunikation och inte endast
barn i behov av sirskilt stdd. Anledningen till detta kan ténkas vara att forskolldrarna vill
kunna erbjuda alla barn olika kommunikationssitt oavsett funktionsvariation, modersmal och
alder. Det dr dock endast en av fyra forskolldrare som tar upp flersprikighet som en aspekt.
Vilket vi antar kan bero pa att endast en av de fyra forskolorna har en storre andel flersprakiga
barn i verksamheten. Att flersprékiga barn kan gynnas av AKK lyfts av Sara:

Alltsé vi ser ju att vara ettaringar som inte har nagot verbalt sprék, de visar ju jéttetydligt med
tecken. De visar ju vad de vill och béde kénslor och att de vill ha hjélp. Sa att jag tycker att det
ar jattebra kommunikationsmedel inne hos oss. I alla fall nu, vi har ju 9 olika modersmél nu av
10 barn. Sa att i det syftet s& ar det ju otroligt viktigt for att det blir ju ett gemensamt sprak for
alla de som inte har ett gemensamt sprak innan. Det &r ett sitt for dem att motas - Sara
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Ett gemensamt sprék uppfattar vi vara ett sprak dér barnen kan kommunicera med varandra
oavsett om det &r bilder som stdd, tecken som stod eller gester. Med detta i atanke behover
alla barn oavsett funktionsvariation eller inte f mdjlighet att ldra sig négot alternativt
kompletterande kommunikationssitt.

Det ar ju ocksa sé hir att de barnen som ar i behov av sirskilt stod de maste ocksa kunna
kommunicera med alla. Inte bara med oss, darfor maste alla ldra sig tror jag eller ha
mdjlighet till det - Maria

Vidare uttrycker Anna att det dr av stor vikt att borja anvinda AKK sé& snabbt som mdjligt for
att ge barnen mdjlighet till att utveckla talet. For att pa s sétt hindra frustrationen nér barnen
inte blir forstadda och i stéllet uttrycker sina behov fysiskt:

Det [AKK] kan gynna alla. Ju tidigare du startar med det desto mer blir ju barnen tvittade i
ord. Och ju mer ord de fér till sig desto béttre &r det for deras sprakutveckling. Det gynnar alla
och ju tidigare du kan gora dig forstddd desto tidigare blir det att du inte knuffar, bits for att
det 4r ju ett sétt att visa sin frustration for att man inte kan gora sig forstadd. - Anna

Emma anser ocksa att AKK kan gynna alla med ett fokus pd de minsta barnen, barn i behov
av sarskilt stod och barn som har forsenat tal:

[AKK] Kan vil gynna alla, men jag har upplevt att man jobbade forst och framst de allra
minsta for dem inte har spraket och sen barn som é&r i behov av sarskilt stod eller &r sena i
spraket. Men jag tror det gynnar alla... Eftersom vi har manga smé som inte pratar sé att de
kan teckna s& man forstar lite battre, nu ar det mest peka. - Emma

Oavsett om det kan gynna alla barn eller inte 4r det av stor vikt att barnen erbjuds olika
kommunikationssitt beroende pa vilket alternativt kompletterande kommunikationssitt som
passar individen:

... Alla barn 4r ju olika med vad de tycker och hur de vill kommunicera. Sé for att kunna mota
alla pa sitt individuella sétt s& behovs ju fler metoder - Sara

Behovet av ett gemensamt sprak med hjilp av AKK kan ocksa relateras till 1aroplanen och
forskolldrarnas implementering av den i verksamheten. Det uttrycktes av tva forskolldrare att
AKK kunde kopplas till att ge barnen ett forsprang in i spraket. Vidare uttrycktes det att AKK
ocksa kan stimulera sprakutvecklingen, sjdlvstédndighet och ge barnen mgjlighet till
inflytande. Anna ldgger lite extra fokus pé att forbereda barnen infor grundskolan:

Vi har ju en plattform att liksom vi ska ge dem ett forsprang in i spréket och det kopplar vi till
laroplanen. Och det sitter ihop med alla andra delar som vi ska léra dir ocksa. Bade genom att
lara med estetiska &mnen, naturkunskap, social kompetens, allt hinger ihop med spraket for
har du inte spréket s& kan du inte gora dig forstddd. Och dé kan du inte ta dig till &mnen,
kunskap heller - Anna

Emma &r inne pd samma spéar om vikten av att stimulera sprakutvecklingen:

[Jag] Ténker att vi ska stimulera sprékutvecklingen, uppmuntra till att de ska vara
sjdlvstindiga, och om de kan beritta sjélva vad de vill ha s fér de &ven inflytande. Och med
sprakutvecklingen att om man borjar med att benimna det sa kan det utvecklas sen. - Emma
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De tva andra forskolldrarna, Maria och Sara, fokuserade pé sprakutvecklingen i mindre
utstrdckning och mer pé allas lika virde och samspel samt att det genomsyrar hela ldroplanen.
Det var med andra ord till viss del skilda uppfattningar géllande hur forskolldrarna relaterar
anvindning av AKK till ldroplanen:

Egentligen bara nér man pratar om spraket men ocksa allas lika vérde till exempel. Att man
kénner att alla far den mojligheten, att som individ behova gora sig forstadd och sa. Det finns
vildigt ménga olika ldroplansmél som man skulle kunna koppla till detta men just det hér att

gora sig forstadd. - Maria

Alltsa det &r allt, jag tédnker det &r for att de ska kunna samspela for att de ska fa forstaelse. Jag
tycker att det genomsyrar hela ldroplanen néstan faktiskt - Sara

Inom denna beskrivningskategori kan det tolkas som att samtliga av de intervjuade
forskolldrarna uppfattar att AKK kan gynna alla barn oavsett funktionsvariation, modersmal
och élder. De har dock olika fokus nér de lyfter detta, Sara uttryckte fokus pa flersprakighet
under intervjun. For att barnen ska kunna kommunicera med varandra nér de dnnu inte har
utvecklat talet och har olika modersmal ger AKK en vig att kommunicera med varandra vid
till exempel mellanmalet. Medan Maria lyfte att barn och barn i behov av sérskilt stod ska
kunna kommunicera med varandra. Nadgot hon menar dr svart om barnen inte ges
forutséttningar for att utveckla ett gemensamt sprak. Anna fokuserade mer pa
sprakutvecklingen och utveckling av ordforradet i tidig dlder for att barnen ska fa ett
forsprang in i spraket. Detta lyfte &ven Emma samtidigt som hon ocksa lyfte barn som har
forsenad talutveckling. Sammantaget kan det gynna alla barn och det ses dven i
forskolldrarnas uppfattningar kring hur dem kopplar anvindningen av AKK till ldroplanen.
Anna och Emma papekar dterigen vikten av att anviinda AKK for att ge barnen mojlighet till
att utveckla talet, detta for att spraket hanger ithop med allt. Samtidigt som Maria och Sara
hade ett storre fokus pa samspel och allas lika vérde sett till att gora sig forstadd av sin
omgivning. Det gar dven att anta att alla forskollédrare i studien har en barnsyn dir barnet r
kompetent och delaktig i sin egen kunskapsbildning (Johansson, 2011), vilket sprakutveckling
och kommunikation kan ses som.

7.4 Forskolldrarens roll vid anviandning av AKK

Forskolldrarna lyfte under intervjuerna olika uppfattningar gillande vad som é&r viktigt att
tanka pa vid anvindning av AKK. Det kan antas att det dr forskolldrarnas roll att
implementera AKK i verksamheten. Dérav ligger ansvaret pa forskolldrarna att det faktiskt
anvénds. Vilket Sara till viss del lyfter, samtidigt som hon anser att det bara ar att gora:

Bara gor det, ja men det &r det viktigaste. Alltsd om man upptécker efter ett &r oj jag har visst
gjort fel tecken, sa skit samma liksom sa ldnge man gor det och barnen forstar varandra och

kan kommunicera. Sa da &r det bara att byta, det ar inte hela vérlden. - Sara

Emma anser i stillet att det viktigaste &r att det blir rétt och att det inte blir for mycket. Det
vésentliga kan da forsvinna i sammanhanget:

Att det ska vara rétt. Lite med de hér ni nimnde med att vara pa barnens nivé, och att nér man
sétter upp att de inte ska bli for mycket... S& att de blir for mycket intryck, upprepning och
tydlighet. - Emma

Maria anser ocksé att det dr viktigt att det blir rétt och att det inte dveranvénds med tecken:
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Hos oss har vi dnda tagit till oss att vi gor tecken, att det inte blir sa att vi har fér manga tecken
sa att man tappar det vésentliga. Exempelvis vad ér det jag vill sdga, jag vill siga dta eller du
ska ha din jacka. Det &r inte att du maste ta pa dig jackan, alltsd att du har alla de héir bi-orden
utan att man styrker det med tecknet precis da. Och samma géller nér vi har bildstod att nu ar
det byxorna vi ska ta alltsd att man nagonstans forhéller sig till precis det man haller pad med

och det inte blir for stort. Utan man borjar i det lilla eller sa &r det i alla fall inne hos oss. -
Maria

Tydligheten lyfter ocksd Anna som viktigt:

Tydlig och dven visa med mimik. For att bara visa med hinderna ger inte ndgonting men visar
du med hela kroppsspraket vad du menar sa dkar det forstaelsen. - Anna

Négot som vi tolkar kan paverka forskolldrarnas uppfattningar kring vad som &r viktigt vid
anvindning av AKK ér hur ldnge de har arbetat inom yrket. Till exempel har Emma arbetat
som forskolldrare i 11 manader och uttrycker att det dr viktigt att gora det ratt. Sara som har

arbetat som forskolldrare 1 9 ar anser i stillet att det bara dr att gora, oavsett om det ar réitt eller
fel.

Vidare upplevde vi att utmaningarna som forskolldrarna Anna och Emma identifierade var att
det ar tidskrdavande och att man inte har tillriacklig utbildning:

Utmaningarna &r vl tid och kollegor som kanske har svérare att ta till sig tecknet. - Anna

Man hade onskat regelbundna utbildningar eller nagot for de &r svart och anvidnda de dr man inte kan.
- Emma

Maria upplevde i stéllet att AKK kan vara utmanande for att tecken behdver goras ritt:

Svéarigheten ar ju att den [tecknet] dr rétt, det &r inte sa att jag hittar p4 men man vill ju 4ndé pa
nagot sétt anvénda sin kropp. - Maria

Utmaningen som Sara identifierade beror viljan att anvinda AKK:

Alltsé det handlar ju som sagt om viljan hos alla. Att det &r s& viktigt att alla &r lika tydliga
och med pa banan och det kan vara véldigt svart om man har nadgon som ar oséker och tvekar
Over att anvinda det och inte kénner sig riktigt bekvém. - Sara

I samband med de utmaningar AKK innebér podngterar Anna att AKK borde vara
obligatoriskt och tar upp barns sprékande i framtiden:

Jag tycker ju det ska vara mer obligatoriskt, det ska anvindas till alla. For som sagt ldsning

och beréttande har blivit mindre i dagens samhélle och jag tror att det kommer péverka hur

barn sprékar framover. Och ju mer vi kan hjélpa dem, ju mer vi kan gora de létt for dem att

komma in i det desto béttre &r det. For annars r risken att det forsvinner ju mer allt blir mer
digitaliserat. - Anna

Sara papekar att det inte ens borde vara en friga om man ska anvéinda AKK eller inte:

Alltsé sa hir det dr jatteviktigt, jag forstar inte riktigt att det kan vara en diskussion pé vissa
stdllen om man ska anvéinda AKK - Sara
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Tillgdngligheten till material for att kunna anvdnda AKK uppfattade vi av forskolldrarna var
enkelt dd de hade program som de kunde anvénda for att hitta olika tecken och bilder som
stod. Bdde Emma och Anna anvénde sig av samma program dér de lyfte fram att de gick att
hitta tecken. Medan hos Maria har de tva stycken pa arbetsplatsen som skriver ut materialet
till de andra. Hos Sara hade de nyss bytt program dér de upplevde att utbudet inte var lika bra
som innan, men dven att specialpedagogen och chefen kan vara till hjélp om de behovde
material. Ddrav uppfattade vi att det skiljer sig mellan kommunerna gillande vad for program
som anvénds och 1 vilken man hjélp finns att {4 for att kunna utfora arbetet.

Vi har precis bytt system sa det har varit lite kaosigt for att det inte finns samma utbud som
innan mot vad man var van vid, men jag tycker att det finns material. Vi har specialpedagog vi
kan ta kontakt med som hjélper oss och var chef fixar ocksa knippor om vi behover det. - Sara

Vi har som sagt tva stycken som arbetar med det hir ganska mycket sé jag har inte behovt
lagga tvé fingrar i kors for det hér. Utan det finns material att hitta. Men det finns
jéttemanga bra program. - Maria

Béde Anna och Emma uttrycker, till skillnad frdn Sara och Maria, att de anvinder sig av
Widget online. Emma framhaller det positiva med detta program da det gar att {4 fram bade
bild och tecken pa ett smidigt satt.

Av samtliga forskolldrare uppfattar vi att bildstddet sitter i barnens 6gonhdjd vilket gjorde att
bildstddet var tillgdngligt for barnen. Forskolldrarna ansag dock att det satt for mycket
material uppe vilket gjorde det plottrigt, samt att det anvdnds framst nir pedagogerna tog
initiativ till att anvéinda det. Vi uppfattade dessutom att barnen har svért att ta till sig av
bildstodet om det ar for mycket olika bilder pa bildstddskartan.

Har sitter det p& barnens niva. Sen dr det méngden av det som kanske behdver minskas ner lite
for att det blir for plottrigt. Barnen har svért att ta till sig nér de inte kan se vad det &r dom ska
titta efter. - Anna

Sammanfattningsvis uppfattar vi att mojligheterna att finna material var hyfsat enkelt for alla
dé det existerar program att anvédnda sig av. Bortsett frdn Sara som upplevde det rorigt da de
precis hade bytt system. Sara lyfter fram att specialpedagogen kan vara till god hjilp. Hon var
den enda som tog upp mdjligheten till att anvénda sig av specialpedagog, vilket gor att vi
upplever det som att de andra forskolldrarna inte har samma mdjlighet. Vi tolkar det d&ven som
att forskolldrarna ansag att arbetet med AKK éar tidskrdvande och att pedagogerna méste vilja
lara sig for att kunna erbjuda barnen ett annat sétt att kommunicera én verbalt, vilket
upplevdes utmanade. Detta kan tolkas vara ett hinder for att ge barnen olika
kommunikationsmdjligheter. Om alla i arbetslaget inte arbetar med AKK kan det forhindra
barnens mojlighet att ldra sig att anvdnda det. Maria uttryckte att det ar svart att gora rétt,
vilket vi upplevde att Emma ocksé uppfattade det. Samtidigt som Anna ocksa tog upp att
vissa kollegor kan ha svart att ta till sig tecken. Det tas dven upp en diskussion kring att AKK
borde bli obligatoriskt for att frimja barns sprakande i framtiden. Vidare uppfattade samtliga
forskollédrare att bildstodet satt uppe pa barnens niva sé att de sjélva kan ta del av de. Det kan
dock vara svarhanterligt for barnen dé det ofta &r for manga bilder pa ett och samma bildstod
vilket Anna papekade. Slutligen kan det tolkas som att forskolldrarna har en stor roll vid
anvindning av AKK. Med detta vill vi pasté att om det inte finns forskolldrare som ser det
positiva i ett anvindande av AKK, kommer inte heller barnen att anvinda det.
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8 Slutdiskussion

I detta avsnitt kommer undersokningsfragorna besvaras genom en diskussion kring det
framkomna resultatet, som presenterats ovan. Det kommer disponeras efter
fragestéllningarna; Hur resonerar ett antal forskolldrare kring AKK?, Hur beskriver de
intervjuade forskolldrarna att AKK anvénds i verksamheten?, Hur uppfattar de intervjuade
forskolldrarna att AKK kan frdmja yngre barns kommunikation? Slutligen fors en diskussion
kring resultatet i relation till forskolldrares yrkesutdvning och sist lyfts forslag pa vidare
forskning fram.

8.1 Hur resonerar ett antal forskolldrare kring AKK?

Resultatet visar pa att samtliga forskolldrare anser att det &r positivt med AKK men med olika
infallsvinklar. Tidigare forskning delar over lag denna stdndpunkt, samtidigt som det ocksa
lyfts kritik kring att det behdvs mer fortbildning for forskolldrare. Cologon och Mevawallas
(2018) studie kan anses ga i linje med dessa positiva uppfattningar kring AKK. En nackdel
med deras studie kan ses om att de endast fokuserar pa TAKK och inte en kombination av
TAKK och bilder som stdd, som det i jimforelse med vér studie framkommit att forskolldrare
anvénder sig av. Vidare, i var studie lyfter forskolldraren Anna att AKK kan ses som ett bra
verktyg for att ge barn tidiga kommunikationsmojligheter. Det dr vésentligt att ge barn
mdjlighet att kommunicera sett till deras villkor for larande (Jonsson, 2016). Hur forskolldrare
faktiskt kommunicerar med barn paverkar vilka villkor for larande barnen ges.
Kommunikation behdver inte handla om det talade spraket och AKK kan enligt var
intervjuperson Maria styrka barns ordforrad och talade sprak. Enligt vér studie har det
framkommit att TAKK &r ett bra verktyg for barns mgjlighet att kommunicera med sin
omgivning (jfr Cologon & Mevawalla, 2018). Oavsett om de till exempel inte har utvecklat
talet &nnu eller har olika modersmal.

Samtliga forskollédrare i var studie har, som ndmnts, en positiv uppfattning kring AKK. Sara
lyfte en uppfattning som vi ansdg var intressant i vért resultat. Hon anser att det inte borde
vara en diskussion angaende om AKK ska anvéndas eller inte. Med detta i dtanke kan det
foras ett resonemang om att forskningen har visat att AKK har positiva effekter, men all
personal i forskolans verksamhet behdver ocksa vara positivt instdllda till det for att uppna
onskade effekter. I samband med detta kravs det att arbetslaget 4r uppméarksamma pa barns
olika mojligheter for samspel mellan varandra men ocksd mellan barn och forskolldrare
(Lpfo18, 2018). Sara podngterar ocksé att det bara dr att gora sett till tillimpning av AKK i
verksamheten, medan Emma anser att det &r viktigt att det gors rétt. Hir visas en skillnad
mellan alder och hur ldnge de har arbetat som forskolldrare. Sara har arbetat i 16 &r och Emma
i lite under ett &r. Kan detta paverka deras instillning, oavsett om den &r positiv eller inte, till
AKK?. Detta vill vi pdstd att det mdjligtvis kan gora. Att bara gora kan paverka hur barnen
responderar pa AKK, om till exempel arbetslaget gor pé olika sétt. Hur ska barnen tolka
detta? Vi kan fOrstd resonemanget att det bara &r att géra, men om det finns en rédsla att gora
fel kan det medfora att anvandandet av AKK minskar? I vart resultat synliggors det att
samtliga forskolldrare foresprakar att barnen ska ges mdjligheter till flera
kommunikationssitt. En mdjlig 1dsning kan vara att forskolldrarna anvénder sig av ett
kommunikationssitt som de kdnner sig bekvima med snarare @n att utesluta anvindandet av
AKK. Detta resonemang kommer att lyftas ytterligare nedan.

Sammanfattningsvis har samtliga forskolldrare i studien en positiv uppfattning kring AKK.
Det kan ge barn tidiga kommunikationsmdjligheter och kan styrka deras ordforrad och talade
sprak. AKK erbjuder barn flera kommunikationsmdojligheter utover det talade spraket. I
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stycket ovan har vi tagit upp en diskussion om individens instdllning kan paverka
anvindandet av AKK.

8.2 Hur beskriver forskollarare att AKK anvinds i1 verksamheten?

I resultatet synliggjordes det att forskolldrarna anvdnde tecken som stod mest, de uttryckte att
tecken som stdd dr ett latthanterligt verktyg eftersom det endast dr kroppen som behdver
anvéndas. Tre av forskolldrarna beskrev att bildstod fanns tillgéngligt men inte anvénds lika
frekvent, forutom Sara som lyfte fram att de anvinde knippor. Tva av forskolldrarna beskrev
att de hade mycket bildstod uppsatta pa viggarna men att det inte anvindes i syfte av
kommunikation, utan mer for att tydliggdra for barnen vart exempelvis legot skall ligga.
Dessutom berédttade Emma for att barnen skall forsté vad ett tecken betyder sa behdvs bildstod
for att tydliggora (jfr Kapalkova, m.fl., 2016). Utifran detta bor det lyftas fram att
forskolldrarna anség att en kombination av bade tecken som stdd och bilder som stod dr bést
dé barnen far tydlighet genom bilden och kan fa tecken for kommunikationen. Det
forskollirarna hade gemensamt var att tecken som stdd anviinds mest pa avdelningarna. A ena
sidan kan tecken som stdd anses vara ett bra verktyg till kommunikation dé barnet eller
forskolldraren endast behdver anviinda kroppen. A andra sidan kan detta bli utmanande for
barnen om de inte kan teckna just vad de vill ha eller menar. Barnen behover se en bild pé
exempelvis mjolk for att kunna koppla tecknet till mjolk, bilden blir ddrmed ett tydliggérande
for barnen. Eftersom forskolldrarna besitter en storre erfarenhetsbank kan var studie visa att
bilder som stdd inte blir lika relevant att anvédnda sig av d& det upplevs tidskrdvande och
krangligt att arbeta med. Trots att forskolldrarna anser att en kombination av stodmaterial &r
bra. Vad som framkommit i studien kan barns moéjligheter till olika typer av
kommunikationsstdd paverkas av enskilda forskolldrares engagemang. Dérav kan knipporna
vara ett bra verktyg att anvénda sig av. Eftersom knipporna &r ett mindre format och sitter pa
forskolldraren underléttar det mojligheten till kommunikation.

Vidare visar resultatet pa att det anses vara en utmaning att tillimpa AKK i verksamheten
eftersom forskolldrarna anser att de inte fatt tillrdckligt med utbildning inom det. Som en av
forskolldrarna som arbetat inom forskolan i 16 &r men som bdrjade anvénda sig av AKK for
ett &r sedan. Medan en annan anser att hon har fitt med sig en del frin forskolldrarutbildning
samt fortbildningskurser. Cologon och Mevawallas (2018) skriver i sin studie att deltagarna
uttryckte en onskan om att utoka sin kunskap och anvindning av AKK. Dessutom lyfter
Larsson och Bjork-Willén i sin studie att kompetensutveckling inom TAKK ir viktigt. Aven
att pedagoger inom forskolan ofta kidnner sig otillrdckliga dé& det inte har tillrackligt med
verktyg for att kunna stddja barnens spréakutveckling. Bade var studie och tidigare forskning
tyder ddrmed pa att forskolldrares anvindning av AKK ar avhingig vilken utbildning de har
inom omradet. A ena sidan kan det anses vara en sjilvklarhet att alla pedagoger inom
forskolans verksamhet ska fa utbildning inom AKK for att kunna stddja barnens
sprakutveckling. Resultatet i vér studie visar dock pa att tre av fyra forskolldrare har fatt
utbildning inom AKK. A andra sidan kan det utifrin resultatet uppfattas som att arbetet med
AKK kan skilja sig mellan forskolor och kommuner, da en av forskolldrarna i resultatet inte
fatt ndgon utbildning. I Laroplan for forskolan star det som tidigare ndmnts “Forskolan ska
darfor lagga stor vikt vid att stimulera barnens sprakutveckling i svenska, genom att upp-
muntra och ta tillvara deras nyfikenhet och intresse for att kommunicera pa olika sitt”
(Lpfo18, 2018, s.8). Med andra ord skall forskolldraren bade uppmuntra barnens
sprakutveckling och erbjuda barnen olika kommunikationssétt, vilket kan bli utmanande for
dem som inte fatt utbildning inom AKK.

25



Diskussionen ovan kan kopplas till forskolldrarens roll. Den enskilda forskolldraren paverkar i
vilken utstrickning AKK anvinds i verksamheten. Tidigare har det ndmnts att anvindandet av
bildstdd kan vara anstrdngande for forskolldraren till skillnad fran tecken som stdd. Barker
m.fl. (2013) lyfter i deras studie att de barn som kommunicerade genom AKK fick ett mer
utvecklat ordforrdd én de som inte kommunicerade. I studien framkom det dven att barn som
anvénder sig av ndgon form av AKK péaverkas av hur de vuxna anvénder sig av det. Trots
detta framgick det att forskolldrare séllan anvinde sig av AKK 1 verksamheten. Déarav har
forskolldraren en betydande roll for att kunna ge barnen mdjlighet att kunna kommunicera
med sin omgivning, i detta fall med barn och forskolldrare. Eftersom effekterna hos de barn
som fick AKK som stdd i sin kommunikation var positiva.

Vidare lyfts utmaningar fram i relation till var studie dar forskolldrarna podngterar att de anser
att det behover vara mer utbildning géllande AKK. Detta paverkar ocksa forskolldrarens roll.
Resultatet pekar pa att om forskolldraren inte kdnner sig trygg med att anvéinda exempelvis
tecken som stdd kan det leda till att forskolldraren utesluter att anvinda sig av det. Vilket
leder till att barnen inte fir mdjligheten till olika typer av kommunikation. A andra sidan kan
det anses som positivt da forskolldrarna vill ha kunskap kring arbetet om AKK sé att de 14r ut
ritt typ av tecken. For vem blir d& anvdandandet av AKK for, forskolldrare eller barn? Det
framkommer i intervjuerna att det dr for barnens skull forskolldrarna anvinder AKK. Men
som Emma berittar ar det visentligt att det blir rétt i anvindandet, medan Sara tycker att det
endast &r att gora. Utifrén detta kan det tolkas pa tva olika sétt. Det Emma lyfter fram om att
det skall vara rétt kan anses vara en fordel da pedagogerna pa avdelningen lir sig exempelvis
samma tecken och gor dem pa samma sitt. Medan en nackdel kan vara att om forskolldrarna
inte kénner sig sdkra pa exempelvis tecken sé viljer de att inte anvinda sig utav det. Det Sara
lyfter fram om att det endast &r att gora det oavsett rétt och fel har ocksa for- och nackdelar.
Nackdelen ir att barnen kan bli férvirrade om forskolldrarna gor olika tecken som betyder
samma sak, medan fordelen ar att forskolldrarna vagar anvinda exempelvis tecken oavsett om
det inte dr helt ritt utfort. For att pa sa sitt erbjuda barnen olika kommunikationssitt.

Som tydliggors ovan dr forskolldrarens roll visentlig for arbetet med AKK och dess
utveckling inom verksamheten. Det kan handla om pedagogernas instédllning till AKK, har de
inte en positiv instdllning och viljan att ldra sig blir det svarare att tillimpa det i
verksamheten. Dessutom som Barker m.fl. (2013) lyfte fram tidigare, att de barn som fick
anvinda sig av AKK bildade ett storre ordforrdd. Vilket kan kopplas samman med ldroplanen
for forskolan (Lpfo18, 2018), att forskolldrarna skall erbjuda barnen mdjlighet att
kommunicera med andra i olika sammanhang. Precis som forskolldraren Sara lyfter i var
studie, vill barn uttrycka sig pa olika sétt. Darfor ar det viktigt att forskollararna erbjuder olika
typer av kommunikationssétt inom AKK.

Sammanfattningsvis beskriver forskolldrarna att TAKK anvidnds mest dd det ar latthanterligt.
Bildstod anvénds men inte lika frekvent d4 det anses vara tidskrdvande, Sara lyfter dock fram
knippor som en typ av bildstod. Samtliga forskolldrare ser tillimpning av AKK som en
utmaning pa grund av brist pd utbildning. Med andra ord kan vi konstatera att tillimpningen
av AKK paverkas av vilken typ av utbildning forskolldrarna har fétt. Detta kopplas till
forskolldrarens roll att implementera AKK i verksamheten da det paverkar barns mdjlighet att
kommunicera med omgivningen. Slutligen kan en utmaning utgoras av forskolldrares
instéllning till AKK.
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8.3 Hur uppfattar forskolldrare att AKK kan frimja yngre barns
kommunikation?

I resultatet framkommer olika fokusomraden sett till hur forskolldrare uppfattar att AKK kan
framja yngre barns kommunikation. Det som stack ut frdn mangden var forskolldraren Sara
som uttryckte flersprakigheten som en aspekt. Hon betonar vikten av att barnen borde fa
mdjlighet till ett gemensamt sprak oavsett modersmal, samtidigt som de dnnu inte utvecklat
talet. AKK blir da ett kommunikationssitt som mojliggor for barnen att kommunicera med
varandra men ocksa med forskolldrare. Detta gér i linje med Jonssons (2016) studie, dér det
lyfts hur viktig kommunikationen &r for frimjandet av barns ldrande. Om barnen inte ges
olika kommunikationssitt &r det svért att navigera i ett samhélle som fordandras kontinuerligt
och ér préglat av ett stort informationsflode (Lpfo18, 2018). Detta géller ocksé
kommunikation mellan neurotypiska barn och barn med funktionsvariation. Maria papekar att
neurotypiska barn behdver kunna kommunicera med barn som har funktionsvariation. Detta
ar svart om barnen inte ges forutsittningar for att utveckla ett gemensamt sprék, alltsd AKK.
Solomon-Rice och Soto (2014) for fram AKK som en lovande pedagogisk strategi for att
hjélpa barn med funktionsvariation att kommunicera med neurotypiska kamrater. Therrien
och Lights (2016) papekar att social interaktion med kamrater kan ses som en av de viktigaste
komponenterna i utbildning. Enligt deras studie interagerar dock barn med komplexa
kommunikationsbehov sédllan med jimnériga. En viss del av deras resultat pekar pé att
neurotypiska barn viljer att inte kommunicera med barn med funktionsvariation pd grund av
att de inte har kunskap kring hur de ska kommunicera forutom det talade spraket. Av detta
skél blir det vésentligt att alla barn far mojlighet att l14ra sig att anvinda AKK, for att alla ska
kunna kommunicera med varandra. Resonemanget stods som pavisats av Marias uppfattning
ovan.

Ytterligare en aspekt som lyfts dr sprakutvecklingen. Sevcik, Romski och Adamson (2004)
bendmner AKK som en forsta insats for att kunna ge en stabil grund for sprakutvecklingen.
Detta anser @ven forskolldraren Anna i var studie som péstér att AKK kan ge barnen ett
forsprang in i spraket. Hon menar pé att allt i ldroplanen hanger ithop med spraket, utan
spraket kan barnen inte gora sig forstddda. Vidare kan det forsvara mdjligheten att ta till sig
kunskap om barnen inte ges forutsattningar att utveckla spraket. AKK kan alltsa enligt Annas
uppfattningar, och vilket &ven Sevcik m.fl. (2004) har visat pa, skapa forutsattningar for
ytterligare sprak- och kommunikationsutveckling under barns ar i forskolan. Det kan ocksa
vidga barnens mojligheter for en overgripande utveckling. Anna lyfte ytterligare en
uppfattning kring sprdkutveckling som vi ansdg var av intresse. Hon anser att ju tidigare AKK
anvinds desto mer ord ldr barnen sig vilket gynnar deras sprakutveckling. Genom mojligheten
att uttrycka sig kan risken att barnen blir utdtagerande minska. Med detta syftas att bitas,
knuffas och andra metoder for att visa sin frustration nér barnet inte kan gora sig forstddd
(Solomon-Rice & Soto, 2014). Vidare ansédg ocksa Emma att AKK kan frdmja
sprakutvecklingen i samband med en uppmuntran att barnen ska utvecklas till sjdlvstdndiga
individer (Lpfo18, 2018). Genom anvindning av AKK kan barnen pé sa sitt ocksd fa ett
inflytande dver sin vistelse pa forskolan.

Utifrén det som lyfts ovan vill vi belysa utmaningen att mota barnen dir de ar. Vi uppfattar att
det handlar om utmaningen att synliggora alla barn som enskilda individer och inte alla barn
generellt sett. Flersprakigheten men ocksd kommunikationen mellan neurotypiska barn och
barn med funktionsvariation gloms bort i resonemanget ovan. Larsson och Bjork-Willén
(2020) lyfter just utmaningen att mota barnen dér de &r, speciellt om barnen har kommit olika
langt 1 sin sprakutveckling. Hur ska da alla barn gynnas om det inte tilldimpas ett
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forhallningssitt om ett gemensamt sprak dir alla barn ges forutséttningar utifrdn vart de ér i
sprakutvecklingen? Studien av Heller m.fl. (1998) lyfter dock TAKK som gynnsamt {for barns
sprakutveckling. Deras resultat visade att TAKK kunde bidra till barns kommunikation med
varandra, oavsett om barnen var i behov av det eller inte. Det vi vill pdstd med detta
resonemang &r att det inte gar att se generellt pa alla barn utan det krivs en fokusering pa vart
alla barn &r i sin sprakutveckling. Oavsett modersmél, funktionsvariation eller om de ér
neurotypiska. Med detta i dtanke ar det vésentligt att forskolldrare &r medvetna om och tar
hénsyn till barns olika forutsittningar, for att pd s sétt anpassa utbildningen efter barnen och
ge dem mojlighet till ett forsprang in 1 spraket (Lpfo18, 2018).

Sammanfattningsvis uppfattar forskolldrarna i denna studien att AKK kan framja yngre barns
kommunikation. Det har uppkommit ett antal aspekter som flersprakighet, kommunikation
mellan neurotypiska barn och barn med funktionsvariation samt sprak- och
ordforradsutveckling.

8.4 Relevans for forskolldraryrket

I detta avsnitt kommer de mest vdsentliga resonemangen kring relevans for forskolldraryrket
att lyftas. Det har visats att AKK ér ett bra verktyg for kommunikation, utveckla barns
ordforrad och sprik samt att TAKK lyfts fram som en tillgéng till delad kommunikation.
Bildstodet lyfts i stillet fram som ett tydliggérande for barnen. Det har dven visat sig att vissa
typer av kommunikationsstdd dr mer svarhanterliga dn andra. Med ldroplanen i atanke har
forskolldraren en viktig roll i att erbjuda barn olika kommunikationssétt (Lpfo18, 2018), som
ocksa var studie visar. I diskussionen synliggors det att samtliga forskolldrare dr positivt
instéllda till AKK. Ett perspektiv som det kan ses ifran dr om forskolldraren inte kénner sig
trygg 1 anvindandet av AKK, da kan effekten bli att barnens mdjlighet till flera
kommunikationssétt minskar. Detta behdver inte ses som nigot negativt sé lange
forskolldraren har en positiv instillning och en vilja att fortbilda sig inom omrédet.

Vidare har forskolldraren en viktig roll samt utmaning att méta barnen dér de dr. Barn har
olika forutsittningar och det dr vésentligt att forskolldrare &r medvetna om och tar hénsyn till
dessa, fOr att pd sé sdtt anpassa utbildningen efter barnen och ge dem mojlighet till ett
gemensamt sprak (Lpfo18, 2018). Det dr dirfor av relevans att forskolldraren erbjuder barnen
olika kommunikationssitt da det annars kan bli svért att navigera i ett samhille som fordndras
kontinuerligt och dr préglat av ett stort informationsflode (Lpf618, 2018). Slutligen
podngteras det i Barnkonventionens artikel 13, dir barns yttrandefrihet fokuseras, att barnen
ska fa mojlighet att uttrycka sig pa det sitt de sjilva vdljer (UNICEF Sverige, 2018).

8.5 Forslag pé vidare forskning

Denna kvalitativa studie har endast fyra deltagare och kan dédrmed inte generaliseras. Ett
forslag pé vidare forskning kan dérfor vara att utoka antal deltagare for att pd sé satt {2 ett
resultat som gér att generalisera dver forskolans verksamhet i Sverige. P4 grund av att
bristfillig utbildning kring AKK lyfts av de deltagande forskolldrarna hade det varit intressant
att inkludera rektorer i en framtida studie. For att pa sa sétt f4 deras uppfattningar om AKK
och hur de kan ge forskolldrarna bésta mojliga forutsittningar att tillimpa det i verksamheten.
Enligt Lpf618 (2018) och vér studie lyfts det att utbildningen ska anpassas efter varje barn.
Fragan blir d& varfor en del forskolldrare inte har erbjudits utbildning inom AKK? Vért
resultat synliggor att barn gynnas av mojligheten att kunna anvinda sig av olika
kommunikationssitt. Darav dr det vésentligt att forska vidare inom detta da utbildningen ska
anpassas efter varje barn och inte efter forskolldrarna.
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Ytterligare en aspekt som &r av intresse dr varfor AKK endast riktas mot barn i behov av
sdrskilt stod. Resultatet i denna studien pekar mot att alla barn kan gynnas av att bli erbjudna
olika kommunikationssitt. Hur ska alla barn och forskolldrare kommunicera med varandra om
de inte har ett gemensamt sprak? Genom ett storre urval av respondenter kan det visas hur det
ser ut i Sverige generellt sett d4 denna studien endast fokuserade pa fyra forskolor i tva
kommuner. Slutligen dr AKK ett brett forskningsomrade dir det kan behdvas mer forskning
kring forskolldrares uppfattningar. Detta for att det &r forskolldrarna som implementerar det i
verksamheten och ger barnen mdjlighet till ytterligare kommunikationsstt.
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11 Bilagor

Bilaga 1: Informationsbrev

Hej!

Vi heter Filippa och Lisa och ska nu skriva vért examensarbete. Innan vi paborjar skrivandet
skall det goras intervjuer med forskolldrare. Vért syfte med undersékningen &r att undersoka
hur forskolldrare uppfattar alternativt kompletterande kommunikation (AKK). Den syftar till
forskolldrares tillimpning av AKK i verksamheten, i vilken man tillimpas det som stod och
hur.

Studien dr anonym, era namn kommer anonymiseras, men vi behdver spela in ljudet av
intervjun for att sedan transkribera detta.
Har ni fragor sa &r ni vilkomna att kontakta oss.

Vi hoppas att ni vill delta och hjélpa oss i var undersékning.

Tack pa forhand!
Filippa Willén och Lisa Klintenberg



Bilaga 2: Intervjuguide

Bakgrund

e Hur gammal ér du?

e Hur lénge har du jobbat som forskolldrare?

e Hur lénge har du arbetat i denna verksamhet?

Intervjufragor

e Vad ir din instéllning till AKK? Vad tycker du om detta?

e Upplever du att ni anvinder AKK? Varfor/varfor inte?

e Kan du beskriva ert arbete med metoden?

e Upplever du att anvdndandet av AKK ger nagon effekt? I sé fall: hur tar det sig
uttryck?

e Vilket alternativt kommunikationssétt anvinds mest? Tecken som stdd eller bilder
som stod? Varfor tror du att det dr s?

e Upplever du att en blandning av dessa alternativt kompletterande kommunikationssétt
ar bra eller bor man fokusera pa ett av dessa? Hur/varfor?

e Upplever du att tecken som stdd och bilder som stdd sitter pa barnens niva? Om inte:
hur kommer det sig?

e Kan barnen anvinda ert material for att kommunicera genom AKK? Spontant eller att
forskolldrare behdver ta fram for att barnen ska kunna nyttja det?

Kan du se att barnen anvénder sig av AKK?

Upplever du att barnen responderar pa er anviandning av AKK? Kan du ge exempel?
Upplever du att ni har fatt tillricklig kunskap om AKK?

Upplever du att det dr svart att tillimpa det i verksamheten? Vilka utmaningar har du
kunnat identifiera? Ge exempel...

e Anser du att AKK kan gynna alla barns kommunikation eller 4r det frdmst for barn
som dr i behov av sdrskilt stod? I s fall; hur skulle det enligt dig kunna anvéndas for
att gynna alla? Ar det viktigt/nddvindigt/dnskvirt enligt dig?

e Upplever du att det &r lattillgangligt att hitta material for AKK? (ex bilder som stdd,
tecken som stod att skriva ut)

e Péverkar detta er anvindning av AKK?

Hur kopplar du anvéndning av AKK till laroplanen?
I vilka situationer anser du att det 4r nédvéndigt att anvinda AKK?
Vad édr viktigt att tdnka pa vid anvdndning av AKK?
e Anvinder ni AKK for att tydliggora vad barnen sidger? (finns det ett syfte bakom

anvandandet)

Eller anvinds det for att ni ska tydliggora vad ni menar for barnens skull?

Upplever du att kontinuerlig anvindning av AKK kan gynna barnen ldngre fram? Kan
du ge exempel?



e Vill du tilldgga nagot som du tycker ar viktigt, eller som du tycker att vi missat?



