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Abstract

Syftet med studien dr att undersoka uppfattningar och erfarenheter av estetiska uttrycksformer
hos pedagoger 1 forskola och forskoleklass. Fragor studien soker besvara handlar om
uppfattningar, erfarenheter och planerad undervisning i relation till estetiska uttrycksformer for
att frimja yngre barns sprakutveckling. Metoden som anvénds dr elektronisk enkdt med dels
forutbestimda fragor/svar, dels skriftliga Oppna fragor. Studien bottnar i den teoretiska
utgéngspunkten fenomenografi diar ménniskors uppfattningar och erfarenheter av ett fenomen
undersoks med hjélp av forsta och andra ordningens perspektiv. Modellen Fyra estetiska
ldrandeformer — i, om, med och genom har anvints for analys av empirin for att tolka
pedagogisk personals uttryck av sina arbetssitt med estetiska uttrycksformer som
sprakfrimjande verktyg.

Enkéten bestod av tolv fragor dér tva frdgor valdes ut for att fa svar pa forskningsfragor vilket
resulterade 1 fyra kategorier dér olika monster urskildes, vilka anvdndes for djupare analys: (1)
Estetiska uttrycksformer som négot lustfyllt, (2) Planerad undervisning med estetiska
uttrycksformer, (3) Hinder for planerad estetisk undervisning och (4) Sprakutveckling och
sinnligt ldrande utifran estetiska uttrycksformer. Analysen av enkétsvaren inom de fyra
kategorierna visade bland annat att pedagogers personliga engagemang och erfarenheter for att
bedriva lustfylld undervisning. Det framkom &ven att pedagoger upplever att planerade och
strukturerade aktiviteter dr ldttare att genomfora. Orsaker som ndmndes som hinder for planerad
estetisk undervisning var forutsattningar, tidsbrist och kollegors engagemang. Flera pedagoger
uttryckte vikten av att barn ska f& mojligheter att skapa med olika material samt fa uppleva med
hela kroppen. Respondenterna uttryckte ocksa pé vilka sétt de anvédnde estetiska uttrycksformer
for att framja sprakutveckling hos yngre barn.



Forord

Vi vill tacka var handledare for den tid, engagemang och feedback du har bidragit med. Vidare
vill ocksa tacka deltagarna som tagit sig tid att besvara vara enkétfrdgor. Till sist vill vi tacka

varandra for ett lustfyllt och larorikt samarbete.
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1. Inledning

Estetiska uttrycksformer, sa som bild, sang, dans, drama med flera, &r oftast lustfyllda amnen
som i forskola och skola anvédnds pé olika sétt. Det kan vara planerat eller spontant, de kan
exempelvis anvidndas for att locka yngre barns fokus och som verktyg for att léra eller belysa
nagot specifikt. Styrdokumenten for forskola och skola betonar att utbildningen ska ge yngre
barn forutsittningar att utveckla formagor inom samt fa uppleva olika estetiska uttrycksformer
bland annat sang, musik, dans, drama samt bild (Skolverket 2018 & 2019). Varfor och hur
estetiska uttrycksformer genomfors kan bero pa ménga olika faktorer och upplevs ofta som
nagot positivt av manga barn och vuxna. Andra faktorer i den pedagogiska verksamheten som
kan paverka utfallet av planerade aktiviteter med estetiska uttrycksformer kan vara bland annat
tid, kompetens, radsla, utbildning eller forutsittningar. Vi upplever att det finns kompetens och
kunskap som inte tas tillvara 1 det dagliga pedagogiska arbetet med yngre barn dér vi kan frdmja
deras sprakutveckling genom estetiska ldrprocesser/uttrycksformer.

I foljande text kommer vi att referera till det 6vergripande samlingsordet pedagoger alternativt
pedagogisk personal, med vilka vi avser personal verksamma inom forskola och forskoleklass,
exempelvis forskolldrare, barnskotare, barnbitride, resurs och forskoleassistent. Vi kommer
ocksa att anvinda oss av uttrycket yngre barn och avser barn i aldrarna 1-7 &r som gér i forskola
och/eller forskoleklass.

Med denna studie vill vi underséka pedagogisk personals uppfattningar och upplevelser av att
planera undervisning i, om, med och genom estetiska uttrycksformer som har sin grund i
modellen Fyra estetiska ldrandeformer — i, om, med och genom (Lindstrom, 2012). I vér analys
anvinder vi denna modell som verktyg for att tolka och synliggdra empirin som bygger pé
pedagogernas erfarenheter och uppfattningar utifran enkétsvaren pa fraga 5 och 9. Genom den
framtagna empirin framkom ett monster dir sprakframjande arbete blir synligt i samband med
estetiska uttrycksformer.

Sprékframjande arbete 1 kombination med estetiska uttrycksformer skapar mojligheter for
yngre barn att utveckla sitt sprak, ordforrad och sin ordforstielse, da de lér sig i samspel med
den omgivning de befinner sig i (Strdmgqvist, 2010). I samspelet med omgivningen far barn ldra
sig att processa informationen i det sprakbruk som anvidnds i kommunikationen. Vidare tar
Stromgqvist (2010) upp att inldrningen av sprak dr en process som ar adaptiv, vilket innebér att
barn deltar i olika situationer och lagrar den information de far till sig. Den lagrade
informationen kan de sedan anvinda i nya situationer de deltar i. Yngre barns sprakutveckling
ar en process som ar Oppen, da processen om sprakinldrning inte har nagon slutpunkt. Utover
att liara sig nya ord behdver yngre barn ldra sig att organisera och modifiera den tillignade
kunskapen till nagot nytt (ibid). Den nya kunskapen har en aktiv och formande roll, dar
samhillet och den kultur vi véxer upp i formar vart sitt att aterskapa, nyskapa och behélla
sprékets betydelse for att utvecklas till en sprdkande ménniska (ibid).

Utifrén vara erfarenheter och ovanstaende mal handlar pedagogers grundtankar om att barnen
lar sig ndr de ar aktiva i sina olika larprocesser. Forskola och forskoleklass har inte bara
styrdokument sasom ldroplaner att ta hinsyn till, utan dven lagar som ska foljas.
Barnkonventionen (UNICEF Sverige, 2020, §28 & §29) dr en av dessa lagar som fastslar att
“barn har rtt till utbildning” och att “skolan ska hjdlpa barnet att utvecklas och ldra”. Forsberg
Ahlcrona (2012) samt Stevens m.fl. (2011) har studerat forskolldrarens roll 1 forhallande till
pedagogisk verksamhet, hur den planeras och genomfors for att erbjuda yngre barn tillfalle for
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spraklig kommunikation och utveckling. Darfor har pedagogers stottning och végledning en
betydande roll i yngre barns sprakutveckling och berittarstruktur (Forsberg Ahlcrona, 2012).
Stevens m.fl. (2011) menar att pedagogers kunnande, engagemang och erfarenheter ar en grund
for yngre barns mojligheter att utveckla sina sprakkunskaper i samband med estetiska
uttrycksformer.

Forsberg Ahlcrona (2019) menade att det dr viktigt att pedagogerna i férskola och skola har en
helhetssyn utifran ett estetiskt synsitt, dér ldrarna tror pa individen som ett kreativt subjekt som
1 sin tur blir ett meningsskapande for dem. I den strukturerade verksamheten sett ur ett
helhetsperspektiv far barnen delta samtidigt som de utvecklar sociala och kognitiva fardigheter,
detta ldrande sker genom samspel med den omgivning de befinner sig i (Vygotskij, 1995/2005).
Vidare utvecklar de estetiska @mnena den kognitiva formagan som handlar om att kunna
forflytta sig 1 rummet, problemldsning och anvidnda sig av olika metoder att formedla ett
budskap. Vygotskij (1995/2005) forklarar de estetiska &mnena med tre ord: utférande, form och
yta och menar att de ar produktiva och praktiska for individerna.

1.1 Bakgrund

Estetik har sin grund 1 den grekiska antiken. Estetiken gér att koppla till det grekiska ordet
aisthéiko’s, som betyder bildning, som 1 sin tur leder till ordet ta aisthéta, vilket betyder det
sinnliga och det fornimbara (Nationalencyklopedin, u.d.). Estetik kan ses som ett redskap och
en allmén teori nir det kommer till yngre barns lirande, da estetiken bygger pa sinneskunskap
och sinnena anvinds for att lira om ndgonting (Burman, 2014). Estetiken kan hjélpa oss att
forsta olika uttryck och upplevelser genom olika lérprocesser (Lindstrand & Selander, red.,
2009). “Estetik dr studiet av det skdna”, fa kdnna pa méanga olika delar av estetiska uttryck och
skapa sin egen identitet (Nationalencyklopedin, u.4.).

Ehrlin (2020) menar att estetiska erfarenheter ar en del av ménniskans omdémesformaga, den
vi anvander for att forsta var omgivning och vérld. En stor del handlar om att fa uttrycka sig
estetiskt samt att skapa sin egen identitet (Wiklund, 2009). Det ger oss dven mojlighet att fa
prova olika identiteter genom att anvénda olika estetiska uttrycksformer. Estetiken ar ett
begrepp vi kopplar till undervisning och ldrande dar yngre barn blir mer medvetna om sin egen
roll 1 sitt ldrande (ibid). I forskolan och skolans verksamheter erbjudes yngre barn mojligheter
att utveckla sin personlighet genom estetisk undervisning.

I styrdokumenten for forskola och skola betonas barns réttigheter till varierad och anpassad
verksamhet for deras kunskapsinldrning. I Laroplan for forskolan, Lpfo18 (Skolverket, 2018,
s.14) stardet /... [formadgan att skapa samt formdga att uttrycka och kommunicera upplevelser,
tankar och erfarenheter i olika uttrycksformer som bild, form, drama, rérelse, sdang, musik och
dans” och 1 Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet, Lgrl1 (Skolverket,
2022, s. 23) star det att undervisningen ska ge de yngre barnen forutsittningar att utveckla sin
formaga genom Skapande genom lek, bild, musik, dans, drama och andra estetiska
uttrycksformer.”. Genom dessa olika processer kan man erbjuda yngre barn flera sétt att ldra
och ta del av kunskap. Enligt Ehrlin (2020) handlar det om att kommunicera genom olika
uttryck och delta 1 estetiska aktiviteter dir man ges mdjlighet att ldra 1 sin takt. Estetiska
larprocesser, som begreppet antyder, dr en process av ldrandet dir innehéllet bearbetas dver
langre perioder, da processer pagar dver tid och att man inte kan rdkna med att se resultat pa en
gang (ibid).



Estetiska larprocesser i skolan kan bidra till kunskapsutveckling hos elever om de ges
mdjligheter att knyta samman kénslor med sina tidigare upplevelser och kunskaper, vilka
hjélper dem att kunna analysera och skapa en helhet (Wiklund, 2009). Den tillignade
kunskapen skapas hos varje individ i samspel med andra individer och i dess omgivning.
Genom anvéndning av de estetiska spraken musik, bild, teater, dans och sprak kan de gynna
yngre barns sprakliga formégor och utveckling (ibid). Burman (2014) &r inne pa samma spar i
sin tolkning av estetiska larprocesser, da forfattaren menar att 1drprocesserna kan ge mojlighet
att lara sig nya eller fordjupa sina kunskaper inom olika &mnen. Att samla pd sig kunskap &r
ndgot som fortgér hela livet, men blir synligt forst ndr man reflekterar 6ver dem. Wiklund
(2009) menar att genom anvandning av amnesdverskridande undervisning kan pedagoger skapa
ytterligare mdjligheter for utbildning och ldrande i alla aldrar. Det leder till att yngre barn kan
gestalta sitt ldrande genom olika tekniker verksamheten erbjuder och ddrmed utveckla en
djupare forstaelse. Pedagoger behover skapa, tdinka nytt och erbjuda olika vigar, strukturer och
metoder for att yngre barn ska kunna erbjudas kunskapsinhdmtning, dér alla dr delaktiga 1 sitt
larande.

I laroplanen for forskolan (Skolverket, 2018) framgér det att spraket hdnger nira samman med
barns ldrande och identitetsutveckling. I praktiken innebér det att pedagogisk personal behdver
stimulera barnen for att utveckla deras sprak genom att bland annat ta vara pa barnens intresse,
nyfikenhet samt uppmuntra dem till att kommunicera pa olika sitt i en stimulerande miljo.
Vidare skapar pedagogisk personal forutséttningar som behovs for att yngre barn ska kunna
utveckla sitt sprak och sin sprakforstaelse. Bjar & Liberg (2010) menar att kommunikation
dndras beroende pa hur du ldr, vem som ldr ut och i vilket sammanhang du befinner dig i. Utifran
verbala och icke-verbala uttrycksformer, sa som tal- och skriftsprék, bilder och gester med
mera, sker ett meningsskapande som é&r i stindig rorelse (ibid). Till exempel om barn och
pedagoger tillsammans far mgjligheter att aterge olika hidndelseforlopp genom att beritta,
skriva, mala eller dramatisera kan vi gemensamt utveckla olika typer av kunskaper, nér de
interagerats med varandra. Wedin (2017) menar att det ar viktigt att barn far mdjlighet att
utveckla sina sprakliga register som de senare kommer behova i1 skolans &mnen. Detta kan leda
till att den pedagogiska personalen inom forskola och skola far hoga krav pa sig, ndr det géller
barns sprakutveckling. Att pedagogerna medvetet stottar de yngre barnen &r viktigt, samt
arbetar med kunskapsomrédden genom olika estetiska larprocesser for att utveckla deras sprak.
En viktig grund for larandet ar att pedagoger introducerar &mnen pé ett lustfyllt sitt och
anvander sig av korrekta begrepp. Genom att barnen far mojlighet att anvinda relevanta
begrepp ithop med olika estetiska uttrycksformer kan de vidareutveckla sin sprikforstaelse,
kunskap och sina upplevelser (ibid). En utmaning i férskola och skola for pedagogisk personal
ar att hitta védgen till varje enskilt barns lustfyllda livslanga ldarande.



1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien dr att undersoka uppfattningar och erfarenheter av estetiska uttrycksformer
hos pedagoger i1 forskola och forskoleklass. Darutover vill vi studera vilka mojligheter
pedagoger uttrycker att de har att bedriva spraklig undervisning utifrén estetiska uttrycksformer.

1.3 Forskningsfragor
1. Vilka uppfattningar om estetiska uttrycksformer kommer till uttryck hos pedagoger i
forskola och forskoleklass?

2. Vilka erfarenheter beskriver pedagogisk personal i forskola och forskoleklass att de har
av att planera undervisning utifran estetiska uttrycksformer?

3. Vilka erfarenheter beskriver pedagogisk personal i forskola och forskoleklass att de har
av att anvédnda estetiska uttrycksformer for att frimja sprakutveckling hos yngre barn?



3. Tidigare forskning

I foljande avsnitt presenteras tidigare forskning dir estetiska uttrycksformer i yngre barns
utbildning studerats; dels uttrycksformers inverkan dels pedagogers uppfattningar, roll,
inverkan samt engagemang. Forskning om sprikutveckling 1 relation till estetiska
uttrycksformer kommer ocksa att framforas.

3.1 Pedagogers uppfattningar om barns larande och sin egen roll i larandet

I en studie av Asplund Carlsson m.fl. (2008) var syftet att analysera ldrares sitt att prata om
yngre barns estetiska ldrande i &mnena musik, dans och poesi. Nio arbetslag fick delta i ett
undersoknings-  och  utvecklingsprojekt  Over en  sexménadersperiod  utifran
utvecklingspedagogik och variationsteorin. Projektet var praxisorienterat och ldrarna fick
kontinuerlig fortbildning i form av exempelvis foreldsningar, workshops och teori kopplat till
dmnena for att fa tips och idéer om hur de kunde undervisa och tdnka om estetik.

For att ta reda pa ldrarnas syn pa barns lirande inom de estetiska @mnena och sin egen roll 1
larandet genomfordes intervjuer bade 1 borjan av projektet och 1 slutet, samt ett mindre antal
videoobservationer. I borjan uttryckte flera larare att deras brist pa kunskap om ett &mne var ett
hinder for utforandet (vilket d&ven har framkommit i flera andra studier; exempelvis Stevens
m.fl. 2011, & Pramling Samuelsson m.fl., 2009). I slutintervjuerna nimnde lararna att de blivit
mer uppmérksamma pa larandets objekt, sin egen roll men ocksd hur de lyssnar pa barnens
rOster pa ett annat sétt dn tidigare. Lararna gick frin att prata om de estetiska &mnena som en
kontrast och ett stod till de teoretiska, till att prata mer specifikt om dels sitt eget ldrande dels
barnens ldrande. Lirarna menar ocksa att de reflekterar mer &n tidigare och lyssnar och ger
barnen storre utrymme att uttrycka sig. I slutet av projektet kunde forskarna se att ldrarna hade
ett annat sétt att tdnka och ett mer professionellt tillvigagangssatt nir de gor medvetna val for
att skapa lustfyllda ldrandesituationer for barnen (Asplund Carlsson m.fl., 2008). Det blir i
denna artikel tydligt att pedagogers roll, kompetens och engagemang spelar stor roll i yngre
barns ldrande, vilket &r ett dterkommande dmne i flera av de studier vi tar upp (Forsberg
Ahlcrona, 2012, Stevens m.fl., 2011 & Pramling Samuelsson m.fl., 2009).

3.2 Pedagogers roll i barns estetiska utveckling

Forsberg Ahlcrona (2012) studie utgér ifrén ett forskningsprojekt dir forskollérare och barn 1
aldrarna 2-5 &r deltog. Forskningsprojektet handlar om barn och hur de med hjilp av en
marionettdocka kan utveckla sitt sprak och sin kommunikativa férméga. Projektet delades in i
tre olika delar: i den forsta fick de se en bild pa dockan och berétta om vad de ser. I andra delen
fick de triffa dockan och se vad den kunde gora. I tredje delen fick barnen sjdlva prova att
anvdnda dockan. I alla delarna fick barnen mojlighet att utveckla sin kommunikativa forméga
da de fick prata om bilden/dockan, hora lararen prata och beritta om dockan. Barnen fick ocksa
beritta och forklara vad de gor med dockan nir de anvénder den 1 aktiviteten.

I studiens resultat framkom det att barn i samspelet med dockan fick mdjlighet att utveckla sitt
sprék och sin beréttarstruktur genom de kunskaper och erfarenheter de har tillignat sig 1
utforskandet med dockan som ett didaktiskt redskap. Forsberg Ahlcrona (2012) ndmner dven
att lararnas egen roll behover utvecklas vilket ér viktigt for att kunna skapa sammanhang som
ar spontana och kommunikativa. Vidare krévs det att lirarna har formaga och medvetenhet att
kunna organisera innehéllet i arbetet med dockan for att skapa betydelsefulla aktiviteter for
barnen. Aven Stevens m.fl. (2011) betonar vikten av férskolldrarens roll och ansvar for den



pedagogiska verksamheten; Hur de planerar och genomfor aktiviteterna for att medvetet kunna
erbjuda alla barn tillfdllen dir kommunikativa samspel och méjligheter for larande kan uppsta.

Stevens m.fl. (2011) studerade likheter, skillnader och effekter av estetiska uttrycksformer i tva
olika forskoleformer i USA. Forskoleprogrammen som studerades var en i den offentliga
sektorn (Meridian Public School District, Little Wildcats’ Pre-Kindergarten Program, MPSP)
och 1 den privata sektorn (Central Children’s Center, CCC). Syftet med studien var att
undersoka effekterna med estetiska uttrycksformer for yngre barns larande samt att jaimfora de
olika forskolornas ldroplaner. MPSPs syn pa ldrande &r att barnen ska fa utvecklas och véxa i
lamplig takt utifran sina formagor da alla befinner sig i olika utvecklingsstadier. CCC har en
kristen syn pé larande dér de har anpassade aktiviteter och ldgger tonvikt pd barnens sociala,
emotionella, fysiska, kognitiva och andliga utveckling (ibid).

Forskolor, 1 USA, med egna laroplaner kan forma utbildningen pé ett visst sitt for att passa en
inriktning. Stevens m.fl. (2011) problematiserar nedskérningar i forskolorna dir det oftast dr de
estetiska och praktiska &mnena som det dras timmar eller material ifran forst. Deras
slutledningar rérde ocksa de estetiska uttrycksformerna ithop med respektive forskolas laroplan
och hur de berikade barnens utveckling samt formaga att uttrycka sig. Resultatet visade att med
utbildade och engagerade pedagoger utvecklade barnen sjdlvfortroende, bra lekatmosfar,
problemlosning utan véld och hade béttre forstaelse for varfor de larde sig ndgot. Slutsatsen i
studien dr att kvalificerade och kunniga larare var en viktig aspekt i barnens lidrande och
forskarna anser att den pedagogiska personalen skulle ges mer mojligheter till fortbildning inom
estetiska uttrycksformer. De kom ocksa fram till att liroplanerna behover ses 6ver i takt med
att samhéllet dndras och genom anvindningen av estetiska uttrycksformer inom alla &mnen
gynnar kvaliteten 1 barnens utbildning. Detta dr nagot McLennan (2010) ocksé tar upp om att
dagens utbildningssystem &r en aterspegling av tidigare synsétt pa vad utbildning &r och hur
den ser ut. Utbildningssystemet behdver hela tiden anpassas och utvérderas for att s ménga
som mdgjligt ska fa chansen att kiinna att de klarar av skolan och lar sig for livet.

Pramling Samuelsson m.fl (2009) har genomf6rt ett forskningsprojekt dir fokus ligger pa de
tre konstomradena musik, poesi och dans/estetisk rorelse. Studien utgér frén en teoretisk ram
som bygger pd utvecklingspedagogik dir personal studerar samt utvecklar barns kunskaper
inom konsten. De tar upp tidigare forskning om barns ldrande nir det kommer till dessa tre
estetiska @mnena. Forskarnas uppfattning ér att det finns for lite studier om hur barn lar sig
dessa tre amnena samt hur larare arbetar med dessa. En av anledningarna till att pedagoger inte
genomfor aktiviteter med estetiska uttrycksformer beror pd att de kénner att de saknar
kompetensen for &mnet (Pramling Samuelsson m.fl., 2009). Till exempel finns det pedagoger
som undviker att sjunga d& de inte anser sig ha en tillrickligt bra sdngrost. Vidare menar
Pramling Samuelsson m.fl. (2009) att pedagoger behdver ges forutsdttningar for att kunna
bedriva undervisning; I projektet som studerades fick pedagoger bade teoretisk och praktisk
fortbildning for de &amnen som var i fokus. Aktiviteterna dokumenterades med videoupptagning
for att darefter analyseras och mojliggjorde reflektion Over pedagogernas agerande,
forhallningssitt och vad som kunde forbittras. Projektet behandlade dven ldrarnas utveckling
dar det blev synligt att de har 6kat sin medvetenhet om ldrandets objekt, fatt insikter om vad de
vill att barnen ska lira sig om musik, dans och poesi och stiller tydliggorande fragor for att
larandeobjektet ska bli synligt. Stevens m.fl. (2011) tar ocksd upp vikten av pedagogers
engagemang, kunnande och behov av forutséttningar och menar att detta dr en avgoérande del i
arbetet med yngre barn i samband med estetiska uttrycksformer.



3.3 Sprakutveckling genom estetik

Sakaran Kalidas (2014) har genomfort en kvantitativ studie pé ett universitet 1 Klang Valley,
Malaysia, dir anviandningen av drama som undervisning och ldrandeverktyg undersoktes.
Deltagarna var 90 studenter som gick forsta terminen pa ett diplomprogram och ett
dramaprojekt skulle genomforas ihop med engelska och nationalekonomi som @mnen. Syftet
var att visa att drama som ldrandeverktyg forbittrade studenternas sprakkunskaper samt att
belysa olika inldrningsstilar for verbal spréklig intelligens. Inldrningsstilarna innefattar
behdrskning (vetande), interpersonell (sociala fardigheter), forstaelse (uppticka och
resonemang) samt sjdlvuttryckande (kreativitet). Studien visade att det fanns en oro och
forsiktighet hos lérare i anvindandet av drama som larandeverktyg (Sakaran Kalidas, 2014).
Detta berodde bland annat pd oro dver att forlora kontrollen 6ver sina elever, hog ljudnivd men
ocksa rddsla for att inte uppnd lirandemal- och resultat.

3.4 Estetiken som undervisningsmetod

Sotiropoulou-Zormpala (2012) har genomfort en pilotstudie 1 offentliga grundskolor i Grekland
med barn i dldrarna 5-8 &r. Studien utgér fran frdgan ”Varfor ska konsten utgdra en viktig och
nddvindig del av skolan?” och syftar till att underséka undervisningsmetoder som motsvarar
pedagogiska roller som finns i relation till skolans ldroplan. De tre undervisningsmetoderna
som undersdks dr (1) undervisning i konst, (2) undervisning genom konst och (3) estetisk
undervisning, dir Sotiropoulou-Zormpala (2012) anser att den tredje metoden inte anvands i
tillrackligt stor utstrackning inom skolan. Undervisningsformerna i och genom konst kan liknas
vid de ldrandeformer Lindstrém (2012) belyser i modellen Fyra estetiska ldrandeformer — i,
om, med, genom dir lérare kan vixla mellan ldrandeformerna i de estetiska aktiviteterna.

Studiens slutsatser dr att aktiviteterna som genomfordes fick eleverna mdjlighet att bearbeta
och hantera kunskaper pd olika sétt, kroppsligt, sinnligt och verbalt med mera. Estetisk
undervisning grundar sig inte bara i &mnet konst utan kan ses som mojligheter till att ocksa lira
1 andra &mnen. Sotiropoulou-Zormpala (2012) ndmner ett exempel pa ett estetiskt arbetssitt dér
eleverna far skapa bokstaver i material dir kdnsel och syn stod i fokus och flera aspekter av
larandet utgér fran yngre barnens personliga erfarenheter och kunskaper.

3.5 Process eller produkt?

McLennan (2010) utfoérde en studie dir hon diskuterar skillnader mellan hantverk och pyssel
som en vag for inldrning hos yngre barn. Forskaren anser att det dr viktigt att man som lérare
ska anvénda sig av aktiviteter som fokuserar pd sjdlva processen hellre én slutprodukten i de
estetiska larprocesserna. Att det finns tydliga skillnader pd om aktiviteten &r centrerad pa
upplevelsen eller slutresultatet, och ndr man jamfor sjdlva upplevelsen med slutresultatet som
aktiviteten ger barnen kan man tydligt se skillnaderna (ibid). Skillnaden mellan hantverk och
pyssel beskrivs som att hantverk ses som steg-for-steg som resulterar i ett utforskande och ger
barnen mdjligheter att anvédnda sin fantasi pa ett kreativt sétt. Pyssel ses som en sluten aktivitet
dar exempelvis att limma bitar pa rétt plats ger barnen mindre utrymme for kreativt tdnkande
och anvinds for att halla eleverna sysselsatta ddr slutresultatet &dr en forutbestimd produkt.
Vidare skriver McLennan (2010) att det dr intressant att fi lyssna ndr yngre barn beskriver
processen for hur de skapade sitt hantverk, vilket bidrar till att utveckla deras formaga att
kommunicera och formedla sina tankar. Slutsatserna &r att upplevelserna av aktiviteterna ger
barnen kunskaper och erfarenheter pa olika nivaer samt att estetiken ska uppmuntra det
livslanga estetiska utforskandet.



4. Teoretiska utgangspunkter

I f6ljande avsnitt presenteras den teori och de begrepp studien &r baserad pa. Den teoretiska
utgangspunkten dr en fenomenografisk ansats med inslag av Saars (2005) begrepp om svag och
stark estetik samt Lindstroms (2012) modell Fyra estetiska ldrandeformer — i, om, med och
genom.

4.1 Fenomenografi

Ordet fenomenografi kommer fran grekiskan och betyder ungefér "beskrivning av det som visar
sig”, (Svensson och Akerblom, 2018). Nir man anvinder sig av fenomenografi i en forskning
innebdr det att kunna beskriva olika foreteelser och fenomen, hur det kan visa sig samt uppfattas
av individerna (ibid). Man behdver ocksa ta hénsyn till individernas relationer till de olika
fenomenen och deras uppfattning om det, ndgot man behover tinka pd nér man véljer att samla
in data eller empiri (ibid).

Inom fenomenografin dr man intresserad av att kartldgga ett fenomen och hur en grupp med
ménniskor kan uppfatta fenomenet ur olika perspektiv (Svensson & Akerblom, 2018). Enligt
Svensson och Akerblom (2018) handlar det om olika forskningsinriktningar, med andra ord
bestdms forskningsinriktningen av vad det dr man vill undersoka. Forskningsobjektet som ska
undersdkas, ndr det avser ménniskans olika uppfattningar om ett fenomen, ar ett sirskilt
forskningsomrade som bygger pd undersokningen av ett objekt (ibid). Fenomenografin
anvéander begreppet uppfattning, det vill sdga hur manniskor kan uppfatta ett fenomens karaktér
eller natur. En viktig forutsittning dr att intervju- och enkétfrigor stélls pa ett sddant sétt att
man kan anta att alla uppfattar frdgorna lika (ibid). Da ménniskans subjektiva kunskap och
tidigare erfarenheter paverkar deras uppfattning av hur de ser pa ett fenomen innebdr hur
ménniskan upplever fenomenet om hur ndgot dr och fungerar. Den subjektiva kunskapen
bortser fran om det stimmer dverens med verkligheten eller ej. Det handlar inte om att det finns
ndgot ritt eller fel svar pa forskningsfragorna utan hur ménniskor uppfattar fragorna som stélls

(ibid).

Kontextuell analys dr en forskningsansats inom fenomenografin som bygger pa data och resultat
som kommer fram genom att anvianda sig av tolkning i de olika sammanhang ett visst fenomen
ingér i, det vill siga kontexten (Svensson & Akerblom, 2018). Det iir en del av hur man nirmar
sig, beskriver olika uppfattningar om ett fenomen samt forsta och tolka svaren. Beroende pa
vad undersdkningens syfte dr och vad man vill uppna innebar det att fragornas utformning och
innehall kan péverka svarens utfall, di manniskor uppfattar fradgor pa olika sitt. Det man vill na
ar att kunna ta reda pa méanniskors uppfattningar och dven kunna beskriva uppfattningarna som
de har. Man behdver ténka pé vilken utgdngspunkt undersokningen har och hur fenomenet kan
uppfattas av de deltagande samt vilka skillnader som blir synliga utifrdn fenomenet. Med andra
ord kan man séga att fenomenografin dr fallbaserad vilket innebér att se frdgor och svar och
dess forhdllande som delar av ett fall och deltagarnas uttryckta uppfattningar (ibid).

For var studie innebar det att vi kan anvénda oss av fenomenografi for att analysera och beskriva
pedagogernas erfarenhet genom forsta och andra ordningens perspektiv (Marton, 1981). Den
forsta ordningens perspektiv innebdr att man vill beskriva olika aspekter av det som
pedagogerna upplever i sin vérld inom verksamhetens viggar. Andra ordningens perspektiv
syftar pa att kunna beskriva pedagogernas erfarenhet som bygger pa den forsta ordningens
perspektiv utifran virlden (ibid). Forsta perspektivet hjédlper oss att orientera oss i
verksamhetens vérld och det andra perspektivet orienterar vi mot pedagogernas idéer och
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erfarenheter. Med andra ord kan man sdga att det dr en studie om erfarenhetsbeskrivning, att
man utgdr fran pedagogernas erfarenhet nar man utfor forskningen. Marton (1981) foresprakar
att de tvd perspektiven anvénds tillsammans, d& de kompletterar varandra. Det kollektiva
intellektet innebar att det kan ses som olika strukturerade delar dir uppfattningar och idéer utgor
en grund for olika mojligheter av tolkningar. Detta system handlar om olika tankeformer, hur
vérlden upplevs och att det beskriver hur minniskan tanker pé tva olika sétt. Det forsta sittet
anvinds som ett instrument vilket beskriver och visar pd hur individer ténker i olika konkreta
situationer. Det andra séttet innebdr att det kollektiva perspektivet dr en beskrivning av
individers tdnkande (ibid).

4.2 Svag och stark estetik

Tva begrepp Saar (2005) introducerar dr svag respektive stark estetisk i1
utbildningssammanhang. Svag estetisk beskrivs som retrospektiv, det vill sidga att man ser
tillbaka pa det som redan har upplevts. Ett exempel pa detta kan ske genom sanger, rim och
ramsor. Till svag estetik rdknas de vanligaste forekommande uttrycksformerna i forskolan sa
som bild, sang, musik, rorelse och drama. Metoderna for inldrningen anvinds vanligtvis som
ett didaktiskt redskap for att ldra individerna om andra &mnen. Den svaga estetiken har fordelar
genom att den kan ge stod for att se och erfara lirandeprocesser ur nya synvinklar, detta genom
att prova, gestalta och illustrera ett kunskapsinnehall som kan leda till ett lustfyllt larande (ibid.
Vidare menar Saar (2005) att om yngre barn ges mdjligheter till att illustrera, rytmisera och/eller
gestalta kan det gora att de ldttare kommer ihdg fakta och kunskap om det de ska léra sig.

Stark estetik kan beskrivas som prospektiv, det vill sdga att man ser framat &t det som @nnu inte
har skett. Ett exempel pd detta dr nér en aktivitets innehall gestaltas i nya former, men med
samma lirandemal. Barnen 4r med i dndrandet av aktivitetens riktning under genomforandet.
Exempelvis vid en dans kan barnen sjilva tilldgga ett ljud for att utveckla dansen antingen
verbalt eller med instrument. Nar det kommer till den starka estetiken menar Saar (2005) att det
ar en estetik som mojliggor att man kan dndra kunskapsinnehdllet, genom att yngre barn far
utforska, upptidcka och prova nya forstaelser och gestaltningar av innehdllet. Den starka
estetiken ar mer tilldtande for att kunskapsinnehéllet fordndras, kan dven vara sa att den kréver
det. Vidare skriver Saar (2005) att kunskapen yngre barnen far niar de anvénder sig av den starka
estetiken kan vara svért for pedagoger att planera exakt vilket ldrande de ska tilldgna sig samt
att méta effekterna av larandet. Skillnaden mellan stark och svag estetik ar att den svaga inte
fullt ut anvander sig av skapandet, men den stddjer barnens lirande. Medan den starka estetiken
ar mer utmanande och krdver engagemang, samtidigt som den lirande individen fordndras
(ibid). Béda formerna av estetik bor inte ses som motpoler utan komplement till varandra.

4.3 Fyra estetiska larandeformer: larande om, i, med och genom

Lindstroms modell, Fyra estetiska ldrandeformer — om, i, med och genom, ér utvecklad for att
forstd larprocessen utifrdn handlingar samt fyra olika estetiska larandeformer: ldrande om, i,
med och genom (Lindstrom, 2015). Larandet om handlar om att utveckla baskunskaper i ett
dmne. Ldrandet i handlar om att experimentera med olika material for att utveckla en forstéelse
och for att kunna formedla ndgot. Larandet med handlar om integration mellan olika dmnen
som man genomfort. Larandet genom handlar om kompetenser som man lért och fitt uppleva
nédr man haft ett engagemang under de olika estetiska larprocesserna. Genom att anvinda sig av
modellen kan pedagoger tydliggdra hur de estetiska larprocesserna i olika &mnen kan kopplas



till individernas olika ldrande. Samtidigt blir den ett verktyg for pedagogerna dir de kan bryta
ner en larprocess och koppla den till ett specifikt &mne.

MAL

DIVERGENT KONVERGENT

MEDIE-SPECIFIKT Larande Larande
oM I

MEDEL

MEDIE-NEUTRALT

FYRA LARANDEFORMER — OM, |, MED OCH GENOM
(Lindstrom, 2012)
Lindstrom (2015) betonar vikten av variation, hur yngre barn lér sig och att ge dem mojlighet
att fa tilldgna sig &mneskunskaper, att larandet &r en process som pagér hela tiden som leder till
larande for livet. De fyra delarna i modellen handlar om att lagga till dagliga konstruktioner dir
pedagoger kan integrera yngre barn till ett djupare larande om ett specifikt &mne, utifrdn den
planerade aktiviteten. Lindstrom (ibid) menar ocksé att det ska finnas tid till utvirdering med
yngre barn tillsammans med ldraren efter att man arbetat klart.
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5. Metod

I foljande avsnitt redogor vi for vart val av metod och tillvagagingssitt, varfor vi valt att géra
en kvantitativ studie med kvalitativa inslag samt fenomenografiskt inspirerad innehéllsanalys.
Etiska 6vervdganden samt en metoddiskussion dér vi berdr begreppen reliabilitet och validitet
tas ocksa upp.

5.1 Tillvagagdngssatt

Studien genomfordes med hjélp av en webbenkét bestdende av tolv frdgor. Frigornas karaktir
var dels slutna med givna svarsalternativ, dels 6ppna med mojlighet for utforligare skriftliga
svar. Ahrne och Svensson (2015) menar att enkéter linge har anvénts som en metod for att, i
stor skala, kunna mita och analysera bland annat ménniskors levnadsforhdllanden. Vi vill dock
inte kvantifiera utfallet av enkitsvaren utan ta reda pa pedagogers erfarenheter och
uppfattningar genom att anvinda en kvantitativ metod. Vi har dirfér valt att analysera de
skriftliga svaren med en kvalitativ ansats d& den anses vara lamplig for 6ppna fragor (Barmark
& Djurfeldt, 2020). For analys av de tva frigornas enkétsvar anvinde vi kvalitativ
innehallsanalys, vilket innebér att vi kunnat urskilja olika kategorier som var av intresse samt
dess relevans till vdra forskningsfragor.

De fragor vi analyserar &r nummer 5: Beskriv vilka estetiska uttrycksformer du frdmst anvdnder,
och hur, for att framja barns och elevers sprakutveckling och 9: Berdtta om dina erfarenheter
om planerad undervisning i form av estetiska uttrycksformer, dd dessa ar besvarade med
skriftliga kommentarer och dér vi kan finna svar pa véra forskningsfrdgor. I samband med
missivbrevet och utskick av enkéten informerades respondenterna om deltagandets innebord;
dess anonymitet och frivillighet men ocksa studiens syfte samt anvéindningsomréde, vilket finns
tillgéngligt att 1&sa mer utforligt om i bilaga 1.

5.2 Avgransning och urval

Fokus vid avgransning och urval var att i s stor utstrickning som mojligt inhdmta svar fran
pedagoger verksamma inom forskola och forskoleklass i tre olika kommuner i Sverige.
Barmark och Djurfeld (2020) rekommenderar att man tanker till och véljer den population som
ar relevant for undersokningen. For oss var det relevant att véinda oss till all pedagogisk personal
inom forskola och forskoleklass for att undersoka vilka uppfattningar och erfarenheter de har
av estetiska uttrycksformer i verksamheten, da pedagogisk personal planerar och bedriver
undervisning 1 forskola och forskoleklass under ledning av forskolldrare. Néar det var klart
vilken population och vilka kommuner som skulle inga 1 unders6kningen, togs det kontakt med
rektorer och samordnare muntligt eller via telefon for att fa tillstand att skicka ut enkéten till de
anstillda.

Da vér studie ar relativt liten kan vi forst ndr vi fatt in resultaten bestimma om vi ska ta
stickprov, vilket kan ge ett generaliserbart resultat av populationen (Barmark & Djurfeldt, 2015
& 2020). D4 det var fi deltagande i enkéten behdver vi inte gora ett stickprov. De inkomna
svaren resulterade i 25 besvarade enkiter, vilket skapade en mdjlighet for oss att f4 god oversikt
over empirin samt ett givande underlag for att besvara forskningsfragorna.

5.3 Datainsamling

Den webbenkit som anvéndes i studien genomfordes via verktyget Microsoft Forms och bestod
av tolv frigor (se bilaga 2) dir respondenterna fick svara pa bade 6ppna och slutna fragor. Vi
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valde att ha ndgra fragor dir respondenterna kunde vélja det svarsalternativ som passade bast
in utifrdn deras egna erfarenheter. I de Oppna frdgorna kunde respondenterna formulera,
utveckla sina svar och beskriva vad de har for uppfattningar och erfarenheter inom det som
efterfragades. Barmark och Djurfeldt (2020) ndmner vikten av att vara séker pa att de fragor
man stéller 4r nddvandiga och att de vid analysen kan ge svar pa det man efterfragar i studiens
fragestéllning, darfor har frigorna modifierats och testats ett flertal gdnger.

Fragorna som ingar i enkéten formulerades med hjilp av studiens syfte, fragestdllningar och
begrepp utifrdn vald teoretisk utgdngspunkt. Syftet med enkédten var att f& reda pa vilka
uppfattningar och erfarenheter den pedagogiska personalen inom férskola och forskoleklass har
utifran arbetet med estetiska uttrycksformer. Vi var ocksa intresserade av hur de upplever att
de arbetar med planerad undervisning for att frimja yngre barns sprakutveckling.

Efter att ha fatt klartecken fran rektorer, samordnare och handledare publicerades en lidnk till
enkiten (se bilaga 2) tillsammans med missivbrevet (se bilaga 1) ut pa Microsoft Teams till 275
personer i forskola och forskoleklass i tre olika kommuner i Sverige. Deltagandet i enkédten var
bade frivillig och anonym. Enkéten fanns tillgénglig i fem arbetsdagar, men pa grund av l1agt
deltagande skickades en pdminnelse ut for att pd nytt synliggdra enkéten och forhoppningsvis
oka deltagandet. Efter ytterligare fem arbetsdagar stingde vi enkéten da vi bedomde att vi hade
fétt in tillrackligt med svar for att pdborja en analys. Av 275 personer fick vi in 25 besvarade
enkidter, varav ett bortfall d& respondentens svar inte kunde tillimpas i1 analysen, da
respondenten for de skriftliga svaren hade besvarat genom upprepning av vara fragor. Andra
svar pa enstaka fragor foll bort da fragan hade besvarats med enbart skiljetecken.

5.4 Analysmetod

Enkédten mé ha haft en stor rackvidd med tanke pa antalet personer som den skickades ut till,
men den relativt l1dga svarsfrekvensen mojliggjorde ett 1attoverskadligt material for bearbetning
utan digitalt program. Efter att gitt igenom alla svaren pa fragorna valdes tva fragor ut for vidare
analys: nummer 5 Beskriv vilka estetiska uttrycksformer du framst anvdnder, och hur, for att
frdamja barns och elevers sprakutveckling. och 9 Berdtta om dina erfarenheter om planerad
undervisning i form av estetiska uttrycksformer. Respondenternas svar pa dessa tvd fragor
skrevs ut for att sedan klippas ut sa att varje svar var pd en enskild pappersbit. Genom att ha
alla svaren framfor oss kunde vi sortera dem och hitta aterkommande monster och avvikande
utsagor i1 analysen av svaren. Detta ledde till att f6ljande fyra kategorier skapades: 1) Estetiska
uttrycksformer som nédgot lustfyllt, 2) Planerad undervisning utifran estetiska uttrycksformer,
3) Hinder for planerad estetisk undervisning och 4) Sprékutveckling och sinnligt larande utifran
estetiska uttrycksformer.

5.4.1 Lindstroms modell

I analysen anvinder vi oss av modellen Fyra estetiska lirandeformer- om, i, med och genom
(Lindstrom, 2012) som ett verktyg dar analysen kan ge oss mojlighet att belysa ldrandet for de
yngre barnen genom pedagogernas svar; vilka metoder samt processer utifran sina erfarenheter
de beskriver att de sdger sig anvianda. Det handlar ocksé om att se hur pedagogerna uttrycker
sig i enkétsvaren utifran deras erfarenheter, forhallningssitt, forstaelse for ldrandet, beskrivning
av larandet samt om de erbjuder olika estetiska arbetssitt, for att i slutindan skapa ett lustfyllt
larande. Vidare ger analysen oss en inblick i1 hur pedagogerna kan utveckla kreativiteten hos de
yngre barnens olika formigor som kan anvédndas for att gynna inldrning i andra &mnen.
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Larandeformerna om och i dr de tvd som vanligast anvénds i1 verksamheten dd de dr mest
etablerade och sedan kommer med och genom (se dven punkt 4.3).

I analysen vill vi belysa de olika ldrandeformerna som blir synliga i empirin genom att bryta
ner respondenternas svar. Utifrdn respondenternas enkétsvar kan vi tolka deras utsagor om sina
erfarenheter i samband med de fyra ldrandeformerna. I lirandeformen om handlar det om att
utrona vilken del 1 svaret som pekar pa ett specifikt &mne i1 deras undervisning samt ldrandet i
ett amne. I larandeformen med vill vi utforska om den pedagogiska personalen uttrycker att de
anvéander det estetiska som ett stod for att belysa eller levandegora ett &mne, exempelvis att
dramatisera en saga eller situation utifran en bok. Avslutningsvis innebér lirandeformen genom,
som &dr den svéraste formen att genomfora i1 verksamheten (Saar, 2005), att man skapar
forstielse for innehallet, exempelvis genom att 1ira sig uttrycka kdnslor via drama.

5.5 Metoddiskussion

For att en studie ska anses ha hog reliabilitet, det vill sdga palitlighet, krdvs bland annat tydliga
anvisningar for ifyllande av formuldret samt véldefinierade och standardiserade fragor
(Eriksson Barajas m.fl., 2013). For att 6ka reliabiliteten gjordes 6vervagningen att enbart skicka
ut enkdéten till forskolldrare, dd denna yrkesgrupp har ett ansvar for att utbildningen genomfors
samt att den vore representativ for den del av forskolans arbete som vi vill belysa. I slutdndan
valde vi att rikta oss till hela forskolans och forskoleklassens pedagoger da vi vill né en storre
bredd av uppfattningar och erfarenheter, &n enbart var forsta tinkta yrkesgrupp.

Validitet handlar om att man som forskare méiter det som man anser méita, och inget annat, alltsa
studiens giltighet (Eriksson Barajas m.fl., 2013). Det ar viktigt hur vi formulerar fragorna for
att undvika missforstind, eventuella uteblivna svar och for att det som avses mditas faktiskt
mats. Ett sétt att testa validiteten dr att 1ata personer som liknar vara framtida respondenter fa
testa enkiten innan den skickas ut (Akerblom m.fl., 2020). Genom detta test kan syftningsfel
och misstolkningar upptédckas och atgirdas innan den slutgiltiga enkéten skickades ut. Da
testpersonerna ska likna den tilltdnkta populationen i s& stor man som mdjligt radfragades véra
kurskamrater, som ar yrkessamma inom forskola och férskoleklass, att genomfora enkéten och
ge oss feedback péd fragorna. Enkédten var dven hdr anonym, men eventuell feedback var inte
det, vilket véra kurskamrater hade informerats om. Feedback togs emot och bidrog till att
anpassa fragorna ytterligare i forhéllande till vart forskningssyfte.

Den feedback som mottogs och de monster som blev synliga i enkétsvaren medforde att
dndringar 1 frgestdllningarna tillimpades for att nd det som undersdktes. Empirin som
tillhandahdlls kunde tolkas och analyseras for att skapa en uppfattning och forstaelse for
respondenternas erfarenheter och uttryck om estetiska uttrycksformer. Svarens betydelse
diskuterades utifrdn dess innebord och relevansen for studiens syfte. Da monster uppstod vid
genomgangen av empirin kunde svaren grupperas inom olika kategorier som sedan gav nya
infallsvinklar for fragestéllningarnas utformning. Genom diskussion inom forskningsgruppen
om respektive enkétsvar framkom det att en del svar inte passade till nagon kategori och en del
svar passade in pa flera kategorier, vilket dven kan ses i analysen ovan. Detta bidrog till en
gemensam uppfattning om empirin och fortsatt arbete 1 relation till analysverktyg och tidigare
forskning. Forskningsgruppens diskussion influeras av hur studiens fragestillningar och
enkétfragor dr stdllda, hur respondenterna har uppfattat dessa samt uttryckt sina skriftliga svar.

Enligt Eriksson Barajas m.fl. (2013) anvinds kvantitativa studier for att se samband, ordna och
klassificera samt forutsdga och forklara verkligheten. Vidare menar forfattarna att i en studie
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med kvantitativ utgdngspunkt stridvar forskaren efter att vara sé objektiv som mojligt samt att
hélla distans till objektet som studeras, detta for att undvika att ha en inverkan pa studiens
resultat (Eriksson Barajas m.fl., 2013). Svaren i enkéten &r dels standardiserade dels 6ppna med
plats for utforligare skriftliga kommentarer, detta for att sammanstéllningen ska bli 6verskadlig
och for att vi ska kunna se samband, skillnader och kunna dra slutsatser. Da vi dr mer
intresserade av pedagogers skriftliga uttryck dn de forutsdgbara svaren analyserar vi empirin pa
ett kvalitativt sitt for att komma &t det fenomen vi vill beskriva och forsta (Barmark & Djurfeldt,
2020). I analysen har hdnsyn tagits till att svaren &r subjektiva och situationsberoende, det vill
sdga att det finns manga faktorer som spelar roll i de svar som har inkommit (ex. barngrupp,
kollegor, tid, privatliv, forutsittningar, engagemang, ens kompetens, vikarier m.m.).

Valet av enkét som metod hade kunnat genomforas via olika typer av intervjuer for att fa fram
”samma” resultat, exempelvis genom standardiserade intervjuer, gruppintervjuer -eller
fokusgruppsdiskussioner (Ahrne & Svensson, red, 2015). I den f6rsta hade samma fragor stillts
pa samma sitt till alla deltagare. I en gruppintervju hade ockséd samma fragor stéllts, men
resultatet hade kunnat paverkas av vad de intervjuade sdger samt eventuellt ”grupptryck™ och
urvalsprocessen hade sett annorlunda wut, vilket ocksd hade kunnat ske med
fokusgruppsdiskussioner. Ytterligare ett sitt att genomfora studien pa hade kunnat vara att
genomfora observationer for att fa reda pa hur de arbetar och om det de séger dr sa de undervisar
ocksa. Utifrdn observationer hade antal estetiska uttrycksformer som anvinds, samt hur ofta, i
praktiken kunnat registreras (Barmark & Djurfeldt, 2020). Det sistndmnda hade dock kunnat
minska risken for att bibehalla studiens objektivitet.

Som fordjupning hade man kunnat genomfora fokusgruppsdiskussioner som dr en specifik
forskningsmetod dér en grupp ménniskor samlas for att diskutera ett &mne eller tema. Det man
far ut av denna typ av diskussioner dr kunskap om gemensamma och delade erfarenheter som
leder till en kollektiv forstaelse, utifran méanniskors olika uppfattningar. Med hjilp av dessa
diskussioner far forskaren fram olika perspektiv av ett &mne (Ahrne & Svensson, red, 2015).

For denna studies del hade detta kunnat vara ett intressant och givande tillvigagingssitt, da
pedagogisk personals tankar, erfarenheter och uppfattningar samt dess inverkan pé deras arbete
med estetiska uttrycksformer for yngre barn undersdks. Hénsyn hade behdvts ta till: att
deltagarnas svar hade kunnat paverka varandra genom att ett uttalande bygger pa foregiaende
uttalande vilket kan pdverka utfallet pd bade ett positivt och negativt sitt. Diskussionerna hade
dven kunnat bli livliga och otrevliga om deltagarna missforstar varandra eller har olika &sikter,
vilket i sin tur hade kunnat leda till att vissa deltagare kanske hade ként sig obekvdma och hade
diarmed inte végat uttrycka sin asikt. Denna sida av fokusgruppsdiskussioner dr en realistisk
risk med metoden, som dock inte borde uppstd om valet av deltagare och en erfaren, och for
deltagarna en okénd, gruppledare hade gjorts pa ett grundligt sitt. Gruppledaren behover vara
erfaren och inge fortroende, likasd miljon, for att deltagarna ska dppna sig och vilja dela med
sig samt halla sig till &mnet.

Dokumentation, transkribering och analys av materialet hade vi behovt avsevirt mer tid for om
man hade valt detta tillvigagingssitt. Aven objektiviteten hade paverkats av antal frigor,
gruppledarens inblandning och om deltagarna ér kinda for varandra eller gruppledaren. Dérfor
var val av enkét vir vdg att gd utifran var studie, tidsram och utstrackning. Till skillnad frén
gruppdiskussionerna fick deltagarna begrinsat med utrymme for egna skriftliga utforliga svar
med plats for reflektion och fick dédrmed storre forutsittningar att halla sig till amnet i fraga.
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Svaren de angett dr 1 liten utstrickning paverkade av andras svar i de fall deltagaren inte skulle
radfrdgat ndgon om deras asikt vid tillfdllet av ifyllandet av enkéten.

Det positiva med metoden ar att diskussionerna hade kunnat fora med sig asikter, utsagor och
perspektiv for att komma ett &mne pa djupet. Att delta i en fokusgruppsdiskussion hade kunnat
vara positivt inte bara for var studie utan dven for deltagarna sjdlva, personligen, da de hade
traffat manniskor med gemensamma erfarenheter dar ocksa ny kunskap och nya insikter hade
skapats genom samspel och interaktion (Ahrne & Svensson, red, 2015).

5.6 Etiska 6vervaganden

Enligt Vetenskapsradets forskningsetiska rdd (ALLEA, 2017) finns det fyra grundldggande
aspekter som 1 forskningssammanhang bor beaktas vid bland annat insamling av empiri och
genomforande av studier. Det forsta ar att forskaren ska kunna sdkra studiens tillforlitlighet,
vilket kan ses 1 hur studien framstélls, dess design. Det andra &r drlighet, vilket handlar om att
vara genomskinlig, objektiv, och redovisa sina resultat pa ett réttvist sétt. Det tredje ar respekt,
vilket innebdr att som forskare visa sina forskningsdeltagare, studicomradet och samhillet
respekt vid genomforandet och framstillandet av studien. Det fjérde, och sista, handlar om att
ta ansvar for det man har producerat och kommit fram till, &ven dess eventuella konsekvenser,
allt fran 1d¢ till publicering. I var studie handlar det om hur vi genomf6r den; i enkéten har vi
inga kénsliga fragor och den dr anonym. Vid redovisning av resultatet kan vi vara objektiva och
genomskinliga samt diskutera eventuella bortfall (Akerblom m.fl., 2020). Fér att vidare
sakerstdlla anonymiteten skickades enkéten ut via en icke sparbar ldnk dir enkdtsvaren forblir
anonyma.
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6. Resultat

Av de tolv frdgor som stilldes i enkdten fann vi tva fragor (nummer 5 och 9) som besvarade
vara fragestdllningar mer dn de andra, dérfor har vi valt att fokusera pa respondenternas svar
till dessa pé ett djupare plan. Fraga fem var Beskriv vilka estetiska uttrycksformer du frimst
anvdnder, och hur, for att framja barn och elevers sprakutveckling och fraga nio Berdtta om
dina erfarenheter av planerad undervisning, i form av estetiska uttrycksformer.

Som tidigare ndmnt (punkt 5.4) analyserades materialet och monster samt avvikande utsagor
framtrddde. Dessa delades sedan in i foljande fyra kategorier som é&r relevanta for vért
forskningsomrade: (1) Estetiska uttrycksformer som nagot lustfyllt, (2) Planerad undervisning
med estetiska uttrycksformer, (3) Hinder for planerad estetisk undervisning och (4)
Sprékutveckling och sinnligt larande utifran estetiska uttrycksformer.

Utgéngspunkten for analysen dr modellen Fyra olika estetiska ldrandeformer — i, om, med,
genom (Lindstrom, 2010) som anvénds for att analysera respondenternas uppfattningar och
erfarenheter. Analysen utgdr dven fran begreppen svag och stark estetik (Saar, 2005) som blir
synliga i svaren utifrdin de metoder respondenterna ndmner att de anvédnder i arbetet med
estetiska uttrycksformer (se punkt 4.2) samt forsta och andra ordningens perspektiv. I féljande
text kommer vi att referera dels till respondenter, dels till pedagoger beroende pé vad vi vill
framfora med texten.

6.1 Estetiska uttrycksformer som nagot lustfyllt

En del av fenomenografin handlar om att kartldgga ett fenomen sett frén olika perspektiv, vilket
1 detta fall bygger pé pedagogernas erfarenheter och uppfattningar. I friga fem kan vi utlésa tva
svar som tydligt visade pd hur de anvénder sig av de estetiska uttrycksformerna pa ett lustfyllt
satt. I fraga nio var det elva respondenter som pa ndgot sétt uttryckte att de anvinde estetiska
uttrycksformer for att skapa ett lustfyllt lirande. Ovriga svar pa frigan var inte relevanta for
fragestdllningen d& respondenterna inte svarade pa hur de faktiskt genomforde estetiska
aktiviteter, vilket efterfragades i fragan. Foljande enkétsvar visar pa pedagogens erfarenhet om
anvandning av det som Saar (2005) beskriver som svag estetik:

Pedagog, fraga 5: Vi anvdnder dven sangen och skapandet for att fd barnen mer
engagerade i sitt ldrande for att oka deras sprdk under sd roliga, former som
mojligt”.

Hér ér det orden “'under sa roliga, former som mdjligt” som visar pa det lustfyllda larandet i
det estetiska arbetet. Den svaga estetiken blir synlig genom anvéndandet av sangen d& den syftar
till stod for larandet (Saar, 2005), vilket pedagogen 1 citatet ovan framhéver. I citatet gar det
ocksa att tolka ett anvindande av ldrandeformen i som blir synlig dd pedagogen anvinder
sangen for att formedla och skapa en forstaelse for relevanta begrepp samt 6ka de yngre barnens
sprakutveckling. Foljande enkétsvar visar ocksd pa respondentens uppfattning om att
sammanhanget ldrandet sker 1 bor vara lustfyllt:

Pedagog, frdaga 9: “Det kan ge barnen en storre maojlighet till att utveckla sin
sprakutveckling, motorik (bdde fin och grov) i ett sammanhang ddr det blir
lustfyllt.”
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Respondenten uttrycker vikten av ett lustfyllt larande och erbjuder de yngre barnen flera sétt att
lara pd genom bade fin- och grovmotoriska aktiviteter, vilket &ven lyfts fram som en vésentlig
del i styrdokumenten for forskola och skola (Skolverket, 2018 & Skolverket, 2019).

I fraga nio efterfragades erfarenheter av planerad undervisning men flera respondenter uttryckte
dven hdr att arbetet med de estetiska uttrycksformerna skulle vara lustfyllda och kunde darfor
kopplas till fragestdllningen for frdga fem. Respondenterna trycker pa vikten av variation, att
testa och uppleva material, inbjudande 1drmilj6, barnen som medforskare, ta vara pa spontana
stunder som uppstar samt att barnen ser fram emot vad som ska komma hirnést. Enkétsvaren
visar vikten av att yngre barn far uppleva med alla sinnen pa sitt eget vis, da alla upplever olika
och lar sig pa olika sétt utifran sina forméagor. En respondent uttrycker sig pa foljande sitt:

Pedagog, fraga 5: "Skapande med olika material tex naturmaterial, firg, den egna
kroppen.”

I ovanstaende svar blir larandeformen i synlig da man l&r genom att man far experimentera med
olika material (Lindstrom, 2012), vilket pedagogen uttrycker att hen anvénder sig av.
Naturmaterial kan ses som ett ickekonventionellt och okodat material dér barn och elever kan
kdnna, uppleva och skapa forstaelse for materialets olika strukturer.

Flera av respondenternas svar handlar om hur viktigt det &r att de anvdnder sin erfarenhet nir
de planerar de estetiska aktiviteterna och introduktion av nya material. De uttrycker det bland
annat i form av upplevda, genomforda situationer, planerad och organiserad undervisning och
att kombinera uttrycksformerna. Tva respondenter beskriver det pa foljande sétt:

Pedagog, fraga 9: Vi brukar anvdinda planerade tillfdillen till att introducera nya
material vilket vi upplever skapar en nyfikenhet hos barnen [...]”

Pedagog, fraga 9: "Mina erfarenheter dr att barnen fa en storre glddje inom de
omrdde vi arbetar med ndr vi kombinerar estetiska uttrycksformer.”

En tolkning av respondenternas svar dr att introduktion av nya dmnen behover vara ndgot
lustfyllt samt att de vill vara en forebild for att framja de yngre barnens inldrning genom att ge
dem forutsdttningar for att lyckas. I enkédtsvaren kommer det ocksd till uttryck att
respondenterna upplever att de gér undervisningen intressant och lustfylld nédr de anvander sig
av olika miljoer och material som finns i verksamheten och omgivningen. Svag och stark estetik
1 kombination kan, enligt Saar (2005), bidra till ett djupare ldrande och forstaelse for att ge
mojligheter till att komma ihag fakta och kunskap. Vidare uttrycks att respondenterna behover
ta vara pa de forutséttningar som ges och skapa mojligheter utifran sina erfarenheter samt vaga
andra sitt sitt att lara ut. Hér tolkar vi att den starka estetikens mojligheter med att utveckla
larandet kan bidra till nya perspektiv genom att barnens tankar och idéer far komma till tals.

I enkédtsvaren blir det synligt att pedagogerna anvénder sig av lirandeformen med. Exempelvis
foljande citat:

Pedagog, frdaga 5: "Sdng genom sdngpase med foremal i som barnen far plocka
upp och sedan komma pd en sdng om detta foremadl, ibland av stottning av

pedagog.”

Utifrén citatet tolkar vi att respondenternas erfarenhet av att skapa ett lustfyllt lirande borjar
med engagemanget fran dem sjélva. D& de anvénder sig av ldrandeformen med inbjuder det till
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att barnen lar via ndgot som blivit levandegjort under olika larprocesser och &mnen. Lindstrom
(2012) lyfter ocksa fram hur viktigt det &r med variation i ldrandet. Det handlar om att yngre
barn lér sig pé olika sétt och att skapa mojligheter till att ldra nya saker genom att vara en del
av sitt eget larande.

McLennan (2010) lyfter fram att pedagogisk personals sitt att lara ut systematiskt behover
anpassas och utvérderas for att pedagoger ska kunna ge de yngre barnen mojligheter att kénna
gladje 1 sitt 1arande som ska pagé hela livet. Ett citat som tydligt lyfter fram larandeformen i &r:

Pedagog, fraga 9: ”[...] syfte att ldra kinna olika material och tekniker for att
frdamja kommunikation och sprdkutveckling.”

Larandeformen i tolkas, i citatet ovan, som att respondenterna uppmarksammar mojligheterna
med olika material och tekniker nir de viljer att arbeta med olika material som de yngre barnen
far anvinda i sitt ldrande. Respondenterna uttrycker ocksé att de ger forutsittningar till att skapa
en forstdelse dir de yngre barnen kan fa mojlighet att uttrycka sig pa olika sitt samt formedla
sina tankar och idéer pé ett ickeverbalt sitt.

6.2 Planerad undervisning utifran estetiska uttrycksformer

Pedagogers personliga engagemang har en viktig roll i utvecklandet av den egna pedagogiska
verksamheten (Stevens m.fl., 2011, Forsberg Ahlcrona, 2012, Pramling Samuelsson m.fl., 2009
& Asplund Carlsson m.fl., 2008). I enkétsvaren kan man se att pedagogerna har erfarenhet av
att planera samt att de har ett personligt engagemang for att deras undervisning ska bli givande
for barnen. En respondent uttrycker sig pa foljande sitt:

Pedagog, fraga 9: ”[...] definitivt planerad undervisning da jag hade klara och
tydliga mal med allt jag gjorde dd jag hade estetiskt inrviktad utbildning som grund
[...] barngrupper som aktivt engagerade sig i gemensam sangsamling i upp till 45
min-1h[..]".

I citatet ovan tolkar vi att respondenten hade ett stort personligt engagemang da beskrivningen
av dennes erfarenheter grundade sig pa att undervisningen var strukturerad och att pedagogen
gjorde barnen delaktiga i aktiviteterna, vilket respondenten menar ledde till att aktiviteterna
varade lange. Med hjdlp av Stevens m.fl. (2011) kan vi tolka enkitsvaret som att tiden
respondenten tilldgnade barnen och aktiviteterna kravde ett stort personligt engagemang och
kunnande.

Vidare handlar undervisning om att planera, genomfora, utvirdera och reflektera (Skolverket,
2018 & Skolverket, 2019) och nedanstaende citat tolkar vi som att respondenternas erfarenheter
angdende planerad undervisning ses som nagot positivt och ges plats i verksamheten. Tva
respondenter uttrycker sig pa foljande sitt:

Pedagog, fraga 9: Vi dr bra pd att planera for olika estetiska uttrycksformer,
framfor allt handlar det om planerad undervisning i skapande, sang, bild. Musik,
dans och rorelse dr ofta sadant som ofta sker spontant.”

Pedagog, fraga 9: "Det dr overvigande positiva erfarenheter da min upplevelse dr
att de flesta elever lockas av estetiska uttrycksformer.”

Genom att ha en god struktur och gemensam syn pa estetiska uttrycksformer upplever
respondenterna att genomforandet av undervisningen blir smidigare om den dr planerad. Utifran
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citaten ovan kan vi genom andra ordningens perspektiv, som handlar om hur méinniskor
uppfattar verkligheten pd olika sétt (Marton, 1981), tolka pedagogernas uttryckta uppfattningar
om verkligheten samt vikten av planering. I citaten ovan kan vi tolka pedagogernas erfarenhet
av den planerade undervisningen som upplevs ur olika perspektiv och dess betydelse for
verksamheten som de yngre barnen befinner sig i. Vi kan ocksd stilla oss fragan varfor en
respondent uttrycker att vissa estetiska uttrycksformer dr mer planerade 4n andra.

Foljande enkidtsvar betonar den estetiska uttrycksformen sang som ndgot respondenten
anvénder sig av bland annat planerad undervisning;

Pedagog, frdaga 5: “Framfor allt sang, bade i planerad och spontana stunder.
Genom sdngen fdar barnen héra och 6va pad sprak pd ett ldittsamt sdtt.”

Var tolkning av citatet &r att respondenten har en erfarenhet i, bade planerad och spontana
aktiviteter, att stodja yngre barns sprikutveckling genom estetiska uttrycksformer. Att
respondenten sdger “framfor allt i séng” tolkar vi som att séngen finns lattillgdnglig och nagot
som fangar de yngre barnen samt dir de kan delta utifran egen formaga. Att respondenten
anvéander sig av sang ger hon barnen mgjlighet att lara sig nya ord, hoéra hur ord uttalas samt
utoka ordforstaelsen.

Négra av respondenterna ndmnde att deltagande i olika projekt kan skapa forutsittningar och
en bra struktur for planerad undervisning samt att det blir ett populédrt inslag hos barnen. En av
respondenterna uttrycker foljande:

Pedagog, fraga 9: Vi brukar anvdinda planerade tillfdillen till att introducera nya
material vilket vi upplever skapar en nyfikenhet hos barnen och en ny vilja att
medforska och skapa med pedagoger och andra barn.”

Respondentens ord i citatet, “en ny vilja att medforska”, kan tolkas utifran den starka estetiken
dér yngre barn far mojlighet att prova och utforska nya forstielser och saker (Saar, 2005). Detta
mdjliggor att respondenten kan vara lyhord for att &ndra kunskapsinnehdllet nir de yngre barnen
far vara med och utforska, uppticka, prova nya forstaelser och genom att bearbeta innehéllet.
Diarmed dr den starka estetiken mer tilldtande och 6ppen for fordndringar (ibid).

I svaren bland respondenterna kan man se att pedagogerna upplever att det blir populért bland
barnen nér de planerar och strukturerar sin undervisning. Foljande svar gar att koppla till det
som Stevens m.fl. (2011) ndmner, att det ldggs fokus pa pedagogers formaga att kunna ténka
nytt, erbjuda och skapa nya sétt for att utveckla barns larande. Lindstrém (2012) betonar ocksé
vikten av variation dé ldrandet hos de yngre barnen sker olika sitt och pedagoger behover ge
barnen mojlighet till inldrning pa olika sitt utifrdn deras formagor.

Pedagog, fraga 9: “Planerad undervisning utmanar barnen att skapa pd nya

sittf...]”.

Med andra ord innebér det att pedagogen i sin planering kan fordjupa sina egna kunskaper om
nagot de vet att barnen dr intresserade av, och pa sd vis blir undervisning nagot som lockar
barnen som 1 sin tur utvecklar sitt eget ldrande. I svaren pé fragan i enkédten kan man dven se att
flera respondenter anser att undervisningen gar smidigare ndr man har en planering som ar
organiserad och klar. Stevens m.fl. (2011) betonar vikten av pedagogernas engagemang dir
deras kunnande blir ett verktyg for yngre barns larande som ocksa fungerar som stéttning och
vagledning.
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6.3 Hinder for planerad estetisk undervisning

De vanligaste hindren respondenterna uttrycker ar tids- och personalbrist, organisatoriska
faktorer, ldgt engagemang frén kollegor samt att alla barn faktiskt inte lockas av estetiska
uttrycksformer. En respondent uttrycker att det dr skillnad pé tidsldngden for aktiviteten forr
och nu; forr kunde aktiviteterna pagé i 45 minuter till en timme och nu har det minskat betydligt.

Pedagog, fraga 9: “Jag ser att den fysiska miljon med gott om utrymme och fa
distraktioner (lekhall) samt organisatoriska faktorer som att den tidiga personalen
ej tog rast under formiddagen hade pdverkan/...]”.

Samma respondent menar att minskandet numera beror pd bland annat hur organisationen ser
ut, ndrmare bestamt att det 1 schemat finns formiddagsraster inlagt och det pa ménga férskolor
ar frimst d& som undervisningen sker, men dven att den fysiska miljon hade en paverkan.
Rasten paverkar organisationen och tidslingden pé aktiviteterna genom att arbetslaget, for en
stund, blir en pedagog farre och det kan dd bli svarare att genomfora aktiviteter 1 mindre
grupper. Utifran forsta ordningens perspektiv (Marton, 1981) kan olika aspekter beskrivas av
respondenternas upplevelser dér det handlar om tidsbegréansning, material, forhallningssatt med
mera som blir tydligt dd respondenten uttrycker hur organisationen har en inverkan pa
verksamhetens planerade aktiviteter.

Som med alla saker finns det tva sidor av samma mynt. Over lag ir respondenterna dvervigande
positiva till att anvidnda sig av dans, sang, drama, bild med mera i sitt arbete och det finns en
allmdn genomgaende &sikt om att alla barn ocksa tycker om att delta i de olika estetiska
uttrycksformerna. Ett av svaren avviker dock fran detta tankesitt och respondenten papekar att
hon har st6tt pa barn som inte lockas av de estetiska uttrycksformerna och namner att hon darfor
behover ha en plan B for nir detta uppstar. Respondenten uttrycker det sa hér:

Pedagog, fraga 9: "Men jag har ocksa métt barn som inte lockas utan ddir det
estetiska uttrycken blivit hinder och skapat lasningar istdillet. Ddr behéver jag en
plan B for att utmana utan att skapa en ldsning.”

Citatet tydliggér och berdr en viktig aspekt 1 forskolan och forskoleklassens uppdrag dér
undervisningen ska anpassas till varje individ och att allt man planerar inte kan passa alla. Vad
som kan vara orsaken till att hindret uppstar fortiljer inte citatet, men det kan utspela sig i alla
situationer, vilket ocksa bor beaktas 1 bade planerade och oplanerade aktiviteter 1 forskolans
och forskoleklassens virld. Det kan exempelvis vara att en estetisk uttrycksform passar béttre
an andra och det géller for pedagogerna att hitta ett alternativ for att alla yngre barn ska kunna
delta pa sitt sétt. Vilket dven blir tydligt 1 ett annat enkétsvar som uttrycker vikten av att alla
barn ldr pa olika sétt och dirmed behover fi kdnna med kroppen pa dels olika dels sitt eget sitt.
Som ndmnts tidigare (punkt 4.1) &r det kollektiva intellektet inom fenomenografin, dir
uppfattningar och idéer utgér en grund for olika tolkningar (Marton, 1981). Systemet 1 sig
handlar om tva olika tankeformer om hur vérlden upplevs samt hur méanniskan tdnker. Detta
innebadr att individer tdnker och beter sig pa olika sdtt i konkreta situationer som utspelar sig i
exempelvis estetiska ldrandesituationer.

Ytterligare en respondent anser att planerad undervisning i form av estetiska uttrycksformer
genomfors 1 for liten utstrickning. Vidare uttrycker respondenten en 6nskan om att:
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Pedagog, fraga 9: ”[...] det skulle finnas MINST en planerad undervisning som
bygger pa just estetiska uttrycksformer dd det dr ndgot som jag anser viktigt for
barnens sprdakutveckling.”

I citatet framgar inte hur ofta eller sdllan respondenten anvinder uttrycksformerna i nuldget och
vi kan bara spekulera i vilka anledningar som hindrar att de planerade aktiviteterna genomfors.
Vi kan ocksa fraga oss om respondenten anviander estetiska uttrycksformer for att ldra andra
saker, da planerad undervisning som enbart bygger pa uttrycksformerna efterfragas. For att en
aktivitet ska fungera sprakutvecklande behdver man bland annat férdjupa sig i ordens betydelse
och skapa en ordforstaelse (Sakaran Kalidas, 2014). En annan aspekt av citatet kan tolkas som
att respondenten vill ga over fran larandeformen med till om f6r att utveckla barnens sprak
genom att enbart anvinda de estetiska uttrycksformerna utan koppling till ndgot annat &mne.
Vi tolkar citatet som att respondenten vill skapa ett fordjupat larande om ett specifikt &mne.

6.4 Sprakutveckling och sinnligt larande utifran estetiska uttrycksformer

De estetiska formerna kan anvdndas som ett didaktiskt verktyg for de yngre barnens ldrande i
olika &mnen. Att anvénda kroppen dr nagot som tvd pedagoger uttrycker dr ett sitt att utdva
estetik pd. Hér ges barnen mgjlighet att kunna gestalta och uppleva olika sétt att anvdnda sina
sinnen pd. Estetiken bygger ju pé sinneskunskap darfor ar det viktigt att anvdnda hela kroppen
och koppla detta till det som estetiken stir for (Burman, 2014). Nér du anvinder sinnena och
experimenterar kan du knyta samman kénslor med hjélp av kroppen och det verbala bearbetar
detta kan resultatet forst efter en period bli synligt. Vilket foljande citat &r ett exempel pé:

Pedagog, fraga 5: “Sdngmdssigt anvdnder jag olika ramsor och sdnger i
frdamjandet av munmotorik och tal samt rost/tonomfang.”

Respondenten visar ocksa i1 foregdende citat tydligt hur viktigt det ar att arbeta med kroppens
resurser ndr man lar ut, som bygger pa de yngre barnens olika formagor. Lindstrom (2012)
ndmner i sin modell Fyra estetiska uttrycksformer om ldrandet i som blir tydligt i de aktiviteter
med sang dir det skapas en mojlighet att experimentera med rosten och pa sa vis kunna
formedla sdngen med olika uttryckssétt beroende pad om den dr sorlig, glad, ledsen med mera.
Genom de erfarenheter respondenten har tilldgnat sig skapar hen mojligheter for att inlarningen
ska vara lustfylld nar de experimenterar med rost och tonomfang, pa sa vis kan de yngre barnens
intresse fdngas. Utifran respondentens svar kan vi se en koppling till det som Sotiropoulou-
Zormpala (2011) ndmner 1 sin studie dér hon i aktiviteterna betonar olika sétt som de yngre
barnen kan ldra pa, exempelvis kroppsligt, sinnligt och verbalt. Ddrmed ges barnen mdjligheter
och forutséttningar att forstd och utveckla olika sitt att ldra pd med utgéngspunkt i deras
formaga, personliga erfarenheter och tidigare kunskaper.

I samma citat som ndmns ovan, ndmner respondenten vidare hur pedagogen arbetar
sprakutvecklande med hjélp av den estetiska uttrycksformen musik och uttrycker sig sa hér:

Pedagog, fraga 5: 7[...] Musikmdssigt handlar om instrumentspel och
instrumentkunskap och begrepp som svagt — starkt, snabbt -langsamt, ljust — morkt.

[.]”

Detta tolkar vi som att barnen tillsammans med pedagogen fordjupar sin kunskap samt fér
uppleva olika rytmer ihop med instrument och begreppen kopplade till konkreta handlingar,
exempelvis skulle detta kunna ske genom att de far sla pa en trumma med svag eller stark hand.
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Handling ithop med begreppen och upplevelsen kan dirmed fungera sprékframjande. Utifran
modellen Fyra estetiska ldrandeformer — i, om, med och genom (Lindstrom, 2015) tolkar vi att
respondenten befinner sig i larandeformen om musik for att utveckla baskunskaper hos barnen
om ett dmne. Samtidigt anvdnder respondenten sig av ldrandeformen i nédr barnen far
experimentera med olika material som bidrar till att utveckla en forstielse for det lirandeobjekt
som &r i fokus.

Ytterligare ett citat som sétter arbetet med sprakframjande 1 fokus dr foljande:

Pedagog, fraga 5: "Framst anvdnder vi ateljén med tuschpennor och vattenfirger,
vi ldter barnen skapa fritt eller ge dem uppdrag for att fd fram nya samtalsdmnen
och pa sa vis bade bygga pa deras redan existerande ordforrdd och utveckla.”

Respondenten ger exempel pa hur de arbetar sprdkfrimjande genom att skapa samtalsémnen
om det som barnen skapar eller far i uppdrag att skapa. Detta kopplar vi till den starka estetiken
(Saar, 2005) som dr mer utmanande, dn den svaga, d& det kréver ett engagemang fran barnen
samtidigt som kunskapsinnehallet fordndras och deras ordforrad utvecklas. Lindstrom (2015)
lyfter fram larandeformen med som bygger pa en kombination av olika &mnen som citatet ovan
ger exempel pa da fritt skapande samt uppdragen kan mojliggdra samtal och reflektion kring
vad uppdragen innebord syftar till. Genom att experimentera med olika material far barnen
prova olika tekniker samt att tillvigagéngssétten och resultaten kan skapa samtalsdmnen for att
uppmadrksamma likheter och skillnader i utférandet.

En annan respondent uttrycker sig s& hdr om vikten av att utforska dels olika material dels med
kroppen:

Pedagog, frdaga 5: "Skapande med olika material tex naturmaterial, fdrg, den egna
kroppen.”

En tydlighet i citatet ovan handlar om att pedagogen erbjuder aktiviteter ddr de yngre barnen
far anvinda kroppen i sitt utforskande och skapande. Stevens m.fl. (2011) menar att de yngre
barnen ska ges mojlighet till en berikade utveckling och mdjligheten att fa uttrycka sig pé olika
vis. Med hjilp av laroplanerna och pedagogernas erfarenhet kan de vara till hjalp med att forma
utbildningen for de yngre barnen dir man skapar en viss inriktning och utgér frn deras ldrande

(ibid).

Aven nedanstiende citat visar respondentens erfarenhet av planerad undervisning i form av
estetiska uttrycksformer dir en forstdelse for barns varierande utveckling och larande har byggts

upp.

Pedagog, frdaga 9: "Jag forsoker alltid fa in estetiska uttrycksformer i all planerad
undervisning pd olika sdtt, eftersom alla barn ldir sig pd olika sdtt och behover fd
kdnna med kroppen pd olika sditt, pa sitt sdtt.”

McLennan (2010) beskriver att aktiviteten i den planerade undervisningen ska fokusera pa
processen istillet for slutprodukten. Liksom McLennan (2010) betonar Lindstrom (2015) vikten
av hur yngre barn lir sig samtidigt som de ges mdjlighet att tilligna sig kunskaper déir larandet
ar en process som behover upplevas via olika estetiska uttrycksformer, som kan ske inom
larandeformerna i, om, med och genom. Nir barn far uppleva och erfara olika sinnliga processer
utvecklar de formagan att kommunicera och formedla sina tankar och idéer.
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P& samma friga ar det en del respondenter som endast har angett vilken estetisk uttrycksform
de anvénder, men inte forklarat vidare hur de faktiskt anvénder de i det sprakfrdmjande arbetet,
vilket efterfragades. Foljande citat dr exempel pa detta:

Pedagog, frdaga 5: "Sang”
Pedagog, fraga 5: “Sang, musik, bild, rorelse, drama, lek, konst™
Pedagog, fraga 5 "Bild, musik”

Detta tolkar vi som att de anser att allt inom omradet for estetiska uttrycksformer é&r
sprakframjande. De olika uttrycksformerna ér en del av den svaga estetiken (Saar, 2005) da de
réknas till de vanligast forekommande formerna som anvinds inom forskola och forskoleklass.
D& bendmningen av vilka uttrycksformer som ingér 1 de estetiska dmnena skiljer sig at i
laroplanerna for forskola och forskoleklass (Skolverket, 2018 & 2019) finner vi det intressant
att en respondent har angivit en annan estetisk form. Exempelvis ndmns inte konst som en
estetisk uttrycksform, men kan dndock rdknas som en sadan.

6.5 Vanligast forekommande estetiska uttrycksformer

P& fraga nummer fem “Beskriv vilka estetiska uttrycksformer du framst anvinder, och hur, for
att framja barns och elevers sprakutveckling” var det nagra respondenter som stod ut da de
enbart angav vilka uttrycksformer de anvinder i form av korta svar utan vidare forklaring.
Varfor de inte besvarade frdgan fullt ut ska vi inte spekulera i pa ett djupare plan hédr mer én att
det kan ha berott pd flera olika anledningar. Vi fann det intressant att de hér respondenterna
angav dven andra “egna” estetiska uttrycksformer. Exempelvis ndmndes bocker och/eller sagor
med rekvisita, lek samt konst som en estetisk uttrycksform, utdver de som laroplanerna for bade
forskola och forskoleklass listar och som vi 1 var enkét har utgatt ifran (musik, bild, form,
rorelse, sdng, drama och dans). Att anvdnda bocker som ett verktyg och utgdngspunkt &r vanligt
forekommande i forskolan och forskoleklassens arbete. En respondent uttrycker sig sa hér:

Pedagog, fraga 5: 7[...]bocker dr ett annat sdtt jag anvinder mycket, genom
bocker kan barnen fa ett samband genom bild och och ord”[...] "Med bocker kan
man fa igang samtal genom bilderna.”

Via detta arbetssitt kan vi tolka det som att respondenten tolkar den estetiska uttrycksformen
bild som &ven till den tryckta bilden i boken, inte enbart den man skapar. Respondenten kan
sdgas arbeta i lirandeformen genom [den tryckta] bilden (Lindstrom, 2010), da barnen blir
involverade 1 att fa Gva pa att uttrycka sig, observera, forestélla och reflektera dver bilderna de
ser ihop med orden de hor. Respondenter menar att samtalen kan utvecklas till nya intressanta
dmnen, vilket skulle kunna fora pedagoger och barn over till ldrandeformen om for att
exempelvis ldra mer om de nya dmnena. Vidare arbete med boken skulle kunna utga fran
larandeformen 1i; till exempel skulle bokens innehdll kunna visualiseras, dramatiseras eller
dansas for att fa mojlighet till att utforska olika sétt att uttrycka sig pa (Lindstrom, 2010).

Genom att rdkna de ganger de estetiska uttrycksformerna nimndes fick vi fram vilka former
som framst anvéndes bland respondenterna. Vi delade in och parade ihop liknande begrepp 1
foljande kategorier: musik/rytm, dans, séng, bild/konst/skapande, rim/ramsor, drama samt
bocker/sagor. Det framkom att sdng, musik och bild var de vanligast forekommande
uttrycksformerna. Vi tolkar detta till svag estetik (Saar, 2005) da sdngen é&r léttillganglig for
pedagogerna som ett didaktiskt redskap. Sdngen behdver inte forberedas och kan anvéndas for
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flera olika syften 1 verksamheten. Utifrdn respondenternas svar dr det flera som uttrycker att
aktiviteter med sdng och musik dr lockande for yngre barn samt relativt litta for dem att folja
med i och de kan delta utifran egen forméga och engagemang.

6.6 Sammanfattning

En betydelsefull aspekt i resultatet dr pedagogernas engagemang for att skapa ett lustfyllt
larande och forutsittningar for de yngre barnen att tilligna sig kunskap. I resultatet framkom
det ocksé att respondenterna anser att de estetiska uttrycksformerna dr ett anvindbart verktyg
for att frimja yngre barns sprikutveckling. Estetiska uttrycksformer anvinds i samspel och
kommunikation for att tydliggoéra larandet samt for att skapa kvalitet i undervisningen. I
respondenternas svar framgér pedagogernas aktiva roll i de yngre barnens liarande da de utgar
fran barnens intresse ndr de planerar och genomfor undervisningen. Genom detta blir
pedagogisk personals erfarenhet, kunskap och engagemang synligt da de behdver anpassa
larandesituationer dels efter barnen dels efter yttre faktorer. Pedagogisk personal uttrycker att
de anvénder sig av de olika estetiska uttrycksformerna dér den svaga estetiken blir synlig och
fungerar som ett stod for lirandet. Respondenternas erfarenhet av planerad undervisning bygger
bland annat pa att de behover vara lyhdrda och 6ppna for fordandringar. De vanligaste hindren
for planerad estetisk undervisning var tids- och personalbrist, organisatoriska faktorer samt
varierande engagemang fran kollegor och arbetslag.

Vidare uttrycker respondenterna ocksa att ett estetiskt arbetssétt dar barnen far anvinda sig av
kroppen genom att exempelvis gestalta eller anvénda sina sinnen kan bidra till en djupare
forstaelse for amnet som bearbetas. Detta didaktiska verktyg bygger pd de yngre barnens olika
formagor och kan modifieras till att passa alla. Ett annat vanligt férekommande arbetssitt visade
sig vara att respondenterna utgar fran bocker for att bearbeta och gestalta &mnen, men dven med
lek och rekvisita for att gora larandet lustfyllt.
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7. Avslutande diskussioner

I f6ljande avsnitt kommer vi att diskutera vart resultat i forhallande till vara forskningsfragor
och tidigare forskning. Fragorna vi utgar ifran ar foljande: 1) Vilka uppfattningar om estetiska
uttrycksformer kommer till uttryck hos pedagoger i forskola och forskoleklass? 2) Vilka
erfarenheter beskriver pedagogisk personal i forskola och forskoleklass att de har av att
planera undervisning utifrdan estetiska uttrycksformer? 3) Vilka erfarenheter beskriver
pedagogisk personal i forskola och forskoleklass att de har av att anvinda estetiska
uttrycksformer for att framja sprakutveckling hos yngre barn?

7.1.1 Vilka uppfattningar om estetiska uttrycksformer kommer till uttryck hos
pedagogerna i forskola och forskoleklass?

I enkédtsvaren kommer pedagogers uppfattningar om estetiska uttrycksformer till uttryck och
genererade i fyra olika kategorier: 1) Estetiska uttrycksformer som négot lustfyllt, 2) Planerad
undervisning utifran estetiska uttrycksformer, 3) Hinder for planerad estetisk undervisning och
4) Sprakutveckling och sinnligt larande utifrén estetiska uttrycksformer. Via kategorierna far vi
syn pa vilka olika uttryck pedagogerna anvénder sig av utifran vad styrdokumenten for férskola
och forskoleklass framhéller. McLennan (2010) ndmner utbildningssystemet som en pusselbit
diar pedagoger behdver anpassa och utvirdera utbildningen for att frimja yngre barns
mojligheter till utveckling.

Pedagogerna beskriver sina erfarenheter med de estetiska uttrycksformerna pé olika vis och hur
de kommer till uttryck i verksamheten. Det sker nédr de anvénder sig av olika uttrycksformer
som till exempel musik, drama, sdng, teater och bild. Erfarenhet som pedagogerna uttrycker i
svaren handlar om arbetsmetoder med olika estetiska uttrycksformer. Pedagogerna nimnde alla
estetiska uttrycksformer som ndmns i ldroplanerna for forskola och forskoleklass, men dven
andra former av uttryck. Darmed har vi dven hér kategoriserat de former vi anser hor ihop pa
foljande sétt: musik/rytm, dans, séng, bild/konst/skapande, rim/ramsor, drama samt
bocker/sagor. Inom de ndmnda uttrycksformerna forklarar pedagogerna att barnen gavs
forutséttningar och mojligheter att bli engagerade 1 sitt eget ldrande bland annat genom att de
far mojlighet att delta 1 aktiviteterna. Deltagandet kunde se ut som att barnen far dra féremal ur
en pase och med stottning av pedagog komma pa en sang att sjunga tillsammans. Pedagogernas
svar 1 forhallande till styrdokumentens innehéll kan vi ocksé se en likhet med vad Stevens m.fl.
(2011) kommit fram till dir pedagogerna behdver anpassa, utveckla och utvdrdera sin
undervisning for att ldra och ge de yngre barnen en mojlighet att utvecklas i sin takt samt efter
formaga. En tolkning som vi kan gora utifran enkétens svar dr att pedagogernas erfarenhet av
vad som star i1 laroplanen blir synlig nédr de beskriver vilka olika estetiska uttrycksformer de
anvénder sig av i1 de planerade aktiviteterna. Vi kopplar detta till Stevens m.fl (2011) som menar
att laroplaners innehéll kan berika de yngre barnens utveckling och formégor.

Négra pedagoger uttrycker att de uppfattar estetiska uttrycksformer som ndgot lustfyllt, att det
ar lattare att fa barns uppmérksamhet och ge dem instruktioner samt ett positivt inslag i
verksamheten. Vidare uppfattar pedagogerna det som att barnen far storre gliddje, inflytande
och att det dr mojligt att utveckla deras sprék. Genom de planerade estetiska aktiviteterna ger
pedagogerna barnen mdojligheter till att ocksd utveckla sina kognitiva och spatiala rumsliga
formagor. I exempelvis aktiviteten dér barn far vilja ett foremal fran en pase och komma pé en
sdng om det, kopplar vi det till vad Forsberg Ahlcrona (2012) menar med sin studie om
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marionettdockan dir den kommunikativa formagan kan utvecklas da barnen far mdjlighet att
samtala om vad som ska ske.

7.1.2 Vilka erfarenheter beskriver pedagogisk personal i forskola och forskoleklass
att de har av att planera undervisning utifran estetiska uttrycksformer?

Over lag ir pedagogerna i var studie positiva till planerad undervisning med estetiska
uttrycksformer: de beskriver det som lustfyllda, nyfikenhetsskapande och nyskapande
situationer. Pedagogerna anvinder de planerade aktiviteterna till att introducera nytt material,
fraimja nya relationer och ge barnen mdjlighet att skapa samt kidnna med hela kroppen.
Pedagogerna forklarar hur viktigt det dr att de yngre barnen far uttrycka sig pé olika sitt, dd alla
lar pd varierande sétt och genom att anvidnda sig av olika estetiska uttrycksformer kan
pedagogerna synliggora olika lirandeobjekt och ddrmed finga de yngre barnens intresse. Det
kan vi dven utldsa 1 Sotiropoulou-Zormpala (2012) studie dir eleverna fick mojlighet att
bearbeta och hantera kunskaper pa olika sitt: kroppsligt, sinnligt och verbalt. I var studie
uttrycker pedagogerna sin erfarenhet hur de iscensétter konflikter som uppstar med hjilp av
drama for att kroppsligt visa vad som hédnder och pa detta vis eventuellt 16sa konflikter i
barngruppen. Har kan vi ocksa se likheter med Sakaran Kalidas (2014) studie som lyfter fram
drama som undervisning och ett larandeverktyg for att géra barn medvetna om exempelvis hur
man kan 16sa och forebygga konflikter.

Det framkom ocksé en signifikant skillnad av vissa aktiviteters tidslingd, da en pedagog menar
att tidslingden pa aktiviteterna minskat till under 45 minuter. Anledningen till detta, enligt
pedagogen, har med verksamhetens organisation och brist pd utrymme att gora. Aven det
faktum att pedagogen inte var ordinarie anstilld var en anledning som kunde bidragit till att
pedagogen spenderade mer tid med barnen 4n den ordinarie personalen gjorde. Detta kopplar
vi till Pramling Samuelsson m.fl. (2009) och Stevens m.fl. (2011) och behovet de ndmner for
att kunna bedriva undervisning som handlar om att ge pedagoger ritt forutsittningar for att
gynna de yngre barnens ldrande. Jamfor vi detta med var egen yrkeserfarenhet tolkar vi det som
att forutsdttningarna ser olika ut for olika yrkesgrupper 1 forskola och forskoleklass utifran
arbetsuppgifter samt hur det organisatoriska arbetet dr upplagt. Forskolldrare och pedagogisk
personal har, upptill att de ska vara med barngruppen, flera andra arbetsuppgifter och moten
som ska genomf0ras, en tid som oftast tas fran barngruppen vilket 6ver tid kan leda till minskad
kvalitet i undervisningen.

En annan pedagog uttrycker utifrén sin erfarenhet att det 4r de flesta barn tycker om och lockas
av estetiska uttrycksformer, men ocksa att hon har upplevt att detta inte alltid stimmer. Med
sin erfarenhet kan hon da anpassa sitt arbetssétt for att barnen ska bli inkluderade och kunna
delta utifran sina behov. Hon anvénder ett professionellt tillvigagéngssétt nar hon gér medvetna
val for att skapa forutsdttningar som lockar ur barnens perspektiv. Asplund Carlsson m.fl.
(2008) menar att forskolldrare som fir kompetensutveckling och far praktisera det de lért sig
kan bidra till att pedagogerna blir mer lyhorda for barnens uttryck och idéer. Ddrmed kan de
anpassa aktiviteterna pa ett annat sétt som bidrar till barnens ldrande. Forsberg Ahlcrona (2012),
Stevens m.fl. (2011) och Pramling Samuelsson m.fl. (2009) menar att pedagogers lyhordhet,
engagemang, kompetens och erfarenhet ar viktiga aspekter i arbetet med barn for att forsta deras
behov och olika sitt att lara pa.
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I enkidtsvaren framkom det fran flera pedagoger att nir aktiviteter dr planerade, klara och
organiserade gar genomforandet smidigare. Stevens m.fl. (2011) betonar vikten av
forskolldrarens roll och den planerade pedagogiska verksamheten som kan erbjuda de yngre
barnen tillféllen for mojligheter till samspel och larande. Likvil som de planerade aktiviteterna
ar viktiga for barns ldrande spelar dven de spontana (lek)tillfillena en stor roll f6r barnens
bearbetningsprocess, vilket vi kan se utifran vara erfarenheter. I de spontana aktiviteterna finns
det mgjlighet for pedagoger att se det som barnen har upplevt via de planerade aktiviteterna och
det dr bland annat ddr vi kan se det fordndrade kunnandet. Vid dessa tillfdllen behover
pedagoger observera och vara lyhorda, ndrvarande och ha fingertoppskénsla for nér de behover
gé in 1 leken och stotta eller vagleda. I koppling till den svaga estetiken har den fordelar da de
yngre barnen kan ges stdd for att skapa sig nya erfarenheter som pedagogerna fir syn pa ur nya
synvinklar dir kunskapsinnehallet illustreras och provas i den fria spontana leken (Saar, 2005).

7.1.3 Vilka erfarenheter beskriver pedagogisk personal att de har av att anvdnda
estetiska uttrycksformer for att framja sprakutveckling hos yngre barn i forskola
och forskoleklass?

I svaren pé fraga 5 framkom det flera otydliga svar 1 form av endast ett ord, vilket inte besvarar
hur de frimjar sprakutvecklingen, exempelvis nir de bara svarat ”’Sing.”. Sprakutveckling ar
ndgot som inte bara kommer av sig sjélv genom att man till exempel sjunger en sang, utan det
méste goras medvetet och aktivt bendmna, forklara och sétta orden i sitt sammanhang for att
barn ska fa en djupare forstaelse for ordets innebord och anvindning (Forsberg Ahlcrona,
2012). De enformiga svaren tolkar vi pa olika sétt, exempelvis som att respondenterna har
missforstatt frdgan eller 1 brist pa tid inte har hunnit besvara den pa ett djupare plan. Ett annat
satt att tolka detta pé dr att de menar att enbart genom att sjunga utvecklas barns sprak, men
som vi ndmnt ovan behdver de dven fa en forstielse for ordens innebord. Har ser vi en skillnad
gentemot det som Stromqvist (2010) lyfter fram om sprakfrdmjande arbete dir de estetiska
uttrycksformerna skapar mojligheter for de yngre barnen att kunna utveckla sitt sprak och
ordforstaelse 1 samspel med pedagoger.

Pedagogerna som svarade pa vara enkétfragor skriver att de har positiva erfarenheter av
planerade estetiska uttrycksformer for att frimja de yngre barnens sprakutveckling. De som de
tycker dr positivt dr att barnen visar intresse och nyfikenhet for vad pedagogerna undervisar
om. Wiklund (2009) nimner att man kan gynna yngre barns sprakutveckling genom att anvéinda
sig av de estetiska sprdken. Att man genom musik, bild, teater, dans och sprék kan utveckla
barnens sprakliga formagor. 1 enkétsvaren framkom att pedagogerna ndamner de estetiska
uttrycksformerna &r ett bra verktyg att anvinda sig av for att frimja barns sprikutveckling.
Exempelvis dramatiserar och samtalar de med barnen om det de gor/ldser/sjunger/ser, men
anvéinder sig dven av bilder, tecken, rim och ramsor. Detta kopplar vi till Sakaran Kalidas
(2014) som menar att drama kan anvdndas som ett lirandeverktyg i syfte att forbittra
sprakkunskaper genom olika inlérningsstilar for den verbala sprékliga intelligensen.

Vidare framkom att flera pedagogers erfarenheter av sprakfradmjande arbete &r positiva da de
upplevt att de med hjélp av planerade estetiska uttrycksformer som aktivitet lattare kan rikta
fokus mot aktivitetens larandeobjekt samt nd barnens intressen. Pedagogerna menar ocksé att
spraket frimjas bland annat i samspel och kommunikation med andra genom att barnen visar
intresse, har en nyfikenhet och vilja att medforska. Vilket kan jimforas med det Strémqvist
(2010) menar om att kunskapen dr en aktiv process som péagar i barnens omgivning och formar
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deras sétt att aterskapa, nyskapa och behalla sprdket som de lirt sig for att utvecklas till en
sprékande ménniska. Detta tolkar vi som mdjligheter for yngre barns sprakutveckling, da
pedagogerna &r aktiva i deras ldrande, vilket leder till att de kan kommunicera med varandra
bade verbalt och icke-verbalt. Genom att de kan ta vara pa barnens intressen ndr de planerar
och genomfor sin undervisning, visar att pedagogerna anvénder sitt kunnande, engagemang och
erfarenheter. Detta dr ndgot som dven Stevens m.fl. (2011) kom fram till i sin studie, att det &r
grunden foOr att yngre barn ska f4 mojlighet att utveckla sina sprékkunskaper. I likhet med det
Forsberg Ahlcrona (2012) samt Stevens m.fl. (2011) har studerat om forskolldrares roll, hur de
planerar och genomfor olika aktiviteter dar de yngre barnen erbjuds olika tillfdllen for spraklig
kommunikation och utveckling. Detta gors pa olika sitt i forskola och forskoleklass; Estetiska
uttrycksformer kan anvéndas som ett verktyg for att ldra andra dmnen och samtidigt frdmja
sprakutvecklingen. Stevens m.fl. (2011) menar att det finns flera positiva effekter med att de
estetiska &mnena ar integrerade 1 ldroplaner &n om de &r enskilda program utéver ldroplanerna.
De argumenterar dock ocksa for att det dr viktigt att lira om de enskilda estetiska
uttrycksformerna och inte enbart genom anvdndning for att forstd andra @mnen.

7.2 Vidare forskning

Under studiens gang har vi kommit fram till att fortsatt forskning inom detta dmne kan
genomforas med observationer och intervjuer for att fa mojlighet att jamfora pedagogers uttryck
med det de gor 1 praktiken. Genom observationer kan det pedagogiska arbetet synliggéras och
utvecklas, dir anvindning av kompetenser blir synliga. Mojligheterna med observationer av
pedagogers arbetssitt i verksamheten blir tydliga att tolka da dven kroppssprék, miner och
gester blir synliga. Da de tva tillvigagangssitten hade genomforts 1 verksamheten hade givit
oss utforligare information som pedagogerna inte uttryckt i enkdtsvaren. Genom observationer
blir det synligt vilka estetiska uttrycksformer som anvénds for sprakfrimjande arbete. Dérefter
hade en jimforelse mellan forskola och forskoleklass varit av intresse for att se dels hur ofta
dels 1 vilket/vilka sammanhang de estetiska uttrycksformerna anvénds.

7.3 Didaktiska konsekvenser

Uppfattningar som blir synliga i enkétsvaren handlar om arbetet med olika estetiska
uttrycksformer dér pedagogisk personal uttrycker att de planerar och anpassar utbildningen for
att de yngre barnen ska bli engagerade i sitt eget ldrande. Pedagogisk personal anpassar och
skapar mojligheter for barnen att pdverka innehall och sitt deltagande i aktiviteterna, dé& varje
barn behdver bearbeta och hantera kunskaper pé olika sitt.

I jamforelse med respondenternas uttryckta erfarenheter och var yrkeserfarenhet tolkar vi det
som att forutséttningarna ser olika ut for olika yrkesgrupper i forskola och forskoleklass. Det
handlar om arbetsuppgifter samt hur det organisatoriska arbetet dr upplagt da det finns manga
olika ansvarsomraden som ska genomforas utover tid i barngrupp, vilket pa sikt kan leda till
minskad kvalitet 1 undervisningen samt att barns ldrande hammas.

Som med alla andra planerade aktiviteter i forskola och forskoleklass behdver dven de estetiska
uttrycksformernas innehall och anvdndande utvérderas, dir ldrandet synliggdrs for att bland
annat kunna arbeta vidare i andra &mnen. Utifran respondenternas val av tillvigagingssitt kan
den pedagogiska personalen och framtida personal inkludera de yngre barnen i att delta utifran
sina formagor. Att arbeta med yngre barn handlar inte bara om att observera leken utan att
anvédnda den som ett didaktiskt verktyg for att l4ra andra saker, dér pedagogisk personal behdver
vara lyhorda, niarvarande och ha fingertoppskénsla for att kunna vagleda de 1 savil planerade
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som spontana aktiviteter. Anvdndandet av estetiska uttrycksformer innebér en process som ar
viktig for pedagogisk personal dir ett processinriktat tankesitt handlar om att utforska olika
larandeformer och dérmed blir barns ldrande synligt. Fokus ligger inte enbart pa en slutprodukt,
dir exempelvis alla barn har gjort likadana kycklingar, utan arbetsprocessen fram till
slutresultatet. Fragor vi kan ta med oss i vart arbete &r: For vem skapar vi produkter? Och vem
ska gynnas av processerna med de olika estetiska uttrycksformerna?
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