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Abstract

Det här examensarbetet syftar till att undersöka slöjdlärares användning av
utomhusundervisning, genom vilka platser de använder sig utav och hur, vilka lärandemål de
använder sig av och hur de relaterar till kursplanen för slöjd och vilka möjligheter och hinder
de ser med utomhusundervisning i jämförelse med i klassrummet. Data samlades in med en
kvalitativ enkät, som besvarades av 22 slöjdlärare. Resultatet tyder på att slöjdlärare främst
använder sig utav skog eller skogsområde och uteklassrum som utemiljöer. Platserna används
som arbetsplats, som resurs för insamlande av material samt som en autentisk lärmiljö i
relation till undervisningsinnehållet. Slöjdlärarna i studien använde sig utav flera delar av
slöjdens kursplan och bearbetade delar av alla långsiktiga mål utefter deras lärandemål i
undervisningen. Flera möjligheter och hinder framkommer. Det mest framträdande är att
utomhusundervisning kan öka elevers intresse och engagemang och ge möjlighet till en
autentisk undervisning, samt bidra till studiero och ett bra klimat i gruppen. Variation i
undervisningen framhålls också och även enstaka åsikter som att det kan vara praktiskt
enklare att utföra undervisningen utomhus. Hinder upplevs utifrån praktiska svårigheter som
slöjdlärare har svårt att kontrollera, som tillgång till platser och verktyg och även väder. Det
upplevs mer tidskrävande i planeringen, samt att elever ibland har bristande motivation för
undervisning utomhus. Även svårigheter att anpassa undervisningen och arbeta koncentrerat
ses som hinder. Vidare diskuteras autenticitet i slöjd och utomhusundervisning i relation till
teori, tidigare forskning och den undervisning som respondenterna beskrivit, samt hur
variation kan skapas på olika sätt, och slutligen de motstridigheter som framkom i resultatet.
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1 Inledning

Efter snart 4,5 år på lärarutbildningen börjar nu resan till slöjd- och bildlärare lida mot sitt slut.
Genom åren har jag utvecklat ett intresse för utomhuspedagogik. Det var bland annat när jag
med mina medstudenter på slöjdlärarutbildningen åkte på ett besök till en skola för att arbeta
med slöjd tillsammans med eleverna i skolans tillhörande skolskog. En gång lät jag även mina
elever, när jag vikarierade, arbeta utomhus på slöjden. Eftersom det var i slutet på vårterminen
kunde eleverna sitta ute och slipa sina nästan färdiga alster. De spred ut sig och småpratade i
försommarsolen. Det blev en trevlig lektion, vilket jag senare reflekterade vidare över. Kan
utomhusmiljön bidra med något mer i undervisningen, på andra och fler sätt? Vilka möjligheter
finns med slöjdundervisning utomhus? Min kurskamrat och jag skrev för snart ett år sedan vårt
första examensarbete om utomhuspedagogik. De frågor som efter vårt första examensarbete
bestod har varit utgångspunkten i detta arbete, vilka berör slöjdlärares åsikter kring området.
Vårt första examensarbete var en forskningsöversikt där vi slutligen diskuterade slöjdens
möjligheter i utomhuspedagogik i relation till resultatet av forsknings-översikten. Vi ansåg då
att slöjden, i enlighet med examensarbetet av Lindqvist och Svensson (2013), hade likheter med
utomhuspedagogik redan inne i slöjdsalen. Vi noterade även att forskningen tenderade att
fokusera på mer teoretiska skolämnen, snarare än de praktisk-estetiska (Hallberg & Sylwan,
2022).

Att bedriva delar av slöjdundervisningen utomhus ser jag som en naturlig del av min framtida
undervisning. Men utan någon egentlig praktisk erfarenhet av slöjdundervisning utomhus syftar
detta examensarbete till att undersöka slöjdlärares användning av utomhusmiljöer i
undervisningen och hur deras erfarenheter om ämnet tar sig uttryck i olika möjligheter och
hinder de ser inom området.

Min förhoppning är att det här arbetet kan synliggöra hur utomhusmiljöer kan dras nytta av i
slöjdämnet, vad undervisning utomhus kan bidra med för möjligheter men också vilka hinder
man som slöjdlärare kan stöta på.



2

2 Bakgrund
I följande avsnitt presenteras centrala begrepp, en sammanfattning av slöjdämnets kursplan ur
Lgr22, hur lärare kan formulera mål för elevernas lärande, samt olika teman ur tidigare
forskning kring utomhuspedagogik, samt den teoretiska utgångspunkten för arbetet.

Centrala begrepp

Utomhuspedagogik betonar aspekter så som att belysa platsens betydelse för lärande och
möjliggöra för upplevelser som är knutna till autentiska situationer och kontexter i samspel med
reflektion, enligt definitionen från hemsidan vid Institutionen för kultur och kommunikation vid
Linköpings universitet (2019). Lärandet flyttas ut som komplement till undervisningen i
klassrummet för att förankra lärandet i verkligheten och skapa möjligheter för att uppleva med
alla sinnen (Linköpings universitet, 2019). Utomhuspedagogik behöver inte endast betyda att
undervisningen förläggs i naturliga utomhusmiljöer utan kan förläggas på andra platser och
kontexter som utgör en bas för lärandet, som museer (Szczepanski, 2014). Utomhuspedagogik
kan dessutom innefatta andra verksamheter än förskola, skola och fritidshem, menar Faskunger,
Szczepanski och Åkerblom (2018) så som inom turism eller företagsverksamhet. I den norska
avhandlingen om uteskolor beskriver författaren Jordet (2007) hur begreppet utomhus-
pedagogik är ett begrepp som används i Sverige, medan det i Norge och Danmark benämns
som uteskola.

Utomhusundervisning används också som begrepp (Faskunger m.fl. 2018) och i den här texten
används det genomgående. Begreppen utomhusundervisning och utomhuspedagogik
överlappar varandra, men är inte synonyma (Faskunger m.fl. 2018), även om det ofta verkar
användas som ett sätt att variera språket. Ett sätt att se på begreppen och skilja dem åt är att
utomhuspedagogik som begrepp kan ses som ett förhållningssätt och forskningsområde
(Linköpings universitet, 2019) medan utomhusundervisning i stället belyser själva
undervisningen (Barman, 2020). Utomhusundervisning som begrepp är smalare och innebär

m.fl. 2018, s. 12). Detta tolkas för den här texten som att det kan inkludera all form av
undervisning som äger rum utomhus, där det inte måste grundas på de pedagogiska syften som
utomhuspedagogiken. I den här texten fokuserar begreppet utomhusundervisning endast på
utomhusmiljöer och går inte in på kontexter så som museer eller studiebesök.

2.2 Slöjdens kursplan

Alla lärare ska ta utgångspunkt i Skolverkets styrdokument avseende vilket innehåll som
undervisningen ska behandla och vad eleverna ska lära sig och utvecklas mot. Det finns dock
utrymme för skolor och enskilda lärare att utforma sin undervisning för att arbeta mot de
långsiktiga målen på olika sätt. Läroplanen för grundskolan beskriver inte heller var
undervisningen ska ske (Skolverket, 2022a). Det ger skolor och lärare utrymme att bearbeta
slöjdämnets innehåll i de miljöer som anses bäst utifrån elever, ämnesinnehåll och vad eleverna
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ska lära sig, utifrån ämnets kursplan. Följande del redogör för slöjdämnets utifrån delar av
slöjdämnets kursplan.

Kursplanen består av tre delar; syfte, centralt innehåll och betygskriterier (Skolverket, 2022a).
Syftet består av tre textdelar vilka relaterar till tre sammanfattande avslutande punkter vilka
benämns som långsiktiga mål. I löpande text beskrivs även vad de tre förmågorna ska bidra
med i undervisningen, men allt detta ligger inte till grund för bedömning. Till exempel beskrivs
hur arbetsprocessen i slöjd kan väcka elevers nyfikenhet och intresse, samt lust att undersöka
kreativt, men detta ligger inte till grund för bedömning. Syftesdelen avslutas alltså med tre
långsiktiga mål vilka formuleras som förmågor som undervisningen ska ge eleverna
förutsättningar att utveckla. De tre långsiktiga målen relaterar till de delar av syftet som ligger
till grund för betygssättning, vilket görs utifrån betygskriterierna, enligt Skolverkets
Kommentarmaterial till kursplanen i slöjd (2021) De långsiktiga målen citeras följande ur
kursplanen i Lgr22:

Undervisningen i ämnet slöjd ska ge eleverna förutsättningar att utveckla

förmåga att formge och framställa föremål i olika material med hjälp av lämpliga
verktyg och hantverkstekniker,
förmåga att utveckla idéer samt välja och motivera tillvägagångssätt i slöjdarbetet
utifrån syftet med arbetet, och
förmåga att reflektera över arbetsprocesser och resultat utifrån kvalitet, uttryck och
hållbar utveckling. (Skolverket, 2022a, s. 219)

Det centrala innehållet i slöjdämnets kursplan beskriver det obligatoriska ämnesinnehåll som
eleverna ska möta i undervisningen, för att ges förutsättningar att utvecklas mot de långsiktiga
målen. Det centrala innehållet är indelat i tre kunskapsområden (Skolverket, 2021) vilka är
slöjdens material, verktyg och hantverkstekniker, slöjdens arbetsprocesser samt slöjdens
uttryck och betydelse för hållbar utveckling (Skolverket, 2022a). Dessa relaterar tydligt till
respektive långsiktigt mål, men kan även vara kopplade till de andra långsiktiga målen. Till
exempel beskriver Skolverket (2021) hur det centrala innehållet i kunskapsområdet slöjdens
arbetsprocesser relaterar till alla av de tre långsiktiga målen. Betygskriterierna däremot består
av tre delar, varav varje del relaterar till ett av de långsiktiga målen (Skolverket, 2021).

Kunskapsområdena i det centrala innehållet byggs upp av innehållspunkter, vilka kombineras
av läraren som för att ligga till grund för undervisningsinnehållet, i kommentarmaterialet
betonas det att kunskapsområdena inte bör behandlas separat i undervisningen. Punkterna i
varje kunskapsområde kan ta mer eller mindre utrymme i undervisningen, utifrån lärarens
avvägning (Skolverket, 2021).

Kunskapsområdet slöjdens material, verktyg och hantverkstekniker innehåller punkter som
beskriver hur eleverna ska möta innehåll som behandlar metall, textil och trä, och om
materialens egenskaper och hur de kan användas. Från årskurs 4 och uppåt ska eleverna även
lära sig om andra material, samt hur olika material kan kombineras. De ska även möta innehåll
i undervisningen där de lär sig använda och hantera verktyg och redskap säkert och
ändamålsenligt. I kunskapsområden ingår även att eleverna ska lära sig hantverkstekniker, från
lågstadiet några enkla former av hantverkstekniker, till högstadiet där utvecklade former av
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hantverkstekniker ska behandlas i undervisningen. Begrepp som används ska även ingå i
undervisningen i relation till hantverksteknikerna. Undervisningen ska även behandla
skissning, arbetsbeskrivningar och från årskurs 4 6 även mönster, och hur de kan följas och
förstås. I årskurs 7 9 ska också behandla mönster, även tredimensionella skisser samt modeller.

De innehållspunkter som finns i kunskapsområdet slöjdens arbetsprocesser förtydligar dels
arbetsprocessen i slöjd, där eleverna ska möta undervisning där slöjdarbetets olika delar ingår,
vilka är "idéutveckling, överväganden, framställning samt reflektion över arbetsprocessen"
(Skolverket, 2022a, s. 219) I årskurs 1 - 3 ska eleverna reflektera över arbetsprocessen, mellan
årskurs 4 6 ingår även att reflektera över hur delarna samverkar till helheten, och från årskurs
7 9 även hur det påverkat resultatet. Eleverna ska även möta undervisning där de ska undersöka
materials egenskaper i årskurs 1 3 och för 4 6 tillkommer att undervisningen även ska
behandla undersökande av användbarhet i det egna slöjdarbetet och mellan årskurs 7 9 ska
undervisningen behandla "undersökande av olika material och hantverkstekniker utifrån deras
kombinations- och konstruktionsmöjligheter" (Skolverket, 2022a, s. 220).

I kunskapsområdet Slöjdens uttryck och betydelse för hållbar utveckling beskrivs det att årskurs
1 3 ska möta inspiration från bilder, föremål och andra källor för inspiration för eget skapandet,
och i årskurs 4 6 ska "hantverk och slöjdtraditioner från olika kulturer" (Skolverket, 2022a, s.
220) inspirera till eget skapande. För i årskurs 7 9 ska i stället "design, mode, konsthantverk
och hemslöjd från olika kulturer och tider" vara inspirationskällor för skapandet (Skolverket,
2022a, s. 220). Undervisningen ska även behandla slöjdmaterials ursprung och påverkan på
miljön från årskurs 1 3 och för 4 6 ska även materialens framställning ingå i undervisningen.
I årskurs 7 9 ska dessutom eleverna möta undervisning där slöjdmaterial jämförs utifrån
kvalitet och miljöpåverkan. Resurshushållning är också en innehållspunkt där innehållet ska
behandla resurshushållning av slöjdmaterialet i arbetet från årskurs 1 3 och för 4 6 genom
återbruk. För 7 9 ska även reparation och vård av både material och föremål ingå i
undervisningen. En innehållslig punkt som ingår från årskurs 4 6, behandlar olika uttryck hos
slöjdföremål, där färger, form och material bidrar till uttryck och för 7 9 ska undervisningen
behandla att skapa personliga uttryck genom färg, form och material i det egna skapandet
(Skolverket, 2022a).

2.3 Lärandemål
Vid planering och genomförande av undervisning behöver läraren ta utgångspunkt i
kursplanens syfte där de långsiktiga målen ingår och det centrala innehållet, beskriver
Skolverket (2022b) i sitt material om hur kursplanerna ska användas. Det kan även vara viktigt
att ha med sig vad som ska bedömas summativt utifrån betygskriterierna. Detta beskrivs i
materialet Att planera, bedöma och ge återkoppling (Skolverket, 2020), ett material som
beskriver hur lärare kan planera för att utveckla sin undervisning, ge formativ samt summativ
bedömning. De långsiktiga målen i kursplanen syfte ringar in ämnet och är övergripande och
stora. När lärare planerar efter kursplanen kan lärandemål användas som verktyg för
avgränsade arbetsområden (Skolverket, 2020). Lärandemål ska därför inte förväxlas med
kursplanens långsiktiga mål:
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Innan vi går vidare med mer konkreta exempel är det dock viktigt att resonera om målbegreppet.
Skolverket (2018) kallar de punkter som avslutar syftestexten i varje ämneskursplan för långsiktiga
mål. Dessa långsiktiga mål är stora och övergripande, och kan begreppsmässigt behöva skiljas från
sådana mål man som lärare formulerar för ett enskilt arbetsområde. I de exempel som följer används
begreppet lärandemål för att beskriva sådana mål som lärare själva formulerar för ett avgränsat
arbetsområde inom ett ämne. Det finns naturligtvis en tydlig relation mellan de långsiktiga målen i
styrdokumentens kursplaner och de mer konkreta och specifika lärandemålen som lärare formulerar
för ett arbetsområde. Lärarens planering av arbetsområden är en tankeprocess som tar
grundläggande utgångspunkt i och förhåller sig till kursplanernas alla delar: syfte, centralt innehåll
och kunskapskrav. En sådan områdesplanering kan för läraren vara ett värdefullt verktyg (...)
(Skolverket 2020 s. 12 13)

Lärandemål beskriver därför mer avgränsade, mindre, mål för vad lärarens utgångspunkt är att
eleverna ska lära sig genom ett visst arbetsområde, vilket är hur begreppet används i den här
studien. De långsiktiga målen som avslutar kursplanens syfte är, till skillnad från ett lärandemål
som läraren formulerat för ett arbetsområde, mer övergripande och långsiktiga. Lärandemålen
formuleras dock i relation till kursplanens långsiktiga mål, alltså de förmågor eleverna ska ges
förutsättningar att utveckla, och delar av det centrala innehållet vilket är obligatoriskt innehåll
för ämnet (Skolverket, 2020).

I Skolverkets material om hur kursplanerna används beskrivs liknande mål för arbetsområden,
även om inte begreppet lärandemål används just här, att läraren kan använda sig utav mindre
mål för vad den vill att eleverna lär sig och utvecklas utifrån det syfte och centralt innehåll som
ska behandlas i lärarens undervisning (Skolverket, 2022b). De mindre målen kan ha olika
karaktär och omfattning, och behöver inte ligga till grund för bedömning. Skolverket (2022b,
s. 9) det som är gemensamt för dessa mål är att de är föremål för lärarens
professionella och didaktiska val och utgör en del av vägen mot det bredare syftet med
undervisningen i ämnet i
materialet två exempel, ett för slöjdämnet och ett för biologiämnet:

Ett exempel på detta kan vara när lärare undervisar om hur man använder en symaskin, med
målet att elever ska kunna hantera den. Slöjdämnets syfte och långsiktiga mål anger inte
uttryckligen att elever ska kunna hantera en symaskin men för läraren är det ett av flera
närliggande och mer specifika mål inom ramen för slöjdundervisningens bredare syfte och
långsiktiga mål.

Ett annat exempel kan vara att läraren inom ramen för biologiämnet vill att eleverna ska
kunna benämna vissa insekter inom ordningen steklar. Denna specifika kunskap nämns inte
heller uttryckligen i biologiämnets syfte och långsiktiga mål men är i exemplet ett konkret
mål för lärarens undervisning. Samtidigt är det en del av vägen mot det bredare syftet med
undervisningen i ämnet på så vis att namnen på olika insekter är något som läraren kan bygga
vidare på i andra sammanhang (Skolverket, 2022b, s. 9)

Exemplen i citaten belyser hur läraren kan formulera konkreta, mer avgränsade mål som både
behandlar en del av ett långsiktigt mål och mindre delar av punkterna i de centrala innehållet,
som specificeras till de uppgifter eller arbetsområden som läraren planerar och genomför med
eleverna (Skolverket, 2022b). I den här studien används begreppet lärandemål för att undersöka
vad lärare avser att eleverna ska lära sig för kunskaper eller ämnesinnehåll och hur eleverna ska
utvecklas, genom undervisningen.
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Verklighetsanknytning och förstahandserfarenheter i
autentiska lärmiljöer

Undervisningen kan under lektionerna utomhus möjliggöra för eleverna att göra egna
förstahandserfarenheter på ett annat sätt än i klassrummet. Detta beskriver Szczepanski (2008)
som lärares främsta skäl att använda sig utav utomhuspedagogik i sin undervisning. Elevers
uppfattningar om utomhusundervisning undersöktes efter ett besök på en finsk naturskola av
Sjöblom och Svens (2018). En viktig del för eleverna var att de själva fick uppleva de djur och
organismer som de studerade. När eleverna får möjlighet till att själva uppleva och erfara olika
fenomen utanför klassrummet skapas en verklighetsanknytning som upplevs som starkare i
jämförelse med undervisningen i klassrummet, vilket beskrivs av både Sjöblom och Svens
(2018) och Szczepanski (2008). När eleverna gör förstahandsupplevelser i en miljö görs detta
med alla sinnen, menar Szczepanski (2008), vilket ses som en faktor som kan gynna lärandet.
Vidare beskrivs hur lärarna menade att då eleverna får möjlighet använda alla sinnen i
undervisningssituationerna bidrar det till att eleverna bättre kan komma ihåg vad de lärt sig,
eftersom de kan hänga upp minnena på sina erfarenheter. Magntorn (2007) beskriver att lärare
som intervjuades efter att de sett en filmad undervisningssekvens av utomhusundervisning
ansåg att sinnena var viktiga för elevernas lärande. Syftet med undervisningssekvensen var att
se hur grundskoleelevers förmåga att läsa naturen (reading nature) utvecklades genom att låta
dem möta mindre beståndsdelar först för att sedan kunna skapa en förståelse för även andra
ekosystem (Magntorn, 2007). På den finska naturskolan ansåg även eleverna att de såg att deras
sinnen kom till användning under utomhusundervisningen och att det de lärde sig upplevdes
mer konkret (Sjöblom & Svens, 2018).

Lärarna i Szczepanskis (2013) studie beskriver hur eleverna kunde lära sig om miljön genom
att vistas i den, till exempel genom att odla utomhus. Perspektivet att en utomhusmiljö främjar
vissa teman och ämnen går också i linje med de undersökningar Magntorn (2007) gör i sin
avhandling om att utveckla barns förmåga att läsa landskap eller utveckla en ekologisk
läsförmåga. Att eleverna kan använda sig av sina kunskaper om ett kretslopp och överföra det
till ett annat kretslopp i en annan miljö, menar han tyder på förståelse för abstrakta processer.
Att lära sig om ett fenomen i sitt rätta sammanhang kan bidra till bättre förståelse och lärande,
vilket Smeds, Jeronen och Kurppa (2015) undersökte genom att jämföra elevers lärande i en
autentisk miljö med klassrumsundervisning. I studien jämfördes elever lärande om mjölk på en
bondgård med en annan grupp som endast fick lära sig i klassrummet, samt med en grupp som
fick både undervisning i klassrummet och på bondgården. Det visade sig att eleverna som fick
undervisning i den autentiska miljön hade lättare för att komma ihåg begrepp och kunde svara
utförligare på frågor, trots att det gått fem månader efter besöket, än de som inte varit på
bondgården (Smeds m.fl. 2015).

Edström (2007) genomförde fyra olika lektioner utomhus i träslöjd och undersökte för- och
nackdelar samt möjliga positiva effekter på elevernas lärande. En av fördelarna han såg var att
eleverna kunde få en helhetsupplevelse i processen genom att få vara helt delaktiga från att de
samlat in sitt material i naturen till den färdiga produkten. Detta ansågs bidra till intresse och
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motivation. Vidare beskrivs hur eleverna inte nödvändigtvis lärde sig mer utomhus, men att
vissa områden inom slöjden kunde belysas, då det föreföll sig naturligt att prata om träslag och
hållbarhet i skogen när gruppen skulle samla material. Att undervisa och förklara om detta
upplevdes lättare i naturen. Sjöblom och Svens (2018) beskriver hur eleverna efter en dag på
naturskola förklarade hur de lärt sig namn på olika växter och djur och lärt sig praktiska
färdigheter. De beskriver också hur de lärde sig hur man ska bete sig i naturen som att inte
skräpa ned. Det fanns också en uppfattning om att man inte kunde lära sig allt i naturen. Enligt
elevernas uppfattningar fanns det en koppling mellan naturens tillhörande egenskaper och
innehåll och vad som gick att lära sig där. De menade till exempel att det inte är möjligt att lära
sig om djur som inte fanns i miljön de befann sig i eller att de inte kunde lära sig språk utomhus.
Sjöblom och Svens (2018) menar att det tyder på en begränsad syn på lärande, eftersom
eleverna samtidigt ansåg att det var möjligt att lära sig det i klassrummet.

2.5 Teori och praktik möts

I en miljö, där eleverna möter konkreta, autentiska fenomen kan det skapas en möjlighet till
växelverkan mellan teori och praktik (Szczepanski, 2013). Lärare uppfattade att utemiljön kan
möjliggöra för mer praktiskt arbete då en större yta att röra sig på öppnar upp för mer praktiska
arbetsformer. Eleverna kunde också ges möjligheter till att testa teoretiska kunskaper praktiskt
(Szczepanski, 2013)

Däremot menade flera elever i en studie av Fägerstam och Grothérus (2018) att de upplevde att
undervisningen och målen för lektionerna blev otydligare när undervisningen ägde rum
utomhus, eftersom lärarna inte hade tillgång till hjälpmedel och redskap utomhus. Studien
undersökte elevers erfarenheter med utomhusundervisning efter att de fått det som komplement
till den ordinarie undervisningen, regelbundet under två till tre års tid. Eleverna upplevde att
det var svårare, på grund av bristen på hjälpmedel, att förstå instruktioner som läraren gav dem.
Dock beskrev flera av eleverna hur de uppskattade att ett ämnesområde tog sin början i
klassrummet, för att sedan arbeta mer praktiskt med det utomhus. Denna växelverkan mellan
inomhus och utomhus ansågs gynna lärandet, då fler kände att de klarade av momenten ute,
eftersom innehållet redan var bekant från tidigare lektioner inne i klassummet (Fägerstam &
Grothérus, 2018). Enligt Wilhelmsson, Ottander och Lidestav (2012) motiverar lärare sitt
användande av utomhusundervisning med att det stärker elevernas nyfikenhet och intresse.
Författarna menar att lärarnas uppfattning var att upplevelserna utomhus kunde skapa ett behov
av att lära sig mer om de fenomen de möter utomhus. De menar också att det praktiska arbetet
bidrog till en djupare förståelse och att det var givande för eleverna att koppla undervisningen
inne i klassrummet till de tidigare praktiska erfarenheterna de fått utomhus (Wilhelmsson m.fl.
2012).

2.6 Allsidig utveckling

Att eleverna får göra förstahandserfarenheter och lära sig om olika fenomen utomhus behöver
inte vara lärares främsta syfte med utomhusundervisning, vilket Fägerstam (2012) belyser i sin
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avhandling, som behandlar lärare och elevers erfarenheter av undervisning utomhus. I stället
beskrivs det att det snarare är den fysiska platsen som möjliggör för mer socialt arbete och att
kunna använda sig av större ytor som mer värdefullt. Undervisningen kunde utformas på ett
annat sätt utomhus där ett mer kooperativt lärande blev möjligt och det bidrog till en större
social rörlighet bland eleverna (Fägerstam, 2012). I studien av Fägerstam och Grothérus (2018)
ansåg eleverna att lärandet främjades av det kooperativa och elevcentrerade lärandet, oberoende
av om eleverna var låg- eller högpresterande. Arbetssättet var oftare utformat så att de
samarbetade i mindre grupper vilket gjorde att eleverna kunde lära sig av varandra. Att ytan var
större bidrog också till att eleverna kunde sprida ut sig i grupperna och ansågs bidra till att
deltagandet bland eleverna ökade. Blyga elever verkade kunna ta mer plats än i klassrummet,
vilket både framkommer i artikeln av Fägerstam och Grothérus (2018) och avhandlingen av
Fägerstam (2012). I studien av Smeds m.fl. (2015), där eleverna besökte en bondgård för att
lära sig ommjölk fann de att de elever som var lågpresterande gjorde bättre ifrån sig, men också
de som hade lätt för sig i skolan utmanades. De menar att en anledning till att de lågpresterande
eleverna lärde sig så bra i den autentiska miljön var på grund av att de kunde lära sig om många
olika aspekter av ämnet på olika sätt. I resultatet framkommer det att de lågpresterande i
gruppen som fått undervisning i den autentiska miljön efter fem månader kunde svara bättre på
testet än de högpresterande elever som endast lärt sig i klassrummet (Smeds m.fl. 2015).

Kommunikationen förbättrades både elever emellan och mellan elever och lärare vilket hade en
positiv inverkan på relationerna, enligt Fägerstam (2012). Jordet (2007) beskriver i sin
avhandling om den norska uteskolan att lärarna där uppfattade att spontana samtal kan uppstå
under utomhusvistelsen och att utomhusmiljön främjar samtal genom att eleverna får samtala
om vad de sett, upplevt och gjort vilket lärarna uppfattade som en form av reflektion.

Tiden uppfattades inte som lika styrande, vid undervisning utomhus, enligt Szczepanski (2013),
vilket upplevdes av lärarna som minskande av stress. Det råder delade meningar huruvida
koncentrationen förbättras eller försämras utomhus. Både Fägerstam (2012) och Sjöblom &
Svens (2018) fann i sitt resultat skiftande meningar bland eleverna. Vissa ansåg att
koncentrationen underlättades genom att det var mer glädjande att fokusera på uppgiften och
genom att undervisningen var mer varierad utomhus (Fägerstam, 2012), samt att den friska
luften gjorde gott för koncentrationen (Sjöblom & Svens, 2018). Samtidigt upplevde flera att
det fanns fler störmoment och annat att fästa uppmärksamheten på utomhus, i stället för
uppgiften (Fägerstam, 2012; Sjöblom & Svens, 2018).

Även vikten av den rörelse och positiva effekter utomhusundervisning har på hälsa och
välmående framhålls, där Smeds m.fl. (2015) såg att cykelturen till bondgården främjade
elevernas välmående i avseende att de kände sig piggare och detta hade också effekter
efterföljande skoldagar. Jordet (2007) poängterar hur eleverna vid lektioner utomhus får
möjligheter att röra sig på varierade sätt vilket främjade deras motoriska färdigheter, balans och
koordination.
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2.7 Utmaningar med undervisning utomhus

Flera utmaningar och hindrande aspekter lyfts också i tidigare forskning. Elever upplever att
läraren har svårare att ha koll på och leda gruppen utomhus (Fägerstam & Grothérus, 2018).
Lärare anser i Magntorns (2007) avhandling att det inte är bristande kunskap om
ämnesinnehållet i sig som är den största utmaningen att undervisa utomhus, utan snarare en
osäkerhet i metodiken att undervisa på ett bra sätt. Detta beskriver även Fägerstam (2012) då
lärarna anser att brist på tavlor att skriva på skapade svårigheter att på ett bra sätt hålla i
genomgångar. Även en generell brist på utrustning för undervisning utomhus sågs som en
hindrade faktor (Fägerstam, 2012). Edström (2007) belyser hur det, på grund av att
undervisningsplatsen utomhus inte är inramad av några väggar och därför öppen för
störmoment, upplevdes det bättre att hålla i längre genomgångar inomhus för att sedan arbeta
med det praktiska utomhus. Lärare som upplevs som mindre trygga belyste, enligt Szczepanski
(2008), hur klassrummet upplevs som en tryggare lärmiljö, på grund av att den är tekniskt
lämpad för undervisning. Szczepanski (2008) tolkar det som osäkerhet i lärarrollen och
säkerhetsaspekter om något skulle ske vid undervisning utomhus. Att ansvara för stora
elevgrupper utomhus ses också som en utmaning (Szczepanski 2008). Szczepanski (2008)
menar att många lärare inte vet hur man undervisar utomhus med stora grupper vilket leder till
att eleverna inte alltid ser det som undervisningstid. Enligt Fägerstam (2012) tenderade lärare
dessutom att bortprioritera utomhusundervisning på bekostnad av att hinna med kursplanernas
innehåll. Elever uppfattade ibland också utomhuslektionerna som mindre viktiga då de främst
sågs som tillfällen för lekaktiviteter snarare än lärtillfällen (Fägerstam & Grothérus, 2018).
Vissa lärare, menar Szczepanski (2008), ser inte heller utomhusmiljön som en lärmiljö, då de
har en syn på undervisning som något som ska ske i klassrummet. För att implementera
utomhusundervisning, menar Szczepanski (2008) att lärarna att de behövde att kollegor och
ledningen arbetade i samma riktning.

Andra hinder som framkom för lärare att använda sig av utemiljöer i undervisningen var brist
på kläder och utrustning, väder och ibland även den egna bekvämligheten (Szczepanski, 2008).
Jordet (2007) lyfter hur lärarnas egen bekvämlighet kan riskera att hindra att se de erfarenheter
eleverna kan få utomhus. Han beskriver hur undervisning utomhus är mer fysiskt utmanande
än i klassrummet, och om det blir till en positiv eller negativ erfarenhet bestäms av lärarens sätt
att hantera dessa utmaningar, som kyla och dåligt väder.

2.8 Teorianknytning

Utomhuspedagogiken har enligt Szczepanski (2019) sina rötter i Deweys syn på lärande. För
Dewey var det centralt för lärandet att låta eleverna arbeta praktiskt och göra erfarenheter själva.
Han kritiserade den dåtida skolan som alldeles för abstrakt och att den inte tog vara på de
erfarenheter barnen gjorde utanför skolan. Hans syn på lärande, pragmatism, kan sammanfattas
med den välkända formuleringen learning by doing, men som Szczepanski (2007) belyser
uttryckte han aldrig det exakt så själv. I Deweys syn på hur skolorna skulle vara skulle teori och
praktik inte åtskiljas, utan vara förutsättningar för varandra. Han beskriver i sin vision att ett
bibliotek i mitten av skolan skulle knyta samman salarna anpassade för praktiskt arbete som
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textilverkstad, trä- och metallverkstad och laboratorium, och där även trädgården skulle vara en
integrerad del av skolans verksamhet (Dewey, 2004). För Dewey var erfarenhet en viktig
förutsättning för att lära sig. Men inte vilka erfarenheter som helst. Vissa erfarenheter menade
han kunde stjälpa för vidare erfarenheter. Dessa var inte önskvärda i skolan utan erfarenheterna
skulle bidra till växande i rätt riktning för att främja mer utveckling, vad han benämner som
kontinuitet, där läraktiviteterna är sammanhängande och skapar sammanhang. Dewey betonar
också starkt vikten av att ämnesinnehållen måste ta utgångspunkt i de erfarenheter som eleverna
har sedan innan. För att komma in på nya ämnesområden för att vidga elevernas utveckling
behöver dessa börja och hänga samman med vad eleverna tidigare har gjort och vet om. Dewey
beskriver processen av växande som en spiral (Dewey, 2004), där problem växer fram på bas
av de erfarenheter som eleven gör. Erfarenheter som eleven därefter kan behärska vidare genom
ett aktivt sökande av ny information eller idéer utgör grund för nya erfarenheter och nya
problem. Han beskriver vidare hur en grundförutsättning är att ämnesinnehållet i skolan tar sin
utgångspunkt i hur de kommer till uttryck i elevernas vardagliga liv. Han beskriver också ett
grundläggande ansvar pedagogen har att:

(. . .) inte bara vara medvetna om den allmänna principen om hur faktiskt erfarenhet skapas
av omgivningens förhållanden, utan också att de på ett konkret sätt förstår vilka
omgivningar som är gynnsamma för erfarenheter som leder till växande. Framför allt skall
de känna till hur man använder de omgivningar som finns, både fysiska och sociala, för att
ur dem utvinna allt de har att bidra med för att bilda erfarenheter som är meningsfulla
(Dewey 2004, s. 182)

Att göra erfarenheter utav de omgivningarna som finns är en grundidé som vi också finner i
utomhuspedagogiken (Szczepanski, 2019). Dewey (2004) lyfter också ett exempel där elever
fick arbeta i ett längre projekt och följa processen från lin, bomull och ull till garn vidare till
tyg, vilket lät eleverna genom ett experimentellt förhållningssätt göra insikter om materialens
egenskaper. Men också i vidare sammanhang så som mänsklighetens utveckling och framsteg
genom historien. Dewey (2004) beskriver också hur barn i naturen genom fantasin kan leva sig
in i och föreställa sig människors förutsättningar i andra tider, där naturmiljön blir arenan för
själva inlevelsen, vilket vidare kan bli utgångspunkt för lärandet genom att barnen får ett behov
av mer kunskap inom området.
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3 Syfte och frågeställningar
Syftet med studien är att undersöka slöjdlärares användning av undervisning utomhus utifrån
vilka platser som används och vilka lärandemål som ses som lämpliga och hur de relaterar till
kursplanen. Syftet är också undersöka vilka hinder och möjligheter som slöjdlärare uppfattar i
jämförelse med slöjdundervisningen i klassrummet.

För att besvara syftet utgår arbetet ifrån följande frågeställningar:

Vilka utomhusplatser använder slöjdlärare sig av i undervisningen och hur använder de
sig utav platserna?

Vilka lärandemål står i fokus vid utomhusundervisning och vilka långsiktiga mål och
centralt innehåll i kursplanen relaterar de till?

Vilka hinder och möjligheter med undervisning utomhus ser slöjdlärare i jämförelse
med undervisning i slöjdsalen?
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4 Metod
I följande del beskrivs studiens val av metod för insamlingen av data, urval, utformning av
enkät, genomförande, samt bearbetning och analys av data och sedan etiska aspekter.

Val av metod

Vilken metod som bäst är lämpad bestäms utifrån studiens syfte och frågeställningar. Metoder
kan vara kvantitativa eller kvantitativa, men gradskillnader mellan dessa förekommer
(Christoffersen & Johannessen, 2015). Kvalitativ och kvantitativ forskning beskrivs av Patel
och Davidsson (2011) som ett spektrum, där den helt kvantitativa metoden behandlar statistiska
analyser och den helt kvalitativa forskningen behandlar verbala analyser. Skillnaderna beskrivs
av Christoffersen och Johannessen (2015) som att kvalitativa metoder är mer flexibla och
tenderar att ställa öppna frågor, vilket genererar mer fylliga svar än de som kännetecknar
kvantitativa metoder. Kvantitativa metoder är mer låsta i sin form, genom att frågorna ställs
identiskt formulerade och i samma ordning. Dessutom är svaren oftare förkodade med siffror,
vilket skapar lättare jämförbara svar, vilka kan bearbetas statistiskt (Christoffersen &
Johannessen, 2015).

Undersökningens frågeställningar syftade till att identifiera och beskriva slöjdlärares
undervisning utomhus, samt de möjligheter och hinder de ser inom området, vilket gjorde att
en mer kvalitativ enkät valdes som metod. Ett mer kvantitativt angreppssätt hade, då
svarsalternativen i kvantitativa enkäter oftast är förutbestämda, krävt en enkät som ringat in alla
de möjliga aspekterna av varje frågeställning. Data hade där kunnat sammanställas och
analyserats statistiskt, till exempel hur slöjdlärare utifrån en likertskala exempelvis värderar hur
de anser sig hålla med i påståenden om exempelvis olika möjligheter och hinder (Christoffersen
& Johannessen, 2015). Vid semistrukturerade intervjuer hade intervjupersoner i stället kunnat
ge längre och fylligare svar som visat på deras erfarenheter utifrån öppna frågor där också
möjligheten till följdfrågor skulle finnas. Vid kvalitativa intervjuer hade färre respondenter
kunnat nås än genom en enkät, samtidigt som intervjuer som metod tenderar att generera
fylligare och djupare svar (Christoffersen & Johannessen, 2015).

Den valda metoden för insamling av data var en enkät, med flertalet öppna frågor. Den mer
strukturerade formen som enkät kan medföra möjliggör för ett större antal respondenter än vad
som hade, inom ramarna för detta examensarbete, varit rimligt att uppnå med intervjuer. Genom
att inkludera öppna frågor i enkäten skapades möjlighet för respondenterna att formulera egna
svar, vilket kan ge ett något större djup i svaren än vid kryssfrågor med förutbestämda svar.
Risken är dock att öppna frågor i enkätform inte genererar särskilt utförliga svar (Stukát, 2011).
Ytterligare en risk med enkäter är att frågorna kan tolkas på olika sätt av respondenterna och
svaren kan feltolkas vid analysen, vilket kan sänka reliabiliteten (Stukát, 2011). Metodvalet var
därför en avvägning mellan de fördelar som både enkäter och intervjuer som insamlingsmetod
kan tillföra en studie och de potentiella nackdelarna.
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Utformning av enkät

Enligt Christoffersen och Johannessen (2015) är slutna frågor bra när det ska vara enkelt för
respondenten att svara samt för att underlätta analysen. Samtidigt måste det i förväg tas beslut
om vilka alternativ som är lämpliga att respondenterna kan tänkas vilja svara. Där kan öppna
frågor vara ett sätt att inte begränsa svaren med på förhand formulerade alternativ. Risken är
dock att svaren inte blir så utförliga som man tänkt sig och svårare att analysera (Stukát, 2011).
Båda typer av frågor har använts i enkäten. Enkäten (se bilaga 1) innehöll inledningsvis sex
slutna frågor och en öppen fråga, vilka syftade till att skapa en bild av den svarandes kontext.
Frågorna behandlade respondenternas erfarenhet utifrån antal år i yrket, om de har
lärarlegitimation, vilka materialinriktning/materialinriktningar de arbetar med, vilka årskurser
de undervisar, om skolans ledning uppmuntrar till utomhusundervisning, samt om de har
tillgång till avsedda platser för undervisning utomhus. Till den sistnämnda frågan fanns en
kompletterande fråga vilken bad dem, om de hade en avsedd plats att undervisa på, att beskriva
platsen.

Undersökningens första frågeställning behandlar vilka platser slöjdlärare använder sig utav och
hur de använder sig utav platsen i undervisningen. Första delen av frågan beslutades som rimlig
att ställa kvantitativt, med förutbestämda svarsalternativ. För att respondenterna på ett
fullständigt sätt skulle kunna svara på frågan angavs även ett öppet svarsalternativ, där
möjlighet fanns att formulera ett eget svar. Då andra delen av frågeställningen syftade till att
undersöka hur platsen används, beslutades det att en öppen, kvalitativ fråga mer rättvisande
skulle kunna undersöka fenomenet och tillåta respondenterna besvara frågan utifrån sina
erfarenheter av sin undervisning.

Den andra frågeställningen, vilken behandlade vilka lärandemål slöjdlärarna använder sig utav
utomhus, beslutades också att ställas kvalitativt, eftersom lärandemål som begrepp, enligt
Skolverket (2020) definieras och formuleras av läraren utifrån sin undervisning i relation till
kursplanen. Mitt val att använda lärandemål som begrepp är att det kan synliggöra vad lärarens
mening är att eleverna ska lära sig för specifikt ämnesinnehåll, kunskap eller vad de ska
utveckla genom ett arbetsområde. Mer långsiktigt ska undervisningen ge eleverna
förutsättningar att utvecklas mot de långsiktiga målen ur syftesdelen av kursplanen, men ett
lärandemål blir mer avgränsat. Ett långsiktigt mål kan dessutom arbetas mot på en mängd olika
sätt, genom olika uppgifter och arbetsområden. Även de punkter i det centrala innehållet kan
fokusera på flera olika delar som undervisningen kan behandla, vilket lärandemål som begrepp
ansågs kunna fokusera mer avgränsat på vissa eller mindre delar av kursplanens skrivningar,
både utifrån de långsiktiga målen ur syftet och det centrala innehållet. Att ställa frågan
kvalitativt om vilka lärandemål de använder sig utav ansågs skapa möjlighet för lärarna att mer
specifikt och individuellt beskriva vad arbetsområden utomhus syftar till att eleverna ska lära
sig, utifrån sin egen undervisning och kursplanens delar. En kompletterande fråga ställdes för
att förstå varför lärandemålet sågs som användbart eller passande utomhus.

Den tredje frågeställningen behandlades kvalitativt och delades upp i fyra frågor.
Frågeställningen behandlar vilka möjligheter och hinder slöjdlärare upplever vid undervisning
utomhus i jämförelse med undervisning i klassrummet. Den första och andra frågan behandlade
möjligheter respektive hinder med utomhusundervisning i jämförelse med undervisning i
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klassrummet. För att utöka aspekter och ytterligare dimensioner i svaren efterfrågades även
fördelar och nackdelar med utomhusundervisning ur både elevperspektiv och lärarperspektiv.
För- och nackdelar ställdes i samma fråga.

En fråga syftade till att, på en femgradig skala, undersöka i vilken utsträckning respondenterna
undervisade utomhus för respektive årskurs. Till skalan fanns två kompletterande frågor för att
identifiera orsaker till eventuella olikheter i utsträckningen utomhusundervisning mellan de
olika årskurserna. Frågan kom att bortses från, vilket tas upp i senare del om bearbetning och
analys av data. I enkäten frågades dessutom om respondenterna ville arbeta mer med
utomhusundervisning, i syfte att tydliggöra bilden av respondenternas uppfattningar eller
inställning till området utomhusundervisning. Avslutningsvis fanns det möjlighet för
respondenterna att lämna en kommentar angående enkäten eller ämnet.

Enkäten utformades i Google Formulär, för att kunna skickas och besvaras via internet. Den
skickades till medstudenter i kursen som en form av pilotstudie för att testa frågorna,
formuleringar och vilka svar som enkäten samlade in. Enkäten bearbetades också i dialog med
handledare. Frågorna reviderades och vissa svarsalternativ förändrades för att förbättra
upplevelsen av att svara på enkäten.

Urval

Det urval som gjordes var en kombination mellan ett kriteriebaserat urval och
bekvämlighetsurval. Kriteriebaserat urval innebär att respondenterna behöver uppfylla vissa
kriterier. Bekvämlighetsurval innebär att hitta sina informanter på det enklaste, bekvämaste
sättet (Christoffersen & Johannessen, 2015). Förfrågan till medverkan i enkäten lades ut i en
Facebookgrupp, Nationellt centrum för slöjdutbildning. Undersökningen riktades mot de lärare
som i någon mån använder sig utav slöjdundervisning utomhus, vilket efterfrågades i inlägget,
som motsvarade ett missivbrev (se bilaga 2). Informationen klargjorde till vilka enkäten riktade
sig till, det vill säga slöjdlärare som använder sig utav undervisning utomhus, oavsett om
utomhusundervisning var vanligt förekommande eller endast användes ibland. Detta för att
utöka möjligheten för fler medverkande. Då antalet svarande efter första förfrågan var relativt
få, togs ytterligare kontakt med skolor som profilerade sig inom uteverksamhet i någon form,
så som utomhusundervisning, utomhuspedagogik eller I ur och skur. Detta resulterade i
mailutskick till 15 olika skolor, mestadels var det skolor med undervisning för åk F - 6. Skolorna
kontaktades utifrån två syften; att utöka mängden svar på enkäten, samt möjligheten att dessa
slöjdlärare skulle vara mer motiverade till att svara på enkäten utifrån deras potentiellt större
erfarenhet inom området.

Att respondenterna använde sig utav utomhusundervisning i slöjdämnet sågs som en möjlighet
till att få nyanserade svar om ämnet utifrån deras erfarenheter. Om enkäten riktat sig till alla
slöjdlärare, och inkluderat de som inte använder utomhusundervisning, hade det riskerat att
svaren inte grundat sig på faktiska erfarenheter av utomhusundervisning samt att fokusera på
de anledningar slöjdlärare har att inte bedriva delar av sin undervisning utomhus.
Begränsningen till att inkludera endast slöjdlärare som bedriver någon form av
utomhusundervisning reducerade dock antalet svar som kunde utgöra underlag för studien.
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Genomförande

Enkäten lades ut som en länk i Facebookgruppen Nationellt Centrum för Slöjdutbildning, en
grupp med ca 8000 medlemmar. Enkäten skickades ut i två omgångar för att få fler svar. Efter
första förfrågan att delta svarade 12 respondenter på enkäten. För att utöka antalet svarande
skickades enkäten också ut till skolor som profilerar sig inom någon form av uteverksamhet.
Skolorna hittades genom sökningar via internet genom att kombinera sökorden grundskolamed
uteprofil, utomhusprofil, utomhuspedagogik och i ur och skur. 15 skolor kontaktades via email
(se bilaga 3), främst till de administratörer vars kontaktuppgifter var synliga på skolornas
hemsidor, och om ingen administratörs kontaktuppgifter fanns med, kontaktades i stället
skolans rektor via email. Utskicken gav till en början endast två ytterligare svar, vilket ledde
till att enkäten skickades ut en gång till i Facebookgruppen. Då samma länk och enkät användes
vid både förfrågan via mail och Facebook-inlägg är det inte möjligt att veta antalet svarade från
Facebook respektive via mailkontakten. Totalt 22 respondenter medverkade i enkäten.

Bearbetning och analys av data

Analysen av insamlad data gjordes med inspiration av tematisk analys. Braun och Clarke (2006)
beskriver tematisk analys som en flexibel metod som kan anpassas och användas för flera olika
typer av data, oavsett om det rör sig om ett stort eller mindre datamaterial. Tematisk analys är
inte bestämd av någon speciell teori. Enligt Braun och Clarke (2006) kan materialet analyseras
deduktivt, utifrån valda teoretiska utgångspunkter, eller så kan materialet analyseras induktivt,
där kodning och utformning av teman i stället är datastyrd och teorin kan härledas utefter
kodning och kategorisering av data. Bryman (2018) beskriver processen av att identifiera koder
i insamlad data för att sedan skapa teman utifrån koderna. Ett tema kan liknas med en kategori,
vilket är begreppet som används i denna text. Teman eller kategorier som identifieras av
kodningen ska vara relaterade studiens syfte och frågeställningar (Bryman, 2018).
Analysprocessen i tematisk analys kan enligt Bryman (2018) bestå av att först läsa igenom sitt
material för att sedan koda materialet, oftast öppet utifrån den data som är insamlad, vilket
skapar ett stort antal koder. Koderna kategoriseras därefter till teman, där element som är
återkommande i koderna kan bilda teman på en mer övergripande nivå, vilka namnges i begrepp
för att ringa in kategorierna. Sedan kan kopplingar och samband undersökas genom att
kombinera olika egenskaper för att finna mönster utifrån olika koder och faktorer Till exempel
hur erfarenhet eller kön har samband med vissa koder. Detta steg har dock uteslutits i denna
studie. Utöver detta ska de teman som bildats kopplas till litteratur, samt ska författaren
redogöra för framtagningen av sina teman (Bryman, 2018).

Kodningen var datastyrd, och teorin kopplades i stället till materialet i diskussionen. Den
teoretiska anknytningen, Deweys syn på lärande, kunde urskiljas i flera kategorier och enskilda
svar, men sparades att beskrivas till diskussionen. Ett undantag gjordes, där det sågs som en
nödvändighet att analysera de lärandemål som lärarna gav uttryck för, i relation till kursplanen
för slöjd, Lgr22.
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Tillvägagångssättet för analysen av respondenternas svar gjordes utifrån Brymans (2018)
punkter av hur tematisk analys går till, vilket beskrivits ovan. Svaren sammanställdes i matriser
utifrån enkätens frågor, vilka innehöll respondentens svar på bakgrundsfrågorna för att skapa
en kontext till svaren på efterkommande frågor (se tabell 1). Flera av frågorna kombinerades i
samma matris för att skapa sammanhang mellan olika svar relaterade utifrån studiens
frågeställningar. Varje medverkande tilldelades en siffra som adderades till deras
bakgrundsinformation. Kodningen utfördes i matrisen för att få en överblick och underlätta
jämförelser av olika svar. Svaren lästes igenom flera gånger varpå fraser eller begrepp som var
utmärkande för svaren eller delar av svaren antecknades. Liknande begrepp, ord och fraser
formades till kategorier, vilka adderades till matrisen i form av representerande siffror eller
bokstäver. Svar där respondenten på ett uppenbart sätt feltolkat frågan uteslöts helt och räknades
som bortfall. Kategorierna reviderades ett flertal gånger för att på det mest rättvisande sättet
analysera och presentera respondenternas svar.

För att besvara den första frågeställningen kategoriserades svaren beskrivande tillgängliga
platser för utomhusundervisning. Svaren analyserades genom att koda de olika objekt och
egenskaper som framkom. Skog, olika byggnader, sittplatser, eldstäder, arbetsbänkar och
materialskåp förekom bland svaren. Den slutna frågan om vilka platser som användes vid
utomhusundervisning gav respondenterna möjlighet att välja fler svarsalternativ och
redovisades genom ett cirkeldiagram skapat i Excel. Ingen av respondenterna hade lagt till ett
eget svarsalternativ.

Kursplanen för slöjd, Lgr22, (Skolverket, 2022a) användes att analysera och presentera de
lärandemål som respondenterna formulerar utefter vad eleverna ska lära sig i undervisningen.
Lärandemålen kodades och delades in i 6 kategorier; slöjdens material, slöjd i olika tider och
kulturer, slöjdens arbetsprocess, hantera verktyg, hantverkstekniker, samt återbruk.
Kategorierna analyserades därefter utifrån det centrala innehållet och långsiktiga mål ur
slöjdämnets kursplan Lgr 22 och relaterades till de delar som enligt analysen sågs som relevanta
för respektive kategori. Detta gjordes för att relatera kategorierna av lärandemålen utifrån
samma referensram eftersom lärandemål grundar sig på kursplanens olika delar. Bedömning
var inte i fokus, vilket gjorde att betygskriterierna ej relaterades till i analysen. De
kompletterande svaren där respondenterna angav varför de lärandemålen användes,
analyserades utifrån kategorierna av lärandemålen.

Tredje frågeställningen som syftar till att identifiera de hinder och möjligheter slöjdlärare ser
med undervisning utomhus i jämförelse med klassrummet var indelade i fyra frågor som
behandlade; möjligheter i jämförelse med klassrummet, hinder i jämförelse med klassrummet,
fördelar och nackdelar utifrån elevperspektiv samt fördelar och nackdelar utifrån
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lärarperspektiv. Svaren lästes igenom flera gånger, och kodades utifrån begrepp och
formuleringar vilka lades ihop till kategorier. Koderna till kategorierna testades på olika sätt
och kategorierna omformulerades för att bli så heltäckande som möjligt och inte överlappa
varandra. Kategorierna utformades av koder som uppkom ur alla fyra frågor, vilket innebar att
kategorierna belyste fenomen utifrån olika perspektiv. Kategorierna som utformades med
utgångspunkt ur möjligheter och fördelar med utomhusundervisning var; autenticitet, intresse
och engagemang, variation i undervisningen, studiero och bra gruppklimat samt praktiska
fördelar. Hinder och nackdelar som uppkom utformades till kategorierna praktiska svårigheter,
väder, tidskrävande, ökat ansvar, bristande motivation, svårigheter att anpassa undervisningen
samt svårigheter med koncentration.

På grund av att urvalet utökades genom att kontakta skolor med olika former av
utomhusprofiler, ströks en av studiens frågeställningar, vilken behandlade utsträckningen
slöjdlärare undervisade utomhus. Frågan till tillhörande strukna frågeställning svarades på
genom en femgradig skala för respektive årskurs med tillhörande öppna frågor (fråga 9 11,
bilaga 1), men uteslöts ur analysen efter att frågeställningen strukits när skolor med
utomhusprofil söktes upp. Detta eftersom det antogs att svarens riktning skulle påverkas av det
modifierade urvalet. Även de två avslutande frågorna exkluderades från analysen, då de inte
svarade mot arbetets frågeställningar, dessa behandlade om respondenterna ville arbeta mer
med utomhusundervisning än vad de gjorde, samt om de ville lägga till något angående ämnet
eller enkäten. Dock kunde vissa svar användas i analysen i enstaka fall för att skapa en bättre
förståelse för enskilda svar i de frågor som systematiskt kodades och kategoriserades.

4.6 Etik

Enkäten var anonym att besvara, vilket klargjordes i informationen i utskicken, samt i
enkätens inledande text. Det klargjordes också att svaren endast användes till detta
examensarbete och att enkäten var frivillig att besvara. Samtycke gavs när respondenten valde
att skicka sina svar. Detta går i linje med Vetenskapsrådets forskningsetiska principer (2002).
Anonymiteten minskade då skolor med utomhusprofiler söktes upp. Men då ingen av
respondenterna kontaktades direkt, anses den dock fortfarande vara anonym, eftersom det inte
går att utläsa vem som har svarat eller vilka av slöjdlärarna på skolorna som kontaktades
skickade in svar på enkäten. Det finns härmed även en potentiell risk att respondenter kan ha
skickat in svar på enkäten mer än en gång. Vetenskapsrådet (2017) beskriver kvalitet i
forskningen som ett krav för forskaretik där forskaren kritiskt behöver identifiera och
diskutera möjliga felkällor, samt bedöma studiens tillförlitlighet. Validitet är, enligt Stukát
(2011), måttet på hur väl det som ska mätas faktiskt mäts. Reliabilitet innebär kvaliteten på
mätinstrumentet, enligt Stukát (2011), vilket relateras till studiens tillförlitlighet. Om någon
respondent besvarat enkäten flera gånger sänks studiens validitet, då det i studien antas vara
22 individuella respondenter. Om så är fallet så kan delar av resultatet väga tyngre än om det
endast besvarats en gång, då antalet svarande också är relativt få. Att skicka ut enkäten som
en öppen länk medför att det inte går att säkerställa eller kontrollera giltigheten av svaren,
eftersom enkäten var helt anonym och öppen i form av att vem som helst med länken kunde
besvara enkäten, ett obegränsat antal gånger. För att försöka säkerställa att ingen svarat flera
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gånger kontrollerades svaren i efterhand för att se om vissa svar var märkbart lika varandra,
både på slutna frågor och öppna frågor, men ingen sådan likhet var utmärkande. Eftersom det
inte genom den valda metoden och sättet att nå ut till slöjdlärare, går att kontrollera att de
endast svarade på enkäten en gång, eller vilka som faktiskt svarade, så kan kvaliteten ses som
lägre.
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5 Resultat
Resultatet är uppdelat i tre delar vilka relaterar till studiens frågeställningar. De behandlar
slöjdlärares användning av platser utomhus, vilka lärandemål de använder sig utav och hur de
relaterar till kursplanen i slöjd Lgr22, samt vilka hinder och möjligheter slöjdlärare ser med
undervisning utomhus i jämförelse med slöjdsalen. Hinder och möjligheter har delats upp i två
underrubriker. Varje del börjar med en beskrivning av de frågorna som ställts och en
sammanställning av kategorierna i en figur eller tabell med efterföljande beskrivning av
analysen. Slutligen sammanfattas resultatet.

5.1 Slöjdlärares användning av platser utomhus i
undervisningen

De platser som slöjdlärare använder sig av beskrivs följande, utifrån dels den tillgång på
avsedda platser för utomhusundervisning, dels vilka platser som de använder sig utav.

Åtta av de 22 medverkande slöjdlärarna har tillgång till en avsedd plats i anslutning till skolans
närområde. Platserna de beskriver varierar. Att ha tillgång till en skog, beskrivs av tre lärare,
där en av dem benämner det som en skolskog. En av dem beskriver även att de har tillgång till
en äng att vistas på med elevgrupperna. Även förekommande är att ha tillgång till byggnader i
anslutning till skolgården, vilket tre lärare har i form av multihus eller vindskydd, där de kan
bedriva undervisningen. En av lärarna beskriver hur eleverna fick bygga ett vindskydd i
undervisningen. I anslutning till byggnaderna finns bänkar att sitta på. Att ha tillgång till
arbetsbord utomhus beskrivs av två slöjdlärare varav en av dem beskriver att de dessutom har
tillgång till materialskåp. Eldstäder för eleverna att sitta vid är ett återkommande inslag, vilket
beskrivs av tre lärare.

Figur 1 visar vilka typer av platser respondenterna använder sig utav vid slöjdundervisning
utomhus. Frågan inkluderade möjligheten att välja flera svarsalternativ samt utrymme att lägga
till ett eget svarsalternativ. Totalt 18 respondenter besvarade frågan.
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De två mest använda platserna i undervisningen är skog eller skogsområde, följt utav
skolgården. Stranden, uteklassrum, stadsmiljö och parker används också, om än i något mindre
utsträckning. Endast två lärare har svarat att de använder sig utav ett uteklassrum i sin
undervisning, trots att fler än så tidigare beskrivit att de har tillgång till avsedda platser som
skulle kunna ses som uteklassrum.

Vidare svarade respondenterna på hur de använder sig utav platsen i sin undervisning. 16
respondenter svarade på frågan. Flera av svaren beskrev olika sätt att använda platsen vilket
delades in de olika kategorierna; att använda platsen som arbetsplats, som resurs för
insamlande av material, samt som autentisk miljö. De flesta, 13 av lärarnas svar tyder på att de
använder sig utav platserna som en arbetsplats för slöjdande. Täljning är ett återkommande
exempel på hur de använder utemiljön som en arbetsplats. Även betonggjutning och tovning
utomhus är exempel på hur platsen kommer till användning för slöjdande. En respondent
beskriver hur de låter eleverna smida över öppen eld på stranden. Utifrån analysen ses
användningen av utemiljön som ett sätt att underlätta för vissa former av tekniker, som inte går
eller är svårare att utföra i slöjdsalen. Det kan även handla om mindre avgörande faktorer som
underlättar av att vara utomhus: Kan utföra lektionen varsomhelst, dock enklare i skogen, då
ingen behöver sopa upp täljspån (lärare 22). En del tekniker som går att utföra inomhus, tycks
underlättas i utförandet genom att arbeta utomhus. En respondent belyser också hur de använder
platsen för att skapa en naturkänsla i arbetet, vilket kan stärka upplevelsen.

Ur analysen framkommer även att platsen kan användas som resurs för insamlande av material
som kan tas tillvara på i slöjden. Tre respondenter beskriver hur platsens naturmaterial kan
användas till olika tekniker. Svaren tyder också på att de inte endast samlar materialet i naturen,

Låter eleverna träna
täljgrepp, göra "vandringsstavar/trollspön" av fallna grenar/pinnar" (lärare 21). Material samlas
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också till växtfärgning, vävning och textiltryck, av svaren framgår det inte om själva teknikerna
utförs utanför klassrummet eller om det sker i slöjdsalen. Samlande kan också genomföras

används till
(lärare 14). Platserna kan användas som resurs i slöjdens

process genom att inhämta eller samla inspiration för slöjdarbetet.

Platserna används också i syfte att lära eleverna om olika slöjdmaterial och dess ursprung, vilket
tre lärare understryker. Samtliga av dessa tre lärare beskriver att de visar olika träslag, som
barrträd och lövträd, och en av lärarna nämner också att de pratar om olika textila material:

Härigenom skapas en bild av att materialets rätta kontext
kan utnyttjas i undervisningen utomhus, vilket syftar till att göra ämnesinnehållet konkret för
eleverna, genom att koppla samman ämnesinnehållet och det ursprungliga sammanhanget,
vilket blir en autentisk miljö

5.2 Lärandemål vid utomhusundervisning

De lärandemål som lärarna svarat utefter sin undervisning utomhus, har analyserats utifrån
innehållet i slöjdens kursplan i Lgr22 och analyserats utifrån de långsiktiga målen och det
centrala innehållet. Lärandemålen som uppgivits bland svaren presenteras i kategorierna, vilka
bildats utifrån analysen utifrån kursplanen i diagrammet nedan (figur 2). Frågan hade ett bortfall
på sju svarande. Flera svar betonade fler än ett lärandemål, varpå cirkeldiagrammet utgår från
totalt 26 lärandemål vilka framkom i enkätsvaren. Vidare beskrivs lärandemålen utifrån
kursplanens innehåll och sätts i relation till varför respondenterna använder sig utav
lärandemålen utomhus.
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Att lära eleverna om slöjdens material relaterar till lärandemål som beskrivs av fem
respondenter. Detta kan kopplas till kursplanens kunskapsområdet Slöjdens material, verktyg
och hantverkstekniker i det centrala innehållet, och behandlar delar av punkten som beskriver
att eleverna ska möta undervisning där olika slöjdmaterial, deras egenskaper och
användningsområden. Även kan lärandemålet behandla en del av kunskapsområdet Slöjdens
uttryck och betydelse för hållbar utveckling; vilket handlar om materialens ursprung,
framställning och påverkan på miljön (Skolverket, 2022a), med fokus på materialens ursprung.
Detta relaterar till alla tre långsiktiga mål som beskriv i ämnets syfte, för att eleverna ska
utvecklas mot förmågorna att formge och framställa i olika material, kunna välja och motivera
tillvägagångssätt samt reflektera över slöjdarbetet utifrån kvalitet och hållbar utveckling
(Skolverket, 2022a). Att lära sig om slöjdmaterialen motiveras som lärandemål de använder sig
av u
vilket träslag de har i handen, var det kommer ifrån Autentiska miljöer lyfts fram
som orsak till att lärandemålet är lämpligt att arbeta med utomhus, där platsen skapar
sammanhang för ämnesinnehållet.

Slöjd i olika tider och kulturer som lärandemål beskrivs av fem slöjdlärare och kan relateras till
det kunskapsområdet Slöjdens uttryck och betydelse för hållbar utveckling i det centrala
innehållet, som bes

a s. 220
a, s. 220), med

fokus på delarna med konsthantverk och hemslöjd från olika kulturer och tider, vilket kan ge
eleverna förutsättningar att utvecklas mot förmåga att utveckla idéer, vilket behandlas i det
andra långsiktiga målet, samt utvecklas mot det tredje långsiktiga målet där eleverna ska
utveckla förmåga att reflektera över resultatens uttryck (Skolverket, 2022a). Eleverna kan
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genom utomhusundervisningen ges möjlighet att få en koppling mellan slöjd, kultur och
historia, vilket motiveras av respondenterna att förståelsen kan öka utanför klassrummets

(Lärare
21). Att undervisningen utomhus behandlar olika kulturer, historia och kulturarv kan skapa en
koppling mellan slöjden, naturen och samhället vilket i sin tur skapar sammanhang.

Slöjdens arbetsprocess sammanfattar lärandemål som behandlar hela, men framför allt delar av
arbetsprocessen, vilket lyfts i kunskapsområdet slöjdens arbetsprocesser, vilket uppkommit i
fyra slöjdlärares svar. Arbetsprocessens delar består utav att utveckla idéer, göra överväganden,
framställa och att reflektera över processen, vilket ingår som centralt innehåll i alla årskurser.
Enskilda delar av arbetsprocessen fokuseras på som att kunna följa arbetsbeskrivningar,
reflektera eller utveckla idéer. Det knyter an till alla tre långsiktiga mål, men främst det andra
långsiktiga målet som syftar till att eleverna ska ges förutsättningar att utveckla
utveckla idéer samt välja och motivera tillvägagångssätt i slöjdarbetet utifrån syftet med

a, s. 219) samt det tredje långsiktiga målet att utveckla förmåga att
reflektera över arbetsprocesser och resultat (Skolverket, 2022a). Respondenterna har inte
beskrivit varför delarna av arbetsprocessen lämpar sig utomhus, utan kärnan i svaren
framkommer ur analysen som att det är viktigt innehåll för eleverna att lära sig i ämnet, oavsett
var det sker.

Lärandemål som innefattar hantverkstekniker, vilket tre slöjdlärares svar beskriver, anknyter
till det första långsiktiga målet som syftar till att eleverna ska kunna formge och framställa
föremål (Skolverket, 2022a). För att utvecklas mot detta långsiktiga mål ska eleverna i
undervisningen möta olika former av hantverkstekniker, från några enkla hantverkstekniker i
lågstadiet till utvecklade former av hantverkstekniker i högstadiet, vilket ingår i
kunskapsområdet slöjdens material, verktyg och hantverkstekniker (Skolverket, 2022a).
Lärarna menar att deras syfte med att eleverna ska lära sig hantverkstekniker utomhus är att
främja deras självständighet i slöjd, för att de senare kan använda sig av fler tekniker och
material och skapa mer utvecklade arbeten. Specifikt varför det lämpar sig utomhus framgår
inte av analysen, men det visar att respondenterna ser att det finns möjligheter att använda sig
utav flera hantverkstekniker utomhus. En av respondenterna motiverar lärandemålet att lära
hantverkstekniken täljning utomhus som lämpligt eftersom det möjliggör för eleverna att sprida
ut sig på en större yta och skapa ett större utrymme mellan eleverna, vilket innebär att
lärandemålet kan arbetas mot på ett säkrare sätt.

Den kategori som beskriver att respondenterna har som lärandemål att eleverna ska lära sig
hantera verktyg, vilket uppkom i tre svar, är relaterad till tidigare lärandemål om att eleverna
lär sig hantverkstekniker utomhus, och behandlar slöjdämnets första långsiktiga mål, vilket
eleverna ska utveckla genom att i undervisningen hantera verktyg och redskap på ett säkert och
ändamålsenligt sätt, en del av punkten ur kunskapsområdet slöjdens material, verktyg och
hantverkstekniker (Skolverket, 2022a) I punkten ingår även att hantera redskap och maskiner,
samt hur de benämns, men fokuset ligger på just verktyg i undervisningen utomhus. De verktyg
som framkommer av svaren, vilket eleverna ges förutsättningar att kunna hantera i
utomhusundervisningen, är verktyg som används i träslöjd: Vi arbetar med målen att eleverna
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ska kunna använda verktyg som såg, hammare, mätverktyg, kniv och yxa m.m. på ett säkert
och ändamålsenligt sätt (Lärare 13) Respondenterna specificerar inte varför de lämpar sig
utomhus, förutom att det sker naturligt och att det är lärandemål som fungerar oberoende av
vilken plats det sker på.

Lärandemål som berör återbruk framgår av två svar, och lärandemålen behandlar en del av det
centrala innehållet att eleverna ska arbeta med resurshushållning genom återbruk av material
och föremål samt genom att reparera och vårda materialen och föremålen, vilket ingår i
kunskapsområdet slöjdens uttryck och betydelse för hållbar utveckling (Skolverket, 2022a),
men fokuserar inte på att reparera eller vårda material eller föremål. Återbruk berör alla
långsiktiga mål, men främst det tredje som innebär att eleverna ska ges förutsättning att utveckla
förmågan att reflektera över hållbar utveckling i relation till slöjdarbetet. Respondenterna
beskriver hur de med naturmaterial kan färga textil och genom det återbruka textila material
med hjälp av materialet platsen kan erhålla. Det första långsiktiga målet att eleverna ska
utveckla förmågan att formge och framställa föremål kan även ses som att eleverna ges
förutsättningar att utveckla genom att de kan framställa slöjdföremål med återbrukat material.
Även det andra långsiktiga målet om att utveckla idéer kan här vara relevant att eleverna ges
förutsättningar att utvecklas mot, då det kan handla om att se möjligheter att slöjda med av det
återbrukade materialet. Genom att arbeta med återbruk i kombination med insamling av
material i naturen kan, utifrån analysen, ses som bearbetande av det tredje långsiktiga målet på
ett nyanserat sätt, då det i två led behandlar hållbarhetsfrågor; genom användandet av
naturmaterial, samt återbruket av exempelvis textila material.

Tre respondenter har svarat att de arbetar med alla lärandemål. De menar att allt går att arbeta
med utomhus, precis på samma sätt som man arbetar inomhus. Lärare 10 beskriver att
det är väl samma lärandemål som inomhus . En annan lärare beskriver liknande synsätt:

(Lärare 7). En av lärarna har dessutom beskrivit
motsatsen, att den inte arbetar med några lärandemål utomhus. Respondenten har tidigare
beskrivit att den använder utomhusmiljön som arbetsplats, likväl som de respondenter som
svarar att de kan arbeta med alla mål. De som beskriver att de arbetar med alla mål tyder på en
syn på utomhusundervisningen där platsen inte begränsar dem avseende vad de kan arbeta med.
Den lärare som inte arbetar med några speciella mål tolkas utifrån analysen att det kan finnas
andra anledningar till att bedriva undervisningen utomhus som väger tyngre än specifika
lärandemål i relation till kursplanen.

5.3 Möjligheter och hinder slöjdlärare ser med
utomhusundervisning

För att identifiera vilka möjligheter och hinder i jämförelse med undervisning i klassrummet
som slöjdlärare uppfattar i utomhusundervisningen delades frågan upp för att fokusera på olika
aspekter. Aspekterna inkluderar även fördelar och nackdelar slöjdlärarna ser med
slöjdundervisning utomhus utifrån ett elevperspektiv och ur ett lärarperspektiv. Svaren har
kategoriserats utifrån dessa aspekter och presenteras utifrån kategorierna.
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Först presenteras möjligheter och fördelar lärare ser och sedan de nackdelar och hinder som
framträder utifrån analysen. En sammanställning av antalet svar för respektive positiva som
negativa erfarenheter presenteras i följande tabell (tabell 2). Totalt fyra frågor i enkäten
användes för att synliggöra olika möjligheter och fördelar samt hinder och nackdelar. Första
frågan behandlade möjligheter i jämförelse med i klassrummet, där 20 lärare respondenter
besvarade frågan, men en av dessa svarade att de inte såg några möjligheter. Andra frågan
behandlade hinder i jämförelse med klassrummet, varav 21 lärare svarade på frågan, medan en
av dessa inte såg några hinder. Följande två frågor behandlade för- och nackdelar i samma fråga,
den ena utifrån ett elevperspektiv och den andra utifrån ett lärarperspektiv. Ur elevperspektiv
svarade 16 respondenter på frågan, och 17 respondenter ur lärarperspektiv. Vissa svar innehöll
endast för- eller nackdelar. Flera av svaren betonade flera aspekter i samma svar.

I jämförelse med slöjdsalen Ur elevperspektiv Ur lärarperspektiv Totalt

Möjligheter och fördelar 26 15 13 54

Hinder och nackdelar 29 7 15 51

Utifrån svaren urskildes ungefär lika många möjligheter som hinder med utomhusundervisning
i jämförelse med undervisning i slöjdsalen. Ur ett elevperspektiv framkom fler fördelar än
nackdelar samtidigt som något fler nackdelar än fördelar framkom ur ett lärarperspektiv.
Sammanlagt ger slöjdlärarna uttryck för ungefär lika många positiva som negativa aspekterna
till utomhusundervisning.

5.3.1 Möjligheter och fördelar

De möjligheter och fördelar som slöjdlärare ser i sin undervisning presenteras utifrån
perspektiven möjligheter i jämförelse med i slöjdsalen, fördelar ur ett elevperspektiv samt
fördelar ur ett lärarperspektiv. Kategorierna presenteras i följande stapeldiagram (figur 3) där
varje färg presenterar ett perspektiv och varje siffra beskriver de antal gånger respektive
perspektiv nämns i svaren.
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Analysen visar att respondenterna ser att eleverna kan engageras och blir intresserade när
undervisningen bedrivs utomhus. Detta ses som en möjlighet i jämförelse med undervisningen
i klassrummet, samt som en fördel ur både elev- och lärarperspektiv, vilket uppkommer i
sammanlagt 13 svar. Respondenterna beskriver hur slöjden kan sättas i ett vidare perspektiv än

idare
slöjdbegrepp -
kan visa hur mycket det går att göra utomhus i slöjdämnet, med hjälp av enkla verktyg, utan att
behöva ha en hel slöjdverkstad. Ur lärarperspektivet beskrivs också hur det blir roligare att
undervisa, att det ger en kick när eleverna uppskattar undervisningen utomhus. Två
respondenter beskriver dessutom hur slöjdarbetet som sker utanför klassrummet kan engagera
och inspirera andra elever på skolan utöver de i gruppen, till exempel när andra elever har rast
och gruppen arbetar med slöjd på skolgården.

I sammanlagt elva av svaren på frågorna om fördelar och möjligheter respondenterna ser med
utomhusundervisningen framkommer det att en autenticitet kan nås när undervisningen flyttar
utanför klassrummets väggar. Respondenterna menar att det kan bidra till en bättre förståelse
av ämnesinnehållet när de vistas i de miljöer som är relevanta för undervisningens teman.
Utifrån analysen framkommer ett mönster av att respondenterna ser ett värde i att eleverna får
uppleva slöjdmaterialen i dess ursprungliga miljö och sammanhang, så att eleverna kan få en
helhetsupplevelse om ämnesinnehållet. Ur ett lärarperspektiv menar en respondent att det kan
finnas en naturlig koppling till att undervisa utomhus då slöjden har ett ursprung i naturen. Ur
ett elevperspektiv framträder det som en fördel för eleverna att de kan använda flera sinnen i
lärandet, där upplevelsen i den autentiska miljön också kan bidra till att de kan se, känna och
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lukta på de slöjdmaterial som står i fokus för undervisningen. Här ses lärandet inte enbart som
autentiskt för att de befinner sig på platsen och ser den, utan också för att erfarenheter kan göras
i den autentiska miljön med flera sinnen. En av respondenterna beskriver hur den använder
utomhusmiljön för en grupp med nyanlända elever, vilket ses som en möjlighet för
elevgruppens lärande, då det konkretiserar undervisningsinnehållet som stöd för språket. Utav
analysen framgår det att även undervisning om traditioner och teknikers utveckling beskrivs
som sådant som utomhusmiljöerna kan främja en större förståelse för.

Av analysen framkommer det att en möjlighet i jämförelse med klassrummet är att skapa
variation i undervisningen, vilket tio svarande uttrycker, vilket ses som en fördel ur både elev-
och lärarperspektiv. Genom att använda sig utav andra platser än klassrummet kan variation
skapas genom miljöombytet, vilket bryter vardagen, och av respondenterna ses som en fördel.
Respondenterna beskriver även hur variation kan skapas genom att vistelsen i naturen kan
möjliggöra för annat undervisningsinnehåll än det som är relevant i klassrummet. Fler
lärmöjligheter beskrivs både utifrån slöjdämnets undervisningsinnehåll och kunskaper som kan
förvärvas i naturen som ligger utanför slöjdämnets kunskapsområde. Utvidgat ämnesinnehåll
som framkommer i respondenternas svar är hur färskt material skyddas från uttorkning och att
undervisning utomhus skapar möjlighet för eleverna att arbeta med problemlösning. Även
kunskaper som inte är relaterade till slöjdämnets kursplan framkommer, som att eleverna kan
ges förutsättning att lära sig hur man klär sig bra, lära sig om skogen och närmiljön, och om
sådant som eleverna inte lär sig hemma med sina föräldrar.

Tio av svaren belyser hur undervisningen utomhus bidrar till studiero och bra klimat i gruppen.
En av lärarna beskriver att ljudnivån blir bättre, vilket kan ha positiv inverkan på studieron.
Fyra lärare beskriver att det blir ett annat lugn av att vistas utomhus:

utomhus. Utifrån analysen är det inte möjligt att dra slutsatser varför det blir en lugnare, mindre
stressande miljö. Dock framkommer den upplevda lägre ljudnivån som en bidragande orsak.
Att vissa elever gynnas som i andra fall missgynnas i klassrummet, beskrivs av en lärare, därför
att de har svårt att sitta still och vara tysta. Genom att vistas utomhus finns större möjlighet till
att röra sig och låta, utan att det upplevs inte lika störande som inne i klassrummet. Att få mer
tid att samtala med eleverna och att diskussionerna i gruppen blir fler och bättre ses av två
lärare. Av en respondent upplevs kontakten mellan den och eleverna att bli bättre vid
utomhusundervisningen.

Frisk luft ses som en positiv aspekt av åtta slöjdlärares svar. Utifrån analysen ses därför själva
utevistelsen i sig som en fördel med undervisning utanför klassrummet. Frisk luft ses som
positivt både i jämförelse med klassrummet och mer specifikt utifrån elevperspektiv, men
nämns av en respondent även ur ett lärarperspektiv. Två respondenter benämner också den
utomhusvistelsen positiva effekt utifrån att det blir mindre smittspridning av Covid-19.

Det påpekas i två svar som fördel utifrån ett lärarperspektiv och sommöjlighet i jämförelse med
klassrummet att undervisningen utomhus kan underlätta för städningen som sker i slutet av
lektionerna. Det anses som en praktisk aspekt av att undervisa utomhus. Av en respondent
framgår det att utomhusmiljön möjliggör för att kunna arbeta med våttovning av ull, där
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respondenten inte har förutsättningar att arbeta med materialet eller tekniken inomhus, på grund
av både allergier och att slöjdsalen begränsar.

5.3.2 Hinder och nackdelar

Hinder och nackdelar som lärarna uppfattar presenteras i samma perspektiv som möjligheter
och fördelar, det vill säga, hinder i jämförelse med slöjdsalen, och nackdelar utifrån ett
elevperspektiv och ur ett lärarperspektiv. Kategorierna som genom analysen framträtt,
presenteras i figur 4, där varje perspektiv representeras av en färg i staplarna för varje kategori
efter hur många gånger de nämns av lärarna sammanlagt.

De hinder och nackdelar som förekommer flest gånger i svaren uttrycker praktiska svårigheter
med att undervisa utomhus, vilket framkommer i elva svar. En stor del av de praktiska
svårigheterna rör själva förflyttningen. Respondenterna anser att det är krångligt och jobbigt att
ta med sig och bära verktyg och material ut. Förflyttningen ses också som en praktisk svårighet
då det upptar värdefull lektionstid. Flera av respondenterna beskriver också hur de upplever
begränsningar för att kunna undervisa utomhus. En av respondenterna uppger att den begränsas
av bristande tillgång till verktyg och speciell utrustning. Två respondenter beskriver hur de
upplever att de inte har tillräckligt bra platser att vistas på och att avsaknaden av en given plats
att vara på blir en hindrande faktor. En ytterligare hindrande faktor i jämförelse med slöjdsalen
framkommer av en respondent som belyser att inte alla elever har lämpliga kläder för att vistas
utomhus under längre stunder. Dessa aspekter som behandlar olika brister på tillgångar, så som
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verktyg, tillräckligt med lektionstid, kläder och platser att vistas på, ses som hindrande då det
är svårt för den enskilda läraren att påverka eller kringgå dessa faktorer.

Vädret ses också som ett hinder och en nackdel med att bedriva undervisningen utomhus, vilket
nämns i tio svar. Främst ses vädret som ett hinder när det är kallt på vintern, men regn och vind
kan förekomma året om. En respondent beskriver också att det kan vara för varmt att bedriva
undervisningen utomhus. Att behöva planera om lektionstillfället nämns av en respondent, där
vädret kan skapa behov av att skjuta på utomhusundervisningen för att i stället genomföra
undervisningsmomentet någon annan gång. En lösning som framkommer av ett svar är hur
undervisningen kan förläggas utomhus under de årstider då det är behagligare väder, och
undvika att bedriva utomhusundervisning vid kallare väder. Vädret kan resultera i ett behov av
att skjuta upp undervisningsmomentet och i stället utföra annan undervisning inomhus men kan
också så kan vädret ses i relation till den kategori som beskriver att elevernas motivation kan
vara låg till undervisning utomhus.

Av åtta svar framgår det att det upplevs som mer tidskrävande att bedriva undervisning
utomhus. De menar att de inte alltid har tid för den extra planering som utomhusundervisningen
kräver. Undervisning utomhus tycks enligt en respondent också kräva planering kring sådant
som i jämförelse med i undervisning i klassrummet inte blir lika aktuellt, som exempelvis rör
skolans organisation. En förklaring som nämns av en respondent är att den behöver göra andra
uppgifter utomhus än de som arbetas med i klassrummet. I övriga sex svar specificeras inte hur
eller varför det kräver extra planeringstid.

I sju av svaren framgår det att respondenterna upplever ett ökat ansvar för eleverna då de
undervisar utomhus. Det blir svårare att hålla koll och ha uppsikt över alla elever när de befinner

enar att kommunikationen
behöver vara tydlig så att alla elever vet var de ska vara och ta vägen. Vissa respondenter uppger
även att det ibland kan krävas extra personal, där det i klassrummet annars är möjligt att ansvara
för eleverna på egen hand. Att vara flera vuxna skapar dessutom en trygghet, om det utomhus
skulle hända något. I klassrummet finns det alltid personal nära, till skillnad från exempelvis i
skogen. Slöjd är även ett ämne där eleverna hanterar verktyg vilket kan öka risken för att det
händer olyckor.

I kontrast till de fördelar och möjligheter i föregående avsnitt där intresse och engagemang
uppkom i flera svar, betonar sju svar att motivationen till undervisning utomhus i stället brister.
Två respondenter beskriver dessutom både hur bristande intresse är en nackdel och hinder, men
att utomhusundervisning också kan främja intresse för eleverna. Bristen på motivation relateras
i vissa svar till kallt och dåligt väder. Analysen visar även att en orsak till elevers bristande
motivation är att vissa elever ogillar att vistas i naturen. Elevernas bristande motivation nämns
i de sju svaren, men i enstaka svar nämns även lärarens egen motivation och ork till att undervisa
utomhus som en hindrande faktor.

Utav analysen framkommer det att fyra respondenter ser svårigheter i att anpassa
undervisningen utomhus. Enstaka respondenter beskriver svårigheter att anpassa
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(lärare 11) och att det kan vara svårt att få alla elever att lyssna då ljudet sprids längre
ute. Det rör sig även, enligt två respondenter, om upplevda svårigheter att individanpassa
undervisningen för elever med extra anpassningar eller särskilt stöd och nå elever med
neuropsykiatriska funktionsnedsättningar. Att osäkra elever blir ännu mer osäkra vid
slöjdlektionerna utomhus framhålls dessutom av en lärare. Varför det upplevs svårare att
anpassa undervisningen nämns inte, men står i kontrast till att lärare också uppfattar att de kan
nå elever på ett annat sätt utomhus.

Fyra respondenter uttrycker att det utomhus kan vara svårare för eleverna att koncentrera sig.
Att vistas på skolgården när andra elever har rast kan bryta koncentrationen om andra elever
kommer fram och vill delta, eller om det händer något på skolgården som eleverna upplever
som spännande. Skolgårdens möjligheter till lek kan också bidra till svårigheter att hålla
koncentrationen för eleverna. Att elever som inte ingår i undervisningsgruppen vill delta och
blir nyfikna ses både som en fördel och en nackdel, där andra elever kan bli nyfikna, medan det
samtidigt kan störa eleverna i gruppen.

5.4 Sammanfattning

Skog eller skogsområden samt skolgården är de platser som främst används vid
utomhusundervisning bland slöjdlärarna som medverkade i undersökningen. Även platser som
uteklassrum, strand och stadsmiljö och park förekommer som platser för undervisning.
Platserna används främst som en arbetsplats där slöjdande arbete äger rum, men även som
resurs för att samla in material för slöjdarbete. Platsen används också i syfte att undervisa om
slöjd i vad som upplevs som autentiska miljöer.

De lärandemål som slöjdlärarna formulerat utifrån vad de vill att eleverna lär sig genom
undervisningen utomhus behandlar sammantaget alla tre kunskapsområden i det centrala
innehållet, vilket kan skapa förutsättningar för eleverna att utvecklas mot alla tre långsiktiga
mål ur slöjdämnets kursplan i Lgr22. Lärandemål som oftast förekommer bland svaren
behandlar slöjdens material och dess ursprung och egenskaper, samt slöjd i olika tider och
kulturer. Dessa lärandemål motiveras som passande utomhus på grund av att de utomhus
hamnar i mer autentiska sammanhang i utomhusmiljön. Även slöjdens arbetsprocess arbetas
med. Andra lärandemål som också arbetas mot är verktygshantering och att lära sig olika
hantverkstekniker. Det är främst verktyg som används inom träslöjd som lärarna med sin
utomhusundervisning vill att eleverna ska lära sig att hantera. Återbruk ses också som ett
lärandemål, där naturmaterial kan användas i återbruksarbetet. Det förefaller också att
respondenterna inte ser att lärandemålen och platsen de undervisar på är beroende av varandra.
Att inte arbeta med några särskilda mål uppkommer också som svar.

Olika aspekter av möjligheter och hinder framkommer, vilka behandlas utifrån perspektiven i
jämförelse med slöjdsalen, ur elevperspektiv och ur lärarperspektiv. De flest omnämnda
möjligheterna med utomhusundervisning är att det anses skapa intresse och engagera eleverna
i undervisningen och autenticiteten framkommer som en fördel när slöjden förläggs i miljöer
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som skapar sammanhang för undervisningsinnehållet. Studiero och ett bra klimat i gruppen ses
också som en möjlighet, genom att det blir harmoniskt i gruppen, men också genom att lärare
upplever att de får med tid att prata med eleverna. Utomhusundervisningen blir också ett sätt
att variera undervisningen. Den friska luften ses också som positivt. Några fördelar
framkommer dessutom som framhäver att utomhusundervisning kan göra slöjdundervisningen
praktiskt lättare utomhus.

Flera hinder framkommer, nästan lika många som möjligheter (se tabell 2). Praktiska
svårigheter lyfts främst som hinder, där förflyttningen till utomhusmiljön kräver flytt av elever,
verktyg och material, vilket också ses som upptagande av lektionstiden. Även brist på verktyg,
material och bra platser att vistas på ses som praktiska svårigheter. Att vädret dessutom
påverkar kan skapa svårigheter för genomförandet. Att det är mer tidskrävande att planera
undervisning utomhus uppkommer också. Flertalet av lärarna belyser också att de kan vara i
behov at ha med sig fler vuxna utomhus, vilket ur analysen tyder på att lärarna känner ett ökat
ansvar för eleverna utomhus. Bristande motivation står i motsats till kategorin för möjligheten
att främja intresse och engagemang. Vissa elever upplevs inte tycka om att vistas i naturen,
vilket också anses påverkas av väder och kyla. Svårigheter att anpassa undervisningen ses också
som ett hinder, både utifrån gruppen som helhet och upplevd svårighet att göra individuella
anpassningar. Koncentrationen hos eleverna upplevs också som svårare att hålla utomhus.
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6 Diskussion
Följande avsnitt diskuterar hur den valda metoden fungerat för insamling och databearbetning
och sedan diskuteras resultatet utifrån tre underrubriker. Detta följs av slutsatser i arbetet och
förslag till vidare forskning.

6.1 Metoddiskussion

Den valda metoden att samla in data genom en kvalitativ enkät med flera öppna frågor
fungerade för att besvara syftet och frågeställningarna för arbetet men svarsfrekvensen var
relativt låg, och som förväntat var svaren inte särskilt långa eller utförliga, vilket Stukát (2011)
understryker, även om det möjliggjorde för respondenterna att formulera egna svar, utan att de
behövde bestämmas i förväg. Feltolkningen var också ett problem, vilka
möjligheter ser du med slöjdundervisning utomhus i jämförelse med klassrummet
re flera
mindre bortfall av svar och feltolkningar (Stukát, 2011). En brist var att frågorna antagligen var
för stora och fokuserade på för mycket på samma gång, vilket kan ha påverkat undersökningens
validitet. Med validitet menas om undersökningen mäter det som avses (Stukát, 2011). Om
respondenterna tröttnade på att formulera sig i öppna frågor, finns en risk att de i uteslöt vissa
svar. Frågornas utformning kan därför ha bidragit till lägre validitet, om de var för krävande att
svara på utifrån respondenternas motivation. En avvägning som gjordes var att ha något färre
men större frågor snarare än ett stort antal öppna frågor, i ett försök att få mer utförliga svar.
Det är något jag i efterhand ser hade gynnats av att i stället delats upp i flera mindre frågor, för
att underlätta för den svarande att endast fokusera på en aspekt i taget. Dock var det flera
respondenter som valde att hoppa över frågor, vilken skulle kunna innebära att ett ytterligare
uppdelande av frågorna skulle kunna riskera att fler frågor hoppas över.

Att göra kvalitativa intervjuer hade varit en möjlighet där jag också hade kunnat besvara
studiens frågeställningar och antagligen kunnat kringgå de begränsningar som angreppssättet
med den kvalitativa enkäten bidrog till. I efterhand ser jag att fördjupande följdfrågor hade varit
ett värdefullt verktyg för att få fram mer utvecklade svar, än vad jag fått utifrån valet av enkäten
som metod. Utifrån enkäten har olika exempel kunnat framträda i hur slöjdlärare arbetar med
utomhusundervisning, vilka lärandemål som används av respondenterna samtidigt som likheter
och skillnader som respondenterna har erfarenhet av inom området har kunnat urskiljas.
Intervju hade kunnat möjliggöra för djupare svar och mer reflektioner kring området
(Christoffersen & Johannessen, 2015). Urvalet hade då spelat stor roll för vilka berättelser av
olika erfarenheter som skulle framträda, beroende på vilka som skulle intervjuas. En styrka i
enkätformen ser jag i att utifrån ett större antal respondenter ha skapat en bild av många olika
sätt att använda sig av utomhusundervisning i slöjdämnet och identifierat flera olika möjligheter
och hinder slöjdlärare ser. Men kanske är det så att lika många aspekter kunnat framkomma
även ur intervjuer när följdfrågor och förtydliganden hade kunnat ställas.

Utifrån bristande erfarenhet och tidspress fanns inte tid att sätta sig in i exempelvis SPSS, ett
statistikprogram, utan alla öppna frågor har kodats och analyserats manuellt och kvalitativt



33

utifrån inspiration från tematisk analys. En intressant väg att gå hade varit att göra bivariata
analyser i SPSS för att se skillnader och likheter mellan de möjligheter och hinder som
respondenterna uttryckte i kombination med olika bakgrundsfaktorer, så som de platser de
använder och har tillgång till, hur skolan är placerad eller hur ofta respondenterna använder sig
av undervisning utomhus. Även Bryman (2018) beskriver hur detta görs i tematiska analyser,
men gjordes inte på grund av att frågeställningarna ansågs besvarade ändå, samt på grund av
tidsbrist. Det hade dock varit intressant att relatera svaren till bakgrundsfrågor för att kunna dra
ytterligare, mer specifika, slutsatser.

Att den andra frågeställningen utgick från begreppet lärandemål kan ifrågasättas och ses ha
sänkt både reliabilitet och validitet, då begreppet även användes i enkäten, utan förklaring.
Begreppet sågs från början som tillräckligt tydligt att förstå, men på grund av de sju som ej
valde att svara på frågan, så är det troligt att begreppet inte var tillräckligt preciserat eller lätt
att tolka. En brist i arbetet var att förståelsen för begreppet lärandemål under en stor del av
arbetet togs förgiven då det varit ett återkommande begrepp genom hela min utbildning. För att
styrka den uppfattningen jag haft av begreppet lärandemål hittades ett relativt nytt material från
Skolverket (2020) vilket redogjorde för en mycket liknande uppfattning av begreppet som jag
haft och fått genom utbildningen. Materialet behandlade hur lärandemål kan formuleras som
ett verktyg i planeringen, vilket fokuserade på att kunna planera undervisningen för att sedan
ha goda grunder för både formativ och summativ bedömning. Skolverkets (2022b) material om
hur kursplanerna används var också ett stöd i uppfattningen om att lärare formulerar mindre
konkreta mål efter syfte och centralt innehåll. I texten beskrivs liknande hur mindre, specifika
mål kan formuleras utefter vad lärarens mening med arbetsområdet ska leda till för eleverna,
men i texten användes inte begreppet lärandemål. Bristen för studien ligger i att begreppet
lärandemål varken finns med i kursplan eller läroplan, och det finns inget som säger att alla
lärare ska eller behöver formulera lärandemål. Begreppet kan skapa förvirring då det är likt
begreppet långsiktiga mål som faktiskt återfinns i alla kursplaner. Begreppet kan också ställa
till det om en lärare formulerar vad eleverna ska lära sig genom ett arbetsområde, men inte
benämner det som lärandemål. Även om en respondent har formulerat vad som skulle kunna
benämnas som ett lärandemål, finns risken att respondenten inte förstår begreppet, vilket kan
sänka validiteten, då frågan i lägre grad skulle mäta det som frågan syftade till att undersöka.
Begreppet kan också ha skapat ytterligare förvirring då det i kursplanerna tidigare än Lgr11,
användes formuleringen mål att sträva mot (Skolverket, 2016) vilket också kan ha bidragit till
den låga svarsfrekvensen. I efterhand ser jag att det hade varit mer tydligt att fråga efter både
innehåll i kursplanen som de arbetade med, som centralt innehåll och långsiktiga mål specifikt
snarare än att härleda nämnda lärandemål till delar av kursplanens långsiktiga mål och centralt
innehåll, likväl som att fråga något i stil med vilka uppgifter eller arbetsområden de utför
utomhus med eleverna eller vad de ville att eleverna skulle lära sig vid utomhusundervisningen.
Att fråga om lärandemål för att härleda dessa till delar av kursplanen var en något krånglig väg
att gå för att synliggöra vad respondenterna i relation till kursplanen beslutar är lämpliga
utgångspunkter för vad eleverna utomhus förväntas lära sig under undervisningen utomhus. En
ytterligare brist som kan riskera att sänka reliabiliteten är att lärandemålen analyserades med
hjälp av kursplanen i slöjd i Lgr22. Det finns en risk att de lärandemål som respondenterna
beskrev var utformade efter kursplanen för slöjd i Lgr11. Med något annorlunda centralt
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innehåll och ett ytterligare långsiktigt mål i den föregående kursplanen, kan det göra att
analysen med hjälp av den nya kursplanen har speglat innehåll som inte var det avsedda.

I avsnittet om etik klargjordes det att det finns en risk att någon kan ha gått in och svarat fler än
en gång på enkäten. Trots att det i efterhand vidtogs vissa åtgärder som att se ifall vissa svar
var märkbart lika, så finns det fortfarande en risk att någon kan ha gått in och besvarat flera
gånger för att påverka studiens resultat i någon riktning. Detta är omöjligt att kontrollera med
den valda metoden att samla in enkätsvaren, helt anonymt, då inga uppgifter så som mail eller
namn sparades, vilket genom metoden har bidragit till en lägre reliabilitet än om enkäten endast
skickats ut till specifika skolor. Det skapar också en brist då jag inte kan kontrollera att varje
respondent faktiskt arbetar som slöjdlärare, då enkäten kan nå alla gruppens medlemmar, vilka
alla inte behöver vara eller är verksamma slöjdlärare, likväl som att det finns en risk att länken
spridits till utomstående. Om studien endast skickats ut till ett urval av slöjdlärare som använder
sig utav utomhusundervisning, hade reliabiliteten kunnat bli högre och därmed också studiens
kvalitet vilket hade stärkt resultatet, men samtidigt hade det inte varit möjligt att få ihop lika
många respondenter.

Resultatet är inte generaliserbart då urvalet inte är representativt och gjordes genom en
kombination av bekvämlighets- och kriteriebaserat urval. Det är heller inte tillräckligt många
svarande för att kunna dra generella slutsatser kring alla slöjdlärare som bedriver
utomhusundervisning. Dock kan resultatet vara en utgångspunkt för slöjdlärare som vill
utveckla sin undervisning mot utomhuspedagogik.
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Resultatdiskussion

I följande avsnitt diskuteras utvalda delar av resultatet och sätts i relation till tidigare forskning
och teori. Valda delar som behandlas diskuterar autenticitet i slöjdämnet, den variation som
utomhusundervisningen kan bidra till samt vissa motstridigheter i resultatet och i tidigare
forskning.

6.2.1 Autenticitet i slöjd och förståelse för slöjdens ämnesinnehåll

När slöjdlärarna som medverkade i enkätstudien undervisar utomhus använder de till stor del
utomhusmiljön för att platsen ses som autentisk. Autenticitet framkommer som tema i studiens
alla frågeställningar. Platsen används för att lära eleverna om materialens ursprung, vilket även
syns i de lärandemål som används utomhus. När respondenterna uttryckte möjligheter och
fördelar med utomhusundervisning framkom också autenticitet som något positivt. När slöjdens
material lärs ut i naturen förefaller det sig att slöjdlärarna som medverkat ser ett pedagogiskt
värde i att lära ut något i materialets autentiska miljö. När undervisningen sker i autentiska
miljöer kan undervisningen förtydligas, konkretiseras och eleverna kan använda alla sinnen i
lärandet, vilket kan ses utifrån de förstahandsupplevelser som Szczepanski (2008) menar är ett
av lärares skäl till att undervisa utomhus. Den egna upplevelsen som görs med flera sinnen ser
också Sjöblom och Svens (2018) som ett sätt att skapa förståelse genom att eleverna själva får
göra egna erfarenheter. Att få lära sig om något i sitt rätta sammanhang, det vill säga i den
autentiska miljön, kan även ses utifrån Deweys syn på lärande, vilka slöjdlärarna i studiens svar
kan tolkas utifrån. Kontinuitet sågs av Dewey (2004) som en förutsättning för elevernas
utveckling, där nytt lärostoff skulle ta utgångspunkt i tidigare erfarenheter och kunskaper och
ämnesinnehållet skulle också vara relevant för elevernas vardag. Genom att lära eleverna om
träslag bland de växande träden i skogen skapas sammanhang för eleverna, då både slöjdämnets
innehåll kopplas till verkligheten utanför slöjdsalen och skolan och kan synliggöra processen
från träd till slöjdmaterial. Eleverna får därmed också skapa egna erfarenheter om materialets
ursprung, genom undervisningen utomhus. Att använda utemiljöerna i undervisning för att lära
eleverna om slöjdens material kan också ses som ett sätt att möjliggöra för att lära eleverna
slöjdens mer teoretiska delar på ett mer praktiskt sätt.

Att se autentiska miljöer som ett pedagogiskt redskap i undervisningen framhålls även av
Magntorn (2007), som menar att eleverna kan skapa förståelse för abstrakta processer i naturen
vilket kan omsättas till studiens resultat och tolkas som att ämnesinnehållet i slöjd där förståelse
för slöjdens material från träd till slöjdmaterial till färdig produkt konkretiseras i
undervisningen utomhus. En fråga som uppkommer är dock om eleverna ändå får lära sig om
materialens egenskaper och ursprung på ett praktiskt och autentiskt sätt även i klassrummet.
Även om de inte får uppleva materialets ursprung från skogen så får de i slöjden trots allt arbeta
med materialet praktiskt. Att arbeta i materialet i slöjdsalen är även det en upplevelse som i
högsta grad är autentisk och praktisk där de precis som vid utomhusundervisning kan få
uppleva, erfara och använda flera av sina sinnen.
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Likväl som att lära eleverna om material framkommer det att lärarna i studien formulerar
lärandemål för sin undervisning som syftar till att eleverna ska lära sig om slöjd i olika kulturer
och tider. Lärandemålen som relaterar till detta och beskrivs av respondenterna kan också tolkas
som att de lämpar sig bra utomhus då undervisningen kan ses som att den sker i mer autentiska
miljöer än i slöjdsalen. Att komma ut i naturen och lära sig om olika traditioner och kulturer
kanske inte är lika autentiskt som att lära sig om träets ursprung i skogen, men kan ses som mer
autentiskt än en slöjdsal. Dewey (2004) menade att barn kan lära sig genom att arbeta med ett
material och därigenom lära sig om historia, kulturer och komma till egna insikter genom de
erfarenheter de får av att utföra olika aktiviteter. Det kan ses i relation till att lära sig om olika
kulturer och traditionellt hantverk utomhus, vilket beskrevs som ett återkommande lärandemål
slöjdlärarna använde sig utav. Att lära sig om hantverk och dessutom få lära sig utföra de olika
teknikerna, bidrar till att eleverna gör egna erfarenheter, i enlighet med Deweys (2004) tankar
om de insikter barnen själva kan göra genom att utföra praktiskt arbete. Dewey (2004) menade
också att barn genom inlevelse i naturen kan sätta sig in i andra sammanhang, där miljön blir
ett redskap för att föreställa sig en annan tid eller plats och de förutsättningar som där finns eller
då fanns. Även Szczepanski (2013) beskriver hur naturen kan verka främjande för elevers
fantasi, genom den rumsliga mångfalden som kan utnyttjas i lärandet. En av slöjdlärarna
beskriver hur den anser att eleverna får en större förståelse i form av vistelsen utomhus när det
gäller just slöjd i olika tider utomhus, att det ofta karvades djur förr i tiden upplevs lättare att
förstå. Min tolkning, utifrån Deweys syn på hur barn lär genom deras egen fantasi och inlevelse,
samt utomhuspedagogikens betoning på var undervisningen ska bedrivas (Linköpings
universitet, 2019), är att detta kan ses som att eleverna kan ges möjlighet att leva sig in i andra
kontexter genom utomhusmiljön och genom fantasin. Kanske beror det på, vid vistelsen i
naturen, att vår nutid och det samhälle vi lever i inte i lika hög grad påverkar eller närvarar i
naturen vilket kan göra det lättare att leva sig in i andra sammanhang när naturmötet upplevs i
kontrast till vardagen.

6.2.2 Variation och fler slöjdtekniker

Lärarna i studien framhåller både möjligheter och hinder med utomhusundervisning i
jämförelse med i slöjdsalen. Som tabell 1 visar så innehåller svaren sammanlagt ungefär lika
många möjligheter som hinder. Förutom att se möjligheter i utomhusmiljöerna för att nå en
större autenticitet uttrycker flera att de ser att platsen kan möjliggöra för variation. Kopplingar
till att lärarna i studien upplever att de kan variera undervisningen kan dras till att de använder
utemiljöerna som en arbetsplats. Variation kan skapas genom att utomhusmiljön möjliggör för
fler och andra tekniker än de som är möjliga eller svårare att genomföra i slöjdsalen. Min
tolkning av resultatet är att utomhusmiljön kan skapa utrymme för ett friare arbete med vissa
tekniker utan att behöva förhålla sig till sin slöjdsals begränsningar. Likt Fägerstam och
Grothérus (2018) som menar att den större ytan kan möjliggöra för andra arbetsformer, där
elever kan sprida ut sig, kan utemiljön för slöjdundervisningen underlätta i genomförandet av
olika tekniker. Vid tovning utomhus kan lärare och elever exempelvis ta mindre hänsyn till
spillande av såpvatten, vilket de kanske inte hade kunnat göra inomhus. Dessutom kan
utemiljön möjliggöra för att alla i gruppen att arbeta med tovning samtidigt, i stället för enstaka
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elever åt gången på grund av begränsningar i slöjdsalen. På samma sätt som utemiljön kan
förenkla för tovning så kan utemiljön också förenkla för exempelvis betonggjutning, men också
möjliggöra för större arbeten, som inte får plats inne i slöjdsalen.

Lärarna uttrycker också att de använder sig av utomhusmiljön som arbetsplats för att lära ut
tekniker som med lätthet även kan utföras inomhus. Täljning är en av de tekniker som
förekommer frekvent som exempel på hur platsen används som arbetsplats. Täljning som teknik
går att utföra även inomhus, men när det förläggs utomhus så tolkar jag det som att det är själva
miljöombytet som skapar variation i undervisningen, som lärarna i studien ser som positivt. Att
slöjda utomhus även med sådant som man kan göra inomhus kan då syfta till något annat än att
platsen möjliggör för själva tekniken. Lärarna anser bland annat att det kan bli ett harmoniskt
arbetsklimat utomhus och att det kan göra eleverna engagerade i slöjdandet och visa på
mångsidighet i slöjd. Att använda platsen för att variera undervisningen, kan relateras till hur
Szczepanski (2008) menar att erfarenheterna eleverna gör utomhus kan bidra till att elevernas
bättre kommer ihåg vad de lärt sig, när de kan hänga upp minnen på deras erfarenheter. Att
skapa en upplevelse av slöjdandet genom att förflytta undervisningen ut kan ses som ett sätt att
sätta slöjden i ett vidare sammanhang för att visa på att slöjd kan utföras utan tillgång till en
slöjdsal. Det kan ses som ett sätt att skapa intresse och engagemang för slöjdämnet även för
eleverna, vilket också kan ses utifrån Deweys (2004) pragmatiska syn på undervisningsinnehåll,
där skolinnehållet även ska vara värdefulla kunskaper för elevernas liv utanför skolan.

Samtidigt som slöjdandet utomhus kan möjliggöra för fler och andra hantverkstekniker som är
svåra att utföra i klassrummet kan utemiljön också begränsa slöjdarbetet på grund av de
förutsättningar på skolan som medföljer vid utomhusundervisning. En respondent beskriver att
de har tillgång till arbetsbänkar, medan andra inte har någon avsedd plats för att arbeta utomhus.
Att kunna använda sig utav arbetsbänkar kan skapa liknande möjligheter att slöjda ute som
inne. Om det däremot inte finns tillgång till arbetsbänkar kan det påverka deras möjligheter till
att arbeta med mer avancerade tekniker, till exempel tekniker där det krävs fastspänning i
arbetsbänken. En respondent har möjlighet till att smida över öppen eld med sina elever, medan
andra är mer begränsade av sina förutsättningar. Där kan täljning i skogen bli det mer självklara
valet, då det kräver mindre i verktyg eller tillgång till specifika kriterier för platserna för att
kunna utföra tekniken. Hinder som slöjdlärare ser behandlar flera praktiska svårigheter, som att
ta sig till platsen, eller att de inte har tillgång till eller behöver släpa på material till platsen.
Även här borde de platser som finns nära till hands spela roll för hur praktiskt enkelt respektive
opraktiskt det blir att undervisa utomhus och vilka olika undervisningsmoment som man kan ta
sig an på de platser man har tillgång till. Ett ökat ansvar över eleverna när de lämnar
skolområdet är hinder som inte i lika stor utsträckning blir relevant för undervisning i
slöjdsalen, där det finns andra vuxna nära till hands. Att se ett större risktänk är något som också
Szczepanski (2008) betonar, där otrygghet i lärarrollen ses som en orsak. Samtidigt borde
riskerna öka mer när slöjd bedrivs utomhus. Att hantera vassa verktyg och samtidigt vistas en
bit bort från skolan kan innebära en större risk jämfört med utomhusundervisning i andra
undervisningsämnen.



38

6.2.3 Motstridigheter i resultatet

Flera motsättningar bland lärarnas svar framkommer ur analysen. Att skapa intresse och
engagemang genom utomhusundervisningen i slöjd ses som en möjlighet i undervisningen,
vilket framgår av 13 svar samtidigt som 7 svar beskriver att bristande motivationen hos elever,
och i enstaka fall lärarens, blir ett hinder i undervisningen. Jordet (2007) belyser att lärarens
egen hantering av exempelvis dåligt väder vid utomhusundervisningen är avgörande för hur
läraren uppfattar undervisningen. Samtidigt som flera lärare i den här studien i framhåller hur
det blir harmoniskt att slöjda utomhus, menar flera att det också är svårare att koncentrera sig
utomhus. Denna motstridighet finns beskriver även Fägerstam (2012) och Sjöblom och Svens
(2018). Den varierade undervisningen gjorde uppgiften lättare att fokusera på utomhus
(Fägerstam, 2012) och den friska luften sågs även som positiv för koncentrationen av Sjöblom
och Svens (2018). Slöjdlärarna i den här studien relaterar dock inte explicit en koppling mellan
frisk luft som relaterad till bättre koncentration. Samtidigt belyser slöjdlärarna i studien, precis
som Fägerstam (2012) och Sjöblom och Svens (2018), att det finns fler störmoment utomhus
än inne i klassrummet. Det harmoniska arbetsklimatet som slöjdlärarna ser som positivt berör
dels att ljudnivån upplevs bättre utomhus, dels att undervisningen främjar kommunikation,
vilket Jordet (2007) också betonar i sin avhandling. Även Fägerstam (2012) belyser hur
kommunikationen främjades både mellan elever samt mellan elever och lärare. Att bättre hinna
med att prata med alla elever berörs av en lärare i undersökningen, men samtidigt beskrivs
också hur de ser svårigheter att anpassa undervisningen utomhus. Det belyser även Fägerstam
och Grotherus (2018) där bristen på utrustning utomhus som vanligtvis finns i klassrummet inte
finns till hands utomhus. Svårigheter att anpassa för elever med NPF-diagnoser framkommer
bland svaren och en av slöjdlärarna menar att osäkra elever inte gynnas av utomhus-
undervisning. Det står i kontrast till det Fägerstam (2012) och Fägerstam och Grothérus (2018)
hävdar, att blyga elever har lättare att träda fram, vilket de menar berodde på att undervisningen
skedde i mindre grupper. Att osäkra elever missgynnas av undervisningen, eller att elever med
behov av extra anpassningar riskerar att inte nås i undervisningen utomhus är viktigt att
uppmärksamma. Jag tror att det beror på den brist på utrustning som man har möjlighet att ta
med sig ut, vilket Fägerstam (2012) betonar, i kombination av en bristande struktur, där det i
klassrummet finns rutiner som kan upplevas svårare att följa utomhus. Vissa elever kanske
gynnas av att strukturerna löses upp i undervisningen, medan det för andra upplevs som jobbigt.
Att lärarna arbetar i samma riktning, menar Szczepanski (2008) är viktigt för att lärare ska
kunna arbeta med utomhuspedagogik. När det är flera lärare på skolan som arbetar utomhus
kan de, tänker jag, hjälpas åt att utforma utomhusundervisningen så att så många elever som
möjligt kan gynnas av den, i stället för att behöva dra hela lasset själv. Kanske kan inte alla
trivas, fångas, intresseras och anpassas för vid utomhusundervisning, men samtidigt bör man
kanske också ställa sig frågan om det alltid sker inne i klassrummet.
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6.3 Slutsatser

Slöjdlärare som bedriver sin undervisning utomhus använder bland annat platser som
skogsområden, skolgårdar och andra naturmiljöer, och en viktig anledning att undervisa
utomhus är att stärka sammanhang och verklighetsanknytning till undervisningsinnehållet.
Resultaten visar på att flera delar av kursplanen kan tillämpas utomhus och att utomhus-
undervisning kan ge elever förutsättningar att utvecklas mot kursplanens alla långsiktiga mål
ur syftet, där olika delar av alla de tre kunskapsområdena ur det centrala innehållet sammanlagt
av respondenterna behandlas. Flera slöjdlärare ser möjligheter med utomhusundervisningen
som att skapa intresse för och variera undervisningen där andra tekniker kan möjliggöras för än
i klassrummet, och ge eleverna förutsättningar att nå en ökad förståelse genom autentiska
miljöer. Samtidigt behöver man som slöjdlärare förhålla sig till begränsningar och svårigheter
som kan ha svårt att påverka, som kan göra det praktiskt svårt att arbeta utomhus med eleverna.
Skolans förutsättningar, elevernas förutsättningar, och den tid det kräver av både planeringstid
och lektionstid kan påverka möjligheterna att undervisa utomhus. Det är viktigt att
uppmärksamma att det kan uppstå svårigheter att anpassa undervisningen för elevernas
individuella behov utomhus.

6.4 Vidare forskning

Som konstaterades i inledningen, så tenderar forskningen kring utomhuspedagogik att fokusera
på mer teoretiska skolämnen. För att även lärare i de praktisk-estetiska ämnena ska kunna
utveckla sin undervisning mot utomhuspedagogik ser jag att mer forskning behövs inom just
dessa ämnen. Genom att undersöka slöjdlärare som aktivt arbetar med utomhusundervisning
med mer djupgående metoder kan en ökad förståelse kring olika möjligheter och hinder nås, till
exempel hur undervisningen kan anpassas för elever och olika behov. Det är också intressant
att se vilka faktorer som påverkar mest och hur slöjdundervisningen utomhus skiljer sig åt
beroende på skolans närmiljö.



40

Referenslista

Barman, J. (2020) Utomhusundervisning - En kvalitativ studie om hur fritidspedagogers
utevistelse kan komplettera den ordinarie undervisningen. Göteborgs universitet. Hämtad
från http://hdl.handle.net/2077/63463

Braun, V. & Clarke, V. (2006) Using thematic analysis in psychology. Qualitative Research
in Psychology [1478-0887] Hämtad från https://www-tandfonline-
com.ezproxy.ub.gu.se/doi/abs/10.1191/1478088706qp063oa

Bryman, A. (2018). Samhällsvetenskapliga metoder. (Tredje upplagan). Stockholm: Liber.

Edström, J. (2007). Slöjdundervisning utomhus: fördelar och nackdelar. Umeå universitet.
Hämtad från http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:umu:diva-1379

Christoffersen, L. & Johannessen, A. (2015). Forskningsmetoder för lärarstudenter. Lund:
Studentlitteratur

Dewey, J. (2004). Individ, skola och samhälle: utbildningsfilosofiska texter. (4. utg.)
Stockholm: Natur och kultur.

Faskunger, J., Szczepanski, A., & Åkerblom, P. (2018). Klassrum med himlen som tak: en
kunskapsöversikt om vad utomhusundervisning betyder för lärande i grundskolan. Hämtad
från https://doi.org/ct6t

Fägerstam, E. (2012). Space and Place: Perspectives on outdoor teaching and learning
(Avhandling). Hämtad från http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:liu:diva-81318

Fägerstam, E. & Grothérus, A. (2018).
learning: A Swedish case study. Education, 138(4), 378 392. Hämtad från
http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:liu:diva-152452

Hallberg, C & Sylwan, T (2022) Är klassrummet ute? En forskningsöversikt om
utomhuspedagogik som komplement i grundskolans undervisning. Göteborgs universitet.

Jordet, A. N. (2007) Nærmiljøet som klasserom: En undersøkelse om uteskolens didaktikk i et
danningsteoretisk og erfaringspedagogisk perspektiv (Doktorsavhandling) Universitetet i
Oslo, Brage INN. Hämtad från https://brage.inn.no/inn-xmlui/handle/11250/132008

Lindkvist, L. Svensson, U. (2013) Utomhuspedagogik i ämnet slöjd. Göteborgs universitet.
Hämtad från https://gupea.ub.gu.se/handle/2077/33700

Linköpings universitet (2019) Utomhuspedagogik. Hämtad 2022-12-15 från
https://old.liu.se/ikk/utomhuspedagogik?l=sv



41

Magntorn, O. (2007). Reading Nature: Developing ecological literacy through teaching
(Avhandling) Linköpings universitet. Hämtad från
http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:liu:diva-8921

Patel, R. & Davidson, B. (2011). Forskningsmetodikens grunder: att planera, genomföra och
rapportera en undersökning. (4. uppl.) Lund: Studentlitteratur

Sjöblom, P. & Svens, M. (2018). Learning in the Finnish outdoor classroom: Pupils' views.
Journal of Adventure Education and Outdoor Learning. Hämtad från
https://doi.org/10.1080/14729679.2018.1531042

Skolverket (2016) Tidigare kursplaner (år 2000 2011) för grundskolan. Hämtad från
https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-och-kursplaner-for-
grundskolan/tidigare-kursplaner-ar-2000-2011-for-grundskolan

Skolverket (2020). Att planera, bedöma och ge återkoppling stöd för undervisning. Hämtad
från
https://www.skolverket.se/download/18.2a6bcc30176f24c3889241/1611039323467/pdf76
89.pdf

Skolverket (2021) Kommentarmaterial till kursplanen i slöjd. Hämtad från
https://www.skolverket.se/getFile?file=9804

Skolverket (2022a). Läroplan för grundskolan, förskoleklassen och fritidshemmet. Hämtad
från https://www.skolverket.se/getFile?file=9718

Skolverket (2022b) Så använder du kursplanerna. Hämtad från
https://www.skolverket.se/getFile?file=9979

Smeds, P. Jeronen, E. Kurppa, S. (2015) Farm Education and the Value of Learning in an
Authentic Learning Environment. International Journal of Environmental and Science
Education, v10 n3 p381-404. University of Oulo, Finland. Hämtad från
https://eric.ed.gov/?id=EJ1069262

Stukát, S. (2011). Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap. (2. uppl.) Lund:
Studentlitteratur.

Szczepanski, A. (2007). Uterummet: ett mäktigt klassrum med många lärmiljöer.
Utomhuspedagogik som kunskapskälla: närmiljö blir lärmiljö. I L.O. Dahlgren, S.
Sjölander, J. P. Strid & A. Szczepanski (red.). Utomhuspedagogik som kunskapskälla:
närmiljö blir lärmiljö (s. 9-37). Studentlitteratur.

Szczepanski, A. (2008). Handlingsburen kunskap: Lärares uppfattningar om landskapet som
lärandemiljö (Licentiatavhandling, Linköpings universitet). Hämtad från
http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:liu:diva-20548

Szczepanski, A. (2013). Platsens betydelse för lärande och undervisning - ett
utomhuspedagogiskt perspektiv. NorDiNa. (9:1, 3-17). Hämtad från
http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:liu:diva-91858



42

Szczepanski, A. (2014). Utomhusbaserat lärande och undervisning. I S. de Laval, (red.)
Skolans och förskolans utemiljöer: Kunskap och inspiration till stöd vid planering av
barns utemiljö. Hämtad från http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:liu:diva-108231

Szczepanski, A. (2019). Utomhuspedagogik: ett utbildnings- och forskningsområde under
framväxt .I O. Fastén (red.). Utomhuspedagogik: lärmiljö, närmiljö och det utvidgade
klassrummet. Studentlitteratur.

Vetenskapsrådet. (2002). Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhällsvetenskaplig
forskning. Hämtad från https://www.vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2002-01-08-
forskningsetiska-principer-inom-humanistisk-samhallsvetenskaplig-forskning.html

Vetenskapsrådet (2017). God forskningssed. Hämtad från
https://www.vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2017-08-29-god-forskningssed.html

Wilhelmsson, B. Ottander, C. Lidestav, G. (2012) Teachers' intentions with outdoor teaching
in school forests: Skills and knowledge teachers want students to develop. NorDiNa: Nordic
Studies in Science Education, (1/12): 26-42. Hämtad från
https://journals.uio.no/nordina/article/view/357



Bilagor

Bilaga 1. Enkät















Bilaga 2. Facebookinlägg

Hej alla slöjdlärare!

Nu skriver jag mitt examensarbete på Göteborgs Universitet. Det handlar om slöjdundervisning
utomhus.

Om du undervisar utomhus får du väldigt gärna svara på min enkät! Även om du endast undervisar
utomhus lite grann eller enstaka gånger är ditt bidrag intressant. Enkäten är helt anonym och tar
ungefär 10 - 20 minuter att svara på.

Tack på förhand!

(länk till enkät)

Bilaga 3. Utskick till skolor med uteprofil

Hejsan!

Jag heter Tea Sylwan läser min sista termin till slöjdlärare på Göteborgs Universitet. Just nu skriver
jag mitt examensarbete, där jag undersöker hur slöjdlärare undervisar utomhus. Svaren samlar jag in
via en enkät. Jag har tidigare skickat ut enkäten i en slöjdlärargrupp på Facebook, men jag har inte fått
så många svar. Därför söker jag nu skolor som på något vis använder sig av eller profilerar sig inom
uteverksamhet eller utomhuspedagogik, för att få kontakt med slöjdlärare som kanske använder sig
utav utomhusundervisning i någon mån. Jag är intresserad av era svar även om det är något som endast
sker lite grann eller enstaka gånger.

Vidarebefordra gärna detta mail till er/era slöjdlärare på skolan. Jag är evigt tacksam för de svar jag
kan få.

Enkäten är anonym och tar ca 10 - 20 min att besvara.

Om enkäten redan är besvarad via Facebook-gruppen, så vill jag också tacka för ert bidrag.

Enkäten finner ni här: (länk till enkät)

Vänliga hälsningar

Tea Sylwan

Student på Göteborgs universitet

Ämneslärarprogrammet inriktning slöjd och bild


