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Abstrakt

Titel: Tjejer som sldss - En kvalitativ studie av tjejers erfarenheter kring fysisk valdsutovning

Eorfattare: Johanna Lundstrom och Najma Salad

Studiens dvergripande syfte var att skapa en djupare forstaelse kring tjejers fysiska
valdsanvindning, med fokus pa motiv till anvindandet av vald, hur det paverkat tjejernas
sociala position samt orsaker de sjédlva anser ligga till grund for vdldsanvindningen. For att
undersoka detta genomfordes sex semistrukturerade intervjuer med unga tjejer som hade
erfarenhet av att anvinda fysiskt vald. Empirin analyserades med en tematisk analys och
teoretiseras med hjélp av emotionssociologi, genusteori och teori om véld. I resultatet fann vi
att tjejerna motiverade valdsanvdndning med olika anledningar sdsom att sta upp for sig sjilv
eller sina vénner, for att fa respekt i ett socialt sammanhang, for att omgivningen forvéntade
eller “hypade” fram véldsanviandning eller for att leva upp till familjens krav pa att férsvara
sig eller slippa utsittas for vild i hemmet. I respondenternas tal om vald relaterades det till
killars valdsanvandning, vilket i enlighet med den tidigare forskningen pa filtet synliggor att
vald ar tatt sammanbundet med maskulinitet. Tjejernas beskrivning av den egna och andra
tjejers valdsutdovning utmanar dock normer kring vem som kan vara valdsutdvare och normer

kring femininitet.

Nyckelord: girls violence, girl fights, gender, sociology of emotions, femininity



Forord

Vi vill rikta ett stort tack till de tjejer som deltog som respondenter i denna studie. Utan era
generdsa beréttelser om era liv och tankar skulle inte denna uppsats vara mojlig. Var
o6dmjukaste tacksamhet gar till er.

Vi vill ocksé tacka véar handledare Zulmir Becevi¢, som trott pa var idé och bidragit med
virdefulla synpunkter och uppmuntrande ord ldngs med processen. Din stottning har varit
ovirderlig for uppsatsens tillblivelse.

Vi vill dven tacka nira och kira for stod under arbetets gang samt var kurskamrat Ida Modigh
for stottning och korrekturldsning.

Johanna Lundstrom & Najma Salad
Goteborg, Oktober 2022
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1. Inledning

1.1 Bakgrund och problemformulering

I en granskning frén Goteborgs-Posten 2021 berittar en tidigare elev p4 Angeredsgymnasiet i
Goteborg att vald mellan tjejer dr vanligare pa skolan dn vald mellan killar. Tjejen som
intervjuas i granskningen siger att machonormer' rader pé skolan och att valdet blir ett sitt att
vinna respekt pa. Intervjupersonen i artikeln séger “Jag kopplar det jattemycket till att
kvinnor kidnner att de méste agera som mén for att fortjana samma respekt typ” (Bjork 2021).
Det tjejen berittar i artikeln liknar berittelser vi tagit del av 1 vara privata och professionella
kontakter med tjejer i Goteborgs fororter. Intresset for tjejers valdsanvéndning mot andra
tjejer kommer dels fran véra personliga livserfarenheter i form av att ha bevittnat vdld mellan
unga kvinnor, men ocksa utifrdn en akademisk nyfikenhet att forsta tjejers valdsanvandning.
Historiskt har stort fokus legat pd valdsutovning bland mén, och tjejers valdsanvéndning har
blivit osynliggjord inom akademin. Det finns dock en offentlig besatthet kring tjejer som
slass, 1 allt frdn nyhetsartiklar till populdrkulturen, déir sé kallade catfights erotiseras och
fangelsefilmer ar populdra (Brown & Tappan 2008 s.48). Runt ar 2010 omtalades “tjejvaldet”
flitigt i svenska medier med alarmistiska ordval som “férdubbling”, “grévre” och “raare”, for
att nagra ar senare forsvinna fran dagstidningarnas rubriker (Nilsson & Lovkrona 2020
s.263). Forra dret borjade dock vdldet mellan tjejer uppmiarksammas i media igen, exempelvis
i den ovan citerade granskningen fran Goteborgs-Posten. Media lyfte 4ven kvinnor i
kriminella miljéer under varen 2022, déar exempelvis radioprogrammet P3 Krim gjorde en

serie om kvinnors inblandning i géngkriminalitet (P3 Krim 2022).

Anvéndandet av fysiskt vald dr for manga titt sammanbundet med mén, vad géller allt frin
méins vald mot kvinnor, skjutvapenvald och slagsmal. Tjejer eller kvinnor som anvénder
fysiskt vald eller begér kriminella handlingar blir dubbla avvikare d& de bryter mot normer
kring femininitet och mot lagen (Giddens & Sutton 2014 5.620; Pettersson 2021 s.49).
Huruvida tjejer som anvinder fysiskt vald mot varandra bor bendmnas och forstds genom
processer av kriminalisering beror pa valdets karaktdr och kontext. Feministisk kriminologi

innebér studier av brott, kriminella beteenden och social kontroll utifrdn feministiska

' Machonormen/machokultur innebar de ideal och oskrivna regler som premierar attribut som
forknippas med en traditionell maskulinitet sdsom att vara fysiskt stark och valdsam (Giddens &
Sutton 2014 s.574-575).


https://www.zotero.org/google-docs/?drdbgU
https://www.zotero.org/google-docs/?drdbgU
https://www.zotero.org/google-docs/?drdbgU

perspektiv och har sedan 1970-talet vuxit som akademiskt falt (Giddens & Sutton 2014 5.620;
Renzetti 2013 s.1). Den feministiska kriminologin har synliggjort att faltet kriminologi varit
konat och att manga dldre kriminologiska teorier snarare varit teorier om manligt kriminellt
beteende (Messerschmidt 2004 s.16). Inom feministisk kriminologi har tjejer och kvinnors
specifika livsvillkor och kriminalsieringsprocesser fokuserats men blicken har ocksa riktats
mot relationen mellan mén, maskuliniteter och brott (Renzetti 2013 s.8-10). Den tidigare
forskningen pé faltet beskriver dven att tjejer som anvénder fysiskt vald ofta dr bade offer och

forovare (Hawkins Anderson 2012 s.43; Renzetti 2013 s.8).

Enligt Nationella trygghetsundersdkningen 2021, som genomfors av Brottsforebyggande
radet (Bra) ér utsattheten for misshandel® bland mén 3,5% och 2,2% bland kvinnor (Bra 2021
5.56-57). Aldersgruppen 16 till 19 ar utsitts i storst utstrickning for vald. I statistiken gors
ingen skillnad pa misshandel och grov misshandel. Vid sjilvrapporterad utsatthet for
misshandel anges skolmiljon vara den priméra brottsplatsen. For elever 1 arskurs nio uppger
47% av tjejerna respektive 65% av killarna att de blivit utsatta for vald i skolan. Detta &r en

okning sedan 2015, da motsvarande siffror var 38% hos tjejerna och 58% hos killarna (ibid.).

I statistiken ovan frdn Brd framgér att utsattheten for misshandel &r hog bland unga, och att
en stor del av det fysiska véldet sker i skolmiljo. Huruvida misshandel eller skolslagsmal ses
som kriminellt beteende dr dock omtvistat. Sociologerna Anthony Giddens och Philip W.
Sutton (2014 s.624) beskriver att ungdomsbrottslighet ar ett vanligt fenomen. De
argumenterar dock for att det inte bor forstas som ett allvarligt socialt problem eller kriminellt
beteende utan for ménga &r en del av att vixa upp. Oavsett hur det fysiska valdet forstas ar
det av relevans att djupare forsta dess orsaker och konsekvenser for ungdomarna som utsétts
och utsitter varandra. Eftersom forskningstéltet 1 huvudsak riktat blicken mot killar och man
som utdvar vald ser vi en att det behovs mer forskning om tjejer och kvinnor som anvinder

sig av fysisk valdsutovning.

1.1.1 Studiens relevans for socialt arbete
Att forklara och forstd sociala fenomen &r en av samhéllsvetenskapens viktigaste uppgifter

(Meeuwisse & Swird 2013 s.56). Ritten till ett tryggt liv och att inte utsdttas for vald dr en

2 Bras definitionen av misshandel &r att de senaste 12 manaderna blivit utsatt for avsiktligt vald, spark
eller slag som gjorde ont med inte kravde sjukvard. Definitionen av grov misshandel ar att nagon
anvant vald som lett till bestk hos sjukskoterskor, lakare eller tandlakare (Bra 2020a s.28).
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rattighet stadgad av Forenta Nationerna, och 2020 blev Barnkonventionen svensk lag. Tjejer
som anvénder fysiskt vald anses enligt forskare pa filtet vara ett relativt obeforskat omride
(Arnell 2019 s.4). Dessutom dr statistiken kring om tjejer blivit vildsammare eller inte
svartolkad. Under mitten av 1990-talet utgjorde tjejer 13% av de totala valdsbrotten 1 aldern
15-18 ar, jamfort med 18% 2008 (Nilsson & Lovkrona 2020 s.263). Antalet personer som
blivit misshandlade per 100 000 invanare har dkat 2020 jamfort med 2019 och 2017 (Bré
2020b s.29). Antalet kvinnor som misshandlat andra kvinnor har dock minskat med 16%
sedan 2011 (ibid.). Oavsett om statistiken kring tjejers valdsanvdndning gatt upp eller ner &r
det relevant for det sociala arbetet att inhdmta djupare forstéelse kring hur tjejer som
anvénder fysiskt vald resonerar kring vdldsanvindningen, for det dr ett faktum att vald utovas
av tjejer. Att utsittas for vald, och att utsétta andra for vald kan leda till personligt lidande
med allt frén psykiska trauman och fysiska skador till samhéllsforluster 1 form av

skattekostnader hos socialtjénsten, i riattssystemet och sjukvarden.

Det finns ett antagande om att tjejer blir allt valdsammare, vilken enligt vissa kan hirledas till
den okade jamstélldheten 1 samhéllet (Nilsson & Lovkrona 2020 s.265; Uhnoo 2011 s.240).
Detta kallas for jamstélldhetshypotesen, och bygger pa antagandet att flickor och kvinnor
drivs av liknande valdsmotiv som mén i jdmstéllda samhéllen (ibid.). Denna hypotes ar dock
ifragasatt och en del forskare argumenterar for att den 6kade jamstilldheten lett till att méns
vald minskat pa grund av fordndrade maskulinitetsnormer, dir exempelvis Steven Pinker
hivdar att femininisering minskar vald (Wasterfors 2016 s.55). Detta problematiseras av
James W. Messerschmidt som menar att kon forverkligas genom maskulinitets- och
femininitiesprojekt som kan innefatta vdldsanvéndning (Messerschmidt 2004 s.131). Att
undersoka hur tjejer resonerar kring valdsutdvning kopplat till erfarenheten av att vara tjej
blir darfor viktigt for att 1 framtiden kunna bedriva ett adekvat forebyggande socialt arbete
med malgruppen samt fylla pd yrkesverksammas kunskap om malgruppens erfarenheter,

tankar och resonemang kring valdsutdvning och mekanismerna bakom denna.

1.2 Syfte och fragestillningar
Studiens dvergripande syfte dr att skapa en djupare forstaelse kring tjejers fysiska
véldsanvindning, utifrén deras egna perspektiv och berittelser. Mer specifikt &mnar studien

inhdmta kunskap om hur tjejer med erfarenhet av valdsutovning berittigar anvdndningen av



fysiskt vald, hur det pdverkar dem socialt samt vilka bakomliggande faktorer tjejerna sjilva

anser ligga till grund for valdsanvéndningen.

- Hur motiverar tjejer som utdvat fysiskt vald mot andra tjejer sin valdsanvdandning?
- Hur paverkar véldsanvandningen tjejernas sjalvforstaelse och status i deras sociala
sammanhang?

- Hur resonerar tjejerna kring faktorer de sjilva anser ligga bakom valdsanvindningen?

1.3 Avgransningar

Studien fokuserar pa vald utdvat 1 offentliga miljder sdsom i skolan, pd gatan eller en klubb,
och inte pa vald inom en partnerrelation. Studien avgrénsar sig till att endast undersoka hur
tjejer med erfarenhet av anviandning av fysiskt vald resonerar kring vald. Att endast fokusera
pa fysiskt vald och inte andra former av vald motiveras med tidsbegransningen for studien.
Djupare resonemang kring vad vi menar med fysiskt vald finns i studiens valdsdefinition (se

avsnitt 1.3.4 Att definiera vald).

Det gjordes inte ett aktivt val att fokusera pd gruppen unga tjejer men detta kan anses vara en
avgriansning d4 fem av sex respondenter var mellan 19 och 24 ar gamla vid intervjutillfdllet.
En respondent stack ut dldersméssigt och var 34 ar vid intervjutillfillet. Majoriteten av
respondenterna var unga tjejer och befann sig pa liknande stadier i livet vid intervjutillfdllet.
Respondenterna utdvar inte fysiskt vald idag, utan gjorde det framfor allt under tonérstiden

och runt 20-arsaldern, vilket gor att deras beréttelser dr utifran ett retroaktivt perspektiv.

En ytterligare avgrinsning som gjordes var att i huvudsak analysera materialet utifran
aspekten kon. Intersektionalitet innebér att synliggdra och analysera hur olika maktkategorier
och identitetspositioner sasom kon, klass, etnicitet, sexualitet och funktionalitet samspelar
med varandra (Lykke 2009 s.104). Med motivering av denna studies begrénsade tidsram
gjordes valet att i huvudsak fokusera pa aspekten kon, &ven om andra identitetspositioner

framtrdder 1 materialet och analyser av dessa skulle berika forstaelsen for fenomenet.



1.3.4 Att definiera vald
Det finns flera olika sitt att definiera vald. Per Isdals definition av vald anvénds ofta inom

praktiskt socialt arbete lyder f6ljande:

Vald ér varje handling riktad mot en annan person, som genom denna handling
skadar, smirtar, skrimmer eller krénker, far denna person att gora ndgot mot sin vilja

eller avsté frdn att géra ndgot som den vill (Isdal 2001 s.34).

Isdals definition av vald innefattar fysiskt, psykiskt, ekonomiskt, sexuellt, latent,

hedersrelaterat och andligt vald och &r sdledes en bred definition.

I denna studie fokuserar vi pé tjejers resonemang kring fysiskt vald. Med fysiskt vald menar
vi ett relationellt véald utan forhandlat samtycke mellan individer som innefattar fysisk
kontakt som leder till smirta, vilket exempelvis innefattar slag, sparkar, knuffar, att bitas och
att sla nagon med tillhygge. Indirekt vald sdsom hotfullt beteende eller uppvisande av
aggressivitet ingar saledes inte 1 valdsdefinitionen i denna studie. I likhet med Randall Collins
forstar vi vald som nagot situationellt, ndgot som sker i en viss kontext av individer med olika
bakgrunder och erfarenheter (Wisterfors 2016 s.15-16). Utifran en socialkonstruktivistisk
ansats paverkar definitionen av vald synen pa vad som rdknas som vald, det ar saledes viktigt
att belysa att hur vi definierar vald kan reproducera forestdllningar om vad som rdknas som
véld. Vi dr medvetna om att valdsdefinitionen i denna studie riskerar att reproducera véld till
att endast innefatta fysiskt vald, men anser att denna avgransning ar legitim med hénsyn till

arbetets begransade tidsram.

1.4 Studiens fortsatta disposition

I kapitel tvé redogors for litteratursokning och en Gverblick av tidigare forskning pa faltet
presenteras. I ndstkommande kapitel presenteras studiens teoretiska begrepp samt motivering
av valda begrepp for studien. I kapitel fyra gir vi igenom studiens forskningsdesignen och
metodologiska dverviganden och reflektioner. Direfter presenterar vi studiens resultat och
analys. Det sista och avslutande kapitlet innehaller en sammanfattning av studien och

avslutande diskussion, med forslag pa vidare forskning.



2. Tidigare forskning

I kapitlet tidigare forskning ges en 6verblick dver kunskapslédget kring tjejers valdsutovning.
Forst beskrivs hur vi gatt tillviga med litteratursdkningen for att hitta relevanta studier.
Direfter beskrivs kunskapsliget kring tjejers tal om vald utifran tre svenska avhandlingar.
Dessa avhandlingar valdes d& kontexten for studierna och undersdkningfragorna liknar var
studie. Sedan foljer ett avsnitt med orsaker och forklaringsmodeller till tjejers valdsutdvning.
Den tidigare forskning som presenteras i detta avsnitt kommer fran olika internationella
studier presenterade i artiklar eller antologier for att komplettera den svenska

forskningsoversikten.

2.1 Litteratursokning

For att finna tidigare forskning anviande vi oss av @mnessokning. Denna metod innebér att
dela upp forskningsfragorna och bryta ner dem till kategorier eller nyckelord (Bryman 2018
s.149). Vi sokte efter tidigare forskning i databaserna Supersok, Google Scholar och Scopus.
De sokord som framforallt anvéndes var; girlfights, girl-on-girl violence, fights, female,
criminology, femininity och violence. Under vér sokning har vi anvént oss av orden pé bade
svenska och engelska for att kunna utvidga s6kningen ytterligare. Utdver detta har vi ocksa
anvint kedjesokning, vilket innebir att anvdnda referenslistor fran bécker och vetenskapliga

artiklar av relevans och pa sa vis finna ytterligare tidigare forskning.

2.2 Tjejers tal om vald

Den senaste storre studien som berdr tjejer som anvinder vald dr avhandlingen Tjejers vald.
Vildets tjejer. En diskursanalytisk studie om vald, kon och femininitet av Linda Arnell (2019).
I den undersoks hur tjejers valdsanvéndning kan forstas utifrdn en socialkonstruktivistisk
forstaelse av kon med ett diskurspsykologiskt perspektiv. Empirin utgdrs av sju tjejer med
erfarenhet av véaldsutdvning i dldern 18-23 &r som intervjuats vid flertalet tillfdllen samt
fokusgruppsintervjuer med elva professionella som arbetar med malgruppen. Innebérden av
tiejers vald ar inte entydigt utan beskrivs och forstds pé olika sétt. Tjejers vald forknippas ofta
med psykiskt véld eller relationell aggressivitet, medan killars véld ofta forknippas med

fysiskt vald, det sa kallade “riktiga valdet” (ibid. s.187). Tjejer som anvinder “riktigt vald”
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det vill sdga fysiskt véld, konstrueras som avvikare i jimforelse med bade tjejer och killar.
Konsskillnader dr stindigt ndrvarande i deltagarnas beskrivningar av vald, 4ven om det ocksa
kritiseras av tjejerna. “Tjejvaldet” kan dven forminskas vilket riskerar att leda till att utévarna
inte far det stod de kan vara i behov av. Arnell beskriver hur tjejers valdsanvdandning méste
forklaras eftersom tjejer som anvénder vald konstrueras som annorlunda och avvikande
jamfort med killar som anvinder véld (ibid. s.189). Hon beskriver dven hur kinslouttryck ér
konade, dér extroverta kdnslouttryck som valdsanvéndning bryter mot normer kring

kdnslohantering (ibid. s.148).

I avhandlingen Ber<ittelser om ungdomsgdng i fororten. Genus, makt, moral undersoker
Susanne Liljeholm Hansson (2014) med en narrativ analys ungdomars beréttelser kring
ungdomsgéng och kriminalitet 1 Goteborgs fororter. Empirin utgors av féltobservationer och
intervjuer med ungdomar (béde killar och tjejer), vuxna i omradet och professionella (ibid.
s.18). Ett kapitel berdr tjejers roll i gdngen och tjejer som brékar, sldss och rinar. Liljeholm
Hansson (ibid. s.181) visar att tjejerna som anvént vald refererar beteendet till killars
valdsanvindning, vilket gor att killars valdsutdvande blir det “normala véldsanvéndandet”
och liknar detta vid en konsjdmlikhet. I studien synliggérs dven hur tjejer som anvander vald
tvingas handskas med motstridiga subjektspositioner. Den ena dér “mod, tuffhet och att viga
bryta mot konventioner och lagar” (ibid. s.183) ger socialt kapital och ses som
beundransvérda egenskaper. Den andra dér skotsamhet, laglydighet och icke-véldsamhet

premieras, sarskilt 1 relation till positionen dotter.

Sara Uhnoo (2011) undersoker i avhandlingen Valdets regler: Ungdomars tal om vald och
brdk ungdomars moralarbete kring vald. Resultatet bygger pa intervjuer med 41 ungdomar,
23 tjejer och 18 killar som var mellan 15-21 ér nér fokusgruppsintervjuerna genomfordes.
Tjejers specifika valdsutdvning dr inte huvudfokus, men tjejers roster och resonemang kring
véld dr nérvarande i studien. Uhnoo placerar ungdomars tal om vald i relation till olika
samhéllsdiskurser kring vald, dar ungdomarnas tolkningsrepertoarer ar i fokus. Ungdomarna
ar nostalgiska over en mindre vdldsam datid och beklagar de pastitt kande valdet i samtiden
(ibid. 5.93). Uhnoo redogér dven att vdldet kopplas till maskulinitet, dér alla killar forvéntas
bréka och anvénda véld medans tjejer som brikar och anvénder vald individualiseras och
patologiseras (ibid. s.132). Ett stort fokus laggs vid olika socialt forhandlade regler eller

normer som finns vid ungdomsbrék, exempelvis att inte sl ndgon som &r svagare eller inte
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sl& ndgon oprovocerat. Vilket vald som é&r legitimt att anvdnda beror pd situationen, och grovt

vald som misshandel anses séllan legitimt (ibid. s.281).

2.3 Orsaker och forklaringsmodeller till vildsutévning

Tjejer som anvénder fysiskt vld &r ofta bade offer och forévare. Stephanie Hawkins
Anderson (2012) redogor i antologin Delinquent Girls: Contexts, Relationships, and
Adaptation en sammanfattning av kunskapsldget kring orsaker till tjejers inblandning i
rittssystemet 1 kapitlet Girls in the Juvenile Justice System: The Causes and Correlates of
Girls’ Involvement. Tjejer domda inom réttsvdsendet har ofta en historia av utsatthet for
trauma sdsom att ha bevittnat vald eller varit utsatta for sexuellt eller fysiskt vald (ibid. s.43).
I Arnells (2019 s.107-108) avhandling aterfinns exempel dér tjejers utsatthet anvdnds som
forklaringsmodell for att begripliggdra den egna valdsanviandningen. Erfarenhet av trauma
kan leda till en stark reaktion vid stressorer vilket gor att anvéindningen av véld ar hogre i
gruppen som varit utsatt for vald dn personer som inte upplevt trauma (Hawkins Anderson,
2012 s.44). Tjejer tenderar dock att 1 hogre utstrickning dn pojkar reagera pa trauma internt
genom exempelvis depression eller sjdlvskadebeteenden (ibid.). Utsattheten for vald kan dven
ske inom familjen av fordldrar, sldktingar och syskon. Att utséttas for vald av fordldrar dr ett
vélbeforskat fenomen, men att utsittas for vald av syskon ar dock ett mindre beforskat
fenomen, dir gransdragningen mellan vardagligt syskonbrak och fysiskt eller verbalt vald
inte ar sjdlvklar (Burcar Alm 2020 s.157). I Uhnoos (2011 s.277) avhandling talar
ungdomarna om syskonbrik som nagot positivt och syskonmisshandel som nagot negativt.
Utsatthet for vald 1 hemmet dkar risken for att anvidnda vald, vilket beskrivs som véldets

sociala arv (Nilsson & Lovkrona 2020 s.110).

Dariusz Dziewanskis (2020) redogor i artikeln Femme Fatales: Girl Gangsters and Violent
Street Culture in Cape Town hur 21 unga kvinnor involverade i géng beskriver gingrelaterad
anvandning av vald 1 Kapstaden. Han finner att tjejer deltar i gingrelaterad brottslighet av
samma anledningar som maén, for att fa status, inkomst, skydd och makt (ibid s.445). Att
anvinda vald for att std upp for sig sjilv dr dven vanligt forekommande 1 respondenternas tal
om vald 1 Arnells (2019 s.121) avhandling. Tjejer kan anvénda véld for att fa respekt, makt
eller std upp for sig sjidlva. En annan forklaringsmodell som anvénds for att begripliggora

tjejers valdsanvandning dr normbrytande funktionalitet och psykisk ohilsa. Psykiska
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diagnoser som attention-deficit/hyperactivity disorder (ADHD) eller posttraumatiskt
stressyndrom (PTSD) anvénds i tjejernas resonemang kring varfor vissa tjejer anvénder vald
(Arnell 2019 s.191). Hawkins Anderson (2012 s.45) redogor att 65-70% av ungdomarna som
kommer 1 kontakt med réttssystemet har en diagnos eller problem med psykiskt sjukdom
jamfort med 27% hos motsvarande grupp som ej varit i kontakt med réttssystemet.
Depression dr fem génger vanligare hos tjejer 1 rittssystemet dn respektive grupp utan kontakt

med réttssystemet (ibid.).

Flertalet forskare pa faltet argumenterar for att forsta tjejers valdsanvindning behover fler
faktorer dn genus tas 1 beaktning sdsom klassposition, sexualitet och ras/etnicitet (Brown &
Tappan, 2008 s.51; Dziewanski, 2020 s.445; Messerschmidt 2004 s.41; Renzetti 2013 s.70;
Pettersson, 2021 s.44). Dziewanski (2020 s.439) lyfter exempelvis att de unga kvinnor som
deltog 1 hans studie befann sig i en stadsdel med huvudsakligen svart befolkning till f6ljd av
apartheid, och att deras valdsutdvning maste forstds i forhéllande till rasifiering och

klasspositioner till f6ljd av den historiska och politiska kontexten.
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3. Teoretiskt ramverk och begrepp

Studiens teoretiska begrepp redogdrs 1 detta kapitel. Det forsta teoretiska perspektiv som valts
for att analysera studiens resultat dr emotionssociologi, med ett sérskilt fokus pa begreppen
emotionsregim och emotionell energi. Emotionssociologin mdojliggor att tolka
respondenternas kénslouttryck i forhallande till den samhélleliga kontext beréttelserna om
véld &r uttryckta i. Emotionsregimer kan variera mellan olika kon- och klasspositioner vilket
mdjliggor analyser av kénslouttryck kopplat till tjejernas resonemang om véld. Det teoretiska
begreppet emotionell energi mojliggor att tolka respondenternas tal om att anvénda véld for

att std upp for sig sjdlva och bli respekterade.

Genusteori anvédnds ocksa, med betoning pa konstruktioner av femininiteter respektive
maskuliniteter. Femininitets- och maskulinitetskonstruktioner bidrar till att analysera hur
berittelser om véld ar konade och bade aterskapar och utmanar idéer om kén samt
konsnormer. Genusteorin mojliggor dven en kontextualisering av respondenternas beréttelser

om (sexuell) utsatthet och systerskap.

Vild anvénds dven som teoretiskt begrepp, framforallt vald som situationellt. Teorin om véld
mojliggor att situera valdet till dess kontext, och sitter fokus pa handlingen framfor
individen. Véld som situationellt mojliggor déarfor ett mindre stigmatiserande sétt att forsta
valdsutdvning. Begreppet valdspublik anvinds dven for att analysera respondenternas tal om

omgivningens paverkan nir vald bryter ut, vilket ocksa sitter valdet i dess kontext.

3.1 Emotionssociologi

Emotionssociologi &mnar sédtta ménniskors kénslor i en kulturell och social kontext. I boken
Emotionssociologi redogor Asa Wettergren (2013) for teorins historia och definition. Med
emotion menas en komplex kénsla. Ordet kénsla anvédnds oftare i vardagligt tal, medan
sociologer anvdnder emotion for att skilja pa en kénsla - exempelvis att kdnna smérta i benet
efter en spark och en emotion - att uttrycka vrede efter smértan (ibid. s.17). Wettergren
beskriver att ménniskor genom socialisation lér sig att forkroppsliga kinslor for att passa in.
Om nagot betecknas som “dckligt” av kulturen ger detta upphov till kinslor av obehag (ibid.
s.18).
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Begreppet emotionsregim dr centralt, vilket innebdr de kédnslor som &r accepterade att
uttrycka inom en specifik kulturell kontext. Normer kring vad som uppfattas som normalt
respektive avvikande utgdr en ram for vad som ar accepterat att uttrycka och ar dérfor
sammanbundet med sprakliga uttryck. Om en person bryter mot radande kéinslo- och
uttrycksregler kan denna misstinkas lida av ndgon akomma eller psykiska problem
(Wettergren 2013 s.31). Emotionsregimer formedlas i skolan, populdrkulturen, familjen,
media och pé arbetsplatsen. Olika motstridiga emotionsregimer kan forekomma samtidigt,
vissa nationella och andra mer lokala eller kopplade till en mindre grupp ménniskor eller

familj.

Emotionsregimer kan dven vara kénade, det vill sdga att médn och kvinnor har olika uttrycks-
och kinsloregler. En studie av sociologen Nicki Sideridou (se Wettergren 2013 s.32)
jdmforde svenska och grekiska emotionsregimer. Sideridou fann att grekiska kvinnor hade en
hogre bendgenhet att kontrollera sin ilska och betonade vikten av att le, medan de svenska
kvinnor 1 hogre grad uttryckte vrede. Detta forklaras med att den svenska kvinnororelsens
kamp for att jimlikhet innefattat att fordndra normer kring kinslouttryck, i synnerhet att
kvinnor ska fa uttrycka ilska (Sideridou se Wettergren 2013 s.32). Detta synliggor att
emotionsregimer dr fordnderliga. Emotionsregimer paverkas dven av klasspositioner, dir
Arlie Hochschild hiavdar att medelklassbarn blir duktiga emotionshanterare da de lar sig
sjalvreflektion, sjdlvkontroll och sjdlvdisciplinering i hogre utstrickning dn arbetarklassen
(Wettergren 2013 s.40). Det finns dven ett samband mellan klass och emotionshantering.
Wettergren (2013 s.143) redogdr att “materiella resurser ér infldtade i emotionella resurser, de
ger plus- eller minuspodng pa makt- och statusskalan, de markerar tillhorighet respektive
utanforskap” vilket synliggor kopplingen mellan klass och emotionshantering. En viss typ av
reglering av emotioner kan forknippas med en viss klassposition och séledes reproducera

olika maktpositioner.

En stor del vid uppfostran av barn berér emotionshantering, och dérfor blir emotionsregimer
en del av socialisationen av barn. Det innefattar exempelvis den svenska skolans uppdrag,
vilken lar barn emotionsarbete. Exempel pd vanlig regel som kréver emotionshantering i
skolan &r att inte sla tillbaka om du blir slagen, vilket stdller hoga krav pa emotionell mognad,

nagot som knappast alla vuxna innehar (Wettergren 2013 s.38).
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Ett ytterligare centralt begrepp inom emotionssociologin dr emotionell energi. Randall
Collins bendmner de emotioner som frambringas av bekréftelse, att bli respekterad och
erkdnd som emotionell energi (Wettergren 2013 s.44). Vidare menar Collins att den
emotionella energin genereras genom lyckade interaktioner med andra, dir jaget bekréftas.
Det finns en koppling mellan emotionell energi och status i gruppen: “Podngen ar att hog
grad av emotionell energi dr forknippad med hog status 1 gruppen. Man kan séga att gruppen
bar fram sina centralgestalter genom att pumpa dem fulla med sjilvkinsla och dirmed
initiativkraft” (ibid.). Den emotionella energin &r alltsd en central del vid interaktionen mellan

manniskor eftersom den fungerar bekriftande.

3.2 Genus - femininiteter och maskuliniteter

Med genus menas hur kén konstrueras socialt och kulturellt. Det finns en méngd olika teorier
kring hur genus kan forstas och skapas. Judith Butler (2007 s.28) har haft stort inflytande 1
teoretiseringen av genus, dar forskaren menar att kon inte existerar utan “goérs” genom
performativa handlingar. Performativitet innebér upprepade handlingar som kan liknas vid
ritualer, vilka ges mening beroende pa kropp och kulturell kontext. Eftersom kon skapas
genom handlingar argumenterar vissa genusforskare for att distinktionen mellan kén och
genus inte ar relevant (Lykke 2009 s.35). I denna studie anviands darfor kon och genus
synonymt. Sociologen Raewyn Connell (2008 s.110) beskriver kopplingen mellan genus och
den biologiska kroppen som f6ljande “Genus ér social praktik som hela tiden refererar till
kroppar och det kroppar gor; det &r inte social praktik reducerad till kroppen. [...] Genus
existerar darfor att biologin inte bestimmer det sociala”. Det finns alltsd en relation mellan

kroppen och den sociala praktik genus utgor.

Genusstruktur eller patriarkat innebdr den maktordning i vilket kvinnor underordnas och mén
overordnas. Enligt Connell (2008 s.122) tar sig genusstrukturer uttryck och upprétthalls
genom vald och dominans, sdsom sexuella trakasserier, vald 1 hemmet och valdtikt. Véald kan
vara ett sitt att gora maskulinitet. Med maskulinitet, eller maskuliniteter menas de praktiker
och relationer som skapar monster for hur genus gors och uppritthalls, 1 synnerhet kopplat till
manligt kodade kroppar (ibid. s.114). Connell har delat in maskuliniteter i olika kategorier
sasom exempelvis hegemonisk maskulinitet och underordnad maskulinitet. Den hegemoniska

maskuliniteten dr 6verordnad andra maskuliniteter och innehar kulturell dominans, vilket
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upprétthdller méns dominanta position gentemot kvinnor (2008 s.115). Pojkar och mén
forvintas kunna ta till vdld om det behovs, och ges dirfor ett storre handlingsutrymme én
flickor och kvinnor (Pettersson 2021 s.60). Bade maskuliniteter och femininiteter konstrueras
olika beroende pé historisk och kulturell plats, men ocksé i forhéllande till andra
maktordningar sasom klass, sexualitet och etnicitet. Med femininitet eller femininiteter menas
de processer som associeras med kvinnlighet. Genusnormer bygger pa isdrhdllandet av
femininitet och maskulinitet. Att konstruera en begriplig femininitet genom vald blir déarfor
begrinsande, men gor inte tjejer och vildsanvdndning ofdrenliga (Pettersson 2021 s.59). Tove
Pettersson (2003 s.142) har operationaliserat begreppen och stillt dem dikotomt mot varandra

pa foljande vis:

Maskulint Feminint

Overordnad Underordnad

Aktiv Passiv

Stark Svag

Rationell Irrationell

Sexuellt begir riktat mot kvinnor ~ Sexuellt begér riktat mot mén
Atradd av kvinnor Atrddd av min

Pettersson betonar dock att denna dikotoma uppdelning dr en grov forenkling samt att listan
ovan riskerar att endast associera vald med maskulinitet, vilket ar felaktigt. Tjejers
véldsanvindning kan vara ett sétt att géra femininitet, speciellt genom att dverordna sig andra
tjejer (Pettersson 2003 s.145). Kvinnor som sldss anses dubbelt avvikande da de bryter mot
bade lagen och normer kring genus, medan kopplingen mellan mén och valdsanvindning 1
flera kontexter bekraftar normer kring maskulinitet (Pettersson 2021 s.49). James W.
Messerschmidt (2004 s.131) redogdrs hur véldsutdovning kan forstas kopplat till
maskulinitetes- och feminitesprojketet. Messerschmidt visar att tjejerna kan gora valdsamma
handlingar med en uttalat feminin stil eller genom att lana maskulina uttryck. Nar vald
iscensétts genom feminint bendmns det som bad-girl femininity, vilket exempelvis kan vara
att inneha “bréka inte med mig”-attityd , skolka, roka och framstélla sig med 6verdrivet
feminina attribut (ibid. s.90). Att vara tjej och anta maskulina attribut ar att korsa

konventionella konsgranser, vilket Messerschmidt bendmner som a third gender (ibid. s.142).
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3.3 Teorier om vald

Vald ér ett brett begrepp som definieras olika beroende pé social, kulturell och historisk
kontext. David Wisterfors (2016 s.14) beskriver att vald ofta forknippas med fysiskt vald
utdvat av av min, ofta frin marginaliserade samhillspositioner. Han argumenterar for att vald
bor forstds 1 bredare termer och inte associeras med vissa befolkningsgrupper, utan istéllet
innefattar allt frdn en orfil till polisens statligt sanktionerade vald. Wisterfors lyfter Randall
Collins begrepp den situationella uppmaningen som ett sitt att teoretisera vald. Detta innebar
att fokusera pé den sociala situation i vilket véldet sker, snarare dn vilken valdsutdvare som
utfor valdet. Genom att forsta vald som situationellt mdjliggors dven en mindre
stigmatiserande och mangfacetterad bild av utévandet av vald. Ingen individ &r konstant
valdsam. Det vanligaste sittet for ménniskor att interagera med varandra ar inte genom vald.
Om en person bendmns som en vdldsam individ riskerar detta att konstruera en person som

endast valdsam, och dess 0vriga egenskaper forbises (Wisterfors 2016 s.15-16).

Randall Collins redogér att anvdandandet av vald ar svért, eftersom det gar emot det normativa

sdttet att interagera med ménniskor. Han beskriver det pa foljande vis:

Violent interactions are difficult because they go against the grain of normal
interaction rituals. The tendency to become entrained in each other’s rhythms and
emotions means that when the interaction is at cross purposes—an antagonistic
interaction—people experience a pervasive feeling of tension. This is what I call
confrontational tension; at higher levels of intensity, it shades over into fear. For this

reason, violence is difficult to carry out, not easy (Collins 2008 s.20).

Den konfrontativa spanningen som Collins beskriver maste vara tillrdckligt hog for att valdet
ska bryta ut. Valdet dr svargenomforbart och socialt svart eftersom det gar emot normativa
samspel och interaktionsritualer. Wasterfors (2016 s.19) redogor att Collins teori om vald star
1 motsdttning till ménga andra valdsteorier dér valdet anses lattare att genomforas och enkelt

forklaras med bakgrundsfaktorer sdsom fattigdom, klass, kon och etnicitet.

Vidare menar Collins (2008 s.8) att véaldet kan bryta ut nir niar den konfrontativa spanningen
ar ndrvarande, och sedan bryter ut till radsla. Nar véldet bryter ut liknar Collins det vid att

folja ett monster eller en stig. Det som avgdr om en person utdvar vald eller inte beror pd om
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hen lyckas omorganisera kinslorna av rddsla och spidnning, samt agerande och kénslouttryck
hos motstdndaren/motstandarna och eventuella personer i omgivningens paverkan. Collins
beskriver att manniskor ar radda for hotet om vald, inklusive det egna véldet, vilket &r en del
av den kénslomissiga dynamik som avgor om valdet bryter ut eller ej. Stigarna eller monstret
kring valdet &r interaktionella och darfor beroende av hur ménniskor samspelar. Ett vanligt
forekommande monster da vald bryter ut dr vid en konfrontativ spdnning dér den ena parten
uppfattas som ett svagt offer, dir méns vald mot kvinnor och mobbning lyfts fram som
exempel pa situationer med “ett svagt offer”. Ett annat monster dé valdet kan bryta ut ar 1
situationer da valdets publik ger valdet mening, som vid exempelvis gatuslagsmél, kampsport
eller barns skojbrik. Beroende pé situation och valdspublik finns olika sociala normer eller
regler for valdet, sdsom réttvisa slagsmal med lampligt matchade motstandare. Vald som gors
for en publik blir dirfor oftare begrinsat och stiliserat, &ven om dessa granser kan inrymma
dodlig utgang 1 vissa kontexter (Collins 2008 s.9). Vid observation av 89 potentiella
valdssituationer fann Collins (2008 s.203) och hans studenter att publikens inverkan hade

extremt stor inverkan pa om valdet brot ut eller e;.
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4. Metod och metodologiska 6verviganden

I detta kapitel kommer vi redogora studiens metod och metodologiska dverviganden,
tillvigagéangssétt och reflektioner kring studiens metod. Studien har en induktiv kvalitativ
metod for att f en djupare forstaelse kring hur tjejer resonerar kring anvéindande av fysiskt
vald. Semistrukturerade intervjuer genomfordes med sex respondenter. Denna metod valdes
for att f4 ett djupt och detlajrikt material att anlysera. Materialet transkriberades for att sedan
tematiseras och analyseras, vilket beskrivs i detalj 1 kapitlet. Vidare foljer en reflektion kring

studiens etiska Overviganden, tillforlitlighet, var forforstaelse samt arbetsfordelning.

4.1 Metodval

Da studien dmnar undersoka hur tjejer resonerar kring véldsanvéndning valdes en induktiv
kvalitativ forskningsdesign. Med induktivt angreppssitt menas att man drar slutsatser av
studiens empiri genom att teoretisera denna (Bryman 2018 s.49). Ett induktivt angreppssétt ar
ofta forknippat med en kvalitativ forskningsdesign da denna tenderar att generera teori, dven
om det i praktiken dr mer komplext @n sé och teori ofta anvinds som bakgrund i kvalitativa
undersokningar (ibid. s.50). Kvalitativ metod fokuserar mer pé ord &n siffror (ibid. 454). Den
kvalitativa metoden mdjliggor en djupare forstéelse for komplexa sociala fenomen dé
tonvikten ldggs pa hur individer tolkar och uppfattar sin sociala verklighet (ibid s.61).
Kvalitativ forskningsmetod mojliggdr darfor att insamla en kontextuell forstdelse med
deltagarnas uppfattning i centrum, jamfort med kvantitativa metoder som dr mer generella
och statiska (ibid. s.487). Eftersom studien &mnar att centrera tjejers egna beréttelser och
uppfattningar om vald valdes en kvalitativ metod framfor en kvantitativ sddan. En kvantitativ
metod med exempelvis enkétsvar hade antagligen inte gett oss en lika nyansrik empiri att
analysera som den kvalitativa metoden mdjliggor. Valet av en kvalitativ forskningsdesign
motiveras dven av den feministiska forskningstradition ddr den emancipatoriska kraften att

lyfta kvinnors roster forverkligas (ibid. s.291).

4.2 Urval

Respondenterna till studien valdes genom ett malinriktat urval som var kriteriestyrt. Det
innebdr att respondenterna som valdes ut till studien uppfyllde de krav vi pa férhand bestamt

att de skulle uppfylla for att bli utvalda att delta i studien (Bryman 2018 5.496). Ett malstyrt
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urval gér inte att generalisera till populationen i 6vrigt d& de valts ut pa specifika grunder. De
kriterier vi utgick fran nir vi valde respondenter var att de 1) identifierade sig som tjejer och

2) hade varit i slagsmal eller anvént fysiskt vdld mot en annan annan tje;j.

Med hénvisning till studiens tidsram bestdmdes pa forhand att vi skulle genomfora sex
intervjuer, och saledes sokte efter sex respondenter. Vi sokte efter respondenten pé tre olika
sétt, vilka var 1) via sociala medier (Instagram och Facebook), 2) genom en sé kallad
grindvakt (engelska gatekeeper), en yrkesarbetande person med kontakt med flera 1
malgruppen och 3) genom bekanta och bekantas bekanta. I tabellen nedan (Tabell 1)
presenteras hur manga respondenter vi fick tag pd genom respektive metod. I forsta hand
valdes personer fran sociala medier och grindvakten da vi ville undvika att intervjua bekanta
och bekantas bekanta. Av praktiska och tidsméssiga skél behovde vi dock intervjua tva ur

gruppen bekanta och bekantas bekanta.

Tabell 1 - Val av respondenter

Kontakter Intervjuer
Sociala medier 5 2
Grindvakt 6 2+ (1)
Bekanta, bekantas bekanta 3 2

Respondenten som valde att avbryta sin medverkan presenteras inom parentes i tabellen.

Pé sociala medier sokte vi efter respondenter genom att posta bilderna vi skapat for
dndamalet (se Bilaga 2). Bilderna till sociala medier var en forkortning av texten i
informationsbrevet (se Bilaga 1) forpackat grafiskt tilltalande. De som kontaktade oss via
sociala medier och var intresserade av att delta fick sedan ta del av informationsbrevet 1 sin
helhet. Till grindvakten skickade vi informationsbrevet varpa hen skickade kontaktuppgifter
till oss pa personer som anmaélt intresse. Att anvinda sig av en grindvakt &r en strategi for att
fa tillgdng till en milj6 eller grupp ménniskor via en person som ger forskaren tilltrade till
miljon eller gruppen (Bryman 2018 s.191). Vi kontaktade sedan tjejerna grindvakten gett oss
kontaktuppgifter till och berédttade mer om studien och stimde av s& de uppfyllde vara
urvalskriterier. Da studien péborjades fick vi dven kontakt med ndgra bekanta och bekantas

bekanta som uppfyllde studiens urvalskriterier och visade intresse for att medverka.
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Personerna tillhérande denna tredje grupp valde vi i ett senare stadie dd vi inledningsvis hade

en ambition om att inte intervjua nigra bekanta.

Det slutgiltiga urvalet bestod av sex tjejer 1 dldrarna 19-34. Nedan kommer en kort
presentation av respondenterna, dér de presenteras med fiktiva namn vilka anvands
genomgaende i studien. En av respondenterna, Parvin, sticker ut aldersmédssigt da hon r cirka

10 ar dldre an de andra.

4.2.1 Presentation av deltagarna

Nedan foljer en kort presentation av studiens samtliga respondenter, detta for att sitta deras
berittelser och resonemang kring vald 1 en kontext. Gemensamt for samtliga respondenter ar
att de anvént fysiskt vdld mot en tjej vid ndgot tillfdlle. En av respondenterna har deltagit i en
rittsprocess kopplat till slagsmal, de dvriga har inte varit 1 kontakt med réttsvdsendet kopplat
till vald. Att redogdra for respondenternas geografiska uppvaxtforhallanden motiveras med

att de 1 berittelserna om vald relaterar till begrepp sdsom “staden” och “orten”.

Jenny dr 24 ar och uppvuxen i ett arbetarklassomrade i en mindre stad, for att sedan bosétta
sig 1 en forort till Goteborg, i vilken hon ocksé arbetar. Hon har erfarenheter fran slagsmal

frén grundskolan, gymnasiet och kroglivet.

Mona dr 21 ar och dr uppvuxen i och gér pa gymnasiet 1 en forort till Géteborg. Hon har
erfarenhet av slagsmal ndr hon var mellan 14 och 17 ar. Hon har polisanmaélt en av

hindelserna nir hon blev misshandlad och inte initierade bréaket.

Parvin ér 34 ar och uppvuxen pa en mindre ort och i en forort till Goteborg. Hon har
erfarenhet av ett grovre slagsmal som skedde i krogmiljo samt ndgra andra mindre allvarliga

brék med fysisk konfrontation som skedde i 20-arsaldern.

Samsam é&r 21 ar och bor och dr uppvuxen i en forort till Goteborg. Hon har framforallt

anvént fysiskt vald under gymnasietiden, da hon medverkade i flertalet slagsmaél.

Evelyn 23 ar och uppvuxen i centrala Goteborg. Hon har anvént fysiskt vald mot en tjej en
géng, under mellanstadiet och anvént fysiskt vld mot mén i hotfulla situationer.
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Nataliia dr 19 ar och uppvuxen i ett sydeuropeisk land samt i Sverige dir hon bott de senaste
aren. Hon bor i en forort till Goteborg och gér i gymnasiet. Nataliia har varit med i tre till fyra

slagsmal under de senaste aren.

4.3 Genomforande av intervjuer

Insamlingen av empiri skedde genom semistrukturerade intervjuer. Semistrukturerade

intervjuer lampar sig vil nar ett tydligt omrade eller tema ska undersdkas da metoden dr bade
flexibel och organiserad (Bryman 2018 s.563). Denna typ av datainsamling motiveras med att
vi som forskare hade en inramning for intervjuerna, samtidigt som respondenterna gavs frihet

att resonera kring studiens teman.

Samtliga intervjuer inleddes med en genomgéng av studiens syfte, genomgang av de
forskningsetiska principerna samt inhimtande av samtycke att spela in intervjun. Eftersom
vért forskningsdmne kan anses vara av kinslig karaktar (se fordjupad diskussion i avsnitt
4.6.2 Att forska pa utsatta grupper) var vi dven sérskilt noga med att betona att
respondenterna kunde séga “pass” pa fragor vi stéllde. Av det sex intervjuer som
genomfordes gjordes tva fysiskt och fyra digitalt. Respondenterna fick sjélva vélja tid, plats
och om de ville genomf6ra intervjun fysiskt eller digitalt, detta for att skapa en sa trygg miljo
som mojligt for respondenterna. Det finns bade for- och nackdelar med att genomfora
intervjuerna digitalt respektive fysiskt. Fordelen med digitala intervjuer &r dess flexibilitet
och att respondenten kan sitta pé en plats dédr den ir trygg, nackdelarna kan vara att skdrmen
kan uppfattas som en barridr samt att tekniska problem kan uppstd. Fordelen med fysiska
intervjuer dr att det kan kan vara lattare att skapa en tillitsfull relation till respondenten, samt
risken for tekniska problem forsvinner. Eftersom intervjuerna genomfordes efter tva ar av
covid-19 pandemi uppfattade vi att det inte var nagra storre skillnader 1 relationsskapande 1 de
fysiska respektive digitala intervjuerna, detta da bade vi och respondenterna vant oss vid

digitala mdten.
En sjunde intervju paborjades dven, men respondenten avbrét medverkan efter att vi gatt
igenom de forskningsetiska principerna. Respondenten meddelade oss inte anledningen till

varfor hon inte ville genomfora intervjun och avslutade genom att 1imna zoom-rummet dir
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intervjun dgde rum. Vi genomforde tre intervjuer var. Vi valde att genomfora intervjuerna
ensamma i syfte att jamna ut maktdynamiken mellan forskare och respondent (Kvale &
Brinkman 2014 s.47). Intervjuerna varade mellan 25-45 minuter. Ljudupptagningen gjordes
med mobiltelefon under intervjuerna. Ljuduppningening under intervjuerna motiverades med
att det mojliggor en noggrannare och upprepade analyser av materialet (Bryman 2018 s.577)
samt att vi bdda kunde ta del av varandras insamlade empiri. Mobiltelefonerna var forsatta 1

flygplanslége for att inte riskera att stora under intervjun.

Under intervjuerna anvédnde vi oss av intervjuguiden (se Bilaga 3). Efter att vi genomfort de
tvd forsta intervjuerna gjordes en mindre redigering av intervjuguiden. Inledningsvis stélldes
fragor om respondenternas bakgrund och uppvéxtvillkor. Efter det stéllde vi generella fragor
om vald, valdsdefinitioner och hur de siag pa kopplingen mellan kon och vald. Senare i
intervjun stélldes fragor om egna upplevelser av vald och valdsanvindning. Ordningen pa
temana och fragorna motiverades med att skapa en allians och tillit mellan oss forskare och

respondenterna.

4.4 Bearbetning av empirin

Samtliga intervjuer som genomfordes spelades in for att sedan transkriberas.
Transkriberingen skedde i néra anslutning till intervjuerna. Under transkriberingsprocessen
omvandlades respondenternas muntliga svar till skriftliga svar (Brinkmann & Kvale 2014
s.219). Vi transkriberade intervjuerna ord for ord, med undantag for specifika platser och
namn som eventuellt skulle kunna avsloja respondenternas identitet. Under transkriberingen
paborjades dven kodning av materialet, vilket dr vanligt forekommande vid kvalitativa
analyser (Bryman 2018 s.128). Under analysprocessen valde vi dven att gora mindre
redigeringar i citaten som aterges i studien. Detta motiveras med skrivsprak skiljer sig &t

(ibid. 5.581).

4.5 Analysmetod

En tematisk analys valdes for att analysera den insamlade empirin. Tematisk analys innebér
att materialet kodas, for att ringa in teman som framkommer i materialet (Bryman 2018

s.685). Ett tema &r en kategori som identifierats av forskaren, som knyter an till
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forskningsfrdgorna samt mojliggdr for forskaren att koppla an temat till en teoretisk forstielse
(ibid. s.703). Inledningsvis kodade vi materialet separat for att 6ka studiens tillforlitlighet (se
avsnitt 4.7 Studiens tillforlitlighet). Vid den initiala kodningen listes allt transkriberat
material igenom och kodades med olika farger. Initiala koder som framkom var exempelvis
genus, sjilvbild, respekt, fororten, kdnsloreglering, sexuellt vald, rasism, uppvéxt,
sjalvforsvar, systerskap och kriminalitet. Efter den separata kodningen jimforde vi vér
kodning med varandras och satte samma vissa koder till teman. Detta gjordes genom att
skriva upp vara respektive koder pé en tavla och genom tankekartor och reflektion arbeta
fram teman utifran koderna. Vissa av koderna valdes bort, da teoretisering av dem ansags
ligga utanfor studiens fragestillningar. Nér vi valde ut teman att teoretisera tog vi hinsyn till
repetitioner - &terkommande beréttelser om nagot fran flera respondenter, likheter och
skillnader- det vill sdga nér respondenterna hade olika forstaelse och forklaringar till liknande
fenomen samt teorirelaterat material - nér respondenterna sjilva valde att beskriva ett
problem med samhéllsvetenskapliga begrepp (ibid. s.705). De teman som vi slutlingen valde
ut for analys var genus (avsnitt 5.1Att (re)konstruera konat vald), delade kanslor (avsnitt 5.2
Delade kinslor kring valdsutovning), respekt (avsnitt 5.3 Att bli respekterad), valdskapital
hemifrén (avsnitt 5.4 Om valdskapital hemifran) och systerskap (avsnitt 5.5 Systerskap?).

Studien har i huvudsak haft ett induktivt angreppssitt, vilket innebér att den insamlade
empirin paverkar val av teorier (Bryman 2018 s.49). Dock har studien haft inslag av
deduktion da var forforstaelse och fragestédllningar grundat sig pa teorier vi ként till sedan
tidigare. Valet av teoretiska begrepp for att analysera det insamlade materialet gjordes
parallellt med ldsning av tidigare forskning, ldsning av det transkriberade material vi samlat
in, 1 diskussion med var handledare samt genom ldsning av en mingd olika teorier. De
teoretiska begrepp som valdes mdjliggjorde en djupare forstaelse for respondenternas

berittelser och tankevarldar.

4.6 Forskningsetiska overviganden
4.6.1 De forskningsetiska principerna

I denna del kommer vi redogora hur vi forhéllit oss till de fyra forskningsetiska principerna

under studiens giang. Dessa ér informationskravet, samtyckeskravet, nyttjandekravet och

25



konfidentialitetskravet (Vetenskapsradet 2002 s.6).

Informationskravet, vilket innebér att en forskare ska informera kring olika villkor och
uppgifter som beror deltagandet 1 studien. Det innefattar att deltagarna skall vara
vilinformerade om vad en medverkan innebér. Dessutom skall de underréttas och paminnas
om att deras deltagande ir fullsténdigt frivilligt samt kan avbrytas nér som helst under studien
(Vetenskapsradet 2002 s.7). Genom att delge respondenterna informationsbrevet (se bilaga 1)
samt betona frivilligheten for deltagandet nir vi sdkte efter respondenter anser vi att vi gjort
det vi kunnat for att leva upp till informationskravet. Under samtliga intervjuer inledde vi
med att aterigen g igenom informationsbrevet och betonade att respondenterna kunde

avbryta sin medverkan om de ville, eller vélja vilka fridgor de svarade pa.

Samtyckeskravet innebir att det skall finnas ett inhdmtat samtycke for
undersokningsdeltagares medverkan i studien (Vetenskapsradet 2002 s.9). Detta innefattar att
att respondenterna innan medverkan skall ha tagit del av informationsbrevet (se Bilaga 1).
Samtliga respondenter och potentiella respondenter fick ta del av vart informationsbrev, och
de flesta av deltagarna delgavs dven informationen muntligt via telefon innan intervjuer
bokades in. Under intervjun inhdmtade vi aterigen samtycke pé att delta i studien, genom att
beskriva vad en medverkan innebdr, hur vi forhaller oss till de forskningsetiska principerna
samt studiens syfte och fragestillningar. Vi inhdmtade dven muntligt samtycke om att spela in
intervjuerna. Med anledning av ovanstiende tillvigagéngssétt anser vi att vi gjort vad vi

kunnat for att f6lja den forskningsetiska principen om informerat samtyckeskravet.

Konfidentialitetskravet innebir att forskarna ska gora sitt yttersta for att inte roja
respondenternas identitet. Detta innebar att personlig information och uppgifter skall forvaras
sdkert och och att viss information som respondenterna berdttar kan behdva anonymiseras for
att inte avsldja deltagarnas identiteter (Vetenskapsradet 2002 s.12-13). Respondenterna
anonymiserades genom att ges fiktiva namn, for att igenkénningen av dem ska vara sa
minimal som mojligt. For att leva upp till konfidentialitetskravet och sdkerstilla
respondenternas anonymitet har dven vissa specifika detaljer rérande nagra av

respondenternas utsagor valts bort vid analysen.

Slutligen innefattar nyttjandekravet om att den insamlade informationen endast ar till for
anviandning under pagdende forskningsstudie. Det vill sdga att allt material anvénds i syfte for
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studiens forskningsdndamal och allt intervjumaterial, sdsom ljudfiler och transkribering sedan
kommer att raderas (Vetenskapsradet 2002 s.12-14). For att leva upp till nyttjandekravet
kommer ljudfilerna och transkriberingen av dessa endast anvindas i denna studie och raderas

efter att uppsatsen dr godkénd.

4.6.2 Att forska pa utsatta grupper

Da denna studie ror &mnen som kan anses kénsliga har en extra vikt lagts vid etiska
overviganden och reflektioner. Att intervjua relativt unga personer om anviandning och
utsatthet for vald kriver etisk reflexivitet. Vid forskning pa unga personer ar
individskyddskravet extra viktigt, samt vid forskning pa individer som &r sérskilt sérbara.
Vilka individer som é&r sdrskilt sarbara ar dock svart att veta pa forhand (Svedmark 2019

5.112).

Intervjupersonerna fick sjélva vilja var de ville genomfora intervjun och om denna skulle ske
fysiskt eller digitalt, detta for att skapa en sa trygg miljo som mdjligt for dem. Av etiska skél
valde vi dven att endast en av oss skulle delta vid intervjutillfdllet i syfte att skapa en jdmnare
maktdynamik for samtalet. Som forskare innehar man dock alltid en maktposition gentemot
den som intervjuas (Kvale & Brinkman 2014 s.47). Vid genomf6randet av intervjuerna
inledde vi med att forklara de forskningsetiska principerna om informerat samtycke,
konfidentialitet, frivillighet och nyttjandekravet, vilka ocksa redogjordes for i
informationsbrevet (se Bilaga 1) som de tagit del av innan intervjun. Under intervjun inledde
vi med att fraga om generella frigor om deltagarna och deras syn pa véld for att skapa ett
tillitsfullt samtalsklimat. Innan vi stéllde fragor om egna upplevelser kring fysiskt vald och
slagsmal fragade vi intervjupersonerna om de upplevde det kinsligt att prata om situationerna
och betonade att de fick sdga pass och vi stillde fragor som uppfattades som jobbiga. I slutet
av intervjun stillde vi fragor kring hur de madde efter samtalet, samt frdgade om det var
ndgot de berittat som de ville dra tillbaka. Tvé av respondenterna betonade da att de ville vi
skulle stryka ndgra delar av deras beréttelse som rorde specifika detaljer fran slagsmél for att
sdkerstilla deras anonymitet. Vi hade dven i samrdd med var handledare diskuterat var vi
skulle kunna hianvisa respondenterna om de upplevde jobbiga kénslor till f6ljd av deltagandet
i studien. Alla respondenter uttryckte i slutet en 6nskan om att prata mer om véld i samhillet,

och tyckte det kdndes bra att genomfora intervjun. Respondenten Evelyn berittade foljande
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efter att en av oss fragat hur det kéndes att prata om sjidlvupplevt vald “Det kinns skont, jag
tror inte att det &r bra att hélla utsattheten for vald och sént inom mig”. Citatet visar att
respondenten upplevde det positivt att delta i studien och att hélla kénslor och utsatthet inom
sig inte dr en fungerande strategi for henne. Genom att involvera deltagarna i de
forskningsetiska overvigandena fordjupas studiens etiska resonemang (Svedmark 2019

s.114), &ven om vi som genomfor studien dr ytterst ansvariga for dess etik.

Att bidra med kunskap pa faltet kring tjejers valdsanvéndning ar viktigt, och att inte lyfta
tjejers roster och resonemang for att det dr en grupp som kan vara sirskilt sérbar ar i sig
oetiskt. Nér vi sokte respondenter i olika kanaler fick vi ett storre gensvar én vad vi vigat
hoppas pa, vilket synliggdr att manga tjejer vill prata om sin valdsanvéndning och fa sina
roster horda. Var ambition har under hela processen varit att deltagarna inte ska kinna sig
utsatta eller utelimnande, varken under intervjusituationen, vid analys av empirin eller

publiceringen av resultatet.

4.7 Studiens tillforlitlighet

Kvalitativ forskning syftar inte till att uppnd mitbarhet pa samma sitt som kvantitativt
forskning (Bryman 2018 s.465). Reliabilitet handlar om tillforlighet, det vill sdga om studien
skulle f& samma resultat om den genomfordes igen, eller om resultatet paverkas av
tillfalligheter (ibid. s.72). Eftersom denna studie syftar till att undersoka hur tjejer resonerar
kring och motiverar anvdndandet av fysiskt vald mot varandra utifran deras egna perspektiv
och berittelser handlar reliabiliteten i vart fall om att aterge metod for studien pa ett
transparent sétt. Detta sd respondenternas beréttelser och vara tolkningar och tematiseringar
av dessa befinner sig i en social miljo och kontext som ej gér att duplicera rakt av om studien
skulle genomforas igen. En motsvarighet till reliabilitet som anvands 1 en del kvalitativa
studier ar pdlitlighet, vilket innebdr att fullstdndig beskrivning av forskningsprocessen finns
tillgénglig och dérfor 6kar studiens tillforlitlighet (ibid. s.468). Da vi gjort en noggrann
redogorelse for forskningsprocessen samt var forforstaelse, samt att studien &mnar undersoka
en grupp personers resonemang snarare dn en hel populations instidllning och forstaelse av

tjejer som slass kan studien anses ha relativ hog reliabilitet.

Det finns tva typer av validitet, intern och extern validitet. Med intern validitet menas att

forskaren undersoker det den syftar undersoka och att det finns ett tydligt samband mellan det
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insamlade materialet och teori (Bryman 2018 s.465). Dé denna studie syftar undersoka tjejers
egna forstéelse kring valdsanvdndning bland unga tjejer och detta har teoretiseras med
relevanta teoretiska begrepp kan studien anses ha relativ hog intern validitet. Extern validitet
handlar om hurvida man kan dra allmidmna slutsaster av studiens resultat, det vill sdga om
resultatet dr generaliserbart utanfor studiens specifika kontext (ibid. s.74). D4 vi har ett
relativt litet urval bestdende av sex respondenter gar resultatet inte att generalisera pd en

generell niva, utan resultatet aterspeglar endast respondenternas utsagor och tankevérld.

4.8 Forforstaelse

Detta avsnitt syftar att redogdra var forforstaelse for &mnet vi undersoker 1 studien samt
reflektera kring var forstaelse av vetenskaplig kunskapsproduktion. Alan Bryman (2018 5.67)
lyfter att kraven pa objektivitet i kvalitativ forskning blivit mer ifrdgasatt och forskarens
varderingar kan vara av relevans for genomforandet av den praktiska undersokningen. Dessa
idéer har 1 huvudsak utvecklats av feministiska forskare som kritiserat vetenskapen for att
vara ansikts- kropps- och kontextlds. Donna Haraway, vetenskapsteoretiker,
vetenskapshistoriker och feminist skriver foljde i Situerade kunskaper: Vetenskapsfrdagor

inom feminismen och det partiska perspektivets privilegium:

Objektiviteten visar sig alltsd, vilket inte &r sa orimligt, handla om partikulért och
specifikt forkroppsligande, och definitivt inte om det falska seende som utlovar
transcendens av alla grinser och allt ansvar. Moralen ar enkel: endast det partiella
perspektivet ger ett 16fte om objektivt seende. [...] Alla vésterlindska kulturella
berittelser om objektivitet dr allegorier for ideologierna kring de relationer mellan det
vi kallar medvetande och kropp, mellan distans och ansvar, som vetenskapsfragan i
feminismen rymmer. Feministisk objektivitet handlar om begréansade lokaliteter och
situerad kunskap, inte om transcendens och klyvning av subjekt och objekt. Pa detta

sétt kanske vi kan bli ansvariga for det som vi lar oss hur vi ska se (2008 s.233).

Som svar pa vetenskapsménnens idé om att forskaren kan std dver forskningsobjektet och
betrakta vérlden objektivt argumenterar alltsd Haraway for att feministisk objektivitet innebar
att erkénna att kunskapsproduktionen sker av kroppar och idéer som é&r priaglade av dess

positioner i virlden. Det gér inte att skilja objektet och subjektet eftersom forskaren dr med
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och konstruerar det som studeras. Haraway (2008) hivdar att genom att redogora sin
forforstielse och reflektera kring i vilken kontext forskaren befinner sig, att situera var
kunskapsproduktionen sker skapas en storre trovéirdighet for forskningen och dérfor en sorts

partiell objektivitet.

Da vi ar tva forfattare av denna uppsats, med skilda erfarenheter, uppvaxtvillkor och
forforstielse finns mojligheter for fler tolkningar och forstaelser av empirin i studien. Som
namndes 1 inledningen valde vi detta &mne for att vi bdda befunnit oss 1 kontexter dar tjejer
utovat fysiskt vald mot varandra. En av oss i egenskap av professionell socialarbetare, och
den andra av oss som deltagare och betraktare av vald i skolmiljo. Vi dr bada kvinnor, och har
levt och vuxit upp som tjejer vilket for oss inneburit att blivit utsatta for sexism i olika
former. Att vi dr unga kvinnor ger oss en nirhet till vara intervjupersoner som ar just tjejer. Vi
har bada erfarenhet att att arbeta med ungdomar, och ar saledes vana vid att prata med
ungdomar, nagot som gett oss en nérhet till respondenterna under intervjuerna. Vi har bada
varit engagerade i olika rorelser for tjejers rittigheter och att utga fran ett feministisk
perspektiv under studien har dérfor varit sjalvklart for oss. Vi har bada erfarenhet av att vistas
1 en forortskontext bade 1 véra privata samt yrkesrelaterade liv, vilket format var forstaelse av
den si kallade fororten. Genom att redogdra véra erfarenheter och forforstaelse ovan placerar
vi studien i en kontext, och inte i ett vakuum, vilket vi argumenterar for gér den mer

tillforlitligt och transparent &n om dessa erfarenheter inte hade redogjorts for.

4.9 Arbetsfordelning

Under arbetet med studien har vi efterstrdvat en jamn arbetsfordelning. Arbetet har skett i ett
gemensamt dokument pa Google Drive, dér vi enskilt skrivit vissa avsnitt och gett feedback
pa varandras texter, och vissa avsnitt skrivits tillsammans. En av oss fokuserade mer pa
metodkapitlet och den andra pa tidigare forskning och teori. Vi genomforde tre intervjuer var,
och transkriberade de intervjuer vi genomforde. Inledningsvis kodade vi materialet separat
(se avsnitt 4.5 Analysmetod). Efter det jamfordes vara teman och arbetades fram tillsammans.
Under arbetets gang har vi vixlat mellan att arbeta hemifrdn och att sitta tillsammans 1 ett
fysiskt rum. Aven da vi efterstrivat en jimn arbetsfordelning har detta inte realiserats i

praktiken pd grund av olika livsomstidndigheter.
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5. Resultat och analys

I detta kapitel presenterar vi studiens resultat. Det gérs under fem olika avsnitt som beror
olika teman. Dessa dr 5.1 Att (re)konstruera konat vald, 5.2 Delade kinslor kring
valdsutovning, 5.3 Att bli respekterad, 5.4 Om valdskapital hemifran samt 5.5 Systerskap?

Varje avsnitt inleds med en kort sammanfattande inramning av respektive avsnitt.

5.1 Att (re)konstruera konat vald

I detta avsnitt presenteras och analyseras respondenternas beréttelser kring kopplingen mellan
véldsanvindning och kon. Respondenternas tal om vald visar att valdsanvéndning anses mer
normaliserat om det utdvas av killar eller mén jimfort med tjejer eller kvinnor.
Respondenterna lyfter dven att tjejer som anvinder fysiskt véld betraktas annorlunda av
omgivningen jamfort med killar som anvénder fysiskt vald. Flera respondenter ndmner
machokulturen eller machonormer som en forklaring till valdsanvindning hos bade tjejer och
killar. Nataliia anvéinder machokulturen som en forklaringsmodell kopplat till médns

anvandning av vald.

Jag tycker att det 4r mer normalt [att anvénda fysiskt vald] ifall man &r en del av
machokulturen, dér killar ska visa sig starkare och storre och grejer. Men om man
kollar ur en ménsklig perspektiv sa dr det inte okej for ndgon, oavsett kon, oavsett
alder. Men det brukar forekomma mer hos killar, det kan bero pa deras testosteron och
sant, och deras machokultur och att dom alltid ska visa sig vara starkare och storre.

Nataliia

Nataliia beskriver att att maskulinitet dr forknippat med styrka och att vara storre vilket kan
liknas med flera teorier om maskulinitet (Connell 2008 s.114; Pettersson 2003 s.142).
Uttrycket kan ses som en beskrivning av hegemonisk maskulinitet, ddr den véaldsutdvande
mannen innehar hogst status inom en viss kontext. Citatet kan ocksé tolkas som en kritik av
radande genusnormer déir Nataliia anser att valdsutdvning dr moraliskt felaktig ur ett
ménskligt perspektiv. Méns védldsanvindning anses mer normalt vilket beskrivs 1 savil den
tidigare forskningen som i samhéllet i stort (jfr Arnell 2019 s.187; Liljeholm Hansson 2014

s.183; Pettersson 2021 5.60). I tidigare forskning beskrivs dven valdet som maskulint i sig
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(Uhnoo 2011 s.132). Nataliia anvénder dven en vanligt férekommande forklaring om att
hormonet testosteron skulle gora min vdldsammare. Bade testosteron och dstrogen finns i
alla kroppar oavsett kon, och det finns ingen enstaka biologisk komponent som sarskiljer
kvinnor fran mén (Messerschmidt 2004 s.26). Forklaringen till méns véld kan beskrivas som
ett diskursivt slagfalt, ddr biologiska och sociala forklaringar ges olika utrymme beroende pa
vetenskaplig falt (Nilsson & Lovkrona 2020 s.107). Nataliias forklaringsmodell av
machokulturen som ett biologiskt ursprung synliggoér hur kon skapas socialt, och att detta
gorande relaterar till fysiska kroppar och dess funktioner (jfr Connell 2008 s.110). Hennes
forklaring kan forstas som en rekonstruktion av maskulinitet. Nataliia beskriver att
machokulturen dr sammanbunden med mannen genom att tala om “deras machokultur” och

tar genom uttrycket avstand frén att kvinnor kan vara en del av machokulturen.

Parvin beskriver &ven hon hur machonormer paverkar ménniskor, i motsats till Nataliia
hévdar hon att tjejer tar efter dessa normer i vissa kontexter. Parvin beskriver det pa foljande

satt:

Jag ténker att det ar ett arv som tjejer [i fororten] tagit pé sig utifran vilka kontexter de
ar uppvuxna i, dr de uppvuxna i en hird miljo med mycket fula ord och machonormer
och sahér, da blir de likadana, da tar de till sig de delarna ocksa. Det &r ett sitt att sta
upp for sig sjilv, nar man har brist pa ord. Jag kan tdnka mig att manga vuxna tianker
séhdr “vilka ligister”. Jag tanker mer att shit vad synd. Va synd att det dr det hir séttet
som anammats av patriarkatet och machonormerna.

Parvin

Parvins forklaring till valdet bland tjejer 1 fororten &r att miljon ar hard och machonormer ar
ndrvarande. Tjejer tvingas anamma ett maskulint beteende for att fi respekt i den specifika
kontexten, detta kan liknas med talet om konsjdmlikhet, att tjejer tar efter killars betenden for
att uppnéd samma status, som aterfinns i den tidigare forskningen (Liljeholm Hansson 2014
s.181). Utifran ett emotionssociologiskt perspektiv kan pastaendet tolkas som att det rader
emotionsregimer i fororten som tillater eller kréver ett macho sitt att uttrycka sig (jfr
Wettergren 2013 s.31). Om en person bryter mot machonormer riskerar denna att ses som
avvikande, vilket gor att tjejernas anmanade av machonomer blir ett sétt att inkluderas 1
gemenskapen. Parvin beskriver dven att valdet blir ett sétt att std upp for sig sjilv, speciellt
for en individ som inte verbalt kan gora detta. Att std upp for sig sjdlv dr ett sitt att {4
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erkdnnande. Emotioner som frambringar erkdnnande och bekriftelse 6kar den emotionella
energin hos individen och ger status i1 gruppen (Wettergren 2013 s.44). Att bli erkdnd och att
jaget bekréftas dr en central del av interaktionen ménniskor emellan, vilket begripliggor

valdsanvindningen i den specifika kontext som Parvin beskriver.

Mona for ett liknande resonemang om att tjejer tar efter killars beteenden:

Det dr mycket att det dr killar som brékar, men nuf6rtiden ér det véldigt vanligt att
tjejer brakar ocksa. Jag tror det &r for att dom kollar pa killar, vad killar gér och dom
borjar gdra samma sak, for att de borjar braka pa samma sétt. Jag tror inte tjejer forr i
tiden brédkade pa det sittet som de brakar idag, att vapen &r inblandat och att det ar
gruppmisshandel, det var mer normalt att det var killar som brékade pé det séttet.

Mona

Mona beskriver liksom bade Nataliia och Parvin att valdsanvindning &r titt sammanbundet
med killar, vilket i 6verensstimmer med forskningen pa faltet (Arnell 2019 s.188; Pettersson,
2021 s5.60). Monas tal om vapen och gruppmisshandel synliggor att hon anser att valdet bland
tjejer blivit grovre. Genom att beskriva tjejer som utfor grovt vald som vanligt forekommande
konstruerar hon en alternativ femininitet, dar tjejer kan vara aktiva, starka och valdsamma.
Detta 1 kontrast till ideér om femininitet som passiv och svag respektive maskulinitet som
aktiv och stark (Pettersson 2003 s.142). Monas beskrivning av tjejer som sliss som ett vanligt
forekommande fenomen mojliggdr en tolkning av valdet som performativt och upprepande,
och blir séledes en del i att rekonstruera femininitet (jfr Butler 2003 s.142). Mona beskriver
ocksa att hennes uppfattning &r att tjejers vald har dkat och blivit allt grovre. Liknande
resonemang fors av unga tjejer och killar 1 liknande studier, dér nostalgi kring att det var
lugnare forr och diskurser om en samtida eskalering av valdet férekommer (Uhnoo 2011
$.93). Mona anvinder forklaringsmodellen att tjejer kollar hur killar gor och tar efter deras
beteenden, vilket skulle kunna tolkas som att tjejer tar efter den hegemoniska masulinitetet

dar anviandandet av véld ger status och makt (jfr Connell 2008 s.115).

Evelyn beskriver att synen pé véldsutdvaren ir olika beroende pa om det dr en kille eller tjej

som utdvar valdet. Hon forklarar det pa foljande vis:
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Att killars eller méns vald mot varandra ses som ganska normalt, att det dr sd killar &r
och uttrycker sig. Och nér kvinnor eller flickor utdvar vald mot varandra eller nagon
annan, sé ses det inte lika starkt pa tycker jag, eller att det ses snett pé, typ hon har
valdsproblem.

Evelyn

Killars valdsanvdndning mélas upp som normalt, som en del av maskuliniteten. Citatet kan
tolkas som att vald dr en naturlig del av méns sétt uttrycka sig. Valdet blir di en sjdlvklar del 1
gorandet av maskulinitet, en sorts performativ handling for att uppvisa manlighet genom att
anvinda véld (jfr Butler 2007 s.28). Evelyn beskriver att tjejer som anvinder véld riskerar att
antingen bagatelliseras, eller ses pd som om hon har ett valdsproblem (jfr Arnell 2019 s.65).
Det antyder att killar som anvinder véld inte anses ha véldsproblem vilket konstruerar manlig
valdsutovning som mer socialt accepterat dn kvinnlig valdsutovning. Citatet ringar in att
tjejers valdsanvdndning ses som “problematiskt” i jamforelse med manlig valdsutdvning,
vilken kan associeras med maskuliniteten som rationell och femininitet som irrationell
(Pettersson 2003 s.142). Manlig valdsutovning anses inte vara problematisk, medan kvinnlig
valdsutovning anses problematisk. Evelyns resonemang star delvis i kontrast till Collins teori
om vald, ddr han hdvdar att det vanligaste sittet att interagera dr genom icke-véld (Collins
2008 s.3; Wisterfors 2016 s.16). Dock kan citatet tolkas i linje med ett vanligt forekommande
narrativ om vald, att det ar vanligt forekommande och 6kar (Uhnoo 2011 s.93; Wisterfors

2016 5.95-96).

Jenny beskriver att olika sorters vald har olika mening utifran kon, dér psykiskt vald kodas

feminint medan fysiskt vald kodas maskulint.

Den stereotypa bilden é&r ju att killar har det storsta valdskapitalet och att dom utfor
mer [vald] liksom. Att tjejer inte kan, eller att tjejer har mer tjafs, att det skulle vara
maskulint att anvdnda fysisk vald medan det dr mer feminint med psykiskt vdld. Men
jag tycker att det dr bade och, 4ven om det kanske inte ar lika vanligt att tjejer
anvinder fysiskt véld, forutom tjejer med diagnoser.

Jenny

I citatet lyfter Jenny hur tjejer och killar har olika uttrycksregler vad géller vald, dir fysiskt
vald likt citaten ovan &r forknippat med maskulinitet. En person som bryter mot normer kring
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uttrycksregler, kan missténkas lida av psykiska problem eller &kommor dé den bryter mot
rddande emotionsregim (Wettergren 2013 s.31). Jennys forklaring att tjejer med diagnoser
som anvénder vald 4r mer normaliserat én tjejer utan diagnoser kan tolkas som ett exempel pé
att bryta mot rddande emotionsregimer kan forklaras med psykiska problem eller &kommor.
Respondenten lyfter dven att det &r mer feminint med psykiskt vald, vilket kan tolkas som ett
uttryck for konade emotionsregimer dér tjejer forvantas anvianda psykiskt vald framfor fysiskt
(jfr Wettergren 2013 s.32). I tidigare forskning forekommer éven forklaringsmodeller dér
tjejers vald begripliggdrs med normbrytande funktionalitet (Arnell 2019 s.172; Uhnoo 2011
s.132) samt att tjejer forviantas hantera svéra hiandelser internt, medan killar tillats vara mer

utatagerande (jfr Arnell 2019 s.170; Wettergren 2013 s.38).

5.2 Delade kénslor kring vildsutévning

Ett gemensamt tema som framkom under samtliga intervjuer var delade kénslor kring den
egna och andras anvéndning av fysiskt vald. Flera uttrycker en stolthet Gver att ha forsvarat
sig sjélv eller sina vianner vid olika valdsamma situationer, samtidigt som nédgra bar pa
kénslor av skam Over att ha anvént vald istéllet for andra metoder. I detta avsnitt synliggors

dven hur omgivningen, eller valdspubliken kan frambringa att valdet bryter ut.

Parvin, som deltog i ett grovre slagsmal {or att forsvara sin vidn som blivit utsatt for en

krankning beskriver de delade kénslorna pa foljande vis:

Jag kan helt drligt séga att 4ven om jag fick angest och angrar det till viss del sa, sa
angrar jag det inte for annars kanske jag hade klankat ner &nnu mer pa mig sjélv. For
att bli misshandlad eller slagen paverkar ju ens sjalvfortroende och sjdlvbild och att
man inte star upp for sig sjélv och dé bér pa en annan ilska av orittvisa och sadar. [...]
Pé ett satt angrar jag att det ledde till det det gjorde, samtidigt som jag ocksa klappade
mig sjilv lange pé axeln for att jag faktiskt stod upp for mig sjilv, &ven om det var via
ett valdskapital. Det later sa dubbelt men jag kan inte beskriva det pa ndgot béttre sitt.

Parvin

Parvin beskriver delade kénslor som angest och stolthet. Att kinna &ngest, ett uttryck for

emotionen skam, kan tolkas som en del av socialiseringsprocessen i vilken syftar till att
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“passa in” 1 samhéllet (Wettergren 2013 s.18). Valdsanvindning kan av samhillet i stort ses
som ett normbrytande beteende som riskerar att stinga ute den som anvénder det. Tjejer som
anvander vald kan enligt tidigare forskning ses som avvikare, d& valdsanvindningen bryter
mot normer kring femininitet (Pettersson 2021 s.49). Personer som anvénder véld riskerar att
stimplas som valdsamma, da kontexten sillan tas i beaktning vid beskrivningar av en
valdshandling (Wiésterfors 2016 s.15-16). Med en tolkningsram av véldet som situationellt
mdjliggors en mer komplex analys av Parvins agerande, dir berdttelsen om att sta upp for en
vin ges mening. Anvandet att fysiskt véld var ett undantag fran Parvins vanliga sitt att agera.
Kénslan av anger efter valdsanvéndningen kan tolkas som en forkroppsligad kénsla av att
socialiseras 1 en samhéllelig kontext som tar avstand fran fysisk valdsanvéndning. I andra
kontexter dr fysiskt vldsanviandning en del av socialisationen. Parvin beréttar att genom att
anvinda véld sd undvek hon att bli misshandlad, hon férsvarade sig och stod upp for sig sjélv.
Den sociala situationen hon befann sig 1 gjorde att hon agerade pé ett sitt som hon vanligtvis
inte skulle gjort, vilket gav upphov till delade kénslor. De delade kénslorna kan beskrivas
som motstridiga subketsposutioner (jfr Liljeholm Hansson 2014 s.183). Hon antyder att det
paverkade hennes sjilvbild och sjalvfortroende positivt, eller atminstone inte negativt. Det
kan teoretiskt forklaras med begreppet emotionell energi, vilket dr effekten av emotioner som
ger bekriftelse och respekt (Wettergren 2013 s.43). Sjélvfortroendet Parvin kénde efter att ha

statt upp for sig sjélv och sin vin kan forstds som emotionell energi.

Brék och valdsamma situationer kan dven ge energi. Samsam beskriver kinslan av ett brak
som en kick, men betonar ocksa de delande kénslorna kring vdldsanvindning med &nger

efterat.

I stunder nir man brakar har man ju en kick i kroppen. Det &r mycket som hénder
snabbt s man hinner inte registrera vad det dr som pdgar. [...] Det kanske liter
jattekonstigt men man fir mer energi och av att visa upp sig lite, men senare ndr man
far konsekvenserna [...] dr det blandade kénslor, det 4r mycket att man angrar sig.

Samsam

Samsams beskrivning av energi handlar formodligen om adrenalinutsondringen som sker vid
stressiga eller hotfulla situationer, dar kroppen forbereder sig for kamp eller flykt. Nar valdet
bryter ut beskriver Samsam att hon inte hinner registrera vad som pagér. Denna beskrivning
skulle kunna tolkas som processen da den konfrontativa spanningen dr hog, vilket enligt
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Collins (2008 s.8) dr avgorande for om véldet bryter ut eller ej och paverkas av motpartens
agerande. Samsam beskriver att hon far energi av att visa upp sig, vilket kan tolkas som att
valdspubliken paverkar hennes agerande. Energin frén att visa upp sig kan ocksa tolkas
utifran den sociala aspekten av emotionshantering, dar vildsanvdndningen 1 hennes fall blir
ett sétt att visa styrka och pa sa sitt bli erkdnd och respekterad av omgivningen (jfr
Wettergren 2013 s.43). Samsams beskrivning av dngest efter att han anviént fysiskt vald kan, 1
likhet med Parvins kénsla av dngest forstds som en del av den socialiseringsprocess dar
anvindning av vald inte #r efterstrivansvirt. Angest kan ocksa tolkas som en kénad
emotionsregim dér tjejer forvantas hantera svara upplevelser genom att hélla dem inom sig
(jfr Arnell 2019; Wettergren 2013 s.38) medan killar har ett storre handlingsutrymme att

uttrycka kanslor som vrede genom véldsanvéndning.

Jenny, som slagits mycket under skolgédngen har ocksa blandade kénslor kring anvandandet
av vald. Hon lyfter upp en aldersaspekt av nér vald kan vara mer eller mindre begripligt av

omgivningen. Hon séger foljande:

Nej, det kinns lite pinsamt, som att man skulle ldmnat det i skoldldern, om man inte
ar en kille som gar runt med en pitbull och ska slass 1 géng liksom. [...] Sa lite pinsamt
tycker jag att det 4r, men 4 andra sidan sd upplever jag det som att det pa nagot vis ar
att sétta ner foten.

Jenny

I citatet beskriver Jenny att det kdnns pinsamt att anvdnda vald som vuxen, och antyder att
det dr ndgot som hor till den yngre skolgangen. Pinsamhet dr en omskrivning av emotionen
skam (Wettergren 2013 s.43). Skam kan dven forstds som en kénsla av av att inte vara vard
den status som négon tillskrivs efter en handling (ibid s.48), vilket 1 Jennys fall skulle kunna
vara en tolkningsram for de motstridiga kénslorna att kdnna skam och samtidigt satta ner
foten. Detta kan liknas med med de motstridiga subjektspositioner tjejer som anvinder fysiskt
vald beskriver i tidigare forskningen (Liljeholm Hansson 2014 s.183). Att Jenny kinner skam
over hennes vildsanvindningen kan forstas i relation till rddande emotionshanteringsnormer
dér ilska eller andra kénslor inte bor uttryckas med fysisk vald. Hon betonar dock att hennes
skam dr konad, och antyder att en man som 4r med i ett gdng och sléss inte behover kdnna
skam, vilket kan kopplas till idéer om att fysisk valdsanvindning kodas maskulint (Pettersson
2021 s.60; Uhnoo 2011 s.131). Hon beskriver en bild av vad hon forestéller sig dr den
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normativa valdsutdvaren, en man som befinner sig i en gingmiljo med en kamphund. Jenny

utmanar dock bilden av vem som kan vara valdsutdvare genom att sjélv anvinda fysiskt vald.

5.3 Att bli respekterad

Ett aterkommande tema i respondenternas berittelse var att vildsanvindningen gav dem
respekt hos omgivningen sasom i skolan och 1 kompisginget. Flera av respondenterna
beskrev att braken 1 huvudsak skedde i skolmiljo, vilket stimmer 6verens med
Brottsforebyggande radets statistik om sjdlvrapporterad utsatthet for misshandel (Brd 2020a

s.30). Mona beskriver respekten en person kan fa av erfarenhet av slagsmél pa foljande vis:

Jag tror inte man viljer att brdka med den tjejen som har erfarenhet av slagsmal. Man
véljer ju hellre att braka med en person som inte har erfarenhet alls. Det blir ju att folk
backar frén den personen, och inte vagar vara riktigt elak mot den personen som har
hamnat i slagsmal.

Mona

Mona beskriver att tjejer som har erfarenhet av att slass ges respekt. Att bli respekterad av
omgivningen ar ett slags erkénnande och kan bidra till en kénsla av trygghet och stolthet,
vilket dven kan paverka sjalvfortroendet positivt (Wettergren 2013 s.43). Att ha erfarenhet av
slagsmal gor en till en mindre utsatt maltavla for personer som vill starta brak. Erfarenheten
av slagsmal kan dérfor tolkas som en statusmarkdr, detta i linje med tidigare forskning kring
varfor tjejer viljer att anvénda vald; det genererar status och makt (Dziewanski 2020 s.445).
Mona menar att man hellre brdkar med en person utan erfarenhet av brék, likt Collins (2008

s.9) teori om att valdet oftare bryter ut om offret visar sig svagt.

Parvin for ett liknande resonemang, dar hon upplevde att hon fick mycket respekt efter att ha

deltagit 1 ett slagsmél.

Jag dngrade mig direkt efterdt, jag tyckte det var skitjobbigt. Men sen sé borjade ju
alla hoja en. Att hon &r ju liksom supercool, och det var en badass historia. D4 borjade
jag se pa det som nagon positivt, att folk var sdhidr “akta er for henne” och “dig ska

man ha med sig pa klubben”.
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Parvin

Parvins erfarenhet av att delta i slagsméal gav henne status, hon anségs vara “badass”. Parvins
tal om hur omgivningen relaterade till henne kan liknas det som Messerschmidt (2004 s.90)
bendmner som bad-girl femininity, att géra en femininitet som inbegriper ett valdskapital.
Respondenten beskriver dven hur omgivningens bekréftelse bidrog till att hennes sjélvbild
starktes, fast hon inledningsvis angrade anvdndningen av fysiskt vald. I likhet med Monas
beskrivning ovan blir erfarenheten av valdets ett slags erkdnnande och ett sitt att vinna
respekt (jfr Wettergren 2013 s.43). Att valdet blir ett sétt att std upp for sig sjalv och vinna
respekt aterfinns i exempelvis Arnells (2019 s.121) forskning om tjejers vald. Citatet
synliggor att omgivningens berittelser kring vdldsamma héndelser paverkar respondentens
sjalvbild. Parvins berittelse kan liknas med Liljeholm Hanssons (2014 s.183) resonemang om
motstridiga subjektspositioner, dir mod och tufthet premieras av omgivningen, medan att

bryta mot skdtsamhetsideal och icke-valdsamhet gav upphov till 4ngest hos Parvin.

Jenny beskriver valdsanvindningen som en metod for att hdvda sig i en kontext dér andra sag

ner péd henne.

Under skoldren passade man inte riktigt in i skolan. Jag bodde inte dér de andra
bodde, de bodde i villor i 6vre medelklassomraden. Vi hade en person pé hela skolan
som inte var etnisk svensk, vit liksom. Och att stdndigt bli provocerad av att man
aldrig passade in eller var tillrickligt. Att dd visa att man inte dr pa botten,
véldskapitalet en del av det, jag har i alla fall nagonting. Och sen det dér “om négon
ar dum sa fér du slass” [citat av Jennys pappa], det gods pa.

Jenny

Citatet illustrerar hur vildskapitalet blev ett sitt att hivda status for Jenny. Hon beskriver att
hennes klassbakgrund och etniska bakgrund bidrog till ett utanforskap och en kénsla av
otillrdcklighet. Inom olika klasspositioner forekommer olika emotionsregimer, dir
medelklassen generellt lér sig sjdlvkontroll och sjilvdisciplinering i hdgre utstrickning dn
arbetarklassen (Wettergren 2013 s.40). Det finns ett samband mellan materiella resurser och
emotionella resurser, dir dessa resurser bidrar till makt och status och kan markera
tillhorighet eller utanférskap (ibid. s.143). Jenny beskriver hur hennes klassbakgrund, det vill
sdga hennes brist pa resurser bidrog till ett utanforskap. For att visa status anvénde hon sitt
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valdskapital, for att visa pa makt och status som kompensation for den upplevda
otillrackligheten. Om en person utestéings ur gemenskapen pd grund av klassrelaterad skam
riskerar detta att leda till utatagerande aggressivitet eller inatvind depression (ibid. s.140).
Jenny forklarar hennes valdsanvéndning med dels utanférskap, men ocksa for att hon delvis

socialiserats till att anvianda vald.

Samsam beskriver hur hon ser pa tjejer med valdskapital, och hur hennes syn pé tjejerna

fordndrats fran att hon gick 1 skolan till idag.

Alltsé 1 yngre élder sé tinkte jag “de dr coola” och “alla &r radda fran dem” och “de
kan forsvara sig sjidlva” sa att dom har lite hogre status. Men nu i dldre tonaren sa
forstar man att vissa av dom kanske sléss for att dom har press pa sig fran jamnariga
kompisar. Eller att det finns bakomliggande problem sasom att det forekommer vald i
hemmet eller annan problematik som missbruk i familjen eller ekonomiska problem
sé de blir utatagerande.

Samsam

Likt Parvins beréttelse ovan beskrivs en tjej med valdskapital i termer av att vara coola och
att andra ar radda for dem, vilket kan liknas vid en bad-girl femininity (Messerschmidt 2004
$.90).Vildskaptialet ger dirmed status och respekt hos omgivningen, vilket kan liknas med
erkédnnande och emotionell energi (Wettergren 2013 s.44). Samsam beskriver dven att press
fran kompisar kan vara en forklaringsmodell till att véldet bryter ut, vilket Collins (2008
$.203) beskriver som véldspublikens inverkan pé att valdet bryter ut. Respondenten talar dven
om att uppvaxtforhallanden med social utsatthet sasom véald i hemmet, missbruk och
fattigdom kan paverka om en person blir utatagerande. Barn och ungdomar som varit utsatta
for vald 1 hemmet 16per storre risk att sjélva anvinda fysiskt véld, vilket brukar bendmnas
valdets sociala arv (Nilsson & Lovkrona 2020 s.110). Samsam anvinder dven ekonomiska
problem som en forklaringsmodell till att tjejer blir utitagerande, vilken kan teoretiseras med
att emotionsregimer dr kopplade till klasspositioner. Barn frdn medelklassen lar sig
sjélvkontroll och sjdlvdisciplinering 1 hogre utstrackning &n barn frén arbetarklassen

(Wettergren 2013 5.40). Att vara utdtagerande ar motsatsen till sjélvdisciplinering.

Samsam beskriver dven att andra ungdomar ofta “hypar” om det uppstér brék eller slagsmal.
“Sa det har varit 1 skolkafeterian och fritidsgarden och sént och da har det varit andra
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ungdomar dir som har hypat”. Med emotionssociologi kan hypen kring brak forstas som ett
erkidnnande, att omgivningen synliggdr den som befinner sig i en slagsmélssituation och att
detta genererar emotionell energi. Att omgivningen, eller valdspubliken hetsar upp personer
som dr pavig att borja anvinda vald mot varandra beskrivs av Collins (2008 s.9) som en

orsak till att valdet bryter ut, dd den konfrontativa spanningen ar hog.

5.4 Om valdskapital hemifran

Ett aterkommande tema under intervjuerna var beréttelser om utsatthet och erfarenheter av
vald. Erfarenheterna av vald handlande om att utséttas for strukturell rasism och sexisim, att
ha erfarenheter av sexuella dvergrepp och véaldtiakt samt om att vara utsatt for vald av
familjemedlemmar. I den tidigare forskningen begripliggors tjejers valdsanvdndning genom
diskurser om utsatthet (Arnell 2019 s.108). Nedan teoretiseras och analyseras
respondenternas beréttelser om vald 1 hemmet samt familjemedlemmars instillning och

uppmuntran till fysisk valdsanvindning.

Inledningsvis presenteras Nataliias syn pa véld 1 hemmet “Vi alla vet om att dom flesta blir
utsatta for vald i hemmet”. Citatet illustrerar att Nataliia hdvdar att de flesta ar utsatta for vald
1 hemmet. Nataliia har beréttat att hon varit utsatt for vald av hennes pappa och en éldre
slékting. Citatet antyder att vild 1 hemmet &r normaliserat for henne, och att det snarare vore
avvikande att inte ha utsatts for vald i hemmet. Det framgick inte i vilket syfte valdet hon
utsattes for hade. Oavsett anledning till véldet blir det en del av barnets socialisation och
uttrycksregler (Wettergren 2013 s.39). Nataliia hdvdar detta pastaende i en kontext av att
delvis ha vuxit upp 1 ett land dér barnaga blev olagligt relativt nyligen, och dér lagen

eventuellt &nnu inte haft samma normerande effekt som i Sverige.

Flera av respondenterna beskrev att de hemifran uppmuntrats att anvdnda vald i olika

situationer, eller att de fatt med sig ett vildskapital hemifran. Jenny beréttade foljande:

Jag tror att det dr for att min pappa har ndgon slags fascination av véld. [...] Jag tror att
det kommer frdn honom, att han har ndgot stort intresse for vald, och han brukade
alltid sdga att om ndgon ar dum sa far du sl& den personen. Man blir motiverad typ.

Jenny
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Med emotionssociologi kan Jennys pappas uppmuntran till att anvdnda vald om nagon ar
dum fOrstas som att anvandningen av fysiskt vald &r en rimlig reaktion och strategi, vilket stér
1 kontrast till den mer allmént hillna normen om att det inte 4r en accepterad strategi att 16sa
konflikter med fysiskt vald (Wettergren 2013 5.90). Som tidigare nimnt &r barnuppfostran en
viktig del i larandet av emotionshantering, vilket gor att de primédra omsorgspersonernas
instillning till valdsanvdndning paverkar ungdomens egen syn pa vald, liksom deras
emotionshantering vid situationer dér vald skulle kunna aktualiseras. Att ha vuxit upp med
vald i hemmet 6kar dven risken for att bli utdtagerande (Hawkins Anderson 2012 s.43;
Nilsson & Lovkrona 2020 s.110; Renzetti 2013 s.8). Jenny ndmner dock att hennes pappas

instéllning till valdsanvéndning snarare var motiverande for henne.

Parvin, som beskrev att hon fatt med dig ett valdskapital hemifran resonerar kring hennes

familjs instéllning till vald p foljande vis:

Jag tror att i mitt fall sa fick jag med mig ett valdskapital hemifran, for jag viaxte upp
med en viss form av vdld hemma, sé det 1dg mig nira. Samtidigt som jag hatar det,
och som jag sa sd reagerar jag inte s mycket om det dr andra som hotar mig eller
slass mot mig eller saddr, men nér jag ser andra bli utsatta, jag bryr mig ju. Det &r det
hir rattvisetanket. Man slér inte pa ndgon som ligger, eller nagon som &r svagare. S&
ndr det har svartnat for mig har jag ju anvant min styrka, mitt valdskapital, min makt.

Parvin

Parvin talar om att valdsanviandningen liksom Jennys ligger nédra henne pa grund av hennes
uppvaxtforhallanden. Hon beskriver dock, till skillnad frén Jenny att hon hatar valdskapitalet
hon fétt, men att hon anvédnder det for att st upp for andra svagare. Parvins resonemang kring
att inte sla ndgon som ligger eller dr svagare Overensstimmer med tidigare forskning kring
ungdomars moralarbete kring valdsanvandning (jfr Uhnoo 2011 s.148, 264). Om négon slér
det forsta slaget mot henne behdver hon inte slé tillbaka, men om nagon krianker hennes
véanner beskriver hon att det svartnar. Hon motiverar anvindningen av vild med ett
rittvisetdnk, vilket kan liknas vid ungdomars moralarbete kring nér det anses rimligt att

anvinda vald, och hur grovt vald som ar befogat (jfr Uhnoo 2011 s.156).
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I citatet nedan beskriver Samsam hur hon fick utsta vald 1 hemmet fran bade foraldrar och

syskon.

Hur hanterar man konflikter om ens fordldrar och syskon utovar vald da? Ja, men man
tar med sig det in 1 vuxenlivet. [...] Jag vet personligen sjdlv hemifran. Det var mycket
vald som pagick, det kunde vara att mina fordldrar slog mig eller att mina syskon och
jag brékar véldigt mycket, och det var sé jag larde mig hur man gor. Jag hade édldre
syskon som slog mig.

Samsam

Samsam beskriver att hennes utsatthet for vald i hemmet bidrog till att hon slagits utanfor
hemmet, att hon socialiserats till att anvinda vald. Hennes egen forklaringsmodell till
véldsanvindningen dr att hon lirt sig att anvidnda vald. Att utséttas for vald av fordldrar dr ett
vilbeforskat fenomen. Att utsittas for vald av syskon édr dock ett mindre beforskat fenomen,
dar gransdragningen mellan vardagligt syskonbrak och fysiskt eller verbalt véld inte ar
sjalvklar (Burcar Alm 2020 s.157). Familjen utgoér den primira referensramen for barn och att
utséttas for vald i hemmet kan leda till att vald normaliseras. Barn som utsétts for vald av
syskon riskerar att bli utdtagerande (ibid. s.162). Att tjejer anvander utsattheten for vald som
en forklaringsmodell for den egna vdldsanvdndningen aterfinns 1 tidigare forskning pa

omradet (jfr Arnell 2019 s.107).

Vidare beskriver Samsam att hon uppmuntrades, eller pressades hemifrén till att anvinda vald

1 skolan om nagon jdmnérig brakade med henne.

Jag tvungen att forsvara mig sjélv vildigt mycket nér jag gick till skolan, och brakade
med andra. Jag har dldre syskon som hade forvantningar hemma att jag ska forsvara
mig. Jag ldrde mig hemma, att om jag gar ut och nagon som é&r lika gammal som mig
slar mig och jag inte forsvara mig sjdlv eller slér tillbaka sa kommer jag fa
konsekvenser nér jag kommer hem. [...] Jag hade forvantningar hemifran och forsvara
mig sjélv, och det var det jag lirde mig och det var sé jag hanterade konflikter i
skolan. Och jag tankte att jag slass heller hir och nu 4n att fi stryk nir jag kom hem.

Samsam
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Samsam beskriver att hennes strategi for att undvika att bli slagen hemma var att slass 1
skolan. VAld i hemmet dr en forekommande praktik for att uppritthalla ridande
genusstrukturer (Connell 2008 s.122). I Uhnoos (2011 s.233-234) forskning om ungdomars
moralarbete kring vald framtrdder en tolkningsrepertoar kring syskonbrak i1 form av
disciplinering. Denna tolkningsrepertoar anvénds dock endast av killarna som intervjuades i
hennes avhandling. Samsams beskrivning av familjens férvintan kring véldsanvindning kan
forstas som att rddande emotionsregim i hennes familj innefattar anvéndningen av fysiskt
vald (jfr Wettergren 2013 s.31). Respondentens tal om familjens forvintan och uppmuntran
till vdldsanvandning kan forstds som en lokal emotionsregim inom familjen. Citaten kan dven
tolkas som att hon socialiseras till att anvinda fysiskt vald (jfr Wettergren 2013 s.18). Hennes
beskrivning av att vara utsatt for vald i hemmet kan liknas vid forklaringsmodeller till tjejers
valdsansdvningen om utsatthet som aterfinns i tidigare forskning (Arnell 2019 s.107-108;
Hawkins Anderson, 2012 s.44). Samsams beréttelse om familjens forvédntan pa att hon ska
forsvara sig star 1 kontrast till Liljeholm Hanssons (2014 s.183) forskning i vilken
subjektspositionerna icke-vdldsam och skdtsam premieras i position till relationen dotter.

Samsam utsitts for vald i familjen om hon inte anvénder vald.

5.5 Systerskap?

Med systerskap menas solidaritet kvinnor emellan for att vara enade mot den sexisism
kvinnor utsétts for (hooks 2000 s.44). Detta avsnitt beror beréttelser om systerskap och
resonemang kring vad som hander med systerskapet nér tjejer sldss mot varandra eller stir

upp for varandra. Inledningsvis delar Nataliia med sig av sina tankar.

Ja for det mesta sa vill dom visa vem som éar starkare, nér det egentligen inte ens &r en
tjejs jobb och visa sig starkare framfor en annans. Det dr védldigt mdnga som har glomt
girl power utan dom gar emot varandra istéllet liksom. [...] Alltsd om vi inte star upp
for varandra, vem ska sta for oss tjejer da?

Nataliia

Att vara stark dr en egenskap som traditionellt forknippas med maskulinitet (Pettersson 2003
s.142). Nataliias tal om att det inte ar en tjejs jobb att vara stark kan tolkas som att hon

aterskapar femininitet som nagot svagt. Citatet illustrerar att idéer om genus ar nérvarande
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ndr vald utdvat av tjejer ska begripliggoras, eftersom gorande av kon dr en social praktik (jfr
Connell 2008 s.110). Att tjejer vill visa vem som ir starkast kan tolkas som ett utmanade av
rddande normer kring femininitet. Tjejers valdsandénivng kan dven vara ett sitt att gora
femininitet, 1 synnerhet om det handlar om att 6verordna sig andra tjejer (Pettersson 2003
s.145). Att som tjej anvinda fysiskt vald blir ett sétt att géra kon, och om véldet sker vid
upprepade tillfdllen kan detta forstds som en performativ handling, i vilken kroppen ges
mening i en specifik kontext (Butler 2007 s.28). Essensen i Nataliias citat dr dock att tjejer
inte borde slass mot varandra da detta splittrar tjejer, och hon ldgger stor vikt vid att tjejer bor
std upp for varandra. Att tjejer ska st upp for varandra brukar bendmnas som systerskap av
feministiska teoretiker (jfr hooks 2000 s.44). Nataliia fortsétter “Det dr tillrdckligt med att
mén anvédnder vald mot kvinnor. Varfor ska vi ocksa anvénda vald mot varandra istéllet for att
backa varandra?”. I citatet skildrar Nataliia tjejer som strukturellt utsatta for méns vald.
Teoretiskt bendmns detta som genusstruktur, det vill sdga den samhalleliga struktur ddr mén
overordnar sig kvinnor genom vald och dominans (Connell 2008 s.122). Nataliia
argumenterar for att tjejer inte borde sld varandra utan “backa” varandra da tjejer som

kollektiv redan ar strukturellt utsatta for vald.

Parvin beskriver hur véldet kan vara ett uttryck for systerskap, dédr valdsanvéndningen blir ett
sétt att std upp for andra tjejer. Citatet nedan sker utanfor en klubb dér Parvin varit 1 brak med

nagra tjejer.

Da tar tva vakter tag i mig och kor ndgot polisgrepp bakat, och d& vander sig den hir
tjejen om och ser mig, och ger mig en spark, rakt i magen med sin stilettklack, sa jag
faller. D4 slépper vakterna mig sé jag faller framéit. Jag ser hur min bésta vén ocksé
klivit ur bilen och springer mot henne [tjejen som sprakat Parvin] och sparkar henne
mellan benen sa att hon faller, och skriker “ingen roér min syster”.

Parvin

Citatet illustrerar att valdet, 1 detta fall 1 from av en spark blir en handling for att st upp for
systerskapet. Parvins bésta véns spark dr en handling for att vara i solidaritet med en tjej (jfr
hooks 2000 s.44). Citatet kan tolkas som att endast vanner ingar i systerskapet, da tjejen som
sparkat Parvin, som béstisen sedan sparkar far utsta vald och blir exkluderad ur deras
systerskap. Citatet illustrerar &ven hur genus ar narvarande i tal om valdsanviandning.

Beskrivningen av den feminint kodade stilettklacken kan tolkas som att tjejers
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valdsanvindning synliggors genom beskrivning av detaljer som vanligtvis inte anvédnds vid
beskrivningar av vdld. Genus ir stdndigt ndrvarande eftersom biologin inte bestimmer den

sociala ordningen (Connell 2008 s.110).

Mona beskriver att hon, till skillnad fran de andra tjejerna liarde sig att ingen kommer skydda

eller std upp for henne om hon blir utsatt for vald.

Nér jag var 14 &r gammal blev jag misshandlad av ndgra tjejer och killar, jag slog inte
tillbaka och gjorde inget annat motstand. Det var forsta gangen jag gick igenom
ndgonting sddant, sa jag hamnade i chocktillstand. Jag kunde inte riktigt forsvara mig
sjalv och efter det sé lirde jag mig en lixa, att oavsett vad ska man kunna forsvara sig
sjélv, ingen annan kommer sta upp for dig.

Mona

Misshandeln Mona utsattes for ndr hon var 14 ar gammal kan tolkas som ett trauma (jfr
Hawkins Anderson, 2012 s.44) vilket ledde till att hon kénde ett behov av att kunna forsvara
sig 1 framtiden. Monas tal om att inte géra motstand under misshandeln, att hon liarde sig att
hon 1 framtiden vill kunna sta upp for sig sjdlv om hon hamnar i en liknande situation kan
teoretiskt forstds som brist pd emotionell energi, det vill séiga att inte kiinna sig bekriftad i
gruppen (jfr Wettergren 2013 s.44). I citatet beskrivs att misshandeln utfordes av bade tjejer
och killar samt att hon ldrde sig att ingen kommer sta upp for henne. Det kan tolkas som att
Mona beskriver avsaknaden av ett systerskap, att inte tjejerna stod upp for henne nér hon blev

misshandlad samt att tjejerna ocksa utsatte henne for véld.
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6. Avslutande diskussion

Studiens overgripande syfte var att skapa en djupare forstéelse kring tjejers fysiska
valdsanvindning, utifran deras egna perspektiv och beréttelser. De fragestéllningar vi utgatt

frén 1 studien 16d f6ljande:

- Hur motiverar tjejer som utdvat fysiskt vald mot andra tjejer sin valdsanvéndning?
- Hur paverkar valdsanviandningen tjejernas sjilvforstielse och status i deras sociala
sammanhang?

- Hur resonerar tjejerna kring faktorer de sjélva anser ligga bakom valdsanvdndningen?

Genom respondenternas beréttelser och teoretiseringar av dessa har vi funnit att
valdsanviandningen bland tjejerna kan motiveras pa olika sétt. Det kan vara att sta upp for sig
sjalv eller sina vinner, for att fa respekt i ett socialt ssmmanhang, for att omgivningen
forvantar eller “hypar” fram valdsanvédndning eller for att leva upp till familjens
forvantningar pé att forsvara sig eller slippa utsdttas for vald i hemmet. Respondenternas
beskrivningar av vad som motiverat dem att anvinda fysiskt vald stimmer 6verlag 6verens
med den tidigare forskningen. Att sta upp for sig sjélv eller for att fa respekt aterfinns i

exempelvis Arnell (2019) och Dziewanskis (2020) studier om tjejers valdsanvdndning.

Flera av respondenterna beskrev att valdsutovningen gett upphov till delade kénslor sdésom
skam och stolthet. Detta synliggér komplexiteten i valdsanvindningen, da tjejerna behover
anta motstridiga subjektspositioner (jfr Liljeholm Hansson 2014 s.183). De delade kdnslorna
kan ocksa tolkas som en krock mellan olika emotionsregimer, dir lokala emotionsregimer
som premierar vald krockar med normer kring att inte anvdnda véld. Flera respondenter
beskriver att valdsanvindningen gav dem respekt hos omgivningen och fungerade som ett
erkidnnande, vilket teoretiseras med emotionell energi (jfr Wettergren 2013 s.44). Ingen av
respondenterna talade uttryckligen om att de valde att slass for att {4 status 1 ett socialt
sammanhang, men beskrev att deras egen och andra tjejers valdsanvindning bidrog till en
forhojd status och respekt i sociala sammanhang. I materialet framkom &ven att tjejer som
anvinder vald beskrivs som “bad” vilket kan liknas med Messerschmidts (2004 s.90) begrepp
bad-girl femininity. I resultatet presenteras dven att tjejers valdsutdvning mot varandra kan
forstas som ett hot mot systerskapet, dir resonemang om att tjejer redan ar tillrackligt utsatta

for vald fors fram av en respondent. I kontrast till den beréttelsen talar en annan respondent
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om att véald kan anvéndas for att std upp for andra tjejer vilket vi tolkade som en praktik for

systerskap.

Respondenternas resonemang kring bakomliggande faktorer stracker sig fran att sjdlva ha
varit utsatta for vald, att ha vuxit upp i social utsatthet sasom fattigdom, till férdldrarnas
uppmuntran och fascination for vald och valdsanvédndning. I den tidigare forskningen och
teorier om vald aterfinns liknande forklaringsmodeller som véldets sociala arv och att
socialiseras till att anvinda vald (Hawkins Anderson 2012 s.43; Nilsson & Lovkrona 2020
s.110; Wettergren 2013 s.38). Nagra av respondenterna beskriver dven hur omgivningen
paverkat att vdldet brutit ut vilket teoretiseras med valdspublikens inverkan (jfr Collins 2008

s.9).

I tjejernas tal om vald ar genus standigt ndrvarande. Tjejers valdsanvéndning relaterar ofta till
killars valdsanvandning vilket synliggor att fysiskt véld i huvudsak dr forknippat med
maskulinitet (jfr Arnell 2019 s.187; Liljeholm Hansson 2014 s.183; Pettersson 2021 s.60).
Respondenternas beskrivningar av deras egen och andra tjejers valdsutovning utmanar dock
normer kring bade vald och femininitet, vilket visar pa att genus ar en social praktik som ar
fordnderlig (jfr Butler 2007 s.28; Connell 2008 s.110). Nigra respondenter beskriver att tjejer
tar efter machokulturen, i synnerhet i kontexten fororten medan andra respondenter talar om
machokulturen som nigot forknippat med endast mén. I vart material framtréder dven andra
identitetspositioner sasom klass, etnicitet och funktionalitet for att begripliggora den egna och
andras vdldsutdvning. Att andra identitetspositioner inte ges stdrre utrymme i1 denna studie
anser vi vara en brist, men motiveras av det begrinsade tidsméssiga utrymmet for studien. Vi
ser en kunskapslucka vad géller tjejers valdsanvéndning kopplat till intersektionalitet pa det
svenska féltet, da andra identitetspositioner dn kon inte ges en framtrddande roll varken 1 var
studie eller 1 Arnell (2019), Liljeholm Hansson (2014) eller Uhnoos (2011) studier, &ven om
resonemang kring klass, etnicitet och sexualitet lyfts fram i dem. Den internationella
forskningen pa filtet tjejers vald centrerar fler identitetspositioner &n kon, och flertalet
forskare argumenterar for att det r nodvandigt for att forsta och forklara fenomenet (Brown
& Tappan, 2008 s.51; Dziewanski, 2020 s.445; Messerschmidt 2004 s.41; Renzetti 2013
s.70).

Vidare anser vi att det vore intressant att fordjupa forstdelsen kring vad som sker nér tjejerna
behover vixla mellan olika emotionsregimer. Flera respondenter belyser att forvintade
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kénslouttryck dr konade och vid analys av empirin framtrdder hur tjejernas exkludering pa
grund av klassposition gav upphov till anvindning av fysiskt vild. Den del av resultatet som
beror véldskapital hemifrén (avsnitt 5.4 Om valdskapital hemifran), att uppmuntras eller
pressas till att anvinda vald finner vi sérskilt intressant. Vi har inte funnit liknande tal om
vald i tidigare forskning kopplat till tjejer. I Liljeholm Hanssons (2014 s.183) forskning
beskrivs dessutom motsatsen, att en dotter bor inneha positionen icke-valdsam och skdtsam i
forhallande till familjen. Det synliggdr vikten av att vald behover forstés i dess kontext och
som situationellt (jfr Wasterfors 2016 s.15-16). Det synliggdr dven att tjejers roster och

berittelser behdver horas 4n mer i1 sdvil den samhélleliga debatten som inom akademin.
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Bilagor
Bilaga 1 - Informationsbrev till respondenter

Ar du tjej och har varit med i slagsm:l?

Hej, Vi heter Najma Salad och Johanna Lundstrém och &r tva socionomstudenter vid
Goteborgs universitet. Vi gor en kvalitativ undersdkning ddr vi intervjuar tjejer som har
erfarenhet av att slass eller vara med i slagsmal. Syftet med var uppsats ér att f4 en djupare

forstaelse om varfor tjejer slass samt hur det paverkar ens bild av sig sjdlv och andra tjejer.

Vi kommer intervjua cirka sex personer. Att vara med i intervjun tar 30-45 minuter. Vi kan
ses dér det passar dig i Goteborg eller ses digitalt. For att vara med maste du vara dver 18 ar
gammal. Intervjuerna kommer genomforas vecka 10, 11 eller 12. Innan du bestimmer dig for

att vara med ar det viktigt att l4sa igenom hela detta informationsblad.

Intervjun kommer att spelas in och skrivas ner i text, det vill sdga transkriberas. I samband
med transkriberingen anonymiseras innehallet och vi kommer ersétta namn och annan

personlig information for att sékerstédlla din anonymitet.

Deltagandet i denna kandidatuppsats ar frivilligt och du kan fram tills dess att uppsatsen
fardigstillts, ndr som helst vélja att avbryta ditt deltagande och dra tillbaka ditt samtycke utan
att forklara varfor. Uppgifter om dig samt det som sdgs under intervjun kommer att ses som
privat information. Endast Najma och Johanna samt var handledare Zulmir kommer ha
tillgdng till materialet. Intervjumaterialet behandlas med storsta konfidentialitet. Vi kommer
endast anvidnda det som sagt i intervjun till denna uppsats. Nér vér studie ar klar, och

uppsatsen godkénd, kommer allt originalmaterial att raderas.

Om du skulle vilja stilla upp 1 en intervju till var uppsats, maila eller ring oss gérna.

Tack pa forhand!
Najma Salad Johanna Lundstrom Zulmir Becevi¢ (handledare)
XXXX XX XX XX XXXX XX XX XX XXXX XX XX XX

gusnajmsa@student.gu.se guslunjoch@student.gu.se  zulmir.becevic@socwork.gu.se
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GOTEBORGS UNIVERSITET

Bilaga 2 - Infobilder till sociala medier

AR DU TJEJ UI SKRIVER

OCH VARIT UPPSATS PA DIN

MEDI SOCIONOM- BERATTELSE

SLAGSMAL? PROGRAMMET ANONYMISERAS

Vi séker personer som vill vara med pa
intervju. Du behéver vara 18 ar eller aldre.
Intervjun tar 30-45 minuter. Skriv DM!

GOTEBORGS UNIVERSITET

Bilaga 3 - Intervjuguide

Informera om studien och inhdmta samtycke for att delta.

Bakgrundsfragor

Hur gammal dr du?
Vart bor du och var &r du uppvuxen?
Vad har for sysselséttning idag?

Allménna frdgor om tjejer som sléss

Vad tycker du rdknas som vald?
Ar det mer okej for killar att sldss 4n for tjejer? Varfor?
Brukar du prata om véld med dina vanner?
- Vilken typ av vald? (sexuell, psykiskt, digitalt etc)
Vad har du for upplevelser kring slagsmal allmént?
Varfor tror du att tjejer sldss?
Vad finns det for konsekvenser om man deltar i slagsmal?
Anser du att delta i anvinda fysiskt véld &r brottsligt?
Hur ser du pé tjejer som varit i slagsmal? Har paverkar det din syn pa dem i miljon?
ex skolan/ginget/gatan
Tror du att tjejer paverkas av hur valdsamma tjejer portritteras pa film och i media?
Hur tycker du det kiinns att prata om om fysisk vald och slagsmal? Ar det ett kiinsligt
dmne for dig?
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Slagsmél -miljo/hdndelse

Niér slog/var du i slagsmal senast? Hur gammal var du?

Vilka platser skedda slagsmalet?

Var det spontant eller planerat om vart slagsmaélet sker?

Vad var det som gjorde att du hamnade i slagsmal?

Vilka deltog?

Slass man en och en eller &r 1 olika grupper?

Vad det folk som kollade?

Hur har det paverkat din sjdlvbild att vara med i slagsmal?
- Tror du att det har paverkat statusen i ditt umgénge?

Har vuxna/vakter/polis blivit tillkallade?

Forildrarna eller ldrarnas reaktioner

Berittade du for ndgon vuxen om véldet/slagsmalet? ex fordldrar/larare
Hur upplevde dina fordldrar/vardnadshavare om att du var med 1 slagsmal?
Fick du konsekvenser av dina fordldrar/vuxna?

Hur var dina ldrarnas reaktioner om slagsmalet?

Blev du avstingda frén skolan? (om det skedde 1 skolan)

Efter slagsmalet

Hur &r dina kénslor efter slagsmalet?
Kénner du klar med konflikten och ilskan da?
Vilket sitt brukar du 16sa konflikter pa?
Har du 16st nagon géng konflikten med din motstandare?
- Isafall hur gick det till ?
Har du métt psykisk déligt efter slagsmadlet? (ex radd eller angest)

Avslutning

Hur ser du pé tjejer som sléss idag nér det gétt en tid sedan du sjélv slogs?
Finns det tillfdllen det 4r okej att sldss?

Finns det tillféllen det inte dr okej att sléss?

Finns nagot du hade kunnat gora for att undvika om slagsmal?

Har du nagot som vill tilldgga?

Bakomliggande faktorer/uppvixt

Vill du beritta ndgot om dina uppvéxtférhallanden? Forekom det vald?
Har du varit utsatt for vald?

Fréga hur det kdnns att ha medverkat 1 intervjun.
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