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Abstract

Denna studie undersoker vilka strategier forskolldarare uppfattar att de anvénder i situationer
dar barns alder aktualiseras. Intervjuer med atta forskollarare fran sammanlagt fyra forskolor
har analyserats utifran grundad teori. Av det transkriberade materialet skapades koder for att
kategorisera intervjusvaren. Med hjalp av koderna skapades en modell som sammanfattar vart
resultat. Modellen bestar av féljande fem strategier som forskolldrare anser sig anvanda i
situationer dar barns alder aktualiseras: gruppindelning, tydliggérande pedagogik, utforskande
arbete, rationell kommunikation och samtala kring likheter och olikheter utifran barns alder.
Resultatet diskuteras dven med tidigare forskning inom &mnet.
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1 Inledning

Enligt laroplanen for forskolan ska inget barn i forskolans verksamhet bli utsatt for
diskriminering pa grund av alder (Laroplan for forskolan, [Lpfo18], 2018, s. 5). For att
forhindra diskriminering, ge varje barn forutsattningar att utvecklas samt fa en positiv
upplevelse i en barngrupp med blandade aldrar kravs det att forskollarare har ett medvetet och
genomtankt arbetssatt. | samhallsdebatten forekommer diskussioner om hur forskolan
organiserar avdelningarna utifran alder, samt vilket arbetssatt som ar mest framgangsrikt for
varje barns utveckling och larande. Med detta som bakgrund uppstod det en nyfikenhet hos oss
som blivande forskollarare kring forskollarares forhallningssatt i arbetet med barn i olika
aldrar.

Tidigare forskning inom dmnet har bedrivit litteratur- och observationsstudier som fokuserat
pa hur forskolans organisation, kopplat till alder, paverkar barn, forskollarare, vardnadshavare
samt verksamheten i stort. Det har dven gjorts intervjustudier som har fokuserat pa hur
forskollarare uppfattar olika gruppindelningar efter alder. Det saknas dock grundlaggande
forskning kring forskollarares uppfattningar om vilken betydelse alder egentligen har i det
dagliga arbetet i forskolans verksamhet, och darmed i de praktiska situationerna dar alder
aktualiseras. Vi hoppas darmed att var studie kan fylla denna kunskapslucka.

1.1 Syfte och forskningsfraga

Studiens syfte ar att bidra med kunskap om hur forskollarare uppfattar sitt hanterande av
aldersskillnaderna bland barn i forskolans praktik. Detta med hjalp av att genomféra en
kvalitativ undersokning dar forskollarare intervjuas kring amnet for att fa en inblick i hur
arbetet visar sig i praktiken.

Studiens forskningsfraga ar foljande:

» Vilka strategier uppfattar forskolldrare att de anvander i situationer dar alder aktualiseras?

2 Tidigare forskning

Under denna rubrik sammanstélls tidigare forskning som &r intressant kopplat till studiens
amne, det vill saga hur forskollarare uppfattar sig arbeta med barn i olika aldrar. Det finns bland
annat tidigare forskning kring forskolans organisatoriska struktur kopplat till alder. Vi har dock
upptackt en brist pa studier kring hur forskollarare anser sig arbeta med barns olika aldrar i
forskolan. Detta gor att var studie blir relevant da den kan fylla denna kunskapslucka. Vid
insamlandet av relevant forskning har vi anvént oss av en databas som tillgangliggors via
Goteborgs  Universitetsbiblioteks hemsida. Da denna studie ingar i det pedagogiska
amnesomradet, resulterade det i anvandandet av databasen Education Research Complete. Vid
sokningarna anvéande vi oss av ord likt; preschool, preschool teachers, age, same age, age
differences, mixed-age, multiage, age group, pedagogical strategies och pedagogical
approaches. Aven filter lades till i sokningen i form av avgransningar till endast peer-reviewade
artiklar.



2.1 Organisatorisk struktur

Susan Edwards, Mindy Blaise och Marie Hammer (2009) har undersokt forskollarares
forstaelse kring aldersblandade avdelningar. Studien baseras pa en fem manaders empirisk
undersdkning, dar tre olika forskolor ligger till grund. Data samlades in med hjalp av informella
intervjuer med barn, bilddokumentation, observationer samt fokusgrupper med férskoll&rare.
Forskarnas resultat belyser tre positiva egenskaper hos blandade barngrupper. Forsta rubriken
redovisar hur aldersblandad barngrupp stéttar barns larande, framst deras sprakliga, sociala och
fysiska utveckling. | andra rubriken redogérs det for hur det hjalper barn att utveckla
kompisrelationer. Forskarna beskriver hur forskollararna berattar om hur blandningen av aldrar
gor att det finns nagon for alla, da det i vissa fall kan vara utmanande att finna lekkamrater i en
aldershomogen grupp. Slutligen presenteras det hur en blandad aldersgrupp minskar stress hos
forskollarare, men dven hos vardnadshavare och barn. Det visade sig bland annat att olycksfall
pa avdelningen hade minskat av den nya konstellationen, dven att forskollararna inte kande sig
lika hjalplosa som de gjorde nér de hade en hel barngrupp med endast yngre barn.

Fragan om gruppindelning har dven studerats av Adam Winsler, Sarah L. Caverly, Angela
Willson-Quayle, Martha P. Carlton, Christina Howell och Grace N. Long (2002). Forskarna
har i sin studie genomfort ett experiment dar barn som var tre ar respektive fyra ar observerades.
Studien genomfordes under tva ars tid dar forskarna under forsta aret observerade barn som var
indelade i aldershomogena grupper. Andra aret slog de samman tre- och fyraaringar for att
observera hur gruppkonstellationerna paverkade barns utveckling och larande. Winsler m.fl.
redovisar i sitt resultat att typiska aldersskillnader slogs ut i den aldersblandade gruppen. Det
visade sig dven att nar barnen larde kénna varandra utvecklade de sina sociala fardigheter.
Forskarna menar dock pa att barnens utveckling i aldersblandade grupper ar komplicerad da
det ser olika ut for olika barn. De menar pa att det kan fa ett bakslag for vissa, framfor allt de
aldre barnen.

Knut Sundell (2006) har genomfort en studie dar han vill beskriva de pastadda foérdelarna med
blandad aldersgrupp i forskolor och grundskolor i Sverige. Detta genom att granska olika
studier som har undersokt effekterna som blandad éldersgrupp kontra uppdelad aldersgrupp
har pa barns larande, socioemotionella utveckling samt larares vélbefinnande. Det
framkommer i Sundells resultat att de positiva fordelarna som har antagits kring aldersblandad
barngrupp i forskolor och grundskolor inte ar fordelaktiga for barns utveckling, alternativt inte
har nagon namnvard betydelse for deras utveckling. En anledning till detta ar utmaningen for
grundskolelarare att ge instruktioner till en klass med elever fran olika arskurser, da de behéver
ha bredare kompetens inom flera av arskursernas larande samtidigt. Detta blir mest lidande for
elever som har inlarningssvarigheter da de har visat sig behéva mest stod fran larare for att
utveckla sitt larande. | planeringen av instruktioner blir darmed den begrénsade tiden ett
faktum. Sundell skriver vidare i sitt resultat att forskolldararna i forskolan ansag att de yngre
barnens omsorg stér och avbryter de dldre barnens planerade aktiviteter.

2.2 Forskollarares syn pa arbetet med alder

Forskarna Kelli Dougan, Kara Lasater och John Pijanowski (2021) skriver en kvalitativ studie
som grundar sig i gruppdiskussioner och gruppintervjuer med forskollararna under ett ars tid.
Detta for att samla in deras perspektiv utifran arbetssattet med aldershomogena grupper. For
att kunna utfora studien slogs tva forskolor samman, for att sedan skapa tre avdelningar, baserat
pa barnens specifika alder. Resultatet som forskarna slutligen kom fram till resulterade i tre
overgripande uppfattningar som forskollararna uttryckt kring arbetsséttet. FOrsta uppfattningen

2



var att vid gruppering av de yngre barnen efter exakt alder sa kunde forskolldrarna lagga mer
fokus och tid pa att utveckla barnens exekutiva funktionerna. Detta mojliggjorde aven att de
kunde anpassa forskolans miljo efter barnen. Forskarna tolkade &ven att nar avdelningarna var
uppdelade efter de yngre barnens alder, sa tog forskollararna en mer aktiv roll for att mota
barnen pa deras niva, vilket visade sig vara positivt for barnen. De éldre barnen paverkades
ocksa positivt i den form av att de kunde fokusera mer pa akademiska kunskaper i stallet for
att fokusera en langre tid pa de exekutiva funktionerna. Detta ar intressant kopplat till var studie
dar vi kommer att se till vilka strategier forskollarare anser sig anvénda i praktiken i arbetet
med olika aldrar.

Andra stallningstagandet som framkom av gruppdiskussionerna var att somliga forskollarare
foredrar att ha aldre barn med pa avdelningen for att stétta de yngre barnen. | studien visas det
att forskollararna ger de aldre barnen storre ansvar och ledarroll. Detta for att stotta de yngre
barnen med diverse kunskaper och sjalvstandighetsutveckling, exempelvis genom att knéppa
jackan och ta pa sig skorna. Tredje och sista tanken som framkom i studiens resultat kring
arbetet med de specifika aldersgrupperna var att forskollararna uppfattar att de yngsta barnen
kraver mer tid, stod och direkt undervisning. Forskollararna i studien som undervisade de allra
yngsta barnen hade férutfattade installningar kring att de barnen var mycket sma, likt bebisar.
Har finns det en risk att forskollararna utvecklar ett forhallningssatt dar de inte utmanar barnen
pa ratt niva, da de generellt har lagre forvantningar pa de yngre barnen.

Slutligen skriver forskarna om hur detta arbetssatt kan paverka verksamheten. Om arbetssattet
ska fungera kravs det att forskollarare har utvecklade kompetenser och vetskap kring olika
alderseffekter och dess paverkan. Exempel pa detta ar vid yngrebarnsavdelningar dar
forskollararna behdver méta barnen pa deras niva i stéllet for att jamféra de med andra barn. A
andra sidan finns det forskollarare som gérna ser att de yngre barnen l&r av de aldre, i stéllet
for att undervisa kring dessa kunskaper. Vid forhallnings- och synsittet att de yngre barnen lar
mycket fran de aldre sa kan den aldershomogena aldersindelningen resultera i negativa
upplevelser, for bade pedagoger och barn.

2.3 Sammanfattning

Den tidigare forskningen som har presenterats i detta avsnitt har fokuserat pa hur forskolans
organisation utifran alder har paverkat framfor allt barn, men aven forskollarare och
vardnadshavare. Studierna har anvant sig av olika metoder sasom intervjuer, observationer och
litteraturstudier for att komma fram till sina resultat. Vi uppfattar att det var en utmaning att
finna tidigare forskning kring det vi 6nskade att fa information om, vilket ar hur barns alder
synliggors och paverkar forskolans verksamhet. Exempelvis finns det ett flertal undersokningar
om yngre barn och deras matematiska fardigheter, eller liknande. Av den anledningen sag vi
det som viktigt att forska inom vart valda amne med fokus pa hur alder generellt synliggors i
praktiken, detta for att bidra med ytterligare kunskap inom forskningsféltet.

3 Forskningsansats

| detta kapitel kommer det ske en redogdrelse av metodiken grundad teori. Grundad teori
kommer att mojliggora ett utforskande och Oppet forhallningssétt i arbetet med att analysera
forskollarares uppfattningar av deras forhallningssatt med barn i olika aldrar.



3.1 Grundad teori

Denna studie utgar fran grundad teori, skapad av Barney Glaser och Anselm Strauss. Grundad
teori &r i sig sjélvt inte en teori, utan ett satt att generera teori med hjélp av kodat material.

The basic theme in our book is the discovery of theory from data systematically obtained
from social research (Glaser & Strauss, 1995, s. 2).

Nar vi Oversitter citatet fran forskarnas bok som handlar om grundad teori, gar det att forsta
metodiken som ett sétt att granska data som framkommit utifran det systematiska insamlandet
av samhallsforskningen. Med hjalp av denna forskningsansats kommer vi i var studie skapa en
teori om hur vi anser att forskollarare uppfattar sitt arbete med barns olika aldrar, utifran vart
empiriska material. Teorin kommer alltsd baseras pa analysen av intervjuerna med
forskolldrarna. Inom grundad teori &r det alltsd empirin som styr teorin och inte tvartom, detta
for att kunna ha ett 6ppet sinne och se pa materialet precis som det &r, utan paverkan av en
redan existerande teori som fargar hur vi ser pa materialet (Glaser & Strauss, 1995, s. 7).
Forskningsansatsen grundad teori betonar teoriskapandet som nagot levande, nagot
foranderligt, som styrs av det empiriska materialet. Genom analysen och den systematiska
kodningen av materialet synliggor det till slut en monster som har en form av allméngiltighet
och tidléshet (Rennstam & Waésterfors, 2015, s. 224).

Inom den metodologiska ansatsen grundad teori, baseras analysen pa kodningar, vilket i var
studie &r i form av meningar. Koderna grundar sig i det specifika materialet, vilket i var studies
fall &r de transkriberade intervjuerna. Kodning innebar att noga ga igenom det transkriberade
materialet for att kategorisera varje intressant del (Glaser & Strauss, 1995, s. 105-106;
Rennstam & Wasterfors, 2015, s. 224). Kodningen resulterar i en kategorisering av ett flertal
teman, som i detta fall innefattar olika strategier for att hantera situationer dar barns alder
aktualiseras. Dessa teman utgor grunden till teorin och modellen som tar form under studiens
gang. Reduktion &r ett begrepp som uppkommer under arbetet med kodning. Reduktion (Glaser
& Strauss, 1995, s. 110) innebér att en granskning av den kodningen som gjordes forst sker,
for att sedan hitta underliggande betydelser som tidigare har missats. Detta resulterar i en
reduktion av koderna, vilket innebédr en omformulering som ar passande till den relevanta
studien.

For att fortydliga grundad teori pa ett konkret satt sker det nedan en redogorelse for hur
metodologin kommer anvandas i var studie. Vi kommer att halla i intervjuer med forskollarare
som kommer att spelas in och det ljudinspelade materialet kommer att transkriberas. | nasta
steg kommer vi att ga igenom det transkriberade materialet pa detaljniva, stycke for stycke, for
att skriva koder, i form av meningar, som representerar forskollararnas olika uttalanden.
Exempel pd en mening som vi hade kunnat skriva dr “Bildstdd med yngre barn” om en
forskollarare exempelvis berattar om hur hen anvénder olika bilder i en samling med en yngre
barngrupp. Meningen “Bildstdd med yngre barn” hade dérmed representerat en kod som
sammanfattar uttalandet. Likt detta kommer vi fortsatt skapa koder av det transkriberade
materialet. Nar vi kodat allt material kommer vi formodligen att se samband och kontraster
mellan de olika koderna, vilket kommer bli intressant att analysera och diskutera i var studie.

3.2 Begreppet strateqi

Fokus i var analys ar hur forskollarare uppfattar sitt arbete, vilket i denna studie resulterade i
ett flertal strategier. | detta avsnitt kommer det ske en redogdrelse for vad begreppet strategi
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kan innebéra. En strategi kan vara en medveten pedagogisk handling, men det kan ocksa vara
nagot som bara sker utan narmare eftertanke. Inom férskolan kan man tanka sig att det finns
en stor blandning av spontana, delvis oreflekterade och medvetna strategier. Exempelvis ar
hojning av tonldget nagot naturligt att géra med yngre barn, oavsett om ens forhallningssatt
bygger pa en vetenskaplig utbildning eller inte. Dock &r andra strategier, sasom exempelvis
ritprat och att dela in gruppen pa olika sétt, ndgot som inte sker lika spontant och &r ett mer
medvetet och genomtankt arbetssatt. Vi tror dock aven att sadana strategier kan ske mer
spontant nar forskollarare har mer erfarenhet.

4 Metod och genomfdrande

| detta kapitel kommer metoden intervju att redovisas, diskuteras samt problematiseras.
Dérefter kommer det ske en reflektion kring etiska stallningstaganden, for att sedan redogéra
for studiens wurval och avgrénsningar géllande intervjupersoner, forskolor samt
forskningsdmne. Senare presenteras den valda analysmetoden som anvands inom grundad
teori, det vill sdga kodning. Avslutningsvis diskuteras studiens validitet, reliabilitet och
generaliserbarhet.

4.1 Intervju som metod

Denna studie ar en kvalitativ undersokning, vilket innebar att den anvands for att undersoka
personers olika uppfattningar och tankar kring ett visst fenomen (Ahrne & Svensson, 2015, s.
8). En lamplig metod for att samla in det empiriska materialet i denna studie har varit genom
intervjuer med forskollarare. Intervjuernas innehall har avgransats genom att undersoka
forskollarares uppfattningar av deras forhallningssatt till barn i situationer déar deras alder
aktualiseras. Det har genomforts intervjuer med atta forskollarare fran sammanlagt fyra
forskolor, tva forskollarare fran varje verksamhet. Forskolorna valdes pa grund av att vi tidigare
arbetat eller praktiserat hos dem och darigenom har tillitsfulla relationer med forskollararna.
Nagot annat vi sag som viktigt var att intervjua forskollarare med flera ars erfarenhet av arbete
i forskola, detta for att de skulle kunna beratta om sitt genomténkta och medvetna
forhallningssatt i praktiken. Innan intervjuerna mejlade vi ut en samtyckesblankett till
forskollararna med information om studiens syfte, forfragan om deltagande, konfidentialitet,
hantering av data, personuppgifter samt frivillighet (Bilaga 2). Formularet tog vi sedan fysiskt
med till intervjuerna for att fa forskollararnas underskrift till godkannande av att deras svar
anvands i studien.

Intervjuerna var cirka trettio minuter langa, och val av tid samt plats anpassades efter
forskollararnas onskan. Nagot som togs i beaktning och problematiserades infor intervjuerna
var studiens reflexivitet. Detta innebar den eventuella paverkan som forskaren har pa sin studie
(Gunnemark, 2011, s. 24-25). Med anledning av att vi tidigare har arbetat eller praktiserat pa
forskolorna finns det en risk att intervjupersonerna svarade pa fragorna utifran deras subjektiva
asikter om vad de anser &r ett etiskt ratt handlande, snarare an vad de faktiskt gor i praktiken.
Detta for att visa upp en viss bild av sig sjélva, med anledning av vad de anser vara etiskt
korrekt, men aven pa grund av var relation. Nar vi exempelvis stéllde frigan “Hur anpassar ni
undervisningen till de olika aldrarna nér ni dr samlade hela barngruppen?” sa kanske nagra av
forskollararna inte anpassade undervisningen pa nagot sarskilt satt. Darmed finns risken att
forskollararna svarade utifran hur de anser att de borde anpassa situationer dar de ar samlade
hela barngruppen, alternativt utifran vad de har samtalat om i arbetslaget att de borde gora i
sadana situationer.



Vart satt att intervjua liknar en semistrukturerad intervju, vilket innebar att den bestar av
forutbestamda fragor dar det finns ett spelrum for spontana fragor (Eriksson-Zetterquist &
Ahrne, 2015, s. 37). | intervjuerna ville vi fa exempel pa situationer som skett i forskolan, dar
forskollarare fick beratta om sitt forhallningssétt och strategier i situationer dar barns alder
aktualiseras. Darav forsokte vi skapa intervjufragor som var formulerade pa ett satt dar
forskollararna fick beratta fritt om olika situationer som uppstatt i forskolan, for att sedan
eventuellt stalla foljdfragor. Var intervjuteknik har inspirerats av den narrativa
intervjuforskningen. | narrativa intervjuer far den som intervjuas aterge berattelser som hen
varit med om, medan intervjuaren lyssnar aktivt utan att avbryta. Inom denna typ av forskning
ar fragornas utformning centrala da syftet med dem ar att fanga manniskors beréttelser (Dahlin-
Ivanoff, 2015, s. 86). Vi vill dock fortydliga att var intervjuteknik endast ar inspirerad av den
narrativa intervjuforskningen och darmed inte &r en renodlad narrativ intervjustudie.

Var intervju inneholl intervjufragor som formulerades med syftet att fa exempel pa beréattelser
fran vardagliga situationer i forskolan. Vi ville ta reda pa hur forskollararna arbetar med alder
och i vilka situationer detta visas extra tydligt. For att fa fram detta stalldes 6ppna fragor dar
forskollararna fick berétta fritt om olika situationer de hade varit med om, dér strategier i hur
de bemoétte barn i olika aldrar visade sig. Ett exempel pé en intervjufriga 4r: “Kan du ge
exempel pa en situation dar du anpassat ditt agerande kring alder?”. En sédan typ av fraga
kunde generera i ett praktiskt exempel pa en situation dar de fick beratta om deras faktiska
agerande. Vi skapade aven fragor dar forskollararna fick lagga in sina egna asikter som
exempelvis “Vilka fordelar och nackdelar finns det med hur A&ldersindelningen &ar
organiserad?”. Denna fraga ar inte relevant i var studie, men den anvéindes for att
intervjupersonerna lattare skulle kunna svara pa nastkommande fragor som var foljande: “Kan
du ge ett exempel pa situation dér det ar en fordel? Nackdel?” och “Hur gor du for att frimja
denna fordel &nnu mer, samt begrdnsa nackdelen?”. Fragan om forskolldrarnas asikter
anvandes darmed som en uppvarmningsfraga for att fa in deras tankar pa amnet alder och hur
det ser ut pa forskolan de arbetar pa (Bjgrndal, 2005, s. 92-94).

Vi genomforde tva pilotintervjuer med erfarna grundskollérare for att fa hora hur utomstaende
personer upplever fragorna. Detta medforde att vi fick en bild av vilka fragor som kunde tankas
vara svartolkade pa grund av frdgornas formulering, begrepp eller ordningsféljd. Med hjalp av
pilotintervjuerna fick vi en bild av vilka foljdfragor som var passande for var studie. Under de
faktiska intervjutillfallena fanns det utrymme for foljdfragor for att fa fram ett flertal olika
strategier och forhallningssatt som forskollararna uppfattar sig anvéanda i praktiken. Nar
forskollararna berattade om olika situationer i forskolan kunde vi stalla foljdfragor sasom
exempelvis “Hur agerade du 1 den situationen?”, detta for att fa fram deras uppfattning av deras
agerande, vilket &r det centrala i denna studie (Bjgrndal, 2005, s. 95, 97).

4.2 Etiska stéllningstaganden

Ett etiskt stallningstagande som togs i beaktning var anonymiteten i intervjuerna. Vi sag darfor
rubriken “konfidentialitet” som viktig 1 samtyckesblanketten som skickades ut till
forskollararna innan intervjun, och som sedan togs med till det fysiska mdétet. Rubriken och
dess innehall var central for att vi och forskollararna skulle ha samma utgangspunkt i vad som
var relevanta detaljer att aterge i berattelserna, respektive vad som var irrelevant. Under
rubriken star det att alla uppgifter som framkommer i intervjun kommer behandlas
konfidentiellt dar stad, stadsdel, forskolor/forskoleklasser, barn eller forskollarare som finns
med i undersékningen inte kommer namnas vid namn eller pa annat satt kommer ga att urskiljas
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i undersdkningen. Under intervjutillfallena framkom det i vissa fall detaljer som kunde urskilja
barns eller forskollarares identitet. Detta togs i beaktning i var framstallning av var uppsatstext
genom att redigera vissa irrelevanta detaljer som framkom under intervjuerna. Detta paverkade
inte var analys negativt, utan det handlade om sma detaljer som inte hade betydelse for var
skrivprocess av analysen.

4.3 Empiriskt material

Studiens empiriska material har samlats in genom ett urval dar fyra forskolor, dar tva
forskollarare valdes ut fran varje verksamhet, det vill saiga sammanlagt atta forskollarare.
Forskolorna ar fran totalt tre olika kommuner inom ett lan. Valet av antal intervjuade
forskollarare motiveras framst utifran den begransade tid som statt till vart befogande. For att
ges mojlighet till att intervjua, transkribera och sedan analysera materialet behévdes en gréns
dras i hur mycket material vi kunde samla in, vilket gjorde att vi tog beslutet att ha cirka 30
minuters langa intervjuer. De atta intervjuerna resulterade i sammanlagt 51 sidor transkriberat
material. Avgransningar gjordes inom det valda forskningsomradet, eftersom det annars finns
en risk att amnet blir for brett och ytligt. Vi har avgréansat var studie till att handla om situationer
som praglas av aldersskillnader. Detta da en del av intervjusvaren kom att handla om barns
utveckling i allmanhet, oavsett dlder. Vi &r medvetna om att kategorierna “utveckling” och
“alder” har gemensamma nidmnare, vilket vi ocksd diskuterade med intervjupersonerna.
Ytterligare en avgransning under analysen har gjorts gentemot forskollarares subjektiva asikter
om forskolans organisatoriska arbete utifran alder, vilket inte ar av relevans i var studie. Vi vill
i stallet ta reda pa forskollarares uppfattningar om deras arbete med barnen i verksamheten,
detta genom att fa olika situationer exemplifierade under intervjutillfallena for att sedan
analysera de strategier som framkom.

4.4 Analysmetod

Da studien utgdr fran forskningsansatsen grundad teori, valdes kodning som tillvagagangssatt
i analysen av materialet. Kodning innebar att forskaren gar igenom det transkriberade
materialet noggrant, for att sedan “Oversdtta” transkriberingen till relevanta koder 1 studien.
Under kodningens gang anvande vi oss av 6ppen kodning, respektive fokuserad kodning.
Tidigt under kodningens process kommenterade vi varje relevant stycke till koder som beskrev
och sammanfattade intervjupersonens uttalanden, detta sa kallat 6ppen kodning dér kodningen
skapas pa ett nyfiket satt. Efter tva intervjuer av oppen kodning borjade ett monster av olika
koder ta form, vi gick darmed in i den fokuserade kodningen, vilket innebar att vi sag likheter
och darmed kunde anvénda tidigare skapade koder. Dock innebar detta inte att nya koder inte
kunde framkomma, utan med samma beslutsamhet granskades alla atta transkriberade
intervjuer, allt for att hitta gemensamma lénkar eller banbrytande moénster (Rennstam &
Wasterfors, 2015, s. 224). Koderna betecknade praktiska strategier som forskollararna gav
uttryck for i sina intervjusvar. Efter kodningen av alla atta transkriberade intervjuer, samlade
vi de i samma dokument for att sortera, kategorisera och jamfora koderna med varandra, men
aven se vilka som var aterkommande. Exempel pa aterkommande koder var att félja yngre
barns intresse i stunden, dra nytta av varandra och mer resonerande arbete med &ldre barn.
Samtliga koder andrades for att transkriberingen av intervjuerna lastes om och kunde
sammanfattas pa ett annorlunda satt, detta dven kallat reduktion (Glaser & Strauss, 1995, s.
110).

For att fortydliga hur kodning anvénds visas ett citat nedan fran vart transkriberade material:



Jag vet inte, ettaringen ar man kanske lite uppmarksam pa saker som hander runt omkring,
for att det galler att fanga de har lite snabba pekandet, eller man ser att de ar pavég
nagonstans. - Sara

Koden som skapades av transkriberingen ovan var “Folja yngre barns intresse i stunden”.
Anledningen till att “Folja yngre barns intresse i stunden” valdes som kod for citatet ovan var
att vi tolkade forskollararens uttalande som att hen behdver vara mer uppmarksam pa nuet med
yngre barn. Forskollararen namner aven att det géller att fanga det snabba pekandet, vilket vi
tolkar som ett tecken pa att hen behover félja yngre barns intresse i stunden. Ett annat exempel
pa en kod vi skapade var “Mer styrda aktiviteter med dldre barn” av det transkriberade
materialet nedan:

Alltsa ju aldre de blir, generellt satt pratar jag nu for det ser alltid olika ut, men ju aldre de
blir desto mer styrt blir det ju. - Karin

Likt de tva exemplen ovan kodade vi hela vart transkriberade materialet pa detaljniva for att
urskilja intressanta upptackter som var relevanta for var studie.

4.5 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Studiens validitet gar att problematisera utifran val av metod. Da intervjuer genererar i
andrahandsinformation om de praktiker vi ville undersoka, finns risken att férskollararna inte
har svarat sanningsenligt. Vi har haft detta i atanke och darmed stravat efter konkretisering i
intervjuerna, for att undvika det allt for subjektiva reflekterandet. Trots detta finns en risk att
intervjuerna har genererat i asikter, framfor intervjupersonernas verkliga handlande. Har hade
observationer av forskollararnas verkliga handlande kunnat vara ett sétt att kontrollera om
intervjusvaren var sanningsenliga. Observationer har dock inte genomforts i denna studie pa
grund av den begransade tiden. Studien borde ha en relativt hog reliabilitet med anledning av
att grundad teori bygger pa att skapa allmangiltiga och konkreta koder, det vill sdga inte alltfor
teoretiska och abstrakta. Samma koder visade sig i flera av intervjuerna, vilket gor att det finns
anledning att tro att samma resultat hade visat sig om vi gjorde om intervjuerna med andra
forskollarare. Detta gar att koppla till studiens generaliserbarhet som ocksa paverkas av
analysformen kodning. Kodningen av det empiriska materialet sétter fokus pa det allmanna ur
de personliga berattelserna fran forskollararna, vilket gor att de gar att applicera pd andra
forskollarares forhallningssatt runt om i Sverige.

5 Resultat

| detta kapitel analyserar vi vart empiriska material. Empirin redovisas i féljande fem teman
som identifierades i analysen: (1) Gruppindelning, (2) Tydliggérande pedagogik, (3)
Utforskande arbete, (4) Rationella samtal och (5) Synliggora likheter och olikheter.

5.1 Gruppindelning

En forekommande strategi som vi har uppfattat att foérskolor i Sverige anvander for att hantera
aldersskillnader, ar de olika organisatoriska upplaggen kopplat till arbetet med alder, det vill
saga hur barnen delas in i avdelningar direkt nar de kommer till forskolan som sma. Forskolorna
i denna studie har utformat verksamheterna pa olika sétt. En forskola arbetade med aldrarna 1—
5, alltsa i en aldersblandad forskola, medan de tre andra forskolorna hade delat in barnen i tva



avdelningar med barn i aldrarna 1-3 och 3-5. Dock poéngterades det att trots
aldersindelningen, innebér det inte nddvandigtvis att sa fort ett barn fyller tre ar ska den byta
till aldrebarnavdelningen. Detta tydliggors i citatet nedan:

Det finns inget absolut, utan det beror mest pa nar det finns plats pa aldre barns avdelning,
men ocksa vilka barn fran de yngre som vi uppfattar passar att ga upp. Det &r inte alltid att
det gar via exakt aldersordning, utan det kan vara nagon som ar nagon manad aldre som vi
uppfattar har stérre behov av utmaningar, eller ett barn som nog har gladije av att vara kvar
pa yngre lite langre. - Emma

Vi tolkar citatet ovan likt att forflyttning av barn sker utifran forskollararnas uppfattningar
kring barnens utveckling. Forslagsvis om det specifika barnet skulle vara i behov av storre
utmaningar kan det skolas upp, eller om den har mer nytta av att vara kvar med de yngre
ytterligare en period till, & &ven det mojligt.

Det gar aven att underséka om forskolorna har ytterligare gruppindelningar utéver férskolornas
organisatoriska avdelningar. | var analys av intervjuerna framkom det att alla forskolor
anvander sig av strategin att dela in den stora barngruppen pa avdelningen i mindre sma grupper
flera ganger under veckan, men hur uppdelningarna gjordes kunde skilja sig at. Forskollarare
delade in barnen efter deras intresse och utvecklingsniva, men ibland sammankopplat med
alder for att fa ett utbyte av kunskaper aldrarna mellan. Det r en sjalvklarhet att forskolan ska
utga fran alla barns utveckling och larande (Skolverket, 2018, s. 5), men var studie riktar sig
till alder och hur det blir synligt i forskolans praktik. D& gruppindelning skedde utifran
utveckling och intresse som i viss man, kan sammanfalla med alder, ser vi det som en viktig
strategi att arbeta med alder i forskolan. | analysen framkom det foljande arbetssatt med
gruppindelning av barn: Blandad barngrupp med olika larandesyften, blandad barngrupp dar
barnens olika kompetenser tas tillvara pa samt aldershomogena grupper. Dessa olika arbetssatt
kommer att redovisas och analyseras nedan.

Vi har genom var analys kommit fram till att fyra av de intervjuade forskollararna planerar
aktiviteter for barn i blandad barngrupp utifran samma innehall, men med olika syften for olika
aldrar. Nedan citeras en forskollarare som arbetade med ett diagram med barn i aldrarna 1-5
ar:

Jag jobbade med diagram till exempel, och da hade jag 20 barn i aldrarna 1-5. Da maste
man se till att man jobbar med det sa att man fangar deras intressen pa olika satt. Tydliga
farger for de yngsta kanske, tydlig hojd pa staplarna for de éldre, en bra fraga som passar
liksom sahar... som alla barn kan greppa. - Karin

Ovanstaende citat kan tolkas som att forskollararen anvande sig av ett diagram som innehdll
olika farger, storlekar och annan information som kan intressera barn i olika aldrar.
Forskollararen namnde exempelvis hur fargerna kan fanga de yngre, medan skillnaden pa
staplarnas storlekar kan vara givande for lite dldre barn och en mer utmanande fraga kan vara
intressant for de allra &ldsta barnen. Ytterligare exempel pa aktiviteter med en blandad
barngrupp som vi sag i transkriberingen, var att sjunga visor dar barnen kan skapa rorelser.
Likt “Imse Vimse spindel”, dir de yngre barnen kan vara med och sjunga for att utveckla
spraket och de lite aldre som &r pa en annan utvecklingsniva kan trana pa det motoriska i
ramsan, grovmotorik vid stora spindeln och finmotorik med lilla spindeln. Detta satt att arbeta
pa visar att barngruppen inte behover delas upp for att skapa meningsfullhet for alla aldrar,
utan det gar att anpassa en och samma aktivitet sa att alla tar till sig ndgot. For att detta arbetssatt



ska bli gynnsamt for alla barn kravs det att forskollararna har ett genomténkt arbetssatt dar alla
barn far méjlighet till utveckling.

Som namnt ovan, kan aktiviteter for alla aldrar planeras dar syftet ar att olika laranden nar olika
utvecklingsnivaer. Det finns dven andra strategier som forskollarare anvander i form av att dela
in barngruppen i mindre grupper. Hur dessa grupper utformades baserades pa barnens
utveckling och intresse, men som tidigare namnts kan detta dven relateras till barnens alder. |
citat nedan beskriver en forskollarare ett exempel pa en undervisningssituation dar
forskollararen, med hjalp av gruppindelningen, tar vara pa barnens kompetenser.

Né&r man har undervisning om till exempel ett pyssel eller en lek eller att man ska prata om
ett fenomen eller nagonting, da ar det ju valdigt bra att ha lite blandade aldrar, for att da
kan de har aldre kanske komma i gang lite mer kring att samtala kring ett fenomen, da kan
dom yngre anda ha lite forebilder dar, sa att dom ocksa kommer med pa taget. Det ar ju det
kan vara lite sa har for nagon gang har vi ju testat och ha bara trearingarna och sa kanske
man ska gora en lek eller ndgonting, oftast sa forstar inte de pa samma satt da, da kan det
vara lite svart for dom och forsta vad vi forvéantar oss av dem. - Sofia

Man far ju beratta for barnen vad de ska gora, och da ser man kanske att en del kanske inte
forstar liksom vad man menar och da kan man ju anvanda de andra barnen ocksa till hjalp
att forklara sa att de andra ska forsta vad de ska gora for nagot. Sa att man involverar barnen
i det ocksa. - Maria

Nar vi tittar noggrannare pa ovanstaende citat kan det tolkas som att forskollararna tar vara pa
de aldre barnens kompetenser. Det forsta citatet fokuserar pa hur de éldre kan forsta uppgiften
pa ett snabbare plan och kan relatera till fenomen eller andra kunskaper som &r av fokus under
undervisningstillfallet. Har lar de yngre barnen pa ett annat satt, genom att lyssna pa
resonerande samtal for att eventuellt sedan forsta uppgiften eller aktiviteten. Detta jamfor
forskollararen med en aldershomogen grupp, dér det kravs ett annat arbetssatt eller annan
strategi, for att fa barnen att forsta aktivitetens mening och innebdrd. Andra citatet involverar
de mer kompetenta barnen i forklaringen till aktiviteten, och genom det tar hjalp av dem.
Forskollararen namner dock inget om alder och som vi tolkar det, laggs i stallet stor vikt pa
individen och dess utvecklingsniva.

Under analysen av det transkriberade materialet sag vi ytterligare en form av gruppindelning,
dar grupper skapades med de specifika barnen som narmar sig skolaldern. Tre av de fyra
forskolorna som deltog i studien delade nagra ganger under veckan in barnen i en
aldershomogen grupp, det vill saga barnen som &r fem ar, och ska borja skolan kommande ér.
Nedan citeras tva forskollarare:

Aven det hir infor skolan sa ar det ju att klippa med sax, rita med penna och dom hér
sakerna, det dr sant som skolan har efterfragat att barnen ska kunna hantera nar de &r 6 ar.
- Sofia

Vi har ju en skolgrupp dér de som ska borja skolan fér lite skolférberedande. /.../ Kanske
ser jag att de aldre barnen ibland &r lite mer styrda aktiviteter dar de forvantas folja
nagonting. - Josefine

Under dessa gruppindelningarna tolkar vi det som att forskollararna upplever att aktiviteterna
ar mer av en undervisande form, kan dven kallas skolférberedande, eller mer styrda. Har
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forvantas barnen utféra mer avancerade uppgifter som kan komma att krdva mer fokus och
tadlamod. Detta da de utmanar barnen kring sarskilda kunskaper och kompetenser som de
kommer far nytta av nar de gar vidare till skolan, som att halla i en penna, klippa med sax eller
kunna ga pa toaletten sjalvstandigt.

Ovan har det redogjorts for blandade aldersgrupper, skolforberedande grupper, men nagot som
vi upptackte i var analys var hur en forskola en gang i veckan arbetade aldershomogent med
de yngre barnen, i detta fall barnen som &r cirka 1,5 ar. Denna strategi syftar till att ge de yngre
barnen fredade lekstunder dar de far chansen att utforska pa sitt satt, utan att aldre barn
dominerar lekregler, likt ”nej men du fér ju inte” eller “nu gor jag ju detta”. Tillsammans, eller
var for sig, ges barnen med liknande utvecklingsniva chansen att uppleva livet pa deras satt,
som i analysen framstar som ett arbetssitt dar de dr mer “hdr och nu”. Detta kan exemplifieras
genom att barnen kanske ser en kompis sitt pa en stol, for att da kanna en vilja till att ocksa
prova sitta pa stolen, eller plotsligt upptacka ett spannande material som skapar nyfikenhet, och
da viljer barnet att utforska det “hér och nu”.

5.2 Tydliggorande pedagogik

| var analys av intervjuerna sag vi att forskollarare anvander mer tydliggérande pedagogik med
yngre barn, samt med en barngrupp med blandade aldrar, i syfte att en situation ska bli mer
begriplig for alla barn. 1 en av intervjuerna berdttade en pedagog om hur hen vid
konfliktsituationer stéttar barn i olika aldrar med hjalp av bildstod. Detta i syfte att alla parter
i konflikten pa nagot satt ska kunna formedla sina tankar och kanslor. En typ av bildstod &r
“ritprat”, vilket vi sig att tva forskolldrare anvander i konfliktsituationer med barn i olika aldrar.
Detta for att satta ord pa vad som skett och for att alla parter ska fa redogdra for sin version i
en konflikt. Nedan visas citat fran intervjuerna med de tva forskollararna som berattade om
ritprat:

For det kan ju vara en konflikt dar bada ar i konflikt och bada ar ledsna. Da maste man ju
bekrafta bada oavsett alder. Liksom jag ser dig, jag hor dig, jag ser att det & nagot som har
blivit tokigt har. Da tanker jag ocksa att ritprat ar jattebra. For att bada ska fa sin version,
det ar det ju alltid. Men sarskilt om det ar tva som ar valdigt drivna liksom. For att kunna
se den konflikten utifran. Tanker jag ar en véldigt bra grej. - Josefine

Sen finns det ju faktiskt barn du maste anvanda bildstéd med. Som har vet du ju med
ritpratet ocksa. - Klara

Det kan tankas att bildstod blir mer framtradande med de yngre aldrarna dar spraket vanligtvis
inte ar lika utvecklat, men det visade sig att de flesta forskollarare anvander bildstdd med barn
i alla aldrar. Anledningen till att det anvéands till aven de &ldre barnen kan tankas vara pa grund
av att tydliggorande ar viktigt for alla barn, oavsett alder, for att skapa begriplighet och
meningsfullhet (Gerland & Aspeflo, 2015, s. 112-1113).

En annan typ av tydliggérande pedagogik &ar kroppssprak. | var analys sag vi att fyra av
forskollararna anvande mer kroppssprak med yngre barn. Vi tolkade att de anvénde sina
kroppar for att vara tydliga och stéttande i olika situationer. Ett exempel pa en situation dar en
pedagog anvande sig av kroppssprak for att vara tydlig var med ett barn som var ett ar som
skulle hamta papper. Barnet gick for att hamta papper pa en plats dar det vanligtvis brukar vara,
men den dagen var pappret slut, vilket gjorde barnet upprort. Forskollararen beskrev sitt
forhallningssatt i situationen foljande:
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Jag véntade ut henne. Jag pratade med henne och forklarade att det var liksom, och visade
med tecken att pappret ar slut. Jag har papper har. Mycket med kroppssprak, jag har papper
hér, kom tillbaka sa ska du f& papper. - Sara

Det framkom darmed i var analys att pedagogen anvande tecken som stdd, kroppssprak och
samtidigt verbalt sprak for att vara tydlig med barnet. Detta tydliga férhallningssatt har visat
sig vara mer framtradande med yngre barn dar flera typer av kommunikation anvénds
samtidigt. Av transkriberingen har vi sett att alla fyra forskollarare som beréttade om hur de
anvander kroppssprak i sitt tydliggorande, visar med sin kropp vad de vill formedla, medan de
med &ldre barn anvander mer verbal kommunikation. Exempel pa detta visas i citat nedan dar
bland annat Karin jamfor hur hon arbetar med den &ldre barngruppen pa formiddagarna, med
hur hon arbetar med barn i olika aldrar pa eftermiddagarna:

Jag jobbar mer praktiskt. Inte sd mycket... som jag sa den hir undervisningen. Utan mer
jobba praktiskt med dem fran borjan. Visa pa ett annat satt, prata pa ett annat satt. Anvanda
mig mer av hela mig kanske an vad jag gor pa formiddagarna. - Karin

Mm man visar med kroppen. Och pratar. Med de aldre barnen maste du ju prata. - Klara

Hur forskollarare gor det verbala spraket tydligare med yngre barn blir intressant i analysen.
Analysen visar att fem forskollarare anvander en mer faordig verbal kommunikation med yngre
barn, vilket kan tolkas som mer tydligt arbete. En pedagog beréattade specifikt i sin intervju om
hur hen anvander enklare ord och tydligare beskrivningar med yngre barn, medan hen anvander
fler ord, langre meningar och mer begrepp med &ldre barn. Forskollararen berattade vidare i
intervjun om hur detta sker spontant da manniskor anpassar sig utifran vem de talar med. Detta
blir intressant i analysen av hur forskollarare anpassar sig utifran barns aldrar, da en fyradring
kan vara pa samma sprakliga utvecklingsniva som en tvaaring. Fragan en kan stalla sig da ar
om barnets alder eller sprakliga utvecklingsniva hade varit 6vervagande i ett samtal. Analysen
visar att sex forskolldarare har hogre forvantningar pa aldre barns sprakutveckling, vilket
innebar att de flesta intervjupersonerna inte endast utgatt fran individens enskilda
sprakutveckling, utan dar hade aven alder en paverkan pa deras bemotande. Féljande citat &r
fran transkriberingen dar en pedagog berattade om pakladningssituationer i tamburen:

Mm jag tanker pa hallsituationerna. S& anpassar man ju lite... till exempel lite i
instruktioner och i stottning. Déar jag kanske med yngre barn bade stottar verbalt, men ocksa
fysiskt. Medan med lite dldre barn... sjdlvklart om jag kénner barnet sé &r det littare... men
med lite aldre barn kanske jag bara erbjuder verbala instruktioner. Sa dar kan man ju absolut
se en skillnad. - Josefine

| var analys av detta citat ser vi att den fysiska st6ttningen blir mer framtradande med de yngre
barnen i kombination med verbal stottning, medan det aldre barn generellt endast erbjuds
muntliga instruktioner. Detta gar att koppla till tydliggorande pedagogik, da vi har sett att
forskollararna generellt forlitar sig mer pa aldre barns verbala sprak och sprakforstaelse. Detta
ar formodligen en av anledningarna till att tydliggérande pedagogik blir mer framtraddande med
yngre barn, da de inte har kommit lika langt i sin sprakliga utveckling. Ovanstaende stycke gar
dven att koppla till var analys av val av aktiviteter med yngre barn. Vi har sett att fyra av
forskollararna som intervjuades planerar mer sprakstimulerande aktiviteter med yngre barn i
form av sang och lekar. Detta gar att se exempel pa i foljande citat fran var transkribering:

Med de sma ja... dar sjong man mest. Och gjorde sma... gubben i ladan och bj6rnen sover
och... gjorde lite sprakpasar. - Klara
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Sprakstimulerande aktiviteter har syftet att framja barns sprakutveckling dar malet pa ett sett
blir att exempelvis kunna ge barn endast verbala instruktioner. Det blir som ett férebyggande
arbete med att ge barn verktyg till att forsta och att inte behdva den tydliggorande pedagogiken
pa samma satt. Det kan ses som en sjalvklarhet att yngre barn far agna sig at mer
sprakstimulerande aktiviteter, men det blir intressant i sammanhanget med tydliggérande
pedagogik och hur det anvéands av forskollarare med barn i olika aldrar. Tydliggorande
pedagogik ar viktigt for alla barn sags det (Gerland & Aspeflo, 2015, s. 112-113), men anda
blir malet att inte behova anvanda sig lika mycket av den sortens pedagogik nar barnen blir
aldre. Anledningen till detta kan vara for att ju dldre barnen blir desto mer redo ska de bli infor
skolan, dar tydliggorande pedagogik inte &r lika sjalvklart pa de flesta skolor. Dér blir i stallet
verbala instruktioner och texter mer centralt, eftersom det ar sa det vuxna livet ser ut.

5.3 Utforskande arbete

Analysen visar att sju av forskollararna arbetar mer utforskande med yngre barn. Det har visat
sig att de ar mer aktiva och narvarande i yngre barns handlingar. Exempel pa detta visas i
citaten nedan:

Det ar en helt annan typ av, som pedagog maste man kanske vara mer har och nu och
mycket mer interaktiv med varje enskild individ i ett rum. - Sofia

Jag vet inte, ettaringen & man kanske lite uppméarksam pa saker som hander runt omkring,
for att det galler att fanga de har lite snabba pekandet, eller man ser att de ar pavég
nagonstans. - Sara

Sa dar kanns det mer som att man far vara snabb pa att halla igang intresset for att de yngre
barnen &r oftast mer fokus i nuet, och sen ser de nagot annat och sa ska de rusa dit. - Fia

Det mer aktiva och nédrvarande arbetsséttet har visat sig mer framtradande med yngre barn for
att kunna folja deras intresse i stunden, for att darigenom skapa meningsfulla stunder. Vi har
tolkat att intervjupersonerna ansag att det kravdes ett annat fokus i aktiviteter med yngre barn,
dar de behover vara mer uppmarksamma pa bland annat sma gester och blickar. Detta gar att
jamfora med forskollararnas forhallningssatt mot de aldre barnen, dar fokuset ligger pa
sjalvstandighet och ett mer undervisande arbetssatt. Det kan tankas att forhallningssattet skiljer
sig eftersom de yngre barnen inte har lika mycket erfarenheter av livet som de aldre, vilket gor
det viktigt for de yngre barnen att fa skapa erfarenheter av det som ar intresserar dem. En av
intervjupersonerna berattade i sin intervju om hur de pa forskolan en gang i veckan har en
grupp med endast barn som &r cirka 1,5 ar. Syftet med gruppen ar att barnen ska fa utforska
varandra och den miljon de befinner sig i. Vi tolkar detta som att denna férskolan vill
mojliggora arbetsséttet dér fokus blir pa “hér och nu” och dér de ska far gora det tillsammans
med barn i sin egen alder. | var analys ser vi att forskollarare uppfattar yngre barns rorelser
snabbare och mer spontana, vilket vi tolkar som att denna forskola vill ta vara pa med hjalp av
uppdelningen. I citatet nedan beréttar forskollararen om hur de jobbar med gruppen och varfor:

Nej men bara det har att det ar bara dem, kanske 5 barn som &r 1,5 ar nagot sant dar, att de
far ha hela avdelningen eller ett rum till sitt forfogande, utan att det finns &ldre barn som
ofta vet hur dom vill leka med saker och ting. Och kanske sa hir ’nej men du far ju inte”
eller "nu gor jag ju detta”. D4 far de leka pa sitt sitt och det kan vara bade pa egen hand
och utforska och det kan vara att borja upptacka att det finns nagon mer som man ser leka
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’nu sitter den pa den stolen dér, jag sétter mig ocksa pa en stol har” Liksom det imiterande
larandet, att man kan ge det till de yngsta barnen. - Emma

Nagot som vi har tolkat av transkriberingen &r hur flera av forskollararna planerar mer 6ppna
aktiviteter med barn i blandade aldrar. Ett exempel pa detta &r nar en pedagog beréattade om hur
hen planerar aktiviteter utifran en barngrupp med aldrarna 1-5 ar. Hen berattade om att det kan
vara utmanande att samlas i helgrupp med barn i det aldersspannet, men att det i sa fall kravs
mer 6ppna aktiviteter dar barnen gor efter sin egen formaga. Pedagogen gav exemplet att dansa
till glad musik och visa kédnslan “glddje” i sin dans:

Kan man bara gora den har aktiviteten pa ett satt da kanske den inte ar lampad for 1-5
aringar i en helgrupp liksom. Handlar det om att dansa till glad musik och uttrycka gladje
da kan alla vara med, 1-5 ar, for da kan du gora precis efter din formaga. Och vi kan ha en
jattefin stund tillsammans dar vi i stallet belyser olikheterna i hur man kan uttrycka gladje.
- Josefine

Vi har markt hur férskollarare med hjalp av olika typer av gruppindelningar och aktiviteter
forsoker mojliggora utforskande for yngre barn. Vi tolkar att anledningen till detta ar att yngre
barn behdver utforska for att fa erfarenheter och darmed formas till att bli sin egen person. Som
tidigare namnts har yngre barn ett mer nyfiket och spontant satt att vara pa, vilket gor att mer
undervisande aktiviteter som de &ldre barnen far mer av, blir for utmanande och inte lika
meningsfulla for yngre barn.

5.4 Rationell kommunikation

| var analys av intervjuerna framkom det att majoriteten (7 av 8) av forskollarare generellt har
hogre forvantningar pa sprak och sociala fardigheter pa de aldre barnen, vilket kan tankas vara
naturligt da de har kommit langre i utvecklingen. Under intervjuerna gavs det praktiska
exempel pa hur forskollararna forhaller sig till dessa forvantningar och strategier som framkom
kring arbetet med alder. Nedan kommer olika verbala méten att analyseras, detta for att
synliggora diverse forhallningssatt och strategier.

Mm jag tanker pa hallsituationerna. Sa anpassar man ju lite... Till exempel lite i
instruktioner. Och i stéttning. Dar jag kanske med yngre barn bade stéttar verbalt men
ocksa fysiskt. Medan med lite aldre barn, sjalvklart om jag kanner barnet sé ar det lattare...
Men med lite &ldre barn kanske jag bara erbjuder verbala instruktioner. Sa dar kan man ju
absolut se en skillnad.... Ja kanske mer fysisk stottning for att det &r svart att fysiskt fa pa
sig ett par skor till exempel. Medan &ldre barn, dar jag vet att du kan om du far lite muntlig
vagledning, sa klarar du det. Da far du muntliga instruktioner i stallet for den fysiska
hjélpen. - Josefine

Detta ar ett citat fran en av forskolldrarna i intervjuerna. Formedlandet av verbala instruktioner
gavs generellt pad samma niva till alla aldrar, uppfattar vi utifran det analyserade materialet.
Dock skiljer strategierna sig at efter att de verbala instruktionerna givits, beroende pa vilken
alder som aktualiseras. De aldre barnen forvantas forsta de verbala instruktionerna som ges och
om inte, ges de ytterligare forklaringar i form av det verbala spraket. Detta medan de yngre
barnen forvantas behdva vidare stéttning, exempelvis i form av fysisk hjalp, eller att pedagogen
visar. Detta kan exempelvis tydliggoras i hall-situationer dar forskoll&rare kan ge instruktioner
likt att ta pa jacka och 6verdragsbyxor. Har kan de &ldre barnen forsta inneborden av att ta pa
sig jacka och Overdragsbyxor, medan de yngre barnen kan behdva stéttning i form av att
pedagogen foljer med till barnets plats for att konkret visa vad en jacka och éverdragsbyxor
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innebdr. Aven tydliga instruktioner, forslagsvis att be ett barn hamta en gron legobit, kan vara
svart for de yngre barnen att forsta. Har kravs det da att en som pedagog féljer det barnet for
att stétta upp i larandet om vad en gron legobit kan vara, medan en med de aldre barnen kanske
bara repeterar instruktionen verbalt ytterligare nagon gang.

Denna variation av kommunikation kan dven appliceras pa de olika sétt forskollararna erbjuder
diverse valmojligheter till barn i olika aldrar. De &ldre barnen far ofta fragan om vad de vill
gora, och dar kan de tanka stort, utanfor ramarna. Exempelvis kan de aldre barnen se bortom
det specifika rummet som de vistas i dar och da, och vilja ga till ateljén for att rita en teckning
till sin vardnadshavare som fyller ar inom de narmsta dagarna. Detta jamfars med forskollarares
forhallningssatt till att erbjuda de yngre barnen aktiviteter, dar de visar tva eller tre
valmajligheter konkret infor barnet nar fragan stalls, exempelvis Duplo, eller Plusplus. Dessa
olika strategier kring stottning efter att verbal kommunikation givits kan &ven relateras till
hogre ansvar till aldre. Vi upplever att forskollararna generellt har hogre forvantningar pa de
aldre barnens kollektiva kunskaper, da fem av de atta intervjupersonerna namnde just mer
ansvar till aldre. Ansvar kan vara allt fran att kunna leka i ett rum sjalvstandigt, eller kla pa sig,
alltsa att utfora saker pa egen hand utan en vuxen som stottning. Detta forhallningssétt till olika
aldrar blir tydligt nar en ser pa forskolor runt om i vérlden, dar gruppindelning utifran alder ar
en stor del av den organisatoriska verksamheten. Vi har erfarenhet av att barngruppen pa
aldrebarnsavdelningar generellt sett &r storre, vilket kan forklaras pa sa vis att barnen forvantas
klara av fler saker sjalvstandigt.

Konflikthantering och dess olika strategier var nagot som flertal intervjupersoner uppgav
praktiska exempel pa och hur forhallningsséttet kunde skilja sig at i motet med de olika
aldrarna. Var uppfattning av intervjumaterialet &r att det sker mer resonerande samtal med aldre
barn. Exempel pa detta visas i citaten nedan:

Att man stéller storre krav pa att de ska kunna prata och de ska kunna forklara varfor, om
det & ndgot man inte tycker lika, sd stéiller man ju storre krav pa “hur tinkte du dar?
Forklara for mig” och sen kan man liksom ta det dar. Med en ettaring gor man inte det pa
det sattet. - Sara

Jag tycker att det ar valdigt svart att se det till att jag hanterar det pa olika aldrar, mer &n att
man kanske vid yngre barns konflikt behover vara mer behjalplig vid spraket, och behova
satta ord pa vad de tycker eller tanker eller var det vad som hande i situationen med hjalp
av mina ord. Medan hur en femaring, sexaring l6ser konflikter kan det ju mer vara att dom
har det ju spraket, kan man saga vad det vad som hande. - Fia

Har tolkas det som att forskollararna forvantar sig att de dldre barnen har ett rikare sprak én de
yngre, och att de tillsammans kan resonera fram till vad som hande, medan forskollararna med
de yngre barnen forsoker tolka deras agerande for att satta ord pa handelserna, detta da de antas
ha ett mindre rikt verbalt sprak. Som vi uppfattar det framkommer forskollérares strategier
utifran deras forhallningssatt och forvantningar pa barnen. Som i detta exempel kring
konflikter, resulterar strategin i mer resonerande fragor till de aldre barnen, likt vad, hur och
varfor saker sker eller hur det kan k&nnas.

5.5 Synliggora likheter och olikheter

Nagot som vi uppfattade under granskningen av intervjuerna var hur forskollararna tar vara pa
de olika aldrarna for att skapa forstaelse for varandra, och genom detta utveckla flertal
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kunskaper, likt empati och att visa respekt. Genom att reflektera tillsammans med barnen kring
varandras likheter och olikheter sa tar de vara pa aldersspannen som finns for att uppmuntra
barnen till att inspirera eller hjélpa varandra.

En strategi som vi uppfattade utifran intervjumaterialet var hur forskollarare forsokte skapa en
forstaelse for varandra, detta genom att samtala med de éldre barnen kring om att de ocksa varit
sma barn en gang i tiden. Genom att forsoka minnas sin egen utveckling och vad en faktiskt
lart sig, kan detta skapa en forstaelse for barnen. Det kan medfora en acceptans kring att det ar
naturligt att vara bra pa olika saker och att manniskor utvecklas varje dag. Utvecklingen av
denna medvetenhet hos barnen ar nagot vi uppfattar som centralt for forskollararna. |
transkriberingen beskriver en forskolldrare hur det vid matsituationen kan samtalas om barnens
utveckling. Detta visas i citatet nedan:

“Kommer du ihdg nir du kunde duka av och ténk nu kan du duka av allting och hjélpa”.
Att man hela tiden bendmner det hér, det positiva de gor. - Sara

Genom att barnen far forstaelse for varandras olikheter, kan det medfora att barnen ges chans
till 6kad delaktighet. Detta genom att ett mer kompetent barn, i exempelvis matsituationer, kan
anvanda sina kunskaper for att hjélpa sina kompisar. Strategin att skapa en forstaelse for
varandra, for att darigenom hjélpa varandra ndmns av flera pedagoger Detta kan ske under
flertal stunder under hela den dagliga verksamheten, likt matsituationer, pa och avkladning och
sociala samspel. Forskollarares exempel pa barnens samtal om varandras olikheter:

Ja, jag ar langre &n du, och du &r ju kortare. Och tank vad bra for du nar inte upp till den
hyllan men du har mycket lattare att krypa under soffan &n vad jag har. - Karin

Genom att prata om varandras olikheter och likheter kring utveckling kan forstaelsen for
varandra utvecklas varje dag. De yngre kan utveckla tillit och en kansla av trygghet till de aldre,
men de aldre kan dven generera i nya forebilder att se upp till. Det &r inte bara de yngre som
drar nytta av detta samspel kring éalder, utan dven de aldre kan utveckla empati, respekt och
finna en gladje i att se och stotta de yngre barnen. Ofta far de yngre barnen en stampel som de
jobbiga sma individerna som bara forstor och ar i vagen, vilket en vill motverka med hjalp av
strategin att samtala om varandras likheter och olikheter. Tva forskollarare namner att en dven
kan visa pa olikheter och likheter bland &ldershomogena grupper, men att det blir mer tydligt
och greppbart for barnen nar det &r ett storre spann pa aldrar och utvecklingsnivaer. Pa grund
av detta blir denna strategi mer férekommande nar en har en grupp med skilda aldersnivaer.
Strategin, att samtala om varandras olikheter eller likheter, for att skapa en forstaelse och
medvetenhet gentemot varandra, leder till nasta omrade; genom att se andra, kan en inspireras.
Nar barnen upptacker och blir medvetna om varandra sker nagot. Barnen bérjar reflektera dver
hur andra gor, de tittar, harmar, provar och inspireras. | var analys av intervjumaterialet, lyfter
sju av atta forskollarare strategier som ror sig om att uppmuntra barnen till att titta pa varandra
for att lara och utvecklas. Hur forskollararna tog vara pa aldersskillnaderna och strategiskt
anvande barnen for att inspirera varandra kunde se olika ut, nedan visas ett citat fran en
intervjuad:

Till exempel sa gjorde vi russinhissen, ett experiment. Och sa skulle vi rita hur russinen
akte upp och ned. DA var det ett yngre barn som ritade streck upp och ned sa har. Vilket ar
ganska, jag sag ju det som rimligt liksom. Och de lite &ldre barnen kom inte pa nagot satt
“hur ska jag rita att den aker upp och ned” Da kunde jag ju peka pa “amen titta hér, s& hér
har ju det hér barnet ritat” sa. Och dd kunde de fa inspiration dar ocksa. For de var ju mer

16



inne pa “ah men da maste vi nog rita pilar...” alltsa lite mer abstraktare niva saklart. Men
de kunde anda dra nytta av den mer konkreta nivan. - Josefine

Men titta pa din kompis, hen lagger byxorna pé golvet, kan du prova det? - Sofia

Citaten gar att analysera likt att forskollararna uppmuntrar till att titta pa sina vanner for att fa
inspiration till att klara vissa saker. Att imitera och harma nagon ar centralt vid yngre barns
utveckling och detta kan en relatera till som vuxen med, da vi inspireras av andras kunskaper
och fardigheter, vi ser och lar. Denna formaga verkar vara en central kunskap som de i
forskolan vill lyfta och utveckla hos alla barn.

Det dr inte bara diverse kunskaper som barnen influerar varandra med, utan en forskollarare
namner dven i intervjun hur en medvetet kan sammansla barn med olika intressen for att bilda
nya konstellationer och nyfunna intressen. Allt for ofta uppfattar man att barn hamnar i ett visst
intresse och blir lasta, exempelvis att barnet standigt vill vistas i ateljén och mala. Genom att
da utmana barnet kan en strategi vara att sammanfora hen med ett annat barn som férslagsvis
finner lagenheten som det mest intressanta pa avdelningen. Har far barnen en chans att vistas
med andra vanner i andra situationer som kan influera de till vidareutveckling, nya intressen,
eller lek inom nya ramar. Vidareutveckling och inspiration inom lek gavs det dven exempel pa
i andra intervjuer, exempelvis vid sammanslagning av &ldre-barnavdelningar och yngre-
barnavdelningar. Nedan citeras en forskollarare kring &mnet:

Jag upptéckte en situation pa andra avdelningen nér vi var valdigt fa barn, sa vi mixade
barngruppen med den aldre barngruppen och det blev en helt annat typ utav lek barnen
emellan. For de aldre har ju lart sig lite mer att behalla ett fokus under en langre tid, medans
de yngre har lite mer spretigt fokus, men man kan ju alltid fanga tillbaka dom. Och dar
mérkte man hur de aldre hall kvar de yngre i en lek mycket, mycket langre. - Fia

Citatet ovan tolkar vi likt att sammanslagningen av &ldre- och yngre-barnavdelningen
resulterade i att de yngre barnen inspirerades och utmanades inom leken. Forskolldraren
uttrycker att aldre barn oftast har utvecklat ett langvarigt fokus och leka langre stunder i en och
samma lek. D& de yngre barnen upplever vérlden mer hér och nu i stunden sa &r det langvariga
fokuset inte lika utvecklat &nnu. Med hjalp av denna skillnad i utveckling inspirerades de yngre
att stanna kvar i leken annu en stund, vilket utvecklar deras fokus och samspel pa ett positivt
satt.

Under var analys sag vi ytterligare en strategi som kan kopplas samman med strategin om att
fa barnen att inspireras av varandra. Det som framkom var att under styrda aktiviteter,
blandades olika aldrar och utvecklingsnivaer for att ge alla en chans till utveckling pa just sin
niva. Nedan citeras en forskollarare:

Né&r man har undervisning om till exempel ett pyssel eller en lek eller att man ska prata om
ett fenomen eller nagonting, da ar det ju valdigt bra att ha lite blandade aldrar, for att da
kan de har aldre kanske komma igang lite mer kring att samtala kring ett fenomen, da kan
dom yngre anda ha lite forebilder dar, sa att dom ocksa kommer med pa taget. For nagon
gang har vi testat och ha bara tredringarna och sa kanske man ska gora en lek eller
nagonting, oftast sa forstar ju inte de pa samma satt da, da kan det vara lite svart for dom
och forsta vad vi forvantar oss av dem. - Sofia

Ur transkriberingen kan vi inte tyda vilken svarighetsniva aktiviteterna hade, men som vi
upplever citatet sa kan det vara att de pratar om ett visst fenomen, eller arbetar med ett visst
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material, tarningsspel eller liknande. Under dessa aktiviteter tolkar vi det som att férskollararna
involverar de olika aldrarna for att inspirera och utveckla sina kamrater. Detta genom
exempelvis att de aldre barnen forstar uppgifterna pa ett snabbare plan och kan diskutera kring
amnet ganska direkt, medan de yngre lyssnar och utvecklar sin forstaelse genom tid, for att
sedan kunna bidra till aktiviteten. Nar det kommer till att blanda aldrar och inspirera varandra
sa var det nagot som vi uppfattade sker under hela dagen i forskolan, inte bara under styrda
gruppaktiviteter. Aven under den fria leken dr olika arbeten med material, likt spel, eller skapa
med lego, sa uppmuntrar férskollararna de kunniga barnen inom amnet, att visa och forklara
for sina vanner hur det gar till. Har géller det att barnen utvecklat en forstaelse for varandra och
en trygghet i att vi alla &r bra pa olika saker, och att vi kan lara utav varandra.

| tolkningen av det transkriberade materialet framkom det att samtal kring varandras likheter
och olikheter mestadels sker inomhus. A andra sidan namner flera férskollérare att strategin att
“ta vara pa varandras likheter och olikheter” dven synliggérs nédr de samlas ute pa gérden.
Nedan citeras tre forskollarare:

Alltsa jag tycker ju att samtidigt pa en forskola sa finns det ju anda en plats dér alla méts
och det ar ute. Nar vi leker regellekar till exempel, ofta kan det ju komma nagon liten
ettaring da och vilja vara med, och da far man ju ta med den pa den nivan, och da
upplever barnen ocksa att jag forhaller mig annorlunda till yngre barn, att de kanske
ocksa tranar pa och ta hand om dom. Att dom far vara med i sammanhanget nar dom
leker med byggen, eller bakar eller om de kanske gungar, eller springer och klattrar. For
de sma &r runt om da och dar tjanar man pa det i alla fall. Ute har vi i alla fall en plats dar
man vet att man kan moétas. - Sofia

Nar vi leker ute sa ar det ofta aldre barn som leker ute samtidigt! Da finns ju méjligheten
aven om inte jag som pedagog &r aktiv i att introducera barnen till att leka med &ldre. -
Emma

Vi forsoker ju vara mycket ute tillsammans pa garden. Och liksom skapa situationer pa
garden dar de kan motas Gver aldrarna. - Josefine

Nar vi tolkar ovanstaende citat, beskriver forskollararna att det inte alltid bara ar barn i dldrarna
1-3 eller 3-5 ar som ar ute, utan garden &r en plats dar alla aldrar kan samlas och samspela pa
olika satt. Var tolkning av transkriberingen ar att interaktionerna i utomhusmiljon kan vara av
enkla former, exempelvis genom att visa hdnsyn till varandra vid gungorna och visa en
forstaelse for varandras lekar. En forskollarare namner regellekar i forsta citatet ovan,
exempelvis “under hokens vingar kom”, dir alla olika aldrar vill delta, och hur en som
forskollarare da anpassar sitt forhallningssétt och nivan till vilka som ar med. Har menar hen
pa att barnen upplever skillnaden pa hur forskollararen forhaller sig till olika barn, vilket kan
gora att barnens forstaelse for varandra utvecklas. Har blir forskollararen likt en forebild till de
aldre, vilket kan generera till att de aldre utvecklar forstaelse for olika bemotanden av barn,
och i sin tur, kan sjalva bli forebilder till andra.

Nar barnen utvecklat en forstaelse for varandra, kan det generera i en 6ppenhet. Med hjalp av
denna forstaelse framkom det under var analys olika strategier kring hur de olika dldrarna tas
tillvara pa, exempelvis genom att forskollararna uppmuntrar barnen till att hjalpa varandra.
Strategier i form av samtal kring uppatpuffar och kompissolen, dar barnens egna regler om hur
de vill ha det pa avdelningen lyfts fram. Nedan citeras en forskollarare:
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Vi pratar om uppatpuffar, hur man kan tanka om man ser nagon som ar ledsen eller om
nagon behdver hjalp, hur kan man gora da for att hjalpa det har barnet? dven om det &r
nagon som har svart att dra 6ver byxorna 6ver stévlarna, eller knappa jackan eller sa, och
da likasom pushar vi for att de ska hjalpa varandra. - Maria

Det kan ju vara en liten som hjélper en stor ocksa, det behover inte alltid vara tvartom, och
det galler olika situationer sa som hallen eller maten, dar de skickar maten till varandra.
Det kan ju vara i hallen att de yngre hittar vantar eller ndgot som har kommit bort och séa
kanner de igen det och kan ge det till de har barnen. - Maria

Vidare kan en tolka ovanstaende citat likt att forskollararen uppmuntrar barnen till att hjélpa
sina kompisar, sma som stora, vid olika situationer. Det har framkommit i var studie att ett
flertal forskollararna anser sig uppmuntra barnen till att se nar kompisen behdver hjélp och
darefter agera, exempelvis genom att ge en kram nar nagon ar ledsen eller erbjuda hjélp med
att knappa nagons jacka. Denna strategi i form av att uppmuntra till att hjalpa varandra kan
aven synliggoras vid matsituationer d&r maten ska skickas runt och delas, dar de barn som kan
anvanda sina bestick hjalpa sina kompisar. Nar vi analyserade det transkriberade materialet sag
vi hur forskollararna beskrev att de forsoker fa barnen att skapa en forstaelse for varandra, for
att darigenom dra nytta av samspelet som kan utvecklas. Tva av de intervjuade forskollarare
beskrev att de aldre kan vara till stod vid inskolning. Ett exempel pa detta ar nar en forskollarare
beskrev foljande:

Min kollega sa till det barnet nadgon gang att ”ja nu har vi ju en ny kompis hér kanske du
vill visa henne lite vad man kan gora?” Och det brukar vi ju sdga i allminhet, men da tog
hon (det aldre barnet) det yngre barnet i handen och gick sa hir ” kom nu sa ska jag hjilpa
dig och dar gar du upp och ta det forsiktigt. - Emma

Detta tolkar vi som att det &ldre barnet ges mojlighet till att ta ansvar 6ver inskolningarna, dar
de far anvanda sina erfarenheter och kunskaper om férskolan for att introducera nya barn till
avdelningen. Vi uppfattar forskoll&rarens beskrivning av situationen som att hen uppmuntrar
de aldre barnen till att hjélpa till. Detta genom att introducera det nya barnet och uppmana
barnet att visa hur forskolan ser ut. Denna strategi kan medfora att det yngre barnet kanner sig
valkomnad, sedd och omhandertagen, samtidigt som det ger det aldre barnet chans att visa upp
vad hen kan och kanna sig duktig. Det blir darmed en situation dar bada parterna drar nytta av
varandra.

5.6 Sammanfattning av resultatets teori i form av en modell

Da grundad teori genererar i en teori, har vi tagit fram en teori i form av en modell som
visualiserar strategier som de intervjuade forskollararna anser att de anvéander i situationer dar
barns dlder aktualiseras. Nedan visualiseras de fem olika strategierna som framkom i vart
resultat. Strategierna till vanster ar huvudsakligen aldersberoende, vilket visas genom att
utforskande arbete och tydliggorande pedagogik &r placerade vid den nedre delen av pilen,
vilket innebdr arbetet med yngre barn. Detta medan den rationella kommunikationen
framtradde vid dldre barn, som da placeras vid den Gvre delen. Strategierna till hoger ar
universella och framkom i vart resultat som riktade till alla aldrar i forskolan, darav ar de
langs med hela pilens riktning med stigande alder.

19



Modell som representerar de strategier
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6 Diskussion

Studiens syfte ar att bidra med kunskap om strategier som forskolldrare anser att de anvander i
situationer dar barns alder aktualiseras. Var kvalitativa undersokning i form av intervjuer
identifierade fem olika strategier som enligt forskollararna anvands i situationer dar alder
aktualiseras.

6.1 Sammanfattning av resultat

Studiens forskningsfraga om vilka strategier forskollarare uppfattar att de anvander i
situationer dar alder aktualiseras resulterade i, som namnts ovan, fem olika strategier inom
det praktiska arbetet med barns aldrar i forskolan. Gruppindelning var en av strategierna som
forskollararna pastod sig anvanda, dér barnen delades in utifran olika syften. Aven
tydliggorande pedagogik framkom som en strategi, som syftar till ritprat, tecken som stod,
bildstod samt kroppssprak. Ytterligare skriver vi om utforskande arbete, som tydligt framgick
i arbetet med yngre barn. Detta gar att jamfora med strategin som anvénds i arbetet med de
aldre barnen, det vill s&ga den rationella kommunikationen, genom att exempelvis stélla fler
fragor som oppnar upp for samtal. Slutligen uppméarksammade vi forskollarares strategier
kring att synliggora likheter och olikheter kopplat till barnens alder. Detta for att utveckla
forstaelse for varandra samt skapa samspel dar utveckling och larande kan ske.

6.2 Resultat kopplat till tidigare forskning

Tidigare studier har pekat pa flera fordelar med blandade aldersgrupper, sdsom att det stottar
barns larande, framst den sprakliga, sociala och fysiska utvecklingen (Edwards, Blaises &
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Hammers, 2009). Det har dven framkommit i tidigare forskning att vissa forskollarare foredrar
att ha dldre barn i gruppen da de kan stotta yngre barn (Dougan, Lasater & Pijanowski, 2021).
Det ovannamnda gar att koppla till var studie, dar vi uppméarksammade strategin att ta vara pa
aldersblandad barngrupp genom att samtala om varandras likheter och olikheter. Detta for att
darigenom ta vara pa barnens kompetenser for att skapa forstaelse for och hjélpa varandra.
Dougan, Lasater och Pijanowski skriver dven om att de aldre barnen far mer ansvar och en
slags ledarroll i en aldersblandad grupp, vilket dven framgick i var studies resultat dar
forskollarare beskrev att de &ldre barnen exempelvis fick ansvar for att visa de yngre barnen
hur olika redskap och spel skulle anvéndas.

| var studie beskrev forskollarare att de arbetade mer utforskande med de yngre barnen. Detta
kan relateras till vad tidigare forskning har skrivit om hur aldersindelning kan ge férskollarare
chansen att arbeta mer med de exekutiva funktionerna med de yngre barnen (Dougan, Lasater
& Pijanowski). Exekutiva funktioner kan forslagsvis innebara formagor likt att kunna forsta
samband. Exempel pa detta ar forstaelsen for att om en sten faller till marken om den slapps
fran barnets hand, sa kommer en annan sten gora detsamma. Har gar det att koppla den tidigare
forskningen om arbetet med yngre barns exekutiva funktioner till var forskning om ett mer
utforskande arbetssétt med yngre. Detta da barnens exekutiva funktioner utvecklas genom att
barnen far chansen att utforska och testa sig fram pa deras utvecklingsniva. Dougan, Lasater
och Pijanowski skriver dven om hur forskollararna uppfattar att de yngre barnen kraver mer tid
och mer direkt undervisning, vilket resulterar i att forskollararna maste ta en mer aktiv roll i
arbetet med yngre barn. Detta sag vi tendenser till i var studies resultat dar forskollararna
beskrev att de forholl sig mer “hér och nu” till de yngre barnen. Detta d& de yngre barnen ér
mer i nuet och kréaver ett annat fokus av forskolldrarna i aktiviteter, i form av att exempelvis
fanga det snabba pekandet och intresset.

Diskussionen om arbetssattet som anvands med yngre barn gar att jamfora med hur
forskollararna arbetar med de &aldre barnen. Hér skriver Dougan, Lasater och Pijanowski om
hur forskollararna uppfattar arbetet med de aldre barnen som mer akademiskt, vilket kan tolkas
som mer skolférberedande, eller mer teoretiskt larande. Det paminner om var studies resultat
som visar pa strategier likt att skapa skolgrupper dar forskollararna beskriver att de arbetar mer
styrt och av en mer undervisande form med de &ldre barnen. Var studie kan darmed bidra med
kunskaper om vilka strategier forskollarare anser sig anvédnda med &ldre barn, exempelvis
rationell kommunikation. Det har dédrmed visat sig att forskolldrare inte bara arbetar mer
akademiskt med dldre barn, utan aven anser sig kommunicera och samspela pa ett annat stt,
vilket kan tidnkas hora samman med vilka forvantningar de har pa barnen. De hogre
forvantningar som manniskor generellt har pa aldre barn och lagre pa yngre kan tankas vara
naturligt eller sjalvklart, vilket i var studie framkom kring kommunikation och sprak. Men det
ligger vid stor vikt att inte anta att dessa forvantningar stammer, da det finns en risk att barnen
inte utmanas pa sin niva. Aven detta kan relateras till Dougan, Lasater och Pijanowski studie
som antyder att forskollararna generellt hade lagre forvantningar pa yngre, vilket kan resultera
i for 1dga utmaningar, dar barnen inte ges samma forutsattningar for den utveckling och larande
som skulle kunna ske.

En pedagog har specifikt namnt i en intervju i var studie att de aldre kan hjalpa de yngre barnen
att satta ord pa saker. Detta gar att jamfora med Edwards, Blaises och Hammers studie dar en
pedagog namner att en aldersblandad barngrupp paverkar de yngre barnens sprakliga
utveckling positivt, da det blir en blandning i sprakliga utvecklingsnivaer pa avdelningen. Det
finns dven forskning som pekar pa vissa risker med aldersbhlandning. Exempelvis skriver
Winsler m.fl. (2002) i sin studie om att aldershlandade grupper &r komplicerade eftersom barns
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utveckling skiljer sig at. Komplexiteten i aldersblandade grupper har dven belysts i denna
studie da en del forskollarare har ansett att det kravs ett val genomtankt arbetssatt for att
aktiviteter ska bli meningsfulla for barn i olika aldrar. Aven Sundell (2006) skriver om detta i
sin studie och om att det &r en utmaning for grundskolel&rare att ge instruktioner till en klass
med elever fran olika arskurser samtidigt. Detta blir intressant nar en jamfor med Edwards,
Blaises och Hammers resultat om att aldersblandad avdelning har visat sig minska stressen hos
forskolldrare. Forskning om blandade aldrar i grundskolan ger darmed en indikation om att det
ar en utmaning for grundskolldrare, medan det i forskolan har visat sig underlatta for
forskollarare.

| Sundells resultat framkommer det att en aldersblandad barngrupp i grundskolan kan bli
lidande for barn med inlarningssvarigheter. Detta pa grund av att de behdver mer stéd fran
larare for att utveckla sitt eget larande. Trots att detta resultat relaterar till grundskolan, anser
vi att det gar att koppla till vart resultat dar forskollarare beskrev att de anvander sig av strategin
att synliggora varandras likheter och olikheter. Denna strategi kan mojliggora att barnen far en
forstaelse for varandra, och genom det kan stétta varandra i vardagliga situationer, vilket flera
forskolldararna namner i var studie. Nagot som blir intressant ar hur Sundells studie visar nagot
annorlunda, det vill sdga att barn med inlarningssvarigheter skulle missgynnas av en
aldersblandad barngrupp. Detta medan vi med var undersokning, ser mojligheterna till att
blanda aldrar, for att i sin tur bidra med barnens utveckling genom att stétta varandra. Detta
kan utmynna i en utveckling av barnens empati, respekt, sprak och praktiska fardigheter. Vi
tror darmed att barnen drar nytta av att fa samspela med alla aldrar, for att darigenom skapa
forstaelse for varandras likheter och olikheter.

6.3 Reflektion dver studie

| efterhand anser vi att vara intervjufragor hade kunnat formulerats annorlunda. Fragorna hade
ett stort fokus pa alder och aven i samtyckesblanketten dar syftet presenterades, stod det att vi
ville undersoka forskollarares forhallningssatt och strategier med barn i olika aldrar. Detta kan
ha medfort att intervjupersonernas tankar fastnade pa amnet alder, vilket riskerar att svaren kan
ha blivit vinklade. Nagot vi hade kunnat géra annorlunda &r att stalla mer éppna fragor dar
alder inte namns, alternativt namna aldre- samt yngre barn i stallet for att tala om begreppet
alder. Om vi hade stallt 6ppna fragor om vardagliga situationer, utan att namna alder, hade
forskollararnas strategier med barns olika aldrar méjligtvis framkommit anda. Vara fragor kan
ha medfort att forskollararna kénde sig tvungna att ndmna strategier som de anvande med barns
olika aldrar, medan de egentligen kanske inte anvander skiljande strategier med de olika
aldrarna. De som intervjuades ar dven utbildade forskollarare, vilket innebér att de har en
forskollararutbildning som grund. | utbildningen framkommer det exempel pa strategier och
forhallningssatt som forskollarare kan anvanda for att anpassa undervisningen till alla barn.
Detta kan resulterat i att intervjupersonerna svarade det som utbildningen visat vara ett
pedagogiskt samt etiskt agerande, och inte utifran deras verkliga handlande.

6.4 Tolkning och vérdering av studiens resultat

Var studie visar pa att tydliggorande pedagogik framst riktas mot de yngre barnen, men
anvands dven med en samlad aldersblandad barngrupp. Vart resultat visar darmed pa att
forskollararna anser att tydliggérande pedagogik gynnar alla barn oavsett alder. Vi tror dock
att strategin blir mer framtradande pa vissa forskolor dar det finns barn med sérskilda behov,
detta da strategin rekommenderas i arbetet med barn med sérskilda behov (Gerland & Aspeflo,
2015, s. 112-113). Detta forhallningssatt sag vi spar av i var studie, men det hade kunnat
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synliggoras ytterligare i vidare forskning. Nagot annat vi har reflekterat éver kring var studies
resultat ar att utforskande arbete blir mer framtradande med yngre barn, da forskollarare vill
att de ska fa testa och experimentera. Detta eftersom de inte har lika mycket erfarenheter som
de aldre barnen och en del av aktiviteterna de gor pa forskolan gor de for forsta gangen.
Utforskande aktiviteter kan medfora att yngre barn far uppleva nya erfarenheter, sasom att
exempelvis slappa olika féremal fran en stol och fa en forstaelse for gravitationens kraft, det
vill saga att alla foremal aker nedat. Vi tror darmed att den rationella kommunikationen med
aldre barn blir naturlig, da de har flera ars erfarenhet av att utforska och ar redo for mer
avancerad undervisning.

Forskollararnas strategi att dela in barngruppen i olika konstellationer tolkar vi som ett
arbetssatt som anvands for att fa mer tid med varje enskilt barn, for att darigenom kunna ge
varje barn mer stottning. Vi tolkar strategin att ha en aldersblandad barngrupp som ett satt att
mojliggora moten med barn i olika utvecklingsnivaer for att pa det sattet kunna lara sig av
varandra. Arbetssattet att ha mer aldershomogena grupper, sasom 1,5-arsgrupp och
skolférberedande grupp tolkar vi som ett satt att kunna koncentrera miljon, material och
aktiviteter till barnens aldrar. Det var dven en framtradande strategi bland forskollararna att
dela in barngruppen utifran intresse och utvecklingsniva. Detta for att hitta kompisar i gruppen
och barn med liknande intressen samt utvecklingsniva. Resultatet som visade att forskollarare
synliggor barns likheter och olikheter tolkar vi som en strategi som anvands for att utveckla
barns empati och darmed forstaelse for varandra. Eftersom barnen i forskolan ska utvecklas till
att bli samhéallsmedborgare, kravs det att de far erfarenheter av att personer ar annorlunda &n
de sjélva, men aven lika.

Trots att vi trycker mycket pa vilka strategier forskollarare anser att de anvander i situationer
dar just barns alder aktualiseras, sa ar vi medvetna om att tva barn i samma alder kan vara pa
helt olika utvecklingsnivaer. Detta namnde flera av forskollararna i sina intervjuer, men det var
nagot som vi valde att inte byggde vidare pa eftersom var studie &r inriktad pa &mnet alder. Vi
tror att de flesta forskolldarare ar mest fokuserade pd individen och varje barns enskilda
utveckling, men att det dven gar att generalisera barns utveckling utifran alder. Forskollararna
som intervjuades har flera ars erfarenhet av arbete inom forskola och har darmed formodligen
en bild av exempelvis vart en tvaaring ar i utvecklingsniva, och vilka strategier som de
anvander for att framja en tvaarings utveckling och larande. Férskollararnas erfarenheter och
darmed formaga att generalisera var centrala for att vi skulle komma fram till ett trovardigt
resultat, darav sag vi det som centralt att intervjua yrkesvana forskollarare.

6.5 Relevans for forskollararyrket

Likt vi inledde var studie, vill vi aven avrunda den genom att koppla till laroplanen for
forskolan. Laroplanen skriver att inget barn ska diskrimineras pa grund av alder (Lpf618, 2018,
s. 5). Nagot som vi dock har reflekterat 6ver ar hur liten plats &mnet alder har i laroplanen. Med
anledning av att forskollarare ska utga fran den enskilda individen (Lpf6 18, 2018, s. 10), sa
kan alders begransade utrymme i laroplanen ses som forstaeligt. Trots detta anser vi att alder
ar ett viktigt amne att vara medveten om, da det kan vara stora aldersskillnader bland barn i
forskolan. Med detta som bakgrund anser vi att var studie bidrar med kunskap till
forskollararyrket, och férhoppningsvis kan ge en tankestéllare till personal som ar verksamma
inom forskolan.

Avsikten med denna kvalitativa studie har inte varit att finna ett ratt eller fel pedagogiskt
arbetssatt kopplat till alder, utan studiens syfte ar att undersdka vilka strategier som
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forskolldarare menar pa blir synliga i situationer dar aldrar aktualiseras. Det handlar alltsd om
forskollarares strategier kopplat till alder i forskolans praktik, och inte om vad som ses som det
korrekta handlandet. Var undersokning har genererat i nya kunskaper om strategier som
forskollarare forhoppningsvis kan anvanda for att utveckla sin verksamhet. Resultatet kan dven
anvandas inom olika lararutbildningar for att visa pa strategier som uppfattas anvandas i arbetet
med barn i olika aldrar. Studiens resultat har bidragit till att vi som blivande forskollarare har
fatt en mer problematiserad syn pa arbetet med barn i olika aldrar, vilket vi hoppas att dven de
som laser denna undersokning har fatt.

6.6 Forslag pa vidare forskning

Vidare forskning inom omradet hade kunnat géras genom att observera forskollarare och deras
strategier de anvander i situationer dar barns alder aktualiseras. En observationsstudie skulle
kunna starka vara upptackter, som i nulaget betraktas som preliminara, da denna studie har
genomforts under en begransad tid. Detta har lett till att vi inte har kunnat genomfora intervjuer
i kombination med observationer. Vi hade helst kombinerat metoderna, for att fa reda pa om
forskollarares uppfattningar om deras forhallningssatt stimmer 6verens med deras faktiska
handlande. Det hade varit intressant att undersdka om svaren i intervjuerna hade skiljt sig fran
deras faktiska handlande i praktiken, dar forskollarares asikter kontra verkliga handlande hade
kunnat diskuteras. Det hade &ven varit intressant att observera vilka konsekvenser
forskolldrarnas strategier far for barnen. En undersokning hade kunnat gjorts angaende om
tydliggorande pedagogik faktiskt ar mer framgangsrikt for yngre barns utveckling och larande,
och om rationell kommunikation ar mer givande for aldre barn. Med hjalp av observationer pa
olika forskolor hade detta varit intressant att undersoka. Dock hade detta kravt mer tid och
etiska 6vervaganden hade behovts tas i beaktning. Avslutningsvis hoppas vi att var studie har
bidragit till vidare intresse om barns alder i forskolan. Vi har satt i gang detta forskningsprojekt,
och nu ar det upp till er att fortsatta dar vi slutade.
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8 Bilagor
Bilaga 1. Intervjufragor

* Hur har er forskola organiserat och anpassat verksamheten utifrdn barnens aldrar?

« Hur ser aldersindelningen ut pa din avdelning?

« Vilka fordelar finns det med hur aldersindelningen ar organiserad?

+ Kan du ge ett exempel pé en situation dir det dr en fordel?

* Hur gor du {or att frimja denna foérdel &nnu mer?

* Vilka nackdelar finns det med hur &ldersindelningen &r organiserad?

* Kan du ge ett exempel pa en situation dér det dr en nackdel?

 Hur gor du for att begrénsa nackdelen?

 Kan du komma pa specifika strategier, som du/ni i arbetslaget anvénder varje dag, dar du/ni
anpassar arbetssattet utifran alla barnens aldrar?

* Delar ni ndgonsin in avdelningen i mindre grupper? Hur gor ni det och varfor?

« Hur planerar ni dessa gruppaktiviteter utifran barnens aldrar?

» Tycker du att det &ar en stor skillnad i hur man jobbar med de olika aldrarna?

* Kan du ge exempel pa en situation dér du anpassat ditt agerande kring alder?

* Kan du ge ett exempel pa en situation dér barn 1 olika aldrar hade en konflikt, och dir du
fick stotta upp och anpassa ditt hanterande av konflikten utifran barnens olika aldrar?

« Hur anpassar ni undervisningen till de olika aldrarna nar ni ar samlade hela barngruppen?

* [ situationer dir det blir stora skillnader mellan barnen utifran deras élder, pa vilket sitt later
du det bli en fordel?



Bilaga 2. Samtyckesblankett

GOTEBORGS UNIVERSITET
Institutionen for pedagogik, kommunikation och larande

Sjalvstandigt arbete (examensarbete) for forskolléarare

Till Forskollararna

Vi ar studenter som utbildar oss till forskollarare vid Goéteborgs Universitet. Som en del av
utbildningen genomfor vi examensarbete i form av en studie. Vi vill med detta brev be er
forskollarare om godkéannande att medverka i var datainsamling.

Information om studien

Studiens syfte ar att undersoka forskollarares forhallningssatt inom arbetet med barn i olika
aldrar pa forskolan, det vill sdga hur arbetet visar sig i praktiken. Med hjalp av intervjuer
hoppas vi fa en inblick i hur alder genereras i forskolans verksamhet.

Forfragan om deltagande

Din medverkan i studien skulle innebara att svara pa intervjufragor som sker under cirka en
halvtimmes tid. Intervjuernas plats och tid anpassas efter ditt dnskemal, och kommer med ditt
godkannande att spelas in som ljudfil, for att sedan transkriberas.

Konfidentialitet

Alla uppgifter som framkommer behandlas konfidentiellt. Detta innebdr att de forskolor/
forskoleklasser, barn, eller forskollarare som finns med i undersékningen inte kommer
namnas vid namn eller pa annat satt kunna vara majliga att urskiljas i undersékningen. Vilken
stad eller stadsdel undersokningen genomfors i skrivs inte heller fram i uppsatsen.

Hantering av data och personuppgifter
Ljudfilerna som spelats in kommer endast vi och var handledare ha tillgang till och efter
avslutat examensarbete raderas all inspelad data och insamlandet av personuppgifter.

Frivillighet

Om du véljer att stalla upp, bor du veta att din medverkan ar frivillig och att du kan avbryta
nar du vill under processens gang, utan att ange sarskilda skal for det. For att avbryta sin
medverkan kontaktas studenterna, se kontaktuppgifter nedan. Vljer du att avbryta
medverkan, sa kommer detta inte fa nagra konsekvenser och inte paverka din arbetssituation.
Det fardiga examensarbetet kommer att publiceras och finnas tillganglig pa Goteborgs
Universitet.



Jag har tagit del av ovanstaende information och samtycker till att mina svar anvands i
studien.

Har ni ytterligare fragor ber vi er kontakta oss pa nedanstaende mailadresser:

Med vanliga halsningar
Joy Brattstrém Linnéa Hall

joy.brattstrom@gmail.com linneahallI99@hotmail.com

Kursansvarig ar:
Andreas Jacobsson

E-mail: andreas.jacobsson@gu.se



