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Abstrakt

Intresset av alla barns kommunikationsmojligheter, men speciellt barn inom autismspektrum,
vaxte fram hos oss nar vi under en kurs pa forskollararutbildningen fick nya kunskaper inom
anpassat kommunikationsarbete. Nar vi under en nastkommande kurs, VFU:n samt pa vara
respektive arbetsplatser fick se med egna 6gon hur forskollarare arbetar med detta blev vi
forvanade over dess osynlighet, alltsa i vilken utstrackning forskollarare faktiskt anpassar
kommunikationsmojligheterna i verksamheten utefter att ge alla barn mojligheter att utveckla
sina kommunikativa formagor. | denna studie riktas fokus pa forskollarares uppfattningar om

kommunikationsarbetet for barn inom autismspektrum.

Syftet med studien &r att synliggora forskollarares olika uppfattningar vad galler
kommunikationsarbetet med barn inom autismspektrum i férskolan. Den 6vergripande
fragestallningen handlar om pa vilket satt forskollarare uppfattar mojligheter respektive
hinder i kommunikationsarbetet pa forskolan. De tva underliggande fragorna handlar om
kommunikationsarbetet i den fysiska miljon samt alternativ och kompletterande

kommunikation.

For att undersoka forskollarares uppfattningar anvands intervju som metod. Verktyg och

material for att samla in data & zoom och en ljudinspelningsfunktion.

Det studien kom fram till var att mojligheterna med forskollarares anpassningar ar odndliga
men att det finns ett flertal aspekter som paverkar arbetets maéjligheter i form av hinder.
Sammanfattningsvis handlar det om att man som forskolldrare har ett komplext uppdrag dar

man ibland kan ké&nna sig otillracklig.



Forord

Vi vill rikta ett stort tack till den hjalp och till det engagemang vi fatt fran var handledare
David Ryffe och vi vill ocksa rikta ett stort tack till de forskollarare som frivilligt stallde upp

pa intervju for att studien skulle vara mojlig att genomfora.

Wilma och Julia
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1 Inledning

Den forevarande studien handlar om forskollarares uppfattningar kring kommunikation ifraga
om barn inom autismspektrum. Kommunikation ar en demokratisk fraga och i forskolan, dar
alla barn ska erbjudas likvérdiga forutsattningar till omsorg, utveckling och larande &r
kommunikation en viktig aspekt (Johansson, 2011). En stor del av kommunikationen i
forskolan handlar om att barn erbjuds olika satt att uttrycka sig pa och forsta. Gerland (2015)
poéngterar att olika former av alternativ och kompletterande kommunikation &r hjalpsam for
alla barn som behover stéttning i kommunikationen pa olika sétt, vare sig det ror sig om
autismspektrum eller inte. Det lyfts fram att dvertydlighet och struktur &r viktigt i den fysiska
miljon pa forskolan och &ven visuell kommunikation dar konkret material sa som bilder och
olika bildscheman &r hjalpsamma for alla barn men speciellt barn inom autismspektrum i
forskolans fysiska miljo. Da forskollarares olika sétt att stotta barn inom autismspektrum i
kommunikationen inte pa nagot satt hammar eller begransar andra barns
kommunikationsutveckling (Johnston m.fl., 2003), fll ett intresse pa att ta reda pa i vilken
utstréackning forskollarare anpassar kommunikationsmojligheterna i verksamheten utefter att

ge barn mojlighet att utveckla sina kommunikativa formagor.

| Laroplanen for forskolan (2018) framkommer det att kommunikationsarbete i forskolan ska
ske, men inte hur. Forskollarares uppfattningar utgor grunden for deras agerande och de far pa
sd satt sjalva anpassa kommunikationsarbetet utefter deras uppfattningar (Svensson &
Akerblom, 2020). Darav kan kommunikationsarbetet pé férskolor se olika ut och darfér ar det
av intresse att ta reda pa forskollarares uppfattningar om mojligheter och hinder i

kommunikationsarbetet for barn inom autismspektrum.

Autismspektrum ar en funktionsvariation som kan vara svar att upptacka da det finns flera
olika symtom som ocksa kan yttra sig pa manga satt. Autismspektrum yttrar sig ofta genom
tidiga tecken pa kommunikationssvarigheter. Dessa svarigheter behover inte vara ett hinder
for barnen i forskolans verksamhet utan med rétt hjalp av forskollarare och med rétt
forutsattningar, kan forskollarare enkelt underlatta for dessa barn (Gerland, 2015). Har ett
barn kommunikationssvarigheter kan det vara svart att gora sig forstadd, forsta andra eller till

och med inte forsta vitsen av kommunikation. Enligt Laroplanen for forskolan ska



verksamheten anpassa sig efter varje individs formagor och forutsattningar (Laroplan for
forskolan, 2018).

Det finns en viss skillnad kring kommunikationssvarigheter vad galler barn inom
autismspektrum och barns som har en forsenad sprakutveckling. Ett barn som &r sent i sitt tal
kompenserar ofta detta med mimik och kroppssprak, vilket gor att personer i barnets
omgivning fortfarande kan forsta vad hen forsoker saga. Barn inom autismspektrum, som inte
pratar, forsoker ofta inte kompensera detta pa nagot annat satt (Gerland, 2015).

Barns basta (Barnkonventionen, 2018) ska alltid beaktas i beslut som ror barn, varpa
Laroplanen for forskolan (2018) anger att verksamheten ska anpassas efter barns olika
forutsattningar och behov och kontinuerligt utmana barnen till nya upptéckter och kunskaper.
Sprak, larande och identitetsutveckling ar ssmmanhéngande i forskolan och det behdver
laggas stor vikt vid att stimulera barns sprakutveckling och kommunikationsmajligheter for
att erbjuda barnen kunskaper som behdvs i ett standigt féranderligt samhalle. Barn pa
forskolan ska erbjudas en stimulerande miljé som kan ge de forutsattningar som krévs for att

stimulera varje barns kommunikationsutveckling.

Bade i Laroplanen (Laroplan for forskolan, 2018) och i Barnkonventionen
(Barnkonventionen, 2018) framkommer det att barnet ar i centrum, men vad det innebéar
framkommer inte lika tydligt. Forskolan &r till for barnen och verksamheten ska vara rolig,
trygg och larorik (Laroplanen for forskolan, 2018). For att kunna utga fran barnets bésta
innebar det att man maste ha ett arbetssatt dar forskollarares handlingar utgar fran vad som &r
bast for ett barn just i stunden. Da forskolan lagger grunden for barns fortsatta larande ar det
viktigt att forskollarare gor vad de kan sa tidigt som mojligt for att stotta det individuella
barnet (Laroplanen for forskolan, 2018). Enligt Skollagen (SFS 2018:1303) 8 kap. 9 8§ ska
alla barn, oavsett om barnet har fysiska, psykiska eller andra svarigheter ges det stod barnet &r
i behov av pa forskolan. Detta innebér att en diagnos inte ska spela nagon roll for att ett barn
ska fa det stod som behovs. | den har studien riktas fokus pa barn inom autismspektrum men
detta betyder inte att det krévs en diagnos for de anpassningar som gors. Barnet, enligt lag,

behdver alltsa inte en diagnos for att fa det stod och de anpassningar som barnet &r i behov av.



Nedan presenteras syftet med studien som ar genomsyrande i hela arbetet samt en
overgripande forskningsfraga som foljs av tva underliggande forskningsfragor som anvands
for att uppna syftet med studien.



2 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att synliggora forskollarares olika uppfattningar vad galler

kommunikationsarbetet for barn inom autismspektrum.

For att uppna studiens syfte lyder den dvergripande forskningsfragan:
Pa vilket satt uppfattar forskollarare maéjligheter respektive hinder i kommunikationsarbetet
pa forskolan med barn inom autismspektrum? Fragan i sin tur bygger pa, och besvaras
genom, att tva underliggande fragor behandlas. Dessa lyder:
1. Hur uppfattar forskollarare att arbetet med den fysiska miljon pa forskolan mojliggor
eller hindrar kommunikationen for barn inom autismspektrum?
2. Hur uppfattar forskollarare att arbetet med alternativ och kompletterande
kommunikation pa forskolan mojliggor eller hindrar kommunikationen for barn inom

autismspektrum?



3 Tidigare forskning

Den hér studien bygger pa kommunikationsarbetet med barn inom autismspektrum och
forskollarares uppfattningar av olika arbetssatt. Det ar darfor betydelsefullt att ta reda pa vad
autismspektrum innebar i kommunikativt hdnseende, vad det finns for alternativ och
kompletterande kommunikation, vad visuell kommunikation &r och hur det anvands, samt den

fysiska miljons paverkan av kommunikationsarbetet.

3.1 Autismspektrum

Nilsson Jobs m.fl. (2019) skriver att autismspektrumstorning ar en neurodevelopmental
storning som beteendeméssigt kannetecknas av sociala kommunikationssvarigheter och
interaktionssvarigheter, dar begransade och upprepande beteenden forekommer. Laubscher
m.fl. (2019) skriver ocksa om de sociala kommunikationssvarigheterna som en av de
vanligaste diagnostiska egenskaperna hos autismspektrumstorning, men att det &r mycket
individuellt och att det dven &r ndgot som kvarstar i vuxen alder. Detta paverkar
sysselsattning, samhallsdeltagande samt sjalvstandigheten negativt, varpa det &r av stor vikt
att arbeta med och stétta barns kommunikationsfardigheter i tidig alder. Enligt Douglas och
Gerde (2019) ar tidiga insatser och pedagogiskt stod avgorande for att kunna hjalpa barn inom
autismspektrum att utveckla sociala kommunikationsformagor som kravs for att lyckas i bade

skolan och livet.

Autism och aspergers ar nagra av flera som ryms inom begreppet autismspektrumstérning.
Autism kénnetecknas som ovan namnts som en neuroutvecklingsstdrning dar en individs
beteende och den sociala formagan &r begransad (Smith & Jones, 2020). Enligt Rahman m.fl.
(2011) okar antalet barn med autism i hela vérlden. Vad som ligger bakom olika tal- och
spraksvarigheter inom autism ar fortfarande inte faststallt, men forskare tror att svarigheterna
beror pa olika tillstdnd som paverkar hjarnans skick, och att detta uppstar antingen innan,
under eller efter forlossningen. Svarigheterna hos individer med autism ar formagan att tolka
samt interagera med varlden samtidigt som hen kommunicerar, varav detta kan yttra sig
genom exempelvis utebliven respons, laga ljud som svar, obegripliga ljud, problem med att
skapa korrekta meningar med ord samt en saknad k&nsla av vandtagning. Smith och Jones
(2020) skriver vidare att asperger delar vissa begrénsningar med autism, men inte de

kognitiva begransningarna.



Som Rahman m.fl. (2011) skriver, finns det inte nadgon bestamd behandling for autism, varpa
det basta som gar att gora ar att hjalpa dessa barn med att skapa en ordentlig social
kommunikation som anpassas efter deras formagor och begransningar. Det ar darfor
nddvandigt att uppticka effektiva satt for att kunna kommunicera med barnen och kunna
sakerstalla en bra utbildning pa ett satt som kan hjéalpa barnen att utveckla sina fardigheter,
och pa sa vis kunna bidra till samhéllet efter sina egna férmagor och begréansningar.

Om ett barn har svart med delad uppméarksamhet kan det, enligt Naber m.fl. (2008), vara ett
av de forsta markbara tecknen pa kommunikationssvarigheter, vilket har visat sig vara nagot
de flesta barnen haft som senare fatt diagnosen autism. Joint attention, eller den delade
uppmarksamheten, ar en social fardighet som innebér att man tillsammans med nagon kan
dela uppmarksamheten mot ett och samma fenomen. Detta kan yttra sig redan under barnets
forsta levnadsar, varav forskollarare kan stotta de barn som behdver extra stod redan mycket
tidigt.

Vad autismspektrum kan vara utifran ett kommunikativt hanseende har nu kort presenterats.
Nedan foljer tidigare forskning om vad alternativ och kompletterande kommunikation (AKK)

ar och dess anvandning i relation till barn inom autismspektrum.

3.2 Alternativ och kompletterande kommunikation

Hanline m.fl. (2007) skriver om alternativ och kompletterande kommunikation (AKK), vilket
ar ett samlingsnamn for olika typer av kommunikationstyper eller
kommunikationshjalpmedel. | texten skrivs tre centrala typer av kommunikation fram. Dessa
tre &r kommunikation med bara kroppen som exempelvis tecken med kroppen,
kommunikation med artefakter utanfér kroppen som bilder eller symboler och till sist
elektroniska kommunikationshjalpmedel som exempelvis kommunikationstavlor eller
datoriserade talsystem. Alternativ och kompletterande kommunikation innebar alltsa barnets
befintliga kommunikationsférmaga stottas eller att barnet ges alternativa

kommunikationsmajligheter om inte talet finns.



Det framkommer dven att alternativ och kompletterande kommunikation bér anpassas och
inforas tidigt. Genom att fa andra barn att forsta AKK kan de anvanda olika satt for att
kommunicera med det barnet som ar i sérskilt behov av det. Kommunikationen i vardagliga
miljoer med bade familj och véanner, hjalper barns kunskap kring socialisering och utveckling.
AKK kan pa sa vis resultera i att barns sjalvstandighet kar och att de kan vara med i
aktiviteter med andra barn (Hanline m.fl., 2007). AKK beskrivs som ett bra hjalpmedel for
barn inom autismspektrum da det visar pa att det kan starka barnets receptiva formagor samt
sprakkapaciteten i framtiden. Experter menar ocksa, enligt Creer m.fl. (2016), att 100
personer av 100 000 har autismspektrumstorningar med behov av tal, sprak och

kommunikation dar AKK kan vara till stor hjalp.

3.2.1 Tecken som stdod

Enligt Rombouts m.fl. (2020) kan AKK vara ett alternativt kommunikationsmedel som kan
stodja barns kommunikationsformaga och underlatta socialt deltagande. Tecken som stod ar
en typ av AKK-metod som stddjer upp med olika tecken. Det &r viktigt att tydliggora att
tecken som stdd inte ska forvaxlas med teckensprak, eftersom teckensprak ar ett naturligt
sprak med egna komplexa regler. Tecken som stod innebar att man stodjer upp nyckelorden i
en mening med hjalp av olika tecken. I texten finns ett exempel pa hur tecken kan stodja vissa
ord i en mening. Exemplet lyder “under sommaren gillar jag att springa pa kvéllarna”
(Rombouts m.fl., 2020, s. 2418), varav orden ’sommar”, ”springa” och “’kvillar” kan stodjas

med tecken.

Mastrantuono m.fl. (2019) skriver att tecken som stod &r ett komplement fér muntlig
kommunikation. For barn som tranar det muntliga spraket, kan det vara gynnsamt att anvanda
tecken som stod och inte enbart det muntliga spraket eftersom det kan forbattra

taligenkanning samt talforstaelsen.

3.2.2 Bilder som stod

Bilder som stod ar, enligt Alsayedhassan m.fl. (2021) ett alternativt kommunikationsverktyg
som kan anvéndas for att forbattra kommunikationsformagan. Det kan vara en effektiv metod
for att utveckla kommunikationen, speciellt hos barn inom autismspektrum som antingen ar
icke-verbala eller som har kommunikationssvarigheter. Enligt Hill och Flores (2014) kan

bilder som stdd lara ut kommunikationsfardigheter till individer som inte utvecklat den



formagan genom att skapa flera mojligheter att kommunicera. | studien framkommer det att
lararna som arbetat med bilder som stod konstruerat bilder med objektsymboler, varpa

eleverna anvant bilderna for att exempelvis begéra vad dem vill ha fér mat under mellanmalet.

3.2.3 Bildscheman

Pierce m.fl. (2013) skriver att visuella aktivitetsscheman, eller bildscheman, &r nér bilder satts
upp for att avbilda en sekvens av handelser. Bildscheman kan stodja alla barn i
kommunikationen, men speciellt barn inom autismspektrum genom att bilderna tydligt visar
vad som exempelvis ska ske under dagen och i vilken ordning saker och ting sker i de dagliga

rutinerna.

I en undersokning som Spiker (2014) gjort studerades det om barn inom autismspektrum
klarade av uppgifter enklare om de foljde ett bildschema i stallet for att bara fa detaljerade
verbala beskrivningar. | just den har undersokningen studerades motoriken men det centrala i
slutsatsen av undersokningen &r att visuella hjalpmedel, sasom bildscheman hjalper barn inom
autismspektrum att enklare forstd en uppgift eftersom barn med dessa svarigheter kan ha svart

att bearbeta den auditiva kommunikationen.

Mycket av den alternativa och kompletterande kommunikationen ar visuell. Dérav &r det av
stor vikt att presentera vad visuell kommunikation ar och dess betydelse for barn inom

autismspektrum.

3.3 Visuell kommunikation

Johnston m.fl. (2003) skriver om den visuella kommunikationen och att visuella hjalpmedel
anvands som ett kompletterande kommunikationshjélpmedel, med detta menas att den
visuella kommunikationen inte pa nagot sétt ersatter nagon annan typ av kommunikation.
Barn inom autismspektrum far genom visuellt stod mojlighet att anvanda sina styrkor
samtidigt som de stottas i svarigheterna som finns. Enligt Johnston m.fl. (2003) paverkar
alltsa visuell kommunikation barn inom autismspektrum positivt. Dock finns har ingen
koppling mellan att den visuella kommunikationen bidrar till en 6kad verbal forstaelse utan
det ar viktigt att poangtera hér att syftet med den visuella kommunikationen dr att endast
kunna forsta och gora sig forstadd, vare sig det ar verbalt eller inte. Det beskrivs att visuell

kommunikation inte hammar den verbala kommunikationen eller den framtida verbala



kommunikationen. Daremot beskrivs det att det behdvs mer forskning for att klargéra hur
visuell kommunikation och verbal kommunikation hor ihop. Har poangteras ocksa
anvandbarheten av en strukturerad miljé och pedagoger som alltid finns tillgangliga och

stottar barnen dar det behovs.

Som tidigare namnts &r det av stor betydelse att sa tidigt som majligt arbeta med barns
kommunikation. Eftersom svarigheter med att dela uppmarksamhet (Naber m.fl., 2008) kan
vara ett av de forsta tecknen pa kommunikationssvarigheter och majligen autismspektrum,
kan detta vara nagot som bor uppmarksammas for att kunna hitta ett effektivt satt att arbeta
med kommunikationen sa tidigt som mojligt. Det finns inget korrekt satt i hur arbetet med
kommunikationen vad galler barn inom autismspektrum ska se ut, men olika hjdlpmedel och

arbetssatt kan stotta barnen pa olika sétt.

Den visuella kommunikationen utgdr en stor del av forskolans fysiska miljé och dérav tas den
fysiska miljon upp i nasta avsnitt dar dess betydelse i forhallande till barn inom

autismspektrum pa forskolan.

3.4 Den fysiska miljon

Ett fysiskt utrymme pa forskolan som ar val genomtankt kan erbjuda utforskning, larande
genom lek, sociala fardigheter samt okat sjalvfértroende hos barn (Berris & Miller, 2011).
Olika anpassningar i forskolemiljén ger stéttning till barn inom autismspektrum (Groft Jones
& Block, 2006). Groft Jones och Block (2006) lyfter fram den fysiska miljon som viktig vad
géller strukturen och tydligheten. Det kan exempelvis handla om att tydligt markera var olika
leksaker finns med hjalp av bilder eller ha avsedda platser dar barnen far vara i lugn och ro.
Det ar ocksa viktigt att barn ar val forberedda pa vad som sker under en dag, till exempel
genom strukturerade rutiner och scheman, speciellt barn inom autismspektrum. Har kan
visuella scheman anvéndas 6ver exempelvis dagen eller bilder och symboler som fortydligar i

verksamheten.

| denna studie ligger fokus pa forskollérares olika uppfattningar kring vad som &r funktionellt
i kommunikationsarbetet med barn inom autismspektrum varpa nasta avsnitt presenterar

vilken teori som ligger till grund for att fa reda pa detta.



4 Teoretiska utgangspunkter och centrala begrepp

Denna studie grundar sig i en fenomenografisk ansats, vilket innebér att saval teori som
metod grundar sig i att undersoka respondenternas uppfattning av ett fenomen. Da den har
studien fokuserar pa kommunikationsarbetet med barn som misstanks ha en
autismspektrumstorning ar det saledes forskollarares erfarenheter och uppfattningar av just
sadant kommunikationsarbete som undersoks. Nedan presenteras den teoretiska

utgangspunkten fenomenografi for studien och darefter tva centrala begrepp.

Fenomenografi som teori anvéands i denna studie for att noga kunna studera forskollarares
uppfattningar kring kommunikationsarbetet for barn inom autismspektrum.
Genom att studera forskollarares uppfattningar och hur olika foreteelser formas, kan man

komma narmare didaktiska analyser (Svensson & Akerblom, 2020).

Lundgren (2014) skriver om fenomenografin och belyser det centrala som olika uppfattningar
om ett och samma fenomen. Fenomenet som undersoks i denna studie ar
kommunikationsarbetet med fokus pa barn inom autismspektrum, varav det ar forskollararnas
uppfattningar som belyser fenomenet. | den hér studien synliggér den fenomenografiska
ansatsen olika positioner ifraga om uppfattningar. Dessa olika positioner synliggor i sin tur
bredden av de olika uppfattningarna, det vill sdga om uppfattningarna ligger varandra néra
eller 1angt ifran. De olika uppfattningarna kan ocksa synliggora om de stimmer 6verens med

varandra eller om de istallet stalls mot varandra.

Forsta ordningens och andra ordningens perspektiv &r centralt inom fenomenografin. Forsta
ordningens perspektiv utgar fran fakta och hur nagonting faktiskt ar medan andra ordningens
perspektiv fokuserar pa hur ett fenomen uppfattas vara. Utifran respondenternas erfarenheter

kan uppfattningar om vad som &r funktionellt synliggdras (Marton & Booth, 1997).

Den fenomenografiska ansatsen ar en forskningsinriktning som handlar om hur foreteelser
eller fenomen visar sig och uppfattas av ménniskor. Forskningsobjektet inom studien ar
méanniskans uppfattning av foreteelser och fenomen. I den har studien &r forskollarares
uppfattningar om majligheter och hinder i kommunikationsarbetet for barn inom

autismspektrum fenomenet i fokus, men den fysiska miljon och alternativ och kompletterande
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kommunikation &r tv& fenomen som anvands for att belysa detta (Svensson & Akerblom,
2020).

Den fenomenografiska ansatsen gor det mojligt i studien att synliggéra uppfattningarna men
ocksa att tolka och analysera uppfattningarna (Eriksson Barajas m.fl., 2013). | férhallande till
studiens syfte, ar det av intresse att utga fran hur respondenterna uppfattar ett och samma
fenomen (Marton & Booth, 1997). Dérav tar studien utgangspunkt i andra ordningens
perspektiv som, for att fortydliga, handlar om hur nagot upplevs till skillnad fran hur nagot ar.
For att undersoka hur nagot upplevs ar det viktigt att kunna ta en annan manniskas perspektiv
och pa sa satt tolka varje persons uppfattningar utifran dess perspektiv (Marton & Booth,
1997).

4.1 Centrala begrepp

4.1.1 Uppfattning

Begreppet “uppfattning” ér centralt inom fenomenografin. Begreppet tar sin utgdngspunkt i
hur nagot uppfattas vara, dock beskrivs det att det inte finns nagot ratt eller fel, utan begreppet
“uppfattning” dr subjektivt och utgar bland annat frdn egna erfarenheter och vérderingar
(Svensson och Akerblom, 2020). Det ar viktigt att belysa att det inte finns ndgon rétt eller fel
uppfattning av fenomenen i studien utan att de olika uppfattningarna endast ska synliggoras.

| Laroplanen for forskolan (2018) framkommer det att kommunikationsarbete ska ske i
forskolan samt att det skall ske pa olika satt. Daremot star det inte om hur, varpa
forskolldrarna sjalva far anpassa arbetet pa ett satt som utgar fran Laroplanen, efter
uppfattningarna de sjalva har. Det finns olika satt att stddja barn inom autismspektrum i deras
kommunikation och utifran de olika arbetssatt som finns, finns ocksa olika uppfattningar.
Forskolldrarnas uppfattningar utgor grunden for deras agerande (Svensson & Akerblom,

2020), varav kommunikationsarbetet pa olika forskolor kan se olika ut.

4.1.2 Autismspektrum
Ytterligare ett centralt begrepp som ar genomgaende for hela studien ar autismspektrum.
Autismspektrumtillstand ar ett samlingsnamn for bland annat autism och asperger (Smith &

Jones, 2020). Pa grund av att diagnoser sallan stélls pa barn i forskolan, kan det vara svart att
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veta vilken typ av diagnos inom autismspektra barnet eventuellt kan tdnkas ha, darfér anvands

samlingsnamnet autismspektrum av 0ss som begrepp i denna studie.
| det har avsnittet har den teoretiska utgangspunkten fenomenografi beskrivits och utifran den

fenomenografiska ansatsen kommer nésta avsnitt, metod och genomférande, ta utgangspunkt i

denna teori.
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5 Metod och genomforande

5.1 Metodologiska val

Utifran den fenomenografiska ansatsen, presenteras metod och genomférande i detta avsnitt.
Valet av metod for insamling av data, urval, avgransningar, metodkritik samt 6vervéganden

behandlas har utifran den tidigare presenterade teorin.

5.1.1 Intervju som metod for insamling av empiri
Inom fenomenografin ar intervjuer en form av insamling av empiri. Intervju som metod &r ett
direkt satt att fa veta hur nagon uppfattar nagot och av den anledningen sker insamling av data

i denna studie genom intervjuer av fem olika forskollarare (Svensson och Akerblom, 2020).

Nar man anvander intervju som metod kan foljdfragor stallas och dessa foljdfragor anpassas
efter respektive intervju och pa sa satt kan fragorna fordjupa samtalet och pa sa vis kan
detaljer upptackas som mojligen inte framkommit annars. Darfor &r intervju som metod den
basta metoden for studien (Bjerndal, 2005).

5.1.2 Intervju som metod och resultatets paverkan
Hur metoden paverkar resultatet bade i en positiv och negativ aspekt diskuteras i foljande

stycke.

Intervjuerna tar samma utgangspunkt i de forberedda fragorna men kan ledas in pa olika spar
da foljdfragorna kan variera fran intervju till intervju. Vad som ska ligga i fokus for intervjun
kan alltsa bestammas av den som intervjuar. Utifran den fenomenografiska teorin (Marton &
Booth, 1997) stalls foljdfragor for att studien ska fordjupas i just den specifika personens
uppfattningar och tankar. Samtalar en forskollarare om nagot intressant i en intervju, och den
andra forskollararen namner det under sin intervju, kan intervjuaren stalla en foljdfraga som
pa sa vis kan leda till ett resultat som enklare gar att jamfora. Detta ar positivt eftersom denna
studie har ett specifikt fokus kring vad som ska undersokas. Om en forskollérare i stallet
borjar samtala om nagot som ligger utanfor studien, ar intervju en bra metod for att fa
forskollararen att ater samtala om vad som faktiskt ar intressant for denna studie. Genom att
anvanda intervju som metod far vi i resultatet fram olika uppfattningar dar forskollararna far

fordjupa sig i det de tycker &r viktigt (Svensson och Akerblom, 2020).
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Dock marks det under intervjuerna att vi inte ar skickliga intervjuare och inte ar vana vid
detta, vilket kan ha paverkat resultatet eftersom det finns en osakerhet i hur mycket
foljdfragor som ska stallas, vilka foljdfragor som ska stéllas och pa vilket satt de ska stéllas.
Om intervjuerna styrts av skickliga intervjuare, hade svaren méjligen blivit mer férdjupade

och ytterligare fenomen och uppfattningar hade mojligen lyfts fram.

5.1.3 Urval

Respondenterna utgors av fem olika forskollarare pa fyra olika forskolor. Samtliga
forskollarare har erfarenhet av att arbeta med barn inom autismspektrum och eftersom studien
fokuseras pa kommunikationsarbetet med barn inom autismspektrum ar samtliga respondenter
av intresse for studien aven om det bara ar tva forskollarare som arbetar med barn inom
autismspektrum just for tillfallet. De fyra olika forskolorna ligger utspridda i tre olika

kommuner. Tre av forskolorna & kommunala och en forskola &r ett fordldrakooperativ.

Som tidigare ndmnts behéver man inom den fenomenografiska teorin olika personers
uppfattningar for att belysa de olika skillnaderna om samma fenomen (Svensson och
Akerblom, 2020). Det tas upp att en bra relation mellan intervjuare och den som intervjuas &r
viktig, darfor intervjuas fem forskollarare pa fyra olika forskolor for att vi ska kunna lagga ner
tillrackligt mycket med tid pa varje intervju samtidigt som studien ska ta reda pa

forskollarares olika uppfattningar.

5.1.4 Avgransningar

Forskollarare planerar och styr forskolans verksamhet och det &r alltsa pa sa satt
forskollararna som mojliggor barns utveckling och larande. Barnen lar och utvecklas pa olika
satt och utifran hur de tillagnar sig kunskap styr det forskollararnas séatt att planera och skapa
verksamheten. Darfor fokuserar denna studie pa i vilken grad forskollararna skapar
kommunikativa forutsattningar for barn inom autismspektrum, och av den anledningen ar
barnet som mottagare av kommunikation i centrum for studien. Studien fokuserar alltsa inte
pa barnet som avséandare av kommunikation utan bara pa hur férskollarare skapar
kommunikationsmojligheter for barnet och déarmed blir barnet i den har studien endast

mottagare for kommunikation.
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For att kunna rikta uppmarksamheten mot forskollararnas uppfattningar kring
kommunikationsarbetet i forskolan, géller det att stélla sig kritisk till intervju som metod. |
studiens nésta del lyfts metodkritik fram for att belysa olika aspekter i metoden som kritiskt

bor beaktas for att uppna ett mer trovardigt resultat.

5.1.5 Metodkritik

Det ar viktigt att stélla sig kritisk till intervju som val av metod. Det &r betydelsefullt att tdnka
pa vilka fragor som stélls, hur 6ppna dessa fragor ar samt vilken kunskap som ar vésentlig. En
skicklig intervjuare kan satta sig i ostrukturerade situationer medvetet for att pa sa vis komma
narmare djupa svar, men det kan vara svart att ta sig ur en sadan situation for en person som
inte ar en skicklig intervjuare. Beroende pa hur 6ppna fragorna r, stélls desto storre krav pa
den som genomfor intervjun och pa den som ska tolka svaren. Det ar viktigt att tanka pa vilka
fragor som stélls for att fragorna inte ska vara ledande eller begransande samtidigt som
intervjusituationen fortfarande ska vara strukturerad (Torsten Eriksson, 2018).

Da vi inte ar skickliga intervjuare blir det alltsa betydelsefullt hur fragorna stalls. Fradgorna ar
tydliga och konkreta for att det ska vara enkelt for forskollararen att forsta fragan utan att
intervjuaren behover forklara fragan och eventuellt riskera att ge exempel som kan leda fram
ett svar. Likasa uttrycker inte intervjuaren nagra egna asikter angaende frdgorna. Daremot kan
nickningar och ett kroppssprak som visar pa ett intresse och forstaelse framforas fran
intervjuarens hall. Detta for att den som blir intervjuad ska kénna att hen blir tagen pa allvar
och lyssnad pa, dven om intervjuaren inte blandar in sitt eget tyckande.

5.1.6 Overvaganden

Till en borjan utgick denna studie fran ett sociokulturellt perspektiv dar observation
planerades som metod for att ta reda pa hur nagot sag ut i praktiken. Valet andras fran att ta
reda pa hur nagot ser ut i praktiken till att fokusera pa forskollarares uppfattningar och tankar.
Detta gjordes for att arbetet i forskolan utgar fran forskollararnas planering och
genomforande. Forskolldrarnas uppfattningar om vad som fungerar bra respektive mindre bra,
ar det som grundar arbetssatten i verksamheten och pa sa vis paverkas barnens utbildning och
utveckling av forskollararna. Da forskollarare har olika uppfattningar kring hur arbetet ska se

ut, &r det mer intressant i studien att forst ta reda pa vad det finns for olika uppfattningar
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mellan forskollararna, i stallet for att observera praktiken. For att ta reda pa hur
kommunikationsarbetet ser ut for barn inom autismspektrum, &r det enklare att samtala med
forskollarare om tidigare erfarenheter da alla forskollarare som &r delaktiga i denna studie har
erfarenheter av amnet dven om inte alla arbetar med barn inom autismspektrum just nu. Pa sa
vis synliggdrs fler uppfattningar kring hur arbetet ser ut eller har sett ut och resultatet blir mer

trovérdigt.

Da bade enkaét och intervju som metod stod som forslag i studien dvervagdes dessa tva
metoder. En enkat ar enkel att anvanda for att na ut till fler forskollarare men risken blir da att
svaren inte utvecklas pa ett sitt som en intervju kan med hjalp av foljdfragor. Foljdfragor kan
hjélpa respondenterna att utveckla sina svar om deras uppfattningar pa ett djupare plan. Mot
bakgrund av detta tillampas intervju som metod for insamling av empiri da intervju som
metod har fordelar som saknas vid tillampning av alternativa metoder. Av denna anledning

faller valet pa att anvanda intervju som metod och fenomenografi som ansats.

Ytterligare ett 6vervdgande som beaktas &r vilka som fungerar som respondenter i intervjun.
Intervjufragorna stalls darfor till enbart forskollarare. Varfor intervjuerna enbart sker med
forskollarare ar for att svaren ska komma fran personer med en likvardig kunskapsbas. Om
intervjufragorna aven stéllts till exempelvis barnskotare eller specialpedagoger &r risken att
svaren varierat pa grund av kunskapsskillnader mellan de tre yrkesprofessionerna.

Utifran studiens syfte och den fenomenografiska teorin har nu valet av metod, urval,
avgransningar, metodkritik och 6vervaganden framforts, varav nésta avsnitt presenterar

genomforande och databehandling.

5.2 Genomfdérande och databehandling

Nedan foljer en beskrivning av forberedelser, insamling av data, genomférande av intervjuer,

transkription och databehandling.

5.2.1 Forberedelser

Forberedelser av intervju ar en viktig del i studien for att kunna genomfora intervjuerna pa ett

sa bra satt som mojligt och fa ett trovardigt resultat. Huvudfragor och féljdfragor

formulerades till intervjun. Fragorna formulerades pa ett satt som inte gor det mojligt att tolka
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fragorna pa olika satt, men som a andra sidan ger mojlighet till respondenternas olika
uppfattningar, for att svaren ska vara jamforbara. Intervjufragorna testades pa personer som
inte har nagon koppling till studien for att se hur fragorna tolkas och om dessa fragor tolkas
pa samma satt. Fragorna analyserades och finjusterades. Samtliga forskollarare kontaktades
via mail och i en forsta kontakt fick de information om vad studien handlar om och
forskollararna fick fragan om de ar intresserade av att stélla upp pa en intervju. Alla fem
forskollarare som kontaktades, stallde garna upp pa en intervju, och tillsammans med den
enskilda forskollararen planerades det in en tid som passar. En intervjuguide skickades ut till
samtliga forskollarare dar de kunde lasa lite kort om amnet i fraga, hur intervjun kommer att

genomforas, hur lang tid intervjun beraknas ta samt etiska aspekter.

5.2.2 Insamling av data

Intervjuerna genomfordes via zoom pa grund av flera faktorer. Genom att intervjua
forskolldrare via zoom, kan fler moten med olika pedagoger fran olika forskolor genomféras
efter varandra. Detta gor det enklare for intervjuarna att na ut till forskolor pa olika platser
snabbare. Det kan dessutom resultera i att fler férskollarare vill stalla upp, da intervjuerna inte

kan paverka smittspridning av bade pandemi och andra sjukdomar mellan forskolor.

Ljudinspelning som metod anvéndes vid insamling av data. Det finns tva betydelsefulla
fordelar med ljudinspelningar. Da situationen finns inspelad blir det mojligt att ga tillbaka och
lyssna igen. Vart minne &r begransat och vi riskerar att glomma det som sagts vilket kan
generera till ett missvisande resultat. Att samtalet finns inspelat gor det d&ven mojligt for
observatoren att lyssna flera ganger och majligen upptacka betydelsefulla detaljer som man

annars hade gatt miste om (Bjerndal, 2005).

5.2.3 Genomfdrande av intervjuer

Strax innan intervjun ska borja, skickades det ut en zoom-lank till forskollararen. Under
intervjun var det enbart tva personer som deltog, den som intervjuar och férskollararen som
blev intervjuad. Personen som genomforde intervjun fragade forskollararen ytterligare ifall
det var okej att ljudinspela samtalet och beréttade om hur inspelningen kommer att forvaras
for att ett etiskt forhallningssatt ska kunna tillampas. Alla fem forskollarare uttryckte att detta

var okej. Varje samtal pagick i ungefar 20-30 minuter. Fragorna som stélldes var val
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forberedda men foljdfragorna varierade beroende pa vilka svar som gavs. Innan intervjuerna
avslutas fragade den som intervjuade, ifall det fanns nagot mer forskollararen ville tillagga
innan samtalet avslutades. Detta for att inte forskollararen skulle kénna att allt inte fick
komma till ytan. Det kanske fanns saker som de ansag betydelsefullt att framféra, men som

inte intervjufragorna lyfte fram.

5.2.4 Genomfdrande av transkription

Nér alla fem intervjuer genomforts, bearbetades de genom att ljudinspelningen lyssnades
igenom och skrevs ned till text. Vid transkriberingen avidentifierades forskollararna som
intervjuats samt information som framkommit under intervjuerna, som exempelvis namn pa
barn avidentifierades. Vidare jamférdes de olika intervjuerna med varandra. Utifran
forskollararnas olika uppfattningar kunde likheter och skillnader urskiljas, som sedan

kategoriserades for att lattare kunna jamfora svaren.

5.2.5 Genomfdrande av databehandling

Alla intervjuer ar transkriberade men for att gora en forsta avgransning sa sorterades icke
relevant information och tankar som inte hor till studien togs bort. Forskningsfragorna ar
stommen i studien och darfor kategoriserades svaren efter forskningsfragorna och vad som ar
relevant att fa svar pa. Forskollararnas uppfattningar har jamforts pa sa sétt att alla fem svar vi
fatt pd en och samma intervjufraga har stéllts bredvid varandra for att jamforas och for att
plocka ut likheter och skillnader.

Nar likheter och skillnader har identifierats skrevs detta ner och efter att vi gatt igenom varije
intervju och jamfort med varandra framtradde tre centrala delar som tas med i resultatet: den
fysiska miljon och forskollérares organisering av verksamheten, alternativ och

kompletterande kommunikation samt hinder och magjligheter.

| resultatet varvas beskrivande text och citat direkt fran forskollararna. De citat som valts ut ar
de formuleringar, forklaringar och konstateranden som &r sa pass bra att det inte behovs
andras nagot i det. Utdver detta valdes citat som starker de uppfattningar som framkommer

under intervjuerna.
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Med den dvergripande forskningsfragan i centrum har diskussionen genomforts mot bakgrund
av den fenomenografiska teorin som handlar om uppfattningar. Det centrala begreppet har
tillampats for att synliggdra skillnader och likheter i uppfattningar, vilket dven gett upphov till

att fungerande och mindre lampliga praktiker synliggjorts.

5.3 Analysmetod

Fenomenen i den hér studien handlar om mgjligheter och hinder, den fysiska miljon samt
alternativ och kompletterande kommunikation. Analysen av intervjuerna utgar fran den

teoretiska utgangspunkten olika uppfattningar (Svensson och Akerblom, 2020).

Eftersom intervjuerna med varje forskollarare utgar fran samma intervjufragor, kan
uppfattningarna som presenteras i resultatet darfor jamforas med varandra och fordjupas pa
olika vis. | resultatet presenteras forskollararnas olika svar, varav deras uppfattningar gar att
jamfora eftersom de samtalar om samma fenomen, oavsett om deras uppfattningar ar lika eller
skiljer sig at. I analysen fortydligas, konstateras, jamfors samt diskuteras svaren for att
synliggora olika uppfattningar utifran forskningsfragorna.

Varfor analysen gors pa detta vis ar forst och framst for att fa svar pa forskningsfragorna. Nar
uppfattningarna fortydligas, konstateras, jamfors och diskuteras kan mojliga monster lyftas
fram och pa sa satt synliggora olika uppfattningar. En ytterligare aspekt till varfor analysen
gors sa har ar for att ta reda pa ifall tidigare forskning stammer 6verens eller skiljer sig at fran

hur forskolor arbetar inom detta omréde.

For att kunna fa svar pa forskningsfragorna, kravs att resultatet analyseras. Viktigt att tanka pa
ar individerna som pa nagot vis synliggors i studien samt kritiska aspekter kring synen pa
barn inom autismspektrum. For att halla ett etiskt forhallningssatt presenterar nasta avsnitt de

etiska 6vervaganden som gors i denna studie.

5.4 Etiska 6vervaganden

| studien ar det av stor betydelse att inta ett etiskt kritiskt forhallningssétt. Etiska aspekter
kring autismspektrum ar vasentligt att ta upp och &ven etiska aspekter om intervju som metod

bor belysas i studien och hur respondenterna behandlas.
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| den har studien riktas fokus pa barn inom autismspektrum och barn som behover stéttning i
kommunikationen pa olika satt. Det &r nédvandigt att lyfta dessa barn i studien for att
synliggora hur forskolors arbete ser ut inom just detta &mne. For att utga fran barnets basta
maste forskolans verksamhet anpassas efter varje barn for att barnet pa sa satt ska fa ratt
forutsattningar och jamlika forutsattningar for att lyckas och utvecklas. Alla barns lika vérde
tas upp i1 Barnkonventionen (2018) och dar skrivs det att inget barn ska diskrimineras eller
behandlas ojamlikt pa grund av funktionsnedsattning. Autismspektrum ar som tidigare namnts
mycket individuellt och det bor podngteras att barn inom autismspektrum inte ska utmarkas
som en generell grupp barn utan att varje barn ar sin egen kompetenta individ med eller utan

sérskilda behov. Detta synsétt beaktas nar analysen gors.

Da intervju anvands som metod for insamling av data ar det av stor vikt att problematisera
metoden da amnet i fraga kan vara kansligt. Det egna forhallningssattet och attityden paverkar
respondenternas upplevelse av intervjun. Det &r viktigt att exempelvis vara neutral i
situationen och inte pa nagot satt paverka respondentens svar. Etiska 6vervaganden i den har
studien handlar dven om platsen dar intervjun ska genomforas. Da intervjuerna genomfors pa
zoom kan bade intervjuaren och respondenten vilja en plats som kéanns trygg. Genomfors
intervjun pa en plats dar personen som blir intervjuad inte kanner sig saker finns det en risk
att personen inte ger de svar som kanske annars hade givits. Det ar darfor bra att vélja en plats
dar den som ska intervjuas kénner sig lugn och trygg. | den hér studien sker intervjuerna som
sagt pd zoom vilket gor att bade intervjuaren och den som intervjuas sjalv kan vilja en trygg

och saker plats.

Till sist &r det &r det vasentligt att ndmna avidentifieringen av personer och platser i respekt
mot den manskliga integriteten. Av denna anledning tas detta i beaktning, i denna studie, vad
galler avidentifiering vid transkriberingen av intervjuerna. Namn, personer, lokaler som kan
kannas igen, far exempelvis inte skrivas ut eller finnas med i studien (Eidevald, 2015). Det
insamlade intervjumaterialet forvaras pa ett tryggt sétt sa det inte hamnar i obehdrigas hander
(Bjarndal, 2005).

Detta avsnitt har nu belyst de etiska dvervédganden som beaktas i denna studie. Nedan foljer

reliabilitet, validitet och generaliserbarhet som avsnitt for att styrka trovéardigheten i studien.
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5.5 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

5.5.1 Reliabilitet

Reliabilitet, eller palitligheten, innebar att studie ska kunna genomféras om och om igen och
fa samma resultat. Intervjufragorna i den har studien ar sa pass konkreta och valformulerade
att de inte ska ga att tolka pa fler an ett satt (Eriksson Barajas m.fl., 2013). En viktig
utgangspunkt for fenomenografin, ar att fa individer att fokusera pa samma fenomen. | detta
fall behover intervjufragorna riktas pa ett satt som resulterar i att forskollararna forstar
fragorna pa samma sétt, dven om deras uppfattning kan skilja sig fran varandra. For att kunna
g0ra detta ar det en fordel att anvdnda samma formulering vid intervjuerna for att lattare
kunna jamfora de olika svaren, vilket &r ndgot som gors i intervjuerna (Svensson och
Akerblom, 2020). Dock gér det inte att forsakra sig om att studien skulle kunna goras igen

med samma resultat eftersom detta ar en liten kvalitativ studie.

5.5.2 Validitet

Validiteten i denna studie undersoks utifran forskollarares uppfattningar om samma fenomen
varav det inte konstateras nagra ratt eller fel i dessa uppfattningar. Detta eftersom validitet
innebdr att man ska bedéma det som faktiskt ar avsett att bedémas (Eriksson Barajas m.fl.,
2013).

Validiteten bedéms i denna studie genom tva olika aspekter, innehallsvaliditet och
kriterievaliditet. Innehallsvaliditet innebar att de forskningsfragor som ska besvaras utgar fran
fragor som téacker hela faltet. Detta gors genom att intervjufragorna noga studeras och tydligt
formuleras under forberedelserna. Kriterievaliditet innebér i denna studie att fundera éver om
intervju som metod kan mata samma sak som andra metoder, som till exempel enk&t som
metod som tidigare ndmnts varit en kandidat i studien men som valdes bort (Eriksson Barajas
m.fl., 2013).

5.5.3 Generaliserbarhet

| den har studien handlar generaliserbarheten om huruvida man kan saga nagot om en storre
population eller inte. Det finns olika satt att undersoka generaliserbarheten men den typ av

generaliserbarhet som kan ténkas tillampas bast i den hér studien handlar om i vilken
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utstrackning resultaten gar att anvanda pa andra liknande sociala platser, alltsa andra forskolor
(Svensson och Ahrne, 2015).

Forskolans verksamhet arbetar efter Laroplanen (Laroplan for forskolan Lpf6 18, 2018) och
forskolan ska arbeta efter varje barns enskilda behov och dd kommunikationssvarigheter finns
pé alla forskolor &r arbetet med att stédja barns kommunikation mycket vanligt. A andra sidan
kan samma resultat inte helt forvantas, eftersom forskolor arbetar pa olika stt.
Uppfattningarna kommer alltsa skilja sig at mellan andra liknande sociala platser som i det
hér fallet &r andra forskolor eftersom férskollarare har olika erfarenheter och uppfattningar av

saker och ting.

Genom att anvanda reliabilitet, validitet och generaliserbarhet styrks alltsa trovardigheten i
studien. Utifran alla de aspekter som ovan beaktats kommer nasta avsnitt behandla resultatet

intervjuerna gett for att langre fram kunna besvara studiens forskningsfragor.
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6 Resultat

| det hdr avsnittet presenteras resultatet av intervjuerna. Det finns flera framtradande monster
utifran resultatet och de framtradande kategorierna delas in i avsnitten: den fysiska miljén och
forskollarares organisering av verksamheten, alternativ och kompletterande kommunikation

och mojligheter och hinder.

De forsta fragorna som stalls till forskollararna under intervjun ar om de tidigare arbetat med
barn som fatt, utreds eller misstanks ha autismspektrum. Dessa fragor stalls forst for att ta
reda pa forskollararnas erfarenheter kring amnet. Alla fem forskollarare som intervjuats har pa
nagot satt arbetat med barn som utretts eller dar misstankar om autismspektrum funnits, men
daremot ar det bara tre av dessa som arbetat med barn som fatt diagnosen autism redan i

forskolan.

6.1 Den fysiska miljon och forskollarares organisering av
verksamheten

Forskollararna uttrycker att den fysiska miljon har stor paverkan pa
kommunikationsmojligheterna for barn inom autismspektrum. De tva framtradande

kategorierna av den fysiska miljon &r: tydliga larmiljéer och enskildhet.

6.1.1 Tydliga larmiljoer

Fyra av fem forskolldrare ar éverens om att larmiljoerna pa forskolan bor vara tydliga for att
stddja barn inom autismspektrum i deras kommunikation. Hur miljéerna ar tydliga beskrivs
lite olika av forskollararna. En uppfattning ar att inte ha for mycket intryck pa forskolan och
att intrycksrensa, alltsa minska material och intryck, for att underlatta for barn inom
autismspektrum eller yngre barn. En forskollarare uttrycker:

“Vi har ju forsokt gora vdildigt, ehm, tydliga ldrmiljéer, med liksom inte for mycket
intryck, skapa tydliga miljoer dar det ska finnas, vad ska man séga, en givenhet i vad

som kan vintas av barnen”

Ytterligare en forskolldrare uttrycker sig vad galler intrycket pa forskolan:

23



“Att det inte ska vara sd mycket pd viggarna, det ska inte finnas sa mycket grejer
framme, men jag tanker att vara sma, och &aven dem som har autism, de kanske inte

kan rensa pd det sdttet, sd jag tror mycket pd att halla det ganska rent liksom”

En annan forskolldrare upplever att det ar viktigt att tanka pa hur den fysiska miljon utformas

och hur material presenteras for att stddja barn inom autismspektrum, i deras lek:

“Och hur man presenterar materialet, allting kan ju inte vara pa héga hyllor eller
bakom stangda dorrar for da vet de ju inte att det finns, och hur man liksom visar att

saker finns och hur man visar att det anvinds paverkar ju ocksd hur lekarna blir”

Fyra av fem forskollarare uttrycker att de anpassar den fysiska miljon for att stédja barn inom
autismspektrum i deras kommunikation medan en forskollarare i stallet fokuserar mer pa

organiseringen av den dagliga verksamheten for att underlatta for barnen.

6.1.2 Enskildhet och mindre sammanhang
Hur forskollarare organiserar samspel upplevs spela stor roll och paverka barnens majligheter
till utveckling men &ven forskollarares delaktighet i forskolans fysiska miljo beskrivs

avgorande i hur barnen faktiskt interagerar med miljon.

Under intervjun framkommer betydelsen for barnen och vikten av att det finns en plats dar
barnet kan fa ga undan och vara ifred. Flera av forskollararna menar pa att nar man arbetar
med l&armiljéerna &r det betydelsefullt att skapa lugna miljoer for barnen dér det finns
utrymmen att kunna ga ifran och sitta sjalva om det skulle behévas, samt skapa rum i
rummen. Forskoll&rarnas uppfattning av de lugna miljerna &r att barn inom autismspektrum

kraver dessa platser mer, varpa en forskollarare formulerade:
“Man tanker ju sa att det har barnet behover ju ibland sitta for sig sjéalv och sa, vi
hade ju inte utrymme att ha ett omrade for det har barnet men vi tankte liksom att det
har barnet gillar att vara med bilar och den fick vara ifred i den delen av korridoren”.

En annan forskolldrare uttrycker dven:
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“Barn med kanske ett autismspektrum behdver ju ha kanske lite lugnare miljéer och
just det har med indelning av barn att man har mindre gruppkonstellationer for da

kan man lattare se barnens behov ocksa”.

Som pedagogen ovan beskrev upplever forskollararna att sma gruppkonstellationer och
sammanhang ar av stor betydelse i férskolan. De upplever att de sma grupperna ofta resulterar
i att det inte blir lika rorigt och att det inte blir lika pafrestande for barnen eftersom intrycken
minskar. Forskollararnas uppfattningar &r alltsa mer eller mindre lika varandra vad géller

enskildhet och mindre sammanhang.

Tydliga larmiljoer, enskildhet och mindre sammanhang lyfts fram som betydelsefullt i
forskolans verksamhet av de flesta forskolldararna. Nedan foljer forskollararnas uppfattningar

om alternativ och kompletterande kommunikation.

6.2 Alternativ och kompletterande kommunikation

Den alternativa och kompletterande kommunikationen som &r framtradande i studien &r
tecken som stod, bilder som stéd och bildscheman och hur dessa verktyg upplevs av
forskollararna presenteras i detta avsnitt. Utéver detta presenteras dven avsnittet ingen

alternativ och kompletterande kommunikation.

6.2.1Tecken som stdd

Tecken som stdd lyfts fram som ett kommunikationsverktyg som barnen upplevs uppskatta.
Av de fem forskolldrarna som intervjuas ar det fyra forskollarare som arbetar med det, men
olika mycket och det ar en forskoll&rare som inte arbetar med tecken som stdd alls. Av de fyra
forskollarare som arbetar med tecken som stod i férskolan, har alla fatt ga en kurs om TAKK.

| arbetet sa uttrycker en pedagog att det ar betydelsefullt att introducera tecken som stod pa ett
praktiskt satt. Att fa barnen att forsta hur paron exempelvis tecknas under en samling, samt att
gora barnen involverade och delaktiga och kunna utforska tecken tillsammans som de
intresserar sig av. En annan pedagog forklarar dven att de arbetar med tecken som stéd genom
att satta upp olika tecken pa vaggen. De har da forsokt vilja ut tecken som de tror kan
forekomma ofta i det rummet man befinner sig, exempelvis har de satt upp tecken for mjolk,

vatten, mera mat, matt etcetera i matsalen.
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En forskollarare forklarar en situation dar ett barn som inte forstod svenska, skulle borja pa
forskolan. Pedagogerna i arbetslaget hade da ansett att tecken som stéd kunde vara ett
effektivt verktyg. Barnet hade varit helt ointresserad i borjan och inte forstatt varfor
pedagogerna statt och viftat med handerna, men efter ett litet tag sa forstod barnet och bérjade

ta till sig massvis med tecken. Forskollararen forklarade vidare:

“Vi hade nagon familj nar jag var pa en annan forskola, han var tva och ett halvt och
pratade inte heller ngonting nastan, sa sa vi pa nagot foraldramote att vi ska jobba
mycket med tecken, och mamman bara “ah nej, da kommer han aldrig lira sig prata
Jju, och dd kommer han ju bara prata med hédnderna”. Det tog tre veckor och sen
*poow* exploderade det i hans sprak, och det var sa roligt. Jag tror jattemycket pa
det”

Bade mamman och forskollararen som inte arbetar med tecken som stod upplever en oro for
att barnen inte ska fa med sig det verbala spraket vid arbetet med tecken som stdd.

Forskollararen som inte arbetar med TAKK uttrycker:

“Ehm, nej, jag &r ju inte s& haj pa det, men nagra gor ju och nagra kan ju lite mer
som skulle kunna gora mer, men dar ar det ju ocksa samma sak, vilka tecken ska man
gora och da sager vissa att man ska vara tyst, som nar man sager tack, men jag tanker
att man sager det med munnen ocksa for vissa barn som vi har behover ju verkligen

anvanda munnen”.

Pedagogerna som arbetar med tecken som stdd uttrycker att det &r givande och roligt for
barnen, men att det ar nagot som kraver mycket arbeta for att fa in sattet men ocksa for att inte

tappa den kunskap som forskollararna besitter. Tva pedagoger uttrycker:

“Ja, jag tycker att man anna far halla pa med det ett tag, vi har ju hallit pa med det
mycket nu sen vi fick yngre barn har, for vi har en som inte har svenska som

modersmal, och det borjade egentligen med det barnet. Da har det blivit att de som
anda gatt har ett tag, har hakat pa det, sa det har blivit en jattejattegrej har nu hos

0ss, Vi jobbar jattemycket med det nere hos 0ss nu”
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“Precis! Och kollar man pa tecken som stdd, ja dar ska du hinna med utbildning, den
har ju vi fatt alla pa huset men vissa fick den ju for fyra ar sedan, ja vi kanske skulle

behdva fornya den och folja upp, sa det ar ett standigt pAgaende arbete tanker jag”

Genom att anvanda tecken som stod uttryckte tva pedagoger att barnen fick en annan
samhdorighet med varandra, eftersom de kan forsta varandra och uttrycka sig pa fler sétt.

“Alla satt man kan framja kommunikationen och sprak och kontakt mellan barnen ar
ju bara positivt. Att de forstar varandra och att de kan gora sig sjalva forstadda, det

ar val hela tiden malet.”

6.2.2 Bilder som stod

Som ett ytterligare kommunikationsverktyg, forklarade fyra av fem forskollarare att bilder
som stod ar ett effektivt satt att arbeta med kommunikationen. Tva pedagoger beskriver att
bildstod tydliggor samt kompletterar pa ett bra satt for barn som inte har det verbala spréaket.

En forskollérare uttrycker:

“Ehm, vad som fungerat béttre tycker jag dels bildstdd ar ett fantastiskt verktyg, att
kunna anvanda andra komplement just for det kommunicerande spraket och att liksom
inte tvinga in barnet i situationer som barnet inte ar bekvam i utan att lata barnet

kommunicera pa de satten som funkar”.
En annan forskoll&rare uttrycker &ven:
“Bilder som stdd ar ju jattetydligt. Jatte-jatte-tydligt, och det finns det ju sa himla
mycket dar man kan vélja mellan ocksa for att verkligen passa bra till det man sjalv
gor”.
Tva forskollarare forklarar att bildstodet ar ett bra verktyg for barnen néar de inte kan sétta ord
pa saker. En pedagog forklarade, precis som med tecken som stdd, att de hade satt upp bilder

som stod pa vaggarna med objekt dér de kan forekomma, som exempelvis bilder pa olika
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palagg till smorgasen i matsalen. Forskollararen beskriver dven hur bilder som stod kunde

stOtta ett barn inom autismspektrum:

“Eh, sen hade vi ocksa bild med smé kartor med olika situationer for just detta barn, i
leken att man liksom turtagning, vantar pa din tur, jag vill ha det hér, eller jag vill
inte ha det héar, och vid maten sa hade han ett underlagg kan man saga, dar det var en
bild pa vart tallriken skulle sta och det var en bild pa ett glas pa dar glaset skulle sta,
och det var olika bilder pa mjolk, vatten, smor, brod, ost, och sa kunde han peka pa

det han ville ha”.

Forskollararna som arbetat med bilder som stdd pratar framst om positiva perspektiv men en
forskollarare forklarade att det ibland kunde vara svart att na fram till barnet som behovde

extra stod, fast att de anvande sig av bildstod.

“Vi kdnde aldrig att vi nddde fram till honom dndd riktigt, eh, det hdr med maten
funkade bra, han pekade pa det han ville ha pa det har underlagget och sa, men

kommunikationen och sd, det var jdttesvdrt”.

En annan forskollarare som intervjuats forklarar att man maste arbeta med det tillsammans
med barnen for att det ska kunna fungera. Att enbart satta upp det pa vaggen kommer inte
hjalpa om man inte kan arbeta med det och forankra det till barnen, och efter ett tag sa
synliggors positiva framsteg. Forskollararen forklarar dven att det ar viktigt att Iata barnet

kommunicera pa ett satt som fungerar for just det barnet:

“Utan att barnet anvander sprak, anvander sig hen av kroppssprak, mimik, en del
tecken som stod, visar, pekar, kan visa pa bilder ocksa, dar ser man ju vikten av att
kunna anvanda andra komplement just for det kommunicerande spraket och att liksom
inte tvinga in barnet i situationer som barnet inte &r bekvam i utan att lata barnet

kommunicera pa de satten som funkar”.

Forskollararnas uppfattningar kring bilder som stod skiljer sig at i hur de fatt arbetet att
fungera eller inte. A ena sidan lyfts det fram som ett positivt verktyg av flera forskollarare,

dar uppfattningarna kring verktyget ar att det ar ett tydligt satt att arbeta med barn och att det
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kan stétta barn nér de har svért att satta ord p& nagot. A andra sidan upplever tvé forskollarare
daremot detta som ett kommunikationsverktyg man behover arbeta med mycket samt att
barnet behdver kunna anvanda det for att det ska kunna fungera pa ett sa bra satt som mojligt.

6.2.3 Bildscheman

Med bilder som stdd kan bildscheman skapas, som visade sig vara ett framtradande
kommunikationshjalpmedel. Alla fem forskoll&rare har erfarenhet av att arbeta med
bildscheman som stod men det &r bara tva av fem som arbetar med bildscheman just nu.
Forskollararna beskriver mestadels positiva erfarenheter av bildscheman. Alla fem
forskollarare beskriver ett likartat bildschema 6ver vad som hander under en dag med bilder
som exempelvis visar frukost, utelek, lunch, vila, mellanmal. En av forskollararna som arbetar
med bildscheman just nu beskriver att de anvander sig av mer detaljerade scheman for ett

specifikt barn i alla situationer, saval 6vergangar som aktiviteter:

“Vi har ju oftast bildstod for att visa hur hela dagen ska se ut, men dven stottat upp
enskilda barn i ett valdigt mycket mer detaljerat schema i alla 6vergangar, i det har
vanliga bildstodsschemat som vi satter upp visar ju inte 6vergangarna, alltsa vad
hander emellan? -Utan det visar, nu ar det fri lek, sen &r det mat, sen ar det vila, det
visar inte stegen daremellan, dar har vi jobbat med att enskilda barn har fatt ett mer

detaljerat bildschema som visar hela, hela, hela dagen, alla 6vergangarna, vem av

fordldrarna det dr som hdamtar, osv”

En av forskollararna, som inte arbetar med bildscheman just nu, beskriver sina positiva

erfarenheter av att arbeta med bildscheman som stdd i kommunikationen:

“Detta schemat blev naturligt, for de kunde sta ddr och prata om det, de sjdlva liksom,
utan att han ens kanske var dar, sen fanns det ju lite andra oroliga sjalar, som ocksa
kom fram och “vad ska vi gora nu?”, vi hade nagon pil vi flyttade, alltsa vi satte den
pa frukost nar det var frukost, och vi satte den pa utevistelse nar det var dags att ga
ut, och om vi missade det nagon gang, dd var det ju manga som va ddr och sa “oj, Vi
har glomt flytta pilen”, sa de andra var ju intresserade helt klart, sen tror jag, han var

Jju kanske gagnad av det mest, och de andra tyckte ju dnda det var kul.”
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Som tidigare ndmnts upplever forskollararna att deras egen organisering av verksamheten
spelar stor roll vad galler barn inom autismspektrum och mojligheten till utveckling. En av
forskollararna som arbetar mycket med visuell kommunikation just nu beskriver vikten av den

egna rollen for att bildscheman faktiskt ska anvandas:

“Det handlar om hur delaktig man &r i att g0ra barnen delaktiga i att deras schema
finns och uppmarksamma dem om det och att ha en dialog med dem, att bara satta
upp det och tanka att det finns, det hjalper inte s mycket skulle jag saga, men det
kraver ju dven att man arbetar med det och férankrar det till alla barnen och efter ett

tag har man dndd sett att det dr positivt”

6.2.4 Ingen alternativ och kompletterande kommunikation

En av de fem forskollararna arbetar inte med ndgon alternativ och kompletterande
kommunikation alls for tillfallet, nedan beréattar forskollararen att det later spannande och
roligt med AKK men beskriver ocksa svarigheter i hur man ska géra i relation till

forskollararens komplexa uppdrag:

“Jo, men alltsd det ligger ju i tiden héll jag pa att saga, det kommer ju mer och mer,
man ska ju gora det sa att, jag tror det &r spannande, nar ska man starta och hur ska
man, for vi har ju gjort det i omgangar for var specialpedagog for nagra ar sedan, da
skulle man ju forsoka med bildstod eller tecken som stod och sadér, alltsa jag tror ju
det kan ha en funktion men jag har inte riktigt greppat nar och hur riktigt, att det ska

kédnnas naturligt liksom, men jag tror ju de som jobbat med det”,
“Mmm...méjligheterna har man ju liksom egentligen, det &r ju vi som bestammer
agendan, det ar vi som bestammer vad vi ska jobba med, hur vi vill jobba med barnen

och sa, problematiken dr ju det att det dr for mycket barn, man dr ju for fd vuxna”.

Utifran vad som ovan presenteras kommer nasta avsnitt behandla vad for mojligheter och

hinder forskolldrarna sjalva uttryckt att de upplever.
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6.3 Mojligheter och hinder

De mojligheter och hinder som forskollararna uttrycker kategoriseras i underrubrikerna:
diagnos inom autismspektrum och samspelet med vardnadshavare, resurser och tid, samspel

mellan instanser och arbetslag och utbildning.

6.3.1 Diagnos inom autismspektrum och samspelet med
vardnadshavare

Fyra av fem forskollarare uttrycker att arbetet i férskolan hade sett annorlunda ut pa ett
positivt sitt om man fatt reda pa att barnet hade en diagnos, en av fem uttrycker att arbetet
inte hade sett annorlunda ut. En forskollarare upplever att det hade varit positivt att fa reda pa
ifall barnet har en diagnos eller inte pa grund utav att forskollararna hade fatt extra resurser
och hjélp och pa sa satt ha nagot att utga ifran for att kunna arbeta ratt med barnet men

forskollararen uttrycker ocksa att diagnosen kan satta en stampel pa barnet:

“Man liir ju kiinna de, diagnos eller inte, sa lar man ju kanna hur barnen fungerar till

’

slut dnda.’

Fragan om barnet far en diagnos eller inte upplever de flesta alltsa som positivt eftersom man
har nagot att férhalla sig till, men a andra sidan uttrycker forskollararen ovan att det ocksa kan
vara ett hinder for att barnet kan fa en stampel. Dock beskriver fyra forskollarare att
vardnadshavarkontakten ocksa ar viktig i forhallande till barnets behov av extra stod for att
arbeta mot samma mal. En forskolldrare beskriver svarigheterna for vissa vardnadshavare att
hantera att ens barn kanske &r i behov av extra stod och dérav upplever forskollararen att det
ocksa &r jobbigt att ta upp ett sadant har samtal med en vardnadshavare. Alla fyra
forskollarare ar dverens om att allt som gors pa forskolan, ar for barnets basta och for att ge
barnet ratt forutsattningar och mojligheter och darfor ar vardnadshavarkontakten mycket

viktig.

“Det handlar inte om att det dr ett problem for resten av livet utan det hér handlar om
att vi behover gora extra anpassningar for att ditt barn ska fa det basta de kan fa
under tiden de &r pa forskolan, det handlar valdigt mycket om hur man lagger upp det

liksom, jag tror att relationen med fordldrarna dr vildigt, vdldigt viktig”.
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6.3.2 Resurser och tid

Alla fem forskollarare som intervjuats upplever att det behdvs fler resurser i forskolan. Med
resurser menar forskolldrarna exempelvis pengar, verktyg, forutsattningar men dven
resurspersoner for att fa hjalp for att kunna ge varje barn det stod barnet behéver.
Forskollararna upplever att det ar for fa personal pa antalet barn i barngrupperna, samt att tid
for att forbereda och planera, inte alltid finns. I arbetet med TAKK och bilder som stéd
uttrycker tva forskollarare att det tar tid att faktiskt gora i ordning. Bilder ska skrivas ut och
kunskap om TAKK skulle behdva fornyas och féljas upp. Det tar tid att satta sig in i
materialet for att kunna kénna sig bekvam for att kunna arbeta och anvénda det, men att den

tid och kunskap inte alltid ar nagot man far. En forskollarare uttrycker:

“Ja men det ser ju tyvarr ut sa idag, det ar ju valdigt mycket bortfall, nagon vabbar
och det ar hoga sjuktal, forskollararyrket och lararyrket ar det manga som ar

langtidssjukskrivna, och varfor ar det sa?”.

Fyra av fem forskollarare som upplever resursbrist, tror att en diagnos redan i forskolan hade
underlattat i arbetet eftersom det kan resultera i extra stdd, specialpedagoger samt mer tips
och stod kring arbetet for det enskilda barnet. Tva forskollarare uttrycker att det hade kunnat
gora jattestor skillnad om man tidigt fatt reda pad om det finns en diagnos, eftersom extra
resurser hade kunnat sattas in som hade kunnat gora jattemycket for barnet. Det framkommer

aven att det ar en lang process innan en diagnos kan stéllas.

“Nej jag tror att det kan gora jattestor skillnad om man far reda pa det tidigare for da
kan man fa andra resurser ocksa, och far man en diagnos sa kanske man kan fa extra
stottning och da &r det klart att det gor jattemycket for ett barn, men i férskolan ar det
tyvarr valdigt manga steg, forst ska du ta in en specialpedagog, sen kanske du tar in
en psykolog, och da ar det ko pa det, sen ska det vara via BVC, da ska de géra en
utredning, sen ar det ytterligare instanser, sa det ar, for att fa en diagnos i forskolan
sa tar det valdigt valdigt lang lang tid”.

Forskollararen uttrycker aven i intervjun att det hade underlattat for barnet nér hen ska borja

skolan om en diagnos redan pavisats. Det framkommer att forskollararen tidigare haft ett barn
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som misstanks ha autismspektrum men dar en utredning pabdrjats forst i skolan. Detta
resulterade i att barnet inte fatt det stod hen kanske egentligen behovt fran borjan, varpa
foraldrarna upplever en frustration da det ar ett och ett halvt ars véntetid pa forstadiet for
utredning. Ytterligare en forskollarare upplever att det kan vara lattare for barnet att fa en
diagnos redan i forskolan eftersom extra stod och resurser kan sattas in direkt i skolan, varav

barnet kan fa basta mojliga omsorg redan fran borjan.

Uppfattningarna kring resurser och tid, ar lika mellan forskollararna. Samtliga forskollarare
upplever resursbrist i form pengar, verktyg, forutsattningar och extrapersoner for enskilda
barn varav forskollararna uttrycker att de inte far den tid de behdver for att forbereda och satta

sig in i arbeten.

6.3.3 Samspel mellan instanser och arbetslag

Tva forskollarare namner i intervjuerna, olika instanser som specialpedagog och BVC, samt
hur de upplever samspelet mellan varandra. Den ena forskollararen upplever att det ar svart att
samspela och samarbeta eftersom samtalen oftast sker via vardnadshavarna, varpa det kan
vara svart att veta allt som ségs, den stora bilden och vad som sigs om situationen och barnet.
Den andra forskollararen upplever daremot att samarbetet fungerat bra, da de i en situation
haft ett stormdte dar vardnadshavare, forskollarare pa avdelningen och andra instanser varit

delaktiga.

“Men med de hade vi ett jattebra samarbete, och da hade vi sddana har stormoten
med foraldrarna och det var vi fran avdelningen, det var var chef, specialpedagog,
BVC, logoped, kan ha varit nagon mer, sa var vi pa stormotet tillsammans just for att
alla skulle jobba at samma hall, och med samma metoder och pa sa vis skulle vi skapa
en tydlig rod trad for barnet, och de sakerna gor ju ocksa att man jobbar liksom battre
i liksom barngruppen, da kunde vi anvanda manga av de sakerna till alla barnen just

for det barnets skull, for att det skulle bli &nnu tydligare och annu mer konkret”.
Vidare forklarar forskollararen att det ar betydelsefullt att bli tagen pa allvar och att dessa
moten sker. Pa sa vis delas kunskap samt att tid prioriteras for att sétta sig in i olika arbetssatt,

samt att pedagogerna far dela detta mellan sig inom arbetslaget. Samspel och st6ttning inom
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arbetslaget lyfts aven som betydelsefullt under intervjun. Det kan upplevas som roligt,

utmanande och larorikt.

“Det ska liksom inte behdva hanga pa en dven om kanske en har huvudansvaret, da
maste man kunna, vi ar ju inga proffs liksom, sa det kanns sa skont att man kan fa dela

det med arbetslaget”.

Ytterligare en forskollarare forklarar vikten av att ha ett fungerande samspel inom arbetslaget,
men att det kan vara ett hinder att fa med alla pa samma spar. | ett arbetslag kan forskollarare
ha olika fokus kring vad de vill arbeta med och vart fokus ska riktas. Detta kan upplevas
problematiskt eftersom pedagoger manga ganger kan ha olika intressen, men i férskolans

verksamhet sker arbetet gemensamt och inte enskilt.

6.3.4 Utbildning

Alla fem forskoll&arare uttrycker att de upplever att utbildning inom alternativ och
kompletterande kommunikation ar viktigt for att kunna arbeta med det, speciellt inom TAKK,
tecken som alternativ och kompletterande kommunikation. Nagra forskollarare belyser ocksa
vikten av att fornya kunskapen kring alternativa och kompletterande kommunikationsverktyg
och félja upp. Samtidigt som utbildning ar en mojlighet for att arbeta med AKK upplever
forskolldrarna ocksa att det blir ett hinder nar de inte far ratt utbildning inom omradet

eftersom det da inte finns tillrackligt stor kunskap for att kunna arbeta med det.

Forskollararna upplever att mojligheterna med att arbeta med alternativ och kompletterande
kommunikation ar oandliga och att all kommunikation &r bra kommunikation. Dock, som
tidigare namnts, ar det de praktiska fragorna som stéller till det, som exempelvis tid, lite

personal, stora barngrupper, rétt forutsattningar, stottning, kunskap osv.

Resultatet som redovisats ovanfor diskuteras i ndsta avsnitt utefter de teoretiska verktygen

inom fenomenografin som beskrevs i hur analysen gors.
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7 Diskussion

| detta avsnitt diskuteras data och de teoretiska verktygen tillampas utifran den
fenomenografiska teorin. Det ar av stor vikt att kunna ta en annan manniskas perspektiv och
kunna tolka olika uppfattningar utifran deras perspektiv. De viktigaste verktygen ar att kunna
satta sig in i andras perspektiv och ta reda pa hur nagot ar och pa sa satt utga fran andra

ordningens perspektiv (Marton & Booth, 1997).

Olika uppfattningar och tolkningar ges har utrymme for att jamféras och diskuteras eftersom
det inte finns nagra ratt eller fel uppfattningar utan syftet med denna studie ar just att ta reda
pa olika uppfattningar och jamfcra de med varandra. | detta avsnitt besvaras
forskningsfragorna utefter resultaten och avsnitten delas in i tre huvudkategorier som utgar

fran forskningsfragorna.

7.1 Hur uppfattar forskollarare att arbetet med den fysiska
miljon pa forskolan mojliggor eller hindrar kommunikationen for
barn inom autismspektrum?

For att fa svar pa den huvudsakliga forskningsfragan ar bland annat forskollarares
uppfattningar om den fysiska miljén och organiseringen av verksamhet av betydelse, varav
forskollararnas uppfattningar nedan kommer diskuteras vad géller tydliga larmiljéer och
enskildhet och mindre sammanhang.

7.1.1 Tydliga larmiljoer

Den fysiska miljon &r viktig for barn inom autismspektrum, inte framst vad géller strukturen
av miljén och hur tydlig den ar (Groft Jones & Block, 2006). Fyra forskollérare uttrycker att
de anpassar den fysiska miljon for att stddja barn inom autismspektrum eller barn som

behover extra stod i deras kommunikation, men pa lite olika sétt.

Nagra forskollarare uppfattar att tydligheten och givenheten ar det viktigaste i arbetet, en
annan upplever att inte ha for mycket intryck stottar barnen medan en fjarde upplever att det
ar viktigt att tanka pa hur materialet presenteras. Som ett svar pa den forsta underliggande

forskningsfragan &r att dessa uppfattningar hanger ihop med varandra da den gemensamma
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uppfattningen ar att det inte ska vara for mycket intryck for att det ska vara tydligt och givet

samt att man maste tanka pa hur materialet presenteras for att det ska vara tydligt och givet.

Fyra av forskollararna beskriver att “tydliga larmiljoer” pé olika sitt &r viktigt for att stodja
barn inom autismspektrum i kommunikationen. Dessa forskollarare beskriver antingen
tydlighet, konkret material och intryck som tydliga larmiljoer pa forskolan men vad som
specifikt menas med tydliga larmiljoer framkommer dock inte i uppfattningarna.
Forskollararna tar alltsa upp olika aspekter av den fysiska miljon och ar éverens om att
tydliga larmiljoer ar viktigt men daremot skiljer sig uppfattningarna om vad tydliga larmiljoer
ar. Utifran andra ordningens perspektiv, alltsd hur nagot uppfattas blir svart att tolka (Marton
& Booth, 1997).

7.1.2 Enskildhet och mindre sammanhang

Till skillnad fran att fokus ligger pa den fysiska miljon i forskolan upplever en forskollarare i
stéllet hur organiseringen av verksamheten gors som avgdorande for att skapa ratt
forutsattningar for barnen. Detta handlar om att barn som behdver det, ska ha mojlighet till
enskildhet men aven att, som tre forskollarare upplever, alla barn gynnas av att inga i mindre
sammanhang och darfor strukturerar de barngruppen i mindre grupper for att forskollararna
enklare ska kunna se till varje individ. Genom enskildhet och mindre sammanhang kan
forskollararna erbjuda varje barns utveckling och larande utefter barnets behov som kan
resultera i ett okat sjalvfortroende hos barnet (Berries & Miller, 2011). Utifran forskollararnas
perspektiv upplevs detta positivt for alla barn men speciellt for barn med behov av sérskilt
stod.

De tva andra forskollararna tar ocksa upp enskildhet som viktigt for barn som behéver detta,
men de uttrycker a andra sidan inte att dela in barngruppen i mindre grupper ar nagot
avgorande i deras verksamhet. Om man utgar fran ett forskollararperspektiv kan det mojligen
uppsta svarigheter med att ge extra stdd till de barn som behover detta, om barnen hela tiden

vistas i stora grupper.

Forskollararna resonerar alltsa olika kring arbetet med den fysiska miljon for att stotta i
kommunikationen for barn inom autismspektrum. Da forskolans verksamhet ska utga fran

varje barn och dess forutsattningar (Laroplanen fran forskolan, 2018) arbetar sjalvklart de
36



fem forskollararna annorlunda beroende pa alder pa barngruppen, hur barngruppen ser ut just
nu och vad de har for forutsattningar. Darav ar det inte konstigt att arbetet ser annorlunda ut
fran forskola till forskola och pa sa satt ar det ocksa sjalvklart att forskollarare har olika
uppfattningar kring detta.

Aven mojlighet till enskildhet och mindre barngrupper, utifran den forsta forskningsfragan, ar
nagra exempel pa forskollarares uppfattning kring hur barn inom autismspektrum kan stottas i
kommunikationen utefter den fysiska miljon. En fundering ar om enskildhet ocksa ingar i
kategorin “tydliga larmiljoer” eller inte. Detta ord anvands inte under intervjuerna, utan ar

nagot som respondenterna uttryckt och darfor blivit aktuellt i studien.

Ovan har den forsta fragestéllningen analyserats och i nasta avsnitt analyseras den andra

forskningsfragan som anvands for att fa svar pa den huvudsakliga forskningsfragan.

7.2 Hur uppfattar forskollarare att arbetet med alternativ och
kompletterande kommunikation pa forskolan mojliggor eller
hindrar kommunikationen for barn inom autismspektrum?

Fyra forskollarare anvéander sig av alternativ och kompletterande kommunikation for att stétta
barn inom autismspektrum pa olika satt, medan en forskollarare inte anvander sig av nagon
alternativ och kompletterande kommunikation. Detta avsnitt delas upp i: tecken som stod,
bilder som st6d och bildscheman.

7.2.1 Tecken som stod

Av de fyra forskolldararna som arbetar med tecken som stod, har alla fatt nagon typ av
utbildning inom TAKK. Den femte forskollararen som inte arbetar med tecken som stéd,
anser sig ha for lite kunskap inom omradet och ndamner ingen utbildning under intervjun. For
att arbeta med TAKK som ett alternativt kommunikationsverktyg kan det utifran ett
forskollararperspektiv krévas en utbildning. Forskollararna uttrycker att det ar av stor vikt att
halla sig uppdaterad och arbeta med det s mycket som majligt for att arbetet ska bli sa

givande som mojligt.

Som tidigare ndmnts menar Mastrantuono m.fl. (2019) att tecken som stdd ett komplement for
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muntlig kommunikation. Fér barn som tranar det muntliga spraket kan det vara gynnsamt att
anvanda tecken som stod och inte enbart det muntliga spraket eftersom det kan forbattra
taligenkanning samt talforstaelsen. Forskollararen som inte arbetar med tecken som stod, vill
garna men vet inte hur arbetet ska ga till. Baserat pa forskollararens uppfattning och
perspektiv finns det alltsa en osékerhet om nér arbetet ska ske, var och vilka ord som arbetet

bor introduceras med i tecken som alternativ och kompletterande kommunikation.

De fyra pedagogerna som arbetar med TAKK gor detta pa lite olika satt. Dels sker arbetet
med tecken som stod under samlingar och ordlekar. Dels lyfts praktiska ord som val i arbetet,
som exempelvis att satt upp olika tecken i rum dér dessa tecken kan tankas férekomma, som
exempelvis hur stovlar tecknas i hallen. Tva forskollarare anvander dven en app dar man kan

soka efter olika tecken tillsammans med barnen.

Utifran den andra underliggande forskningsfragan beskriver forskollararna alltsa olika stt att
arbeta med TAKK, vilket upplevs positivt. Det gar att anpassa arbetet och vara flexibel pa ett
sétt som passar barnen, och med hjélp av appar kan tecken anpassas efter barnens intresse och
behov. AKK kan stddja barns kommunikationsformaga och underlatta socialt deltagande
(Rombouts m.fl., 2020). Det framkommer att det ar viktigt att hitta ett satt som fungerar for
det enskilda barnet.

Alla fyra forskollarare uttrycker att tecken som stéd fungerar bra och att det ar ett bra
kommunikationsverktyg. A ena sidan upplever en férskollarare att tecken som stod fungerar
extra bra med yngrebarn eftersom de kan uttrycka sig pa ett sétt sa man forstar, fast de inte har
orden for det, och som Douglas och Gerde (2019) menar &r tidiga insatser och pedagogiskt
stod avgorande for att kunna hjalpa barn inom autismspektrum att utveckla sociala
kommunikationsformagor som krévs for att lyckas i bade skolan och livet. A andra sidan
upplever tva forskollarare att arbetet med TAKK for yngrebarn kan vara svart. Barnet maste
vara mottaglig och intresserad for att det ska vara givande och fungera pa ett sa bra sétt som
mojligt. Fenomenet TAKK med yngrebarn belyses alltsa olika och forskollararna uppfattar
olika fordelar och nackdelar med TAKK (Lundgren, 2014).

Tre forskollarare upplever att barn tycker tecken som stdd &r roligt och att det finns ett stort

intresse for det i barngrupperna. Utifran forskollararnas uppfattningar ar det daremot ingen
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som uttrycker att arbetet fungerat battre med barn inom autismspektrum &n andra barn, och
tolkar darfor arbetet med tecken som stod som mer “allmént” for att hjélpa barnen i
kommunikationen och da inte enbart for barn inom autismspektrum. Detta behéver dock inte

vara negativt eftersom barn ges fler satt for att kunna kommunicera och gora sig forstadda.

Utifran forskollararnas perspektiv ar tecken som stod ett bra verktyg for hela barngruppen,
och ett AKK-system som framjar alla barns kommunikation. Genom att TAKK upplevs
fungera lika bra for alla barn och &r ett flexibelt verktyg kan det vara en stor mojlighet inom
forskolans verksamhet att arbeta med tecken som stdd, aven om det inte upplevs fungera
béattre specifikt for barn inom autismspektrum. For att detta verktyg ska kunna framja barns
kommunikation pa basta mojliga vis kravs dock utbildning da man som forskollarare annars
kan uppleva en osakerhet kring hur arbetet ska ga till. Tecken som stdd lyfts alltsa inte fram
som ett kommunikationsverktyg forskollararna foresprakar for enbart barn inom

autismspektrum.

7.2.2 Bilder som stod

Alla fem forskollarare har pa nagot satt arbetat med bildstod som ett alternativt
kommunikationsverktyg, men det &r endast tre forskollarare som arbetar med det idag. De tre
forskollararna som fortfarande arbetar med bilder som stdd, upplever att det ar ett verktyg
som ofta fungerar bra, daremot uttrycks olika uppfattningar om varfoér fenomenet bilder som
stdd fungerar bra (Lundgren, 2014). Dels upplevs det vara ett verktyg som man, precis som
med TAKK, behover arbeta lange och hart med for att fa det att fungera, men att det ar ett
verktyg som kan anvéandas redan fran barnets forsta ar pa forskolan. Dels upplevs det handla
om individen och vilken metod som passar for det barnet. FOr vissa barn fungerar det battre

och fér andra barn krévs nagot annat.

Forskollararna upplever alltsa olika anledningar for att bildstod ska fungera pa ett sa effektivt
satt som mojligt. Bildstodet behdver anpassas efter barnens intresse och behov och det behdvs
laggas ner tid och arbete for det, men pa grund av forskollarares olika forutsattningar vad
galler tid, personaltathet och planeringstider, kan det vara svart att satta sig in i arbetet. Det
galler att man hittar satt att arbeta med bildstod som fungerar pa ett effektivt satt och
samtidigt passar in i vardagen i verksamheten. Tack vare att bilder som stdd ar ett flexibelt

arbete gar det att enkelt justera och lampa arbetet efter verksamheten och barnen.
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Tre forskollarare har anvant denna metod bade i arbetet med barn inom autismspektrum och
med barn som har sérskilda behov. Né&r en forskollarare tidigare arbetat med bildstod, gjordes
det for ett barn inom autismspektrum. Barnet behdvde tydligheten och det visade sig vara ett
framgangsrikt verktyg. Ytterligare tva forskollarare upplever att bilder som stod fungerar
extra bra for barn som inte har nagon typ av spraklig kommunikation eftersom det &r ett
verktyg som kan anpassas till enskilda barn som exempelvis behéver mer struktur och
tydlighet.

Som Alsayedhassan m.fl. (2021) skriver kan bilder som stod vara en effektiv metod for att
utveckla kommunikationen, speciellt hos barn inom autismspektrum som antingen &r icke-
verbala eller som har kommunikationssvarigheter. Som ett ytterligare svar pa den andra
underliggande forskningsfragan ger forskollararna samfallt uttryck for uppfattningen att
bildstod kan vara ett valdigt bra verktyg i arbetet med barn inom autismspektrum och barn
med tal- och spraksvarigheter, vilket ar positivt.

7.2.3 Bildscheman

Barn inom autismspektrum har konstaterade svarigheter med att bearbeta den auditiva
kommunikationen, darfor kan forklarande bildscheman hjélpa barnen att forsta sig pa
uppgifter eller kommande aktiviteter battre (Spiker, 2014). Tecken uppsatta pa vaggar, bilder
som stod och bildscheman raknas alla in i typen visuell kommunikation. Johnston m.fl. (2003)

poangterar att den visuella kommunikationen bidrar positivt till barns forstaelse om olika ting.

Samtliga forskollarare har nagon gang arbetat med bildscheman som alternativ och
kompletterande kommunikation for att stétta barn inom autismspektrum, men det ar bara tva
som faktiskt anvénder sig av bildscheman just nu. En av dessa forskollarare anvander sig av
bildscheman i den dagliga verksamheten for att visa pa vad som hander under dagen. Den
andra forskollararen anvander sig ocksa av bildscheman for att visa pa vad som hander under
dagen men anvénder sig dven ocksa av bildscheman under alla typer av évergangar och

aktiviteter som ett specifikt barn deltar i.

Om dessa tva forskolldrare jamfors med resterande tre forskollarare som inte anvander sig av
bildscheman har de tre forskollararna inte nagot konstaterat fall eller misstanke om att det kan
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rora sig om autismspektrum for ett barn pa deras nuvarande forskola. Hos de tva
forskollararna som arbetar med bildscheman finns det misstankar om autismspektrum hos
barn pa forskolorna. Kanske ar det detta som kravs for att pabdrja ett nytt arbetssétt men da
autismspektrum ar mycket individuellt (Laubscher m.fl., 2019) och kan visa sig pa flera olika
satt kravs ocksa kunskap om autismspektrum for att ens kunna misstéanka nagot. Darav kan
man stélla sig fragan om forskollarare inte ger alla barn det stod de behéver och missar att
anvanda sig av alternativ och kompletterande kommunikation pa grund utav att kunskap kring
hur det kan yttra sig saknas. A andra sidan uttrycker en av forskolldrarna att man som

forskollarare behdver vara delaktig i bildscheman for att det ska st6tta pa ratt sétt.

Fragan ar om pedagogers delaktighet paverkas av att barn ar diagnostiserade eller om de &r
odiagnostiserade. Forskollarare har tidigare namnt att en diagnos kan gora att de har nagot att
forhalla sig till och utga fran samt att de kan fa mer tid at ett sarskilt barn i form av en resurs.
Om pedagogers delaktighet i barnens alternativa och kompletterande kommunikation drivs av
att man vet av sdkerhet att ett barn behover extra stod, da en diagnos har stallts, och kanske
inte alltid har tiden till att vara delaktig, blir pedagogers delaktighet en svar fraga eftersom
flertal aspekter stalls emot forutsattningarna till att kunna vara delaktig. Dock &r det storsta
problemet frdgan om barnet far mer stod om det finns en diagnos &n om det inte finns en

diagnos.

Tidiga insatser &r viktiga for att barn inom autismspektrum ska fa hjalp med att forsta och
gora sig forstadd nar skolan borjar och senare i livet (Douglas och Gerde (2019). Som ett
slutgiltigt svar pa den andra underliggande forskningsfragan upplever samtliga forskollarare
positiva erfarenheter med att arbeta med alternativ och kompletterande kommunikation men
att ett hinder i arbetet ar okunskapen inom amnet. Till skillnad fran bildstéd och bildscheman,
dar det visar sig att arbetet flyter pa béattre nar det finns belagg for att anvanda sig utav detta,
ser vi att forskollarare som arbetar med tecken som stod inte pa samma satt riktar sig enbart

till de barnen inom autismspektrum.

De tva underliggande forskningsfragorna har analyserats utifran den fenomenografiska teorin
och andra ordningens perspektiv. Genom att ta en annan manniskas perspektiv, som i detta
fall forskollararens perspektiv, kan uppfattningarna analyseras (Marton & Booth, 1997).
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Nésta steg i analysen ar en fortsétt diskussion om olika hinder och méjligheter som

forskollararna upplever i kommunikationsarbetet, vilket presenteras i nasta avsnitt.

7.3 Pa vilket satt uppfattar forskollarare mojligheter respektive
hinder i kommunikationsarbetet pa férskolan med barn inom
autismspektrum?

Forskollararna beskriver hela tiden méjligheter och hinder i att stdja kommunikationen for
barn inom autismspektrum pa olika sétt. Resurser och tid, diagnos inom autismspektrum och
samspel mellan instanser och arbetslag beskrivs av forskollararna pa olika satt som

mojligheter, men ocksa hinder.

7.3.1 Resurser och tid

Alla fem forskollararna upplever att det behdvs mer resurser till forskolan. Dels for att det ar
for fa personal pa antalet barn, dels for att det inte finns nagon tid for att satta sig in i material,
planera och forbereda arbeten, som exempelvis bildstod och TAKK. Detta paverkar arbetet i
forskolan negativt eftersom forskollararna inte hinner sétta sig in i material och arbetssétt sa
det kan gynna barnen pa ett sa bra vis som mdjligt. Detta resulterar i sin tur i att barnen
kanske inte alltid far det stod som de kanske egentligen behover eftersom forskollararna inte
vet hur det ska ga till vaga och anvanda olika metoder och verktyg. Utifran ett
forskollararperspektiv, kan detta skapa en kénsla av att inte vara tillracklig i sin pedagogiska
roll. Forskollararnas uppfattningar av att tid och resurser kan vara ett hinder for att arbeta med
kommunikationen med barn inom autismspektrum kan alltsa resultera i att pedagogerna

ké&nner sig otillrackliga.

Som tidigare namnts, finns det inte nagon bestamd behandling for diagnos inom
autismspektrum. FOr att hjélpa barnen &r det bésta att skapa forutséattningar for
kommunikation som anpassas efter deras formagor och begransningar. Det ar nédvandigt att
upptécka effektiva satt for att kunna kommunicera med barnen och kunna sékerstélla en bra
utbildning pa ett satt som kan hjélpa barnen att utveckla sina fardigheter (Rahman m.fl.,
2011).

Utifran forskollararnas perspektiv hade de kunnat fa mer tid éver och fatt mojlighet att
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fokusera mer pa planering och forberedelser, om de sétts in extra resurser (Marton & Booth,
1997). Dessa uppfattningar kan & ena sidan resultera i att barnen kan stéttas pa ett annat sétt,
och av den anledningen, tror fyra av de fem foérskollararna att arbetet hade sett annorlunda ut
ifall ett barn redan i forskolan fatt en diagnos, eftersom de majligtvis da kan fa in extra stod
samt olika tips fran specialpedagoger i hur arbetet kan ske. A andra sidan, for att pa nytt
koppla till Skollagen (SFS 2018:1303) 8 kap. 9 §, ska barn i behov av sérskilt stod ges det
stod de behdver, oavsett om det finns en diagnos redan i forskolan eller inte. Det dessa fyra
forskollarare uttrycker &r att en diagnos i tidig alder underlattar och ger fler mojligheter till att
gora de anpassningar som barn i behov av sarskilt stod behdver. Detta skapar en forvirring
och undran over varfor en etikett i form av en diagnos egentligen spelar roll eftersom barn,

aterigen, enligt lag har réatt till det stod barnet kraver.

7.3.2 Diagnos inom autismspektrum

Diagnosen autism ar allt vanligare idag och det &r alltsa fler barn idag som far diagnosen
autism an tidigare (Rahman m.fl., 2011). Nér ett barn far en diagnos inom
autismspektrumstorning upplevs det som positivt av forskollararna pa sa satt att de genom en
diagnos vet hur de ska arbeta och har nagot att arbeta efter men ocksa pa grund utav att
forskolan enklare far storre chans att fa resurs till barnet. A andra sidan uttrycker en
forskolldrare ocksa problematiken med att diagnostisera barn for tidigt eftersom barnet da
riskerar att fa en “stimpel” pa sig, vilket kan vara problematiskt. Vad en stdmpel ar kan tolkas
pa olika sétt, men utifran forskollararens intervju tolkas det som att forskollararna ar radd att
barnet ska behandlas annorlunda pa grund av sin diagnos. Det innebér i detta fall att man som
forskollarare sarbehandlar barnet pa ett negativt satt genom en syn pa barnet som en diagnos i

stallet for att se till det enskilda barnets behov.

Som tidigare ndmnts, uttrycker inte forskolldrarna att tecken som stdd fungerar béattre for
enbart barn inom autismspektrum, utan upplevs vara ett verktyg som alla barn anvander och
som inte pekar ut ett enskilt barn. Om man jamfor med bildscheman och bilder som stod
tillampas dessa mer till enskilda barn och blir pa sa sétt mer utpekande. | forhallande till
diagnosen och att ett barn inte ska fa nagon stampel pa sig eller utmarka sig pa nagot satt kan
tecken som stod vara ett framgangsrikt alternativt kommunikationsmedel. A andra sidan

uttrycker inte forskollararna att nagot barn diskrimineras pa grund utav att barnet far extra
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stod i form av bilder och bildscheman. Forskollararna uttrycker alltsa olika tankar kring att

barn far en diagnos redan i férskolan.

7.3.3 Samspel mellan instanser och arbetslag

Tvé forskollarare pratar om samspelet mellan instanser som specialpedagog och BVC. A ena
sidan upplever en forskollarare att samarbeten mellan instanser fungerat bra eftersom de haft
storm@ten som resulterat i att alla arbetar & samma hall och med samma metoder. A andra
sidan upplever den andra forskollararen att samspelet inte fungerar bra, eftersom kontakten
mellan instanser endast sker via vardnadshavarna. Det kan leda till en osakerhet pa grund av
att forskollararen inte vet om vardnadshavaren beréttar allt som sagts. Hade de olika
instanserna arbetat med stormaten eller pa ett liknande sétt, hade det mojligen kunnat
resultera i att den mojliga kénslan av osakerhet hade minskat och en vetskap i kring att alla

arbetar med samma metoder for att uppna samma mal.

Tva forskollarare pratar &ven om samspelet inom arbetslaget dar dem upplever att det ar
betydelsefullt att det fungerar. En forskollarare forklarar om att man inom arbetslaget delar
sin kunskap, utmanar varandra samt att det ar en trygghet att dela arbetet tillsammans med
andra och inte sjélv k&nna att man bér allt ansvar. Den andra forskollararen ndmner under
intervjun att det kan vara svart att fa sina kollegor att arbeta pa ett liknande satt och att rikta
fokus mot samma mal. Detta upplevs problematiskt eftersom arbetet sker gemensamt och inte
enskilt. Det ar alltsa av stor betydelse att hitta ett bra samspel inom arbetslaget, men det kan
vara svart. Om samspelet fungerar bra kan det dels leda till en trygghet, dels resultera i en
vaxande forskollararroll eftersom forskolldararna delar kunskap och utmanar varandra. For
barn inom autismspektrum som behdver extra tydlighet, behover forskollararna vara dverens
om vilka metoder som ska arbetas med och i vilket syfte, for att det inte ska bli otydligt for

barnet.

Samtliga forskollarare upplever att all alternativ och kompletterande kommunikation ar
positivt och en forskollarare uttrycker speciellt att mojligheterna egentligen ar oéndliga och
att all kommunikation &r bra kommunikation. Precis som Hanline m.fl. (2007) visar pa att
alternativ och kompletterande kommunikation &ar positivt for barn som har autism skriver &ven
Creer m.fl. (2016) att alternativ och kompletterande kommunikation fungerar bra for barn
inom autismspektrum och dven forskollararna uttrycker alltsa detta men att det aven ar
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positivt for alla barn pa forskolan. Som en del av den huvudsakliga forskningsfragan ar alltsa
mojligheterna oandliga for att anpassa kommunikationsarbetet pa forskolan for barn inom

autismspektrum.

Den andra delen av den huvudsakliga forskningsfragan ar att det storsta hindret for att anpassa
verksamheten utefter varje barns forutsattningar visar sig ar tid och forutsattningar. Det som
forskollararna beskriver att det de vill gora stélls mot forskolans komplexa uppdrag som har
handlar om tid, stora barngrupper, fa personal, olika forutséttningar osv. Har finns en stor
skillnad i jamforandet av de fyra forskolldrarnas uppfattningar pa de kommunala forskolorna
med forskollararen som arbetar pa ett foraldrakooperativ dar tid, stora barngrupper och fa

personal inte &r ett lika stort hinder.

For att fa svar pa den huvudsakliga forskningsfragan anvandes tva underliggande fragor som
behandlade kommunikationsarbetet med barn inom autismspektrum for att pa djupet
synliggora forskollarares uppfattningar. Utefter resultatet analyserades data och i slutsatser

presenteras de mojligheter och hinder som framkommit ovan.
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8 Slutsatser

Syftet med studien ar att synliggora forskollarares olika uppfattningar vad géller
kommunikationsarbetet med barn inom autismspektrum. Utifran intervjufragorna fick vi i
resultatet fram en méngd olika uppfattningar om kommunikationsarbetet i férskolan med barn
inom autismspektrum. | diskussionen kunde resultatet analyseras och diskuteras utifran
forskningsfragorna gentemot syftet som tidigare namnts handlar om att synliggéra
forskollarares olika uppfattningar vad galler kommunikationsarbetet med barn inom
autismspektrum. Syftet med studien har alltsd genomsyrat hela arbetet och teorin har varit ett
verktyg for att uppna syftet med studien och pa sa satt ocksa ett verktyg for hur vi gatt till

vaga for att fa fram resultatet och sedan analysera det.

Utifran de tva underliggande forskningsfragorna har den huvudsakliga forskningsfragan “pa
vilket satt uppfattar forskollararna mojligheter respektive hinder i kommunikationsarbetet

med barn inom autismspektrum?” kunnat besvaras i analysen under respektive underrubrik.

Mojligheterna med arbetet for att fraimja kommunikationsméjligheterna for barn inom
autismspektrum, ar oandliga. Det finns en positiv instéllning till all anpassning pa forskolan
savél som i den fysiska miljon som alternativ och kompletterande kommunikation. Det som
kan hdmma respektive gynna kommunikationsarbetet &r ett flertal olika aspekter. Resurser
och tid, diagnos inom autismspektrum, kunskap respektive okunskap och ett fungerande eller
icke-fungerande samspel mellan instanser och arbetslag &r de faktorer som upplevs som
hinder, och majligheter. Hinder pa sa satt om forutsattningarna inte finns och méjligheter pa

sa satt om forutsattningarna finns.

Storleken pa barngruppen paverkar forskollarares mojligheter att se till varje barns behov.
Stora barngruppen &r ett hinder medan mindre barngrupper och mindre sammanhang ar en
mojlighet for att stotta barn inom autismspektrum. Mindre sammanhang och barngrupper ar
en viktig aspekt i forskolans verksamhet. Barn mar bra av att ha méjlighet att fa vara ifred och
inga i mindre sammanhang, samt att forskollararna enklare kan se till varje individ. For barn i

behov av sérskilt stod, ar mindre sammanhang speciellt bra.
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| den forsta delanalysen ar de dvergripande slutsatserna att den fysiska miljon ar viktig for
barn inom autismspektrum men att tid, forutsattningar och storlek pa barngrupper har en
avgorande betydelse for hur kommunikationsarbetet ser ut. | den andra delanalysen som
handlar om alternativ och kompletterande kommunikation visar sig tid, férutsattningar och
utbildning inom det aktuella &mnet som avgdrande for hur kommunikationsarbetet ser ut.
Gemensamt for alla analyser ar forskollarares uppfattning med kommunikationsarbetet med
barn inom autismspektrum att de komplexa villkoren sa som tid, forutsattningar, stora
barngrupper, fa personal och utbildning inom amnet ar avgérande for vad som &r utférbart da

mdjligheterna med arbetet ar oandliga.

Vi kan se ett samband mellan om forskollarare har fatt utbildning inom amnet eller gatt
kurser, tidigare erfarenheter och forutsattningar i forhallande till om férskollarare upplever
kommunikationsanpassningarna som mojligheter eller hinder. Ytterligare en aspekt som
synliggjorts i studien ar forskollararnas uppfattningar om huruvida en diagnos paverkar
barnets mojlighet till sarskilt stod. Utifran forskollararnas uppfattningar kan det konstateras
att det ar svarare att ge barnet sarskilt stod utan en diagnos, trots att det enligt lag inte ska
behdvas en diagnos eftersom barn har réatt till sarskilt stod oavsett vilka svarigheter som finns

eller om det finns en etikett pa barnets svarigheter.

8.1 Vad som utelamnats

En aspekt som hade varit betydelsefull att ha med i studien &r forskollarares professionalism. |
detta fall &r det viktigt som forskolldrare att vara 6ppen for nya arbetssatt eller férandringar
och att inte stannar kvar i ett redan inarbetat arbetssétt for att kunna ge varje barn jamlika
forutsattningar till larande och utveckling. En ytterligare aspekt som kopplas till forskoll&rares
professionalism &r att forskollarare inte ska blanda in egna varderingar eller asikter i yrket och
pa sa satt inte ha forutfattade meningar mot nagon. | forhallande till studiens innehall, barn

inom autismspektrum, hade forskollarares professionalism val tillampats i studien.
En ytterligare aspekt som inte beaktades i studien &r nér forskollararna som intervjuades

genomforde sina forskollararutbildningar. Detta hade kunnat beaktas under intervjuerna och

svaren hade sedan kunnat jamforas och diskuteras i resultatet och diskussionen och da hade
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man mojligtvis kunnat se ifall forskollararutbildningen paverkat forskollarares kunskaper och

uppfattningar.

8.2 Forslag till fortsatta studier

| denna studie har forskollararnas uppfattningar synliggjorts vad géller arbetet med
kommunikationen. Som forslag till fortsatta studier hade observation av férskolans dagliga
verksamhet kunnat tillampas for att ta reda pa om forskollararnas uppfattningar stammer
overens med verkligheten eller inte. Da personers olika uppfattningar baseras utifran deras
synvinkel, kan det vara intressant att ta reda pa hur arbetet faktiskt gar till i praktiken, vad
som faktiskt tillampas i arbetet samt om det verkligen fungerar. Detta for att sékerstélla att

arbetet fungerar pa det satt forskollararna uppfattat och gynnar barnen bade enskilt och i

grupp.

Ytterligare ett forslag kan vara att intervjua barnskotare pa forskolor, specialpedagoger och
vardnadshavare till barn inom autismspektrum. Da forskolans verksamhet faktiskt inte bara
bestar av forskollarare, &r det intressant att ta reda pa barnskotares uppfattningar och jamféra
dessa med forskollararnas uppfattningar och se hur samarbetet emellan fungerar for att stotta
barn inom autismspektrum. Genom att intervjua specialpedagoger hade man ocksa kunnat se
kunskapsskillnader mellan forskollarare och specialpedagoger och ifall de anvédnder samma
strategier i kommunikationsarbetet eller inte. Aven vérdnadshavare till barn inom
autismspektrum kan vara intressanta att intervjua. Detta for att ta reda pa ifall de anser att
alternativa kommunikationsverktyg har fungerat i forskolan och aven utanfér verksamheten.
Pa sa vis kan en annan synvinkel pa arbetet belysas och det kan resultera i att forskollarare far
reda pa om kommunikationsarbetet i forskolan faktiskt hjalper barnen hemma och efter
forskoletiden. Pa detta sétt kan en rod trad i forskollararnas arbete och mojliga monster i vad

som fungerar och vad som inte fungerar synliggoras.

8.3 Relevans for lararyrket

Den har studien ar relevant for lararyrket pa flera olika sétt. Forskolans arbete utgar fran
Laroplanen (2018) dar det star vad barnen ska ges majlighet att lara, men det star inte i
Laroplanen hur arbetet ska ga till. Darfor ar olika uppfattningar, som genomsyrar hela studien,
vasentligt for lararyrket eftersom varje individ utgar fran tidigare erfarenheter samtidigt som
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Laroplanen foljs.

Kommunikation for barn &r en demokratisk rattighet (Johansson, 2011) dar forskolan alltsa
maste ge varje barn jamlika forutsattningar for kommunikation och alternativ och
kompletterande kommunikation kan vara en sadan forutsattning for vissa barn. Syftet med
studien ar som sagt inte att I6sa nagot problem utan att synliggora forskollararnas
uppfattningar kring hur de arbetar eller hur arbetet med kommunikation kan ske, speciellt med
barn inom autismspektrum. Genom att synliggtra detta kan forskollérare ta del av och se hur
andra forskollarare resonerar kring och arbetar med alternativa kommunikationsverktyg, den
fysiska miljon och vilka mojligheter och hinder som kan ténkas uppsta. Genom att vara
medveten om vilka hinder som kan finnas kan verksamma inom forskolan forebygga detta

och darav kan mojligheterna évervinna hindren.

Forskolan lagger grunden for barns fortsatta larande (Laroplans en for forskolan, 2018) och
for att alla barn ska fa ratt forutsattningar aterigen, maste det ocksa finnas kunskap inom
amnet och forskollarare maste veta hur man gor for att se till varje barns olika behov och
forutsattningar for att barnet ska kunna lara och utvecklas sa mycket som mojligt. Den har
studien synliggor framst forskollarares uppfattningar kring kommunikationsarbetet for barn
inom autismspektrum och hur de uppfattar att de arbetar med kommunikationen. Genom detta
kan forskollarare som inte har mycket erfarenheter kring &mnet fa inspiration och pa sa sétt bli

nyfikna och testa nya arbetssatt samt utmana sig i sin pedagogiska roll.
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10 Bilaga A

Hej! Vi ar tvé studenter som heter Julia Larsson och Wilma Bandh, som nu &r inne pa vart
sista ar pa forskollararprogrammet pa Goteborgs Universitet. Vi ska nu skriva vart
examensarbete som kommer undersoka hur forskollarare arbetar med att stddja barn inom
autismspektrum i deras kommunikation. Vara fokusomraden i studien &r autismspektrum, den

fysiska miljon pa forskolan och alternativ och kompletterande kommunikation.

Svarigheterna hos individer inom autismspektrum ar formagan att tolka samt interagera med
varlden samtidigt som hen kommunicerar, varav detta kan yttra sig genom exempelvis
utebliven respons, laga ljud som svar, obegripliga ljud, problem med att skapa korrekta
meningar med ord samt en saknad kénsla av vandtagning. Ett forsta tecken pa
kommunikationssvarigheter hos barn kan vara att barnet har svarigheter med att kunna rikta
uppmarksamheten tillsammans med nagon mot ett och samma fenomen. Det finns inget
korrekt satt i hur man arbetar med kommunikationen med barn inom autismspektrum, men
olika hjalpmedel och arbetssatt kan stétta alla barn pa olika satt. Da en diagnos ofta inte stélls
forran senare i skolaren, vill vi belysa att man ofta inte vet om barns

kommunikationssvarigheter ror sig om autismspektrum eller inte.

For att ndrma oss forskollarares tankar ska vi genomfora intervjuer. Intervjuerna kommer ta
cirka 30 minuter och ske pa zoom dar vi dokumenterar samtalet med ljudinspelning. Det ar
bara vi (Julia och Wilma) som kommer fa ta del av dessa ljudinspelningar, varpa materialet
kommer forstoras efter att arbetet &r godkant av examinator. N&r materialet transkriberas och
ska laggas in i studien kommer vi anonymisera alla som deltagit, och ingen obehdrig kommer

kunna ta reda pa vilka ni &r eller vilka férskolor som deltagit i studien.

Med vénliga halsningar,

Julia Larsson och Wilma Bandh
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11 Bilaga B

Intervjufragor:

1. Har du tidigare arbetat med barn som har fatt diagnos inom autismspektrum?

2. Har du tidigare arbetat med barn som utreds for autismspektrum eller dar man

misstankt autismspektrum?

3. Pavilket satt har du och dina kollegor arbetat med den fysiska miljon for att
stétta barn inom autismspektrum eller andra barn som behover stod i
kommunikationen?

Mojlig foljdfraga:

- Har detta fungerat bra? Varfor? Varfor inte?

4. Pa vilket satt upplever du att den fysiska miljon paverkar barn inom

autismspektrum eller andra barns kommunikationsmojligheter?

5. Har du arbetat med visuell kommunikation pa forskolan? (Konkret
kommunikation)
Mojliga foljdfragor:
- Om ja- pa vilket satt?

- Om nej- varfor?

6. Finns det nagot arbetssatt du upplever fungerat battre/samre i
kommunikationsarbetet?
Mojliga foljdfragor:
- Varfor har det fungerat battre?

- Varfor har det fungerat sémre?

7. Upplever du nagra hinder och mojligheter i kommunikationsarbetet?
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8. Upplever du att ni arbetar annorlunda vad géaller barn inom autismspektrum och
barn med kommunikationssvarigheter i dvrigt?
Mojliga foljdfragor:
- Varfor/varfor inte?

- Gor/hade det kunnat gora skillnad?
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