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ABSTRACT

Adults read less and less for their children and this project wants to advocate reading, as
part of children's language development and for building relationships between children
and adults. The intention of the project is to tell a story to children and their adults through
pictures and words. It is also to investigate what an exploratory approach can look like in a
picture book process and whether it can make the result more genuine. During the process,
imagery and dramaturgy have slowly taken shape. Choices of technique, themes and
aesthetics are discussed and tested. The result is a story about dreaming of your own room,
where the characters are children in the form of skeletons. The story also shows a sibling

relationship, and how important it is to sometimes just have your own space.
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SAMMANFATTNING

Vuxna laser allt mindre for sina barn och detta projekt vill férespraka lasningen som en del i
barn sprakutveckling och fér relationsbyggande mellan barn och vuxna. Projektets intention
ar att berétta en historia fér barn och deras vuxna genom bild och text. Den &r ocksa att
undersdka hur ett utforskande arbetssatt kan se ut i ett bilderboksskapande och om det kan
gora resultatet mer genuint. Under processen har bildsprak och dramaturgi sakta tagit form.
Val av teknik, tematik och estetik diskuteras och testas. Resultatet ar en berattelse om att
drémma om ett eget rum dér karaktdrerna ar barn i form av skelett. Berattelsen visar ocksa

pa en syskonrelation och vikten av att ibland fa vara helt sjalv.
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FRAGESTALLNINGAR

Hur kan en berattelse fran vardagen gestaltas sa den tilltalar bade barn och vuxna?

Hur kan ett utforskande och analogt arbetssatt bidra till en mer genuin och intuitiv

berattelse?

Pa vilket satt paverkas den taktila kanselupplevelsen av ett objekt genom ytor och texturer?

Da projektet tagit en annan véndning sedan de ursprungliga fragestéllningarna skrevs, ar
den andra fragan utbytt. Projektet har i stérre utstrackning haft fokus pa processen och

arbetsséttet i skapandet av beréttelsen.

BAKGRUND

Mellan 2003-2012 sjénk procenttalet for vuxna som laser for barn i Sverige fran 70% till
35%. Ocksa barns lasforstaelse har sjunkit under den har perioden (Sveriges Television,
2013). | en rapport som den icke vinstdrivande stiftelsen LegiLexi gjorde 2019 visar de pa att
andelen vuxna som laser for sina barn fortsatt ligger pa samma niva som 2012. Daremot
visar den att foréldrar till yngre barn, 0-9 ar, laser mer och procenttalet dar har &kat till 48%
(Persson, J. 2019).

Att ldsa hogt for barn ar en viktig del i deras utveckling. Om en laser hégt for ett bamn varje
dag sé kan barnet 50 000 ord vid 17 ars alder, i jamférelse med 15 000 ord om en inte gér
det (Goteborgs Stad, u.a.). Det blir ocksa en viktig stund dér en tar det lugnt tillsammans

och far tillfalle att prata om det en laser. Det i sin tur bygger en djupare relation mellan den

vuxna och barnet.

Jag har starka minnen av de bilderb&écker som mina féréldrar l&ste f6r mig som barn. Manga
av dem laser jag dven nu fér mina egna barn. Som illustratér har det alltid lockat att skapa
en egen bilderbok och det &r delvis darfor jag valde att gora det i mitt examensprojekt. Jag
tar med mig mycket av mina personliga erfarenheter in i projektet och tycker det ar
intressant att studera vilka bécker som mina barn fastnar fér och férséka se samband mellan

dem.

Jag har tre tidigare projekt som jag kan koppla till examensprojektet. | det forsta arbetade
jag med normkritik och gjorde mycket research kring genus och normer inom férskolan.

Som illustratér har en ett stort ansvar i vilka bilder en férmedlar och fundera kring de normer



som eventuellt kan reproduceras. Det andra projektet jag tar med mig &r ett utforskande
projekt om vara sinnen dar jag arbetade med kénsel och lukt. Jag vill jobba med boken som
objekt och utforska hur materialiteten i den kan paverka upplevelsen av berattelsen. Jag har
ocksa gjort tva projekt kring vuxnas skdrmanvéandning i barns nérvaro och konsekvenser som
det ger. Det senare har inte en plats i sjélva berattelsen, men da skarmarna ar en anledning
till att vuxna laser mindre fér sina barn (Sveriges Television, 2013) hade jag med de tankarna

in i mitt projekt.

Som referens har jag delvis tittat p& Clara Dackenberg som kombinerar bilderb&cker med
figurer i tré. Jag inspireras av hennes formsprak och hur hon lyckas behalla det fran pappret
till tredimensionella figurer. Jag har ocksa last boken Samtal med Kitty Crowther dér hon
berattar mycket om sin process. Hon arbetar mer intuitivt an vad jag brukar géra och jag har
inspirerats av det och vagat vara lite mer intuitiv i min process (Antoine-Andersen, 2021).

N&r jag tittat pa vilka bocker som bade jag och mina barn tycker om sa ar det bland annat
tva forfattare som aterkommit; Pija Lindenbaum och Sven Nordqvist. Det jag tror ar
anledningen till det &r att fantasi och vardag far ga lite om varandra. Det skapar en humor
som tilltalar bade vuxna och barn. | Pijas bécker ér det mycket i handlingen och spraket
medans Sven gor det mer i bilderna genom att leka med storleken pa vardagliga ting i
miljén och att de sma mucklorna dyker upp och lever sina egna liv utanfér huvudberéttelsen.
Jag har forsokt hitta mitt eget satt att skapa denna typ av humor. Slutligen &r Tove Janssons
satt att bygga upp kontrast mellan ljus och mérker i sina svartvita bilder nagot som varit

med och gett inspiration under processen.

PROCESS

Projektet startades upp med research som bestod delvis av lasning och delvis av att utforska
olika analoga tekniker. Som jag ndmnt ovan laste jag Samtal med Kitty Crowther (Antoine-
Andersen, 2021). Jag laste ocksa flertalet bocker av ndmnda referenser och studerade deras

satt att skapa bilder pa. Jag testade en del tekniker som jag inte arbetat med tidigare. Bland

annat oljepastell, torrpastell och akvarell.




Parallellt med researchen férsokte jag hitta orden till en beréattelse jag ténkt pa redan innan
projektet startade. Det var en idé som kom fran min son om ett skelett som rymde hemifran.
Jag kdmpade med detta och hade svart att komma vidare. Efter en férsta handledning valde
jag att ldgga undan den idén. For att hitta en ny ingang arbetade jag med metoden "“en

bilderbok om dagen”. Jag skissade upp 12 uppslag per dag 6ver vardagliga situationer.

Till slut valde jag att ga pa temat "ett eget rum”. Det &r nagot som &r aktuellt hemma i var
familj da barnen har bérjat fraga och langta efter detta. Jag har darfér kunnat fa mycket
tankar och input fran dem som inspirerat mig till bildmaterialet. Det blev ocksa valdigt
tydligt fér mig i det har skedet att jag behdvde bdrja med bilderna, inte med orden.
Beréattelsen skulle fa véxa fram genom bilderna och om ord behévdes skulle de fa komma

léngre fram.

Nésta steg i processen var att bérja skapa bilderna i stort format. Nar jag sag éver mina sma
skisser reflekterade jag Gver att jag fortsatt skissa skelett i flera av dem trots att jag ténkte att
jag sldppt den idén. Jag valde att ga pa magkénslan och ta med skelettkaraktéren in i den
nya beréttelsen. Darefter skissade jag alla uppslag som hittills fanns, i blyerts pa A3 papper.
De férsta tva fargbilderna gjorde jag i torrpastell men det var nagot med dem som inte
kéndes bra. | tredje bilden anvande jag fargpennor, akvarell och fineliner. Jag gillade hur

tydligt en sdg handens rérelse i fargpennan men att jag ocksa kunde vélja att técka en yta



mer precist. Pappret jag valde till originalen hade en lite grévre sida och en slat. Jag valde
till slut den slata sidan av just den anledningen, att lattare kunna técka en yta helt med

fargpennan. Nar finelinern kom fram bérjade jag ocksa fundera Gver och grovskissa pa att

anvénda mig av skraffering, likt Tove Jansson i exempelvis Vem ska trésta knyttet (Jansson,
1960).

Har i processen hade jag det ganska tufft. Jag tyckte inget blev bra och bérjade tvivla pa
skelettet som karaktar. Jag skissade pa verkliga barn istéllet och det kunde ga flera dagar da
jag bara gjorde annat. Jag laste till exempel En fanfar fér bilderboken! (Dahle G. et al.,

2013) vilken var inspirerande men gav mig prestationsangest.




Efter gruppseminarium och handledning med bra feedback stod jag fast vid mitt beslut om
att skeletten skulle fa vara mina karaktérer. Ett viktigt steg for att komma upp ur min dipp
var att jag valde en ordningsféljd for bilderna och kunde se en dramaturgi. Helt pl6tsligt
kdndes det som att jag hade kommit jattelangt. Jag borjade ocksa ta mig bort fran det
traditionella rummet och |t barnets fantasi fa fylla bilden. Det enda som gjorde att en
forstod att vi var inne i rummet var dérren. Jag gick tillbaka och tittade igenom alla skisser
och insag att dérren var med pa néstan alla uppslag. Den kunde vara som en réd trad, en

symbol fér det egna rummet — en dorr att stdnga.

p=

For att underlatta skapandet av bilderna tog jag fram en fargpalett med fyra primarfarger
och tre sekundérfarger. Jag satte ocksa som regel f6r mig sjélv att max anvénda sex farger
per bild. Forsta bilden som jag kénde att jag hittat ratt, bade i bildsprak och férg, var

foljande:




Efterféljande bilder gjorde jag sedan pa samma satt. Jag utgick fran min skiss 6ver bilden
och anvénde mig sedan av ett ljusbord dar jag 6verférde forst fargfalten och sedan
finelinern till ett nytt papper. Jag arbetade sedan med bilden utan ljusbord fér att
fardigstalla den.

Beréttelsen i ord bérjade formas redan i férsta snabbskisserna, da som en beskrivande
mening av vad bilden innehdll. For varje gang jag satte ihop en uppdaterad mockup av
boken skrev jag om eller tog bort delar av texten. Beslutet i att ha sa pass lite text grundade
sig i att Iata bilderna tala sa langt det gick. Vissa uppslag har ocksa fatt klara sig helt pa

egen hand, utan ord.

For att fa boken klar fér tryck har jag scannat in bilderna i datorn och bearbetat dem i
Photoshop. Fargerna &r det som har varit svarast att fa helt ratt. | valet av typsnitt sa ville jag
ha ett som inte tog 6ver, utan kompletterade bildermna pa ett diskret satt. Jag laste ocksa en
del kring lasbarhet. Till exempel att en sans serif &r lattare att |dsa for en person med dyslexi
(British Dyslexia Association, u.a.). Valet foll pa TT Norms, en sans serif som &r rund i sitt
uttryck och inte tar sarskilt mycket plats. Det &r valdigt lik Avenir, som denna text &r skriven
med, vilket &r ett av mina favorittypsnitt. Anledningen till att jag valde TT Norms istéllet &r
att det har nagra sma detaljer som gor att det uppfattas mjukare. Det har en liten rundning
pa bokstaven t, bokstaven a méter upp basen lite mjukare och bokstaven e bygger ut lite
precis innan rundningen. Det &r inte ett “perfekt” typsnitt och jag fick 6ka avstandet mellan

orden da det var véldigt litet innan, men dessa detaljer gjorde att jag d4nda valde det.

lbland tanket jag pa
att ha ett eget rum.

Ibland tanker jag p
att ha ett eget rum.

Med en dorr att sténga.




P& omslag och titelsida valde jag att skriva texten f6r hand fér att matcha uttrycket i
bilderna.

= = o o ‘ ‘
FGET . B 3
RUM poN:

@
St

€

)
{ Herna Graas

~ ETT EGET RUM

Under processens gang sa har tankar kring boken som objekt funnits med mig. Da jag laser
mycket bilderbdcker fér mina barn har jag samlat de bdcker som jag sjélv fastnat fér
géllande material och tryckteknik. Framat kommer jag se éver dessa och vélja hur min bok

ska kannas och uppfattas som objekt.

UTVARDERING AV PROCESSEN

Fran borjan hade jag en valdigt tydlig bild av vad jag skulle géra och hade planerat min tid
som en rak linje. Forst nar jag insag att det inte skulle fungera fér mig i den har typen av
projekt, och valde att se min process som ett utforskande, kunde jag hitta vagen framat. Om
jag hade pabérjat ett nytt bilderboksprojekt nu, och redan haft den insikten, hade jag
kanske hunnit langre. Eller i alla fall kdnt mig mindre stressad. Handledningarna har ocksa
varit extremt viktiga fér mig i mitt utforskande. Det &r i den dialogen som mycket fallit pa
plats och jag har kunnat se mitt arbete med nya 6gon. Fran det tar jag med mig att alltid ha
ett bollplank under ett projekt. Nagon som kan ge nya perspektiv och peka ut saker som jag
sjélv inte upptéckt an. Jag tar ocksd med mig att vaga lita pa mig sjélv och min process,

dven nér jag inte kan veta varje steg fran bérjan.



RESULTAT

Resultatet har blivit en beréttelse om ett barn som drémmer om ett eget rum. Titeln &r "Ett
eget rum”. Karaktérerna &r skelett fast de beter sig som barn av kétt och blod. De har
kénslor, leker och fantiserar. lllustrationerna ar gjorda med féargpennor och fineliners och en
kan tydligt se att de &r gjorda analogt. Primérfargerna &r varmgul, turkos, teal och varmrod.
Jag valde dem fér att de &r varianter av grundférgerna och kompletterar varandra. Som
sekundarfarger har jag valt persikorosa, grén och lila. De anvénds pa mindre detaljer eller
storre ytor som jag vill ska smélta in lite mer. Dynamiken i bilderna byggs upp mycket av
kontrasten mellan fargerna och den svarta finelinern. Det blir extra tydligt i och med att

karaktarerna &r svartvita.

Originalen &r gjorda i skala 1:1 pa A3 papper. De &r tankta som ett helt uppslag sa resultatet
ar en tryckfardig pdf i formatet 210x230 mm pa 32 sidor. Det &r ett ganska litet format som
jag valt med kvéllslasning i atanke. En ligger da oftast ner tillsammans med barnet och laser

och da ar det jobbigt om boken &r for stor.

Jag har arbetat med min férsta fragestéllning “Hur kan en beréttelse fran vardagen gestaltas
sa den tilltalar bade barn och vuxna?” genom igenkénning i en vardaglig situation. Jag har
ocksa jobbat med berattelsen emellan uppslagen. Detaljer som kanske upptécks forst vid
andra eller tredje lasning och pa sa satt kan tilltala dven vuxna. Da textméngden &r sa pass

liten &r bilderna dnnu mer &ppna for tolkning och inbjuder till samtal.

For mig har ett utforskande arbetssatt fér mediet bilderbok varit avgérande. Genom att
experimentera mig fram och vaga prova nya tekniker har jag fatt fram ett mer personligt
bildsprak. Det har ocksa gjort att jag jamfért mig mindre da illustrationerna inte medvetet
efterliknar en viss stil. Det &r verkligen just den héar berattelsen som fatt liv och det gér den
genuin. Att arbeta analogt var ocksa en stor del i detta da jag inte kunnat trycka cmd Z sa
fort nagot inte blev perfekt. Det har gett bilderna en nerv som kanske inte fatt vara kvar om
jag arbetat digitalt. Pa sa satt har jag ocksa hittat svar pa min andra fragestalining “Hur kan

ett utforskande och analogt arbetssatt bidra till en mer genuin och intuitiv berattelse?”.



BILDER RESULTAT

o G

ETT EGET RUM




LTy

10



UTVARDERING AV RESULTAT

Ett val som paverkat resultatet och mottagarens uppfattning av berattelsen valdigt mycket
&r att jag valde att ha skelett som karaktérer. Jag &r vél medveten om att det kan komma att
tolkas valdigt olika beroende pé lasarens erfarenheter och kanslor kring skelettet som
symbol f6r dod. Fér mig har de blivit som vilka barn som helst, avskalade fran normer,
hudfarg och kén. Hade jag istéllet valt att illustrera riktiga barn hade resultatet blivit véldigt
annorlunda. Kanske hade jag inte heller kommit fram till dynamiken mellan férg och svartvitt

da detta grundade sig i barnens svartvita ansikten.

Valet att anvanda fargpennor har ocksa varit betydande for resultatet. Hade jag istéllet
anvant till exempel gouache hade jag fatt ett helt annat uttryck och férgerna hade tagit
mycket mer plats. Om jag skulle ge mig pa samma projekt igen nu sa skulle jag testa det for

att se hur kanslan blir.

Valet av titel, “Ett eget rum”, ar ocksa nagot som kan komma att paverka mottagarens
upplevelse av boken da det &r samma titel som Virginia Woolfs essé fran 1929 (Woolf,
1929). Fér mig var det inte medvetet, titeln var ett arbetsnamn som fick félja med och
fastnade hos mig. Jag hade tidigare inte heller Iast Virginias essa. Efter att nu ha lyssnat pa
den som ljudbok, har jag reflekterat 6ver den kopplat till mitt eget projekt. Virginia skriver
bland annat om kvinnans behov av ett eget rum for att kunna verka inom konst och kultur.
Hon belyser framfér allt skillnaden mellan kvinnor och méns férutsattningar i ett patriarkalt
samhalle (ibid.). Det forsta jag tankte pa nar jag lyssnade var min egen praktik och hur mitt
“rum” sett ut under det har projektet. Som studerande mamma till férskolebarn, med
familjens beroende utav min mans inkomst, har min process fatt férhalla sig till flera veckor
med vab. Jag har inte haft en ostérd arbetsplats med en dorr att sténga, utan suttit vid vart
koksbord som behdver vara, sa gott som, rent igen innan barnen hamtas pa férskolan. Detta
ar forstas en véldigt bokstavlig tolkning av rummet, men inte oviktig for resultatet. Jag
tanker ocksa pa barnets egna rum och barnens plats i det offentliga rummet. Sma barn har
alltid vuxna som bestdammer vad de far och inte far géra, precis som mén inte later
huvudkaraktéren i essan till exempel ga dver grasmattan eller in i biblioteket utan manligt
sallskap (ibid.). Kultur fér barn skapas i férsta hand av vuxna och det saknas rum i staden fér
barn att vara med och paverka sin egen kultur. Barnet i min beréttelse drémmer om sitt
egna rum, en plats dar hen far bestdmma sjalv. Rummet blir bara en symbol fér denna

sjélvstandighet, pa samma sétt som jag uppfattar att Virginia menar i sin text.

Tiden réckte inte till for att fullt ut svara pa min tredje fragestallning "Pa vilket satt paverkas
den taktila kdnselupplevelsen av ett objekt genom ytor och texturer?”. Nésta steg for mig &r
darfor att trycka upp min bok. Jag har redan nu en del tankar kring utformning och

materialitet. Redan i val av papper till mina original hade jag med mig att jag inte vill ha ett



helt vitt papper utan ett naturvitt. Det ger ett varmare intryck och minskar den mest skarpa
kontrasten mellan svéartan och pappret. For att ytterligare minska denna kontrast kommer
jag dra ner den svarta tonen ca 10% i bilderna. Pappret ska ocksa ha en liten struktur i sig
och vara obestruket. Det gor att det hdnder nagot nar en stryker Gver pappret med handen.
Jag vill att omslaget ska tala lite men anda inte vara helt slétt i handen. Det ena alternativet
jag tanker mig &r ett mattbestruket omslag med titel och férfattarnamn nedstansade for att
Ska den taktila kénslan. Jag tycker ocksa om bécker med tygomslag och kan se potentialen
till det i mitt omslag da illustrationerna pa det latt skulle kunna goras svartvita. Dessa ar

dock specialproduktion och &r, av kostnadsskal, inte aktuellt om jag ska trycka boken sjalv.
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