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Abstract

Mainniskor spenderar en stor del av sina liv i hemmet. Hur hemmet ser ut, var det ligger, och
hur det anvénds ligger till grund for skapandet av den personliga identiteten. P4 samma géng
formas ocksa hemmet utifran den boende. Nér intressen, relationer och behov far ta plats och
utforma hemmet blir hemmet en reflektion av den boende och férmedlar dennes identitet till
omvérlden. Identiteten formedlas, bland annat, genom de d4godelar som ménniskor omger sig
med. Studien utforskar secondhandforemals roll vid identitetsskapande genom hemmet och
argumenterar for att tidsaspekten &r viktig, bade vid valet att inreda hemmet med
secondhandforemal, och gillande vad som konstituerar ett fint hem. Secondhandféremal
anses ocksa formedla individualitet battre &n nyproducerade foremal, och bidrar darigenom
med personligt uttryck till hemmet. Med stdd i tidigare forskning utforskas
identitetsskapande, hemmet som fristad, och avgransningar mellan offentligt och privat.
Studien &r kvalitativ och baserad pa deltagande observation i secondhandbutiker och semi-

strukturerade intervjuer. Texten dr skriven pd svenska.
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1. Inledning

Soémn, maltider, socialt umgénge, och for vissa, arbete eller studier. Hemmet &r centralt nér
ménniskor lever sina liv. Hemmet har darfor lange intresserat socialantropologer, for dér
forkroppsligas samhillets normer och ideal. Dér tar manniskors identitet och virderingar
fysisk form. Hemmet kan berétta bAde om den boende och om samhillet (Gullestad, 1993).
Hemmet &r en privat sfar dér den boende kan slappna av och fa vara sig sjilv, samtidigt som
det dr en offentlig scen dar méinniskor gestaltar sin identitet (Goffman, 1959). Identiteten
maéste stidndigt etableras (Jenkins, 2004), vilket bland annat gors genom vilka dgodelar
minniskor omges med (Goffman, 1959). Dessa dgodelar har under senare ar i allt storre

utstrdckning borjat inhandlas secondhand.

Att handla secondhand innebér att varorna tidigare har dgts, och antagligen anvénts, av ndgon
annan. Under 2021 fanns det 6ver 1000 fysiska butiker som huvudsakligen salde begagnade
produkter i Sverige, men merparten av secondhandkdpen sker mellan privatpersoner. Hilften
av svenskarnas secondhandkop sker genom Tradera, Blocket och Facebook. Under 2019
okade secondhandbutikernas omséttning fyra gdnger mer dn detaljhandeln i 6vrigt, och det ér
alltsd en starkt vixande del av marknaden. Secondhandmarknaden omsétter ungefar 20
miljarder kronor per ar, och tva tredjedelar av svenskarna har gjort minst ett begagnatkdp
under det senaste aret (Svensk Handel, 2021). Eftersom begagnade ting har anvénts av nagon
annan forut bjuder de in till att fortsdtta anvdndas, och det huvudsakliga vérdet hos saker som

har inhandlats secondhand ligger i att de ar just anvéndbara (Bohlin, 2020).

Hemmet édr pa samma géng bdde privat och publikt. Rum som vardagsrum &r 6ppna for
utvalda besokare, medan privata rum som badrum och sovrum ofta &r reserverade for de
boende (Goffman, 1959; Riggins, 1990). I vardagsrum finns ménga objekt som relaterar till
viktiga ménniskor, platser och upplevelser i den boendes liv (Rechavi, 2009). P4 sé vis blir
vardagsrum en ldnk mellan hemmet och den 6vriga vdrlden. Dels for att virlden vilkomnas
in 1 form av besdkare, men ocksé for att dgodelarna dér refererar till viarlden utanfér hemmet
(ibid.). Genom hemmet och foremalen i det formedlas den boendes identitet till omvérlden,
samtidigt som det ocksa fungerar som en privat tillflyktsort undan offentlighetens

prestationskrav (Gullestad, 1993).



2. Syfte och forskningsfragor

Hemmet formas utifran de boendes varldsuppfattning och rddande samhailleliga ideal
(Gullestad, 1993; Arhem, 2000). Dérfor avser denna studie att bidra till kunskap om
kulturella forestillningar. Syftet med studien &r att bidra till forskningen kring hemmet
genom att undersoka hur ménniskor ser pa secondhandféreméal 1 hemmet, varfor de véljer att
inreda sina hem med dessa, samt vilken betydelse foremélen ges. Genom att undersdka vad
ménniskor vill uttrycka genom secondhandféremél i hemmet kan aspekter av bade

secondhandshopping och hemmet i sig belysas. Foljande fragor avses att besvaras:

e Vilken roll spelar secondhandféremél och varfor véljer manniskor att inreda sina hem
med dessa?

e Vad vill ménniskor uttrycka genom secondhandfoéremaél i hemmet?



3. Metod och material

Studien &r kvalitativ och belyser nagra perspektiv pa, och forhallningssitt till, begagnad
heminredning. Empirin himtas genom deltagande observation och semistrukturerade
intervjuer. Den analyseras sedan utifran ett hermeneutiskt forhallningssatt dér kopplingar

gors till relevant teori och tidigare forskning.

3.1 Empirisk metod

3.1.1 Semistrukturerade intervjuer

Jag har genomfort fem stycken intervjuer som var ungefér 30 minuter langa. Tre av
intervjuerna skedde i de intervjuades hem och tvé intervjuer skedde dver videosamtal. Fyra
av intervjuerna spelades in och transkriberades. Under den femte intervjun fordes
anteckningar och enstaka citat skrevs ned under intervjuns gang. Jag har dessutom genomfort
en kortare intervju pa ungefar tio minuter med sambon till en av dem jag genomforde en
langre intervju med. Informanterna ndddes genom min bekantskapskrets. Nagra av dem
tillfrigades personligen, andra av dem svarade pa ett inldgg jag publicerat pa Instagram dér

personer med intresse for att deltaga i denna studie efterfragades.

Intervjuerna var av semistrukturerad karaktar. Vid semistrukturerade intervjuer har forskaren
1 forvig listat omrdden som den under intervjun stiller frdgor utifrdn (Hallin & Helin, 2018).
Beroende pa den intervjuades svar stélldes olika foljdfragor, och deras intressen fick
dérigenom styra intervjuns riktning. Resultatet blev dirigenom fem ganska olika intervjuer.
Jag hade en intervjuguide (se Bilaga 1) som jag forholl mig till, men frigor stilldes endast
nér jag upplevde att samtalet stannat av. Samtalet fick delvis flyta fritt, och vilka frdgor som
gavs mest fokus berodde pa den intervjuade och vad den hade att berétta. Nér intervjuerna
genomfordes i personernas hem mojliggjorde det for mig att uppfatta detaljer som de sjélva
inte berittat om, och jag kunde ddrigenom frdga om sadant som de sjélva inte reflekterat over

men som jag fann intresse i.

Vid genomforandet av intervjuerna ville jag ha mdjlighet att f4 komma hem till ménniskor for
att se hur de har det. Av sékerhetsskél avraddes jag fran att ga hem till framlingar. Dérfor har
de jag intervjuat funnits i, eller 1 anslutning till, min egen umgangeskrets. Alla ar i

tjugodrsaldern (mellan 24 och 29 ar gamla), och ingen av de intervjuade har barn. De bor



ensamma, med rumskamrater, eller med sambos. De bor alla i Sverige: i Stockholm,
Goteborg och tva storre studentstidder. Dessa avgransningar har gjorts med anledning av
studiens omfattning. Genom att utforska uppfattningar inom en delvis homogen grupp kan

viktiga aspekter belysas trots studiens begrinsade omfattning.

De intervjuade (Alla de intervjuade har tilldelats fiktiva namn):

Sofia, 25 ar, socionomstudent. Intervjun genomfordes pa plats i hennes hem. Den kortare
intervjun genomfordes med hennes sambo, David, som &r 29 ar och gymnasielédrare. De bor
tillsammans i en trerumslédgenhet i en mellanstor studentstad.

Vera, 26 ér, student i statsvetenskap. Bor ensam i en studentldgenhet i en storstad. Intervjun
genomfordes i hennes hem.

Albin, 28 ar, arbetar med 3D-grafik som visualiserare. Bor i en fyrarumsldgenhet i en storstad
tillsammans med tva rumskamrater. Intervjun genomfordes i hans hem.

Lina, 24 ar, student i juridik. Bor i en trerumsldgenhet i en mellanstor studentstad
tillsammans med sin sambo. Intervjun genomfordes genom videosamtal.

Sasha, 27 ar. Studerar till gymnasieldrare. Bor i en sexrumsldgenhet med tre rumskamrater 1

en storstad. Intervjun genomfordes dver videosamtal.

3.1.2 Deltagande observation

Utover intervjuerna har jag ockséd dgnat mig at deltagande observation. Under sex stycken

timmeslanga observationstillfdllen i sex olika secondhandbutiker har jag kunnat observera

olika aspekter av vad det innebdr att handla secondhand. Dessa observationer har utvecklat
och tillfort ytterligare en dimension till hur manniskor resonerar kring begagnad

heminredning.

Butikerna dér jag observerade profilerar sig pa olika vis. Tva av dem tycks ha noga utvalda
varor som siljs till relativt hoga priser. Tva andra butiker har fokus pa vilgorenhet. En av
butikerna liknar ett lagerutrymme, dar finns allt frdn motorsagar till antika takkronor och det
ar svart att ta sig fram i butiken. Den sista butiken har fokus pé aterbruk och dteranvéndning.
De ligger alla i Goteborg men i olika delar av staden. Vissa ligger centralt, andra ligger i
industriomraden en bit utanfor staden. Genom att undersdka hur butikskommunikationen om
varor sag ut, hur besokare betedde sig och samtalade, samt vilken typ av varor som var till

salu, fick jag en bredare forstielse for fenomenet begagnad heminredning 4n vad jag fick



genom enbart intervjuer. Detta eftersom jag kunde identifiera sddant som ménniskor kanske

inte sjdlva tanker pd eller &r medvetna om.

Under observationstillfdllena forde jag korta anteckningar, jottings (Emerson m.fl., 2011), 1
min mobiltelefon, som sedan, direkt efter avslutad observation, renskrevs till fullstindiga,

utforliga faltanteckningar.
3.2 Analysmetod

Vid etnografisk analys dr det av stor vikt att analytiska begrepp utvecklas utifran den
insamlade empirin, och inte utifrdn forbestimda hypoteser (Charmaz & Mitchell, 2001).
Detta innebdr, for mitt arbete, att jag inte har utgatt fran ndgra universella teorier, utan att
analytiska begrepp och teoretiska ramverk har tagit form under arbetets gang. Empirin har
analyserats med hjdlp av en tematisk strategi och har dérfor delats in i teman centrerade kring

analytiska begrepp (Hallin & Helin, 2018).

Socialantropologisk forskning ér, till skillnad frén naturvetenskaplig forskning, inte
replikerbar, och har dirmed lag reliabilitet. Den kan trots det ge djupgdende inblickar i olika
samhiéllsfenomen. Den é&r situerad och beroende av tid, plats, vem forskaren sjélv ir, vilka
ménniskor forskaren stoter pa, etcetera. Roger Sanjek (1990) menar dirfor att antropologisk
validitet bor redovisas genom att tydligt formedla forskningens teoretiska utgdngspunkt, vilka
végval antropologen stéllts infor under sin tid 1 filt, samt att det som péstas beldggs med hjélp
av utdrag ur den empiriska datan. Allt detta tar jag fasta pd i min analysmetod, och det &r
ocksa viktigt att belysa att den kunskap jag nér fram till inte 4r ndgon objektiv sanning. Det dr
istdllet kunskap som har skapats i samspel mellan mig, mdnniskorna som deltagit i min
undersokning, och miljon omkring oss. Emerson m.fl. (2011) belyser hur resultatet formas av
forskaren inte minst genom att det dr denne som véljer vilka delar av empirin som lyfts fram i
den slutgiltiga texten. Den hér uppsatsen har ddrigenom formats utifran mig som forskare och
vad jag tycker dr viktigt. Allt frén valet av @mne till vilka slutsatser som dras har filtrerats

genom mig, och uppsatsen har med det formats utifran min livsvarld.

3.3 Etiska overvaganden

Jag har ldst och forhéllit mig till Vetenskapsradets (2017) rapport God forskningssed. Jag har

tydligt presenterat mig och min studie for de intervjuade. De har informerats om att deras



deltagande ar frivilligt och att de darfor nar som helst ocksé kan avbryta sin medverkan.

Vidare har de anonymiserats for att kunna sikerstilla deras sékerhet.

Besokarna i seconhandbutikerna har, pd grund av att jag inte tillkinnagav mig sjilv som
forskare utan bara anonymt befann mig pa platsen, inte kunnat ge samtycke till att deltaga.
Butikerna dr offentliga platser och de anteckningar jag fort har endast innehéllit identifikation
i form av ett antaget kon och en ungefarlig &lder. Jag har darfor inte hanterat ndgra kénsliga
uppgifter. De observationer som redovisas i denna studie dr av generell karaktar, och
sarskilda monster 1 butiksbesokares beteenden har identifierats. Det dr ddrigenom omgjligt att

kdnna igen sidrskilda individer bland butiksbesokarna utifrdn denna uppsats.

Vissa av de intervjuade dr vinner till mig. Detta har kravt ett kritiskt forh&llningssétt till den
kunskap jag tillhandahallit genom intervjuer géllande huruvida den dr &mnad for mig
personligen eller for mig i egenskap av forskare. Kunskap dmnad for mig som privatperson ar

inte lamplig att offentliggdra i denna uppsats.



4. Tidigare forskning och teoretiska utgingspunkter

4.1 Tidigare forskning

Secondhandforeméal och méinniskors relation till dem utforskas av Anna Bohlin (2020). Hon
beskriver hur urbana svenskar relaterar till saker som har inhandlats secondhand. Dessa ting
anses ibland vara besjélade, som att de &r vid liv och har en historia att berdtta. Genom att dga
en sak fyller mdnniskor dem med liv och kérlek, och de blir ddrigenom besjdlade. Det kan
innebdra att en nyinkdpt IKEA-soffa saknar sjdl, men efter ett antal ar, nér den stétt i ett hem,
anvénts och élskats, kommer den kanske att ha utvecklat en sjil. Gamla saker kopplar
samman de nuvarande dgarna med de ménniskor som hade saken foérut. Bohlin beskriver
ocksa hur begagnade saker anses gjorda for att anvindas. Nya saker forvintas héllas i
nyskick, och om de gar sonder kan ilska uppstd, vilket gor att innehavarna anvdnder dem med
storre forsiktighet 4n begagnade foremal. Secondhandforemal kops 1 befintligt skick och
ménniskor har darfor storre tolerans for att saken fordndras. Nya sakers vérde ligger i att de ér
ordrda. Secondhandsakers virde ligger diremot i att de 4r anvandbara, och de dr anvéndbara
just for att de har anvints forut (ibid.). Aven Gretchen Herrmann (2011) beskriver denna
anvindbarhet. Hon menar att secondhandféremal vid forsdljning inte befinner sig i ndgon

kategori utan &r flexibla, de dr 6ppna for kreativa losningar och nya anvdndningsomraden.

Marianne Gullestad (1993) skriver om hemmet och dess roll vid identitetsskapande. I
hemmet forkroppsligas kulturella ideal, och att inreda hemmet dr instrumentellt vid skapande
och definierande av familjerelationer. Inredning dr ocksa ett kreativt uttryck som anvinds for
att formedla till omgivningen sadant som de boendes identitet, status, relationer och klass.
Personer inom samma samhéllsgrupp har ofta snarlika hem, men belyser sjdlva gérna hur
unika deras hem é&r. Detta visar pa ett kulturellt ideal av sjédlvstandighet. Gullestad (ibid.)
beskriver ocksé att hemmet fungerar som ett slags utopi. Nar samhéllet i stort upplevs som
fragmenterat och stressigt, skapas genom hemmet en enhetlig trygghet. Aven Jonas Frykman
och Orvar Lofgren (1979) beskriver hemmet som en tillflyktsort frén det stressiga samhéllet.
Hemmet dr en privat fristad for vila och rekreation, for kérlek, omsorg och virme, till skillnad

fran det offentliga samhallet dédr produktivitet prioriteras.

Liksom Gullestad (1993) beskriver dven Kaj Arhem (2000) hur hemmet speglar kulturella

ideal. Han skriver om hur massajernas byar tagit form utifran deras varldsuppfattning och



vardagsliv. Hemmen &r utformade pa samma vis som byn i stort: det kulturella, offentliga och
statusgivande tar plats i mitten, medan det naturliga, reproduktiva forskjuts till ytterkanterna.
Aven Erving Goffman (1959) beskriver att hemmet delas in mer privata och mer offentliga
delar. Han beskriver hur manniskor nir de mdter en ny person skapar sig en uppfattning av
denne genom att kategorisera in personen tillsammans med andra personer den mott forut.
Kategoriseringen gor att det blir tydligt for alla ndrvarande vad de kan forvénta sig fran
varandra och fran situationen. Hur ménniskor framstéller sig sjdlva i motet med andra
ménniskor dr ddrigenom viktigt och typen av agerande dr ofta sammankopplat med en viss
social roll. En persons agerande, av Goffman kallat for fasad, formedlas delvis genom den
setting personen befinner sig i; ndr bilden av en person skapas, skapas den med hjilp av
dennes dgodelar. Hemmet kan delas in i frdimre regioner, front regions, dir socialt umgénge
med andra ménniskor dger rum, och bakre regioner, back regions, ddr de privata

forberedelserna infor dessa moten sker (ibid.).

Stephen H Riggins (1990) beskriver hur de objekt en person véljer att visa upp i sitt hem
etablerar och bekréftar personens identitet. I hemmets mer offentliga delar, sdsom
vardagsrummet, dterfinns manga identitetsbekréftande objekt som anknyter till sadant som
andra ménniskor, viktiga platser i den boendes liv, eller fritidsintressen. Talya Rechavi
(2009) menar att vardagsrummet ddrigenom dr en 1ank mellan hemmet och vérlden utanfor.
Genom objekten i vardagsrummet speglas vérlden utanfor hemmet, objekten refererar till
méinniskor, platser och upplevelser som inte hér hemmet till. Vérlden utanfor vilkomnas

ocksa in i hemmet genom vardagsrummet, eftersom det dr dit géster bjuds in.

4.2 Teoretiska utgangspunkter

For analys av den insamlade empirin har étta analytiska begrepp valts ut. De har valts ut
induktivt (Hallin & Helin, 2018) genom att utforska dterkommande teman i den insamlade

datan.

4.2.1 Identitet och relationsskapande

Den personliga identiteten etableras stindigt, vid alla sociala méten (Goffman, 1959).
Identiteten &r bade individuell och kollektiv, varje person dr pa samma géng bade en individ
och del 1 olika grupper (Jenkins, 2004). Genom att en person stills i jamforelse med andra

etableras vem denne &r, och personen definieras dels utifran vem den &r lik, men ocksa vem



den ér olik. Skapandet av identitet dr delvis ndgot manniskor gor om sig sjdlva, men ocksa
nagot andra gor it en (ibid.), bland annat genom att de placerar in en i olika kategorier
(Goffman, 1959). Genom identitetsskapandet ses manniskor som unika individer, p4 samma
géng som deras likheter till andra ménniskor ocksa fortydligas genom att de tilldelas olika
grupptillhorigheter (Jenkins, 2004). Dessa grupper kan ha olika undermedvetna
beteendemdnster, habitus, kopplade till sig (Bourdieu, 1986). For en person hemmahdrande i
en viss grupp eller kontext ér det tydligt huruvida en annan person dr del av gruppen eller

utomstiende, utifrdn om denne dr del av gruppens habitus eller e;j.

Hemmet kan utdver att formedla den individuella identiteten ocksé formedla den identitet
som dr familjegemensam (Gullestad, 1993). Genom att tillsammans inreda och renovera
hemmet utvecklas, etableras och formedlas de boendes gemensamma identitet och vilka som
ar del av samma familj avgors ofta av vilka som bor i samma hem (ibid.). Reimer och Leslie
(2004) belyser rollen av konsumtion vid relationsskapande. De menar att konsumtion ir en
social process som sker med andra ménniskor i dtanke och dérigenom placerar den
shoppande i ett ndt av relationer. Nir nya objekt fors in i hemmet behdver de gemensamt
definieras av de boende och ér ddrigenom del av det gemensamma relationsskapandet.
Konsumtion sker ocksd med tanke pd framtida géster, vilket vidare belyser konsumtionens

sociala roll.

4.2.2 Hemmet som en privat fristad

Gullestad (1993) beskriver hemmet som en fristad fran ett samhille som upplevs som kallt
och fragmenterat. Hemmet skapar en enhetlig trygghet, en plats for kirlek och viarme, dir den
boende kan undkomma sambhillets krav pa produktivitet och vila upp sig (Gullestad, 1993;
Frykman & Lofgren, 1979). Ett hem dr enligt Goffman (1959) en fristad dir den boende kan
slappna av och vara sig sjélv, dir den persona som visas for samhallet kan sléppas och det
egentliga jaget far komma fram. Det privata hemmet stélls i kontrast mot den publika
offentligheten, men dven hemmet i sig delas in i mer offentliga och mer privata delar
(Goffman, 1959; Riggins, 1990; Rechavi, 2009; Arhem, 2000). Till vissa rum, sisom
vardagsrummet, vilkomnas besokare, och dér finns ockséd ménga identitetsbekraftande objekt
(Riggins, 1990; Rechavi, 2009). Hemmet &r en fristad for den boende fran att behova spela
sin offentliga roll, dér kan denne slappna av och slipper anpassa sig utifran de sociala

positioner den tillhor (Goffman, 1959).



4.2.3 Smuts och “matter out of place”

Mary Douglas (1966) skriver i sin klassiska text Purity and Danger om var saks ordning och
om hur smuts dr “matter out of place,” alltsa att nadgot anses smutsigt och dckligt nir det
befinner sig pé fel plats. Det som anses vara smuts dr nir nagot har hamnat i fel kategori och
befinner sig péd en annan plats dn den givna. Ett harstrd ar inte smuts nar det sitter pa huvudet,
for det &r ddr det hor hemma, men det dr smuts om det ligger 1 middagstallriken. Douglas
skriver om hur saker anses vara smutsiga om de inte entydigt kan placeras i en enda kategori
eller om de har tagits ur sin kategori och placerats i en annan. Smuts kriver alltsé att det finns
en sarskild ordning for saker och ting, och att denna ordning bryts. Tankar om vad som &r

smutsigt och rent beror pa socialt konstruerade normer (ibid.).

4.2.4 Tiden och dgodelars sjél

Ambjornsson (2018) menar att hemmet ofta kopplas samman med en statisk, stillastiende syn
pa tiden som stills i kontrast mot den linjéra, framétskridande och produktiva tiden i resten av
samhillet. Den normativa, hegemoniska synen pd tid har formats utifran ideal om framsteg,
tillvaxt och konsumtion, vilket innebér att det forflutna, sdvil som den cykliska
tidsuppfattning som hemmet kopplas samman med, ses som forlegat och mindre utvecklat
(ibid.). A andra sidan lyfter Bohlin (2020) att dldre foremél oftare anses besjilade #n nya. Ett
foremals sjdl utvecklas dver tid och uppstar genom att foremélet anvénds och dlskas. Sjdlen
syns genom spar av anvandning och tidigare dgare, och innebér att objektet anses levande,
som att det har en historia att berdtta. Foremalet skapar pa sa vis en koppling mellan
nuvarande dgare och tidigare dgare, eftersom det anses kunna pdvisa ndgot om hur livet for

tidigare dgare sag ut.



S. Resultat och analys

5.1 Att shoppa secondhand: Tidskrdavande och

relationsskapande

En man i trettiodrsdldern med en vilfylld kundkorg ror sig ldngsamt léngs butikens viggar.
Han stir med 6gonbrynen litt ihopdragna och betraktar de vilfyllda hyllorna med
blomkrukor. Han lyfter upp en kruka, synar den noga, och stiller sedan tillbaka den igen.
Sedan tar han ett steg 4t hdger och tittar noga pa hyllan igen. Processen upprepas gang pa
géng medan han langsamt ror sig langs viaggen med hyllorna. Vid ett tillfdlle lyfter han upp
en kruka och synar den noga, innan han stiller tillbaka den pé hyllan, for att sekunder senare

gora om processen med samma kruka en géng till.

Mannens secondhandshopping tar ldng tid. Han granskar noga butikshyllorna for att inte gé
miste om ndgot han hade velat kpa. Aven Sofia, som studerar till socionom och bor
tillsammans med sin sambo David i en trerumsldgenhet i en mellanstor stad, beréttar att det
kan ta mycket tid att handla secondhand. Hon och David har bott i sin ldgenhet i mer dn sex
ménader och har nyligen kopt ett noga utvalt matbord till sitt vardagsrum. “Det var viktigt att
det [bordet] hade en ildggsskiva. For i framtiden, da kanske vi [Sofia och hennes stora familj]
firar jul hdr,” sdger Sofia. Det var svart att hitta rétt bord, for det var viktigt att det f6ll dem 1
smaken, var utdragbart med medfoljande ildggsskiva, och relativt billigt. “Det hér [bordet]
var ett fynd, for jag har sett liknande pa [Facebook] Marketplace och de var dyrare men inte

lika fina.”

Sofia berittar ocksa att hon, David och Davids fordldrar brukar gi i secondhandbutiker
tillsammans pa helgerna. “Det dr kul [att handla secondhand] f6r man vet inte vad som
kommer att finnas. P4 IKEA, dér kan man ju kolla pa hemsidan innan och sen bara éka dit
och himta det.” Att handla secondhand dr en aktivitet pa ett annat sitt &n att handla
nyproducerat och det dr ndgot som Sofia, hennes sambo och hennes svirfordldrar gor
tillsammans. Att handla secondhand tar mer tid 4n att dka till ett mobelvaruhus, men det finns
en annan slags spanning i det eftersom det inte gér att veta pa forhand vad som kommer att
finnas 1 butiken. Tidsdtgangen kan ocksa bidra till hur uppskattade de inkdpta sakerna sedan
blir. Cardozo (1965) visar pa att produkter som krédver storre anstringning att inforskaffa

skattas hogre dn produkter som krdver mindre anstrangning. Tiden som ldggs ner vid



secondhandshopping ir ett slags investering i foremalet, och kan dérfor bidra till att foremalet

uppskattas mer.

Tiden Sofia, David och Davids fordldrar spenderar i secondhandbutiker dr dock inte bara en
investering i foremalen som de sedan kdper, utan ocksa en relationsskapande aktivitet. De
spenderar ofta lediga dagar tillsammans i secondhandbutiker. Sofia sdger: “Vi brukar gé [i
secondhandbutiker] tillsammans. Néstan varje helg.” Att secondhandshopping ér ett slags
aktivitet kan ocksa ses i foljande observation i en secondhandbutik som framst séljer klader

och mindre heminredningsattiraljer:

Den stora merparten av butikens besokare dr kvinnor, de flesta i 6vre medeléldern
eller pensionidrer. De samtalar 14gmaélt med varandra i mindre grupperingar. En kvinna
1 sextiodrsdldern, hillandes en galge med en gron friluftsjacka pd, samtalar 1dgmalt
med en annan kvinna. Plotsligt sdger hon “Nej, jag maste behédrska mig,” med starkare

rost, och hinger tillbaka jackan pa kladstdngen.

Kvinnan maste behérska sig och avstd frén att kdpa jackan. Hon forefaller inte ha kommit till
butiken for att handla, &tminstone inte just den typen av jacka. Hon dr dér tillsammans med
en viin och de samtalar med varandra i butiken. Aven manga andra observationer visade pé
att secondhandshopping ofta gors i par eller mindre grupper. Secondhandshopping ér ett slags
aktivitet i sig som inte alltid behdver ha inkdp som huvudmal, och det gors ofta tillsammans

med andra.

Att handla begagnad heminredning tar ofta sirskilt lang tid. Det &r ibland anledningen till att
flera av dem jag intervjuat hellre viljer att kopa nyproducerat. Nér jag fragar Albin, 3D-
grafikern som bor tillsammans med tva rumskamrater i en storstad, om han brukar handla
secondhand sédger han att han gor det mycket mer idag 4n forr. Han jaimfor med tiden da han
nyligen flyttat hemifrén, nir han skapade sitt hem. “[Jag handlar secondhand] mycket mer nu
an vad jag gjorde forr. Forut behovde jag mycket grejer, och dd blev det IKEA. Jag behovde
saker direkt, jag kunde inte vinta. Och de [[KEA-moblerna] duger, IKEA har bra grejer
ibland.” Men nu nér han har alla mdbler han behdver och forandringar sker for att han soker
en sarskild stil, da dr det inte lika troligt att han kommer att vélja IKEA, siger han och
tillagger: ”Da skulle jag antingen forsoka handla secondhand eller om jag kommer dver
ndgon bra deal pa nan designmobel som jag tycker ér nice.” Att handla secondhand ar

tidskrdavande, vilket gjorde att Albin nér han just flyttat hemifrdn och hade ett behov av



ménga nya mobler framforallt handlade pd IKEA. Att handla nyproducerat var smidigt och
gick snabbt. Nér det inte &r lika brattom och inkdpen av mobler bygger pa en 6nskan om att
fordndra hemma stilmédssigt, snarare dn att fylla ett behov, finns dock mer tid att dgna at
inkdpen. Dé skulle han i forsta hand kdpa nagot secondhand eller vénta tills han hittar ndgot

till ett ovanligt bra pris.

Aven Lina, den 24-ariga juridikstudenten, berittar for mig att hon har ett intresse for att
handla secondhand men att de flesta moblerna i hennes och hennes sambos ldgenhet ar kdpta
nya. “Ska man kopa secondhandmébler, dd maste man ha ganska god flexibilitet med vad
man kan tanka sig,” sdger hon. Hon och hennes sambo bor i en liten trerumsldgenhet pa 43

kvadratmeter, och dérfor har de haft svart just med flexibiliteten, sdger hon:

Har man en liten yta, da kanske man googlar vilka byrder som passar pd just de hir
maétten, och dé blir det ju s& himla latt att kopa ndgot som man vet passar. Istéllet for
att 8ka och kolla i secondhandbutiker dér det inte finns ett s stort utbud. Ofta kriver
det lite mer [att handla secondhand]. Man maste kanske hélla koll pa ett annat sétt och
ha ganska lang tid pé sig. Man kanske inte ska behdva kdpa ndgonting omgéende,
utan man ska kanske ha lite tid, s& man kan kdpa ndgonting nir det faktiskt kommer
in ngot som passar. [...] Och ofta far man en idé som “Nu vill jag ha ett nytt
skrivbord,” och da pallar man inte att véinta i tre manader pd att det rétta skrivbordet

kommer, utan d& aker man till IKEA och kdper det dar.

Att handla begagnat, och noga vélja ut varan, kan ta mer tid 4n att handla nyproducerat och ar
dérigenom en aktivitet med manga dimensioner. Det tar ldngre tid att gd i butikerna och leta,
eller s& méste shopparen vinta pé att ratt sak ska dyka upp pa marknaden. Den 6kade
tidsatgangen kan leda till att sakerna blir mer uppskattade nér de vél dr inhandlade (Cardozo,
1965), men det kan ocksa leda till att ménniskor véljer att aka till mobelvaruhus for att snabbt
och smidigt {4 tag pd det de soker. Secondhandshopping &r ocksé en aktivitet som manga gor
tillsammans. Méanniskor spenderar tid tillsammans i secondhandbutiker, och det bidrar

dédrigenom till det relationsskapande som Gullestad (1993) menar sker genom heminredning.
5.2 Hemmet som identitetsskapande

Hemmet formas efter de boende, samtidigt som de boende formar hemmet. Hemmet 4r ocksa

instrumentellt i skapandet av identiteten, bdde den individuella och den familjegemensamma



(Gullestad, 1993; Meloe, 1988). Hemmet dr en scen varpd den personliga identiteten visas
upp (Goffman, 1959), och den boende bedoms utifrdn hur dennes hem ser ut (Ambjornsson,
2018). Riggins (1990) skriver om statusobjekt, objekt som formedlar status eller prestige.
Dessa objekt kopplas samman med sétt att leva eller kulturella ideal och visar pa
grupptillhdrighet. Aven kollektiva objekt, sdsom objekt kopplade till en nation eller en
religion, formedlar att den boende tillhor en viss social grupp. Riggins (1990) skriver dock att
det i vastvirlden dr vanligare att objekt visar pé att den boende individen eller familjen &r
unik snarare in del av ett kollektiv. Rechavi (2009) beskriver hur hemmet, och i synnerhet
vardagsrummet, innehdller ménga saker som kopplar samman den boende med sin identitet.

Saker som fotografier och souvenirer pdminner om relationer och tidigare upplevelser (ibid.).

Det Riggins (1990) skriver om att objekt kan peka pd den unika individualiteten kan ses bade
hos Sofia och Lina. Sofia beréttar att hon och hennes sambo uteslutande kdper detaljforemal
och prydnadssaker secondhand. “Jag skulle ju inte ga till IKEA och kdpa en liten skulptur.
Verkligen inte” hon har dckel i rosten och betonar starkt det sista ordet. “Jag tycker de
[detaljerna] ska vara som mig och David, det &r trékigt att ha samma som alla andra.” Lina
beréttar att hon och hennes sambo koper “smdpryttlar” som krukor, vaser och ljusstakar
secondhand. “De &r s& himla bra att hitta dar [i secondhandbutiker], for det &r ofta véldigt
billigt, och lite annorlunda. De [foremalen] ar inte sdna som manga har. Inte sa trendigt,
liksom.” Nir hemmet ska formedla individualitet (Riggins, 1990) &r det viktigt att detaljerna
som uttrycker just detta dr individuella och inte pdminner alltfor mycket om féremalen i
andra ménniskors hem. Prydnadssaker och “smépryttlar” bor darfor inte kopas pa
mdbelvaruhus, for d& blir hemmet alltfor likt andras hem, utan kan med fordel kopas

secondhand.

Vikten av att hemmet formedlar en unik identitet kan ocksa ses hos Vera. Vera bor i en
enrumsldgenhet i en storstad, och pa frdgan om vad hon tror att ndgon skulle ténka om henne

utifran hennes hem svarar hon:

Jag tinker att det dr ju inte Carpe Diem-tjejen [en typisk sméstadstjej]. Det dr vél dnda
ndgon som har last bloggar av hipstertjejer nér hon var ung, typ. Och man blir inte
forvanad nir man 6ppnar mitt skafferi och ser att jag har Mon Amie [en porslinsserie
som ofta sdgs i bloggarna Vera refererar till] som mitt porslin, det blir man inte

forvanad av.



Det sista, om porslinet, siger hon med en skérpa i rdsten. Som att hon &r irriterad pa sig sjélv
over att hon sa tydligt faller in i mallen &ver hur just den dér bloggldsaren ska vara. Sedan

fortsitter hon:

Jag tycker de [porslinsféremélen] dr fina, men jag kan verkligen kédnna, varfor kopte
jag dem? Jag borjade dnska mig dem nér jag var sexton, typ. For att jag blev tvingad.
”Det dr jéttebra att Onska sig sddant nu!” Men jag &r sa glad att jag var stark nog att
inte falla for Carolina Gynning-glasen som alla andra i [den mindre hemstaden] hade.

De har jag inte!

Identiteten skapas genom jimforelse med andra, bade individuellt och i grupp (Jenkins,
2004). Vera identifierar sig som en person som har ldst en viss typ av bloggar under sin
uppvéxt, men inte som en Carpe Diem-tjej, som saknar egen identitet, eller som tjejerna i
hemstaden som hade de populédra Carolina Gynning-glasen. Bdde Carpe Diem-tjejen och
tjejen med glas designade av Carolina Gynning har kopplingar till smastidder, och genom att
positionera sig emot dessa definierar sig Vera som en person som hor hemma i storstaden.
Samtidigt blir hon néstan irriterad pa sig sjdlv over att hon sa vél passar in i mallen for hur
den bloggldsande tjejen &r, genom att ha precis det porslin som hon tycker kan forvintas av
den blogglédsaren. Trots att bloggldsarna ér en grupp hon identifierar sig med, ér det inte
onskvirt att for tydligt passa in i mallen och vara forutségbar. Detta kan dven ses hos Albin

som beskriver hur han resonerar niar han inreder sitt hem:

Jag hade kanske inte kopt sddana klassiska Thonet-stolar. De ér véldigt fina,
men de &r lite for klassiska. Jag gillar ju dem, men jag kédnner att de inte ir jag.
Jag gillar inte nér det dr for perfekt fargkoordinerat och jag gillar inte heller nar
det blir for mycket, bara, secondhand. For dé blir det en grej. Jag vill inte att det
ska vara en grej utan jag vill att det ska vara jag. Om jag gar in for ndgonting
helhjartat, d& har jag anpassat mig efter [en mall]. Och jag vill inte anpassa mig,

utan jag vill kdra pd vad jag tycker dr nice och vad jag tycker passar ihop.

Aven Albin anser att det ir negativt att for tydligt falla in i en mall kring hur ndgon ska vara
eller hur hemmet ska se ut. Att inreda sitt hem med enbart secondhandféremal vore att pé ett
for tydligt sitt anpassa sig efter att vara just en person som inreder sitt hem med
secondhandforemal. Detta menar Albin skulle gora hans inredning till ”en grej”, det skulle

folja en viss mall, istdllet for att representera honom och vem han dr. Gullestad (1993) menar



att hemmet forkroppsligar kulturella ideal, och att personerna i hennes studie gérna belyste
hur unika och personliga deras hem var vilket hon menar visar pa ett kulturellt ideal av
sjalvstiandighet. Aven Riggins (1990) belyser att det visterlindska idealet ir att vara unik
hellre dn del av ett kollektiv. Att pa ett alltfor tydligt sétt passa in i en mall, vilket bdde Vera
och Albin menar ar déligt, gor att grupptillhorigheten framstar tydligare dn den unika
identiteten. En person som passar in i en mall och betraktas som forutsdgbar ses inte som

unik.

Hemmet kan, utdver att visa pd den individuella identiteten, dven etablera en familjeidentitet.
Vilka som tillhor samma familj avgors ofta genom vilka som bor i samma hem och att bygga
hemmet tillsammans bygger ocksé familjerelationerna (Gullestad, 1993). Pé frdgan om vad
som fér Lina att kéinna sig hemma svarar hon att det krdvs en plats som dr hennes. “Det ska
vara mitt. Jag ska ha bestdmt hur det ska se ut och kunna disponera dver ytor och foremaél
som jag vill.” Om hur detta ter sig nu, nér hon ar sambo, jimfort med nér hon bodde ensam
sdger hon: “Man behover ju ta hdnsyn till den andra pa ett annat sitt. Men, jag ser ju det hir
som vart hem. Och da &r ju han liksom inbegripen i det, att han fir finnas hér.” Istéllet for att
hemmet speglar den personliga identiteten speglar det den gemensamma identiteten for den

familj som bestar av Lina och hennes sambo.

Lina forklarar ocksé att hennes tankar om vad som &r fint har utmanats sen hon flyttade ihop
med sin sambo. “Innan jag traffade honom, hade [jag] en tanke om att jag ville kora mycket
ljust. Men sen sé har jag insett, och kanske kompromissat, att det ar mysigt och hérligt med
morka farger ocksd.” Hemmet r inte bara hennes, utan deras gemensamma, och darfor
speglar deras hem vilka de ar tillsammans snarare 4n summan av tva olika individer. Hemmet
visar pa deras gemensamma familjeidentitet (Gullestad, 1993). Detta kan stillas 1 kontrast till
hur det ser ut hemma hos Albin. Han bor med tva rumskamrater, men det &r han som stér pa
hyreskontraktet. De andra tva dr inneboende, och det dr Albins mdbler och dgodelar som
pryder de gemensamma utrymmena. Hos Albin har inte de boendes olika stilar flutit samman

och bildat en gemensam, for de tre boende dr inte del av samma familj.
5.2.1 Att se sig sjdlv utifrdn

Riggins (1990) skriver om avidentifierande objekt, disidentyfying objects. Dessa dr saker som
placerats i hemmet for att den boende ska framsté som att den tillhdr andra sociala grupper dn

vad den gor. Avidentifierande objekt kan exempelvis vara statusgivande, komplexa bocker



som inte lises eller kopior av dyra antikviteter. Genom dem kopplas den boende ihop med
sarskilda egenskaper, men en person ur den signalerade gruppen kan litt se igenom detta,
eftersom den boende inte har rétt habitus (Bourdieu, 1986). Vera dr radd for att av misstag, pa
grund av bristande kunskap, anvénda sig av avidentifierande objekt. Hon har noga valt ut

affischer med ett abstrakt, gront motiv som sitter pa hennes viggar.

Det finns ju sd mycket att de ska sdlja ndgon billig kopia av konst. Jag kan ju
ingenting om konst. S ténker jag att mina kompisar som dr kunniga ska komma hem
hit och [séga]: ”Jaha, Matisse.” Jag vet inte ens [vad som &r en Matisse-malning], jag
vet inte! Sa jag blir sa rddd att det ska se fanigt ut. S& dérfor tog jag ndgonting som
inte anspelar pd att det ska vara nadgon form av fake-affisch [ett tryck] frdn Monet, typ.
Sa det ar darfor jag har dem.

Vera vill inte ha konst pé sina viggar som féar henne att se finig ut och fa henne att framsta
som ndgon hon inte dr. Hon dr rddd for att kdpa ett konstverk utan att veta nagot om det och
sedan Overraskas med vetskapen nar hennes konstkunniga véanner kommer pa besdk och
beréttar for henne om det. Vera sédger att hon inte vet nagot om konst men att hennes vanner
gor det, vidnnerna har ett storre kulturellt kapital (Bourdieu, 1986) dn Vera. Skillnaden i
kulturellt kapital skulle framtridda och belysas om Vera av sina vidnner informeras om de
hypotetiska konstverk som hon ovetandes om deras innebord har placerat pd sin vagg. For att
undvika en sddan situation véljer hon att istéillet ha abstrakta konstverk som hon upplever sig
inneha tillriacklig kunskap om. Goffman (1959) beskriver att det &r ytterst pinsamt for en
person om ndgon ser igenom dennes fasad och kan konstatera att den gjort sig till. Det &r just
detta Vera vill undvika genom att noga se till att inte ha avidentifierande objekt i sitt hem,
utan ha konstverk som hon forstér sig pa. For att hon inte oavsiktligen ska rdka utge sig for

att ha konstkunskaper som sedan ifrdgasitts.

Vikten av att hemmet upplevs formedla en identitet som den boende identifierar sig med och
ar villig att visa upp kan ocksa illustreras genom foljande samtal med Sasha. Sasha, som bor
tillsammans med tre rumskamrater i en storstad, beréttar att han skdms Over att hans hem inte
ar sd fint som han vill att det ska vara. Han beréttar om nér en vén var pé besok och fick en
rundtur i ldgenheten av Sashas rumskamrat. Nér rumskamraten frdgade om han kunde visa
Sashas rum sa Sasha ”nej” for att han inte hade stddat: Jag vet att det ligger massa skit

overallt, sa nej. Nej. Jag kommer bara skdimmas.” Han fortsétter:



Om allt ser ut som jag vill att det ska se ut, om allt 4r stddat och liksom bra, da kan det
vara kul att ba’ [bara]: Titta hir, jag har ett fungerande [liv]. Jag &r en fungerande,
vuxen ménniska. Varsdgod.” Men nir det inte ar sa, da kidnns det skitjobbigt for da

kommer du tdnka att det hér dr en reflektion av hur jag dr som person.

Att ha ett vdlstddat och snyggt hem likstéiller Sasha med att vara en fungerande, vuxen
méinniska. Nér han didremot har det stokigt hemma blir det “skitjobbigt ”, for d& formedlas en
negativ bild av honom till omgivningen. Ambjornsson (2018) skriver att ett stokigt hem
kopplas samman med negativa egenskaper sdsom att vara oansvarig, en délig forélder, eller
en potentiellt, farliga medborgare. En person med ett stddat hem dr ddremot trovirdig,

ansvarsfull, vuxen och drbar.

5.3 Sjal, eftertanke och betydelsen av tid

Gullestad (1993) beskriver att ett fint hem &r ett hem som bér spar av den boendes identitet.
Det dr utsmyckat med personliga detaljer, har en inbjudande atmosfar och symboliserar saker
som kérlek, ndrhet och samvaro (ibid.). Den hér typen av personliga detaljer menar Rechavi
(2009) skapar kopplingar till ménniskor den boende har en relation till, sa att de i den
boendes tanke kan vara nérvarande dven nér de ar fysiskt frinvarande. Objekten kan ocksa
skapa en koppling till virlden utanfoér hemmet genom att referera till andra platser (ibid.).
Vidare skriver Bohlin (2020) om hur secondhandobjekt ibland upplevs som besjidlade, som
att objekten genom sin nérvaro i hemmet skapar kopplingar till de manniskor som dgt dem

forut.

Vikten av personliga detaljer och att den boendes identitet formedlas genom heminredningen
for att ett hem ska anses fint kan ses 1 detta utdrag fran intervjun med Albin. Han beskriver en
slags byra han inte hade velat ha, en som han tycker &r alltfor trdkig och intetsdgande, och

fortsitter sedan:

En sadan [byrd] vill jag inte ha, for det kan jag néstan tycka dr lite sjallost, for det
kénns som att man har kopierat allt frdn en tidning. Det &r jittefint, men vem ar det
som bor hir da? Jag tycker dnd4 att det ska efterlikna mig sjilv. Det dr dérfor jag

stdller upp flygplan lite 6verallt, och sma Tintin-figurer [personliga detaljer].

Albin sdger att ha ett hem som ser ut att vara kopierat ur en tidning inte ar onskvért. Ett

sddant hem kan vara fint men saknar identifikation om den boende. Han kallar ett sddant hem



for sjéllost. Ett onskvért hem har istillet personliga detaljer som visar pé egenskaper hos den
boende. I Albins fall ndmner han flygplan och Tintin-figurer, vilka representerar hans intresse
for militérhistoria och hans uppskattning for berittelserna om Tintin. Aven juridikstudenten

Lina belyser vikten av personliga detaljer for att skapa ett fint hem:

Jag skulle vilja ha det modernt. Men jag skulle vilja blanda det moderna med saker
som inte dr moderna. Eller de kanske kan vara moderna, men de ska sticka ut.
Detaljerna ska vara lite avvikande. Konst, krukor, ljus och séddant [ska vara
avvikande]. Det far inte vara for sterilt. Ja, det ska synas att ndgon bor dér, liksom.

Och det ska vara ombonat.

Lina sdger att det ska synas att ndgon bor dér, att ett fint hem inte fir vara for sterilt. Det &r
viktigt att detaljerna inte dr neutrala utan att de sticker ut och visar att ndgon bor dar.
Gullestad (1993) belyser att ett fult hem ar opersonligt och &r tomt, det saknar personliga
detaljer. Ett sdidant boende for tankarna till sjukhus eller véintrum och upplevs inte som ett
riktigt hem (ibid.). Ndr hemmet saknar personliga detaljer uppstar kénslan av sterilt och
opersonligt, det slutar da vara ett hem och for istéllet tankarna till institutionsbyggnader.

Detta &r motsatsen till ett ombonat och personligt hem, vilket dr vad Lina efterstrdvar.

Aven Sasha lyfter att ett fint hem bér spar av den boende: “[Ett fint hem #r nir det syns] att
ndgon bor ddr. Man vill inte ha det helt dott.” Sasha beskriver att det som gor att ett hem

uppfattas som dott dr ndr det dr alltfor genomténkt:

[Vad som gor ett hem fint dr] delvis att det finns eftertanke. Men ocksé att det kanske
har funnits flera tankar. Sé& det inte blir som i reklam, ndr nagon har kopt allt pd en
géng. Du vet ndr man kan se pd folk att ”du skaffade alla dina tatueringar under loppet
av ett ar.” De har helsleeves [tatueringar som ticker hela armarna], allt &r [gjort av]
samma tatuerare. Det dr snyggt pa sitt sitt. Liksom ”Oj, du har en helhet, du har ténkt
igenom det hir.” Men jag kan tycka det kénns sd javla dott och sjéllost nér folk inte
har en ful idiotgrej pa fel stille for att man ba’ [bara] "Det hér dr en bra idé,” typ. Och
det kan vara nice, ndr man ba’ [bara] ”Du har skaffat de har grejerna under typ femton
ar, for du har inte tinkt.” Det kanske dr lite den grejen [som gor att ett hem blir fint].
Du har en tanke, men sen sticker den hér grejen ut asmycket, den kanske har

sentimentalt varde.



Ett levande och fint hem har utformats 6ver tid, menar Sasha. Det dr inte helt genomtinkt och
enhetligt, utan det finns “idiotgrejer” som bryter av och bidrar med personlighet. Utan det

ogenomtdnkta och spontana blir hemmet dott och sjéllost.

Albin, Sasha och Lina menar att ett fint hem visar pa tecken av den eller de boende. Ett hem
som saknar dessa personliga, individuella detaljer uppfattas som dott, sjallost och sterilt. Det
personliga kan, bland annat, uppnds genom att blanda olika stilar, genom att dekorera med
foremal som refererar till personliga intressen eller egenskaper, samt genom att lata
heminredningen véixa fram 6ver tid. Gullestad (1993) belyser det kreativa i heminredning, att
hemmet dr resultatet av presenter, arv, byten, egenproducerade féoremal och kopta foremal.
Objekten har dessutom ett stort symbolvirde och refererar till sddant som minnen, ménniskor,
andra objekt, populédrkultur och personliga egenskaper (ibid.). Ett hem kan upplevas som
alltfor enhetligt om det saknar tecken pa att ha utformats spontant over tid. Detta &r vad Sasha
refererar till “som i reklam,” och Albin kallar f6r “kopierat fran en tidning.” Sddana hem kan
upplevas som opersonliga for att de saknar spér av den typ av férdndring som Reimer och
Leslie (2004) menar uppstar nér den boende gar igenom olika faser av livet. Nar den boende
fordndras och gér in 1 nya faser av livet fordndras hemmet tillsammans med den boende for
att uppfylla nya sorters behov eller formedla en annan identitet (ibid.). Det personliga

hemmet véxer ddrigenom fram G6ver tid och kan inte skapas pé en och samma géng.

Bohlin (2020) beskriver hur begagnade ting relaterar till de ménniskor som hade dem
tidigare, om hur sakerna anses berétta en historia och kan knyta ithop den nuvarande dgaren
med forna dgare. Vera beréttar till exempel om en soffa. Den kopte hon fran en privatperson

pa internet, och hon upplevde till en borjan en stark koppling till soffans tidigare dgare.

Nir jag kopte den [soffan] tyckte jag fOrst att den var lite dcklig. Det &r en grej nir
man vet att det dr jag sjdlv som smutsat ner den lite, men hon [som sdlde soffan] hade
inte gjort rent den alls. Sa da tinkte jag "Den hdr kommer jag nog inte sitta sa mycket
1”. Men nu kdnner jag att jag kan sitta i den, den kidnns verkligen som min nu. S& det

[att den tillhort ndgon annan] ténker jag inte alls pa.

Vera upplever kopplingen till soffans forra dgare som nagot diligt. Soffan var dcklig for att
den hade nadgon annans smuts pa sig, och hon tinkte dirfor att hon inte skulle komma att
anvinda den. Kopplingen till den forra dgaren har dock suddats ut med tiden, och nu ser hon

pa soffan som sin egen. Tid som passerade gjorde att Vera kunde skapa en egen koppling till



mobeln, och kopplingen Vera tidigare gjorde mellan soffan och dess forra dgare blev

dédrigenom mindre framstdende. Soffan blev med tiden Veras och en del av hennes hem.

5.4 Smuts, kategorisering och saker utan sammanhang

For att skapa forstaelse for virlden placeras saker i kategorier (Douglas, 1966). Nér en person
stoter pa och uppméarksammar nagot nytt, placeras det nyfunna in i en kategori med andra,
liknande, foreteelser, och pé sa sitt skapas forstdelse for det nya fenomenet. Nér nagot inte
tydligt kan placeras in i en enskild kategori uppstir obehag, och nir ndgot hamnat ur sin
kategori definieras det som smutsigt (ibid.). Ett hérstra, till exempel, upplevs som smuts nér
det ligger pd en middagstallrik, men inte nér det sitter pa ett huvud. Flera av de intervjuade
lyfter att de skims Over saker i sina hem som inte har en tydlig plats och som dérfor inte kan
kategoriseras tillfredsstillande, och som blir, med Douglas (1966) ord, matter out of place.
Veras studentldgenhet bestér av ett rum med integrerat kok, och ett badrum. Néar hon far

fragan om det finns ndgot i hennes hem hon skidms 6ver svarar hon:

Det dr mycket grejer som inte har en plats. Som i min byra, jag har en tanke [om vad
som ska ligga 1 den], men sa blir det alltid att dir hamnar sddant som jag inte har
ndgonstans att ldgga undan. Som stédgrejer. Det 4r mycket grejer som bara trycks in.
Och 1 min garderob, dir har jag allt mojligt. Ett tag hade jag bocker som inte fick plats

ndgon annanstans liggandes ovanpa mina klider.

Vera skdms over saker som inte har en tydlig forvaringsplats, sadant som “bara trycks in”.
Byrén hon refererar till &r en byrd i teak fran 1960-talet med tre lador. Den har hon kdpt
secondhand. Den star mellan rummets koksdel och hennes sidng, och fungerar som ett
nattygsbord. Ovanpa byran finns snittblommor i en vas samt tre bocker i en hog med tva

doftljus placerade pa. Vera fortsitter:

Det dr saker som ofta ligger framme [som ar pinsamma]. Det kan vara rengérings-
wipes [vatservetter for stidning], typ. De ligger alltid hir [ovanpd byran] sd att jag
snabbt kan komma 4t dem. S& om det ska komma 6ver kompisar pad middag, dé tdnker
jag att jag vill ta bort sé det bara &r det som ska vara dir [pa byrén], att det ska se

snyggt och stidat ut.



Nér Vera dr ensam hemma anvinds byran som en avlastningsyta, d& kan férpackningen med
rengorings-wipes ligga framme och vara lattdtkomliga, men nér giaster kommer over ldggs de
ner i ndgon av byrdladdans lador. Att ordna och gruppera objekt, som Vera gjort med objekten
pa byran, ér en kreativ aspekt av heminredning (Gullestad, 1993). Nér Veras vanner kommer
pa besok ér det bara det som Vera pé ett sddant kreativt vis valt att placera pd byran som ska
ligga dér. Goffman (1959) menar att hemmet delas in i front regions och back regions. 1 de
framre regionerna vilkomnas besokare, déir gestaltas den offentliga personan i de sociala
mdtena. I de bakre regionerna finns inga dskadare och dér forbereds de offentliga
framtradandena. Goffman talar framforallt om vardagsrummet som framre region medan
sovrum och badrum ir bakre regioner. Men ett rum kan véxla mellan att vara framre region
och bakre region beroende pa sammanhang. Exempelvis kan vardagsrummet fungera som
bakre region nér det ddr inte finns négra besokare. Veras anvindande av sin byra visar pa just
detta. Nér hennes vanner ar pa besok dr byran del av de fridmre regionerna och anvinds for att
gestalta hennes identitet genom att endast harbargera “det som ska vara dér”, det som ska
visas upp. Nér hon dr ensam ar byran ddremot del av de bakre regionerna och anvinds pé ett

mer praktiskt vis.

Lina, som bor med sin sambo i en trang trerumsldgenhet, beréttar att hon ogérna visar upp
lagenhetens extrarum for besokare. “Det hir rummet &r lite halvdant. Det har liksom inte
blivit ndgonting riktigt av det. S& oftast nidr ndgon kommer hit sa haller jag den hir dérren
stangd.” Lagenheten har ett kombinerat vardagsrum och kok, ett sovrum, ett badrum och
detta tredje, svardefinierade, rum. Dér finns ett skrivbord och ndgra hyllor med kurslitteratur,
tvéttkorgar och pappersatervinning, samt kladforvaring i garderober, pd en klddstdng och i en
trasig byrd. Rummet fungerar delvis som kontor, delvis som forvaringsutrymme. “Sa det &r
liksom en jévla blandad kompott hir, alltsd. Och det ar vil det jag inte kdnner &r sé... ja, det
ar inte sé trivsamt hér inne,” sdger Lina. Rummet &r svért att kategorisera och saker som inte
har ndgon annan given plats har fitt ta plats dér inne. Att rummet inte gér att placera i en
enskild kategori skapar obehag (Douglas, 1966). Genom svarigheterna att kategorisera
rummets innehéll blir innehéllet smutsigt (ibid.), vilket kan gora att det kinns jobbigt att visa
upp det for besdkare. Sopsortering, tvittkorgar och kladforvaring hor dessutom, pd grund av
sin koppling till forberedelser infor sociala sammankomster, till de bakre regionerna

(Goffman, 1959), och kan darfor upplevas som alltfor privata for att visa for géster.



5.5 Det sociala och trygga hemmet

Hemmet ér en plats praglad av kirlek, omsorg och virme (Frykman & Lofgren, 1979), och i
de skandinaviska ldnderna, som &r centrerade kring hemmen, &r det den plats dar merparten
av det sociala umginget sker (Gullestad, 1993). Att inreda hemmet &r ocksa ett sitt att
etablera och definiera relationer mellan ménniskor, som exempelvis vilka som tillhor samma
familj (Gullestad, 1993; Reimer & Leslie, 2004). Frykman och Lofgren (1979) definierar
hemmet som en fristad, en harmonisk plats diar den boende kan sléppa pretentioner och
madsten och bara vara sig sjdlv. De menar att hemmet dr en plats for vila och rekreation, vilket
de stéller 1 kontrast till arbetsplatsens produktivitetskrav. Att hemmet &r en vilsam plats, en
tillflykt fran yrkeslivets stress, kan ses i1 foljande utdrag fran intervjun med Albin. Albin, som
bor tillsammans med tva rumskamrater i en fyrarumsldagenhet, beréttar att hans séng ar hans

favoritplats i hans hem, for att den &r en plats for avslappning.

Jag kan stidnga [dorrarna] och ligga och blunda. [Det hir dr] mitt eget space. [...] Jag
brukar lésa, sitta och kolla i telefonen, eller sa ligger jag och blundar lite. For att
koppla av. Det dr skont, for det dr mycket [att géra] annars... Det &r stressigt pa
jobbet och sa. Har far jag vara och koppla av. [...] Jag har ju massor av grejer for mig
hela tiden. Enda gangen jag dr hemma &r {or att vila upp mig och koppla av. Forsoka

komma ikapp.

Albins séng dr en plats for avkoppling, en plats déar han kan slédppa den stress han upplever.
Dir kan Albin helt fokusera pa sig sjélv och sina egna behov, for sdngen dr hans eget omrade,
hans space. Albin dr en mycket social person. Han har ofta fest, bradspelskvillar och
middagar hemma hos sig. Vid sédana tillfdllen sitter han och hans géster antingen 1
vardagsrummets soffor eller runt det stora kdksbordet. Detta séger Albin &r en av
anledningarna till att han uppskattar det egna rummet sa mycket. Han beskriver var i

lagenheten han och hans gister brukar vara:

Man boérjar i sofforna. Sen tdnker man: ’nu ska vi hitta pd ndgot”. Om vi inte ska
kolla film eller sa, men oftast ska man hitta pa ndgot. Man ska sitta och snacka lite,
och da brukar det ofta vara ndgot man grejar [med], man ska laga mat eller dta. Da
flyttar vi oss till koket, och sen [senare pa kvéllen] tillbaka till soffan. Men inte hér
inne [i sovrummet]. Det dr ganska gott, jag gillar att det hir [rummet] ar skilt fran

resten av lagenheten.



Albin och hans vinner umgas i vardagsrummets soffor eller runt det stora koksbordet, dessa
ar lagenhetens fridmre regioner (Goffman, 1959), men inte i hans sovrum. Hans sovrum é&r en
plats fri fran sociala relationer, dér han istéllet kopplar av och vilar upp sig. Sovrummet ér
lagenhetens bakre region (ibid.). Att koket dr en fradmre region blir extra tydligt 1 foljande
uttalande frén Albin: “Om jag sitter i kdket, d& har jag en annan sorts energi. D4 dr jag redo
for att hitta pd saker, da vore det kul om ndgon kommer forbi.” Koket ér en plats dér sociala
relationer sker, dit besokare dr vilkomna och Albins syn pd koket kan jimforas med det
Rechavi (2009) skriver om vardagsrummet. Vardagsrummet anvénds som ett rum dit
ménniskor gér for att vara ensamma, samtidigt som de ar Oppna for att {4 séllskap av ndgon
annan. Nér nagon vill vara ifred gér de in i ett rum dér de kan stinga dorren, men om de vill
dgna sig it en egen aktivitet men ocksd vill vara kontaktbara for 6vriga boende 1 hemmet
utfors aktiviteten 1 vardagsrummet (ibid.). P4 samma vis anvénds koket i Albins ldgenhet.
Detta stér 1 kontrast med Goffmans (1959) ursprungliga teori dér koket ses som del av husets

bakre regioner, och inte som ett socialt utrymme.

Koket dr ett socialt utrymme dven hemma hos Sasha. Sasha bor med tre rumskamrater i en
sexrumsldgenhet och beréttar att hans favoritplats i ldgenheten dr koket. “Det dr oftast ndgon
som gar igenom det [koket]. Sa d&ven om jag sitter och pluggar sjilv sa dr det alltid ndgon jag
bor med som [kommer in och siiger] ‘Tja! Vad gor du?”” Aven hemma hos Sasha fungerar
koket som ett utrymme dér egna aktiviteter utdvas samtidigt som det finns en dppenhet

gentemot de ovriga i hemmet. Det &r ocksad dér han umgés med sina vénner.

Vi dr i koket eller vardagsrummet. Man kan laga mat, dta mat. Det dr aldrig sérskilt
mycket struktur. Det &r mest [att nagon séger]| ”Ska vi dra hem?” Sen kékar man

ndgot for att folk blev hungriga, sen kollar man pa ndgonting.

Mgjligheten till avslappnat umgénge ar vad som gor att Sasha kdnner sig hemma. Han
beskriver ett hem som en plats “Dir jag kan sldppa garden. Slappna av. Inte gora mig till,”
och forklarar att det kraver att han kdnner trygghet. Tryggheten uppstér i relation till andra
méinniskor. Han sédger: “Det [relationerna till rumskamraterna] dr val ocksé varfor dar jag bor
nu dndd nérmar sig att vara ett hem.” Sashas syn pa ett hem ér, precis som Albins, férenlig
med Frykman och Lofgrens (1979) definition av hemmet som en fristad. Men dir Albin ser
hemmet, och i synnerhet sin sdng, som en fristad frdn energikravande sociala relationer, ser
Sasha det som att det &r just de sociala relationerna som gor ett hus till ett hem. Att Sasha kan

sitta ensam i kdket och studera men samtidigt inte behdva vara sjilv, utan att ndgon nér som



helst kan komma in och erbjuda sillskap, dr vad som gor hemmet till en fristad for Sasha.
Albins fristad mojliggdr for honom att vila och fokusera pa sig sjdlv, medan Sashas fristad ar
en plats dér det alltid finns mojlighet till socialt umgénge. I bdda deras lagenheter dr koket en

framre region, en plats for social samvaro.



6. Slutsatser och avslutande diskussion

Denna uppsats undersoker varfor minniskor véljer att inreda sina hem med
secondhandféremaél, och vad de vill formedla med dessa foremal. Studien &r baserad pa
semistrukturerade intervjuer och deltagande observation. Studien belyser att
secondhandshopping av inredningsforemal kan vara tidskrdvande och anses ibland mer
utmanande 4n att handla nytt. Detta bidrar till féremalens symboliska virde, for utover
pengar har den som kdper nagot ocksé investerat tid i foremalen. Handel av nyproducerad
heminredning anses med anledning av sitt fasta sortiment och sina informativa hemsidor som
ett smidigare och enklare alternativ, vilket dr den anledning flera av de intervjuade uppger
som avgdrande i deras val mellan begagnad och nyproducerad heminredning. Att handla
secondhand dr en aktivitet som ofta genomfors i sillskap med andra, och det bidrar

dérigenom till heminredningens relationsskapande aspekter.

Hemmet anvénds for att formedla den eller de boendes identitet till omgivningen. Detta sker
delvis genom hemmets utsmyckande detaljforemal, och dessa inhandlas ofta secondhand for
att pa bdsta sitt formedla en individuell personlighet. Vikten av att vara individuell kan ocksa
ses genom att det inte ar Onskvért att pa ett alltfor tydligt vis passa in i ndgon given mall.
Detta visar pa ett kulturellt ideal av individualitet och secondhandféreméil anvinds av de
intervjuade for att tillgodose behovet av unika foremal som pa ett tillfredsstéllande sétt
formedlar deras individualitet och unika identitet. Det dr ocksd viktigt att hemmet formedlar
vad som uppfattas som en korrekt identitet. Ett hem som upplevs féormedla egenskaper som
den boende saknar, eller som den har men inte vill 1dtsas som, kan skapa skamkénslor nér

géster dr pa besok.

Vad som ses som ett fint hem ar ett personligt hem som inte ser ut att vara kopierat ur en
tidning. Det bér tydliga spér av personen som bor dér och dennes identitet. Det personliga
uttrycket skapas 6ver tid, vilket dr varfor detta personliga uttryck anses saknas om hela
hemmet har inretts pa en och samma gang. Det dr ocksa viktigt att hemmet inte &r for perfekt
ordnat, utan innehaller skavanker som belyser den boendes personlighet och pdvisar just att
hemmet har vuxit fram med dren och att foreméal och mobler inte kdpts pa en och samma
géng. Tid &r ocksd viktigt for att foremélen 1 hemmet ska upplevas som ens egna och for att

skapa kénslan av ett hem.



Saker i hemmet som inte har en tydlig plats kan upplevas som pinsamma eftersom de inte kan
kategoriseras tillfredsstillande. Detta kan ocksé vara anledningen till att rum med flera olika
anvindningsomriden hélls stingda for gédster. Vissa mobler har ocksé olika
anvindningsomriden beroende pa om det &r gister pa besok eller om den boende dr ensam i
hemmet. K6k och vardagsrum dr rum for socialt umgénge, till vilka besdkande gister ofta
véilkomnas. Detta stér i kontrast med tidigare forskning dir koket anses tillhora hemmets
privata, bakre regioner. Hemmet ar ocksa en plats for vila och avkoppling. Ibland &r det de
sociala relationerna som gor hemmet till en sddan plats, men det kan ocksé vara avsaknaden

av relationer och sociala krav som goér hemmet tryggt och vilsamt.

Studien visar pé att secondhandféremal anvinds for att formedla de boendes personlighet och
individualitet, och inkdpen av dem har en relationsskapande aspekt. Foremalen skapar en
koppling mellan nuvarande dgare och tidigare dgare, vilket placerar den boende i en kontext
av andra ménniskor. Identitet uttrycks i hemmet med hjélp av personliga dgodelar och genom
att inreda pa ett sétt som upplevs spegla de egna egenskaperna. Studien visade ocksa pa att ett
fint hem é&r ett hem som inte &r alltfor genomtidnkt och enhetligt. Sddana hem anses inte vara
personliga eller tillriickligt representativa av de boende. A andra sidan ansigs rum utan tydlig
kategorisering, rum dér saker placerats in av praktiska skil snarare 4n estetiska, pinsamma,
och dorrarna till dem halls stingda for géister. Det vore dirfor intressant att i vidare forskning
utforska skillnaden mellan fint och fult. Vad ér skillnaden mellan upplevt stok och personligt

uttryck?

Jag lade under intervjuerna mérke till att de intervjuade nir de talade om
secondhandféremaélen i sina hem ofta beréttade for mig om upplevelser eller personer de
kopplade samman med féremalen. De beréttade for mig om vem de var i séllskap med nér de
kopte foremaélen, eller om personen de kopte dem av. De berittade hur det luktade i butiken,
hur hemtransporten av mdblerna gick till, eller vilken livssituation de befann sig i nér de
kopte ett visst foremal. Med anledning av studiens omfattning fanns inte mdjlighet att
utforska detta vidare, men dven upplevelser med betoning pa sinnesintryck vore ett intressant
dmne for vidare forskning. Genom att utforska hur ménniskor talar om secondhandféremalen

i sina hem skulle vidare aspekter av hur relationen till féremalen ser ut kunna belysas.

Slutligen dr en anledning till att ménniskor véljer att handla heminredning secondhand
foremalens unika egenskaper. Dessa foremél dr mindre vanligt forekommande én

mdbelvaruhusens produkter, och det dr darfor mindre risk att ndgon annan i



bekantskapskretsen har ett likadant foremal som en sjdlv. Secondhandféremal anses
dérigenom bittre formedla personlighet och individualitet. Ndgot som dock fir médnniskor att
vélja inkdp av nyproducerade varor dr dess lattillganglighet. Vid kdp av nyproducerade
produkter kan rétt mobel eller foremal hittas pa sekunder, vilket jimfors med den ibland
betydligt mer tidskrivande secondhandhandeln. Aven denna troskel, som av vissa upplevs
som hindrande vid valet mellan secondhand och nyproducerat, skulle vara intressant att

undersoka i vidare forskning.
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Bilagor

Bilaga 1: Intervjuguide

Presentera mig sjdlv och min uppsats, informera om att deltagandet &r frivilligt. Frdga
om jag kan fa spela in.

Hur gammal dr du?
Vad jobbar du med?

Har du ndgon utbildning?

Vad ér ett hem for dig?

Vad dr den viktigaste aspekten av ditt hem?
Vad krévs for att du ska kdnna dig hemma?
Finns det ndgot med ditt hem du ér stolt Gver?

Finns det ndgot med ditt hem du skidms 6ver? Kanske nagot du inte skulle visa en
gast.

Far jag se?

Nér du har géster hér, var i ditt hem brukar ni vara?

Vad gor ni tillsammans?

Vilken bild tror du att man fér av dig ndr man kommer in hit 1 ditt hem?
Hur har du och din personlighet format ditt hem?

Hur kan man se att det &r just du som bor har?

Hur ser du pad gammalt och nytt? Varfor?
Brukar du shoppa secondhand? Hur stor del av dina ink&p?

Vad ér anledningen till att du /inte/ handlar begagnat?

Vad tycker du ir ett snyggt eller fint hem?
Vad tycker du ir ett fult hem?

Hur tdnker du nir du koper mobler? Vad avgdr om de ska fa vara i ditt hem?



