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Abstrakt
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Syfte:

Syftet ar att undersoka hur dagens verksamma pedagoger ser pa lekens betydelse for barns
sprakutveckling.

Fragestallning:

Hur skildrar pedagogerna leken?

Ser de leken som en tillgang for att skapa en larandesituation for spraket?

Utnyttjas detta i sa fall i den dagliga verksamheten?

Vilket samband ser pedagogerna mellan lek och sprakutveckling?

Metod:

Vi har anvant oss av en kvalitativ metod. Med hjélp av intervjuer med pedagoger inom
forskolan har vi undersokt synen pa lek och sprakutveckling. Vi har dven studerat litteratur
inom dmnet.

Resultat:

Utifran intervjuundersokningen kan vi konstatera att de intervjuade pedagogerna anser att
leken ar relevant pedagogisk tillgang for forskolans pedagogiska verksamhet. Informanterna
har beskrivit leken som en fantasiarena dar barnen anvénder spraket for att leken ska
uppkomma och berikas. Genom att leka olika lekar och i dess ha olika roller har barnen
majlighet att anvanda och héra nya ord och &ven forsoka satta dem i ett sammanhang. En del
av pedagogerna ansag att leken bejakar barnens kanslomassiga upplevelser och utvecklar en
sociokulturell kompetens. Informanterna i undersékningen beskrev sin roll i leken som en

jamlikpart i forhallande till barnen, genom att visa respekt for barnens nuvarande interesse
men med utmanande fragor kan de utveckla leken till en larandesituation.

Nyckelord: barn, lek, sprakutveckling, interaktion, pedagoger



Forord

Tio veckor ar till &nda och hér sitter vi med ett fardigt examensarbete. Trots att det har varit
manga sidor att skriva, intervjuer att genomfora samt litteratur att lasa har det aldrig kants
som nagot tungt arbete. Det hela har flutit pa bra och utan nagra storre problem. Att skriva ett
stort arbete ar ingen betungande uppgift nar allt gar som man vill.

Att vart arbete har gatt s smidigt beror till storsta delen pa ett val fungerande samarbete.
Trots att vi bada ar personer med starka viljor har vi kunnat kompromissa och hitta l16sningar
under de tillfallen vi inte kommit helt 6verens. Arbetet har skett bade tillsammans och enskilt.
Nagra delar har vi skrivit gemensamt och nagra har vi delat upp och skrivit var for sig, for att
sedan ga igenom dem tillsammans och fa dem att passa in i det 6vriga samarbetet. Detta har
fungerat bra och skrivverksamheten har lett till manga intressanta diskussioner, vilket sakert
har bidragit till att forfattandet av rapporten har kunnat halla igang.

Forhoppningsvis fyller arbetet sina syften och ar givande och intressant att lasa. Vi vill tacka
de pedagoger som tog sig tid att stalla upp pa vara intervjuer och ge oss de informativa svar
som var en forutsattning for detta arbete, var handledare for goda rad och nyttig véagledning,
vanner och bekanta for tips pa och utlanande av lamplig litteratur samt, inte minst, varandra
for ett bra jobb och ett givande samarbete.
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1. Inledning

Under livets gang upptéacker barn sin omvarld via lek, skapande aktiviteter och pedagogisk
verksamhet. Detta ger barnen mojlighet att utveckla formagor for att ge uttryck for sig sjalva,
utforma sin forstaelse och larandet for omgivningen och sig sjéalva. For att gora detta mojligt
kravs larare som har anammat attityd och kunskap, vilket ger dem ett vetenskapligt
forhallningssatt i didaktiska Overvaganden i relation till barn och ungas larande och
utveckling, den personliga, materiella och inom samhallsuppdragets ramar.

Lararens roll blir att lagga grunden hos eleverna for ett livslangt larande, som ar byggt pa en
pedagogisk verksamhet dér aktiv diskussion, samarbete, upplevelser, kanslor och erfarenheter
ar en del av byggstenarna hos barnen nar de skapar en bild for kunskap och larande. Det ar
nagonting som Lpfo 98 har benamnt som lararens uppdrag. | forskolans uppdrag ingar att
saval utveckla barns férmagor och barns eget kulturskapande som att 6verfora ett kulturarv —
varden, traditioner och historia, sprak och kunskaper — fran en generation till nasta.

Leken d&r viktigt for barns utveckling och larande. Ett medvetet bruk av leken for att framja varje barns
utveckling och larande skall prégla verksamheten i forskolan. | lekens och det lustfyllda larandets olika former
stimuleras fantasi, inlevelse, kommunikation och formaga att samarbeta och lésa problem. Barnet kan i den
skapande och gestaltande leken f& majlighet att utrycka och bearbeta upplevelser, kanslor och erfarenheter
(Utbildningsdepartementet, 1998: 6).

Detta utdrag fran laroplanen &r var inspirerande kélla bakom féljande resonemang som
foresprakar leken som tillgang under den dagliga verksamheten i forskolan.

Tanken &r att arbetet ska belysa betydelsen av leken som en tillgang for sprakutvecklingen
hos barn. Var forvantan ar att fa olika svar pa intervjufragor, vilket vi tror kommer att
tydliggora dagens uppfattning om lek som larandesituation. Forhoppningsvis kommer detta
visa att man bdrjar andra uppfattning om leken som redskap for larande och inse hur stor
betydelse den har for barnens utveckling.

Didaktiska konsekvenser ska vara att pedagoger inspireras till att se och utnyttja sin roll som
medskapare till larandesituationer i leken.

En annan intention med arbetet ar att visa att man kan ga in i leken och med inspirerande
fragor berika leken, men samtidigt bibehalla den magiska atmosfaren som leken har. Detta
kan, och ska goras, med respekt for barnen och pa deras villkor. For att fa ut ett sadant
resonemang och syn pa leken hoppas vi att valet av teoretiska grunder och analyser inom
arbetet skapar forum for reflekterande pedagoger. Detta kan forhoppningsvis hjalpa dem att se
leken och det kompetenta barnet som en didaktisk mojlighet som bejakar sprakutveckling.
Spraket och kommunikationen anser vi ar byggstenar i dagens demokratiska samhalle.
Disposition av arbetet belyser forhoppningsvis vart sétt att se pa larande. | arbetet benamns
forskollarare och barnskétare som pedagoger.

1.1 Skribenternas kunskapssyn

For att framhava vart syfte och fragestéllningar samt analysera det samlade materialet ska vi
satta dessa i relation till litteratur som ar aktuell for vart amne. Teoretiska underlag for arbete
tog vi fran foretradare for kognitiv respektive sociokulturell tradition, vilket d&ven speglar var
syn pa larande.

Utifran de valda teoretiska grunderna lyfter féljande begrepp fram och skapar forhoppningsvis
en rod trad i arbetet:

e lek som larande

e larande genom kommunikation och sprakutveckling

e ldrande i samspel och kontext



e barn som aktivt larande

e pedagogen som medskapare — den narmaste utvecklingszonen (vad den enskilde individen
kan astadkomma med stod fran en vuxen/kompis eller sig sjalv)

1.2 Yrkesrelevans

Intentionen med arbetet ar att tydliggora hur viktig leken ar for barnets sprakutveckling.
Arbetet ska gestalta leken som nagot betydelsefullt och inte bara ett tidsfordriv. Vi vill
inspirera andra pedagoger till att se leken som en betydelsefull del av den didaktiska
verksamheten. Vi tror att det finns vissa som anser leken inte har nagon egentlig mening, utan
bara ar ett ndje som inte hér hemma i den undervisande verksamheten. Dessa vill vi utmana
och visa att lek och larande gar hand i hand. Det galler bara att gora detta synligt, bade for
barnen sjalva och for de vuxna. Uppfattningen om leken som meningslost tidsfordriv tror vi
ligger bakom att forskoll&raryrket ofta har lagre status an ovriga lararyrken. Det &r darfor
arbete kanns relevant for vart framtida yrke som forskollarare for barn i aldrarna 1-6 ar.



2. Syfte

Syftet ar att undersoka hur ett antal av dagens verksamma pedagoger resonerar kring leken
som arena for sprakutveckling, samt deras roll i den. Under utbildningens gang har vi haft
tillgang till litteratur som har lyft leken som en pedagogisk och didaktisk resurs. Genom
utformningen av litteraturgenomgangen ska leken foérhoppningsvis framstallas som en arena
dar sprakutveckling och larande sker, samt pedagogernas roll och deras aliggande skyldighet
att utvidga den till en larandesituation.

2.1 Preliminart syfte

Valet av kurslitteraturen bottnar i tillgangen till litteratur under utbildningens gang, dar leken
har exponerats som pedagogisk tillgang. En del har skildrat psykologiska processen hos
barnen nédr utvecklingen sker samt resultatet av denna process som i sig utvidgar barnens
kunskapsvyer. Vi har tagit till oss litteraturen som framhéver leken som en arena dér barnen
med sina handlingar och erfarenheter genom samspel med omgivningen, och anvandning av
sprak och kommunikation ar byggstenar och forutsattningar for att larande ska forsigga.
Framstéllandet av litteraturgenomgangen baseras pa dessa fragor:

Vad ar lek?

Vilka teorier finns kring lek och ldrande?
Hur ser barns sprakutveckling ut?

Vilket & sambandet mellan sprak och lek?
Vilken &r pedagogens roll?

2.2 Fragestéllningar - preciserat syfte

Dessa fragor hade barande roll inom arbetsprocessen:
e Hur tdnker dagens verksamma pedagoger kring begreppet ”lek”?
e Ser pedagogerna mojligheter att utveckla leken till en larandesituation for sprak och
kommunikation?
e Vilka utgangspunkter har de nar de utvecklar en lek till en spraklarandesituation?



3. Litteraturgenomgang

3.1 Vad ar lek?

Sedan den antika tiden har olika filosofer och forskare forsokt definiera leken som fenomen
med sina olika karakteristiska drag samt lekens roll och funktion for de deltagande i den.
Enligt Knutsdotter Olofsson (2002) ar lek en frivillig foreteelse for de inblandade och sker for
lekens skull oberoende av yttre beloéning. Hon papekar vidare vikten av kommunikationen
mellan barnen och den metakommunikativa signalen ”Detta &r lek” som i sig ger barnen en
psykologisk medvetenhet vad som &r lek och vad som inte &r lek. Utifran denna psykologiska
ram valjer barnen ett sétt att utforma sin roll i leken samt férmedla den till de andra deltagarna
med kroppen eller med ord. De markerar saker och hallningar med ord som ofta satts i
verbformen i preteritum (forfluten tid). FOr det krévs den sociala kompetensen oss barnen for
att forsta den logiska lekens signaler for att medparten i den kan ta sin roll och man ska kunna
bygga den vidare tillsammans (Knutsdotter Olofsson, 2002).

Né&r barnen leker skapar de en fortrollande vérld som bendmnas, forklaras och struktureras
genom spraket och kommunikationen med omgivningen. Kommunikationen i leken blir en
sorts traning i spraket eftersom leken kan erbjuda och framkalla forestallningar som inte &r
hér och nu. Né&r de spelar sina roller anvénder de rolltypiskt samtalssatt; ju fler olika roller ett
barn leker desto storre sprakforrad far det. Med sprakets hjalp i leken formar de sina tankar
och uppfattningar. Ofta ar talet inte riktat direkt till nagon lyssnare utan som ett
upplysningsmoment for omgivningen vad hander nu. Talandet for sig sjalv har benamnts fran
Piaget som egocentrisk tal i forsok att overvinna sin illusion av att vara forstddd. Dock
forklarar Vygotskij detta fenomen som en process dér barnen talar for sig sjalva samt hjalper
dem att koncentrera sig pa vad de sysslar med och parallellt far en dverblick for sig vad malet
ar och tillvagagangssattet till den (Knutsdotter Olofsson, 2002).

Lofdahl (2004) illustrerar leken med utgangspunkt att den dr en aktivitet dar vissa handlingar,
begrepp och foremal far en speciell mening nar barnen inkluderar dessa i deras samspel med
varandra. | detta fall blir barnets fantasi en mojlighet och ett redskap for att tillsammans med
andra skapa en egen meningsfull kontext. Barnen anpassar sina yttrande inte bara mot
innehallet som man resonerar om men aven mot hur andra talar om detta innehall. Deras
delaktighet och kommunikation beskrivs som mental vandring in i och ut ur lekens ramar.
Lofdahl anvander Batkhins teori om kommunikation for att forklara deltagarnas
sammankoppling i leken; alltsa ett yttrande ar riktat fran nagon aktor till alla som deltar i
lekvérlden (L6fdahl, 2004).

Leken har oftast skildras som fenomen men det ar Hangaard Rasmussen (1993) som har
forsokt att knyta an till det karakteristiska draget for fenomen som nagot unikt, med sina egna
markanta drag som inte kan reduceras till faktorerna som ligger utanfor sjalv leken. Han
menar att manniskan leker for att leka, ett fenomen pekar pa sig sjalv och detta &r ett drag som
kannetecknar manga lekar. Ursprungligen kommer ordet fenomen fran grekiska och betyder
“det som visar sig genom sig sjalvt” eller ”det som hanvisar till sig sjalvt”(Hangaard
Rasmussen, 1993).

Han ger en inblick av tolkningen av lektyper utifran olika perspektiven som han tar hansyn
men han bemddar sig att knyta ihop dem for att skildra leken. Utifran utvecklingspsykologin
har leken oftast vérderats med vilka effekter den har bidragit till barnens utveckling
(motoriken, fantasin, spraket osv.), medan den kulturantropologiska lekforskningen har tittat
pa kallan dar de lekande hamtar sina impulser (grundkrafterna i en given kultur). Detta
innebar att somliga lekar i 6vervdagande grad domineras av kamp dér det enskilda barnet visar



gentemot den andre vad det kan och staller sina egna krafter till beskadande. | andra lekar &r
det slumpen eller turen som sétter grunden. Det ar exempelvis lekar dar man spelar om pengar
eller dra. 1 manga lekar ar imitation drivkraften dar lekande havdar sig, barnen Gverdriver
ibland sin mimik, Klar ut sig osv. | sista typen ar forvirringen som kénnetecknar leken,
valdsamma och oberakneliga rorelse, skrik och kroppslig rus som samtidigt skapar paverkan
pa balansorganet och stimulerande upplevelse. Bland annat tar han upp den nya typen av
leken den fria leken dar den vuxne skall vara utanfér och blanda sig i bara nar det ar legitimt,
det vill sdga nar leken blir brak (Hangaard Rasmussen, 1993).

3.2 Nagra teoretiska grunder for larande och lek
3.2.1 Psykoanalytiska teorier

Erik Erikson &r psykoanalytiker som har betraktat manniskan som en biologisk organism vars
utveckling ar betingad av genetisk givna anlag, dels som en person med ett ego, dvs. ett
psykologiskt vasen, och dels som en social medlem av samhéllet. Enligt Erikson sker
maéanniskans utveckling i stadium nér individen konfronteras med en bestdmd problematik, en
existens kris delvis orsakad av utvecklingen och delvis av férandringen av drifterna. Erikson
papekar att identitetsutvecklingen &r livslang process som tar utgdngspunkt i samspelet i
borjan med modern och sedan med andra i omgivningen. Han anser att manniskan utvecklas
tillsammans med andra méanniskor i ett givet samhélle med bestdmda kulturella normer och
forhallningssatt samt omgivningens majligheter och begransningar. Erikson delar upp
utvecklingen i olika stadier och varje stadium karaktériseras med en viss sort lek. Den forsta
leken kallar han for auto — kosmisk lek. Han menar att barnen leker med och utforskar sin
miljo med kroppen och sina sinnen. | det andra stadiet, sa kallade mikrosfaren, anser han att
barnens lek handlar om att dramatisera sitt liv for att bearbeta kanslor, drémmar och
upplevelser. | detta stadium leker barnen med andra och detta ger nya erfarenheter i
gemenskapen med andra och at ta sociala hansyn. | det fjarde stadiet, latentstadiet, nar barnen
ar mellan ca 6-12 ar, beskriver han leken som regellekarna; ett 6vningsfalt for att barnen sen
ska dras till samhallets form. Barnen provar sig sjalva i forhallande till kamraterna genom
lekarnas tavlingskamp och anammar fardigheter som ska komma i anvandning i vuxenlivet
(Jerlang m.fl., 2003).

Erikson betonar samspelet mellan barnet och pedagogerna eftersom det ar dessa som far den
komplimenterande rollen i forhallande till familjen. Erikson foresprakar att pedagogen skall ta
sin utgangspunkt i barnets mojligheter till utveckling och aktivt forhalla sig mot barnen med
relevanta material och utmaningar (Jerlang m.fl., 2003).

3.2.2 Piagets kognitiva teori

Piagets teorier betraktar individens handling och erfarenheter som en grundldggande
forutsattning for utveckling. Piaget papekar att kunskap inte kan overforas till barnen. De
skapar och konstruerar kunskap utifran sina handlingar och erfarenheter. Han illustrerar
barnets kognitiva anpassning (adaption) till sin omvéarld genom de tva forloppen assimilation
och ackommodation som forutsétter ett samspel mellan individens mognad och miljons
omstandigheter. Utifran erfarenheterna alstras mentala modeller och scheman som forandras,
vidgar och forfinas genom assimilation (erfarenheter som individen gor, inforlivas i dennes
kunskapsforrad samt att vi tar in och registrerar information om hur varlden fungerar) och
ackommodation (tidigare kunskaper stammer inte Overens med nya erfarenheter och
inspirationer véxlar kunskapsstrukturerna samt innebar en grundlaggande forandring i vart
satt att se pa verkligheten) (Jerlang m.fl., 2003).



Piaget anser att lararens uppgifter ar att astadkomma en sa valforsedd miljo i klassrummet
som mojligt, foljaktligen medfor detta att den larande miljon skall innehdlla intressanta
foremal som bringar nyfikenhet till utforskning sa att elevernas kunskaper utmanas. Genom
att véacka barnens intresse inspireras de till att sjdlva vilja ga in i den aktuella
larandesituationen och sjalva upptécka, resonera och uppleva situationen (Jerlang m.fl., 2003).

Piaget relaterar leken till stadieteorier. | det forsta, sensomotoriska stadiet — 0-2 ar, innebar
leken upprepade handlingar och nagonting utanfor sig sjalv men malet ar att finna gladje. | det
andra stadiet, det preoperationella, 2-7 ar, anvander barnen sig av symbolisk tankande att
vissa foremal forvandlas genom fantasins bruk till ndgonting logisk objekt i leken. Piaget
menar att barnen har svart i denna period att dela sina lekidéer med varandra. Detta sker bara
nar barnen samtalar med varandra om vad de gor. Genom imitation i leken prdvar barnen
andra mojligheter som sedan kan bearbetas genom den assimilerande funktionen som leken
har. Under den konkreta operationella perioden, nar barnen ar 7-11 ar, domineras leken av
regellekar och detta ar utryck for barnets formaga att kunna forstd och minnas regler for att
kollektiv lek kan uppstd. Genom ackommodationen blir leken bérjan for barnens tankande
inom sociala sammanhang. Formellt operationella stadiet 11-15 ar, ar upplosningsstadium for
barnen fran leken, som en foljd av att barnen kan tanka logisk och abstrakt, dvs. bilda sig
teorier utifran verbala utsagor utan konkreta ting (Jerlang m.fl., 2003).

Piagets uppfattning om barnets centrerade forstaelseform kommer fran barnets mognad utan
att ta hansyn till familjelivet, uppfostran och pedagogiken som barnet befinner sig i (Jerlang
m.fl., 2003).

3.2.3 Vygotskij och Socialkonstruktivism

Lev Vygotskijs teori kallas for sociokonstruktivistisk. Han ser larandet som en process dar
individen &r i ndra samspel med den sociala omgivningen och kan inte uppfattas utan den
sociala kontexten. De sociala forloppen ger upphov till individuella processer, &ven det egna
aktiva konstruerandet av kunskap ar viktigt (Jerlang m.fl., 2003).

Vygotskij skildrar individens mentala utveckling och interaktionen utifran tre grundlaggande
delar: en aktiv miljo, en aktiv individ och kulturen inom vilken interaktionen sker. Det
sociokulturella perspektivet har flyttat fokus fran individens mentala processer till
interaktionen och kommunikationen. L&randet sker i den proximala utvecklingszonen, ett
begrepp som Vygotskij skapade. Vygotskij anser att en individ genom instruktioner och
undervisning uppnar en formaga pa en hogre niva an vad individen sjalv, pa egen hand, kan
uppna. Vygotskij inriktade sig saledes pa larandet i en asymmetrisk relation, den som har mer
kunskap leder den som skall lara sig. Det galler inte bara i en larare och elev/barnrelation utan
aven i relationer mellan barnen/eleverna (Vygotskij, 2003).

Den kreativa formagan kallar Vygotskij for fantasi, genom fantasin tolkas erfarenheter och
kanslor. Medvetandet férenar kansla och mening vilket medfor att tanke och kanslor hor ihop.
Fantasiprocessen &r en tolkning process med komplex av omgrupperingar, krympningar,
forvandlingar, sarskiljanden och Overdrifter som forsiggar i vart medvetande. Basen for
barnens skapande finns sa tidigt som i leken dar de tolkar sina upplevelser och ger dem liv,
dramatiserar och forvandlar dem till sin nya upplevelse men samtidigt &r de medvetna om att
verkligheten &r nagonting annat (Vygotskij, 2003).

Genom att leka, enligt Vygotskij, 16sgor sig barnen fran sitt beroende till den verkliga varlden
(tankandets frigorelse fran det omedelbara), dar motivet bakom ibland &r ouppfyllda
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onskningar. Barnets prat med sig sjalvt medan han/hon leker ger det mojlighet till en battre
overblick dver sin situation, sina handlingar (det egocentriska inre spraket). Med spraket
fangar barnen sina erfarenheter av situationen och kan styra och planera sina handlingar.
Vygotskij anser att barnet gar i sin utveckling fran ett socialt mot en standig individualisering
(utveckling av jaget) pa grund av det sociala samspelet. Han betonar pedagogiken till
morgondagen i barnets utveckling och med det skapar en risk att man lagger storre vikt vid
vad barnet skall bli an pa vad barnet &r sjalvt och sjalvt vill bli (Jerlang m.fl., 2003).

3.3 Leken inom styrdokumentens ramar

Genom riktlinjerna foresprakar Lpfo 98 (Lararforbundet, 2004) att pedagogernas roll &r att,
genom samarbete, skapa och erbjuda trygg miljo for utveckling, lek och larande. Dessa
skyldigheter som pedagogerna har framhaller vikten av leken och aktivitet som gor att barnen
skall fa stimulans och végledning av vuxna for att genom egen aktivitet oka sin kompetens
och kunskap och lagger stor vikt vid att forskolan skall stimulera varje barns utveckling.

I mal och riktlinjer for utveckling och larande i laroplanen for forskolan (Lpfo 98) star det att

Forskolan skall stréva efter att varje barn

o utvecklar sin formaga att fundera enskilt och i grupp...

e utvecklar ett rikt och nyanserat talsprak och sin férmaga att kommunicera med andra och att uttrycka
tankar...

o utvecklar sitt ord och begreppsforrad och sin forméga att leka med ord, sitt intresse for skriftsprak och
for forstaelsen for symboler samt deras kommunikativa funktioner...

e utveckla sin formaga att uttrycka sina tankar och asikter och darmed fa mgjlighet att paverka sin
situation (Utbildningsdepartementet, 1998: 9-11)

Pedagogens verksamhet skall uppmuntra nyfikenhet och lust att lara hos barnen. Pedagogen
blir en aktiv mottagare som skapar diskussionsforum for barnens idé och intresse, ger respons
nar barnen kommer med sina reflektioner, fragestallningar och forslag som i sig ger barnen
potential att kanna sig uppskattade, sedda och horda. Genom att vara tillatande i vissa
situationer kan pedagogen ta del av barnens nuvarande erfarenheter och kunskap. Nasta steg
blir att ta deras perspektiv som utgangspunkt for att utvidga deras nyfikenhet i nya situationer
som baddar fram mojlighet for att larande sker. Detta i sig skapar en atmosfar dar alla parter
blir bekréftade och synliga samtidigt som barnen kanner sig som kompetenta individer som
bidrar med sina aktiviteter till att larande, gladje och trivsel &ger rum i forskolan. Detta gor att
barnen har mer lust att lara och utveckla sina kunskaper.

Med detta arbetssétt ger den pedagogiska verksamheten utrymme for barnens egen fantasi och
kreativitet i lek och larande. Med ett sadant forhallningssatt ger pedagogen barnen méjlighet
att uppleva sin tillvaro med alla sina sinnen (Utbildningsdepartementet, 1998).

3.4 Sprakets och kommunikationens betydelse for leken

Piaget menar att det ar nar barnen kommunicerar med varandra som de blir medvetna om att
det finns andra asikter an deras egna. | samtal med andra lar sig barnet att ta andras perspektiv
och ta hansyn till detta, vilket utgor en viktig grund for ett demokratiskt forhallningssatt
(Williams, Sheridan & Pramling Samuelsson, 2000).

Dysthe (2001) menar att dialogen ar grundlaggande i vart samspel med andra, eftersom man i

samspel med andra framst anvander spraket inte bara for att uttrycka sig sjélv, utan for att
skapa en dialog med sina medmanniskor. For att kunna delta aktivt i en dialog maste man
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lyssna pa den andre. Om man bara talar utan att tdnka pa vad den andre har sagt och utan att ta
hénsyn till detta &r det nastan omdjligt att skapa och fortsétta en dialog.

Genom att konstruera situationer som innehaller och staller kravet pa samarbete med andra
barn ger pedagogen barnen chansen att uppleva inneb6rden och betydelsen av interaktionen
med andra barn, vilket moéjliggor for larande och utveckling. Men samtidig ska man utmana
dem att ifragasatta sina Gvertygelser och prova nya idéer och tvingas ta ett annat perspektiv
och samtidigt sjalv prova olika strategier for att bygga sin egen sociala kompetens utan att
stotta bort de andra barnen (Williams, Sheridan & Pramling Samuelsson, 2000).

Ohman (2003) skriver om de trivselregler som manga forskolor har. Dar star bland annat att
man skall lyssna nar kompisen sager at en att sluta och respektera andras asikter. For att
kunna gora detta kravs helt enkelt att man kan uttrycka sina egna tankar, men aven forsta vad
andra formulerar. Hon papekar att man, genom samspel med barnen, visar att man kan tanka
olika, dock att barnets sétt att tanka inte &r fel, eftersom det inte finns nagot ratt och fel i att
tanka. Huvudsaken ar att man hjalper barnen att formulera sina tankar sa att de blir begripliga
for andra. Férmagan att satta ord pa sina tankar innebér en helt annan méjlighet att dela dem
med andra. Pa sa satt blir ens egna och andras innersta kénslor tydligare och man far en storre
mojlighet att ta hansyn till dem. Hon poéngterar att barn behover standig sprakstimulans for
att lara sig att, pa ett levande sétt, kla sina idéer i ord, eftersom spraket ar aven mer an bara
ord. Aven kroppsspraket bor stimuleras och utvecklas sa att vi kan uttrycka det vi kanner och
visa det for var omgivning. Att ha problem med spraket kan innebara en svarighet att leka
tillsammans med andra barn. Om ett barn inte kan uttrycka sina tankar och kéanslor ar det latt
att han eller hon kanner sig missforstadd och forbisedd. Risken ar da att barnet tar till vald
istéllet for ord for att uttrycka emotioner, vilket kan skapa stora problem i den sociala
utvecklingen. Det ar ocksa viktigt att uppmuntra samtal och diskussioner mellan barn. Samtal
gor att barn lar sig att lyssna pa andra och vénta pa sin tur att tala. Det gor det synligt for dem
att det finns de som har andra asikter och erfarenheter. Nar man forstar detta och lar sig att
respektera andras asikter ar det lattare att forsta att vi alla ar olika. Pa sa satt ar det lattare att
pa ett positivt sétt jamfora sig sjalv med de andra i gruppen.

Spraket har aven en viss betydelse for lekens uppkomst och fortskridning, i Barns samlarande
av Williams, Sheridan och Pramling Samuelsson (2000) tar forfattarna upp hur barnen gar till
vaga genom interaktion med varandra for att fordela rollerna i sin lek. Detta exempel visar att
kommunikation och argumentation &r en forutsattning for att leken Over huvud taget ska
kunna bdrja. Barnen far argumentera for sin idé, men aven lyssna pa och ta hansyn till andra.

Aven i Lpfo98 finns det grunder for sprakets och kommunikationens relevans, bade for
barnets individuella utveckling och for vart samhalles demokratiska vardegrund. Dar star att
sprak hanger ihop med saval larande som barnets identitetsutveckling, varfor det ar viktigt att
man inom forskolan stimulerar barnets sprakliga utveckling (Utbildningsdepartementet, 1998).

Ett satt att skapa forutsattningar for kommunikation mellan pedagogerna och barnen &r att
lyssna och vara uppmérksam pa vad som upptar barnens interesse. Genom att ge utrymme for
barnen att utrycka sig men samtidigt som pedagog initiera samtal och spinna vidare i samma
anda med barnens interesse, kanner barnen att det de sager har betydelse. En sadan arbetssatt
menar Johansson, ger barnen inte bara spraket som fardighet och dess kommunikativa form,
men ocksa den omsesidiga aspekten dar alla som ingdr i samspelet &r betydelsefulla parter
(Johansson, 2003).
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3.5 Barnets sprakutveckling

Svensson (2005) skriver att det oftast ar uttalet man ser till framst i barnets sprakutveckling,
eftersom det ar detta som marks mest. Dock anser hon inte att man bor fasta for stor vikt vid
om barnet inte kan uttala vissa ljud korrekt. Detta behéver inte betyda att barnet inte forstar
hur det ska lata eller hur spraket ar uppbyggt. Ett barn med talsvarigheter kan vara mycket
sprakmedvetet, men ha svart att uttala de ord som finns i huvudet. Det &r till exempel vanligt
att barn sager till den vuxne att det inte heter lalpa utan lalpa! Detta visar att barnet inom sig
tanker det korrekta ordet (hjéalpa) och vet att "lalpa” &r felaktigt. Det ar bara det att det inte &ar
sa latt att forma ordet. Uttalssvarigheter behover alltsa inte innebara att barnet i framtiden far
svart att lasa eller skriva. Svensson poangterar dock att man inte bor ga helt forbi
uttalssvarigheter, eftersom detta kan hamma barnets sociala liv.

Svensson (2005) belyser nagra grova riktlinjer for hur barns sprakmedvetenhet ser ut i olika
aldrar. Vid fem ars alder borjar barnet leka med rim. Ett ar senare kan barnet dela upp ord i
stavelser och borjar forsta att ord och meningar ar uppbyggda av ljud. I skoldldern borjar det
forsta att man kan bilda nya ord genom att ta bort bokstaver fran ord. ”Sko” kan exempelvis
bli "ko” och "klok” kan bli "lok”. Efter att ha gatt nagra ar i skolan kan barnet leka med ord
genom att kasta om bokstaver. ”Pennvassare kan bli "vennpdassare” och "Musse Pigg” Pusse
Migg”. | tiodrsaldern borjar hemliga sprak, som fikonspraket eller rovarspraket bli intressant.
Detta ar ndgot som kraver stor spraklig medvetenhet och en val utvecklad forstaelse for
sprakets och ordens uppbyggnad. I révarspraket férdubblas alla konsonanter och ett 0" laggs
emellan. ”Skola” blir saledes ”soskokolola” och “leka” blir "lolekoka. For att kunna saga ett
ord pa révarspraket maste man alltsa veta hur det stavas i sin ursprungliga form.

Talspraket utvecklas i ett naturligt samspel mellan barnet och en talande vuxenvérld. Ju langre
man kommer i en dialog eller lasning desto mer Okar forforstaelsen och denna hjalper
lyssnaren och l&saren att uppfatta och tolka budskapet av dialogen. Nar man talar, skriver eller
ritar produceras nagot helt konkret, medan nar man lyssnar, laser eller tittar producerar man
nagot helt abstrakt, som inte kan synliggoras pa samma satt. Nar barnen forstar skriftspraket
forekommer forst bild och ordbild i idéerna. Barnen bérjar uppmarksamma textens grafiska
utseende. Sedan fortsétter de att harma och rita de avbildade och ihagkomna texterna. Efter
detta kommer ordbilder och barnen betraktar enskilda bokstavers grafiska egenskaper.
Dahlgren m.fl. (2004) menar att det &r i denna fas som skriftspraksutvecklingen forflyttar sig
fram i harmoni med barnets 6vriga utveckling och att man samtidigt skapar fonologisk
medvetenhet. Denna utvecklingsprocess innebdr i sig att barnen forstar vad man anvéander
sprak och text till. Talsprakets ljud och ljudstruktur i sig ger forstaelse for att spraket har en
formaspekt och innehallsaspekt. Barn har stort intresse att ritskriva, harmskriva, harmlésa,
bildlasa och utantilllasa. Barns teckning ar deras forsta framtradande motiv for att skriva och
lasa (Dahlgren m.fl., 2004).

Vidare menar forfattarna ovan att vissa barn beskriver lasuppgifterna genom att referera till
kroppen som verktyg for att erdvra lasning. Det ar ofta att barn far kunskapen via kroppen och
det &r kroppen som iakttar. Eftersom motoriken finns som en del av skriftsprakinlarningen
(6ga, hand, hjarna), innebér det att motorisk tréning av olika slag (fin och grov) leder till
battre lasinlarning och lasformaga. Motorisk traning ger sannolikt motorisk fardighet och bra
sjalvkénsla for barnets egen kropp. Tillsammans med sjalvkénslan och tryggheten kan barnen
bygga en bild av sitt eget varde som darmed hjalper till att ta itu med utmaningar i skolstarten
och skriftspraket pa ett battre satt (Dahlgren m.fl., 2004).
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3.6 Pedagogens roll for barns sprakutveckling

Svensson (2005) lyfter vidare fram vikten av hoglasning som en vég att gora spraket synligt
pa ett lustfyllt satt. Detta i sig menar hon kraver en vuxen/pedagog som sjalv visar intresse for
bocker. Om man laser med inlevelse ar det mer lustfyllt for barnet att lyssna pa sagan. Genom
att lata arg, glad, elak, radd etc. kan man tydligt illustrera vad dessa ord innebar och darmed
oka barnets forstaelse for dessa ord. Efter lasstunden kan pedagogen utvidga upplevelsen av
lasningen genom att tillsammans med barnen diskutera vad boken handlar om, vilket ar annu
ett satt att lara barnen att kla sina tankar i ord. Pedagogens roll blir da att stalla stimulerande
fragor som for barnens diskussioner framat. Bockerna kan variera i sin grad med alderdomliga
uttryck och fraimmande ord eftersom detta i sig kan skapa en kénsla av mysighet hos barnen
och oka deras sprakliga nyfikenhet. Forfattaren menar aven att man inte ska vara radd for att
lasa lite svarare bocker for barn.

En av det manga aliggande skyldigheter man har som pedagog ar att informera foraldrar om
hur de kan stimulera sina barns sprakutveckling. Exempel pa detta kan vara att man samtalar
kring det man ser pa TV eller laser i bocker, eller helt enkelt diskuterar vad som har hant
under dagen. Man kan &ven lata barnet beratta om en bok som har lasts pa forskolan eller
nagon annan handelse. Aven hoglasning for barnet bor uppmuntras. Nar man laser skapas latt
diskussioner som kan vara mycket stimulerande for spraket. Som pedagog har man ett ansvar
att gora hoglasningens fordelar tydliga for barnets mamma och pappa. Exempel pa dessa
argument ar att hoglasning ger nérhet, ger barnet en forstaelse for hur spraket ar uppbyggt,
okar barnets lust att lara sig lasa, 6kar ordforradet och lar barnet att man kan uttrycka sig och
I6sa konflikter pa manga olika satt. |1 samarbetet med foraldrar Bor man &ven samtala om
sprakets betydelse i familjens vardag. Pa foraldramoten och liknande kan man forslagsvis
fraga ifall familjen brukar sitta tillsammans vid bordet och samtala nar de éater, eller om alla
ater vid olika tillfallen eller framfor TV: n (Svensson, 2005).

Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) framhéaver att pedagogen har pa sitt
ansvar att ta vara pa situationer i vardagen som kan leda till dialog och diskussioner bland
barn. Det ar viktigt att barnen lar sig att reflektera och tanka och uttrycka sina tankar, bade
med sin mun och med sin kropp. Man bor aven ta tillvara pa att barn ar individer med olika
idéer och olika sétt att tdnka. Att se till varje individ i undervisnings- och larandesituationer &r
ocksa nagot som forfattarna betonar starkt. Att utga fran barnens intressen har en liten fara i
sig. Ofta blir det de starkaste barnen som styr undervisningen. Om de som ar mest framat i
klassen eller barngruppen é&r sportintresserade blir det ofta sporten som praglar den
pedagogiska verksamheten, aven om det finns manga barn med helt andra intressen. Som
larare har man darfor ett ansvar att se till att allas intressen ndgon gang och pa nagot satt gors
synliga.

3.7 Lek och larande

Moyles (2003) foresprakar att de flesta som under en langre tid har observerat barns lek har
kommit fram till att barn Iar sig och skaffar sig nya fardigheter genom lek och darfér talar hon
for att man bor slappa in leken aven i skolans vérld. Hon anser att barn inte behéver nagon
uppmaning for att borja leka. Detta kommer helt automatiskt. | leken aterskapar de vad de vet
om sin omvarld. De leker exempelvis att de blir kéra, gifter sig och bildar familj. Genom
leken imiterar de helt enkelt vad de har sett andra, bade vuxna och andra barn, gora. De
anvander alltsa de kunskaper de har i leken och provar hur dessa kan anvandas. Pa sa séatt lar
de sig dven av andras erfarenheter och blir medvetna om sin egen kompetens.
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Barnen fargar och berikar leken var och en utifran sin personlighet men samtidigt ar det
respekten for den andres asikt och mening som gor att leken kan uppsta. Att tidigt i livet mota
olika manniskors olika reaktioner pa sig sjalva far barnet ett brett register av sina upplevelser
bekraftade. N&r barnen tilldelas delaktighet och ansvar gynnas de positiva, lustfyllda
kanslorna som i sig vécker lusten att barnen sjalv soker tillfallen for larande. | detta fall det ar
spraket den viktigaste kommunikationskanalen, nar det géller att gora sig forstadd och forsta.
De far en autentisk praxis och 6vning pa olika aspekter av spraket (Knutsdotter Olofsson,
2002).

Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) menar att man l&ange har betraktat lek och
larande som tva skilda varldar. Larande har setts som overférande av kunskap fran en
generation till en annan, framfor allt pd undervisande institutioner, medan man har sett leken
som nagot som &r en naturlig del av leken. Leken har lange setts som nagot som egentligen
inte har nagon nytta, utan bara ar nagot som barn gor for att de ar barn. Foljer man debatten
tycks manga mena att barn inte lar sig ndgot annat av leken &n att just leka. | laroplanen kan
man dock tydligt se tanken att lek och larande &r nagot som gar hand i hand. Dar star det att
leken ar en viktig del for barnets utveckling och larande. Av leken lar sig barnet att fungera
tillsammans med andra och att forsta sin omvarld. Forfattarna ovan har stod av detta i
laroplanen dar det star att kunskap inte ar nagot entydigt begrepp, utan kan uttrycka sig pa
manga satt, vilket ocksa innebéar att den kan skaffas pa manga olika satt. Barn lar av att
imitera andra. Eftersom de i leken hdrmar det de har sett i det verkliga livet blir leken
betydelsefull for larandet. Som pedagog kan man darfor ga in och gora leken extra larorik.
Om barnen exempelvis leker affar ar det ett utmarkt tillfalle att utveckla leken till en larande
situation. Man kan bland annat l&ra barnen om hur man goér reklam foér en vara och hur man
réknar ut hur mycket pengar en vara kostar och hur mycket en kund som har betalat for
mycket ska fa tilloaka. Man kan dven fa dem att fundera éver hur nya varor kommer till
affaren nar nagot tar slut. Om barnen tycker om att cykla kan man dra nytta av det ocksa.
Genom att satta upp egenhandigt tillverkade vagskyltar pa utegarden kan man, pa ett lustfyllt
satt, lara barnen hur trafiken fungerar och vilka regler man maste félja for sin egen, och
andras, sakerhet. | leken lar sig dven barn att vara lyhérda for varandra. Leken maste kannas
relevant for alla om det ska bli nagot av den. Om fér manga i leken kanner sig dverkorda eller
asidosatta blir det snart ingen kvar som vill leka (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson,
2003).

Nelson och Svensson (2005) skriver om leksakers betydelse for barnets larande och
utveckling. De anser att man lar sig i alla vardagssituationer. Man lar sig inte mer i en
organiserad larosituation, alltsd nar nagon har bestamt vad man ska lara sig, exempelvis i
skolan. I leken lar barnen sig dels av leksakerna, men ocksa av sina kamrater och av
lekmiljon. Nar barn leker i ett latsaskok anvéander de sina kunskaper om hur olika redskap ska
anvandas, hur en ugn fungerar, att man diskar efterat och hur man dukar ett bord. Det de inte
redan vet kan de lara sig av andra. Pa sa sétt blir leksakerna redskap i deras larandeprocess
(Nelson & Svensson 2005).

3.8 Att se leken som pedagogisk tillgang
Den roll som sociala kontexter och larande miljéer har &r en integrerad del av sjélva
larandeprocessen. Att lara sig delta i diskurserna och praxis i de olika grupperna man tillhér ar

ocksa en del av larandet. Anvandningen av alla hjalp- och stddmedel i laroprocessen, antingen
artefakter eller personer, har Vygotskij bendmnt som “mediering” eller férmedling. Vi

15



manniskor tar ansprak av redskap som bygger pa tidigare generationers insikter och
erfarenheter, det & genom kommunikation och interaktion som sociokulturella resurser
skapas och fors vidare. Det kan betyda intellektuella och praktiska resurser som anvénds for
att begripa omvarlden och for att handla. Spraket blir i detta perspektiv en lank mellan det
yttre (kommunikationen med andra) och det inre (tdnkandet) samt far kommunikativa och
funktionella roller i samspelet med andra. Enligt Vygotskij bor lararen ha tva utgangspunkter
nar den planerar sin undervisning: beddmning och undervisning. Vidare h&vdar han att
bedémningen ska grundas genom att lararen tar reda pa det potentiella i den aktuella
utvecklingsnivan oss eleven, for att kunna planera undervisningen med tyngdpunkt dar eleven
befinner sig i sin utveckling. Vygotskij lyfter med detta fram betydelsen av den potential for
utveckling som ligger mellan vad den larande klarar pa egen hand och vad eleven
astadkommer med stod fran en vuxen eller van, han kallar denna interaktion som “den
nérmaste utvecklingszonen” (Vygotskij, 2003). Bakhtin i Dysthe (2003) understryker att varje
individs unika rost och erfarenheter formas och utvecklas i kontinuerlig och standig
interaktion med andra individers yttranden. Han menar att ta till sig andras ord och géra dem
till sina gar ut pa att framhava dem pa nytt, utveckla tankbara meningar i dem, satta in dem i
en aktuell dialog. Enligt Bakhtin grundar sig alla kulturella fenomen pa samma principer som
kommunikation, dialogiska relationer mellan individer och grupper pa olika satt: skriftlig, tal,
bild oavsett vilken han menar att ordet — yttrandet inte bara forenas till det som har sagts eller
skrivits de fogar pa samma gang till framtida svar fran adressaten (den som laser, hor eller
ser). Diskussion &r ingangen till att kunna stélla fragor, teorier och kunna dra slutsatser genom
gemensam interaktion. Var och en av individerna som &r inkluderade i diskussionen bygger
kunskapen sjélva och med varandra (Dysthe, 2003).

Forfattarna Mardsjo och Pramling Samuelsson (1997) papekar att lararen ska ha kunskap om
hur barn tanker, kunna stalla utmanande fragor och kunna skapa situationer som stimulerar
barns tankande. De slar fast att det ar viktigt att barn uttrycker sina idéer genom att beskriva
och samtala om dem, mala, skapa, dramatisera, skriva och symbolisera for att visa pa
mangfalden av deras olika satt att tdnka. Forfattarna poangterar att barnen ska uttrycka sig
verbalt for att detta ar ett centralt satt i arbetet. Genom aktiv deltagande i leken far
pedagogerna mojlighet att uppticka barnens tankar och utifran dem kan pedagogen sedan
gora en meningsfull, kontext larandesituation.

Svensson (2005) skriver att det aven ar viktigt att man leker med spraket. Spraklekar har stor
betydelse nar ett barn ska lara sig att lasa och skriva. Manga lekar stimulerar dessutom den
redan laskunnige, vilket gor att lekar med spraket kan anvandas ganska langt upp i aldrarna.
Vidare asyftar hon att en tidig medvetenhet om sprakets uppbyggnad underlattar barnets
sprakinlarning och aven okar barnets lust att lara sig lasa och skriva. Ett barn som tidigt har
fatt leka med spraket har lattare for att forsta att varje bokstav star for ett ljud och att man kan
satta ihop dessa ljud till ord. Spraklekar bor lekas dagligen och bli en del av forskolans
vardag. Ett exempel pa detta kan vara att man utnyttjar vardagssituationer, som forslagsvis
frukosten. Barnen kan fa leta efter saker pa bordet som borjar pa ett visst ljud eller har ett visst
ljud i sig. Viktigt ar dock att ingenting &r fel. Alla forslag ar godkanda. Nar man leker med
spraket far det inte finnas nagra prestationskrav, eftersom detta kan vara hammande och ta
bort det lustfyllda fran leken. Pa grund av detta varnar hon aven for spraklekar med svara
motoriska inslag. En klapp eller ett litet hopp da och da kan vara okej, men blir det for svara
rorelser blir det ater igen prestationskravande och barnet tanker mer pa att gora rérelserna ratt
an pa gladjen i att leka med spraket. Som pedagog maste man vara beredd pa och ta hansyn
till att barn utvecklas i olika takt, aven nar det géller spraket
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Samspelet med andra illustreras som nagot oerhort viktigt, bade for larande och for
sprakutveckling. Barn vill garna harma varandra och genom imitationen lar de sig mycket av
sina kamrater. Genom att anvanda ord och uttryck som de har snappat upp kan de forsta nar
dessa uttryck passar och nér de inte gor det. Pa sa satt okar deras ordforrad och spraket blir
rikare. Aven praktiska saker som att knappa jacken eller smora smérgdsen kan man lara sig
genom att titta pa hur den bredvid gor. Likaledes lar man sig genom att lara ut till andra, ett
barn som har lart sig att knyta ett skosndre maste upprepa kunskapen for sig sjalv nar han eller
hon ska lara ut det till nagon annan, vilket gor att det hela kanns tydligare. | och med att
interaktionen ar sa viktig for barnets utveckling bor pedagogen aktivt skapa situationer dar
barn far mojlighet att 16sa uppgifter eller diskutera i grupp (Pramling Samuelsson & Carlsson,
2003).

3.9 Sammanfattning av litteraturgenomgangen

Att leka ar en viktig del av barnets vérld. Leken &r lustfylld och kravlos, men for de
inblandade parterna ér sjalva leken en mgjlighet att utveckla sin fantasi och sina erfarenheter.
Awven fantasin rader som regel. Barnen &r psykologiskt medvetna om att foreteelsen &r just lek
och inte pa riktigt. For att kunna ta en roll i leken och utvidga den med andra deltagare krévs
social kompetens och att kunna samspela (Knutsdotter Olofsson, 2002).

Det ar fantasin som &r kallan till barnets handlingar och sprak i leken. Spraket fyller
funktionen som kommunikationskanal for omgivningen. Barnen anpassar sitt sprak och sin
handlig till den kontext som rader i leken, samt de andra parternas respons till yttrandet
(Lofdahl, 2004).

Utifran ett historiskt perspektiv har olika teorier varit de barande diskurserna for att utforma
pedagogiska och didaktiska referenser. De psykoanalytiska teorierna ser leken som en sétt att
bearbeta olika angestladdade kanslor och upplevelser (Jerlang m.fl., 2003).

Samtidigt som Piaget gor skillnad mellan barnets lek utifran barnets alder och mognad och
inte tar upp den sociala kontexten som barnet befinner sig i under lekens gang illustrerar han i
vilket forlopp och i vilka mentala processer kunskapsanamning sker (Jerlang m.fl., 2003).

| motsats till Piaget tar Vygotskij upp leken som en gemensam social process dér interaktion
med varandra, via spraket, ger liv at barnets handlingar och tankar. Leken &r ett falt for
traning av fantasi, som senare i livet ger kreativiteten en annan dimension, att forestélla sig
nagot utan att ha direkta erfarenheter fran det (Vygotskij, 2003).

| dagslaget ar det vanligast att pedagoger tar delar fran olika teorier istéllet for att bara halla
sig till en enda.

Inom leken har spraket lyfts som en betydelsefull forutsattning for att leken ska kunna spira
och vaxa till nagot vardefullt. Genom spraket gestaltar barnen sina kéanslor och tankar far en
mojlighet att dela dem med andra. Detta i sig baddar for tillfallen for social utveckling, som
att lara sig att satta ord pa sina tankar, samt att lyssna pa och respektera andras idéer
(Williams, Sheridan & Pramling Samuelsson, 2000).

Leken kan utnyttjas som redskap for sprakstimulans, genom att synliggora betydelsen av
barnets sprak som ett sétt att forma sina innersta tankar, samt forknippa dem med fonologisk
medvetenhet. Det &r talspraket som kommer forst genom samspelet med andra, medan
skriftspraket kommer efterat i harmoni med barnets utveckling nar barnet har fatt forstaelse
for sprakets ljudkonstruktion (Dahlgren m.fl., 2004).
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Leken ska ge barnen mdjlighet att vara gestaltande och produktiva, leken ger dem ocksa
mojlighet att kreativt levandegora sina kunskaper. En pedagogisk verksamhet ska locka barnet
till att skapa ett levande forhallande till stoffet som pedagogen vill att barnen ska lara sig.
Barnen ska fa majlighet att aterskapa sin omvarld genom att aktivt gora saker och iaktta,
medan pedagogen far chans att se vad barnen har lart sig. Pedagogens roll &r att synliggora,
konstruera problem. Via detta kan leken bli en vag till en autentisk praktik dar barnen far
préva och bygga nya kunskaper, det & nagonting som Pramling Samuelsson & Mardsjo
(1997) framhaver.
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4. Metod

Preciserat syfte

Dessa fragor hade barande roll inom arbetsprocessen:

e Hur tdnker dagens verksamma pedagoger kring begreppet ”lek”?

e Ser pedagogerna mojligheter att utveckla leken till en larandesituation for sprak och
kommunikation?

e Vilka utgangspunkter har de nar de utvecklar en lek till en spraklarandesituation?

4.1 Val av metod

| enlighet med vart syfte, som &r att undersoka pedagogens syn pa leken som tillgang for
sprakutveckling hos barn, har vi valt att anvanda oss av den kvalitativa metoden i form av
intervjuer med verksamma pedagoger med olika utbildningar och erfarenheter.

Genom att vi anvande oss av halvstrukturerad eller sa kallad semistrukturerad intervju dar
vissa fragor har barande roll men utrymme for att stalla de fragorna i den ordning som
situationen inbjuder, trodde vi att denna metod kunde ge oss rika och anvandbara svar fran
informantens sida, da vi var ute efter djupa och utforliga svar som skapats genom samspel
med intervjuaren och informanten med hjalp av féljdfragor. Inspiration till valet av metod har
vi hamtat fran Stukats (2005) skrift dar han lyfter fram de ostrukturerade intervjuerna som vag
till detaljerad information.

4.2 Intervjuns utformning

For att kunna besvara vart arbetes fragestéllningar borjade vi inledningsvis skriftligt forklara
for de inblandade parterna syftet med arbetet och intervjuerna. Grunden for utformningen av
fragorna var att fa svar som ska ge oss mangfalden av det teoretiska och pedagogiska
perspektiv som de verksamma pedagogerna har.

Resultatet efter var diskussion blev elva ostrukturerade huvudfragor (se bilaga 2) som var
dppna sa att de tillfragade gavs majlighet att skapa och exemplifiera sina egna svar bade med
det talande svaret men parallellt aven fortydliga sina ord med hjalp av kroppssprak och
tonfall. Detta &r, enligt Stukat (2005), viktigt att tanka pa for att uppna en givande intervju.

4.3 Urval av undersékningsgrupp

Vi genomforde intervjuerna i tva olika kommuner i Goteborgsomradet. Informanterna for
vara intervjuer var personalen pa de VFU-platser vi haft under utbildningens gang.
Anledningen till detta &r att vi k&nner personalen och darfor kan ha en 6ppen och avslappnad
intervjusituation med dem, ett sa kallat bekvamlighetsurval, enligt Stukat (2005). Vi ringde
upp tva veckor innan intervjuerna agde rum for att fa en tid for att lamna intervjufragorna En
trygg och lugn intervju tror vi kan ge mer utférliga och uppriktiga upplysningar. Det var
darfor vi valde att lata intervjuerna ske i de delar av forskolebyggnaden dar vi kunde utfora
samtalen utan att bli avbrutna och dar pedagogerna kanner sig sékra och hemmastadda, nagot
som bade Stukat (2005) och Johansson och Svedner (2004) rekommenderar for att man ska
uppna en givande intervju.

Undersokningsgruppen for studien omfattade tio kvinnliga informanter i aldrarna 26 — 57 ar.
Av de svarande var sex forskollarare och fyra barnskétare och de hade mellan 2 och 26 ars
yrkeserfarenhet bakom sig.
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4.4 Genomférande

Genom att dela ut information till de svarande om vart arbete samt dess syfte och innehall
borjade vi sjalva genomforandet av undersdékningen (se bilaga 1). Parallellt med detta fick de
vara bdarande intervjufragor. Detta var for att de skulle fa en mojlighet att forbereda sin
disposition (se bilaga 2). Vi gav personalen en veckas utrymme for att tanka pa om de ville
stalla upp pa en intervju och vid vilket tillfalle detta skulle vara mest lampligt.

Vi utforde intervjuerna enskilt pa vara respektive VFU-platser. For att lattare kunna bearbeta
materialet spelade vi in intervjuerna pa bandspelare och skrev senare rent resultatet for att
sedan kunna analysera det. Intervjuerna tog i snitt en halvtimme.

4.5 Bortfall

En risk nar man gor intervjuer ar att de intervjuade inte svarar helt arligt utifran sina
erfarenheter och standpunkter. Man kanske inte far sa 6ppna och uttémmande svar som man
behdver. Detta kan dels bero pa att informanten kanner att fragorna ar obehagliga att besvara
och dels pa att man, som intervjuare, pressar den svarande sa att situationen blir otrygg och
spand (Johansson & Svedner 2004).

For att forebygga bortfall i undersokningen anser Stukat (2005) att man bor upplysa
informanten om anonymitetsskyddet, vilket vi gjorde, sa att denna forstar att dess integritet ar
tryggad och att resultatet fran arbetet ska vara tillgangligt for informanterna. En annan sak
som vi tror hjalpte oss till ett minimalt bortfall &r att vi, nér vi presenterade nyttan med
arbetet, papekade att statusen for personalen inom forskola kan hojas om man klargor att
leken dar viktig for barnets utveckling och inte bara meningslost tidsfordriv.

4.6 Bearbetning av material

Tack vare att vi spelade in intervjuerna pa band hade vi majlighet att i lugn och ro tyda
innebdrden i det yttrade. Om man bara gor anteckningar ar det I&tt hdnt att man i efterhand
omtolkar resultaten utifrdn sina egna forvantningar och tolkningar (Ekholm & Fransson,
2002).

Efter utforandet av intervjuerna har vi skrivit ner de inspelade svaren pa papper, for att de ska
bli mer lattoverskadliga. Nar vi skrev ner svaren och forsokte kategorisera och analysera dem
inriktade vi oss pa att arligt aterge vad informanten sagt utan att bedéma om de ar trovardiga
eller fullstandiga, nagot som Ekholm och Fransson (2002) lagger vikt vid. Nasta steg var att
jamfora de olika svaren vi fatt pa de fragor vi stallt. Darefter forsokte vi dela in informationen
i olika kategorier. Vi forsokte likasa hitta monster i svaren fran informanterna. Grunden for
var kategorisering var vara fragestallningar samt variationen av svaren, detta for att kunna
gora den slutliga sammanstallningen av resultatet.

4.7 Reliabilitet

Med reliabilitet avses metodens tillforlitlighet, med andra ord kvaliteten pa matinstrumentet
och, i vart fall, intervjuerna (Stukat, 2005).

Enligt Johansson och Svedner (2004) nastan omajligt att fa en hundraprocentig reliabilitet nar
man gor intervjuer som bygger pa manniskors personliga asikter. Detta beror pa att vi alla har
olika erfarenheter och forutsattningar och olika satt att uttrycka oss, aven otydliga fragor eller
en otrygg intervjusituation kan paverka reliabiliteten.
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For att starka var reliabilitet gav vi informanterna fragorna i forskott for att hora om de tyckte
att fragorna var tillrackligt tydliga och lattforstaliga.

For att forebygga omedveten styrning som ibland kan uppkomma ndr man gor intervjuer,
nagot som Stukat (2005) framhaver, forsokte vi lata intervjuerna ske pa samma forutsattningar
for alla samt att vara sa neutrala som majligt, for att inte paverka informanternas svar.

4.8 Validitet

Stukat (2005) lyfter validitet som en kritisk granskning av matinstrumentet, det vill séga om
man maéter det man avser att mata.

Nar vi skrev rent resultaten av intervjuerna kunde vi konstatera att intervjufragorna tackte det
vi avsag att undersoka.

Med validitet asyftas om resultaten tacker den sanna bilden av det man vill undersdka. Det
kan vara svart att inse att alla inte har samma utgangspunkt och definition som man sjélv har
nar man anvander ett ord eller begrepp. Darfér bor man kritiskt granska om ens egna
utgangspunkter har paverkat resultatet (Johansson & Svedner, 2004).

4.9 Generaliserbarhet

Enligt Stukat (2005) innebar generaliserbarhet for vem eller vilka resultatet ar aktuellt.
Johansson och Svedner (2004) skriver att man bor vara forsiktig med att Overskatta sin
undersoknings generaliserbarhet om denna har agt rum genom kontakter. Det &r da svart att
avgora om de man har intervjuat verkligen kan representera den grupp som generaliseringen
ska avse. Eftersom vi intervjuade pedagoger pa vara VFU-platser kan vi inte pasta att
resultatet av undersokningen har en hdg generaliserbarhet.

Vi &r vél medvetna om att valet av metod inte kan ge oss mgjlighet till att kunna generalisera
vart resultat eftersom antalet intervjuade inte ar sa stort. Antalet informanter har betydelse for
undersdkningens generaliserbarhet enligt Johansson och Svedner (2004).

4.10 Etiskt stallningstagande

Infor var intervju var vi noga med att papeka for de svarande att deras integritet skulle
skyddas och att resultaten bara skulle anvéandas till vart arbete och ingenting annat. Vi
informerade dven om arbetets syfte och tillvagagangssatt, samt hur resultaten kommer att
anvandas och presenteras. Vara informanter fick maéjlighet att valja om de ville deltaga eller
inte och de fick sjélva bestdimma tid och plats for intervjun, vilket vi gjorde genom ett
skriftligt informationsblad (se bilaga 1) som vi delade ut infor undersokningen, vilket man bor
gora enligt Stukat (2005).
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5. Resultat

Vi kommer att redovisa resultatet av undersokningen utifran fragestallningarna som ligger till
grund for arbetet. Fragestallningar har en barande roll i utformningen av rubrikerna.
Underrubrikerna kategoriserar undersokningens resultat i syfte att gora resultatet mer
lattoverskadligt. For att illustrera informanternas svar skrevs vissa svar nedan med kursiv stil.

Dessa fragor har barande roll inom arbetsprocess:
e Hur tanker dagens verksamma pedagoger kring begreppet "lek”?
e Ser pedagogerna mojligheter att utveckla leken till en larandesituation for sprak och
kommunikation?
e Vilka utgangspunkter har de nar de utvecklar en lek till en spraklarandesituation?

5. 1 Dagens verksamma pedagogers definition kring begreppet “’lek”
A. Leken som arena for samspel och utveckling genom fantasi och kommunikation

Vi bad vara informanter beratta hur de tanker kring begreppet “lek”. Nar resultaten
bearbetades visade det sig att alla de inblandade i undersokningen var Overens om att leken
har stor betydelse for ett barns utveckling, bade sprakligt och allmant. Det som genomsyrar
pedagogernas svar &r att fantasin och kreativiteten bygger upp leken till ett lustfyllt samspel
med omgivningen och det ar spraket, bade det verbala och det kroppsliga, som barnen
anvander som verktyg for att fa igang en lek och halla den levande.

— Att det &r valdigt viktigt med lek, inte som foraldrarna sager”’har du bara lekt” men leken
innefattar allt: kommunikation, lara sig att lyssna pa varandra, lara sig att rakna, lara sig att
forsta och sprak.

— Roligt och skojigt, det ar det som barn ska gora i forsta hand. Att leka ar viktigt for barnens
utveckling och dom lar sig sa mycket genom leken. Jag tror att manniskor som ar lyckliga har
lekt mycket, darfor att man utvecklas s& mycket nar man anvéander sin fantasi, man blir
kreativ och jag tror att det ar otroligt viktigt.

— Leken ar barnets huvuduppgift och den viktigaste delen i barndomen. Den ar det synliga
samspelet med varandra och omgivningen.

B. Leken som ett satt att reflektera dver omvarlden och egna upplevelser
Vissa pedagoger sag leken som en mojlighet att reflektera 6ver och bearbeta vad som hander i
ens omgivning och de egna upplevelserna, d.v.s. intryck och kénslor. Ofta ar temat for barnets

lek inspirerat av TV-program, dataspel och andra artefakter i barnets vardag.

— Att leka ut det som dom ser med sina egna 6gon, det som hander rund dom. Jag tror att man
maste reflektera &ven som barn och det gér dom genom leken.

— Om man leker da gar man in en roll, till ex har vi haft temat bockarna Bruse, da lar dom sig

den rollen om dom intar den stora eller den lilla, att leken har regel att man inte alltid kan
gbra som man vill.
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— Barnen leker ofta det dom har upplevt sjalva, exempelvis dataspel dom har spelat eller
saker dom har upplevt, som lakarbesok eller resor.

C. Pedagogiska grunder for informanternas svar

Informanternas svar bottnade, enligt dem sjdlva, i deras egna utbildningar och
yrkeserfarenheter, samt i ny forskning som visar att leken &r relevant som pedagogisk tillgang
for barnets utveckling och larande.

Fragan som ledde till féljande svar var: Hur kommer det sig att du tanker sa om leken?

— Klart att man har fatt det med sig fran sin utbildning och erfarenheter fran nar man har
jobbat. Last om leken och har jobbat sa.

— Utbildningen, men ocksa det att jag sjalv har &lskat att leka och gér det an idag.
D. Lekens relevans for barnets larande och utveckling i dagslaget

Anser du att synen pa lekens relevans for barnets utveckling har forandrats under din tid som
verksam pedagog? Med denna fraga gavs pedagogerna mojlighet att reflektera éver sin syn pa
leken som pedagogiskt och didaktiskt verktyg och dra paralleller till hur den allménna synen
har &ndrats genom tiden.

— Jag tror att sjalva synen pa leken inte har forandras. Den har alltid funnits som viktig for
barnens utveckling och jag har alltid jobbat med kolleger som har uppskattat leken som
pedagogisk tillgang. Aven laroplanen foresprékar att man ska anvanda leken som pedagogisk
tillgang (sagt av pedagog med nio ars erfarenhet i verksamheten).

— Nej, leken ar mer relevant nu kanns det som, férut kandes det som nagonting som barn bara
gjorde det var ingen utveckling som sker. Men nu efter studier och forskning tror jag att det
har andrats (sagt av pedagog som arbetat i 26 ar).

— Det har bedrivits mer forskning under de senare aren. Det gor att leken bérjar kannas mer
relevant och far en hogre status an tidigare (sagt av pedagog som arbetat i 22 ar).

5.2 Att utveckla leken till en larandesituation for sprak och kommunikation

For att fanga pedagogernas tankar kring detta stallde vi foljande fraga: Ser du mojligheter som
pedagog att utveckla leken till en larandesituation for sprak och kommunikation?

E. Leken som tillgang for 6kad empatisk formaga

Nagra av de svarande sag leken som en mojlighet att utveckla barnens empati och formaga att
kld sina tankar i ord. | och med detta far barnen 6va sig pa att ta andras perspektiv och sétta
sig in i deras situation. Pa sa satt lar de sig att samspela med varandra. Detta i sin tur kan leda
till en 6kad empatisk formaga. Pedagogerna sag, med andra ord, leken som en arena for
utveckling som leder till sociokulturell kompetens.
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— Som pedagog kan man leka en viss situation med barnen, lyfta upp den och genom den
papeka visa grejer till exempel om nagon ar orattvist behandlat.

— Framfor allt kan man hjalpa de barn som har svart att komma in i leken. Det finns barn som
inte har modet eller spraket att fraga om de far vara med. Dessa kan man hjélpa att sétta ord
pa sina tankar eller hitta en roll at dom i leken.

— Att lara sig att se hur k&ndes for den andra och inse att man kan leka med alla.
F. Barnens samspel som potential for varandras larande

Somliga av informanterna sag barnens samspel med varandra som en tillgang for att erévra
nya kunskaper. Att kunna dela med sig av sina upplevelser med de andra barnen skapar hos
individen en kansla av tillracklighet och att man sjalv tillfér ndgot som ar betydande for den
pedagogiska verksamheten

— | leken tar dom efter och harmar varandra. Kanske forstar dom inte forsta gangen nar dom
hor ordet men efterat nar dom harmar och férsoker att anvénda ordet i ett visst sammanhang
da sker sjalva forstaelsen.

G. Leken som en mgjlighet att presentera nya kunskaper

En del av informanterna tyckte att pedagogen inte behdver ga in i leken for att den ska bli en
vasentlig larandesituation. Barnen lar sig alltid nagot nar de leker, genom att de harmar
varandra och far instruktioner fran varandra samt bearbetar det de redan har observerat och
lart sig. Pedagogens roll &r, enligt vissa, inte att styra leken till larande, utan att vacka
spanning och nyfikenhet samt att berika omgivningen med material som kittlar fantasin.

— Jag tycker och kéanner att en larandesituation ar ju hela tiden fér barnen sen om jag kanner
om det ar nagot viktigt som barnen saknar givetvis kan jag ga in och styra och saga och fora
in en ny grej. Men jag tycker att larandesituation for sprak och kommunikation finns i leken
hela tiden det &r ingenting som jag egentligen behdver fora in den finns dar hela tiden.

H. Leken som byggsten for sprak och kommunikation

Vissa av pedagogerna sag tydligt leken som en process som gynnar barnets sprakutveckling.
Ibland ar det talspraket och ibland ar det kroppsspraket som signalerar till de inblandade
parterna i leken att det som pagar ar just lek, och vilket stoff som ska véljas samt vilka regler
som galler. Fragan som ledde fram till detta var: Vilket samband kan du tinka dig finns
mellan lek och barnets sprakutveckling?

— Man kan séaga att barn kan lara sig den sociala delen eller matematiska saker och spraket
ar en enorm del dar ocksa, jag ser en stor och tydligt koppling. Dom pratar ju hela tiden och
dom kommer i 6verens och dom bestdmmer vilken roll man ska ta och hur man ska bygga och
hur mycket hogt ar ditt och hur hogt ar mitt. Ju mer olika lekar dom leker desto bredare
ordforrad far dom. Leker dom doktorn fa man vissa ord och leker du affar sa far du ett annat
ordférrad sa att det &r lika s& med lilla barnet.

— Utan lek inget sprak, utan sprak ingen lek.
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— Ja det finns samband, nar du leker da anvander du mycket spraket da forsoker dom
formedla till varandra att dom leker en viss sorts lek och vilka villkor galler. Om dom ar sma
och inte kan prata anvander dom sig av kroppsspraket for att blir forstadda, fa dgonkontakt
och peka. Barnen vill garna lara dom sma som nar dom leker, eller varandra man ser hur
stolta dom &r efter att dom har hjalp kompisen.

— Ibland leker dom med ord. Dom rimmar och forsoker uttala vissa ljud genom att harma och
forstalla rosten nar dom leker.

— Ibland leker barnen sjalva och da talar dom for sig sjélva. I leken &ar spraket sa speciellt.
Dom talar i datid och forstaller garna résten beroende pa vilken roll dom spelar.

5.3 Didaktiska utgangspunkter for att utveckla leken till en spraklarandesituation
I. Att tillfora grunder for att leken ska kunna expandera

Man kunde se att &ven om pedagogerna hade en tanke nédr de gick in i leken kom deras
handlingar logiskt i sammanhanget, men helt spontant. | sjalva verket kan man séga att de
hade en pedagogisk tanke i situationen da de gick in i leken, men de hade inget patagligt mal.
For de flesta var det en mojlighet att ta upp problem och hjélpa barn som har problem nér
tillfallet val gavs och, genom leken, avdramatisera situationen. De grep med andra ord
tillfallet i flykten. Nar vi tanker efter finns det samband mellan svaren pa den hér fragan och
pa foregaende fraga. Man tar for givet att larandet hela tiden finns i leken och om man gar in
som pedagog &r det for det mesta for att 16sa konflikter eller hjélpa barnen att synliggéra
sjalva larandet.

— Den var spontant inget planerat, jag kande att deras interesse for monster som bottnar i
dataspel kan vi spana vidare pa deras egna lekar och fantasi. Det var bara att satta igang en
lek. Dom lyssnade pa varandra och forsokte att berika var jakt med sin fantasi, sagor och
fakta. Dom kommunicerade med varandra via spraket for att bygga leken.

— Ger dom utrymme att sjalva bygga leken men samtidigt erbjuda material som gor att leken
kan fortskrida.

J. Att lara barnen att ta andras perspektiv

Nagra av informanterna sag sin roll som pedagog i leken mest som en som ska minska
uteslutning av barn som inte har ”de rétta” leksakerna eller saknar andra villkor for att vara
med i leken. De hittade pa olika roller i leken for att inkludera de uteslutna i gemenskapen.
Samtidigt bor man respektera om nagra barn vill vara ifred i en lek. For att barnen ska uppna
en givande kontakt med varandra och for att undvika att ett barn blir utfryst menar
pedagogerna att barnet maste lara sig att anvanda spraket for att kommunicera och gora sig
forstatt.

— Att ett barn inte far vara med behéver inte vara personligt, utan kan innebéra att leken
redan har gatt s& langt att det inte finns nagon roll Gver. Om nagot barn systematiskt och ofta
blir uteslutet bér man daremot ga in och agera som pedagog. Om man tvingar in ett barn i en
lek kan detta bli krankande, bade for den som blir intvingad och for dom som redan leker.
Samtidigt maste man se till att ingen gar ensam hela tiden och aldrig lar sig att samspela med
andra.
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— Ett barn fick aldrig vara med i leken. En gang nar barnen byggde kojor och han stod
bredvid och tittade pa gick jag in i leken och hittade en roll som brevbarare at honom. Efter
detta har han fatt vara med. Han fick tala for sig sjalv och jag var bara stod for honom.
Barnen fick sjalva diskutera fram en I6sning.

— Vi lekte ’Lilla gumman med huset™ och vi forsokte genom dramatisering med lek satta ord
pa det som vi ville formedla. Da lekte jag att jag var gumman som fick sitta sjalv i huset
medan hennes kompisar lekte ute och hon fick inte vara med, da fragade lilla gumman barnen
om dom visste hur det kénds for henne och da kom barnen med sina svar och reflektioner.
Dom fick en chans att 6va empati och satta ord pa kanslorna for det.

K. Pedagogen som medveten medpart i leken

Eftersom de utgick fran barnens erfarenheter forsékte pedagogerna konkludera det vasentliga
och aktuella i barnens nuvarande varld. De forsokte stilla de ratta fragorna for att gora vissa
situationer och handelser synliga for de inblandade i leken.

Under dagens lopp kunde vissa av pedagogerna marka att somliga lekar aterkommer och
utvidgas nar nya roller och erfarenheter kommer in i situationen. Pedagogerna sag for det
mesta sin roll som observerande av barnens nuvarande tankar och erfarenheter for att sedan
planera sin roll i leken for att berika den med spanning och mojlighet till nya erfarenheter och
kunskaper.

— lgar till exempel gick vi pA monsterjakt och man marker att man far igang fantasi och
spraket bara att man séger att vi ska pa monsterjakt. Da far barnen manga tankar och bilder
i huvudet och dom fragar. Dom hittade spar efter monstren och det var tander och naglar och
grejer. Ratt som det var hérde barnen monstren och berattade hur det 1&t. Min roll ar tillféra
spanningen i situationen och att stalla ratta fragor.

5.4 Sammanfattning av resultat

Nar vi tittar pa svaren vi har fatt kan vi se att pedagogerna ar rérande dverens om att leken
faktiskt har stor betydelse for barnens utveckling och larande. Det var pafallande att
informanterna sag spraket och kommunikationen som en viktig och nédvéandig komponent i
leken. Genom leken lar sig barnen turtagning, empati, att lyssna pa varandra och att gora sig
sjalva forstadda samt mycket annat som gynnar den sociala kompetensen. Pedagogerna ser
leken som en integrerad del av den pedagogiska verksamheten som sker varje dag och
utnyttjar den som ett didaktiskt verktyg. Deras resonemang bottnade i laroplanens
foresprakning om lekens betydelse for forskolans pedagogiska verksamhet. De flesta av
pedagogerna sag sin roll i leken som en jamlik part som, i vissa situationer, lyfter upp det som
anses aktuellt for barnets utveckling. Att forsta barnets tankar och upplevelsevarld &r bara ett
steg for att skapa kontext, samt genom fragor papeka nya foreteelser. Vissa av svaren
exponerar pedagogens medvetenhet att se sin roll som berikare av fantasin i leken, samt miljo
och material. Dessa sag barnens samspel byggt pa kommunikation dar spraket &r det som
vaver in leken i barnens erfarenheter.

Pedagogerna illustrerar det dagliga bemdtandet med barnets erfarenheter fran tv, kompisar,
spel 0.s.v. som ett positivt satt att ndrma sig barnen i utvecklingen dér de &r i nuldget.

Barnen inspirerar varandra i leken och har, genom att hdrma varandra, hela tiden mojlighet att
gora nya upptackter och dven dela med sig av dessa till sina kompisar. Detta gor att barnen far
kénna sig kompetenta. De far mojlighet att kanna att deras kunskaper betyder nagot.
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6. Diskussion

6.1 Metoddiskussion

Resultatet av undersokningen gav ett rikt stoff som exponerade dagens syn pa leken som
pedagogisk tillgang for pedagogerna. Leken skildrades av informanterna som en alternativ
vag till barnens sprak- och kommunikationsutveckling, dar deras roll var att se till att leken
utvidgas till en larandesituation.

Alla tio tillfragade informanter stallde upp pa intervjuerna. Detta kan bero pa att intervjuerna
agde rum pa platser som de sjélva valde och kande sig trygga pa. En annan anledning till att
resultatet av intervjuerna blev givande dar att de fick ett missiv (se bilaga 1-2) i forvéag for att
ha mojlighet att forbereda sig och komma med synpunkter. Aven det faktum att de svarande
informerades om att de skulle ha skyddad integritet och ratt att nar som helst dra sig ur
undersokningen tror vi spelade en betydelsefull roll for intervjusvarens tillforlitlighet. Nagot
annat som kan ha spelat roll &r att vi utférde intervjuerna pa vara VFU-platser. Detta gjorde
att de tillfragande kéande oss, vilket kan ha skapat ett mer avslappnat forhallande. Inspiration
for att uppna ett I16nsamt intervjuresultat kom fran Stukat (2005) samt Johansson och Svedner
(2004).

Vi upplevde att vi, genom att anvanda oss av halvstrukturerad intervju dér utrymme fanns for
bade huvudfragor och foljdfragor, samt att stilla fragorna i den ordning som situationen
inbjod skapade en stamning som mer liknade samtal &n intervju. Alla dessa fOrutsattningar
bidrog till samspel mellan oss och informanterna. Bearbetningen av intervjumaterialen erbjod
de omfattande svar vi var ute efter. Vi ar medvetna om att intervjuerna ar for fa for att kunna
ligga till grund for genuina tolkningar och generaliserbarhet, ndgonting som Stukat (2005)
framh&ver som en nackdel med intervjuer som undersdkningsmetod. Né&r intervjuerna agde
rum upplevde vi att vart samspel med informanterna var begransat. Detta kan bero pa att var
mimik och vart kroppssprak — forhallningssattet — inte tilltalade deras svar. Vi kande att de
var ute efter bekraftelse pa att deras svar var ratt, men eftersom vi inte var ute efter nagot réatt
svar utan deras personliga asikt forsokte vi vara neutrala och undvika att paverka deras svar
genom att nicka eller séga ”ja”, &ven om vi ibland sympatiserade med svaren. Pedagogerna
verkade kéanna sig utfragade. Det vi kunde ha gjort annorlunda &r att vi borde ha informerat i
borjan av intervjuerna om att vi skulle halla oss neutrala for att inte riskera att paverka svaren
och darmed skulle samspelet kunna k&nnas kanslomassigt distanserat.

Nar det galler utformningen av fragorna ar vi néjda med att de ar 6ppna, ostrukturerade och
gav informanterna mojlighet att paverka och utveckla sitt uttalande. Dock &r vi medvetna om
att fraga elva (se bilaga 2) forutsatter att de tillfragade har varit verksamma inom yrket en
langre tid.

6.2 Resultatdiskussion

Valet av stoffet i litteraturgenomgangen har sin grund i var uthildning och de erfarenheter vi
har. Dessa ger forhoppningsvis en bred och beskrivande dversikt av leken som mojlig sfar for
spraklig och kommunikativ utveckling for barnet.

Med avsikt att analysera resultatet av undersokningen anvénde vi 0ss av arbetets
fragestallningar som utgangspunkt och férsokte evaluera resultatet genom den aktuella
litteraturen. Utformningen av resultatdiskussionen ar intentionen for att uppna malet med
arbetet och beskriva leken som en arena for spraklig utveckling och pedagogernas roll i
denna. Att var kunskapssyn och vart perspektiv pa leken har sin grund i den sociokulturella
synen pa kunskap dar utveckling och larande sker i kontext och samspel med andra, tror vi har
paverkat dispositionen och analysen av resultatet.
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6.2.1 Leken - en arena for samspel och utveckling genom fantasi och kommunikation

Vi kunde observera att informanternas svar om leken ofta var sammankopplade med deras
egen iakttagelse, utbildning och erfarenhet. Deras resonemang har grund i deras syn pa leken
som tillgdng for att skapa tillfalle dar barnets fantasi blir méjlighet och redskap for att
tillsammans med andra kunna skapa en egen ram for larande och meningsfullt samanhang dar
barn ser sig sjalva och sina kamrater som medkonstruktorer till allas larande. Lofdahl (2004)
beskriver att barnets inre i leken skapar metakommunikativ medvetenhet som i sig betyder att
det ar i en forandrad, fiktiv varld dar man latsas vara nagon annan an den man &r. Det ar
barnets fantasi som &r végen till denna utvecklingsprocess, att kunna tanka sig nagot utan att
ha direkta erfarenheter om detta.

Vissa av informanterna sag leken som ett deltagande i en viss praktik dar den deltagande lar
sig vad som karakteriserar just denna praktik. Davidsson i (Carlgren, 1999) ser leken som
exempel pa en sadan praktik — leken, hon knyter sin forklaring till Vygotskijs teori av leken.
Leken blir arena dar barnen utvecklar medvetande om vérlden, nér barnen leker tolkar de
varlden sa som de ser och begriper den, de reflekterar 6ver den, forsoker att forsta den och far
pa detta satt kunskap om den. Via leken bildar barn, tillsammans med andra, nya relationer,
skapar lekkultur och l&arandekultur som i sig samordnar ett meningsfullt larande. Barnet kan
anvanda leken som en mojlighet att reflektera dver sin omgivning, samt bearbeta upplevelser
och radslor. Freud menar att detta sker pa ett tryggt satt i leken, medan Eriksson ser barnets
lek som ett sétt att dramatisera sitt liv, sina drommar och prova sig sjalva i relation till sina
kamrater och sin omgivning (Jerlang m.fl., 2003).

| leken kan barnets problem och angest bearbetas genom metaforer, papekar Knutsdotter
Olofsson (2002). Né&r barnen leker en ”som-om”-situation ger de leken olika metasymboler
som séllan kan forknippas direkt med sin tolkning, eftersom de har en djupare innebord &n
vad som syns pa ytan. Pa det sattet tar barn distans fran verkligheten och har moéjlighet att
vrida och vanda pa sin varld pa ett tryggt plan.

Ibland skildrar svaren leken som en plats dér barnets fantastiska forestallningsformaga —
fantasin rader. Knutsdotter Olofsson (2002) menar att det ar den som hjalper barnen att
forutse, orientera sig, handla och trana sitt tdnkande om sig sjalva (den inre verkligheten) samt
den konkreta verkligheten och parallellt forestélla sig saker som inte finns dar. Nar de
forvandlas i sin lekroll styrs barnen av sin fantasi men handlingarna &r sammanknutna,
omgivningen forvandlas i kontext med lekens syfte - (integration). Leken kraver av barnen att
de minns sin egen roll samt den andres roll (substitution), vad saker och handlingar forestaller
(kollektivt symboliserande). Dessutom maste barnen relativt forsta vikten av turtagandet och
O6msesidigheten som viktiga komponenter for att lekarna inte skall vara kortvariga, vilket i sin
tur ger dem traning i de sociala reglerna.

Eftersom leken ofta har forklarats av informanterna som nagot som inspireras av TV,
dataspel, bocker och liknande ger den barnen en mojlighet att vara gestaltande och
produktiva, leken ger dem ocksa potential att kreativt levandegora sina kunskaper. Pramling
Samuelsson och Carlsson (2003) framhéver att leken ofta lockar barnet till att skapa ett
levande forhallande till sina erfarenheter och kunskaper, medan pedagogen kan se leken som
ett satt att se barnets aktuella utvecklingsstadium, for att sedan kunna utvidga den till en
didaktisk kontext dar barnets erfarenheter och kunskaper utmanas.
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Somliga av informanterna sag leken som mer relevant nu &n forut. De som tyckte att synen pa
leken har vuxit fram till vad den &r idag under deras arbetsliv hade varit verksamma i 20-25
ar. De lyfte fram att leken inte langre ses som ett tidsfordriv utan mer betydelsefull for barnets
utveckling och larande. Detta kan, enligt en av pedagogerna, ha sin forklaring i att mer
forskning har bedrivits om leken. Det & nagonting som Hangaard Rasmussen (1993)
beskriver som att forskningen har, de sista tva decennierna, riktat fokus mot leken som en
foreteelse med en utvecklande roll i barnets liv. Vidare fortsdtter han med att beskriva leken
som ett av de stora &mnena inom utvecklingspsykologin. Under de senaste 20 aren i samband
med att det postmoderna samhallet vaxte fram skedde forandring i synen pa arbetet och
fritiden, nya definitionen och vérderingar begrundades for att forklara manniskans utveckling.
| samma veva med det kritiserades uppfattningen och synen pa barnen. Forskarna ifragasatte
davarande auktoritara uppfostringsformer av barnen och borjade utga fran deras vérld bland
annat leken som del av den. Eftersom dagens barn lever det mesta av dagen som ett
institutionsliv vande forskarna sin vetenskapliga blick mot leken som tillgang vid
utvecklingen av barnets alla sidor (Hangaard Rasmussen, 1993).

En del av de intervjuade motiverade sina svar genom att hanvisa till laroplanen for forskola
dar lekens betydelse podngteras och lyfts som en viktig del av barnens upplevelsevarld. Flodet
av barnens fantasitankar i leken kan vara en alternativ didaktisk tillgang for pedagogen for att
formedla det som star som mal i Lpfo98. | laroplanen betonas att lek och kreativitet ska
gynnas i den pedagogiska verksamheten. Vi tycker att l&roplanen ger en rikare beskrivning av
leken som en integrerad del av barnets upplevelsevarld dar kanslor, formagor och erfarenheter
kan begrundas. Leken har fatt en meningsfull plats som en alternativ vag for forskolans
pedagogik dar pedagogen har mojlighet att utvidga den med sina didaktiska insatser mot
malen i Lpf698.

Forskolan skall strava efter att varje barn utvecklar sin skapande férmaga och sin formaga att formedla
upplevelser, tankar och erfarenheter i manga uttrycksformer som lek, bild, rorelse, sang och musik, dans och
drama (Utbildningsdepartementet, 1998: 13).

6.2.2 Leken - en larandesituation for sprak och kommunikation

Flera av informanternas svar antyder att barnen, i leken, far nya upplevelser och insikter
samtidigt som de pekar pd den som en viktig del i barnets utvecklingsprocess. Pedagogerna
sdg att lekens uppkomst och fortskridning som konstruerad av barnens sprak och
kommunikation. Vidare ansag informanterna att leken &r en évning i socialt samspel och en
mojlighet att utveckla empatisk formaga. Piaget forklarar denna kognitiva anpassning som
nagot som utgar fran barnets nuvarande handlingar och erfarenheter. Sjalva anpassningen
(adaption) sker i tvd mentala processer, assimilation och ackommodation. Det ar dessa som
gor att barnets kunskapsstrukturer utmanas medan nya alstras genom samspel med
omgivningen (Jerlang m.fl., 2003).

Lekens beskrevs som en process dar de inblandade parterna harmar varandra och anvander sig
av talspraket och kroppsspraket for att formedla sina intentioner och mal i leken. Medan
barnen lyssnar pa varandra kan de berika lekens stoff och klargora vilka regler som rader. Att
kunna kl& sina tankar i ord ar en forutsattning for att samspel mellan barnen ska kunna ske.
Nagra av informanterna papekade att oférmaga att uttrycka sig kan leda till att barnet har svart
att komma in i leken och blir missforstatt av sina kamrater. Detta i sin tur kan i langden leda
till svarigheter att kommunicera med omgivningen. Ohman (2003) framhéaver att det inte bara
ar viktigt att kunna formulera sig, utan aven att kunna forsta innebdrden i den andres ord och
kroppssprak, vilket ar en forutsattning for att leken ska kunna fortsatta och utvidgas.
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Spraket illustrerades som en del i leken dar den konstruerar en dialog mellan de inblandade
parterna dar de bada forvantas lyssna pa varandra och ta hansyn till varandras asikter och
kanslor. Detta skapar, betonar Dysthe (2003), en givande konversation dar bada parterna
kanner att de blir respekterade och samtidigt l&r sig att respektera andra. Genom diskussionen
far barnen mojlighet att stalla fragor till varandra, imitera varandra och ta till sig andras ord
genom interaktion (Dysthe, 2003).

Nér leken forklarades som en arena for larande och samspel, lyftes barnens betydelse for
varandra i leken och i vilken kontext leken tar sin form fram. Parallellt med fantasivérlden
forsiggar en inre, mental tillvaro i barnet, vilket bor férknippas med den radande kontexten.
For att sammanhanget ska kannas logisk for de inblandade i leken krédvs att dialogen har ett
sammanhangande och aktuellt innehall. 1 leken anvéander barnen spraket som ett kulturellt
verktyg genom vilket de i samspel med andra tar del av och utvecklar kunskap, medan
Vygotskij benamner den som ett psykologiskt verktyg som anvénds till att barnen organiserar
sitt tankande. Sprakets och tankandets relationer ar centrala for Vygotskij. Han betraktar
tankandet som ett inre samtal dar barnen anvander tanken och producerar sprakliga verktyg
som idéer, forestallningar och begrepp. Tankandets utveckling styrs saledes av spraket.
Spraket och tankandet star i ett omsesidigt och oskiljaktigt forhallande till varandra.
Innebdrden och betydelser av orden forandras och utvecklas dynamiskt i ett socialt
sammanhang. Darfor skall ordens betydelse forstas i kontext (Jerlang m.fl., 2003).

Informanterna sag att leken har olika teman dar den skriver de osynliga reglerna for vilket
ordforrad som ska anvéandas, samt hur kontexten ska ta skepnad. Det ar det talade spraket som
gor att barnen har mojlighet att anvanda de ord som &r relevanta for lekens aktuella tema.
Vidare forvandlar spraket i leken omgivningen i det dithérande damnet till ndgot som ger en
maojlighet att forsoka sétta in nyinldrda ord och fraser i sitt sammanhang, vilket i sin tur kan
utdka barnets ordférrad och skapa en lust att ldra sig ytterligare termer. Barnets olika roller i
leken bidrar ocksa till att utvidga dess ordforrad (Knutsdotter Olofsson, 2002).

Leken kan vara ett satt att lata barnen Oppet gestalta sina intressen och visa vad de vill
astadkomma med sina handlingar. Vi anser att genom att vara tillatande i vissa situationer kan
pedagogen ta del av barnens egen intention och se barnen som individ med sitt satt att erfara
och forsta sin livsvarld (ta barnens perspektiv). Uppmuntrar man barnen kommer
mojligheterna att upptacka barnens tankevarld att 6ka. Da kan man jobba lattare som en
pedagog for att man har battre kunskap om barnperspektivet. Genom att diskutera sig fram till
olika uppfattningar och erfarenheter far barnen ta del av variationen av uppfattningar men
samtidigt satta ord pa sina funderingar. Det ar pedagogens roll att skapa tillfalle dar barnets
fantasi blir mojlighet och redskap for att tillsammans med andra kunna skapa en egen ram for
larande och meningsfullt samanhang dér barnen ser sig sjdlva och sina kamrater som
medkonstruktorer till allas larande (Johansson & Pramling Samuelsson, 2003).

Vid beskrivningen av nagra leksituationer beskrev nagra av informanterna att de, genom
leken, upptackte de nya erfarenheter och kunskaper som barnen erdvrat och gjort till aktuella
lekteman. De sag hur barnen, via leken, kunde dela med sig av sina nya upptackter genom
lekens kommunikation och goéra dessa tydliga for sina kamrater. | detta fall kunde barnen ta
del av och lara av varandras erfarenheter. De som inte har nagon direkt upplevelse och bild av
de nya ord som leken innehaller ges majlighet att ta del av dem i ett senare sammanhang.
Svensson (2005) papekar vikten av spraklig medvetenhet for att kunna anvanda sig av det nya
ordet i den ratta, logiska betydelsen.
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| detta sammanhang vill vi, utifran Bakhtin i Dysthe (2003) lyfta fram barnens yttrande och
interaktion under leken som en process dar de kan gora andras ord och uttryck till sina egna
genom att satta dem i tankbara meningar och lyfta fram dem pa nytt. Vi anser att dialogen &r
det som har en bdarande roll for att barn, i diskussionen, sjalva och med varandra, bygger
kunskap och bidrar till dmsesidig sprakutveckling.

Att se vikten av de andra parterna i leken som en tillgang for varandra, déar barnens insikter
och forstaelser kan ifragasattas och stéllas till svars, ar nagot som genomsyrar ett flertal av de
intervjuades svar. Vi tolkar detta utifrdn Vygotskij i Carlgren (1999) dar det mdjliga
utvecklingsomradet mellan den niva som barnet befinner sig i och den niva som barnet kan
uppnd med hjalp av interaktion med en mer kompetent person beskrivs. Med den proximala
utvecklingszonen avser Vygotskij att kunskap finns bade inom en individ och mellan
individerna och skapas genom att individer kommunicerar och forsoker forsta varandra.

Vissa svar presenterar att leken kan borja utan ndgot krav pa vissa sprakliga fardigheter dar
barnen experimenterar med att uttala olika ord och forsoker rimma pa dem. Sadana lekar har
Svensson (2005) utmalat som en situation dar barnens sprakliga kunskaper utmanas och
stimuleras. | detta fall bemddar sig barnen att kunna komma ndrmare ett korrekt uttal och
samtidigt bli mer medvetna om sprakets uppbyggnad och betydelse.

En av informanter framholl vikten av spraket i leken som en resurs dar barnets
sprakutveckling kan gynnas genom att barnet satter ord pa sina tankar och formulerar sina
handlingar, vilket utvidgar barnets sprakliga medvetenhet. Deltagarnas sprak i leken har for
sig en unik form av i preteritum, vilket Knutsdotter Olofsson (2002) anser ar ett satt for
barnen att markera vad som ar fiktivt och vad som ar verklighet. Barn talar kontinuerligt nar
de leker, bade enskilt och tillsammans med andra. Det som sags ar ofta inte riktat till ndgon
enskild person, utan ar snarare ett satt att upplysa vad leken handlar om just nu. For att tolka
detta kravs en viss kompetens av barnen och att de kan forstda andras leksignaler och
meningen av den andres ord. Under lekens gang kan den verbala kommunikationen
kompletteras med mimik, tonfall och gester. Det &r inte alltid leken sker i samspel med andra
barn, utan dven ensamlekar kan forekomma. Aven i ensamleken utvecklas spraket, nar barnet
leker ensamt talar det for sig sjalvt och beskriver hur lekens forlopp ska fortskrida.

En pedagog podngterade att man bor hjdlpa barn som har svart att komma in i leken genom att
lara dem att satta ord pa sina tankar och kanslor. Enligt Ohman (2003) &r ord viktiga for att
dela upplevelser med andra, vilket leder till 6kad empatisk férmaga. Enligt forfattaren utokas
barnets forstaelse for andras emotioner nar det far ett nytt satt att uttrycka sig, namligen
talspraket. Nar vi talar har vi en 6nskan att utbyta vara tankar, kanslor och viljor med andra
Enligt laroplanen for forskolan (Lpf698) ska man stréva efter att barnen utvecklar empati och
lar sig att lyssna pa andra. Samtidigt ar det av stor vikt att barnet lar sig att uttrycka sina egna
uppfattningar (Utbildningsdepartementet, 1998).

6.2.3 Pedagogen som medveten medpart i leken

Flera av pedagogerna uppfattade leken som en kontext dar man kan lyfta fram problem som
uteslutning genom att avdramatisera en viss situation och ge barnen mdjlighet att uppleva
situationen och sjélva satta ord pa problemen som berérdes och fundera over vilka l6sningar
som finns. Om detta skriver Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) nér de lyfter
fram att leken kan andvandas som objekt (vad) och akt (hur) i barnens larandeprocess, dér
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leken kan fungera som kontext déar beteendefardigheter utvecklas och blir instrument for
barnen for att skapa mening i barnens personliga erfarenheter.

Nagra av informanterna illustrerade nagra leksituationer dar de tag leken i ansprak for att ga
in och tillféra spanning samt anvanda leken som ett logiskt sammanhang for att belysa visa
fragestallningar och handlingar. | enlighet med Pramling Samuelsson och Mardsjo (1997) kan
pedagogerna i dessa leksituationer leda barnen genom diskussioner, fragestallningar, skapa
problemsituationer och med detta utvidga barnens falt for intresse och utforskande. Med andra
ord blir pedagogen medskapare i barnets fantasivérld.

Under lekens forlopp utmanade pedagogerna barnens uppfattningar och béaddade for
situationer dar barnens satt att begrunda sina tankar stalldes mot de andra inblandades asikter.
Med detta uppmuntrades de att soka nya vagar till att konstruera sin instéllning. FOr att leken
ska fortgd och kannas innebordsrik maste barnen forstd och ta hansyn till varandras
intentioner, vilket ger dem en traning i social kompetens, nagonting som lyfts fram av
Williams, Sheridan och Pramling Samuelsson (2000) som en mojlighet for pedagogen att
synliggora vikten av den andres part i leken som medkonstruktor till ett givande samspel.
Dessa forutsattningar foresprakar en aktiv pedagog som inbjuder till aktiv konversation,
samspel och utforskning som skapar ett spanningsféalt mellan lekdeltagarna som forutséttning
for larandet.

Nér pedagogerna berikade leken med bredare fantasifalt (monsterjakten) och dessutom
flyttade leken till en annan miljé &n den vardagliga — forskolan erbjods barnen att utforska de
potentialer den nya miljon bjod for leken och dess utveckling. Moyles (2003) understryker
den vuxnes roll som nyckel till att den spontana leken utvecklas, &ven med en annan fysisk
omvarld som staller till att barnen maste andra sitt forhallandesétt mot sin yttre varld for att
syntetisera sin tankegang om leken i forhallande till den yttre verkligheten. Detta utmanar
barnen att tanka logiskt utifran omstandigheterna de har framfor sig med mojlighet att
stimulera alla sina sinnen.

| de beskrivna leksituationerna skapade pedagogerna tillsammans med barnen en fiktiv lek,
déar var och en forsokte vara social aktér och skapa sig ett eget handlingsutrymme i leken.
Lofdahl (2004) poéngterar vikten av fantasidiskursen inom leken som en mojlighet till
transformationer dar barn kan prova olika forhallningssatt och skapa utmaningar i leken som
inte dr direkt mojliga i den sociala kontexten utanfor lekvérlden. Aven de barn i leken som
valjer att ta sa kallade perifera roller far en 6vning i social kompetens, vilka regler och normer
som géller for att de sjélva sedan kan varna om sin egen lek. I detta fall blir barnets fantasi en
maojlighet och ett redskap for att tillsammans med andra skapa en egen meningsfull overklig
kontext. Kunskap ar enligt ett sociokulturelltsatt att se ett resultat av det handlingssamanhang
den utvecklas i men ocksa anvands i.

For pedagogerna var det viktigast att barnen sjalva kan anamma formaga att kommunicera
med omgivningen och formedla och yttra sina tankar och idéer. Spraket far barande roll i
samspelet med andra som i sig, menar Dysthe (2003), ger barnen mdjlighet att utveckla
formaga att kommunicera for att medverka i samhallet.

Genom att pedagogerna agerade som inspirationskélla for fantasi i leken, erbjod de barnen en
bas for 6vning av skapande och kreativitet. Att kunna forestalla sig det forflutna eller det
framtida utan att ha direkta erfarenheter fran den, enligt Vygotskij (2003). Skapandet av den
imagindra situationen ar en vdag som leder till abstrakt tdnkande och kreativitet, som barnen
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anvander sig av senare i skolgangen eftersom barnen kan inte skapa patagligt forhallande till
innehéllet av vissa amnena.

I enlighet med Johanssons (2003) beskrivning av forskolan som motesplats for barnens och
pedagogernas livsvérldar, dar pedagogen medvetet kan inta tydlig roll att bejaka barnen
genom att lyssna pa vad barnen har att siga samt lata barnen uppleva att de sager har
betydelse. Vidare papekar hon vikten av ett dylikt férhallningssatt fran pedagogerna som
utvecklar barnens tillit for sig sjalv och sina kunskaper. Nagra pedagoger beskrev sin roll som
en som initierar samtal med barnen for att férmedla viktiga etiska varden och normer. Med
dessa uppmanade de barnen att forstd andra men samtidigt utrycka sina upplevelser. Vissa
informanter sag sin roll i leken som en som utvidgar barnens dialog och spinner vidare pa
barnets interesse har och nu.

Dahlgren m.fl.(2004) menar att pedagogen ska fungera som handledare i larandet, men ha
barnets vérld som utgangslage. Den pedagog som berattar hur hon lekte "Lilla gumman och
huset” med barnen belyser ett konkret exempel pa detta. Hon har, for att hjalpa barnen att
utveckla empati och omtanksamhet, tagit tillvara pa nagot som férmodligen manga barn
nagon gang har varit med om, namligen att inte fa vara med och leka. Pa sé satt far barnen en
mojlighet att komma ihag hur det kéndes att bli lamnad utanfor, vilket gor att det kan kannas
lattare att satta sig in i hur nagon annan kanner i samma situation. Vi tror att det ar bra att utga
fran barns egna erfarenheter nar man ska skapa en didaktisk situation. Nar man gor det later
man barnen kanna igen sig i det de ser och ger dem mojlighet att vidareutveckla tidigare
kunskaper. Dessutom far de en mdjlighet att spela en utvecklande roll i andras larande genom
att tillfora det de redan har lart sig vid tidigare tillfallen. Att veta att det man kan &r
betydelsefullt och att man i och med detta kan lara ndgon annan nagot tror vi ar av stor vikt
nér barnet utvecklar sitt sjalvfortroende.

6.2.4 Sammanfattande diskussion

For att leken ska uppkomma och fa en mening samt bygga den vidare anvéander sig barnen i
leken av det verbala och det kroppsliga spraket. Genom att ge signaler med kroppen eller tala
med de involverade i leken skapar barnen en egen spraklig form som ger dem forutsattningar
for att ge leken nya riktningar (Hangaard Rasmussen, 1993).

Amnet i arbetet ar ”Barnets sprakinlarning genom lek”. I och med att vi, under var utbildning,
har fatt manga tillfallen att observera barns lek har vi markt att samspel och kommunikation
ar en forutsattning for lekens uppkomst och utveckling. Med kommunikation menar vi sprak —
bade det muntliga och det kroppsliga. Spraket &r inte bara en forutsattning for leken. Leken ar
aven en naturlig mojlighet att utveckla sitt sprak och sitt satt att kommunicera med andra. Det
hela ser vi som en cirkelprocess dar barnen skapar en larosituation for varandra och samtidigt
tar till sig varandras erfarenheter. | dessa situationer far pedagogen mojlighet att pa barnens
villkor gad in i leken och forscka utvidga leken med stimulerande fragestallningar. Det &r
viktigt att barnen far leka fritt och sjalva bygga leken, men pedagogens narvaro och
delaktighet kan utveckla leken till en larandesituation. Genom att visa respekt for barnens lek
kan man som pedagog ta del av deras nuvarande erfarenheter och kunskap och hjalpa dem att
vidareutveckla och fora vidare dessa.

Barn leker. Nar de leker ekar
livets Iat i deras lekar.
Galler och yster eller dystert dov
ekar den s lange den far lov.
Allt de tror och vet om verkligheten
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gor de lek av, det &r mérkligheten.
Vuxna tror att lek ar lek &r tidsfordriv.
De har fel i detta, lek &r liv
(Signaturen Kajenn i Ohman, 2003: 86).
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7. Forslag till framtida forskning

Lekens betydelse for barnets sprakutveckling ar ett intressant amne att forska vidare inom.
Exempelvis kan man fundera vidare pa hur betydelsefulla pedagoger, fordldrar och andra
vuxna ar for barnets sprakutveckling. Utvecklas barnet mest i samspel med jamnariga eller &r
det interaktionen i sig som spelar roll?

Det skulle likaledes vara spannande att forska i hur andra faktorer paverkar hur barnets sprak
utvecklas. Vad har exempelvis dagens media for konsekvenser for barnets utveckling och
larande?

Man skulle aven kunna undersoka hur flersprakiga barns sprakutveckling sker i samspel med
andra.
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Hej! Vart namn ar Valentina Gelevska och Christina Lervik. Vi ar lararstudenter pa
Gateborgs Universitet med inriktning mot tidigare aldrar, som nu skriver vart examensarbete.

Vart examensarbete handlar om dagens syn pa leken som tillgang for barnens
sprakutveckling. Vi vill undersoka er syn pa lekens betydelse for barnets sprakutveckling.

Vi ar tacksamma for att ni vill och tar er tid att medverka i var intervju. Ovan kan ni se
fragorna som vi tanker anvanda oss av. Svaren halls anonyma och kommer bara att anvandas i
vart arbete. Vart fardiga arbete kan komma att bli en offentlig handling. Era svar kommer
dock alltid att hallas anonyma. Om ni vill far ni garna se resultatet av vart arbete.

Tack pa forhand!

Bilaga 2
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10.

11.

Vad har du for utbildning?

Hur manga ar har du arbetat inom verksamheten?

Berétta hur du tanker kring begreppet lek”.

Hur kommer det sig att du tanker sa?

Anser du att leken ar relevant for barnets sprakutveckling?
Pa vilket satt/ hur kommer det sig att du inte tycker det?

Ser du mojlighet som pedagog att utveckla leken till en larandesituation for sprak och
kommunikation?

Pa vilket sétt?
Beréatta om en gang da du har utvecklat leken till en larandesituation.
Vilka var dina utgangspunkter i det laget?

Anser du att synen pa lekens relevans har forandrats under din tid som verksam
pedagog?
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