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AKK-anvindning med elever med flerfunktions-
nedsittning - perspektiv fran personalen i sirskolan

Ellen Westling
Johanna Larsson

Sammanfattning. Studiens syfte var att undersoka sérskolepersonals
uppfattningar om och erfarenheter av AKK-implementering med elever med
flerfunktionsnedsittning. Data samlades in genom en digital enkdt som
besvarades av sédrskolepersonal fran tre vastsvenska kommuner (N = 41) och
analyserades genom mixad metod (convergent design). Resultatet visade att
de vanligast forekommande AKK-sdtten var tecken som AKK, pratapparat
med en knapp, foton och konkreta foremal. AKK implementerades i hog
utstrdckning och det fanns ingen signifikant skillnad mellan respondenter med
respektive utan akademisk pedagogisk utbildning, férutom under lektionstid
ddr de med akademisk pedagogisk utbildning anvinde AKK i signifikant
hogre utstrackning. Tillgang till tid och fortbildning samt ett vélfungerande
samarbete mellan aktdrerna i elevens nétverk var faktorer som underléttade
AKK-implementeringen, medan brister inom dessa omrdden blev hinder.
Resultaten tyder pa att personalen i sdrskolan har hga ambitioner att anvénda
AKK, men att mdjligheterna till detta paverkas av ménga interagerande
faktorer. Behov av ytterligare forskning finns.

Nyckelord: flerfunktionsnedsittning, AKK, sérskola inriktning &dmnes-
omraden, elevassistenter, speciallédrare

AAC use with students with Profound Intellectual and
Multiple Disabilities - perspectives from special
education staff

Abstract. This study aimed to examine school staff’s perceptions and
experiences of using AAC with students with Profound Intellectual and
Multiple Disabilities. Special education staff from three municipalities in
southwest Sweden (N = 41) answered a digital survey. Data was analyzed
through mixed method (convergent design). Results showed that the most
commonly used AAC methods were manual signs, single button
communication device, photos and objects of reference. AAC was
implemented to a high degree. No significant difference was found between
respondents with and without an academic pedagogical education, except for
during class where those with an academic pedagogical education used AAC
significantly more. Enough time and in-service education were factors that
facilitated AAC implementation, while shortages in these areas became
obstacles. The results imply that special education staff’s ambitions to use
AAC are high, but opportunities for this are affected by many interacting
factors. A need for further research exists.

Key words: Profound Intellectual and Multiple Disabilities, AAC, special
education, paraeducators, special educators



I januari 2020 lagstadgades barnkonventionen i Sverige. I barnkonventionen beskrivs
bland annat hur barn med funktionsnedsdttning har ritt att aktivt delta i samhaéllet, att
utbildning skall vara tillgdnglig for alla och att alla barn har rétt att uttrycka sin asikt
(Unicef, 2019). En forutsittning for detta &r kommunikation. Formégan att kommunicera
mojliggér dven deltagande i1 lek och social interaktion, vilka &r viktiga delar i barns
utveckling (Biggs & Hacker, 2021). Vad giller utbildning beskriver Skolverket i Laroplan
for grundsarskolan (Lgrs11, 2018) att spraklig och kommunikativ forméga dr nédvandigt
for att kunna inhdmta och utveckla kunskap, déar det dr skolans plikt att se till att elever
far det stod de behdver i sin sprak- och kommunikationsutveckling. Foreliggande studie
kommer darfor att undersdka personalen i grundsérskolans anvéndning av kommunikativa
insatser med de elever som har de mest omfattande funktionsnedsittningarna, inklusive
mycket stora svirigheter att forsta eller anvanda talat sprék.

Alternativ och kompletterande kommunikation

For att barn och ungdomar med kommunikativa nedsattningar skall fa mojlighet att uppna
Barnkonventionens och Skolverkets mal kan alternativ och kompletterande kommuni-
kation (AKK) vara behjélpligt. AKK éar ett samlingsnamn for olika kommunikationssatt
och metoder som bland annat kan anvindas av och med samtliga som har en avvikande
eller forsenad kommunikationsutveckling (Wilder, 2014). AKK kan vara bade hjilp-
medelsberoende och icke-hjdlpmedelsberoende. Hjédlpmedelsberoende AKK kan i sin tur
vara antingen lag- eller hogteknologisk (Wilder, 2014).

Hjélpmedelsberoende AKK innebér att fysiska foremél anvinds for att fortydliga
kommunikationen, exempelvis konkreta foremél, foton, ritade bilder och pratapparater
(Beukelman & Light, 2020). Konkreta foremal dr vardagliga objekt som kan anvéndas
kommunikativt pa flera sdtt. Exempelvis kan konkreta foremal erbjudas som alternativ
for personen att vélja mellan, personen kan rikta sin uppméarksamhet mot ett foremal eller
ge det till en kommunikationspartner for att uttrycka begéran. Med foton som AKK avses
fotografier som kan forestélla allt ifrdn foremal till personer eller handlingar. I kommu-
nikation anvinds foton pé ungefar samma sétt som konkreta foremal, men foton kan ocksa
sorteras 1 kommunikationskartor och anvédndas for att pekprata om. Nér foton forestiller
betydelsefulla hindelser eller miljoer, exempelvis ett foto pa en lekplats, kallas detta for
visuella scener (Beukelman & Light, 2020). Visuella scener kan vara lagteknologiska 1
form av utskrivna foton, eller hogteknologiska om de visas i exempelvis en surfplatta.
Ritade bilder kan, likt foton, forestilla allt ifran objekt och personer till aktiviteter och
platser. Ofta anvinds ritade bilder fran sérskilda symbolbanker sdsom Widgit, Bliss eller
Pictogram. Ritade bilder kan vara konkreta eller abstrakta samt mer eller mindre natur-
trogna (Beukelman & Light, 2020). Bilderna kan forekomma bade enskilt, i kommuni-
kationskartor och i kommunikationsbocker. Bilderna kan dven forekomma digitalt i dator
eller surfplatta (Rydeman, 2015). Pratapparat ar ett hogteknologiskt AKK-sétt dir ett
knapptryck genererar ett forinspelat meddelande. En apparat kan ha en eller flera knappar
och meddelandet kan besta utav ett enda ord eller lingre sekvenser som kan innehalla
exempelvis hilsningsfraser, kommentarer eller begir (Heister Trygg & Andersson, 2009;
Rydeman, 2015).

Icke-hjdlpmedelsberoende AKK bygger pé att man anvénder sig av kroppen, exempelvis
genom kroppssprak, ansiktsuttryck eller nagon form av teckensprdk. Tecken som AKK
(TAKK) innebaér att tecken ur det svenska teckenspraket anviands i kombination med talat



spréak for att forstdrka det viktiga i ett yttrande (Heister Trygg & Andersson, 2009).
Taktila tecken kommuniceras dédremot via berdring dér det ofta & kommunikations-
partnern som tecknar pa personen med kommunikationssvarigheter. Ett exempel &r
TaSSeLs, ett system som bestar av en vokabulér pa totalt 49 tecken. Tecknen véljs ut efter
relevans, kan anvéndas i vardagliga rutiner och aktiviteter och skall alltid anvindas
likadant av samtliga kommunikationspartners (Vastra Gotalandsregionen, 2019).

Flerfunktionsnedsdttning

En grupp som kan dra nytta av AKK ar personer med flerfunktionsnedséttning (Wilder,
2014). Flerfunktionsnedséttning (hddanefter forkortat FFN) forekommer hos cirka 2 barn
per 10 000 (Ylvén, 2015) och uppstar vanligen under fosterstadiet genom kromosom-
avvikelse eller att hjarnan drabbas av blodning, syrebrist eller infektion (Habilitering &
Hilsa, 2021), men kan ocksa uppstd under den forsta tiden i livet (Ylvén, 2015). FFN
definieras av Socialstyrelsen (2020) som en “kombination av mycket svar intellektuell
funktionsnedsdttning och omfattande motorisk funktionsnedséttning”. I den internat-
ionella litteraturen definieras FFN (ofta bendmnt som Profound Intellectual and Multiple
Disabilities) pa liknande vis, med kidrnsymtomen mycket svar intellektuell och motorisk
funktionsnedséttning (Nakken & Vlaskamp, 2007). Intellektuell funktionsnedsittning
(IF) &r en diagnos som ges till personer med brister i intellekt och adaptiv férméga som
visar sig under utvecklingsperioden. IF delas in i1 fyra svarighetsgrader, vilka stracker sig
fran lindrig till mycket svar. Motoriska funktionsnedsdttningar innebdr en begrénsning i
personens fysiska rorlighet, exempelvis grov- och finmotoriska nedséttningar, muskel-
svaghet och svarigheter med koordination (Pawlyn & Carnaby, 2008).

Utover gruppens intellektuella och motoriska funktionsnedsittningar &r det dven vanligt
med andra tillstdnd (Nakken & Vlaskamp, 2007). Bade horsel- och synnedsittning &r
vanligt forekommande och da i synnerhet den typ av synnedsdttning som orsakas av
hjarnskada, det vill sdga cerebral visual impairment (Nakken & Vlaskamp, 2007). Syn
har en vésentlig roll i utvecklandet av sensomotoriska och kognitiva funktioner och
effekterna av synnedséttningen tolkas darfor ofta som kommunikativa avvikelser
(Chokron m.fl., 2021). Andra symtom som ofta forekommer hos gruppen ar at-, svilj-
eller nutritionssvarigheter, spasticitet, andningsproblematik, svérigheter med sOmn,
smértproblematik och epilepsi. Epilepsi har en markant hogre férekomst hos personer
med grav IF @n den resterande populationen, och hos gruppen med FFN ses oftare mer
komplexa och allvarliga anfall (Pawlyn & Carnaby, 2008). Franvaroattacker paverkar
medvetande och verklighetsuppfattning, medan tonisk-kloniska anfall kan resultera i
forvirring och trotthet. Dessa symtom dr dven en vanlig biverkning for flertalet 1dkemedel
som gruppen ofta anviander, som exempelvis antiepileptika (Pawlyn & Carnaby, 2008;
Siniscalchi m.fl., 2013). Forskning har dven funnit att det &r vanligt att autismspektrum-
tillstdnd forekommer ihop med FFN (Rensfeldt Flink m.fl., 2021). Aven om funktion och
formaga varierar mellan individer och Over tid finns ett livsldngt och omfattande behov
av stod hos gruppen med FFN (Nakken & Vlaskamp, 2007).

Béde de fysiska och intellektuella funktionsnedséttningarna bidrar till att barn och
ungdomar med FFN har nedsatt kommunikativ formiga (American Psychiatric
Association, 2014). De fysiska funktionsnedséttningarna gor att gruppen kan ha svért att
forma talljud, styra rost och andning samt ta 6gonkontakt eller vinda sig mot en samtals-
partner. De intellektuella funktionsnedsittningarna medfér bade impressiva och



expressiva sprakliga svérigheter, pragmatiska svarigheter samt begridnsad formaga att
tolka symboler (American Psychiatric Association, 2014; Wilder, 2014). Detta gor att
gruppens kommunikation i huvudsak bestar av ljud, ansiktsuttryck och rorelser framfor
talat sprak (Dhondt m.fl., 2020; Wilder, 2014). For att gora sig forstadda ar personer med
FFN dirfor beroende av vilkdnda kommunikationspartners som genom kunskap om
personen och kontextuell forstaelse kan tolka deras beteenden. Detta forsvéras av att
beteendena kan vara inkonsekventa i sin kommunikativa innebord och att det kan vara
svart att skilja pa avsiktliga och oavsiktliga beteenden, dven for de som kidnner personen
vil (Grove m.fl., 1999). Kommunikationspartners roll i interaktion med personer med
FFN kan kopplas till Carlstrands m.fl. (2011) beskrivning av partnerberoende kommuni-
kation, ddr samtalspartnern har en visentlig roll i att ta initiativ och tolka handlingar som
kommunikativa. Partnerberoende kommunikation delas in 1 spontana handlingar, dér
personen reagerar pa signaler inifrdn och utifrdn kroppen som uppstir i nuet, och
medvetna handlingar, dir personen borjar forstd orsak - verkan och hanterar omvérlden
pa ett mer medvetet och fokuserat sétt.

AKK-anvindning med barn och unga med FFN

For att uppnd en langsiktig och framgangsrik AKK-implementering bor den breda
variationen av forutséttningar och formégor hos barn och unga med omfattande funkt-
ionsnedsattningar tas 1 beaktande (O’Neal & Wilkinson, 2019). Exempelvis behover
hénsyn visas for gruppens intellektuella begridnsningar nér det kommer till abstrakt och
symboliskt tdnkande. Det finns forskning som tyder pd att grafisk symbolforstéelse
behover foregads av en viss grad av forstaelse for lingvistiska symboler (Hartley m.fl.,
2019). Symbolforstéelse innebdr medvetenhet om hur en bild eller symbol representerar
ett verkligt ting, och det kan séledes tdnkas vara svért for gruppen med mycket svér IF att
tilldgna sig symbolbaserad AKK (ett samlingsnamn for de AKK-sdtt som anvédnder
symboler, sdsom tecken, konkreta foremél och foton). Samtidigt beskriver O’Neal och
Wilkinson (2019) hur AKK kan introduceras for att frimja tidig utveckling. Dessa
forfattare menar att det inte krdvs ndgra specifika kognitiva eller utvecklingsrelaterade
forutséttningar for att framgéngsrikt implementera AKK om insatserna utformas efter
individens utvecklingsnivd. Detta menar fOrfattarna géller for bade kommunikativ,
motorisk och sensorisk utvecklingsniva. Exempelvis bor AKK-utformningen baseras pa
individuella grov- och finmotoriska forutsittningar, dar bland annat genomténkt placering
av AKK-sidtt underléttar vid postural instabilitet och storre bilder forenklar vid nedsatt
precision och koordination. Storre bilder underléttar inte enbart vid motorisk nedséttning,
utan ocksd vid visuell nedséttning (O’Neal & Wilkinson, 2019). Vid cerebral visual
impairment anvédnds dessutom ofta kroppsbaserad AKK (Blackstone m.fl., 2021). Nér det
kommer till anvdndning av talande hjdlpmedel bor dessa anpassas efter auditiv formaga
bade vad giller nedsatt horsel och svérigheter med att processa auditiv input (Beukelman
& Light, 2020).

Mingden tidigare studier som har gjorts pa vilka AKK-sdtt som ofta anvéinds med barn
och unga med FFN ir begridnsad. Enligt Goldbart m.fl. (2014) valde logopeder i
Storbritannien frimst féljande hjdlpmedel (i fallande ordning): konkreta féremal, symbol-
baserad AKK och multisensoriska tillvigagangssitt. Pratapparat anvidndes 1 lagst
utstrdckning. Bland svenska habiliteringslogopeder var det vanligast att erbjuda TAKK,
konkreta foremal och pratapparat med enkelt meddelande till barn och unga med FFN



(Westher & Verme, 2021). I samma studie sags ocksd en hog implementeringsgrad av
piktografiska symboler och foton, medan det var forhallandevis ovanligt att erbjuda
ideografiska symbolsystem, taktila tecken och talsyntes.

Om man ser till elever med storre variation pé grad och typ av funktionsnedséttning som
anvinder AKK 1 skolan s& visade en brittisk studie av Norburn m.fl. (2016) att gester,
foljt av tecken och foton anvéndes i storst utstrdckning. Minst vanligt var pratapparat.
Samtidigt visade en observationsstudie av Chung m.fl. (2016) att hjdlpmedelsberoende
AKK-sitt inte fanns néra till hands 1 60% av de observerade tillfillena i skolan. Liknande
resultat gér att hitta 1 en studie av Towles-Reeves (2012) som visade hur endast 40% av
elever med svér funktionsnedséttning som befann sig pa en tidig kommunikativ niva hade
tillgang till hjalpmedelsberoende AKK.

Vad giller motivet med att anvinda AKK med gruppen har minskad svarstid och
minnesbelastning samt 6kad forstaelighet beskrivits som mojliga fordelar (Simacek m.fl.,
2018). Hos barn med funktionsnedsittning som befinner sig pd en tidig kommunikativ
niva har AKK éven visats underlétta genom att bland annat 6ka interaktionen samt dka
mojligheten att pakalla uppmérksamhet (Cress & Marvin, 2003). Man har ocksé sett en
koppling mellan implementering av vissa AKK-sitt och okad forstielse av orsak - verkan
hos barnet (Roche m.fl., 2015). En litteraturstudie av Romski m.fl. (2015) kom fram till
att AKK kan och bor implementeras tidigt under barns utveckling for att frimja den
kommunikativa utvecklingen. Samtidigt har det rapporterats om brister i forskningen som
bedrivits om AKK vid FFN. Bland annat har bristande metodologi uppméarksammats i en
litteraturstudie av Simacek m.fl. (2018), dér studier om hjilpmedelsberoende AKK vid
FFN granskades, vilket gjorde det svart att dra slutsatser om de olika AKK-hjdlpmedlens
effektivitet. Detta tyder pé att resultat fran det begransade utbud av forskning som finns
att tillgd inom omradet bor tolkas med forsiktighet och att mer forskning behovs, och da
1 synnerhet nér det kommer till AKK-anvéndningen i sirskolan.

Sdrskolan

I Sverige ar grundskolan (arskurs 1-9) obligatorisk for alla barn. Grundsirskolan
inriktning &mnesomraden (tidigare kallad trdningsskola) &r en skolform som erbjuder
anpassningar for att elever med svar eller mycket svar IF skall fa de basta mdjliga forut-
sattningarna att tilligna sig undervisning. I grundsérskolan inriktning &mnesomraden har
de ordinarie grundskoleimnena slagits samman till fem Overgripande &mnesomraden:
kommunikation, estetiska aktiviteter, verklighetsuppfattning, vardagsaktiviteter och
motorik (Andersson & Ostlund, 2020). I Sverige gér i regel elever med FFN i denna skol-
form. Skolverkets ldroplan for sarskolan inriktning &mnesomraden har bland annat som
mal att eleven ska “ges forutsdttningar att kommunicera i olika sammanhang och kunna
uttrycka sig med tydlig avsikt i tal och andra kommunikationsformer. Dirigenom ska
undervisningen bidra till att eleverna utvecklar sitt sprdk och sin identitet” (Ldroplan for
grundsdrskola, [Lgrs11], 2018, s. 165).

For att vara behorig att undervisa som klassldrare i1 sdrskolan behdvs en special-
lararexamen. For att bli specialldrare kridvs att man &r examinerad ldrare, forskolldrare
eller fritidspedagog utbildad pa universitet eller hdgskola, samt att man genomfort en
vidareutbildning inriktad mot utvecklingsstorning. Specialldrarprogrammet med



specialisering mot utvecklingsstorning innehaller undervisning om bland annat sprak-
utveckling och AKK-anvindning (Goteborgs Universitet, 2022). I sdrskolan kan dven
specialpedagoger undervisa. Liksom for specialldrare behdvs en ldrar- eller fritids-
pedagogexamen for att sedan kunna vidareutbilda sig till specialpedagog (Skolverket,
2016).

Elevassistenter dr en annan vanligt forekommande profession i sdrskolan som tillbringar
mycket tid ihop med eleverna i och utanfor klassrummet (Andersson & Ostlund, 2020).
Elevassistentens arbetsuppgifter kan skifta mycket (Croona & Svensson, 2011), men i en
statlig utredning fastslogs att elevassistenter skall fungera som ett extra stod till gruppen
eller i vissa fall en sdrskild elev, och att de inte far ta 6ver nagot pedagogiskt ansvar frén
klasslararen (SOU 1998:66). Croona och Svensson (2011) rapporterade att elevassistenter
sag sin roll som viktig bdde i undervisningssammanhang och kringliggande aktiviteter,
och de upplevde att verksamheten inte fungerade lika smidigt utan dem. Vidare ansdg
respondenterna att yrket borde krdva nagon form av utbildning, dels inom den typiska
utvecklingen hos barn och den aktuella elevgruppens diagnoser, dels inom konflikthan-
tering, kommunikation och andra kompetenser. Det finns eftergymnasiala utbildningar
for elevassistenter som motsvarar barnskdtare (Komvuxutbildningar.se, u.a.), och det ér
vanligt att skolan efterfrdgar en yrkeshdgskoleutbildning kring de funktionsnedsittningar
eleven eller eleverna har (Framtid.se, u.d.-a), men det finns inga formella behdrighetskrav
for att arbeta som elevassistent. Detta innebdr att elevassistenter helt kan sakna utbildning
om barns utveckling eller funktionsnedsdttning. Stod- och aktiveringspedagoger, tva
yrken som ocksd forekommer i sérskolan, har oftast utbildat sig pé yrkeshdgskola
(Framtid.se, u.a.-b, u.d.-c). Vildigt lite dr kdnt om eventuella skillnader i arbetsuppgifter
mellan elevassistenter, stodpedagoger och aktiveringspedagoger.

Till forfattarnas kinnedom har ingen tidigare studie undersokt hur de olika professionerna
1 svenska sérskolan inriktning &mnesomrdden anvinder AKK med specifikt elever med
FFN. Den internationella litteraturen bidrar med viss relevant insikt inom dmnet, men déar
de kliniska implikationerna inte helt kan appliceras till den svenska sdrskolan pd grund
av olikheter 1 skolsystem lénder emellan.

I en australiensk studie av De Bortoli m.fl. (2011) framkom att ldrare i sdrskolan upplevde
det som svart att kommunicera med barn med FFN, bland annat pd grund av bristande
kunskap om elevernas AKK-sitt och begrinsad tillgdng till relevant fortbildning. Lararna
uttryckte ocksa att elevernas stora behov av omhéndertagande blev ett hinder i hur mycket
man hann kommunicera med dem. I dessa situationer beskrevs elevassistenter vara till
stor hjélp eftersom de kunde se till elevernas basala behov, sa att lararna kunde fokusera
mer pa kommunikation. Elevassistenternas perspektiv inkluderades dock inte i studien.
Ocksé vért att notera &r att elevgruppen som ldrarna arbetade med beskrevs ha Multiple
and Severe Disabilities (MSD), vilket inte med sdakerhet motsvarar den definition av FFN
som foreliggande studie utgér ifran. Andra internationella studier har funnit indikationer
pa att AKK-implementeringen for elever med komplexa kommunikativa behov &ven
underléttas av samverkan inom och mellan elevens ndtverk. Samarbetet mellan
personalen kring eleven dr beroende av en positiv instdllning och tillrickligt med tid
(Biggs & Hacker, 2021; Andzik m.fl., 2021).

Den svenska litteraturen om AKK-anvdndning med barn och unga med FFN som finns
ar mer begrinsad dn den internationella och d&nnu mer sa nir det kommer till hur AKK



anvinds av och med all personal i sdrskolan inriktning &mnesomréden. I ett examens-
arbete av Hagersjo (2018) intervjuades ldrare som arbetade med elever fran bade grund-
sarskolan och grundsirskolan inriktning &mnesomraden. Studien visade att manga lérare
upplevde sig sakna tillrackligt med kunskap om AKK samt att utbildning och ett gemen-
samt forhallningssétt sdgs som underléttande 1 det kommunikationsutvecklande arbetet.
Dessa faktorer sags som visentliga for all personal, dven om studien enbart lyfte
perspektiv fran ldrare, som arbetade inom all grundsérskoleverksamhet. I en studie av
Andersson och Ostlund (2020) som undersokte speciallirares uppdrag inom grund- och
gymnasieskolan samt inom de olika formerna av grund- och gymnasiesérskolan framkom
att specialldrare varderade elevassistenters arbete hogt och tyckte det var viktigt att kunna
samarbeta med dem. Dock syntes indikationer pa att det fanns for lite tid for larare och
elevassistenter att planera sitt samarbete, och lirarna pekade pa behovet av ett gemensamt
forhallningssitt nédr det kom till hur sdrskolans professioner kommunicerade med sina
elever 1 undervisning. I ett examensarbete av Lybing och Torngren (2020) sa understrok
dven habiliteringslogopeder vikten av samarbete inom individens nitverk nir det kom: till
implementering av kommunikationshjélpmedel till barn och unga med FFN, trots att det
fanns en osdkerhet bland logopederna kring vems ansvar det var att utbilda nitverket om
AKK-systemet.

Syfte

Den forskning som presenterats ovan kring AKK-implementering for elever med FFN
har bedrivits 1 andra ldnder som har andra skolsystem. Det fatal studier som gjorts 1
Sverige har studerat bredare elevgrupper én i foreliggande studie, eller sa har inte alla
professioner fran sdrskolan inriktning &mnesomraden inkluderats. Darfor finns det fortsatt
kunskapsluckor kring hur elever med FFN i den svenska sérskolan skall ges forutsatt-
ningar att uppnd mélen i sdrskolans ldroplan om att kunna kommunicera, uttrycka sig och
ta del av kunskap (Lgrs11, 2018). Detta samtidigt som det overlag finns begrinsad
forskning kring effekterna av att anvinda AKK med barn och unga med FFN. Déarfor
syftar foreliggande studie till att fylla dessa kunskapsluckor genom att undersdka hur
AKK anvinds av de olika professionerna i grundsérskolan, vilka dagligen kommunicerar
med och bedriver undervisning for denna grupp, samt ta del av deras uppfattningar av
AKK-anvindning med barn och unga med FFN.

Frdgestdllningar

1. Hur ofta anvinds AKK av personalen i grundsérskolan, och vilka AKK-sitt dr
vanligt forekommande?

2. Skiljer sig personalen i1 grundsédrskolans AKK-anvindning &t beroende pé
pedagogisk utbildningsniva nér det kommer till frekvens av anvindning av AKK,
och 1 vilka situationer som AKK anvénds?

3. Vilka underlattande faktorer bidrar till att AKK géar att implementera med elever
med FFN 1 grundsérskolan, och vilka hindrande faktorer bidrar till att AKK inte
anvéinds?



Metod

Studien ingér i ett storre projekt, 4AC use with children who have severe-profound
intellectual and multiple disabilities: a mixed method analysis of attitudes, roles and
challenges of speech language pathologists, school staff and parents, som bedrivs vid
Goteborgs Universitet. For att besvara fragestdllningarna anvdndes data fran en digital
enkdt som genomfordes inom ramen for den dvergripande studien.

Foreliggande studie anvédnde sig av mixad metod med “convergent design” (Creswell,
2015), dar bade kvantitativ och kvalitativ data samlas in och analyseras samtidigt for att
sedan sammanstillas och jamforas. Mixad metod valdes for att kunna dra slutsatser
utifran bade statistiska resultat pd gruppnivd samt mer nyanserade beskrivningar av
deltagares erfarenheter (Creswell, 2015).

Respondenter

Studiens respondenter bestod av personal som arbetade i grundsirskolan inriktning
damnesomréden i tre olika véstsvenska kommuner. Inklusionskriterium var att deltagarna
under de senaste tva aren skulle ha arbetat med minst en elev som gick pa sérskola
inriktning &mnesomraden och som hade omfattande rorelsehinder. Totalt tillfragades 130
personer varav 54 personer valde att delta, vilket utgjorde en svarsfrekvens pd 41,5%. Av
dessa personer exkluderades 13 stycken eftersom de ej uppfyllde inklusionskriteriet. Av
de kvarvarande 41 respondenterna var 87,8% kvinnor (N = 36), 9,8% mén (N = 4) och
2,4% svarade annat eller valde att ej uppge kon (N = 1). Respondenternas éldrar strickte
sig mellan 25-63 ar, med en medelalder pa 42,9 ar (SD = 9,7). Medeldldern berdknades
pa 40 av de 41 respondenterna, da en person valde att inte uppge alder. Respondenterna
hade arbetat inom sirskolan mellan 1-34 ar (M = 8,4, SD = 7,6), och hade i genomsnitt
haft 10,7 (SD = 11,3) elever med FFN de senaste tva aren (min = 1, max = 50).

I figur 1 presenteras respondenternas utbildningsbakgrunder. Av respondenterna uppgav
54% (N = 22) att de tillagnat sig minst en akademisk pedagogisk utbildning (forskol-
larare, grundskolldrare, specialldrare, fritidspedagog eller specialpedagog). Dessa 22
personer hade i genomsnitt haft 10,3 elever (SD = 13,3, min = 1, max = 50) med FFN
under de senaste tva aren. De hade arbetat 1 sérskolan 1 genomsnitt 10,8 ar (SD = 9,0, min
= 1, max = 34). Ovriga 46% av respondenter (N = 19) uppgav ingen akademisk
pedagogisk utbildning (stodpedagog, aktiveringspedagog, elevassistent, barnskotare,
underskoterska, logoped eller annat). Dessa 19 personer hade 1 genomsnitt haft 11,2
elever (SD = 8,9, min = 1, max = 38) med FFN under de senaste tva aren. De hade arbetat
1 sdrskolan 1 genomsnitt 5,6 ar (SD = 4,2, min = 1, max = 20). En eventuell skillnad
mellan de tva grupperna avseende antal elever med FFN de haft de senaste tva aren och
antal ar de arbetat inom sdrskolan undersoktes med Mann Whitney U. Ingen signifikant
skillnad visades mellan grupperna varken for antal elever (p = 0,14, U = 265) eller for
antal arbetade ar (p =0,14, U= 153).



Figur 1.

Oversikt over utbildningsbakgrund bland respondenterna.
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Utbildning

Kommentar. Notera att en och samma respondent kunde ha flera utbildningar.
Exempelvis hade alla med en specialpedagogisk utbildning 4ven minst en till akademisk
pedagogisk utbildning.

Material

Den digitala enkédten gjordes tillgénglig i Sunet Survey och bestod av 19 fragor. Fragor
och svarsalternativ 1 enkéten utformades av forskargruppen i det dvergripande ram-
projektet dér forfattarnas handledare (en logoped och doktorand samt en pedagog och
forskare) ingick. Enkédten baserades pa handledarnas erfarenhet frdn sidrskolan samt
tidigare studier inom omrédet.

Enkédten inleddes med att definiera FFN och AKK. FFN definierades som “en
kombination av mycket omfattande intellektuella och motoriska funktionsnedsdttningar”.
AKK definierades som “metoder, strategier och tekniker (med eller utan hjdlpmedel)
som anvdnds for att forsta och/eller uttrycka sig med signaler eller symboler och mdjlig-
gora kommunikation och delaktighet”. 1 enkétens forsta fraga ombads respondenterna
bekréfta sitt samtycke till att delta i studien. Om de inte angav “ja” pa frdgan om samtycke
avslutades enkidten. De nio foljande frigorna berdrde information om deltagarna,

exempelvis kon, alder och utbildningsbakgrund.

Enkétfrdga 10-17 bestod av fragor med ett flertal pastienden som besvarades genom
skattningar pa en 7-gradig likertskala dir skalsteg -3, 0 och 3 var definierade, medan
Ovriga skalsteg lamnats odefinierade. I resultatdelen har skalstegen oversatts till 1-7 for
tydlighetens skull. Fraga 10, 12 och 13 berorde respondenternas uppfattning av
implementeringsfrekvens av olika AKK-sdtt, samt implementeringsfrekvens i olika
situationer. Fraga 11 berdrde anvdndning av kommunikationspass, frdga 14 undersokte
hinder for AKK-implementering, friga 15 undersokte uppfattningar av attityder kring
AKK 1 arbetslaget och friga 16-17 berdrde uppfattningen av samarbete mellan de i



elevens ndtverk. Pa fraga 10-17 fanns mojlighet for respondenten att komplettera sina
skattningar med en skriftlig kommentar. Enkétfraga 18-19 erfordrade endast skriftliga
svar. Fraga 18 handlade om underléttande faktorer for AKK-implementeringen medan
friga 19 gav respondenterna mojlighet att komplettera sina tidigare svar med en valfri
kommentar. Det fanns ingen begransning for hur ldnga svaren kunde vara i kommentars-
félten eller pa de fragor som endast krévde skriftliga svar.

For att besvara fragestéllning 1, “Hur ofta anvinds AKK av personalen i grundsarskolan,
och vilka AKK-sitt dr vanligt forekommande?”, anvéndes kvantitativa data frdn enkit-
fradga 10 och 12. For att besvara fragestéllning 2, “Skiljer sig personalen 1 grundsérskolans
AKK-anvédndning 4t beroende pd pedagogisk utbildningsnivd ndr det kommer till
frekvens av anvindning av AKK, och 1 vilka situationer som AKK anvénds?”, anvéndes
kvantitativa data fran enkétfraga 12 och 13. Den tredje fragestillningen, “Vilka under-
lattande faktorer bidrar till att AKK géar att implementera med elever med FFN i grund-
sdrskolan, och vilka hindrande faktorer bidrar till att AKK inte anvidnds?”, hade bade en
kvantitativ och en kvalitativ del. Hindrande faktorer undersoktes med kvantitativa data
fran enkétfrdga 14. Underldttande faktorer undersoktes kvalitativt genom tematisk analys,
1 forsta hand utifrdn 31 fritextsvar fran enkitfridga 18, men dven genom 16 utvalda
fritextsvar frdn kommentarsfilten fran enkitfraga 10-12, samt 14-17. De totalt 47
analyserade fritextsvaren kom fran 31 olika respondenter. Att kombinera data fran flera
av enkitens fragor gjordes da forfattarna efterstrdvade ett s& brett och méngfacetterat
underlag for utformning av teman som mdjligt. I tabell 1 dterges foreliggande studies
utvalda enkétfragor med tillhérande underfrdgor och skalsteg i sin helhet.

Valet att undersoka underldttande faktorer till AKK-implementeringen genom kvalitativ
data grundades i en strdvan efter att fdnga upp ett sd brett perspektiv som mojligt, dar
respondenterna inte behdvde forhalla sig till forutbestdmda alternativ nir de beskrev vad
de blev hjilpta av. Detta kompletterades sedan med kvantitativa data om hindrande
faktorer, for att belysa samma fraga fran tva olika vinklar.

Tillvigagangssditt

Studiens respondenter rekryterades genom att 21 rektorer pa grundsdrskolor i 4
vastsvenska kommuner (Géteborg, Partille, MdIndal och Kungélv) kontaktades och fick
information om studien via mail. Av de 21 kontaktade rektorerna si bekriftade 7 stycken
(33%) frén tre av fyra kommuner att de ville medverka i rekrytering till studien. Ovriga
(67%) gav ingen aterkoppling. Vid godkidnnande att medverka ombads rektorerna
vidarebefordra forsknings-information samt lénk till enkéten till personal som arbetade
med elever som ldste sdrskolans &mnesomraden. Rektorerna ombads direfter att ater-
komma med hur manga som blivit inbjudna till studien sa att svarsfrekvensen kunde
berdknas. En och samma rektor kunde vara ansvarig for flera sérskolor inom en kommun,
och det dr darfor okédnt hur méanga olika skolor som respondenterna arbetade pa.

Den tillfragade sédrskolepersonal som valde att delta fick dels information om studiens
innehdll och syfte, dels om hur personuppgifter skulle behandlas och dels om hur
resultaten skulle presenteras. De fick ocksd kontaktuppgifter till ansvariga for studien.
Forfattarna saknade dock insyn i kontakten mellan rektorerna och studiens respondenter
och kan darfor inte sdkerstdlla att alla respondenter fick information pa detta sétt.
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Enkéten uppskattades ta cirka 10-15 minuter att fylla i. Insamlingen av data pégick frén
25 oktober 2021 till 3 januari 2022. Beroende péd nar under rekryteringen som rektorerna
tackade ja skickades upp till tva pAminnelsemail till rektorerna med lénk till enkéten, vilka
ombads att i sin tur vidarebefordra dessa till sina anstdllda. Tre av fyra rektorer som
vidarebefordrat enkéten till 15 eller fler medarbetare fick minst tvd paminnelsemail. Ju
tidigare rektorerna tackade ja till att delta, desto fler pdminnelsemail skickades ut.

Etiska aspekter

Inget etiskt godkdnnande soktes for studien, vilket var i enlighet med ett formellt
raddgivande yttrande fran Etikprovningsmyndigheten (dnr 2020-05228) géllande en studie
inom ramen for samma projekt som hanterade mycket likartad enkétdata, men som
insamlades frdn verksamma logopeder. Etiskt godkdnnande ansdgs inte nddvandigt
eftersom inga uppgifter om namn, var respondenterna arbetade eller nagra kénsliga
personuppgifter registrerades. Enbart uppgifter om élder, kon, arbetslivs- och utbildnings-
erfarenhet och nuvarande arbetsuppgifter registrerades i enkéten.

Dataanalys

IBM SPSS Statistics 28 anvidndes for att genomfora samtliga kvantitativa analyser.
Medelvirde och standardavvikelse for respondenternas alder, kon, arbetade ar inom
sdrskolan, antal elever med FFN de arbetat med de senaste tva dren, samt fordelning av
utbildningsbakgrund sammanstilldes genom en deskriptiv analys.

For att ta reda pa hur ofta AKK implementerades och vilka AKK-sétt som var vanligast
gjordes en deskriptiv analys. For att undersoka eventuella skillnader mellan respondenter
med respektive utan pedagogisk utbildning nér det kom till hur ofta och i vilka situationer
som AKK anvindes utférdes Mann Whitney U. Icke-parametrisk analys valdes da antalet
respondenter i respektive grupp var forhallandevis 14gt (<30) och data ej var normal-
fordelad. Signifikansnivan sattes till p<0,05. Fragestédllning 3 innefattade bdde en
kvalitativ och en kvantitativ del. Den kvantitativa delen, det vill sédga vilka hindrande
faktorer som fanns for implementeringen, besvarades genom en deskriptiv analys.

For att besvara vilka underlattande faktorer som bidrar till att AKK gar att implementera
hos elever med FFN utfordes en tematisk analys (Braun & Clarke, 2006). Metoden valdes
pa grund av dess potential att finga méngfalden och komplexiteten bland respondenternas
asikter och erfarenheter. Analysen styrdes av forskningsfragan och var sdledes deduktiv.
Data analyserades semantiskt, det vill sdga pa en explicit niva dir forfattarna ej sokte efter
abstrakta underliggande betydelser i respondenternas yttranden (Braun & Clarke, 2006).

Den tematiska analysen gjordes i enlighet med Braun och Clarkes (2006) riktlinjer och
utfordes genomgaende av bada forfattarna ihop. Det forsta steget av analysen innebar att
all rddata sammanfogades i ett dokument och léstes igenom upprepade ginger for att fa
en bild av materialet och soka efter aterkommande perspektiv. I steg tvd av analysen
tilldelades koder till de segment av data som ansags vérdefulla och relevanta for att
besvara fragestéllningen. En kod motsvarar en etikett som beskriver segmentets innehall,
exempelvis “Alla anvénder elevens AKK”. Ett svar kunde delas upp i flera segment med
flera olika tillhdrande koder. Totalt 47 fritextsvar fran 31 olika respondenter inkluderades
1 analysen och 27 unika koder skapades. I analysens tredje steg grupperades koder med
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liknande innebdrd tillsammans. Under en period dvervidgdes underteman, vilka senare
slogs thop med Gvergripande teman for att bittre representera innehéllet. Tre teman
faststdlldes och namngavs, vilka belyste det mest centrala innehallet i relation till
forskningsfrdgan. Framtagning av teman gjordes i samrdd med forfattarnas handledare.
Under steg fyra ldstes segmenten igenom fOr att kontrollera att all anvéndbar data
inkluderats och att alla kodade segment stimde Gverens med det Overgripande temat.
Under processens ging atergick forfattarna till rddata vid ett flertal tillfillen for att
kontrollera sé att alla relevanta kommentarer inkluderats. Se tabell 2 f6r exempel pa hur
analysprocessen gick till.

Tabell 2

Exempel frdn skapandet av den tematiska analysen.

Enkétsvar Kod Tema
T T | |
”Att man ska Bygg pé elevens AKK-
noggrant ta hinsyn preferenser/intressen implementering
till vad hen tycker utifrén elevens behov
och vill” (R. 45) och niva.
Resultat

Hur ofta anvinds AKK av personalen i grundsdrskolan, och vilka AKK-sdtt dr
vanligt forekommande?

Resultaten pd enkitfragan “Ndr du kommunicerar med en elev med flerfunktions-
nedsdttning, hur ofta anvinder da du och/eller eleven ndgon form av AKK?” presenteras
1 Figur 2. Dér framkom att 80,5% av respondenterna skattade 6 eller 7 pa en 7-gradig
skala (7 = alltid), varav 51,2% skattade 7. Endast 2,4% angav att de anvdnde AKK mindre
an hélften av tiden, och ingen respondent skattade ldgre dn skalsteg 3. Medelvirdet av
skattningar var 6,2 (sd = 1,1). Séledes kan sdgas att majoriteten av personalen uppfattade
att de anvinde AKK merparten av tiden nar de kommunicerade med eleverna.

Figur 3 redovisar skattningar pd enkétfrdgan “Tdnk pa den/de elever med flerfunktions-
nedsdttning som du har arbetat med under de senaste tva daren. Med hur hog andel av
eleverna har nedanstdaende AKK-sdtt anvdnts?”. Det AKK-sétt som flest respondenter
uppgav att de anvinde med alla elever var TAKK/tecken som stdd. Detta foljdes av
pratapparat med en knapp, foton, samt konkreta foremél. Vad géllde TAKK/tecken som
stdd och konkreta foremal sd angav endast 4,9% av respondenterna att de inte anvénde
dessa AKK-sétt med nagon av sina elever. Dessa tva var saledes de som anvéndes av flest
respondenter i1 ndgon utstrackning. Totalt uppgav 43,9% av respondenterna att de inte
anvinde pratapparater med 2-9 knappar med nagon av sina elever, vilket 1 den bemér-
kelsen gjorde det AKK-sittet till det mest ovanliga. I tabell 3 presenteras medelvirde,
median och standardavvikelse for hur respondenterna skattade de olika AKK-sétten.
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Figur 2

Hur ofta AKK anviindes i kommunikation med elever.
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Skalsteg

Kommentar. 1 = Aldrig, 4 = Hélften av tiden, 7 = Alltid.

Tabell 3

Deskriptiv oversikt over hur ofta respondenterna anvdnde olika AKK-sdtt med elever

med FFN.
AKK-sitt M m SD min-max
Foton 4,9 5 2,1 1-7
Enstaka ritade bilder 4,7 5 1,9 1-7
Ritade bilder i karta/komm.bok 4,5 5 2,0 1-7
Ritade bilder i dator/surfplatta 3,6 3 2,2 1-7
TAKK/tecken som st6d 5,9 7 1,8 1-7
Taktila tecken 4.4 5 2,0 1-7
Konkreta foremal 5,1 6 1,9 1-7
Pratapparater med en knapp 5,2 6 2,1 1-7
Pratapparater med 2-9 knappar 2,8 2 2,0 1-7

Kommentar. baserat pa skattningar pa en 7-gradig likertskala dir 1 = aldrig, 2, 3,4 =

hilften av tiden, 5, 6, 7 = alltid.
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Figur 3

Andel elever som de olika AKK-sditten anvints med.
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Skiljer sig personalen i grundsdrskolans AKK-anvindning dt beroende pd
pedagogisk utbildningsnivd ndr det kommer till frekvens av anvindning av AKK,
och i vilka situationer som AKK anvinds?

For att berdkna eventuell skillnad i implementeringsfrekvens mellan de respondenter med
respektive utan akademisk pedagogisk utbildning analyserades svaren fran enkétfragan
“Ndr du kommunicerar med en elev med flerfunktionsnedsdttning, hur ofta anvdnder da
du och/eller eleven nagon form av AKK?”. Vid gruppjimforelse med Mann Whitney U
visades ingen signifikant skillnad i implementeringsfrekvens (U = 205,5, p = 0,92)
mellan gruppen med (M = 6,2, SD = 1,0) och gruppen utan (M = 6,0, SD = 1,3)
akademisk pedagogisk utbildning.

En eventuell skillnad mellan grupperna vad giéllde frekvens av AKK-implementering i
olika situationer undersoktes genom att analysera resultaten pd enkitfrdgan “Eleverna
kommunicerar ju i mdnga situationer under en dag. Ndr brukar dina elever med
flerfunktionsnedsdittning fd tillgang till AKK? [...] ”. Har pavisades en signifikant skillnad
mellan grupperna i situationen “Under lektionstid” (U = 130,5, p = 0,03), dir de med
akademisk pedagogisk utbildning anvinde AKK 1 hogre utstrickning. For de ovriga
situationerna sdgs ingen signifikant skillnad mellan respondenter med respektive utan
akademisk pedagogisk utbildning (Raster utomhus: U =204,5, p = 0,91; Raster inomhus:
U =197, p = 0,75; I omvardnadssituationer: U = 160, p = 0,19; Annat: U = 242, p =
0,37). Bland de respondenter som angav svarsalternativet “Annat’’ nimndes foljande
situationer i kommentarsfaltet: utflykt, fritidstid, maltid, hemgéng och taxiresa. Se Tabell
4 for presentation av resultaten for respondenter med och utan pedagogisk utbildning
géllande i vilka situationer som AKK implementerades.

Tabell 4

Deskriptiv oversikt over implementeringsfrekvens i olika situationer.

Med akademisk Utan akademisk pedagogisk
pedagogisk utbildning utbildning
Situation (N =22) (N =19)
M m so "™ m wm sp "
max max
Under lektionstid 6,1 6 1,0 4-7 53 6 1,4 3-7
Raster utomhus 4.5 4.5 1,9 2-7 4.3 4 2,0 1-7
Raster inomhus 5,4 6 1,5 2-7 5,1 6 1,8 1-7
I omvardnadssituationer 5,0 5 1,7 2-7 4,2 4 1,8 1-7
Annat 4,9 4 1,7 1-7 53 6 1,7 2-7

Kommentar. baserat pa skattningar pa en 7-gradig likertskala dir 1 = aldrig, 2, 3,4 =
hélften av tiden, 5, 6, 7 = alltid.
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Vilka underldttande faktorer bidrar till att AKK gdr att implementera med elever
med FFN i grundsdrskolan, och vilka hindrande faktorer bidrar till att AKK inte
anvdnds?

Denna forskningsfraga besvarades genom bdde kvantitativ och kvalitativ analys.
Resultaten pé enkétfragan “Ndr jag viljer bort att anvinda AKK tillsammans med elever
med flerfunktionsnedsdttning sa beror det ofta pd att jag...” redovisas 1 figur 4. Se tabell
5 for medelviarden och standardavvikelser for samtliga svarsalternativ. En vanlig
anledning att vélja bort AKK var enligt respondenterna “...inte haft tid att anpassa
kommunikationshjdlpmedlet sd att det funkar i aktiviteten”. Detta pastaende hade det
hogsta antalet respondenter (39,1%) som skattat att de mestadels eller helt holl med om
pastdendet (skalsteg 5-7), och det ligsta antalet respondenter (22%) som skattat att de inte
alls holl med (skalsteg 1).

Av respondenterna angav 17,1% att de mestadels eller helt holl med (skalsteg 5-7) om
pastdendet “...inte har tillrdcklig kunskap om det specifika AKK-sdttet”. Totalt 63,4% av
respondenterna holl med om péstaendet i ndgon mén, vilket i den bemérkelsen innebér
att brist pa kunskap var det ndst vanligaste skilet till att vdlja bort AKK av de som listades
i enkidten. Péastdendet “...tycker att det dr svart att anvinda AKK med just elever med
FFN” var det pdstdende som flest respondenter inte alls holl med om (58,5%).

Figur 4

Oversikt over skattningar i fragan om anledningar till varfor AKK valdes bort.

B 1(hallerinteallsmed) W 2 [ 3 [ 4 (haller med till halften) [ 5 6 7 (haller helt med)
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Tabell 5

Deskriptiv oversikt 6ver hur respondenterna skattade hindrande faktorer for att
implementera AKK med elever med FFN.

min-
max

Hindrande faktorer M m SD

Inte tycker att den specifika AKK-metoden ér bra 2.8 P 2.1 1-7

eller lamplig

Inte har tillrdcklig kunskap om det specifika 2,8 3 1,8 1-7
AKK-sittet

Inte har haft tid att anpassa metoden/kommunika- 4,0 4 2,0 1-7

tionshjdlpmedlet sa att det funkar i aktiviteten

Prioriterar andra kommunikationsstodjande 3,1 4 1,9 1-7
metoder hogre

Tycker det dr svart att anvinda AKK med just 2,2 1 1,8 1-7
elever med FFN

Tycker det saknas stod 1 forskning for att anvinda 2,6 2 2,0 1-7
AKK med elever med FFN

Tycker eleven fungerar pa en sa pass tidig niva att 2,7 2 2,0 1-7

hen inte kan tillgodogora sig AKK

Kommentar. baserat pa skattningar pa en 7-gradig likertskala dir 1 = héller inte alls
med, 2, 3, 4 = héller med till hilften, 5, 6, 7 = haller helt med.

Tematisk analys

Nedan presenteras den tematiska analysen som syftar till att besvara vilka underléttande
faktorer som bidrar till att AKK gar att implementera baserat pa respondenternas skriftliga
svar. Analysen genererade tre huvudteman. Dessa presenteras nedan och i figur 5.

Figur 5

Huvudteman i den tematiska analysen.

A_Kif-lmplementerlng Kommunlkqtlonspartnerns Sl 2w sErvEr e
utifrén elevens behov behov for att kunna och samordnin
och niva implementera AKK 9
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AKK-implementering utifran elevens behov och niva. Temat beskriver hur AKK-
implementeringen kan underlittas genom att den utgér fran elevens behov och niva. Det
kan rora sig bade om AKK-sittets utformning och om hur AKK anvinds med eleven.

En av de vanligast foreckommande synpunkterna var vikten av att ligga AKK-systemet
pa ratt svarighetsnivd for eleven. Individanpassning sags som grundliggande for att
eleven skulle kunna anvianda AKK-sittet: “Att det dr anpassat utefter elevens behov och
forutsdttningar. Inte for svart och inte for ldtt” (Respondent 55). Detta gillde dels vid
utformning av ett nytt AKK-sétt men &ven med AKK-hjdlpmedel som eleven redan hade.
Respondent 43 beskrev: “Det kan vara nodvindigt att backa lite och gora de justeringar
som behovs for att fd eleven aktiv i sin kommunikation.”

Flera av de AKK-anpassningar som lyfte av respondenterna rorde elevernas fysiska forut-
sattningar. Respondent 53 uttryckte att de sensoriska nedsittningar som ar vanliga hos
gruppen kan forsvara AKK-anvandning med elever med FFN: “Jag arbetar mycket med
elever med svar synnedsdttning sd dd funkar inte vanliga bilder”. En respondent beskrev
ocksa hur motoriska svérigheter ofta behdvde tas 1 beaktande nér det kom till utformning
av AKK: “Pratapparater med knappar som dr insjunkna fungerar vdldigt dadligt pd vara
elever dad de inte kan forma handen till ett tryck. [...] Talapparater med flera knappar
som dr utstdende fungerar bra, men fa elever far sadana utskrivna till sig” (R. 38).

Flera respondenter framhivde hur AKK-sittet borde utformas med elevens egna
intressen, preferenser och asikter 1 atanke: “A#t man ska noggrant ta hénsyn till vad hen
tycker och vill” (R. 45). Det forefoll finnas en medvetenhet hos respondenterna om att
eleverna hade olika viljor och att detta var ndgot en behdvde ta hinsyn till for att under-
latta AKK-implementeringen. Vidare uttryckte flera respondenter att det var viktigt att
eleven sjdlv ville anvinda sitt AKK, bdde genom att personalen gjorde det lustfyllt och
roligt men dven genom att eleven forstod podngen med det: “Att arbeta mot att eleven
ser vinster med anvindandet av AKK” (R. 11). Att utgé fran eleven kunde ocksé innebéra
att tolka elevens beteenden som kommunikativa for att stirka dess sjdlvfortroende som
en kommunikativ individ: “Skapa mojligheter och bygga pa de tecken och rorelser de
redan har, tolka dessa och skapa innebord, uppmuntra” (R. 38). Ovanstdende extrakt
belyser dessutom hur respondenterna ansag att alla elever alltid hade ndgon form av exi-
sterande kommunikation, samt att implementeringen underlittades av att man identifie-
rade deras nuvarande kommunikativa niva och utgick darifrén, vilket &ven respondent 14
lyfte: “Viktigt att man borjar i det lilla och utgar ifrdan den respons man far fran eleven.”

Att introducera flera olika AKK-sdtt var enligt ménga respondenter en underlittande
faktor vid AKK-implementering. Det beskrevs ibland ta lang tid innan eleven tog till sig
det nya AKK-systemet, men respondent 3 papekade att man inte skulle ge upp nér eleven
inte genast gav gensvar: “Att 6verosa med kommunikationsalternativ dven om eleven inte
verkar forstd eller uppfatta”. Att erbjuda flera AKK-sitt beskrevs dessutom gora det
enklare att anpassa kommunikationshjilpmedel efter situation: “Eleven kan ha en tex.
dator med ogonstyrning som dr svart att anvdinda i vissa situationer och det gar ldttare
med en situationskarta” (R. 43). Huruvida AKK-implementeringen blev framgéngsrik
beskrevs emellertid bero pé fler faktorer &n val av AKK-sétt, som exempelvis tidpunkten
for implementering: “Genom att sdtta in insatser tidigt har barnen en mojlighet att bli
valdigt duktiga pa att anvinda hjdlpmedel for sin kommunikation samt att de mar bdttre
ndr de kan uttrycka sina dsikter och sin vilja” (R. 38).
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Kommunikationspartnerns behov for att kunna implementera AKK. Detta tema handlar
om de forutsittningar den enskilde kommunikationspartnern behover for att kunna
implementera AKK, och vad som underléttar for denne i kommunikationen med eleverna.
Med kommunikationspartner avses i detta fall personalen i skolan.

AKK-implementeringen underléttades av att ha tilltro till elevgruppen och att se och
bemota dem med respekt: “Ett sunt forhallningssdtt gentemot elever” (R. 6). Ett sunt
forhallningssitt skulle exempelvis kunna innebéra en positiv syn pé elevernas kommuni-
kativa formaga och réttigheter, vilket respondent 24 nimnde: “Personalens grundsyn pd
barn och alla individers riitt till kommunikation”.

Manga respondenter papekade hur viktigt det dr med ritt kunskaper for att kunna
implementera AKK for en grupp med sa pass komplexa tillstind. Bade pedagogisk
utbildning och kontinuerlig kompetensutveckling under arbetslivet var virdefullt for
respondenterna: “Personal med ndgon form av pedagogisk utbildning” (R. 24),
“Utbildning (dterkommande)” (R. 8), “Kurser” (R. 28). Samtidigt beskrev respondent
44 att man behovde ha medvetenhet om och 6dmjukhet infor det begransade utbudet av
evidens kring kommunikation med elevgruppen: “Sluta ldtsas om att man vet vad man
ska gora med ett barn med flerfunktionsnedsdttning”. Mer forskning pa gruppens behov
och vilka former av AKK som fungerar bést var sdledes ndgot som ansags behovas for att
underlétta implementeringen.

Vidare namndes tillgang till tid i flera olika bemarkelser, exempelvis for att anpassa
AKK-hjilpmedlen efter behov: “Tid for att utveckla, uppdatera m.m” (R. 8).
Respondenterna beskrev ocksa att de behovde tid till att ge varje elev tillrackligt med
uppmérksamhet for att skapa en god interaktion: “Att det finns tid och utrymme for
kommunikation” (R. 4). Respondent 24 lyfte behovet av tid for kompetensutveckling och
utbildning, vilket styrdes av verksamhetens forhdllanden: “Organisatoriska forutsditt-
ningar med exempelvis tid for personalen att fd fortbildning och handledning.” En
respondent beskrev att konsekvenserna av tidsbrist var sérskilt negativa for den aktuella
elevgruppen: “Akk [...] dr tyvdrr bland det forsta som forsvinner ndr personal dr
overbelastad. En stor risk dr att elever med flerfunktionshinder da fdr std tillbaka och
ddrmed flyttas omkring pa ett krinkande och ovdirdigt sdtt” (R. 7). For att underlitta
AKK-implementeringen krdvdes alltsd att personalen i sdrskolan gavs mojlighet att
avsdtta tid till bade utbildning, utformning och utférande.

Slutligen behovde AKK-systemet ga att anvénda i olika sammanhang som uppstod under
skoldagen: “Ndr en elev t.ex. gdtrdnar och mina hdnder dr upptagna, da dr det svart att
anvdnda kommunikationshjdilpmedel eller tecken som AKK. Det dr ofta i situationer ddr
mina hdnder dr upptagna som det dr svart att forstdrka det talade spraket” (R. 38).
Asikten att AKK-siitt behdvde vara anpassningsbara och anvindarvinliga iterfanns bland
flera respondenter, exempelvis respondent 44: “Ldttillgdangligt, ldttanvint, enkelt och
samtidigt komplext”.

Behov av samverkan och samordning. Detta tema belyser hela elevens nitverk, det vill
sdga skol- och fritidspersonal, familj och anhoriga, habilitering och liknande aktdrer, och
hur samarbetet mellan dem paverkar implementeringen av AKK.

AKK-implementeringen beskrevs underléttas av att elevens fraimsta kommunikations-
partners hanterade AKK-systemet pa ett enhetligt vis. Flera respondenter beskrev att alla
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1 ndtverket behdvde veta hur AKK-systemet skulle anvdndas och alltid tillimpa det i
kommunikation: “Att personerna runt eleven har forstaelse, kunskap och alltid anviinder
AKK tillsammans med eleven” (R. 11). Det var viktigt for respondenterna att det fanns en
samsyn kring hur AKK-hjélpmedlen skulle anvidndas: “Att anvdndare dr konsekventa i
sitt anvindande av AKK gentemot elev” (R. 14). Respondent 43 menade till exempel att
elevens AKK-anviandning frimjades av att det inte uppstod négra olikheter mellan de
kontexter eleven befann sig i: “Vi frdan skolan tar upp i samtalet med fordldrarna att det
dr viktigt att anvinda AKK i alla situationer for att fa mojlighet att ldra sig hantera sitt
kommunikationshjdilpmedel .

Vikten av samarbete och samsyn uppmirksammades ocksa i bredare bemarkelse. Manga
respondenter ndmnde hur forédldrar, habilitering och skolpersonal pa ett mer strukturerat
sitt behovde utforma gemensamma mal och visioner, exempelvis respondent 51: “Att
alla runt eleven arbetar mot samma mal, trdffas i ndtverk. Kommer o&verens hur
kommunikationsstod skall utformas”. Att ta tillvara pa fordldrars erfarenheter av sitt barn
kunde vara hjalpsamt for personalen: “Ibland kommer idéer frdn vdardnadshavare som vi
bygger pa sd klart. De kdnner ju barnen bdst” (R. 38). Samtidigt fanns ocksé asikten att
fordldrar och habilitering kunde ha en syn pé elevens utvecklingsniva som inte alltid
stimde Overens med personalens uppfattning av eleven: “Att vald metod dr pad elevens
nivd, inte efter fordldrars eller Habiliteringens énskan” (R. 42). En annan respondent
beskrev att AKK-implementeringen kunde forsvaras av att habiliteringen ibland var for
restriktiv 1 sin bedomning nir de skulle forskriva kommunikationshjélpmedel: “Hab
bekymrar sig ocksa mycket kring att omgivningen mdste vara kompetenta kommuni-
katérer om ett barn skall fa ett hjdlpmedel for kommunikation. De beaktar inte att barnet
faktiskt dr en kompetent kommunikator sjilv” (R. 38).

Extrakten ovan illustrerar hur respondenterna tyckte det var viktigt att hela nétverket
kunde tréffas, dela synsidtt och erfarenheter, och komma fram till ett gemensamt
forhallningssatt for att frimja en framgangsrik, personcentrerad AKK-implementering.

Diskussion
Barn och unga med FFN tillbringar mycket av sin tid i sdrskolan dér deras huvudsakliga
kommunikationspartners utgors av specialldrare och elevassistenter. Foreliggande studie
syftade darfor till att undersoka praxis, erfarenhet och uppfattningar av AKK-anvandning
med elever med FFN hos personalen 1 sdrskolan inriktning dmnesomraden. Bade
kvantitativ och kvalitativ data samlades in och analyserades med hjilp av mixad metod.

Hog implementeringsgrad

Inga tidigare studier har till forfattarnas kinnedom undersokt implementeringsgraden av
AKK 1 den svenska sédrskolan inriktning &mnesomraden. Foreliggande studie visade att
over 80% av respondenterna angav att de anvinde AKK 1 &verhdngande del av
kommunikationen med elever med FFN, vilket &r 1 enlighet med resultatet i Westher och
Verme (2021) som visade att habiliteringslogopeder erbjod AKK till barn och unga med
FFN i mycket hog grad. Aven om det ir svért att utviirdera effektiviteten av olika AKK-
system hos gruppen med FFN (Simacek m.fl., 2018) menar flera forskare att AKK skulle
kunna frimja kommunikationen hos barn som ligger pé en tidig utvecklingsniva (Cress
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& Marvin, 2003; Roche m.fl., 2015; Romski m.fl., 2015; Simacek m.fl., 2018; Wilder,
2014). Av denna anledning kan den hoga implementeringsgraden bland personal i
svenska sédrskolan ses som positiv for elevernas kommunikativa utveckling. Den hoga
implementeringsgraden éaterspeglades 1 den tematiska analysen, didr respondenterna
virderade AKK-anvdndning hogt och flera respondenter papekade vikten av att alltid
anvinda AKK med gruppen. Medan dessa fynd dr viktiga grundforutsittningar for fram-
géngsrik implementering sa behdvs mer forskning pa hur individanpassad och enhetlig
AKK-implementeringen ir.

Vanliga AKK-sdtt

De AKK-sitt som flest respondenter uppgav att de anvinde med alla elever med FFN var
TAKK (56,1%), pratapparat med en knapp (41,5%), foton (34,1%) och konkreta foremal
(31,7%). Att resultaten visade en hdg implementeringsgrad av bade hjdlpmedelsberoende
och icke-hjilpmedelsberoende, samt hog- och 1dgteknologiska AKK-sitt kan kopplas till
hur respondenterna 1 den tematiska analysen lyfte multimodala AKK-system som under-
lattande, bland annat for att kunna anpassa AKK efter situation.

Ovan ndmnda AKK-sdtt implementerades &dven 1 hog utstrackning av svenska
habiliteringslogopeder i Westher och Verme (2021). Likheterna mellan resultaten i de tva
studierna skulle kunna bero pé att det ofta dr just habiliteringslogopeder som forskriver
AKK-hjilpmedlen, vilka sedan foljer med till och anvinds i sidrskolan. Aven brittiska
logopeder 1 Goldbart m.fl. (2014) har beskrivit hur konkreta féremal och andra symbol-
baserade AKK-sitt implementeras i hog utstrickning med gruppen med FFN. I motsats
till foreliggande studie rapporterades dock att pratapparat endast anvidndes av 6,9% av
logopeder i den brittiska studien. I foreliggande studie anvindes pratapparat med bade en
och flera knappar 1 betydligt hogre utstrackning &dn 1 Goldbart m.fl. (2014).

I en studie av Norburn m.fl. (2016) som undersokte implementering av AKK till elever
med en storre variation i fysisk och kognitiv niva anvindes tecken och foton fortsatt i hog
utstrickning, men det vanligaste AKK-séttet var gester. Foreliggande studies enkdt
inkluderade inte gester, varpd forfattarna inte kan siga hur vanligt forekommande det var
bland respondenterna. Norburn (2016) rapporterade vidare att pratapparat anvindes 1
lagst utstrackning, vilket som tidigare ndmnts dven sags i Goldbart m.fl. (2014).
Skillnaderna 1 implementeringsfrekvens av pratapparat jimfort med foreliggande studie
kan ténkas bero pa olika tillgang till resurser, men ocksé pa variationen av forutsittningar
och formégor bdde inom gruppen med FFN och 1 jimforelse med andra grupper med
lindrigare svarigheter. Varje elevs specifika forutséttningar paverkar vilka AKK-sitt hen
kan tilldgna sig och bor darmed styra valet av hjdlpmedel (O’Neal & Wilkinson, 2019).
Foreliggande studies resultat kan med andra ord inte séga s mycket om vilka AKK-sétt
som passar bast for alla med FFN, men ger utokad insyn 1 vilka AKK-sdtt som ar vanligt
forekommande i anvidndning med elever med FFN i sérskolan inriktning &mnesomraden.

Den hoga implementeringsfrekvensen av TAKK och pratapparat med en knapp kan tyda
pd att TAKK och enkel pratapparat dr AKK-sédtt som personalen foredrar och anser
passande till elevgruppen i sdrskolemiljon. Ytterligare forklaring till att just TAKK
anviandes 1 s& pass hog utstrickning kan vara for att det alltid finns tillgdngligt
(Beukelman & Light, 2020), inte krdaver ndgon forskrivning, gér att kombinera och
komplettera med hjdlpmedelsberoende AKK samt att det finns forhallandevis mycket
kurser och material online att tillgd, vilket kan tdnkas erbjuda en tidseffektiv och flexibel
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form av fortbildning. Trots att mycket forskning stodjer anvéindandet av TAKK med barn
med béde typisk och atypisk utveckling sa saknas evidens for hur TAKK skall anvéndas
med gruppen med FFN, hur det kan individualiseras for varje enskild elev och hur det
kan anvindas 1 pedagogisk verksamhet (Skolverket, 2019). D4 TAKK var det AKK-satt
som anvéndes 1 hogst utstrackning behdver dessa kunskapsluckor fyllas genom framtida
forskning. Vad géller pratapparat med en knapp sé visade en litteraturstudie av Lanciano
m.fl. (2001) att personer med FFN framgangsrikt kan ldra sig att kommunicera genom
pratapparater, och da i synnerhet om knapptryckningen genererar en prefererad stimulus,
samt att pratapparater dr forhallandevis billiga och enkla att kopa in for privatpersoner
och skolor. I Romski m.fl. (2015) kom forfattarna dven fram till att pratapparater &r litta
for samtalspartners att léra sig anvinda tillsammans med barn pa tidig utvecklingsniva.
En kombination av ovanstdende fordelar kan tdnkas vara en orsak till att pratapparat med
en knapp anvéndes i sa pass hog utstrackning 1 foreliggande studie. Att pratapparater med
2-9 knappar séllan anvindes gér emellertid emot resultatet i Lanciano m.fl. (2001) som
visade att det finns evidens fOr att anvinda flera knappar med gruppen samt att det ger
fler kommunikativa mdjligheter.

Skillnad mellan utbildningsbakgrund

Ingen signifikant skillnad 1 implementeringsgrad av AKK sags 6verlag mellan grupperna
med respektive utan akademisk pedagogisk utbildning, d&ven om de med akademisk
pedagogisk utbildning hade ett hogre medelvirde 1 samtliga specificerade situationer. Att
implementeringsgraden var sé pass lik mellan grupperna dr intressant eftersom det kan
tolkas som att en akademisk pedagogisk utbildning inte nédvéandigtvis har en signifikant
paverkan pa benigenheten att anvinda AKK, trots att undervisning om kommunikations-
utveckling och kommunikationsstéd ingar i1 vissa av dessa utbildningar (Goéteborgs
Universitet, 2022). Nir respondenter angav utbildning och kunskap som en underlittande
faktor specificerades oftast inte vad for utbildning, varpa det ar tdnkbart att de menade
specifika vidareutbildningar i AKK-system snarare &n akademiska utbildningar. I en
litteraturstudie av Romski m.fl. (2015) kom forfattarna fram till att det ar av stor vikt att
personal som arbetar med AKK-implementering pa tidig spraklig nivé far relevant och
evidensbaserad kunskap om AKK béde i sin grundutbildning och genom kontinuerlig
vidareutbildning. I De Bortoli m.fl. (2011) beskrev lirarna att de inte gynnades av grund-
laggande kommunikationsutbildning, da innehéllet inte gick att applicera pa gruppen med
FFNs breda svérigheter, utan behdvde mer specifik kompetens utifrén elevernas olika
behov, vilket stodjer hypotesen om vidareutbildning i AKK. Framtida studier skulle med
fordel kunna undersoka vilka vidareutbildningar som personalen i sérskolan tagit del av,
hur anvéndbara de upplevs och hur kunskaperna implementeras i praktiken.

Samtidigt skulle akademisk pedagogisk utbildning kunna vara anledningen till att AKK
anvandes i samma utstrackning av de bada grupperna respondenter. Genom sin utbildning
har specialldrare tilldgnat sig specifik kunskap om bland annat kommunikation och
gruppen med FFN, vilket kan tinkas genomsyra deras arbetssitt och i sin tur pdverka
ocksa elevassistenternas arbetssétt. Skillnader 1 utbildningsbakgrund kan pa sa vis tédnkas
utjdimnas genom att personal med olika utbildningsbakgrund delar med sig av kunskap
till varandra. Detta lyftes d&ven 1 De Bortoli m.fl. (2011) dér lararna beskrev hur utbyte av
kunskap mellan professioner kunde ersétta brist pd relevant fortbildning.
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“Under lektionstid” var den enda situation dér det fanns en signifikant skillnad i
implementeringsgrad mellan grupperna, ddr de med akademisk pedagogisk utbildning
hade en hogre implementeringsgrad (p = 0,032). Denna skillnad skulle kunna ténkas bero
pa att klassldrarna har det fulla pedagogiska ansvaret for undervisningen (SOU 1998:66)
och darfor har en mer framtrddande roll i kommunikationen under dessa tidpunkter. En
annan tdnkbar anledning kan vara att klassldrarna utifran sin pedagogiska utbildning
lattare kan se hur larandeaktiviteter kan tillgéngliggoéras genom AKK, i kombination med
att de sjdlva behover utforma materialet till de liromoment de planerar, och dirmed
kénner till materialet béttre 4n den Gvriga personalen. Att larare sjdlva utformar material
forekom exempelvis 1 studien av Andzik m.fl. (2019). I andra situationer som liknar
varann mer fran dag till dag, s som omvardnadssituationer, maltider och raster, kan det
utifran forfattarnas erfarenhet ofta finnas fardiga bildstdd eller andra kommunikations-
hjidlpmedel som redan dr anpassade for den dterkommande situationen. Det kan vara en
mojlig forklaring till att all personal anvdander AKK ungefar lika mycket 1 de 6vriga
situationer som listades i enkéten.

Ovan har forfattarna resonerat kring mdjliga orsaker till likheter och skillnader i
implementeringsgrad i olika situationer, men for att fa en djupare forstdelse for nir och
varfor personalen anvinder AKK behover detta undersokas vidare genom framtida
intervju- och/eller observationsstudier.

Faktorer som paverkar implementeringen

I foreliggande studie undersoktes underlittande faktorer vid AKK-implementering
genom att kvalitativa data analyserades i form av en tematisk analys, medan hindrande
faktorer analyserades kvantitativt. Motsatsen till en hindrande faktor blir emellertid en
underldttande faktor, och darfor kommer dessa resultat att diskuteras parallellt. I en studie
av Johnson m.fl. (2006) som undersokte logopeders erfarenheter av vad som ledde till att
ett AKK-hjdlpmedel blev framgangsrikt eller 6vergavs visade resultaten pa att det inte
rdckte med en eller nagra fa underlattande faktorer for att nd langsiktig framgéng i AKK-
implementeringen, utan att det berodde pa ett komplext samspel mellan manga olika
faktorer. Liknande resonemang syntes i Biggs och Hacker (2021) som utifran teorin om
ekologiska system (Bronfenbrenner, 1979) understrok att faktorer kunde paverka olika
system kring eleven, frin de nidrmast anhoriga till strukturer i samhillet i stort. Aven i
foreliggande studie kan resultaten tolkas som ett samspel av manga olika faktorer pa flera
olika nivéer nir det kommer till vad som hindrar och underliattar AKK-implementering.

En vanlig anledning till att vilja bort AKK bland respondenterna var brist pd tid att
anpassa kommunikationshjidlpmedlet. I den tematiska analysen beskrevs tillgéng till tid
paverka arbetet pa flera nivéer. Respondenterna nimnde behovet av tid for kompetens-
utveckling, AKK-utformning, samordning inom nétverket och inte minst f6r kommuni-
kation med eleverna med FFN under dagen. Vid tidsbrist riskerade AKK att bort-
prioriteras och elever att behandlas ovérdigt. De Bortoli m.fl. (2011, 2014) beskrev att
elevassistenter kunde underldtta i dessa situationer genom att ta hand om elevens basala
behov och ge ldrare mer tid till kommunikation. Behovet av tid kan ocksa kopplas till den
nést vanligaste anledningen att vdlja bort AKK, vilket var otillrdcklig kunskap om AKK-
sittet. Om personalen haft mer tid till kunskapsinhdmtning och fortbildning hade
troligtvis kunskapen om olika AKK-sétt 6kat och det hade da blivit mindre vanligt att
vilja bort AKK pa grund av detta.
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Att tid dr en central faktor bdde péd individ- och gruppniva och att de olika nivaerna
influerar varandra har dven visats 1 andra studier (Biggs & Hacker, 2021; De Bortoli m.fl.,
2011, 2014). I Biggs och Hacker (2021) beskrevs exempelvis tid till kunskapsinhdmtning
mojliggora ett battre bemdtande av varje elevs individuella styrkor och behov. Precis som
flera av respondenterna i foreliggande studie uttryckte sa regleras tidstillgdngen for
moment som planering och kompetensutveckling pa organisatorisk niva och det ar alltsa
pa denna niva som fordndring kan behdva ske. Samtidigt kvarstar dilemmat om hur
mycket tid det dr mojligt att avsitta till “elevfri” tid ndr man arbetar med en grupp som
ar sd beroende av stindig ledsagning och stod. I De Bortoli m.fl. (2014) beskrev logopeder
som jobbade inom sdrskolan att rektorn kunde stotta ldrarna genom att anstilla fler
elevassistenter. Elevassistenter kunde fungera som ett stort stod for larare, men upplevdes
ibland ha brist pd erfarenhet, kunskap eller intresse for kommunikationsintervention,
vilket da skapade hinder istillet (De Bortoli m.fl., 2014). Om fler elevassistenter anstélls
ar det darfor av stor vikt att de ocksa involveras 1 planering av insatser och far lika stor
tillgang till fortbildning som resten av personalgruppen for att arbetet skall bli effektivt.
Detta innebdr dock samordning av fler personer, vilket i sin tur krdver mer tid och det kan
ocksa vara kravande for eleverna att behova forhalla sig till s& manga personer. Att manga
bland foreliggande studies respondenter upplevde tidsbrist grundar sig darfor troligen inte
enbart 1 fOr fa elevassistenter, utan dven i huruvida verksamheten lyckas stotta personalen
1 att disponera sin arbetstid - en mycket komplex uppgift som saknar en enkel 16sning.
Vidare bor uppmérksammas att flera av de studier som undersoker larare och logopeders
syn pa AKK-implementering inte inkluderar roster fran elevassistenter, trots att de anses
kunna paverka implementeringen bdde positivt och negativt. I foreliggande studie
inkluderas detta perspektiv, vilket dr en viktig komponent i att kunna aterge upplevelser
av samarbete fran all personal som arbetar med eleven i sérskolan.

Samtidigt dr inte personalen i sdrskolan de enda aktdrerna i elevernas nétverk som
ansvarar for AKK-implementeringen. I den tematiska analysen lyftes vikten av ett
effektivt och gott samarbete mellan skolan, elevens familj och habiliteringen, med en
gemensam malsdttning och uppfattning om hur AKK skall implementeras. I Johnson m.fl.
(2006) sags liknande uppfattningar, dir stod 1 AKK-anvindningen fran flera aktorer i
elevens nétverk, sdsom ldrare och familj, uppfattades som viktiga forutséttningar for
framgang 1 over 85% av fallen. Att ta del av just fordldrars attityder och asikter beskrevs
dven av en respondent i foreliggande studie som sarskilt viktigt, eftersom fordldrarna
kdnner sina barn bast. Samtidigt beskrevs samarbetet innebéra att flera olika viljor och
asikter skall samordnas. Liknande resultat sdgs 1 Biggs och Hacker (2021) dér relationen
mellan skolan och foréldrar ansdgs vara avgérande i AKK-implementeringen, men dér
samarbetet paverkades av huruvida skolpersonalen sag péd fordldrarna som experter eller
hinder i implementeringen.

Vad giller skolans relation till habiliteringen sa framkom blandade asikter hos studiens
respondenter. Vissa respondenter menade att logopederna pa habiliteringen inte alltid
viljer AKK utifran vad som é&r bést for individen utan liter andra faktorer paverka, sésom
omgivningens forkunskaper om AKK. Habiliteringslogopeder i Rensfeldt Flink m.fl.
(2022) uppgav i sin tur att de behover gora vissa hdnsynstaganden gentemot nitverket for
att AKK-implementeringen skall bli framgangsrik, sa som att halla sig till AKK-sétt som
personalen i sdrskolan redan anvénder med andra elever for att de inte skall behova liara
sig ndgot nytt. Detta var fallet &ven om ett annat AKK-sitt eventuellt hade varit mer
lampligt for eleven. Bade logopeder (De Bortoli m.fl., 2014; Rensfeldt Flink m.fl., 2022)
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och personalen i sdrskolan ser ett gott samarbete mellan aktdrerna i elevens nétverk som
vasentligt for att lyckas med implementeringen. Samtidigt far inte uppréatthallandet av ett
gott samarbete inom nédtverket gora att elevens behov gloms bort. Precis som
respondenterna i foreliggande studie lyfte sé skall alltid AKK-systemet utformas efter
individen som behdver det samt fungera for hela ndtverket, vilket kan ses som en
balansakt (Rensfeldt m.fl., 2022).

Logopeder som arbetar i skolan har av ldrare bade beskrivits som ett stod i implemen-
teringen eftersom de besitter vardefull kunskap om AKK, men ocksé som hindrande och
okunniga i vad eleverna behovde da de traffar eleverna alldeles for sdllan (Andzik m.fl.,
2019; Biggs & Hacker, 2021; De Bortoli m.fl., 2011). Logopederna i Lybing och
Torngren (2020) beskrev & andra sidan att de upplevde bristande baskunskaper om AKK
hos skolpersonalen och att habiliteringen inte hade resurser nog att utbilda hela natverket
runt eleven. Liknande asikter fanns hos logopederna i De Bortoli m.fl. (2014) som
upplevde att vissa ldrare saknade forstielse for elevernas behov och inte sag vitsen med
AKK-implementering. 1 Sverige finns ett begrdnsat antal logopeder som arbetar i
sdrskolan, men det vore av intresse att 1 framtida forskning undersdka hur personalen i
sdrskolan upplever detta samarbete. Mgjligen skulle bade habiliteringen och personalen i
sarskolan bli hjdlpta av anstdllda skollogopeder som kan ansvara for grundkunskaper,
fortbildning och samordning av nétverk rorande AKK.

Fa respondenter angav att de viljer bort AKK for att det &r svart att anvinda med elever
med FFN. Detta behover emellertid inte betyda att respondenterna tycker att det &r latt att
anvinda AKK med gruppen. Baserat pd respondenternas beskrivningar om tidsbrist,
svérigheter att anpassa AKK efter fysiska forutsittningar och situationer, olika viljor
inom elevens nitverk samt begrdansad evidens och forskning sé kan det istédllet handla mer
om att respondenterna inte anser utmaningarna med AKK-implementering som skél nog
att vdlja bort att anvinda AKK med gruppen. Detta resonemang styrks av den tematiska
analysen, dir flertalet respondenter lyfte vikten av att alltid anvdnda AKK.

Respondenterna hade en god grundsyn pa eleverna och tyckte att deras ritt att
kommunicera var viktig, vilket ocksa skulle kunna forklara varfor de inte ansdg att AKK
kan véljas bort trots att det kan vara svart att implementera. I Johnson m.fl. (2006) beskrev
logopeder hur bristande motivation hos samtalspartnern var en vanligen bidragande faktor
till att AKK-séttet overgavs, och i De Bortoli m.fl. (2011) beskrevs svarigheter hos larare
att hdlla uppe motivationen nér eleverna gav begriansat med respons. Tilltro till elevens
formaga att kommunicera behovdes for att uppritthalla motivationen bland lararna i De
Bortoli m.fl. (2011), vilket dven andra studier inom omradet visat (Andzik m.fl., 2019;
Biggs & Hacker, 2021; Grove m.fl., 1999). Fragan ar emellertid hur personal skall fa och
upprétthélla denna tilltro. I De Bortoli m.fl. (2011) foreslogs ett samband mellan positiva
attityder gentemot gruppen och lang erfarenhet av att kommunicera med dem. I framtida
studier hade det déarfor varit aktuellt att undersdka eventuella samband mellan erfarenhet
av individer med FFN och hur stark tilltron till deras férmaga att kommunicera ér.

Sammanfattningsvis finns det manga likheter mellan foreliggande studies resultat och
tidigare studier nér det kommer till vad som ses som underlittande och hindrande 1 AKK-
implementeringen. Detta trots att de studier som ndmns ovan inte helt gar att likstdlla med
foreliggande studie ndr det kommer till AKK-anvdndning av all personal i svenska
sarskolan med barn och unga med FFN. Faktorer som tillgang till tid, fortbildning och
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samverkan inom nétverket kan med andra ord ses som grundliggande for att underlétta
AKK-implementeringen, oavsett vilken skolform man jobbar inom eller vilken grad av
funktionsnedsdttning eleven man skall kommunicera med har.

Metoddiskussion

Foreliggande studie ar till forfattarnas kdnnedom den forsta att undersoka praxis och
erfarenheter inom den svenska sédrskolan dir roster fran flera olika professioner hors.
Mingden forskning kring gruppen med FFN ar begriansad och i synnerhet nédr det kommer
till AKK-anvindning. Foreliggande studie kan ddrmed bidra med en unik inblick i hur
verkligheten ser ut gidllande AKK-anvindning med gruppen i den svenska sérskolan.
Bland studiens respondenter fanns en stor spridning av erfarenhet, utbildningsbakgrund
och alder. Samtidigt deltog en forhédllandevis liten grupp fran ett begrdansat geografiskt
omrade 1 undersokningen. De kvantitativa resultaten bor darfor tolkas med viss for-
siktighet avseende generalisering. Vad giller resultaten av den tematiska analysen sa
syftar kvalitativ forskning till att ge en fordjupad forstdelse av ett specifikt sammanhang
och resultaten ar vanligen inte till for att generaliseras till hela populationen.

Att forfattarna saknade insyn i kontakten mellan rektorerna och studiens respondenter kan
innebdra att alla tillfrigade inte fick exakt samma information om studien. Detta kan ha
paverkat det slutgiltiga antalet respondenter. Ingen pilotstudie genomfordes innan
enkéten skickades ut till deltagarna, vilket hade kunnat stirka enkitens validitet. Vid
utforande av internetbaserade enkéter beskriver Dillman (2000) tva typer av felkéllor. For
det forsta skulle det kunna vara sa att de personer som valde att inte delta i enkéten skilde
sig pa nagot vis frdn de som deltog, exempelvis att de inte hade lika mycket erfarenhet
eller kdnde sig okunniga kring dmnet. Den andra typen av felkilla innebér att frigorna
och skalstegen i1 enkdten kan ha tolkats fel. En intervjustudie hade kunnat hjélpa
forfattarna att forsékra sig om att fragor tolkades ritt, samt att f4 mer detaljerad inblick 1
respondenternas tillvigagangssétt och anvidndning genom f{6ljdfrdgor. En digital enkét
valdes for att 6ka mojligheterna till att rekrytera sa ménga respondenter som majligt.

Trots att det dr svart att veta ifall studiens respondenter hade skattat likadant om de
besvarat enkdten vid ett annat tillfdlle sa kan studien dnda anses ha en hog tillforlitlighet,
da flera tidigare studier inom samma omrade nétt liknande slutsatser. Forfattarna utforde
genomgdende den tematiska analysen tillsammans och var samstimmiga i kodning av
extrakt och skapandet av teman, vilket stirker analysens trovirdighet. Vidare ar
forfattarna logopedstudenter, vilket innebdr att respondenternas svar tolkades och
analyserades utifran ett logopediskt perspektiv. Detta kan ses som en svaghet d det finns
en risk att forfattarna misstolkat data utifrdn sin kunskapsbias, men det kan ocksa ses som
en styrka eftersom AKK-anvéndning dr hogst logopediskt relaterat.

Slutsats

Resultaten 1 foreliggande studie tyder pa att personalen i sirskolan har en hég sjalvupp-
levd implementeringsgrad och en positiv syn pd AKK-anviandning med elever med FFN.
Det finns hoga ambitioner att hjélpa eleverna pa basta sitt och en vilja bland personalen
att utdka sin kunskap, vilket kan ses som en god utgdngspunkt nir det kommer till
samarbete med elevens Ovriga nétverk. Detta kan i sin tur ses som viktiga kliniska
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implikationer for logopeder inom habilitering och sérskola, dd de besitter specialist-
kunskap om AKK och kommunikationsutveckling och skulle kunna bidra i dnnu storre
utstrackning till personalens kompetensutveckling. Som tidigare ndmnts kriaver emeller-
tid detta att personalen har tillrickligt med tid att tillgd. Resultaten visar ocksa péa hur
grundldggande ett fungerande samarbete mellan samtliga i nitverket ar, vilket da dven
logopeder behover arbeta for. Framtida forskning bor bygga vidare pa dessa fynd genom
exempelvis intervjuer eller observationer som inkluderar personal frdn sirskolor i hela
Sverige, for att fa djupare insikt i hur foérdandringar 1 den svenska sarskolan skulle kunna
se ut och ifall foreliggande studies resultat stimmer éverens med verkligheten. Framtida
forskning bor dven undersdka huruvida och pa vilket siatt AKK-anvéndning &r effektiv
for kommunikationsutvecklingen hos elever med FFN, samt hur AKK pé bésta sétt
anvinds med gruppen.
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