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Studiens syfte dr att soka svar pa om de olika kommunikationstyperna, asynkron och
synkron, kan bidra till studenternas upplevda och faktiska forstaelse, deras
engagemang samt att studenterna i forlingningen nar godként resultat.

Studien behandlar en distanskurs vid Orebro universitet som kombinerar de bada
kommunikationsformerna.

Studien tar sin utgédngspunkt i tva teoretiska modeller for synkron och asynkron
kommunikation, vilka visar graden av synkronicitet i forhallande till om det &r ett
kognitivt eller ett personligt deltagande. Det forra pekar i riktning av asynkron
kommunikation och borgar for de mer fordelaktiga mojligheter till sédvél bearbetning
av som reflektion 6ver den information en kurs eller ett lartillfalle formedlar. Det
senare pekar i motsatt riktning mot synkron kommunikation och de mer férdelaktiga
mdjligheter for gemensam forstaelse och motivation som erbjuds i ett mer synkront
sammanhang. Detta kombineras med olika typer av larande vilka stills i férhéllande
till graden av synkronicitet. For den kvantitativa analysen utgdrs den teoretiska
problemramen av programteori. Den teoretiska tanken 4r att se kursen som ar foremal
for fallstudien som ett program, och ddrmed kunna applicera och prova dessa teorier.
Studiens design &r fallstudiens, och det huvudsakliga datamaterialet bestod av en
enkétundersokning till omkring 130 tidigare studenter. Enkdtundersokningen
kompletterats med intervjuer med savél tre 1drare som tre studenter. Tillsammans
mdjliggjorde detta for datatriangulering 1 analysarbetet. Intervjuerna analyserades
genom tematisk analys. Resultaten frén enkdtundersokningen kvantifierades varefter
en stiganalys genomfordes, vilket gar ut pa att stegvis utfora multipla
regressionsanalyser, dér flera samband kan provas samtidigt. For den statistiska
analysen av studien applicerades programteori.

Studien visar att den asynkrona kommunikationen bidrar till forstéelse, och att den
synkrona bidrar till kursresultat. Forstaelsen har dven betydelse for kursresultatet, och
implicit har den synkrona kommunikationen dven betydelse for forstaelsen. Den
synkrona kommunikationen har dels betydelse for engagemang, dels for motivation.
Engagemanget savil som motivationen, vid sidan av forstaelsen, dr ocksa de
mekanismer som triggas av kursen. Samfllt har de betydelse for den totala effekten,
som ocksa dr beroende av kursresultatet som medierande faktor. Resultaten visar att
studenterna foredrar asynkron kommunikation, men efterlyser 4ven mer utav blended
learning, utéver kursens heldagstraffar. Utfallet av studien visar att upp till 20 procent
av studenterna genomforde kursen tillsammans med en eller flera andra studenter.
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Inledning och bakgrund

Distansutbildning forekommer i stor utstrackning, sdvél inom hégskole- och universitetssfaren som i
samhéllet i stort. Ménga utbildningar ar av olika sk&l uppbyggda enbart med asynkron
kommunikation. A ena sidan kan maximal flexibilitet tillhandahallas, sivil vad avser nationsgrinser
som tidszoner. A andra sidan finns méjligheten att slussa igenom ménga studenter och med det i
ekonomisk erséttning i forhallande till kvantitet (H. Gustafsson, personlig kommunikation 3 november
2020). Olika studier framhaller fortjanster med savél synkron som asynkron kommunikation, men
uppvisar olika resultat nér det géller vad som dr mest ldmpat for studenter. Studier av distans-
utbildningar som kombinerar onlineutbildning med fysiska traffar forekommer ocksa. Just vad géller
kombinationen av asynkron och synkron kommunikation uppvisar flera studier samstimmiga resultat,
nédmligen att det gagnar studenterna (Amhag, 2010; Hrastinski, Keller & Carlsson, 2010; Schweizer,
Paechter, & Weidenmann, 2003).

Asynkron kommunikation &r en envdgskommunikation som dger rum vid olika tidpunkter och rum,
och som ménga géanger &r textbaserad. Exempelvis i ett diskussionsforum, e-post eller via text-
meddelanden (SMS), men det kan &ven vara forinspelade videoforeldsningar. Synkron kommunikation
ar en tvavigskommunikation som dger rum under samma tid. Till exempel via videoldnk, chatt,
telefon eller i gemensam fysisk miljo, sdsom i ett klassrum. Det &r ofta en gradskillnad nér det
kommer till olikheter mellan asynkron och synkron kommunikation. En kommunikationsform som e-
post dr designad for asynkron kommunikation. En anvidndare kan dock anvinda det som synkron
kommunikation och besvara inkommande e-brev omedelbart. P4 samma sétt ar chatt forvéntat att vara
en synkron form av kommunikation, men kan likafullt anvéindas asynkront. Olika kommunikations-
formers fortjanster och begrinsningar kan pa ett dvergripande plan forstas i kategorier av asynkron
och synkron kommunikation. A ena sidan framhiver, forstirker och dkar de olika kommunikations-
formerna sirskilda erfarenheter. A andra sidan himmar, begriinsar och forsvagar de andra. Asynkron
och synkron kommunikation kadnnetecknas av olika egenskaper och kan anvéndas i olika pedagogiska
syften. Asynkron kommunikation bidrar med en mdjlighet till bearbetning och reflektion 6ver kunskap
pa ett sitt som synkron kommunikation inte tillhandahéller. Ddrmed kan asynkron kommunikation ge
de studerande mer flexibilitet, samtidigt som de erhaller mer kontroll. Asynkron kommunikation &r
den vanligaste kommunikationsformen inom distans- och onlineutbildning, och har varit det sedan de
forsta korrespondenskurserna startade (Amhag, 2010; Eriksson, 2016; Hrastinski, 2007; Lundin,
Nordstrom, Svanberg & Svensson, 2011).

Synkron kommunikation har béttre forutséttningar for sdvil motivation som gemensam forstaelse,
vilket asynkron kommunikation ddremot inte bidrar med. Det huvudsakliga pedagogiska antagandet
som motiverar synkron kommunikation &r att deltagandet i sig ar kritiskt for ldrandeprocessen. Till
skillnad fran asynkron kommunikation r synkron kommunikation mindre flexibelt for studenter, d&
den oftast dger rum pé en i forvég fastslagen tidpunkt. Synkron kommunikation kan &ven stérka
gemenskapen i en grupp. Dirtill kan den ofta upplevas som mer vardefull da studenter kan fa
omedelbar aterkoppling. I och med det kan tolkning av vad som sagts bekréftas och stimmas av utan
fordrojning. Dérfor kan synkron kommunikation vara virdefullt inom distansutbildning. En av de
storsta skillnaderna mellan den synkrona och den nétbaserade asynkrona kommunikationen, ar att den
senare oftast finns kvar pa larosétets larplattform. Darmed Okar tillgédngligheten for samtliga studenter
och lérare att vid behov ta del av den. Dock resulterar den asynkrona kommunikationen manga génger
1 att inlédggen blir alltfor ytliga. Detta leder i sin tur till att studenter inte reflekterar vidare over de olika
kommentarerna. I forlangningen kan det leda till att kommentarerna inte bidrar till en férdjupad
forstaelse av det som diskuterats. Samtidigt som utrymmet for reflektion och analys begrénsas i samtal
med direkt aterkoppling, fyller den synkrona kommunikationen funktionen av att vara motiverande
och engagerande (Amhag, 2010; Eriksson, 2016; Hrastinski, 2007; Lundin m.fl., 2011).



Inom distansutbildning &r en av de stora fragorna hur studenternas aktiva och engagerade deltagande i
distanskurser skall kunna uppnés. I distansundervisning saknas naturliga motesplatser for studenter
sasom bibliotek, café/matsal och korridorer, vilka alla dterfinns pa campus. Det &r pa dessa platser
mycket av de sociala interaktionerna for campusstuderande sker. Till skillnad fran tillvaron pa campus
dér studenterna skall vara pé en viss plats vid en viss tidpunkt, dger de asynkrona momenten ofta rum
individuellt vid olika tidpunkter och utan social interaktion med andra. Med detta i atanke instéller sig
fragorna i vilken omfattning studenternas nyttjande av asynkron kommunikation bor ske i kombination
med synkron kommunikation med fokus pa nér, hur och varfér (Amhag, 2010; Hrastinski, 2006;
Hrastinski, 2007).

Trots att studenter manga ganger foredrar asynkron verksamhet online, utnyttjar de manga génger
dessa mojligheter i betydligt lagre utstrickning dn forvantat. Lew och Nordquist (2016) visar exempel
pa dér knappt 70 procent foredrar det, samtidigt som farre &n 25 procent verkligen utnyttjar de
mojligheter som erbjuds. Dartill framkommer att en del studenter i vissa avseenden gjorde sdmre ifran
sig pa kunskapstester dé de tillignat sig kunskapen asynkront via onlinebaserat ldrande. Eriksson
(2016) framhaller empiri som visar att asynkrona diskussioner ofta dr overldgsna da det bjuder
studenterna tid att tinka igenom egna argument. Nér de dven kan fa respons pa sina argument leder det
till att de dels ldr sig mer, dels att kvalitén blir béttre. Jordan, Jalali, Clarke, Dyne, Spector och Coates
(2013) visar i en observationsstudie inom akutmedicin, att for noviser ar traditionell undervisning att
foredra framfor asynkron kommunikation och asynkront ldrande. Daremot har sévil synkron som
asynkron kommunikation visat sig likvirdiga med avseende pa minneskunskaperna (Jordan m.fl.,
2013; Eriksson, 2016; Hrastinski, 2007; Lew & Nordquist, 2016).

Enligt Lundin m.fl. (2011) &r en av de stora utmaningarna inom distansutbildning upplevelsen av
utbildningsprogression. Det giller framforallt i de asynkrona delarna, eftersom de synkrona delarna
som forekommer i en campusforlagd utbildning inte finns. Hrastinski (2007) framhaller ocksé en
rddsla bland studenter att samtliga inldgg i en asynkron distansutbildning dr permanenta. Dérfor
anstranger sig studenterna for att komma med inldgg som har karaktér av en fardig produkt, snarare &n
att vara ett pdgéende arbete. Amhag (2010) understryker att trots att studenter dr medaktorer i de
oavslutade dialogerna i exempelvis ett diskussionsforum, sé ér det en ldngsam larprocess, dér
progression inte sker per automatik. Det dr inte mojligt att utga ifrén att distansstudenter har maximal
formaga att ta till sig meningsinnehallet 1 savil egna som andras texter i ett initialskede (Amhag, 2010;
Hrastinski, 2007; Lundin m.fl., 2011).

Leth Andersen och Heilesen (2013) framhéller en mojlighet till savil engagemang och sjilvstandighet
som ldrande hos studenterna. Det kan vara att lata dem vara medskapare av och medigare i den
1armiljo 1 vilken en distanskurs dger rum. Anledningen &r att det dr ndgot nytt i forhéllande till
undervisning pa plats. Amhag (2010) papekar att studenters engagemang for att delta i ett asynkront
forum var avhingigt att lararna tydliggjort saval vinsten med som anledningen till, att denna
kommunikationsform skulle anvéndas. Detta gér i linje med Meyer (2003) som skriver att asynkrona
diskussioner tar avsevart mycket mer tid i ansprak for studenterna, vilket i sig dr en indikation pa savél
deras engagemang att lira som att anvénda denna typ av forum. Samtidigt som studenterna pekar pé
den hogre tidsatgédngen framhéller de vinsterna med de léngre ledtiderna, da de fatt tid att reflektera
mer pa andras inldgg och uttrycka sig sjdlva mer detaljerat. Eriksson (2016) poéngterar vikten av att
dven i distansundervisning skapa tillfdllen dér studenter dels kan kommunicera sinsemellan, dels ges
mojlighet att stilla fragor, da de &r engagerade i olika laroprocesser. I en fallstudie om villkor for
deltagande i ett ndtbaserat mastersprogram i ekonomi skriver Fossland och Temte (2019) att vuxna
studenter kan finnas i en aktiv deltagarroll eller i en passiv askddarroll. De pekar pé att ett centralt
villkor for studenters deltagande och gemensamma larande, verkar vara att det finns en jimn kontakt
med ldrare och medstudenter (Amhag, 2010; Eriksson, 2016; Fossland & Temte, 2019; Leth Andersen
& Heilesen, 2013; Meyer, 2003).



Som inledningen visar, pekar forskningen i olika riktningar da det kommer till asynkron och synkron
kommunikation inom distansutbildning. D4 forskningen inte dr entydig ppnar sig mdjligheten att
genomfora en fallstudie 6ver en distanskurs som erbjuder mojligheten att kombinera distans-
undervisning med tre frivilliga heldagsforeldsningar, sa kallad blended learning” (Schweizer m.fl.,
2003, s. 215). Blended learning, dven kallat blandade 1armiljoer, innebar en kombination av olika
undervisningsformer. Klassrumsundervisning, eller andra fysiska moéten sdsom akademiska
seminarier, kombineras med datorstodda nétbaserade aktiviteter. Att kombinera olika aktiviteter kan
vara en framgangsfaktor da det 4r mojligt att sévél dra nytta av fordelarna som minimera svagheterna,
med de olika metoderna. Den vixelverkan blended learning ger mojlighet till, tar &ven hinsyn till ett
perifert deltagande i storre omfattning 4n vad enbart ett fysiskt ssmmanhang skulle klara. Detta kan
skapa mojligheter for studenter att ta till sig ny kunskap, snarare an att exkluderas fran larande-
gemenskapen. Dirtill kan deltagandet vidgas till att inkludera studenter som vid fysiska méten kanske
skulle trangts ut. Darutdver kan designen tillgodose fordelar med kunskapsdelning, vilket kan starka
studenternas engagemang (Amhag, 2010; Carr, Cox, Eden & Hanslo, 2004; Jordan m.fl., 2013;
Schweizer m.fl., 2003).

Denna studie soker svar pé vilken betydelse de olika kommunikationsformerna, asynkron och synkron,
har for studenternas upplevelse av forstielse. Studien undersoker dven om det ar mojligt att finna
ndgra underliggande faktorer, eller dolda mekanismer, som gor att studenterna blir mer engagerade
och i forlingningen nér godként resultat.

Fallstudien, som stricker sig 6ver fem kursomgangar aren 2015-2019, avser distanskursen Dryckes-
kunskap II som ges vid Restaurang- och hotellhdgskolan, Campus Grythyttan, Orebro universitet, och
omfattar 7,5 hp. Kursen som ges pd grundniva och genomf6rs under varterminer, ar en fordjupnings-
kurs som kraver att studenten har godként resultat pa distanskursen Dryckeskunskap I. Den stora
skillnaden &r att niva I 4r onlinebaserad, medan niva II gar att l4sa helt pa distans, men kompletteras
med tre frivilliga heldagstréffar, vilka innehaller savél teori som praktik vad avser dryckeskunskap.
Att del I ar onlinebaserad skall hér forstéas dels utifran att den kréver internetuppkoppling for att
studenterna skall kunna ta del av innehallet i kursen. Dels att den inte har nagra fasta tidpunkter for nir
sjdlva undervisningen dger rum. Skillnaden i del II &r att den har fasta tidpunkter for de tre
heldagstraffarna.

Det ar en begrinsad studie som undersoker de olika varianter av asynkron och synkron
kommunikation som férekommer i distanskursen Dryckeskunskap I1. I vilken utstrickning de bada
varianterna av kommunikation forekommer och anvénds, samt hur de bidragit till studenternas
engagemang och forstaelse. Efter litteraturgenomgangen kompletteras studien med det mer
preciserade syftet dar dven tillhdrande fragestéllningar aterfinns for studiens empiriska del.



Tidigare forskning

Litteraturen som presenteras i det hér kapitlet ér ett resultat av det Bryman (2018) bendmner “narrativ
litteraturgranskning” (Bryman 2018, s. 131) men innehaller dven spar av “systematisk litteratur-
genomgang” (Bryman, 2018, s. 139). Litteratursokningen har inte varit systematisk i den meningen att
en panel med teoretiska och metodologiska experter samlats vid upprepade tillfédllen for att dryfta
omfattningen av litteraturgenomgangen. Déremot har litteraturen systematiskt sokts utifran tva olika
perspektiv, asynkron och synkron kommunikation. Nedan f6ljer en genomgang av de bada
perspektiven. Forst var for sig, dérefter dven utifran blended learning. Till varje perspektiv hor tva
underrubriker: faktiska effekter och upplevda effekter. Under respektive rubrik dterfinns forskning vars
resultat bygger pa om effekterna av de olika perspektiven i de olika studierna &r faktiska eller
upplevda. Dérefter f6ljer en kort sammanfattning av kunskapsléget. Litteraturen tar sin utgdngspunkt
fran tva doktorsavhandlingar av Amhag (2010) med fokus pa asynkron kommunikation, och
Hrastinski (2007) med fokus pé synkron kommunikation. Den ena av avhandlingarna &r ett
litteraturtips fran en ldrarkollega, och den andra ett resultat av det traditionellt narrativa s6kande av
forskningslitteratur som framforallt gjorts via universitetsbiblioteket vid Gteborgs universitet.
Litteratursokningen har haft karaktéir av kedjesokning vilket innebar att referenserna i de bada
avhandlingarna har lett vidare till annan litteratur i &mnet, vilket i sin tur lett vidare till ytterligare
relevant litteratur. Darutdver har en del litteratur varit tips fran handledare och tidigare universitets-
kurser pé avancerad niva. Da forskningsomradet 4r vittomfattande behdvde en avgrénsning i litteratur-
sokandet goras redan fran borjan for att hitta exempel fran tidigare, for studien relevant forskning.
Litteraturen omfattar inte ndgon populérvetenskaplig litteratur (Amhag, 2010; Bryman, 2018;
Hrastinski, 2007; Stukat, 2014).

Asynkron kommunikation

Faktiska effekter

En prospektiv studie genomford pa ett universitet i USA med 39 doktorander, behandlade tillignandet
av teoretisk kunskap inom dmnet akutmedicin. I studien gjordes en jimforelse av kunskapsinhdmtning
mellan de som deltar i veckoliga foreldsningar och de som asynkront far se samma foreldsningar via
en webbaserad plattform. Pourmand, Lucas och Nouraie (2013) visar att savil de ndrvarande som de
som tagit del asynkront hade betydande resultatokningar i férhéllande till de studenter som varit
franvarande, men utan att ha fatt kompletterande material. Nar mdjligheten till webbaserade moduler
gavs for de som inte haft mojlighet att delta, presterade de resultat vil i niva med, eller till och med lite
hogre, 4n de som deltagit i foreldsningarna. Studien kommer fram till att asynkront webbaserat larande
kan resultera i en kunskapsinhdmtning som ar liknande eller béttre dn for de som deltagit i det
synkrona larandet (Pourmand m.fl., 2013).

En fallstudie genomfo6rd pa ett universitet i USA med 107 fjardearsstudenter vilka genom asynkront
larande fick tilldgna sig teoretisk kunskap inom omradet akutmedicin. Syftet med studien var att
utvérdera effektiviteten, deltagandet samt preferensen hos studenterna for asynkront larande. Lew och
Nordquist (2016) rapporterar om utbildningen som inbegrep fem olika moduler med asynkron
kommunikation. Knappt 70 procent av studenterna sade sig féredra asynkron kommunikation framfor
synkron. Studien visar att av denna majoritet som foresprakade asynkron kommunikation, tog drygt 22
procent del av samtliga moduler. Féarre &n hélften tog del av minst tre av de fem modulerna, medan
drygt 35 procent inte tog del av ndgon. Resultatet av studien visar att endast 24 studenter fardigstillde
samtliga moduler, och 39 fardigstillde inga alls. Slutsatsen i studien dr att studenternas utnyttjande av
ett asynkront format gér stick i stdv med vad studenterna sjdlva sade sig foredra (Lew & Nordquist,
2016).

I en diskussionsartikel om distansundervisning pa hogskoleniva i Sverige framhéller Eriksson (2016)
empiri som visar att asynkrona diskussioner ofta &r overldgsna synkrona. Anledningen &r att de bjuder
studenterna tid att tinka igenom egna argument. Den respons studenterna kan fa dr pa samma sétt



genomténkt, med resultatet att studenterna dels lér sig mer, dels att kvalitén blir béttre. Vidare gor
Eriksson (2016) géllande att det finns tre varianter pA kommunikation vid distansutbildning. Dels
mellan student och innehall, dér studenterna kan interagera med det material som utgér innehallet i
kursen, dels mellan student och lédrare, exempelvis vid onlineforeldsning. Denna variant paminner
mest om den mellanménskliga kommunikation som dger rum ansikte till ansikte, dir likheterna med
synkron kommunikation framtrader. Slutligen &r det kommunikation studenterna emellan, dér
studenterna kan kommunicera utan lérarnérvaro, vilket kan mojliggoras i asynkrona chatt- eller
diskussionsforum (Eriksson, 2016).

Upplevda effekter

I en doktorsavhandling bestdende av tre olika studier med totalt 70 deltagare pé lararutbildning pa
universitet i Sverige undersoktes om och i sd fall hur studenters ndtbaserade skriftliga, asynkrona
dialoger bidrar till att utveckla deras kollektiva och individuella ldrande” (Amhag, 2010, s. 12).
Ambhag (2010) pavisar att de skrivna asynkrona dialogerna i en utbildning kan liknas vid ett textsamtal
dér deltagarna blir involverade savél i ett msesidigt som ett intersubjektivt larande. Darmed kan
miljon som sadan fungera som en “situerad, dialogisk praktik” (Amhag, 2010, s. 11) da utbytet sker i
precisa asynkrona situationer, vilka alla dr féstade i interaktioner av dialogisk art. Amhag (2010)
framhéller att synkrona forum till skillnad fran asynkrona, tenderar att ge omedelbar utdelning. Amhag
(2010) understryker att progressionen i ett forum dr mycket ldngsam. Dérfor kan en bidragande orsak
till att engagemang hos studenter ménga ganger &r 14gt bero pa att studenterna inte ser nyttan med det
da inldggen inte ger omedelbar utdelning. Amhag (2010) framhéller dven egenupplevd empiri fran
utbildningssammanhang som visat att erfarenhetsutbyte och kommunikation inte sker per automatik.
Oavsett om det dr ett onlinebaserat asynkront sammanhang eller ett synkront face-to-face kraver det
struktur och stdd. Dels frén lérare, dels fran dialogiska och sociala interaktioner mellan sévil deltagare
som deras olika produktioner (Amhag, 2010).

Synkron kommunikation
Faktiska effekter

En explorativ studie med 14 studenter vilka deltog i en kurs i affarsengelska pa hogskoleniva i Sverige
hade som syfte att utvirdera om anvédndandet av ett synkront verktyg som komplement till etablerade
asynkrona verktyg, kunde stotta studenter i att delta mer aktivt i grupparbete online. Studien visar att
vid synkron kommunikation hade anvéndarna en storre kénsla av deltagande och tillbringade mer tid
med att arbeta med innehallet och kommunicera med sina lérare. I onlineundervisning &r det enligt
Hrastinski (2006) av vikt att studenter deltar aktivt for att ett larande skall komma till stand, vilket
géller allt 1arande. Just vad géller distansstudenter sa &r det mellanménskliga interagerandet vardefullt
da studenter som interagerar mellanménskligt i mindre utstrackning tenderar att avbryta studierna.
Dartill har argument forts fram att l4rare kan behova finna vagar att supportera distansstudenter till att
bli aktiva deltagare, om &n att det 4r en komplex process att kombinera sévél handling, kénsla, tanke
och tal, som tillhorighet. Ett steg att ta for att battre mata delaktighet kan uppnés genom att kombinera
tvd dimensioner, mellanménsklig interaktion och interaktion med innehallet. I en distansutbildnings-
kontext blir det tydligt att det ar otillrackligt att bara rdkna antalet meddelanden studenter har skickat
for att klassificera dem som mer aktiva &n andra. Att delta i och kidnna en tillhorighet &r parallella
processer. Det dr mer sannolikt att personer som kénner en stark tillhérighet till en grupp ocksé deltar
och dven hjélper andra, och omvént, att delta och hjilpa andra driver ocksa grupptillhérighet. Med det
sagt bor inte kénslan av grupptillhorighet glommas bort nér det kommer till att deltagande i en grupp
ska bedomas (Hrastinski, 2006).

Upplevda effekter

En tvirfallstudie genomford pé grund- och mastersniva pa universitet i Sverige, Mexiko,
Nederldnderna, Storbritannien och USA med mellan 11 och 72 deltagande studenter, undersokte om,
nér och hur synkron kommunikation kan anvindas i designen av onlineutbildning. Hrastinski m.fl.
(2010) visar genom olika designforslag hur synkron e-learning kan tillhandahallas, dér resultaten



indikerar att genom synkron chatt finns en mojlighet att paverka onlinediskussioner pa ett positivt sitt.
Studenterna bidrog mer och rapporterade starkare upplevt deltagande. I en synkron diskussion kédnde
de sig inte heller avgrinsade till att enbart diskutera kursinnehéll, vilket kan forklara varfor de kan
sittas i relation till en hogre grad av deltagande. Anmérkningsvért var dock att data som samlats in
fran en avslutad kurs inte stodde dessa resultat, istéllet rapporterade deltagarna lite starkare upplevt
deltagande i asynkron diskussion, dé de tillfragades efter kursavslut (Hrastinski m.fl., 2010).
Hrastinski m.fl. (2010) anser dven att tre olika former av utbyte ar sérskilt viktiga nir det géller att
bygga och bibehélla larogrupper: informationsutbyte, socialt stod och uppgiftsstod. Betydelsen av att
dela information &r allmént accepterad, och nér studenterna gor det behdver de uppmuntras for att
kéinna sig tillrdckligt bekvima med att savil stélla fragor, som att dela information med s& ménga som
mojligt i gruppen. Det sociala stodet kan betraktas som en fortsdttning pa informationsutbytet, att
stotta och bidra nér andra har det svart med exempelvis inlimningsuppgifter, men dven att prata om
andra saker 4n studierna sjalvt. Uppgiftsstod dr nddvéandigt for att uppgifterna skall fullfoljas varfor
studenterna kan behova hjélpmedel for att komma i mal (Hrastinski m.fl., 2010).

I en enkitstudie med 40 deltagande universitetslirare verksamma pé olika universitet i Taiwan
undersoktes forutséttningarna for att undervisa synkront pa distans. Studien visar att om distans-
utbildning med fokus huvudsakligen pa synkron kommunikation skulle vara nista undervisningssétt
att implementeras pa bred front bor, enligt Chen (2016), larmiljon hallas i atanke. Chen (2016)
papekar att arkitekterna bakom programteorin vid olika liroséten bor hélla i dtanke de potentiella
paverkansgrader larmiljon som saddan kan ha pé savil studenter som lérare. Anledningen enligt Chen
(2016) &r for att pa effektivast mojliga sitt implementera synkron kommunikation som metod (Chen,
2016).

En doktorsavhandling bestaende av sex olika studier, genomforda savél i Sverige som internationellt.
Studierna har olika karaktér och utgérs dels av en Gversikt av tidigare forskning, dels av en fallstudie
med 19 deltagare. Avhandlingens syfte var att n& en djupare forstéelse for hur, varfoér och nér synkron
kommunikation som komplement till asynkron, paverkar studenters deltagande i onlineutbildning.
Resultaten pekar pé att synkron kommunikation har mojlighet att forbéttra studenters deltagande. Tva
olika dimensioner av deltagande pekades ut, dels personligt, dels kognitivt. Studien menar att det ar
framforallt i ett personligt deltagande som synkron kommunikation kan ge béttre stod dn asynkron
kommunikation. Sarskilt fordelaktigt verkar det vara nir det kommer till uppgiftsstdod och socialt stod.
Darutdver dven att utbyta information med en ldgre grad av komplexitet. Hrastinski (2007) papekar
dock att det ar anvéndarna, inte medlet i sig, som avgdr om det skall anvdndas asynkront eller
synkront. Det kan vara vart att halla i minnet att trots att studenter ménga ganger foredrar verksamhet
online, s& utnyttjar de dessa mdjligheter i betydligt lagre utstrickning &n vad som kunnat forvéntas.
Hrastinski (2007) papekar att den huvudsakliga anledningen till att studenter inte fullf6ljer
onlinekurser handlar om brist pa tid. Det beror pé att familj, arbetsataganden och registrering pé flera
kurser samtidigt, sammanlagt krdver mer tid &n de har. Detta skulle kunna vara en bidragande orsak
till att mdjligheterna nyttjas i lagre utstrackning (Hrastinski, 2007).

Blended learning
Faktiska effekter

I en fallstudie pé ett universitet i USA med 14 doktorander som deltog i en teoretisk kurs om
utbildningsdesign, jamfordes asynkron diskussion via e-post med klassrumsdiskussioner med fokus pé
interaktion mellan ldrare och student. Davidson-Shivers, Muilenburg och Tanner (2001) pekar pa att
utvecklare av digitala ldrmiljoer online ofta framhéller asynkron kommunikation framfér synkron, och
att det forra oftast dr det 6nskade séttet att kommunicera pd. Davidson-Shivers m.fl. (2001) lyfter i
resultatet fram vissa fordelar for den asynkrona varianten, inte minst att studenter hade en preferens
for detta. Studien tog &ven fasta pa det faktum att det var en omvénd rollfordelning vid
epostkommunikation da studenterna initierade diskussionerna. Vidare kan Davidson-Shivers m.fl.
(2001) pavisa att studenter uppskattade savél asynkron som synkron diskussionen, dock med



forbehallet att de foredrog mindre grupper nir det géllde chattdiskussioner. En anledning var att det
var svart att folja med i flodet om det var for ménga deltagare samtidigt. Trots att asynkron diskussion
framhélls som det som foredras vid studier online, visar Davidson-Shivers m.fl. (2001) snarare att
savil asynkron som synkron diskussion var vardefullt och gav studenterna mojligheter att agera och
interagera, vilket gjorde det mdjligt for dem att vara framgangsrika oavsett miljo (Davidson-Shivers
m.fl., 2001).

En fallstudie pa ett universitet i Norge med 91 deltagare pé ett mastersprogram i ekonomi undersokte
hur en onlinebaserad mastersutbildning skulle designas for studenternas deltagande och samarbets-
larande. Resultaten synliggdr en rad komplexa forhallanden géllande att sdvil undervisningsdesignen
som lérosétets organisation och dess tillrittaldggande ar avgorande for deltagande och samarbets-
larande. Fossland och Temte (2019) understryker vikten av ldrarnas sociala engagemang i distans-
studier, och att gemenskapen baist tas till vara nér savil l4rare som studenter bidrar. Samtidigt ser de en
risk med att studenter kan ha antingen en aktiv eller passiv roll som deltagare eller dskadare, och pekar
pa vikten av att engagemang maste bli mdjligt utifran olika behov. En sak som visat sig bidra till sévél
storre deltagande som okat engagemang hos studenter har varit att ingd i en grupp (Fossland & Teomte,
2019).

En empirisk studie pa ett universitet i Tyskland med 96 deltagare jamforde tre asynkrona e-
utbildningar med en utbildning som @ven inkluderade tillféllen face-to-face. Schweizer m.fl. (2003)
undersokte hur studenter 1 &mnet laropsykologi pé universitetsniva arbetar tillsammans i asynkron,
elektronisk 14rmiljo, jamfort med en miljo som kombinerar savil asynkron som synkron
kommunikation. Studien visade att om studenterna behovde dela och utbyta erfarenheter for att
komma fram till en gemensam stdndpunkt, ndddes storre framgéng inom synkron kommunikation.
Hela fortjansten kunde dock inte tillskrivas kommunikationsformen som sddan. Sammantaget visade
resultaten att studenter som befann sig i en blended learningkontext och arbetade ansikte mot ansikte,
atnjot ett betydligt mer sammanhdngande samtal &n motsvarande grupp i den elektroniska miljon
(Schweizer m.fl., 2003).

Upplevda effekter

En fallstudie genomford pa ett universitet i USA med 22 doktorander som deltog i en teoretisk kurs
om utbildningsledarskap, jimforde studenters erfarenheter av diskussioner face-to-face med
diskussionstradar. Meyer (2003) havdar att det finns inslag av verkliga diskussioner i diskussions-
tradar, men att det inte finns ndgonting som liknar diskussionstradar i verkliga samtal. Meyer (2003)
framhéller vidare att tid for reflektion &r manga ganger nyckeln till inldrning for ménga studenter.
Nagra ogonblick under ett lektionstillfille kanske inte ger tillrackligt med tid for att reflektera dver ett
dmne. Amnen som kriver ytterligare eller fordjupad reflektion gor sig formodligen bittre i ett
asynkront forum. Nér det kommer till studenters behov i ett asynkront sammanhang uttryckte en
student att hen specifikt saknade de hand- och ansiktsrorelser som en situation face-to-face
tillhandahéller. Anledningen var att dessa rorelser upplevdes kunna ge viktiga ledtradar till saval
mening som kénslor hos den som talar (Meyer, 2003).

En fallstudie med 98 tredjearsstudenter i ekonomi pa ett universitet i Sydafrika betraktade
omfattningen och karaktéren av studentdeltagande i simulerade handelsforhandlingar ur ett
praktikgemenskapsperspektiv. Forhandlingarna i kursen dgde rum som en blandning av online-
kommunikation och méten face-to-face, bade i mindre grupper och som plenarméte. Resultaten visar
som helhet att en del deltagare ar aktiva fran borjan av de simulerade férhandlingarna, medan andra
kommer att delta fullt ut efterhand. Vidare visar resultaten ocksé att onlinekonversationerna med t.ex.
chatt, gav tillféllen till deltagande for studenterna. Carr m.fl. (2004) podngterar att som alternativ till
asynkron diskussion skulle mgjligheten till synkron diskussion kunna genomforas i form av
chattillfillen, vilka erbjuder en mojlighet for deltagare att pa egen hand kunna dokumentera en sadan
form av onlinemdten i realtid, och pa samma gang bygga sévil gemenskap som 6ka informationsflodet
i gruppen (Carr m.fl., 2004).



En prospektiv, observations- och kvasi-experimentell studie genomford med 48 deltagande 4:e-ars
medicinstudenter pé ett universitet i USA. Studien jimforde didaktisk undervisning med asynkron
med fokus pa kvarhéllande av kunskaper 70 dagar efter genomfort lirtillfille. Amnena varierade
nagot, men var nérliggande. Den didaktiska undervisningen var dven praktisk till sin natur. Resultaten
visar att initialt beholl studenterna mer av kunskapen frén den didaktiska undervisningen. Jordan m.fl.
(2013) visar i undersokningen att sdvil asynkron som synkron undervisning kan vara likvérdig nér det
kommer till att behalla kunskapen 6ver tid. De gjorde uppfoljningstester tio veckor efter den initiala
utbildningen och studenterna hade tappat knappt 15, respektive knappt 18 procent av kunskapen. 60
procent av studenterna tyckte att den asynkrona undervisningen var pedagogisk, och knappt 40 procent
av studenterna foredrog asynkron undervisning. 23 procent dnskade traditionell didaktisk
undervisning, resterande 37 procent forholl sig neutrala (Jordan m.fl., 2013).

Tva totalpopulationsenkéter genomfordes vid tva hdgskolor i Sverige med dver 1300 deltagare i syfte
att kartlagga hogskoleldrares teknikanvindning, i synnerhet i interaktion med studenter. Resultaten
visar att nidbilden av hogskoleldraren som en icke teknikkunnig person ar felaktig, utan istéllet
anvénder olika tekniska 16sningar i forhallandevis stor utstrickning. Nér det kommer till interaktion
med studenter, visar resultaten pa att presentationer blivit norm pa de flesta amnesomraden. Slutsatsen
ar att da det redan &r en del av den etablerade praktiken konserverar snarare dn utvecklar detta
verksamheten. Lundin m.fl. (2011) pekar pé att nir verksamheten pa campus kombineras med distans,
sa anvands en sekventiell, synkron verksamhet pd det férra och en asynkron pa det senare. Detta
medfor olika logiker vid genomfGrandet, och lérare vittnar om hur detta maste bemotas och hanteras
for att de bada verksamheterna inte skall stora ut varandra. Samtidigt bor podngteras att larositets
larplattform alltid ses som sekundér i forhéllande till den campusforlagda verksamheten (Lundin m.fl.,
2011).

Sammanfattning av kunskapslaget

Sammanfattningsvis finns saval for- som nackdelar med de olika kommunikationsformerna. Bade
faktiska och upplevda. Hrastinski (2006) visar att chatt kan tillhandahalla en direkt interaktiv milj6 déar
studenter savél kan reagera som respondera pa dmnesfragorna for stunden. Dessutom kan de hinna
sméprata lite och ge stottande kommentarer till varandra. Som kontrast till detta visar Davidson-
Shivers m.fl. (2001) hur asynkrona diskussionstradar kan ge en mgjlighet for studenter att reflektera
och ge eftertinksam respons till anslagna fragor, sett till lingden pa och formuleringen av svaren.
Dartill kommer mojligheten att ge insiktsfulla reaktioner pa andras asikter och idéer, formodligen da
diskussionstradens tidsfonster inbjuder till det. Baserat pa resultaten i studien, dr anvéindandet av savél
synkron som asynkron kommunikation i onlineutbildning vérdefull, och antagandet att asynkron skulle
vara mer vardefull kan visa sig sakna stod. Da instéller sig fragan om det 4r av vérde att gora en
utbildning mer synkron for att pa sa sétt fa deltagarna att savél engagera sig som ldra sig mer? Med
utfallet av studierna &r svaret inte givet. Dértill kan 14ggas den svarighet som finns for att skapa
forutsittningar for situated cognition” (Eriksson, 2016, s. 52). Det innebér att 1arprocesser &r intrikat
sammanvévda med den kulturella, materiella och sociala vérlden, och inte bara dger rum i studenternas
huvuden. Inom distansutbildning kan det vara en utmaning att fa en tydlig koppling till den materiella
virlden, eftersom kurserna till storsta delen forsiggar i den virtuella. Med detta i atanke borjar
problematiken med engagemang i distansutbildning att utkristallisera sig (Davidson-Shivers m.fl.,
2001; Eriksson, 2016; Hrastinski, 2006).



Syfte

Studiens syfte ar att soka svar pa om de olika kommunikationstyperna, asynkron och synkron, kan
bidra till studenternas upplevda och faktiska forstéelse, deras engagemang samt att studenterna i
forlangningen nér godként resultat.

Fragestallningar

Studien soker svar pa foljande fragestillningar:
e Har de olika kommunikationstyperna betydelse for studenternas upplevelse av forstaelse?
e Vilken betydelse har kursens heldagar for studenternas kursresultat?
e Vilka ir de underliggande faktorer, eller mekanismer', som triggar studenternas engagemang?

e Vad dr det som paverkar hur studenterna vérderar utbytet av kursen?

! Mekanismer, eller kausala/generativa mekanismer, ir ett begrepp som anviinds inom programteori. Att de dr
generativa innebdr att olika beteenden aktiveras som kan verka forstarkande eller hindrande, i férhéllande till den
process som efterstravas. Mekanismerna kan vara latenta, men kan triggas om nagon sérskild hdndelse intraffar
(Astbury & Leeuw, 2010). I kapitlet om teoretiska utgdngspunkter kompletteras studien med en mer preciserad
forklaring av programteori, och hur den &r tinkt att appliceras i studiens empiriska del.



Teoretiska utgangspunkter

Studien tar sin utgadngspunkt i tva teoretiska modeller for synkron och asynkron kommunikation som
Hrastinski (2007) presenterar. Forsta modellen (Figur 1) visar graden av synkronicitet i forhallande till
om det &r ett kognitivt eller ett personligt deltagande. Ett kognitivt deltagande beskriver det mer
reflekterande deltagandet, som exempelvis tdnkande, vilket stods av asynkron kommunikation. Ett
personligt deltagande beskriver det mer intensiva deltagandet sdsom att gora saker i grupp och samtala
med andra, vilket stods av synkron kommunikation. Det kognitiva deltagandet, som pekar i riktning
mot asynkron kommunikation, &r ldmpligt vid utbyte av mer komplex information. Det borgar for de
mer fordelaktiga mojligheter till sdvél bearbetning av som reflektion 6ver den information en kurs
eller ett lartillfdlle formedlar. Det personliga deltagandet pekar i motsatt riktning mot synkron
kommunikation, vilket dr 1ampligt vid utbyte av mindre komplex information, som t.ex. uppgiftsstod
eller socialt stod. Det for med sig de mer fordelaktiga méjligheter for gemensam forstaelse och
motivation som erbjuds i ett mer synkront sammanhang. Modellen skall forstés utifrén att forutom
graden av synkronicitet dr alla 6vriga forutséttningar lika. En férdel med modellen ér att den kan
beskriva anvéndandet av ett hjdlpmedel, snarare 4n dess inneboende egenskaper. Exempelvis skulle e-
post, som forknippas med lag grad av synkronicitet, kunna anvidndas med en hog grad av synkronicitet
om det handlar om att ge support under sddana omstandigheter (Hrastinski, 2007).

h,.
A Evaludion
Low LA
/ \
gynthesis,
’ \
/ \
Low Synchronicity High / Analysis
/ \
< > / \
e / \
Cognitive Personal ’ Application \
participation participation ,’ ‘\
. /
Increased reflection Increased arousal, ’ Comprehension i
and ability to process motivation and ,’ \\
information convergence on High ! . N
meaning /_ _Rnowledge (Remembering) _ _ »

Figur 1. Graden av synkronicitet i forhallande till kognitivt Figur 2. Graden av synkronicitet i forhallande till Blooms
respektive personligt deltagande (Hrastinski, 2007, s. 98). taxonomi (Hrastinski, 2007, s. 105).

Graden av synkronicitet stélls sedan (Figur 2) i forhéllande till de sex steg av ldrande som utgér
Blooms taxonomi (refererad i Hrastinski, 2007) for larandemal. De olika larandemalen sett frén en
lagre till en hogre grad av ldrande r i tur och ordning: faktakunskaper, forstaelse, tillimpning, analys,
syntes samt virdering. I den nedre delen av figuren dér de tre forstnimnda ldrandemalen finns 6kar
graden av synkronicitet fran larandemalet tillimpning via forstaelse till faktakunskaper.
Kommunikationen blir mer synkron, lingre ned i modellen. Motsatt forhéllande rader i figurens 6vre
del. Dér minskar graden av synkronicitet fran larandemaélet analys via syntes och vardering, och blir
mer asynkron hogre upp i modellen. Det forsta steget i Blooms taxonomi &r faktakunskaper, och
handlar huvudsakligen om att kunna komma ihag, upprepa och repetera. Andra steget handlar om
forstaelse, dar individen sévil kan forklara som anvénda. Tredje steget, tillimpning, handlar om
mdjligheten att i en given kontext kunna anvénda, men dven relatera savil som uppticka. Fjarde steget
handlar istéllet om att kunna plocka isér och analysera, och dirmed kunna forsté strukturer och kunna
differentiera och kritiskt bearbeta. Femte steget, syntes, innebér att nya strukturer och monster kan
sammanstillas. Det innebdr att ett antal olika principer kan kombineras, med resultatet att ni nya
fungerande strategier. Det sjitte och avslutande steget, vardering, innebér att genom kriterier kunna
utfora bedomningar i anvéndandet av exempelvis nya strategier. Modellen illustrerar den tid studenter

10



kan téinkas behova i forhéllande till om det ar ett mer ytligt ldrande, eller om det &r djupldrande. I det
senare fallet ingar reflektion som en central del varfor graden av synkronicitet avtar, ju mer komplex
inlérningsprocessen blir. Exempelvis kan en ldrare introducera en teori i de tva nedersta delarna. I de
nésta tva delarna kan ldraren be studenten 16sa ett problem, och i de tva dversta delarna be studenten
analysera teorin. Ju hogre upp, desto lagre grad av synkronicitet. Anledningen till att utrymmet for
reflektion begrinsas i samtal med direkt aterkoppling &r att uppmérksamheten framst riktas mot den
aktuella situationen, snarare d&n mot ett bearbetande av erfarenheten. Reflektionsprocessen har satts
igang, och eventuellt har ett ldrande ocksé dgt rum. Daremot saknas nigot, impulserna har inte
bearbetats fardigt. Reflektion kan som larprocess betecknas som ackommodativt lirande, vilket inte
dger rum samtidigt med impulserna. Det &r forst efter en viss tidsforskjutning som vidare bearbetning
sker, darfor begrinsas utrymmet for reflektion i samtal (Hrastinski, 2007; Illeris, 2015).

Programteori

For den kvantitativa analysen av studien, utgors den teoretiska problemramen av programteori.
”Problemramen som sddan dr en provisorisk teori” (R. Lander, personlig kommunikation, 24
september 2020). Programteori handlar om den kritiska realismen och dess principer utifran
standpunkten att program &r teorier som dr inbdddade, aktiva och delar av 6ppna system (Ekholm &
Lander, 1993; Pawson & Tilley, 2005; Sandberg & Faugert, 2020). Den teoretiska tanken ar att se
kursen som &r foremal for fallstudien som ett program, och dérmed kunna applicera och prova dessa
teorier. Fragan att stilla dr: Vad fungerar f6r vem, under vilka omsténdigheter? (Figur 3)

Syftet med programteori handlar om att upptécka sammanhang och strukturer som inte &r givna i
enskilda fakta. Det innebér att den underliggande logiken och teorin for ett program eller en
verksambhet, i det hir fallet distanskursen, skall kunna synliggoras. Sandberg och Faugert (2020)
understryker att logiken i ett program &r av centralt intresse. Anledningen &r att det som eftersoks ar
antaganden som de ansvariga for ett program har gjort om vad som kan forvéntas &ga rum i
programmet. Genom vilka mekanismer det dr tankt att hdnda, och vilka effekter som det 4r tankt att de
skall generera. Processen ar reproduktiv och frdgan som instéller sig &r vad som maste finnas for att ett
visst fenomen skall kunna upptrada. Astbury och Leeuw (2010) pekar pa att mekanismer som regel ar
osynliga, déarfor giller det att se ndgonting som nagonting annat. Att beskriva det pé ett annat sétt, och
eventuellt sdtta in det i en ny kontext. Astbury och Leeuw (2010) hdvdar ocksé att mekanismer ar
kontextberoende. Om det gér att fa forstaelse for hur effekterna uppstar och dérutéver dven identifiera
logiken och teorierna, explicita eller implicita, dr det ddrefter mojligt att sdtta dem under lupp och
bedoma eller utveckla dem. Man é&r ute efter den bésta forklaringen. Den programteoretiska modellen
utgor dérfor en viktig link mellan de formativa och de summativa beddmningarna. Programteorin gor
ansprak pa att vara forklarande, och med idén om kausala mekanismer dr malséttningen att kunna
forklara varfor olika variabler &r relaterade till varandra (Astbury & Leeuw, 2010; Sandberg &
Faugert, 2020).

Vad fungerar fior vem under vilka omstindigheter?
Insatser mekanismer studenterna kontexten
Metoder
Repertoarer \ /

i
“Programmet” uppnidda effekter

Figur 3. Programteori illustrerad (R. Lander, personlig kommunikation, 24 september 2020).
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Metod

Detta dr en fallstudie med sévil teoretisk som empirisk ansats. Dels har en enkédtundersékning
genomforts, dels har kompletterande intervjuer med studenter och larare genomforts. Enkdt-
undersdkningen kan tillsammans med statistiken 6ver fem ars kurser betraktas som kvantitativ. Da
denna tillsammans med intervjuerna utgor grunden for den forklarande och forstéelseinriktade strategi
som préglar denna studie, ska de betraktas som kvalitativa framfor kvantitativa. D4 syftet med studien
ar att soka klargora och presentera mojliga forklaringar till vad som kan vara av betydelse for effekt
och utbyte, och dirmed inrymmer paverkande faktorer, kan studien dven ur det perspektivet betraktas
som kvalitativ (Alvesson & Skdldberg, 2017).

Enligt Bryman (2018) tenderar en induktiv fallstudie att klassas som kvalitativ, medan en kvantitativ
klassificering brukar anldggas om forskningsstrategin ér av deduktiv art. Féreliggande studie har
inslag av savil induktivt som deduktivt genererade fragor och svar. Detta till trots faller den inte per
automatik in under begreppet abduktiv, da den typen av ansats i forsta hand utgér ifrdn primérkéllor.
Alvesson och Skoldberg (2017) anser att valet av metod maste stéllas i relation till savil forsknings-
objekt som forskningsproblematik. Det &r dumdristigt att dra upp en demarkationslinje mellan de bada
overgripande metoderna och forsdka spela ut dem mot varandra, snarare &n att understundom
kombinera dem. Sa gors 1 foreliggande studie da den savil upprepar som véxlar mellan primér- och
sekundirdata (Alvesson & Skoldberg, 2017; Bryman, 2018).

Da metoderna delvis dverlappar kan valet av fallstudie som metod fora tankarna till aktionsforskning.
Eftersom ingen intervenerande roll intagits under datainsamlingen, faller valet av metod pé fallstudie,
da forskningsmetoden som saddan har som fokus att studera en viss foreteelse. Dértill kommer det
faktum att samtliga fem omgéngar av kursen var historia vid tidpunkten for studiens borjan. Syftet ar
att utveckla teorier och, genom att presentera mojliga forklaringar, forsoka forsta hur distansutbildning
som bestar av blended learning skall kunna engagera studenterna, och né sévél utbyte som effekt.
Backman (2011) skriver att fallstudie som metod ar sarskilt 1amplig da det kommer till att forsta,
forklara och beskriva foreteelser mer hermeneutiskt, som annan metodik inte enkelt kan undersdka
(Backman, 2011; Wallén, 2011).

En styrka med fallstudiemetoden dr mojligheten att anvinda flera olika beviskallor, vilket gor
datatriangulering mdjlig. I det hér fallet har savil enkdtundersdkning som intervjuer genomforts.
Sammantaget borgar det for mojligheten att dels kombinera kvalitativ och kvantitativ metod, dels att
nd savil langre som att na storre tillforlitlighet i resultaten (Alvesson & Skoldberg, 2017; Bryman,
2018; Hrastinski, 2006; Stukat, 2014).

Data

Statistiken aren 2015-2019 visar att 20 procent av de som fullfoljer kursen med godként resultat inte
har bevistat nagon/négra heldagstréffar alls. Samtidigt har 50 procent av de som fullféljer kursen med
godként resultat deltagit i samtliga tre tréffar. Motsatt visar statistiken att 35 procent av de som
underkénts inte deltagit i ndgon/négra heldagstraffar. De har ddrmed enbart utnyttjat kursens mojlighet
till distansstudier. Knappt 34 procent av de som deltagit i samtliga tre heldagstraffar har underkénts.
Statistiken i sin helhet visas i tabell 1.

Tabell 1. Procentuell férdelning av andel godkdnda respektive underkédnda studenter, i forhallande till antal heldagstréaffar.

Antal traffar 3 2 1 0 Totalt
Godkinda 50 16 14 20 100
Underkinda 33 18 14 35 100
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Enkatundersokning

Under loppet av fyra veckor genomfordes en enkitunders6kning som séndes till samtliga 458
studenter som varit registrerade pa kursen under aren 2015 — 2019. En vecka efter forsta utskicket gick
forsta paminnelsen ut, och efter ytterligare en vecka gick en andra paminnelse ut. Utskicken gjordes
via larplattformen Blackboard genom att dér utnyttja en funktion som omedelbart skickar en e-
postkopia av ett publicerat anslag. Enkétens missivbrev utgjordes av sjélva anslaget (bilaga 1). Denna
mdjlighet nyttjades efter overenskommelse med Orebro universitet. Anledningen var dels att kunna na
de presumtiva respondenterna via e-post, dels att pé sa sétt, ur ett etiskt och moraliskt perspektiv,
kunna garantera alla och envars anonymitet. Enkéten som séddan skapades i Google Docs och de
tidigare studenterna fick en direktlank till enkéten i e-postmeddelandet. Syftet var att 6ka mojligheten
att fa sd méanga svaranden som mgjligt. For att forhoja svarsfrekvensen understryker Bryman (2018)
med tilliggskommentaren “pdminnelser fungerar” (Bryman, 2018, s. 290), vikten av att skicka
paminnelser da enkéter genomfors. I detta fall visade sig pastaendet vara sant. Dé forsta utskicket varit
ute en vecka och forsta paminnelsen skulle skickas ut, hade det under vecka 1 inkommit 55 svar. En
vecka senare dd paminnelse tva skulle skickas ut, hade 104 svar inkommit. Nér enkéten stingdes hade
132 studenter svarat. Tilldggas skall att da utskicken gjordes via lérplattformen Blackboard for att
sdkra anonymiteten, medforde det att &ven de som redan besvarat enkéten fick pAminnelserna, vilket
inte var mojligt att undvika (Bryman, 2018).

Niér det kommer till bortfall kan i férstone konstateras att av de totalt 458 registrerade studenterna var
det drygt hilften, 250, som fullfoljde hela eller delar av kursen. Granskningen av de inkomna svaren
visade att 85 svarande fullfoljt kursen och blivit godkénda pa samtliga i kursen ingdende moment
under den termin kursen gavs. Darutdver hade 42 svarande natt mellan 0 och 75 procent godként
under terminen kursen gavs. 5 studenter hade inte besvarat fragan, vilka sannolikt utgjorde den del av
den samlade studentskara som enbart gétt pa heldagstraffarna utan avsikt att tentera nagondera del i
kursen. De 127 valida svaren utgor dirmed 50,8 procent av samtliga i kursen under aren 2015 — 2019
ingdende studenter som fullfoljt hela eller delar av kursen. Svarsfrekvensens reliabilitet savil som
validitet, bor med stdd av savil Bryman (2018) som Trost (2013) kunna anses halla streck.
Fordelningen visas i tabell 2.

Tabell 2. Overgripande svarsférdelning av enkitstudien, antal studenter i respektive kategori.

Registrerade

Deltagit

Antal svar

Godkénda

Underkianda

Obesvarade

Valida svar

458

250

132

85

42

5

50,8 %

Av de 170 som fullféljde kursen har 50 procent svarat. Av de 80 som underkédndes har 51,25 procent
svarat. Det bor hallas i atanke att det ar upp till fem ar efter att kursen genomforts (2015 —2019) som
enkéten besvarats. Enligt Trost (2013) och Bryman (2018) far man rdkna med att svarsfrekvensen for
enkéter, kan hamna pa allt mellan 30 — 94 procent. Siffrorna askédliggors i tabell 3.

Tabell 3. Forvintade svarsfrekvenser i procent som kan accepteras vid enkatundersokningar (Bryman, 2018, s. 290-291; Trost, 2013, s. 147).

Enkétundersékning Trost Mangione Mitchell
Forvantad 50-75 % 50-60 % 30-94 %
svarsfrekvens

Givet siffrorna i tabell 2 hamnar denna enkétundersékning i det légre spannet sett till sivil Mangione
(refererad i Bryman, 2018) som Trost (2013), men i mellanskiktet sett till Mitchell (refererad i
Bryman, 2018). Det interna bortfallet landade det pa 4,5 %. Enligt Trost (2013) 4r det en styrka nér det
gér att skicka in enkétsvaren utan att behdva svara pa samtliga fragor, vilket var mojligt. Stukat (2014)
skriver att det inte finns nadgon regel som bestimmer hur stort bortfallet far vara for att resultatet &nda
skall rdknas som tillforlitligt, da det beror pa undersékningens karaktir (Bryman, 2018; Stukat, 2014;
Trost, 2013).
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Sett till enkéten som helhet finns en annan aspekt att beakta. Namligen det faktum att alldeles oavsett
fragemetod &r snart sagt alla varianter behiftade med ndgon form av effekt av sjélva undersdkningen.
Esaiasson m.fl. (2012) varnar for att en del minniskor understundom ar “mer dn vdlloviigt hjdlp-
samma” (Esaiasson m.fl., 2012, s. 235) da det kommer till att besvara fragestillningar de kanske aldrig
reflekterat over, varfor de kanske borde avstétt fran att besvara enkéten (Esaiasson m.fl., 2012).

Enkatundersokningens fragestallningar

I texten har uttrycket ”av Likerttyp” (Trost, 2013, s. 167) valts framfor Likertskala dé det traditionellt
forsta momentet med en forsdksgrupp for urval av pastdendesatser inte gjorts. Anledningen ar att
termen Likertskala generellt far sta till sidan till formén for uttrycket av Likerttyp, som far ses som
allmént vedertaget. Svarsalternativen till 16 av de 38 fragorna utgjordes av en skala av Likerttyp 1 sex
steg. Anledningen till det ndgot ovanliga valet av sex, istdllet for de vanligare fem eller sju stegen i en
skala av Likerttyp, var att studenterna skulle ta stdllning och inte kunna vélja "vet inte” eller ”lagom”
som en séker evakuering. Utdver de 16 fragorna bestod svarsalternativen for sex fragor av en
traditionell femgradig skala av Likerttyp, och en friga hade en sjugradig skala. Ovriga fragor utgjordes
av savil intervall- som nominal- eller kategoriskalor. Detta innebér att de olika svarsalternativen,
kategorivariablerna, inte kan rangordnas. Fyra av fragorna hade fasta svarsalternativ och resterande
utgjordes av flervalsfragor (Bryman, 2018; Gliem & Gliem, 2003; Trost, 2013).

Enkéten omfattade 38 fragor (F1-F38), indelade i tre kluster. I tur och ordning behandlade kursens
heldagstraffar, kursens uppgifter/examinerande moment, samt studenternas egna studieinsatser.
Darutdver fanns tre bakgrundsfragor i slutet av enkéten. Enkéten i sin helhet aterfinns i bilaga 3. Varje
kluster inleddes med en kort informationstext om hur ménga fragor just den aktuella delen innehgll,
och om svaren gav mojlighet till ett eller flera svarsalternativ. Enkéten rubricerades som ”Enkdt om
distanskursen Dryckeskunskap II vid Orebro Universitet”. Den inledande texten 16d: ”Hdr foljer 38 st.
fragor om distanskursen Dryckeskunskap II, fordelade over tre olika kluster. I tur och ordning
behandlas; Kursens heldagstrdffar, kursens uppgifter samt din egen studieinsats.” Det forsta klustret
behandlade heldagstriffarna, och inleddes med f6ljande text: ”Hdr féljer 10 frdagor som alla relaterar
till de heldagstriffar som ingick i kursen. For fragor med cirklar dr ett alternativ maojligt, for fragor
med kryssrutor dr flera alternativ méjliga.”

Forsta klustret — kursens heldagstréffar

Fragorna F1-F3 2 behandlar deltagandet i heldagstriffarna och om, och i sé fall vad/vilka, olika
faktorer paverkar mojligheten att delta i tréffarna. Forsta och andra fragan var helt nddvéndiga att
stilla for att fa en uppfattning om studenterna hade deltagit pa tréffarna eller inte, och i sa fall pa hur
manga. Foljdfragan sokte svar pd om det foreldg forhinder att delta, dér det bjods mdjlighet att vilja
flera svarsalternativ, ddribland ett fritextsvar. Fraga tre behandlade om Grythyttan som ort var en
faktor som péaverkade valet att delta i heldagstraffarna eller inte.

2 F1 — Hur manga av kursens heldagstriffar deltog dui? (3; 2; 1; 0)

F2 — Forelag det hinder for dig att delta i tréffarna? (Ja, geografiska; Ja, arbete/familj; Nej, men sdg inte vdrdet i

att delta i triffarna; Nej; Annat)

F3 —I dryckesbranschen &r Grythyttan en ganska kidnd milj6. Spelade det nagon roll nédr du dvervégde att delta i

heldagstréaffarna? (Ja, mycket stor roll; Ja, ganska stor roll; Ja, till viss del; Osékert; Nej, ingen stor roll; Nej, inte
alls)
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Fragorna F4-F5 * behandlade det forelisningsmaterial * som publicerades pa lirplattformen
Blackboard sévil infor som efter respektive heldagstraff. Fragestéllningarna syftar till att ringa in om
denna asynkrona kommunikationsform har savél utnyttjats som bidragit till forstaelsen, for det som
behandlats under traffarna. Syftet var att fa en bild av om studenterna 6nskar asynkron kommunikation
men inte nyttjar det, eller om de uppvisar ett annorlunda beteende. Variationen i skalorna beror & ena
sidan pa mojligheten att dirmed kunna komma &t att ringa in svaranden som har en skevhet i sina svar.
A andra sidan att undvika s kallade “agreeing-response bias questions”(Esaiasson m.fl., 2012, s.
244) for att dirmed minska risken att tendensen att respondenterna svarar ”ja” i samtyckesfragor, och
istdllet ge svarsalternativ som i fraga fem (Bryman, 2018; Esaiasson m.fl., 2012; Hrastinski, 2007;
Lundin m.f1. 2011).

Fragorna F6-F7 ° uppehéll sig vid frigan om eventuell filmning av heldagstriffarna. Aven dessa fragor
ror kommunikationsformen. For att kunna precisera ner det hela till asynkron eller synkron
kommunikation, fanns dels olika fasta alternativ att vilja pa, dels fanns mojlighet att vilja flera
svarsalternativ samt svarsalternativet ”Annat” som var ett fritextsvar. Till skillnad frén fraga fyra och
fem som fokuserade pé asynkron kommunikation, var undermeningen har att rikta fokus mot synkron
kommunikation. Dock med forbehallet att ett par av alternativen mojliggjorde for ett asynkront val.
Alternativet att foreldsningarna skulle publicerats i efterhand fanns med, och foljdalternativen i
kompletteringsfraga sju var alla med ett enda undantag, ndmligen alternativet ”Jag hade forhinder att
delta i tréffarna pd plats, men hade gdrna deltagit via livesdndning”, asynkrona alternativ.

Fraga F8 ¢ var en rak friga dir syftet med svarsalternativen Aterigen var att inte limna utrymme for det
bekvéma, tillika intetsigande, svaret ”vet inte”. Frdgan handlar om asynkron kommunikation, aterigen
for att fa en inblick i om studenterna 6nskar det. Trost (2013) paminner om att nér det kommer till
svarsalternativ dr det manga som anser att sé kallade “modifikatorer” (Trost, 2013, s. 75), som
exempelvis “vet ¢j”, inte skall vara med, da alltfér ménga véljer dessa for att slippa ta stdllning (Trost,
2013).

3 F4 — Utnyttjade du det foreldsningsmaterial som publicerades pa Blackboard? (Ja, i mycket stor utstrickning;
Ja, i stor utstrdckning; Ja, i ganska stor utstrickning; Ja, i viss utstrickning; Ja, i ganska liten utstrickning; Nej,
inte alls)

F5 — Vilken betydelse hade foreldsningsmaterialet for din forstaelse av det som behandlats vid tréffarna?
(Mycket stor betydelse; Stor betydelse; Ganska stor betydelse; Viss betydelse; Ganska liten betydelse; Ingen
betydelse)

4 Det foreldisningsmaterial som publicerades innehéll forutom de bilder som visats pa heldagstréffarna, dven
omfattande textinformation i anteckningssidorna.

5> F6 — Hade du 6nskat att heldagstriffarna filmats? (Ja, for publicering i efterhand; Ja, om de streamats i realtid;
Ja, om jag kunnat interagera i diskussionerna; Nej, inte alls; Annat)

F7 — Om ja, varfor hade du onskat att heldagstraffarna filmats? (For att kunna ga tillbaka och titta/lyssna pé
foreldsningarna flera ganger; Jag 1ar mig béttre genom att titta och lyssna framfor att ldsa; Jag hade forhinder att
delta i tridffarna pa plats, men hade gérna deltagit via liveséndning; Jag hade forhinder att delta i traffarna pa
plats, och hade uppskattat publicering i efterhand; Annat)

¢ F8 — Hade du 6nskat forinspelade videofdreldsningar? (I mycket stor utstrickning; I stor utstrickning; I ganska
stor utstrackning; I viss utstrickning; I ganska liten utstrdckning; Inte alls)
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Fragorna F9-F10 7 hiingde ihop och berdrde antalet heldagstriffar i kursen. Svarsalternativen till fraga
nio uppkom efter att tva fragor slagits samman till en efter att ha radbrékats i omgéngar. Fragan
utgjordes nu av en variant pa en skala av Likerttyp med sju alternativ. Anledningen till att alternativet
”Tre var lagom” inrymdes som ett alternativ, var att detta inte var en rent hypotetisk fraga eftersom
kursen de facto innehdll tre heldagstraffar. Darmed kunde det utgora ett matt pa om det var en lagom
méngd, eller om studenterna ansag det vara for fa eller for ménga. Detta till skillnad fran de
foregéende fragestéllningarna dér flera &r att "betrakta som rent hypotetiska dd alternativet lagom inte
erbjods som svarsalternativ”’ (R. Lander, personlig kommunikation, 23 oktober 2019). Forsta klustrets
tionde och avslutande fraga, riktar sig enbart till de studenter som angivit alternativet; ”Inga alls” pa
foregéende fraga. Fragan syftar till att forsoka komma &t orsaken till att studenterna valt alternativet
”Inga alls”. Detta for att kunna utesluta ifall ndgot annat &n en 6nskan om asynkron kommunikation
varit fallet. Dryckeskunskap I har enbart forinspelade videoforeldsningar, och anledningen till
alternativet att det var oklart om triffarna var obligatoriska eller ej, beror pa en teknisk bugg mellan
antagning.se och Orebro universitet. Hos de forra star det att de #r obligatoriska, vilket de alls inte r,
dérav detta alternativ. Formuleringen av fraga tio ar savil 1ang och kranglig som snubblande néra en
ren negation da den innehéller ordet “utan”. Sammantaget utgor frdgeformuleringen som sédan en risk
i sig. Savél Esaiasson m.fl. (2012) som Trost (2013) varnar for att bdda dessa inslag i fragestallningar
bor undvikas, da de kan bidra till tvetydighet (Esaiasson m.fl., 2012; Trost, 2013).

Andra klustret — kursens uppgifter

Nistkommande kluster i enkéten berdrde kursens fyra examinerande uppgifter. Den inledande texten
16d: ”Hdr foljer 13 fragor som alla berér de olika examinerande moment som ingick i kursen. For
frdagor med cirklar dr ett alternativ méjligt, for fragor med kryssrutor dr flera alternativ mojliga”.
Frigorna F11-F13 ® berorde kursens enda quiz ? dir friga 11 berdrde svérighetsgraden. Denna fraga
fick en femgradig skala med alternativet ”Lagom svdr” i mitten av samma anledning som fraga nio.
Uppgiften hade genomforts och det fanns ett virde i att veta om studenterna var tillfreds med
svérighetsgraden. Fraga 12 som berérde om momentet bidragit till studentens forstaelse och kunskap
foljdes sedan upp med fraga 13 som undersokte om fler sjdlvrittande quiz dnskats. Bade fraga 12 och
13 hade samma svarsalternativ, i form av en sexgradig skala av Likerttyp. Aterigen var syftet med en
sexgradig skala att tvinga studenterna att ta stéllning. Syftet var att komma &t den asynkrona vinkeln
pa fragorna, for att utréna om en mgjlig preferens foreladg. Dérav fraga 13 som en slags kontrollfraga
for att bekrifta eller dementera vald grad i fraga 12.

7 F9 — Hade du velat ha fler eller firre heldagstriffar? (Inga alls; Bara 1; Bara 2; Tre var lagom; Hellre 4; Hellre
5; Hellre 6 eller fler)

F10 — Om du 6nskat att kursen varit utan heldagstriaffar, av vilken, eller vilka, orsak/er hade du 6nskat det? (Jag
hade 6nskat att upplagget var mer likt Dryckeskunskap I; Jag hade inte mdojlighet att delta i heldagstraffarna; Det
dr inte inkluderande eftersom alla inte har mgjlighet att delta; Det var oklart om de var obligatoriska eller ej;
Annat)

$ F11 — Om du ser till uppgiften ”Quiz”, upplevde du d4 att den var; (Alldeles for svar; Lite for svar; Lagom
svar; Lite for enkel; Alldeles for enkel)

F12 — Bidrog detta moment till din forstaelse och kunskap? (I mycket stor utstrackning; I stor utstrickning; I
ganska stor utstrickning; I viss utstrdckning; I ganska liten utstrackning; Inte alls)

F13 — Hade du 6nskat fler sjdlvrittande quiz? ((I mycket stor utstrdckning; I stor utstrackning; I ganska stor

utstrickning; I viss utstrickning; T ganska liten utstrackning; Inte alls)

9 Momentet quiz bestod av 60 st. flervalsfrigor dir 70 procent ritta svar krivdes for godkint resultat.
Studenterna kunde gora om detta quiz s ménga génger de dnskade fram till deadline for inlimning.
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Fragorna F14-F16 '° berorde ett moment bendmnt provningsportfolj''. Fraga 14 och 15 var identiskt
utformade med fragorna 11 och 12, med den enda skillnaden att ordet ”Quiz” bytts mot ordet
”Provningsportfolj”. Syftet med dessa bada fragestillningar var det samma som for frdgorna 11 och
12. Ddremot sag fraga 16 helt annorlunda ut. Den undersokte i vilken eller vilka form/er studenten
hade velat ha eventuell ytterligare vigledning for att 16sa uppgiften. Utdver nagra fasta svars-
alternativ, fanns som tidigare dven mojlighet till fritextsvar. De dvriga alternativen var foreslagna med
asynkron respektive synkron kommunikation i atanke. Tva alternativ, livesdand foreldsning och chatt ar
synkrona, de tre Gvriga asynkrona. Syftet dr aterigen att ringa in mdojliga preferenser for de olika
kommunikationsformerna.

Fragorna F17-F19 '? behandlar ett moment kallat vinkdllaruppgifi'’. De tre fragestillningarna och dess
olika svarsalternativ ar identiska med fragorna 14-16, med det enda undantaget att ordet
”Provningsportfolj” nu bytts mot ordet ’Vinkallaruppgift”. Syftet &r att ringa in vilken form av
kommunikation studenterna foredrar. Momentet vinkéllaruppgift” behéftades dven med ytterligare en
fragestillning, F20'*, som handlade om momentet “kamratgranskning ”, vilket horde ihop med
momentet ’vinkallaruppgift”. Svarsalternativen var aterigen en sexgradig skala av Likerttyp utan
mdjligheten att vdlja ”vet ej”. Ddrmed kan helhetsbilden av momentet vinkéllaruppgift inklusive
kamratgranskning borga for en lite djupare forstaelse av savél reflektion som studenternas
engagemang. Inte minst da utbildningsprogression ir en av de stora utmaningarna inom
distansutbildning kan detta vara vérdefullt (Hrastinski, 2007; Lundin m.fl., 2011).

10 F14 — Om du ser till uppgiften “Provningsportfolj”, upplevde du d& att den var; (Alldeles for svar; Lite for
svar; Lagom svar; Lite for enkel; Alldeles for enkel)

F15 — Bidrog detta moment till din forstaelse och kunskap? (I mycket stor utstrackning; I stor utstriackning; I
ganska stor utstrickning; I viss utstrdckning; I ganska liten utstrdckning; Inte alls)

F16 — Om du behdvt mer véigledning for att 16sa uppgiften, i vilken, eller vilka form/er hade du velat ha det?
(Som text; Som inspelad foreldsning; Som livesdnd foreldsning; Som chatt; Via e-post; Annat)

' Momentet provningsportfolj gick ut pé att studenterna skulle skriva 15 provningsnoteringar pa olika drycker
enligt en given mall f6r provningsmetodik. De fick vilja ett protokoll att fa aterkoppling pé av kursledaren.

12 F17 — Om du ser till uppgiften ”Vinkéllaruppgift”, upplevde du da att den var; (Alldeles for svar; Lite for svar;
Lagom svér; Lite for enkel; Alldeles for enkel)

F18 — Bidrog detta moment till din forstaelse och kunskap? (I mycket stor utstrackning; I stor utstrickning; I
ganska stor utstrickning; I viss utstrdckning; I ganska liten utstrackning; Inte alls)

F19 — Om du behdvt mer véigledning for att 16sa uppgiften, i vilken, eller vilka form/er hade du velat ha det?
(Som text; Som inspelad foreldsning; Som livesdnd foreldsning; Som chatt; Via e-post; Annat)

13 Momentet vinkdllaruppgift gick ut pa att studenterna skulle skapa en vinkillare at en fiktiv kund. Ett kapital
om 100,000 SEK skulle fordelas ver fem olika kategorier. Studenten skulle visa vilka typer av vin som kan
respektive inte kan vinna pé lagring, vara féremal for investering, tjdna som uppvisningsobjekt, samt vara avsett
for daglig konsumtion.

14 F20 — Vinkillaruppgiften inneholl &ven momentet “Kamratgranskning”. Bidrog detta moment till din
forstaelse och kunskap? (I mycket stor utstrackning; I stor utstrickning; I ganska stor utstrackning; I viss
utstrackning; I ganska liten utstrickning; Inte alls)
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Detta kluster avslutades med fragorna, F21-F23'°, vilka alla berérde momentet hemtentamen'®.
Fragestillningar och svarsalternativ var alla identiska med de for fragorna 14-16 och 17-19. Den enda
forédndring var att dér det tidigare statt ”Quiz” respektive ”Vinkéllaruppgift”, nu stod "Hemtentamen”.
Syftet med fragestéllningarna var dven hér att komma at eventuella preferenser for de olika
kommunikationstyperna.

Frageklustret om kursens uppgifter/examinerande moment presenterades avsiktligt i kronologisk
ordning i forhallande till nir de dyker upp i kursen. Esaiasson m.fl. (2012) framhéller att sa kallade
ordningsfoljdseffekter i enkdtundersékningar, inte utgdr nagot stort problem. Ndmnda ordningsf6ljds-
effekter forklaras generellt i termer av dels konsistens, dels vad som kallas saliency. Detta innebér att
respondenters preferens ér att svaren de uppger skall vara konsistenta. Dartill kommer att nér det dyker
upp fragor tidigt inom ett visst omrade, underlittar dessa for att aktivera savél minnet som tdnkandet
géllande "senare fragor inom samma omrdde”(Esaiasson m.fl., 2012, s. 249). Dirav den valda
ordningsféljden, trots det faktum att fragorna rérande savil quiz som vinkéllaruppgift avvek lite. Den
forra atfoljdes inte av fragan om i vilken form eventuellt stod gillande vigledning for att 16sa
uppgiften dnskats, och den senare hade tilliggsfrigan om kamratgranskningen (Esaiasson m.fl., 2012).

Tredje klustret — studenternas egen studieinsats

Det tredje och avslutande frageklustret i enkiten berdrde studenternas egen studieinsats, och inleddes
med texten; "Hdr foljer 15 fragor som alla beror din egen studieinsats under kursens gang. For frdagor
med cirklar dr ett alternativ mojligt, for fragor med kryssrutor dr flera alternativ méjliga.”. Fragorna
F24-F27 " behandlade kursens diskussionsforum, och syftet med samtliga var att borra djupare i
asynkron kommunikation. Motivet var att soka svar pad om, och i sé fall i vilken utstrickning, denna
mojlighet utnyttjades, samt om den &ven bidrog till studenternas forstaelse. Hrastinski m.fl. (2010)
paminner om att det kan vara forvirrande med ett stort antal deltagare i en synkron diskussion, inte
minst da flera deltagare kan svara samtidigt. I forlangningen skulle det kunna leda till problem da det
kan bli oklart vem som egentligen svarar vem, och att brytpunkten ligger lagt for att fa en rullande
diskussion till stdnd. Idealet &r enligt Hrastinski m.fl. (2010) om deltagarantalet understiger tio
personer. Deltagarantalet i kursomgéngarna som ingér i fallstudien hade i snitt ett registrerat
deltagarantal pa drygt 90 studenter. Med resonemanget ovan i atanke borgar detta for att ett asynkront
diskussionsforum skulle erbjuda alla mojligheter for studenterna att reflektera och ge eftertéinksam
respons till anslagna fragor. Dértill dven atnjuta mojligheten att ge insiktsfulla reaktioner pa andras
asikter och idéer som presenterats (Davidson-Shivers m.fl., 2001; Hrastinski m.fl., 2010).

15F21 — Om du ser till uppgiften "Hemtentamen”, upplevde du da att den var; (Alldeles for svér; Lite for svar;
Lagom svar; Lite for enkel; Alldeles for enkel)

F22 — Bidrog detta moment till din forstaelse och kunskap? (I mycket stor utstrackning; I stor utstrickning; I
ganska stor utstrickning; I viss utstrdckning; I ganska liten utstrackning; Inte alls)

F23 — Om du behdvt mer véigledning for att 16sa uppgiften, i vilken, eller vilka form/er hade du velat ha det?
(Som text; Som inspelad foreldsning; Som livesdnd foreldsning; Som chatt; Via e-post; Annat)

16 Momentet hemtentamen gick ut pa att studenterna fick fyra fragor att besvara med 250-500 ord vardera. Tva
inledande fragor gick ut pa att jaimfora olika vinregioner med varandra. En fraga behandlade antingen starkvin
eller mousserande viner, och en avslutande fraga behandlade mat och dryck i kombination.

17 F24 — I vilken utstrickning utnyttjade du kursens diskussionsforum? (I mycket stor utstrickning; I stor
utstrickning; I ganska stor utstrdckning; I viss utstrackning; I ganska liten utstrickning; Inte alls)

F25 — Tog du sjélv initiativ till att starta en diskussionstrad i nagot &mne? (I mycket stor utstrickning; I stor
utstrickning; I ganska stor utstrdckning; I viss utstrackning; I ganska liten utstrickning; Inte alls)

F26 — Var du aktiv i diskussionstradar du sjélv inte startat? (I mycket stor utstrackning; I stor utstrackning; I
ganska stor utstrickning; I viss utstrdckning; I ganska liten utstrackning; Inte alls)

F27 — Bidrog det som diskuterades i diskussionsforumet till din forstéelse for det som behandlades i kursen? (I
mycket stor utstrackning; I stor utstrickning; I ganska stor utstrackning; I viss utstrackning; I ganska liten
utstrackning; Inte alls)
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Fragorna F28-F30 '* anknét till varandra. De berdrde dels hur mycket tid som dgnades 4t studierna
varje vecka och vad denna tid dgnades at, dels om studierna genomf6rdes enskilt eller i par/grupp.
Syftet med frdga 28 var att knyta an till litteraturen, och da sérskilt Hrastinski (2006) och Eriksson
(2016) vilka beror tidsaspekten pa olika sétt. Syftet var att om mojligt fa en bild av hur det ter sig i just
detta fall. Hrastinski (2006) framhéller att vid synkron kommunikation upplevde studenterna en storre
kénsla av deltagande, och spenderade mer tid med att savil arbeta med innehallet som att
kommunicera med lérare. Eriksson (2016) skriver att asynkron kommunikation oftast ar bést i det att
det mojliggor for studenter att savél tinka igenom egna argument som likaledes fé respons pa likartat
sitt. Anledningen &r enligt Eriksson (2016) att detta leder till hdgre kvalitet och att deltagarna lér sig
mer (Eriksson, 2016; Hrastinski, 2006).

Fragorna 29 och 30 héngde mer intimt samman dé de berdrde, inte bara vad som gjordes, utan dven
hur. Savil fraga 29 som 30 ar uppfoljningsfragor till fraga 28, och bygger vidare pa orsaks-
resonemanget ovan. Detta da bada varianterna av kommunikation fanns att vélja pa bland svars-
alternativen.

Direfter foljde fragorna F31-F32'" vilka bada anknét till reflektion i forhallande till nyvunnen
kunskap. Fraga 31 foljde det tidigare monstret 1 enkdten med en skala av Likerttyp i sex steg, medan
déremot fraga 32 hade en femgradig skala. Hér har skalan i forhallande till flera av de andra fragorna
varierats, for att kunna identifiera de studenter som i sina svar uppvisar en skevhet. Bryman (2018)
framhéller att det kan vara av godo dé négra fragor eller pastdenden fér foretrada en positiv eller
negativ syn pé foreteelsen i fraga. Forvisso kan just dessa svarsalternativ uppfattas som likvérdiga
oavsett hur svarsalternativen presenteras. I forhallande till foregaende fragor skulle alternativet
“Alldeles for stor mdngd...” kunna tolkas varande som mer negativt, da det ror sig om en 7,5 hp
distanskurs pa kvartsfart, dn alternativet ”Alldeles for liten...”. Samma fenomen anvéndes ovan pa
fraga 14 dér skalan gick fran ”Alldeles for enkel” till ”Alldeles for svdr” vilket var rakt motsatt riktning
pa svarsalternativen i forhéllande till de Gvriga fragorna rérande kursens examinerande moment
(Bryman, 2018).

Fraga F33”° behandlar svérighetsgraden distanskurserna emellan. Férst direfter soktes kunskap om
studenternas forkunskaper i fraga F34?', som en méjlig bakgrundsvariabel att ta i beaktande. Niamligen
eventuell tidigare erfarenhet av hogskolestudier.

18 F28 — Hur mycket tid under en vecka — i genomsnitt — dignade du 4t studierna, bortsett frén
heldagsforelisningarna? (0-4 tim/vecka; 4-8 tim/vecka; 8-12 tim/vecka; 12-16 tim/vecka; 16-20 tim/vecka; Over
20 tim/vecka)

F29 — Vad dgnade du denna tid at? (Att ldsa kurslitteraturen; Att 14sa annan litteratur; Att ta del av
forelasningsmaterial; Att delta i diskussion med andra studenter; Annat)

F30 — Hur genomférde du studierna? (Ensam; Tillsammans med en annan student; Tillsammans med flera andra
studenter; Tillsammans med annan/andra person/er utanfor kursen; Annat)

19 F31 — Hade du tillfille att bearbeta och lata de nyvunna kunskaperna sjunka in mellan de olika
heldagstréaffarna? ((I mycket stor utstrackning; I stor utstrickning; I ganska stor utstrackning; I viss utstrdckning;
I ganska liten utstrickning; Inte alls)

F32 — Om du ser till méngden kunskap att bearbeta och reflektera dver var det en; (Alldeles for stor mdngd
kunskap att bearbeta och reflektera 6ver; Lite for stor mdngd kunskap att bearbeta och reflektera 6ver; Lagom
stor miangd kunskap att bearbeta och reflektera 6ver; Lite for liten méngd kunskap att bearbeta och reflektera
over; Alldeles for liten miangd kunskap att bearbeta och reflektera 6ver)

20 F33 — Upplevde du skillnaden i svérighetsgrad mellan Dryckeskunskap I och Dryckeskunskap II vara;
(Alldeles for stor; Lite for stor; Lagom stor; Lite for liten; Alldeles for liten)

21 F34 — Har du, férutom Dryckeskunskap I som utgér ett forkunskapskrav, tidigare erfarenhet av hdgskole-
/universitetsstudier? (Ja, 6ver 180 hp (uttagen fil. kand.-examen); Ja, 6ver 180 hp (EJ uttagen fil. kand.-examen);
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Det uppnadda resultatet av kursen behandlades i frigorna F35-F36** dir forst det faktiska resultatet
efterfrigades. Studenterna erbjods fem olika svarsalternativ, vilka samtliga utgjorde en procentuell
méngd i forhallande till antalet godkdnda moment. Denna fraga var nddvéndig att stélla for att
mojliggdra en koppling till effekten av sévil heldagarna som tidigare erfarenhet av hdgskolestudier.
For att undvika spekulation blev dérfor foljdfragan ocksé nédvéndig att stélla. Namligen; ”Om nej,
vilket/vilka stdmmer bdst 6verens med orsaken?”. Svarsalternativen till fraga 36 bestod av sju olika
alternativ dér samtliga var rent hypotetiska och baserade pa anekdotisk bevisning, varfor dven det
avslutande fritextsvaret fanns med. Wallén (2011) paminner om att det alltid foreligger en osdkerhet i
om de foreteelser som studeras ar frekvent forekommande, eller skulle kunna upptréda i andra
sammanhang. Av betydelse dr dock att det dr en foreteelse som studeras under verkliga férhallanden,
vilket i forlangningen bidrar med ingdende kunskap om forloppet i sig (Wallén, 2011).

Avslutningsvis innehdll enkiten frigorna F37-F38* vilka behandlade sivil motiv med som utbyte av
kursen. Svarsalternativen till fragestillning nr 37 bestod av sju olika alternativ medan fraga 38 var dnnu
en variant pd en skala av Likerttyp. Dock en lite annorlunda d& den inneholl sex steg, dar dven
alternativet ”lagom” fanns med. Syftet med frdgorna 37 och 38 var att soka studenternas motiv med att
soka den aktuella kursen och fanga deras upplevda utbyte av kursen. Alternativen for fraga 38 var
medvetet altererade i forhallande till tidigare svarsalternativ av Likerttyp. A ena sidan for att kunna
detektera en eventuell skevhet i svaren, & andra sidan for att snédva in pé spridningen. Svarsalternativen
till fraga 37 var liksom fraga 36 hypotetiska, men med det riktade svarsalternativet om motivet att delta
i de tre triffarna i Grythyttan. Orsaken var att med det kunna koppla tillbaka till friga 3 som
inledningsvis soker efter ett samband mellan den nimbus som omger Grythyttan, och tendensen att delta
i de tre heldagstriaffarna (Bryman, 2018; Trost, 2013).

Avslutande bakgrundsfragor

Efter det tredje frageklustret erbjods studenterna mojligheten att 1dgga ut kontexten i ett fritextsvar
efter den inledande texten; ”Hdr kan du skriva fritt om det dr ndagra tankar om kursen du vill dela med
dig av”.

Under rubriken Avslutningsvis éaterfanns foljande text; “Hdr foljer tre overgripande fragor for att
statistiskt kunna sortera svaren. Anonymiteten dr fortsatt garanterad.”. Fragorna behandlade i tur och
ordning vilket &r studenterna gatt kursen, vilket aldersspann de befann sig i nédr de gick kursen samt
vilket kdn de identifierar sig med. Alternativet “vill ej uppge” fanns inte med pa frdgan om vilket ar
studenten gatt kursen, och anledningen till det var for att undvika att det bekvéma alternativet skulle
riskera att forsvara sammanstéllningen. I enkédtundersokningen i stort har mojligheten att svara savil

Ja, max 180 hp (uttagen fil. kand.-examen); 120-180 hp (ingen uttagen examen); Ja, 90-120 hp; Ja, upp till 90
hp; Nej)

22 F35 — Nadde du godkiint resultat p& kursens alla moment under den termin kursen gavs? (Ja, jag blev godkind
i samtliga moment (100 %); Nej, jag blev godkédnd pa tre av fyra moment (75 %); Nej, jag blev godkédnd pa tva
av fyra moment (50 %); Nej, jag blev godkdnd pa ett av fyra moment (25 %); Nej, jag blev inte godkénd i nagot
moment (0 %))

F36 — Om nej, vilket/vilka stimmer bést 6verens med orsaken? (Jag tenterade den/de resterande delarna vid en
senare termin; Jag prioriterade andra studier som jag laste samtidigt; Studiemotivationen bérjade tryta; Jag fick
forhinder av privata skal; Kursen dverensstimde inte med mina férvéntningar; Jag ville bara delta i trédffarna utan
att tentera; Annat)

23 F37 — Vilket var ditt huvudsakliga motiv med att soka denna kurs? (Att nd fordjupade kunskaper i &mnet for
fortsatta studier; Att na fordjupade kunskaper i &mnet av privat intresse; Att kompetensutveckla mig for mitt
yrkes rakning; Att komplettera upp mina hogskolepodng inom mitt huvudédmne; Att komplettera upp mina
hogskolepodng i allmédnhet; Att gé pa de tre foreldsningarna i Grythyttan; Annat)

F38 — Om du ser tillbaka, hur var utbytet av detta? (Mycket stort; Stort; Ganska stort; Lagom stort; Ganska litet;
Mycket litet)
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”vet inte” som “lagom” forekommit sparsamt, och anledningen 4r att forsoka fa sa manga substantiella
svar som mdjligt. Nu dr det inte utan att denna strategi kan medfora problem i det att i de fall da ett vet
inte-alternativ saknas, kan studenterna istillet komma att ange “ett ogrundat substantiellt svar”
(Esaiasson m.fl., 2012, s. 247). Esaiasson m.fl. (2012) refererar till experimentella studier som visar att
andelen respondenter som uppger substantiella svar tenderar att resultera i omkring 20 procentenheter
ligre d4 ett vet inte-alternativ erbjuds, i forhallande till d4 det inte erbjuds. A andra sidan lyfter Esaiasson
m.fl. (2012) fram att férdelningen de substantiella svaren emellan inte verkar paverkas av eventuella vet
inte-alternativs ndrvaro eller ej. Dartill visar forskning att nér det kommer till reliabilitet och validitet
fungerar fragorna lika bra &dven da respondenter sa att sidga tvingas att avge ett substantiellt svar,
ogrundat eller ej (Esaiasson m.fl., 2012).

Intervjuer

Delvis parallellt med och efter enkdtundersokningen genomférdes intervjuer med savél tidigare
studenter som med ldrare. Tre studentintervjuer genomfordes med en kvinnlig och tvd manliga studenter,
vilka alla genomgétt kursen med godként resultat under varterminen &r 2019. Dessa tre anmaélde sig
frivilligt efter ett upprop genom ett anslag pa larplattformen Blackboard, i borjan av september 2019.
Darutdver intervjuades dven tre ldrare, en kvinnlig och tvad manliga. Till skillnad frén studenterna
tillfrdgades de tre lararna med en riktad frdga om de kunde ténka sig att bli intervjuade for foreliggande
studie, vilket alla utan omsvep svarade ja till. De tre ldrarna 4r hemmahorande vid tva olika ldroséten. I
den sista padminnelse som gick ut sattes deadline for att besvara enkdtundersokningen till mitten av
november, och for att intervjuerna inte skulle firgas av vad som sagts i enkéten fick svaren forbli olésta
till dess att intervjuerna avklarats. Tva av intervjuerna var inte mdjliga att spela in utan antecknades for
hand. De fyra 6vriga intervjuerna spelades in med Rostmemon pa iPhone, men anteckningar fordes dven
parallellt med inspelningen under intervjun. Esaiasson m.fl. (2012) pdminner om att anteckningar bor
tas, inspelningen till trots. En aspekt av detta 4r mojligheten att f4 utrymme till eftertanke och reflektion
under intervjuns gang, savil for intervjuaren som for respondenten. Intervjuerna transkriberades darefter
med hjilp av Aegisub®*, vilket tillhandahélls av Orebro universitet. Bryman (2018) tar upp vikten av att
ett visst matt av ordning skapas i ordningsfoljden pa de fragor som skall tas upp. Inte minst sa att fragor
vars tema hénger ihop, foljer pa varandra pa ett logiskt sitt. Sdvél Bryman (2018) som Wallén (2011)
paminner om att en intervjuare alltid far vara beredd pa att ordningsf6ljden kan komma att behova dndras
under intervjuns gang. Det blev ocksa fallet i en av ldrarintervjuerna, dér den intervjuade utan att ha fatt
fragan plotsligen borjade svara pa en friaga langre fram bland fragestillningarna. Wallén (2011) skriver
att standardiserade intervjuer eller enkiter séllan &r ett nojaktigt sétt att gora utfrdgningar pa.
Anledningen é&r att foljdfragor ofta behdvs for att nd fordjupade svar, vilket ocksé gavs savil mojlighet
for som utrymme till (Bryman, 2018; Esaiasson m.fl., 2012; Wallén, 2011).

Att halla intervjuerna halvstrukturerade med 6vergripande teman var den strategi som anlades infor
intervjuerna. Kvale och Brinkmann (2013) ldgger ut kontexten om fenomenologisk metod och de
framhéller vikten av fenomenologisk reduktion. Inneborden &r att 1ata bli att falla ndgot omddme om
existensen/icke-existensen av en upplevelses innehall. I forlangningen kan det resultera i ett forsok att
sitta den vanliga innebdrden av och den vetenskapliga forkunskapen om ett fenomen i parentes. Syftet
ar da att na en forutsittningslos beskrivning av dess visen. Med en storre forforstaelse hos intervjuaren
for det som behandlas i en intervju, kan en skillnad i djup torna upp sig och mdjligheten att borra
vidare uppsté. Kvale och Brinkmann (2013) lyfter fram att ett sidant samtal kan leda till en
reflektionsprocess for intervjuaren, som kan na nya insikter och fa en ny syn pa sadant som for den
intervjuade varit sjilvklarheter.

24 Orebro universitet har en lokal 16sning for transkribering och @ven konvertering av film fran en méngd olika
format till ett urval format som ansetts nodviandiga. Eftersom det fardiga resultatet inneholl fel som maéste réttas,
anvéndes verktyget Aegisub for detta http://www.aegisub.org/ som finns for bide Windows, Mac och Linux.
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Intervjufragor — studenter

Fragorna som stélldes till studenterna utgick fran enkéten, men med den skillnaden att de inte hade nagra
firdiga svarsalternativ. Det genomgéende syftet med fragestéllningarna var att komma bakom svaren
som angivits i enkdtundersdkningen, for att ge studenterna mojlighet att utveckla sina svar. Forsta fragan
16d: ”Utnyttjade du foreldsningsmaterialet pa Blackboard? Saviil fore som efter foreldsningarna?”
Anledningen till att denna fraga inledde intervjun var for att fa en bild av om en forberedelse hade gjorts
infor foreldsningarna. Detta var ocksé en medveten variant pa fragan som stilldes i enkéten, dar fragan
endast var om foreldsningsmaterialet utnyttjats. Nastkommande frdga var en upprepning av fraga fem i
enkéten, namligen: ”Vilken betydelse hade det for forstdelsen av det som behandlats under tréffarna?”.
Denna fraga svarar mot syftet med att komma bakom svaren, men dven forsoka forstd om studenterna i
stort var konsekventa i sina svar, eller om négot helt annat skulle komma fram hér. Kvale och Brinkmann
(2013) framhaller mdjligheten att den méngd motségelser en intervjutext kan innehalla, &ven kan utgora
ett kriterium for hur intressant den é&r, rent potentiellt, att analysera (Kvale & Brinkmann, 2013).

De tre dérpa foljande fragorna hangde inbordes samman dé de behandlade heldagstraffarna som sédana.
Fragorna var i tur och ordning: ”Hade du onskat att foreldsningarna filmats?”; > Varfor/Varfor inte?”
samt “Hade du, liksom i Drycker I, velat ha forinspelade foreldsningar?”. Hér sker en véxling fran de
forsta fragorna vilka behandlade asynkron kommunikation over till synkron kommunikation. Det var
avsiktligt att vixla mellan olika kommunikationstyper i intervjun for att, precis som i enkdten, komma
at eventuell skevhet i svaren. Avsikten vad dven att utmana studenterna, och tvinga de att tidnka efter.
Néstkommande fragepar uppeholl sig fortsatt vid heldagstraffarna, men nu med ett tilligg som inte fanns
i enkéten. Fragorna 16d: ”Fler eller firre heldagstrdffar? Skulle ndagon/ndgra ha varit obligatoriska?”
dérpd fragan; ”Om ja (pd bdda fragorna), varfor?”. Nu tillkom perspektivet med att infora ett
obligatorium och ddrmed den oundvikliga frigan “varfor?”. Varfor-fragans syfte &r att tvinga de
svarande att verkligen ténka efter och gé pa djupet. Dértill kommer att dverraska genom andra fragor
som inte varit med i enkiten. Orsaken till det & om denna mandver mdéjligen kan lindra
intervjuareffekten. For studenterna kan det ha betydelse att det var kursansvarig som intervjuade, som
kan betraktas som en auktoritet. Darfor skulle svaren ha kunnat friseras, men genom att sprianga in detta
Overraskningsmoment av helt nya fragor visavi enkéten, skulle mojligen denna effekt kunna lindras
(Bryman, 2018; Esaiasson m.fl., 2012).

Efter att ha uppehéllit fragorna vid heldagstréaffarna och i forsta hand synkron kommunikation gick nésta
kluster av fragor over till asynkron kommunikation. De berdérde kursens olika uppgifter och fragorna
var foljande; "Generellt; Svarighetsgraden pd de olika uppgifterna?”; ”Om du behévt mer vigledning
for att Iésa ndgon av uppgifterna, hur hade du da velat ha det? I vilken form sd att sdga?”;
”Grupparbete?”; " Bidrog de olika momenten till din forstdelse och kunskap?” samt ”Hur da? Vad var
det som gjorde att de gjorde det?”. Nytt i forhéllande till enkédten var frdgan om grupparbete samt den
avslutande fragan om hur, och vad som gjorde att de olika momenten bidragit till forstaelse och kunskap.
Aven hir var syftet att skapa sivil igenkéinning som utmaning. Frigan om grupparbete och frigan om
vad och hur momenten bidrog till férstaelse och kunskap, skulle nu besvaras med egna ord istillet for
att ha samma skala av Likerttyp. Ingenstans i intervjun fanns det ndgra fardiga alternativ att vilja p4,
utan alla svar skulle med egna ord beskrivas. Enligt Esaiasson m.fl. (2012) &r det en fordel da
respondenterna inte riskerar att himmas av eventuellt fantasilosa alternativ de annars kunnat sta infor
(Esaiasson m.fl., 2012).

Diarpa foljde tva korta fragor. "Hade du onskat fler sjdilvrittande tester, liksom i Drycker 1?7
”Skillnaden mellan Drycker I och Drycker II generellt? (Vad avser svarighetsgrad) Hur var den? For
stor/hég, for liten/ldtt? . Forsta fragan handlar om asynkron kommunikation och var ett forsok att ringa
in om det var sa att studenterna Onskat detta, i det hir fallet liksom det Davidson-Shivers m.fl. (2001)
beskriver, eller om det forhéller sig annorlunda. Den dérpé foljande fragan var pa ett sétt en upprepning
av fragan om den generella svarighetsgraden pé uppgifterna i kursen. Pa ett annat sitt var den en
fordjupning av fragan dé en jamforelse med Dryckeskunskap I gors. Syftet var dels att se om svaren var
konsekventa, dels att fa en fordjupad forstaelse for instdllningen (Davidson-Shivers m.fl., 2001).
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Nista omgéng fragor behandlade kursens diskussionsforum. Forsta fragan 16d: ”Hur kindes detta?”.
Fragan kan forefalla tagen ur luften, och tarvar dérfor en forklaring. Till skillnad fran Dryckeskunskap
I som har tre olika diskussionsforum, innehdll Dryckeskunskap II endast ett diskussionsforum. Detta
forum underhdlls inte med riktade uppmaningar till studenterna. Den underliggande tanken var att se
vad som skulle hinda i detta forum om studenterna inte uppmanades att ta sig an olika pabjudna
diskussionsdmnen, utan istillet fick ta egna initiativ. Syftet var att f fram en kénsla da denna kurs
erbjuder sévél heldagstriffar som mojligheten att enbart ldsa pa distans, och att kdnslan for ett
diskussionsforum da kan te sig annorlunda beroende pa om studenterna deltagit i tréffarna eller inte.
Dirpa foljde en rad fragestéllningar om diskussionsforumet: ” Utnyttjade du detta forum?”; ”Om ja,
hur/i vilken utstrdckning? Om nej, varfor inte?”; ”Om ja, bidrog det till din forstaelse?””; ”Om du jamfor
med Dryckeskunskap I — utnyttiade du de uppmaningar som kom fran kursledaren att delta i
diskussioner kring olika TEMAN, som exempelvis mat & dryck i kombination?”.

Harefter foljde ytterligare tre fragor vilka alla horde ithop med denna: ”Bidrog det i sd fall till storre
forstdelse genom att fa hora andras dsikter?”; "Hade du onskat en liknande struktur dven i denna
kurs?”; Vad tinker du i sd fall att ett sadant uppléigg skulle tillfora till kursen?”. Samtliga fragor som
beror kursens diskussionsforum syftar aterigen till att forsoka komma &t studenternas syn pé och kénsla
for asynkron kommunikation.

Ytterligare ndgra fradgor behandlade hur mycket tid som vigdes at kursen och vad tiden anvéndes till:
”Tid du dgnade at kursen i snitt/vecka?”; ”Vad gjorde du? (Ldste, litteratur/foreldsningsanteckningar —
annat? Diskuterade med annan/andra studenter?)”;” Hur genomforde du studierna? (Ensam, etc.)”. Det
som star i parentes var sddant som kunde skjutas till for att underlitta svaret om studenten korde fast.

De tva avslutande fragorna hingde ganska intimt ihop med klustret ovan: ”Reflektion? Hade du tid och
mdjlighet att lata de nyvunna kunskaperna sjunka in mellan tréiffarna?”; ”Mdngden information att ta
in? — se ovan frdaga). Reflektionens betydelse for inldrning har varit foremal for mycket forskning och
till exempel Sandberg och Targama (2013) betonar att det forst dr genom reflektion Gver hur vi sjdlva
forstar vart arbete, som en mojlighet att medvetandegora forstaelsen uppkommer. De gor ocksa géllande
att nér vi reflekterar, sa gor vi det inom de inre och yttre ramar som vér befintliga forstéelse skénker oss.
Darfor, podngterar de, kan vi nér vi for en fordjupad diskussion med andra, fa en storre forstaelse.
Chansen &r da att andra fragor vécks, dir vi kan fa andra och kanske mer 6verraskande infallsvinklar till
dessa nya fragor dar inga svar dr pa forhand givna. Pa sé sitt kan det uppsté nya positioner att stélla
fragorna ifrén (Sandberg & Targama, 2013).

Avslutningsvis stilldes fragan till studenterna: ”Har du ndgra fragor?” dar syftet var att ge mojlighet
till att lagga till eller kommentera ndgot som inte tagits upp.

Intervjufragor — larare

Till skillnad fran de fragor som stélldes till studenterna utgick fragorna till lirarna inte pa nagot vis ifran
enkéten, utan riktade sig mot deras empiri som larare inom distansundervisning. Dértill var det betydligt
farre fragor som stilldes till ldrarna. De tre ldrarna hade olika lang bakgrund bade med avseende pa
distansundervisning och tidsrymd inom akademien. Den som varit verksam under langst tid hade 6ver
20 ars erfarenhet, medan den som arbetat kortast tid hade farre dn fem éars erfarenhet av savil
universitetslararyrket som distansundervisning. Forsta frdgan som syftade till att ringa in empirin hos
respektive larare 16d: ”Vad har du for erfarenhet av distansundervisning? (Antal dr/terminer)
(Grund/avancerad niva) (Antal studenter?)”. En 6ppen, och omfattande fraga som resulterade i mycket
olika svar. Dels direkt svar pa huvudfrdgan, dels utvikningar i de kompletterande fragorna som ovan
anges inom parentes. Darpa foljde fyra fragestillningar som alla berdrde asynkron respektive synkron
kommunikation, déribland forekomst savdl som preferens: “Asynkron och/eller synkron? Blended
learning?”; Vilken/vilka typer av asynkron/synkron kommunikation har du anvint dig av?; "Har du
upplevt att studenterna foredrar det ena (asynkron) eller andra (synkron)?” samt ”Har ldrosdtet du dr
verksam vid uppmuntrat det ena eller andra? Om ja, hur? Om nej, varfor tror du att det dr sa?”.
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Syftet med detta kluster av fragor som kretsade kring de olika kommunikationstyperna var dels att
komma pé djupet tillsammans med de praktiserande lararna i deras syn pd asynkron och synkron
kommunikation. Dels komma &t savil orsaker till som effekt av den ena eller den andra av de olika
typerna. Samt inte minst att soka efter om de uppvisade en samstimmighet eller om deras svar uppvisade
stor diskrepans kommunikationstyperna emellan.

For att folja upp dessa fragor stélldes dven fragan: ”Har du reflekterat 6ver om de tekniska verktygen
verkar utvecklande eller konserverande av utbildningspraktiken? (frimjar de traditionell
katederundervisning, och begrinsar de samtidigt mojligheterna for vad som skulle kunna géras, eller
verkar de utvecklande och foder nya idéer?)”. Reflektion som metod visar sig dterkommande vara en
larorik vég framaét. Illeris (2012) lyfter exempelvis fram vikten av stunder vilka dronmérkts for antingen
ett overvigande av eller diskussion om ett laroforlopp. Syftet dr att medvetandegérande om, och i sa fall
vilket, utbyte som rent larandemaéssigt kommit till stdnd i olika sammanhang. Det var ocksa syftet med
denna fraga, dér de tre ldrarna var tvungna att dtergd i det forflutna och se tanken savil inifran som
utifran pa samma géang (Illeris, 2012).

Efter denna filosofiskt reflekterande fragestéllning foljde ett par mer jordnéra fragestillningar: ”Hur
diskuteras distanskurser i ldrarlaget?” samt en kompletterande uppfoljningsfraga Mdrks skillnad i
alder vad giller dsikter/kunskaper?”. Den sistndmnda fragestdllningen aterknyter till litteraturen dér
Lundin m.fl. (2011) vittnar om en generationsklyfta mellan yngre studenter och éldre ldrare dér de senare
ligger hoppldst efter. Denna bild kan dock inte vare sig bekriftas eller dementeras. Daremot kan ett
kompetensgap som kan finnas mellan & ena sidan studenters onskemal och & andra sidan ldrarnas
kunskap, kan gora sig gillande i forekommande fall (Lundin m.fl., 2011).

Den allra sista fragan lararna fick var foljande: "(Visa resultat frdan Drycker I1) — Varfor tror du att det
ser ut sd hdr?” Lirarna fick se resultaten (Tabell 4) 6ver de fem omgangarna av kursen Dryckeskunskap
II, och hur ménga som blivit godkinda respektive underkinda.

Tabell 4. Tabellen visar en sammanstillning 6ver de fem aren 2015-2019 studien omfattar, och hur manga studenter som godkénts respektive underkénts pa
kursen. Vertikalt utifran aldersspann och konstillhorighet, horisontellt utifran deltagande i heldagstraffar och betyg. Det totala antalet godkédnda mén var 74 st.
och antalet kvinnor 96 st. Antalet underkdnda mén var 36 st. och antalet kvinnor 44 st. G = Godkénd, U = Underkénd. Siffrorna anger hur méanga tréffar

studenterna deltagit i dér; 3 = 3 tréffar, 2 =2 tréaffar, 1 = 1 traff, 0 = 0 tréffar.

G-3 G-2 G-1 G-0 U-3 U-2 U-1 U-0
Alder/kon
20-30 20 4 11 18 5 1 2 10
31-40 15 10 4 7 6 5 5 5
41 -50 25 4 4 4 7 4 1 7
51-60 17 6 2 3 6 3 2 5
61-70 6 3 3 1 2 1 1 1
71 -280 2 1 1
Totalt 85 27 24 34 27 14 11 28
Man 35 10 11 18 14 6 5 11
Kvinna 50 17 13 16 13 8 6 17
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Syftet med att forevisa denna statistik var att fa nigra oberoende spontana ord om vad fordelningen
mellan godkénda och underkinda i forhallande till deltagande i heldagstréffar skulle kunna bero pa.

Tematisk analys

For analysen av intervjuerna med savél studenter som lérare anvéndes tematisk analys. Metoden
omfattar sex olika delar vilka, i fri 6verséttning frén Braun och Clarke (20006), lyder: bekanta sig med
datan; generera initiala koder; leta efter teman; granska teman; definiera och namnge teman samt att
producera rapporten.

Bekanta sig med datan inbegriper att med ett fordjupat engagemang ta del av de transkriberade
intervjuerna genom flertalet genomlédsningar. Mening och monster tog sakta form i takt med att
intervjuerna transkriberades. Transkriberingen var ett vardefullt sdtt att pdbdrja analysen pa. I denna
del gjordes noteringar och de forsta stegen mot kodning togs (Braun & Clarke, 2006).

Andra delen, generera initiala koder, handlar om att ur intervjudatan kunna identifiera drag som skulle
kunna vara av vérde for studien. Detta moment syftade till att 6vergripande ringa in de nyckelbegrepp
studien omfattar. Eftersom det i sammanhanget inte fanns specifika fragor till vilka svar soktes, var
kodningsarbetet mer datadrivet an teoridrivet da olika teman beror pa dataunderlaget. Inte minst
lararintervjuerna utvecklades till samtal som spénde dver fler omréden &n vad intervjuerna utgick
ifran. Under denna fas arbetades intervjusvaren noggrant igenom i ett sokande efter mojligt
aterkommande monster. Utifrdn denna aspekt kodades dérfor sa manga olika omraden/teman som
mdjligt. Aven nyanser som skulle kunna vara av virde kodades (Braun & Clarke, 2006).

Rubriken for del tre var leta efter teman och handlar om att ater fokusera i termer av teman framfor
koder. Momentet bestér i att sortera de koder och teman som hitintills framkommit och ur dessa borja
forma overgripande teman. Darutover begrundades vilka relationer som fanns & ena sidan mellan
koder, & andra sidan mellan teman men ocksa eventuellt olika nivaer av dessa. Mot slutet av denna del
fanns mojliga bade teman och sub-teman. Hur dessa sedan hingde samman eller kunde forfinas, eller
rent av strykas, var foremal for nastkommande delar (Braun & Clarke, 2006).

Fjarde delen handlade om att granska teman. Extern heterogenitet och intern homogenitet var vad som
eftersoktes i detta steg. Detta kan forklaras med att inom olika teman bor dataunderlaget vara likartat,
medan det mellan teman bor vara tydligt olikartat. Denna del inbegrep tva faser nér det géllde att
raffinera och granska. Forsta fasen bestod i att 1dsa om underlagen for varje enskilt tema f6ljt av en
reflektion 6ver om det fanns en rod sammanhingande trdd som band dem samman. Resultatet blev att
ndgra teman stroks, samtidigt som andra flyttades till andra teman. Den andra fasen berdrde dels de
olika temanas validitet sett till helheten, dels ett sdkerstillande av att de atergav sjélva innebdrden i
intervjusvaren som helhet. Malsdttningen med denna del var & ena sidan att de teman som framkommit
verkade i relation till dataunderlaget, & andra sidan att koda fler delar som kunde blivit forbigéngna
under tidigare delar. Definiera och namnge teman var rubriken for femte delen. I denna del skulle
samtliga teman inte bara definieras utan dven forfinas, for att finga den verkliga innebdrden i
respektive tema. Samtliga delar ordnades till logisk foljdriktighet. Sista delen, producera rapporten,
utgjorde sammanstdllandet av den tematiska analysen varvid de tidigare delarna nu bands samman till
en helhet infor redovisningen (Braun & Clarke, 2006).
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Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet
Reliabilitet

Da sévil insamling som tolkande av data skulle ske parallellt fanns en risk att ett fran borjan icke
forutfattat perspektiv skulle vinklas och/eller vridas i en viss riktning. Darmed hade det kunnat pé-
verka den fortsatta datainsamlingen, inklusive urvalet, och ddrmed tolkandet av det samma. Som ovan
nédmnts fick resultaten fran enkédtundersdkningen forbli ordrda till det att intervjuerna med savél
studenter som lérare avslutats, for att ddirmed minimera en mdjlig snedvridning.

Efter att under planeringsstadiet endast haft tre till fyra svarsalternativ pa enkitfragorna omvirderades
upplagget. For att 6ka reliabiliteten i en sammanfattande sambandsstudie finns ibland behov av att
undersoka vilka variabler som kan slds samman till faktorer. Ibland har enstaka variabler tillracklig
eller god reliabilitet, men ofta ar det dnskvért (R. Lander, personlig kommunikation, 8 december
2019). For att oka reliabiliteten 1 enkétsvaren skapades dels en faktor dar alla “férstdr-fragor” slogs
samman till en variabel. Dels skapades svarsalternativ med 5-7 svarsalternativ. ”Faktorer okar
reliabiliteten i svaren, och fler svarsalternativ underldttar for att fa intervallskala i faktorn” (R.
Lander, personlig kommunikation, 23 oktober 2019).

Darutdver gavs pa flera frdgor mdjligheten att avge flera svar samtidigt. Detta informerades om i
enkéten vid vart och ett av de tre frageklustren med foljande text: ”Fér frdagor med cirklar dr ett
alternativ majligt, for fragor med kryssrutor dr flera alternativ mdjliga”. Anledningen var att 6ka
reliabiliteten da ett svar dr lattare att analysera, men flera svar kan ibland vara mera realistiskt.

Savil intervjuernas som intervjuarens reliabilitet har béring pa resultatens tillforlitlighet. For att inte
oavsiktligt inverka pa svaren var intervjuupplagget halvstrukturerat. Dé intervjuerna i flera fall
utvecklades till mer regelritta samtal, minskade risken for ledande fragor, och de intervjuade var
konsekventa i sina svar under intervjuerna. Samtidigt dppnades ocksé en mojlighet att, i det samtal
intervjuerna kom att utveckla sig till, stilla just ledande frdgor. Kvale och Brinkmann (2013) papekar
att det finns en mojlighet att “prdéva tillforlitligheten i intervjupersonens svar och verifiera intervju-
arens tolkningar” (Kvale & Brinkmann, 2013, s. 188). Om de intervjuade i ett annat ssmmanhang
skulle komma att ge andra svar till en annan intervjuare pad samma tema, skulle reliabiliteten i bada
fallen minska.

Validitet

Niér det giller sjalvrapporterad data sdsom intervjuer foreligger en potentiell begransning med
avseende pé validitet. For att mota dessa begransningar har flera olika beviskéllor anvénts, dels
intervjuades bade larare och studenter, dels genomfordes en enkéitundersokning. Ytterligare ett
moment som genomfordes for att kontrollera validiteten hos resultaten i enkatstudien, var att
genomfora regressionsanalys och mediering. Sammantaget mojliggjorde detta for datatriangulering for
att resultaten Omsesidigt skulle kunna styrka varandra, och dirmed na hogre validitet (Bryman, 2018;
Ellstrom & Ellstrom, 2014).

For att nd 6kad validitet i intervjuerna valdes tematisk analys som metod i syfte att motverka savél
selektiv perception som snedvriden tolkning. Darutdver gjordes ett aktivt val att slutfora samtliga
intervjuer innan transkriberingen pabdrjades, for att inte fargas av de foregiende intervjuerna. Under
den andra delen av den tematiska analysen var kodningsarbetet mer datadrivet d& inga specifika fragor
till vilka svar soktes fanns. Snarare ringades dvergripande nyckelbegrepp in for att i den fjérde delens
andra fas se till de olika temanas validitet i forhallande till helheten, samt ett sdkerstillande av att de
atergav sjélva inneborden i intervjusvaren som helhet. Detta ligger i linje med det Kvale och
Brinkmann (2013) skriver om analys i férhéllande till validering och huruvida fragorna som stélls till
texter dels &r valida, dels att logiken &r hallbar sett till gjorda tolkningar (Braun & Clarke, 2006; Kvale
& Brinkmann, 2013).
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Generaliserbarhet

En styrka kan vara att jag besitter savil empiri som forforstaelse i &mnet for fallstudien, samtidigt som
det kunnat grumla min klarsyn. Dérav att fokus 1 studien riktats pd kommunikationen som sédan, for
att forforstaelsen inte skulle inverka menligt pé studien. Eftersom studien dgde rum vid en institution,
kan det vara svart att dberopa generaliserbarhet. Randomiserade kontrollstudier kan vara sirskilt svara
att genomfora i ett utbildningssammanhang (Jordan m.fl., 2013).

Ytterligare en aspekt som forsvarar att i ndgon form gora ansprak pa generaliserbarhet, ar det faktum
att studien ror sig pd mikroniva. Mikroniva kan enligt Bygholm och Nyvang (2013) tjina som
beskrivning av den minst reglerade delen av ett universitet. Medan makronivan ar kopplingen mellan
politiken och ett universitet, och mesonivén fokuserar pa de strukturella forutsdttningarna sé “er
beslutninger vedrorende den konkrete undervisning, dvs. mikro-niveauet, stadig overladt til
undervisere og studerende” (Bygholm & Nyvang, 2013, s. 99). Med detta i atanke ar det troligt att
forutsattningarna vid ett annat larosite forhaller sig helt annorlunda, och ddrmed minskar
generaliserbarheten.

Forskningsetiska stallningstaganden

Informations- och samtyckeskravet rorande enkdtundersokning har beaktats dé de tilltdnkta
respondenterna informerades via det missivbrev som publicerades pa Orebro universitets lirplattform
Blackboard (Bilaga 1). Av missivbrevet framgick att enkdtundersdkningen vinde sig till dem som
informanter och inte som enskilda individer, samt vad undersdkningens syfte var. Samtyckeskravet
inhdmtades fran respondenterna dé de i och med att klicka pa lanken till enkéten, ocksa godkéinde att
deras svar fick anvindas i undersdkningen. Vad avser intervjuerna s informerades studenterna via det
upprop som publicerades pa universitetets larplattform. Dar framgick det ocksa att ett deltagande var
frivilligt och skulle komma att anvindas i fallstudien (Bilaga 2). Samtyckeskravet inhdmtades muntligt
vid respektive intervjutillfalle (Vetenskapsradet, 2002).

Nir det géller enkdtundersokningen (Bilaga 3) finns det tva sidor att beakta vad avser
konfidentialitetskravet. D enkétundersdkningen var webbaserad &r det rimligt att anta att studenterna
som valde att delta kidnde sig trygga med att sévél anonymitet som konfidentialitet tryggats, genom det
missivbrev som foregick enkdten. Bryman (2018) skriver att jamfort med e-postenkéter kan
webbenkéter inrymma en fordel i det att respondenter kan fatta misstanke om att deras svar inte ar
sdkrade ur ett anonymitets- och konfidentialitetsperspektiv om de ombeds besvara ett e-
postmeddelande. Déaremot finns en risk med webbenkiten i det att respondenter skulle kunna skicka
flera svar. Detta dvervidgdes, men da en begrénsning till ett svar per respondent skulle innebéra att de
tvingats logga in, valdes att inte sitta ndgon begransning. Det stélldes mot det bortfall av svarande som
skulle kunna uppsté dé en respondent skulle kunna stélla sig motvillig att g vidare och besvara
enkiten, om hen métts av hinder som forsvarat ett ledigt deltagande (Vetenskapsradet, 2002).

Avseende intervjuerna med sévil studenter (Bilaga 4) som larare (Bilaga 5) bor en fullstindig
anonymitet pa individniva kunna garanteras. Det skulle kunnat forekomma respondenter som velat
stata med sitt namn. D& endast tre ldrare och tre studenter var foremal for intervju, forelag en risk att
en anonym svarandes identitet skulle kunnat r6jas baserat pa en icke anonym respondent. Intervjuerna
genomfordes som halvstrukturerade. Eftersom de tog sig lite olika uttryck, dr forutsittningen for att
dolja enskilda personers svar goda. For att respondenterna inte skulle ha en forutfattad mening vid
intervjutillfallet, presenterades inte fragorna i forvig, eftersom det skulle kunnat paverka utfallet.
Savil ljudinspelningarna som de transkriberade anteckningarna har férvarats anonymt var for sig,
atskilda fran de intervjuades kontaktuppgifter. Inte heller har ndgra namn tagits med i utskrifterna som
skulle kunna roja nagons identitet. Nyttjandekravet har beaktats, och samtliga insamlade data har
enbart anvéants inom ramen for studien och behandlats i enlighet med Vetenskapsradets riktlinjer for
forskningsetiska principer (Vetenskapsradet, 2002).
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Resultat och analys

Enkatsvar

Inledningen pé enkéten var forsta klustret vilket behandlade heldagarna. Dérpa foljde andra klustret
som behandlade kursens uppgifter, och dérefter det tredje klustret om studenternas egen studieinsats.
Allra sist foljde tre allmdnna bakgrundsfragor om élder, konstillhérighet och vilket &r de deltagit i
kursen. Enkétfradgorna anges med F foljt av fragans nummer, exempelvis F1, 1 anslutning till den text
som redovisar resultaten. Svarsalternativ som graderar om nagot spelade roll eller hade betydelse i
olika stor utstridckning har i texten slagits samman sa att ”spelade roll” omfattar graderingarna mycket
stor, stor och ganska stor, medan spelade inte roll” omfattar ganska liten roll och ingen roll. P4
samma sétt har svar om betydelse och utstrickning slagits samman med prefixen stdrre respektive
mindre. | forekommande fall har de olika graderingarna redovisats da det varit signifikant for
resultatredovisningen. Variabelkoderna for den statistiska analysen av enkétresultaten redovisas i
bilaga 6. En frekvenstabell med samtliga enkétsvar presenteras i bilaga 7.

Forsta klustret — kursens heldagstraffar

Enkétundersokningen inleddes med F1 om hur ménga heldagstriaffar de svarande bevistat. Resultatet
visar att drygt hélften (57 %) deltagit i samtliga tre traffar. Nio procent deltog i tva triffar, elva procent
deltog endast i en, och 23 procent hade inte deltagit i ndgon av traffarna. D& F2, om det forelég
forhinder for deltagande, granskades visade det sig att i drygt halften (52 %) av fallen foreldg inget
hinder. Nér det kom till geografiska respektive familjerelaterade férhinder, var férdelningen identisk
med 27 procent vardera pa de bada alternativen. Knappt tva procent angav att de inte sdg nagot vérde i
att delta i triffarna. Resterande svarande angav spridda skél dér alltifrdn snostorm till att den de skulle
samakt med forsovit sig. Daremot angavs inga skil som kunnat kopplas vare sig till rent pedagogiska
eller kommunikativa anledningar.

Den nimbus som i dryckesbranschen omger orten Grythyttan, F3, visade sig spela in i forhallandevis
stor utstrackning da det kom till valet att delta i traffarna eller ej. 36 procent angav att det spelade roll
for deras beslut att delta i triffarna och 21 procent att det till viss del spelade roll. 39 procent angav
istéllet att det inte spelade ndgon roll, emedan endast sex st. svarande holl kopplingen for oséker.

F4 och F5 behandlade det foreldsningsmaterial som publicerades i kursen. Det huruvida det
utnyttjades, dels vilken betydelse det hade for studentens forstaelse for det som behandlats under
triffarna. Resultatet visade att det stora flertalet (83 %) sade sig utnyttja materialet i mycket stor eller
stor utstrackning, och 62 procent angav att det hade betydelse for forstaelsen av det som behandlats
under traffarna.

Efter detta asynkront inriktade fragepar foljde ett nytt par, F6 och F7, nu med kombinationen synkront
och asynkront fokus. De behandlade studenternas tankar om huruvida kursens tre triaffar borde filmats,
och i sa fall varfor. Resultaten visar att 96 av 129 studenter onskade sig att tréffarna skulle filmats for
publicering i efterhand, emedan 29 studenter svarade nej, inte alls”. Da denna fraga erbjod
mojligheten att vilja flera alternativ, anges hér inga procentsiffror da det blir missvisande. Istéllet
anges antalet svarande studenter. 23 studenter svarade ja till att foreldsningarna skulle filmats under
forbehallet att de antingen streamats i realtid, alternativt att de kunnat interagera i diskussionerna.

Fragan om varfor syftade till att ytterligare fordjupa 6nskemélen om att fa heldagarna filmade.
Majoriteten, 76 av 100 svarande, angav att de 6nskade mdjligheten att kunna ga tillbaka och titta eller
lyssna pa foreldsningarna upprepade ganger. 40 studenter angav att de haft forhinder att delta 1
traffarna och dédrav 6nskade att foreldsningarna filmats for publicering i efterhand. Dértill kommer att
35 svaranden angav att de lér sig bittre genom att titta och eller lyssna, samt att de haft férhinder att
delta pa plats, men gérna deltagit via livesdndning. Fyra av tio svarande angav tvé eller flera svar pa
denna fragestillning.
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F8 undersokte om studenterna dnskat forinspelade videoforeldsningar. Resultatet visar att drygt hélften
(52 %) av de svarande i storre utstrackning onskat forinspelade videoforeldsningar vilket knyter
tillbaka till en 6nskan om asynkron kommunikation.

Dirpa foljde F9 om antalet heldagstréffar borde varit fler eller farre. 60 procent svarade att tre traffar
var lagom, och 10 procent dnskade att kursen varit utan traffar. Utover det visar resultaten att knappt
en fjardedel dnskade sig fler tréffar, och den resterande minoriteten (7 %) angav en eller tva tréffar
som 6nskemal. Som svar pd F10 om varfor kursen skulle varit utan heldagstréaffar hade hélften av de
58 svarande anfort att de inte hade mdjlighet att delta i triffarna. Knappt hélften (45 %) angav att de
onskat att upplagget varit mer likt det i Dryckeskunskap I, medan 12 studenter angav att det inte ar
inkluderande da alla inte har mdjligheten att delta. Bland fritextsvaren mirktes framforallt geografiska
skél som orsak till att kursen borde varit utan heldagstréffar.

Resultaten av det inledande klustret av fragestéllningar rorande kursens heldagstréffar, visar utifran
perspektivet med asynkron och synkron kommunikation att studenterna som helhet pekar i riktning av
att blended learning ar att foredra. Detta framkommer av att tre fjirdedelar av de som varit pa
nagon/nagra av triffarna, d&ven onskade att triffarna filmats for att kunna ta del av innehallet igen. Det
ar 1 linje med vad Jordan m.fl. (2013) skriver fran sin horisont om akutmedicin. Att de fa studier som
gjorts pa omradet stoder blended learning, snarare &n att favorisera den ena eller andra formen av
kommunikation. Darutdver anges ocksa, gissningsvis bland dem som haft geografiska och/eller
familjebegrinsande mojligheter att delta pa plats, att ett forbehall for filmning skulle vara att fore-
lasningarna antingen varit livestreamade, eller att ett interagerande i diskussionerna varit mdjligt.
Dessa svar bor ses i ljuset av att de tre fjdrdedelarna faktiskt varit pé plats och deltagit i den synkrona
kommunikationen. Darfor kan deras 6nskan om att kunna ta del av en inspelning asynkront forstés.
Omvint forhédllande rader med de som haft forhinder och hellre 6nskat livesédnda foreldsningar med
mojlighet till interaktivt deltagande. Annars hade de inte haft mojlighet att ta del av den synkrona
kommunikationen. Till detta kommer att det stora flertalet ocksé utnyttjat det asynkrona material som
publicerats pa larplattformen. Daremot &r det ndgot férre, om 4n en majoritet, som séger att materialet
haft mycket stor eller stor betydelse, for forstaelsen. Antagligen &r andelen légre bland dem som inte
haft mojlighet att delta i tréffarna. Det kan ocksa kopplas till de omkring 25 studenter som onskat att
upplagget varit mer likt det i Dryckeskunskap I. De har kanske med en viss besvikelse tappat lite av
engagemanget, givet kursens uppldgg. Carr m.fl. (2004) framhéller att en blended design kan vidga
deltagandet till studenter som normalt sett trings ut i face-to-face-sammanhang, vilket 1 férlangningen
kan oka studenternas engagemang.

Andra klustret — kursens uppgifter

Enkétens andra fragekluster som berdrde kursens olika uppgifter, inleddes med F11 och F12 om
kursens quiz. Hér visar resultaten att 3 av 4 svarande fann quizzen vara lagom svér. Fragan om
momentet bidragit till studenternas forstaelse och kunskap resulterade i att drygt 7 av 10 ansag att det
gjort sé 1 storre utstrdckning. Resterande angav att testet varit lite for enkelt och att det i viss
utstridckning bidragit till deras kunskap och forstaelse. Fragorna foljdes upp med F13 om ytterligare
quiz hade onskats. Resultaten uppvisar att drygt hélften (55 %) o6nskade det i storre utstrackning. Tio
procent ville inte se fler quiz alls, och resterande del angav i viss eller i ganska liten utstrédckning.

Kursens provningsportfolj var nésta tema som behandlades i F14-F16. Det stora flertalet (82 %) anséag
uppgiften vara lagom svar. Fordelningen over lite for svar respektive lite for enkel, fordelades jamnt
mellan aterstoden av studenterna. Det stora flertalet (80 %) av de svarande angav att uppgiften bidragit
till deras forstaelse och kunskap i storre utstrackning, varav 40 procent i stor utstrackning. Dock var
det ingen svarande som svarat att uppgiften inte alls bidragit till deras kunskap och forstaelse. Nér det
kom till fragan om i vilket format eventuell ytterligare vigledning att 16sa uppgiften hade onskats, var
det en tydlig 6vervikt mot asynkrona format. Resultaten for samtliga moments svarighetsgrad visas i
tabell 5.
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Tabell 5. Procentuell fordelning av den upplevda svérighetsgraden i kursens examinerande moment.

Moment Alldeles for Lite for svar | Lagom svar Lite for enkel | Alldeles for
svar enkel

Quiz 0 3 75 21 2

Provningsportfolj 1 10 82 7 1

Vinkillaruppgift 9 38 50 3 0

Hemtentamen 4 16 79 2 0

F17-F20 behandlade den vinkéllaruppgift som genomfordes inom kursens ramar. De tre inledande
fragorna var identiska med de som stillts om provningsportféljen. Utfallet blev att lite drygt hélften
(51 %) av de svarande ansag uppgiften vara lagom svér, samtidigt som knappt hélften (45 %) angav att
den varit lite for svar eller alldeles for svar. Om uppgiften bidragit till studenternas forstaelse och
kunskap svarade knappt 60 procent att den gjort det i storre utstrickning. Drygt tre av tio svarande
angav att den gjort sé i viss utstrackning och knappt tio procent i ganska liten utstrickning. Resultaten
av 1 vilken utstrickning de olika momenten bidragit till studenternas forstaelse och kunskap visas i
tabell 6.

Tabell 6. Procentuell férdelning av studenternas uppskattning av i vilken utstrackning kursens examinerande moment bidrog till deras forstaelse och kunskap.

Moment I mycket I stor I ganska [ viss I ganska Inte
stor utstrdckning | stor utstridckning | liten alls
utstrickning utstrackning utstrickning

Quiz 11 31 30 25 4 0

Provningsportfolj 19 40 20 18 2 0

Vinkillaruppgift 18 23 17 31 10 2

Kamratgranskning 2 11 10 37 22 17

Hemtenta 13 36 29 18 3 1

Niér det kommer till eventuell ytterligare vigledning for att 16sa uppgiften, fordelade sig dnskemélen
enligt samma mdnster som for provningsportfoljen. Det innebér att en majoritet foredragit en inspelad
foreldsning foljt av en text, dérefter som chatt, e-post och sist som livesénd foreldsning. Resultaten for
onskat format vid eventuell ytterligare vigledning i de olika momenten visas 1 tabell 7.

Tabell 7. Procentuell férdelning 6ver onskat format for eventuell kompletterande vagledning for att 16sa kursens examinerande uppgifter. Flera val var mojliga.

Format/ Textformat | Inspelad Livesdnd Chatt E-post Annat
uppgift foreldsning | foreldsning

Provningsportfolj 37 68 7 13 8 5
Vinkillaruppgift 48 63 7 17 16 9
Hemtentamen 47 59 7 17 12 5

Den avslutande fragan rérande vinkéllaruppgiften berérde den kamratgranskning som horde till denna
uppgift, och frigan som stilldes var om momentet bidragit till studentens kunskap och forstaelse.
Utfallet hér blev att 40 procent ansag att uppgiften i ganska liten utstrickning eller inte alls, bidragit
till deras forstaelse och kunskap. Drygt 35 procent svarade att den gjort sé i viss utstrdckning. Svaren
for denna uppgift skiljer sig ddrmed markant mot Svriga.

Hemtentamen var den avslutande uppgiften i kursen och behandlades med tre identiska frage-
stallningar (F21-F23) som for provningsportfoljen och vinkallaruppgiften. Det stora flertalet (80 %)
svarade att uppgiften var lagom svér, och ungefir lika manga angav att uppgiften i storre utstrickning
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bidrog till deras forstaelse och kunskap. Nér det kom till nskemal om eventuell ytterligare vigledning
for att 16sa uppgiften visar svaren upp samma monster som ovan: Inspelad foreldsning, text, chatt, e-
post och sist livesédnd foreldsning.

Med undantag for vinkdllaruppgiften i allmédnhet och kamratgranskningen i synnerhet, svarade en
majoritet att kursens uppgifter varit lagom svéra. Detta borgar for att engagemanget hos studenterna
inte bor ha rubbats i ndmnvérd utstrackning pa grund av uppgifternas svarighetsgrad. Till detta
kommer att sdvél quiz och provningsportfolj som hemtentamen visade att 70-80 procent av
studenterna anség att uppgifterna i storre utstrickning bidragit till deras forstaelse och kunskap. Darfor
bor engagemanget ha kunnat bibehallas. Det som grumlar engagemanget &r siffrorna vad géller
vinkéllaruppgiften och dess foljeslagare kamratgranskningen. Vinkéllaruppgiftens svarighetsgrad
verkar ha varit lite for hog for manga, varfor engagemanget ocksa verkar tryta. Nér det kommer till
kamratgranskningen kan en bidragande orsak till att tre fjdrdedelar svarat att den i mindre utstrickning
bidragit till forstaelse och kunskap, bero pa att den 4r ett obligatoriskt moment som inte genererar
nagra hogskolepoédng. Ett antagande ar dérfor att det engagemang studenterna lagt i momentet, kan
vara bristfélligt. Detta kan dven kopplas till att vinkéllaruppgiften i sig rankats som svérare dn Gvriga
examinerande moment.

Nér det kommer till 6nskemal om eventuell ytterligare viagledning for att 16sa uppgifterna, &r monstret
for samtliga uppgifter entydigt. Omkring 20 procent av de svarande har angett ndgon form av synkron
kommunikation, och resterande svarande har valt asynkrona former. Hér kan det finnas flera orsaker
till vilka val som gjorts. Dels kan det handla om en igenkénningsfaktor frdn Dryckeskunskap I givet
att sju av tio dnskat inspelad foreldsning. Dels skulle det kunna bottna i ett storre behov for reflektion
och bearbetning av kunskap, som asynkron kommunikation kan tillhandahalla. Det skulle ocksé kunna
vara som Davidson-Shivers m.fl. (2001) framhaller fran sin studie dér studenterna valde asynkron
kommunikation da de skulle konversera med lérare. Anledningen var att studenterna genom att vélja
ett asynkront forum framfor ett synkront, upplevde ombytta roller och kénde att de hade dvertaget, da
de sjdlva fick ta initiativ till konversationen. Vidare instéller sig fradgan vad studenterna har forestallt
sig nér de valt bland de olika alternativen. I de fall dér e-post och/eller chatt har valts, skulle en
underliggande orsak kunna vara att studenterna forestiller sig att det &r kommunikation enbart mellan
de sjdlva och undervisande ldrare, och inte ndgon form av grupphandledning. Om studenterna &r i
behov av enskild handledning skulle det kunna forklara dessa val. Darmed inte sagt att chatt inte kan
vara en gruppchatt. Sammanfattningsvis pekar resultaten for andra klustrets fragor i riktning mot en
overvikt for asynkron kommunikation.

Tredje klustret — studenternas egen studieinsats

Tredje och avslutande klustret i enkéten handlade om studenternas egna insatser, och inleddes med
F24-F27 om kursens diskussionsforum. Nér det kom till att utnyttja kursens diskussionsforum svarade
majoriteten (60 %) att de utnyttjat det i ganska liten utstrickning eller inte alls. 15 procent sade sig
utnyttjat forumet i ganska stor eller stor utstrickning. Fragan om de sjdlva initierat en diskussionstrad
besvarades av majoriteten (60 %) med att inte ha gjort det alls. En femtedel i ganska liten utstriackning
och endast 2 procent i ganska stor eller stor utstrickning.

Nir det géllde huruvida studenter varit aktiva i diskussionstradar de sjélva inte startat visar resultaten
att en tredjedel (33 %) var inte aktiva alls. Drygt en tredjedel (37 %) i ganska liten utstrickning, och
en fjardedel i viss utstrdckning. P4 fragan om det som diskuterats bidragit till studenternas forstaelse
for det som behandlats i kursen speglas svaren fran foregaende fraga. Knappt en fjardedel (24 %) har
svarat inte alls, drygt en tredjedel (35 %) i ganska liten utstrdckning, och knappt en tredjedel (29 %) i
viss utstrdckning.

Fordelningen av nedlagd studietid i snitt per vecka (F28) visas i tabell 8. Tiden dgnades (F29)
framforallt 4t att lasa kurslitteraturen (drygt 90 %), ta del av foreldsningsmaterial (drygt 75 %) samt att
ldsa annan litteratur (knappt 45 %). Som fjarde punkt i ordningen aterfanns att delta i diskussion med
andra studenter. Knappt en femtedel angav att de gjort det, dérutdver hade drygt en av tio dgnat tiden
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at praktiska moment, att prova viner. Tre av fyra studenter genomfoérde studierna (F30) ensamma, men
mellan 15 och 20 procent genomférde dven studierna tillsammans med en eller flera andra studenter.
Ett fatal studerade tillsammans med négon eller négra personer utanfor kursen.

Tabell 8. Procentuell fordelning av nedlagd studietid i antal timmar/vecka.

Nedlagd 0-4 4-8 8-12 12-16 16-20 >20
studietid tim./vecka tim./vecka tim./vecka tim./vecka tim./vecka tim./vecka
Procent 13 44 25 11 4 2

Fragorna F31 och F32 behandlade mojligheten att kunna bearbeta och lata kunskaperna sjunka, in
samt méangden kunskap att bearbeta och reflektera 6ver. Svaren ger for handen att knappt 60 procent
angav att de 1 ganska stor eller stor utstrickning hade mdjlighet att bearbeta de nyvunna kunskaperna
och léta ldrdomarna sjunka in. Drygt 70 procent svarade att méngden kunskap att bearbeta och
reflektera 6ver, var lagom stor.

Nir det géllde skillnaden i svarighetsgrad mellan Dryckeskunskap I och Dryckeskunskap II (F33)
ansdg 58 procent att nivaskillnaden var lagom, medan daremot knappt en fjardedel angav att den var
lite for stor. Nio procent sade att den var for liten och étta procent att den var alldeles for stor.

F34 och F35 undersokte & ena sidan tidigare erfarenhet av hdgskole- eller universitetsstudier och &
andra sidan om studenterna nddde godként resultat p& samtliga kursens moment under den termin de
gatt kursen. Resultaten visar att det stora flertalet (72 %) hade 180 hp eller mer, och knappa 6 procent
hade nédgra andra erfarenheter av akademiska studier utover Dryckeskunskap I, som utgdr ett
forkunskapskrav. Av de svarande angav 67 procent att de natt godként resultat pa kursens samtliga
moment under den termin de gick, medan drygt nio procent inte nddde godként i nigot moment.

Av de som inte blivit godkéinda (F36) angavs i forsta hand forhinder av privata skil som orsak, vilket
drygt hilften angav. Flera svaranden kombinerade flera alternativ, dér de dérefter f6ljande var att
kursen inte dverensstdmde med forvéntningarna, att andra studier prioriterades eller att studie-
motivationen borjade tryta. Ett fital (3 st.) angav att de enbart ville delta i trédffarna utan att tentera.

Nir det géllde motiv (F37) till att 14sa kursen och utbytet (F38) av densamma, angav néra tre av fyra
att motivet var att né fordjupade kunskaper av privat intresse. Drygt 13 procent ville kompetens-
utveckla sig for sitt yrkes ridkning, och 12 procent ville na fordjupade kunskaper for fortsatta studier.
Utbytet av kursen angavs av drygt hélften (60 %) av de svarande till att vara mycket stort eller stort.
Ytterligare en femtedel svarade ganska stort, och sex procent ansag det vara lagom stort. Atta
respektive fyra procent ansag att utbytet var ganska litet eller mycket litet.

Utfallet pé fragan om vilket ar studenterna gétt kursen visas i tabell 9.

Tabell 9. Fordelningen av de svarande speglar den verkliga fordelningen dér dr 2015 hade flest och 2018 farst antal deltagare.

Artal Andel svarande, procent
2015 24
2016 20
2017 21
2018 13
2019 21
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Utfallet pé fragorna om aldersspann och konstillhorighet redovisas 1 tabell 10 och 11.

Tabell 10. Procentuell fordelningen av aldersspann bland de svarande.

Aldersspann 20-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80

Procent 19 23 23 22 13 2
Tabell 11. Procentuell fordelning av konsidentitet bland de svarande.

Konsidentitet Kvinna Man Annat Vill ej uppge

Procent 53 44 1 2

Kursens diskussionsforum verkar inte ha bidragit till studenternas engagemang. Vare sig det giller deras
eget utnyttjande eller deras egna deltagande i det &r resultatet klent, vilket kan bero pa flera saker. Dels
var diskussionsforumet helt frivilligt, dels engagerade undervisande lirare inte forumet genom att lagga
ut diskussionspunkter. Dértill kommer att flertalet av de registrerade studenterna inte deltog i kursens
traffar, och upplevde kanske dédrmed en saknad samhdrighet med Ovriga studenter. Det kan ha funnits
en forestéllning hos de som inte deltog i tréffarna att de sjdlva var i minoritet. Ddrmed kan de ha ként
sig exkluderade fran den gemenskap ett diskussionsforum kan inbjuda till. Det skulle ocksa kunna
forklaras med vad Hrastinski (2007) och Amhag (2010) séger om att dels kan studenterna dra sig for att
delta i ett asynkront forum dé inldggen &dr permanenta. Dels att de darfor inte vill skicka in brottstycken
utan tenderar att vilja publicera saker som har karaktiren av fardig produkt. Till det kan ldggas att
progressionen i ett forum dr mycket langsam. En bidragande orsak till att engagemanget varit sa lagt
kan darfor ha varit att studenterna inte sett nyttan med det, da inliggen inte gav omedelbar utdelning.

Givet att enkédtsvaren visat att majoriteten funnit svarighetsgraden pa kursen varit lagom, ligger den
nedlagda studietiden i linje med den férvintade om ett snitt pa tio timmar per vecka. Knappt 70 procent
av studenterna angav en nedlagd studietid pa mellan fyra och tolv timmar i veckan. Storre delen av
studietiden har dgnats at att l4sa kurslitteraturen och/eller att ta del av foreldsningsmaterialet. Omkring
20 procent av deltagarna har antingen deltagit i diskussion med andra studenter och/eller genomfort
studierna tillsammans med andra. Med tanke pa att ndrmare 75 procent av studenterna angett att motivet
till att 1dsa kursen varit att nd fordjupade kunskaper av privat intresse, har sannolikt ett grundlaggande
engagemang funnits. Darmed kan de c: a 20 procent som inte genomfort utbildningen ensamma, ha
sporrat varandra till att 1dsa och studera gemensamt utanfor kursen. Till det kommer troligen ocksa att
de antingen varit bekanta med varandra tidigare, och/eller varit bosatta i nérheten av varandra.

Nér det kommer till nivéaskillnaden mellan Dryckeskunskap I och Dryckeskunskap 11, svarade omkring
25 procent att nivaskillnaden var lite for stor. Att kursen skiljer sig markant i uppligg i forhallande till
Dryckeskunskap I, parat med det huvudsakliga motivet att ldsa kursen, ndmligen att nd fordjupade
kunskaper av privat intresse, kan samfillt ha bidragit till att engagemanget borjat tryta lite, d& studierna
blivit lite mer krdvande. Kopplas detta till tidigare studievana kan ett mdjligt samband goéras mellan
bristande engagemang, en dvervikt av asynkron kommunikation och for svara kursuppgifter. Intressant
att notera i detta kluster dr att mdjligheten till synkron verksamhet verkar eftersokas. Sa till vida att
ungefar en femtedel av studenterna dels diskuterat med andra studenter, dels genomfort studierna
tillsammans med andra. Davidson-Shivers m.fl. (2001) papekar att synkrona diskussioner kan ha en klar
fordel framfor asynkrona da de gynnar starkt interaktiva diskussioner, och ddrmed minskar risken for
att avvika fran dmnet.

Intervjusvar

Studentintervjuer

Resultatet av den tematiska analysen av studentintervjuerna blev att de teman som lopte i intervjun
ocksa genererade de teman som sammanfattade analysen. Analysens teman blev i tur och ordning:

Foreldsningsmaterialet, heldagarna, kursuppgifterna, forstaelse, diskussionsforum, nedlagd tid och
reflektion.
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Studenternas svar pa de inledande fragorna om foreldsningsmaterialet ar till del samstimmiga dé de
alla forberett sig infor foreldsningarna, varav tvad med hjélp av dhorarkopiorna. Den tredje studenten
hade istéllet valt att forbereda sig enbart med hjélp av litteraturen, med tanken att materialet skulle
forklaras under triaffarna. De tva studenter som anvént dhdrarkopiorna framholl betydelsen av att vara
mentalt forberedd pa vad som skulle komma att tas upp pa triffarna, och i och med det att vissa saker
foll pa plats under foreldsningarnas gang. Materialets betydelse for forstdelsen var storre genom det
material som publicerats fore snarare &n efter foreldsningarna. Trots det faktum att de senare dven
inneholl minnesanteckningar.

Svaren dr i linje med enkétsvaren, men blev hér lite mer preciserade. Att materialet som publicerats i
forvig hade storre betydelse dn det som publicerades i efterhand kan som Amhag (2010) framhaller ha
att gora med att forstaelse sker genom deltagande. Att studenterna innan foreldsningarna hade mojlig-
het att bekanta sig med underlaget och under foreldsningarna fa det forklarat och satt i ett samman-
hang, kan ha bidragit till att forstaelsen 6kade efter foreldsningarna. En vidare mojlighet ér att detta
dven kan ha okat engagemanget hos studenterna. Det kan ocksa ha haft med studievana att géra dé
studenten i fraga som anvént litteraturen istéllet for ahorarkopiorna innehade Sver 400 hp.

Niér det giller frigan om foreldsningarna skulle ha filmats framholl en student det geografiska
avstandet, och tyckte att det hade varit otroligt virdefullt om foreldsningarna filmats eller streamats. I
forsta hand filmats, for en mojlighet att kunna gé tillbaka och repetera. En annan aspekt var den
méngd kunskap som formedlas under lang tid, vilket gor att man maste hédnga med hela tiden. Darfor
hade det varit vildigt uppskattat att kunna ga tillbaka och repetera. Ett nejsvar fanns ocksa, med
motiveringen att hen valde att ga pé triaffarna, ddrav nej. Till saken hor att denna student dels hade
mojligheten att nérvara, dels hade en grupp studenter omkring sig som ocksa léste kursen.
Tillsammans kunde de studera och stétta varandra mellan traffarna. Denna student fick ocksé
foljdfrdgan om uppgifterna varit svarare om inte denna mdjlighet funnits, vilket besvarades jakande.

I intervjuerna framkom sévél en tydlig skiljelinje som en nyansering av filmning eller ¢j. Dels
studenten som framholl traffarna pé plats framfor filmning, dels att en av de andra papekade méngden
information som passerar under en heldagsforeldsning. Jordan m.fl. (2013) pekar pé att studenter varit
frustrerade da foreldsningar gatt for fort fram utan mojlighet att fa vissa saker forklarade eller
upprepade. Ett sddant perspektiv skulle tala for en vinst med att ha spelat in foreldsningarna. Vidare
framhéller Jordan m.fl. (2013) att studenten sjélv kan vélja hur lang tid som spenderas med asynkrona
moment. Samtidigt visar Lew och Nordquist (2016) att langt farre verkligen anvinder de asynkrona
mdjligheter som erbjuds. En 16sning skulle kunna vara att spela in en kortare sammanfattning, snarare
an att filma foreldsningarna i sin helhet.

Pa detta foljde tre sammanlidnkade fragor som berdrde forinspelade foreldsningar. Skulle det varit
fler/férre heldagsforeldsningar skulle ndgon/nagra varit obligatoriska, samt avslutningsvis fragan
varfor, relaterat till de bada frdgorna ovan. Resultaten visar att endast en student dnskat forinspelade
foreldsningar, med det geografiska avstdndet som orsak. En annan aspekt som kom upp var att det
under foreldsningarna sker diskussioner som aldrig dyker upp 1 anteckningarna, vilket helt skulle g
om intet om det varit forinspelade foreldsningar. Antalet triffar bedomdes av de svarande vara lagom
med tre, 1 det att savél fler som farre skulle avskracka. Om kurstillfillena daremot forlagts till fredag-
lordag istéllet for mandag med mojligheten att ha langre tréaffar, sa skulle antalet dagar kunna dkas.
Niér det gillde att gora ndgon eller nigra av tréffarna obligatoriska var diremot samstdmmigheten hog
bland studenterna dé samtliga forordade detta. Atminstone en av triffarna, kanske den forsta, borde
vara obligatorisk. Dels for att klassrumsforeldsningen &r en extremt viktig komponent och att de
lararledda delarna generellt minskar pa hogskolor och universitet. Dels for att sétta tonen for terminen
och skapa en forstéelse for vad kursen innebdr, samt att niar man ldser pa universitet sa gors ett val.
Alla tre var Gverens i att det i sa fall maste vara mgjligt att delta. Om kursen tillgéngliggors for alla
oavsett geografiskt avstand, desto storre anledning att gora det obligatoriskt. En student uttryckte det
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s& hir; ”Ar man intresserad, dd dr det inget problem. Jag ser det som ett mervirde, in ndgot som skall
gora ont, och dr svdrt”.

Samtliga tre svarande hade ett grundldggande engagemang for studierna, vilket aterspeglas i deras
svar. Fossland och Temte (2019) skriver att det inom hdgre utbildning skall infrias flera mojligheter
till adekvata samarbetsstrukturer. For att det skall bli verklighet maste dessa tillréttaldggas for flera
mojligheter till engagemang, och bli mgjligt utifran olika behov. Med en kombination av olika
kommunikationsformer och ett bredare engagemang fran ldroséitets sida, r det troligt att fler studenter
skulle kunna delta i storre utstrackning. Sannolikt skulle det dven resultera i ett storre engagemang.

De examinerande momentens svérighetsgrad samt om, och i sé fall i vilken form, mer végledning
behovts for att 16sa uppgifterna hade 6nskats, besvarades samstdmmigt av studenterna. De ansag att
kursens quiz var aningen for enkelt och att vinkéllaruppgiften var lite for svar, vilket dr i linje med
enkétsvaren. Dock framholl samtliga att de lart sig mest av just vinkéllaruppgiften.

Nir det kom till eventuell ytterligare vigledning visar resultaten en splittring mellan ett asynkront och
ett synkront stod. Ett par av studenterna hade dnskat fa se tidigare exempel pd uppgifter for att littare
bilda sig en uppfattning och komma framét. Den tredje studenten hade helt enkelt 6nskat en mojlighet
att antingen kunna chatta eller koppla upp sig via négot elektroniskt métesverktyg, ev. boka en enskild
tid, for att samspraka med lararen. Har aterkommer det enkétsvaren givit, och antagligen handlar det
om hur sdker studenten upplever sig vara i &mnet. De som pé egen kammare ville ta del av tidigare
exempel, indikerar att tid for bearbetning och reflektion skulle varit till gagn. En uppkoppling eller
enskilt méte lutar ddremot 4t en storre sidkerhet hos studenten.

Studenterna fick dérefter en fraga ifall grupparbete var nagot de dnskat i kursen. Tvé av tre svarade
nej, men alla tre hade olika erfarenheter och forforstaelse nér det kom till grupparbeten. En student
satte ljuset pa risken att studenter i ett grupparbete delar upp arbetet och bara far till sig vissa delar,
med resultatet att larandet minskar. En annan student tyckte att grupparbete hade en aura av inattraktiv
anonymitet over sig, varfor hen inte saknade nagot grupparbete. Den tredje studenten ddremot
framholl att om viljan finns sa gar det att 16sa, och att det dven kan vara givande och ge ett utbyte
studenterna emellan. Att grupparbeta pa distans skulle kunna vara en utmaning, men vinsterna med det
kan vara vérdefulla och skulle kunna leda till att &zmneskompetensen utvecklas. Inte minst om det
efterfoljs av reflektion. Illeris (2012) understryker att reflektion, enskilt men dven i grupp, bor
praktiseras i anslutning till alla laroprocesser, eftersom det ar enskilt bésta sittet att bearbeta larandet.

Schweizer m.fl. (2003) hdvdar att en grupp kan na battre resultat 4n motsvarande antal enskilda
personer. En bidragande anledning skulle kunna vara att en grupp har en bredare palett av savél
kunskap som skicklighet samt att gruppmedlemmarna kan motiveras vilket kan leda till ett storre
engagemang. Givet att frdgan om studenterna genomfort kursen ensam eller tillsammans med andra,
och att en av de intervjuade gjort just det, var utfallet av fragan om grupparbete nagot ovéntat.
Fossland och Temte (2019) fann i sin studie att studenter som tillh6r en grupp blir mer deltagande och
engagerade i larprocessen. Det Gppnar i sin tur for mdjligheten att d&ven fanga upp de som faller
utanfor. En kombination av flexibilitet, struktur och tillhdrighetskénsla &r da central. Att studenterna
som helhet inte var for grupparbeten, skulle kunna bero pa att det fortar lite av den frihet som en
distanskurs annars erbjuder.

Att de olika momenten bidrog till studenternas forstaelse och kunskap var alla tre eniga om, men
fragan som foljde pa det var vad det var som gjorde att de gjorde det? Hér visar resultaten att det
spande Over ett brett omrade med bade bakgrund och teori, vilket gav en annan insikt efter
foreldsningarna. Under foreldsningarna borrades det lite djupare i olika provningsexempel,
kombinationen av val av litteratur och blended learning skapade tillsammans goda forutséttningar for
bra larande tillsammans med provningarna. Sammantaget krdvde det mer av studenterna, en av dem
uttryckte sig sa hir: “’det gick inte att bara vara generell, utan man fick fordjupa sig”.
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Variationen av savil uppgifternas karaktér och svérighetsgrad, som foreldsningarna kontra
sjdlvstudierna skulle kunna vara en nyckel. Givet att foreldsningarna blandade teori och praktik samt
att de examinerande momenten alla hade olika uppbyggnad, kan samfillt ha bidragit till studenternas
forstaelse. Det kan ha bidragit till att polletten trillat ner, eller triggat ett intresse och/eller en
motivation hos studenterna.

Fran enkéten upprepades fragan om fler sjalvréittande quiz. Har uppvisade en samstdmmig trio att de
inte skulle vilja ha haft fler sjdlvrittande quiz som examinerande moment. Daremot kunde de ténka sig
att som en service, eller avstimning efter respektive heldagssammankomst, ha det som en hjalp till
larande och repetition. Som sjalvskattning kunde ett par quiz varit uppskattat. Antagligen sdger det hér
mer om just dessa tre studenter da utfallet fran enkéten visade att 55 procent dnskat fler i mycket stor,
stor eller ganska stor utstrickning.

Ytterligare en repris fran enkéten var skillnaden i svarighetsgrad mellan forsta och andra distans-
kursen. Svaren pa denna fraga kom dock pa skam da tva av de tre studenterna hade gétt del 1 for
omkring tio ar sedan. Dels hade kursen dé inte det uppldgg den har idag, dels var den lite fér avlagsen
for studenterna att kunna ge ett rittvisande svar. Den student som gétt del 1 nyligen tyckte att niva-
skillnaden var lite for stor, vilket mérktes pa att studenterna inte drog jamt i del 2. Hen ség detta
tydligt i den lilla grupp studenter hen pluggade tillsammans med.

Dirpa foljde fragorna om kursens diskussionsforum. Studenten som pa foregdende fraga hanvisade till
sin egen lilla studiegrupp, utnyttjade inte diskussionsforumet 6verhuvudtaget. Hen diskuterade istéllet
med sin egen grupp. Diaremot gav hen forslaget att efter varje traff ha en obligatorisk diskussions-
uppgift, exempelvis att ldsa en bok och dérefter fora diskussioner. En av de andra studenterna anvénde
forumet enbart for att diskutera samékning. Som svar pé fragan varfor hen inte var aktiv var
anledningen att det inte kom upp négra fragor som engagerade. Den tredje och sista studenten som inte
heller anvinde forumet, ansag att ett upplagg med tvingande diskussionspunkter vore bra for att fa alla
att forsta nyttan av diskussionsforumet.

I enkitsvaren visade det sig att en minoritet (15 %) anvént diskussionsforumet i ganska stor eller stor
utstrackning. Sannolikt faller ansvaret pa kursledningen da detta forum lamnades 6ppet for studenterna
att anvinda. Fossland och Temte (2019) papekar att i forskningen om nitbaserad undervisning sé
understryks ldrarnas sociala engagemang som avgorande. Gemenskapen tas bést till vara da savil
studenter som lérare bidrar i largemenskapen. Ett tydligt exempel &r just diskussioner och dterkoppling
av olika slag. Amhag (2010) patalar att for att studenter skall engagera sig i att exempelvis blogga, sé
ar de beroende av att ldrarna ar tydliga med dels anledningen till det, dels vinsten med det. Med det
sagt har kursens diskussionsforum sannolikt fallit pa eget grepp.

Studenterna dgnade tre till &tta timmar per vecka at studierna. Tiden dgnades framforallt at att 14sa
kurslitteraturen och dérefter att arbeta med examinationsuppgifterna. Med undantag for den student
som hade en egen diskussionsgrupp sa genomfordes studierna pa egen hand, vilket dven géllde 1dsning
for studenten i diskussionsgrupp. Svaren visar pa lite mindre nedlagd tid &n genomsnittet, och det kan
finnas anledning att tro att det &r fallet for de hér tre studenterna. Antagligen beror det pa storre
studievana och/eller storre forforstéelse.

De bada avslutande fragorna behandlade reflektion samt mangden information att ta in. Det radde
samstdmmighet studenterna emellan att sdvidl mangden material som tiden som forlopte mellan
traffarna var lagom. En av studenterna framholl dven att triffarna 1&g lagom i tid, i forhallande till nar
de olika examinationsuppgifterna skulle l&dmnas in. Vidare sades ocksa att triaffarna vare sig borde
trangas ihop eller senareldggas, utan att placeringen nu var lagom. Traffarna 4gde som regel rum med
fyra veckors mellanrum under varvintern.

Reflektionen som sédan dr en del av den asynkrona kommunikationen. Syftet med att ha en viss
méngd tid mellan triaffarna ar for att mojliggora reflektion och ddrmed kunna ge utrymme till
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tankande. For de studenter som deltagit i traffarna har reflektionen kanske bidragit mer da de kunnat
véxla sin egen tanke med det de tagit till sig frn foreldsningen. Amhag (2010) framhéller att
tankandet &r en viktigt utgangspunkt och skriver att de olika rosterna influerar varandra, och i
forléngningen sitter avtryck i studenternas eget uttryck.

Niér det kom till den avslutande dppna fragestéllningen, om studenterna hade négra fragor, visade sig
samtliga vilja prata om orten Grythyttan. Samtliga framhdll vérdet av att visa upp mer av orten,
campus och berittelsen om Grythyttan. En student framhdll att den akademiska biten av &mnet inte
finns i Stockholm, och hen sa vidare; ”Namnet attraherar, men Grythyttans geografi avskrédcker”. En
av de andra studenterna framholl att det hade varit enklare om foreldsningarna gjorts pa campus inne i
Orebro, men uttryckte sig dven sa hir: ”Om man sciger det till ndgon, dd hajar de till — att man gar pad
Restauranghogskolan i Grythyttan™.

Eftersom en av enkétens inledande fragestéllningar sokte svar pd om den aura som omger orten
Grythyttan spelat in i valet att delta i heldagstriaffarna eller inte, var det intressant att samtliga tre
studenter frivilligt tog upp orten som sista punkt. Det visar & ena sidan pa att namnet Grythyttan &r
viletablerat i dryckesvirlden. A andra sidan understrdk studenterna att institutionen borde passa pa att
pa ett organiserat sétt visa upp allt vad Grythyttan ar och stér for, som exempelvis att norra Europas
storsta kokbokssamling med unik maéltidslitteratur finns dr.

Lararintervjuer

I den tematiska analysen av lararintervjuerna utkristalliserades forutom asynkron och synkron
kommunikation jaimte blended learning och distansutbildning, &ven engagemang och kursdesign som
teman. De tre ldrarna uppgav savél en motstridig som en samstdmmig bild av vilken typ av
kommunikation de upplevt att studenter foredrar. En av dem sa att “studenter tror att de foredrar det
synkrona, man vill ha foreldsningar”. En annan av lararna uttryckte foljande: At det uppskattas, den
sjdlvstdandigheten, och sjdlvstindigheten kan man ju inte fa pd samma sdtt om det skulle vara synkron
kommunikation”. Den tredje ldraren gav en lite annan bild med f6ljande kommentarer: de allra flesta
studenterna vill ju triffas och ses” samt “samtidigt sd vill de ju ha full frihet i tid och rum”.

Forsta kommentaren gar i linje med Eriksson (2016) som framhaller att synkron kommunikation
upplevs som mer virdefull av studenter, da de kan fa omedelbar aterkoppling. Andra kommentaren
speglar det Lew och Nordquist (2016) visar med att omkring 70 procent av studenter féredrar
asynkron kommunikation. Den tredje kommentaren kan vara vird att utveckla ytterligare. Den belyser
en kurs dér studenter har ett blandat upplégg dér de i anslutning till stdrre helger, sdsom jul och nyér,
far bedriva studierna asynkront pé distans. Léraren i fraga framholl att detta upplédgg skapade lite lugn
och ro for studenterna som med det blev 150 gdanger mer positivt instdllda till att prova pa den hdér
formen”. Nar studenterna blir delaktiga och lite av meddgare i upplagget framhéller Leth Andersen
och Heilesen (2013) att det borgar for mojligheten till sdvél engagemang och sjélvstindighet som
larande hos studenterna.

Som svar pa fragan om det ldrosite de respektive ldrarna dr verksamma vid, uppmuntrar till den ena
eller andra formen av kommunikation svarade en av dem: “den hdr synkrona dr vil inte det som man
sdger att man ska gora, utan det asynkrona ldrandet dr vil liksom det som promotas mest”. Tanken
bakom det &r enligt ldraren ett processbaserat ldrande dar studenterna ldr av varandra, framfor att
lararna skall st och ge kunskapen. Det hér rimmar med den poidng Annand (2007) gor av att
universitet kan tvingas anamma en omvandling till vad som i praktiken liknar distansundervisning,
allteftersom olika onlineverktyg implementeras och lirares aktiva roll i utbildning minskar.

Under intervjuernas gang framkom hos alla tre vikten av att borja med synkron kommunikation for att
dérefter gé over till mer av asynkron kommunikation. Lararen som framholl att studenterna upp-
skattade friheten i det asynkrona sade ocksa att: ”jag jobbade aktivt med att fd det att bli lite mer
synkron kommunikation, och jag uppmanade dem att bilda grupper”. Syftet var att studenterna skulle
mdtas och fa lite kommunikation med varandra. En annan av ldrarna uttryckte att: I bérjan tror jag
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att det dr bra med ganska mycket undervisning, alltsa som dr ganska synkront da”. Lararen utvecklade
vidare att det dr kérnan att fa studenterna att bli aktiva, och att aktivt forsoka ldra sig sjédlva. For att
komma dit &r inledande motivation och engagemang av yttersta vikt. Det framholls dven av den tredje
lararen som berittade att hen séger till sina lararkollegor att det kréver “mer engagemang av er ndr ni
sitter via datorn” samt att ’ni mdste vara 100 % ndrvarande hdr”. Det engagemang lararna savél
initierar som uppvisar, maste ocksa dverforas till studenterna. En av dem uttryckte hur hemskt det ar
att intrdda i en klassrumssituation med studenter som sitter uppradade och véntar pa att bli
undervisade. Lararen menade pa att studenterna missar att ”du dr hdr for att du ska ldra dig, inte att
Jjag ska ldra dig”. En annan av ldrarna refererade till en diskussion hen haft med en av sina kollegor
om svarigheten att fa studenterna engagerade och bidra. Hen hade sagt till sin kollega att det finns ezt
glapp mellan ditt pedagogiska forhdllningssdtt och det som sker i kursen, och det upptdicker
studenterna, och dda vdljer de att fastna i det glappet”.

Att engagemang fran savil ldrare som studenter &r av betydelse for en kurs var alla tre 6verens om. En
annan sak som denna trio av larare samfallt framholl vara av dn storre vikt var kursens design. Dels att
ett uppldgg som har tjdnat campusundervisning vél, inte kan Gversittas till webbaserade onlinekurser
utan vidare. Dels att det &r storre spridning vad géller dlder i framforallt distanskurserna. Det gor i sin
tur att den design som valts kanske inte faller i god jord hos samtliga alderskategorier. Darutover
resonerade en av dem om att universitetsstudier traditionellt varit ganska riktat at en viss typ av
mdnniskor”, medan det idag ar: "alla typer av médnniskor som ldser pd universitetet”. Darfor bor kurs-
designen tillmétas storre vikt. Nar det kommer till interaktionen mellan lérare och studenter pdminner
Hrastinski (2007) om att ldraren har ett ansvar for att designa och skapa en kontext som underbygger
de satta laromélen i syfte att nd hogre utfall. I samma anda understryker Amhag (2010) betydelsen av
kursdesign i distansutbildning. Inte minst for att mojliggora sédvil samarbeten som att ge tillgang till
olika verktyg.

Nir det géller grupparbeten var lararna tydligt mer positiva én vad studenterna var i sina svar och
uppmuntrade till grupparbeten, dven i onlinebaserade distanskurser. Dels for att studenterna pa sa sitt
kan f& kommunicera med varandra. Dels for att béttre kunna dela upp grupperna for att alla skall fa ut
sa mycket som mojligt. Inte minst framhdlls vérdet av s.k. ”break-out-rooms” dar studenterna
slumpvis kan delas in, och ldraren kan titta in och lyssna i vilket rum som helst. Pa s sétt kan ldraren
mérka om det dr véldigt tyst, eller om ndgon dominerar. I ndsta moment kan lararen antingen kasta om
grupperna slumpmassigt igen, eller styra t.ex. att flera dominanta hamnar i samma grupp.

Intervjuerna avslutades med att 1drarna forevisades statistiken (tabell 4) ver antal godkidnda
respektive underkinda studenter 1 férhallande till kursens tre heldagstraffar. Forutom att samtliga
konstaterade att hogst andel godkdnda studenter aterfanns i kolumnen for de som deltagit i alla tre
traffarna, sa kom betydelsen av kursdesign tillbaka. Anledningen var att de sag att det i aldersspannet
20-30 fanns néstan lika ménga godkinda bland de som inte deltagit i nagra tréffar alls, som bland de
som deltagit 1 samtliga traffar. Samtidigt var det diametralt motsatta siffror i aldersspannet 41-50 dér
endast en sjittedel av antalet godkdnda som deltagit i tre tréffar aterfanns bland dem som inte deltagit i
nagon. Analysen frén ldrarna blev att designen med tyngden pé asynkrona sjdlvstudier kunde relateras
till alder, d& den yngre generationen verkade mer anpassningsbar dn de édldre generationerna. Till det
kom att engagemanget verkade tillta ju fler traffar studenterna deltog i. Sammanfattningsvis var de tre
lararna 6verens om att nir studenter borjar pa hogskola eller universitet pd grundniva, sa bor det inte
borja med alltigenom asynkron kommunikation med automatiserade uppgifter. Vikt bor istéllet laggas
vid att studenterna skall utmanas och ténka sjélva for att bryta ordningen fran gymnasiet.

De tre ldrarna med olika l&ng erfarenhet uppvisade béde entusiasm och frustration dver sévél
utmaningar som mojligheter med undervisning i allménhet och distansundervisning i synnerhet. Det
blev tydligt att de & ena sidan brottas med sin pedagogisk-didaktiska sida, och viljan att né ut for att
studenterna skall l4ra sig. A andra sidan tampas de med verkligheten dér de mot sin pedagogiska
overtygelse mer eller mindre tvingas l4gga 6ver en storre del av ansvaret pa studenterna att de skall
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léra sig sjélva. Dértill kommer att det dr mer av asynkron kommunikation som entusiasmeras.
Samtidigt som studenterna uppvisar en vilja till bade synkron och asynkron kommunikation, maste
larosdtena forsoka halla jamna steg med den tekniska utvecklingen inom all typ av kommunikation.
Studenterna ligger manga génger mer &n ett steg fore, och har hoga férvantningar péa vad universitetet
skall leva upp till. Inte minst i sparen av Covid-19 som har vint upp och ned pé det mesta av tillvaron,
dér de tekniska framstegen tagit jéttekliv pa kort tid. Darfor blir resonemangen om design dn mer
viktiga. Nér det i de flesta videoverktyg finns en funktion for att "rdcka upp handen” kan det framja
traditionell katederundervisning och verka konserverande snarare dn utvecklande. Samtidigt som det
ar praktiskt vid storre sammankomster kan det ocksa verka himmande da det skulle kunna vara &n mer
obekvéamt att ricka upp handen i ett sdidant ssmmanhang. M6jligen skulle det frimja de som redan
végar stilla fragor. Pa sé sitt skulle det kunna reproducera att de som brukar horas mest kan komma
att horas dnnu mer, dé miljon kan upplevas som frimmande for vissa. Som helhet rimmar lérarnas svar
och kommentarer med det som litteraturen i studien vittnar om.

Statistisk analys

For att fordjupa analysen av enkdtundersdkningen kvantifierades resultaten varefter en stiganalys
genomfordes. Vitsen med det &r att stegvis utfora multipla regressionsanalyser “ddr flera samband kan
provas samtidigt” (R. Lander, personlig kommunikation, 20 december 2019). Forst exporterades
svaren till Excel, dédr de bearbetades och gavs numeriska vérden for de svarsalternativ som hade en
meningsfull skala for det, exempelvis "alldeles for enkel” till "alldeles for svar” (P-A. Grimming,
personlig kommunikation, 15 november 2019). For att mojliggora for stiganalys kodades nagra
variabler om for att de skulle vara vinda at samma hall. Syftet var att om mojligt skapa faktorer for att
pa sé sitt oka reliabiliteten. De fragor som handlade om att forstd slogs samman till en faktor.

Ur enkitstudiens totalt 41 fragestéllningar, valdes sammanlagt nio olika variabler ut vilka kunde
anvéndas for den beskrivande programteoretiska analysen. Variablerna valdes utifran vad som gjordes,
vilka material och processer som forekom och hur deltagarna reagerade pa det. I analysen togs
foljande med: Fragestillningar som berdrde heldagarna: antal heldagar och nyttjande av
foreldsningsmaterial; diskussionsforumet och nyttjandet av det; hur mycket nedlagd tid studenterna
givit studierna; om studenterna dgnade sig at reflektion; studenternas tidigare hogskoleerfarenhet;
studenternas forstdelse; studenternas resultat pa kursen samt studenternas utbyte av kursen.

Urvalet av teman gjordes dels utifran perspektivet med asynkron och synkron kommunikation, dels
utifran vad kursen satsar och vad studenterna satsar for att fa fram den totala effekten och utbytet.
Darutdver gjordes urvalet utifrdn om variablerna var kontinuerliga eller kategoriska, da de forra
allmént kan anvindas i sambandsanalys. Forst gjordes regressionsanalys med forstdelse som beroende
variabel. Under vigen genomfordes partiell regression dir variablerna med sdmst viarden plockades
bort for att fa syn pa skillnaderna. Variablerna som hade inverkan pé forstéelsen var diskussionsforum,
nedlagd tid, reflektionstillfillen samt foreldsningsmaterialet (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen, 2018).

Direfter genomfordes regressionsanalys med kursresultat som beroende variabel. Aven hir
genomfordes partiell regression varefter variablerna som inverkade pé kursresultatet var forstdelsen,
heldagar samt hégskoleerfarenhet. Avslutningsvis genomfordes regressionsanalys med utbyte som
beroende variabel. Aven hiir genomf&rdes partiell regression varefter variablerna som inverkade pa
kursresultatet var forstdelse, heldagar, kursresultat samt hégskoleerfarenhet. For att ta reda pa styrkan
i sambandet hos de olika bestdndsdelarna i variabeln forstdelse plockades den isdr i sina bestandsdelar.
For att forsoka finna fram till vilka av de olika delarna som hade ndgon betydelse, genomfordes en
faktoranalys (Djurfeldt m.fl., 2018).

Avslutningsvis genomfordes en regressionsanalys med kon som bakgrundsvariabel. Berdkningarna
gjordes med hjélp av dataprogrammet SPSS (Statistical Package for the Social Sciences).
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Regressionsanalys

En regression syftar till att visa sambandet mellan en eller flera oberoende variabler, och en beroende
variabel. En regressionsanalys kan vara antingen bivariat, med endast tva variabler, eller multivariat. [
multivariat analys ingar dven kontrollvariabler vilka misstdnks kunna paverka sambandet. Dessa
behover sa att sdga kontrolleras bort, varfor de undan for undan tas bort ur de stegvis genomforda
analyserna (Djurfeldt m.fl., 2018; Esaiasson m.fl., 2012).

Initialt slogs variablerna som behandlade forstdelse samman till en latent faktor med samma be-
ndmning. Korrelationerna variablerna emellan presenteras i en korrelationsmatris (tabell 12).
Korrelation, eller samvariation, syftar till att finna samband mellan olika variabler. For att uttrycka
samband anvénds ofta korrelationskoefficienter mellan -1,0 och +1,0, dér 0 anger att inget samband
foreligger. Ju starkare sambandet variablerna emellan &r, desto ndrmre +1 eller -1 ligger koefficienten.
Bryman (2018) understryker att en korrelation som &r statistiskt pdvisad, inte bevisar ndgonting om
orsak och verkan. Resultatet visade att av variablerna som méter forstelse var det endast materialet
fran heldagarna tillsammans med provningsportfoljen och vinkéllaruppgiften som uppvisade en
signifikant korrelation pa 1 % signifikansniva i forhéllande till heldagarna (Djurfeldt m.fl., 2018).

Tabell 12. Korrelationsmatris 6ver de variabler som ingar i faktorn forstaelse, samt variabeln for heldagstrédffarna.

Variabler Heldag Material Forum Portfslj Quiz Hemtenta Vinkillare  Kamratgranskning
Heldag 1.000

Material 0,337%* 1.000

Forum 0,144 0,258+ 1.000

Portfsly 0,255%* 0,277%* 0,061 1,000

Quiz 0,077 0,368%* 0,269+* 0,262%%* 1,000

Hemtenta 0,078 0,286%* 0,141 0,407%* 0,355%* 1,000

Vinkiéllare 0,245%* 0,159 0,078 0,584%* 0.136 0,408%* 1.000

Kamratgranskning 0,112 0.214%* 0,314%* 0,252%%* 0.158 0,365%* 0,381%* 1.000

Kommentar: * p <0,05 ** p <0,01. Variablerna uppifran och ned svarar till foljande enkétfragor: F1; F5; F27, F14; F12; F22; F18; F20.

Den forsta regressionen genomfordes i sammanlagt fyra steg, ddr de oberoende kontrollvariablerna
provades mot den beroende variabeln forstdelse. Utfallet av den forsta multipla regressionsanalysen
(tabell 13) med forstdelse som beroende variabel gav efter de partiella regressionerna ett R%-virde pa
0,36. "R’ handlar om residualer och dr ett mdtt pd formdagan att med modellens oberoende variabler
forklara den beroende variabeln” (R. Lander, personlig kommunikation, 20 december 2019). Den
beroende variabeln forstdelse har fatt 36 procent av sin variation férklarad av de oberoende
variablerna diskussionsforum, nedlagd tid, reflektionstillfillen samt foreldsningsmaterialet.
Betakoefficienterna for de oberoende variablerna var for diskussionsforum 0,16, for nedlagd tid 0,21,
for reflektionstillfallen 0,36 och for foreldsningsmaterialet 0,20. Djurfeldt m.fl. (2018) pekar pa att vid
en multipel regressionsanalys ir ett signifikant R? en indikation p4 att en eller flera av beta-
koefficienterna &r signifikanta. Vad géller betakoefficienterna togs de som var minst 0,10 med. Enligt
professor Rolf Lander &r det empiriskt att ménskligt beteende sillan har en hogre forklarad varians dn
50-60 procent (R. Lander, personlig kommunikation, 6 december 2019). I tabellerna forekommer
termen intercept. Intercept, eller constant, dr den punkt dir regressionslinjen skér y-axeln, och visar
det forvantade vardet da de oberoende variablernas varde dr 0. Vid centrering utgor interceptet det
forutsagda vérdet for Y (beroende variabel) d4 samtliga X (oberoende variabler) har sina medelvérden
(Djurfeldt m.fl., 2018).
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Tabell 13. Regressionsanalys 1. Standardiserade Beta-koefficienter, t-vdrde inom parenteser. Beroende variabel: Forstaelse.

WVariabel Regression 1 Regression 2 Regression 3 Regression 4
Hogskola 0,067 0,055 0,055
(0.876) (0,730) (0,730)
Reflektion 0,335 0,352 0,362 0,363
(3.639%)  (3,835%) (4.676%)  (4,693%)
Nedlagd tid 0,253 0,206 0,208 0,205
(3.153%)  (2,455%) (2,498%)  (2.469%)
Material 0,236 0,199 0,200 0,197
(2.896%) (2,380%) (2,419%) (2,387%)
Heldagar 0,031 0,020
(0.337) (0,218)
Forum 0,148 0,150 0,155
(1,744) (1,771) (1.845)
Intercept 0,937 0,472 0,463 0,504
(2.953%)  (1,144) (1,133) (1,247)
N 119 119 119 119
R2 0,349 0,366 0,366 0,363

Kommentar: t-virden 6ver £1,96 innebdr att regressionskoefficienten &r signifikant pa minst 95 procents niva, d.v.s. p <0,05. * p < 0,05. De oberoende

variablerna i regressionsanalysen svarar uppifran och ned till foljande enkétfragor: F34; F32; F28; F4; F1; F24.

Den nistkommande regressionen genomfordes i sammanlagt sju steg, vilket berodde pa att ett
kvadratiskt samband uppenbarade sig. Vid regression med kursresultat som beroende variabel
upptradde en liten sving pa normalitetsplotten, men den var inte sa stor, ddremot blev scatterplot lite
mérkvérdigare. Resultatet ses i figur 4.

Scatterplot

Dependent Variable: kursresultat

Kursresultat
°

Regression Standardized Residual
F I

° & ‘. °
\.

Regression Standardized Predicted Value hégskolestudier

Figur 4. Scatterplot fran regression nr. 2 med kursresultat som beroende variabel. Figur 5. Oberoende variabeln hogskolestudier kvadrerad i forhallande till

beroende variabeln kursresultat.

Vid ndrmare granskning visade sig hdgskoleerfarenheterna avvika. Utfallet forevisades for professor
Rolf Lander som missténkte en kvadratisk relation (R. Lander, personlig kommunikation, 20
december 2019). Om det finns en hypotes att en viss oberoende variabel har en avtagande eller
tilltagande effekt pa den beroende variabeln, kan ett kvadratiskt samband foreligga. For att kontrollera
for detta 1aggs den oberoende variabeln i kvadrat till i analysen, tillsammans med den ursprungliga
variabeln. Efter genomford kvadrering visade sig si ocksa vara fallet (Figur 5). Vidare behdvde
variablerna dérefter centreras, vilket betyder att varje individs védrden skall minskas med gruppens
medelvirde, for att minska risken for kollinearitet. Inneb6rden av kollinearitet ar att oberoende
variabler sinsemellan &r hogt korrelerade. Nér variablerna ligger sa néra varandra medfor det ett
problem, eftersom det inte gar att halla isér effekterna av de oberoende variablerna pa den beroende
variabeln. Dérav att virdena centreras (Djurfeldt m.fl., 2018).
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Vid en kvadratisk relation skall dven den enkla vara med sa att hogskoleerfarenhet finns med i den
enkla relationen, men dven i den kvadratiska. ”Det finns en viss risk att de stor varandra, eftersom det
egentligen dr samma mdtt” (R. Lander, personlig kommunikation, 20 december 2019).

Direfter genomfordes ényo regressionsanalys med kursresultat som beroende variabel, nu med
hégskoleerfarenhet bade som enkel och kvadrerad. Aven hir genomfdrdes partiell regression varefter
variablerna som inverkade pa kursresultatet var forstdelse, antalet heldagar samt hégskoleerfarenhet.
Betakoefficienterna for de oberoende variablerna var for forstaelsen 0,34, for antalet heldagar 0,30 och
for hogskoleerfarenhet 0,41. Utfallet av regressionsanalysen med kursresultat som beroende variabel
gav efter de partiella regressionerna ett R*-virde pa 0,37. Regressionen visas i tabell 14.

2
Tabell 14. Regressionsanalys 2. Standardiserade Beta-koefficienter, t-virde inom parenteser. Beroende variabel: kursresultat. Hogskola &r variabeln for tidigare

hogskoleerfarenhet kvadrerad. Forstdelse ar faktorn forstaelse.

Variabel Regression 1 Regression 2 Regression 3 Regression 4 Repression 5 Regression 6 Regression 7
Hagskola 0,225 0,804
(2.918%) (-1,983)
Reflektion 0,16 0,13
(-0,159) (-0,138)
Nedlagd tid 0,08 0,017
(0,093) (0,203)
Material 0,000 0,015
(0,001) (0,174)
Heldagar 0,306 0,312
(3,250%) (3.404%)
Forum 0,038 0,016
(0,432) (0,190)
Forstaelse 0,360 0329
(3,748%) (3,488%)
Hogskola® 1050 0,392 0,415 0,409 0,408 0412
(2,582%) (2,582%) (2,757%) (2,760%) (2,766%) (2,815%)
Crefl 0,13
(-0,138)
Cdisc 0,016 0,028 0,032 0,029
(0,190) (0,338) (0,389) (0,373)
Cmtrl 0,015 0,007
(0,174) (0,085)
Ctid 0,017 0,013 0,013
(0,203) (0.154) (0,150)
Chel 0,312 0,284 0,284 0,294 0,295
(3,404%) (3,564%) (3.625%) (3,817%) (3,847%)
Cforst 0,329 0,329 0,331 0,327 0,336
(3,488%) (3,739%) (3,928%) (4,048%) (4,336%)
CHerf 0,112 0,147 0,142 0,136 0,139
(-0,744) (-0,983) (-0,963) (-0,931) (-0,956)
Intercept 1,249 0,382 1,413 1,362 1371 1,365 1361
(-1,751) (-0,495) (7.826%) (7.621%) (7,814%) (7.829%) (7.846%)
N 118 118 118 121 122 123 123
R? 0,358 0,395 0,395 0,376 0,377 0,374 0374

Kommentar: t-virden dver £1,96 innebir att regressionskoefficienten &r signifikant pa minst 95 procents nivé, d.v.s. p <0,05. * p < 0,05. De oberoende

9

variablerna i regressionsanalysen som borjar med “’c” svarar uppifran och ned till féljande enkétfragor: F32; F24; F4; F28; F1; Cforst = faktorn forstaelse; F34.

Avslutningsvis genomfordes regressionsanalys med utbyte som beroende variabel. Aven hir
genomfordes partiell regression varefter variablerna som inverkade pé kursresultatet var forstdelse,
heldagar, kursresultat samt hogskoleerfarenhet. Det visade sig att sdvél kvadrerad hégskoleerfarenhet
som kursresultat var griansfall med det identiska betavirdet 0,101. Aven ifall relationen mellan
hégskoleerfarenhet och kursresultat var kvadratisk, maste den inte vara det i relation till utbyte. For att
testa gjordes en partiell regression utan den kvadrerade hogskoleerfarenheten med utfallet 0,014 vilket
gjorde att den kvadrerade togs tillbaka. Betakoefficienterna for de oberoende variablerna blev for
forstaelse 0,52, for heldagar 0,34, for hogskoleerfarenhet 0,10 samt for kursresultat 0,10. Utfallet av
regressionsanalysen med utbyte som beroende variabel gav efter de partiella regressionerna ett R%-
viarde pé 0,59. Resultatet i sin helhet visas i tabell 15.
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Tabell 15. Regressionsanalys 3. Standardiserade Beta-koefficienter, t-virde inom parenteser. Beroende variabel: utbyte.

Variabel Regression 1 Regression 2 Regression 3
Hégskola? 0,101 0,101
(0,827) (0,827)
Cpoiing 0.101 0,116 0.101
(1,352) (1.614) (1,352)
CHerf -0,070 0,014 -0,070
(-0,589) (0.231) (-0,589)
Chel 0,335 0,329 0,335
(5,082%) (5,025%) (5,082%)
Cflorst 0.522 0,523 0.522
(7,721%) (7,751%) (7,721%)
Intercept 2,210 2,318 2,210
(14,240%) (27,948%) (14,240%)
N 123 123 123
R 0.592 0.590 0.592

Kommentar: t-virden dver £1,96 innebir att regressionskoefficienten &r signifikant pa minst 95 procents nivé, d.v.s. p <0,05. * p < 0,05. De oberoende

variablerna i regressionsanalysen svarar uppifran och ned till foljande enkétfragor: F34 (kvadrerad); F35; F34 (enkel); F1; faktorn forstdelse.

Resultatet av regressionsanalysen med uthyte som beroende variabel, visade att den oberoende
variabeln forstdelse hade en kraftig relation med betavirdet 0,52. D& den oberoende variabeln
forstdelse var en faktor sammansatt av flera variabler, delades den dven upp i sina bestandsdelar for att
ta reda pa styrkan i sambandet hos de olika variablerna. Anledningen var att forsoka finna fram till
vilken eller vilka av de olika delarna som hade nagon betydelse i forhallande till utbytet.

Annu en regressionsanalys genomfordes dirfor med de sju olika oberoende variablerna for forstelse,
nu med heldagar som beroende variabel. Regressionerna visas i tabell 16.

Tabell 16. Regressionsanalys 4. Standardiserade Beta-koefficienter, t-virde inom parenteser. Beroende variabel: heldagar.

Variabel Regression 1 Regression 2 Regression 3 Regression 4
Forum forsta 0.051
(0,510)
Mtrl. forsta 0,316 0,278 0,274 0,280
(3,077%) (2,771%) (2,877%) (2,950%)
Quiz forsta -0,081 -0,033
(-0,749) (-0,323)
Portfslj forsta 0,157 0,150 0,152 0,151
(1,340) (1,304) (1,360) (1,353)
Vinkillare f. 0,143 0,132 0,131 0,144
(1,202) (1,125) (1,142) (1.297)
Kamratgr. f. -0,002 0,043 0,043
(-0,016) (0,426) (0,437)
Hemtenta f. -0,049 -0,090 -0,101 -0,094
(-0.447) (-0,833) (-0,997) (-0.939)
Intercept 0.437 0.600 0,535 0,643
(0,763) (1.296) (1,193) (1,724)
N 107 113 115 115
R? 0,188 0,156 0,161 0,159

Kommentar: t-virden over £1,96 innebir att regressionskoefficienten &r signifikant pa minst 95 procents nivé, d.v.s. p <0,05. * p < 0,05. De oberoende

variablerna i regressionsanalysen svarar uppifran och ned till foljande enkétfragor: F27; F5; F12; F15; F18; F20; F22.
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R? blev nu 0,188 varfor forst variabeln forum och sedan variabeln guiz och slutligen variabeln
kamratgranskning plockades bort. Detta gjorde att R? sjonk till 0,159. Dirtill antog normalitetsplotten
(Figur 6) nistintill en s-form, vilket tydde pa &nnu en kvadratisk relation. Efter en titt pa scatterplot
(Figur 7) visade den sig vara néstintill identisk med den for kursresultat.
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Figur 6. T.v. normalitetsplot med /eldagar (r1) som beroende variabel. Figur 7, t.h. scatterplot frin samma regressionsanalys.

Utfallet pekade pé att nadgon av variablerna vinkdllare, material, portfolj eller hemtenta hade en
kvadratisk relation till heldagarna. Utfallet kunde dock vara missvisande dad genomférandet av de tre
heldagarna kommer fore uppgifterna i tid. For att underséka en korrelation dér variablerna inte kan
paverka varandra foretogs ocksad Pearsons r vilket visas i tabell 12 (Djurfeldt m.fl., 2018).

Direfter genomfordes dven en faktoranalys. Faktoranalys &r en teknik som anvénds vid multipla
indikatorsmatt for att finna monster i datamaterialet. Syftet ar att i korrelationerna mellan flera
variabler finna monster, och sedan sammanfatta detta i sa kallade faktorer. Enskilda indikatorer som
man kan anta méter ett gemensamt fenomen, kan slas samman till en sa kallad latent variabel. I
foreliggande studie utnyttjades den gemensamma variationen i indikatorerna foreldsningsmaterial
(F5), quiz (F12), provningsportfolj (F15), vinkéllaruppgift (F18), kamratgranskning (F20),
hemtentamen (F22) och diskussionsforum (F27) i bildandet av den latenta faktorn forstdelse (Bryman,
2018; Esaiasson m.fl., 2012). Faktoranalysen bekréftade till storsta delen den bild som
korrelationsmatrisen givit. Den stora skillnaden var att provningsportfoljen tillméttes ett avsevért
hogre virde i faktoranalysen, &dn vad den gjorde i korrelationsmatrisen. Det skulle mdjligen kunna bero
pa en koppling till vinkdllaruppgiften som &r den variabel som har den starkaste korrelationen i
allménhet i korrelationsmatrisen, och till provningsportfoljen i synnerhet. Faktorladdningar som
overstiger .30 kan betraktas som rimliga for latenta variabler (Toropova, Johansson & Myrberg, 2019).
Faktorladdningarna visas i tabell 18.

Som sista kontroll genomf6rdes ytterligare en regressionsanalys med k6n som bakgrundsvariabel. De
kategorier som fanns i enkédtundersdkningen for konsidentifikation var kvinna, man, annat samt vill ej
uppge. For att kunna gora en regression skapades en dummyvariabel. D4 en dummyvariabel endast har
tvd mojliga véirden, 1 och 0, plockades variablerna annat och vill ej uppge bort da de tillsammans
endast hade tre svarande, vilket oavsett varit for lite att réikna pa. I variabeln fick kvinna vérdet 1 och
man vérdet 0. Nar dummyvariabeln testades mot forstdelse blev betavardet -0,074. Det innebér att de
som har 1, i det hér fallet kvinnorna, tycker sig forsta lite mindre &n ménnen, men skillnaden var s
pass liten att det var forsumbart. Med utfallet av analysen plockades variabeln k6n som bakgrunds-
variabel bort ur stiganalysen. I enkédtundersokningen tog bakgrundsvariabeln dlder karaktér av ordinal
da aldern efterfragades i aldersspann och inte i faktiskt &lder. Darfor valdes 4ven denna bakgrunds-
variabel bort. Regressionen visas i tabell 17.
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Tabell 17. Regressionsanalys 5. Standardiserade Beta-koefficienter, Tabell 18. Faktorladdningar for den latenta variabeln forstaelse.

t-vdrde inom parenteser. Beroende variabel: forstaelse.

Variabel Regression 1

Kén -0.074 (-0,905)

Hégskola? 0,180 (1.156)

Crefl 0,338 (3.673%) . -

B 0.127 (1.430) Vanat_vler Faktorladdning

Cmtrl 0,220 (2,589%) Material A8

Ctid 0,235 (2.697*)  Quiz 52

Chel 0,009 (0,092) -

Cherf -0,090 (-0,584) P(_’rtfoh 62
Vinkillare 62

Intercept 2,831(22,237*) Hemtenta ,65
Forum .32

N 116 )

R2 0376 Kamratgranskning 53

Kommentar: t-viarden 6ver £1,96 innebdr att regressions-

koefficienten ér signifikant pa minst 95 procents niva * p <0,05

Resultatet av den forsta regressionsanalysen visar att vare sig antalet heldagar eller de tidigare
hogskoleerfarenheterna har nagon betydelse for hur man forstéar. Resultatet av den andra regressions-
analysen visar att vissa saker paverkar vad man forstér, och vissa paverkar kursresultatet man uppnatt.
Nir allt annat &r under kontroll s har heldagarna relation till kursresultatet, men diaremot inte till
forstaelsen. Det blev ett tydligt monster, men det forutsitter dock att det &r en kvadratisk relation. Om
det istéllet varit en interaktion skulle tidigare hogskoleerfarenhet kunnat interagera med nagon av
variablerna forstdelse och heldagar. Ar det si att man hellre gar pa heldagar om man har hogskole-
erfarenhet &n om man inte har det, eller &r det sé att man forstér battre darfor att man har hogskole-
erfarenhet. Faktorn forstdelse var uppbyggd av hur studenterna forstod béttre med hjilp av de olika
uppgifterna. Sett till uppgifternas karaktir dr svaret inte givet, da vare sig quiz, provningsportfdlj eller
vinkéllaruppgift ér sérskilt hogskolelika uppgifter. Generellt har studenter pluggat texter och skrivit
rapporter och uppsatser under tidigare hogskoleerfarenhet, varfor nagon given det-beror-pa-effekt inte
synligt framtrader. Déremot blir relationerna tydliga da de tolkas som en kvadratisk relation.

De fragor i enkédtundersokningen som berorde forstdelse var identiska for de olika variablerna, med
undantag for foreldsningsmaterialet. Fragan om forstéelse foregicks av fragan ”Om du ser till
uppgiften "xx”, upplevde du da att den var:” (alldeles for svdr - - alldeles for enkel) Déarpa foljde
fragan ”Bidrog detta moment till din forstdelse och kunskap” graderat i en skala av Likerttyp 6ver sex
steg fran I mycket stor utstrdckning” till ”Inte alls”. Fragan om forstaelse kopplat till foreldsnings-
materialet foregicks av fragan ”Utnyttjade du det foreldsningsmaterial som publicerades pd
Blackboard?” 1 en sexgradig skala fran ”Ja, i mycket stor utstréckning” till ”Nej, inte alls”. Fragan om
forstaelse 16d: " Vilken betydelse hade foreldsningsmaterialet for din forstdelse av det som behandlats
vid trdffarna?” med svarsalternativ i sex steg fran ”Mycket stor betydelse” till ”Ingen betydelse”. Dé
studenterna besvarat fragorna i enkéten visar utfallet att sdvél foreldsningsmaterialet som hem-
tentamen och provningsportfolj till omkring 80 procent bidragit till deras forstaelse och kunskap i
mycket stor, stor eller ganska stor utstrickning. Quiz for omkring 70 procent och vinkdllaruppgift for
c¢: a 60 procent och kamratgranskningen 25 procent. For diskussionsforumet svarade knappt 90
procent att det i "viss utstrdckning”, liten utstrdckning” eller "inte alls” bidragit till studenternas
forstéelse.

Enkétsvaren speglas till del nér uppgifterna kopplas till heldagarna i savil regressionen som Pearson
Correlation. Framforallt giller det foreldsningsmaterialet, provningsportfoljen, vinkdllaruppgiften och
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kamratgranskningen. Daremot uppvisar savil quiz som hemtentamen diametralt motsatt resultat nir
det kopplas till heldagarna, i forhéllande till hur utfallet blev som isolerade fragor i enkédten. Detta kan
forklaras med att relationen mellan de respektive variablerna i faktorn forstdelse och heldagarna visar
att ju mer man deltar i heldagarna, desto mindre tycker man sig forstd genom quiz och hemtentamen.
Ju mer man forstar de bada uppgifterna, desto farre heldagar har man varit med om, och da far
uppgifterna kompensera for att man inte har deltagit i heldagarna, dirav skillnaderna i utfallen.

Stiganalys

Stiganalys &r en serie multipla regressionsanalyser vilka utforts stegvis, och som sedan sétts samman
till en helhet. Regression handlar i sig om samband och i en stiganalys kopplas kausala regressions-
modeller till steg, eller stigar. Med hjélp av dessa kan kausala samband spéras (Djurfeldt m.fl., 2018).
Genom att diskutera mojliga kausala relationer kan en forberedelse av kausal analys goras genom att
studera mediering. Mediering undersoker stigen for hur en eller flera oberoende variabler paverkar en
beroende variabel via en annan variabel. ”Mediering kéinns igen pd att koefficienten for den direkta
relationen mellan X; och Y minskar ndr mediatorn X, kommer in i modellen” (R. Lander, personlig
kommunikation, 6 december 2019). Darutdver kan mediering vara mdjligt for att méta mekanismer,
dock ar det viktigt att understryka dels att medierande variabler langtifran alltid &r mekanismer, dels
att mediering inte bevisar kausalitet per se (R. Lander, personlig kommunikation, 6 december 2019).
Korrelationerna for de variabler som ingér i stiganalysen redovisas i tabell 19.

Tabell 18. Korrelationsmatris 6ver de variabler som ingar i stiganalysen.

Variabler Utbyte Kursresultat Forstaelse Forum Nedlagd tid Reflektion ~ Material Heldagar Hégskola Hogskola?
Utbyte 1,000

Kursresultat  0,514%* 1,000

Forstaelse  0,672%* 0,467%* 1.000

Forum 0.171 0,203* 0,307** 1,000

Nedlagd tid ~ 0,270** 0,209* 0.367%* 0,378** 1,000

Reflektion ~ 0,513%** 0,314%* 0,453%* 0,037 0,156 1,000

Material 0,343%+* 0,250%* 0.403%* 0,334%+* 0,290%* 0,227* 1,000

Heldagar 0.549%%* 0,412%* 0,265%* 0,132 0,227* 0.554%% 0,250%* 1,000

Hogskola 0,72 0,224* 0,046 0,035 -0,030 -0.012 -0,028 -0,012 1,000

Hogskola® 0,129 03214 0,105 0,091 -0,015 0,006 -0,029 -0,014 0.864%* 1,000

Kommentar: * p <0,05 ** p <0,01

Utfallet av stiganalysen (Figur 8) i foreliggande studie &r att det finns vissa saker som ar vésentligt,
nédmligen att studenterna skall kénna att de forstar, och sedan att de skall fa erkédnsla i form av sitt
kursresultat, det 4r de medierande faktorerna. Vad studenterna satsar i form av diskussionsforum,
nedlagd tid och reflektion parat med det kursen satsar i form av heldagar och foéreldsningsmaterial
samt studenternas bakgrund i form av tidigare hogskoleerfarenhet, bidrar samfillt till total effekt och
utbyte.

Diskussionsforum
Nediagdtid 16

e .
Reflektion 21

_7%7__’“‘--7--,__""5\_‘
36—+ _Forstielse =~ —  Kursresultat _Uthyte
5 Bt e Ty

Material —
Heldagar —— — A et
Hogskoleerfarenhet —10
: % B 59

Figur 8. Stiganalys 6ver faktorer som bidrar till total effekt och utbyte. Forklarad varians (R2) for respektive modell i stiganalysen syns nederst i figuren.
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Den ténkta tidslinjen for hur variablerna forstdelse, kursresultat och utbyte placerats i stiganalysen,
kommer logiskt ur nér i tid de intréffat. Utbytet av kursen som sddan &r svéart att uppskatta innan
kursen 4r historia. Kursresultatet ges inte innan terminen ér till 4nda, medan diaremot placeringen av
forstaelse tidigast i tidslinjen, tarvar en forklaring. Utbytet maste betraktas som nagot studenterna
tillagnat sig i abstrakt avseende, men det kan dndé kopplas till det Illeris (2015) bendmner som
samspelsdimensionen. Det kommer ur att individen lér sig genom tva processer, dels en individuell
tillagnelseprocess, dels en social samspelsprocess. Det finns dock ett konfliktperspektiv hir, da det ar
en kamp mellan att anpassa sig och att agera utifran sitt eget perspektiv. Kontentan &r att man lar sig
nagonting som har betydelse utanfor det rent personliga, alltsd samspelet, detta bidrar till utbytet.

Kursresultatet dr ndgot studenterna tilldgnat sig i konkret avseende, de har de facto fatt ett betyg efter
genomgangen kurs. For att uppna detta betyg har de tvingats att visa en drivkraft i form av en
motivation for att kunna na detta resultat. I samspelsdimensionen talar Illeris (2015) om upplevelse
som nagot som sker i samband med sjélva samspelet. Illeris (2015) understryker att om begreppet
upplevelse begrénsas till att det inbegriper ndgot aktivt moment, maste den larande sjdlv delta for att
sjdlva samspelet skall bli meningsfullt. Ordet forstaelse kan dels beskrivas som att tillgodogora sig
ndgon form av tankemadssigt innehéll, dels kan det beskrivas som att man gor en tolkning av nagonting
meningsfullt (Illeris, 2015).

Da det ar studenternas upplevelse av forstaelse som efterfragas i studien, har ordet medvetet placerats
forst i stiganalysen. Anledningen 4r just att det dr upplevelsen hos studenterna da de far den praktiska
trdningen av vinprovning tillsammans med teori, vilket sedan skall omsittas till en helhet i de olika
kursmomenten. | forsta laget fir studenterna goéra en tolkning av nadgonting fér dem meningsfullt,
vilket dr vad som avgor den tidsméssiga placeringen. I forldngningen kan de ddremot tillgodogora sig
det tankeméssiga innehéllet pa ett djupare plan. Djupinlarning har ett samband med en studiemiljo
som léter studenten uppleva, och detta bidrar till en djupare forstaelse som i sin tur intrdder senare i tid
(Illeris, 2015).

Av de variabler som paverkar forstdelse visar sig reflektion ha det allra hogsta virdet. Resultaten visar
att studenterna foredrar asynkron kommunikation i allménhet. I synnerhet dé det kommer till i vilken
form de onskat ytterligare information for att 16sa kursens uppgifter. Ddrmed ligger detta i linje med
resultaten som helhet. For att vinda tillbaka till figur 1 och 2 som visar graden av synkronicitet, sa
minskar synkroniciteten i takt med att det kognitiva deltagandet okar. I sin tur 6ppnar det for 6kad
reflektion och mojligheten att processa information. Da figur 8 dven visar att kursens heldagar, som
till sin karaktar utgdrs av synkron kommunikation, inte direkt paverkar forstaelsen, blir sambandet
logiskt. Forstaelse dr dven den variabel som har hogst varde nér det kommer till utbyte. Daremot &r det
just heldagarna som nést efter forstaelsen har storst pdverkan pé utbytet av kursen, vilket kan hérledas
till den 6nskan om blended learning som ocksa uttryckts.

Ytterligare en aspekt som tydliggdrs i figur 8 dr att forstdelse och heldagar har néstan lika stor
paverkan pa kursresultatet, vilket pekar i riktning av att blended learning kan vara en nyckel till den
yttre motivation kursresultatet genererar. Sett till kursresultat dr det istéllet studenternas tidigare
hogskoleerfarenhet som bar det hogsta vardet. Daremot har det tillsammans med sjédlva kursresultatet
det lagsta virdet vad géller paverkan pa utbytet. Noteras kan dven att den indirekta effekten av
hogskoleerfarenhet pa utbytet, som visas i tabell 19, har den procentuellt sett hogsta siffran med 29
procent, dd den medieras genom kursresultatet. Samtidigt har hogskoleerfarenheten den ldgsta direkta
effekten pa den totala effekten och utbytet av kursen.

For att rdkna fram den totala effekten behovde betavirdena for de olika variablerna riknas utifran den
vég de tog igenom figuren. Total effekt for diskussionsforum riknades fram genom att forst ta
betavirdet for diskussionsforum i forhallande till forstaelse, vilket multiplicerades med forhallandet
mellan forstaelse och kursresultat. Det i sin tur multiplicerades med vérdet for kursresultat i
forhéllande till utbyte: 0,16 * 0,34 * 0,10 = 0,00544. Dérefter togs betavirdet for diskussionsforumet i
forhallande till forstaelse, som i sin tur multiplicerades med vérdet for forstaelse 1 forhallande till
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utbyte: 0,16 * 0,52 = 0,0832. Dessa bada adderas sedan, vilket resulterar i 0,08864, avrundat till 0,09
vilket dr den totala effekten. Den indirekta effekten av forstaelse via kursresultat ar 0,034. For en
omvandling till procent divideras detta med den totala effekten 0,55 (0,034/0,55) vilket ger vardet 6
procent. Den direkta effekten av forstaelse pa utbytet dr 0,52, framréknat pa samma vis (0,52/0,55) ger
det vérdet 94 procent. Diskussionsforumets effekt pa utbytet blir nitt och jamt synlig. Samtliga
utrikningar terfinns i fotnot>, effekterna visas i tabell 20.

Tabell 19. Stiganalys. Tabellen visar den procentuella fordelningen mellan indirekt och direkt effekt, samt total effekt for respektive variabel i stiganalysen.

Variabel Indirekt effekt | Direkt effekt Total effekt
Diskussionsforum 6% 94 % 0,09
Nedlagd tid 6 % 94 % 0,12
Reflektion 6 % 94 % 0,20
Material 6 % 94 % 0,11
Heldagar 8 % 92 % 0,37
Hogskoleerfarenhet 29 % 71 % 0,14
Forstaelse 6 % 94 % 0,55
Kursresultat 0% 100 % 0,10

I figur 9 illustreras resultatet av analysen med hjélp av den programteoretiska modellen. Vad som
vardesitts av studenterna i kursen ér heldagarna och foreldsningsmaterialet, vilka tillsammans utgor
en kombination av synkron och asynkron kommunikation som blended learning. Dessa bada faktorer
triggar de tre mekanismerna forstdelse, kursresultat och engagemang hos studenterna. Savil
heldagarna som foreldsningsmaterialet triggar forstaelsen hos studenterna, och som framgick av
stiganalysen hade just forstdelse en stark relation till utbytet av kursen. Av de sammanslagna
faktorerna som utgjorde forstdelse sa var det foreldsningsmaterialet som viagde tyngst.

Wad fungerar for vem under vilka omstindigheter?
Heldagar forstaelse studenterna 1 kursen
Forelismngsmaterial kursresultat 3

Engagemang \ f
Distansutbildning total effekt - utbyte
Dryckeskunskap IT

Figur 9. Resultat av den programteoretiska analysen illustrerad.

Darutdver triggas en mekanism i form av kursresultat. Kursresultat som mekanism skall hér forstés
som motivation i allmdnhet och yttre motivation i synnerhet. Enligt Alvesson och Kérreman (2012)
kan individers motivation delas upp i tre grundtyper: inre, yttre samt interaktiv motivation. Den forsta
ar den egna drivkraften som styrs inifran. Den yttre, som i sin tur styrs utifran, i form av straff och

25 Diskussionsforum: (0,16 * 0,34 * 0,10 = 0,00544) + (0,16 * 0,52 = 0,0832) = 0,08864 ~ 0,09
Nedlagd tid: (0,21 * 0,34 * 0,10 = 0,00714) + (0,21 * 0,52 = 0,1092) = 0,11634 = 0,12
Reflektion: (0,36 * 0,34 * 0,10 = 0,01224) + (0,36 * 0,52 =0,1872) = 0,19944 = 0,20

Material: (0,20 * 0,34 * 0,10 = 0,0068) + (0,20 * 0,52 =0,104) =0,1108 = 0,11

Heldagar: (0,30 * 0,10 = 0,03) + (0,34) = 0,37

Hogskoleerfarenhet: (0,41 * 0,10 = 0,041) + (0,10) = 0,141 = 0,14

Forstaelse: (0,34 * 0,10 = 0,034) + (0,52) = 0,554 = 0,55

Kursresultat: 0,10
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beldningar och den interaktiva som styrs av moral, normer och vérderingar. Kursresultatet dr héir den
yttre motivationen i form av ’beloning” for det nedlagda arbetet i kursen. Engagemang dr den tredje
mekanism som triggas hos studenterna av heldagarna och foreldsningsmaterialet. Sannolikt
viaxelverkar det engagemang som triggas hos studenterna med den forstéelse som uppenbarar sig nar
effekterna av heldagarna och forelédsningsmaterialet antagligen dven entusiasmerat studenterna.

Troligen finns det dven en grundmotivation hos studenterna dé enkétsvaren visade att nira tre av fyra
angav att motivet till att l4sa kursen var att na fordjupade kunskaper av privat intresse. Dartill kommer
att omkring 80 procent svarat att utbytet av kursen varit mycket stort, stort eller ganska stort. Detta
tyder pa att de flesta inte dr beordrade att gd kursen, den &r sannolikt helt frivillig for det stora flertalet,
vilket antagligen bidrar till motivationen som helhet. Troligt &r ocksa att det inte bara 4r en yttre utan
sannolikt dven en stark inre motivation, som bidrar till utbytet som helhet. Detta kan mojligtvis utldsas
av att reflektion var den variabel som nist efter forstdelse och heldagar hade storst total effekt for
utbytet.

Mekanismer dr vanligtvis dolda, varfor kausala mekanismer séllan framtrader synligt, utan maste
sokas under ytan. D& mekanismer i programteorin dr vad som triggas hos individen, i det hér fallet
studenterna, kan dessa mekanismer beh6va sokas i det som triggar mekanismerna. I foreliggande
studie pekar det mot att det &r dels heldagsforeldsningarna, dels det skriftliga materialet fran tréffarna.
Mleris (2012; 2015) framhaller att i ldrandets innehallsdimension finns det en sak som &r Gverordnat
allt annat, ndmligen att vi skall tilldgna oss savdl den mening som att kunna beméstra det vi foresatt
oss att forsta. Parallellt med detta pagar en anstrédngning i drivkraftsdimensionen dé vi forsoker
upprétthélla den psykiska balansen. Samtidigt som vi forsoker ldra oss, uppstér en kognitiv dissonans
nér hjarnan fyller pa och fyller i. Kognitiv dissonans &r en kinsla som uppkommer nér det finns en
konflikt mellan idéer, varderingar och 6vertygelser. En stark drivkraft kan vara motivation. Den kan
dels upptrada som yttre motivation, t.ex. att en fruktan for ett misslyckande kan generera en
motivation att andras krav blir tillgodosedda. I det hér fallet kan det vara att nd godként resultat pa
kursen. Dels kan det ta sig gestalt i inre motivation, exempelvis som en personlig utveckling. I
foreliggande studie svarade det stora flertalet respondenter att motivet med att soka kursen, var att na
fordjupade kunskaper av privat intresse.

Nér ndgonting far sin forklaring, att polletten trillat ner, s& att man begripit ndgot om hur en viss
lardom kan realiseras eller dverhuvudtaget goras, dé kan det ocksa handla om forstéelse. Under
heldagstréaffarna i kursen kan en omedelbar uppfattning om hur nadgonting forhéller sig behdva
bearbetas och reflekteras 6ver, innan den djupare forstaelsen infinner sig. Astbury och Leeuw (2010)
understryker att mekanismer forvisso genererar resultat, exempelvis forstéelse, men att dven de
underliggande mekanismer som genererar resultaten, behover tas i beaktande. Kan da forstielse vara
bade ett resultat och en mekanism? I sak &r forstaelse ett resultat, men liksom att en yttre motivation
hér tar sig formen av kursresultat, tar sig en inre motivation formen av forstdelse.
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Diskussion

Resultatdiskussion

Nir det géller noviser framhéller Jordan m.fl. (2013) att traditionell undervisning &r att féredra framfor
asynkron kommunikation. D4 enkétsvaren visar att en kvalificerad majoritet (72 %) hade 180 hp eller
mer, dr studenterna i studien inte att betrakta som noviser niar det kommer till studier. Daremot ar det
fullt mojligt att de inte har storre forforstaelse om studiedmnet som sédant, dn vad den foérberedande
kursen Dryckeskunskap I kréver. Resultatet visar dock att studenterna i allt vasentligt lutar at att de vid
behov av ytterligare vigledning for att 16sa kursens uppgifter, i forsta hand 6nskade det i form av
asynkron kommunikation. Det gar i linje med vad sévél Davidson-Shivers m.fl. (2001) som Lew och
Nordquist (2016) framhéller, ndmligen att asynkron kommunikation &r den kommunikationstyp
studenter foredrar. For att fa en forstaelse for hur de olika kommunikationstyperna asynkron och
synkron kommunikation paverkat studenternas upplevda och faktiska forstéelse, var avsikten med
studiens forsta fraga att undersdka om studenterna féredrog nagon av de bada
kommunikationstyperna.

Val av kommunikationsmetod

Det &r en sak att studenterna foredrar asynkron kommunikation, men som Hrastinski (2007) papekar
har det visat sig att nir en kurs forlitar sig till enkom asynkron kommunikation, finns en risk att
studenterna upphor att delta. Anledningen verkar vara att det dr enklare att skjuta upp deltagandet nir
kommunikationen &r asynkron. Samtidigt understryker Hrastinski (2007) att det finns en stark
koppling mellan att skapa tid for kommunikation och kursresultat i kurser som huvudsakligen baseras
pa asynkron kommunikation. Vid sidan av geografiska skél angavs familjerelaterade skil som den
storsta orsaken till att inte delta i kursens heldagstréffar, och av de som inte nadde godként resultat
under den termin kursen gavs sé var det i forsta hand forhinder av privata skil som var orsaken. Detta
kan vara omskrivningar for att familjen prioriterats framfor kursen, samt att bekvamlighetsfaktorn gor
det enklare att skjuta upp atagandena i kursen. Samtidigt visar resultaten att omkring 20 procent av
studenterna svarat att de deltagit i diskussion med andra studenter, och 15-20 procent hade genomfort
studierna tillsammans med en eller flera andra studenter.

Ambhag (2010) refererar till en empirisk studie bland lararstudenter som visade att blended learning
gav storre mojligheter att anamma mer flexibla former. I férldngningen bidrog det till att sévél
delaktigheten som det textbaserade meningsutbytet 6kade. Pa sa sitt blev studenterna medaktorer till
kontexten. Att studenterna pé egen hand jobbade i grupp bekriftas av sédvil Fossland och Temte
(2019) som Schweizer m.fl. (2003) som en framgangsfaktor, bdde nér det kommer till att né béttre
resultat och att bli mer deltagande och engagerade. Med det sagt visar resultaten dven att upp till 20
procent av studenterna aktivt engagerar sig i att fa till synkron kommunikation utanfor kursens
heldagstréffar.

Sett till stiganalysen visade det sig att de variabler som hade betydelse for studenternas forstéelse var
diskussionsforum, nedlagd tid, reflektion och foreldsningsmaterial. Samtliga fyra kan ségas ha lag
grad av synkronicitet, inte minst reflektion vilken var den variabel som hade hogst betavirde.
Samtidigt kan sévil nedlagd tid som foreldsningsmaterial betraktas bade som asynkron och synkron
kommunikation. Den nedlagda tiden beror pa om studenterna studerat sjdlva eller tillsammans med
andra. Foreldsningsmaterialet kan ha bidragit till studenternas forstaelse for att de deltagit i hel-
dagarna. Samtidigt finns ingen direkt koppling mellan heldagarna och studenternas forstaelse, men
foreldsningsmaterialet kan ha en indirekt koppling. Jordan m.fl. (2013) framhéller att en kombination
av interaktiv didaktik med asynkrona delar kan vara en framgangsrik metod som drar véixlar pé
styrkorna och minskar svagheterna.

Carr m.fl. (2004) understryker dven den inkluderande effekten av blended learning da personer som
hamnar i kldm och inte kommer till tals, deltar i storre utstrickning. Om studenterna i foreliggande
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fallstudie sedan har dgnat sig at blended learning pa egen hand eller genom kursens forsorg ér inte
belagt. Men att kommunikationstypen har betydelse for studenternas forstaelse ser ut att stimma.
Léggs dértill den uppdelning av faktorn forstéelse i de olika variablerna, visade det sig att ju mer
forstaelse studenterna hade for quiz och hemtentamen, desto férre heldagar hade de deltagit i. Bada
uppgifterna var kanske ocksé de som var littast att ta sig an utan att ha varit pa plats pa heldagarna.
Quiz for att den fungerade pa samma sétt som alla quiz i Dryckeskunskap I, och hemtentamen for att
den var den mest hogskolelika uppgiften, det vill séga att studenterna hade att l4sa texter och skriva ett
arbete utifran det. Givet den tidigare hogskoleerfarenheten hos det stora flertalet torde bada upp-
gifterna enkelt ha l6sts utan synkron kommunikation. Sett till studiens forsta fragestéllning ”Har de
olika kommunikationstyperna betydelse for studenternas upplevelse av forstdaelse?” leder ovanstaende
resonemang till att kommunikationstypen har betydelse for studenternas forstaelse. Nér det géller
forstaelsen som sadan, pekar resultaten at en fordel for asynkron kommunikation.

Heldagarnas betydelse

Tio procent av de svarande i enkdtundersokningen dnskade att kursen inte haft nagra tréffar alls.
Ytterligare sju procent hade hellre sett en eller tva triaffar, medan knappt 25 procent 6nskade sig fler dn
tre traffar. Resterande 60 procent tyckte att tre traffar var lagom. Samtidigt var det knappt 25 procent
som inte deltagit i ndgon tréff, och omkring 20 procent som deltagit i en eller tva. Sa sett speglar
onskemalen om antalet traffar det verkliga utfallet ganska vil. Att majoriteten vérdesitter tréffarna ar
ganska tydligt, men vilken betydelse de har for studenternas kursresultat dr en annan sak. Stiganalysen
visar att de vid sidan av forstaelse och tidigare hogskoleerfarenhet har betydelse for studenternas
kursresultat, om &n att heldagarna hade det ldgsta betavérdet av de tre. Hrastinski (2007) skriver att
samarbete inkluderar konstruerandet av mening tillsammans med andra, och kan karakteriseras som ett
gemensamt engagemang mot ett delat mal. Nu handlar inte heldagarna om samarbete, men med den
geografiska placeringen av studieorten Grythyttan i dtanke, och att just geografiska férhinder var orsak
till att utebli fran tréffarna i 27 procent av fallen, kan det vara vért att nimna att flera studenter
samakte till foreldsningarna. Genom arrangemanget med samékning kan ett engagemang for att
fullfolja studierna ha grott hos studenterna. Med det dven det gemensamma malet, i forsta hand att
delta i traffarna, men kanske i andra hand att nd godkint resultat pa kursen. Amhag (2010) framhaller
att en av fem dimensioner for savil individers som gruppers larprocess ér “att kunskap har med aktivt
engagemang att géra” (Amhag, 2010, s. 21). Till det kommer att det pa individniva handlar om
engagemang, och att bidra till en gemenskap dér uppgifter och spelplan dr gemensamt. For att bidra till
gemenskapen i kursen underlattar det om man &r pa plats, och vél pé plats mots likasinnade som
antagligen har som ambition att forsta det som foregér under heldagarna. Under de praktiska
momenten dr en form av gemenskap néstintill oundviklig. Att gemenskapen ocksé skulle bidra till
heldagarnas betydelse for studenternas kursresultat dr dock en helt annan femma. Pourmand m.fl.
(2013) pekar pa att ett asynkront larande kan resultera i motsvarande eller béttre kunskapsinhdmtning,
an for de som deltar i ett synkront ldrande. Darmed inte sagt att det ocksé genererar ett bittre
kursresultat.

Studiens andra fragestéllning ”Vilken betydelse har kursens heldagar for studenternas kursresultat?”
far genom resultaten svaret att de har, som en av tre variabler, betydelse for studenternas kursresultat.
Det bygger pé att studenternas forstdelse har en tydlig koppling till kursresultatet, och nér forstaelsen
ar pa plats, sa far heldagarna betydelse for kursresultatet. Antagligen figurerar &ven mekanismerna
engagemang och yttre motivation som framtrader som just kursresultat, for att heldagarna skall ha
betydelse for kursresultatet. Da 25 procent 6nskat sig fler heldagstriaffar, och lika manga inte bevistat
nagra tréffar, kan en mojlighet vara att om kursen istéllet haft sex traffar hade dessa studenter kanske
haft mojlighet att delta i tva av dessa. Men med tre traffar, hade de kanske inte mojlighet alls. I
forlangningen skulle detta kunna leda till dels minskad forstéelse, dels minskat engagemang. Samt att
omkring 60 procent de facto deltog i traffarna och ungefér samma antal tyckte att tre tréffar var lagom.
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Engagerande mekanismer

” Vilka dr de underliggande faktorer, eller mekanismer, som triggar studenternas engagemang?” var
studiens tredje fragestillning. De mekanismer som fungerar for studenterna har sammanfattats till att
vara forstdelse, kursresultat och engagemang. Det som triggar mekanismerna ar & ena sidan
heldagarna och & andra sidan foreldsningsmaterialet. Att synkron kommunikation har béttre
forutsattningar for gemensam forstaelse och motivation dr nagot Hrastinski (2007) framhéller. Det
borgar for att heldagarna har betydelse for motivationen, och i forlangningen for kursresultatet, som
hir tar formen av yttre motivation. Samtidigt har mekanismen forstdelse triggats, och med utfallet av
stiganalysen som visade att heldagarna inte hade nadgon betydelse for studenternas forstéelse, ar det
sannolikt foreldsningsmaterialet som triggat forstdelsen. Savil korrelationsmatrisen som regressions-
analysen gav for handen att det var foreldsningsmaterialet som vigde tyngst, nir det kom till forstaelse
i forhéllande till heldagarna. Ytterligare en aspekt som framkom i stiganalysen var reflektion som var
den enskilda, av de fyra oberoende variabler som paverkade forstaelse, som hade hdgst betavirde.
Oavsett om studenterna deltagit i heldagsfoéreldsningarna eller ej, s har foreldsningsmaterialet
karaktér av asynkron kommunikation, d4 det publicerades efter respektive heldag.

Amhag (2010) understryker den mdjlighet till bearbetning av kunskap som reflektionen ger. Da den
asynkrona kommunikationen dr en envdgskommunikation, kan studenterna dels erhélla storre
flexibilitet, dels erhalla storre kontroll. Utfallet av enkatundersokningen visar att knappt 60 procent
hade ganska stor eller stor mojlighet att bearbeta och lata kunskaperna sjunka in, samtidigt som 70
procent ansdg mangden information vara lagom. Detta speglas ocksa av den nedlagda tiden per vecka,
da omkring 70 procent lagt 4-12 timmar per vecka pa studierna, vilket ar i linje med de forvéntade 10
timmar per vecka en kurs pa kvartsfart reckommenderar. Som Meyer (2003) papekar kan en distinktion
vad géller tid som resurs vara virdefull. Tiden pa campus dr begransad, medan tiden online dr, om inte
obegrénsad, sa tillginglig i storre utstrackning. Intressant att notera &r att reflektionen tillmétts storre
betydelse for forstaelsen dn den nedlagda tiden per vecka, men om studenterna dven inkluderat
reflektionen i den uppskattat nedlagda tiden, framgar inte av resultaten.

Den tredje mekanismen som triggats av heldagarna och foreldsningsmaterialet var engagemang. Savil
Carr m.fl. (2004) som Chen (2016) lyfter fram vikten av design for kurser. Carr m.fl. (2004) pekar pa
att en blended design, vilket kursen i foreliggande fallstudie har, kan tillgodose fordelar med
kunskapsdelning som ocksé kan stérka studenternas engagemang. Chen (2016) understryker att de
flesta distansutbildningar har en design for asynkron kommunikation, men som Hrastinski m.fl. (2010)
paminner om sé dr alder en faktor att ta i beaktande. Inte minst dé dldre studenter uppfattat att det blev
mindre av social interaktion i synkrona diskussioner online. Sammantaget kan det peka i riktning av
att vid sidan av design kan dven aldern vara en faktor som kan kopplas till engagemanget. Statistiken
visar att den enskilt storsta dlderskategorin som deltagit i kursens samtliga tre tréffar var 40-50. Laggs
dven kategorin 50-60 dértill s& utgor de tillsammans néstan precis hélften av dem som dels genomfort
kursen med godként resultat, dels bevistat alla trédffarna. Om kategorierna 20-30 och 30-40 beskadas ar
de betydligt mer utspridda, om &n med flest antal godkénda i férhéllande till deltagande i samtliga
traffar. Det kan peka mot att engagemanget att delta i de fysiska triffarna kanske inte ar sa starkt.
Samtidigt utgor kategorin 20-30 och 30-40 néstan 75 procent av de som natt godként resultat utan att
delta i nagon fysisk tréff, vilket skulle kunna bero pa kursens design.

Svaret pa studiens tredje fraga om vilka de underliggande faktorer, eller mekanismer, det 4r som
triggar studenternas engagemang ar en kombination av forstaelse, yttre motivation och engagemang.
Ett flertal faktorer spelar in vilka samféllt utmynnar i dessa tre mekanismer. Det som antagligen
triggar dessa mekanismer 4r en kombination av asynkron och synkron kommunikation. A ena sidan i
egenskap av heldagar, och & andra sidan foreldsningsmaterial. Triggereffekten hos respektive kan
sokas 1 sévil design och alder, som i gemensam forstaelse och tid. Tid skall forstas bade som faktiskt
nedlagd studietid och forfluten tid mellan heldagarna, kopplat till mojligheten till reflektion.
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Studenternas utbyte

Den fjérde fragan studien sokte svar pa var Vad dr det som paverkar hur studenterna virderar utbytet
av kursen?”. 60 procent av studenterna i enkadtundersdkningen svarade att utbytet av kursen varit
mycket stort eller stort. Ytterligare omkring 20 procent svarade att det varit ganska stort. Vad som
bidrog till att utbytet blev sé stort var enligt stiganalysen i forsta hand forstaelsen, i andra hand
heldagarna, och i tredje hand reflektionen. Tilldggas skall att forstaelsen hade dock néstan tre génger
sa hog total effekt som reflektionen. Hrastinski m.fl. (2010) framhaller tre olika former av utbyte
varande som sérskilt viktiga da det kommer till att dels bygga, dels bibehalla larogrupper. I tur och
ordning handlar det om informationsutbyte, socialt stod och uppgiftsstod. Att dela information ar
generellt accepterat, men studenterna behdver dels uppmuntras nér de gor det, dels kénna sig
bekvdma. Det géller oavsett om det handlar om att stélla fragor eller dela information med gruppen
som helhet. Att de kanske inte varit helt bekvima med att dela information med gruppen, skulle den
ringa aktiviteten i1 diskussionsforumet kunna vittna om. Nar det kommer till det sociala stodet, vilket
kan ses som en forldngning av informationsutbytet, inbegriper det dels att stotta och bidra nér det
kommer till inldmningsuppgifter, dels att ha ett socialt utbyte som inte ror studierna. Att upp till 20
procent av studenterna antingen diskuterat med andra studenter eller genomfort studierna tillsammans
med andra, kan tyda pa att kursen brustit i det sociala stodet. Det kan troligen vara en kombination av
att skillnaderna mot Dryckeskunskap I varit sé stora och att studenterna inte kint sig bekvidma med
upplagget. Till det kommer att diskussionsforumet hade en lag grad av aktivitet samt att om
studenterna inte haft mojlighet att delta i ndgon av triffarna inte kéint sig inkluderade i larande-
gemenskapen. Den tredje formen av utbyte Hrastinski m.fl. (2010) lyfter fram &r uppgiftsstod. Det
handlar om att studenterna kan behdva hjalpmedel for att komma i mél. Implicit visar studien pé ett
mojligt uppddmt behov av uppgiftsstod dé svaren pa fragorna om i vilken form de, vid behov, 6nskat
ytterligare stod for att 16sa uppgifterna, haft hog svarsfrekvens. Att de flesta dnskat sig inspelade
foreldsningar kan bero pa att de ként sig bekvima med detta format fran Dryckeskunskap I. Det kan i
sin tur reflektera tillbaka till informationsutbytet, och att de inte ként sig helt bekvdma i
Dryckeskunskap II. Diskussionsforum var den variabel som hade ldgst total effekt pa utbytet.

Nir studenterna i kursen sjélva far vélja verkar de, precis som studenterna hos Lew och Nordquist
(2016), foredra asynkron kommunikation. Samtidigt verkar de ocksé vérdesitta blended learning. Nér
det géller betydelsen av heldagarna for studenternas forstaelse och i forlangningen deras kursresultat,
visade det sig att de inte hade nagon betydelse for forstaelsen. Daremot hade de, nér allt annat &r under
kontroll, betydelse for kursresultatet. De mekanismer som triggats hos studenterna var forstaelse,
kursresultat och engagemang. Den yttre motivationen i1 egenskap av kursresultat tillsammans med de
bada andra mekanismerna, kan vara det som i forléingningen kan bidra till att studenterna nar godként
resultat 1 hdgre utstrdckning. De avgdrande sambanden nér det kommer till total effekt och utbyte
visade sig genom de medierande faktorerna forstaelse och kursresultat. Studenterna skall i det forra
kédnna att de forstar, och i det senare att de skall fa erkénsla i form av hogskolepoéng.

Ej att forglomma é&r att néstan tre av fyra studenter, som svar pé fragan om vilket motiv de hade till att
lasa kursen, svarade att de ville na fordjupade kunskaper av privat intresse. Endast 12 procent svarade
att motivet var att né fordjupade kunskaper for fortsatta studier. Med detta i atanke blir resultatet av
stiganalysen, som visar att forstaelsen hade den ojamforligt storsta paverkan pa utbytet, avgérande for
svaret pé forskningsfragan om vad det dr som péaverkar hur studenterna virderar utbytet av kursen.
Som resultaten visar sé har sévil tidigare hogskoleerfarenhet som kursresultatet samma léga vérde nér
det kommer till utbytet av kursen. Aven forstaelsen far l1ag effekt d4 den medieras genom
kursresultatet, medan den direkta effekten av forstaelse, uppvisar det allra hdgsta vérdet. Samtidigt
visar resultaten att nést efter forstaelsen sa kommer heldagarna, f6ljt av reflektionen. Antagligen har
grundmotivet, att nd fordjupade kunskaper, fatt goda forutséttningar genom att studenterna deltagit i
heldagarna. Direfter har de kunnat dgna sig at reflektion, vilket utmynnat i forstaelse. Tillsammans
paverkar troligen dessa tre variabler samfallt hur studenterna virderar utbytet av kursen.
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Forstaelse, kursresultat och utbyte

I stiganalysen anvéndes de tre beroendevariablerna forstdelse, kursresultat och utbyte. Nog for att
studiens fragor bland annat sdker svar inom dessa tre omraden, men vad de representerar som
beroendevariabler, dr en sak for sig. Kursresultatet dr den enda av de tre som &r externt bedomd,
medan de bada andra dr sjalvbeddmda. Illeris (2012; 2015) framhaller att tva olika processer skall vara
verksamma samtidigt for att ett 1arande skall dga rum. Dels 4r det i samspel mellan individen och savél
den materiella som den sociala omgivningen. Dels dr det den interna bearbetningen, men dven
tillagnelsen av impulserna fran samspelet. Dessa impulser forbinds hos individen med det som blivit
resultatet av tidigare ldrande. Illeris (2012; 2015) understryker att resultatet av ldrandet verkligen &r en
sammanlidnkning av de nytillkomna impulserna, och en sedan tidigare utvecklad forstaelse. Det ar helt
centralt enligt Illeris (2012; 2015).

Till detta kommer att tilldgnelseprocessen (Illeris, 2012; 2015) inbegriper tva olika omraden. Dels
sjdlva innehéllet, som ror det som man lér sig, dels drivkraften. Drivkraften handlar om hur den
mentala energi som krévs av larandet, skall mobiliseras. Har aterfinns motivation och viljestyrka. Den
inneboende karaktdren i sjdlva drivkraften bidrar i sin tur till att faststélla sdvél hallbarhet som
karaktdr hos sjdlva larprodukten. For studenterna som gatt in i kursen med motivet att nd férdjupade
kunskaper av privat intresse, fanns antagligen en stark drivkraft fran borjan. Illeris (2012; 2015)
markerar som sin uppfattning att saker man lart sig dér engagemanget varit starkt, tenderar att inte
bara vara mer nyanserat, utan dven att fésta sig starkare i minnet. Ur detta perspektiv kan de bada
beroendevariablerna forstdelse och utbyte ta baring. Den forforstaelse studenterna hade med sig in i
kursen underldttade for dem att ta till sig ytterligare kunskap, dértill fanns troligen drivkraften och det
inneboende engagemanget. Det kan i sin tur leda till att studenternas upplevelse av forstéelse blev
sddan att de virderade detta hogt. I forldngningen kan det ocksa ha bidragit till tendensen att vérdera
utbytet av kursen som stort.

Aven ifall distanskursen hade tre heldagstriffar si bestod den till storsta delen av ett asynkront
larande. For att fa en forstaelse for om studenterna lért sig och fatt en forstéelse och kunskap, samt en
behallning av kursen, valdes just forstaelse och utbyte. Sjélva kursresultatet &r en av fa variabler i
sammanhanget som konkret kan métas, och inte bara bedémas, dérav att den valdes. Dartill kommer
hypotesen att det var en av de parametrar pé vilken heldagarna skulle kunna ha nagon betydelse, vilket
ocksa visade sig att de hade. D4 det stora flertalet studenter sedan tidigare hade 6ver 180 hp fanns det
en hypotes om att denna tidigare hogskoleerfarenhet skulle kunna utgora ytterligare en drivkraft att na
godként kursresultat. Pa egen hand hade det betydelse for kursresultatet, men det visade sig sakna
ndmnvérd betydelse bade vad giller forstielse och utbyte.

Sammanfattning

Studiens syfte var att soka svar pa om de olika kommunikationstyperna, asynkron och synkron, kunde
bidra till studenternas upplevda och faktiska forstéelse, deras engagemang samt att studenterna i
forléngningen nér godként resultat. Nér det kommer till att bidra till studenternas forstaelse visar
resultaten att det finns en dvervikt &t asynkron kommunikation. Samtidigt bidrar kursens heldagar, i
gestalt av synkron kommunikation, till saval forstaelse som engagemang hos studenterna. Nér
mekanismen forstdelse vickts kommer antagligen mekanismen engagemang i dagen och tillsammans
med den yttre motivationen, 1 form av kursresultatet, ser allt ut att kunna vara pa plats. Kvarstar gor
det faktum att motivet for det stora flertalet var att né fordjupad kunskap av privat intresse. Alla
tidigare hogskolestudier till trots parat med den stora skillnaden i kursens design i forhallande till
Dryckeskunskap I, kan skillnaden i svarighetsgrad och design forsvara for dem. I enkét-
undersokningen svarade 67 procent att de nétt godként resultat pa kursens samtliga moment under den
termin de gick kursen. Ovan redovisade siffror visar hur manga som dels dnskat blended learning i
storre utstrickning, dels inte haft mojlighet att delta i tréffarna. Darutdver framkommer betydelsen av
kursens design och hur den bade péverkar och paverkas av, aldersfordelningen bland studenterna.
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Med resultatet av fallstudien vid handen bor kursens design ses dver pa ett sétt som gagnar
studenterna. Om engagemanget, och i forlangningen godkénda kursresultat, skall kunna 6ka, behdver
de bada kommunikationstyperna anvindas klokare. Vért att lyfta fram frén intervjuerna ar att &ven
engagemanget fran universitetet behover vara hundraprocentigt. En lyhordhet och en hog teknisk
kompetens, parat med anvidndarvénliga verktyg for alla &ldrar, skulle kunna bidra. Framgent lar det
kunna vara en faktor som lyfter eller sénker en distanskurs. Inte minst 1 kélvattnet av Covid-19.

Metoddiskussion

Kombinationen av enkdtundersokning, intervjuer med savil ldrare som studenter samt de kvantitativa
analyserna i form av regression och mediering mojliggjorde for triangulering. Tillsammans bidrog det
till att fa fler aspekter av studieobjektet som helhet. Alvesson och Skoéldberg (2017) understryker att
olika aspekter fdngas av olika metoder, men att det samtidigt forsvarar att nd samstammighet mellan
metoderna. En nackdel var att de tre intervjuade studenterna alla hade gétt kursen under samma termin
och att endast en av dem hade erfarenhet av hur distanskursen Dryckeskunskap I, som utgor ett
forkunskapskrav, for niarvarande ar uppbyggd. Darmed {61l mgjligheten till en fordjupad kunskap om
skillnaderna i svérighetsgrad kurserna emellan bort, da endast en svarande kunnat ge vidare kunskap
an vad enkétsvaren gav. Kvale och Brinkmann (2013) papekar att anvindandet av blandade metoder
kan vara kontroversiellt och da i synnerhet kombinationen av kvalitativa och kvantitativa metoder.
Orsaken &r att "kontroversen dr inbdddad i samhdllsvetenskapens sociopolitiska kontext” (Kvale &
Brinkmann, 2013, s. 133). Detta syftar till en outtalad hierarkisk ordning dér kvantitativa metoder halls
hogt medan kvalitativa ibland far en form av hjélpande roll. I foreliggande studie kunde dock sévél de
kvalitativa som kvantitativa metoderna samfillt bidra till en fordjupad forstéelse av resultaten.

En sak som borde gjorts annorlunda hade varit att rensa enkdtundersdkningen fran overlappande
kategorier. Fragorna F28 och F34 samt kompletteringsfragan om vilket &ldersspann studenterna
befann sig inom under den termin de gick kursen, hade alla §verlappande kategorier. Statistiska
Centralbyran (SCB) (2016) papekar att malet med svarsalternativen alltid &r att de dels ska vara
heltéckande, dels vara varandra uteslutande. F28 som behandlade antalet nedlagda studietimmar i
snitt/vecka hade svarsalternativ som var beroende av varandra da alternativen var: 0-4; 4-8; 8-12; 12-
16; 16-20 samt 6ver 20 timmar per vecka. Har placerade sig drygt 44 procent i intervallet 4-8 medan
drygt 25 procent stannade pa 8-12 och knappt 13 procent pa 0-4 vilket komplicerar resultatbilden.
Fragan om éaldersintervall hade alternativen: 20-30; 30-40; 40-50; 50-60; 60-70 samt 70-80. Med
undantag for de tva ovre kategorierna som riaknade betydligt farre, var fordelning omkring 20 procent,
+/- 2 procent, i de Ovriga kategorierna. Detta hade mindre betydelse for studien som helhet. SCB
(2016) understryker att den vanligaste typen av fel av dverlappande intervall, &r just de numeriska. Det
kan dels forsvéra for respondenterna att avgora vilket av alternativen som skall viljas, dels kan det
leda till missvisande resultat. Vad géller aldersspannet var det inte avgorande, ddremot hade fragan om
nedlagd studietid betydelse for den statistiska analysen dé det var en av de variabler som paverkade
forstaelsen. Dértill kommer F34 som frigade efter tidigare hdgskoleerfarenhet utifran antal
hogskolepoing. Aven hir verlappade kategorierna: upp till 90 hp; 90-120 hp; 120-180 hp: max 180
hp, uttagen fil. kand.; 6ver 180 hp ej uttagen fil. kand. samt 6ver 180 hp uttagen fil. kand. Aven denna
fraga hade paverkan pa den statistiska analysen, d& den tidigare hogskoleerfarenheten paverkade savél
kursresultatet som utbytet av kursen. Dock svarade dver 70 procent att de hade dver 180 hp, varav
drygt 60 procent hade uttagen fil. kand.- examen. Da denna typ av fel paverkar reliabiliteten behover
det tas i beaktande. Den nedlagda studietiden var den av de tre frdgorna som hade storst paverkan pé
reliabiliteten.

Kvale och Brinkmann (2013) framhaller att intervjuer ofta anvinds som metod i fallstudier som
fokuserar pa nagon specifik institution eller situation, men skriver ocksa att intervjuer kan ta rollen
som hjilpmedel till andra metoder. Det var just som ett kompletterande hjalpmedel till enkét-
undersokningen som intervjuerna med studenterna genomfordes, medan intervjuerna med lérarna hade
som syfte att bekrifta eller dementera litteraturen. I bada avseenden fungerade intervjuerna som metod
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vél dé studentintervjuerna samstimde med enkétsvaren, och lérarintervjuerna bekriftade de olika
bilder litteraturen givit. Det som kunde gjorts annorlunda, och som troligen kunnat bidra med ett storre
vérde till studien, hade varit om nagra fler studentintervjuer genomforts. Forutsatt att det hade gétt att
fa tag pa nagra studenter fran tidigare ldsar. Samtidigt som en svaghet med studien var att alla tre hade
gatt kursen varterminen 2019, var det ocksa en styrka da dessa hade kursen i forhallandevis farskt
minne. Vid analys av intervjuer dr det en kamp efter att f4 "essensen och kéirnan i vad respondenten
sdger” (G. Berhanu, personlig kommunikation, 26 mars 2019). Eftersom lararrespondenterna borjade
svara pa fragor langre fram i intervjun utvecklades intervjuerna till samtal, varfor tematisk analys
valdes som metod. Metodens styrka var att den, forutom att olikheter och likheter synliggjordes, ocksa
satte ljuset pa teman som var ovintade. Inte minst den betydelse designen kan ha for en kurs.
Studenterna svarade pa fragorna i tur och ordning utan att avvika frén frdgorna, och dé de i princip
foljde enkétfragorna blev analysen mer strukturerad. I stort speglade utfallet av studentintervjuerna
utfallet av enkdtundersokningen. En mgjlig variant pé intervjuerna med studenterna hade varit att lata
dem tala fritt om sina intryck och erfarenheter fran kursen. Detta hade & andra sidan mojligtvis
forsvarat kopplingen till enkdtsvaren, och fler intervjuer hade troligen behdvt genomforas.

Att kombinera programteorin med multipel regressionsanalys och mediering visade sig tjdna studiens
syfte vil da resultaten av de senare gick att tydliggdra med det forra. En alternativ vag framét for att
finna samband mellan olika variabler hade mojligen kunnat vara att med hjilp av korrelationstabeller
signifikanstesta resultaten genom Chi*-tester mot forviintade virden. Frdelen med ett sidant
tillvigagangssétt kunde ha varit mojligheten att signifikansprovningen blivit enklare, men nackdelen
hade varit svarigheten i att fa ndgra forvintade vérden fran en unik situation (Bryman, 2018).

Distanskursen denna studie undersoker har godként resultat pa distanskursen Dryckeskunskap I som
forkunskapskrav. Som alternativ till fallstudie hade en jamforande eller komparativ design ha kunnat
appliceras da den vid jamforelse av tva eller flera olikartade fall kan né “en bdttre forstaelse av en viss
social foreteelse” (Bryman 2018, s. 102). Genom att stilla de bada distanskurserna Dryckeskunskap I
och Dryckeskunskap II mot varandra, hade mojligen en djupare forstaelse for mekanismer sévél inom
som mellan utbildningarna kunnat komma i dagen. Ett sddant uppldgg hade kunnat tematiseras utifran

de olika nyckelbegrepp som foreliggande studie anvint.

Studiens kunskapsbidrag

Studiens syfte ar att soka svar pa om de olika kommunikationstyperna, asynkron och synkron, kan
bidra till studenternas upplevda och faktiska forstéelse, deras engagemang samt att studenterna i
forléngningen nér godként resultat. De priméra kunskapsbidragen i studien dr att vad som bidrar till
forstaelse respektive kursresultat har tydliggjorts. Det dr i forsta hand den asynkrona
kommunikationen som bidrar till forstaelse, medan den synkrona har baring for kursresultatet.
Forstaelsen har ocksa betydelse for kursresultatet, och troligtvis har d4ven heldagarna en implicit
betydelse for forstaelsen. Dartill har kopplingen mellan den synkrona kommunikationen och
engagemanget kommit i dagen. Engagemanget sédvil som motivationen har betydelse for den totala
effekten som ocksa &r beroende av kursresultatet som medierande faktor. Samtidigt visar resultaten att
informationsutbyte, uppgiftsstdd och socialt stod ar av betydelse for att studenterna skall kénna sig
bekvdma och visa engagemang, samt i forlingningen kunna né godként resultat. Till det kommer att
resultaten visar att det finns ett starkt samband mellan forstéelse och utbytet av kursen som helhet.

En praktisk implikation som kan bli en f6ljd av studien ar att kursens design kan behdva ses dver. For
att tillgéngliggora kursen for fler alderskategorier och ddrmed 6ka engagemanget pa bred front, borde
designen ses over och fler synkrona moment vid sidan av de fysiska triffarna inforas. Inte minst i
spéaren av Covid-19 har forvéntningarna pa mer interaktiva digitala 16sningar 6kat. Dértill skulle saval
stddmaterial till de olika uppgifterna som sammanfattande inspelningar av heldagstraffarna kunna vara
av betydelse. Dérutover skulle ett mer levande diskussionsforum med aktivt larardeltagande och
mdjligen ndgon form av grupptillhorighet for studenterna, kunna bidra till upplevd och faktisk
forstaelse.
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Farslag till vidare forskning

Under vérterminen 2020 implementerades ndgra fordndringar i kursupplagget pa distanskursen
Dryckeskunskap II. Dels 6ppnades tre olika diskussionsforum upp. Ett for allminna fragor i kursen, ett
specifikt for examinationsrelaterade fragestéllningar och ett enbart for studenterna dir de kunde
diskutera samékning, arrangera provningstillfdllen utanfor kursen och liknande. Dels uppmuntrades till
att studenterna skulle dela med sig av sina reflektioner en vecka efter varje heldagstraff. Darutover
strukturerades kamratgranskningen och de olika inldamningsuppgifterna upp vad avser inldmningstid,
for att inte inverka negativt pa varandra. Sammantaget 6ppnar dessa fordndringar for en majlighet att
gora om studien antingen ganska snart for att se pa omedelbara forandringar, alternativt om ett par ar
for att f4 med flera ar av ett nytt uppldgg och med det kunna jidmfo6ra resultaten med denna studie.

Ytterligare ett alternativ skulle kunna vara att géra en motsvarande fallstudie pa Dryckeskunskap .
Till skillnad fran Dryckeskunskap II s& gér den varje termin, vilket skulle underlétta for att fa fler
svaranden Over kortare tidsperiod. En annan variant skulle kunna vara att undersoka skillnaden i saval
uppldgg som utfall av Dryckeskunskap I, s som den tedde sig for ungefér tio ar sedan da dess uppligg
var mer likt Dryckeskunskap II. Som ovan redovisats var detta ndgot som kom fram i tva av
studentintervjuerna. En jamforelse mellan da och nu skulle dérfor kunna vara vardefullt
Dryckeskunskap I géatt ifran blended learning till att vara priaglad av asynkron kommunikation.

Annu en méjlig fortsittning skulle kunna vara att genomfora det som foreslagits som alternativ till
fallstudie, ndmligen en komparativ studie mellan de bada distanskurserna Dryckeskunskap I och II,
over samma tidsperiod, 2015-2019. I praktiken skulle det innebéra att en fallstudie pa Dryckeskunskap
I genomfors da fallstudien for Dryckeskunskap II nu gjorts, for att dérefter lanka samman studierna i
en jimforelse.
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Bilagor

Bilaga 1 — Missivbrev

Enkiit om distanskursen Dryckeskunskap II
Hej,

Du har nagon gang under aren 2015 — 2019 varit student vid Orebro Universitet och list distanskursen
”Dryckeskunskap 11"

Just nu genomfor jag en undersokning om denna kurs, och skulle vilja be om din vardefulla hjalp.

Syftet med undersokningen &r att studera kommunikation inom distanspedagogik for att fa en béttre
forstaelse for den egna praktiken, och en mdjlighet att gora kursen béttre.

Enkétundersokningen véander sig till er som informanter, och inte som enskilda individer. Syftet &r att
utveckla distanskursen.

Undersokningen genomfors helt anonymt och inga personliga data samlas in.

Genom att klicka pé linken nedan kommer du direkt in 1 enkéten och kan svara snabbt och enkelt.
Enkéten tar omkring 15 minuter att besvara.

Niér du klickar pa lanken godkénner du ocksa att de svar du lamnar far anvéndas i undersékningen.

Enkéten finner du hér; https://forms.gle/10dap9h23vCmTrHt8

Varmt tack for din vérdefulla medverkan.
Viénliga hélsningar
Thomas Hékansson

Kursansvarig Dryckeskunskap 11



Bilaga 2 — Upprop om intervjudeltagande i fallstudie
Deltagande i fallstudie
Hej alla studenter pa distanskursen Dryckeskunskap II - MA002G.

Under hosten kommer jag att genomfora en fallstudie pa denna kurs, och soker frivilliga som kan
tdnka sig att stdlla upp pé en intervju.

Fallstudien kommer att ha fokus pé didaktik for distansutbildning, med fokus pa kommunikation 1
form av sé kallad synkron resp. asynkron kommunikation. Asynkron kommunikation innebér en form
av fordrdjd kommunikation dir fragor och svar inte foljer direkt pa varandra, som exempel i
diskussionsforum eller via e-postmeddelanden. Synkron kommunikation innebér motsatsen dér
kommunikationen &r omedelbar, som exempelvis vid chattsamtal.

Jag vill undersdoka kommunikation inom distanspedagogik, dérfor att jag vill ta reda pé vilka
mojligheter som finns att kombinera & ena sidan de béttre forutsattningar for reflektion och
bearbetning av kunskap som asynkron kommunikation mdjliggdr for och & andra sidan de béttre
forutsittningar for motivation och gemensam forstéelse som synkron kommunikation bereder vigen
for.

Till denna fallstudie sdker jag nu frivilliga deltagare som genomgétt denna kurs och kan ténka sig att
stdlla upp pé en intervju.

Ar du intresserad?

Om du som ldser detta &r intresserad av att bidra genom att stélla upp pa en intervju, skicka da ett mail
till undertecknad pa; thomas.hakansson@oru.se och skriv "Fallstudie - intervju" i &mnesraden.

For er som ér intresserade far ni gérna skicka ett mail s& snart som mojligt.
For er som inte &r intresserade &r det bara att helt bortse fran detta anslag.
Stort tack pé forhand for véardefull hjélp.

Viénliga hélsningar

Thomas Hékansson



Bilaga 3 — Enkétundersdkning

Enkat om distanskursen Dryckeskunskap Il vid
Orebro Universitet

Har foljer 38 st. fragor om distanskursen Dryckeskunskap |1, férdelade &ver tre olika kluster. | tur och ordning =
behandlas; Kursens heldagstriffar, kursens uppgifter samt din egen studieinsats. b

Del 1 - Kursens heldagstraffar

Har faljer 10 fragor som alla relaterar till de heldagstraffar som ingick i kursen.
Far fragor med cirklar &r ett alernativ méjligt, fér fragor med kryssrutor &r flera alternativ mijliga

F1- Hur manga av kursens heldagstraffar deltog du i?

F2 - Farelag det hinder fér dig att delta i traffarna?

Ja, geografiska

Ja, arbete/famil)

Wej, men sag inte vardet i att delta i triffarma

Mej

Annat ...



F3 - | dryckesbranschen ar Grythyttan en ganska kind milid. Spelade det ndgon roll ndr du dvervigde
att delta i heldagstraffama?

| Ja. mycket star noll
I Ja ganska stornoll
| Ja.till viss del

| D=dkert

| Mej, ingen stor rall

| Megj, inte aflz

F4 - Litriyttjade du det foreldsningsmaterial som publicerades pa Blackboard?

Ja, | mycket stor utstrackning
Ja, | stor urstrEckning
Ja, | ganska stor uistrackning
Jda, i viss utstrackning
Jda, i ganska liten utswrEckning

Mgl inte alls

F5 - Vilken betydeise hade foreldsningsmaterialet for din forstistise av det som behandiats vid
traffama?

Mychet stor betydelse
Stor betydelse
Ganzka stor betydeize
Viss betydeize
Ganzke liten betydelse

Ingen betydelze



Fé& - Hade du &nskat att heldagstraffarna filmats?
| Ja, fir pubiicering i efterhand
| Ja, om de streamats i realtid
| Ja omjagkunnatinteragera | diskussionsmna
| Mej inte allz

| Annat

F7 - Om ja, varfor hade du onskat att heldagstraffama filmats?

[ ] Fér attkunna ge tillbaks och teta/lyssna pa forelasnmgarns flera ganger

H Jag fer mig bdttre genom att titte och lyssns framfor att 1353

H Jag hade forhinder a1t delta i traffarna pa plats, men hade géma deltagn via fivesEndning
H Jag hade forhinder a1t delta i traffarna pa plats, och hade uppskattat publicering | efterhand

| Annat.

F& - Hade du &nskat forinspelade videofdrelasningar?
"1 | mycket stor utstrickning
i I stor utstrackning
"1 I ganska stor utstrickning
i | yiss vtstrdckning
"1 I ganska liten utstrackning

| Inte alts



F? - Hade du velat ha fler eller farre heldagstriffar?
| Inga alls
| Bara
| Bara Z
| Tra var lagom
| ‘Helire 4
| -Helire 3

| Helire & gller flar

F10 - Om du dnskat att kursen varit utan heldagsiraffar, av vilken, eller vilka; orsakier hade du onskart
det?

Jag hade onskat att uppldgget var mer |kt Dryckeskunskag |
Jag hade inte majhghet att delta | heldagstraffarne

Dzt &r inte inkluderande eftersom alia inte har majlighet att deha
Dzt var oklart om de var obligatoriska eller g

Annat .

Del 2 - Kursens uppgifter

Hzr f5ijer 12 frapor som afia berr de'alika examinerande momert som ingick i kursen.
FSr frégar med cirklar ar et alternativ majict, for frigor med kryssretor 2r flera 2ibereativ mSjiiga.

F11 - Om du ser till uppgiften "Cuiz”, upplevde du di att den var;

Aldeles for svar
Lite far svar
Lagom svar
Lite far enkel

Atdeles for enkel



F12 - Bidrog detta mosment till din forst3else och lemkap?
| | mycket stor vtstrdckning

| I stor utstrackning

| | ganska stor utstrdckning

| | viss utstrackning

| | ganska liten utstréckning

| Inte 2lis

F13 - Hade du dnskat fler sjalvrattande quiz?

I mycket stor vtstrdckning
I stor utstréckning
I ganshe stor utstrdckning
I viss wtstrackning
I ganske liten utstréckning

Inte 2lis

F14 - Om du ser 1ill uppagiften “Provningsportfdl”, upolevde du da att den var:

Afldeles for enkel
Lite fér enkel
Lagom svar

Lite far svar

Alldeles far svar



F15 - Bidrog detts moment till din forstastse och kunskap?
I'mycket sror vtstrdckning
| star utstrackning
| ganska stor utstrdckning
| viss utstrickning
| ganzka liven utstréckning

Imie zlis

F1& - Om du behovt mer vagledning for att ldsa uppgiften, | vilken, eller vilka formier hade du velat ha
det?

| Som text

| Som inspelad forzlgsning
| Som livesdnd fareldsning
| Som chatt

| Wiz g-post

i Annst

F17 - ©m du ser till uppgiften "Vinkallaruppgift™, upplevde du da att den var;
Afldeles far svar
Lite far svar
Lagom swar
Lite for enkel

Afldeles for enkel



F18 - Bidrog detta moment till din forstaelse och kunskap?
| I mychet stor vtstrickning
| | stor wtstrackning
| | ganske stor utstrdckning
| | viss vtstrickning
| | ganzke liten utstrackning

| Inte glis

F19 - Om du behovt mer vagledning for att Ksa uppgiften, | vilken, eller vilka formder hade du velat ha
det?

[C] somten

r Som inspelad farelSsning
[7] som livesind farelasaing
[C] somchant

[7] vizepost

[C] annet

F20 - Vinkallaruppgiften innehdll Sven momentet "Kamratgranskning”™. Bidrog detia moment till din
firstaelse och kunskap?

! | mycket stor vtstrdckning
! | stor utstrackning
! | ganska stor wtstrdckning
| viss utstrickning
! | ganska liten utstrackning

! lnie alis



F21 - Om du ser till uppgiften "Hemrentamen™, upplevde du da att den var:
| Aldeles for svar
| Lite for svar
| Lagom svar
| Lite fdr enkel

| Afldeles for enkel

F22 - Bidrog detta moment till din forstasise och kunskap?
| | mycket stor wtsirdckning
| | stor utstrackning
| l.ganske stor utstrdckning
| 1 viss wtstrdckning
| I.ganska litan utstréckning

| Inte alis

F23 - Om du behdvt mer vagledning for att 10sa uppgiften, i vilken, eller vilka formder hade du velat ha
det?

| Som text

i '_ | Som inspelad forelgsning
| Som Ivesind fdrelasning
: | Som chatt
| Viae-post

| | Annet

D2l 3 - Din egen studieinsats

Har flper 76 frapar som afia berdr din egen studisinsats under kursens géng.
Far fréigor med cirkclar &r ext alberrativ mSjie, for fragor med lryssnutor 2 flera att=rmativ mdjfga.



F24 -1 vilken utstrickning utnyttiade du kursens diskussionsforum?
' mycket stor vtstrackning

() istar utstrackning

() ganska stor wtstrackning

() Iviss utstric kning

() ganska iten utstrackning

| Inte alis

F25 - Tog du sjalv initiativ till att starta en diskussionstrad i ndgot Smne?
| miycket stor utstrackning
st utstrackning
| ganska stor utstrackning
| viss utstrackning
! ganska liten utstrackning

trte alis

F26 - Var du aktiv | diskussionstradar du sjalv inte startat?
| mycket stor etstrickning
| stor utstrackning
| ganska stor utstrickning
| viss utstrickning
| ganska liten utstréckning

Irte 2lis



F27 - Bidrog det som diskuterades i diskussionsforumet till din forstasise for det som behandlades |
kursen?

I mycket stor utstrickning
I stor utstrackning
I ganska stor utstrickning
I viss wtstrdckning
I ganszka liten utstréckning

Inte s

F28 - Hur mycket tid under en vecka — | genomsnitt - gnade du 3t studierna, bortsett fran
heldagsfirelasningarna?

0-4 tim/vecka
A-8 tim/fvecka
8-12 tim/vecks
12-16 timy' vecks
16-20 timy'vecks

Over 20 tim/vecka

F27 - Vad dgnade du denna tid 4t7

| Atrldss kurslinterzturen

| Attl3s=z annan Iitteratur

| Aftte del av farelasningsmatenal

| Aft defta i diskussion med andra studenter

| Anngt



F30 - Hur genomfarde du studisrna?

I Enzam

I Tillzammans med en gnnan student

I Tillzammans med flera andra stwudenter

I Tillzammans med annan/andra person/er utanfir kursen

| Annat

F31 - Hade du tilifalle att bearbeta och lata de nyvunna kunskaperna sjunka in mellan de olika
heidagstraffarna?

| miycket stor utstrackning
st utstrackning
! ganska stor utstrackning
| viss utstrackning
! ganska liten utstrackning

rte alis

F32 - Om du ser 1ill mangden kunskap att bearbeta och refiektera over var deten;
Afdeles for stor méngd kunskap att bearbeta och reflekters dver
Lite fér stor mingd kunskap att bearbetz och refiektera dver
Lagom stor m#ngd kunskap 2tt bearbets och reflekters over
Lite fér Iten mengd kunskap att bearbets och reflekters dvar

Aldeles for Iten mangd kunskap =tt bearbets och reflebtera dvar



F33 - Upplevde du skillnaden i svarighetsgrad mellan Cryckeskunskap | och Dryckeskunskap i vara;

| ANdeles for star
| Lite fér stor
| Lagom stor
| Lite fér Iten

| Aldeles for liten

F34 - Har du, férutom Dryckeskunskap | som utgdr et forkunskapskray, tidigare erfarenhert av
hogskale-funiversitetssiudier?

 Jda, aver 180 hp {uttagen fil. kend.-examean}
 Ja, aver 180 hp {EJ uttegen fil. kand.-examen)
't Jda,max 180 hp {uttagen fil. kend.- 2xamen)
1120 - 180 hp {ingen uttagen examen)

| Ja, 8- 120 hp

! Jda, upp till 90 hp

L Mg

F35 - Nadde du godkant resultat pa kursens alla moment under den termin kursen gavs?
Ja, jag tley godkdnd isamtliga mement (100 %)
Mej, jag bev godkand pé tre av fyra moment (73 %)
Mej, jag biev godkand pé tva av fyra moment (30 %)
Mej, jag biev godkand pé =tt av fyra moment (23 %)

Mej, jag biev inte godkind i nagot moment (0%}



F36 - Omnej, vilketvilka stammer bast Sverens med orsaken?

| Jagtenterace den/de resterande delarmz vid en senars termin
| Jag pricriterade andra studier som jag |@ste samtidigt

| Studiemotivationsn bdrade tryta

| Jag fick farhinder av privata skal

| Kursen Gversnsstamde inte med ming farvantningar

| Jag ville bara de'ta i tréfferma utan att tentera

| Annat .

F37 - Vilket var ditt huvudsakliga motiv med att soka denna kurs?

| At na férdjupade kunskaper i mnet for fortsetta studier

| At na férdjupade kunskaper | mnet av privat intresse

 Att kompetensutveckla mig far mint yrkes rfkning

Attt komplettera vpp mina higskolepadng inom mitt huvedamne
 Att komplettera vpp mina hogskolepodng i allménhat

| Attga pa de tre féreldsningarna | Grythyttan

| Annat.

F38 - Om du ser tillbaka, hur var utbytet av detta?

Mycket stort
Stort
Ganzka swort
Lagom stort
Ganska litet

Myoket fitet



Fritextsvar

D=t finns manga saker att frdga om, kir har du majighet att untrycka dira 1ankar om det 2r ndgot du saknet ovan.

Har kan du skriva fritt om det 3r n3gra tankar om kursen du vill dela med dig av.

Lang svars

Avslutningsvis

Har fSfpar tre Gvergripande fragar for att statistiskt kunna sorbera svaren.
Anonymitaten ir fortsatt garanterad.

Vilket &r gick du kursen?

Vilket Sldersspann befann du dig i da du gick kursen?
|20 =30
|30 = 40
| A0 =
| S0- 60
|60 =70
| Ta = Bl

Vil gj uppoe



Identifierar du dig som;

| | Kvinnz
) Man
| | Anngt

| | Will 8] uppge

Tack for din medverkan!

Beckriming {valfrist)



Bilaga 4 — Intervjufrigor studenter

Utnyttjade du foreldsningsmaterialet pa Blackboard? Savél fore som efter foreldsningarna?
Vilken betydelse hade det for forstaelsen av det som behandlats under tréffarna?
Hade du 6nskat att foreldsningarna filmats?

o Varfor/Varfor inte?

Hade du, liksom i Drycker I, velat ha forinspelade foreldsningar?
Fler eller férre heldagstréffar? Skulle nagon/nagra ha varit obligatoriska?

o Omja (pé bada fragorna), varfor?

Generellt; Svarighetsgraden pa de olika uppgifterna?

o Nagon som var for enkel?
o Nagon som var for svér?

Om du behdvt mer vigledning for att 16sa ndgon av uppgifterna, hur hade du da velat ha det? I

vilken form sa att sdga?

Grupparbete?
Bidrog de olika momenten till din forstaelse och kunskap?

o Hur da? Vad var det som gjorde att de gjorde det?

Hade du onskat fler sjélvrittande tester, liksom i Drycker 1?
Skillnaden mellan Drycker I och Drycker II generellt? (Vad avser svarighetsgrad) Hur var

den? For stor/hog, for liten/latt?

I denna kurs sldpptes ni vind for vag i ett diskussionsforum med den enda kommentaren att det var till
for er — och att jag som kursansvarig inte skulle bevaka det.

e Hur kéndes detta? (... i forhéllande till Dryckeskunskap I som har ett annat upplagg?)
e Utnyttjade du detta forum?

(@]
o
o

Om ja, hur/i vilken utstrackning? Om nej, varfor inte?

Om ja, bidrog det till din forstéelse?

Om du jamfor med Dryckeskunskap I — utnyttjade du de uppmaningar som kom fran
kursledaren att delta i diskussioner kring olika TEMAN, som exempelvis mat & dryck
1 kombination?

Bidrog det i sa fall till storre forstaelse genom att fa hora andras asikter?

Hade du 6nskat en liknande struktur dven i denna kurs?

Vad tinker du i sé fall att ett sddant upplégg skulle tillfora till kursen?

e Tid du dgnade &t kursen i snitt/vecka?
o Vad gjorde du? Liste, litteratur/forelédsningsanteckningar/annat? Diskuterade med
annan/andra studenter?
o Hur genomforde du studierna? Ensam, etc.
e Reflektion? Hade du tid och mojlighet att lata de nyvunna kunskaperna sjunka in mellan
traffarna?

o Mingden information att ta in — se ovan fraga?

e Har du nagra fragor?



Bilaga 5 — Intervjufragor ldrare

Vad har du for erfarenhet av distansundervisning? (Antal ar/terminer) (Grund/avancerad niva)
(Antal studenter?)

Asynkron och/eller synkron? Blended learning?
Vilken/vilka typer av asynkron/synkron kommunikation har du anvént dig av?
Har du upplevt att studenterna foredrar det ena (asynkron) eller andra (synkron)?

Har ldrosétet du dr verksam vid uppmuntrat det ena eller andra? Om ja, hur? Om nej, varfor
tror du att det ar sa?

Har de (studenterna) uppvisat nagon sérskild faiblesse for ndgon viss typ av kommunikation?
Har du reflekterat 6ver om de tekniska verktygen verkar utvecklande eller konserverande av
utbildningspraktiken? (fraimjar de traditionell katederundervisning, och begrénsar de samtidigt
mojligheterna for vad som skulle kunna goras, eller verkar de utvecklande och foder nya
idéer?)

Hur diskuteras distanskurser i ldrarlaget?

Marks skillnad i alder vad géller asikter/kunskaper? Jfr NUDEL-rapporten dar &dldre &r mer
avogt instdllda t.ex. (jfr sid. 35, 38 — 39)

Visa resultat fran Drycker II — varfor tror du att det ser ut sa hér?



Bilaga 6 — Variabelkoder

Variabelnamn Ursprunglig Variabelkod Kommentar
enkiitfraga
Initialt bendmnd: f1 | Hur manga av kursens 1 = 3 traffar Denna variabel
antal heldagar heldagstréffar deltog du | 2 =2 tréaffar kodades om.
Omkodad till: r1 i? 3 =1 traff Svarsalternativen i
4 = 0 traffar enkéten har oftast

mindre tal som
positiva, darfor
anpassades fragan
for att inte forsvara
tolkningen.

f3 nimbus

I dryckesbranschen ér
Grythyttan en ganska
kind milj6. Spelade det
nagon roll nér du
overvigde att delta i

1 = Ja, mycket stor
roll

2 = Ja, ganska stor
roll

3 = Ja, till viss del

foreldsningsmaterialet
for din forstaelse av det
som behandlats vid
traffarna?

heldagstréffarna? 4 = Osikert
5 = Nej, ingen stor
roll
6 = Nej, inte alls
4 forel. mtrl Utnyttjade du det 1 =Ja, i mycket
foreldsningsmaterial stor utstrackning
som publicerades pa 2 =Ja, i stor
Blackboard? utstrackning
3 =Ja, i ganska stor
utstrackning
4 =Ja, 1 viss
utstrackning
5=Ja, 1 ganska
liten utstrackning
6 = Nej, inte alls
5 mitrl, forsta Vilken betydelse hade 1 = Mycket stor

betydelse

2 = Stor betydelse
3 = Ganska stor
betydelse

4 = Viss betydelse
5 = Ganska liten
betydelse

6 = Ingen betydelse

f8 Hade du 6nskat
forinspelade
videoforeldsningar?

Hade du onskat
forinspelade
videoforeldsningar?

1 = I mycket stor
utstrackning

2 =1 stor
utstrackning

3 =1 ganska stor
utstrackning

4 =1viss
utstrackning

5 =1 ganska liten
utstrackning

6 = Inte alls




Initialt bendmnd: 9 | Hade du velat ha fler 1 = Hellre 6 eller Denna variabel

heldag, hur manga eller farre fler kodades om.

Omkodad till: r9 heldagstraffar? 2 = Hellre 5 Svarsalternativen i
3 =Hellre 4 enkéten har oftast
4 = Tre var lagom mindre tal som
5=Bara2 positiva, déarfor
6 =Bara 1 anpassades fragan
7 = Inga alls for att inte forsvara

tolkningen.
f11 quiz, svar Om du ser till uppgiften | 1 = Alldeles for
”Quiz”, upplevde du da | svar

att den var;

2 = Lite for svéar
3 = Lagom svar
4 = Lite for enkel
5 = Alldeles for
enkel

f12 quiz, forsta

Bidrog detta moment

1 = I mycket stor

till din forstéelse och utstrackning
kunskap? 2 =1 stor
utstrackning
3 =1 ganska stor
utstrackning
4 =1viss
utstrackning
5 =1 ganska liten
utstrackning
6 = Inte alls
f13 quiz, fler Hade du 6nskat fler 1 = I mycket stor
sjdlvréittande quiz? utstrackning
2 =1 stor
utstrackning
3 =1 ganska stor
utstrackning
4 =1viss
utstrackning
5 =1 ganska liten
utstrackning
6 = Inte alls
Initialt bendmnd: f14 | Om du ser till uppgiften | 1 = Alldeles for Denna variabel
portfdlj, svar ”Provningsportfolj”, svar kodades om.
Omkodad till: r14 upplevde du da att den | 2 = Lite for svar Svarsalternativen i
var; 3 = Lagom svar enkéten har oftast

4 = Lite for enkel
5 = Alldeles for
enkel

mindre tal som
positiva, déarfor
anpassades fragan
for att inte forsvara
tolkningen.




f15 portfolj, forsta

Bidrog detta moment
till din forstéelse och
kunskap?

1 = I mycket stor
utstrackning

2 =1 stor
utstrackning

3 =1 ganska stor
utstrackning

4 =1 viss
utstrackning

5 =1 ganska liten
utstrackning

6 = Inte alls

f17 vinkall. svar

Om du ser till uppgiften
”Vinkéllaruppgift”,
upplevde du dé att den
var;

1 = Alldeles for
svar

2 = Lite fOr svar
3 = Lagom svar
4 = Lite for enkel
5 = Alldeles for
enkel

f18 vinkall, forsta

Bidrog detta moment
till din forstéelse och
kunskap?

1 = I mycket stor
utstrackning

2 =1 stor
utstrackning

3 =1 ganska stor
utstrackning

4 =1viss
utstrackning

5 =1 ganska liten
utstrackning

6 = Inte alls

20 kamratgranskn

Vinkallaruppgiften
inneholl dven momentet
”Kamratgranskning”.
Bidrog detta moment
till din forstéelse och
kunskap?

1 = I mycket stor
utstrackning

2 =1 stor
utstrackning

3 =1 ganska stor
utstrackning

4 =1viss
utstrackning

5 =1 ganska liten
utstrackning

6 = Inte alls

f21 hemtenta, svar

Om du ser till uppgiften
”Hemtentamen”,
upplevde du dé att den
var;

1 = Alldeles for
svar

2 = Lite fOr svar
3 = Lagom svar
4 = Lite for enkel
5 = Alldeles for
enkel




122 hemtenta, forsta

Bidrog detta moment
till din forstéelse och
kunskap?

1 = I mycket stor
utstrackning

2 =1 stor
utstrackning

3 =1 ganska stor
utstrackning

4 =1 viss
utstrackning

5 =1 ganska liten
utstrackning

6 = Inte alls

24 forum, frekv

I vilken utstrdckning
utnyttjade du kursens
diskussionsforum?

1 = I mycket stor
utstrackning

2 =1 stor
utstrackning

3 =1 ganska stor
utstrackning

4 =1viss
utstrackning

5 =1 ganska liten
utstrackning

6 = Inte alls

25 forum, initiativ

Tog du sjélv initiativ
till att starta en
diskussionstrad i nagot
amne?

1 = I mycket stor
utstrackning

2 =1 stor
utstrackning

3 =1 ganska stor
utstrackning

4 =1viss
utstrackning

5 =1 ganska liten
utstrackning

6 = Inte alls

26 forum, andra gr

Var du aktiv 1
diskussionstradar du
sjalv inte startat?

1 = I mycket stor
utstrackning

2 =1 stor
utstrackning

3 =1 ganska stor
utstrackning

4 =1viss
utstrackning

5 =1 ganska liten
utstrackning

6 = Inte alls

27 forum, forsta

Bidrog det som
diskuterades i
diskussionsforumet till
din forstaelse for det
som behandlades i
kursen?

1 = I mycket stor
utstrackning

2 =1 stor
utstrackning

3 =1 ganska stor
utstrackning

4 =1viss
utstrickning




5 =1 ganska liten

utstrackning
6 = Inte alls
Initialt bendmnd: £28 | Hur mycket tid under 1 =Over 20 Denna variabel
studietid en vecka — i genomsnitt | tim/vecka kodades om.
Omkodad till: r28 — dgnade du at 2=16-20 Svarsalternativen i
studierna, bortsett fran tim/vecka enkdten har oftast
heldagsforeldsningarna? | 3 =12-16 mindre tal som
tim/vecka positiva, darfor

4 = 8-12 tim/vecka
5 =4-8 tim/vecka
6 = 0—4 tim/vecka

anpassades fragan
for att inte forsvara
tolkningen.

31 refl. tillfdllen

Hade du tillfalle att
bearbeta och lata de
nyvunna kunskaperna
sjunka in mellan de
olika heldagstraffarna?

1 = I mycket stor
utstrackning

2 =1 stor
utstrackning

3 =1 ganska stor
utstrackning

4 =1viss
utstrackning

5 =1 ganska liten
utstrackning

6 = Inte alls

31 refl. tillféllen

32 kunskapsméngd

Om du ser till méngden
kunskap att bearbeta
och reflektera over var
det en;

1 = Alldeles for stor
mangd kunskap att
bearbeta och
reflektera over

2 = Lite for stor
mingd kunskap att
bearbeta och
reflektera 6ver

3 = Lagom stor
mingd kunskap att
bearbeta och
reflektera 6ver

4 = Lite for liten
mingd kunskap att
bearbeta och
reflektera 6ver

5 = Alldeles for
liten méngd
kunskap att
bearbeta och
reflektera 6ver

32 kunskapsméngd

33 Upplevde du
skillnaden i
svérighetsgrad
mellan
Dryckeskunskap [
och Dryckeskunskap
1I vara;

Upplevde du skillnaden
i svarighetsgrad mellan
Dryckeskunskap I och
Dryckeskunskap 11
vara;

1 = Alldeles for stor
2 = Lite for stor

3 =Lagom stor

4 = Lite for liten

5 = Alldeles for
liten




34 hogskolestudier | Har du, forutom 1 =Ja, 6ver 180 hp
Dryckeskunskap I som | (uttagen fil.kand.-
utgor ett examen)
forkunskapskrav, 2 =Ja, 6ver 180 hp
tidigare erfarenhet av (EJ uttagen
hogskole- fil.kand.-examen)
/universitetsstudier? 3 =Ja, max 180 hp

(uttagen fil.kand.-
examen)
4=120-180 hp
(ingen uttagen
examen)
5=1Ja, 90-120 hp
6 =Ja, upp till 90
hp
7 =Negj

35 kursresultat Nadde du godként 1 =Ja, jag blev

resultat pa kursens alla
moment under den
termin kursen gavs?

godkénd 1 samtliga
moment (100 %)
2 = Nej, jag blev
godkénd pa tre av
fyra moment (75
%)

3 =Nej, jag blev
godkénd pa tva av
fyra moment (50
%)

4 =Nej, jag blev
godkénd pa ett av
fyra moment (25
%)

5 =Nej, jag blev
inte godkénd i
nagot moment (0
%)

38 utbyte

Om du ser tillbaka, hur
var utbytet av detta?

1 = Mycket stort
2 = Stort

3 = Ganska stort
4 = Lagom stort
5 = Ganska litet
6 = Mycket litet




Bilaga 7 — Frekvenstabell

I tabellen anges savil fragestéllningarna som svarsalternativen i forkortad form. De fullstdndiga
fragestéllningarna och svarsalternativen aterfinns i bilaga 6.

Variabel N Procent Medelvirde Standardavvikelse
F1 Heldagstréffar 127 2,01 1,28
3 tréaffar 72 56,7

2 traffar 11 8,7

1 traff 14 11,0

0 traffar 30 23,6

F2 Hinder att delta 126 3,28 0,12
Ja, geografiska 21 16,7

Ja, arbete/familj 22 17,5

Nej, men sdg inte virdet 1 0,8

1 att delta i traffarna

Nej 67 53,2

Annat 15 11,9

F3 Grythyttan 126 3,68 1,75
Ja, mycket stor roll 19 15,1

Ja, ganska stor roll 27 21,4

Ja, till viss del 27 21,4

Osikert 5 4.0

Nej, ingen stor roll 25 19,8

Nej, inte alls 23 18,3

F4 Utnyttja material 126 1,80 1,09
I mycket stor utstrackning 62 49,2

I stor utstridckning 45 35,7

I ganska stor utstrackning 8 6,3

I viss utstrdckning 6 4,8

I ganska liten utstrackning 3 2,4

Inte alls 2 1,6

F5 Material forstaelse 122 2,25 1,11
Mycket stor betydelse 33 27,0

Stor betydelse 43 35,2

Ganska stor betydelse 23 18,9

Viss betydelse 15 12,3

Ganska liten betydelse 6 4,9

Ingen betydelse 2 1,6

F6 Filmade heldagar 128%* -- --

*Flera svar var mojliga



For publicering i efterhand 96 --

Om de streamats i realtid 15 --

Om jag kunnat interagera 8 --

Nej, inte alls 29 --

Annat 6 --

F7 Varfor filmat 100* -- --
*Flera svar var mojliga

Ga tillbaka och titta/lyssna 76 --

Lér béttre genom att titta 18 --

och lyssna framfor att 1dsa

Hade forhinder att deltapa 17 --

plats, gérna livesdandning

Forhinder att delta pa plats 40 --

publicering i efterhand

Annat 2 --

F8 Inspelade foreldsningar 128 -- --
I mycket stor utstrickning 21 16,4

I stor utstridckning 27 21,1

I ganska stor utstrackning 19 14,8

I viss utstrdckning 31 24,2

I ganska liten utstrdckning 15 11,7

Inte alls 15 11,7

F9 Fler/féarre heldagar 128 4,66 1,01
Hellre 6 eller fler 6 4,7

Hellre 5 10 7,8

Hellre 4 14 10,9

Tre var lagom 75 58,6

Bara 2 5 3,9

Bara 1 4 3,1

Inga alls 14 10,9

F10 Varfor ej heldag 58* -- --
*Flera svar var mojliga

Onskade uppligget liknat 26 --

Dryckeskunskap [

Ej mojligt att delta 29 --

Ej inkluderande 12 --

Oklart om obligatoriska 3 --

Annat 13 --

F11 Quiz — svar 122 3,21 0,50
Alldeles for svar 0 0,0

Lite for svar 3 2,5

Lagom svar 92 75,4

Lite for enkel 25 20,5

Alldeles for enkel 2 1,6



F12 Quiz — forsta 122 2,80 1,06
I mycket stor utstrickning 13 10,7

I stor utstrackning 38 31,1

I ganska stor utstrickning 36 29,5

I viss utstrdckning 30 24,6

I ganska liten utstrackning 5 4,1

Inte alls 0 0,0

F13 Quiz — fler 122 3,41 1,38
I mycket stor utstrackning 9 7,4

I stor utstridckning 24 19,7

I ganska stor utstrickning 35 28,7

I viss utstrdckning 28 23,0

I ganska liten utstrackning 14 11,5

Inte alls 12 9,8

F14 Portf6lj — svar 125 3,01 0,48
Alldeles for svar 1 0,8

Lite for svar 12 9,6

Lagom svar 102 81,6

Lite for enkel 9 7,2

Alldeles for enkel 1 0,8

F15 Portfolj — forsta 124 2,39 0,99
I mycket stor utstrackning 24 19,4

I stor utstridckning 50 40,3

I ganska stor utstrickning 25 20,2

I viss utstrackning 22 17,7

I ganska liten utstrackning 3 2,4

Inte alls 0 0,0

F16 Portfolj — hjalp 120%* -- --
*Flera svar var méjliga

Som text 44 --

Som inspelad foreldsning 82 --

Som livesénd foreldsning 8 --

Som chatt 15 --

Via e-post 10 --

Annat 6 --

F17 Vinkillare — svar 125 2,48 0,70
Alldeles for svar 11 8,8

Lite for svar 47 37,6

Lagom svar 63 50,4

Lite for enkel 4 3,2



Alldeles for enkel 0 0,0

F18 Vinkillare — forsta 124 2,95 1,35
I mycket stor utstrickning 23 18,5

I stor utstridckning 28 22,6

I ganska stor utstrackning 21 16,9

I viss utstrdckning 38 30,6

I ganska liten utstrackning 12 9,7

Inte alls 2 1,6

F19 Vinkéllare — hjélp 121%* -- --
*Flera svar var méjliga

Som text 58 --

Som inspelad foreldsning 76 --

Som livesénd foreldsning 9 --

Som chatt 21 --

Via e-post 19 --

Annat 11 --

F20 Kamratgranskn. forstda 122 4,16 1,29
I mycket stor utstrickning 3 2,5

I stor utstridckning 14 11,5

I ganska stor utstrackning 12 9,8

I viss utstrdckning 45 36,9

I ganska liten utstrackning 27 22,1

Inte alls 21 17,2

F21 Hemtentamen — svér 122 2,78 0,54
Alldeles for svar 5 4,1

Lite for svar 19 15,6

Lagom svar 96 78,7

Lite for enkel 2 1,6

Alldeles for enkel 0 0,0

F22 Hemtentamen — forstd 120 2,67 1,07
I mycket stor utstrackning 15 12,5

I stor utstridckning 43 35,8

I ganska stor utstrackning 35 29,2

I viss utstrdckning 22 18,3

I ganska liten utstrackning 4 3,3

Inte alls 1 0,8

F23 Hemtentamen — hjdlp  110* -- --
*Flera svar var mojliga

Som text 52 --

Som inspelad foreldsning 65 --

Som livesénd foreldsning 8 --

Som chatt 19 --



Via e-post 13 --

Annat 6 --

F24 Forum — utnyttja 126 4,56 1,08
I mycket stor utstrackning 1 0,8

I stor utstridckning 7 5,6

I ganska stor utstrackning 13 10,3

I viss utstrdckning 29 23,0

I ganska liten utstrdckning 53 42,1

Inte alls 23 18,3

F25 Forum — initiativ 125 5,38 0,90
I mycket stor utstrackning 0 0,0

I stor utstridckning 2 1,6

I ganska stor utstrackning 1 0,8

I viss utstrdckning 20 16,0

I ganska liten utstrackning 27 21,6

Inte alls 75 60,0

F26 Forum — aktiv andra 123 498 091
I mycket stor utstrickning 0 0,0

I stor utstridckning 1 0,8

I ganska stor utstrackning 5 4,1

I viss utstrdckning 31 25,2

I ganska liten utstrackning 44 35,8

Inte alls 42 34,1

F27 Forum — forsta 120 4,66 1,11
I mycket stor utstrackning 0 0,0

I stor utstridckning 8 6,7

I ganska stor utstrackning 6 5,0

I viss utstrdckning 35 29,2

I ganska liten utstrackning 41 34,2

Inte alls 30 25,0

F28 Nedlagd tid 124 4,59 0,94
Over 20 tim/vecka 3 2,4

1620 tim/vecka 5 4,0

12-16 tim/vecka 13 10,5

8—12 tim/vecka 32 25,8

4-8 tim/vecka 55 44.4

0-4 tim/vecka 16 12,9

F29 Tid dgnad &t 125% -- --
*Flera svar var mojliga

Att ldsa kurslitteraturen 116 --

Att ldsa annan litteratur 55 --



Lésa foreldsningsmaterial 96 --

Diskussion andra studenter 22 --

Annat 23 --

F30 Genomfora studier 127* -- --
*Flera svar var méjliga

Ensam 96 --

Med en annan student 23 --

Med flera andra studenter 18 --

Med andra utanfor kursen 8 --

Annat 2 --

F31 Reflektionstillfallen 122 3,09 1,36
I mycket stor utstrackning 12 9,8

I stor utstridckning 32 26,2

I ganska stor utstrackning 39 32,0

I viss utstrdckning 22 18,0

I ganska liten utstrdckning 6 4,9

Inte alls 11 9,0

F32 Kunskapsméngd 122 2,98 0,62
Alldeles for stor méngd 3 2,5

Lite for stor méngd 21 17,2

Lagom stor méngd 87 71,3

Lite for liten méngd 10 8,2

Alldeles for liten méngd 1 0,8

F33 Skillnad kurs I och IT 127 -- --
Alldeles for stor 10 7,9

Lite for stor 30 23,6

Lagom stor 74 58,3

Lite for liten 12 9,4

Alldeles for liten 1 0,8

F34 Hogskolestudier 125 2,36 2,02
>180 hp (fil.kand.) 76 60,8

>180 hp (EJ fil.kand.) 12 9,6

max 180 hp (fil.kand.) 2 1,6

120-180 hp (ingen examen) 8 6,4

90-120 hp 12 9,6

Upp till 90 hp 8 6,4

Nej 7 5,6

F35 Kursresultat 125 1,79 1,33
Godkéand samtliga (100 %) 84 67,2

Godkénd tre av fyra (75 %) 14 11,2

Godkénd tva av fyra (50 %) 7 5,6



Godkénd ett av fyra (25 %) 9 7,2

Ej godkénd (0 %) 11 8,8

F36 Om ¢j godkénd, varfor 43* -- --
Tenterade en senare termin 4 --

Prioriterade andra studier 6 --

Motivationen borjade tryta 5 --

Forhinder av privata skl 23 --

Forvantningar stimde inte 11 --

Ville bara delta, inte tentera 3 --

Annat 2 --

F37 Motiv 126 2,03 0,58
Fordjupa — fortsatta studier 15 11,9

Fordjupa — privat intresse 92 73,0

Utveckla — for yrket 17 13,5

Oka hp i huvudiimne 0 0,0

Oka hp i allmiinhet 1 0,8

Foreldsningarna i Grythyttan 0 0,0

Annat 1 0,8

F38 Utbyte 126 2,36 1,43
Mycket stort 46 36,5

Stort 32 25,4

Ganska stort 25 19,8

Lagom stort 8 6,3

Ganska litet 10 7,9

Mycket litet 5 4,0

Kursar 125 2016,88 1,47
2015 30 24,0

2016 25 20,0

2017 27 21,6

2018 16 12,8

2019 27 21,6

Alder 126 2,94 1,36
20-30 23 18,3

3040 28 22,2

40-50 29 23,0

50-60 28 22,2

60-70 16 12,7

70-80 2 1,6

Vill ej uppge 0 0,0

Genus 126 1,49 0,55



Kvinna 67 53,2
Man 56 44,4
Annat 1 0,8
Vill ej uppge 2 1,6




