GOTEBORGS
UNIVERSITET

Genus | forskolan

- En litteraturstudie om hur forskollarare
paverkar barns lek

Namn Linnéa Osth, Maja Alvefelt, Rebecka
Abramsson
Program: Forskollararprogrammet




Uppsats/Examensarbete: 15 hp

Kurs: LOXA2G

Niva: Grundniva

Termin/ar: HT/2020

Handledare: Jeanette Sundhall

Examinator: Ove Sernhede

Nyckelord: Konsroller, kénsmanster, lek, forhallningssatt, pedagoger
Abstract

I dagens samhadlle diskuteras konsroller flitigt och férskolorna har ett ansvar att motverka
kdnsmonster som begransar barnens utveckling, val och larande enligt deras laroplan
(Skolverket, 2018). Vara upplevelser fran tidigare arbete och praktik har varit att detta ansvar
varit bristfalligt. En del av resultaten i denna studie har visat att manga pedagoger inte vet hur
de ska arbeta konkret med dessa laroplansmal samt att det behévs mer forskning och tydligare
végledning for pedagogerna.

Syftet med denna litteraturstudie var att undersoka och sammanstalla vad tidigare forskning
kommit fram till inom detta omrade for att kunna bidra med nya infallsvinklar och kunskap.
Fragestallningarna vi har utgatt fran for att sammanstalla och diskutera tidigare forskning ar:
« Hur paverkas barns lek av pedagoger, utifran ett genusperspektiv?
« Hur ser pedagogers bemotande av flickor och pojkar ut i barns lek utifran
stereotypiska kénsroller?
« Hur kan lekmiljo och leksaker utifran ett genusperspektiv, paverka barns lek

Vi har gjort en systematisk litteraturstudie som metod dér vi utgatt fran ovanstaende
fragestallningar for att ssmmanstalla tidigare forskning. Materialet som vi samlat in har
sammanstallts och analyserats utifran olika teman kopplat till fragestéllningarna.
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1 Inledning

Ko6n och genus dr nagot som diskuteras flitigt i dagens samhaélle, aven for de yngre barnen i
forskolans verksamhet. | laroplanen for forskola (Skolverket, 2018) finns det flera punkter dér
det beskrivs hur och varfér normkritiskt arbete kring genus ska inga i pedagogernas arbetsstt,
samt att det ar forskollararens ansvar att det pagar. Laroplanen (Skolverket, 2018, s. 12)
skriver att; “Forskolldraren ska ansvara for att aktivt inkludera ett jaimstélldhetsperspektiv sd
att alla barn far likvardiga mojligheter till utvidgade perspektiv och val oavsett
konstillhorighet, och utveckla normer och forhallningssatt for arbetet och samvaron i
barngruppen”. Trots styrdokument som hanvisar till att pedagoger ska arbeta systematiskt med
fragor kring genus och kon sa upplever vi att pedagogers kunskap och intresse varierar
mycket inom detta amne. Vygotsky (1967) ansag att lek ar av stor betydelse for barns
utveckling, saval kognitiv, emotionell som social. Barn vill harma vad vuxna gor, for att pa sa
satt lara sig forsta vérlden. Detta gor barn genom att delta i lek.

Vi har genom arbets- och praktikerfarenheter sett hur det kan variera mellan olika férskolor
och aven pedagogers forhallningssatt inom samma arbetsgrupp. Mikael Nordenfors
(Skolverket, 2020) skrev en artikel for skolverket om hur skolinspektionens
granskningsrapport visar pa brister i pedagogernas arbete med genusperspektiv i olika delar
av forskolans verksamhet. Rapporten visade att halften av de undersokta forskolorna inte
vagleder pojkar och flickor till olika miljéer och material, detta med fri lek i fokus.

Vi kommer i denna litteraturstudie att sammanfatta, analysera och diskutera tidigare
vetenskaplig forskning i detta amne for att kunna lyfta nya perspektiv. Enligt VVetenskapsradet
(2017) kan en systematisk 6versikt och sammanfattande presentation av tidigare forskning
inom ett sérskilt omrade bidra till en utvecklad niva av kunskap inom omradet.

1.1 Bakgrund

Hellman (2013) lyfter fram att normer &r materiella och kan visas i forskolans material, sattet
att organisera rum och verksamhet men daven i de sociala rum som skapas av barn i deras lek.
Dolk (2013) skriver att det finns forskning som visar pa att pojkar och flickor moter olika
villkor i forskolan samt att forvantningarna pa dem ar olika. Hon tar upp tidigare forskning
som sett skillnader i bemotandet mellan pedagoger och barn av olika kon. Det som
framkommer &r att flickor och pojkar har liknande beteende men att pedagoger antas lata sina
omedvetna forestallningar av flickor och pojkar influera deras forhallningssétt gentemot
barnen. Nar Delegationen for jamstalldhet i forskolan tillsattes 2003 sa var tanken att genom
att borja med de yngsta barnen sa skulle samhéllet bli mer jamstallt i takt med att de vaxte upp
(Eidevald & Lenz Taguchini, 2011). | férskolan ska pedagogerna numera ocksa forhalla sig
till lagen om FN:s konvention som handlar om barnets réttigheter och sager att inga barn
diskrimineras (SFS 2018:1197).

1.2 Pedagogens roll

Arbetet kring genus i forskolan, i form av att bryta konsstereotypa monster och arbeta
normkritiskt ar viktigt for barnens trygghet, utveckling och larande (Skolverket, 2018). Da
forskolans laroplan (Skolverket, 2018) lyfter vikten av jamstélldhet och genus anser vi att det
finns anledning till varfor detta ar ett viktigt amne att lyfta. Skolverket (2018) beskriver att
forskolan ska arbeta mot en verksamhet dér barnen ges mojligheter till larande och
utveckling, som ej praglas av traditionella kdnsmonster. En studie med genus i fokus ar
relevant da genus &r ett aktuellt &mne i dagens samhalle, darmed &ven i férskolan. Arbetet
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med konsroller &r inget nytt, da det i forskolans tidigare laroplan (Skolverket, 2016) beskrivs
vikten av forskolldrares paverkan pa hur barn uppfattar vad som ar manligt respektive
kvinnligt. Dar namns aven att barn ska ha samma rattigheter och maéjligheter utifran
konsneutrala forutsattningar (Skolverket, 2016). Ohrlander (2011) menar att det vardagliga
arbetet med genuspedagogik ar mer komplext idag eftersom det kravs att aktivt ifragasatta
och analysera forhallningssatt och agerande. Pedagogerna i férskolan har en viktig och
avgorande roll for att barnen ska utvecklas och lara sig om och under jamstallda former. Det
kravs att pedagogerna standigt reflekterar och utvarderar sitt egna forhallningssétt pa ett
kritiskt satt och aven sattet de utformar miljon i forskolan och vilket material de véljer att
kdpa in. En annan komplex del av genusarbetet i forskolan &r att vara eniga i arbetslaget och
fornya sin kunskap. Eidevald och Lenz Tagutchini (2013) uppger att i en studie som gjordes
med bland annat enkater, visade resultatet att synen pa hur kén/genus forstas bland pedagoger
pa en forskoleavdelning inte alltid var entydigt. Detta kan fa konsekvenser i form av ett delat
arbetslag och motstridiga signaler mot barnen. | samma studie sa visades dven manga fall av
just motstridiga strategier i arbetslaget.

1.2 Syfte och fragestéllningar

Den har studien &r en systematisk litteraturstudie som &r skriven utifran

tidigare publicerad forskning. Vi har sokt i olika databaser, sésom Education Research
Complete, Scopus och Gena, efter artiklar som &r relevanta for vart amne. Den forskning som
anvands i studien for att besvara fragestallningarna &r peer reviewed. Forskningen har
sammanstallts och jamforts utifran forskningsfragorna. Studien &r skriven ur ett
genusperspektiv och syftet ar att undersodka hur forskollarare bemater barn och hur lekmiljo
och leksaker paverkar barns lek i forhallande till genus. Detta &r ett &mne som &r relevant da
laroplanen for forskola (2018) framlagger att forskolan ska erbjuda barnen varierande
aktiviteter for att utoka barnens lekmonster. Laroplanen (2018) tar ocksa upp att miljon i
forskolan ska utveckla barnens intressen och formagor utan att barnen ska begransas av
konsstereotypa uppfattningar. Pedagogerna ska ocksa motverka kdnsmonster genom att tanka
pa hur en bemoter barnen samt vilka krav och forvantningar en staller pa barnen. Detta ar
viktigt att ta hansyn till eftersom det kan paverka barnen i hur de ser pa olika kénsrollers
innebdrd. Alla som jobbar inom forskolan ska bidra till att uppratthalla detta oavsett
konstillhorighet pa barnen (Skolverket, 2018). Nedan kommer vi diskutera vad forskare i
tidigare studier kommit fram till utifran dessa fragestéllningar.

Fragestallningar som ligger till grund for studien:

« Hur paverkas barns lek av pedagoger, utifran ett genusperspektiv?

o Hur ser pedagogers bemétande av flickor och pojkar ut i barns lek utifran
stereotypiska konsroller?

o Hur kan lekmiljé och leksaker utifran ett genusperspektiv, paverka barns lek



2 Metod

Eriksson Barajas, Forsherg och Wengstrom (2013) forklarar att inom systematiska
litteraturstudier kan specifika omraden inom forskning resumeras. Genomforandet av
systematiska litteraturstudier utfors genom systematiska begransningar i sokandet och
sokvagar, samt val av studier, detta pa ett transparent vis. Systematiska litteraturstudier kan ge
en adekvat sammanstéllning av tidigare forskning och dess resultat, samt identifiera likheter i
dessa (Eriksson Barajas m.fl., 2013).

Akerblom, Hellman och Pramling (2020) skriver att beroende pa vilken empiri som anvands
sa finns olika lampliga metodologiska utgangspunkter. Precis som en teoretisk utgangspunkt
sa innebdr det att en viss metodologisk utgangspunkt ar kopplad till vilket satt en fraga
besvaras och hur den fragan ar framstalld. | denna systematiska dversiktsstudie &r en
metodologisk utgangspunkt relevant och kommer presenteras. Ahrne och Svensson (2015)
menar att vetenskap baseras pa kunskap, inte antaganden. Darmed &r det viktigt att kunna lita
pa forskning och vetenskaplig kunskap.

2.1 Tillvagagangssatt

| arbetet med var litteraturstudie har vi utgatt fran nedanstaende systematiska process.

Process: planera
« Syfte och fragestallningar har identifierats
o Lampade databaser for sokning av artiklar samt relevanta sékord har identifierats
o Mallar fér dokumentation av anvénda sékningar har skapats
Process: genomférande
« Vetenskapliga artiklar har selekterats
« Utvéardering av artiklarna i forhallande till syfte och fragestallningar har skett
e Artiklarnas resultat har framstallts
Process: presentera
e Urvalsprocessen har beskrivits i text
o Data som framkommit under arbetet har beskrivits med hjélp av flédesschema och
tabeller
o Studien har arbetats med i relation till styrdokument for forskolans verksamhet
« Arbetet med studien har skett utifran kriterier for att gora den palitlig

2.2 Kvalitativ och kvantitativ ansats

Eriksson Barajas m.fl. (2013) uppger att en systematisk litteraturstudie varken utgors av
kvalitativ eller kvantitativ ansats, vilket studier i forskningssyfte vanligtvis gor. Daremot kan
ansatserna kvalitativ respektive kvantitativ finnas med i forskningen som anvands i
systematiska litteraturstudier, i vissa fall kan det dven vara en blandning av de bada
ansatserna. Nedan foljer en forklaring pa kvantitativa och kvalitativa studier, detta for att
senare kunna sammanfatta vilka typer av studier vi har anvant oss av for att genomfora var
studie.

Den kvantitativa ansatsen bygger pa att kunskapen inte avgransas till vissa forhallanden och
att den ar allmangiltig. Detta innebar att undersokningen ska kunna géras om av andra
forskare samt att dessa ska kunna uppna samma resultat. Eriksson Barajas m.fl. (2013) havdar



att kvantitativa studier utgar fran godkanda teorier dar referensramen bygger pa objektivitet
och neutralitet. Forskare som valjer att utga fran en kvantitativ ansats bor vara objektiv till
studieobjektet. Detta for att undvika att dra férhastade slutsatser som sedan kommer att
paverka resultatet i studien. Forskaren har i denna ansats innan formulerat fragestallningar,
har en egen tanke om hur resultatet kommer bli och testar sedan sin teori. Dérefter jamfors
resultatet som studien gav med forskarens teorier.

Eriksson Barajas m.fl. (2013) forklarar att kvantitativa studier handlar om att klassificera,
undersoka samband och forklara. Reliabiliteten i en kvantitativ studie blir synlig da en jamfor
maétningar som gjorts med samma matinstrument, fast vid olika tillfallen. Hog reliabilitet
innebar att det gar uppna samma resultat vid olika matningar. Validiteten i denna typ av
ansats handlar om att matinstrumenten méater det som studien ska undersdka och ingenting
annat. Resultatet av en kvantitativ studie presenteras oftast i tabeller eller diagram, menar
Eriksson Barajas m.fl. (2013).

Den kvalitativa ansatsen handlar istéllet om att forklara och beskriva samt att forsta och tolka.
Forskaren moter varje situation som en ny och forsoker se en helhet av situationen i det
enskilda fallet. Kvalitativa studier bygger pa tolkning, forstaelse och finna mening i
manniskors subjektiva upplevelser. | denna ansats ar det manniskors forstaelse av upplevelser
i olika fenomen och sammanhang. Det ar viktigt att bade som forskare och deltagare i
kvalitativa studier ar objektiva fran det som undersoks (Eriksson Barajas m.fl., 2013).

| den kvalitativa studien anvander man sig inte av siffror och tabeller, istéllet kan
datainsamlingen och analysen pabdrjas samtidigt. Forskaren kan med tiden upptacka nya
monster eller amnen, eller bara fortsétta gora fler intervjuer. Detta anda till forskaren uppnar
teoretiskt méattnad, det vill sdga den nivan da insamling av material racker (Eriksson Barajas
m.fl., 2013).

| kvalitativ forskning kan en anvénda sig av begrepp for att kunna forsta sociala fenomen.
Studien bygger pa att en identifierar ett fenomen en vill undersdka och pa ett systematiskt satt
synliggors upplevelser och betydelser inom detta fenomenet utifran de som deltar i studien.
Datainsamling och analys sker utifran ett ramverk, exempelvis intervjuer. Forskaren forhaller
sig till ett induktivt arbetssétt, vilket innebdr att data analyserats. Detta kan leda till en
utveckling av teori gallande ett fenomen. Inom kvalitativa studien behdver en forhalla sig till
trovardighet och Gverensstdmmelse (Eriksson Barajas m.fl., 2013).

2.3 Inklusionskriterier och palitlighet

Inklusionskriterierna ar de krav pa artiklarna som ska uppfyllas for att vara relevanta i
forhallande till vart syfte, for att kunna vara en del av var studie. Férutom de
inklusionskriterier som ar forankrade i syftet ska artiklarna dven vara peer reviewed, det vill
sdga vetenskapligt granskade. Eriksson Barajas m.fl. (2013) konstaterar att en studies validitet
och reliabilitet ses till vid vetenskapliga granskningar.

Validitet innebér att en undersokning faktiskt undersoker det den utger sig for att gora.
Validitet kan beskrivas som en undersoknings giltighet. | var 6versiktsstudie handlar det om
att halla oss till vara formulerade fragestallningar och inte halka in pa sidospar. Vi forhaller
oss till validitet genom att endast fokusera pa artiklar som beror var problemformulering
(Akerblom m.fl., 2020). Detta kan kopplas till vad tidigare namnts om att vetenskap ska
kunna litas pa.



Akerblom m.fl. (2020) lagger &ven fram en beskrivning av begreppet reliabilitet, som handlar
om hur nagonting undersoks; vilka komponenter som ar inblandade och som paverkar tilliten.
Reliabilitet kan beskrivas som palitlighet. Hog reliabilitet innebar alltsa undersokningar som
gar att forlita sig pa. For att veta om reliabiliteten ar hog ska samma resultat kunna pavisas
flera ganger. | vart arbete forhaller vi oss till detta begrepp genom att endast lasa artiklar som
ar peer reviewed. De inklusionskriterier vi formulerat for var studie &r att artiklarna ska beréra
flera av nedanstaende kategorier:

o barnialdrarna 1-6 ar, pedagoger som arbetar med barn i ndmnda aldrar
« arbetssatt som syftar till att paverka barns lek utifran ett genusperspektiv
o forskoleverksamhet, lekmiljon i forskolan

« genusrelaterade fragor i forhallande till férskolans verksamhet

« svenska och utlandska artiklar i &mnet

2.4 Etiska stallningstaganden

Vetenskapsradet (2017, s. 13) beskriver forskningskravet; “etiskt motiverat imperativ att
bedriva forskning”. Till f6ljd av detta krivs det att individer som deltar i forskning ska
skyddas, vilket kallas individskyddskravet. Enligt Ahrne och Svensson (2015) kan detta
skydd innebéra att personuppgifter aldrig ska framga i en studie, deltagare ska vara anonyma
och namn och kon ska fingeras. Det sistnamnda i de fall dar det &r relevant for att inte avslgja
en persons identitet genom uteslutningsmetoden (Ahrne & Svensson, 2015). Vidare forklarar
Vetenskapsradet (2017) att dessa krav kan behdva stéllas emot varandra, till f6ljd av en
studies upplagg i form av syfte, metoder och inkluderade individer.

Forskningsetik handlar om att manniskors (som ingar i forskning) okrénkbarhet gar fore
behovet av att bedriva forskning. Forskningsetiska fragor handlar ofta om samtycke mellan
forskare och personer som ingar i en studie, samt skyldigheten att informera
forskningsdeltagare bland annat om vad det insamlade materialet ska anvandas till.
Forskningsetik slutar dock inte dér utan handlar ocksa om forvanskning och plagiat (Ahrne &
Svensson, 2015). Det sistnamnda &r relevant for oss att ta hansyn till i var studie. Plagiat kan
aven beskrivas under begreppet vetenskaplig oredlighet (Vetenskapsradet, 2017).

2.5 Datainsamling

For att hitta de vetenskapliga artiklar vi refererar till i den har studien har vi gjort
litteratursokningar. Vart tillvagagangssétt vid var datainsamling var darmed att soka litteratur
i olika databaser. Eriksson Barajas m.fl. (2013) h&vdar att det finns ett antal differenta
databaser att anvanda sig av vid litteratursokningar.

De databaser vi anvénde var ERIC, som beror pedagogik, Education Research Complete, som
ocksa beror pedagogik, Scopus, vilken &r amnesovergripande, samt Gena, som beror
genusvetenskapliga artiklar. Valet foll pa dessa databaser eftersom vi ansag de vara relevanta
for amnet i var studie, samt for att vi hade tillgang till dem som studenter vid Goteborgs
Universitet.

Vi valde att formulera sokord med tydlig koppling och relevans till vart syfte. Vi anvande oss
av metoden PICO, som star for
Population (vem)



Intervention (vad)
Context (sammanhang)
Outcome (resultat)

Eriksson Barajas m.fl. (2013) och Akerblom m.fl. (2020) beskriver detta som en metod med
utgangspunkt i problemformuleringen, som ger struktur vid litteratursokning i olika databaser.
Avgrénsningar gjordes i form av att vi endast sokte efter artiklar som var vetenskapligt
granskade, det vill séga peer reviewed.

De sokord som genererade flest resultat var preschool teacher, play, gender, kindergarten,
preschool och férskola. Sammansattningar av bland annat dessa ord gjordes och vi anvénde
oss aven av funktionen AND i de databaser det var mojligt, for att kunna soka med sa manga
relevanta ord samtidigt som mojligt. Sammanstélining av databaser och sékord presenteras i
tabell i bilaga 1.

2.6 Val av studier

Akerblom m.fl. (2020) namnger det som sker nar artiklar séllas bort for screening eller
relevansbeddmning. Detta ar nodvandigt for att det forsta urvalets alla artiklar inte ska behdva
lasas igenom (Akerblom m.fl., 2020). D4 screeningen pagar ska det dokumenteras hur manga
artiklar som exkluderas till foljd av exklusionskriterier i titel och abstract. Langre fram i
processen, da hela artiklar lases, ska dven orsaken, sjélva exklusionskriteriet, dokumenteras.
Beskrivning av exklusionskriterier for de artiklar som valdes bort presenteras i bilaga 3.

Dokumentation och redovisning av litteratursokningsprocessen hjalper till att behalla
transparens kring forskningen, nagonting som ar viktigt for att bibehalla trovardigheten till
vetenskapen (Akerblom m.fl., 2020). Efter litteratursdkningarna valdes 21 artiklar ut for att
lasas i fulltext. Utifran dessa valde vi 14 stycken som uppfyllde vara inklusionskriterier. Lista
over de inkluderade artiklarna presenteras i bilaga 2.

Vi har valt att anvanda oss av forskning gjord i Sverige och utomlands. | Sverige har de som
arbetar i forskola, forskolans laroplan (2018) att forhalla sig till och att ha som stod i sitt
pedagogiska arbete. Utanfor Sverige kan styrdokument och forhallningssatt se annorlunda ut
och vi upplever att det kan vara positivt och relevant i analytiskt syfte da det kan innebéra nya
synvinklar och upptackter.

Sammanstallning och jamforelse av manga olika studier inom genuspedagogik 6ver hela
vérlden gor en kartlaggning bredare kunskapsmassigt. Detta da andra lander kan ha en annan
syn pa barn och utveckling, vilket i sin tur leder till andra arbetssétt. Aven om en intressant
upptéckt kring arbetssatt eller strategier inom detta &mne upptacks i ett land med
styrdokument som ej liknar den svenska laroplanen, sa kan kunskapen vara intressant att
applicera pa svenska pedagogers arbetssatt. Forskning utomlands har visat sig vara en
majoritet av de artiklar vi fatt fram genom var systematiska sokning. Denna kartlaggning av
forskning kanske resulterar i att vi hittar nya satt att tdnka kring &mnet och nya metoder som
vi kan finna stéd av i var kommande yrkesroll som forskollarare. Detta innebér att
forskningen vi valt att ha med i denna sammanstallning ar gjord pa olika platser i vérlden och
beddmdes vara relevant till &mnet. Syftet med att gora en vetenskaplig éversiktsstudie &r
enligt Eriksson Barajas m.fl. (2013) att sammanstélla forskningsresultat fran bade kvalitativa
och kvantitativa studier, for att fa en ny sékrare kunskap.



2.7 Flodesschema

Flodesschema 6ver urvalsprocessen (n= antalet vetenskapliga artiklar).

Vetenskapliga artiklar genom
sokning | databaser
(n=21)

1

Vetenskapliga artiklar

som bedéms relevanta \ Vetenskapliga artiklar som
efter fulltextldsning med orsak exkluderats

efter fulltextlasning (n=7)

Kvalitativa artiklar (n=12) Kvantitativa artiklar (n=2)

(Modifierad version av) Prisma flow chart (UNC, 2020).

2.8 Databearbetning

Under arbetet med genomlasning och analys av valda artiklar, utgick vi fran uppbyggnaden av
de olika artiklarna. Detta gjordes for att halla oss till ett systematiskt satt att arbeta samt for att
underlatta analysarbetet. Detta sétt att utfora en systematisk analys beskriver Eriksson Barajas
m.fl. (2013); det insamlade materialet blir uppdelat i mindre delar, vilket vidare forenklar
analysarbetet genom att varje mindre del kan studeras for sig, for att sedan sammanfattas ihop
med resterande material. Pa sa vis kan en ny totalitet skapas inom forskningsomradet.
Kategorier identifierades under lasningens gang. Dessa kategorier identifierades med
utgangspunkt i vara fragestallningar och utgjorde dven utformningen av resultatanalysen.
Detta genom att vi kunde sammanstalla det insamlade materialet efter relevans till vart syfte.
Da vi valt att inkludera bade artiklar fran Sverige och fran andra lander, har en aspekt av
uppdelningen av materialet varit att se till var studien &r genomférd. Andra aspekter har varit
studiens ansats i form av kvalitativ eller kvantitativ, studiens syfte och vilket angreppssatt pa
genusperspektiv studien har berort.

2.9 Syntes av materialet

Det insamlade och utvalda materialet har syntetiserats utefter kategorier som kunde
identifieras efter genomldsning av de valda studierna. Foljande aspekter utgjorde
syntetiseringen; pedagogers forhallningssatt till genusrelaterat arbete med barns lek i
forskolan, lekmiljo och lek inom- och utomhus, samt pedagogers bemotande av barn utifran
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ett genusperspektiv. Syntesen utgjordes pa detta sétt for att pa bésta vis passa vara
fragestallningar. Utféra syntes av betydande omraden som framkommit efter systematisk
genomgang och kategorisering ar nagonting som Eriksson Barajas m.fl. (2013) belyser.

3 Resultat

Nedan presenteras en resultatanalys av den forskning vi valt ut som relevant i syfte att
genomfora denna studie. Resultatet har analyserats efter kategorier. Dessa kategorier har
identifierats utifran var studies fragestallningar och syfte. Samtliga inkluderade vetenskapliga
artiklar beror olika omraden inom vart forskningsomrade, vilket lett till att olika mycket fakta
tagits med i nedanstaende resultatanalys.

3.1 Barns lek och pedagogernas roll

Eidevald (2009) skriver att fri lek ar en stor del av vardagen pa forskolan och att pedagoger i
forskning rads till att Iata barnen leka fritt fran pedagogernas inblandning for att inte stéra
deras larandeprocess och utveckling. Den fria leken beskrivs som ett naturligt satt for barn att
konfrontera och hantera sina erfarenheter, samt att den fria leken har en hog status i svenska
forskolor. Pedagogernas roll i leken beskrivs hdr som att de inte ska stora men kan Kkliva in i
“kritiska skeden” for att vagleda barnen. Eidevald (2009) beskriver vidare hur pedagogerna i
hans observationer ofta reagerade pa olika saker och gick in i barnens fria lek med tillségelser
eller for att 16sa konflikter pa olika satt. Han namner att forskollarare behover forhalla sig till
att flickor och pojkars lek beskrivs som olika och att de utvecklar olika formagor och kanslor i
och genom leken. Samtidigt som deras uppgift blir att 6vervaka men inte stora for att barnen
sjalva ska lara sig ta hansyn till varandra. Sandberg och Pramling-Samuelsson (2005) lyfter
att aven om flickor ar med och leker i stereotypa lekar for pojkar, finns det tecken pa gamla
konsroller i séttet de leker.

Hjelmér (2020) beskriver hur resultatet for hennes studie visar att flickor tenderar att fokusera
mer pa att vara omsorgsgivare i leken medan pojkar har sina egna lekagendor. Manga barn
valjer att leka med samma kon som de sjélva och i manga fall tenderar flickor att vélja att
lagga pussel, rita eller leka rollekar som mamma, pappa, barn medan pojkar tenderar att vélja
fysiska och hogljudda lekar som konstruktionslekar och valdslekar (Hjelmér, 2020). Hjelmér
(2020) forklarar detta med att barn véljer att leka det som de antar ar forvantat och "normalt”
som pojke/flicka att leka. Anvandande av ett genuspedagogiskt forhallningssatt kan paverka
barns lek, beroende pa vilket kon det ar pa den valda lekkamraten (Shutts, Kenward, Falk,
Ivegran, Fawcett, 2017). Forfattarna (2017) hdvdar att de barn som exponeras for ett
konsneutralt forhallningsséatt tenderar att valja en lekpartner av samma kon.

Eidevald (2009) beskriver utifran en observation hur en pedagog sager at en flicka pa skarpen
for att hon bor veta battre nar hon forsoker havda sin ratt genom att ta alla kuddar medan det
stills mindre krav pa pojkarna i samma lek eftersom de har svarare att visa hansyn. Aven
Mansson (2000) synliggor i sina observationer hur pedagoger omedvetet interagerar med
flickor och pojkar pa olika satt i vardagssituationer. Medan Giraldo och Colyar (2012) vittnar
om pedagoger som planerar lek for att inte valja en konsstereotypisk lek, eller erbjuder bade
flickor och pojkar ndgonting som intresserar dem. Pedagogerna i den studien arbetar for att
utmana pojkar och flickor att leka med och i motsatta konsstereotypa lekar for att neutralisera
dessa. De bar dven med sig detta tank i aktiviteter utanfor forskolans véaggar, da de later
barnen ta del av sporter som skulle kunna anses vara kvinnliga eller manliga. Pa detta satt
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tillats barnen uppleva konsmaonster av flera sidor, for att hitta sina egna roller i dessa
sammanhang (Giraldo & Colyar, 2012).

Wingrave (2016) skriver i sin forskning att pedagogerna havdar att foraldrarna paverkat barn
med deras syn pa kon redan innan de borjar pa forskola. Det finns fler studier dar pedagoger
vittnar om foraldrars starka paverkan pa sina barn, vilket gor att pedagogerna har svart att
paverka normkritiskt (Prioletta, 2020). Detta bekréftas aven i Hjelmérs (2020) observationer
dar barn papekar att pappor fixar saker och lagar maskiner medan mammor lagar mat, vilket
kan tyda pa att barn redan har bilder av konsstereotypa normer. Giraldo och Colyar (2012)
konstaterar att barn Iar sig om kdnsmdonster genom att imitera hur vuxna gér. Genom hem,
skola och litteracitet tar barn del av de kontexter som paverkar och lar dem om kdnsmonster.
Vissa pedagoger havdar att sma barn inte reflekterar och tanker genus i sin lek, dock visar
flera forskningsresultat pa att barn aktivt forsoker ta roller som de anser ar “rétt” roll for en
flicka/pojke i deras lek (Prioletta, 2020).

Arlemalm-Hagsér (2010) skriver att pedagogerna i de fyra olika férskolor i hennes
undersokning har svart att forsta laroplanens mal. Det mest utmanande malet &r hur de ska
forsta och forhalla sig till de konsskillnader som utspelar sig i bland annat barnens lek varije
dag. Pedagogerna ar ibland blinda for konsstereotypa monster och “skapar” omedvetet
konsroller (Arlemalm-Hagsér, 2010). Giraldo och Colyar (2012) havdar i sin studie att det
blev synligt att pedagoger behdver mer resurser och sjalvmedvetenhet om sina forestallningar
av kon, eftersom det paverkar deras foérhallningssatt gentemot flickor och pojkar i
verksamheten. Detta blir viktigt eftersom de som vuxna har en stor maktposition och
paverkan pa barnen. | sin studie ndmner Prioletta (2020) att pedagogerna med fordel lade sig i
barnens lek for att kunna forebygga och forhindra kdnsstereotypa beteenden, trots att det
anses vara bra undervisning att lata barnen leka sjalva. Prioletta (2020) menar att genom att
vara narvarande i barns fria lek finns en mojlighet att finna andra satt att genomfora lek dar
pedagogen kan vara delaktig.

3.2 Komplexiteten i forskolans uppdrag

Wingrave (2016) skriver att om val upplysta och engagerade pedagoger ger barn mer
erfarenhet av individen istallet for pojke och flicka sa finns mojligheten att traditionella
konsmonstret bryts. Arlemalm- Hagsér (2010) skriver om en pedagog som menar att arbetet
med genus inte kan ses som ett projekt i forskolan utan maste vara ett mindset, en attityd som
ska genomsyra hela forskolans verksamhet. Resultatet fran en annan studie visar pa att
manliga pedagoger interagerar mer med barnen i deras lek &n kvinnor, samt att kvinnor
foredrar lugnare lekar och foredrar att fokusera pa social utveckling medan man tenderar att
prioritera fysiska lekar (Sandberg & Pramling-Samuelsson, 2005). De 20 forskollarare som
deltog i studien menade pa att nar de var sma var det mer kénsstereotypt i forskolan én vad
det &r idag. En manlig forskollarare hévdar dock att han upplever att trots att flickor leker med
exempelvis konstruktionslekar sa leker flickor och pojkar pa olika satt.

Pedagoger fran en forskola berattade i en studie att det ar svart att veta hur de ska gora for att
barnen ska leka i olika gruppkonstellationer. De menar att ifall de delar upp barnen i grupper
sa blir det pa grund av tvang, vilket ocksa kan vara negativt (Hjelmér, 2020). Lynch (2015)
havdar att pedagoger behover fa tillgang till mer forskning och metodologiska och teoretiska
redskap om hur pedagoger kan skapa en mer jamstalld och rattvis verksamhet, med fokus pa
barns lek. Detta ansluter sig d&ven Arlemalm-Hagsér (2010) till, d& hon lyfter att pedagoger
behover konkret kunskap om hur de kan agera for att arbeta mot stereotypa konsroller. Lynch
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(2015) beskriver vidare att lek och lekmiljon kan skapas for att locka bade pojkar och flickor
men det &r viktigt att pedagogerna ar medvetna om att deras uppfattningar om stereotypa
konsroller kan ge konsekvenser for barnen.

Mansson (2000) tar upp hur pedagogens egna forestallningar och personliga upplevelser av
kon kan farga dennes professionella forhallningssatt och bemdotande i verksamheten. Sa lange
personer som arbetar med sma barn ser barnen som pojkar och flickor istallet for individer,
kommer barnen vaxa upp med att placera manniskor i tva konsvarldar och pa sa vis kommer
traditionella kdnsnormer fortsétta existera (Wingrave, 2016). Det handlar om hur medveten
eller omedveten en &r om detta och att en som pedagog kan reflektera dver sina egna
forestallningar och agerande. Eidevald (2009) havdar ocksa att pedagoger ar omedvetna Gver
hur mycket det kulturella arvet styr ens forestallning och hur en pratar om barn ibland star i
kontrast i hur en sedan agerar i praktiken. | andra studier visar vissa pedagoger pa en strategi
dar en aktivt utmanar och uppmuntrar barn att bryta de stereotypa konsrollerna i deras lek.
Istallet méter de motstand hos andra vuxna, i detta fall rektorn, som inte godkanner
pedagogernas val av lekmaterial pa grund utav att det ar for “tjejigt”. Pedagogerna menar i
detta fall att koket de vill kopa in inte kan ses som “tjejigt™ da koket ar nagonting som bor vara
kdnsneutralt (Lynch, 2015).

3.3 Kdnsnormer i forskolans lekmilj6

Giraldo och Colyar (2012) beskriver att konsroller ar det en gor, inte vad en ar. Kénsroller ar
socialt skapat och accepterat vad det betyder att gora det som ar kvinnligt respektive manligt.
Barn lar sig om konsroller tidigt. Kunnande och intresse om detta menar Giraldo och Colyar
(2012) yttrar sig hos barn i form av val av lekar, leksaker och lekkamrater samt beteende i
leken. Miljon paverkar i hog grad konshestamningar i barns lek och barn definierar sina
uppfattningar om konsroller genom lek (Bgrve & Bgrve, 2017).

Eidevald (2009) drar slutsatsen att flickor tenderar att valja sarskilda rum de da leker, samt
sarskilda leksaker. Bade Eidevald (2009) och Hjelmér (2020) menar att flickor och pojkar
tenderar att leka separerade fran varandra, vilket stammer éverens med resonemanget att barn
ofta valjer lekkamrat av samma kon. Hjelmér (2020) tolkar att detta kan bero pa att barn
verkar lara sig att olika kon agnar sig at olika saker. Hon motiverar att barns val av leksaker
sker pa infall av vad de anser vara naturligt och normalt fér pojkar och flickor, eller mén och
kvinnor. Granger, Hanish, Kornienko och Bradley (2016) beskriver att flickor och pojkar
tenderar att leka med sadant som ar kopplat till det egna konet. Skillnader fran detta
identifierar Frodén (2019) i sin studie, utifran bade observationer och intervjuer med barn, att
barnen inte tenderar att valja lekkamrat efter kon. Ett barn uppger i en intervju att denne véljer
lekkamrat utefter om det/de andra barnen leker (med) nagonting som lockar. Barnet uppger att
lekkamraterna ar alla barn pa forskolan, men att det skiftar fran dag till dag. Den icke-
existerande uppdelningen efter kon syntes dven i aterkommande observationer av
barngruppen, dar gruppkonstellationerna ofta andrades. Detta beskriver Frodén (2019) som att
konsroller och kdnsbestdmningar ar mer viktigt for henne som forskare, &n for barnen. Rollek
ar en typ av lek, i vilken barn provar olika upplevelser, erfarenheter och gar in i olika roller
tagna fran det verkliga livet. Den sociala utvecklingen hos barn paverkas positivt genom
rollek, dartill far barn dven béttre forstaelse for den varld de lever i (Lynch, 2015).

Barve och Barve (2017) menar att det forvantas av barn att de ska leka med olika leksaker.
Sandberg och Pramling-Samuelsson (2005) observerar att farre flickor leker med dockor och
att pojkar garna kor omkring med dockvagnar, dock utan dockor i. Detta kan jamféras med
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resultat fran Hjelmérs (2020) studie som beskrivits ovan, om vad flickor och pojkar valjer att
leka med. Dessa resultat visar pa vad tidigare studier talar om som koénsstereotypa val for
pojkar och flickor. Leksakerna och barnens val av leksaker delar in barnen i olika rum och pa
detta satt delas pojkar och flickor in i grupper. De leksaker som pojkar respektive flickor
valjer att leka med och som kan ses som stereotypa for de olika kénen, &r placerade i olika
rum och i olika delar av rum (Hjelmér, 2020). Aven i Wingraves (2016) studie framkommer
det att pojkar och flickor leker i olika rum. Det berattas hur pedagoger kunde placera ut
leksaker som de kopplade till det ena konet, i en lekmilj6 som pedagogerna kopplade till det
motsatta konet. Detta gjordes for att uppmuntra till en lekmiljo, inkluderande for bade pojkar
och flickor. Det gjordes &ven for att mota alla barnens individuella behov. Enligt Bgrve och
Barve (2017) ses det som positivt da barn viljer att bryta konsstereotypa monster i leken.
Pedagogerna i deras studie tolkar det som att flickor vid sadana tillfallen leker maskulint och
att detta pavisar att olika lekar och lekmaterial ses som konsstereotypa.

Da lekmiljon inreds mer av pedagoger av det ena kdnet kan det paverka barns lek genom att
ett visst lekmaterial erbjuds, lagger Barve och Bgrve (2017) fram. | studien beskrivs en av de
deltagande forskolorna ha mycket dockor, vilket den intervjuade personalen antyder &r pa
grund av att kvinnliga pedagoger ansvarar for att inreda lekmiljon. Vidare beskrivs att de
manliga pedagogerna ansvarar for att bygga ihop saker till inredningen. Pa detta satt beskriver
personalen att kbnsmonster ar inbaddade i vaggarna. En aspekt ar att miljon ses som feminin
till foljd av att den &r inredd av kvinnor. Detta visar i sin tur att miljon inte ar kénsneutral
(Borve & Bgrve, 2017).

Rummen och delarna i rummen ar konsbestamda utifran hur lekmaterialet &r placerat.
Leksakerna ger signaler om vilken typ av lek som bor utforas dar de ar placerade. Da olika
leksaker anses vara till for olika kon talar lekmiljon om hur leken ska ga till eller se ut, utifran
ett genusperspektiv. Lekmiljon som konsstereotyp visar sig dven genom att da pojkar leker
med vissa saker och flickor med andra, blir inte alla leksaker tillgangliga for alla barn (Bgrve
& Barve, 2017). Nar barn forstar att vissa leksaker ar agnade det motsatta konet, slutar de att
leka med dessa leksaker. Detta har att géra med barns kognitiva och sociala utveckling
(Shutts m.fl., 2017).

Wingrave (2016) presenterar i sin studie olika lekar och lekmaterial som flickor och pojkar
valde att leka med. Flickor foredrog i studien skapande och gestaltande aktiviteter som att
mala, skriva, rollekar, dans, sang, samt lasning. Pojkar visade storre intresse for olika typer av
bygglekar, matematik, tekniskt kopplade aktiviteter pa exempelvis dator, lekar som inkluderar
mycket spring och Kklattring, samt lek utomhus med sand och vatten. Lek utomhus 6verlag var
daremot ndgonting som béde flickor och pojkar ofta féredrog. Arlemalm-Hagsér (2010)
beskriver i sin studie utomhusmiljon som genusneutral; en plats dér barnen bara far vara sig
sjalva. Detta &r ett stéllningstagande som daven Shutts m.fl. (2017) hanvisar till. Chapman
(2015) motsatter sig detta da hon framlagger att det finns ett tydligt monster dven utomhus att
pojkar och flickor leker for sig, uppdelat efter kon.

Chapman (2015) och Bgrve och Bgrve (2017) identifierar att pojkars val av lek tenderar att
falla pa mer hogljudd och rorlig lek, exempelvis lek med stora byggklossar. Flickor tenderar
att valja skapande lekar, vilka ses som lugnare och tystare (Bgrve & Barve, 2017; Chapman,
2015). Detta stammer 6verens med vad, som ovan namnts, Wingrave (2016) fick syn pa i sin
studie. Barve och Bgrve (2017) forklarar vidare att forestallningarna om flickor som lugna
och tysta i sin lek och pojkar som rorliga och hogljudda, paverkar hur lekmiljon utformas for
att locka och passa flickor respektive pojkar. Frodén (2019) lyfter fran sin studie att barnen
eller pedagogerna inte kénsbestammer lekar eller lekmaterial. Till foljd av detta vagar alla
barn, oavsett kon, delta i olika lekar. Aven Barve och Barve (2017) framldgger utifrdn sin
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studie att pojkars och flickors lekarenor ser olika ut till f6ljd av valda leksaker och beteenden.
Det framgar att barn upplever att vissa leksaker &r for pojkar respektive flickor, men att de
inte ser leksaker som koénsbestamda.

3.4 En konsneutral lekmiljo

Pa ett fatal av de deltagande forskolorna i Hjelmérs (2020) studie framkom det att inga
skillnader visade sig i kon pa lekkamrater barnen valde, eller vad pojkar och flickor valde att
leka med. Detta, forfattar Hjelmér (2020) kan bero pa pedagogernas forhallningssatt till
genus. De aktuella pedagogerna erbjuder barnen olika lekmaterial i grupper blandade med
pojkar och flickor. Detta var av pedagogerna ett medvetet val for att konsskillnader inte ska
uppsta. Detta satt att arbeta och gora lekmaterial tillgangligt framstéalls som konsneutralt, men
anvénds endast av en forskola i studien. Hjelmér (2020) definierar detta som positivt for
jamstalldhet mellan kénen, samt for barns inflytande pa konsroller i leken.

Eidevald (2009) havdar att utan koppling till det biologiska konet ska pojkar och flickor
erbjudas samma lekmaterial i férskolan. De ska heller inte hdmmas pa nagot vis som kan ha
samband med om de ar flicka eller pojke. Hjelmér (2020) forklarar att leksakerna och
materialet pa forskolan ska vara tillgangligt ur en medveten genusaspekt fér att uppmuntra
nyfikenhet och chans for barn att undersoka.

Den lekmiljo ett barn valjer att befinna sig i, pavisar normer kopplade till det lekmaterial
pojkar och flickor biologiskt foredrar. Det har saledes inte att géra med att de utformade
rummen i sig gor barnens val konsstereotypa. Barn kommer fortsatta skapa konade normer sa
lange pedagoger ser flickor och pojkar som olika pa ett satt dér de ar oféranderligt olika
(Wingrave, 2016). Enligt Arlemalm-Hagsér (2010) &r det viktigt att utforska hur en kan arbeta
med konsrollsfragor, da detta namns i den svenska laroplanen for forskolan. Hjelmér (2020)
lyfter fram att hennes studie visar att for att fa bort ojamlikheter i forskolans verksamhet
racker det inte att lyfta detta i styrdokument.

Alla barn ska tillatas undersoka olika satt att vara feminina och maskulina. Pedagoger behdver
darfor skapa miljoer som ar jamstallt konade (Giraldo & Colyar, 2012). Det kan vara klokt att
lata barn ha inflytande dver inomhusmiljon (Barve & Bgrve, 2017). Aven Hjelmér (2020)
instammer i att barns inflytande over fri lek ar viktigt, da det finns en stark koppling mellan
barns fria lek och kénsroller.

3.5 Pedagogers bemotande gentemot barn ur ett omedvetet
genusperspektiv

Eidevald (2009) lyfter i sin studie fram att verbala tillsagelser gentemot flickor och pojkar,
vid olika situationer sasom samlingar, maltider och pakladning situationer, att det finns en
stor skillnad i antalet tillsdgelser gentemot pojkar och flickor. Han har i sin studie kommit
fram till att flickorna blev tillsagda 257 ganger medan pojkarna blev tillsagda 1231 ganger
under den tidsperiod som studien gjordes. Varje flicka fick 18 tillsdgelser medan pojkarna
fick 54. Om en tittar pa dessa siffror i procent sa blev pojkarna tillsagda 75% och flickorna
25%. Eidevalds (2009) studie visar att oberoende av arbetslag sa fick pojkarna fler tillsagelser
i alla olika situationer. Eidevalds (2009) studie visar ocksa att pedagogerna soker 6gonkontakt
nar de sager till flickor mer frekvent an pojkar. Pedagogerna sager oftast till pojkar pa avstand
utan 6gonkontakt och pojkar far inte heller nagra konsekvenser om de inte lyssnar.
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Pedagogerna later pojkar ga men flickor behdver stanna kvar. Detta forklarar pedagogerna
sjalva med att de forvantar sig att flickorna ska forsta pedagogen och lyssna pa det de sager,
vilket de inte férvantar sig av pojkarna.

Eidevald (2009) skriver att hur flickor och pojkar ’egentligen dr” paverkar hur pedagogerna
beskriver och bemdoter barnen. Flickor och pojkar ses som varandras motsatser trots att de har
liknande positioner. Barnen blir bemotta utifran vad som anses vara normalt feminint och
normalt maskulint beteende (Eidevald, 2009). Detta blir &ven blir synligt i Chapman (2015)
studie dar en grupp pedagoger beréttar att om de hade haft en barngrupp med manga pojkar,
hade pedagogerna planerat in mer tid utomhus. Hade de istallet haft en grupp med mer flickor
hade pedagogerna valt att vara mer inomhus. Detta beskriver Chapman (2015) tyder pa att
pedagogerna sedan tidigare har forutfattade meningar om hur pojkar och flickor leker. Detta
kan kopplas till Wingraves (2016) talande for att pedagogers syn pa barnen behover vara som
individer, dar alla &r olika, inte olikartad syn efter konstillhorighet.

Eidevalds (2009) studie visar att pedagogerna bemdéter flickorna annorlunda nar de tar plats i
leken och &r hogljudda jamfort med pojkarna. Exempelvis blir en flicka och endast denna
flicka tillsagd trots att det &r tre pojkar som var lika hogljudda. Detta blir synligt da
pedagogen sdger ”Anna vad gor ni? nu far du sédnka din volym lite?”” Eidevald (2009, S. 108).
| detta rum lekte Anna och fyra pojkar dar alla var lika hégljudda, men det var bara Anna som
blev tillsagd av pedagogen att sanka sin volym. Flickorna blev tillsagda d&ven om deras lek var
lugnare an pojkarna som lekte i rummet bredvid. Studien visar ocksa att flickor fick mer hot,
som att bli avvisad fran rummet, dn pojkar. Eidevald (2009) uttrycker att detta visar tecken pa
att flickor blir larda att visa hansyn och att pojkar blir satta i forsta hand. Mansson (2000)
skriver att pojkarna ges mer utrymme an flickorna i situationer dér en vuxen leder. Mansson
(2000) menar till skillnad fran Eidevald (2009) att pedagogerna soker mer gonkontakt med
pojkarna och bekraftar pojkarna oftare an flickorna. En pedagog som Mansson (2000)
intervjuade uttrycker att hon inte bemaéter barnen olika pa grund av deras kon. Observationer
Mansson (2000) gjort speglar daremot motsatsen. Vilket Mansson (2000) forklarar genom att
det gar att anta att kdns socialisering ar dold bade for barn och vuxna. Lynch (2015)
framhaver att flickor och pojkar beméts olika, i kontext av att berémma de for olika saker
som anses feminina eller maskulina. D& pedagoger agerar pa detta satt verkar det ske
omedvetet och det medfor i sin tur okunskap kring att deras forhallningssatt och bemétande
appliceras pa barnen, i fraiga om konsroller. Arlemalm-Hagsér (2010) havdar att pedagogers
horsamhet géllande barns uppfattningar av konsroller leder till att stereotypa strukturer och
handlingar som tidigare varit dolda, blir synliga for pedagogerna.

Mansson (2000) tar i sin studie upp att sattet pedagogerna bemoter barnen paverkas av
pedagogernas tankar och handlingar. Pedagogerna beskriver flickorna som bestimmande och
att de har stark vilja. | observationer som Mansson (2000) gjort blir det synligt att det ar
pojkarna som bestammer i aktiviteter dar en vuxen leder. Pedagogernas syn pa hur pojkarna
beter sig ar att pojkarna har ett storre behov av néarhet. Detta var nagonting som Mansson
(2000) inte kunde se i sina observationer. Det fanns heller inga skillnader i kontaktsokandet
beroende av kon. I intervjuerna med pedagogerna ndmner pedagogerna att flickorna &r de som
testar granser och pojkarna de som hittar pa bus. Mansson (2000) skriver att detta ses som
mer positivt laddat for pojkarna och mer negativt for flickorna, flickorna provocerar medan
pojkarna tramsar runt. Mansson (2000) skriver att forestallningarna om att flickor ar de som
testar granser kan ha att gora med att det inte anses typiskt flickigt att gora. Vilket gor att det
blir mer synligt &n om en pojke skulle gor det. Det stimmer mer dverens med den
traditionella uppfattningen om hur en pojke beter inte hur en flicka ’bor” bete sig. Mansson
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(2000) skriver att pedagogernas forestallningar paverkar hur samspelet med barnen blir. Vid

situationer dar en vuxen leder blir genusaspekten valdigt tydlig, pojkarna far mer bekraftelse
an flickorna. Observationerna visade att flickorna tar mer plats i situationer dar en vuxen inte
ar med helt.

3.6 Pedagogers bemdtande gentemot barn ur ett medvetet
genusperspektiv

Pedagoger spelar stor roll for barns kunskap om genus. Exempelvis genom anvéndande av
stereotypa kdnsmonster, sasom att beromma flickor for deras utseende, samt deras formaga att
omhanderta, menar Girlando och Colyar (2012). De lagger aven fram att barn lar sig utifran
hur de blir talade till och bemdétta av vuxna, déribland pedagoger i forskolan. Darmed &r
pedagogers bemé&tande gentemot barn, exempelvis i fraga om konsroller, viktigt (Girlando &
Colyar, 2012; Shutts m.fl., 2017). Shutts m.fl. (2017) papekar att fa forskolor i Sverige ar
RFSL-certifierade. Innebdrden av det ar att allt bemétande av barnen ska ske utifran individen
och inte konstillndrighet. Detta ska goras av hela personalen och det tar cirka sju manader att
genomga processen mot en RFSL-certifiering.

| Frédéns (2019) studie, vilken ar utford pa en Waldorfforskola, arbetar pedagogerna
konsneutralt. Detta sker genom att barnen ses som individuella personer istéllet for
kdnsbestdmda varelser. Frodén (2019) skriver om pedagoger som ej talar om fargen rosa som
om den vore feminin. Pedagogerna talar ej heller om aktiviteter som pojkiga eller flickiga,
vilket gor att barnen inte motsétter sig att utfora aktiviteter med argumentet att de &r avsedda
for pojkar eller flickor. Pedagogerna uppmuntrar dven barnen att utféra olika aktiviteter utan
att pedagogerna konsbestdmmer dessa. Detta lyfts dven i Girlando & Colyars (2012) studie,
dar de uttrycker vikten av att barnen erbjuds manga olika upplevelser som mojliggor
utforskande av saval maskulina som feminina aktiviteter. Vidare uttrycks att pedagogerna ar
medvetna om att deras bemdétande gentemot barnen har betydelse for barns kénsuppfattningar.

Granger m.fl. (2016) identifierar att under fri lek framjas aktiviteter vilka anses feminina mer
sédllan 4n de aktiviteterna med maskulin eller kénsneutrala koppling. Aven Granger m.fl.
(2016) ansluter sig till att variationer finns i hur ofta pedagogerna framjar feminina,
maskulina och kénsneutrala aktiviteter. Detta utifran gruppkonstellationer utifran kén i
barngruppen; enbart flickor, enbart pojkar eller en blandning av dessa. Pedagogerna framjade
en feminin aktivitet med bara tjejer oftare an en maskulin aktivitet med bara pojkar. Dartill
framjade pedagogerna mer frekvent feminina aktiviteter i en blandad gruppkonstellation, an
en maskulin aktivitet i en blandad gruppkonstellation (Granger m.fl., 2016). Enligt Shutts
m.fl. (2017) kan pedagogers anvandning av exempelvis uppdelning av barngrupp efter
konstillndrighet, paverka barn genom att de lar sig tro att konsidentitet ar av vikt.

| motsats till detta lyfter Frodén (2019) utifran sina observationer att da pojkar leker eller
véljer farger som anses vara flickiga, eller da flickor i lek intar pojkiga roller, har detta ej
paverkan pa leken. Detta da pedagogerna tillsammans med barnen har brutit normerna kring
traditionella konsroller. Ddrmed gors kon och konsbestdammande irrelevant. Till foljd av detta
existerar inga typiska flick- eller pojklekar (Frodén, 2019). Hjelmér (2020) papekar att
pedagoger ser det som svart att arbeta med kénsmaéssig jamstalldhet pa grund av de val barnen
gor i sin lek. Giraldo och Colyar (2012) presenterar ett satt att arbeta pa, vilket de beskriver
kan vara ett arbetssétt for andra pedagoger att bli inspirerade av for att skapa en miljé med
jamstallda konsroller. Detta genom att inkludera barnens tankar, lata barnen vara
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undersdkande och respekterande. Praktiskt sker detta genom att pedagogerna i Giraldo och
Colyars (2012) studie gor icke-stereotypa val i undervisningen; lata alla barn ta del av det
lekmaterial som kan anses vara flickigt eller pojkigt. Exempel pa detta &r att flickor tillats och
uppmuntras undersoka sadant som anses maskulint, som att leka polis eller brandman, leka
med bilar eller klossar. Pojkar tillats exempelvis agera i docklekar, kla ut sig med attiraljer
som anses flickiga, samt att utéva gymnastik. Fokuset att lata pojkar uppleva feminint
kopplade upplevelser speglar sig ocksa i att visa varandra narhet och omtanke, vilket kan
anses vara feminint eller kopplat till homosexualitet (Girlando & Coltrane, 2012).

Frodén (2019) skriver att resultatet av hennes studie &r alternativa satt att forsta
konstruktionen av kon i forskolan genom att identifiera en process med avkodning av kon.
Detta uppehalls av miljon, regelbunden struktur och pedagogernas handlingar och bemétande.
Detta tar aven Girlando och Colyar (2012) upp i sin studie. De skriver att pedagogerna
paverkar konstruktionen av barns konsidentitet medvetet pa flera olika satt i vardagliga
situationer pa forskolan. Detta genom att vélja &mnen, material, prata med barnen och skapa
miljoer som ger barnen mojlighet att utforska forestéliningarna om kon. Frédén (2019) menar
att om en anvander sig av de avkodningsstrategier hon beskriver, skulle det kunna resultera i
att barn inte skulle behdva gdmma sig for att ansluta till icke-normativa aktiviteter eller lekar i
forskolan. Enligt Arlemalm-Hagsér (2010) handlar det om hur pedagoger ska kunna vidga
barns perspektiv snarare &n att motverka traditionella konsroller. Arbete med en neutral
ingang till kon kan paverka barns syn pa stereotypa kansroller (Shutts m.fl., 2017). Prioletta
(2020) lyfter ett satt att arbeta med problematik kring stereotypa konsroller som kallas
feministisk pedagogisk takt. Detta &r att foredra framfor en pedagogisk takt som fokuserar pa
barns utveckling, eftersom det sistndmnda kan skapa ojamlika konsmonster i forskolemiljon.
Feministisk pedagogisk takt underséker hur konsroller skapas mellan barn, for att kunna
anpassa verksamheten mot att motverka det stereotypa kdnsmonstren som kan identifieras i
barns lek.

Det ar viktigt att undersdka pedagogernas interaktion med barn i férskolan under fri lek, for
att fa forstaelse kring nar och under vilka omstandigheter pedagogerna framjar aktiviteter dar
konsroller blir synliga (Granger m.fl., 2016). Da konsroller lars in till f6ljd av en social
kontext och sker naturligt, sa gar beteenden kopplade till stereotypa konsroller inte att
forandra (Prioletta, 2020). Barve & Barve (2017) havdar att olika metoder for lek speglar de
vuxnas syn pa kon, samt att barn genom lek visar sin forstaelse av kon. Vikten av att barn
tillats och uppmuntras utforska olika sétt att agera maskulint eller feminint, gor att de far en
bredare syn av varlden och blir mer inkluderande och respektfulla. Dartill far barnen dven
storre mojligheter att utvecklas som manniskor, inte enbart som pojkar och flickor (Giraldo &
Colyar, 2012).

4 Slutdiskussion

Nedan foljer en diskussion kring tillvagagangssatt och metod i den har studien. Dérefter
kommer resultatet av de teman vi lyft fram i resultatanalysen av det insamlade materialet
diskuteras. Diskussionen avslutas med en tolkning och vardering av resultatet fran denna
kartlaggning samt resultatet i relation till forskoll&rarens yrkesutévning, vetenskaplig grund
och beprovad erfarenhet. | slutet av diskussionen tas &ven behov och konsekvenser av
framtida forskning upp.
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4.1 Metoddiskussion

Vid genomférandet av databassokningarna i denna studie var ett av inklusionskriterierna att
de vetenskapliga artiklarna skulle vara peer reviewed, det vill sdga att de blivit kritiskt
vetenskapligt granskade. Detta ar en styrka vid utforandet av litteraturstudier. Detta da
artiklarna ar tillforlitliga, i fraga om reliabilitet och validitet.

De val av databaser vi anvande oss av for att soka artiklar anvandes for att de ansags relevanta
utifran vart forskningsomrade; lek i forskolan utifran ett genusperspektiv. Vi ansag antalet
artiklar vi fick fram genom databassokningarna, vara tillrackligt for att fa fram ett relevant
antal artiklar. Till foljd av detta utfordes inga manuella sokningar. I samband med val av
databaser formulerades aven sokord. Vi valde sokord, framst pa engelska, som hade grund i
vara fragestallningar. Dessa ord utokades efter att vi fatt inspiration avseende vissa nyckelord
fran andra studier. Eriksson Barajas m.fl. (2013) anser att for att fa fram de traffar som
uppstar vid databassokningar ar sokorden av vikt. Nyttjade databaser och sokord presenteras i
bilaga 1.

Vi valde att begrénsa oss till ett inte alltfor stort antal vetenskapliga artiklar som skulle lasas i
fulltext, detta genom att inte bredda vara sokningar mer an vad som beskrivits under avsnittet
Datainsamling. Anledningen till detta var att vi hade en begrénsad tidsram for att utféra
litteraturstudien att anpassa oss till, vilket gjorde att vi inte sokte upp annu mer existerande
forskning inom vart valda forskningsomrade. Ett aktivt val var att inte begransa sokningarna
efter artal. De artiklar som vi tillslut ansag relevanta fér den har studien &r publicerade mellan
&r 2000 och 2020. Artal var inte ett exklusionskriterie for de artiklar som efter l4sning i
fulltext valdes bort. Anledningen till att vi inte avgransade sokningarna efter artal var inte
brist pa forskning; forskning inom genusvetenskap i samband med férskolans praktik ar
omfattande. Da artalen skiljde sig at pa artiklar vi valde ut kunde vi konstatera att det inte ar
ett nytt omrade forskare intresserar sig av och darfor ville vi inte riskera att till foljd av artal,
vélja bort artiklar som skulle kunna vara relevanta till var studie.

Inklusionskriterierna for den har litteraturstudien utformades efter vart formulerade syfte och
fragestallningar. Eriksson Barajas m.fl. (2013) vidhaller att en studie ska praglas av syfte och
fragestéllningar. Anledning till att bade svenska och utlandska artiklar valdes, beskrivs under
metodavsnittet Val av studier. Dartill kan namnas att barn ar barn oavsett var i vérlden de gar
pa forskola, eller var de lever. Detta kan héanvisas till FN:s konvention (2009) for barns
rattigheter, som i dagslaget ar géllande i 196 lander. | Sverige &r den nu lag. En av de artiklar
som beskrivs dar ar att barns bésta alltid ska ses till i forsta rum (SFS 2018:1197).

Eriksson Barajas m.fl. (2013) exemplifierar utformning av kategorier och teman utifran det
material en har att tillga, som ett satt att presentera analysresultat av materialet. Med detta
kunnande i atanke valde vi att anvanda detta satt att presentera resultatanalysen. Vidare
uppger Eriksson Barajas m.fl. (2013) att detta satt att fora en resultatanalys; dela upp
materialet som ska analyseras och sammanfattas, kan kallas for en innehallsanalys.

4.1.1 Generaliserbarhet

Generaliserbarhet inneb&r inom forskning att det som studerats ska kunna séttas in i en
liknande social milj6 eller mot en different eller storre population &n den som i studien har
behandlats (Ahrne & Svensson, 2015). Da vi gor en dversiktsstudie som baseras pa tidigare
forskning kring forskollarares inverkan pa forskolebarns lek ur genusperspektiv, ar resultatet
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inte knutet till en specifik miljo eller population. Det handlar ej om forskollarare och barn pa
ett specifikt antal forskolor, darav &r populationen och miljon redan generaliserade.

4.1.2 Kvalitativa och kvantitativa studier

Vid kvantitativa studier har forskaren egna teorier om hur resultatet kommer bli och det &ar
viktigt att kunna ga uppna samma resultat igen medan kvalitativ ansats handlar istéllet om att
beskriva, forsta och tolka (Eriksson Barajas m.fl. 2013). De flesta artiklarna vi har anvéant oss
av i studien ar kvalitativa, studien bygger pa 12 kvalitativa studier och tva kvantitativa. Den
forsta studien som ar kvantitativ &r Granger m.fl. (2016) och handlar om hur pedagoger
framjar kon och konsneutrala lekar i forskolan. Den andra kvantitativa studien undersoker om
tidiga sociala miljoer paverkar barns syn pa kon (Shutts m.fl., 2017). Vi ansag dessa amnen
vara relevanta for var litteraturstudie och valde darfor att inkludera dessa. De flesta studierna
vi har valt att inkludera anvander sig av en kvalitativ ansats. Forskarna utgar fran sina
fragestéllningar som de vill finna svar pa genom att tolka subjektiva upplevelser fran
deltagarna som medverkar i studierna. En anledning till att det endast &r tva kvantitativa
studier inkluderade beror till storsta del pa att vi har valt undersokningsfragor som handlar om
paverkan och bemdtande. Nagonting vi lade mérke till under var litteratursokning var lattare
att hitta i studier som ar kvalitativa. Detta resulterade i fler kvalitativa studier an kvantitativa.
Eriksson Barajas m.fl. (2013) skriver att det finns risker med en kvantitativ ansats da
forskaren kan paverka resultatet om ett objektivt forhallningssatt inte halls. Vidare skriver
Eriksson Barajas m.fl. (2013) att i den kvalitativa ansatsen kan risker finnas i att forskaren
inte ser deltagarna eller sig sjalv som subjektiv. Detta gor att den ena ansatsen inte &r béattre att
tillampa an den andra, utan det ar en studies forskningsfragor som avgor vilken som passar
bast (Eriksson Barajas m.fl. 2013).

4.2 Resultatdiskussion

Nedan diskuteras det viktigaste resultaten av insamlat material i relation till varandra.
Diskussionen kommer presenteras utifran studiens fragestéllningar for att dessa ska bli
besvarade.

4.2.1 Pedagogers paverkan pa barns lek utifran ett genusperspektiv

Eidevald (2009) beskrev den fria leken i de svenska forskolorna som en viktig aktivitet med
hog status. Helst ska pedagoger halla sig utanfor den fria leken for att lata barnen ha rum for
larandeprocess och uttrycka sina kanslor och erfarenheter. Tidigare i denna litteraturstudie
lyftes dven pedagogernas ansvar gallande ett normkritiskt arbete i forskolans verksamhet.
Forskollararen har sarskilt ansvar for detta men det ar dven arbetslagets ansvar att ha ett
normkritiskt fornaliningssatt (Skolverket, 2018). Flera pedagoger i Arlemalm-Hagsérs (2010)
studie har vittnat om och beskrivit svarigheter att forsta forskolans laroplans mal. De menar
att det ar svart att tolka hur malen bor arbetas med rent konkret. En pedagog namner att det
inte ska ses som ett temaarbete utan ett mindset medan andra forskolor har utvecklat olika
strategier for att motverka konsstereotypa roller i lek och vardag. Exempelvis genom att
planera olika kdnsneutrala aktiviteter alternativt lIata flickor fa gora stereotypa “kill-saker™ och
killar fa gora “tjej-saker” och pa sa vis neutralisera den valda aktiviteten.

Ett bevis pa att pedagoger i forskolan har svart att veta vad riktlinjerna ur forskolans laroplan
innebar i praktiken kan tolkningsvis vara de motsagelsefulla forhallningssatt som tidigare
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forskning visat pa. Bade Eidevald (2009) och Mansson (2000) skriver om pedagoger som
omedvetet forhaller sig olika gentemot flickor och pojkar trots att de beskriver att de arbetar
normkritiskt. Arbetet kring genuspedagogik och att motverka konsstereotypa roller har flera
ganger visat sig vara ett komplext arbete. Det blir en komplex situation nar barnens fria lek
ska vara just fri, men samtidigt visar studier (Sandberg & Pramling-Samuelsson, 2005;
Hjelmér, 2020) att barn i den fria leken intar stereotypa konsroller. Prioletta (2020) h&vdar i
sin studie att pedagogerna bor vara ndrvarande i barnens lek for att hitta andra strategier for
barnen att leka men utan de konsstereotypa rollerna. Darefter kan en fraga sig var det blir for
konsekvenser for barnens fria lek. Blir det for vuxenstyrt i forskolan da? Vad hander med
barnens delaktighet och paverkan? Kan det normkritiska genusarbetet ta for stor plats?

Genom var kartlaggning av olika studier sa dras slutsatsen att pedagoger i férskolan har en
valdigt stor paverkan pa barn och deras lek. Pedagogernas svarigheter med att tolka
laroplanen paverkar i sin tur deras forhallningssatt och arbete gentemot barnen. Vilket utgor
en risk for att kvalitén inom det normkritiska arbetet varierar. Resultatet visar dven pa att
pedagogernas normkritiska arbete paverkas av samhéllets normer och om en ser pa den
narmsta kretsen kring forskolan sa kan det dven paverkas av kollegor och vardnadshavare.
Flera forskare (Wingrave 2016; Hjelmér, 2020; Mansson, 2000; Giraldo & Colyar, 2012;
Prioletta, 2020) skriver om vardnadshavares paverkan pa barns tankar och agerande gallande
konsstereotypa roller och hur det far konsekvenser for pedagogernas arbete. En annan aspekt
som paverkar pedagogernas arbete och forhallningssatt, ar enligt flera forskare (Eidevald,
2009; Mansson, 2000; Wingrave, 2016) pedagogernas egna forestallningar om kén och det
kulturella arvet. Resultatet av deras studier har visat att &ven om det finns en strategi for att
uppratthalla en konsneutral lek i forskolan sa kan pedagogernas egna forestéllningar skapa
brister i strategin. Det spelar ingen roll om en arbetsgrupp har en strategi men sedan agerar
eller kommunicerar med barnen pa ett satt som inte gar i samma linje, da kommer de
konsstereotypa rollerna leva vidare (Eidevald, 2009).

Flera forskare (Eidevald, 2009; Giraldo & Colyar, 2012; Arlemalm-Hagsér, 2010) anser att
pedagoger ofta a&r omedvetna om sitt forhallningssatt eller att de i praktiken agerar tvartemot
teorin. Detta resulterar i att de traditionella konsmonstren bevaras istallet for motverkas. Om
pedagoger var mer medvetna om sina forestéllningar om kon och kritiskt granskar sitt
forhallningssatt, sa skulle det kunna bidra till en kdnsneutral miljo for barnen. |
kartlaggningen av tidigare forskning sa framlade forskare (Lynch, 2015; Wingrave, 2016) att
pedagoger med fordel bor vara engagerade, medvetna och palasta for att kunna bryta
traditionella konsmonster. Sammanfattningsvis sa visar resultatet av tidigare forskning att
pedagoger har en stor paverkan pa barns lek och darmed dven pedagogernas tolkning av
laroplan, egna forestallningar och kunskap.

4.2.2 Barns lek i forskolans kénade lekmiljo

Sammanstéllning av tidigare forskning visar att lekmiljon i forskolan paverkar barns lek
utifran ett genusperspektiv. Hur detta kan ga till och vad det leder till, finns det flera orsaker
till.

En slutsats som flera forskare (Eidevald, 2009; Hjelmér, 2020; Granger m.fl., 2016) kommit
fram till genom sin forskning ar att flickor och pojkar ofta leker separerade fran varandra.
Detta kan bero pa att barn ser leksaker som tillhérande pojkar eller flickor, vilket bade
Granger m.fl. (2016) och Bgrve och Bgrve (2017) framhaver.

Det ar som ovan namnt tydligt att lekmiljon i forskolan paverkar barns lek ur ett
genusperspektiv. Exempel pa hur det sker & genom att barnen och de leksaker som anses
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konsstereotypa, dr uppdelade i olika rum och att barnen sedan utifran detta leker med de
konsstereotypa leksakerna och pa sa satt intar konsstereotypa roller. Detta &r ndgonting som
bekraftas i Wingraves (2016) och Hjelmérs (2020) studier. Utifran dessa exempel gar det att
dra slutsatsen att lekmiljon, inomhus, inte &r konsneutral. Barns val av lekar som ar kopplade
till de olika kdnsrollerna om maskulint och feminint, som synliggors i resultat fran
exempelvis Bgrve och Bgrve (2017) och Chapman (2015), visar pa att stereotypa kénsroller
finns inbaddade i lekmiljon. Wingrave (2016) beskriver hur pedagoger paverkar lekmiljon
genom medvetna val. Bland annat att placera konsstereotypa leksaker i en annan del av
rummen, dar den motsatta kdnsrollen dominerar. Dessa val var medvetna for att pedagogerna
amnade skapa en lekmiljo tillganglig i samma likvérdiga utstrackning for pojkar och flickor.
Utifran detta kan slutsatsen dras att pedagogerna ar medvetna om att de kan paverka barns lek
med hjélp av lekmiljon.

Vidare gors det utifran var kartlaggning tydligt hur lekmiljon kan paverkas mot att vara en
konsneutral plats. Detta da leken pa forskolor dar barnen uppmuntras att leka med olika
leksaker som anses konsbestdmda till det motsatta kdnet, samt att lekar och leksaker inte
konsbestams alls, paverkar barnens val av lekkamrater och lekmaterial i en jamstalld riktning.
Denna slutsats dras till foljd av resultaten som Frodén (2019) presenterar. Tydligt &r att pa
forskolor dar konsbestamning av lekmaterial inte ager rum, vagar flickor och pojkar ta for sig
av lekmiljon och dess material pa ett satt dar stereotypa konsroller inte stér i vagen. Aven
gruppkonstellationerna i vilka barn leker paverkas utifran den icke-existerande
konsbestamningen, da det gors synligt att flickor och pojkar inte leker uppdelade fran
varandra (Frodén, 2019). Dérav finns flera positiva aspekter for hur lekmiljon kan paverka
barns lek mot att bli kénsneutral, att hamta i Frodéns (2019) studie. Aven Hjelmér (2020)
presenterar hur pedagogers medvetna val gor lekmiljon till en konsneutral sadan. En lekmiljo,
av pedagoger aktivt och medvetet tillganglig och anpassad for bade flickor och pojkar,
resulterar i att inga skillnader visar sig i vilken lekkamrat barnen véljer eller vad de viljer att
leka med.

Barve och Barve (2017) lagger stor vikt vid att pedagogernas sétt att inreda lekmiljon speglar
hur barnen sedan nyttjar lekmiljon. Det 1aggs fram i Bgrve och Barves (2017) studie att
lekmiljon ses som feminin till foljd av att den &r inredd av kvinnor. En aspekt att ta hansyn till
utifran detta ar att inredningen bor ske till lika stor del av kvinnor och man for att skapa en
konsneutral och jamstélld lekmiljo for barnen att ta del av.

Olika forestallningar om hur flickor och pojkar bor bete sig har inverkan pa vilka leksaker
som ar agnade pojkar respektive flickor (Bagrve & Barve, 2017). En fragestallning som vécks
utifran detta ar hur bilden av vad som ar maskulint respektive feminint i sig, har for paverkan
pa hur lekmiljon inreds.

Det framkommer utifran var kartlaggning att forskarna ar oeniga om hur barns lek gestaltar
sig utomhus ur ett genusperspektiv. Flera forskare (Wingrave, 2016; Arlemalm-Hagsér, 2010;
Shutts m.fl., 2017) anser att utomhusmiljon ar en kdnsneutral plats. Chapmans (2015)
presentation av tydliga existerande uppdelningar efter kon ar en motsats till detta. Utifran
ovanstaende gar det att dra den forhastade slutsatsen att utomhusmiljén &r en mer kénsneutral
plats, &n vad den dr inomhus. | det hér fallet har vi dock bara fyra fall att forlita oss pa, vilket
ar ett mycket snavt antal i forhallande till antal forskolor i Sverige och resten av vérlden. Mer
forskning kring genus i utomhusmiljon ar ett &mnesomrade som skulle kunna utforskas i
storre grad. Da vi inte riktat in oss pa just utomhusmiljo i var litteratursokning vet vi inte hur
bred forskningen &r inom just det omradet, men det skulle vara intressant att ta reda pa mer
hur det ser ut pa fler forskolor i Sverige och i varlden. Detta darfor att ta reda pa hur
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utomhusmiljon ar utformad for att passa flickor och pojkar jamlikt, samt hur den faktiskt
paverkar den kdnade leken i verkligheten.

Slutsatsen att kon ar socialt konstruerat (Girlando & Colyar, 2012) ansluter sig Collins (2000)
till, da hon menar att konsbestammande pagar hela livet, med start fran fodseln. Barn lar sig
av vuxna i sin narhet, vilket da avspeglar de vuxnas tro om vad som &r feminint eller
maskulint. Utifran detta pastaende tydliggors det att pedagoger och deras utformning av
lekmiljon, inomhus och utomhus, pa forskolan ar av stor betydelse for barns uppfattning av
konsmonster och hur de ser pa dessa.

4.2.3 Pedagogers bemétande av flickor och pojkar i barns lek utifran ett
genusperspektiv

Eidevalds (2009) studie visar att pojkarna blir mer frekvent tillsagda &n flickorna och att
pedagogerna soker mer égonkontakt med flickorna dn pojkarna. Detta motsatter sig Mansson
(2000) da hon istallet anser att pedagogerna séker mer 6gonkontakt med pojkarna och
bekraftar pojkarna oftare an flickor. Eidevald (2009) och Chapman (2015) lyfter att detta
beror pa att pedagogernas bemotande gentemot barnen styrs av hur flickor och pojkar bor
vara, alltsa hur en ser pa barnen utifran ett feminint och maskulint perspektiv. Pedagogerna
har sdledes forutfattade meningar om hur barnen leker. Mansson (2000) skriver att flickorna
ses som de som testar granser och att detta beror pa att det ar forestallningarna som krockar
med hur flickor bor beter sig, vilket gor att det blir mer synligt &n om det hade varit en pojke
som forvantats uppfora sig sa. Eidevald (2009) skriver att hur pojkar och flickor bor bete sig,
paverkar hur pedagogerna bemoter dem, barnen ses som motsatser och blir bemoétta utifran
det. Det kan tolkas som att de traditionella konsmonstren ligger sa néra till hands och ar svara
att bryta, vilket gor att pedagogerna utgar fran dessa i bemotandet med barnen. Flera av
forskarna (Mansson, 2000; Arlemalm-Hagsér, 2010; Girlando & Colyar, 2012) tar upp att
pedagogernas bemotande av barnen paverkas av deras egna tankar och forestallningar, vilket i
sin tur paverkar barnens uppfattningar om kon. En tolkning av detta &r att de forutfattade
meningarna som pedagogerna har paverkar mer an vad de sjalva tror. Detta blir synligt i fler
studier (Lynch, 2015; Mansson, 2000) dar forskare beskriver att pojkar och flickor bemots
olika. Mansson (2000) skriver att pedagogen hon har intervjuat sager att hon inte gor skillnad
pa kon. Daremot visar observationerna av pedagogen skillnader i bemétandet beroende pa
kon. Detta tyder pa att den intervjuade pedagogen inte var fullt sa medveten som det gavs
sken av. Wingrave (2016) tar upp att pedagogernas syn pa barnen maste vara som individer
och inte uppdelad utefter kén. Nagonting som kan tolkas som att bemétandet av barn ur
genusperspektiv ofta ar dolt for personal som inte aktivt har valt att arbeta kdonsneutralt.
Genusaspekten blir dér inte synlig pa samma satt som om det varit en forskola dar personalen
aktivt och medvetet arbetar konsneutralt.

Prioletta (2020) undersoker konsrollerna och hur de skapas mellan barn for att kunna
motverka de konsstereotypa kdnsmaénster som kan identifieras i leken. Det &r saledes ett satt
att arbeta med konsroller i barns lek. Shutts m.fl. (2017) lyfter att delar om en upp barnen i
grupp efter kon kan detta leda till att barnen tror konsidentitet ar av betydelse. Utifran detta
kan slutsatsen dras att det ar klokt att blanda gruppkonstellationerna istéllet for att dela upp en
barngrupp efter kon. Arlemalm—Hagsér (2010) och Giraldo och Colyar (2012) tar upp vikten
av att lata barnen vara delaktiga, lyssna pa deras tankar, lat barnen undersoka och att lata
barnen ta del av lekmaterial som normalt anses vara kdnsbestdmmande. Detta kan leda till att
barnens syn pa varlden blir mer respektfull, inkluderande och ger barnen en chans att
utvecklas som individer, istallet for som pojke och flicka. Frodén (2019) har gjort sin studie
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pa en Waldorfforskola dar de aktivt arbetar konsneutralt. Detta gor att pedagogerna inte pratar
om barnen som flickor eller pojkar, de 1&agger inte vikt i att farger eller lekar &r for ett speciellt
kon. De benamner inte flicka eller pojkar utan barnen som just barn. Frédén (2019) tar upp att
hennes strategier gor sa pedagogerna tillsammans med barnen bryter de traditionella
konsrollerna. Detta gor att det inte finns nagra typiska pojk eller flicklekar. Barnen séger inte
att de inte vill leka nagot pa grund av att det anses vara for pojkar eller flickor och pa det
séttet gors kon och konsbestdammande irrelevant. Detta kan tolkas som att pedagogernas
handlingar, bemotande och syn pa kon har en stor paverkan pa hur barnen ser pa aktiviteter ur
ett genusperspektiv. Om en utgar fran Frodéns (2019) synsatt pa kon, kommer barnen inte
lagga nagon vikt vid kon. Detta leder till att barn far vara barn, leka och mala med vilka farger
eller leksaker de vill utan att kon kommer paverka deras val.

Sammanstallningen av den tidigare forskningen visar att det finns tva tydliga sidor pa hur
pedagogerna bemoter barnen, beroende pa om pedagogerna arbetar medvetet med genus eller
om pedagogerna arbetar utifran ett mer omedvetet perspektiv. Bgrve och Bgrve (2017) héavdar
precis som de flesta forskarna i denna studie att vuxnas syn pa kon speglas i leken, men dven
att barnens syn pa kon blir synligt i leken. Detta kan tolkas som att det ar valdigt viktigt att en
som pedagog tanker ur ett genusperspektiv vid bemotande av barnen. Detta gor ocksa att
forskningen kring amnet ar betydelsefullt for att kunna hjélpa pedagogerna att utveckla
strategier, for hur en bér bemaéta barnen pa forskolan, for att det inte ska géras nagon storre
skillnad om barnet ar pojke eller flicka. Pedagogers forhallningssatt ar ett amne som behover
belysas mer sa att alla pedagoger blir medvetna om att deras handlingar och tankar paverkar
barnen. Det &r dock ocksa viktigt att det da finns hjélp att hamta som pedagog, hur en ska ga
tillvdga och hur en ska kunna gora for att bryta de traditionella konsrollerna.

4.2.4 Studieresultat i relation till férskollararens yrkesutévning

Enligt svensk skollag (SFS 2010:800) 58 sa ska all uthildning vila pa vetenskaplig grund och
beprovad erfarenhet. Forskolans laroplan (Skolverket, 2018) namner ocksa att utbildningen
ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet, samt att pedagogernas
forhallningssatt och arbetssatt ska efterleva det. Eriksson Barajas m.fl. (2013) skriver att detta
ar for att forskollarare i detta fall ska ha en tillforlitlig grund och stdd for hur och vad de ska
lara ut i forskolan. De skriver dock att den vetenskapliga forskningen maste identifieras,
varderas och kritiskt granskas innan den anvands i praktiken. Resultatet av denna
litteraturstudie har visat att arbetet mot att bryta traditionella kdnsmonster & komplext.
Arlemalm-Hagsérs (2010) studie som &r utford i Sverige, presenterar att pedagoger upplever
att forskolans laroplansmal &r otydliga och for abstrakta gallande normkritiskt arbete. Flera
forskare (Lynch, 2015; Arlemalm-Hagsér, 2010) instammer med att pedagoger behéver fa
tillgang till mer forskning och konkreta beskrivningar for hur de kan arbeta i forskolans
verksamheter. Resultatet av denna kartlaggning baserad pa tidigare forskning presenterar
olika strategier, tankar och instélIningar till ett normkritiskt arbete. Detta bevisar i sin tur att
det finns manga olika satt att tolka ett normkritiskt arbete kopplat till stereotypa konsroller.
Gemensamt for den tidigare forskningen &r att pedagogerna samt forskarna i studierna vittnar
om komplexitet, forvirring och utmaningar i detta. Forskningen visar dven pa att pedagoger ar
medvetna om att de ska arbeta normkritiskt och motverka stereotypa konsroller, men att det
dock varierar hur medvetna de &r. Stor tolkningsfrihet gallande foérskolans laroplan kan
innebara delade asikter och tolkning inom arbetslaget. | inledningen namndes det att Eidevald
och Lenz Tagutchinis (2013) resultat av deras studies enkater visar att entydighet i arbetslaget
sker. Detta kan fa negativa konsekvenser i pedagogers forhallningssatt gentemot barnen.
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Utifran denna kartlaggning av tidigare forskning har vi dragit slutsatsen att lekmiljon i
forskolan paverkar barns lek kopplat till stereotypa konsmonster. Resultatet av var
fragestallning "Hur kan lekmiljo och leksaker utifran ett genusperspektiv, paverka barns
lek?”, visar flera exempel ur tidigare forskning (Bgrve och Bgrve, 2017; Chapman, 2015) d&r
barn véljer lekar utifran vad som anses vara agnat for deras kon. Samma forskare skriver dven
att hur pedagoger véljer att inreda lekmiljon paverkar hur barnen sedan véljer att utnyttja den.
Barve och Barve (2017) tar darmed upp att lekmiljon kan speglas som feminin nér den inreds
av kvinnor, vilket manga verksamheter till majoritet bestar av. Detta visar att som pedagog
bor en vara medveten och kritiskt granska sina forestéliningar om kén géllande bemdotande,
forhallningssatt och hur en véljer att skapa lekmiljoer. Forskare (Frodén, 2019; Hjelmér,
2020) havdar att medvetenhet hos pedagogerna resulterar i medvetna val for en kénsneutral
lekmiljo dar barnen kan ta plats i hela lekmiljén. Resultat av var kartlaggning visar att pa de
forskolor dar de arbetar med konsneutralitet pa ett medvetet satt, syns betydande skillnader i
hur leken pa forskolorna ter sig utifran en genusaspekt.

For att som forskollarare leva upp till den roll utifran laroplanen for forskolan (Skolverket,
2018) som beskrivs i inledningen, att arbeta for ett jamstallt klimat i barngruppen dar fragor
om konsroller kan vavas in, kravs medvetenhet kring hur ett sadant arbete gar till. Vikten av
ett sddant arbete lyfter Arlemalm-Hagsér (2010), bland annat just darfor att det &r framskrivet
i laroplanen. Lekmaterialet i forskolan ska vara lika tillgangligt for pojkar och flickor, utan
betydelsen av vilket kon de tillhor (Eidevald, 2009; Hjelmér, 2020). Detta ar ett satt pa vilket
forskollarare och pedagoger kan gora medvetna val kring pedagogiken ur ett genusperspektiv.
Pastaendet gor ocksa tydligt att lekmiljon ar ett omrade som paverkar barn i stor utstrackning,
vilket bidrar till betydelsen for vilka medvetna val pedagoger gor kring utformandet av
lekmiljon.

Med laroplanens formulering av forskollarares ansvar for att skapa en jamstalld miljo i atanke
kan det vara av intresse att se till de resultat som framkom i Eidevalds (2009) studie. Han
presenterar en stor skillnad i hur pedagoger bemoter pojkar och flickor utefter hur de leker,
exempelvis genom att ge pojkar nastan fem ganger sa manga tillsagelser som till flickorna.
Detta resultat pavisar hur miljon inte ar jamlik och tals darfor att fundera pa i arbetet med
medvetna val for att skapa en kdnsneutral och jamstéalld miljé och lekmiljo.

Det ar inte bara forskolans laroplan som lyfter vikten av hur forskollarare och pedagoger bor
arbeta. Girlando och Colyar (2012) framhéaver att vuxnas bemdétande och sétt att tala till barn
ar det som paverkar hur barn lar sig. Darmed kan det terigen betonas hur viktigt det ar att
som pedagog vara medveten om hur en bemoter barn. En annan aspekt att ha i atanke &r att
pedagogers egna forestéallningar om kdnsroller och kénsmonster kan lysa igenom i arbetet
(Eidevald, 2009). Det betyder att pedagoger kan agera utifran sina egna forestallningar istéllet
for en utarbetad strategi som forslagsvis ett arbetslag kommit 6verens om. Eidevald (2009)
lagger fram att det kan bero pa att de traditionella konsrollerna ligger sa nara till hands. Med
denna vetskap ar det an viktigare att som forskollarare och pedagog inta ett professionellt
forhallningssatt och arbeta utefter laroplanens formuleringar, samt hamta kunskap fran
forskning, i sitt arbete med barn i forskolans verksamhet. De privata asikterna far en helt
enkelt lamna hemma.

Syftet i denna studie ar hogst relevant att undersdka anser vi. Detta med stod av styrdokument
som sager att normer ska motverkas och det framsta ansvaret for ett normkritiskt arbete i
barngruppen vilar pa forskollararna (Skolverket, 2018). For att motverka stereotypa konsroller
kravs det att forskollarare aktivt arbetar med forebyggande atgarder och som stod for detta
kan den hér studien anvéndas.
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4.2.5 Framtida forskning

Kartlaggningen av den har litteraturstudien har lett fram till att vi sett att det behdvs mer
forskning inom detta omrade. Detta for att pedagogerna som inte arbetar kénsneutralt i
forskolan, ska fa den medvetenheten de behdver for att kunna forsta hur deras forhallningssatt
och bemétande gentemot barnen paverkar barnen ur ett genusperspektiv. De flesta forskarna
(Girlando och Colyar, 2012; Barve och Bgrve, 2017, Mansson 2000; Lynch, 2015) har
kommit fram till att pedagogernas bemétande, forutfattade meningar och handlingar paverkar
barnens syn pa kon. Vilket dven Skolverket (2018) tar upp i laroplanen for forskolan, att
barnen paverkas av hur pedagogerna talar om nagonting och deras stt att agera. Detta gor att
alla som arbetar pa en forskola har en viktig roll som forebilder. Skolverket (2018) skriver
ocksa att utbildningen ska utga fran beprovad erfarenhet och byggas pa vetenskaplig grund,
bade nar det kommer till arbetssétt och innehall.

Ett arbete som ska utga fran vetenskaplig grund kraver att det finns tillrackligt med
vetenskaplig grund att utga ifran. De flesta av studierna vi har last tar upp att det behévs mer
forskning inom detta amne. Hur ska en forhalla sig till genusperspektiv och hur ska en bemota
barnen for att de ska bli jamstallt? Det ar svart att lasa sig till svaren pa dessa fragor och det &r
svart att veta nar det inte finns nagra konkreta exempel for pedagogerna att ta del av. Hur ska
barnen fa méjlighet att vara barn utan att kén paverkar? Hur ska en som pedagog Vveta att en
gor ratt? Hur ska miljon pa forskolan framjas for att den ska anses konsneutral och framja
bade pojkar och flickors lek, bade neutralt och kdnséverskridande? Framtida forskning ar
relevant for att kunna ge svar pa alla dessa fragor som vacks nér en pedagog bemoter att de
ska arbeta konsneutralt. Vad innebér det i praktiken, och hur paverkar detta larande for
barnen?

Skolverket (2018) skriver att alla som arbetar pa forskolan ska forhalla sig till detta, vilket gor
att mer forskning behovs for att underlétta for alla som arbetar inom forskola, samt att alla
som jobbar har samma “regler” att utgd ifrdn s att alla barnen bemdts likvardigt av
personalen. Hur ska rummen inredas sa att det blir neutrala rum och inte rum som anses vara
till pojkar respektive flickor? Det finns valdigt manga fragor som behover svar for att en ska
kunna arbeta med genuspedagogik pa ett medvetet sétt som pedagog.

| laroplanen for forskolan star det att barnen ska ha samma mojligheter till larande och lek
utan att kon paverkar detta. Detta gor att det ar viktigt for personalen pa forskolan arbetar
jamstéllt och & medvetna om hur de ska gora det. Resultatet av Frodéns (2019) studie som
namnts tidigare, visar att barnen pa forskolan inte gor skillnad pa kon. Barnen kan pa denna
forskola leka kdnsdverskridande utan att det vacker uppmarksamhet, pojkarna kan leka med
material som anses flickigt och vice versa. Pojkarna far tycka om fargen rosa utan att nagon
sager att det ar en tjejfarg. Detta kan kopplas till pastaendet att pedagogernas forhallningssatt
faktiskt paverkar barnen, da pedagogerna pa denna forskola & medvetna om hur de talar till
och om barnen. De bendmner barnen som barn och inte som flicka eller pojke, vilket har lett
till att kon gors irrelevant (Frodén, 2019).

Sammanfattningsvis har bade vi och de andra forskarna kommit fram till slutsatsen att det
behévs mer forskning kring genuspedagogik. Framfor allt hur en som pedagog ska forhalla
sig, sa att det inte blir uppdelat utefter kon utan jamstallt mellan dem. Det behdvs ocksa
tekniker pa hur en ska omvandla det omedvetna till medvetet. Detta ar dock nagonting som
alla pedagoger borde borja reflektera och fundera éver, kanske dven nagonting som alla
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arbetslag borde fa tid till att gora tillsammans. Da denna kartlaggning har visat att de osynliga
handlingarna paverkar barnen oftast i storre utstrackning an vad pedagogerna sjalva tror.
Detta gor det viktigt att pedagogerna ges maéjlighet att gora sina handlingar och val synliga, sa
att en forandring gors mojlig. For att en forandring ska kunna ske kravs det att det finns bra
forskning att luta sig mot som pedagog.
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6 Bilagor

Bilaga 1. Redovisning av datainsamling av utvalda vetenskapliga

artiklar.

Tabell 1. Sokvagar for de vetenskapliga artiklar som valdes ut som relevanta (n=21).
Antalet relevanta traffar i den har tabellen representerar det antal artiklar vi valde ut
att lasa i fulltext till var studie.

Datum | Databas Sokord Avgransningar | Antal Antal
traffar | relevanta
artiklar
15/9 Education "Gender play” Peer Reviewed |91 4
Research AND
Complete "kindergarten”
10/11 |ERIC "Early childhood Peer Reviewed |17 1
education” AND
"gender gap” AND
”play”
10/11 | ERIC "Both gender” Peer Reviewed | 720 3
AND "play”
16/11 | GENA "Forskola” Peer Reviewed | 16 2
16/11 | Education "Preschool” AND | Peer Reviewed | 252 1
Research "gender” AND
Complete "play”
16/11 | Education "Preschool Peer Reviewed | 76 2
Research teacher” AND
Complete "gender” AND
leay”
17/11 | Scopus "Preschool Peer Reviewed |26 1
teacher” AND
"gender”
17/11 | Education "Preschool Peer Reviewed | 142 1
Research environment”
Complete AND “gender”
19/11 | ERIC "Preschool” AND | Peer Reviewed | 276 6
"gender
differences” AND
”play”
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Bilaga 2. Inkluderade vetenskapliga artiklar.

Tabell 2. Information om de vetenskapliga artiklar som valdes ut till var studie (n=14).

Forfattare Titel Publicerad | Tidsskrift som | Land dar | Kvalitativ/
ar publicerat studie kvantitativ
utforts studie

Kristin 2017 Journal of Sverige Kvantitativ
Shutts, Ben | Early preschool experimental
Kenward, environments and child
Helena Falk, | gender: Effects of psychology
Anna gender pedagogy
Ivegran, in Sweden
Christine
Fawcett
Mary Perceptions of 2016 Gender and Skottland | Kvalitativ
Wingrave Gender in Early Education

Years
Carina Free play, free 2020 Education Sverige Kvalitativ
Hjelmér choices? - enquiry

Influence and

construction of

gender in

preschools in

different local

contexts
Annika Méten som formar: | 2000 Sverige Kvalitativ
Mansson interaktionsmonster

Interaktion mellan

barn och

pedagoger ur ett

genusperspektiv
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Christian Det finns inga 2009 School of Sverige Kvalitativ
Eidevald tiejbestammare— Education and

Att forstd kon som Communication

position i

forskolans

vardagsrutiner och

lek
Jessica Patriarchy in the 2020 Contemporary | Kanada | Kvalitativ
Prioletta preschool issues in early

classroom: childhood

Examining the

effects of

developmental

ideologies on

teachers’

perspectives and

practices around

play and gender
Meghan Guys and dolls; a | 2015 Early Child USA Kvalitativ
Lynch qualitative study of development

teachers’ views of and care

gendered play in

kindergarten
Eva Gender 2010 European Early | Sverige Kvalitativ
Arlemalm- | choreography and Childhood
Hagsér micro-structures - Education

early childhood Research

professionals' Journal

understanding of

gender roles and

gender patterns in

outdoor play and

learning
Elida Dealing with 2012 International USA Kvalitativ
Giraldo, gender in the journal of
Julia Colyar | classroom: a inclusive

portrayed case education

study of four

teachers
Anette An Interview Study | 2005 Early Sverige Kvalitativ
Sandberg, | of Gender Childhood
Ingrid Difference in Education
Pramling- Preschool Journal
Samuelsson Teachers' Attitudes

toward Children's
Play
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Rachel A case study of 2015 Early child Australien | Kvalitativ
chapman gendered play in development
preschools: how and care
early childhood
educators’
perceptions of
gender influence
children’s play
Hege Eggen | Rooms with 2017 Early child Norge Kvalitativ
Barve, Elin | gender: physical development
Bgrve environment and and care
play culture in
kindergarten
Kristen L. Preschool 2016 Sex Roles USA Kvantitativ
Granger’ Teachers’
Laura D. Facilitation of
Hanish, Olga Gender-Typed and
Kornienko, | G&nder- Neutral
Robert H ' Activities during
Bradley Free Play
Sara Frodén | Situated decoding | 2019 Ethnography Sverige Kvalitativ

of gender in a
Swedish preschool
practice

and education
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Bilaga 3. Exkluderade vetenskapliga artiklar.

Tabell 3. Exklusionskriterier for de vetenskapliga artiklar som av orsak ej tagits med i

var studie (n=7).

Titel vetenskaplig artikel

Exklusionskriterie

Gender and Technology in Free Play in
Swedish Early Childhood Education

Stort fokus pa teknologi, genus €j i
fokus.

Reproducing (and Disrupting)
Heteronormativity: Gendered Sexual
Socialization in Preschool Classrooms

Fokuserar pa sexualitet och hur
heteronormen skapas tidigt i forskolan.

Who's Got the Power? Rethinking gender
equity strategies in early childhood

Utgangspunkt i hur konsrollerna redan
ser ut i barns lek, fokuserar ej pa hur
pedagoger kan paverka dessa.

The Role of Peers' Gender in Children's
Naturally Occurring Interest in Toys

Artikeln upplevdes for snav for studiens
syfte och fragestallningar.

Teacher perceptions of gender roles,
socialization, and culture during
children’s physical play

En stor del av studien kopplar lek till
kultur och andra aspekter som inte ar i
fokus i var studie.

Gender matters: male and female ECEC
practitioners’ perceptions and practices
regarding children’s rough and- tumble

play

Vid narmre lasning sa var det fokus pa
saker som inte var relevant for var
studie.

Teachers' perceptions of boys' and girls'
shared activities in the school context:
towards a theory of collaborative play

Storre fokus pa olika lekstrategier an
genus vilket gjorde studien bristfallig for
var kartlaggning.
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