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Abstract

Bakgrund: Enligt forskolans laroplan (Skolverket, 2018) l&r barnen genom att leka, samspela
och reflektera. Forskolldrare ska ansvara for att utmana barnens nyfikenhet for att stimulera
och utveckla sprak och kommunikation.

Problem: Utifran laroplanen for forskolan och véara egna erfarenheter i forskolans verksamhet
upplevde vi att leksituationer hade kunnat utnyttjas for att utveckla barnens sprak da larandet
sker naturligt och utifran barnens intresse. Detta véckte intresse hos oss att undersoka
forskolldrares uppfattningar om sprakutveckling under lek.

Syfte och fragestillningar: Syftet med studien &r att undersoka hur forskolldrarna uppfattar
lekens betydelse for sprakutvecklingen, forskolldraren uppfattningar om sprakutvecklingens
betydelse for barnens samspel och kommunikation, samt hur de uppfattar sin roll i frimjandet
av barns sprakutveckling under leksituationer. Darmed formulerades fragestillningarna: Hur
uppfattar forskolldrarna lekens betydelse for sprakutveckling, vilka uppfattningar har
forskolldrarna om sprakutvecklingens betydelse for barnens samspel och kommunikation
under lek, samt hur forskolldrare uppfattar sin roll i frimjandet av barns sprakutveckling under
lek.

Metod: Studien utgar fran den fenomenografiska ansatsen, dir forskolldrarnas uppfattningar
framtradde. Som metod valde vi att genomfora den kvalitativa metoden med semistrukturerade
intervjuer dar sex forskolldrare fran tvd olika kommunala forskolor deltog. Det insamlade
materialet analyserades stegvis med hjalp av sju faser i den fenomenografiska analysmodellen.

Resultat: Det empiriska materialet som samlats in resulterade i1 sex kategorier av
uppfattningarna om: lek som plattform for ldrande och utveckling och lek som arena for
sprakutveckling, lek som ett verktyg for sprak och samspel och under leken kommuniceras pd
olika sdtt, ndrvarande och stottande forskolldrare under barns lek och sprdakstimulerande
ldrandemiljo. Var slutsats blev att leken anvénds som grund for att utveckla spraklig kompetens
hos barnen. Spréket utvecklas under samspel och kommunikation mellan barnen, pa ett verbalt
och icke-verbalt sitt. Resultatet visade vikten av att vara nérvarande och stéttande samt utga
frén barnens intresse vid val av material och utformning av den sprakstimulerande miljon.
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1. Inledning

Forskolldraren ska med utgéngspunkt frén ldroplanens mal, ansvara for undervisningen i
forskolans verksamhet. Detta for att bidra till barnens stdndiga ldrande och utveckling som
enligt, laroplanen for forskolan sker bade spontant eller planerat (Skolverket, 2018, s.7).

I laroplan for forskolan (Skolverket, 2018, s.7-8) beskrivs att barnen ska fa forutséttningar att
utveckla spraket utifrén sina behov. Detta for att forsta sin omvirld och f& mojlighet att vara
delaktig i de som hénder i verksamheten och utveckla forméga att uttrycka sina asikter och
behov. Vidare beskrivs i laroplanen (Skolverket, 2018, s.7-8) hur viktig forskollérarens roll ar
under leksituationer for barnens sprakutveckling samt for att stodja barnens kommunikation
och samspel.

Sprak, liarande och identitetsutveckling hdnger nidra samman. Forskolan ska dérfor
lagga stor vikt vid att stimulera barnens sprikutveckling i svenska, genom att
uppmuntra och ta tillvara deras nyfikenhet och intresse for att kommunicera pé olika
sitt (Skolverket, 2018, s.8).

Enligt Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2014) &r lek och ldrande tvéa skilda begrepp
som &r forknippade till barns utveckling. Lek ér ett sitt att initiera och starta samspelet mellan
barn med andra barn och vuxna (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2014).

I laroplanen for forskolan (Skolverket, 2018, s.8) beskrivs hur viktig leken dr for barnens
utveckling och trivsel samt att forhallningsséttet hos forskolldrarna ska bidra till stimulerande
lekmiljo. Detta genom att vara nérvarande under leksituationer eller sjélva delta i leken for att
stodja samspel mellan barnen och forebygga det som kan begrinsa leken. I 1droplanen star detta
beskrivet genom foljande citat:

Nér nagon i arbetslaget foljer eller leder lek pa lampligt sétt, antingen utanfor leken
eller genom att sjélva delta, kan faktorer som begransar leken uppmérksammas samt
arbetssitt och miljoer som framjar lek utvecklas. Genom en aktiv narvaro ar det mojligt
att stodja kommunikationen mellan barnen samt forebygga och hantera konflikter
(Skolverket, 2018, s.8).

Enligt FN: s konvention (Unicef, 2009) om barns rattigheter: “alla barn har ritt till vila, fritid
och lek" (Unicef, 2009, artikel 31). Dessutom beskriver i FN: s konvention om barns réttigheter
att uttrycka sin mening och horas i alla fragor som ror barnet genom att ta hdnsyn till barnets
idéer och &sikter utifran barnens alder och mognad (Unicef, 2009, artikel, 12).

I laroplanen for forskolan (Skolverket, 2018, s.8) beskrivs hur leken har en betydelsefull plats
i forskolans verksamhet som ska i sin tur bidra till en rolig och livslangt ldrande.

I lek far barnen mojlighet att imitera, fantisera och bearbeta intryck. Pa sa sitt kan de
bilda sig en uppfattning om sig sjdlva och andra manniskor (Skolverket, 2018, s.8).

Som forskolldrare kan man utnyttja leken for att utveckla barnens sprdk genom att
kommunicera med barnen med utgdngspunkt fran deras intresse och erfarenheter. Det som stér
i laroplanen for forskolan (Skolverket, 2018) och ndmnts ovan, vdckte vart intresse till att
undersoka forskolldrares uppfattningar om lekens betydelse for sprakutveckling,
forskollararnas uppfattningar om sprakutvecklingens betydelse for barnens samspel och
kommunikation samt undersoka vad de har for uppfattningar kring deras roll i frimjandet av
spréket under leken. Intresset vicktes utifran vara egna erfarenheter i forskolans verksamhet
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dar vi sett att leken sker storre delen av barnens vistelse 1 forskolan, framforallt den fria leken,
medan styrd lek sdllan forekommer. Nar styrd lek planeras sd har forskolldraren ofta ett
forutbestamt syfte med leken. Vi upplevde att leksituationer hade kunnat utnyttjas for att
utveckla barnens sprak da larandet sker naturligt och utifrdn barnens eget intresse. Detta viackte
intresse hos oss att undersoka forskolldrares uppfattningar om sprékutveckling under lek

1.1 Syfte

Syftet med den hér studien ir att undersoka forskolldrares uppfattningar om sprakutveckling
under lek. For att avgrinsa studien har vi valt att fokusera pa hur forskolldrarna uppfattar lekens
betydelse for sprakutvecklingen, vilka uppfattningar de har om sprakutvecklingens betydelse
for barnens samspel och kommunikation, samt hur de uppfattar sin roll i frimjandet av barns
sprakutveckling under leksituationer.

1.2 Fragestéllningar

e Hur uppfattar forskolldrarna lekens betydelse for sprakutveckling?

e Vilka uppfattningar har forskolldrarna om sprakutvecklingens betydelse for barnens
samspel och kommunikation under lek?

e Hur uppfattar forskolldrare sin roll i frimjandet av barns sprakutveckling under lek?

2. Bakgrund

1 denna del presenteras styrdokument om sprdk, lek och kommunikation, och barnkonventionen
kopplat till studiens syfte samt tidigare forskning om leken i forskolan, leken och
sprakutvecklingen, samspel och kommunikation samt forskolldrarens roll under leken.

2.1 Sprék, lek och kommunikation 1 styrdokumenten

Forskolans verksamhet har sin egen laroplan (Skolverket, 2018) och ligger till grund i
forskolldrarnas pedagogiska arbete. Hela forskolans verksamhet samt forskolldrare ska folja
riktlinjer, mal och vérdegrunden som finns i laroplanen. Det som tydliggdrs i ldroplanen for
forskolan gillande sprakutveckling ar sprédket som en grund for barnens samspel och
kommunikation. Detta innebér att forskolldraren ska i sin planering av undervisning utga fran
laroplanens maél. I laroplanen stér att:

Forskolan ska ge varje barn forutséttningar att utveckla ett nyanserat talsprdk och
ordforrdad samt formaga att leka med ord, berdtta, uttrycka tankar, stilla fragor,
argumentera och kommunicera med andra i olika sammanhang och med skilda syften
(Skolverket, 2018, s.14).

Citatet ovan forklarar hur viktigt spréket dr for barnens trivsel och ldrande dér forskolldraren
har en viktig roll for att skapa forutsédttningar for att utveckla spriket. Genom att som
forskollédrare inta ett forhallningssétt som gor det mojligt for barnen att anvanda spraket i olika
situationer och sammanhang.



I laroplanen l4ggs ocksé stor vikt i lekens betydelse for barns ldrande och sprakutveckling.
Genom leken utvecklar barn och lér, tilldgna sig sociala formégor, kommunikation, fantasi
samt kénsla av samhorighet i gruppen. I ldroplanen star bland annat att:

I lek far barnen mojlighet att imitera, fantisera och bearbeta intryck. Pa sa sitt kan de
bilda sig en uppfattning om sig sjidlva och andra méanniskor. Lek stimulerar fantasi och
inlevelse. Lek kan ocksd utmana och stimulera barnens motorik, kommunikation,
samarbete och problemldsning samt formaga att tédnka i bilder och symboler. Dérfor ar
det viktigt att ge barnen tid, rum och ro att hitta pé lekar, experimentera och uppleva
(Skolverket, 2018, s. 8).

Utifran laroplanens beskrivningar om lek redogdrs for hur leken i forskolan dr viktig for
barnens utveckling och ldrande. Detta for att ldrandet i forskolan, enligt ldroplanen (Skolverket,
2018, s.8) borde ske i ett roligt och meningsskapande sammanhang for att inom leken fér
barnen mojlighet att fantisera och far bearbeta saker som de far nytta av senare i livet.
Liaroplanen namner att forskolldrare ska ge barnen forutsittningar for utveckling och larande
genom att skapa en ldrandemiljo. Det understryks att forskolldrare ska vara narvarande for att
kunna stodja barnen under leken samt utmana barns sprak och kommunikation. Det ndmns att:

Barnen ska ges forutséttningar bade for lek som de sjélva tar initiativ till och som nagon
i arbetslaget introducerar. Alla barn ska ges mdjlighet att delta i gemensamma lekar
utifran sina forutsittningar och sin formaga. Nér ndgon i arbetslaget foljer eller leder
lek pa lampligt sétt, antingen utanfor leken eller genom att sjilva delta, kan faktorer
som begrinsar leken uppmérksammas samt arbetssitt och miljoer som framjar lek
utvecklas. Genom en aktiv nirvaro dr det mdjligt att stodja kommunikationen mellan
barnen samt forebygga och hantera konflikter (Skolverket, 2018, s.8).

Enligt FN: s konvention (Unicef, 2009) har alla barnrittigheter att horas i alla fragor samt att
uttrycka sin mening och idéer och &sikter (Unicef, 2009, artikel, 12). Detta innebér att genom
utbildningen ska barnen utvidga sitt ordforrad samt meningsskapande genom att utveckla
spréket. Genom spraket kan barnen forsta andras asikter och fa mojlighet att utbyta sina tankar
och idéer i ett gemensamt sammanhang. Vidare ndmns det i FN: s konvention (Unicef, 2009)
att alla barn har ritt till vila, lek och fritid samt att forskolan och skolan ska stodja barnet att
utvecklas och léra sig sina ménskliga réttigheter. Genom forskolldrarnas stéd och nédrvaro i
barns lek, ges barnen mojlighet att utveckla spréket samt kunna samspela och kommunicera
med andra barn for att 1dra om réttigheter och utveckla sociala relationer (Unicef, 2009, artikel,
31, 29).

2.2 Tidigare Forskning

I detta avsnitt redovisas relevant forskning om leken i forskolan, lek och sprdakutveckling,
samspel och kommunikation samt forskolldrarens roll och deltagande i leken.

2.2.1 Leken i forskolan

I forskolans verksamhet finns tva olika typer av lek, fri lek och styrd lek. Fredrich Frobel,
forskolans grundare beskriver lek som viktig for att bilda relationer och vanskap. Genom leken
kénner sig barnen fria, lar och utvecklas dir huvudsaken ér att de sjélva véljer vad de ska fa
leka med, hur leken ska g3 till och vad den har for innehdll (Engdahl & Arlemalm-Hagsér,
2015, s.145). Denna typ av lek kallas i forskolans verksamhet for fri lek, dér leken inte dr
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planerad och organiserad for att uppné ett pedagogiskt mal. Lek é&r ett sitt for barn att utvecklas
moraliskt och fysiskt men dven ett sitt for att uttrycka sig (Engdahl & Arlemalm-Hagsér, 2015,
s. 144). Lofdahl (2004, s.38) beskriver att fri lek dr ddr barnen leker utan att ha vuxna
inblandade, de viljer och tar ansvaret samt tar eget initiativ till leken medan forskolldrarna ar
nédrvarande som ett stod till barnen (Lofdahl, 2004, s.38). Till skillnad fran fri lek &r den styrda
mer malinriktad och initieras av forskolldrarna. Styrd lek ar lek som initieras av en vuxen som
deltar aktivt i leken och kommunicerar med barnen och har ett bestamt mal (Lofdahl, 2004,
$.44-45).

Leken far olika betydelse beroende pé vilket perspektiv man talar om. Lillemyr (2016) forklarar
leken som ett viktigt fenomen som har stor betydelse for barns sociala relationer samt for
larande och trivsel i forskolan. Forfattaren papekar dven att leken ger barnen en unik mojlighet
att testa nya saker och fa nya erfarenheter utan villkor (Lillemyr, 2016, s. 16—17). Genom lek
kan barn bevisa sitt ldrande och utveckling samt far nya lekerfarenheter som de anvéinder i
framtiden. Lillemyr (2016) beskriver upplevelser under leksituationer som en slags bro mellan
larande och sjélva leken. Barnen lir sig genom att experimentera, undersoka, samt uppleva
olika kénslor, roller och far nya erfarenheter under leken. Utifran Lillemyr (2016, s.16—17) kan
forskolldrarna anvénda leken for att uppna ett pedagogiskt mél. @ksnes och Sundsdal (2016)
papekar att lek &r en rolig, intressant och regellds aktivitet dar barnen fér erfara gladje och
fantasi (Qksnes & Sundsdal, 2016, s. 48—49). Enligt Qksnes och Sundsdal (2016) kan leken
ges en bra plats i undervisningssituationen och pa sa sitt far leken mer betydelse och blir ett
redskap for ldrande (Dksnes & Sundsdal, 2016, s.49).

2.2.2 Lek och spriakutveckling

Utifran det som sagts ovan om lek, leker barnen i forskolan tillsammans med andra barn under
den fria leken och med vuxna och barn i den styrda leken. Under leken kommunicerar barn
bade med varandra samt med vuxna. Under leken oavsett styrd eller fri lek forvéntas barnen
kommunicera och anvénda sig av spraket. Detta menar Knutsdotter Olofsson (2009, s.85) som
anser att under leken utvecklas formagan att kommunicera pa olika sitt nadgot som hjélper
barnen att utveckla social kompetens, tranar spraket och ldr sig att ldsa och skriva. Forfattaren
menar dven att under leken tranar barnen pa att kompromissa, kdnna empati och far forstaelse
for andra méanniskor och virlden (Knutsdotter Olofsson, 2009, s.85). Storre delen av barnens
vistelse 1 forskolan bestar av lek dar sprak dr nodvéndigt for att leka. Spraket kan utvecklas
som mest under forskoledlder dé inldrningspotential dr som hogst under forskoledren, enligt
Knutsdotter Olofsson (2009, s.75-78). Forfattaren menar att barnen utvecklar sitt sprak nir de
leker da anvénder de sin fantasi for att hitta pa nya lekar, idéer, finna nya saker samt 16sa
problem, under leken sker inldrningen och undersékandet helt omedvetet (Knutsdotter
Olofsson, 2009, s.75-78).

Enligt Lofdahl (2004, s.44-45) beskrivs lekpedagogiskt arbetssidtt som en
undervisningssituation i form av styrd lek som initieras av en vuxen dér bade barn och
pedagoger ges mojlighet att skapa en lekvérld utifran den kulturen de lever i (Lofdahl, 2004,
$.44-45). Vidare beskriver forfattaren att lekvérldar skapas utifran en kulturell kontext som
barnen och vuxna moter. Pa sa sitt far barnen mdjlighet att vara i en lekvérld och prova pa
olika roller och erfara olika situationer dar handlingen skapas utifran dialogen mellan barn och
vuxna. Under leken far alla barn delta inom ramen for lekens regler. I lekvérldar uppstar olika
situationer och sammanhang dér det ingér kommunikation och samspel. Lofdahl (2004) skriver
om Lindqvist studier som visade att barnens meningsskapande under den styrda leken genom
sammanhang och lamplig atmosfar dr viktigare &n rekvisita for forskolebarn. Detta betyder att
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det inte racker att ha tillgng till rekvisita for att utveckla lekens innehall utan hela kontexten
och atmosfdren i leksituationer ger mening och sammanhang dér barn uppfattar hela situationen
som betydelsebarande (Lofdahl, 2004, s.44-45).

2.2.3 Samspel och kommunikation

Enligt Gjems (2011, s.135) ska barn ha ett gott ordforrad for att de ska kunna anvinda spraket
som redskap i sociala sammanhang. Vidare beskriver forfattaren utifrdn Vygotskij (2001) att
vi genom ord och symboler sorterar véara tankar om saker och héndelser. Gjems (2011)
beskriver sedan samtalet mellan barn och vuxna baserat pd Vygotskijs teori (2001) att barnen
lar sig av vuxnas vagledning som anpassad efter individens larandeprocess. Genom att vuxna
samtalar med barn far barnen erfarenheterna att anvdnda spréket i praktiken och detta sker
genom dialog under vardagliga situationer. Nér bamen samspelar med vuxna fir de
sjalvfortroende och trygghet i sociala samt kulturella sammanhang och tilldgna sig kunskap
(Gjems, 2011, 5.142—-143). Forfattaren fortsdtter att forskolldrare har viktig roll att stotta barnen
for att kunna ténka kreativt, ldra och uttrycka sig genom spraket. Med forskolldrarens stod far
barnen majlighet att fa prata om sina erfarenheter och upplevelser samt utbyta tankar och ideer
med varandra (Gjems, 2011, s.142—143).

Enligt Bjar och Liberg (2010) har ménniskan naturlig formaga till sprékutveckling men att
detta hander i samspel med andra barn och vuxna. Denna formaga utvecklas genom att 6va pa
att forsta spréket och bli forstddd. P& s& sétt har samspel en grundliggande roll inom
sprakutvecklingen. Williams et al. (2000) menar att samspel ligger till grund for lek och
larande. Genom att leka pd ett lustfyllt sitt beskriver Pramling Samuelsson och Asplund
Carlsson (2014) leken som en utméarkt grund for att utveckla spraklig kompetens dér barnen lar
genom att samspela och léra av varandra. Forfattarna papekar vidare att i leken sker sociala
interaktioner dir barnen ldr av varandra samt gor nya upptickter. Inom samspel far barnen
ocksa forebilder i sprdkandet genom samspel med varandra. Genom att lyssna pa andra samt
diskutera och utbyta idéer med varandra far barnen mojlighet att utveckla sitt sprak (Bjar &
Liberg, 2010). Bristen pa sprak kan begransa kommunikation mellan barnen, men med stod av
forskolldrare kan barnens sprak stimuleras samt leken utvecklas vilket medfor att barnen
samspelar och lér sig av varandras erfarenheter.

2.2.4 Forskollirarens roll och deltagande i leken

Forskolldraren ska stodja barnens lek och ldrande samt inspirera till samspel och
kommunikation som kan bidra till sprdkutveckling. Laroplanen for forskolan (Skolverket,
2018, s.15) beskriver att forskolldrarnas i sitt uppdrag ska erbjuda sprakstimulerande arbetsstt
genom att vara med i leken och vara spréklig forebild och sitta ord pa barnens funderingar
(Skolverket, 2018, s.15).

Enligt Lindqvist (2010) kan bade barn och vuxna bli inspirerade av omgivningen. Forfattaren
beskriver att forskolldrarens roll dr viktig under barns lek for att stodja barnen utifran sina
forutsattningar och behov. Det understryks dven vikten av att vara narvarande i leken, utveckla
den eller pabdrja en storre lek for att ge fler barn mojlighet att vara med leken. Forskolldrarens
nérvaro 1 leken kan bidra till att barnen fér olika roller i leken. Pa sé sitt fir barnen intride till
andras lek och blir inspirerade av omgivningen for att senare kunna skapa egna lekar
(Lindqvist, 2010, s.13). I enlighet med Lindqvist (2010) ndmner Lillemyr (2016) att
forskolldrarnas deltagande i leken har stor betydelse, de hjélper barnen att komma in i leken
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som dr paborjad av andra barn. Enligt Lillemyr (2016) har vuxna ansvar for att uppmérksamma
barnens behov, skapa och motivera till nya utmaningar utifran barnens intresse. Forskolldrarens
nédrvaro och deltagande i leken har dirmed huvudrollen i barnens utveckling och larande, da
barnen tilldgnar sig nya erfarenheter, formagor samt forstaelse for olika sociala sammanhang
(Lillemyr, 2016, 5.28, 35).

Som ndmnts ovan, utvecklar barnen kunskap och far nya erfarenheter, 14r sig nya ord och
begrepp samt vad saker heter i nya situationer med hjélp av vuxna som forebilder. Nér barnen
leker utvecklar de sitt sprék, tilldgnar sig nya erfarenheter och upplevelser i ett lekfullt sitt,
enligt Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2014, s.42—43). Enligt Johansson och
Pramling (2007, s.54—70) varieras samspel beroende pa forskolldrarnas syfte och hur bendgna
de &r att forandra i verksamheten. Forfattarna beskriver tre olika typer av samspel mellan
barnen och forskolldrarna i forskolan. Den forsta dr explorativa samspel dir forskolldraren
skapar ett mote mellan 1drandet och lek, dir barnen far vara med att ta initiativ, forskollararen
ar oppen for barnens forslag och later den planerade leksituationen utvecklas utifrdn barnens
intresse (Johansson och Pramling, 2007, s.54-70). Den andra typen av samspel ér berdttande
samspel dar barnen ges mojlighet att vara kreativa, ha kontroll och anvidnda sin fantasi genom
att vuxna uppmuntra dem till att berdtta om sina egna vérldar. Den tredje typ av samspel ar
formbundna samspel, dir pedagoger har styrande roll, tilldter inte att barnen ldr sig genom att
utga fran har och nu och in sin fantasivarld dar malet av aktiviteten ar forutbestamd. (Johansson
och Pramling, 2007, s.54-70).

Londal och Greve (2015) beskriver pedagogens forhdllningssétt till barnens lek i tre olika
angreppssatt. Den fOrsta dr att ldraren tar en 6vervakande roll genom att ha koll pa leken och
paminner barnen om reglerna utan att sjdlv vara delaktig i leken. Det andra angreppsséttet som
pedagoger kan ha enligt forfattarna &r initierade och inspirerande roll dér barnen far bekriftelse
och uppmairksamhet av ldraren nir de soker kontakt for att barnen kunna berétta deras kénslor
och upplevelser som de fér i leken. Pa sa sétt inspirerar pedagogen till leken utan att sjélv vara
delaktig i den. Det tredje angreppssittet som pedagoger kan inta i barnens lek &r integrerande
och deltagande sdtt dar pedagogerna startar leken och ar aktiva i den (Lendal & Greve, 2015).

Vidare ndmner Lendal och Greve (2015, s.50-70) pedagogisk takt som ett forhallningssatt som
kan gora pedagogens roll tydlig genom att pedagogen ska vara narvarande och ha barnens bista
i fokus. Dessutom ska pedagogen kunna improvisera och se barnens intresse och behov och
kénna till vad de har for erfarenheter for att kunna utgd fran det 1 sitt samspel (Lendal och
Greve, 2015, 50-70).

3. Forskningsansats

1 denna del presenteras forskningsansatsen som vi har valt att anvinda som utgangspunkt for
att underséka forskolldrares uppfatining om lekens betydelse for sprdakutveckling, vilka
uppfattningar forskolldrarna har om sprdakutvecklingens betydelse for barnens samspel och
kommunikation samt hur de uppfattar att deras roll kan frimja barns sprakutveckling under
leksituationer. Aven centrala begrepp som uppfattning och intersubjektiva uppfattningar
presenteras och anvinds under analysprocessen av den insamlade datamaterialet.
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3.1 Fenomenografi

Fenomenografin som forskningsansats &r mer dn 25 ar gammal metod som med tiden utvecklats
och anviinds inom pedagogisk och didaktisk forskning, enligt Svensson och Akerblom (2020,
5.90-91). Fenomenografi dr en ansats som anviands for att utforska méanniskors varierande
uppfattningar om ett fenomen. Denna forskningsansats &r enligt f{orfattarna en
forskningsinriktning som anvénds for att beskriva och urskilja uppfattningar hos ménniskor
snarare dn en specifik metod. Forfattarna papekar att forskningsansatsen viljs till stor del
beroende forskningsobjekt, det vill sdga att det som undersoks, vilket paverkar metodval och
analysmetod. Forskningsobjekt vid anvdndning av denna forskningsansats enligt Svensson och
Akerblom (2020) #r sjilva uppfattningarna kring ett visst fenomenen. Syftet med
fenomenografi dr att forstd hur varierande uppfattningar det finns kring samma fenomen och
kunna beskriva dessa uppfattningar. Samtidigt utgar fenomenografin frdn att det finns en
begransning i hur varierande uppfattningar det kan finnas om fenomen. Forfattarna anser 4ven
att hur man uppfattar ett fenomen, kan bero pa personens egna erfarenheter och forstaelse av
ett visst fenomen vilket kan skilja sig fran andras (Svensson & Akerblom, 2020, 5.90-91).

Fenomenografi dr en metodansats som ofta anvinds vid semistrukturerade intervjuer eftersom
den &r passande for att analysera méanniskors tankar om fenomen, enligt Dahlgren och
Johansson (2015, s.162). Forfattarna menar dven att det intressanta ar variationen i manniskors
uppfattningar om omvérlden snarare &n likheterna. Definitionen av uppfattning som begrepp
kan skilja sig och uttryckas pé olika satt. Enligt Dahlgren och Johansson (2015, s.162) uttrycks
begreppet uppfattning som “En uppfattning &r saledes ett sétt att forstd nagot eller ett sitt att
erfara nagot”. Med tanke pa detta, finns det stor mdjlighet att kunna sérskilja variationerna som
uppstar i intervjupersonernas tankar om fenomen. Att begreppet uppfattning kan uttryckas pa
olika sitt kan vara en utmaning nér forskaren forsoker forstd andra individers forstaclse for
omvérlden (Dahlgren & Johansson, 2015, s.163). Forhoppningen é&r att fa en djupare forstaelse
for forskolldrarnas uppfattningar genom anvéindning av fenomenografisk ansats. Ett problem
med ansatsen kan vara att forskarnas i arbetet med andras uppfattningar behover ldgga sina
egna uppfattningar och forforstéelse at sidan, vilket kan vara en utmaning. Det ar svart att vara
helt objektiv och att helt undvika subjektivitet. Varje erfarenhet anses besta av forforstaelsen
eller forutfattade meningar pé ett eller annat sétt, menar Kroksmark (2007, s.27). Med detta i
bakhuvudet innan analys av det insamlade materialet paborjades, har vi reflekterat over hur var
egen forforstdelse kan ha en inverkan pd empirin och fokuserat pa var tolkning av
intervjupersonernas uppfattningar. Men samtidigt var vi noggranna och sjélvkritiska till
tolkningarna vi har gjort genom att stindigt ifragasétta grunden till tolkningen.

3.2 Centrala begrepp

I detta avsnitt presenteras begreppet uppfattningar enligt fenomengrafi och intersubjektiva
uppfattningar som anvénds under analysprocessen av det insamlade datamaterialet.

3.2.1 Uppfattningar enligt fenomenografi
Begreppet uppfattning anses vara det mest centrala begreppet inom fenomenografin, enligt

Kroksmark (2007, s.6). I Kroksmarks (2007, s.6—7) artikel beskrivs Marton och Svenssons
(1978, s.20) definition av begreppet:
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Uppfattningar star ofta for det som &r underforstatt, det som inte behover sigas eller
som inte kan sdgas, eftersom det aldrig varit foreméal for reflektion. De utgér den
referensram inom vilken vi samlat vara kunskaper eller den grund, pa vilken vi bygger
vara resonemang (Kroksmarks, 2007, s.6-7).

Kroksmark (2007, s.6—7) beskriver att inom fenomenografin dr huvudintresse att forska
kunskapens innehall. Begreppet uppfattning inom fenomenografin ger oss djupare forstéelse
om kunskapsbegreppet och har en speciell innebdrd i forhéllande till varandra. Forfattaren
menar att nir vi uppfattar en viss innebord av det vi har kunskap om, kan kunskap relateras till
var tanke. Vi uppfattar saker och ting pd det séttet som vi har kunskap om. Uppfattningarna
kan dven dndras beroende pa situation och kontext. Exempelvis nér forskolldrarna visade
intresse och ar engagerat i berittandet om deras uppfattningar (Kroksmark, 2007, s.6—7,11,14).
I vér analys kommer begreppet uppfattningar till anvindning nir vi beskriver vad
forskolldrarna beréttar och forklarar om fenomenet utifran deras perspektiv under intervjuerna.

I en fenomenografisk studie ar uppfattning sérskilt viktig och den kan delas in i vad-aspekt och
hur-aspekt. Vad-aspekten beskrivs som ndgot fysiskt som exempelvis stolar eller bord men
dven psykiskt som till exempel kinslor. Hur-aspekten ger forklaring som ger svar pa vad-
aspekten (Kroksmark 2007, s.6—7). Var forstaelse av ett visst fenomen é&r olika. Detta for att
verkligheten som styr véira egna erfarenheter skiljer sig fran andras erfarenheter. Ddrmed kan
vara uppfattningar &ndras nér vi tillignar oss nya kunskaper frén andras perspektiv
(Kroksmark, 2007, s.7-8). Dessutom skriver Kroksmark (2007, s.7-8) om begreppen forsta
och andra ordningens perspektiv som dr centrala inom den fenomenografiska ansatsen. Den
forsta ordningens perspektiv gar ut pa att forklara hur nadgonting &r utifrdn exempelvis fakta,
som i vart fall 4r den tidigare forskningen. Den andra ordningens perspektiv handlar om hur vi
manniskor uppfattar och beskriver fenomen utifran vara levda erfarenheter. I var studie
kommer utgangspunkten vara den andra ordningens perspektiv dér intervjupersonernas
uppfattningar star i centrum (Kroksmark, 2007, s.7-8).

3.2.2 Intersubjektiva uppfattningar

Utifran fenomenografin beskriver Kroksmark (2007, s.21) begreppet intersubjektivitet som en
livsvarld dar olika uppfattningar ryms och allas livsvérldar bildar den intersubjektiva
livsvérlden. _Individens ldrande sker oftast tillsammans med andra dér allas intersubjektiva
vérld hinger ihop pa ett eller annat sétt. Kroksmark (2007, s.21) hévdar att ménniskan upplever
vérlden genom perception det vill sdga nir ndgon aterberéttar och kommunicerar minnen. Detta
leder till att vi upplever samma objektiva virld utifran vara egna erfarenheter, samtidigt som
de aterberittade minnet kan dga rum i en helt annan vérld som vi lever i. Trots skillnaderna ar
vi alla en del av den objektiva virlden. Objektiviteten hor ihop med intersubjektiviteten i den
intersubjektiva livsvérlden enligt Kroksmark (2007, s.21) tillats olika uppfattningar komma
fram.

Inom fenomenografisk ansats enligt Kroksmark (2007) finns tvé olika livsvarldar som &ar
nodvéndigt att skilja at. Den forsta livsvérlden &r ens egna livsvirld som bestar av mina
uppfattningar som i sin tur bildar min forstéelse av livsvérldens. Ens forforstaelse kan vara
bade en tillgang som bidrar till utveckling men dven begridnsande. Den andra livsvérlden
grundas pd de gemensamma, intersubjektiva uppfattningarna det vill séga, dér alla &r en del av
den intersubjektiva livsvirlden (Kroksmark, 2007, s.20-21). Nér vi i var studie bekantade oss
med det insamlade datamaterialet, motte vi intervjupersonens uppfattningar om de undersdkta
fenomenen. Detta samtidigt som vi hade den intersubjektiva verkligheten i bakhuvudet som
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paminde oss om att avsta frén véra egna uppfattningar om fenomenen och halla oss till det vi
undersoker, vilket dr forskolldrarnas uppfattningar kring fenomenen. Under bearbetning av
materialet fick vi syn pa andras skilda uppfattningar om fenomenen. Enligt Svensson och
Akerblom (2020) skrivs resultatet utifrin uppfattningarna som har framkommit i det empiriska
materialet snarare in egna forviintningar (Svensson & Akerblom, 2020, s.101). P4 si siitt
ifragasatte vi var egen forforstdelse om fenomenen vilket gor att intersubjektivitet blir en
larandeprocess. Var studie handlar fenomenet sprakutveckling under lek, om hur forskollararna
uppfattar lekens betydelse for sprakutvecklingen, vad sprakutvecklingen har for betydelse for
barnens samspel och kommunikation samt deras uppfattningar om sin roll i frimjandet av
barnens sprakutveckling under leksituationer. Fenomenen inom fenomenografi kan uppfattas
pa olika sitt. Att kartligga den variationen av de uppfattningarna ér mélet i denna undersdkning
(Svensson & Akerblom, 2020, 5.93-94).

4. Metod

1 denna del presenteras metodval, intervjiu som metod, genomforande av intervju,
genomforande och databearbetning, transkription, genomforande av analys, urval och
avgrdnsning. Vidare kommer vi att presentera bakgrundsinformation om intervjupersonerna,
metoddiskussion, validitet och reliabilitet, generaliserbarhet och etiska stillningstaganden.

4.1 Metodval

I bade liaroplanen och tidigare forskning synliggdrs hur lek och sprak dr sammanvévda och
berikar varandra samt kan bidra till utveckling och larande. Syftet med den hér studien é&r att
dels undersoka hur forskolldararna uppfattar lekens betydelse for sprakutvecklingen, samspel
och kommunikation, samt hur de uppfattar sin roll i frimjandet av barns sprakutveckling under
leksituationer. Enligt Ahme och Svensson ska valet av ansats grunda sig i det forskaren valt att
fordjupas sig i och i vért fall &r den kvalitativa ansatsen lampligast (Ahrne och Svensson, 2015,
s.21).

Den kvalitativa metoden intervju valdes for att samla in datamaterial och ta reda pd vad
forskolldrarna har for uppfattningar kring @mnet. Enligt Ahrne och Svensson (2015) dr
intervjuer den vanligaste forskningsmetoden vid arbete inom kvalitativ forskning. Genom detta
far vi flera personers reflektioner kring ett samhéllsfenomen ur deras perspektiv (Ahrne &
Svensson, 2015, s.53). I badde Denscombe (2016, s..221-222) och Svensson och Akerblom
(2020, 5.90) ndmns att intervju ar den ldmpligaste metoden for att fanga uppfattningar och
erfarenheter hos intervjupersonerna eftersom man fragar personen direkt. Denscombe (2016,
$.221-222) ndmner att intervjuer ér vanligaste metoden inom kvalitativ ansats. Men forfattaren
ndmner att dven observation hade kunnat anvidndas for att utforska fenomen da det observeras
i ett sammanhang. Vi hade kunnat anvénda triangulering som arbetssétt, det vill siga
metodkombination vid undersdkning av fenomenen. Datainsamlingen fran intervjuerna hade
kunnat bekriftas vid kombination med observation som stdd till intervjudata. Om detta hade
gjorts dr det mojligt att vi kommit fram till ett annat resultat. Samtidigt hivdar Denscombe
(2016, 5.266) vikten av att ta hiansyn till méngden tid som studien &r begransad till, darfor valde
vi att enbart ha intervju som metod (Denscombe, 2016, 5.266).

4.2 Intervju som metod
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I Denscombe (2016, 5.265) ndmns att den mest ldmpliga metoden for att underséka komplexa
fenomen som méanniskors uppfattningar eller erfarenheter &r intervjuer. Det finns olika typer
av intervjuer sa som ostrukturerade, semistrukturerade, expertintervjuer, eller intervjuer med
nyckelpersoner. Semistrukturerade intervjuer valdes och kidnnetecknas for att intervjuaren har
en lista med fardiga fragor och samtidigt dr flexibel géllande ordningen pé fragorna och kan
lata intervjupersonen utveckla sina svar med foljdfragor pa det som tas upp (Ahrne & Svensson,
2015, 5.37-39). Enligt Denscombe (2016, 5.265) brukar man oftast anvinda semistrukturerade
intervjuer i mindre studier som var, niar man vill forska uppfattningar och synpunkter i detalj.
Detta gor att semistrukturerad intervju som metod dr den mest lampliga for att kunna ndrma
sig forskolldrarnas uppfattningar (Denscombe, 2016, 5.266).

4.3 Genomforande av intervju

Som vi ndmnt hir ovan, valde vi att anvidnda semistrukturerade intervjuer som paverkat
utformningen av intervjuguiden (se bilaga 2). I den forsta delen och inledningen av intervjun,
hade vi allménna fragor som “Hur ldnge har du arbetat pa forskolan?”. Dessa fragor skapar en
dialog som gor intervjupersonerna bekvima och glommer bort att intervjun sker ljud inspelat
(Fejes & Thornberg, 2015, s.152). De resterande intervjufrdgorna formulerades utifrén studiens
fragestéllningar dér vi utgétt fran tre teman, “Lek och sprakutveckling”, “Spréak, samspel och
kommunikationsutveckling” och “Forskolldrarens roll i barns sprakutveckling under lek”
(Fejes & Thornberg, 2015, s.151). Detta gjordes for att vi ska sdkerstélla att intervjun hdanger
samman med studiens syfte. Fragorna under varje tema inneholl 6ppna fragor som borjar med
exempelvis “Hur” for att fa ett samtal och djupare svar dér den intervjuade far berétta om sitt
perspektiv utifran sina uppfattningar och erfarenheter (Kvale & Brinkmann, 2009, s.148-149).
Vi stillde dven uppfoljningsfragor som “kan du utveckla ditt svar” och “kan du ge exempel”
for pd sa sitt ges intervjupersonen mojlighet att berdtta mer om dmnesomradet (Kvale &
Brinkmann, 2009, s.150). Intervjuerna avslutades sedan med en fraga om de ville tilldgga nagot
mer &n det som redan sagts.

4.4 Genomforande och databehandling

Inledningsvis skickade vi informationsbrevet till intervjupersoner for att ge dem en forstaelse
kring vért arbete samt syfte med intervjumetoden. Infor intervjuerna forbereddes
intervjuguiden (se bilaga 2) som intervjupersonerna fick ta del av innan intervjun sa att de
kunde forbereda sig pa vad intervjun kommer handla om (Fejes & Thornberg, 2015, s.151). Vi
forberedde dven ett informationsbrev for att intervjupersonerna far veta hur insamlandet av
material kommer hanteras och att de ska samtycka deltagandet. I ett mail for bokning av
intervjutillfallet bifogade vi informationsbrevet samt intervjuguiden i forvdg. Sedan
genomfordes totalt sex intervjuer varav tre av dem var fysiska intervjuer som en av oss gjorde
pa en av de kommunala férskolorna. Fejes och Thomberg (2015, s.152) papekar vikten av att
intervjupersonerna &r i en miljé dir de kdnner sig bekvima, dirav valde vi deras arbetsplats.
De fysiska intervjuerna dgde rum i en lugn milj6 och tidpunkt som passade intervjupersonerna,
for att inte bli storda. Vi hade neutral hallning det vill sdga utan att lagga ndgon vérdering i det
som sades, vilket ar viktigt, enligt Denscombe (2016, s.273) for att inte paverka svaren. De
andra tre intervjuerna fran en annan kommunal forskola genomfordes webbaserade via Zoom.
P& grund av rddande Corona pandemi, foredrog intervjupersonerna att genomfora intervjuerna
webbaserat vilket genomfordes likt ansikte mot ansikte eftersom bade intervjuare och den
intervjuade hade kamera p& under intervjun. Dérfor anses intervjumetoden ha liknande fordelar
och nackdelar som fysisk intervju, enligt Denscombe (2016, 5.282).
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4.5 Transkription

Att transkribera handlar om att 6verfora ndgot som ségs till skrift och text (Kvale & Brinkmann,
2009, s.194). Vi spelade in alla intervjuerna med telefon for att senare transkribera vilket vi
fragade om samtycke for innan och forklarade att det endast skulle anvéndas for
utbildningssyfte. Vi testade dven ljudet innan start och langden pé intervjuerna blev mellan ca.
30 - 40 min. Efter intervjuerna spelades ljudinspelningen upp och det insamlade materialet
transkriberades. Transkriberingen skrevs ordagrant utifran intervjuguidens struktur med fragor
och svar, ordet intervjuare och intervjuperson numrerad med fiktiva namn. Vi lyssnade pa
ljudinspelningen igen efter transkriberingen for att dubbelkolla att inget missats (Denscombe,
2016, s.385). Transkriberings processen ar en viktig del for analysprocessen av det insamlade
materialet da forskaren far ett forsta mote med texten, menar Denscombe (2016, s.385).

4.6 Genomforande av analys

For var studie valde vi att anvdnda fenomenografisk ansats, dérfor har vi analyserat med
inspiration av Dahlgren och Johanssons (2015, s.167—171) sju faser for en fenomenografisk
analysmodell. Den fenomenografiska analysmodellen gjordes stegvis utifrdn faserna: att
bekanta sig med materialet, kondensation, jimforelse, gruppering, artikulera kategorierna,
namnge kategorierna och slutligen kontrastiv fas. For att fA samstdmmigt resultat av analysen,
analyserade vi samma material separat, sa vi formade kategorier var och en sjilv. Dérefter,
diskuterade vi véra forslag och bildade nya kategorier tillsammans for att sdkerstélla att vi
kommit fram till liknande resultat, enligt rekommendationer frdn Dahlgren och Johansson
(2015, s.167, 171-172). De bildade kategorierna utgdr undersokningens wutfallsrum. Utifrén
utfallsrummet far vi en grund for att reflektera 6ver uppfattningarna av fenomenen i helhet
(Svensson & Akerblom, 2020, s.100-101). Inom fenomenografin ir resultatet baserat pa
informanternas uppfattningar och &r dirfor ofGrutsdgbart. Det dr av ytterst vikt inom
fenomenografin att man som forskare avstar fran ens egna forforstéelse och uppfattningar om
fenomenen samt héller sig till det som undersoks vilket &r forskolldrarnas uppfattningar
(Svensson & Akerblom, 2020, s.100-101). Detta hade vi i bakhuvudet vid analys utifran
faserna nedan.

Fas 1 - att bekanta sig med materialet

I denna fas borjade vi ldsa transkriberingen flera gdnger och lyssnade pé ljudinspelningarna for
att bli mer bekanta med det insamlade materialet. Samtidigt som transkriberingarna listes
noggrant, strok vi under och kommenterade pa sidan. Detta gjorde vi via datorn med
kommentarer pd hogermarginalen (Dahlgren & Johansson, 2015, s.167).

Fas 2 - Kondensation

I den andra fasen som kallas kondensation valdes de delar i transkriberingen som var mest
betydelsefulla och relevanta for kommande steg i analysprocessen (Dahlgren & Johansson,
2015, s.168). Det reckommenderades i det har stadiet att vi skulle skriva ut papper, men eftersom
vi dr tvé forfattare och arbetar pa distans med tanke pé rddande omsténdigheter, kdndes det
lampligt att analysera digitalt med anvdndning och géra kommentarer pa hogermarginalen. Vi
fokuserade pa uppfattningarna i det insamlade materialet och variationen i intervjupersonernas
uppfattningar géllande lekens betydelse for sprakutveckling exempelvis. Dessa uppfattningar
som var relevanta delades in i textstycken som senare kommer analyseras och jamforas i de
kommande stegen (Dahlgren & Johansson, 2015, s.168).
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Fas 3 - Jamforelse

Den tredje fasen handlar om att jimfora de olika textdelarna som gjordes i den forra fasen for
att hitta likheter och skillnader i svaren fran intervjupersonerna synliggdrs. Att hitta likheter
och skillnader gors eftersom syftet med fenomenografin ér att hitta skillnader och variation i
ménniskors uppfattningar (Dahlgren & Johansson, 2015, s.169).

Fas 4 - Gruppering

Den fjdrde fasen som kallas gruppering eftersom man i denna fas grupperar de stycken som
visar sig relaterade till varandra baserat pd dess innehdll. Variationer hittas &ven bland
likheterna i grupperingarna, s dven de som har likheter kan visas ha vissa skillnader eller
variationer. Dessa variationer i1 likheterna i intervjupersonernas svar kan bero pa hur
intervjupersonerna formulerar sig och forklarar sin uppfattning (Dahlgren & Johansson, 2015,
s.170).

Fas 5 - Artikulera kategorierna

Den femte fasen i analysmodellen innebar att artikulera kategorierna det vill sdga att sétta fokus
pa likheterna och hitta kdrnan inom varje kategori. Det dr dven i denna fas som variationens
storlek begrinsas for att veta var griansen gar for de varierande uppfattningarna for att inte bilda
en ny kategori. Kategorierna sattes ihop nidr likheterna dominerade skillnaderna, vilket
Dahlgren och Johansson (2015, s.170) anser att man ska gora. Dessutom menar Dahlgren och
Johansson (2015, s.170) att steg 4 och 5 kan behdva upprepas flera génger for att sékerstélla
de valda kategorierna, vilket vi gjorde.

Fas 6 - Namnge kategorierna

Den sjétte fasen handlar om att dopa kategorierna med ritt korta namn som tydligt dr kopplat
till det kategoriernas kdrna. Namnet belyser det mest kéinnetecknande med kategorin (Dahlgren
& Johansson, 2015, s.170).

Fas 7 - Kontrastiv fas

Den sjunde och sista fasen i analysprocessen kallas kontrastiv fas och dér vi textstyckena for
att placera dem i kanske fler kategorier dn tidigare. I denna fas kan antal kategorier dérfor
reduceras om fler stycken stimmer under en annan kategori (Dahlgren & Johansson, 2015,
s.171).

4.7 Urval och avgriansning

Utifran studiens fragestillningar och syftet att finga forskolldrarnas uppfattningar valde vi att
intervjua sex stycken forskollérare, tre vardera frén olika forskolor inom samma kommun.
Detta med tanke pa den tillgéingliga tiden for undersdkningen. Enligt Kvale och Brinkmann
(2009) visar aktuella intervjustudier att firre intervjuer med storre fokus pa analys och
forberedelse, foredras framfor en stérre méngd intervjuer (Kvale & Brinkmann, 2009, s.130).

Sattet som urvalet gjordes utgick fran det Denscombe (2016) kallar bekvimlighetsurval. Dar
urvalet av intervjupersonerna gjordes utifrén kontakter pé tvd kommunala forskolor. Vi valde
tva forskolor som vi dr bekanta med vilket gor att det bli littare att kontakta dem. En annan
anledning till att vi valde dessa forskolor &r att vi kdnner oss trygga och bekvdma hos
personalen, vilket leder till en avslappnad intervju. Intervjupersonerna som valdes var ndrmast
till hands, hittades léttare eftersom de var tillgdngliga, vilket &r kénnetecken for
bekvamlighetsurval (Denscombe, 2016, s.78). Som sagt ovan, hade vi begrinsad tid att fa tag
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pa tillgingliga forskolldrare for de forvintas ha vissa gemensamma erfarenheter menar, Fejes
och Thomberg (2015, s.151).
4.8 Presentation av intervjupersoner

Intervjupersonerna samt forskolorna som presenteras nedan dr dopta efter fiktiva namn for att
inte g att identifiera. Alla dr forskolldrare men har ansvar for barngrupper i varierade &ldrar.

Fiktivt namn Erfarenheter som Barngruppen dlder Forskola
Forskollirare
Sara 1 ar och 10 ménader Ett till tre &r A
Linda 20 ar Tre till fem ar A
Ida 6 ar Tre till fem ar A
Anna 17 &r Tre till fem ar B
Eva 3 ar och 10 ménader Ett till fem ar B
Anette 20 &r Tre till fem ar B
4.9 Metoddiskussion

Med intervju som metod finns bade styrkor och svagheter. En styrka med intervju som
insamlingsmetod &r inte enbart typisk for forskningsstudier som denna, utan bidrar 4ven med
mdjlighet att f4 djupa och tydliga svar dd@ man som intervjuare kan stélla forskningsfragor,
menar Denscombe (2016, s.267). Det dr den effektivaste metoden att fanga ménniskors
uppfattningar och upplevelse av ett visst fenomen, menar Ahrne och Svensson (2015, s.21-22)
vilket &r syftet med denna studie. Vi anvinde oss av semistrukturerade intervjuer, for att man
far djupa och tydliga svar eftersom turordningen pa fragorna ar flexibel och beror pé
intervjupersonens svar. Vi har spelat in intervjuerna for att i lugn och ro transkribera och kunna
g tillbaka till det insamlade materialet. Detta for att sdkerstilla att vi tolkat ratt (Denscombe,
2016, s.268). Fragorna som anvéndes i intervjuguiden var dppna vilket upplevs ha givit en
bredd och djup i svaren och gav mer an tillrickligt med datamaterial for att besvara
fragestillningarna. Det kan ocksé bero pa att intervjupersonerna fick ta del av frdgorna innan
intervjutillféllet och tédnkt igenom sina svar vilket givit intervjuer pa mellan 30—40 minuters
langd.

Mgjliga svagheter med intervju &r att intervjupersonerna beréttar hur de gor snarare hur de
handlar och kan ge en begréinsad bild av de fenomen som studeras, vilket observationer hade
kunnat komplettera med for att fa bekriftelse for intervjupersonernas uttalanden (Denscombe,
2016, s.213). Detta var tanken fr&n boérjan men eftersom studien ska genomforas pé kort tid, sa
bestdmde vi oss for att enbart ha intervjuer. Denscombe (2016, s.271) ndmner dven en svaghet
med semistrukturerade intervjuer som innebér att insamlat datamaterial kan paverkas av bade
sammanhanget och vem som intervjuas. Forfattaren ndmner &ven en risk for att
intervjupersonerna svarar pa det sdtt som de tror att forskaren forvéantar av dem, vilket ar en
svaghet. En ytterligare svaghet med semistrukturerade intervjuer ar att forskaren samlar in en
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stor médngd data, vilket forsvarar bearbetning under analysprocessen. Dessutom anses
ljudinspelning av intervjun paverka kvaliteten pa svaren dtminstone till en borjan, dérfor hade
vi mer allménna fragor i borjan for att gora intervjupersonerna bekvédma. Det anses dven vara
kostsamt att ha fysiska intervjuer eftersom intervjuaren behdver resa osv. men med véra
webbaserade intervjuer undvek vi detta vid tre intervjutillfillen. Med webbaserade intervjuer
anses dven intervjuare ga miste om kroppssprak eftersom man inte traffas fysiskt, men vi hade
videosamtal for att minska pa dess paverkan (Denscombe, 2016, s.272). Dessutom i rddande
omsténdigheter med Corona pandemin var det svart att genomfora ménga av véra bokade
intervjuer, speciellt de fysiska med tanke pa smittorisk.

4.10 Validitet och Reliabilitet

Validitet handlar om det man vill undersoka verkligen har undersokts, enligt Ahrne och
Svensson (2015). Forfattarna hdvdar att man kan gé fram och tillbaka mellan analys och
intervjuer och att fortsédtta pa samma sétt eller andra och forklara de frdgorna som var otydliga
eller svara att forstd. Eftersom man inte kan forlita sig pa att forskolldrarna gor det de sdger och
for att oka validiteten kan man komplettera med observation. I denna studie kanske
forskolldrarna inte vill svara pa fragorna som stélls ndgot som paverkar validiteten pa studien.
For att undvika detta kan vissa fragor upprepas samt stéllas dppna och tydliga foljdfragor med
hjélp av deras egna ord for att de ska kéinna sig trygga och berdtta mer (Ahrne & Svensson,
2015, s.45, 53). For att sdkerstilla hog validitet i en studie dr det enligt Fejes och Thornberg
(2015) viktigt att ha en datainsamlingsmetod samt analysmetod som passar syfte och
fragestillningar. Vidare papekar Fejes och Thornberg (2015) att resultatet ska vara tydligt
kopplat till forskningsfrigan. P4 grund av detta har vi forhéllit oss till studiens syfte samt
fragestéllningar under intervju och under alla studiens avsnitt for att kunna fa hog validitet
(Fejes & Thornberg, 2015, 5.258).

Enligt Ahrne och Svensson (2015) handlar reliabilitet om undersokningens tillforlitlighet och
overforbarhet det vill sdga om det blir samma resultat vid upprepning av studien av andra
forskare. Trovérdigheten i en studie handlar ocksé om att redogora for forskningsprocessen for
att mojliggora en kritisk granskning (Ahrne & Svensson, 2015, s.25-26). Denna studie bygger
pa semistrukturerade intervjuer det vill sdga att materialet kan se olika ut beroende pa
sammanhanget och personen som deltar. Nagot som kan paverka reliabilitet i en studie &r att
man inte alltid séger sanningen och inte vet om det som sigs dr det som gors i1 verkligheten.
Reliabilitet i denna studie handlar om antal intervjuer som gors och att f4 samma resultat vilket
vad Ahrne och Svensson (2015, s.42) kallar for mdttnad.

4.11 Generaliserbarhet

Ahrne och Svensson (2015, s.27) beskriver att generalisering av empiriskt datamaterial med
kvalitativa ansats dr svarare dn med kvantitativ ansats. Vidare fortsitter forfattarna med att
forskaren kan borja forsiktig prata om generalisering genom att studera mer dn en miljé och
jdmfora resultaten mellan de olika situationer. Enligt Denscombe (2016) &r mdjligheten for
generalisering begrdnsad inom kvalitativ forskning generellt. Dirmed &r generalisering
begrénsad dven i var studie da vi fokuserar pa att f4 djupare svar och detaljerade beskrivningar
snarare dn att ha ett stort antal kortfattade svar som i kvantitativ forskning (Denscombe, 2016,
s.345). Genom att intervjua sex forskolldrare far vi atminstone en inblick av hur forskollédrare
uppfattar véra studerade fenomen, ddremot racker det inte for att kunna dra generella slutsatser
av vér studie. Om vi hade intervjuat mer &n 25 forskolldrare som arbetade i olika forskolor,
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hade vi kanske fatt stérre sannolikhet for generalisering av var studie. Vér studie anses darfor
ha lag generaliserbarhet eftersom vi bara intervjuade enbart sex forskolldrare (Ahrne &
Svensson, 2015, s.27).

4.12 Etiska stillningstaganden

Det viktigt att tdnka pa det etiska stéllningstagande, informera informanterna vilka vi dr som
kommer att genomfora studien, vad studien har for syfte, hur manga intervjuare som kommer
delta och vilka metoder vi ska anvinda. Med informerat samtycke enligt Ahrne och Svensson
2015, 5.29) menas att informera personerna om vad som kommer studeras genom att presentera
fragestillningar s& de far vilja om de vill medverka eller inte. Alla vuxna informerades om att
de kommer vara anonyma i studien genom anvédndning av fiktiva namn, vilket kallas for
anonymisering eller avidentifiering det vill séga att uppgifter som informanter angett inte
kommer kunna identifiera vem som sagt vad enligt konfidentialitetskravet (Vetenskapsradet,
2017, s.40). Det insamlade materialet anvdndes endast for utbildningssyfte eller
forskningsédndamal enligt det sé kallade nyttjandekravet det vill séga att materialet kommer att
forstoras nér examensarbetet blir godkénd. De informerades om att deltagandet ar frivilligt
samt att de kunde avbryta nir de vill och den information de gav kommer att raderas. Ifall vi
tar reda pa kénslig information som kan paverka personens integritet, kommer det inte att
anvandas dven om den &r viktig for studien (Ahrne & Svensson 2015, s.29).

5. Resultat

1 denna del presenteras forst en resultatredovisning av de kategorierna som vi kommit fram till
under analysprocessen med stod i citat utifran det empiriska materialet, foljt av en
sammanfattning av resultatet som innehdller inneborden av varje kategori.

5.1 Resultatredovisning

Nedan presenteras de sex kategorierna som grundas i intervjupersonernas varierade
uppfattningar, inte vara egna forvéntningar och forforstaelse av fenomenet. Innehallet i
uppfattningarna beskrivs oftast som kategorier inom fenomenografin. Kategorierna
representerar studiens huvudresultat med berdttande text som framhaver flera liknande
uppfattningar som samtidigt uttrycks sig pa olika sitt (Svensson & Akerblom, 2020, s.100—
101). De framtagna kategorierna &r strukturerade i ordning utefter fragestillningarna.
Kategorierna utgor undersokningens utfallsrum. Utifran utfallsrummet far vi en grund for att
reflektera Over uppfattningarna av fenomenen i helhet. I de framtagna kategorierna kommer
det presenteras berittande text samt citat som tydligt tillhor en viss kategori men dven ligger
nira grinsen till en annan kategori (Svensson & Akerblom, 2020, s.100-101). Kategorierna
uppfattningar om lek som plattform for ldrande och utveckling och uppfattningar om lek som
arena for sprakutveckling besvarar var fragestéllning om forskolldrarnas uppfattning om lekens
betydelse for sprékutveckling. Kategorierna uppfattningar om lek som ett verktyg for sprdak och
samspel och uppfattningar om att under leken kommuniceras pd olika sdtt besvarar
fragestillningen om fOrskolldrarnas uppfattningar om sprakutvecklingens betydelse for
samspel och kommunikation under lek. Kategorierna uppfattningar om ndrvarande och
stottande forskolldrare under barns lek och uppfattningar om sprakstimulerande ldrandemiljé
besvarar var fragestillning om forskolldrarnas uppfattningar om sin roll i frimjandet av
sprakutveckling.
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5.1.1 Kategori 1. Uppfattningar om lek som plattform for lirande och
utveckling

Det har framkommit uppfattningar kring att barn lér sig och utvecklas genom leken i férskolans
verksamhet. Det uttrycktes uppfattningar om vikten av att lata verksamheten préglas av lek,
eftersom leken ses som barnets sétt att vara och utgdngspunkt for ldrande och utveckling, vilket
synliggdrs i citatet nedan:

...valdigt stort begrepp vad man ténker kring att lek betyder och for mig sa &r ju det att
framfor allt vi pratar om barn dé sa dr det barnen plattform att utvecklas pa. Ja men
samforstand, omsesidighet, turtagning, Assa det finns otrolig mycket jdmlik aa assé
eee sd att det dr verkligen deras tid och deras plattform for att utvecklas som ménniska

- (Ida)

Vidare ges uttryck for uppfattningar om vikten av leken i barnens utveckling pa ménga olika
plan, inte enbart spraket. Detta eftersom leken ansdgs vara betydelsefull for barnens fantasi,
vénskap, respektera varandra, och 6va pé turtagning och bearbeta kénslor bland annat, som tva
av informanterna uttryckte:

Lek for mig dr ett véldigt brett begrepp. For barnen &r mycket i forskolan en del av
leken. Lekens betydelse for barnen dr bland annat sprak, sjilvstindighet, fantasi,
konflikthantering, regler, inlevelse, vinskap, kommunikation och motorik - (Eva)

Leken &r viktig for spraket, den dr viktig for motoriken, den &r viktig for assa
intellektet, den dr viktig for kdnslorna. - (Anna)

Som pedagog leda in dem péa andra saker exempelvis bokstiver, siffror, natur, fast pa
ett lekfullt sitt sé jag kan ge dem undervisning en lek. - (Linda)

For att kunna na malen inom den pedagogiska verksamheten visade framkomna uppfattningar
av informanterna att leken anvinds for att erbjuda barnen ldrande och utveckling. Detta
genomfors inom olika omraden som till exempel natur och matematik, ddr undervisningen sker
pa ett roligt och lekfullt sitt som forskolldraren Linda uttryckte.

5.1.2 Kategori 2. Uppfattningar om lek som arena for sprakutveckling

Utifrén analysen av empirin framkom uppfattningar som tog upp att barnen praktiserar spraket
ndr de leker dd4 de kommunicerar med varandra bade verbalt och icke-verbalt med gester. De
namnde dven att leken ar extra viktig for barn som inte har ett etablerat sprak och att de darfor
lar sig mycket av andra under lek. Forskolldraren Anna uttryckte det sa hér:

Jag tror att leken ér jatteviktig, framforallt for barn som kanske inte har s& bra sprak
for man kan léra vildigt mycket av varandra och de blir ju inte... assa det blir ju lite
press om man sitter o skall lira sig ett sprak otvunget, att man lér, barnen lér ju varandra
och man mérker ménga ganger att dem medlar at varandra ocksd nir man inte har
orden, dem uttrycker sig med gester - (Anna)

Vid flera tillfdllen nimndes under intervjutillfillena att spriket utvecklas genom lek. Inom
leken Gppnas upp mojligheten for sprdkanvdandning dé barnen behdver gora sig forstadda,
genom att forklara hur de vill. Samtidigt som de ldr av varandra da de medlar och hjilper
varandra att sétta ord pé sina funderingar och tankar.
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5.1.3 Kategori 3. Uppfattningar om lek som verktyg for sprak och samspel

Gemensamma uppfattningar trddde fram géillande att sprék, samspel och lek hdanger samman.
Barnen anses ldra sig att samspela under leksituationer da leken ger mdjlighet till samspel och
kommunikation. Enligt uppfattningarna kommunicerar barnen med varandra under leken och
visar sitt intresse for att vara med genom att forsoka forsta lekens regler. Detta beskrivs i citatet
nedan.

...ndr dem leker séna olika konstruktionslekar ddr dem bygger saker tillsammans med
kaplastavar dd maste dem ju prata med varandra for att dem ska kunna liksom
bestimma at vilket héll de ska bygga péa hojden eller péa langden, va det meningen om
bilarna skulle aka eller kulor som ska rulla eller man sjélv som ska gé dér, dd maste
man prata med varandra for att komma Gverens om hur bygget ska se ut och dven oss
vuxna... - (Anna)

Jaaa, man kan sdga att... att leken ger mojlighet at barnen for att samspela med andra
barn. Detta kan ju sen leda till att barnen utvecklar sitt sprék. Antingen later man
samspelet ske naturligt eller s& planerar man in nagot dér spraket &r i fokus. - (Eva)

Det uttrycktes dven en uppfattning om att spraket praktiseras under leksituationer da barnen
kan samspela pé ett naturligt sétt. Det framkom ocksé att forskolldrare skapar mojligheter for
samspel genom att planera leksituationer dér mélet &r att samspela och utveckla spraket vilket
beskrevs i citatet frdn Eva.

5.1.4 Kategori 4. Uppfattningar om att under leken kommuniceras pa olika
sitt

Under intervjuerna nidmndes att spraket dr viktig for relationer mellan barnen i forskolan
eftersom det kan uppsta situationer som konflikter, vilket Anna uttryckte under intervjun som
citatet nedan. Barnen praktiserar spriket verbalt genom att kommunicera sin version av
konflikten och genom lyssnandet da de lyssnar och forstar nir det andra barnet talar om sin
version. Utover det uttryckte Eva nedan en uppfattning att barnen anvinder sig ocksa av gester
och kroppsspréket da de inte hittar ord for att forklara och samspela i leken.

Om det &r en konflikt mellan tva st far bdda ge sin version av vad dem tyckte hénde s&
d& kommunicerar dem med varandra liksom och 16sa det. Sa dér e ju kommunikation.
Det dr ndgot som man ocksd maste ldra sig i leken att man maste vara inlyssnande -
(Anna)

...Under leken kommer barnen att kommunicera ju séklart verbalt men dven via
kroppsspraket. Jaa om man tanker nér de leker doktor eller ndgonting sa e de ju mycket
gester att man visar att kom och ldgg dig hér vid séngen - (Eva)

Spréket dr grunden for kommunikationen mellan barnen under leken, d4 barnen kommunicerar

genom verbalt sprak men ocksa gor sig forstddda genom kroppssprak och gester nér de inte
beharskar spraket vilket uppfattningen ovan visar.
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5.1.5 Kategori 5. Uppfattningar om nirvarande och stottande forskollirare
under barns lek

Niér vi fragade forskolldrarna hur de kan stotta barnens sprak under leksituationer, framkom
likartade uppfattningar om att stodet under leken &r viktig for att barnen ska kunna ta del av
varandras erfarenheter och forstd varandra. Nér barnen leker sé utgar de fran situationer de har
varit med om, men inte de andra barnen. Detta kan ibland krédva st6d fran forskolldrare for att
hjilpa dem f6rsta varandra.

Att vara stéttande 1 sin roll, visades i flera uppfattningar eftersom stédet frdn vuxna ansigs
behdvas for barnens sprékliga utveckling och kommunikation med andra barn vid samspel.
Detta eftersom vissa barn inte vagar ta plats eller inte har ett tillrédckligt brett ordforrad sa att
man kan hjélpa dem att hitta och ldra nya ord som forskolldrarna Sara och Linda uttrycker
nedan.

Jaaa... stotta barnen genom att alla far véga ta plats. Att alla barn ges mojlighet att ha
samtal och kommunicera och samspela med andra barnen dven de barnen som har lite
svart att vdga och uttrycka sig. - (Sara)

Genom att hjilpa dem hitta orden nir deras egna inte ricker till. Att vara den forlingda
armen till de barn som inte riktigt har spraket och kan uttrycka sig genom att vara
néirvarande och lyssna pé barnen for att kunna stotta dem nér det behovs. - (Linda)

Det framkom en ytterligare uppfattning gillande forskolldrarens roll som uttryckte att det ar
viktigt att lyssna pa barnen, ge dem tid att prata och utgé fran enkla och 6ppna fragor som de
kan svara pa for att fa dem att sédga nagot.

Borja med enkla fragor som alla vet svaret pa dem till exempel lek mamma leken eller
fargen som man har pa sin troja - (Eva)

Det framkom uppfattningar om att man kan stimulera sprakutveckling genom att hjélpa barnen
att hitta nya ord under leken med utgdngspunkt fran barnens pagéende lek, som i f6ljande citat:

Niér de leker restaurang exempelvis... vad anvinder de for ord.... sé kan jag ocksa ta
enroll i leken som att vara en gist och ge forslag pa olika matritter, vad de innehéller...

Forskolldraren Anette uttryckte uppfattningar om vikten av vuxnas stod under leken. Detta
eftersom alla barn inte kan leka som hon ndmner i citatet nedan om att barn som saknar
erfarenhet av en viss situation paverkar detta deltagande i vissa lekar. Darfor ar det av vikt att
forskolldraren dr narvarande och hjdlper till och forklarar for att skapa forstdelse om lekens
handling.

Kunskap om lekar &r ocksa viktigt sa att dem vet vad de e dem leker, aa men kunskap
om den lek de leker s& man vet att man leker samma lek. Alla kan inte leka alla lekar
d& maste man ju ge dem forutsdttningar. En del leker ju doktor, det kanske inte alla
kan for de inte har vart hos doktorn da far man ju hjilpa dem g igenom vad behdver
en doktor till exempel s& man har en forforstaelse vad leken handlar om. - (Anette)

...ndr man gor det s& konkret att man verkligen sétter sig ner och pratar om vad &r det
som vi ska leka och vems ska var med i leken och vad det ska handla om att man frémja
leken och spraket i den. Att de forstar att alla har en roll och vi leker nagonting
tillsammans gemensamt sé ibland kan var det att barnen leker tva helt olika leker i en
och samma lek - (Ida)
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Kring vikten att vara nirvarande framkom det liknande uppfattningar. Anette och Ida beskrev i
citaten ovan sin roll i den pedagogiska verksamheten om att deras nérvaro ar viktig for att kunna
forklara och skapa forstéelse for sammanhanget genom att beskriva hur leken gar till, bendmna
vad saker heter och vilka som ska vara med i leken. Detta dr viktig for att lata barnen
kommunicera och leka samma lek tillsammans istdllet for att barnen ska leka tva skilda lekar
som kan leder till konflikter eller att leken upphor. Uppfattningen visar att nir barnen leker
utgér de fran de erfarenheter som de har, vilket gor det svart for andra barn att vara med och lek
dé ar det viktigt att vara néra och stotta.

En uppfattning inom denna kategori uttryckte vikten av att vara nérvarande under barnens lek
for att skapa trygghet genom att forebygga och hjilpa barnen att hantera konflikter eller gora
andringar for att fa fler att vara med i leken.

Genom att pedagogen vara nérvarande dven i fria leken, kan pedagogen stodja barnen
att hantera konflikter eller nér det behovs gora dndringar i leken for att alla kidnner sig
trygg i leken och far vara med - (Anette)

En nyanserad uppfattning inom denna kategori visade vikten av att vara ndrvarande for att
uppmirksamma det som kan begrédnsa barnens sprakutveckling genom att inspirera och
utveckla leken. Detta exempelvis nér barn leker samma lek och med samma kompis under lang
tid, da det inte blir s mycket utveckling for barnens sprékforstaelse.

...barnen som leker samma lek och med samma kompis... det blir inte s& mycket
utveckling... - (Ida)

Nar vi fragade informanterna om hur de uppfattar sin roll i frimjandet av sprakutveckling under
leken s& uttryckte de att spréket frimjas framforallt vid forskolldrarnas nirvaro och
engagemang i leken. Dels for att forsta vad leken gar ut pa dé konflikter litt kan uppsta och
dels for att forskolldraren medlar mellan barnen och forklara och ge forslag pa en annan lek.

...sa det dr ju mycket att man fér stotta upp och se till att alla har en forforstaelse for
vad de e som ska lekas annars kan det valdigt l4tt bli konflikter bara for det. - (Anna)

...ibland vet de inte riktigt vad det &r de leker utan de tinker ”ah det &r en koja dér” sa
gér de in och leka en lek dem ténker, d& maste vi vuxna va dir o medla mellan barnen
att bade dem som leker dér och dem nya som kommer aa, nu &r det sa hér i den hér
leken, vill ni vara med, annars far man hitta pd en annan lek f6r dem. - (Anna)

Enuppfattning framkom att lata barnen bearbeta, 16sa missforstand och konflikter sjdlva genom
spréket. Att man ibland far halla sig i bakgrunden och observera hur barnen samspelar och
kommunicerar med varandra.

Det ar viktigt att som pedagog hjdlpa och stotta, men ocksa viktigt att ta ett steg tillbaka
och se vad barnen sjélva gor och hur de pratar med varandra. - (Sara)

Leken blir inte sa intressant om jag som pedagog ska styra nagonting de kanske inte
tycker att det sa roligt sé kanske leken dor istillet... - (Eva)

Det tradde fram en annorlunda uppfattning om att barnen inte blir intresserade och leken kan
upphdra nir en vuxen deltar da det man gor upplevs som trékigt vilket citatet ovan fran Eva
visade.
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5.1.6 Kategori 6. Uppfattningar om spréakstimulerande lirandemiljo

Kring vikten av att skapa forutsdttningar under leken for att frimja sprakutvecklingen framkom
det liknande uppfattningar. Detta genom att skapa en trygg och intressant miljo som lockar till
samspel mellan barnen.

Alla méste ha ritt att kunna séga att sa hir tycker jag, sd hir vill jag, s att spréket &r
jatteviktigt annars kan man ju inte leka och da maste vi ju skapa forutsittningar for att
alla ska ha ett sprak och for o kunna, eftersom leken &r sé otroligt viktig, de utvecklar
ju allt dér - (Anna)

Miljon som jag ska skapa maste alltid vara trygg och intressant. For detta lockar
barnen till ett larande och utveckling. Detta bygger dven upp en samverkan mellan
barnen vilket i sin tur gor att de kan samspela med varandra. - (Eva)

Liknande uppfattningar framkom gillande skapandet av sprikstimulerande miljéer med olika
material som ér tillgédngliga samt lockar till lek och ldrande.

Jag skapar en ldrande samt inkluderande 1drmilj6 med bdcker, bokstdver och digitala
verktyg som alltid finns tillgdngliga for barnen och ger de mojlighet att utveckla
spréaket. Jag tinker dven i min dagliga reflektion pa att alltid uppdatera materialet... att
fundera pa hur barnen kan utvecklas och spraket frimjas - (Linda)

Jag erbjuder en 6ppen miljé som alla far vara med for att automatisk de kommer att
kommunicera med varandra for att leken ska fungera. Det dr viktigt att man stélla fram
grejer och redskapen som barnen intresserade av. - (Sara)

...se till att dem far tid och leka att dem inte ar for manga samtidigt ehm att vi gor en
bra milj6 for dem som gynnar deras lek, vi kan ju vara med och starta upp leken sé att
alla vet och e 6verens om vad det dr for lek man leker, man kan ju se till o fylla pa med
rekvisita assa saker de kanske behdver i sin lek. - (Anette)

Alla de citat som har skrivit ovan visar en uppfattning av att forskolldrarna i sin roll tar fram
resurser eller redskap som behdvs for lek, men forskolldraren Sara verkar mer inriktad pa
barnens intresse som utgangspunkt for val av material. Forskolldraren Linda nimnde dven
vikten av att uppdatera materialet for att locka barnen till lek sa att deras utveckling av sitt
sprak framjas.

Vidare ger forskolldraren Anna ytterligare uttryck for skapandet av stimulerande miljo for lek
och ldrande genom att dela barngruppen for att skapa utrymme for lek och samspel. Utifran
forskolldraren Annas uppfattningar kan barngruppsstorlek bidra till begransningar for
skapandet av sprékstimulerande miljon, att arbetslaget maste planera for att skapa miljé som
lockar till samspel genom att ha mindre barn under inne- och utelekstunderna.

Vi delar ju barnen, vi dr 2 pedagoger inne med halva gruppen, 2 pedagoger ute med
halva gruppen just for att man ska fa lugn o ro, man ska fa lite storre yta o va och leka
pa. Det ér ju svart att vara i ett rum o s ska man till exempel leka att man gér o handlar,
dé vill man ju gérna ga ut i ett annat rum o handla, och det ér svart om man e alla 23
barn inne samtidigt for da stor man ju de andra som leker ndn annan stans men dr man
bara hélften inne s har man stérre mojlighet att gd ut i ett annat rum och handla och
gé tillbaka igen. Sa for att dem ska kunna leka dem lekarna de behdver - (Anna)

Assa sprakutvecklingen den sket ju hela tiden att jag brukar férsoka om jag nu till
exempel ska vi ge en rod trad till dig, tidnk inte bara att sprékutvecklingen sker i den
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planerade lekarna utan tar vara pa varje tillfadlle med barnen och utveckla spréaket med
dem och ser den som en mgjlighet att kunna avancera ditt sprak med dem sa far du
prata med dem eller ber dem om saker eller frdgar dem att du liksom hela tiden har du
den med dig for det blir mycket. du ser ocksa att du ger de vildigt mycket. - (Ida)

Det framkom likadana uppfattningar gillande deras arbete med sprakutveckling. De uttrycker
att det sker hela tiden inte bara vid bestdmda tillféllen, genom att de sjélva &r forebilder och
anvinder sitt sprak. Detta synliggjordes i citatet ovan av Ida.

5.2 Sammanfattning av resultat

Utifran vara tolkningar av det empiriska materialet vi samlat in géillande den fOrsta
fragestillningen om lekens betydelse for sprakutveckling, blev véar tolkning att forskolldrarnas
uppfattningar om leken har betydelse for barnens personliga utveckling. Vidare uttrycktes
vikten av att 1ata verksamheten genomsyras av lek och att de anviande leken som utgangspunkt
for barnens ldrande och utveckling. Dessutom framkom det av resultatet att i leken utvecklar
och lir barnen inom olika omraden, som exempelvis kommunikation, vinskap, turtagning,
bearbeta kénslor, motorik och trana konflikthantering. Var tolkning utifran férskolldrare Lindas
uppfattning ir att de planerar sina undervisningstillfallen i form av lek. Detta for att erbjuda
kunskap pa ett lekfullt sétt och for att nd malen for den pedagogiska verksamheten. Detta skiljer
sig fran forskolldrarens Idas uppfattning om att leken dr barnens tid och for att utvecklas.
Utifran forskolldrarnas uppfattningar namngavs den forsta kategorin uppfattningar om lek som
plattform for larande och utveckling. Géllande den andra kategorin, uppfattningar om lek som
arena for sprakutveckling sa tolkade vi uppfattningarna kring sprékutvecklingen under leken,
har liknande uppfattningar tritt fram kring att spraket praktiseras som mest under leken. Flera
av uppfattningarna uttryckte att barnen kommunicerar pa ett verbalt och icke-verbalt sitt.
Dessutom kunde vi tolka en forskolldrares uttryck som att leken dr viktig och speciell for barn
som inte har ett etablerat sprak. Vidare tolkar vi forskolldrarnas uppfattningar att de under leken
far tillfalle att 14ra av andra med etablerat sprak. Darefter diskuteras dven uppfattningar som
enligt var tolkning &r att leken 6ppnar mdjligheten for sprakandet da barnen anvinder spraket
for att inkluderas och fa “intrade” till leken som é&r paborjad av andra barn.

Vér tolkning av det insamlade materialet géllande var andra fragestillning om
sprékutvecklingens betydelse for barnens samspel och kommunikation under lek, med
utgangspunkt fran uppfattningarna som uttryckts s& framtrddde likartade uppfattningar.
Samtliga uppfattningar uttryckte att under leken ges mojlighet for samspel mellan barnen. De
uttrycktes att barnen behdver samarbeta och kommunicera med varandra for att kunna komma
overens om lekens regler. Var tolkning av uppfattningarna ar att samspel kan ske bade naturligt
men dven genom planerade leksituationer med malet att utveckla spraket. Det kan vi tolka som
att de arbetar medvetet utifrdn ldroplanens mal for att utveckla spraket genom samspel. Ddrmed
namngavs den tredje kategorin, uppfattningar om lek som verktyg for sprak och samspel.
Vidare diskuteras uppfattningar kring sprék och kommunikation under leken dér det framkom
uppfattningar som uttryckte att spraket praktiseras pé olika sétt verbalt eller med kroppssprak.
Detta sker speciellt under konfliktsituationer dér det dr viktigt med kommunikation eftersom
barnen med spraket far forklara sin version och lyssna nir andra forklarar. Barnen
kommunicerar verbalt eller med gester och kroppssprak for att gora sig forstddda. Var tolkning
utifrén uppfattningarna som uttryckts ar att kommunikation ar viktig under leken for att 16sa
konflikter, véinskap och trivsel. Darmed namngavs den fjdrde kategorin, uppfattningar om att
under leken kommuniceras pa olika sitt.
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Var tolkning av det insamlade datamaterialet som besvarar den tredje fragestillningen om
forskolldrarnas uppfattningar kring sin egen roll i frimjandet av sprakutveckling under leken,
ar att samtligas uppfattningar uttryckte vikten av att vara nérvarande i barnens lek och stotta
dem i sin lek. Vidare tolkar vi deras uttryck att barnen har olika erfarenheter som de anvénder
under leken, vilket gor att barnen behdver stod for att forstd varandras erfarenheter och leka
tillsammans. En annan uppfattning uttryckte att de maste nirvara, speciellt for barnen som inte
har brett ordfoérrad och behdver stdd for att kunna leka med andra barn genom att exempelvis
bendmna objekt, anvéinda nya ord och begrepp som barnen kan anvédnda i sin lek. En
uppfattning uttryckte att tvd barn kan sitta och leka helt olika lekar i samma lek, vilket vi tolkar
som spraket och kunskap om lek kan bli ett hinder for barnens gemensamma lek. Det
framtrddde en annan uppfattning som uttryckte vikten av att vara niarvarande for att forebygga
konflikter som kan uppstd under leken och exempelvis gora dndringar for att inkludera flera
barn. En ytterligare uppfattning som tradde fram uttryckte vikten av att hjélpa och stdtta barnen
i sin lek men samtidigt backa ett steg tillbaka och lata barnen kommunicera med varandra. De
uttryckta uppfattningarna tolkar vi som att de ibland l4ter barnen agera sjélvstindigt for att
kunna klara sig i liknande situationer i framtiden. Dar framkom en uppfattning om att vuxnas
deltagande i barnens lek kan ha en negativ paverkan som gor att leken upphor. Samtliga
uppfattningar uttryckte vikten i sin roll att vara ndrvarande dérefter namngavs den femte
kategorin uppfattningar om nirvarande forskolldrare under barns lek. Utifran en uppfattning
kring forskolldrarens roll i frimjandet av sprakutveckling under lek, blev var tolkning att de
har en roll som att skapa forutsittningar for sprakutveckling genom att gora édndringar i miljo
och ta fram material som lockar till lek, dér en av uppfattningarna uttryckte att material ska
vara néra och tillgéingliga for barnen. Vi tolkar utifran en forskolldrares uppfattning att hon i
sitt val av material och innemiljo, utgér fran barnens intresse. Det tolkar vi som att de ser vad
barnen leker med och uttrycker for intresse och dr uppmérksamma och engagerade i barnens
lek for att se vad barnen har for intresse och utifran det véljer olika material som kan behovas.
En framtrddande uppfattning uttrycktes gillande skapandet av ldrandemiljo, att vikten av att
dela barnen i sma grupper, vi tolkar uppfattningen som att de ger mer utrymmer for barnens
lek och planerar en genomtéinkt férdelning av barnen for att ge utrymmer for lek och samspel.
Vidare kan vi tolka utifrén den forskolldrarens uppfattningar att storleken pé barngruppen kan
begrédnsa mojligheten for dem att framja barnens samspel och spriakutveckling. En uppfattning
uttryckte att man tar tillvara pd alla situationer som uppstir under vardagen for att frimja
spraket eftersom det sker hela tiden. Med utgangspunkt i ovannamnda uttryck fran
framtrddande uppfattningar namngavs den sjitte kategorin uppfattningar om sprakstimulerande
larandemiljo.

6. Diskussion

I denna del kommer vi diskutera resultatet av de olika uppfattningarna som framkom utifrdn
analysen av det empiriska materialet for att besvara vdra forskningsfragor. Uppfattningarna
placerades i sex olika kvalitativa kategorier som diskuteras under tillhérande rubriker och
kopplas till tidigare forskning och styrdokument som redovisades i borjan. Senare kommer vi
presentera var slutsats, relevans till yrkesroll och slutligen ge forslag pd framtida forskning.

Det framkom tydligt en gemensam uppfattning om att leken &dr betydelsefull for barnens
utvecklande av spréket samt for deras sociala relationer och trivsel. Det framgar i laroplanen
for forskolan (Skolverket, 2018, s.8) att leken har en central plats i utbildningen och ar
betydelsefull for barnens stimulering av spraket och kommunikation. Men hur uppfattas lekens
betydelse for sprakutveckling av forskollirarna? Vilka uppfattningar har de om
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spréakutvecklingens betydelse for barnens samspel och kommunikation under lek och hur de
uppfattar sin roll i frimjandet av barns sprakutveckling under lek? Dessa fragor kommer att
besvaras under diskussionens gang, en kategori i taget.

6.1 Lek som plattform for larande och utveckling

Resultatet visade likhet i uppfattningarna under denna kategori om att leken &r bra sitt for
barnens larande och utveckling inom olika omraden. Det framkom att i leken utvecklar barnen
sin personlighet, spraket, motoriken, matematik, natur, vénskap, turtagning, fantasi och
sjilvstindighet. Resultatet gér i linje med tidigare forskning och styrdokumenten om lekens
betydelse i forskolan. Engdahl och Arlemalm-Hagsér (2015, s.144) beskriver att leken #r ett
sétt for barn att utvecklas bade moraliskt och fysiskt, dven ett sdtta att uttrycka sig. I forskolans
laroplan (Skolverket, 2018, s.8) beskrivs att leken har en betydelsefull plats i forskolans
verksamhet som i sin tur ska erbjuda roligt och livslangt ldrande. Studiens resultat kan dven
sdgas vara i linje med FN:s konvention (Unicef, 2009) om barns rattigheter: “Alla barn har
ratt till vila, fritid och lek" (Unicef, 2009, artikel 31). Vidare rader olika uppfattningar kring
leken i forskolan. En uppfattning inom denna kategori uttryckte vikten av att tillata leken
genomsyra verksamheten och anvinda leken som ett verktyg i den pedagogiska verksamheten.
Detta skiljer sig fran en annan uppfattning under denna kategori om att leken har ett vérde i sig
for barnens ldrande och personlighetsutveckling. Det framkomna resultatet kan styrkas av
Lillemyr (2016) som menar att leken ger barnen unika mojligheter att testa nya saker och fa
nya erfarenheter utan villkor. Enligt forfattaren kan leken &ven anvindas for att na ett
pedagogiskt mél. Detta dr ndgot som stimmer dverens med vad ndmns i Pksnes och Sundsdal
(2016, 5.49) som dven hévdar att leken kan f& mer betydelse nér den anvinds som ett redskap
for larande.

6.2 Lek som arena for sprakutveckling

Resultatet visade likartade uppfattningar under denna kategori om att i leken 6ppnas upp fler
mojligheter for sprakanvandning. Spréket utvecklas pa ett naturligt sitt, da barnen forklarar sig
genom sprak, gester eller kroppsspréket samt lyssnar pa andras forslag och resonemang. Vidare
visade resultatet att barnen anvinder spraket for att bli inkluderade i andras lek. I resultatet
framkom &ven uppfattningar om att barnen som inte kan spraket lir sig av andra barn som har
ett etablerat sprék. Detta har &dven visat sig i tidigare forskning av Knutsdotter Olofsson (2009,
s.75-78) som betonar att under leken utvecklas formégan att kommunicera pa olika sétt. Detta
hjilper barnen att utveckla social kompetens, trina spraket, kénna empati och fa forstielse for
andra ménniskor. Forfattaren menar att inldrningspotentialen dr som hdgst under forskolealdern
darfor kan spraket utvecklas som mest i forskolan (Knutsdotter Olofsson, 2009, s.75-78).

Under denna kategori framkom det uppfattningar att barnen lar sig spraket av varandra. Detta
gér i linje med Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2014) som framhaller leken som
en utmirkt grund for att utveckla spraklig kompetens dir barnen lir genom att samspela och
lara av varandra. Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2014) papekar vidare att i leken
sker sociala interaktioner dér barnen lar av varandra samt gor nya upptéickter. Genom samspel
far barnen ocksé forebilder i sprakandet genom samspel med varandra (Pramling Samuelsson
& Asplund, 2014, 5.54-70).
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6.3 Lek som ett verktyg for sprak och samspel

Resultaten visade under denna kategori, likartade uppfattningar kring att det dppnas upp
mdjlighet for samspel och kommunikation mellan barnen under leken. Att lek, sprak och
samspel hdnger samman rader inga tveksamheter kring, utifran forskolldrarnas uppfattningar.
Det som framkom frén resultatet blev tydligt vid ett exempel hdmtat frdn en leksituation i
forskolan nédr en forskollérare uttrycker:

...ndr dem leker séna olika konstruktionslekar ddr dem bygger saker tillsammans med
kaplastavar dd maste dem ju prata med varandra for att dem ska kunna liksom
bestimma at vilket hall de ska bygga pé hojden eller pa langden, va det meningen om
bilarna skulle dka eller kulor som ska rulla eller man sjélv som ska gé dér, dd maste
man prata med varandra for att komma Gverens om hur bygget ska se ut och dven oss
vuxna... - (Anna)

Studiens resultat stimmer 6verens med tidigare forskning av Williams et al. (2000) som menar
att samspel ligger till grund for lek och lérande. I likhet med Williams et al. (2000) haller dven
Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2014) med om att leken ses som en utmarkt grund
for att utveckla spraklig kompetens dér barnen lar genom att samspela och ldra av varandra.
Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2014) papekar vidare att i leken sker sociala
interaktioner dir barnen lir av varandra samt gor nya upptéckter. En uppfattning framkom
under denna kategori dér det uttrycktes att d&ven i verksamheten planeras aktiviteter dir sprak
och samspel &r i fokus. Vi tolkar den uttryckta uppfattningen som att de arbetar med
utgangspunkt frén ldroplanen i sitt arbete med sprdk och kommunikation i verksamheten
genom att planera styrda aktiviteter. Detta kan dven kopplas till den typ av samspel som
Johansson och Pramling (2007) kallar for formbundna samspel. Det innebir att pedagoger har
en styrande roll dir malet med aktiviteten ar forutbestimd och barnen kanske inte tillats att 1dra
sig genom att utgd fran sin fantasivdrld (Johansson & Pramling, 2007, s.54—70). Aven
Lindqvist studier i Lofdahl (2004) visade att barnens meningsskapande under den styrda leken
sker genom sammanhang och lamplig atmosfir, vilket &r viktigare dn rekvisita for férskolebarn
(Lofdahl, 2004, s.44-45).

6.4 Under leken kommuniceras pa olika sétt

Under denna kategori visade resultatet likartade uppfattningar kring vikten av spriket for
kommunikationen mellan barnen. Det framkom att spraket dr viktigt for att 16sa konflikter,
genom att barnen uttrycker sin version och samtidigt lyssnar pa andras. Resultatet gér i linje
med tidigare forskning om sprakets betydelse for kommunikation i forskolan bland annat dar
Gjems (2011, s.135) beskriver utifran Vygotskij (2001) att barn ska ha ett gott ordforrad for att
kunna anvénda spraket i sociala sasmmanhang. I likhet med Gjems (2011) beskrivs dven i Bjar
och Liberg (2010) att férmaga till sprakutveckling utvecklas genom att 6va pa spraket, lyssna
pa andra samt diskutera och utbyta idéer med varandra (Bjar & Liberg, 2010). Vidare visade
resultatet liknande uppfattningar kring att kommunikationen under leken inte bara sker verbalt
utan ocksa genom gester och kroppsspraket. Det blev tydligt vid olika exempel himtade fran
olika situationer i forskolan dér en forskolldrare uttrycker:

....Under leken kommer barnen att kommunicera ju séklart verbalt men dven via

kroppsspraket. Jaa om man tanker nér de leker doktor eller ndgonting sa e de ju mycket
gester att man visar att kom och ldgg dig hér vid séngen”- (Eva)
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Citatet ovan visar att barnen kommunicerade med varandra genom att anvénda gester och
kroppssprak di de inte hittade ord eller inte kunde kommunicera med verbalt sprak.
Uppfattningarna i1 det framkomna resultatet kan fi stod av Knutsdotter Olofsson (2009) i
tidigare forskning som menar att under leken 6ppnas mdjligheter att kommunicera pé olika sétt,
ndgot som hjélper barnen att utveckla kommunikation och social kompetens (Knutsdotter
Olofsson, 2009, s.85).

6.5 Narvarande och stottande forskollarare under barns lek

Resultatet i denna studie visade likhet i uppfattningarna om forskolldrarrollen som stottande
och nérvarande i barnens lek, vilket anses vara viktig for barns sprakliga utveckling, samspel
och kommunikationen mellan barnen. Det framkomna uppfattningarna i resultatet kan styrkas
av det som framgér i forskolans léroplan (Skolverket, 2018, s.15) om att forskolldrarna i sitt
uppdrag ska erbjuda ett sprakstimulerande arbetssitt, genom att vara med i leken och vara
spraklig forebild. Vidare visade resultatet uppfattningar om att forskollararens stod under leken
ar viktig framja spraket. Forskolldraren kan hjilpa barnen att sitta ord pa sina funderingar och
forsta varandra, speciellt for de barnen som inte kan spraket eller inte vagar ta plats &ven nir
de inte kan leken. Det framkom en uppfattning om att i samma lek kan tvé barn leka tva helt
olika lekar. Resultatet visade uppfattningar om att barnen utgér fran sina tidigare erfarenheter
i sin lek vilket gor det svart for andra barn att delta i leken nér barnen har olika erfarenheter.
Vidare uttrycks uppfattningar att barnen behover hjélp att kunna delta i andras lek genom att
en forskolldrare forklarar vad olika saker heter. Det blev tydligt vid ett exempel frén en
leksituation 1 forskolan:

En del Ieker ju doktor, det kanske inte alla kan for de inte har vart hos doktorn da far
man ju hjilpa dem gé igenom vad behover en doktor till exempel s& man har en
forforstaelse vad leken handlar om. - (Anette).

Exemplet forklarar att forskolldrarens nédrvaro var en viktig forutsittning for leken. Resultatet
gar 1 linje med tidigare forskning om forskolldrarens roll och deltagande i leken i forskolan,
déar Lindqvist (2010) beskriver att forskolldrarens roll dr viktig under barns lek for att stodja
barnen utifran deras forutsdttningar och behov. Vidare beskriver Lindqvist (2010) att
forskolldrarens ndrvaro ger barnen mojlighet att inkluderas i andras lek. Samtidigt kan
forskolldrarens narvaro utveckla leken samt inspirera barnen att skapa egna lekar (Lindqvist,
2010, s.13). I likhet med Lindqvist (2010) ndmner Lillemyr (2016) att forskolldrarnas
deltagande i leken har stor betydelse, de hjilper barnen att komma in i leken som &r pabdrjad
av andra barn. Enligt Lillemyr (2016) har forskolldraren ansvaret att skapa och motivera till
nya utmaningar da barnen tillignar sig nya erfarenheter, forméagor och forstaelse for olika
sociala sammanhang (Lillemyr, 2016, s.28, 35).

I var studie framkom uppfattningar om att narvaro i barnens lek ar viktig for att forebygga eller
16sa konflikter genom att forskolldraren intar medlarrollen. Detta genom att alla barn ges
chansen att beritta och uttrycka sin avsikt och pa det sittet skapas dialog mellan barnen. Det
framkomna uppfattningarna i resultatet kan kopplas till hur Lendal och Greve (2015) beskriver
ett forhallningssitt som en forskolldrare tar under barnens lek vilket &r den 6vervakande rollen.
Det 6vervakande forhallningssattet sker genom att vara ndra barnen och ha koll pé leken och
paminna barnen om reglerna utan att sjélv vara delaktig i leken.

Vidare visade resultatet en annan uppfattning om forskolldraren roll och forhallningsséttet i
barnens sprékutveckling, vilket var om vikten av att ibland ta ett steg tillbaka och lata barnen
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bearbeta och 16sa konflikter och missforstand, men samtidigt vara néra och observera. Det som
framkom i resultatet kan dven styrkas av ldroplanens skrivningar.

Forskolan ska ge varje barn forutséttningar att utveckla ett nyanserat talsprdk och
ordforrdad samt formaga att leka med ord, berdtta, uttrycka tankar, stilla fragor,
argumentera och kommunicera med andra i olika sammanhang och med skilda syften
(Skolverket, 2018, s.14).

Detta dr vésentligt eftersom barnen ges forutsittningar att utveckla sitt sprak och ordforrad nir
forskolldrarna stér i bakgrunden och observerar samtidigt som barnen far tillfélle att lara sig
hantera liknande situationer i framtiden.

6.6 Sprikstimulerande larandemil;jo

Studiens resultat visades likartade uppfattningar under denna kategori om miljons betydelse
for sprakutveckling. Samtliga forskolldrare uppfattar att man lockar barnen till lek nér det
skapas miljoer som stimulerar sprdket med material tillgdngligt. Diarmed uttrycktes en
uppfattning om att ha en daglig reflektion for att uppdatera materialet i sin avdelning. Detta gar
i linje med forskolans ldroplan (Skolverket, 2018, 5.8, 14) om hur viktigt det &r att som
forskolldrare skapa ldrandemiljoer och forutsittningar for sprakutveckling. Vidare visade
resultatet andra uppfattningar under denna kategori, om att man kan utga frdn barnens intresse
i sitt val av lekmaterial genom att observera barnens lek. Detta har dven visat sig i tidigare
forskning diar Lendal och Greve (2015, s.50-70) betonar att forskolldraren ska prioritera
barnens bista och utga fran barnens intresse och behov. Aven Johansson och Pramling (2007,
s.54-70) understryker vikten av att vara 6ppen for barns forslag och lata barnens intresse styra
dven under de planerade aktiviteterna. Vidare visade resultatet en annan uppfattning géllande
skapandet av ldrandemiljo, dir det uttrycktes att forskolldrarna skapar ldirandemiljo genom att
dela pé barngruppen i sma grupper. Detta gor forskolldrarna for att skapa en sprakstimulerande
atmosfér genom att ge barnen mojlighet att leka, anvéinda material och samspela med varandra
och med forskolldrarna. En uppfattning som skiljer sig fran de andra uppfattningarna visade att
larandemil}o inte enbart handlade om material, utan det handlar om att barnens upplevelser och
larande sker i meningsskapande sammanhang. Denna uppfattning kan kopplas till vad
Lindqvist studier i Lofdahl (2004, s.44-45) visade om att barnens meningsskapande sker
genom sammanhang och ldmplig atmosfdr, nagot som é&r viktigare &n rekvisita for
forskolebarnen. Det framkom uppfattningar i vért resultat om att sprak utvecklas hela tiden inte
enbart under bestimda situationer. Det uttrycktes att sprakutvecklingen sker dven under
rutinsituationer som exempelvis vid matbordet. Detta dr i linje med forskolans laroplan
(Skolverket, 2018, s.15) som skriver om att forskolldrare i sitt uppdrag ska erbjuda
sprakstimulerande arbetssétt, genom att vara spréklig forebild och hjélpa barnen att sétta ord
pa sina tankar och funderingar.

6.7 Slutsats

Syftet med den hér studien var att undersoka forskolldrares uppfattningar om sprakutveckling
under lek, dar vi valt att fokusera pa hur forskolldrarna uppfattar lekens betydelse for
sprékutvecklingen. Syftet var &ven att undersoka vilka uppfattningar de har om
spréakutvecklingens betydelse for barnens samspel och kommunikation, samt hur de uppfattar
sin roll i frimjandet av barns sprakutveckling under leksituationer.
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Utifran var undersdkning kunde vi fa svar pa studiens forskningsfrdgor och hittade likhet men
ocksa variation i uppfattningar om fenomenet. Vart resultat visade sammanfattningsvis
uppfattningar om att leken kan anvéndas som grund for att utveckla spraklig kompetens hos
barnen. Detta eftersom lérandet sker pa ett naturligt och lustfyllt satt under lek. En till slutsats
vi kan dra &r att barnen utvecklar spraket nar de samspelar och kommunicerar med varandra
bade verbalt och icke-verbalt, da lar de sig spraket av varandra. Slutsatsen som vi kan dra
utifrén uppfattningarna om forskolldrarens roll i frimjandet av spréket under barnens lek, dr
vikten av att vara nirvarande och stottande for att forebygga konflikter och annat som kan
begrdnsa barnens utveckling och ldrande under leken. Genom att forskolldrarna &r nédra och
uppmirksamma, kan de bidra med material for att inspirera, skapa nyfikenhet och motivera
barnen till att samspela och léra. En till slutsats som dras av uppfattningar &r vikten av att utga
frdn barnens intresse i utformandet av miljon for att stimulera spraket i meningsskapande
sammanhang dér de vagar ta plats, samspela, kommunicera med varandra och uttrycka sina
tankar. Vi medvetna om att uppfattningarna inte kan generaliseras eftersom var
fenomenografiska studie enbart utgétt fran sex intervjuer med forskolldrare, men har dnda fatt
en inblick i hur forskolldrarna uppfattar fenomenet sprakutveckling under lek.

6.8 Relevans for yrkesrollen

Sprakutvecklingen &r betydelsefull i forskolan. Forskningen visade att spraket utvecklas som
mest under forskoledldern. I forskolan traffar barnen andra barn och vuxna, dér de spenderar
storre delen av sin vardag tillsammans. Leken har stort utrymme under barnens tid i forskolan
och i forskolans ldaroplan (2018) betonas hur leken &r viktig, d& det dér bearbetas kénslor,
tidigare erfarenheter och fantasi utan regler. Barnen lar sig mycket under leken, dir larandet
sker pé ett roligt och lustfyllt satt. Spraket &r avgorande for ldrandet under leken, samtidigt som
det ar viktigt for att kunna leka, samspela och kommunicera med andra for att utveckla
sjilvkénsla och identitet (Skolverket, 2018). Forskolldrarens roll innebér enligt Lararférbundet
och Lérarnas riksforbund (2006, s.8) att forskolldraren ansvarar for det pedagogiska uppdraget
samt for att skapa forutséttningar for barnens larande. Forskolldrare ska anvénda sin kompetens
for att hoja kvalitén och innehallet 1 undervisningen och stirka sin profession. Vidare ndmns i
Lararforbundet och Lararnas riksforbund (2006, s.5-8) att forskolldrare ska ta stillning till att
gOra prioriteringar for att utforma undervisning och milj6 for barnens utveckling och ldrande
(Lérarforbundet & Lérarnas riksforbund, 2006, s.5-8). Forskolldrare ska enligt Henningsson-
Yousif (2020) utveckla formaga att arbeta pa ett systematiskt, kritiskt, genomskinligt sétt och
ha analytiskt forhallningssédtt som &r grundat pa fakta och teorier. Detta vetenskapliga
forhallningssétt enligt Henningsson-Yousif (2020) dr en central del av den kompetens som
forskolldrare behover for att utveckla det pedagogiska arbetet i forskolan (Henningsson-Y ousif
2020, 5.293-294).

I forskolans ldroplan (Skolverket, 2018, s.8) bekriftas lekens betydelse for barns ldrande,
utveckling och trivsel. Det pipekas dven tydligt hur viktig leken &r och har en central plats i
den pedagogiska verksamheten dér alla som arbetar i forskola och skapar en miljé som ska
gynna och uppmuntrar till lek (Skolverket, 2018, s.8). Det star dven tydligt i forskolans ldroplan
(Skolverket, 2018, s.8) att barnen ska fa forutsittningar for att utveckla spraket utifran sina
behov och lust att ldra dar forskolldraren har huvudansvaret for det pedagogiska arbetet. Vidare
ndmns i ldroplanen vikten av att vara nérvarande och aktiv i leken for att stodja
kommunikationen mellan barnen (Skolverket, 2018, s.8).
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Under genomforandet av vér studie fick vi ta del av sex forskolldrares uppfattningar kring
lekens betydelse for sprakutveckling samt vikten av spraket for barnens samspel och
kommunikation under leken. Vi fick ocksé ta del av forskolldrarnas uppfattningar kring deras
roll i frimjandet av spraket under leksituationer. Det vi ser som viktigt infor kommande
yrkesroll som forskolldrare &r att anpassa vart arbetssitt i stimuleringen av spraket utifran
barnens behov, forutsittningar och intresse. Detta genom att vi under leken lyssnar, stiller
fragor, dr aktiva och samtalar med barnen under leken, med utgangspunkt frdn &mnen som ar
intressant for barnen. Under leken utvecklas spraket pa ett naturligt, lustfyllt och motiverande
sétt.

Vara tidnkta didaktiska konsekvenser for forskolans verksamhet gillande arbetet med
sprakutveckling under leksituationer dr att anpassa vart arbetssitt efter de olika behov som
finns i barngruppen. Det som ar vésentligt i arbetet med sprakutveckling i forskolan idag ar att
anpassa séttet att prata och val av ord efter barnens behov, forutséttningar och sprakkunnande
niva. Exempelvis kan barnen som har ett etablerat sprék utmanas i deras tdnkande, genom att
forskolldararen anviander nya ord och begrepp for att berika deras ordforrad, eller anvinda
enklare och tydligt sprak, samt forklara for att skapa forstaelse for de barnen som behdver stod.
Genom att arbeta med spraket utefter barnens behov ger de bésta forutsattning att kunna utrycka
sig verbalt, utveckla sjélvkansla och kunna vara del av gemenskapen i forskolan och samhéllet.
Skapandet av sprakstimulerande miljo ar ocksa viktig del av arbetet i forskolan. Som
forskolldrare ska man reflektera dagligen Over sitt arbete med sprékutveckling, erbjuda trygg
miljo och tillgdnglig material som forédndras regelbundet for att inspirera till lek och nya
upptickter. For att arbeta med sprakutveckling i forskolan, behover forskolldraren ocksé
forutsattningar. En uppfattning som framkom i resultatet uttrycktes som att arbetslaget delar
upp barngruppen for att ge forutsittningar for sprakutvecklingen under barnens lek, och skapa
en sprakstimulerande miljo. Det tolkar vi som att storleken pd barngruppen kan vara
begriansande for arbetet med sprakutveckling pa grund av brist pa tid och resurser for att hinna
arbeta med sprékutveckling samt samtala och bekrifta alla barn som finns nérvarande i
forskolan. Det &r viktigt att ha 1 dtanke som blivande forskolldrare att alltid reflektera over sitt
arbete och stilla fragorna vad, hur och varfor vid planeringen och genomforandet av larande
aktiviteter i forskolan och lata barnens intresse och intentioner styra aktiviteten dven om man
hade planerat annat. Spraket utvecklas hela tiden och hinger samman med identitetsutveckling
och sjélvkansla darfor ar spraket grunden for utveckling och larande som forskolan har i sitt
uppdrag, att ldgga grund for livslangt larande (Skolverket, 2018).

6.9 Forslag till vidare forskning

Var studies grundar sig pa forskolldrarnas uppfattningar och vad som ségs under intervjun.
Detta kanske inte stimmer Overens med hur arbetet utfors 1 verksamheten. Darfor vore ett
forslag att genomfora intervjuer i kombination med observation for att béttre kunna sikerstélla
att forskolldrarnas uppfattningar stimmer 6verens med det dem gor. Ett ytterligare forslag ar
att undersoka pa flera forskolor i olika stadsdelar med storre antal intervjupersoner eftersom
var studie enbart dr baserad pa tva forskolor inom samma kommun och sex forskolldrare. En
annat forslag dr att kanske intervjua barn och inte enbart forskolldrare eller vuxna for att fa in
deras perspektiv ocksa.
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Bilaga 1 — Informationsbrev

Informationsbrev

Information och forfrigan om medverkan i en undersdkning for sjdlvstindigt arbete
(examensarbete) for forskollarare.

Hej!

Vi heter Mariam Shahin och Shaghayegh Pourmahdi (Shaya). Vi studerar pa Goteborgs
Universitet till ldrare 1 forskola och forskoleklass. Vi laser sjatte terminen och ska nu skriva
vart examensarbete. Syftet med virt examensarbetet ir att dels undersdka hur du som
forskolldrare uppfattar lekens betydelse for barnens sprakutveckling, samspel och
kommunikation, samt hur du uppfattar din roll i frimjandet av barns sprikutveckling under
leksituationer.

Vi kommer att arbeta enligt forskningsetiska principer vilket betyder att forskolan kommer att
vara anonym och dven era uppgifter sasom namn och andra personliga uppgifter. Det kommer
att vara fiktiva namn pa forskolan och pa er. Inget 1 var uppsats kommer att kopplas till er
eller till forskolan. Vi hoppas att du vill delta 1 en intervju som kommer att spelas in for att vi
sedan ska kunna transkribera det som sagt och anvinda i var resultat dir du som deltagare
kommer att vara anonym. Studien gdrs for det aktuella utbildningssyfte och nar uppsatsen ar
klar kan deltagarna fa ta del av uppsatsen och inspelningarna kommer tas bort. Deltagandet ir
frivilligt och era uppgifter kommer att hanteras konfidentiellt och endast vir handledare
kommer att fi tillging till materialet. Du fir nir som helst under studien avbryta ditt
deltagande utan att ange orsak. Vianligen kontakta oss enligt foljande kontaktuppgifter om du
vill ha mer information om studien. Om du gir med att delta i studien kommer tid och plats
for intervju bestimmas och berdknas ta 30-40 minuter.

Tack pa forhand for ditt samarbete!

Med vanliga halsningar
Shaya och Mariam

Mariam Shahin Shaghayegh Pourmahdi
Telnr: 0766235444 Tel nr: 0728351988
Mail: gusshahima@student.gu.se Mail: guspoush@student.gu.se

Handledare, Rauni Karlsson

Mail: raunikarlsson@ped.gu.se
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Bilaga 2 - Intervjuguide

Intervjufragor

Hur gammal ar du?

Vilken utbildning har du?

Hur lange har du arbetat pa forskolan?

Hur gamla 4r barnen pa den avdelning dar du arbetar?
Hur manga barn ar det 1 barngruppen?

Skulle du kunna beratta hur du tanker kring begreppet Lek?

Vilken betydelse har leken for barnen enligt dig?

Hur ser du pa styrda/ fria lekens betydelse for bams sprakutveckling?

Pa vilket satt kan du som forskollarare stotta barnen under leksituationer som
leder till barns sprakutveckling?

Skulle du kunna beritta om en leksituation 1 barngruppen dar spraket kunde

TR arin 2 5 P
iramjas’

Hur ser du pa miljons paverkan for barnens sprakutveckling?
Hur anvander du miljén for att utveckla barnens samspel och kommunikation?
Vilka effekter har spraket pa barnens samspel och kommunikation?

Hur anser du din roll for att stotta barns lek?

Hur anvinder du spraket for att ge barnen méjlighet att utveckla sitt sprak
under lek?

Hur tanker du kring sprakutveckling och lek nér du planerar 1 verksamheten?
Hur anser du din roll for att stétta barns samtal och hjalpa dem att utveckla sin
sociala och kommunikationsférmaga under en leksituation?

Slutligen, ar det ndgot som du vill tillagga?

Tack for din medverkan!
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