
Kunskapen om och erfarenheten av att exemplifiera och belysa något med 
anekdoter och berättelser har varit tätt sammanvävt med undervisning 
genom tiderna. Idag visar den utbildningsvetenskapliga forskningen att 
berättande gynnar elevers lärande och språkutveckling. Däremot finns det 
få studier om berättande ur ett undervisnings- och lärarperspektiv. Syftet 
med denna avhandling är att beskriva och diskutera didaktiska innebörder 
av lärares muntliga berättande. 

Utifrån en didaktisk kontinentaleuropeisk tradition används här begreppet 
takt för att belysa lärares berättande i undervisning. Empirin är hämtad från 
intervjuer och videoobservationer.  Analysen görs utifrån ett fenomenologiskt 
perspektiv där tolkning av lärares levda erfarenheter av berättande i 
undervisning ligger till grund för en diskussion om didaktiska innebörder. 
Fyra studier har genomförts som presenteras i fyra artiklar.

Resultatet åskådliggör att lärares berättande är en spontan och ömsesidig 
aktivitet sammanvävt med vardaglig undervisning. Att berättelser visar sig 
som ämnesövergripande helheter och berättandet som improviserat och 
oförutsägbart kan betraktas som en risk ur ett instrumentellt perspektiv på 
undervisning där målet är att elever ska prestera mätbara resultat. Sett ur ett 
didaktiskt perspektiv är i stället lärares berättande ett sätt att undervisa som 
gör det möjligt för elever och lärare att skapa djup och skilda innebörder åt 
ämnesinnehåll.
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”Som att hålla tiden i sin hand” 
Didaktiskt perspektiv på muntligt berättande
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