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Abstract

Undervisningen i fritidshem ska ge eleverna mojlighet att skapa och uttrycka sig genom olika
estetiska uttrycksformer. Var erfarenhet fran verksamhetsforlagd utbildning ar att musik inte
har en given plats i fritidshemmet i jamforelse med andra estetiska uttrycksformer.

Syftet med studien ar att undersoka hur fritidspersonal arbetar med musik i fritidshemmets
verksamhet. Vi vill d&ven belysa fritidspersonalens tankar kring mojligheter och hinder i
forhallande till att anvanda musik i fritidshem. Vara fragestéllningar var foljande: Hur
anvands musik i fritidshemmet? Hur kan musiken bidra till elevers identitetsskapande? Vilka
majligheter och hinder upplever fritidspersonal i relation till musik i fritidshem?

Datainsamling har skett genom sex kvalitativa semistrukturerade intervjuer via videosamtal.
Analys har genomforts med tematisk metod. Begrepp fran Vygotskijs sociokulturella teori
sasom medierande redskap och appropriering, Lindstroms (2008) modell for estetiskt larande
samt Lindstrom och Pennlerts (2016) beskrivning av ramfaktorer utgor teoretiskt ramverk.

Studiens resultat visar pa att musik i fritidshem framst syftar till ett utforskande och
processinriktat larande snarare &n amnesinriktat och malstyrt. Musiken kan integreras med
andra estetiska uttrycksformer som dans och bild. Musik kan anvénds for halsoframjande
arbete som i sin tur leder till trygghet i elevgruppen och okat sjalvfortroende. Hinder for att
anvanda musik inom kategorin ramfaktorer &r sarskilt patagligt da respondenterna upplever
brist pa personal, material, tid for planering och lokaler. M6jligheter for att anvanda musik
kan handla om att férenkla sin syn pa musik och borja med nagot enkelt. Darutéver papekas
att anvanda digitala medier samt elever som resurs som en majlighet da manga elever har ett
stort intresse for digitala medier.
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1 Inledning

Musik utgor en stor del av manniskors vardag. | fritidshemmet ska undervisningen utga fran
elevernas intresse och ska ge eleverna mojlighet att skapa och uttrycka sig genom olika
estetiska uttrycksformer (Skolverket, 2019b).

Skolinspektionen (2010) skriver att personalen i fritidshem behover erbjuda mer avancerade
skapande uttryck som musik, dans eller drama oftare. Det papekas aven att det ar viktigt att
utmana elevers tankande i identitetsfragor. Tidigare forskning inom musiken visar att eleverna
kopplar samman musik med kéanslor och identitet (Scheid, 2009) och enligt Skolverket 2019b
“Musik finns i alla kulturer och berér méanniskor savél kroppsligt som tanke- och
kanslomassigt...Den &r ocksa en viktig del i manniskors sociala gemenskap och kan paverka
individens identitetsutveckling”

Uddholm (1993) skriver att musiken inte prioriteras i skolans olika verksamheter. Detta
skrevs for manga ar sedan, men vi som forfattare till denna uppsats ser likheter utifran egna
erfarenheter. | atta olika fritidshem har vi sett hur musik inte forekommer i samma
utstrackning som andra estetiska uttrycksformer. Vi har sett hur musik kan utgéra en del av en
aktivitet sasom massage, meditation, eller gymnastik, men sallan att huvudfokus &r pa
musiken. Personal i fritidshem har olika kompetenser och variation av arbetsmetoder och
darfor blir det intressant att samtala med personal pa olika fritidshem for att fa varierad syn pa
musikutdvande i verksamheten.

Enligt Sundin (1995) ar det vanligt att larare upplever en bristande tilltro till sin egen féormaga
nar det kommer till musikaktiviteter. Det resulterar i att musikundervisningen overlats till den
som har utbildning inom musik eller helt enkelt anses vara musikalisk. Det finns tva direkta
risker med detta forhallningssatt. Det ena ar att musisk pedagogik i verksamheten inte blir av.
Det andra ar att osékerheten kring musik éverfors till elevgruppen (Sundin, 1995; Uddén,
2004). Med koppling till detta vill vi ta reda pa om det finns samband mellan personalens
kompetens och intresse och musikanvéndning i verksamheten.

Forskning inom musik i fritidshem &r i stort sett obefintligt. Vi vill med denna studie bidra
med forstaelse for personal i fritidshem varfor elever behéver musik i verksamheten samt hur
personal kan anvanda musik for elevernas allsidiga utveckling och identitetsutveckling. Vi
vill ocksa fa kunskap vilka forutsattningar finns enligt fritidshemmets personal att bedriva
musikaliska aktiviteter. Var ambition med denna uppsats ar att fa en djupare forstaelse kring
larares mojligheter att tillimpa musikens kraft som pedagogiskt medel i fritidshemmets
verksambhet.

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att fa kunskap om hur musik kan anvandas i fritidshemmet samt belysa
fritidspersonalens tankar kring mojligheter och hinder i forhallande till att anvanda musik i
fritidshem.

1. Hur anvands musik i fritidshemmet?
2. Hur kan musiken bidra till elevers identitetsskapande?
3) Vilka mojligheter och hinder upplever fritidspersonal i relation till musik i fritidshem
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2 Tidigare forskning

Forskning om fritidshem &r forhallandevis liten, troligtvis for att verksamheten &r relativt ung
och i stort sett unik for de skandinaviska landerna (Falkner & Ludvigsson, 2016). Darfor har
vi sokt forskning som angransar till fritidshemmet sasom musikpedagogisk forskning inom
den obligatoriska skolan. Darefter presenteras forskning om musik i relation till
identitetsskapande. Detta kapitel avrundas med Dahl (2011) vars avhandling belyser hur
grupperingar formas pa fritidshemmet. Avhandlingen behandlar inte specifikt musik, men vi
anser att det ar ett viktigt bidrag till denna studie.

2.1 Estetiska larprocesser och musikaliskt larande

Begreppet estetiska larprocesser handlar om en integrering av estetiska uttryck och rationell
kunskap (Lindstrom, 2008). Burman (2014) menar att det finns en estetisk dimension i allt vi
gor och darmed aven i allt larande. Estetiska larprocesser kan pa olika satt fordjupa kunskaper
inom det estetiska, men kan likval vara ett medel for att lara nagot som ligger utanfor
traditionellt estetiska @mnen. ldag blir manga lararstudenter uppmarksammade pa hur
estetiska uttrycksformer kan anvandas i undervisningen i skolans alla &mnen (Burman, 2014).
Multimodalt larande kan anvandas for att stimulera elevernas begrepps- och
kunskapsutveckling genom estetiska uttryck och interaktiva medier (Rohlin, 2013).
Thorgersen (2013) menar att digitala framsteg har gjort det méjligt att interagera med andra i,
om och genom musik pa nya satt. Troskeln for att agera medvetet i medskapande av musik
har blivit lagre eftersom tillgangligheten till musik och sociala kanaler &r storre.

Lararens kunskap och pedagogiska formaga ar avgorande for att skapa en god miljo for
larande. Mars (2016) har undersokt ungdomars larande i musik utifran ett sociokulturellt
perspektiv med syfte att beskriva och analysera musikaliskt larande inom ramen for
grundskolan och frivillig verksamhet. Resultat fran forsta delen av studien visade bland annat
att elevernas musik- och larandekultur synliggjordes nar de undervisade andra elever. Den
andra delen av studien visar betydelsen av att musiklararen kan skapa mojligheter for larande
i grupp. Ferm (2004) menar att lararen ansvarar for att interaktionen laggs pa en niva dar
utveckling ar mojlig och att ansvarsfordelning ar viktig. Lararen behover darfor gora en
avvagning hur mycket ansvar som ges eleven. Lérare formar méjligheterna for elever att ta
initiativ. Studien visar att dven i aktiviteter som betraktas som elevstyrda kénner larare att de
har yttersta ansvaret. Det kravs 6ppenhet och medvetenhet for att vara flexibel i interaktionen.
Lararen maste vara oppen for elevernas lust, kroppsliga och musikaliska sprakbruk samt att
det ar viktigt for elever att anvanda sina egna ord och tankar om sitt musicerande for att bli
bekraftade och att fa mojlighet att skapa mening. Ferm (2004) menar att en forutsattning for
att musikdidaktisk interaktion ska ske ar att lararen narmar sig elevernas livsvarld, men dven
bejakar sitt egna forhallande till musik.

Ruud (1996) havdar att musikundervisningen har goda mojligheter att arbeta halsoframjande.
Genom att exempelvis knyta an musiklyssning med avslappning kan elevernas kreativitet och
formaga att associera stimuleras, vilket spelar en betydande roll for sprakutveckling. Ett
utvecklat sprak starker i sin tur elevernas sjalvkansla. Bamford (2006) har pa uppdrag av
UNESCO gjort en internationell jamférande studie av skolors estetiska verksamhet. Hon sag
ett tydligt samband mellan de skolor som satsar pa en god estetisk verksamhet i utbildningen
och de som presterar bast i PISA-undersokningar. Nar elever genom estetiska larprocesser far
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arbeta med flera sinnen forstéarks teoretiska kunskaper och inlarning inom matematik och
sprak. Arbete med estetiska uttrycksformer har visat att elevernas kognitiva formagor, sociala
samarbetsformaga och valmaende 6kar.

2.2 Musik och identitetsskapande

Begreppet identitet harstammar fran det latinska ordet idem som betyder “densamme” och
betyder likhet och dverensstammelse (Danielsson, 2012). Identitet speglas av yttre och inre
kannetecken, som i kombination skiljer oss fran andra manniskor men &ven representerar en
mer subjektiv upplevelse av vilka vi &r. Identitet handlar bade om individens sjalvbild och hur
individen i ord eller handling identifierar sig med andra individer och grupper. Bergman
(2009) anvénder begreppet symbolisk interaktionism som innebdr att identitet skapas och
omskapas i motet med andra individer. Identitet ses som en effekt av, men dven orsak till vart
satt att vara och agera pa. Vad manniskor anser och tanker betraktas som verkligt, vilket i sin
tur innebadr att var verklighet och identitet ar socialt konstruerad. Bergman (2009) anvander
aven begreppet musikalisk socialisation som byggt vidare fran sociologins begrepp
socialisation. Bergman (2009) skriver att socialisation uppmérksammar hur ménniskor formas
till sociala och kulturella varelser, utvecklar identitet samt tar emot kunskap och kompetens
for att kunna fungera i olika sammanhang. Musik kan betraktas har som hjalpmedel till
socialisation.

Danielsson (2012) lyfter tre dimensioner av identitetsprocessen. Dimensionerna samexisterar
och inte &r reellt atskilda utan bor snarare betraktas som koncentriska cirklar som endast i
tanken kan skiljas at. Institutionell dimension ar ofta formell som elev och larare i en skola
men kan aven vara nagot mindre formellt som barn eller féralder i en familj. | denna
dimension &r tva processer centrala, namligen gruppidentifikation (kollektiv inre definition)
och kategorisering (kollektiv yttre definition). Gruppidentifikation innebar att medlemmar av
en grupp definierar gruppen, medan kategorisering av en grupp gors av ndgon som star
utanfor gruppen. Interaktionell dimension handlar om hur vi vill att andra uppfattar oss och
hur vi uppfattar andra. Forhallandet mellan andras uppfattning om en och dennes sjalvbild
krockar titt som tétt, vilket &r centralt for denna dimension. Individuell dimension fokuserar
pa personlighet och individualitet med tankar och kanslor. Danielsson (2012) kopplar samman
musiken till dessa dimensioner da hon skriver att “musik har betydelse for hur vi upp
upplever oss sjalva, men ocksa for hur andra uppfattar oss och hur vi vill framsta i deras
ogon” (s. 144).

2.2.1 Musik och sjalvidentitet

Hellgren (2011) skriver om begreppet musikalitet som handlar om en upplevelse av sitt
musikaliska kunnande. Vuxna i barns omgivningen kan paverka deras musikaliska sjalvbild
med sin bekraftelse. Musiklararen ar en sarskilt viktig forebild for barnets syn pa sin
musikalitet (Hellgren, 2011). Nér larare uppmuntrar och bekréftar eleven verkar det positivt
pa att ateruppta sjalvkansla. Bergman (1999) skriver att musik och andra skapande amnen
fungerar utmarkt nar det galler att bygga upp en férlorad sjalvkansla. Ungdomskulturer dar
musik spelar en central roll, har stor betydelse for ungdomars identitetsskapande, sérskilt for
de ungdomar som har svart att identifiera sig med skolans vérderingar och som inte kanner sig
bekraftade i skolmiljon. Nar elever spelar i band innebdr det ett slags frirum, dér de kan
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distansera sig mot saval skolan som vuxenvarld, de kan styra éver repetitioner och
gemensamma beslut i bandet, de kan uppleva makt dver tillvaron, vilket i forlangningen kan
innebéra starkare sjalvkénsla. Studien visade att estetiskt larande och skapande med bild,
musik och drama hjalper elever att uttrycka sig sjalv och sina kéanslor och verkar positivt pa
uppréatthalla sjalvkanslan. Grupporienterade aktiviteter verkar positivt, det skapas gemensamt
mal for hela gruppen, som verkar att individ kanner sig viktig i gruppen och skapas kansla av
samhorighet (Bergman, 1999).

Bergman (2009) skriver att den musik som ungdomarna uttryckte smak for fyller en
identitetsskapande funktion. Med en personlig musiksmak kan ungdomar distansera sig fran
den musik som “alla andra lyssnar pa” och karakterisera sig som en unik individ. For att
betraktas som individualist i linje med radande normer & mojligheten att sjalvstandigt valja
musik en av de mest avgorande kriterierna. Utover sjalvstandiga val sasom en personlig
musiksmak menar Bergman (2009) att identitet kan skapas genom att vara kopplad till
kanslan av att inga i ett ssmmanhang och att kédnna samhorighet med andra manniskor. Scheid
(2009) anvénder begreppet egologo, vilket betyder varumarket av sig sjalv. Med ego menas
individens jag som utgangspunkt for bedémningar och varderingar. Logo kommer fran
reklamvarlden och syftar pa synlig eller horbar representation av varumarket. Det &r viktigt
for ungdomar att vara synliga. Med hjalp av olika estetiska uttrycksmedel designar de sin
identitet. Detta krdver kunskaper i hur man anvander medier, stilkénsla, kreativitet samt en yta
for att visa sin identitet. Enligt Scheid (2009) kopplar eleverna samman musik med kénslor
och identitet.

2.3 Praktikgemenskaper och allianser

Dahl (2011) skriver att kanslan att tillnéra nagot ar viktig for barns sociala utveckling. |
fritidshemmet ryms bade en och flera praktikgemenskaper dar barnen tranar sina sociala
fardigheter genom att skapa allianser. En praktikgemenskap kan rymma flera allianser, precis
som ett fritidshem innehaller flera sociala relationer. En allians bildas och kontrolleras av en
karna av barn som samlas runt en fraga, idé, aktivitet eller intresse. En exkluderingsprocess &r
aterkommande vilket kan leda till att de som inte ingar i alliansen far en kansla av
utanforskap. Det betyder inte att exkluderingsprocess alltid ar avsiktlig utan det handlar om
att forsvara alliansen. Praktikgemenskap styrs utifran och paverkas av institutionen. Barn lar i
interaktion med andra barn och skapar relationer i den miljo de befinner sig i. Genom att
pedagogerna organiserar rum och aktiviteter skapas forutsattningar for barn att inga eller
skapa en praktikgemenskap (Dahl 2011).



3 Teoretisk anknytning och centrala begrepp

Detta kapitel introduceras med sociokulturellt perspektiv med relevanta begrepp. Eftersom
social utveckling utgor en stor del av fritidshemmets innehall anser vi att Lev Vygotskijs
sociokulturella perspektiv pa larande ar relevant for denna studie som teoretisk utgangspunkt.
Dérefter presenteras Lindstroms (2008) modell for estetiska larprocesser. Lindstroms modell
anvands har som medierande redskap utifran sociokulturell perspektiv, dar modellen ses som
ett intellektuellt verktyg for att analysera syftet med musikaliska aktiviteter. Avslutningsvis
beskrivs begreppet ramfaktorer utifran Lindstrém och Pennlert (2016). Teori och begrepp
aterkommer vid analys av studiens resultat.

3.1 Sociokulturellt perspektiv

Sociokulturell teori betraktar larande som deltagande i social praktik. Det sociokulturella
perspektivet kallas aven sociohistorisk eller kulturhistorisk eftersom kunskap &r beroende av
den kultur som den &r en del av. Kunskap konstrueras framfor allt genom samarbete i en
kontext och saledes ar interaktion och samarbete viktigt inom sociokulturell teori. Det latinska
ordet “contextere” betyder att viva samman vilket vil beskriver sociokulturell forstielse av
kontext da alla delar &r integrerade och tillsammans bildar en véav dar larandet ingar (Dysthe,
2013).

Vygotskij menar att manniskan en biologisk, kulturell, historisk och social varelse. En central
syn pa larandet inom det sociokulturella perspektivet ar att manniskan formas av sociala och
kulturella omstandigheter. For att lara behovs fysiska och intellektuella redskap. Detta kallar
Vygotskij for medierande redskap. Redskapen ar instrument som medierar vara handlingar.
Fysiska redskap ar till exempel en stjarnkikare som anvénds for att blicka ut i rymden. Vart
seende medieras da med hjélp stjarnkikaren. Intellektuella redskap innefattar sprak, siffror,
begrepp, symboler och formler. Vygotskij menar att bade fysiska och mentala redskap
medierar varlden for oss. Precis som en hammare hjalper oss att spika, hjalper mentala
redskap med olika begrepp, som réknesétt, symboler och formler att utféra handlingar i
varlden (Saljo, 2015).

Appropriering kan 6versattas till “ta 6ver och gora till sitt”. Detta dr en grundlidggande
metafor for larande inom sociokulturellt perspektiv. Till exempel lar sig barn kénna igen olika
sprakliga uttryck genom interaktion med vuxna och tar sedan 6ver kunskaperna for eget bruk
(Séljo, 2015). Kunskaper och erfarenheter gors synliga mellan manniskor i kommunikation
och ar pa sa satt en kalla for manniskor att ta till sig erfarenheter. Larande sker saledes genom
deltagande och interaktion. Genom appropriering blir erfarenheter delar av varje individs
tankande. Enligt Vygotskij byggs larande och utveckling med spraket som bade vént utat mot
andra manniskor nar vi kommunicerar, och indt mot individen sjalv nar vi tanker och for inre
dialoger med hjalp av medierande redskap (Séljo, 2015).



3.2 Lindstréoms modell

Lindstrom (2008) har skapat ett ramverk bestaende av fyra estetiska larandeformer: larande
om, i, med och genom estetiska &mnen (se figur 1).

Konvergent Mal Divergent

Larande Larande Mediespecifikt
oM |

Medel
Larande Larande
MED GENOM Medieneutralt

Figur 1 - Lindstroms (2008) modell for estetiskt larande.

o Ldrande om avser praktiska och teoretiska grundldggande &mneskunskaper. Géllande
musik&dmnet skulle detta kunna innebéra att eleven lar sig spela ett pianostycke efter
noter.

o Ldrande i kdnnetecknas av ett experimenterande arbetssétt dar eleven exempelvis
utforskar hur rést och rorelser kan férmedla budskap.

o Ldrande med innebdr att med hjalp av det estetiska &mnet som verktyg tilldgna sig
kunskaper i nagot annat amne.

« Léarande genom syftar pa en personlig utveckling genom estetiska aktiviteter, till
exempel identitetsskapande.

Larande om och i tillhor mediespecifikt larande da fokus ar specifikt pa att utveckla
kunskaper inom det estetiska &mnet. Medieneutralt larande innebdr att med eller genom det
estetiska &mnet utveckla kunskaper utanfor det estetiska &mnet. Indelningen mediespecifikt
eller medieneutralt kan sammanfattas som hur vi ska lara.

Ar malet med larandet konvergent betyder det att vad som efterstravas ar forutbestamt.
Larande om och med beskrivs som konvergerande da det finns ett konkret mal.

Divergent larande associeras med kreativa processer vilket gor malet mer abstrakt och svart
att forutséga. Larande i och genom faller in i kategorin divergent larande. Indelningen
konvergerande och divergerande kan sammanfattas som vad vi ska lara.

Ingen kombination av mal och medel &r suveran. Modellen &r skapt for att synliggdra syftet
olika former av estetiska larprocesser menar Lindstrom (2008).



3.3 Ramfaktorer

Nar det kommer till att bedriva undervisning i fritidshem &r det viktigt att ha i atanke att
organisatoriska forutsattningar och resurser paverkar kvaliteten. Enligt Lindstrém och
Pennlert (2016) inbegriper ramfaktorer tid, personal, gruppstorlek, lokaler, ekonomiska
resurser, skolans ledning och organisation. Ramfaktorer paverkar larares satt att undervisa. |
resultat- och analysdelen samt diskussionsdelen kommer vi forklara hur dessa faktorer
paverkar personalens forhallningssatt nar det kommer till att undervisa musik i fritidshem.

4 Metod

| detta kapitel redogor vi for studiens design som innefattar val av kvalitativ metod, urval av
respondenter, datainsamling, genomférande, hur datan bearbetats och analyserats samt hur vi
tagit hansyn till Vetenskapsradets (2002) forskningsetiska principer. Kapitlet avslutas med
kommentarer kring studiens kvalitet gallande validitet och reliabilitet.

4.1 Kvalitativ metod

Kvalitativ forskning handlar om att skapa forstaelse och beskriva hur andra manniskor
uppfattar sin sociala verklighet. Detta gors vanligen genom observation och halv- eller
ostrukturerade intervjuer (Bryman, 2018). Inom kvalitativ forskningsmetod fokuserar
forskaren pa ett tolkande av respondenternas uppfattningar och soker urskilja monster (Patel
& Davidson, 2011). Vi valde kvalitativ metod eftersom vi intresserade oss for hur
fritidspersonal reflekterar 6ver sin egen pedagogiska verksamhet ndr det kommer till att arbeta
med musik i fritidshem.

4.2 Urval

Nar forskare soker respondenter med insyn eller sarskild erfarenhet som kan forhalla sig till
det som efterfragas sker urvalet strategiskt (Alvehus, 2013). Genom ett strategiskt urval kan
forskaren komma at den information som pa forhand antas vara intressant (Alvehus, 2013).
Efter vi gjort ett urval av fragor samlat i en intervjuguide (se bilaga 2) beslutade vi oss for att
sOka efter respondenter med fritidspedagogisk utbildning och yrkeserfarenhet i fritidshem
som forsta prioritet. Vi ansag dven att en bakgrund eller utbildning inom musik vore
fordelaktigt for att fa svar pa vara forskningsfragor. Vi annonserade i ett flertal forum for
larare i fritidshem efter respondenter. DA endast en person stallde upp pa intervju forefoll
sokandet alltmer till personer som vi indirekt kanner genom var utbildning eller VFU!. Detta
menar Bryman (2018, s. 244) kannetecknas av ett bekvamlighets- eller tillfallighetsurval, da
forskaren far en majlighet att samla in data hen anser sig inte har rad att missa.

Totalt gav sex respondenter samtycke till intervju. Alder hos respondenterna varierar mellan
25 till 40 ar och respondenterna var jamnt fordelade mellan kdnen man och kvinnor. En

! Verksamhetsforlagd utbildning



arbetar i Skane och resterande fem i Géteborg med omnejd. En respondent har
fritidspedagogisk utbildning och resterande &r utbildade grundléarare med inriktning mot
fritidshem. Av grundlérarna har fyra musik som tillvalsémne och en har idrott.
Respondenterna har mellan en termin och 14 ars erfarenhet av arbete i fritidshem.

4.3 Intervju och genomférande

Ahrne och Svensson (2015) menar fragestéllningen bedémer vilken undersékningsmetod som
ar lamplig att valja. Vi ansag att vara forskningsfragor gav upphov till ett personligt och
bredare resonemang, vilket motiverade oss att vélja intervjuer med samtalsliknande karaktar.
For att samla in data valde vi dérfor semistrukturerade intervjuer som metod. En
semistrukturerad intervju kdnnetecknas av att den som intervjuar utgéar fran “ett formuldr som
bestar av ett fatal Gppna fragor eller bredare teman som samtalet centreras kring” (Alvehus,
2013, s. 83). I denna intervjuform &r det viktigt att den som intervjuar lyssnar aktivt och
staller foljdfragor som gor att respondenten vill utveckla sitt svar (Alvehus, 2013).

Da vi mer eller mindre bestamt oss for att anvanda sociokulturellt perspektiv som teoretisk
utgangspunkt hade vi initialt planerat att observationer skulle komplettera intervjuerna for att
se hur musikundervisning i fritidshem kan utforas. P4 grund av rédande pandemi? var det inte
genomforbart med observationer i verksamheten och vi fokuserade istéllet pa intervjuerna.
Intervjuerna utférdes med videosamtal via Zoom?. En férdel med videosamtal var att vi kunde
se den vi intervjuade vilket hjalpte oss att tolka kroppssprak och vad som menades. Dessutom
spelades samtalen in vilket bidrog till att vi under intervjun kunde koncentrera oss pa det som
sades. Intervjuerna dgde rum mellan den 13:e till 26:e november. Vi var bada narvarande
under samtliga sex intervjuer. Vi turades om sa vid en intervju tog en av oss den aktiva rollen
som intervjuare medan den andra observerade, forde anteckningar och mojligtvis flikade in
nagon intressant foljdfraga. Alvehus (2013) varnar for att en intervju kan upplevas som ett
forhor. Genom en positiv attityd gjorde vi vart yttersta for att respondenterna skulle kénna sig
avslappnade.

Till skillnad fran en helt strukturerad har den semistrukturerade intervjun utrymme for
flexibilitet i fragestallningarna vilket kan bidra till ett mer avslappnat och naturligt samtal
(Bryman, 2018; Alvehus 2013). | praktiken innebar detta att vi utformade en intervjuguide (se
bilaga 2) som inneholl vara huvudsakliga fragor. Intervjuguiden organiserades efter tre teman.
Forsta temat inneholl fragor om respondentens yrkes- och utbildningsbakgrund. Det andra
temat inriktade vi oss pa hur respondenten arbetat med musik och andra estetiska former i
verksamheten dar de samt vad de anser musik kan bidra med till elevers utveckling. Redan
vid forsta intervjun markte vi att svaret pa den sistnamnda fragan berérde musikens inverkan
pa identitetsskapande, vilket vi fann intressant och adderade till intervjuguiden. Det tredje
temat handlade om vilka méjligheter och hinder som respondenterna upplevde nar det kom
till att arbeta med musik i fritidshem. Intervjuerna varade mellan 25 till 45 minuter och vi
avslutade varje intervju med att fraga om respondenten 6nskade tillagga nagot mer. Samtliga
intervjuer spelades in och har ordagrant transkriberats. Mer om transkribering och fortsatt
genomfodrande i avsnittet nedan.

2 Covid-19 / Corona-virus
% Programvara for videokonferenser
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4.4 Databearbetning och analysmetod

Alvehus (2013) menar att tolkning &r centralt for kvalitativ forskning. Analys inom den
kvalitativa metoden k&nnetecknas av att forskaren gor tolkningar av empirin (Alvehus, 2013).
Det &r viktigt att vara medveten och forhalla sig kritiskt kring vara egna varderingar och
stallningstaganden i forhallande till datainsamlingen (Ahrne & Svensson, 2015).

Forsta steget efter att en intervju genomforts var att lyssna pa inspelningarna och ordagrant
transkribera allt som sades. Bryman (2018) anser att transkriptionen bor pabdrjas sa snart som
mojligt, vilket var ett vardefullt tips da det tog langre tid &n véntat samt att det underlattade
analysprocessen att ha intervjun féarskt i minnet. Darefter lyssnade vi igenom inspelningen
igen och transkriptionen korrekturlasts. Pa sa satt skapade vi oss dven en fortrogenhet med
materialet (Alvehus, 2013). Néar det var Kklart kopierade vi texten och gjorde en reviderad
version dar vi tog bort detaljer som vi inte ansag tillfor nagot sasom stakande eller nar
respondenten bad om att fa omformulera sig, vilket kan sagas blev en tolkningsprocess.

For intervjustudier ar det citat fran respondenternas uttalanden som utgér empirin (Dalen,
2015). Vid analys sokte vi darfor i transkriptionerna efter citat som belyser nagot sarskilt tema
utifran vara huvudomraden. Denna metod kallas for tematisk analys (Dalen, 2015). Alvehus
(2013) menar att den tematiska metoden handlar om att systematiskt sortera empirin i syfte att
kunna urskilja vad som &r vasentligt. Enligt Bryman (2018) &r ett tema en kategori som
identifieras utifran empirin som aterkommer eller sticker ut. Detta kan bli extra tydligt om till
exempel flera personer har fatt samma fraga och svarar pa ett liknande sitt. Aven nagot som
undviks eller inte talas om kan utgdra ett tema. Vi har forsokt se monster i transkriptionerna
och sokt efter citat som fangar upp det vésentliga. Dels citat som sammanfattar vad flera gav
uttryck for, men aven uttalanden som skiljde sig fran de 6vriga. Citaten sammanfogades i ett
nytt dokument dar de kategoriseras efter olika teman. Pa sa satt blev materialet hanterbart och
vi kunde enkelt jamfora och reducera materialet sa det gick att presentera i denna uppsats.

4.5 Forskningsetiska dvervaganden

Vid insamling och bearbetning av data har vi tagit hansyn till Vetenskapsradets (2002)
individskyddskrav. Det sammanfattas utav fyra huvudkrav som beskrivs nedan.

Informationskravet innebar att forskaren &r alagd att pa forhand informera alla som deltar om
studiens syfte. Det ska aven framga att de som deltar gor det frivilligt och har nar som helst
ratten att avbryta sin medverkan. Vi skickade ut ett informationsbrev (se bilaga 1) till samtliga
respondenter via privat chat.

Samtyckeskravet betyder att forskaren maste forsakra sig om att den som véljer att medverka
gor det frivilligt och inte utsatts for patryckningar. Om nagon som deltar ar under 15 ar
behdvs vardnadshavares samtycke. For att uppfylla detta krav paborjades varje intervju med
att vi kontrollerade att respondenten last igenom informationsbrevet och dérefter gav
respondenten sitt samtycke muntligt for deltagande samt att samtalet spelades in. Vi behévde
inte vardnadshavares samtycke da alla som deltog var myndiga.
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Konfidentialitetskravet handlar om att forskaren vidtar atgarder for att kanslig data sasom
deltagarnas personuppgifter ar oatkomligt for obehdriga. Vid transkribering av intervjuerna
fingerade vi respondenternas namn och andra uppgifter som kan hérleda till en individ. All
insamlad data har forvarats i 16senordsskyddade dokument.

Nyttjandekravet innebér att allt insamlat material anvands uteslutande for forskningsandamal.
Detta har vi tagit hansyn till genom att muntligen informera och garantera respondenterna att
insamlat material endast anvénds fér denna uppsats.

4.6 Studiens kvalitet

Validitet syftar pa att det som mats har relevans till det som ska undersokas. Reliabilitet
handlar om att matningen sker pa ett tillforlitligt satt, kan replikeras och uppvisa samma
resultat. Alvehus (2013) menar att validitet och reliabilitet som begrepp ar framst riktade mot
kvantitativ forskning eftersom de “baseras pa idén att mitningar och métinstrument existerar
oberoende av det som miits” (s. 122). Begreppen ir relevanta for kvalitativ forskning, men pa
ett annorlunda satt. Validitet kan forstas utifran hur val vi lyckats besvara fragestallningarna
utifran resultat och analys (Bryman, 2018) men dven anvandning av relevanta begrepp och
teorier utifran syftet. Resultat och slutsatser ska grundas i det metodiska arbetet (Alvehus,
2013). Vi har med denna uppsats stravat efter att sa transparent som mojligt presentera hela
processen nagorlunda intressant och lasbart. Empirin har omsorgsfullt bearbetats och
analyserats for att respondenternas berattelser &r réttvisa samt forebygga férvanskning av
materialet. Under hela arbetet har vi haft ett ndra samarbete och kritiskt granskat analys samt
diskuterat varandras texter med syfte att ifragasatta rimligheten. Metod och tillvagagangssatt
finns noggrant presenterat ovan samt intervjuguide och informationsbrev finns bifogade for
att studien ska kunna replikeras. Intervjufragorna har formulerats med ambition att besvara
vara huvudsakliga fragestallningar. Resultatet har vidare diskuterats fran olika synvinklar.
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5 Resultat och analys

| detta kapitel presenterar vi studiens resultat med hanvisning till citat fran intervjuerna.
Kapitlet &r uppdelat efter tre teman som formulerades vid bearbetning av empiri genom
tematisk analys. Tema som behandlas ar musikaktiviteter i fritidshem, identitetsskapande
samt mojligheter och hinder.

Vi analyserar resultat I6pande med hjélp av teori, begrepp och tidigare forskning.

5.1 Musikaktiviteter i fritidshem

| detta avsnitt presenteras respondenternas yrkes- och utbildningsbakgrund samt hur de
arbetar med musik i fritidshem. Resultatet analyseras I6pande med hjalp Lindstroms (2008)
modell for estetiska larprocesser.

Denis musikklubb

Denis har arbetat som larare i fritidshem och musiklarare under ett ars tid. Denis ar utbildad
grundlérare i fritidshem med musikinriktning. Denis berattar att deras fritidshem
aterkommande arbetar med olika estetiska klubbar. Nér det ar musikklubb tar Denis med de
elever som vill till skolans musiksal. I arsplaneringen ingar projekt sasom melodifestival och
talangshow. Eleverna har egna Ipads och anvander GarageBand* dar de skapar latar. Denis
namner aven att eleverna gillar att spela Just Dance®.

Vi har haft en musikklubb och da har vi gétt till musiksalen. Nar jag gjorde det med 2:or blev det mer att
alla ville testa spela instrument och jag gick runt och hjalpte dom och larde dom spela de olika
instrumenten. Sen hade jag 3or och 4-6 fritids dar alla fick anmala sig till musikklubben och vi startade
ett stort band. De kom med 6nskemal om olika latar och da forsokte jag lara mig latarna och sen larde jag
eleverna. Sen roterade de lite instrument. Vi hade hela hostterminen sa spelade vi latarna och repade latar.
Jag tror det var i slutet av januari sa hade vi en vintershow, for alla foraldrar som ville komma. (Denis).

| fritidshem har Denis musikklubb for elever i arskurs tva och beskriver det som ett
utforskande arbete som handlar om att elever far testa spela pa olika instrument. Detta passar
in pa Larande i, eftersom larandet &r mediespecifikt men har inget tydligt mal i sig
(Lindstrém, 2008). Nér Denis har musikklubb med aldre elever ar larandet fortfarande
mediespecifikt men malet ar tydligare eftersom eleverna lar sig att spela instrument och Gvar
in fardiga latar infor ett upptradande, vilket stammer in pa Larande om (Lindstrom, 2008).

Michele musikdrama

Michele har arbetat i tva ar som larare i fritidshem och musiklarare. Michele &r utbildad
grundlarare i fritidshem med musikinriktning. Hen jobbar med arskurs ett och forskoleklass i
fritidshem och med arskur ett till tre som musiklarare. En gang i veckan arbetar Michele med
musikdrama pa fritidshemmet, dar fokus ligger pa att lyssna, sjunga och uttrycka sig till
musik.

4 Datorprogram dér anvandaren kan spela in och skapa musik
5 TV-spel dar spelaren far poang baserat pa hur vél de féljer figurens dansrorelser till populara latar
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Vi jobbade mycket tillsammans med drama. Jag holl i musikdrama under 40 minuter tillsammans med de
som ville och da gjorde vi allt mellan att sjunga sang och lagga till rérelser och uttrycka sig med kanslor
och lyssna pa musik helt enkelt. (Michele).

Nar Michele haller i musikdrama finns det inget specifikt mal att lara ndgot amnesinriktat
utan syftet &r att kdnna gladje med musik och det dr spontana utforskande aktiviteter med
rérelser och sang. Michele arbetar med Larande i eftersom aktiviteten ar mediespecifik och
kreativ utan ett forutbestamt mal. Vi anser dven att hen arbetar med Larande genom eftersom
Michele papekat att det ar viktigt att vava in identitetsutveckling och gemenskap i samband
med musikaliska aktiviteter. Enligt Lindstrém (2008) stimmer Micheles sétt att arbeta med
musik passar in pa bade Larande i och Larande genom.

Robin musiksagor

Robin har arbetat pa olika skolor i sammanlagt 14 ar som fritidspedagog och bildlarare i lag-
och mellanstadiet. Robin &r utbildad fritidspedagog och &r dven behorig att undervisa i bild
och svenska. I fritidshemmet har Robin arbetat med musiksagor. Det innebdr att elever laser
in texter och lagger till bakgrundsmusik samt ljudeffekter. De har &ven gjort filmer dar musik
laggs in. Robin ar ansvarig for rastaktiviteter och brukar lata elever spela musik via hogtalare
som de dansar och sjunger till.

Just nu jobbar jag med musiksagor pa fritids, nagot som var valdigt populart pa 80-talet. Det &r en bok,
eleverna skapar sagor och sen sa far de lasa in texter, sa ska de lagga till bakgrundsmusik och
ljudeffekter. Musiken har en stor betydelse for stdmningen. Jag har &ven dven gjort filmer med elever och
de far lagga till musik. (Robin).

Robin menar att musik 16per som “en rod trad” genom hela verksamheten, men papekar att
musik inte &r huvudfokus. Robin berattar att musik bidrar till att bygga broar mellan elever
och larare. Hen menar aven att musiken hjalper elever utveckla spraket, socialt samspel och
relationsskapande i allmanhet. Robin jobbar med musiksagor, musikvideos och rastaktiviteter.
Enligt (Lindstrom, 2008) ar larande med och larande genom medieneutralt. Detta stammer
overens med Robins aktiviteter eftersom fokus inte ar pa musiken specifikt utan snarare att
lara nagot annat amne samt att utveckla relationer. Robins beskrivningar passar in pa Larande
med och Larande genom.

Ellis bakgrundsmusik

Ellis har i tio manader arbetat som ldrare i fritidshem for arskurs F-1 och musiklarare for
arskurs F-3. Ellis ar utbildad grundlarare i fritidshem med musikinriktning. Ellis uppger att
barnen lyssnar till musik i samband med skapande inom bild pa fritidshemmet. Ibland spelar
de Just Dance. Ellis har provat att halla i sangstunder vid ett tillfalle.

Det ar mer att vi har musik i bakgrunden s att det blir liksom ett lugn och man blir lite mer inspirerad nar
man héller pa att skapa andra grejer. | borjan hade jag lite musik.. singstunder pa fritids men det har inte
blivit sen dess, det var typ en gang. Annars sa ar musik i bakgrunden och lite Just Dance. (Ellis).

Nér Ellis jobbar med bild dar musik fungerar som inspirationskélla anser vi att det blir

Larande i eftersom larandet blir mediespecifikt med fokus pa estetiskt larande i bild
(Lindstrém, 2008).

14



Valentin temamusik

Valentin har arbetat tre och ett halvt ar som larare i fritidshem och idrottslarare for arskurs 1-
3. Valentin &r utbildad grundlarare i fritidshem med idrottsinriktning. Valentin anvander
bakgrundsmusik till olika aktiviteter for att uppna en stamning och kéansla hos elevgruppen.
Vid olika hogtider spelas musik med passande innehall. Valentin har anvant musik for att
stérka sjalvkansla och som identitetsutvecklande redskap nér de haft temaveckor genom att
elever far spela musik fran deras familjers hemlander. Just Dance férekommer men Valentin
anser att fokuset inte ar pa musik i forsta hand utan snarare dans. Eftersom skolan saknar
musiksal har de hamtat in musikinstrument till fritidshemmet, ibland har de trummat pa
golvet. Vid ett tillfalle har eleverna skrivit egna raptexter. | fritidshemmet anvands
GarageBand flitigt och Valentin upplever det som ett bra verktyg da det inte kraver att lararen
kan mer &n eleven nar det kommer till att spela musikinstrument.

Vi brukar ha bakgrundsmusik till skapande-lektioner, idrotten, nér vi har avslappning eller vad som helst.
Och samma nar man bara &r pa fritidshemmet och de har fria eller egna aktiviteter sa finns musiken i
bakgrunden det kan vara till exempel olika temamusik som nu nar det borjar narma sig jul sa kor vi
klassiska jullatar eller Lucia. Nar det var Halloween fick de vélja "farliga latar" eller “skrimmande” latar.
Nér vi har musik i bakgrunden sa sager vi inte att vi har musiklektion liksom utan det &r bara nagot som
ar.. ett komplement. (Valentin).

Musiken &r inte lika tydlig for vi har ingen musiksal, utan da kan det vara att vi tar in lite instrument och
sitter o typ trummar. En annan gang kollade vi pa lattexter och sa skulle de skriva rap. Det vi jobbar mest
med &r GarageBand med Ipads. (Valentin).

Nar Valentin har aktiviteter med elever dar de sitter och trummar pa golvet anser vi att det
sker Larande i, eftersom fokus ligger pa ett utforskande utan forutbestamt mal men ar
mediespecifikt. Nar elever spelar musik fran andra lander ar malet ar att erhalla Gvergripande
kompetenser sdsom att bygga sjalvfortroende, vilket stammer Gverens med Larande genom.
Nar eleverna arbetade med att skriva raptexter dvar de sina fardigheter inom sprak men dven
utforskar hur rosten kan formedla ett budskap, vilket stammer in bade pa larande med och
larande i.

Edvines improviserad forestallning

Edvine har arbetat en termin som ldrare i fritidshem for mellanstadiet. Edvine &r utbildad
grundlarare i fritidshem med inriktning musik. Edvine har inte haft nagra planerade
musikaktiviteter, men beskriver ett tillfalle dér eleverna improviserade fram en forestéllning
till pianoackompanjemang.

Men jag kommer ih&g en sak, den korta tiden jag jobbade pa det fritidshemmet, och det var att vi gjorde
en liten forestallning och jag spelade lite piano i bakgrunden och barnen improviserade en forestallning pa
det. Sa de forsokte tolka musiken och anvanda kroppen till att uttrycka ndgonting, och barnen hade
jattekul med det. (Edvine).

Edvine har gjort en gang improviserad forestallning med pianoackompanjemang som
stammer 6verens med Larande i, aktivitet var mediespecifikt med fokus pa rorelser och att
elever far uttrycka kanslor, de forsoker tolka musiken med egna kroppar. Samtidigt tolkar vi
det som experimenterande arbetssatt som utforskar hur rérelser kan formedla budskap med
hjélp av musik.
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Just Dance och GarageBand

Denis och Valentin anvander GarageBand pa fritidshemmet. Utifran beskrivningarna tolkar vi
anvandandet som mediespecifikt i bada fall da fokus ar pa musik. Denis har dock ett tydligare
mal med larandet medan Valentin later barnen prova sig fram. Darfor anser vi att Denis satt
att arbeta med GarageBand passar in pa Larande om, och Valentins arbetssatt stimmer
Overens med Larande i.

Ellis, Denis och Valentins elever spelar ibland Just dance. Nar Valentin pratar om Just Dance
sager hen att fokus ligger snarare pa dansen eller rorelser an pa musiken. Denna uppfattning
delar Denis och Ellis. Aktiviteten ar mediespecifik da fokus &r pa estetiskt larande men saknar
ett forutbestamt mal (Lindstrom, 2008). Vi anser att deras beskrivningar av Just Dance passar
in pa Larande |I.

Utifran Lindstréms (2008) modell for estetiskt larande &r vanligast forekommande
musikaliska aktiviteterna som respondenterna anvander i fritidshem faller inom kategorin
Larande i foljt av Larande genom (se figur 2). Gemensamt for Larande i och Larande genom
vilket innebdr att det inte finns ett forutbestamt mal, utan ar mer processinriktat. Vi tolkar
detta som ett resultat av flera faktorer, men framfor allt att ett utforskande arbete utan
forutbestamt mal fokuserar mer pa att stimulera nyfikenhet och ett lustfyllt larande for
stunden. Det ingdr i fritidshemmets uppdrag att komplettera den obligatoriska skolan och
aktiviteterna skiljer sig darfor fran det eleverna gor pa ordinarie lektionstid. Dessutom saknar
laroplanen for fritidshem kunskapskrav. Larande om forekommer bara i ett fall, vilket vi
tanker framst paverkas av faktorer som berdr lararens kompetens inom musik och
organisatoriska forutsattningar, vilket vi behandlar langre fram i denna uppsats.

OM | MED GENOM
Denis X
Michele
Robin X
Ellis X
Valentin X X X
Edvine X

Figur 2 - Kategorisering av respondenternas musikaktiviteter utifran Lindstroms (2008)
modell for estetiskt larande.
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5.2 ldentitetsskapande

Som tidigare namnt blev musikens relation till identitetsskapande ett aterkommande é&mne vid
intervjuerna. Detta avsnitt delas efter gruppidentitet och sjalvidentitet.

5.2.1 Gruppidentitet

Gemenskap

Samtliga respondenter menar att musiken ar ett bra medel att skapa gemenskap och tréana
elevernas sociala samspel. Michele h&nvisar till fritidshemmets uppdrag. Denis berattar om ett
projekt dar elever blev inspirerade att sétta upp en vintershow. Alla elever var pa olika sétt
inblandade. Denis forklarade att om man satter upp ett konkret mal blir eleverna mer
motiverade att jobba eftersom det skapas gemenskap dér alla k&nner sig viktiga. Denis
beréttar vidare om en grupp av elever som stannade kvar pa fritids just nar det var
musikklubb. Har kan vi se att musiken bidrar valdigt mycket for identitetsutveckling bade
inom gruppniva och individuell niva.

Musiken bidrar med den sociala kompetensen. Mycket med att vi tillsammans ska skapa nagonting. Att vi
kan beratta historia pa ett annat sétt. Att vi kan uttrycka oss sjalva. Musiken &r en uttrycksform. Nar barn
sjunger med varandra formar vi en grupp tillsammans. Vad heter det péa svenska... Gemenskap! (Edvine).

Ja.. vi kanske hade repat i 2-3 manader sa kom vi med det har forslaget da vi kan ju ha en vintershow typ..
Sa det blev ju en grej for hela fritidset och.. alla kunde gora stora skyltar, vissa poppade popcorn, det var
massa som bakade, sa vi hade ett stort fik, och massa elever som ville dansa, det var ndgon som hade ett
trollerinummer. Sa det blev en valdigt stor grej, det kom jattemycket folk. Sa jag var ju mest involverade i
musiken, eller.. nja, men vi repade valdigt mycket. Sa.. det blev en valdigt bra gemensam grej. Alla var
valdigt taggade. (Denis).

Nar fritidspersonal satter upp tydliga mal for larandet sdsom en vintershow skapas en
praktikgemenskap dar elever blir motiverade att arbeta tillsammans. Eftersom dessa
aktiviteter styrs och kontrolleras av fritidspersonalen samt forhaller sig inom skolans ram kan
de betraktas som praktikgemenskaper. Allianser kan skapas och omskapas latt om det inte
finns nagot tydligt mal med en tidsplan, skillnad fran praktikgemenskaper som kan hallas
langre pa grund av institutionell kontroll (Dahl 2011). Beskrivningen av arbetet kring
vintershow ar ett exempel pa musikdidaktisk interaktion da lararen formar mojligheter for
eleverna att ta initiativ genom att planera uppgifter och fordela ansvarsomraden mellan elever
(Ferm, 2004).

Popularkultur

Tre av respondenterna menar att popularkultur som TikTok® ar viktigt for elever da de kanner
tillhdrighet till en viss grupp. Det &r dven ett medel for relationsskapande. Valentin &r dock
tveksam huruvida TikTok &r ett bra pedagogiskt verktyg och menar att det finns en 13 ars
aldersgrans av en anledning. Om latarna innehaller texter som anses vara olampliga ar
eleverna duktiga pa att hitta en Clean version’ och de kan &ven anvénda youtube-filter for att
hitta musik med passande innehall.

6 Social media-app dar anvandare skapar och delar korta videoklipp
" En censurerad version av ett verk dar t.ex. svordomar ar bortklippta eller ersatta med ett annat ord

17



Just TikTok &r valdigt mycket en grupptillhorighet, att man vill tillnéra det som &r populart just nu pa
skolan. Och det blir tydligt ocksa tycker jag i alla fall att om man inte kan de har rorelserna... ja du sticker
ut om du inte kan danserna. TikTok &r ju det framsta exemplet som hénder just nu, alltsd det har med
rérelserna och att man bygger relationer pa det [...] vi ska ha ménadens TikTok nu och da ska de ha Clean
version for dar ar det inga svordomar [...] Om man bara tanker TikTok-appen i sig sa 4r ju inte den
jattebra, den &r inte riktigt anpassad for barn. Utan det ar ju mycket innehall ddr som de inte borde se. Jag
tror det ar 13 ars gréns att ha TikTok om jag inte minns helt fel, s bara dar ar det en stor fraga.
(\Valentin).

TikTok &r populart hos manga elever och tondringar eftersom innehallet ar underhallande och
sprids globalt. Forskning har visat att TikTok ar ett bra medel for socialisering och
vanskapshband men det finns dven risk att framkalla beroende (Zhang et al. 2019:12). Nagra
respondenter menar att de maste kontrollera innehallet i TikTok da det finns innehall som
anses inte vara lampligt for barn. Om Robin later eleverna fritt vélja musik ar risken hog att
de vill lyssna pa latar med texter som lararna inte accepterar, men de kan tillsammans forsoka
hitta en “light” variant. Valentin har liknande erfarenhet da hen ndmner eleverna letar upp en
Clean version som de vuxna kan tillata. Vi kan se hér att eleverna forsoker anpassa sig efter
de vuxnas regler, men bryter mot det titt som titt. Bergman (2003) skriver att “med musiken
som verktyg gér man motstand mot skolans regler, skapar sig en ljudmassig frizon, markerar
tillhorighet kamrater emellan, eller pa annat satt kommunicerar i sociala situationer. Kort
uttryckt hanterar ungdomarna sin tillvaro med hjélp av musik”™ (s. 46). Nagra respondenter
menar att TikTok har fatt ett stort genomslag for att det ar roligt att gora i grupp. En viktig
aspekt av detta ar att aktiviteterna kring TikTok kan &ven innebdra att de som inte kanner till
vissa danser blir exkluderade. Det stimmer 6verens med Dahls (2011) beskrivning om
allianser dar det naturligt sker en exkluderingsprocess da gruppen forsvarar sitt
interaktionsutrymme.

5.2.2 Sjalvidentitet

Kultur och attityder

Valentin och Robin pratade mycket om kultur da deras skolor ligger i socioekonomiskt utsatta
omraden med en rik flora av kulturer och identiteter. Valentin och Robin beskriver att kultur
paverkar identitetsskapande. Val av musik kan anvandas for att uttrycka sin identitet samt
tillnorighet till en viss kultur. Valentin anvander musik fran olika kulturer for att starka
elevernas identitet och sjalvfortroende samt bygga relationer med elever genom att vacka
intresse till olika kultur hos elever.

Alltsa rapparna sjunger mycket om fororten och att det ar tufft. Och det ar det. S& dem har ett personligt
band till det. Det &r lattare for dem att knyta an till de texterna &n Danne Straheds Cykeln ar nyckeln. De
relaterar till texterna. De kan kanna igen sig sjalv i det. Kulturellt skulle jag tro. Alltsa det & miljon som
ar praglat de [...] de skriver om sitt liv. Det &r en berittelse fast med musik. (Robin).

Vi har haft temaveckor dar vi lyssnar pa varandras musik. Nar det var iranskt nyar sa var det en elev som
hade med iranska folklatar, sa dar & musiken valdigt bra for att bygga upp, ja men sjalvfortroende. For
det &r manga barn som &r nervosa for vart de kommer ifran, deras ursprung, att de inte ar helsvenska och
det ar mycket fragor kring det och mycket tankar. (Valentin).

Vygotskij menar att manniskor formas av kulturella och sociala omstéandigheter (Saljo, 2015)
vilket paverkar identitetsutveckling. For att forena den kultur en elev vaxt upp i med en ny
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kultur kan musik anvéndas som medierande redskap. Dels for att bygga relationer med andra
elever genom att vacka nyfikenhet och intresse for andra kulturer dels for att stérka elevers
sjalvkansla. Nar elever deltar och & medskapare i musikaliska aktiviteter sasom att spela i ett
band uttrycker de sig sjalva och finner sin plats i en gemensam kultur. Musik anvéands bade
for att uttrycka sitt eget varumarke (Scheid, 2009) men &ven att tillhéra en grupp, vilket ar
viktigt for social utveckling (Dahl, 2011).

Halsoframjande

Michele anser att musiken kan bidra med ett 0kat sjalvfortroende vilket gynnar larandet. Hen
och att eleverna blir mer mottagliga for larande nar de har roligt och mar bra. Ellis sager att vi
kan anvanda budskapet i olika latar for att starka elevernas sjalvkansla och identitet.

Jag tror det manga som kéanner att “men jag kan inte sjunga”, men det tdnker jag skita i det, vem bryr sig
om det. Det skulle vara for att det ska vara roligt inte for att man ska vara vérldsbast i utan det handlar om
att eleverna ska utvecklas. Inte att de ska bli bra p& musik. Det kommer ju med men det inte det som ar
huvudfokus sa tanker jag. (Michele).

Budskapet i latarna som “Goliath” det &r jéttebra lat att stérka folk, barn och vuxna ocksa. Ja, budskap i
musiken tycker jag verkligen kan stérka och den férmedlar. (Ellis).

Tva respondenter namner att musik ger oss gladije, inspiration och valbefinnande. Musik kan
anvandas for att starka elevers sjalvkansla och musikupplevelser kan fungera som terapi och
hélsoframjande arbete (Ruud, 1996). En god estetisk verksamhet bidrar till att elever presterar
béattre i skolan dverlag, vilket har en hélsoframjande effekt (Bamford, 2006).

Relationer och sjalvkansla

Denis berattar hur musikklubben hjélpt en elev att uttrycka sig sjalv och skapa relationer med
andra elever samt att musiken haft en positiv inverkan pa identitetsskapandet.

Det var en elev som inte har s& mycket kompisar, eller ingen riktig nira kompis. Hon strosade mest runt
pa fritids och ar mycket med vuxna. Men i den har musikklubben blev hon en drivande medlem, hon var
alltid dar. Dar var hon trummis och ledaren. dom blev ju en riktig kompisgrupp just nar musikgruppen
var. Det funkade bra for hennes identitetsskapande. (Denis).

Bergman (1999) papekar ocksa att engagemang i estetisk verksamhet kan hjalpa att bygga
upp sjalvkanslan hos elever. Denis berdttar om en elev som blev starkt av att delta i
musikklubb. Dar kénde eleven trygghet, fann mening och kunde ta rollen som ledare. Detta ar
ett exempel pa Bergmans (2009) definition av musikalisk socialisation da eleven aktivt skapar
samt formar sin identitet med musik som medel. Musiken blir da ett medel for ett
identitetsskapande. Léarandet sker genom musiken da eleven utvecklar sociala férmagor och
forhallningssatt.
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5.3 Mojligheter och hinder

Nar vi fragade respondenterna om vilka hinder och mojligheter de upplever nar det kommer
till att arbeta med musik i fritidshem diskuterades ett flertal olika faktorer. Eftersom hinder
och mojligheter ofta vavs samman har vi valt att dela upp avsnittet efter manskliga faktorer
och ramfaktorer. Manskliga faktorer handlar om personliga egenskaper sasom kompetens,
personligt intresse och kollegial samverkan. Ramfaktorer inbegriper faktorer som ligger
utanfor personalens direkta kontroll sasom material och skolans organisation.

5.3.1 Manskliga faktorer

Personligt intresse och kompetens

Samtliga respondenter menar att personligt intresse och kompetens paverkar hur personalen
arbetar i fritidshem. Michele menar att musikundervisningen riskerar att utebli om intresset
for det saknas. Robin anser att personalens olika kompetenser bor tas tillvara pa. Valentin
upplever en storre osakerhet kring att leda musikaktiviteter an skapande och bild. Flera
respondenter uttrycker dock att det viktigaste ar att gora sa gott en kan och forsoka tillgodose
elevernas intresse.

Jag gillar musik och darfér har jag musikaktiviteter. En annan kollega gillar charader och hon har
charader, och en annan gillar idrott och da har den personen idrott. Jag tanker att det blir sa lite
automatiskt. Om inte nagon i klassen eller larare har musikintresse sa ar det valdigt latt att man inte far
med det. Personligt intresse och bakgrund jag tycker verkligen det paverkar jattemycket. (Michele).

Aven om tanken 4r att alla ska f& en likvardig utbildning och att alla ska kunna géra allting s &r det
mycket svarare for en som inte kan musik att lara ut det an det ar for ndgon som tycker det ar intressant
och kan det. Jag upplever att du behdver kunna lite mer for att l1ara ut musik &n skapande. (Valentin).

Samtliga respondenter menade att det finns ett samband mellan personligt intresse och hur en
arbetar i fritidshemmet. Vid analys av intervjuernas helhet upptéckte vi att detta delvis
stdmmer. Denis har stort intresse for musik och tar ansvar for musikaliska aktiviteter i
fritidshemmet. Det samma géller Michele. Edvine daremot har ett stort intresse for musik,
men hade svart for att implementera det i verksamheten pa grund av organisatoriska
forutsattningar. Robin och Valentin har inget storre intresse for musik, men arbetar med det
pa flera olika satt eftersom eleverna har intresset. Ellis har intresset, men foredrar att arbeta
med bild i fritidshem och da de andra i arbetslaget inte verkar erbjuda musikaktiviteter uteblir
musiken. Skolinspektionen (2010) har noterat att manga fritidshem erbjuder fri lek,
utevistelse, idrottslekar och enklare skapande inom bild och hantverk. Aktiviteter som berdr
musik och dans &r ofta beroende av lararnas personliga intresse och kunskaper.

Enkel syn pa musik och elever som resurs
Samtliga respondenter ansag att fritidspersonal generellt behdver forenkla sin syn pa
musikundervisning i fritidshemmet. Robin papekar att fritidshemmet inte har kunskapskrav i

musik och resonerar att det ar enklare att bedriva musikaktiviteter i fritidshemmet. Valentin
menar att eleverna i fritidshem har rétt till ndgon form av musikundervisning och det ar upp
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till lararna att ta tag i det. Edvine tycker att det ar viktigt att elever och ldrare forstar att musik
ar till for alla och inte later sig hindras for att de upplever sig sjéalva som omusikaliska.

Jag tror det &r viktigt att ha en enkel syn pd musiken. Manga tror att den inte kan anvandas i
fritidshemmet for att det ar svart, att det kraver mycket forstaelse halla pA med musik. Man tror att spela
musik krdver en viss talang eller att man maste vara musikalisk. Manga séger, barn ocksé, “jag ér inte
musikalisk nog” och tror att musik bara ar till for en viss grupp av ménniskor. Vi maste med varandra
som larare, och med barn, kommunicera att musiken finns for oss alla. Jag tror vi behdver vaga att prata
mer om musik och gora den levande. (Edvine).

Michele tillagger att personal kan anvanda elever som resurs for att organisera
musikaktiviteter.

Man behdver inte kunna spela gitarr for att kunna prata vad man har for kanslor nar det kommer till
musik. Det vet vi alla att musik paverkar manniskor och att det &r véaldigt manga manniskor som gillar
lyssna pa musik. Sa det kan man gora eller rorelser till musik, att lata eleverna fa bestimma vad man ska
gora, de kanske har tips. Det kanske finns nagra elever som tycker jattemycket om att sjunga och da kan
de leda en sdngsamling till exempel eller en kor. (Michele).

Att anvanda elever som resurs och en okomplicerad syn pa musik ar tva exempel pa
mojligheter for mer musik i verksamheten. Nar elever far undervisa andra elever kan
elevernas musik- och larandekultur synliggéras (Mars, 2016). Det ligger i linje med skolans
demokratiska vardegrund att lata eleverna fa inflytande 6ver undervisningen (Skolverket,
2019b).

Kollegial samverkan

Flera respondenter pratade om kollegial samverkan. Det &r viktigt att prata med sina kollegor
och dela kunskaper och idéer. Valentin tog upp fordelar med att rotera, det vill sdga att
undvika att man fastnar i samma spar genom att préva nya arbetssatt och utvecklas. Valentin
har samarbetat med skolans dramapedagog och kan numera sjélv halla i dramaévningar med
eleverna i fritidshemmet.

Man hade ju beh6vt ndgon annan pedagog att bolla med for att se vad man kan gora mer. Att tillsammans
kunna hitta pa nagra idéer, men.. jag var sjalv ocksa valdigt forsiktigt och vagade inte ta mig fram riktigt.
(Edvine).

Om vi tar till exempel idrott och bild.. ja men jag &r ju utbildad i idrott och sen har vi en annan larare pa
fritidshem som ar utbildad i bild och dé har vi haft genomgangar for varandra, visat vad vi kan gora och
vi delar drive-dokument med “sdhér kan vi jobba™ och “det hér kan vi prova”, men eftersom ingen har
musikdelen sa blir det inte riktigt av. Sa det hade ju varit en mojlighet. (Valentin).

Kollegial samverkan ar ett viktigt stod for larare. Det kan handla om att bolla idéer, visa sina
lektionsplaneringar, lara och utmana varandra. Sadana tillfallen ger larare maojlighet att
appropriera andra kunskaper och erfarenheter, vilket beskrivs som intellektuella redskap
(Saljo, 2015).
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5.3.2 Ramfaktorer

Tid och personal

Flera respondenter papekar personalbrist som ett hinder for musikaliska aktiviteter. Robin
jobbar pa en skola som ligger i ett socioekonomiskt utsatt omrade och menar att det gor det
svart att anstélla och behalla utbildad personal. Tre respondenter namnde att pandemin har
inneburit personalbrist. Det har dven paverkat samarbete med kulturskolan.

Personalbrist kan verkligen stélla till det. Och sen om nén &r sjuk sa blir det inget for att pa den skolan dar
jag jobbade fick man inga vikarier heller, s& da var man en mindre da blev det inte alls. (Michele)

Tre respondenter uppger att tidsbrist utgor ett hinder.

Jag jobbade inte heltid pa fritidshemmet och hade inte heller méjlighet att utveckla det utan det var mer
att jag ar musikintresserad sé tyckte manga fritidslarare och andra fritidspedagoger: “sjilvklart ska du ha
musikaktiviteter pd fritidshemmet”. Men det var inget gemensamt som vi jobbade for. (Michele)

Nagra respondenter tog upp personalbrist och tidsbrist som hinder. P& grund av personalbrist
maste lararna planera aktiviteter som fungerar i storre elevgrupper av elever som i sin tur
leder till att undervisningens kvalité minskar (Lindstrom & Pennlert, 2016). Michele berattar
att eleverna allt mer vistas utomhus, vilket som ar bra i sig, men bakomliggande orsak &r brist
pa personal. Fritidshemmet &r en arena dar eleverna ska utmanas och inspireras till nya
upptéackter genom en variation av olika arbetssétt, uttrycksformer och larmiljoer (Skolverket,
2019b). I Skolinspektionens (2019a) senaste rapport framgar att det ar 489 900 elever
inskrivna i ungefar 4260 fritidshem, vilket innebér att elevgrupperna har fortsatt att 6ka.
Lindstrom och Pennlert (2016) menar att elevgruppens storlek i forhallande till personal
paverkar lararens val av metoder samt och méjligheten att skapa och fordjupa relationer med
elever.

Material och fysiska rum

Flera respondenter har inte, eller begransad tillgang till musikinstrument i fritidshemmet. Tre
respondenter uppgav att digitala verktyg ar en bra resurs att anvanda i verksamheten for att
arbeta med musik.

Det vi jobbar mest med musik rent praktiskt &r GarageBand med Ipads. De far trycka pa keyboarden,
spela olika musik och lyssna pa det som de sjalva gor. Sa det ar kanske den mest framtradande resurs som
vi jobbar med. Och vi har projektorer med hégtalare i princip alla rum. Nar det kommer till att spela
musik upplever jag att vi behdver kunna mer an barnen, men just i GarageBand ar det inte riktigt sa for
dér kan de testa och se vad som hénder och sen kan vi hjélpa dem med det tekniska men om man tanker
musikdelen sa ar det bara att kora liksom. (Valentin).

Sen om man tanker praktiskt sa har vi inte tillrackligt med instrument. Det finns liksom inte material att
genomfdra musikundervisning pa det sattet som man kanske skulle vilja. (Valentin).

Ett hinder som flera respondenter talar om &r att deras fritidshem saknar fysiska rum for att

utfora musikaliska aktiviteter, sarskilt for spel i ensemble. | basta fall finns tillgang till
skolans musiksal. Edvine forsokte skapa ett sadant rum men gav till slut upp.
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Vi har ju diskuterat till exempel att vi skulle gdra ett rum, dom hade ett separat rum, dar vi kunde géra om
till musikskapande eller musikrum och sé skulle vi investera i ndgra musikinstrument kanske genom en
insamling. Jag forsokte trycka fram det dar, eller vad heter det pa svenska, trycka igenom det men det var
aldrig tid for det eller plats eller resurser sa det var bara fint att prata om det men det blev aldrig verkligen
av. (Edvine).

Det marks att respondenterna strévar efter att folja styrdokumenten och tillgodose elevernas
intresse. Aven om det inte finns ett separat rum anvinds de resurser som finns. Valentin
menade att GarageBand &r ett bra verktyg som inte nddvandigtvis kraver férkunskaper inom
musik. Pa det sattet kan larare véagleda eleverna for att appropriera kunskaper med hjalp av
fysiska medierande redskap (Salj6, 2015). Lindstrdm och Pennlert (2016) menar att fysisk
larandemiljoé paverkar lararens didaktiska val samt elevernas lust att lara. Det &r dessutom
viktigt att larare och elever far mojlighet att inreda larandemiljon efter eget tycke sa det blir
en stimulerande miljo att vistas i. Enligt Skollagen (SFS 2010:800) 26 kap. 7 § ska
fritidshemmets verksamhet “bedrivas 1 andamaélsenliga lokaler i grupper med en ldmplig
sammansittning och storlek”. Allmanna rad for fritidshem (2014) poangterar att rektor ska i
samrad med fritidshemmets personal ansvara for att det finns utrymme for en varierad
verksamhet. Det innefattar storre och mindre grupper, livliga och lugna aktiviteter samt
varierade aktiviteter; daribland namns musik (Skolverket, 2014). Brist pa &ndamalsenliga
lokaler ar dock inte ovanligt i fritidshem. I en enkétstudie uttryckte en tredjedel av
fritidslararna som deltog ett missndje dver inomhusmiljon samt att de saknar rum for bade
livliga och lugna aktiviteter (Bostrom & Augustsson, 2016).

Skolans organisation

Edvine menar att skolans organisation med fasta ramar och rutiner kan utgéra ett hinder for
att utveckla verksamheten med nya idéer.

Det handlar inte bara om att larare sjalva ar 6ppna for musik, det handlar hur en organisation pa skolan &r
uppbyggd och just jag hamnade pa en skola dar.. ursékta men, det var manga gamla larare med gammalt
tank liksom. Tyvarr. (Edvine).

Vygotskij menar att kunskap konstrueras genom samarbete i en kontext (Dysthe, 2003).
Kontext i exemplet ovan inbegriper oengagerad personal med brist pa flexibilitet inom
organisatoriska ramar. Allt for fasta ramar kan darmed hindra larare fran att utva nya
aktiviteter sasom att implementera nya musikaliska aktiviteter.
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6 Diskussion

Vi inleder detta avslutande kapitel med att diskutera vart metodval. Déarefter fors en
diskussion kring studiens resultat utifran vara forskningsfragor. Vi kopplar dven vart resultat
till teori, centrala begrepp och tidigare forskning. Sedan foljer en sammanfattning av
slutsatser dar fragestéllningarna kortfattat besvaras. Darpa resonerar vi kring studiens
betydelse for fritidshemmets verksamhet. Avslutningsvis ges forslag pa framtida forskning.

6.1 Metoddiskussion

For datainsamling valde vi kvalitativ intervju. Med tanke pa att vi utgar fran sociokulturell
teori vore det lampligt att komplettera intervjuerna med observationer. Vi hade dnskat att vara
pa plats i verksamheten, dels for att observera hur musik tillampas i fritidshemmet men dven
ta del av elevernas tankar om musikaliska aktiviteter som férekommer i fritidshem. Vi gjorde
avslag pa dessa idéer som tidigare namnt pa grund av pandemin. Darfor valde vi att fokusera
pa intervjuerna och stélla fler fragor. Valet av semistrukturerad intervju kanner vi bada i
efterhand var helt rétt da det fanns en struktur men ocksa utrymme for foljdfragor. Nar det
kommer till vart urval av respondenter menar Alvehus (2013) att risken med ett
bekvamlighetsurval &r att urvalet blir for snavt och speglar en viss grupp snarare an ett
bredare fenomen. Bryman (2018) papekar aven att resultaten fran ett sadant urval blir
omédjliga att generalisera (Bryman, 2018). For det forsta ar resultatet grundat pa ett fatal
berattelser och podngen é&r inte att beskriva hur personal i fritidshem arbetar med musik i
allmanhet. For det andra ser vi atminstone en viss variation hos respondenterna gallande
utbildning, yrkeserfarenhet, alder, kon samt intresse for musik.

Valet av att gora intervjuerna med videosamtal visade sig ha flera fordelar. Vi kunde ha
6gonkontakt och det var latt att bestamma traff trots avstand och mycket att géra. Det var
enkelt att spela in samtalet. Alvehus (2013) papekar att inspelning av intervju kan upplevas
som stérande och begransa hur 6ppna respondenterna vagar vara (Alvehus, 2013). Om vi inte
hade spelat in samtalen utan forlitat oss helt pa anteckningar hade hdogst troligt inte vi fatt med
allt som sades, det hade varit svart att koncentrera oss pa intervjun men ocksa hade intervjun
antagligen tagit mer an dubbelt sa lang tid.

6.2 Resultatdiskussion

Musikaktiviteter i fritidshem

| denna studie framgar att musik i fritidshem inte anvands primart for syftet att lara elever
sjunga och spela. Snarare anvands musik for att starka elevers allsidiga utveckling. Det
innefattar identitetsutveckling, halsoframjande och gemenskap i elevgruppen. Musik
integreras ofta med andra estetiska uttrycksformer sdsom dans och skapande i bild, men
forekommer aven i samband med idrott svél som avslappningsovningar. Musik anvéands
flitigt som medel for att stimulera sprakutveckling. Vi resonerade kring att Larande genom
eventuellt anvands mer an vad som framkom da vi fragade hur respondenterna arbetar med
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musik, vilket leder in tankarna pa ett mediespecifikt larande.

Musiken integreras ofta med andra &mnen. Personal anvander multimodalt satt att arbeta.
Robins arbete med musiksagor &r ett exempel pa multimodalt larande. Enligt Thorgersen
(2013) &r aktiviteter som dessa ett smart sétt att medvetandegdra hur musiken paverkar
manniskan da barn exponeras mycket for musik genom film, tv- och datorspel. Dar tanker vi
ocksa ar nagot for pedagoger att ta tillvara pa nar eleverna exempelvis spelar Just Dance.
Skolinspektionen (2018) konstaterar att undervisningen i fritidshem bland annat behdver
arbeta mer med att utveckla elevernas kommunikativa formagor samt erbjuda eleverna
majlighet att anvanda digitala verktyg i sitt larande (Skolinspektionen, 2018). Musiken
framjar utveckling av kommunikativa formagor (Uddén, 2004). Betréaffande digitala verktyg
ar det nagot flera respondenter ser som en bra resurs nar det kommer till att arbeta med musik
i fritidshem. Det finns ett brett utbud av musikprogram som kan anvéndas i pedagogiskt syfte.

Musik och identitet

Musikens inverkan pa identitetsskapande blev ett aterkommande tema i flera intervjuer. Flera
respondenter beréttade hur de aktivt arbetat med musik som medel for utveckling av
sjalvidentitet och starka sjalvfortroende. Framfor allt anvands musiken for att starka
gemenskap och gruppidentitet. Vi tanker att det delvis kan bero pa att fritidshemmets
undervisning organiseras i hog grad av grupporienterade aktiviteter.

Flera respondenter n&mnde att populdrkultur som TikTok eller kontemporar rap utgér en stor
del av elevernas vardag. Att uttrycka sig som rappare eller dansare blir saledes en del av deras
identitet, vilket kan kopplas till begreppet egologo (Scheid, 2009). For att en hérbar
representation av sig sjalv ar det dels viktigt att anvanda nagon form av uttryck men aven att
nagon lyssnar. Ellis papekade att elever inte alltid gillar den musik som kompisarna lyssnar
pa, men gor det anda just for att tillhdra en viss grupp. Detta tanker vi kan forklaras med
symbolisk interaktionism (Bergman, 2009) da ens identitet omskapas och formas utifran
sociala konstruktioner. Interaktionen har betydelse for séttet vi agerar pa och anvander
symboler och sprak. Detta kan dven forstas som alliansbildning (Dahl, 2011) da eleverna
samlas kring en gemensam aktivitet dar kunskaper om kulturen ger intrade till gruppen.

Med hjalp av populdrkultur uttrycker och formar eleverna sin identitet och popularkulturen
kan betraktas som sociokulturell kontext dar larande och interaktion sker (Dysthe, 2003).
Dilemmat kvarstar for larare hur mycket elevernas intresse ska styra undervisningen, men med
hanvisning till styrdokument rader inga tvivel att fritidshemmets undervisning ska ta hansyn
till elevernas intressen. Kempe och West (2010) menar att larare kan knyta an till elevernas
vardag om musikaktiviteter behandlar latar som eleverna ar bekanta med. Ferm (2004) menar
att det ar viktigt for larare att ndrma sig elevernas livsvarld for att utféra musikdidaktiskt
interaktion. Pa sa satt skapas broar och tillit till larare (Ferm, 2004). Alla larare har inte
kannedom om vilken musik deras elever lyssnar pa sin fritid och det kan finnas flera
anledningar till att en elev inte vill kommunicera det till sin larare. Bergman (2003) menar att
eleven da skapar en frizon med musik och avgransar sin varld fran skolans varld och regler
(Bergman, 2003).
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Hellgren (2011) menar att larare kan paverka elevernas syn pa sin egen musikalitet. Om
eleverna far bekraftelse och stottning i sitt musikutdvande kan det spela en avgoérande roll for
deras sjalvhild och musikaliska identitet (Hellgren, 2011). Denna inverkan pa identitet ar
saledes en maktfaktor och stracker sig till den institutionella dimensionen av
identitetsskapande (Danielsson, 2012). Thorgersen (2013) konstaterar utifran Bamfords
(2006) undersokning att det &r béattre for elever att inte delta skolans estetiska verksamhet alls
om den inte uppnar en viss kvalité (Thorgersen, 2013). Kontentan av detta r att larare besitter
makten att bygga upp men &ven bryta ner en elevs musikaliska sjéalvbild.

Mojligheter och hinder

Ett omrade vi var sérskilt intresserade av var vilka mojligheter och hinder som personal i
fritidshem upplevde nér det kommer till att arbeta med musik i fritidshem. I enlighet med
Skolinspektionen (2010) &r var erfarenhet fran VFU namligen att musik inte har en given
plats i fritidshemmet, i jamforelse med skapande i bild. | denna studie uppgav fyra
respondenter att skapande i form av bild &r det estetiska larande som ges mest plats
verksamheten. Respondenternas uppfattning av bild &r att det inte &r lika kravande, bade nar
det galler forkunskaper men ocksa i genomfdérande, som det ar att arbeta med musik. Samtliga
menade ocksa att material for skapande i bild alltid finns tillgangligt i fritidshemmet.
Ytterligare en faktor som vi tanker ar till fordel for aktiviteter kring skapande i bild &r att det
sdllan innebdr att ljudnivan stiger.

Brist pa uthildad personal kan leda till 1ag kvalité i verksamheten (Lindstrom & Pennlert,
2016). Grundlararutbildningen med inriktning mot fritidshem har funnits sedan hésten 2011
sa vi tanker att det kan droja ett par ar tills det kommer nyutbildad personal. Vi har under
utbildningens gang markt att de flesta inte véljer musik som inriktning. Det kan relateras till
musikalitet och att musik anses vara ett krdvande amne dar forkunskaper och musikalisk
bakgrund ar nédvandig (Hellgren, 2011). Nar individer talar om en annan ménniska som
musikalisk kan en fa uppfattningen att musikaliteten vore nadgot medfott. Inom
musikpsykologisk forskning rader konsensus kring att musikalisk formaga utvecklas i den
miljo dar barnet véaxer upp. En genetisk adra for musik har aldrig kunnat bevisas (Kempe &
West, 2010). Utifran ett sociokulturellt perspektiv pa larande ar musikalisk kunskap inte
direkt 6verforbar. Snarare handlar musikalitet om en formaga som utvecklats i samspel med
andra. Att vara eller icke vara musikalisk ar darfor nagot som é&r relativt, kontextberoende och
relationellt (Hellgren, 2011).

Respondenterna uttryckte att brist pa kompetens och material utgor hinder for att bedriva
musikaktiviteter i fritidshem. Nagra berattade att de kanner sig osakra och skulle behéva
forkunskaper och lektionsplaneringar. Daremot forordade samtliga respondenter en
okomplicerad syn pa musik for att komma till stind med musikaliska aktiviteter i
fritidshem. Sundin (1995) menar att denna osékerhet ar vanlig, men havdar anda att det ar
mojligt att med knappa resurser utféra nagon form av musikalisk aktivitet med eleverna
(Sundin, 1995). Respondenterna gav som exempel att en kan tillverka enklare rytmiska
instrument sasom klaves eller helt enkelt trumma pa golvet. Sjunga med elever eller skriva
rap-texter kraver inte heller nagra storre resurser. Enligt Mars (2016) ar larares kunskaper
avgorande nar det kommer till undervisning och elevers larande. Uddén (2004) hévdar dock
att det centrala borde vara elevernas behov och inte vem som pastas vara bast lampad att
undervisa (Uddén, 2004).
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Vid analys av samlade intervjuer ser vi ett samband mellan skolans instéllning till musik och
forekomsten av musikaktiviteter i fritidshem. Om skolor med dess inneboende rutiner och
ramar &r flexibla och 6ppna infor nya aktiviteter blir det foljaktligen lattare for larare att
implementera nya estetiska rutiner. Hur och nar musik anvands kan &ven handla om hur
skolans organisation prioriterar. Ekonomiska resurser disponeras fran kommunal niva och
inom skolans olika verksamheter. Detta innebér att varje skola har olika férutséattningar trots
att de har samma uppdrag. Ekonomiska resurser styr bland annat mojligheterna att anstélla
utbildad personal och kdpa in laromedel (Lindstrom & Pennlert, 2016).

6.3 Slutsatser

Hur anvands musik i fritidshemmet?

Studiens resultat visar pa att musik i fritidshem framst syftar till ett utforskande och
processinriktat larande snarare &n &mnesinriktat och malstyrt. Musiken kan integreras med
andra estetiska uttrycksformer som dans och bild. Musiken utgér en del av multimodalt
larande genom exempelvis Tv-spel och musiksagor. Pa sa satt kan flera elevers intressen inga
i aktiviteterna.

Hur bidrar musiken till elevers identitetsskapande enligt fritidspersonal ?

Samtliga respondenter menar att musik tétt forknippas med identitetsskapande. Majoritet av
larare papekade att musik anvandas for att skapa gemenskap och for sociala samspel. Musik
hjélper elever att uttrycka sina kanslor och hjalper med sprakutveckling. Halsoframjande
arbete papekades ocksa, som i sin tur leder till trygghet i elevgruppen och okat
sjalvfortroende.

Vilka mojligheter och hinder upplever pedagoger i relation till musik i fritidshem?

Hinder inom kategorin ramfaktorer ar sérskilt patagligt. Det saknas personal, material, tid for
planering och lokaler som &r &ndamalsenliga for musikaktiviteter. Andra faktorer som
framkommer innefattar musikkunskaper, kollegial samverkan, personligt intresse samt syn pa
musikalitet. Respondenterna tar upp manga hinder och nagra fa mojligheter. Daremot kan
hinder undanrdjas och brister atgérdas, vilket respondenterna menar skulle skapa mojligheter.
De mojligheter som namns specifikt ar att forenkla sin syn pa musik och bérja med nagot
enkelt. Att anvanda digitala medier samt elever som resurs upplevs som en méjlighet da
manga elever har ett stort intresse for digitala medier.

6.4 Studiens betydelse for fritidshemmets verksamhet

Var studie belyser varfor musiken ar viktig for elever. Studien kan medféra att fritidspersonal
och skolans ledning granskar verksamheten nér det kommer till att anvanda musik i
fritidshemmet. For rektorer kan det innebara att prioritera musik genom att anstalla personal
med adekvat utbildning, samt stétta kollegial samverkan och fortbildning. Fritidspersonal kan
kontemplera Gver sin egen syn musikalitet for att forsoka motarbeta en komplicerad syn pa
musik och vaga prova nya arbetssétt.
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6.5 Forslag till framtida forskning

Genom intervjuer med fritidspersonal har vi med denna studie ¢kat var forstaelse for hur sex
anstallda i fritidshem resonerar kring att anvanda musik i fritidshem. For framtida forskning
vore det intressant att via kvantitativ metod, till exempel webbenkat, undersoka i vilken
utstrackning musik férekommer i fritidshem. En annan mer langsiktig forskningsmetod som
vore intressant att prova ar aktionsforskning. Da skulle syftet kunna vara att undersoka hur
musikundervisning i fritidshem kan bedrivas trots knappa resurser i form av lokal och
musikinstrument.
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8 Bilagor

8.1 Informationsbrev

Hej! Vi heter Anna och William och vi ar tva studenter som léser sista terminen till
Grundl&rare med inriktning fritidshem vid Goteborgs universitet.

Vi skriver under hosten 2020 vart examensarbete dar vi valt att fokusera pa musik i
fritidshem. Vi vill undersoka hur fritidspersonal arbetar med musik i fritidshem samt tankar
kring mojligheter och hinder att arbeta med musik i fritidshem.

Pa grund av pandemin tanker vi att intervjun sker sakrast via videosamtal.

For att genomfora intervjun samt att vi far anvanda materialet i examensarbetet behover vi er
tillatelse. Detta sker muntligt vid intervju.

| studien tar vi hansyn till Vetenskapsradets forskningsetiska principer:

» Uppgifter som framkommit i undersokningen anvands enbart for denna studie.

* Alla uppgifter kring deltagarna i undersokningen kommer att vara konfidentiella. Identiteter
skyddas och personuppgifter anonymiseras.

« Alla uppgifter i undersékningen kommer att behandlas sa att inga obehdriga kan ta del av
dem.

* Du har full rdtt att avbryta ditt deltagande och dédrmed ta tillbaka samtycke nir som helst
under studiens gang.

Ni kan kontakta oss
Anna Astakhova 0706430815, gusastga@student.qu.se
William Goransson 0733663203, gusgorwi@student.qu.se

Vi ar tacksamma om ni vill delta i var studie.
Kursansvarig larare: Live Stretmo (Grundlérarprogrammet, inriktning fritidshem)
live.stretmo@gu.se

Med vanliga halsningar
Anna och William

GOTEBORGS
UNIVERSITET

32


mailto:gusastga@student.gu.se
mailto:gusgorwi@student.gu.se
mailto:live.stretmo@gu.se

8.2 Intervjuguide

Tema 1. Bakgrund

Beskriv din yrkesroll och utbildningsbakgrund.

Nér tog du examen (som larare eller pedagog)?

Hur manga ar har du arbetat som fritidslarare / fritidspedagog?

Vilka arskurser arbetar du med?

Har du last musik som tillvalsamne eller annan utbildning inom musik?

Sysslar du med musik pa din fritid?
Far du anvandning for ditt musikintresse i arbetet?

Tema 2. Estetiskt larande

Hur arbetar ni med musik i fritidshemmet?
Har ni nagra aktiviteter dar musik ar fokus?
Har ni nagra aktiviteter dar musik &r ett komplement till en annan aktivitet?

Vad anser du att musiken kan bidra med till elevers larande och utveckling?
Har du nagot exempel pa hur musik kan anvandas for att lara nagot annat &mne &n musik?

Har ni som jobbar har en gemensam plan for estetiskt larande?
Hur upplever du det &r att infora nya arbetssatt/aktiviteter pa fritids?

Ar det ndgon estetisk form som far mest utrymme?
Varfor tror du det ar sa?
Tycker du att personliga intressen spelar stor roll vad man gor pa fritidshem?

Hur ser intresset ut for musik i elevgruppen?

Finns det situationer da eleverna initierar musikaktiviteter?

Hur hanterar ni de situationerna?

Hur skapar ni forutsattningar for att barnen kan lara av varandra?

Tema 3. Musik och identitet

Har du upplevt att musik pa fritidshemmet paverkar barnens identitetsskapande?
Exempel?

Vad tror du musiken kan ha for inverkan for deras gruppidentitet?

Kan du ge nagra exempel hur du har upplevt detta i ditt arbete.

Hur tanker du att vi kan arbeta med att starka elevers sjalvkansla och sjalvfortroende
med hjalp av musik?
Vad anser du att vara musikalisk innebar?
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Tema 4. Mgjligheter och hinder

Vilka hinder och vilka méjligheter ser du att arbeta med musik pa fritidshemmet?
Vilka resurser har ni tillgang till for musikaktiviteter? (rum, tid, material, digitala verktyg)
Har ni nagra samarbeten med kulturskola, musiklararen osv?

Hur tanker du att personal som saknar kunskaper inom musik kan arbeta med musik i
fritidshem?

Ar det nagot du vill tillagga?

Huvudfragor
Foljdfragor (eventuella, kan ha besvarats i huvudfraga)
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