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Abstract

What can a museum display of a table setting tell us about the segregation in the bourgeois
home at the turn of the century 1900? That is the main issu of this essay. Counseling books
for housewives will illuminate the separation of gender and class significant for the bourgeois
home as well as the ideology behind.

Making difference between men and women has been motivated in different ways since
the days of antiquity. With the common denominator that the woman has been subordinate to
the man. In the end of 19th century the distinction of the sexes is dressed in biological terms,
and sex is perceived as opposites of each other. The difference between the bourgeois
housewife and her maid can also be explained by biology and evolution according to the
social Darwinism.

The bourgeoisie expanded and became the dominant class during the 19th century. The
former leading upper class had consolidated its position through blood ties and birth but the
bourgeoisie distinguishes itself by inner moral qualities. Which social Darwinism seemed to
provide evidence for. Spencer's ideas about evolution as a development from the loosely
composed to the increasingly firmly joined can also describe the change of the home.
Develops from household to family based. The segregated family life becomes a distinctive
image of the bourgeois home, which undergoes a metamorphosis from a unit of production to
a unit of consumption. When work and home are separated, the question arises as to who is a
worker and how should the woman's daily work be defined?

The publication of counseling literature for housewives was extensive. Includes a broad
register of what a bourgeois wife should master within her "natural sphere"”. The material
studied reflects the bourgeois ideology of separate spheres and of domesticity as well as the
tribute to the true womanhood. Over time, this ideas is challenged by industrialization and
emancipation, a development that is also reflected in the material.

Keyword: Distinction of sex and class, bourgeoisie, the 1900 century.

Sammanfattning

Vad kan ett uppdukat bord i en museimonter saga oss om sérskiljning av kon och klass i det
borgerliga hemmet vid sekelskiftet 1900? Det kommer denna uppsats att undersdka genom att
belysa den borgerliga hemideologin och kontextualisera radgivningsbadcker for husmodrar.

Att gora skillnad pa man och kvinna har allt sedan antikens dagar motiverats pa olika sétt,
med det gemensamt att kvinnan varit underordnad mannen. | den for uppsatsen aktuella tiden
klas sdrskiljningen av konen i biologiska termer och kdnen uppfattas som varandras
motsatser, med argument som att kvinnans mjuka kropp inte passar i den harda offentligheten.
Att den borgerliga husfrun och hennes tjanarinna ar lampade for olika arbetsuppgifter gavs
ocksa forklaring genom biologi och evolution.

Borgerligheten expanderar och blir den tongivande klassen under 1800-talet. Den tidigare
ledande 6verklassen hade befast sin position genom blodsband och bérd men borgerligheten
sarskiljer sig genom inre moraliska egenskaper, vilket socialdarwinismen tycktes ge beldgg
for. Spencers idéer om evolutionen som en utveckling fran det 16st sammansatta till det
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alltmer fast sammanfogade kan ocksa beskriva forandringen av hemmet som gar fran att vara
hushall till familj. Det avskarmade familjelivet blir en sérskiljande bild for det borgerliga
hemmet, som genomgar en metamorfos fran produktionsenhet till en konsumtionsenhet. Nar
arbete och hem skiljs at véacks fragan om vem som &r arbetare och hur ska kvinnans dagliga
sysselséttning definieras?

Utgivningen av radgivningslitteratur for husmédrar var omfattande och innefattar ett brett
register om vad en borgerlig hustru bor bemaéstra inom sin “naturliga sfar”. | det studerade
materialet terspeglas den borgerliga hemideologin, som bygger skilda verksamhetssfarer for
kdnen och kvinnlig underordning. Med tiden utmanas hemideologin, av industraliseringen
och emancipation, vilket ocksa speglas i materialet.
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Inledning

»Allt detta has!” sa sa en kvinna nar hon visade sitt linneskap for min farmor som, i sin gréna
ungdom, hade séllskap med kvinnans son. Uttrycket har levt kvar i min familj som ett internt
ordsprak. Att visa upp sitt forrad av dukar och lakan for nagon kanns idag ganska fjarran.
Vilket vacker en nyfikenhet hos mig, vad menade kvinnan med att gora sa och vad betydde
linneskapet for henne?

Min farmor fick med tiden ett eget vélfyllt linneskap. Farmor som var en fena pa att
handarbeta, hade som ett personligt motto att varje dag gora nadgot av “bestdende viarde” som
att sy, sticka eller brodera. Etnologen Orvar Lofgren beskriver en av grundstrukturerna i det
samhélle som vaxer fram under 1800-talet som sérskiljningen mellan arbete och fritid, mellan
produktion och icke produktion.! Ser man pa den processen ur ett genusperspektiv blir
farmors 6nskan om att inte bara laga mat och stada utan ocksa handarbeta intressant. Men vad
ar ett bestdende vérde? Idag kan man ju fa en broderad duk for en glasspeng pa loppis. For att
forsta min farmors generations forhallande till broderade dukar och kokshanddukar maste
man se bortom dagens vérdering av detsamma. GOr vi det kan en annan bild 6ppna sig, dar
inte bara innehallets ekonomiska utan ocksa moraliska varden framtrader. Vad som anses vara
av bestaende virde skiljer sig fran en tid till en annan. Detta galler ocksa for den undersokta
tidsperiodens sarskiljningsideal utifran genus och klass som jag med denna uppsats vill

undersodka bakgrunden till i det borgerliga hemmet vid sekelskiftet 1900.

Nordiska museets utstdllning ”Dukade bord” &r en pérla, inte bara om man som jag &r
intresserad av dukning. Utstallningen &r en av de dldsta och mest valbesokta utstallningarna
pa museet. Varje monter visar en tidstypisk dukning, fran 1500-talet till 1920, samtidigt som
man visar vad som &r nytt och antydningar om nya seder och bruk.2 Museimontrarna &r inte
helt olik vara dagars Instagram, dar vi visar upp ett litet fonster av var verklighet. Beskriver
ett fiktivt fruset historiskt 6gonblick, sett med 1955 ars 6gon. Jag vill i denna uppsats anvanda
museimontern “Hégborgerligt festbord” fran sent 1800-talet som titthal och undersoka vad
denna bild kan séga oss idag om den tidsanda som var da. Som historikern E.J Hobshawm

skriver i Kapitalets tidsalder: “Ibland kan de allra ytligaste fenomenen samtidigt vara de mest

! Frykman, J., Lofgren, O. & Kulturgranser och klassgranser, 1979. Den kultiverade manniskan 1. uppl., 27
2 Wikstrom, Kersti. Det dukade bordet. Stockholm: Nordiska museets forl, 2002, 2
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djupgaende.”.® Till min hjalp for att forstd och vidga bilden fr&n museimontern har jag mitt

material i form av radgivningsbocker for borgerliga husmodrar.

Syfte och fragestallning

Vid en bjudning i hogrestandskretsar under 1500-talet kladdes bordet med en vavd tapet eller
gobeléng som sedan toppades med ett antal vita dukar. Maten serverades i omgangar, i pausen
dukades bordet om och nir gisterna terkom till bordet kunde de friga sig “vad ar nu pa
tapeten?”.* Uttrycket lever kvar annu, om an fri fran sin ursprungliga maltidsbundna kontext,
sa ar innebdrden densamma. Jag &mnar undersoka om och i sa fall hur det materiella kan vara
en spegel av de idéer som var ”pa tapeten” vid sekelskiftet 1900. Museimontern med det
festdukade bordet hjalper mig att stalla fragor kring hur sérskiljningen av privat och offentlig

sfar skapas och motiveras i det borgerliga hemmet runt sekelskiftet.

Hur uppfattas matsalen i skarningspunkten mellan privat och offentlig sfar?
Vad representerar hemmet for kvinnan respektive mannen?

Vilka genus och klassaspekter kan anldggas rérande dukningens genomférande?

w0 dp e

Hur paverkar industrialiseringen maltidspraktiken och kvinnans arbetsvillkor?

Material

Uppsatsen tar sin utgangspunkt i museimontern som far fylla en titthalsfunktion. Jag vill
vidga perspektivet till vad som inte syns i bild, genom att stélla fragor om hur kvinnors vardag
ser ut. For att fa en forestallning om detta kommer jag att anvanda mig av en narlasning av
kéllmaterialet som utgérs av radgivningsbdcker for husmodrar, se ndrmare presentation
nedan. Min lasning kommer fokuseras pa det som ror privat och offentlig sfar, férhallandet
mellan husmodern och tjanarinnan samt ideal och arbetsférdelning i den inomkvinnliga
hierarkin. Det k&llmaterial jag kommer att anvanda mig av ar handbéckerna Oumbarglig
Radgifare for hvarje Hem — En lattfattlig Handbok for hvarje husmoder att radfraga av Laura

Grubb®, Husmodern i staden och pa landet en fullstandig handbok i hushallningens alla

3 Hobsbawm, E. J. Kapitalets tids&lder. Stockholm: Tiden, 1981, 313.
* Wulfcrona, Marie Louise. Servetter : historia, brytningar, skotsel. Stockholm: Nordiska museet, 1997, 8

5 Grubb, Laura. Qumbdrlig rddgifvare for hvarje hem : en ldttfattlig handbok for hvarje husmoder att radfrdaga.
Liding6: Gorling, 2008.
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grenar av Mathilda Langlet® och Illustrerad Handbok for hemmet av fackbildade pa olika

omraden av Ingrid Norden.” Till kallmaterialet kommer ocksa artiklar fran kvinnotidningen

Idun.
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Figur 2-3 Exempel pa innehall i Oumbérlig Radgifvare for hvarje Hem.

Oumbarlig Radgifvare for hvarje Hem, publicerades 1888 och trycktes i flertalet upplagor.?
Det ar som titeln beskriver en handbok som ror det mesta som kan vara aktuellt for en husmor
av medelklassen att veta och fa rad om. Har finns rad fran hur hushallet praktiskt ska skotas,
med kapitel rorande tvatt och bostadens uppvarmning, till husmoderns mentalitet och
forhallandet till tjianstefolk och maken. En inte sa ringa del handlar om rad och behandling for

olika sjukdomar.

b Langlet, Mathilda. Husmodern i staden och pd landet : en fullstindig handbok i hushdllningens alla grenar.
Stockholm: Bonnier, 1884.

" Norden, Ingrid. Illustrerad Handbok fér hemmet av fackbildade pa olika omraden. Kvinnans bokskatt. 1.
Stockholm: Kvinnans bokskatt, 1913.

8 Jag har last boken i nytryck fran 2008. Den nyproducerade delen &r en forkortad version som inte innehaller

den ursprungliga kokboksdelen, men striacker sig dndé 6ver 300 sidor.
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Figur 4 och 5 Framsida till Husmodern i staden och pa landet och exempel p& innehall.

Husmodern i staden och pa landet utkom 1884. Bokens 1048 sidor &r valmatade med
information om skoétsel av ett hem och férhallandet mellan husmodern och andra manniskor. |
bokens breda register behandlas savél matlagning som slakt, brygd och syltning av frukt.
Aven tradgard, ladugardsskotsel, halsovard och slutligen om uppfostran av barn och

tjanstefolk finns beskrivet.

BORDAKICK 240

komma Il rRite oy At bogngnn Ningenrnn, vidaes
ostron ookt Jor

Figur 6 och fig 7 Framsida till Illustrerad Handbok for hemmet och exempel pa innehall ur samma bok.

Illustrerad Handbok for hemmet av fackbildade pa olika omraden ar en del av tre i serien

Kvinnans bokskatt. De andra bockerna berér moral och sjukdomar samt kokkonsten. Liksom
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det ovan presenterade kallmaterialet &r det skotsel av hemmet som &r centralt i denna bok

samt betoning pa etikett och beteende i umgangeslivet. Boken utkom 1913 av Ingrid Norden.

Dessa radgivningsbocker for husmodern &r inte unika utan liknar varandra, bade till
innehallet och den radgivande tonen. Senare bocker inom hushallslaragenren, som
Hemmets Kokbok, var inte skrivna av enskilda forfattare.® Det finns naturligtvis bocker
som séager annat an vad som aterges i dessa bocker. Sarskilt i den senare delen av den

undersokta tidsperioden aterfinns atskilliga radgivnings och etikettshocker.

Tidningen ldun beskriver sig som en praktisk veckotidning for kvinnan och hemmet”,
grundades 1887 och var en av de forsta renodlade kvinnotidningarna pa den svenska
marknaden.® Malgruppen for Idun var bred och man skrev bade for frisinnade
sjalvforsorjande kvinnor savél som for mer konservativa. Lasarna kom framfor allt fran den
bildade medelklassen.* Tidningen var tydligt praglad av den borgerliga hemideologin, inte

minst rérande konstruktionen husfru-tjanare.*2

En begransning med materialet &r att tjanarnas perspektiv saknas. Bockerna riktar sig till
husmodern och artiklarna i Idun &r skrivna av personer i husmoderns position. Darfor blir
tjanarnas perspektiv svarare att beskriva. Vi kan genom bockerna och forhallningssatten forsta
vad som forviantades av dem. Det dr dock viktigt att komma ihdg att handbdckerna inte ar en

spegling av verkligheten i den meningen.

Teoretiska ramverk och metod

Idéhistorikern Leif Runefelts begrepp hemideologi kommer att tjana som utgangspunkt i mitt
teoretiska ramverk. Begreppet ar ett forsok till Gverséttning av engelskans the ideology of
domesticity eller the ideology of separate spheres. Hemideologin inbegriper tre omraden som
ar relevanta i den borgerliga ideologin. Dels att man och kvinnor hér hemma i skilda sfarer,
varav kvinnans plats ar i hemmet, dels domesticering alltsa tamjandet av kvinnan. Kvinnan
underordnas mannen och forlorar sitt sjalvstyre, finns till for att tillgodose andras behov.

Slutligen finns en niva i begreppet som inkluderar den nationella nivan. Forestallningen om

9 Gorling “Varfor lidsa denna bok?” Oumbarlig Radgifvare For Hvarje Hem 2008 s.3

10 1dun 1887, vol 1,s. 1

11 Severinsson, Emma. Moderna kvinnor : modernitet, femininitet och svenskhet i svensk veckopress 1920-1933.

Lund: Historiska institutionen, Lunds universitet, 2018. 52.

2 Runefelt, Leif. Den magiska spegeln : kvinnan och varan i pressens annonser 1870-1914. Lund: Nordic
Academic Press, 2019. 97.
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att samhallets valgang vilade pa hushallen som var kvinnans ansvar. Hennes formaga att skota

detta blev darmed en samhallsfraga.*®

Historikern Yvonne Hirdmans genusteori, som den uttrycks i Genus -om det stabilas
foranderliga former, kommer att anvandas for att belysa sarskiljning och hierarkier.4
Begreppet genus introducerades av Hirdman pa 1980-talet, som en Gversattning fran
engelskans gender. Sjalva ordet genus fanns redan i svenskan i betydelsen; slag, sort, slékte,
kon. Genusteorins grundsats handlar om konens atskiljande och manlig 6verordning. Vilket
tar sig uttryck genom att man och kvinnor tillskrivs olika egenskaper, uppgifter och

positioner. Konsmonster skapas och uppratthalls pa individniva saval som samhallsniva.

Metoden &r narlasning av mitt kallmaterial med fokus pa hur den borgerliga kvinnan sarskiljer
sig fran mannen och andra kvinnor i hushallet, samt hur den borgerliga hemideologin kommer
till uttryck. Vad som skrivs i radgivningsbdckerna om umgangesliv, dukning och linneskapet

kommer ocksa att genomlysas utifran de aktuella teoretiska begreppen.

Tidigare forskning

Att med etikett och radgivningshdcker forsoka komma néra och fa insikt i ett samhalles
varderingar, rollférdelningar osv har vi flera exempel pa i forskningshistorien. Norbert Elias
studerar i sitt klassiska verk Sedernas historia etikettsbocker som ror bordsskick vilka Elias
kopplar till civiliseringsprocesser.t® Den svenske idéhistorikern Claes Ekenstam studerar aven
han etikettsbdcker och handbdcker i sin forskning om Kroppens idéhistoria Disciplinering
och karaktarsdaning 1750-1900 i Sverige.*® Ekenstams avhandling behandlar bordsskick i ett
av kapitlen. En av Ekenstams slutsatser ar att etikettsbockerna med tiden formedlar ideal om
allt mer sjalvkontroll. En liknande tes driver historikern David Tjeder som anvander sig av
radgivningslitteratur nar han studerar manlighet i sin avhandling The power of character:
middle-class masculinities, 1800-1900."" Tjeder pekar pa forandringar i den tilltankta
malgruppen, vilket blir medelklassen och inte aristokratin, samt att bdckernas innehall gar

mot mindre etikett och mer moraliserande i en jamforelse med 1600-talets etikettsbocker.

13 Runefelt, 2019:19.

14 Hirdman, Y., 2003. Genus : om det stabilas foranderliga former 2., [rev.] uppl.., Malmo: Liber.

15 Elias, Norbert, och Berit Skogsberg. Civilisationsteori D. 1 Sedernas historia. Stockholm: Atlantis, 1989.

16 Ekenstam, Claes. Kroppens idéhistoria : disciplinering och karaktdirsdaning i Sverige 1700-1950. Hedemora:
Gidlund, 1993.

1" Tjeder, David. The power of character : middle-class masculinities, 1800-1900. Stockholm: Univ., 2003.
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Den andrade synen pa kvinnan som framtrader under 1800-talet har till exempel studerats av
den amerikanska historikern och sexologen Thomas Laqueur. Han visar i sin bok Om konets
uppkomst: hur kroppen blev kvinnlig och manlig hur uppfattningen fran antiken att kvinnan &r
en samre version av mannen évergar till en forestallning av kvinnan som fundamentalt olik
mannen.'® Barbra Caine och Glenda Slugas Europas historia 17801920 Ett genusperspektiv
ger en vardefull infallsvinkel pa det langa 1800-talet.’® | boken problematiseras ocksa
kvinnors arbete under industrialiseringen. Boken belyser hur medelklassen med ett
familjelivsideal som fick kvinnoarbete att framsta som abnormt, samtidigt var den vanligaste

arbetsgivaren for arbetarklassens kvinnor.

Ett annat forskningsomrade ror uppdelningen mellan offentlig och privat sfar. | denna del har
etnologen Marie Steinruds avhandling Den dolda offentligheten Kvinnlighetens sfarer i 1800-
talets svenska hogrestandskultur varit en god inspiration till min undersékning.? Hennes
forskning ror forvisso kvinnor ifran en aristokratisk familj men manga beréringspunkter med
mitt undersékningsmaterial finns. Husmoderns plikter och begrénsningar i rérelsemonster,

samt arbetsledarfunktionen och den svara fragan med bra tjanstefolk.

Kvinnors arbete ar studieomrade som har studerats b la av historikern Ulla Wiknander med
bocker som Kvinnoarbete i Europa 1789-1950 Genus, makt och arbetsdelning.?t Wiknander
och andra forskare betonar att de flesta kvinnor alltid har arbetat men att deras arbete pa flera

satt har osynliggjorts under historiens gang.

Disposition

Uppsatsens upptakt blir en presentation av tva idémassiga kontexter, sérskiljning utifran kon
och klass, som ar relevanta for att forsta kallmaterialet och bakgrunden till den borgerliga
hemideologin. En narmare presentation av borgerligheten och dess hem féljer darpa. Hur de
olika formerna av sarskiljning kommer till uttryck i det kallmaterialet studeras utifran nagra

valda ingangar. Det finns givetvis fler &mnen som skulle kunna vara relevanta att undersoka

18 Laqueur, Thomas. Om kénens uppkomst : hur kroppen blev kvinnlig och manlig. Stockholm ; B. Ostlings
bokfdrl. Symposion, 1994.

19 Caine, Barbara, Glenda Sluga. Europas historia 1780-1920 : ett genusperspektiv. Stockholm: Natur och kultur,
2003.

20 Steinrud, Marie. Den dolda offentligheten : kvinnlighetens sfirer i 1800-talets hogrestandskultur. Stockholm:
Carlsson, 2008.

2L Wikander, Ulla. Kvinnoarbete i Europa 1789-1950 : genus, makt och arbetsdelning. Stockholm: Atlas, 2006.
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narmare utifran materialet men givet uppsatsens omfang i tid och tecken har jag begransat

mig till dessa. Uppsatsen avslutas med en sammanfattande diskussion.

Sarskiljning mellan kénen

Kanske kan man sdga att manniskor alltid och i alla tider sysslat med sérskiljning, dér
tolkningen av kénen manga ganger statt i forsta ledet. Fragor som vem som far vistas i vilket
rum, arbeta med vad och i vilkas asyn har dryftats genom historien. Sedan har
forestallningsvarlden bakom delvis skiftat och varierat i styrka under historiens gang. Att
skildra langre tidsperioders tankevarldar utan att generalisera och forenkla &r svart. Fastan var
egen tid inte bestar av en eller ett par olika forestallningar om till exempel konsroller kommer
det kanske &anda lata sa om hundra ar nar nagon vill teckna 2000-talets dominerande idéer.
Flera tankesétt kan existera i en tid parallellt och det finns naturligtvis de som ténkte
annorlunda an det som nedan kommer beskrivas. En skildring av den for uppsatsen aktuella

tiden star idéhistorikern Katarina Leppéanen for nedan.

Kvinnor och mén. Tva kon med olika “naturliga” egenskaper och skilda livssfarer. Kvinnans plats var i
hemmets privatsfar och hennes stora uppgift var att foda och fostra barn. Hon var kanslosam och framfor
allt moralens véktare — en angel i hemmet. Mannen rorde sig i den offentliga sfaren dar han engagerade
sig i politik och affarsverksamhet. Han handlade alltid rationellt och ansvarade for att hela familjens

intressen tillgodosags — han var ju familjens éverhuvud.?

Denna nagot stereotypa bild av sérskiljning mellan konen kan dnda anses stamma val dverens
med den allmanna uppfattningen runt 1800-talets slut. Dessa idéer var dock inget nytt for den
tiden. Dikotomin med konsfargade sfarer ar relevant att underséka narmare utifran att det

offentliga och privata moéts i matsalsrummet med det festdukade bordet.

1800-talets ideal om skilda sfarer for man och kvinnor paminner om antikens stadsstat med
dess uppdelningen mellan den offentliga staden, polis, och de privata hushallen, oikos. Déar det
offentliga var mer eller mindre helt forbehallet méannen. Kvinnorna i den antika stadsstaten
hade generellt en Iag status, vare sig de var slavar eller gifta med méan av hog status. Kvinnan
ansags av antikens tankare som mer obalanserad och okontrollerad &n mannen, argument som

anvandes for att befdsta hennes underldge gentemot mannen. | samsyn med tidens teorier om

22 Leppénen, ”Kon, politik och moderskap”, 136, i Lennerhed, Lena (red.), Fran Sapfo till cyborg: idéer om kon
och sexualitet i historien, Gidlund, Hedemora, 2006
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kroppsvatskor menade man att kvinnans kropp skilde sig fran mannens fasta, kompakta kropp

genom att vara svampigare” och ha littare for att suga upp vitskor.?

Enligt Yvonne Hirdmans genusteori & modellen A —a dominerande under antiken. Vilket &r
synonymt med Tomas Laqueurs begrepp enkonsmodellen. 2* Man menade att skillnaderna
mellan kénen &r av gradskillnad inte artskillnad. Mannens kropp ar idealet och kvinnan
beskrivs som en samre variant, en biologiskt sett ut-och-in vand man. Aristoteles ser kvinnan

ar en ofullgdngen man, som passar till andra uppgifter &n mannen.?

Modellen A-a hangde i fran antiken, expanderade under renassansen och forstarktes under
1800-talets naturvetenskapligt positivistiska tdnkande.? Formeln forblir aktuell genom den
standiga jamforelsen. Att kvinnan var en samre variant av mannen tycktes under 1800-talet fa
vetenskapliga bevis, genom vagning, matning och jdmforelse av ”genomsnitts” mannen
respektive kvinnan. Testerna togs som bevis for att kvinnan stod pa en utvecklingsplattform

under mannen.

Samtidigt som A-a modellen tycktes kunna bekréftas empiriskt, var en ny formel pa intagande
A-B. Ett uttryck for att genus beskrivs utifran det sarskiljande. Betoningen i denna formel
ligger i det totalt olika. Det handlar inte om variationer av en art utan om tva helt olika sorter.
Laqueur kallar det for tvakonsmodellen.?” Uppfattningen att konen var helt olika och
komplimenterade varandra, ruckade forvisso inte pa den hierarkiska ordningen, dar mannens
egenskaper varderades hdge &n kvinnans. Kvinnan forknippades med mjukhet, k&nslor och
moral. Kansliga nerver och allman skdrhet sdgs som tecken pa att kvinnor ur de hogre
samhaéllsskikten inte borde forvérvsarbeta och vara i det offentliga. Forestallningar som
begransade kvinnor men samtidigt gav dem en helt unik roll att spela inom hemmets vaggar.
For den borgerliga mannen visar tidens popularmedicinska skildringar pa ideal om den fasta,
muskuldsa kroppen och en generell koppling till rérelse och aktivitet. Att mannen hérde

hemma i den offentliga sfaren sags som given ur ett biologiskt perspektiv. Lakare kunde

2 Dirke, ”Ko6n och kinslor”, 13-27, i Lennerhed, Lena (red.), Fran Sapfo till cyborg: idéer om kon och sexualitet
i historien, Gidlund, Hedemora, 2006

% Dirke, 2006:23.
2 Hirdman, 2001:32.

13 (42)



havda att kvinnors benstomme, saval som sjalsliga natur, inte var av samma fasta kaliber som

mannens. Idén om skilda sfarer gavs saledes en biologisk forklaringsmodell.?®

Sett utifran det borgerliga idealet om skilda sfarer pa 1800-talet skulle man kunna tro att det
varit normgivande sedan antikens dagar. Men en sadan rak linje kan inte stodjas historiskt.
Kvinnan har manga ganger delat sin makes arbete. Arbetsfordelningen har varit genusbetonad
men &ndock gemensam. En bonde utférde inte samma arbetsuppgifter som sin fru (men hon
kunde om ndden krévde ta 6ver hans arbetsuppgifter). Med det ekonomiska dverskott som
skapades i de hogre klasserna under 1800-talet kom kvinnan att avknoppas fran delandet och
bara vara ansvarig for hem och barn. Dessa forandringar paverkade synen pa
arbetsfordelningen mellan kénen samt synen pa kvinnan saval ideologiskt som socialt. Ulla
Wiknander beskriver foljden av utvecklingen som skapandet av en delvis sysslolds borgerlig
kvinna i hemmet.?® Uppdelningen mellan arbete och hem kan relateras till den tilltagande
industrialiseringen. Det avskarmade familjelivet blev en sérskiljande symbol for den

borgerliga kulturen, vilket jag kommer &terkomma till .

Det &r fran den borgerliga klassen som idealet om skilda sfarer kommer med kraft under
1800-talet. Det manliga familjedverhuvudet sysselsatte sig i den offentliga sfaren, dar han
forsorjde maka och barn som fick stanna hemma. Idén passade bra ihop med allmént
accepterade konsskillnader. Forestéliningar om det ideala livet och samhallsordningen kan
rora sig mellan klasser och fa olika konsekvenser. Barbra Caine och Glenda Sluga som
beskriver den industriella kapitalismens paverkan pa ekonomi och samhéllet ur ett
genusperspektiv, menar att en forandring kopplad till att arbetsplatsen skiljs fran hemmet ar
den medfoljande sérskiljning av vem som &r arbetare. Den dominerande tolkningen blir att
arbetaren ar en man. Kvinnans nya ideal framtrader i hemmet som hemmafru. Den privata
sfaren ses som sarskilt kvinnlig och naturlig. Aven om industrialiseringen skiljer sig at i de
olika europeiska landerna finns gemensamma drag och moénster rérande kvinnors 16n, arbete

och allmanna villkor.3!

28 |_arsson, ”Om en kvinna som befunnits tillhdra genus masculinum”, 113. i Lennerhed, Lena (red.), Fran Sapfo
till cyborg: idéer om kon och sexualitet i historien, Gidlund, Hedemora, 2006

29 Wikander, 2007:36.

%0 Larsson, 2006:116.

31 Caine, Sluga, 2000:57-58.
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Séarskiljande mellan kvinnor

| Astrid Lindgrens bocker om Madicken méter vi en av kvinnosynerna som var radande vid
sekelskiftet. Tjanstekvinnan Alva framstalls som en stark, kunnig och kapabel person i
kontrast till Madickens mamma som ofta vilar pa 6vervaningen med huvudvark eller
handarbetar. Bilden som férmedlas &r att arbetarklassens kvinna som stark och uthallig medan
den borgerliga kvinnan ar mer sjuklig och émtalig.®? Hur kan man forsta att denna styrka inte
kommer arbetarkvinnan till del? Eller att den bracklighet som tillskrivs medelklasskvinnan

bejakas?

For att forsta dessa fragor kommer nedan presenteras den socialdarwinistiska idékontext som
var radande i den aktuella tiden. Som redan namnts kom forestallningar om sarskiljning
mellan man och kvinna att klas i biologiska och fysiologiska termer under 1800-talets andra
halft. Socialdarwinismen forde dver det som Charles Darwin funnit i naturen pa de manskliga
samhéllena, med Herbert Spencer som dess framstaende uttolkare. Spencers begrepp
”survivel of the fittest” stod som forebild och anvandes som forklaringsmodell for den
framgangsrika borgerliga klassens framsteg utifran lagen om den starkes éverlevnad.
Socialdarwinismen paverkade tolkningar om samhéllets utveckling. De som blev rikare hade
bevisat att de var mer lampade for 6verlevnad an de som tillhorde fattigmansligan, naturens
forlorare. Huruvida man borde ingripa i den utvecklingen, genom samhallsinsatser och

valgorenhet, fanns det delade meningar om.

Darwin och Spencers teorier kom att forknippas med det moderna. | Sverige var Ellen Key en
betydande férmedlare av framfor allt Spencers idéer om utveckling och evolution.®®* Om
Darwins evolution framst rorde det biologiska planet menade Spencer att det kunde appliceras
pa saval manskliga som biologiska plan. Ronny Ambj6rnsson beskriver Spencers
utvecklingstanke som bestdende av tre moment ”frin det enkla till det sammansatta, fran det
obestamda till det bestamda och fran det 16st ssmmansatta till det alltmer fast
sammanfogade”.® Spencer menade att de vanor manniskor agnar sig at sa smaningom blir
egenskaper, vilka kunde ga i arv som forvarvade egenskaper. Barnuppfostran fick ur denna
synvinkel en annan tyngd och betydelse for framtida slakten. Spencer ser barnet som en

primitiv varelse som med hjalp av uppfostring ska civiliseras, uppfostring har en for samhéllet

32 Hedenborg, Susanna, och Ulla Wikander. Makt och forsérjning. Lund: Studentlitteratur, 2003. 86.
33 Hedenborg och Wikander, 2003:88.
3 Ambjornsson, Ronny, Ellen Key: en europeisk intellektuell, Bonnier, Stockholm, 2012, 180.
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strategisk uppgift. En asikt som Key ansluter till.** Spencer menade vidare att manniskan
utvecklades i forhallande till omgivningens krav, pa bade biologisk och psykologiskt plan. |
tidiga samhallen hade kvinnan inte kunnat forsvara sig fysiskt i forhallande till mannen, utan
fick utveckla andra egenskaper till sitt forsvar. Sardrag som att kunna uppfatta kanslomassiga
forandringar i omgivningen gav vissa kvinnor en férdel och kunde genom det naturliga
urvalet betraktas som nedérvda kvinnliga egenskaper.®® Ellen Key var starkt fargad av de
sarartstankar mellan kénen som var radande i tiden, men hon gor sin egen tolkning av
kvinnans roll i samhéllet genom hennes begrepp ’samhéllsmoderlighet”. Om kvinnor med
sina sarskilda egenskaper tillats spela en storre roll i samhallet kommer det verka mot en mer
fredlig och ett mer omhandertagande samhélle. Denna nagot utopiska vision uppfattades som
forankrad i vetenskap utifran de evolutionistiska grundackorden i resonemanget.?” Key
pladerade for kvinnors rétt till att arbeta inom vissa bestamda yrkesomraden dar hennes
naturliga egenskaper skulle komma till sin ratt. Skolan, sjukvarden, barnavarden samt
arkitektur och tradgardsskatsel, allt med anknytning till hemmets sfar namns som alternativ.
Yrkesomraden som Key menar har varit forbisedda men som hon forespar kommer bli

centrala for samhallet.3®

Anhéngare till socialdarwinismen menade att utvecklingslaran visade att méanniskan blivit allt
mer civiliserad. Samt att skillnaden mellan kvinnor och mén ansags 6ka med
civiliseringsprocessen. Detta kunde bevisas genom att titta pa skillnaderna mellan kvinnor.
Kvinnor fran medelklassen, den klass som klarat sig bast under 1800-talet, var “vithyllta” och
omtaliga. Damer fran de hogre samhallsklasserna I6nearbetade helst inte. De skilde sig
utseendemassigt saval som i arbetskapacitet fran sina systrar i arbetarklassen. Allt gick att
empiriskt faststalla. Sarskiljningen mellan manniskor, utifran klass och ras kunde genom en
sadan forstaelse av civiliseringsprocessen legitimeras. Arbetarkvinnor kunde utnyttjas som
billig arbetskraft i bade industrin och de borgerliga hemmen utan att det ruckade pa
uppfattningen att kvinnor var svagare &n man och behovde beskyddas. Arbetarklassen ansags
ju inte ha kommit sa langt i civiliseringsprocessen att de framavlade kansliga kvinnor med
storre skyddsbehov. Att arbetarkvinnorna utférde tunga jobb, bar ved och tvattade i iskallt
vatten visade bara pa deras likhet med man fran samma klass. Vilket bekraftade deras lagre

35 Ambjérnsson, 2012:182.
3 Ambjornsson, 2012:274.
37 Ambjérnsson, 2012:275.
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position i utvecklingskedjan. Enligt den lag som férde utvecklingen mot hdgre stadier blev

civiliserade kvinnor allt mindre kapabla att utféra manuellt och hart arbete.*

Med upplysningens framstegstanke fanns ocksa en idé om manniskans moraliska forfining.
Maja Larsson beskriver en forestallning som framkommer i 1800-talets popularvetenskapliga
texter “att tydliga konsskillnader utgdr det ultimata resultatet av savél individens som
minniskosliktets framétskridande”.* Den borgerliga kulturen med sérskiljning av saval
arbetsuppgifter som sfarer signalerade alltsa en hog civilisationsgrad. Hemmet var kvinnans
plats dar hon kunde uppfylla sina viktigaste uppgifter som maka och mor. Spencer menar att
”Kanske framgér ménsklighetens moraliska framsteg ingenstans sa tydligt som i kontrasten

mellan kvinnans position bland vildar och bland civilisationens mest avancerade samhallen”.*

Formagan att beméstra och tdmja sina inre begar genom sjalvkontroll och mattfullhet &r
tecken pa en civiliserad individ enligt tidens ideal. Beteenden som ansags utméarka samhallets
medelklass. De stora massorna saknade den ratta bildningen och den sjalsliga styrkan menade
borgerligheten. De kunde utan forbehall hinfalla at passioner och djuriska instinkter.*2

Den borgerliga kvinnans kontrast var inte bara mannen utan ocksa arbetarkvinnan och den
utomeuropeiska kvinnan.** Om Hirdmans genusteori skulle appliceras pa férhallandet i den
inomkvinnliga hierarkin skulle modellen kunna vara A-a. Dar den borgerliga kvinnan med sin
hdga civilisationsgrad och bracklighet (jamfort med mannen) representeras av A. Medan den
uthalliga och starka arbetarkvinnan skulle ses som en lagre utvecklad variant pa forebilden A.

Nagon som inte kommit lika langt i utvecklingen, i séarskiljningen fran mannen.

Det borgerliga hemmet

For att forsta den borgerliga matsalen ar det relevant att reda ut vilka som raknas till
borgerligheten. | Sverige borjade begreppet anvandas i slutet av 1700-talet och omfattar en
bred klass som kan definieras i yrkestillhdrighet saval som ekonomisk status. Képman, lakare,
advokater och larare raknades till gruppen samt lagre statstjansteman.** Den i tidigare tider
dominerande samhallsklassen, adeln, hade blickat bakat pa blodsband for att havda sin

sarstallning i samhallet. Den framvéaxande medelklassen kom att styrka sin sarstallning pa

3% Hedenborg och Wikander, 2003:88-89. Wiknander 2007:59
40 Larsson, 2006:120.

4 Larsson, 2006:122.

42 Larsson, 2006:117.

43 Larsson, 2006:131.

4 Larsson, 2006:111-12.
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andra grunder. Maja Larsson menar att medelklassindividen forvéantades dgna sig at
sjalvdisciplin, uppfostran och balanserad hélsa/sexualitet, ”For familjens, klassens, nationens
och den civiliserade kulturens skull”.*> Motiv for sarskiljning som jag kommer aterkomma
till.

Begreppet familj bérjade anvéandas i Sverige i samband med den borgerliga kulturens
framvaxt. Innan dess var hus eller hushall det dominerade, ndgot som 6verensstammer val
med utvecklingen i 6vriga Vasteuropa. | den sprakliga forandringen ryms ocksa en social
skillnad. Med hushall har ofta menats ett hantverkarhushall eller bondgard, dven storre gods
eller herrgardar kan inkluderas i begreppet. Den bildade borgerliga klassen kom att sarskilja
sig fran bade bonderna och aristokratin genom att kérleksaktenskapet blev grunden for
gemenskapen, familjen. Till skillnad fran hushallet utgor inte den borgerliga familjen nagon

arbetsgemenskap, utan beskrivs som en konsumtionsenhet.

1800-talets umgangesmaonster brukar beskrivas som allt mer privatiserande. En utveckling
som hanger samman med separationen av hem och arbete som sker under industrialiseringen
och urbaniseringen.*” Det borgerliga livet innebar enligt Runefelt en formalisering och
ritualisering av umgénget. Under seklet fortgick konstruktionen av den borgerliga
umgangesvérlden, med allt storre vikt vid hemmet, som gestaltning av ett borgerligt liv. Som
redan ndmnts blev det avskdrmade familjelivet med kvinnan och barnen i hemmet ett
séarskiljande drag for borgerligheten. Det som producerades var inte varor utan symboliska
varden som la grunden for den borgerliga hemideologin.*® Hemmet var inte bara en fysisk
plats och den borgerliga husfrun kunde inte ersattas av vem som helst. Uppfattningar om
kvinnans roll i hemmet kopplades till storre sociala, politiska och moraliska varden.*® Vilket

de social darwinistiska idéerna om forvarvade egenskaper visar pa.

Den borgerliga livsstilen kréavde en ganska stor konsumtion men samtidigt sjonk kostnaderna
for en rad produkter som var kopplade till borgerlig livsstil under 1800-talet. Under seklets
gang expanderade borgerligheten och kom att omfatta bade rika och mindre valbargade
hushall.* De borgerliga hemmen véxte generellt under perioden i bade storlek och statlighet,

och blev en betydelsefull marknad for saval textil som maobler. Detta tjanade ocksa

45 Larsson, 2006:112.

46 Ambjornsson, 2012:21-22. Frykman, Lofgren 1979:77
47 Steinrud, 2008:71.

48 Runefelt, 2019:40-41.

50 Runefelt, 2019:40-41.
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medelklassen som fick inkomster darav.®* Den borgerliga estetiken vid 1800-talets slut praglas
av ett materiellt 6verflod. Den marxistiska historikern E.J Hobsbawn beskriver det borgerliga
hemmet som narmast 6verbelamrat med prylar och textilier, vilket var avsett att vittna om stor
materiell valfard, rikedom och status. Vidare beskriver Hobsbawn tjanstefolkets rum i de
borgerliga hemmen som “timligen trista”.> Men sa var ju tjanarnas rum sa langt ifran

representations scenen man kunde komma.

Hemmet i enlighet med de hemideologiska idealen beskrivs som hdgst textilt. Kvinnan,
hemmet och textilen framstills som en “sjilvklar treenighet”.>® Vidare konstaterar Runefelt

féljande.

Gréansen mellan heminredning och drakt, mellan att pryda hemmet och pryda sig sjalv i egenskap av

hemmets prydnad var, liksom gransen mellan arbete och tidsférdriv, oskarp.>*

Runt det materiella skapades en samhorighet och ocksa en sarskiljning gentemot andra
grupper. En form av social distinktion som Pierre Bourdieu uttrycker det. > |
borgerligheten fanns en strévan efter att definiera sig sjalv, och skapa en egen sjélvbild.
Jamfort med etikett som sipprar ner genom samhallsskikten, forsokte man inte efterlikna
aristokratin. Aven om vissa delar av den aristokratiska livsstilen kunde bakas in i den

borgerliga sa var det en unik kultur.

Liksom kvinnor och man var hanvisade till olika sociala arenor, offentliga och privata sa var
hemmet ocksa forbundet med olika funktioner for man och kvinnor. Den engelska
konstkritikern och pedagogen John Ruskin beskrev hemmet i idealiska ordalag som en
paradisisk plats, “....en fridens plats; en fristad inte bara fran all skada, utan fran all radsla, all
oenighet och allt tvivel”.% Sa skulle hemmet uppfattas av mannen. Det var kvinnans uppgift
att stanga ute den yttre varlden med dess mdda och strid. Ruskin gick pa upptrampad vag efter
Jean-Jacques Rousseau.®’ Bakom Ruskins beskrivning av hemmet finns ocksa en
verklighetsbeskrivning av varlden utanfér hemmet. En hard och kall vérld som praglas av

strid, vilket bejakas av idén om biologiska skillnader mellan kdnen dér endast mannen anses

51 Genomférandet av nya bostéder utanfor stadskarnan gav arbete till arkitekter, inredare savél som
banktjanstemén och jurister. Caine och Sluga 2000:63
52 Hobsbawm, 1975:314.

%5 Andersson, Gudrun, 'Varor pé rad: marknadsforing och konsumtionskultur i Dagligt allehanda 1825-
1845', Kommers : historiska handelsformer i Norden under 1700- och 1800-talen., S. 147-158, 2010, 148.
%6 Caine, Sluga, 2000:65.
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vara stark nog att klara den utmanande livsstil som det offentliga livet kravde. Liksom

hemmets vérme kontrasterades mot samhéllets kyla var man och kvinnor menade for olika

sfarer.

Figur 8 1Ett idealiskt familjeliv, frun handarbetar, barnen &r
sysselsatta och mannen kan pa avstand lasa sin tidning.

Matsalsrummet var inte bara i funktion vid
festliga tillfallen utan brukades som matplats
for den borgerliga familjen dven till vardags.
Koket var tillredningsplats for maten och
tjanarnas omrade samt matplats. Det &r utifran
det dukade festbordet jag menar att man kan
se matsalsrummet som varande i
skarningspunkten mellan offentlig och privat
sfar, da rummet och bordet far agera

_ representantscen for den borgerliga

hemideologin.

Radgivningshockerna
Caine och Sluga beskriver produktionen av engelsksprakiga radgivningsbocker till husmodrar
som explosionsartad mellan aren 1780-1830. Bockerna syftar till att instruera kvinnor om

deras naturliga roller och forklara exakt vad hustrurollen, moderskapet och hushallsarbetet

innebar”.%® | ldun rekommenderas radgivningslitteratur som ett sétt att bli en god husmoder.

Végen att na en sadan insikt gar dels genom erfarna husmadrars rad och dels genom backer, skrifna 6fver
detta &mne. Det sdges visserligen, att bokkunskapen &r en dod kunskap, men om man flitigt studerar och
be grundar en s&dan bok och darefter, allt efter omstandigheterna, soker i praktiken tillampa de goda
raden, da skall helt sakert den salunda vunna kunskapen bli fullt ut lika lefvande, som den pa annat sétt

erhéllna.®®

Radgivningshdckerna for husfruar var innehallsmassigt lika 6ver hela Europa och inkluderar

de svenska bockerna som jag har studerat. Produktionen ar intressant och paradoxal utifran att

%8 Caine, Sluga, 2000:63-64.
% Kampe Hanna,”Ett inkast i tjinarinnefragan™ Idun 1890 nr 27 s.327
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just hemmiljon uppfattas och tillskrivs kvinnan som sa naturlig. I inledningen av Husmodern

pa landet och i staden beskriver Mathilda Langlet sin tilltanka lasares situation.

En god husmoder vill antagligen hvarje ung kvinna blifva da hon &tager sig att foresta ett hus, men icke
alla tanka pa huru de skola blifva det, och bland dem som tanka derpa, finns kanske icke sa fa, som se sig
om efter ett godt rad, en stodjande hand, utan att finna nagon, och som i sin oerfarenhet sta tillintetgjorda
infor mangden af de pligter, de atagit sig. [...] Vissa pligter dro dock oafvisliga och aterkomma
oupphortligt, sa att den unga hustrun, antingen hon vill eller ej, maste lagga dem pa sina svigtande
skuldror och bara dem, s& godt hon kan. Andra, oupphdrligt undanskjutna, dterkomma slutligen icke mer;

de blifva borta, men med dem ocksé oftast trefnaden, ordningen, husfriden — kanske hela lifvets lycka.®

Boken ar tankt att fungera som ersattning for andra erfarna kvinnors goda rad. Liknande

formulering om bokens funktion finner vi i Oumbarlig radgifvare for hvarje hem.

Att vara en dugtig husmoder skall alltid forblifva hustruns fornamsta kall har i lifvet. S& qvinnan atager
sig att skota ett hushall, vill hon utan tvifvel gora detta fortraffligt, med ordning och omtanke, men det ar

tyvarr icke alla, som gora sig reda for eller forsta huru de skola vinna detta mal.

Och afven bland de gvinnor som bemdda sig om att nara sitt bésta finnas manga, hvilka forlora tdlamodet,
da hinder uppresa sig i deras vag, eller sd motgéangar intraffa. De blifva liknéjda genom de ofta
misslyckade forsdken och foljden deraf blir att husfriden stores. [...] Med ett ord, ”Oumbirlig radgifvare
for hvarje hem” skall blifva ett stdd for husmodern som hon i kinkiga fall kan radfraga och som skall
upplysa henne om, huru hon med omsorg och sparsamhet skall kunna skota sitt hus, sa att hennes man

ingenstédes kanner sig lyckligare an i sitt hem, och familjens valstand férokas. 5!

Sé aven om kvinnans naturliga sfar utan tvekan anses vara i hemmet s& kan de sysslor hon
dar ska utfora inte tolkas som av naturen givna. | Hlustrerad Handbok for hemmet beskrivs

en annan verklighet dér utbildning foér hemmets skoétsel ar sjalvklar.

Sin mest valsignelsebringande och vackraste verkningskrets skall hon alltid finna i hemmet och familjen.
Det ar emellertid en alldeles falsk uppfattning, att kvinnans naturliga anslag, sa att saga, instinkten skulle
forsla till att uppfylla de med detta kall forenade plikterna. Detta &r ett stort misstag, ty dven hartill

behoves en forberedelse och dértill en ganska grundlig sédan.®?

Denna grundliga forberedelse infor att ta hand om hem och familj star boken sjélv for.

Hemmets roll och funktion star klart utskriven dven i Illustrerad handbok fér hemmet.

Hemmet skall ju ocksa vara den tillflyktsort, det efter dagens kiv och strid den trotta manniskan drager sig

tillbaka for att i lugn och ro fa vila efter moda och arbete, samla sina tankar och séka sitt sinnes

80 |anglet 1884, inledningen.
61 Grubb, 1888:17.
52 Norden, 1913:370.
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vederkvickelse i forstroelse, som kunna uppvéga och motverka de anstrdngningar hon underkastat sig i

kampen for det dagliga brédet.5®

Hur ska vi forsta dessa radgivningsbocker? Jag vill mena att de ar en del av produktionen
av den borgerliga hemideologin. Runefelt beskriver ideologi som ”en sammansattning av
uppfattningar och vérderingar om hur samhéllet hdnger samman och om hur ménniskan
fungerar som samhéllsvarelse, och som ocksa mynnar ut i forestallningar om hur samhallet
bor ordnas”.® En ideologi &r beroende av att reproduceras i saval text som handling for att
existera, och genom produktionen av media skapas och uppratthalls sanningar och
sjalvklarheter.®® Detta kan fungera som forklaringsmodell fér den stora mangd av samma
typ som produceras under den aktuella tiden. Hur kommer de hemideologiska
forestallningarna till uttryck i radgivningsbockerna?

Kvinnans underkastelse

Som synes i inledningstexterna till radgivningsbhdckerna ér det inte kvinnan som star i
centrum. Det beskriver hennes uppgifter i hemmet och plikter gentemot andra, men framfér
allt handlar det om hur hemmet ska uppfattas av Honom, mannen. | det hemideologiska
begreppet ingar flera spar varav ett ar timjandet av kvinnan och underordningen hon ska finna
sig i. Kvinnan &r inte till for sin egen skull utan for att tillgodose andras intressen, framst man
och barn.% Denna syn kommer till uttryck pa flera satt, bade explicit och implicit, i det
studerade materialet. | Oumbérglig Radgifvare for hvarje hem, agnar forfattaren en relativt
stor del at sjukdomar och hélsorad. Men om man av en kvinnlig forfattare med en tilltankt
kvinnlig lasekrets forvantade sig husmorsknep mot akommor som det kvinnliga slaktet kan bli
lidande av blir man besviken, de lyser med sin franvaro. Radgivningsbdckerna ger intrycket
av att detta satt att se pa sig sjalv som kvinna &r nadgot man i likhet med arbetssysslorna
behover ”skolas in i”. Laura Grubb riktar sig till en nybliven husmor som Overtar ett stort

ansvar, med de nedan atergivna aktenskapliga raden.

Fore aktenskapet ar den unga flickan mannens afgud. Den klippa hvarpd mangen ung hustrus lycka
strandar ar, att hon af sin man vantar oférminskad fortsattning af alla de sm& uppmarksamheter, som han
visade henne den tid da de &nnu var forlofvade. Hustrun kan ej dolja for sig sjelf att aktenskapet krafver
stora offer af henne. Hon méste frivilligt underkasta sig den bjudande nodvandigheten, pa det att mannen

skall uppfylla sin pligt: att skaffa brodet. [...] Hon bor alltid erina sig, att mannens naturliga sfer, hvarest

63 Norden, 1913:1.

64 Runefelt, 2019:16.
85 Runefelt, 2019:17.
66 Runefelt, 2019:19.
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han kan anvanda och gora sin formaga fruktbringande, &r den yttre verlden. Mannens kall, hans stolthet,

aregirighet och langtan efter timliga fordelar for honom naturligtvis ofta bort fran hemmet. .. &

Ovanstaende citat leder oss in i en annan del av den borgerliga hemideologin, tanken pa

den kdnsuppdelade verkningsvarlden.

Skilda sfarer

Det borgerliga idealet med skilda sfarer for man och kvinnor genomsyrar
radgivningshockerna. Det ar inget som ifragasatts eller behdver argumenteras for i dessa
bocker. I Illustrerad handbok for hemmet fran 1913 kan man dock ana forandringens vindar,
dar gamla forestallningar utmanas. Forfattaren ser med viss nostalgi tillbaka pa tiden nar

hemmet var kvinnans hela virld”.8

Daremot strackte sig sallan hennes intresse till allmanna fragor. Hon nojde sig med att i férsta rummet
vara kvinna och sokte séllan en verkningskrets utanfér hemmet och familjen. [...] Tiderna ha sedan dess
forandrats. Numer deltaga manga kvinnor med en iver, som gransar rentav till lidelse, i kommunala och
politiska fragor, bilda foreningar for snart sagt alla méjliga andamal, for gift kvinnas aganderitt, for
kvinnans politiska rostratt, for genomférandet av allmén fred, for forsvarets starkande och en hel hop
fragor, som forr aldrig follo en kvinna i tankarna. Huru denna iver, att bilda och ingd i foreningar, star

tillsammans med omsorgen om hus och hem, man och barn, méste lamnas dérhan.®°

Att ”vara kvinna” &r fOr forfattaren synonymt med att ha sin ”verkningskrets” inom hemmet.
En uppfattning som bryter med Ellen Keys bild av samhéallsmodern, som menar att kvinnan
kan fylla en for samhallet viktig funktion genom att anvénda sina sérskiljande egenskaper
ocksa utanfor hemmets sfar. Men lyckligtvis, menar Ingrid Norden, finns ett stort antal
kvinnor som lever efter ideal forenliga med den borgerliga hemideologin. ”Just hos dessa
kvinnor torde nationen i framsta rummet ha att parakna den kraft, det sans, och den fasta
héllning som hittills fort densamma genom sa manga vedermddor och farligheter”.” Har
uttrycks annu en koppling till hemideologin, att samhallet vl vilar pa hemmen vars vélgang

och lycka &r avhangigt kvinnans formaga att uppfylla denna uppgift.

Liksom man och kvinnor hade olika verkningsomraden hade ocksa hemmet olika
funktioner att fylla for dess invanare. Hemmets trevnad faller helt och hallet pa kvinnans
lott.

7 Grubb, 1888:26.

68 Norden, 1913:261.
9 Norden, 1913:261.
70 Norden, 1913:362.
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En annan af hustruns sarskilda pligter sasom husmoder ar att tillse att de tider mannen tillbringar i
hemmet for honom goras s& behagliga som méjligt. [...] M& man ej tro att detta ir ”for mycket”, att
mannen ej har ratt att fodra all denna omtanke. Han har full réttighet dertill, ty det heter icke for
ingenting, att Gud gjorde kvinnan till ”ena hjelp”. Och om husmodern hérvid maste dlagga sig sjelf nagon
forsakelse, finner hon sin rikliga 16n deri, att mannen élskar sitt hem, trifves der och alskar den, som
bereder honom trefnaden. Det 4r nu en géng denna olikhet mellan man och kvinna, att den forre alltid har
den utvagen oppen att fly fran ett otrefligt hem, och man kan i de flesta fall vara viss pd, att han begagnar
den. Och &r icke husmodern dé vida olyckligare och hennes lott vida tyngre, an om hon fran bérjan
modigt lagt sin nacke under oket och strafvat, huru orattvist det &n matte forefalligt henne, att standigt

sétta sig sjelt i andra och mannen i férsta rummet?’ (husmodern i staden och pé landet 1884:15-16).

For mén fanns mojlighet att som det star ”fly fran ett otrefligt hem”, for att uppsoka krogar
och osedliga stallen. Kvinnan har alltsa ett moraliskt ansvar kopplat till att skapa den ratta

hemfriden.

Umgangesliv

| och med att hemmet far en uppgraderad roll som representationsplats medfoljer ocksa att
kvinnans roll som vardinna och husfru far en storre betydelse. Det forvantades ocksa av
kvinnan att ordna ett representabelt hem att ta emot gaster i. Genom umgéanget tradde
kvinnorna ut pa den offentliga arenan och kunde ta del i familjens affarsliv i hemmet.
Deras agerande kan darfor inte enbart hanforas till den privata sfaren. Vilket visar pa hur
svardefinierade rumsliga granser ar i verkligheten. Vad som i efterhand kan ses som

vattentata skott behdver inte uppfattas sa i den aktuella tiden.

Enligt Grubb ligger det i kvinnans eget intresse att forsaka sina intressen om de skiljer sig

fran mannens vanor och vilja i fraga om umgénget.

Tycker mannen om séllskap, s& bor hon, &fven om hon foredrager en liten krets utvalda vanner i stéllet for

de ofta upprepade bestken af mannens hogljudda bekanta, likval aldrig med kold eller ovanlighet mot

nagon af hans gister fornarma honom utan alltid mottaga dem vénligt”’?

Att umgéngeslivet kunde vara intensivt och forknippat med plikter for borgerliga husfruar
visar forfattarna till radgivningsbockerna i sin beskrivning om de etikettsforordningar som
husmodern bor halla sig till. Mycket av de etikettsrad som ges i de tva aldre bockerna dr av
relationell karaktar rérande visitkulturen. Raden ar ganska omfattande och detaljerade rérande
»Sallskapslifvets plikter”. Vilket kan tyda pa etikettens betydelse och réadslan for

" Langlet, 1884:15-16.
2 Grubb, 1888:27.
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konsekvenserna av att inte gora ratt. Fa situationer ar lika omgardade av etikettsregler som

samvaron runt matbordet. Claes Ekenstam konstaterar foljande:

Fran hovettiketten pa 1600-talet, genom 1800-talets borgerliga handbocker, till folkhnemmets

beteenderegler, finns trots alla skillnader samma grundinstéllning till ménniskans biologiska grundval:

man ska beharska kroppens uttryck och kontrollera dess beteende for att na fordelar, snarare an att lata

kroppen och kéanslorna reagera spontant och oforbehallsamt.”

Ett obesvirat par, Icke
samiycker till att mattaa

Figur 9 "Ett obesvarat par. Icke att efterliknas.”

e att efterliknas.

Etikettsregler har en stark sarskiljande
effekt, vars syfte &r att markera social
status. Om det for aristokratin var
tillrackligt att det yttre uppvisade det
efterfragade beteendet sa betonade
borgerligheten sambandet mellan

beteende och den inre manniskan.’

Huruvida barn ska vara med i

umgangeslivet rader det delade

~ meningar om. Det finns forfattare som

menar att smabarn och séllskapsliv ar

“tvé skilda begrepp”.”> Medan andra betonar att man bor borja i god tid om gott beteende

ska bli ens andra natur. Illustrerad handbok for hemmet Iar sin lasare hur man redan frén

unga ar ska pragla in ett accepterat bordsskick. Ett valuppfostrat bordsskick ar nar man inte

stjdlper i sig drickan eller suger pa besticken (se figur 10-11). Att med rak rygg och pa ett

kontrollerat och mattfullt sétt inta sin dryck och mat ar det ratta (se figur 12-13).

3 Ekenstam, 1993:134.
74 Ekenstam, 1993:93.
5 Ekenstam, 1993:95.

25 (42)



Si dricker en valuppfostrad gosse.

| Middagen till #ndd senare timmar. Defta i

Figur 12-13: "Sa dricker en valuppfostrad gosse.” Bild ifrén Illustrerad Handbok for hemmet.

Dukningen

Det borgerliga hemmet var inte bara en viloplats fér mannen efter sina utmaningar i det
offentliga. Hemmet tjanar ocksa som representantscen av saval materiella som moraliska
varden. Infor en middag ingar historiskt dukningen av bordet som en del i det ritualiserade
maltidspraktiken. Ann-Sofie Topelius beskriver bordet som maltidens centrum och en scen i
stdndig forandring."

6 Castenfors, Birgitta, Ann-Sofi Topelius, and Nationalmuseum. Atbart : 6gats Och Bordets Frojder. 2000.
Print. 45.
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Som namndes i inledningen har dukningen av bordet en lang historia. Ovanpa en vévd tapet
lades lager pa lager av vita dukar som byttes ut vid de olika sittningarna. Den vita duken
tjanade inte bara som avtorkningstyg utan reflekterade ocksa ljuset fran de levande
ljuskallorna effektivt. Dukar av linnedamast var lange ett exklusivt inslag, som bara anvandes
vid festligare tillfallen, och nadde sin héjdpunkt som statusmarkor under 1800-talet da det
dukade festbordet blev en av borgerligheten viktigaste manifestationer.”” Om dukens tradition
ar lang ar servettens nagot kortare. | aldre tider, fore bestickens ankomst, 4t man med
hinderna dven i finare kretsar. Aven detta ’primitiva” sitt att 4ta var som Norbert Elias visat
omgardat av en rad etikettsregler. Langservettens tillkomst hade funktionen att skydda duken
fran att bli smutsig av avtorkade hander. Langservetten lag i knaet pa gasterna och anvandes
av flera samtidigt. Nar gaffeln blev vanlig under 1600-talet riskerade servetten att mista sin
funktion. Men tvartom fick den en allt viktigare plats vid maltidspraktikerna.” Langservetten
styckades upp och blev personlig for varje gast. Ett tecken i tiden pa en 6kande individualitet

mahanda?

Servetten kunde ocksa nyttjas som bordsdekoration i form av konstfulla vikningar brutna av
en taffelméastare. Sadana servetter ateranvandes flera ganger och brukades inte av gasterna.
Traditionen med taffelméastare namns i radgivningsbdckerna som en utgangen sed. Numera
ligger det pa var husfrus ansvar att ordna med bordsdekorationen, vilket forfattaren till
Oumbaérlig Radgifvare for hvarje Hem beskriver som en “angenim forstroelse” for
husmodern, ”déa hon inom sin familjekrets anvander ndgra timmar en vinterafton till att 16sa

dessa ”Gordiska knutar”.”

Servetten har alltid varit forknippat med etikettsregler och kunde ocksa skicka signaler till de
invigda. Om vardinnan till exempel lagger sin servett hopvikt pa vanster sida meddelar hon att
det ar dags for bordskavaljeren att halla tacktalet.® Etikettsreglerna har en sarskiljande effekt,
avslGjar om man dar invigt i praktikerna som omger tillfallet eller ej. | det festdukade
hogborgerliga bordet pa Nordiska museet ar servetterna vikta i tva olika vikningar. Solfjadern
for damerna och Dubbla ljus for herrarna. | det undersokta ké&llmaterialet har jag inte funnit

nagra rekommendationer om att anvanda olika servettvikningar till man och kvinnor.

" Topelius, Ann-Sofi, and Nationalmuseum. Damast P& Bordet : Nationalmuseum 19 September-25 November
1990, Stockholm. Stockholm: Nationalmuseum, 1990. Print. Nationalmusei Utstéllningskatalog, 536. 7-9.

8 Topelius, 1990:16.

9 Grubb, 1888:70.

8 Topelius, 1990:50.
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De undersokta radgivningsbockerna ar skrivna i en personlig ton som avsléjar nagot om
forfattarens intressen. Laura Grubb visar i Oumbarlig Radgifvare for hvarje Hem pa en
positiv instéallning till dukning. | boken beskrivs tretton olika servettvikningar med

illustrationer.

“Ymnighetstornet”

“Brud serviewen

vietten helt shitt och den i icke vars e wet
imahinda radligt att fukia den nagot. men e
ctadkomma. Vecken maste liggas med fast o
Karpt i deras olika riktningar.

a

grvkas S
man den pa langden. derefter vikes servienen,
mycket
derdiver

frin an

bredt.’
hareft
samt
Tl

afst

porst b oplagger

Fig. 4. Fig. 6.

Figur 14-15 Bilderna visar delar av servettvikningsbeskrivningar, fran Oumbérlig Radgifvare for hvarje Hem.

Det dr husmoderns ansvar att allt &r i ordning i god tid infor en bjudning, inte att forglomma
henne sjalv.8* Husmoderns plikter i umgéngeslivet inkluderar bade spontana visiter och
planerade middagar. Det ar i bagge fallen vardinnan/husfrun som &r initiativtagare och styr

upp tillstéliningen.

| Husmodern i staden och pa landet lyser konkreta rad kring dukning med sin franvaro.
Men forfattaren visar pa hur dukningsrelaterat material kan forvaras. En skank i matsalen
men &nnu hellre ett litet rum som kan inredas med hyllor som kan “beldggas med papper
och kantas med pappersremsor, crusade, utklippta eller uthuggna i prydliga monster.
Denna utgift ar obetyderlig, men ger det hela ett inbjudande och snyggt uttseende.”®?
Nyckeln till skdnken eller rummet forvaras av husmodern sjélv.

Forfattaren till Illustrerad handbook fér hemmet ar sparsmakad rérande dukning och
bordsdekorationer. Hon konstaterar dock att “Middagsbordets dukning och prydnad &r helt

och hallet husmoderns sak™.®® Det ar ingen uppgift som overlats till tjanarna. Framfor allt

81 Grubb, 1888:66.
82 Langlet, 1884:876.
83 Norden, 1913:238.
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laggs vikt vid uppfostran och etikett runt matbordet i denna bok som &r rikt illustrerad med

bilder av “ritt” och “fel” beteende vid matbordet och i umgéngeslivet.

Intressant hur olika forfattarna ser pa dukning. Med tanke pa hur mycket litteratur som
komma skulle i borjan av 1900-talet om just dukningsetikett och inspiration till olika typer
av dekoration, sa namns inte sarskilt mycket alls om dukningen. Vad beror detta pa? Kan
det vara sa kallad tyst kunskap? Liksom man i tidiga kokbocker inte anvander sidorna till
att beskriva vardagliga recept utan mer komplicerade. Sa att lasa gamla kokbocker speglar
formodligen inte den faktiska verkligheten om vad folk at till vardags. Samtidigt ar mycket
annat val utskrivit, hur tvatt ska héngas osv. Jag har funnit enstaka haften som beskriver
servettvikningar och allmanna radd omkring en bjudning fran tiden. Mahanda fanns den typ
av publikationer men har inte blivit lika bevarade. Samtidigt utger sig bockerna for att
innehalla allt en husmor behover veta.

Linneskapet

Linneskapet hade som jag skrev i inledningen en speciell
laddning, for kvinnor i den undersokta tiden (och dven

darefter). De for husmodern efterstravansvarda dygderna

ordning, renlighet och sparsamhet kan sagas sammanstrala

Tllusirerad
Handbok ifor Hemmel.

Jitt bus fic min borg” iir ett en-
1\] gelskt ordstiy, som angiver, att
nom hemmets fridlysta viiggar intet orent,
obehirigt, fientligt och storande bor 14 in- A ]
* triinga, HMemmet skall ju ocksi vara den O“ka Slag af Iakan OCh duktyg, a_”t efter f|nhet OCh
| Aillfyktsort, dit efter dugens kiv och strid
den trotla iiinniskan drager sig tillbake . " . ] )
for att i lugn och o [ vila efter mida oek monster’’. Lappar med Informatlon om dukens monster OCh
ar bt (¢, samla sina lankar och sbka silt sinnes vederkvickel

Iorsﬂoolsnr som kunna uppvilga och motverka de an

Cunon b kot e 1 ampon o ,,%M antalet tillhdrande servetter ska ocksa finnas med. Ordning

i denna mobel. Det materiella uppfattas som en spegel av
den inre manniskan. Linneskapet bor enligt Mathilda

Langlet: ”vara sa rymligt att man kan lagga hvar for sig

Figur 16 Kvinnavid ett vélordnat ~ framstalls som husmoderns framsta dygd, vilket praglar
linneskap pa inledningssidan till . ] )
llustrerad Handbok for hemmet. hela proceduren fran tvétt till forvaring.

Nar man lagger in rent duktyg, bor man genomga allt hvad som forut finnes i linneskapet, uppskrifva
hvad som felas och Iata huspigan genomga hvad som mgjligen finnes orent eller &r i bruk, for att forvissa
sig att allt finnes kvar. Underlater man detta skall men inom kort finna, att det ena dussinet sammansmalt

till 10, ett annat till 8, medan af ett tredje blott finnes 5-6 stycken. Och huru har detta tillgatt? Derom vet
ingen dodlig besked.®

8 Langlet, 1884:376-77.
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Den betydande storleken i aldre tiders linneskap beror delvis pa att det var langt mellan
tvattarna. Vilket kan tolkas som en buffert mot smuts, att kvinnorna genom olika ritualer
upprepade renlighetsritualer.® Infor en tvatt skiljs materialet at i sarskilda hogar for dukar,
servetter osv, vilket ar ett goromal for tjanarna. ”Men da kldderna skola ridknas, bér man pa
egen hand alltid sjelf vara med”.®® Att halla textilierna rena har historiskt alltid varit kvinnligt
kodat. Ulla Wikander beskriver hur detta arbete forr utférdes nagra ganger per ar. Under
urbaniseringen blev industriella tvattinrattningar vanliga i stdderna. Under 1900-talets andra
halft blev tvattmaskin for hushallen ett staende inslag och tvatten flyttade ater in i hemmen
och utfordes framst av kvinnor.®” Tvétt ansags vara ett av de tyngsta arbetsuppgifterna i

hushallet och darfor mindre lampligt for den borgerliga husfrun.

Runefelt beskriver hur det textila hemmet smalter samman med kvinnans textila
konstruktion, kladerna. Kvinnans kl&ders renhet och ordning representerar inte bara henne
sjalv utan ocksa hennes familj. Vilket ocksa kan ségas vara fallet med det textilt

overlastade borgerliga hemmet.

En kvinna gor sig fordenskull ocksa skyldig till svar forsyndelse icke allenast mot sig sjélv, utan dven mot
sin familj, om hon for sin person icke iakttager det stadade, prydliga skick, som man s garna forknippar

med begreppet sann kvinnlighet.®

Forhallandet mellan husfrun och tjanaren
| motsats till 1950-talets hemmafruideal byggde 1800-talets borgerliga husmoders verklighet
pa att det fanns en tjanarinna. Ett arv fran den férmoderna samhallsordningen dar tjanstefolk

var en nddvandig och sjalvklar del av den hierarkiskt ordnade produktionsenheten.®

8 Rundquist, Angela. Bldtt blod och liljevita hinder : en etnologisk studie av aristokratiska kvinnor 1850-1900.
Stockholm: Carlsson, 2001. 207.

8 |anglet, 1884:636.

87 Wikander, 2007:7.

89 Runefelt, 2019:89.
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e et v e N&r man laser de aktuella rédgivningsbockerna &r en
/ ‘;/ aterkommande tematik bekymmer som ror tjanarna.
3, Mathilda Langlet beskriver det hela som ett "mycket

i « kinkigt kapitel”.*® Problemen som husmédrarna

upplever omkring tjanarfragan ar omfattande. Man
far latt intrycket att halla sig med tjanstefolk tycks
vara ett nédvandigt ont for den borgerliga husfrun. |
tidningen Idun citeras en &ldre fru som séger sig se
fram mot himlen “emedan hon dir dtminstone
hoppades blifva befriad fran det syndastraff, som
kallades tjanare”.* Ingrid Norden skréder inte orden

nar hon beskriver tjanarinna situationen.

Nedanstaende citat ger aven en inblick i

Husjungfrun. arbetsforhallandena.

Figurl7 Bild pa Husjungfru ifran llustrerad
Handbok for hemmet. Vanligen och framfor allt under tider av tjanarinnebrist ar

det en ytterst kinkig sak att erhalla en god tjanarinna. Om

nagon anmaler sig, sa kan man hélla tio mot ett, att en person kommer, vars duglighet och kunskaper i
saval husliga géromal som i matlagning star i omvéant forhallande till hennes ansprak pa lon, formaner
och rattigheter av alla slag. Det ar icke heller litet pakostande for en familj att — mot en 16n av 20-25, ja
30 kronor, som fodras i manaden, eget rum, ledighet en hel eftermiddag i veckan och hela sondagen samt
ledighet efter klockan sex, senast sju varje eftermiddag, ansprak pa att behandlas som medlem av familjen
och réatt att fora med sig ett eller ett par barn, som vederbérande forstatt skaffa sig — taga emot en smutsig
okunnig, egenvillig, vardslos och opalitlig tjansteande, som om det vill sig riktigt val, dartill har i hog

grad kommunistiska idéer om sina och sitt husbondsfolks tillhorigheter.

Parallellt med den borgerliga kulturens utvecklingstro och framtidsperspektiv fanns ocksa en
nostalgisk langtan bakat.®® Vilket ocksd kommer till uttryck i rédgivningsbockernas kapitel
om tjanarna. En majoritet av de som beklagar sig upplever en forandring i relation till &ldre
tider, att tidens nya ideal och socialistiska rorelser dven smittat av sig pa arbetarklassen.
Vilket gor dem oroade, kanske inte bara for sin egen skull. I nedanstaende citat fran Idun visar

debattoren Hanna Kamke pa saval tankbara orsaker som I6sningar.

% Langlet, 1884:19.
1 Kampe, 1890:326

9 Frykman, L6fgren 1979:39
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Om det nu verkligen forhaller sig sa, att denna klass bland méanniskor i allmanhet utmarker sig for storre
oduglighet an andra och genom sina mindre goda egenskaper vallar fruarna, sival gamla som unga,
mycken fortret, ja till och med sorg, hvad mande vél orsaken bartill vara, och hur skulle man afhjélpa
detta onda? Det torde nog finnas manga och djupt gaende orsaker till detta sakernas tillstand, och bland
dessa kanske just den socialistiska rorelsen och de moderna jamlikhetsidéerna intaga ett framstaende rum,
men det ar ej med dessa vi har vilja sysselsatta oss, utan med nagra andra, som det kanske kan ligga i den
bildade kvinnans hand att undanrddja och dymedels dtminstone delvis bota det onda. En af de vanligaste
orsakerna ar naturligtvis den, att flickor taga tjanst, utan att ha den ringaste aning om de plikter, som
vanta dem. Detta skulle mgjligen kunna afhjalpas, om i folkskolorna* hushallslara inférdes obligatoriskt,

hvarigenom de unga flickorna redan tidigt finge en inblick i konsten att ratt skota ett ordentligt hem.%*

Mera utbildning i de plikter som arbetet med ett borgerligt hem innebar efterlyses for tjanare
men ocksé att husfrun tar sitt ansvar och ldr upp sin tjanare. ’ty méangen flicka skulle dfven
utan nyss namnda forberedelse kunna, om ock langsammare, uppfostras till en duglig
tjanarinna, om blott hennes matmoder ville gifva den erforderliga ledningen.”®® Det storsta
ansvaret menar debattoren dock ligga pa fordldrarna i arbetarhemmet. ”Hur mycket det
tarfliga hemmet och arbetarens familjelif skulle vinna darpd, att de unga flickorna redan i
barnaaren vandes vid arbetsamhet och ordning, behofver hir ej ens papekas™.® Ett yttrande
som vécker fragan om hur mycket kontakt med arbetarklassens verklighet som borgerligheten
egentligen hade. | Husmodern i staden och pa landet skymtar ett sarskiljningsdrag som inte

har med utbildning eller erfarenhet att géra utan husmoderns séarpraglade inre.

Afven om tjenarinnan &r aldre och i hushallsgéromal mera erfaren 4n matmodern, kan man med temlig
sdkerhet antaga att den senare ar moraliskt 6fverlagsen, hvarjemste hennes hogre utbildning gifvit henne
en forstandsutveckling, som star hogt 6ver tjenarinnans. Denna bor, kloks begagnad, gifva henne mycket

inflytande ofver tjenarne.®’

Att det till husmoderns géromal hor att Gvervaka att tjanarna genomfor sina arbetsuppgifter ar
inte forvanande utifran husmoderns roll som arbetsledare i hemmet. Men hur langt stracker
sig hennes ansvar for tjanare utanfor arbetet? Langlet menar att matmodern bor vaka 6fver
sina tjenares nojen, savil som ofver deras arbete”.®® Att de unga tjdnarna har behov av

forstroelse menar forfattaren ar forstaeligt, dock ager de inte det ratta omdomet dartill.

% Kampe, Idun 1890 nr 27 s.327

% Kampe, Idun 1890 nr 27 s.327
% Kampe, Idun 1890 nr 27 s.327
9 Langlet, 1884:20.
% Langlet, 1884:21.
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Saledes ir det bittre att husmodern “forskaffa sin unga tjenarinna nagra fa néjen, an att den

senare pa egen hand skall s6ka sddana”.®

Fran 1880-talet da artiklarna rérande tjanarfragan ar relativt fa i veckotidningspressen, okar
artiklarna allt mer. Rédslan for att fa en ”dalig” tjdnarinna forbyts till radslan att helt bli
utan. Utvecklingen med en vidgad medelklass dér allt fler gjorde ansprak pa en borgerlig
livsstil i kombination med att den kvinnliga arbetskraften i storre utstrackning valde bort
arbete i andras hem gjorde ekvationen svarlost. Olika lésningar fordes fram av debattorer i
Idun. Men att det problemet kunde ligga pa sjélva tvaklass systemet var inget som

belystes.1%

Industrialiseringens paverkan

| Nordiska museets utstallning av dukade bord fran 1500-1900-talet ar det borgerliga
festbordet fran 1800-talet det som utmarker sig for sitt 6verdad. Antalet bestick och glas pa
bordet ar fler och beskriver ett forandrat konsumtionsmonster. Vilket delvis kan beskrivas
som en effekt av industrialiseringen som gor massproduktion billigare. Men ocksa en form av

séarskiljning. Att allt har sin plats, var dryck sitt glas?

For engelsmannen Ruskin, som av Ambjérnsson beskrivs som en skdnhetens profet, ar en
industritillverkad vara ful eftersom den produceras under omanskliga forhallanden.™ England
var tidig med industrialiseringen och hade fatt erfara baksidorna med de oreglerade
arbetsforhallandena i fabrikerna. Ruskin jamstallde det manskliga arbetet med konstnarligt
skapande, vilket han beskriver som ett grundlaggande behov hos ménniskan. Detta har nu
gjorts till medel for andras rikedom och arbetaren blir férnedrad i processen. En tankegang vi
kanner igen fran Karl Marx.12 Ellen Key vandrar inte lika langt i Ruskins kulturkritiska skor
men menar anda att industrialismens vérld ar nagot fattigare i skonhet. Hon stéller sig ocksa
mycket kritisk mot industriarbetarens arbetsforhallanden.

Allestades, dar industrin utvecklar sig, tages kvinnan fran hemmet, barnet fran lek och skola. Under
skraens tider skedde barn- och kvinnoarbetet i hushéllet och i mannens verkstad. Men sedan industrien
alltmer inskrankt kvinnans husliga arbete, kunde storindustriens krav pa billigt arbete tillgodoses genom

kvinnoarbetet, vilket, liksom barnarbetet flerstades nedtryckt I6nerna for de vuxna manliga arbetarna. Den

% Langlet, 1884:21.

100 Runefelt, 2019:98-101.
101 Ambjornsson, 2012: 433.
102 Ambjdrnsson, 2012:431.
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I6n, pa vilken den gifta mannen genom sitt arbete kunde forsorja familjen, ar nu fordelad pa flera av dess

medlemmar.1%3

I Idun kopplar signaturen Frida N. N ihop fragan om fabrikstillverkat mot handarbetade

textilier med tjansterinnefragan.

Man hor ock en allman klagan ofver, att det numera &r stor brist pa tjanstefolk. Hvart taga de vagen? Jo,
till Amerika och till — fabrikerna! Tjanstflickorna hafva sa att sdga upptagit emancipationsidén; de vilja
med ett ord ej vara »i tjanst», de vilja blifva »sjélfstindiga» arbeterskor i denna myllrande ménniskohop,
dar hvar pa sitt sétt strafvar att komma fram till allas énskningsmal, hjarnspoket som férhexat sa manget
manniskobarn, till »frihet och oberoende». Det forefaller de unga tjanarinnorna lockande att fa arbeta pa
en fabrik bestamda timmar och att sedan hafva ledigt morgon och afton. Darom vore icke nagot ondt att
sdga, blott det icke i moraliskt och sanitart hansende verkligen vore s illa staldt bland alla dessa unga,
oerfarna kvinnor. Métte darfor alla husmédrar, hvar pa sitt hall och sd mycket som i deras férmaga star,
beframja all sorts hemsl6jd, som kan medféra hemmets skyddande valsignelse for sd manga. Ma den icke
alldeles forkvafvas af det fabriksméssiga, som hotar att 6fverfiygla och tillintetgora allt kvinligt, arligt

och godt handarbete 1%

Arbetarklassens kvinnor kom att hamna i en nagot klamd situation mellan de radande
borgerliga idealen med en fast arbetsférdelning mellan kénen och den ekonomiska
verkligheten de befann sig i. Lonearbete fér kvinnor blev sakta vanligare men utsattes ocksa
for mycket kritik. Frdgan om kvinnor behdvde sérskilda skyddslagar aktualiserade fragan om
skillnaden mellan kénen. I lllustrerad handbok for hemmet uttrycks en oro for att allt farre
kvinnor vill viga sitt liv at arbete i hemmet ”...och med den obenégenhet att tjdna 1 familjerna,
som utmarker nutidens kvinnor av folket blir deras antal allt mindre”.1% Forfattaren tycker sig
forsta att tjanarinnans arbete dr tungt men menar att det dr ojamforbart béttre dn “det illa
avlonade, osunda arbetet pa fabrikerna eller i affarerna”.’® En I6sning som framkommer i

denna bok &r att tjanarinnans arbetstider regleras ungefir som inom industrin.’

103 Key, Ellen, och Ambjornsson, Hemmets arhundrade, Aldus, Stockholm, 1976 s.125. Boken &r ett urval av
Keys esséer gjort av Ambjornsson. Den citerade texten &r ifrédn kapitlet ”Barn- och moderskydd”.

104 N. N, Frida, “Fabriksarbete eller hemsldjd?”, Idun 1890 nr 44, s.553.

105 Norden, 1913:192.

106 Norden, 1913:193.
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Avslutande diskussion

Matsalsrummet i det borgerliga hemmet runt sekelskiftet fyllde en annan funktion an ett det
gor idag. Kan man da se matsalrummet som en skarningspunkt mellan offentlig och privat
sfar? Ja men rummet ar ocksa sa mycket mer. Representationen som sker i hemmen sker i
vissa bestamda rum, vilket aterspeglas i arkitekturen och inredningsstilen. Matsalsrummet ar
en motesplats for familj och utomstaende. Nar mannen kommer hem efter ”dagens kiv och
strid [...] | kampen for det dagliga brodet” ska han moétas av ett varmt hem och fardig
middag.1% For att detta ska lyckas satts husmoderns olika egenskaper pa prov,
planeringsférmagan for matlagningen, handledning av tjanare och uppfostran av barn samt det

nodvandiga talamodet med mannens eventuella “uppretade sinnesstamning”.1%°

Som berdérdes inledningsvis ror en av samhéllsférandringarna under 1800-talet separationen
mellan arbete och fritid, produktion och icke produktion. | de konsseparerade sfarernas tid far
detta olika konsekvenser for kvinnor och mén. Hemmet blir for de allra flesta méan forknippat
med “fritid”, vila och avkoppling. Vilket radgivningsbdckerna varmt uppmuntrar till. FOr
kvinnan blir det icke produktiva tillstandet svarare att definiera. Inte minst eftersom hon

genom sin varelse producerar och representerar moraliska varden.

Radgivningsbdcker ar en intressant genre, kan ses som en spegel av ideal, inte en reflexion av
verkligheten. Utgivningen av bocker i genren beskrivs som explosionsartad under en period
som sammanfaller tidsméssigt med den tilltagande industrialiseringen i Europa. Bilden av
kvinnan, hennes natur och plats i samhallet vavs samman av tidens forestallningar om
utveckling och civilisering. Den borgerliga klassen expanderar under 1800-talet och med dem
det sdrskiljande idealet om det avsk&drmade familjelivet. Den borgerliga hemideologin &r vid
sekelskiftet 1900 en vélgrundad sanning som inte behdver argumenteras for i de
radgivningshocker jag har last. Forandringens vindar kan dock anas i den yngsta boken i
materialet. Kvinnan uppmuntras att ha "’sin hela vérld” i hemmet, den plats dar hon kan
blomma ut fullt och fylla sin gudagivna uppgift pa jorden som maka och mor. Matsalen kan

ses som det rum dar hon far skorda frukten av sitt arbete, saval till vardags som vid fest.

108 Norden, 1913:1.
109 Grubb, 1888:27.
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Den generella bilden som ges i litteratur om den aktuella tiden, med den brackliga borgerliga
kvinnan som &r olik mannen och de husfruideal som formedlas i radgivningsbockerna skiljer
sig at. I radgivningsbdckerna ar kvinnan hemmets harskarinna som ska styra upp arbetet med
tjanare och uppfostran av barn sa att miljon blir sa trevlig som majligt for mannen nar denne
ar hemma, vilket kréaver ett inte sa litet engagemang fran husfrun. Kan skillnaden ligga i

genrens natur?

Efter att ha studerat dessa radgivningsbocker och artiklar ur Idun kan jag konstatera att det, da
liksom nu, finns en mangfald av réster. Men dven om somliga sjunger med egna stammor

overrostas de av den stora massans kor och likheterna ar trots allt fler an skillnaderna i asikter.

Utgangspunkten for denna uppsats ligger i museimontern med det dukade bordet. Dukning
uppges i kdllmaterialet vara en genomkvinnlig uppgift. Ett arbete som husmodern sjéalv bor
gora, inte delegera till en tjanstekvinna. | radgivningsbockerna star jamforelsevis mycket lite
beskrivningar om dukningens funktion, regler och estetik. Jag finner det en aning forvanande
med tanke pa den uppsjé av haften och inspirationslitteratur som skulle komma att utges de
kommande aren. Radgivningsbockerna ar desto mer detaljerade nar det kommer till arbetet
bakom ett festdukat bord. Avsnitten som rér tvatt och hanteringen av textil & omfattande i
alla tre radgivningsbockerna. Vem som gor vad ar beskrivet i handbdckerna, dar
tjanstekvinnan eller tvatterskan gor det tunga arbetet och husmoderns roll &r att évervaka och

skota rakningen. Nagon konkret motivation ges inte till arbetsfordelningen.

Den stora samhéllsforandringen som industrialiseringen innebar aterspeglas i det dukade
bordet pa flera plan. Dels materiellt, dukningen far fler attiraljer, bestick och glas for olika
andamal och drycker, vilket delvis mojliggors av att massproduktionen gor saker
kostnadsmassigt overkomligare. En diskussion som fors ar huruvida det materiellas estetiska
varde paverkas av arbetsforhallandena for arbetarna i fabrikerna. Det ar formodligen en debatt
som fors pa en annan niva for i radgivningsbockerna jag studerat berdrs inte den aspekten.
Daremot diskuteras industriarbetet utifran att en del arbetarkvinnor véljer att ta anstéllning dar
i stallet for att tjana i de borgerliga hemmen. Detta &r forstas en fraga som beror
forutsattningarna for borgerligheten att behalla sin livsstil. Men den negativa kritiken
motiveras snarare utifran att det ar onaturligt for kvinnan att arbeta utanfor hemmet. For dven
om tjanstekvinnan inte var hemmaarbetande i sitt eget hem sa var hon aktiv inom den privata
sfaren. De radgivningshockerna som jag har studerat ar utgivna fran ar 1884 till 1913 och det

gar att se en forandring i vad som diskuteras rorande stora fragan om tjanstefolket. I de tva
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aldre bockerna uppmuntras husfrun att l1ara upp och uppfostra tjanstefolket, men om det inte
gar far man anstélla en ny, medan i den senare boken &r olika alternativa losningar pa tapeten

for att ens fa en tjanstekvinna.

Forandringen fran hushall till familj &r liknande éver stora delar av Europa och kan kopplas
till industrialismen som forandrar férutsattningarna for till exempel hantverkare. Med denna
forandring sker ocksa nagot med husfruns roll, hon gar fran att vara del i ett storhushall till att
ansvara for den lilla familjen. Vilket kan vara en del av forklaringen till den stora
litteraturutgivningen for malgruppen husmaodrar. Forfattarna beskriver ocksa syftet med

bockerna som att vara en ersattning for en erfarnare kvinnlig slaktning/vén.

Ser man det materiella i museidukningen pa ett symboliskt plan finner jag servettvikningarna
och blomdekorationen sarskilt intressant. Kvinnornas servetter ar brutna i Solfjadern och
méannens i Dubbla ljus. Detta kan ses som en metafor for stereotypa kdnsbeskrivningar. En
solfjader ar bade vacker, anvandbar och sprider en harmonisk svalka runt sig. Men den ar
samtidigt en skor och omtalig sak. En beskrivning som stammer val 6verens med bilden av
kvinnan runt sekelskiftet. Mannens servettbrytning, Dubbla ljus, &r av ett annat slag. Servetten
ar stram med fast rullad botten som mynnar ut i tva ljus. Ljus &r traditionellt en symbol for
upplysning och fornuft.!1% Fasthet och fornuft ar egenskaper som tillskrivs mannen och gor
honom lamplig for det harda livet ute i offentligheten. Symboliken férstarker bilden av kénen

som fornuft respektive kanslostyrda.

I museimonterns dukning &r det dekorerat med konstgjorda blommor. Detta var hogst modernt
runt sekelskiftet och inget ovanligt inslag pa festborden. Sett ur symbolisk synvinkel kan
dessa natur lika” men syntetiska blomster likna etiketten. Ekenstam beskriver hur ordet
“naturlig” i etikettskontexten ges en annan innebdrd dn den vi idag forknippar adjektivet med.
Naturlighet i sociala sammanhang ansags vara resultatet av uppfostran och sjalvdisciplin.
Borgerligheten etikettsregler sarskilde sig fran den &ldre aristokratins genom att betona
sambandet mellan det yttre beteendet som spegel for den inre manniskan. Genom att redan
som barn léra sig det “’ritta” beteendet blir det med tiden som en andra natur menar
foresprakarna. Vilket vi sett exempel pa i lllustrerad handbok for hemmet. Natur blir saledes

inte motsatsen till kultur utan snarare resultatet av en Iangt driven kultur.!!!

110 e till exempel Genevieve Lloyds Det manliga fornuftet: "manligt” och "kvinnligt" i vasterlandsk filosofi.

111 Fkenstam, 1993:130-31.
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Framtida forskning

| podden Kvinnans plats slar historiken Brita Planck fast att "Hemmafru existerade ungefir
tio ar pa 50-talet som nagon slags allman forekommande norm, men kvinnor har alltid
arbetat”.!*2 Man kan tolka citatet som att det finns en motsattning mellan arbete och
hemmafruidealet pa 50-talet. Som att dessa fruar vore syssloldsa for att de inte
I6nearbetade som méannen. Citatet visar ocksa pa svarigheten att definiera det kvinnliga
hushallsarbetet som just arbete. Vilket knyter an till diskussionen om vad ett arbete ar och
vem som kan forknippas som arbetare. Om det som ordboken foreslar ska tolkas som det
man gor for att tjana sitt uppehélle eller vad man faktiskt har for handerna. Agnes Olssons
kandidatuppsats “Jag sa till mor, att det aldrig kunde vara riktigt att bara arbeta”
Disskussioner om hemarbete i det sena fyrtitalets Sverige ” visar pa att problematiken fanns
ocksa under hemmafruns klassiska tidsalder.*?

I Idun talas om Husfruambetet som en yrkestitel. Utbildning for saval husfrun som tjénare
framfors som losningen pa manga av problemen som var aktuella i det borgerliga hemmet.
Senare under 1900-talet kom ocksa husmorsskolor att etableras pa bred front. Vilka ideal
om genus och arbetsfordelning formedlas vid husmorsskolorna? Hur férandras
undervisningen 6ver tid och gar det att urskilja en spegling av samhallet i materialet?

En ambition med denna uppsats har varit att belysa bakgrunden till sérskiljning av kén och
klass i det borgerliga hemmet runt sekelskiftet 1900. Att utifran museimontern med festbordet
undersoka arbetsfordelningen av de vardagliga sysslorna. Radgivningsbockerna visar pa hur
en komplex vérld av sérskiljning och hierarkier kan rymmas innanfor det borgerliga hemmets
vaggar. Idéer vilka formedlas som av naturen eller Gud givna och omoéjliga att rucka pa. En
oro for att den borgerliga hemideologins grundstommar undergravs av tidens
kvinnoemancipation aterfinns i lllustrerad Handbok for hemmet. Hur ska hemmet kunna
skotas om kvinnan samtidigt ar engagerad i den offentliga sfaren fragar sig forfattaren. Vilket
visar pa att fragan om hushallsarbetet har varit ett amne for diskussion under lang tid.
Inledningsvis citerades Hobsbawm som skrev att ”de allra ytligaste fenomenen samtidigt kan
vara de mest djupgéende”.!** Till det skulle jag vilja tillagga att studier av det vardagliga

saval som det festliga kan blotta ett samhélles grundlaggande varderingar. En

112 podd Kvinnans plats avsnitt ”Att konservera en énka i Gamla stan, 1500-talet” 9:17, publicerades 2020-01-29
113 Olsson, Agnes. *Jag sa till mor, att det aldrig kunde vara riktigt att bara arbeta” Diskussioner om hemarbete
i det sena fyrtiotalets Sverige”, 15 juli 2021. https://gupea.ub.gu.se/handle/2077/69187.
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problematisering av hemarbetets status ar aktuell i alla tider eftersom det berér oss alla. Det ar
nagot vi inte slipper undan, aven om vi idag kan kdpa oss fria fran matlagning, och
hemstadning sa utfors ju sysslorna av nagon. Statusen och arbetsforhallandena for denna

nagon kan vittna om savél individers som hela samhallens manniskosyn.
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