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Att sexta, innebir att dela sjilvproducerade foton eller videoklipp med naket eller
halvnaket innehdll av sexuell karaktdr. Delningen sker genom att en person sjilv
skickar, tar emot eller vidarebefordra sexuella foton eller videoklipp.
Sambhillsfenomenet “dickpics” dr en specifik form av sexting och handlar om nir
pojkar skickar bilder av koénsorgan. Nir flickor skickar nakenbilder pa
motsvarande sitt bendmns dessa bilder oftast som “nudes”. Sexting kan upplevas
som krinkande om samtycke saknas. Digitala sexuella trakasserier definieras i
avhandlingen som bild- eller filmbaserade sexuella trakasserier.

Avhandling dr en sammanliggningsavhandling bestidende av tre fackgranskade
artiklar och ett fackgranskat bokkapitel. Delstudierna syftar till att undersoka
elevers erfarenheter av sexting och digitala sexuella trakasserier i drskurs 9 och hur
dessa erfarenheter péaverkar ungdomarna, bade individuellt och som grupp.
Studien édr designad som en fallstudie innehéllande tre grundskolor, beldgna i olika
socioeckonomiska och geografiska omrdaden i Sverige. Elevernas berittelser av
forskningsdmnet har samlats in genom fokusgruppsintervjuer, parintervjuer och
individuella intervjuer. Teoretiska perspektiv pa kon, klass, sexualitet, sexuella
trakasserier och sarbarhet anvinds for att underséka maktférhillanden i
ungdomars sociala relationer inom skolan.

Avhandlingen visar att bade flickor och pojkar utsitts f6r digitala sexuella
trakasserier i skolvardagen. Problematiken 4r komplex, beroende pi att sexting
missbrukas pa ett flertal olika sitt. Via Snapchat far elever o6nskade dickpics och
nudes skickade till sig frin skolkamrater. Nakenbilder eller videoklipp som forst
skickats 1 samférstind mellan tvd personer, kan senare missbrukas genom att de
olovandes delas med andra. Elever blir ocksa lurade eller hotade av skolkamrater
till att skicka nakenbilder eller sexuella videoklipp; explicita sextingmeddelanden
som sedan visas upp bland kamrater eller sprids pa skolan.



Resultatet indikerar att elevernas erfarenheter av sextingproblematik tar sig
delvis skilda uttryck pa de olika skolorna. Skillnaderna kan forstds utifrin
dominerande klass- och kénsnormer inom de lokala skolkulturerna. Ungdomar
saknar diremot ofta bade socialt stéd och tillfredstillande strategier f6r att beméta
och hantera digitala sexuella trakasserier i skolvardagen. For utsatta elever kan
foljderna bli svira, bide emotionellt och socialt, de 16per risker som slutshaming,
mobbning och psykisk ohilsa.



Innehall

KAPITEL 1. INLEDNING .....0eiotieiteiteeeteenteenreereeeeesenseeeseenseesseesesssesssesssenseessesssesssesssessesssees 13
Syfte och fragestdllNINEAr.......cocviiiiiiiiiiiii e 15
Avhandlingens diSPOSItION ......c.cuevriueeiieeriieireirieieieeeeee e seaees 15

KAPITEL 2. FORSKNINGSOVERSIKT .....ctrieteveniriereretnierestnereeseenssiesesessesesesessssesesessssesenes 17
Sexuella trakassetier 1 SKOIAN c..cuiiiiiiiiiiiiececieceeeeeeeee ettt et e rerenens 17

Ungas perspektiv pd sexuella trakasserier 1 skolan......ccoccvcuvicinicinicinicinneens 18

Skolpersonals perspektiv pd sexuella trakasserier i skolan.......cccooiviiviniians 24
Sexting bland UNGAOMAL ......c.ccccuviiiiiciicice e

Prevalens — ungdomar som sextar

Pubertal mognad, sociala villkor och psykosocial beteendeproblematik........ 28

Sexting — en kdnad erfarenhet, konsekvenser och dubbelmoral .................... 30
SAMMANTATENING ..ot 35

KAPITEL 3. KONSTEORETISKT RAMVERK ....uccoviitiereireeereentrereereerveeseeeseeessenseensesnessees 37
KON, klass 0Ch MAKE ......c.ciiiiieiiciciceeeecteeteeee ettt ettt 37

Sarbarhet 0Ch MOLSTANA ...cveuiirieieiiieieeiie e esns 41
Hegemonisk maskulinitet, homosocialitet och respektabel ovre
MEdelKIaSSTEMININITET .u.uviveverririereeietereiiete ettt ettt se s st sa st sasessesens 43
Hegemonisk Maskulinitet .......couvuiviiviiniiiiiiicicie s 44
HOMOSOCIAITEL ...ttt ettt sessenennas 46
Respektabel 6vre medelklassfemininitet........coeuieurieeurieeurieeinieirieiiieieeenees 47
SAMMANTATENING ..o 50
KAPITEL 4. METOD, METODOLOGI OCH FORSKNINGSETIK....cc0coververrerrerrenrenrenreneennes 53
FallstudiedesiZn ......cucviviiiiiiii s
Strate@isKt UIVal....c.oviiiiiiiiiiiiii s
StUIENS SKOLOL v.vviuievetiiiieieieisieie ettt b et a ettt bese s s besasaesesasesnesens
Smaragdskolan ...
BArnStenSSKOIAN c.vvuveeiveieeicisecee ettt es
AMESTSKOIAN ...ttt ettt b et sebe s e sesasessesesannnnas
Intervjustudie ....cceevveriererericcrenne.
Fokusgruppsintervjuer
Individuella IEEIVIUCE ...t
Filtarbetets genomfOrande.......ccoeviviiiiiinininiii e 62
ANALYSTOLFATANAC ... .. v 63
Teoretiska analysverktyg och tematisk analys (T/A) ...cccoeeveiinivncirncincnn. 64

FOrskNINESEHK ..o 69



KAPITEL 5. SAMMANFATTNING AV AVHANDLINGENS DELSTUDIER ...c.cocvveviienenene 73
Delstudie 1. “They don’t even think about what the girl might think about it”:
Students’ views on sexting, gender inequalities and power relations in school... 73

Delstudie 2. Unsolicited dick pics: Online sexual harassment, gendered relations

AN SCRHOOLNE ... 75
Delstudie 3. ”Something you just don’t talk about™: An analysis of teenage boys’
experiences of non-consensual sexting in lower secondary school...................... 77
Delstudie 4. Contrasting expetiences: Two case studies on teenage boys’
perceptions of unsolicited dick pics and gender dynamics at two schools.......... 79
KAPITEL 6. DISKUSSION OCH SLUTSATSER .. .uiiiitiettieeteeeiteeeireeeenneeesteeeveeessesensesessneenns 83
7Dickpics” 0Ch "NUAES” ...oueiiiiiciiiicerc s 83
Intervjustudie om sexting och digitala sexuella trakassetier.......coocoevvineucreurinianee 86
Fallstudiedesign och lokal skoIKULTUL .......cocueiiiriiiriciricicrecrecrecreereeeeenee 90
Konsnormer och hetetONOrMAtIVITEL . .ucviiiieeietiietieieeereeeeee et veaas 93
UNEas SAIDATNEt. ... 95
EINGLISH SUMMARY ...outetetiitirieietnteieetsteieseestebestststeseests b estebe et stese et stesenessssesesenssene

Introduction
Aim and research questions
PLevious FESEAICH c.vviieiiiieieiirieieetee ettt ettt sene
Method and methodology ........cccviiiiiiiiiiiiciiicc e
Theotetical frAMEWOTK ..cviiieiieieiieere e ee
Summary of the four StUAIES ..o 105
Study 1. “They don’t even think about what the girl might think about it™

Students’ views on sexting, gender inequalities and power relations in school
g g q

................................................................................................................................ 105
Study 2. Unsolicited dick pics: Online sexual harassment, gendered relations
AN SCROOLNG ..ottt 105

Study 3. ”Something you just don’t talk about”: An analysis of teenage boys’
experiences of non-consensual sexting in lower secondary school.............. 106
Study 4. Contrasting experiences: Two case studies on teenage boys’
perceptions of unsolicited dick pics and gender dynamics at two schools.. 107

SuMMAriZIng diSCUSSION....c.cuiiieiiiriiiciiice e 108

LITTERATURLIST A cvveeeteeeteeeteeeeteeeeteeeeaveeeaeeenteeeteeesseseeseeesssseessesenseeensesensesensssessseesnsens 111



Tabellforteckning

Tabell 1: Oversikt intervjuer






Forord

Forst och frimst vill jag tacka alla elever pa Birnstensskolan, Smaragdskolan och
Ametistskolan for er fantastiska insats, utan ert deltagande skulle inte den hir
avhandlingen varit méjlig att skriva.

Avhandlingen skulle inte heller varit méijlig att skriva utan finansiering, tack
Forte och Géteborgs universitet. Denna avhandling dr en del av och skrivs inom
ramen for forskningsprojektet Ungdomar, utsatthet och skola. Elevperspektiv pd vald,
trakasserier och krankningar finansierat av Forte. G6teborgs universitet har bidragit
med slutfinansiering och gett mig en arbetsplats pd Institutionen f6r pedagogik,
kommunikation och lirande.

Stort, varmt och innerligt tack till mina handledare, Ylva Odenbring
huvudhandledare och projektledare, och Thomas Johansson bihandledare, f6r
ovirderligt stéd och vigledning under mina ar som doktorand! Tack till Andreas
Ottemo, Emma Sorbring och Carolina Lunde som vid olika seminarier ldst,
diskuterat och bidragit med viktiga synpunkter pd avhandlingsskrivandet. Tack till
Sofia Berglén f6r all hjdlp med bokningar av resor, bade till olika konferenser och
filtarbeten. Tack alla ni som arbetat med forskarutbildningen, framférallt Desirée
Engvall och Mona Lundin. Tack Arbetsmiljogruppen for trevligt samarbete under
min tid som doktorandledamot. Jag vill dven tacka Karen Williams fér engelsk
sprakgranskning.

Tack till alla doktorandkollegor och andra kollegor, pa IPKL och
Utbildningsvetenskapliga fakulteten (jag vagar inte ens forska rikna upp alla
namn med risk f6r att glémma ndgon) — Varmt tack for alla intressanta samtal, f6r
stod och hyjilp, trevliga luncher, of6rglémliga minnen och roliga stunder!

Tack till vinner och familj, sdrskilt till Hikan, Fredrika och Zacharias! Ett sista
tack vill jag rikta till mina f6rdldrar Esko och Matjatta som alltid stSttat mig i mitt
skrivande, men som gick bort innan avhandlingen var klar.

Kungsbacka, 1 februari 2022

Kristina Hunehill Berndtsson



12

* DIGITALA SEXUELLA TRAKASSERIER I SKOLAN

Avhandlingens delstudier

Delstudie 1:

Hunehill Berndtsson, K., & Odenbring, Y. (2021). They don’t even think about
what the girl might think about it™: Students’ views on sexting, gender inequalities
and power relations in school, Journal of Gender Studies, 30(1), 91-101.
https://doi.org/10.1080/09589236.2020.1825217

Delstudie 2:

Hunehill Berndtsson, K., & Odenbring, Y. (2021). Unsolicited dick pics: Online
sexual harassment, gendered relations and schooling. I Y. Odenbring, & T.
Johansson (Red.), Violence, victimisation and young people: Education and safe learning
environments. (s. 113-128). Cham: Springer.
https://www.springer.com/gp/book/9783030753184

Delstudie 3:

Hunehill Berndtsson, K. (2021). “Something you just don’t talk about™ An
analysis of teenage boys’ experiences of non-consensual sexting in lower secondary
school. The Journal of Men’s Studies. Ahead-of-print, 1-19.
https://doi.org/10.1177/10608265211042794

Delstudie 4:

Hunehill Berndtsson, K. (Kommande). Contrasting experiences: T'wo case studies
on teenage boys’ perceptions of unsolicited dick pics and gender dynamics at two
schools.
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Kapitel 1. Inledning

”Sexting” dr ett digitalt samhillsfenomen, ett fenomen som ocksd dr del av
ungdomars digitala interaktion. Att sexta innebir att dela sjilvproducerade foton
eller videoklipp, med naket eller halvnaket innehéll av sexuell karaktir. Delningen
sker genom att en person sjilv skickar, tar emot eller vidarebefordrar sexuella foton
eller videoklipp (t.ex. Cooper et al., 2016; Dobson, 2015; Jergensen et al., 2019;
Madigan et al., 2018; Waling & Pym, 2019). Sexting ir ett tudelat fenomen dirfor
att det innefattar aktiviteter som kan missbrukas av ungdomar. Ungdomars
erfarenheter av sexting kan med andra ord ske i samtycke eller helt utan
medgivande, och innefatta bade positiva och negativa upplevelser.

”Dickpics” dr en specifik form av sexting som fatt stor medial uppmairksamhet.
Dickpics handlar om nir pojkar eller min skickar bilder av kénsorgan — antingen
med eller utan samtycke av mottagaren (t.ex. Marcotte et al., 2021; Passonen et al.,
2019; Ringrose et al., 2022; Waling et al., 2020). Dickpics som skickas utan
samtycke bendmns “oonskade dickpics” alternativt “oombedda dickpics”.
Odbnskade dickpics kategoriseras som sexuella trakasserier, da dessa bilder dr en
form av sexuell interaktion dir samtycke saknas (t.ex. Oswald et al. 2020; Waling
& Pym, 2019). Niarmare bestimt, som en form av digital blottning, som anses
sexuellt trakasserande fér mottagaren (Ringrose et al., 2022). Nir flickor eller
kvinnor skickar nakenbilder pd motsvarande sitt, benimns dessa oftast som
”nudes”.

Sexting ar ett komplext fenomen i ungdomars vardag. Tonaringar kan uppleva
sexting som roligt och lustfyllt eller som obehagligt och skrimmande. Sexting dr 1
det avseendet en komplex praktik och kan innebira hela spektret av erfarenheter
fran utforskandet av den egna sexualiteten, till erfarenheter av digitala sexuella
trakasserier (Anastassiou, 2017). Ungdomar skickar oftast sextingmeddelanden via
sociala medier som Snapchat (t.ex. Ringrose et al., 2021). Sociala medier 4r idag en
sjalvklar del av ungdomars vardag och den sociala interaktion som sker pa nitet ar
en viktig och oskiljaktig del av ungdomars dagliga liv och skolvardag (Joelsson &
Bruno, 2020). Elever vixer upp 1 en medieteknologisk tidsdlder med
revolutionerande méjligheter till social interaktion. I skolan triffas elever inte bara
fysiskt 1 klassrummet, de triffas ocksa via sociala medier — biade under och efter
skoltid. Sociala medier kan sigas luckra upp etablerade grinser fér tid och rum,
och digital samvaro dr idag en integrerad dimension av vardagslivets sociala
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interaktion (Olsson, 2017). Dagens ungdomar har vuxit upp med internet som en
integrerad del av deras sociala liv. Unga ir alltid uppkopplade till sin sociala virld
och skiljer inte pé offline och online pd samma sitt som ildre generationer gor
(Lunde & Joleby, 2021). Digital interaktion har istillet blivit ett komplement till
och delvis ersatt ungdomars fysiska interaktion (Décieux, et al., 2019). I detta
perspektiv dr ungdomssexting en praktik som luckrar upp grinserna for
sexualitetens méjligheter och utmaningar i unga elevers vardagsliv.

I den hir avhandlingen stills sexting som tar plats i skolvardagen i centrum.
Utifran ett barn- och ungdomsvetenskapligt perspektiv underséks ungas
sextingpraktiker inom olika skolkulturer. Specifikt undersdks ungas negativa
erfarenheter av sexting och digitala sexuella trakasserier. Sexuella trakasserier
definieras i diskrimineringslagen som ett upptridande av sexuell natur som krinker
en persons virdighet (SFS 2008:567). Ingen elev ska behdva uppleva sig sexuellt
trakasserad 1 skolvardagen och det dr den som blivit utsatt som avgér om
upplevelsen ir sexuellt trakasserande. Enligt bdde diskrimineringslagen (SES
2008:567) och skollagen (SFS 2010:800) 4r skolpersonal skyldig att utreda och vidta
dtgirder fOr att férhindra vidare sexuella trakasserier bland elever.

Sexuella trakasserier dr ett ovilkommet sexuellt beteende, som upplevs
krinkande f6r den som blir utsatt. Sexuella trakasserier innefattar en rad
ovilkomna sexuella beteenden och kan ske bade offline och online. Det vill siga,
sexuella trakasserier kan ske vid savil fysiska moten som digitalt via mobilen
(Brinkman et al. 2021; Taylor et al., 2021). Digitala sexuella trakasserier definieras
idenna avhandling som bild- eller filmbaserade sexuella trakasserier (t.ex. Ringrose
et al., 2022; 2021). Digitala sexuella trakasserier kan ocksd vara textbaserade. 1
delstudierna fokuseras ddremot enbart pa sexuella bilder eller filmer. Digitala
sexuella handlingar som till exempel, att skicka en o6nskad nakenbild, dela ndgon
annans nakenbild eller att hota med att sprida ndgons nakenbild om personen inte
skickar fler bilder, dr olagliga sexualbrott och faller under olika brottsrubriceringar
i svensk lagstiftning.

Utgingspunkt for avhandlingsimnet, dr att sexting utan samtycke dr att
betrakta som digitala sexuella trakasserier. Sexuella trakasserier som sker via nitet
bottnar i samma typ av beteende som andra former av sexuella trakasserier.
Ungdomar upplever ocksd olika former av sexuella trakasserier, vare sig de sker
online eller offline, som likartade (Taylor et al. 2021). Ungdomars perspektiv och
utmaningar kring olika sextingpraktiker, visar att samtycke maste finnas vid sexuell
interaktion for att ingen ska uppleva sig krinkt. Elevers anvindning av sociala
medier som Snapchat, indikerar att det digitala samhillet har utformat nya
interaktionsméjligheter som méjligedr digitala sexuella trakasserier i skolvardagen.
Negativa erfarenheter av sexting kan paverka ungdomars vilmédende och leda till
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olika typer av psykologisk problematik, svir psykisk ohilsa och i virsta fall till
sjdlvmordstankar (t.ex. Cooper et al., 2016). Ur detta perspektiv dr relationen
mellan ungdomssexting och digitala sexuella trakasserier ett aktuellt
forskningsomrade, med stor relevans for skolans elevhilsouppdrag.

Avhandlingen dr en del av och skrivs inom ramen f6r det av Forte-finansierade
torskningsprojektet Ungdomar, utsatthet och skola. Elevperspektiv pd vild, trakasserier och
krankningar (projektnummer 2017-00071).

Syfte och fragestillningar

Denna avhandling syftar till att undersdka elevers erfarenheter av sexting och
digitala sexuella trakasserier i drskurs 9 och hur dessa erfarenheter paverkar
ungdomarna, bade individuellt och som grupp. Studien édr designad som en
fallstudie innchdllande tre grundskolor, beligna 1 olika geografiska och
socioekonomiska omriden i Sverige. Elevernas berittelser av forskningsimnet har
samlats in genom fokusgruppsintervjuer, parintervjuer och individuella intervjuer.
Datamaterialet frin varje skola analyseras med fokus pa sociala processer inom de
lokala skolkontexterna. Féljande forskningsfrigor har varit vigledande for
avhandlingens olika delstudier:

1. Hur beskriver eleverna sina erfarenheter av sexting inom elevgruppen?

2. Hur beskriver eleverna att deras inbordes relationer paverkas av att sexuella
bilder och filmer skickas eller vidarebefordras utan samtycke inom skolans
kontext?

3. Vilka strategier beskriver eleverna att de anvinder sig av for att hantera
erfarenheter av digitala sexuella trakasserier i skolvardagen?

4. Vilka likheter och skillnader framtrider vid en komparation av skolornas
lokala sextingkulturer och de sexualiserade trakasserier som beskrivs ske via
sociala medier?

Avhandlingens disposition

1 kapitel 1, Inledning, ges forst en introduktion till forskningsdmnet och direfter
presenteras avhandlingens 6vergripande syfte och frigestillningar. I kapitel 2,
Forskningsoversikt, sammanfattas ett urval av studier inom forskningsfilten: a)

15
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Sexuella trakasserier i skolan, och b) Sexting bland ungdomar. I kapitlet motiveras
avhandlingens bidrag till forskningsfélten i relation till tidigare forskning. I kapitel
3, Konsteoretiskt ramverk, vavs delstudiernas centrala begrepp samman och
presenteras i ett vidare teoretiskt ramverk. Teoretiska perspektiv pa kon, klass,
makt, sexualitet, sexuella trakasserier, sirbarhet och motstind, lyfts fram och
diskuteras.

1 kapitel 4, Metod, metodologi och forskningsetif, redogdrs for avhandlingens
fallstudiedesign, urval samt intervjustudiens genomférande. Vidare presenteras
och diskuteras hur en tematisk analys har kombinerats med en teoretisk analys i de
olika delstudierna. Kapitlet avslutas med en redogorelse for forskningsetiska
6verviganden aktuella f6r avhandlingsstudien. 1 kapitlet 5, Sammanfattning av
avhandlingens delstudier, ges en kortfattad presentation av de fyra delstudier som
utgdr sammanlidggningsavhandlingens resultat. Delstudie 1, 3 och 4 ir
fackgranskade vetenskapliga artiklar och delstudie 2 dr ett fackgranskat bokkapitel.
1 kapitel 6, Diskussion och slutsatser, diskuteras de fyra delstudierna resultat i relation
till studiedesign, kunskapsbidrag och den egna forskarrollen.



Kapitel 2. Forskningsoversikt

Forskning av intresse f6r den hir avhandlingen ér studier som handlar om sexuella
trakasserier bland ungdomar i skolan, samt studier som handlar om
ungdomssexting. De bada forskningsomradena dr av sirskilt intresse, eftersom
digitala sexuella trakasserier dr en form av sexuella trakasserier, och det dr elevers
erfarenheter av digitala sexuella trakasserier inom skolan som utforskas. I denna
avhandling avgrinsas de digitala sexuella trakasserierna till att gilla sexuella bilder
eller filmer. Inom forskningslitteraturen hittas studier om digitala sexuella
trakasserier inom sextingforskningen. Samtidigt som sextingforskning generellt
sett inte fokuserar specifikt pa skolan som institution — dven om det ocksd finns
skolstudier om ungdomssexting. Den hir avhandlingen kan sigas tillhéra de
studier som placerar sig mellan de bdda forskningsfilten: sexuella trakasserier i
skolan och ungdomssexting. Féljande kapitel ar av det uppdelad i tva huvuddelar:
a) Sexuella trakasserier i skolan, och b) Sexting bland ungdomar. I detta kapitel
presenteras ett urval av studier frin dessa bada forskningsfilt.

Forskningsomradet sexuella trakasserier dr ett ungt forskningsfélt. Forst pa
senare ar har studier riktat sirskild uppmirksamhet mot ungas erfarenheter av
sexuella trakasserier 1 skolan (Lahelma, 2021). Urvalet av studier som presenteras
om sexuella trakasserier i skolan, har framférallt gjorts fOr att visa pd senare
forskning inom filtet och vad samtida forskare riktar sitt intresse mot. Aven om
avhandlingen placerar sig mellan tvéd forskningsfalt, ir det ungdomssexting som ar
studiens huvudsakliga forskningsomride. Nir det giller sextingforskning lyfts
dven ett flertal dldre studier fram. Urvalet dr relevant ddrfor att dldre studier
samtidigt ger en tillbakablick pd vilka riktningar sextingforskningen har tagit. I
delstudiernas forskningséversikter har i huvudsak presenterats tidigare forskning
om ungdomssexting och dd framforallt med tonvikt pa sextingproblematik och
bildbaserade sexuella trakasserier.

Sexuella trakasserier 1 skolan

Detta avsnitt behandlar forskning avseende sexuella trakasserier i skolan.
Framforallt riktas fokus mot forskning om sexuella trakasserier som sker offline,
det vill sdga, de sexuella trakasserier som inte sker via nitet. Avsnittet organiseras
utifrin tvd huvudteman. I det fGrsta temat presenteras forskning som ror
ungdomars perspektiv pd sexuella trakasserier i vid mening, f6r att visa péd aktuell
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och framférallt nyare forskning inom omrddet. I det andra temat presenteras
forskning om skolpersonals perspektiv pa sexuella trakasserier i skolan.

Ungas perspektiv pa sexuella trakasserier i skolan

Ungdomars erfarenheter av sexuella trakasserier offline och online, underséks av
Stahl och Dennhag (2021) i en svensk kvantitativ studie baserad pa 594 ungdomar
i aldern 12-20 ar. Studien visar att sexuella trakasserier dr vanligt férekommande
bland svenska ungdomar. Trots ungdomars stora internetanvindning, 4r sexuella
trakasserier som sker utanfér nitet vanligast, bade f6r pojkar och flickor. Det ar
diremot mycket vanligare for flickor att utsittas f6r sexuella trakasserier, 4n vad
det dr for pojkar. 48, 5 procent av flickorna och 28, 19 procent av pojkarna,
rapporterade att de utsatts fOr sexuella trakasserier. Resultatet visar att digitala
sexuella trakasserier korrelerar med dngest och depressiva symptom hos flickor.
Detta samband ir ddremot inte signifikant hos pojkar. Hos pojkar pavisas psykiska
hilsoproblem istillet korrelera med sexuella trakasserier som sker offline. Sexuella
trakasserier som sker offline kan ocksa ses korrelera med tilltagande psykiska
hilsosymptom f6r bade pojkar och flickor. Ungdomar med goda kamratrelationer
upplever firre symptom pa psykisk ohilsa, enligt studien.

En finsk kvantitativ studie visar att flickors erfarenheter av sexuella trakasserier
korrelerar med bade social dngest och hog sjdlvkinsla (Apell et al., 2019). Studien
baseras pd klassrumsenkiter besvarade av 656 flickor och 636 pojkar i 15-
arsdldern. Inga statistiskt signifikanta samband kan déremot ses mellan pojkars
erfarenheter av sexuella trakasserier och studiens olika variabler. Resultatet
indikerar ddrmed att utsatta flickor mycket vdl kan ha gott sjilvfSrtroende.
Forfattarna av studien understryker att resultatet dr betydelsefullt f6r skolpersonal
att vara medvetna om. Det vill siga, att de flickor som utsitts for sexuella
trakasserier inte alltid dr de till synes émtaliga och sirbara eleverna. Tvirtom kan
de som utsitts for sexuella trakasserier mycket vil vara de flickor som inom skolan
anses populira och attraktiva.

Mayeza et al. (2022) belyser flickors utsatthet f6r fysiska sexuella trakasserier
pé en skola i Sydafrika. Studien baseras pa intervjuer med 33 flickor i dldern 15—
17 4r och visar att sexuella trakasserier normaliserats till den grad att flickor
dagligen trakasseras nir de r6r sig runt i skolbyggnaden. I intervjuerna
framkommer att pojkar vidréra flickornas rumpor eller brdst nir de passerar i
skolkorridoren, samt att de filler sexuella kommentarer helt 6ppet infér andar
elever. Vanligt 4r ocksd att pojkar ppet diskuterar flickornas utseende och stiller
dem fragor, som exempelvis om flickorna dr sexuellt aktiva och om flickorna vill
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ha sex med dem. Studien visar att dessa sexuella trakasserier i skolans korridorer,
ar ett sitt for pojkar att uttrycka heterosexuell maskulinitet inom skolkulturen.

Vidare i Mayeza et als. (2022) studie kopplas sexuella trakasserier ocksi
samman med droganvindning bland eleverna. Nir flickor tagit droger beskrivs de
litt kunna bli utnyttjade av pojkar sexuellt. Pojkar beskrivs utnyttja flickor genom
att forst filma dem drogpaverkade f6r att ddrefter hota att ligga ut filmen pa sociala
medier om inte flickan gar med p4 att ha sex. Enligt de flickor som intervjuats, har
de flesta flickor pa skolan blivit sexuellt trakasserade av pojkar pd skolan. Studiens
flickor uppger att de inte vdgar rapportera dessa hindelser till lirare. Flickorna
beskriver sig ridda for att om de anmiler en pojke, finns risk att han kommer att
straffa dem genom att géra nagot dnnu virre, som att valdta flickan som anmalt
honom nir hon ir pa vig hem fran skolan. I de fall flickor har rapporterat pojkar
tor sexuella trakasserier bli konsekvensen i regel att pojken suspenderas i ndgra
dagar, for att sedan komma tillbaka till skolan och fortsitta trakassera flickor
sexuellt. Enligt flickorna vidtar inte skolpersonal tillrickliga dtgirder for att fa
stopp pé de sexuella trakasserierna som pagir inom skolan.

Flickors erfarenheter av rasifierade sexuella trakasserier underséks i en
kvalitativ studie av Wilmot el al. (2021). Studien belyser svarta flickors erfarenheter
av sexuella trakasserier i amerikansk skolkontext. ”Svarta flickor” innefattar i
denna studie flickor som sjilva identifierar sig som svarta, afroamerikanska eller
multietniskt svarta. Forfattarna understryker att svarta flickors erfarenheter sillan
adresseras 1 studier om sexuella trakasserier. Studien baseras pa individuella
intervjuer och fokusgrupper med 51 svarta flickor i dldern 11-18 ar, pa tre olika
skolor 1 USA. Dataunderlaget innefattar dven skoldistriktens policydokument om
mobbning och sexuella trakasserier.

Wilmot el als. (2021) visar att svarta flickor utsitts for rasifierade sexuella
trakasserier pa studiens samtliga skolor. De sexuella trakasserier flickorna beskriver
1intervjuerna, utgar ifrin stereotypa uppfattningar om svart femininitet och svarta
flickors kroppar. Nir flickorna sékt upp lirare for std, har det stdd som erbjudits
varit mycket bristfilligt eller obefintligt. I policydokumenten saknas ocksé klarhet
1 fraga om rasifierade sexuella trakasserier, vilket gor det svart for flickorna att
adressera problemet pa skolorna. Vidare beskrivs i studien, att flickorna ocksé
utsitts for sexuella trakasserier av lirare. Lirare objektifierar dem och beméter
dem med ett sexualiserat beteende. De flesta av dessa erfarenheter adresserades
inte alls i policydokumenten. Studien visar att lirares brist pa stdd och skolornas
bristfilliga policydokument, gor det nastintill omdjligt f6r svarta flickor att
erkinnas som offer for rasifierade sexuella trakasserier. Resultatet indikerar att
flickorna upplever sig djupt sirade av dessa erfarenheter.
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Enligt en kvantitativ studie av Crowley et al. (2021) har ett positivt skolklimat
en dimpande effekt pa elevers negativa upplevelser av sexuella trakasserier. Av
studiens 85 750 elever fran 322 high schools i USA, rapporterar 41 procent att de
utsatts for sexuella trakasserier under det senaste dret. Vanligast dr icke-fysiska
sexuella trakasserier, foljt av sexuell ryktesspridning och att bli berérd pa ett
ovilkommet sitt. I studien definieras ett positivt skolklimat som ett auktoritirt
skolklimat med en hdg grad av struktur och stdd, och med engagerade studenter.
Resultatet visar att i ett auktoritirt skolklimat, blir elever inte utsatta for sexuella
trakasserier av skolkamrater i lika hdg utstrickning som vid andra skolor. Skolor
med ett auktoritirt skolklimat har ocksi en positiv effekt pa elevernas
vilbefinnande nir de utsatts for sexuella trakasserier. Eleverna pa skolor med en
hégre grad av struktur och stédinsatser, upplever en ligre grad av depressiva
symptom och anvinde droger i mycket mindre utstrickning dn de elever som
utsatts for sexuella trakasserier pa andra skolor.

Sexuella trakasserier som sker via nitet, bottnar i samma typ av beteende som
andra former av sexuella trakasserier enligt Taylor et al (2021). Denna kvantitativa
studie baseras pa 1184 amerikanska ungdomar i dldern 12-21 ar. Ett av studiens
syften dr, att utreda huruvida digitala sexuella trakasserar dr en form av beteende
som dr separat och dtskild fran sexuella trakasserier som sker vid personliga méten.
Av studien framgir att det inte finns ngra grupper av unga som enbart upplevt
sexuella trakasserier vid personliga moten, eller endast upplevt digitala sexuella
trakasserier. Resultaten visar dirtill, att unga som upplevt en hég grad av sexuella
trakasserier online ocksd upplevt en hog grad sexuella trakasserier vid fysiska
méten. Resultaten indikerar att bada former av sexuella trakasserier, det vill sdga
bide de som sker online och offline, kan betraktas som likartade till sin natur. De
som utsatts for sexuella trakasserier bdde online och offline, tenderar att uppleva
dem som likartade. Digitala sexuella trakasserier kan ddrmed inte sigas vara ett
separat beteende som kan sirskiljas frin de sexuella trakasserier som sker vid
tysiska moten.

En svensk studie av Joelsson och Bruno (2020) visar att elever inte uppfattar
nitbaserade krinkningar och digitala sexuella trakasserier som en del av skolan
som plats. Detta trots att férévarna dr skolkamrater och att krinkningarna
péaverkar elevernas kinsla av trygghet i skolan. Joelsson och Brunos baserar studien
pa 15 fokusgruppsintervjuer med sammanlagt 26 elever, 1 dldern 13-19 ar, fran fem
olika skolor i Sverige. I studien undersdks hur ungdomar talar om, och f6rstar vald.
Studiens resultat visar att ndr unga fOrsdker kontextualisera och situera vild,
framkommer en ambivalent instillning till vald. Eleverna uttrycker motsigelsefulla
diskurser om vald, och beskriver vild som bidde nirvarande och frinvarande i
deras vardag. I ungas tal konstrueras skolan som en plats utan vald, samtidigt som
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eleverna uppfattar digitala platser som vdldsamma platser. Intervjuerna visar att
elever utsitter andra elever for krinkningar och sexuella trakasserier pd sociala
medier. Flickorna uppgav vid upprepade tillfillen under intervjuerna, att sexuella
trakasserier sker pa nitet snarare 4n i skolan. Flickorna konstruerar dirmed digitala
platser som mer valdsamma dn fysiska platser och de aktiviteter som sker mellan
elever online kopplas inte samman med skolan som plats. Trots detta visar studien,
att flickornas utsatthet pa nitet paverkar deras kinsla av trygghet pd skolan,
eftersom det dr pojkar pa skolan som utsitter dem f6r slutshaming och andra typer
av sexuella trakasserier pd sociala medier.

Verbala sexuella trakasserier dr en specifik form av sexuella trakasserier som
sker bland ungdomar i skolan, det visar bade svenska och internationella studier
(Lahelma, 2002; 2021; Odenbring & Johansson, 2019a; 2019b; Ringrose & Renold,
2010; Rolfe & Schroeder, 2020). I en kvantitativ studie undersdker Rolfe och
Schroeder (2020) clevers erfarenheter av verbala sexuella trakasserier. Studien
baseras pd data frain 30 amerikanska ”middle schools” och sammanlagt 2655
elever. Studien utgdr frin hypotesen att flickor i stérre utstrickning dr offer for
sexuella trakasserier dn vad pojkar ér. Studiens resultat stodjer ddremot inte denna
hypotes. Tvirtemot visar resultatet att pojkar upplever verbala sexuella trakasserier
i stérre utstrickning 4n vad flickor gbr (53,4 procent pojkar och 49 procent
flickor). En forklaring till detta dr att pojkar inte bara blir trakasserade verbalt av
andra pojkar (31,3 procent), utan pojkar erfar ocksd en avsevird mingd verbala
sexuella trakasserier frin flickor (31,5 procent). Resultatet visar ddremot att pojkar
i stérre utstrickning dr férévare av verbala sexuella trakasserier som riktas mot
bade flickor och pojkar.

En brittisk studie av Ringrose och Renold (2010) visar att det finns en kénad
och heteronormativ dynamik i mobbning bland barn och unga. Artikeln baseras
pd datamaterial frin tva olika studier. Den ena studien utgdrs av en ettrig
etnografisk studie bland 59 stycken 10-11 ériga elever, frin tva olika skolor.
Artikeln bygger dock endast pa material frin en av dessa skolor, vilken beskriv
som en i huvudsak homogen medelklasskola. Dirtill anvinds material frin en
studie gjord bland tonarsflickor i 12-14 édrsildern, frin en skola beldgen i ett
ekonomiskt marginaliserat storstadsomride. I studien har flickorna intervijuats i
béde fokusgrupper och individuella intervijuer.

Studie indikerar att mobbningsdiskurserna organiseras runt bindra kategorier
som “mobbare” och “offer” och att dessa kategorier utgdr frin traditionella
koénsnormer och uppritthéller heteronormativa maktférhallanden. Resultatet visar
att mobbning genomsyras av en dramaturgi som kretsar kring koénsspecifika
motpoler, samt kring klass- och rasspecifika motpoler. I studien lyfter de fram vad
de kallar "normativa grymheter”, vilka dr sprungna ur heteronormativ maskulinitet
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och femininitet inom skolkulturen. Ndrmare bestimt, det som kallas ’mobbning”
ir i sjalva verket verbala handlingar som kridnker en heteronormativ kénsidentitet,
genom att pojkar till exempel kallas “hustrumisshandlare” och flickor kallas
”okvinnliga”.

Grinsen mellan verbala sexistiska eller sexuella trakasserier kan vara svir att
uppticka. P4 motsvarande sitt kan grinsen mellan vad som ir ett skimt och vad
som idr trakasserande, vara hirfin (Lahelma, 2002; 2021). En studie av Lahelma
(2002), som forfattaren senare dtervinder till i Lahelma (2021), baseras pd en
etnografiskt grundad longitudinell livshistorisk studie. Inledningsvis gjordes en ett
ar ling etnografisk studie bland 13-14 ériga elever pé olika skolor i Finland. Under
detta 4ar intervjuades 96 elever och lirare. Uppfdljande intervjuer gjordes sedan
med 63 av dessa elever nir de var 17-19 ar gamla. I uppféljningen adresserades
deras minnen av barndomsaren i skolan.

I studierna visar Lahelma (2002; 2021) att kénsbaserade trakasserier, vilket
innefattar bade sexuella och sexistiska trakasserier, riktas mot flickor — just for att
de r flickor. Studien visar att flickor ofta blir kallade degraderande kommentarer
som “hora” i skolan. Att bli kallad hora dr en férolimpning som direkt anspelar pa
flickors sexualitet. Flickor ér sdrbara f6r kdnsbaserade trakasserier i skolan ddrfér
att de dr sa vanligt férekommande, att de ndr som helst kan férolimpas med dessa
sexistiska kommentarer. Lahelma beskriver ocksa att situationer som borjar
skimtsamt kan 6vergd 1 konsbaserade trakasserier, liksom det motsatta:
konsbaserade trakasserierna kan maskeras som skimt och négot eleverna férvintas
tala. Lahelma menar att verbala kénsbaserade trakasserier anvinds som en form
av social kontroll inom elevgruppen. Pojkarna i studien trakasserades didremot inte
for att de var just pojkar, ddremot for att de var ”fel sorts” pojkar. Pojkarna fick
degraderande kommentarer som “b6g” eller ”“mes”, kommentarer som ir
térolimpande dirfor att de syftar till att ifrdgasitta pojkars maskulinitet.

Lahelma (2021) skriver i sin uppfoljande studie att termen sexuella trakasserier
inte var allmint kind i skolor pd 1990-talet. Inte heller var termen kind av forskare
som henne sjilv, som undersdkte kénade processer inom skolan. Lahelma (2021)
understryker att sexuella trakassetier mycket sillan diskuterades i intervjuerna vid
den tidiga studien, det vill sdga i Lahelma (2002). Sexuella trakasserier som
forskningsimne fanns ursprungligen inte heller pd forskarnas agenda vid denna
tidpunkt. Lahelma (2021) slar emellertid fast att temat f6r den ursprungliga artikeln
fortfarande 4r aktuell 4n idag, ocksa efter den globala metoo-rérelsen.

En svensk kvalitativ studie av Odenbring och Johansson (2019a) behandlar
elevers erfarenheter av sexuella trakasserier pa en skola beligen i ett multietniskt
urbant ytterstadsomrade. Omradet beskrivs som ett av Sveriges socialt mest utsatta
omraden. Datamaterialet har samlats in genom fokusgrupper, par- och individuella
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intervjuer med elever i drskurs 9. Artikeln bygger specifikt pa intervjuer med tre
flickor med minoritets- och muslimsk bakgrund. Studien behandlar deras
erfarenheter av dagliga verbala sexuella trakasserier inom skolan. Studien indikerar
att flickor dagligen fir motta verbala sexistiska kommentarer som hora” och
”slampa” och att det dr vanligt att pojkar filler dessa kommentarer direkt till
individuella flickor eller kollektivt till flickor som grupp. I resultatet beskrivs
verbala sexuella kommentarer som en nirmast normativ del av skolkulturen.
Studien indikerar att flickor utsitts f6r verbala sexuella trakasserier av pojkar ndr
de utmanar skolkulturens normerande ideal om vad som anses vara en respektabel
klidkod for flickor. Flickorna i studien visar sig vil medvetna om ojimstillda
kénsstrukturer inom skolan och tillimpar strategin att halla ihop i ett kollektivt
systerskap, for att tillsammans beméta sexuella trakasserier inom det hdrda
skolklimatet.

I ytterligare en svensk studie undersdker Odenbring och Johansson (2019b)
sexuella trakasserier riktade mot flickor i ett multietniskt omrade. Datamaterialet
samlades in med hjilp av intervjuer av elever i drskurs 9 pd en skola beligen i ett
av Sveriges mest utsatta forortsomraden. Studien visar att flickorna pa skolan
utsitts for verbala sexuella trakasserier nirmast dagligen genom att kallas glapord
som “hora” eller ”slampa”. Dessa sexuella trakasserier riktar pojkarna dven
kollektivt mot flickorna pa skolan. I studien beskriver flickorna det sociala klimatet
pé skolan som tufft och hart. Skolans tuffa klimat dr de tvungna att hantera genom
att sjilva visa sig tuffa. FOr att bemota verbala sexuella trakasserier konstruerar
flickorna vad Odenbring och Johansson kallar ”tuff femininitet”. Flickorna
uppvisar tuffhet 1 syfte att inte visa sig svaga infér pojkarna. Att verbala sexuella
trakasserier blivit en del av det tuffa och hirda skolklimatet, beskrivs i studien som
ett bade strukturellt och kollektivt problem. Enligt flickorna som intervjuats finns
en gradskillnad i de olika glipord de utsitts {61, och vissa kommentarer anses mer
krinkande dn andra. En strategi flickorna anvinder f6r att bemota verbala sexuella
trakasserier, dr att de fOrenas i ett kollektivt systerskap och gemensamt
konfronterar utsittande pojkar.

Eleverna anvinder ocksd verbala sexuella trakassetier for att testa nya elever
som borjar pa skolan, som en introduktionsrit for att se vad nya elever tdl.
Framforallt dr det flickor som testas pé detta sitt. Resultatet visar att det finns en
dubbelhet inom skolan i att flickor, 4 ena sidan behéver tala tuffa skamt, 4 andra
sidan upplever nedsittande sexuella kommentarer som krinkande. En form av
sexuella trakasserier som lyfts fram i Odenbring och Johansson studie, riktas mot
flickornas kladsel. Flickorna férvintas uppvisa en kladkod som inte 4r utmanande
och som dr socialt accepterad i relation till kdnade fbrvintningar inom
skolkulturen. Férvintningar pé flickornas klidkod, kan forstas i relation till vad
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som beskrivs som “’den respektabla flickan”. Majoriteten av flickorna beskrivs
underordna sig en respektabel klidkod, dérfér att de inte stir ut med de gldpord
och trakasserier som annars foljer. Pojkarna har pa detta sitt en symbolisk makt
att begrinsa flickornas méjligheter att vilja klider. Studien visar att verbala sexuella
trakasserier anvinds som en form av symboliskt vald och social kontroll for att fi
flickor att ritta sig efter klddrestrektioner. Sammantaget visar flickornas berittelser
pi en koénad skolvardag, samt hur maktférhillanden inom skolkulturen
konstrueras och reproduceras av eleverna (Odenbring & Johansson, 2019b).

Skolpersonals perspektiv pa sexuella trakasserier i skolan

Studier visar att skolpersonal har svart att hantera de sexuella trakasserier som
forekommer bland elever (Edwards et al., 2020; Meyer, 2008; Ohrn, 2009). I en
kvalitativ studie av Meyer (2008), undersoks hur lirare uppfattar och hanterar
konade trakasserier bland elever pd hégstadiet. Studien baseras pé intervjuer med
sex ldrare verksamma inom ett urbant skoldistrikt i Kanada. Studien adresserar
koénade trakasserier i vid mening, vilket avser beteenden som hér ithop med
heteronormativitet. 1 definitionen kénade trakasserier ingdr sexuella trakasserier
tillsammans med andra former av trakasserier kopplade till kén, som till exempel
homofobiska trakasserier.

Resultatet av Meyers (2008) studie visar, att lirarna inte upplever sig kunna fi
stopp pa konade trakasserier som sexistiska och homofobiska kommentarer bland
eleverna. Anledningarna uppges vara, att olika institutionella och sociala hinder
utmanar deras férmaga och motivation till att sdtta stopp for elevernas
trakasserande sprakbruk och beteenden. Institutionella och sociala hinder beskrivs
i form av brist pd stdd fran skolledning och kollegor, brist pa kontinuitet i att
rapportera och hantera incidenter, samt brist pd en tydlig policy i hur ldrare ska
agera vid dessa situationer. Ldrarna menar sig ha gett upp férséken att komma
tillrdtta med konade trakasserier bland eleverna och hanterar enbart de allvarligaste
incidenterna. Diremot Onskar de flesta lirare att de skulle kunna arbeta for att
motverka koénade trakasserier. Meyer drar slutsatsen att det dr omdjligt fOr
skolpersonal att skapa en trygg skolmiljé som befrimjar lirande, om det inte sker
en férindringsprocess av skolors formella och informella strukturer.

En kvalitativ studie av Ohrn (2009) underséker ungas erfarenhet av sexism
inom en svensk skola beligen 1 ett segregerat multietniskt urbant
upptagningsomride. Filtarbetet inkluderar elever fran tvi skolklasser i drskurs 9.
Invinarna beskrivs 1 huvudsak som arbetarklass och immigranter. Datamaterialet
bestir av observationer péd skolan tillsammans med gruppintervjuer av
sammantaget 41 elever, varav 19 flickor och 22 pojkar. Dirtill intervjuades tre
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lirare och en ungdomsledare. Resultatet visar att flickor utsitts for sexistiska och
nedsittande kommentarer av pojkar pa skolan. Vid vissa av dessa situationer agerar
lirarna, men inte alltid. Studien indikerar att lirarna uppfattar sexism som ett
problem skilt frin skolans praktik och att sexism grundliggs i traditionella
kénsuppfattningar bland invanarna i omridet. Sexism uppfattas inte heller som ett
problem skolan ska hantera. Snarare ses skolan som en arena dir kulturella
skillnader kan komma till uttryck och ddr lirare anses gbra skillnad. Lirarna
uppfattar flickorna i behov av stéd, en uppfattning de baserar pa antagandet att
flickor har en underordnad position i omradet i egenskap av flickor. Trots denna
uppfattning visar studien, att det frimst dr de hogpresterande flickorna som far
st6d av skolpersonalen.

I en kvalitativ studie underséker Edwards et al. (2020), skolpersonals
erfarenheter av att hantera dejtingvald, sexuellt vald och sexuella trakasserier pd
high school i USA. Resultatet baseras pd tre fokusgruppsintervjuer, gjorda pa tre
olika skolor. 1 fokusgrupperna deltog skolpersonal frin olika yrkesgrupper. I
studien identifieras vad som hindrar skolpersonal frin att hantera dejtingvald,
sexuellt vald och sexuella trakasserier bland elever. De faktorer som identifieras dr
brist pa tid och mdéjlighet att ingripa, samt den negativa inverkan ett ingripande
kan ha pi elevrelationen dé personalen dr tvungna att informera eleven att de méiste
rapportera vad eleven berittat. Vissa av de intervjuade anger ocksé skil som att de
inte kdnner eleverna tillrickligt vél for att kunna bygga upp en foértroendefull
relation. Négra av de som intervjuats menar sig ocksd sakna kunskap om
dejtingviald, sexuellt vild och sexuella trakasserier.

I Edwards et als. (2020) studie beskrivs dven situationer di skolpersonal har
ingripit vid dejtingvald, sexuellt vald eller vid sexuella trakasserier. Deras agerande
beskrivs di i form av samtal om relationer, att de trostat elever efter att de utsatts
eller att de ingripit vid valdsamma situationer pa skolan. Skolpersonal som inte
anser sig kvalificerade nog att hantera den hir typen av problematik, beskriver sig
istdllet engagera fOrildrar eller annan skolpersonal de uppfattar som mer
kvalificerade 4n dem sjilva.

Sexting bland ungdomar

Ungdomssexting dr idag ett vixande forskningsomrade (Barrense-Dias et al., 2017;
Cooper et al,, 2016; Lee & Crofts, 2015; Madigan et al. 2018). Forskning om
sexting bedrivs inom en rad olika discipliner, som psykologi, sociologi, hilsa,
mediestudier och utbildning (Cooper et al, 2016). Sexting ir en term som innefattar
att skicka, ta emot eller vidarebefordra sjilvproducerade sexuella bilder eller filmer
med naket eller halvnaket innehall (t.ex. Dobson, 2015; Waling & Pym, 2019).
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Intresset f6r sexting som forskningsfilt har vixt fram i takt med att ungdomars
sextande uppmarksammats som ett signifikant kulturellt fenomen. Fenomenet har
blivit 4mne for storre mediediskussioner, liksom maltavla for rattsvisende och
beslutsfattare (Lee & Crofts, 2015). Forskningsintresset for sexting bottnar ocksa
i fenomenets dubbla natur. Sexting kan forsigga 1 samtycke mellan ungdomar som
ett sitt att utforska intimitet och sexualitet, samtidigt kan sexting ocksa forsigga
under pétryckningar och hot. Forskning visar att ungdomar trakasseras och
forédmjukas genom att sextingbilder sprids och delas med andra. Fér dem som
drabbas kan konsekvenserna bli allvatliga (Barrense-Dias et al., 2017; Cooper et
al., 2010).

I forskning beskrivs ofta minderdrigas engagemang i sexting som en killa till
oro (Walrave et al., 2015). Sexting som missbrukas kan leda till svara konsekvenser
t6r dem som drabbas, oftast beskrivs detta gilla flickor (Cooper et al., 2016). P4
samma gang beskrivs ungas sextande nir det sker i 6msesidigt samforstind som
en del av ungdomars sexuella agens (Angelides, 2013). Denna dubbelhet speglar
forskningsfiltet, som kan sigas visa pd tva huvudsakliga linjer nir det handlar om
ungdomar och sexting. Det forsta dr, sexting som sker i samf&rstind mellan unga.
Det andra ir, sexting som sker utan samforstind och som kan anses sexuellt
trakasserande. Den hir dubbelheten i synen pd sexting férekommer ofta parallellt
i studier.

Forskning om sexuella trakasserier som sker med hjilp av digital teknologi
innefattar ett antal olika beteenden (Henry & Powell, 2018). Ett specifikt fenomen
som inom forskning bade beskrivs i termer av sexting och som sexuella trakasserier
pé nitet, dr nir pojkar skickar oombedda bilder férestillande kénsorgan, sa kallade
”dickpics”, till flickor. Dickpics hat blivit ett allt vanligare kulturellt fenomen inom
den digitala virlden. Trots det ér forskning om denna praktik oerhért begrinsad,
da studier framfér allt har fokuserat ungas sextingpraktiker pd en mer generell niva.
Begreppet “dickpics” anvinds sillan i studier om ungdomssexting. Istillet ingir
fenomenet oftast inom en bred definition av sexuella trakasserier pd nitet, eller
inom ramen for sexting i vid bemirkelse (Waling & Pym, 2019).

I denna del av forskningsoversikten presenteras ett urval av studier som berdr
ungdomars sextingerfarenheter. Avsnittet organiseras utifrin tre huvudteman. I
det forsta temat presenteras forskning om prevalens. I det andra temat presenteras
forskning om relationen till sociala faktorer, dlder och riskbeteenden. I det tredje
temat presenteras forskning om ungas erfarenheter av sexting utan samtycke, samt
sextingens negativa konsekvenser. Urskiljningen har gjorts for att béde
sammanstilla forskning om ungdomssexting och samtidigt visa pa kunskapsluckor
inom filtet.
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Prevalens — ungdomar som sextar

Studier visar pa varierande siffror om hur vanligt férekommande sexting dr bland
ungdomar (Barrense-Dias et al., 2017; Cooper et al, 2016). En schweizisk
litteraturstudie baserad pad 18 studier om sexting bland unga i dldern 10-18 ar, visar
p4 stora skillnader studier emellan betriffande hur vanligt férekommande sexting
dr. Skillnaderna dr sa stora som mellan 9-60 procent. Skillnaderna i prevalens
uppges beror pa att definitionen av sexting skiljer sig 4t i olika undersdkningar,
samt pa urvalsvariabler som exempelvis férdelningen av koén, alder eller
socioekonomiska forhdllanden (Barrense-Dias et al., 2017). Forskare fran
Storbritannien och Sverige har gjort en systematisk litteraturstudie baserad pa 88
engelsksprakiga studier om sexting bland ungdomar och unga vuxna upp till 25 ér.
Studien visar ocksa att uppskattningar av prevalens gillande ungas sextande ir
anmdrkningsvirt varierande. Skillnaderna beror i huvudsak pa hur sexting
definierats i studier och om definitionerna innefattar att bade skicka och motta
sextingmeddelanden (Cooper et al., 2016).

Sammantaget visar studier att det dr férhallandevis vanligt att ungdomar sextar
(Barrense-Dias et al., 2017; Burén & Lunde, 2018; Lippman & Campbell, 2014;
Madigan et al. 2018; Temple et al., 2012; Walrave et al., 2015; Villacampa, 2017,
Ybarra & Mitchell, 2014). I en svensk enkdtundersékning i skolmilj6 deltog 1653
ungdomar i dldern 12-16 ar. I studien uppger 20-32 procent av de svenska
ungdomarna att de mottagit sext, medan 4-16 procent sjilva har skickat sext.
Vanligast 4r att ungdomarna sextat i ett kirleksférhallande, men det dr ocksa
vanligt att de fatt sext skickat till sig av vinner eller jimnériga bekanta.
Ungdomarna uppger sig dven ha sextat med vinner de enbart kinner fran nitet,
samt med f6r dem helt okinda personer (Burén & Lunde, 2018).

En amerikansk enkitunderstkning baserad pa ett dataunderlag med 3715
ungdomar i dldern 13-18 ér, visar att 7 procent av ungdomarna deltagit i sexting
under det senaste dret. Sextingaktiviteter de uppger sig ha deltagit i, innefattar att
skicka eller visa ndgon nakna eller halvnakna bilder av dem sjilva. Majoriteten av
de ungdomar som sextat har delat nakenbilderna via nitet med personer de kinner,
en tredjedel uppger sig dven ha delat bilder med personer de endast kinde online
(Ybarra & Mitchell, 2014). En belgisk enkdtundersékning baserad pa 217
ungdomar i aldern 15-19 ar, visar att 18 procent har sextat under de senaste tva
minaderna fore sitt deltagande i studien (Walrave et al., 2015). En spansk studie
baserad pd 489 skolungdomar i dldern 14-18 ar, visar att mer 4n en tredjedel av
ungdomarna har deltagit 1 nigon form av sexting som innefattar nakna eller
halvnakna bilder eller filmer. Av dessa sextingmedelanden kan 65 procent anses
pornografiska, enligt Villacampa (2017).
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I en tredrig longitudinell statistisk studie, omfattande totalt 948 amerikanska
ungdomar i dldern 14-19 ir, sjilvrapporterade de berittelser om dejting, sexualitet
och sextingerfarenheter. Studien pekar pa att sexting dr allmint férekommande
bland ungdomar, oberoende av kén, dlder och etnicitet. Mer dn en fjirdedel av
ungdomarna uppger sig ha skickat en privat nakenbild och ungefir hilften har
blivit tillfrigade att skicka en nakenbild. En tredjedel av ungdomarna har dessutom
bett nidgon annan att skicka en nakenbild till dem (Temple et al, 2012). En
amerikansk studie om sexting, baserad pé data insamlad med hjilp av ett skriftligt
frageformulir med 6ppna fragor, besvarat av 51 ungdomar i dldern 12-18 ir, visar
att 21 procent av ungdomarna har skickat sext och att 48 procent har fatt sext
skickat till sig (Lippman & Campbell, 2014). I en systematisk litteraturstudie och
metaanalys av Madigan et al. (2018) undersoks prevalensen av ungdomssexting hos
ungdomar mellan 12 till 18 ér. Studien indikerar att 1 av 7 ungdomar har skickat
sext och att 1 av 4 mottagit sext, samt att 1 av 8 har vidarebefordrat sext.
Forfattarna understryker dock att siffrorna skiljer sig at i olika studier, framf&rallt
beroende pd ungdomarnas alder samt pa hur gamla studierna 4r. Prevalensen f6r
ungdomssexting dr ligre i dldre studier och hégre i senare érs studier, vilket
indikerar att ungdomssexting blir allt vanligare. Ungdomar tenderar ocksa att sexta
mer ju dldre de blir, varpa ungdomarnas alder har betydelse fér hur vanligt
térekommande sexting r.

Pubertal mognad, sociala villkor och psykosocial
beteendeproblematik

Studier visar att ungdomars sextingerfarenheter har samband med faktorer som
dlder, riskbeteenden, psykosocial problematik, social press, sociala normer, sexuellt
utforskande, sexuella relationer, samt dmsesidiga kirleksrelationer (Barrense-Dias
etal.,, 2017; Burén & Lunde, 2018; Cooper et al., 2016; Lippman & Campbell, 2014;
Temple et al.,, 2012; Walrave et al., 2015; Van Ouytsel et al., 2014; Villacampa,
2017; Ybarra & Mitchell, 2014).

Det finns ett klart samband mellan sexting och dlder, det vill siga
prevalensenen fér ungdomars sextande 6kar i takt med att ungdomars dlder Skar
(Barrense-Dias et al., 2017; Burén & Lunde, 2018; Cooper et al., 2016; Lippman &
Campbell, 2014; Madigan et al. 2018; Temple et al., 2012; Villacampa, 2017; Ybarra
& Mitchell, 2014). Ungdomar som dr tidiga i sin pubertetsutveckling visar ocksa
storre bendgenhet att sexta, framforallt inom en kirleksrelation (Burén & Lunde,
2018). Aldre ungdomars benigenhet att sexta kan till viss del forklaras av, att ett
vixande intresse for sexualitet dr en del av den pubertala utvecklingen (Barrense-
Dias et al., 2017). Det dr ocksd vanligare att de ungdomar som sextar bade har
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bérjat dejta och har haft sin sexdebut, detta giller biade fér pojkar och flickor
(Temple et al., 2012).

Ungdomar uppfattar sexting som ett beteende som syftar till att flirta eller
initiera romantisk uppmirksamhet, samt ett sexuellt beteende inom en dmsesidig
relation (Cooper et al., 2016). Lippman och Campbells (2014) studie visar att
sexting oftast férekommer mellan ungdomar som har en etablerad kirleksrelation
eller en sexuell relation. Sexting dr f6r dem ett sexuellt uttryck mellan parter som
redan dr sexuellt aktiva med varandra. Att sexta ndgon, beskrivs ocksd som ett
vanligt sdtt att visa sexuellt intresse fér en person. Ungdomar som mottar sext ir
vil medvetna om det underliggande budskapet. Yngre ungdomar i aldern 12-15 ar,
beskriver diremot sexting som nagot de deltagit i for att skidmta eller f6r att ha
roligt med platoniska vinner. Inga av studiens ungdomar &ver 16 dr, delar
emellertid denna syn pa sexting.

Anastassiou (2017) understryker i en litteraturstudie baserad pd kvalitativa
studier om ungdomssexting, att kvalitativa studier tillhér en liten men vixande del
inom forskningsfiltet. Kvalitativa studier visar att en anledning till att ungdomar
sextar, dr for n6jes skull. Ungdomar upplever sexting som roligt och lustfyllt. Unga
uppfattar ocksa sexting som ett tryggt sitt att experimentera med den egna
sexualitet, framforallt de ungdomar som dnnu inte dr sexuellt aktiva pd annat sitt.
Samtidigt beskrivs de stOrsta riskerna med sexting vara att sextingbilder kan
vidarebefordras utan samtycke, att ungdomar kan bli hotade i samband med
sexting, samt att de kan f4 sitt rykte forstort.

Studier visar att ungdomar som sextar 4r mer benigna att anvinda alkohol och
droger. Dessutom kan ett samband ses mellan ungdomar som sextar och ldg
sjalvkinsla (Cooper et al, 2016; Ybarra & Mitchell, 2014). Ungas sextande har dven
visat sig hora samman med en upplevd social norm, och ungas attityd och
villigheten att sexta, liksom en upplevd social press att sexta for att pd si vis bli
accepterad av andra ungdomar (Walrave et al., 2015; Van Ouytsel et al., 2014).
Ungdomars sextande har dven samband med andra former av riskbeteenden pa
nitet (Burén & Lunde, 2018).

Sexting kan dels forstds som ett sexuellt beteende inom ramen for ungas
sexualitet, dels som ett riskbeteende inom ramen for ett kluster av olika
riskbeteenden (Barrense-Dias et al., 2017; Temple et al., 2012). Trots att vissa
ungdomars sextande forefaller héra samman med psykosocial problematik och
olika former av riskbeteenden, omfattas inte alla ungdomar som sextar av nigon
form av problematik. Tvirtom kan ungas sextande vara en sjilvvald del av en
sexuell relation eller ett romantiskt férhallande (Cooper et al., 2016; Ybarra &
Mitchell, 2014). Det finns ocksd en dubbelhet i ungdomars forstaelse av sexting.
Lippman och Campbells (2014) studie visar att ungdomars uppfattning av sexting
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pendlar mellan tvd ytterligheter. Majoriteten av ungdomarna anser sexting vara till
den grad normativt att det dr “ingen stor grej” och nagot alla gér, medan en
minoritet 4r av motsatt uppfattning. De unga som inte sextar beskriver sig ridda
tor sociala konsekvenser som att sextingbilder kan spridas eller menar att sexting
ar moraliskt forkastligt.

Sexting — en konad erfarenhet, konsekvenser och
dubbelmoral

Nir det giller sambandet mellan kén och prevalens ér siffrorna mindre klara. Olika
studier visar pa motsatta resultat i huruvida frimst pojkar eller flickor engagerar
sig 1 sexting (Cooper et al., 2016). Madigan et als. (2018) metaanalys visar att det
inte finns ndgra signifikanta konsskillnader gillande i vilken omfattning pojkar och
flickor skickar eller mottar sext. Pojkar och flickors erfarenheter av sexting skiljer
sig emellertid 4t. Studier visar att sexting dr en kénad erfarenhet f6r ungdomar,
och att bade erfarenheterna och konsekvenserna av sexting dr olika for flickor och
pojkar. Bland ungdomar rider det dubbelmoral gillande pojkar och flickors
sextande. Flickor som sextar blir till skillnad fran pojkar, i stérre utstrickning
kollektivt utsatta, genom att de férnedras av jimnariga och utsitts for negativ
ryktesspridning (Burén & Lunde, 2018; Cooper et al., 2016; Lippman & Campbell,
2014; Ricciardelli & Adorjan, 2019; Ringrose & Harvey, 2015; Ringrose et al., 2013;
Van Ouytsel et al., 2014).

Burén och Lundes (2018) enkitundersdkning i svensk skolmilj6, visar att
flickor och pojkars erfarenheter av sexting skiljer sig markant dt och att flickors
erfarenheter av sexting dr betydligt mer negativa dn pojkars. Flickor drabbas ocksa
i hogre utstrickning av att fa sext skickade till sig av f6r dem okidnda personer,
vilket indikerar att de dr mer utsatta for trakasserier 4n vad pojkar dr. Inte desto
mindre har en tredjedel av pojkarna i studien ocksd upplevt negativa erfarenheter
av sexting. Pojkar uppger att de fitt sext skickade till sig, samt blivit hotade eller
pressade att skicka sext pd nitet. Studien visar drtill att pojkar 4r mer bendgna att
sexta om de upplever ett starkt stdd av sina vinner. Flickors bendgenhet att sexta,
kan didremot inte ses ha samband med stdd fran vinner. Resultatet tyder pa att
sexting uppfattas pd olika sitt inom pojkar och flickors sociala
kamratgrupperingar.

En studie av Temple et al., (2012), visar att pojkar dr mer bendgna att be flickor
skicka sextingbilder 4n omvint. I princip alla studiens flickor uppger att de nagon
gang blivit ombedda att skicka sextingbilder av sig sjilva. Det kan ses i relation till
att endast drygt hilften av studiens pojkar tillfrigats om att skicka sextingbilder.
Burén och Lundes (2018) studie visade ocksa att pojkar dr mer bendgna att be om
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sextingbilder eller sextingfilmer frin flickor. Mer 4n en tredjedel av flickorna i
studien uppger att de kint sig pressade att skicka sext, samtidigt som enbart en
tiondel av pojkarna upplevt motsvarande press. I en sammanstillning av forskning
om ungdomssexting, understryker Van Ouytsel et al. (2014) att betydelsen av social
press spelar stor roll nir ungdomar sextar. Den sociala pressen sker bide i och
utanfor en kirleksrelation, och det ar framforallt flickor som ar utsatta. Flickor kan
ocksa uppleva att de miste delta i sexting fOr att bli accepterade och populira bland
pojkar. Samtidigt drabbas flickor ofta av kraftig kritik om de skickar sexuella bilder
av sig sjilva. Pojkar kan i motsatts till flickor skicka sexuella bilder de tagit av sig
sjalva, utan att drabbas av socialt ogillande frin jaimnariga.

Att ungdomar sextar, hér samman med attityder och sociala normer inom deras
sociala nitverk. Sexting kan trots det fa negativa konsekvenser f6r unga. Cooper
et als. (2016) litteraturstudie visar att ungdomar upplever social press att sexta.
Framforallt flickor upplever sig pressade av vinner eller sin partner. Minga unga
som har sextat upplever skam och ridsla f6r att bilderna ska spridas och delas med
andra. Ungdomar dr ocksd ridda for att sextingmeddelanden ska anvindas som
“himndporr” nir ett férhdllande tar slut. Konsekvenserna av att dela sextingbilder,
kan f6r unga vara férenat med offentlig f6rnedring. Pojkar har ocksa visat sig
anvinda sextingbilder av flickors kroppar for att uppna hogre status bland sina
kamrater.

Pojkar och flickors sextande omgirdas av dubbelmoral, det visar tva kvalitativa
studier som bygger pd datamaterial fran ett forskningsprojekt om ungdomssexting.
Projektet genomférdes pa tva multikulturella skolor i London och i projektet
ingick 35 elever i aldern 13-15 dr. Eleverna intervjuades i fokusgrupper och
uppfoljande individuella intervjuer, dirtill observerades deras digitala inligg pa
sociala medier (Ringrose et al., 2013; Ringrose & Harvey, 2015). Ringrose et al.,
(2013) studie utgar fran uppfattningen att ungdomar har ritt att privat
kommunicera och utforska sin sexualitet, intimitet och sina relationer. Resultatet
visar didremot att denna utgdngspunkt inte dr mdjlig i praktiken. Traditionella
konsdiskurser beskrivs ge upphov till jimstilldhetsproblematik och dubbelmoral
gillande pojkar och flickors ritt till sin sexualitet och sin kropp. I ungdomarnas
sociala nitverk anvinds sextingbilder som valuta i en heterosexualiserad visuell
ckonomi. Pojkar beskrivs samla pé sextingbilder av flickor, bilder som de sedan
visar for andra pojkar. Att pojkarna samlar pd bilder av flickors kroppar beskrivs
som en strategi de anvinder for att framsti som étrdvirda och maskulina och for
att héja sin egen popularitet. Dubbelmoral gillande pojkar och flickors sextande,
kan ocksa ses i det faktum att bade pojkar och flickor beskriver flickor som sextar
i negativa ordalag. Flickor som sextar anses brista i sjilvrespekt och stimplas pa
ett degraderande sitt i ungdomarnas sociala nitverk (Ringrose et al., 2013). 1
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Ringrose och Harveys (2015) studie framgir ocksa att flickor som sextar stimplas
som slampiga” och anses “brista i sjdlvrespekt”. Pojkar didremot, f6rbittrar istillet
sin sociala status genom att anses heterosexuellt maskulina om de sextar.
Framfoérallt de pojkar som ber flickor om sextingbilder och sedan visar upp dessa
utan flickans samtycke. Resultatet indikerar likvil att vissa pojkar utmanar delande
av sextingbilder och anser praktiken vara ”sexistiskt” och ”inte smart”. Dessa
pojkar anser det respektlést att dela flickors sextingbilder bland kamrater.

I olika studier har det framkommit att pojkar ofta far positiva reaktioner om de
samlar pa sextingbilder av sina kvinnliga kamrater. Alternativt om de ligger upp
bilder pa sig sjdlva pa nitet, 1 synnerhet di de visar upp en muskulds kropp. Pojkar
som visar bilder pa sin kropp, bekriftar pa detta sitt sin maskulinitet och vinner
beundran frin sina kamrater. Diremot visar flera studier att flickor som pa
motsvarande sitt tar bilder av sin kropp, beskrivs av pojkar som “osdkra” och att
de brister i sjalvrespekt”. Flickor som sextar beskrivs ocksd i degraderande termer
som “horor” (Van Ouytsel et al., 2014). Lippman och Campbell (2014) poingterar
att det mest anmirkningsvirda resultatet i deras studie om ungdomssexting, ir just
ihur h6g grad sexting dr en kénad erfarenhet. De menar att det dr tydligt att flickor
till skillnad fran pojkar, i h6g utstrickning stimplas negativt f6r att de sextar. Den
negativa kritiken av flickor kommer till stérsta del fran pojkar, som beskriver
flickor som sextar i termer av ~uppmirksamhetssékande horor med diligt
omdome”. Flickor som sextar beskriver ddremot att de kidnner sig pressade av
pojkar att sexta. Flickorna uppfattar sexting som ndgot de miste delta i f6r att bli
accepterade. Studien visar ocksd att flickor filler negativa omdémen om andra
flickor som sextar, en kritik de frimst riktar mot dessa tjejers brist pd
7sjdlvrespekt”. Den sexuella dubbelmoralen gér att flickor undviker att delta i
sexting pa grund av ridsla for att férstora sitt rykte bland jimnériga kamrater. En
vanlig forestillning bland ungdomarna ir enligt Lippman och Campbell, att bara
en viss ’typ” av flicka deltar i sexting, och det dsyftar da en negativ bedémning av
vilka flickor som sextar.

Konade forvintningar och dubbelmoral priglar pojkar och flickors
erfarenheter av  sexting. I ungdomssexting finns en underliggande
jamstilldhetsproblematik och flickor utsitts ofta f6r ”’slutshaming’”; vilket enligt
Ricciardelli och Adorjan (2019) férstirker en heteronormativ férstaelse av kén och
en traditionell forstielse av maskulinitet och femininitet. Flickor som sextar
betraktas pa ett helt annat sitt 4n pojkar. Denna dubbelmoral gor att flickor 16per
risk att bli socialt straffade och utskimda f6r sjilvproducerade sextingbilder och
omtalade som “’slampor” och horor”. Samtidigt som pojkar som sextar far berém
som stirker deras maskulina status. Flickor har ocksd mer negativa erfarenheter av
sexting och utsitts oftare for sexuella trakasserier i form av att de pressas av pojkar
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att producera och dela sextingbilder av sig sjilva. Flickor rapporterar ocksa i storre
utstrickning att de upplever sig traumatiserade av att deras sextingbilder delats
utan deras samtycke (Cooper et al., 2016). Fér flickor som sextar pavisas ocksd en
hégre prevalens f6r olika riskbeteenden, som risktagande vid sex, inklusive flera
partners samt anvindande av alkohol och droger fore sex (Temple et al., 2012).

Ricciardelli och Adorjan (2019) underséker i en kvalitativ studie, elevers
erfarenheter av att skicka eller motta “dickpics”, det vill sdga att pojkar skickar
bilder av manliga kénsorgan till flickor. Studien baseras pa sammanlagt 35
fokusgrupper med 115 ungdomar i aldern 13-19 4r i Kanada. Studien visar att
sexting dr en normaliserad praktik f6r ungdomarna, framférallt fenomenet med
dickpics. Ricciardelli och Adorjan framhaller att ”dickpics” dr en underutforskad
aspekt av ungdomssexting. Eleverna uppfattar diremot fenomenet som en vanligt
férekommande och normaliserad foreteelse. Resultatet indikerar att studiens
pojkar ir helt ovetande om hur flickor erfar att fd o6nskade bilder pd kénsorgan
skickade till sig. Dessutom visar studien, att trots att oonskade dickpics beskrivs
som si vanligt férekommande att praktiken normaliserats bland eleverna —
ignoreras problematiken av skolpersonal. Studien indikerar att en anledning till att
pojkar engagerar sig i dessa aktiviteter, dr just for att det inte leder till nagra
konsekvenser. Ricciardelli och Adorjan understryker dirfér vikten av att
skolpersonal tar dessa sexuella trakasserier pa allvar, och att de utvecklar strategier
for att hjilpa flickor som utsitts for o6nskade dickpics av skolkamrater.

En intervjustudie av Ringrose et als. (2022) baserad pd 144 ungdomar i aldern
11-18 ar, fran sju olika skolor 1 Storbritannien, visar att flickor fran alla studiens sju
skolor far upprepade forfragningar om att skicka nudes. Pojkarna frigar inte bara
efter nudes, de skickar dven dickpics till flickor utan deras samtyck, oftast som ett
forsok att initiera ett utbyte av sextingbilder. Flickorna beskriver sig inte vilja bli
pressade att skicka nudes eller att behéva motta oombedda dickpics. Flickors
strategi att slippa dickpics dr att blockera avsidndaren, ddremot rapporterar de i
regel inte pojkar av rddsla for att bli kallad saker. For studiens flickor kan
sextingbilder som delas fd stora konsekvenser i form av slutshaming. Fér pojkar
diremot, dr konsekvenserna inte sirskilt stora om en dickpic delas pd deras skola.
Studien visar pi en tydlig sexuell dubbelmoral f6r pojkar och flickor som sextar,
ndgot forfattarna menar dr en ihdllande trend bland ungdomar. I studien
understryks att sexuell dubbelmoral gillande pojkar och flickor, dr ett faktum som
dokumenterats i forskningslitteraturen under ett decennium.

Ringrose et al. (2021) understryker att det saknas forskning som undersker
tonarsflickors erfarenheter av oombedda dickpics. I en kvalitativ studie baserad pa
144 ungdomar i dldern 11-18 4r fran sju skolor i England, visar de att flickor far
motta stora mingder odnskade dick pics pd sociala medieplattformar som
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Snapchat. Dessa o6nskade bilder skickas av bide anonyma mién och av pojkar frin
flickornas skolor. Flickor tillimpar strategier som att ignorera eller blockera
okinda avsidndare. Diremot har flickorna sviart att hantera och anmila o6nskade
dickpics nir avsidndarna dr pojkar de kidnner. Studien visar ocksé att flickor inte
kan anvinda sig av dickpics for att nd hogre social status pa det sitt som pojkar
kan anvinda flickors nakenbilder. Skolklimatet priglas av sexuell dubbelmoral och
flickor kan bli utsatta fér slutshaming om det framkommer att de mottagit
dickpics. I vissa fall dr pojkars syfte med att skicka dickpics, en férhoppning om
att flickan de skickat till, ska skicka en nakenbild i retut.

Synen pd sexting och maskulinitet, problematiseras i en kvalitativ studie av
Setty (2020). Studien baseras pa intervjuer med 41 ungdomar i dldern 14-18 ar i
England och visar att sexting inte dr oproblematiskt f6r alla pojkar. Studien
indikerar att pojkar kan hdja sin status och sitt sociala kapital genom att delta 1
sextingaktiviteter. Diremot dr inte alla pojkar lika kapabla att h6ja sin sociala status
och sitt sociala kapital genom sexting. Studien visar pa att pojkars position inom
ungas sextingkultur snarare kan betraktas som osiker och att pojkar riskerar social
utfrysning och att skambeldggas om de misslyckas med att uppné en hegemonisk
maskulinitet genom sexting. Studien visar ocksa att pojkar upplever sig pressade
att framstd som macho och inte visa svaghet eller kdnslor infér kamrater. Nigra
pojkar beskrivs dven ta avstind frin sexting och konstruera en alternativ
heterosexuell maskulinitet, dirfor att de uppfattar riskerna med sexting som sa
stora.

En hollindsk studie av Naezer och Van Oosterhout (2021), baserad pi
intervjuer med unga i dldern 15-21 ars, underséker foérévares motiv till att dela
andras sextingbilder utan samtycket. Studien visar att det inte finns ett prototypiskt
scenario for nir bilder delas. Snarare skiljer olika scenartier sig 4t gillande kontext,
motiv, typer av bilder som delas och vilka konsekvenserna blir. De inblandade
ungdomarna kan ha olika relation till varandra och motiven variera. Bilderna kan
ocksa vara mer eller mindre explicita, och de kan delas i stérre eller mer begrinsad
skala. Studien indikerar likvil att problemet dr kénat och djupt inbdddat i dagens
samhillsnormer om kon och sexualitet. I denna studie dr offren till storsta del
flickor. Férévare diremot, finns bland bdde pojkar och flickor. Det sextingmaterial
som beskrivs delas, dr bdade bilder eller filmer. Ungdomarna uppges diremot
mindre bendgna att vidarebefordra onani/masturbationsvideot, eftersom de anses
mer privata. Samtidigt orsakar denna typ av material mer uppmarksamhet, vilket
ocksd gor dessa videor mer intressanta att dela. Flickor som sextar domds i regel
hart enligt férfattarna, som poangterar att flickor ocksa I6per storre risk att utsittas
tor olovlig delning av sextingmaterial och slutshaming.
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I en studie av Jorgensen et al. (2019) undersdks vilket stéd ungdomar behover
nir det giller sexting, fér att kunna navigera i dagens nya medielandskap. Studien
baseras pa intervjuer med ungdomar i aldern 13-15 ar pd en hdégstadieskola i
Storbritannien. Deltagarna uppfattar sexting som en kdnad aktivitet, och bade
pojkar och flickor menar att pojkar dr bendgna att pressa flickor dll att skicka
nakenbilder. Studien pekar pé att undervisning om sexting behéver utvecklas inom
ramen for frigor som ror relationer i vid mening, samt i relation till kéns- och
maktdynamiker bland ungdomar. Studien visar att ungdomar foredrar att
skolpersonal undervisar ungdomar om sexting genom en personlig
kommunikation och inte enbart genom att hinvisa till information pa nitet. 1
studien understryks ungdomars behov av fortroendefulla relationer och en
forbattrad kommunikation, bide elever emellan och mellan elever och
skolpersonal.

Sammanfattning

Sammantaget visar tidigare forskning om sexuella trakasserier, att flickor dr en
sdrskilt utsatt grupp. Flickor lyfts fram som sdrskilt utsatta i bade den forskning
som belyser sexuella trakasserier i skolan och i den forskning som belyser sexting
och digitala sexuella trakasserier. Studier visar att sexting ir ett kénat fenomen
bland ungdomar och att ungas erfarenheter av sexting priglas av dubbelmoral i
fraga om flickor och pojkars sextande. Flickor beskriver sig uppleva mer negativa
erfarenheter av sexting dn vad pojkar gor. Flickors sextande virderas ofta negativt
och de utsitts f6r slutshaming av andra ungdomar. Flickor kan dven bli pressade
till eller hotade, att skicka sextingbilder till pojkar. Flickor blir ocksa utsatta for att
deras privata sextingbilder delas med andra ungdomar i stérre utstrickning dn vad
pojkar blir. Sammantaget har inte flickor samma frihet att sexta som pojkar. Det
finns en underliggande jamstilldhetsproblematik och sexuell dubbelmoral som gér
att flickor déms mycket hdrdare for sina sexuella handlingar. Unga flickor har
dirmed inte samma ritt till sin kropp och sin sexualitet som pojkar har. Samtidigt
finns det ytterst lite forskning som undersdker pojkars negativa erfarenheter av
sexting.

Ungdomssexting dr ett vixande forskningsomride, dnda rader det brist pa
kvalitativ forskning med syfte att underséka ungdomars negativa erfarenheter av
sexting i skolan och hur sextingproblematik inverkar pid elevrelationer i
skolvardagen. Flera av de studier som underséker ungdomssexting behandlar
snarare sexting i vid mening, det vill siga de omfattar bdde sexting som sker i
samtycke och sexting som sker utan samtycke. Praktiken att skicka o6nskade
dickpics ér ett specifikt omride som identifierats inom sextingforskningen. Trots
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det finns fa kvalitativa studier som specifikt fokuserar pa ungdomars erfarenheter
av samhillsfenomenet att skicka eller ta emot odnskade dickpics.

Den tidigare forskning som presenterats indikerar att det rdder brist pa
kvalitativa studier som kontextualiserar elevers erfarenheter av sexting och digitala
sexuella trakasserier inom skolan. Det finns med andra ord ett behov av att
undersdka hur ungdomars sextingkulturer paverkas av inflytandet fran jimnariga
och hur elever hanterar sextingproblematik. Kvalitativa studier som specifikt ror
elevers erfarenheter av digitala sexuella trakasserier inom skolan dr fi. Avsaknaden
av skolstudier gor tydligt att elevers egna berittelser om erfarenheter som tar plats
i skolvardagen behéver beforskas. Denna avhandling dr ett bidrag inom ett alltjimt
underbeforskat omriade med betydelse for elevers skolvardag och elevhilsa.
Avhandlingen hoppas bidra med nya perspektiv pa elevers erfarenheter av digitala
sexuella trakasserier inom skolans praktik; till gagn for att 6ka trygghet och
jamstilldhet i skolvardagen.



Kapitel 3. Konsteoretiskt ramverk

Teoretiska perspektiv pd kon, klass, makt, sexualitet, sexuella trakasserier och
sarbarhet, dr av central betydelse fér den hir sammanlidggningsavhandlingen. 1
detta kapitel vivs de teoretiska perspektiven samman for att visa hur begreppen
kan forstis som delar av ett storre teoretiskt ramverk. Fallstudiedesignen méjliggor
att lata olika centrala begrepp vigleda i analyserna. I varje enskild delstudie
redogors for de analytiska verktyg som anvints i den aktuella studien.
Delstudieformatet erbjuder likval ett forhallandevis litet utrymme  till
framskrivning av teori. I det hir kapitlet placeras ddrfér de centrala begrepp som
anvints i delstudierna in i en ndgot vidare kontext.

Det teoretiska ramverkets moijlighet att skapa sammanhang och bidra med
torklaringskraft hirrér frin relationen mellan de centrala begreppen och
datamaterialet. De centrala begreppen har valts utifrin deras férmaga att hantera
stora mingder information. Precisa begrepp fattar tag i specifika och avgrinsade
foreteelser, medan generella begrepp giller for ett stort antal foreteelser (Engdahl &
Larsson, 2011). Till den hér avhandlingsstudien har valts centrala begrepp med
bdde precisa och generella egenskaper f6r att gbra det méjligt att underséka sociala
processer i skolvardagen. I de olika delstudierna anvinds begreppen for att
analysera och belysa hur kén och sexualitet 4r en del av komplexa sociokulturella
strukturer, processer, praktiker, relationer och performativa handlingar.
Tillsammans utgdr de centrala begreppen ett kénsteoretiskt ramverk. Ramverket
anvinds for att skapa forstaelse kring elevers erfarenheter av sexting och digitala
sexuella trakasserier inom elevgruppen, och f6r att analysera hur dessa erfarenheter
inverkar pia ungdomarnas individuella vilmdende, inbordes relationer och
skolkultur.

Ko6n, klass och makt

Fér att undersdka och férstd ungdomars sextingpraktiker inom olika skolkulturer,
behovs teoretiska perspektiv som viver samman kon, klass, makt och sexualitet. 1
avhandlingen anvinds begreppet maktfirbdllanden tér att undersdka och kritiskt
granska olika former av kénade maktférhillanden mellan elever i skolvardagen
(Connell & Pearse, 2015). Kénade maktférhdllanden undersoks 1 perspektivet att
kon, sexualitet och jimstilldhet, konstrueras genom social interaktion 1 skolans
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sociala praktiker. Kon, sexualitet och jimstilldhet konstrueras ocksd i relation till
dominerande samhillsnormer och forgivettagna forestillningar om koén och
heterosexualitet (Butler, 2007; Connell, 2008; Connell & Pearse, 2015). Samhillet
ir konstruerat pé ett sidant sitt att traditionella kénskategorier oftast tas fr givet
(Connell & Pearse, 2015). Minniskor blir till ”pojkar” och flickor” genom att de
identifieras med, eller sjilva identifierar sig med dessa konspositioner. Binidra
konskategorier som ”pojke” och “flicka” konstrueras socialt genom sprakliga och
icke-sprakliga handlingar (Butler, 2007).

Koénskonstruktioner uppstér i relation till institutionella praktiker, dd kén och
social klass vivs samman i intersektionella processer inom skolan som institution.
Skolors sociala praktik bédde skapar och begrinsar koénskonstruktioner.
Klassnormer utgdr ocksd maktférhallanden, och elever bade forhaller sig till och
térhandlar klassnormer och klassbundna strategier 1 skolvardagen (Ambjérnsson,
2004; Connell, 2008; Connell & Pearse, 2015; Mac an Ghaill, 1994; Skeggs, 1999;
Willis, 1983). For att framstd som begripliga, konstruerar unga manniskor kén
inom sin lokala skolkontext i relation till dominerande kénsnormer (Butler, 2007).
Mangfalden av kénskonstruktioner 1 skolans praktik, hér samman med faktorer
som social klass, etnisk madngfald och regionala skillnader (Connell & Pearse,
2015). Skolan som institution styrs av en egen infrastruktur i vilken kén férmedlas
och levs ut. Skolor édr ocksd djupt kénade. Heteronormativa regimer konstruerar
relationer av dominans och underordning inom olika skolkulturer (Mac an Ghaill,
1994).

Klass kan forstis som strukturell ojamlikhet i samhillet i fraiga om ekonomiska
resurser och tillgang till makt. Klass kan ocksa forstés i relation till status, prestige,
kultur och livsstilar (Bourdieu, 1977; 1990). 1 detta perspektiv bade levs klass
strukturellt och gors relationellt 1 samspel med andra (Skeggs, 2004; Sohl, 2014).
Klass kan dven ses som performativa handlingar som styr ménniskors olika val och
beteenden. P4 sa sitt 4r klass bide en social och en emotionell erfarenhet, och
social klass levs i sin specificitet pa olika kulturella och geografiska platser
(Walkerdine, Lucey & Melody, 2001). Social klass reproduceras bide som
kulturella uttryck och kinslostrukturer och paverkar mianniskors uppfattningar om
sig sjilva och om andra. Kénslan av egenvirde och av subjektivitet dr kopplat till
den egna forstdelsen av klasstillhérighet (Skeggs, 1999; 2004).

I avhandlingen anvinds klassbegreppet bade i avseende socioekonomisk status
och i avseende de performativa talhandlingar som synliggér elevers kulturella
kapital (Butler, 1993; Bourdieu, 1977; 1990). Bourdieus (1977; 1990) habitusteori
anvinds for att forstd forhallandet mellan habitus och praxis. Habitus dr ett viktigt
begrepp, dirfor att skolorna som valts till avhandlingen dr beldgna i demografiskt
homogena miljéer och nidr minniskor lever under liknande férutsittningar
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homogeniseras gruppen. Social klass definieras pd sa sitt av liknande eller identiska
existensvillkor. Inom ett homogent habitus formas bade minniskors identiteter
och praxisgemenskaper av att de delar livsstil, virderingar och beteendekoder
(Bourdieu, 1977; 1990).

Begreppet habitus hinvisar till tanken att medlemmar av samma samhillsklass
(eller grupp) dr forenade i internaliserade strukturer, gemensamma uppfattnings-
och tankesystem, samt en objektiv samordning av praktiker. Det vill siga att
uppfattningar och handlingar till stor del tas f6r givet och dr gemensamma inom
gruppen. Habitus dr pd detta sitt en férkroppsligad struktur och disposition och
individer inom samma habitus férenas i en gemensam syn pd virlden (Bourdieu,
1977; 1990).

Habitus producerar individuella och kollektiva praktiker i enlighet med
tankesystem och uppfattningar som frambringats genom historien. Dessa system
forindras Gver tid och i relation till andra habitus, aven om denna transformation
ir langsam och tar tid. Homogeniteten inom ett habitus bestar i tankesystem och
praktiker som internaliserats under uppvixten och sedan blir till en férgivettagen
térkroppsligad del hos individerna. Denna produktion av en gemensam virld, dr
det som gor att praktiker tas fér givet. Hur minniskor agerar beror till stor del pa
hur de f6rvintar sig att andra ska respondera. Sociala praktiker faller alltsa tillbaka
péd gemensamma normsystem och virderingar (Bourdieu, 1977).

Habitus organiserar ocksd manniskor. Personlig stil och beteende, sitt att tala
och fora sig, dr alla produkter av habitus. Att dela samma habitus paverkar hur
minniskor gér val och agerar i sin sociala milj6. Ett habitus édr strukturerat efter
kategorier av vad minniskor uppfattar som méjligt eller oméijligt. Forhéllandet till
vad som dr mdjligt inom ett habitus, 4r alltid ett férhéllande till makt (Bourdieu,
1990). Med utgiangspunkt i perspektivet att elevernas habitus formar deras
uppfattningar, tankar, handlingar och de val de gor, anvinds begreppet for att
underséka hur elevernas habitus inverkar pa deras berittelser om sextingpraktiker
och digitala sexuella trakasserier.

Ytterligare ett maktférhéllande av stor betydelse f6r avhandlingen dr sexualiter.
I avhandlingen anvinds begreppet heteronormativitet eller den heterosexcuella matrisen
(Butler, 2007) for att belysa hur sambhillet domineras av en fOrgivettagen
forestillning att heterosexualitet dr normativt. Begreppet den heterosexuella
matrisen dr ett teoretiskt begrepp myntat av Butler, i syfte att problematisera
samhillets syn pa heterosexualitet som normativ sexualitet. I avhandlingen
anvinds ocksd begreppet for att kritiskt granska och problematisera hur normativ
heterosexualitet inverkar pa ungas sextingpraktiker. Butler (1993) sjilv frangar
begreppet den heterosexuella matrisen 1 en senare text och ersitter det med
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heterosexuell hegemoni, men om den heterosexuella matrisen skriver Butler (2007)
féljande:

Jag anvinder genomgéende termen hezerosexuell matris 1 texten for att beteckna
det raster av kulturell begriplicghet varmed kroppar, genus och begir
naturaliseras. /.../ for att karaktarisera en hegemonisk
diskursiv/epistemologisk genusmodell som utgar frin att kroppats kohetens
och begriplighet med nédvindighet forutsitter ett stabilt kén som uttrycks
genom ett stabilt genus (med maskulinitet som uttrycks fér man och
femininitet som uttrycks for kvinna) som definieras oppositionellt och
hierarkiskt genom heterosexualitetens tvingande praxis. (Butler, 2007, s. 235-
230)

Den heterosexuella matrisen bygger pa idén att heteronormativitet ér till den grad
6verordnad i samhillet, att manniskor strivar efter att framstilla sig som begripliga
i enlighet med heteronormen. Matrisen skapar och befister kén genom att
minniskor iscensitter sig som heterosexuella och uttrycker maskulinitet och
femininitet pa ett av samhillet férvintat sitt. Heteronormens hegemoni dr dirmed
bide tvingande och begrinsande i minniskors liv och paverkar sambhillets
konstitution (Butler, 2007; Rosenberg, 2015). Heteronormativitet dr diremot ingen
fast struktur, utan ett normsystem som det gar att utmana (Butler, 1993; 2007).

Sambhillelig heteronormativitet medfér konsekvenser fo6r minniskors
livsvillkor och péverkar hur minniskor framstiller sin konsidentitet och sexualitet
infér andra. Kén produceras genom den heterosexuella matrisen och kén gors
genom att performativa handlingar stindigt upprepas. Ménniskors performativa
handlingar anpassas for att passa in i de ramar som i sambhillet uppfattas som
normaliserade och accepterade. Normativ heterosexualitet medfor att kvinnor och
min stills mot varandra som bindra motpoler. Den binira kénsuppdelningen
linkas samman med ett system av forestillningar som utgar ifrin en normerande
syn pid heterosexualitet som forgivetagen och normaliserad. Inom matrisen
iscensitts koén pa olika sitt; “oppositionellt och hierarkiskt genom
heterosexualitetens tvingande praxis” (Butler, 2007, s. 235-236). Min och kvinnors
kénsperformativitet produceras i relation till en normativ heterosexualitet, 1 vilken
min och kvinnor fOrvintas atrd varandra och ingd sexuella relationer.
Homosexualitet 4r inom den heterosexuella matrisen en anomali, nigot som
uppfattas som onaturligt och obegripligt. Samtidigt bidrar denna homofobi till att
uppritthilla ~ och  producera  heteronormativitet. ~ Den  normerande
heterosexualiteten dr hegemonisk och har en reglerande funktion pa s sitt att
minniskor konstruera sig sjilva som begripliga i relation till en binir heterosexuell
kénsuppfattning. Genusbegriplighet méjliggdrs helt enkelt genom heterosexuella
praktiker (Butler, 2007).
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Skolornas sextingpraktiker och de digitala sexuella trakasserier som sker dir,
forstds som sociala handlingar inbiddade, producerade och reglerade inom ramen
fér den heterosexuella matrisen. Heteronormativitet dr ett begrepp som visar hur
samhillsnormer viver samman kén och sexualitet till den grad att heterosexualitet
ir nagot unga stindigt forhéller sig till — ocksd i skolan. Sexting dr ett sexuellt
samhillsfenomen som inte enbart dr en heterosexuell aktivitet. Men for att forsta
ungas sextingkulturer inom skolor, dr det av betydelse att kritiskt granska dessa
aktiviteter 1 ljuset av en fOrgivettagen heteronorm. Denna diskursiva
heteronormativitet har diremot makt att paverka olika skolkulturer pa skilda sitt,
beroende pa andra maktférhallanden inom de lokala skolkulturerna.

Inom de lokala skolkulturerna har heteronormativitet betydelse foér hur
heterosexuell maskulinitet och femininitet produceras, f6rhandlas och uppritthalls
av eleverna. Diskursiva uppfattningar om heterosexuell maskulinitet och
femininitet, 4r maktférhallanden som ger upphov till dominans och underordning
inom skolor. Heteronormativa maktférhallanden kommer diremot till uttryck pa
olika sitt inom olika habitus beroende pd hur heteronormer och klassnormer
péaverkar och forstirker varandra. Heteronormativitet och habitus 4r ett viktiga
perspektiv i den hir avhandlingen. Perspektiven behéver likafullt kompletteras
med andra begrepp f6r att méjliggdra en kritisk granskning av maktforhallanden
inom de olika fallstudierna.

Sirbarhet och motstand

Butlers (2014; 2016; 2020) teoretiska perspektiv pd sarbarbet, motstind och wvald
anvinds for att forse avhandlingen med ett dynamiskt och komplext teoretiskt
verktyg, med férméga att analysera elevers sarbarhet och motstindshandlingar.
Perspektivet har valts f6r dess komplexa fOrstaelse av vad minsklig sarbarhet och
agens innebdr. Butler (20106) férstdr sarbarhet som ett mangfacetterat begrepp och
menar att det 4r sammanflitat med motstand och agens. 1 en traditionell férstaelse av
sirbarhet linkas begreppet istillet samman med inaktivitet och passivitet. Sirbara
minniskor ses ofta som oférmdgna till agens och i behov av hjilp och riddning.
Butlers teoretiska perspektiv bryter mot denna traditionella syn och ligger istillet
tonvikt vid att sdrbarhet ér ett begrepp med flera dimensioner. Till exempel kan
sirbarhet ge upphov till motstind, samtidigt som det finns ett motstind mot att
vara sirbar. Siarbarhet 4r en del av ett motstind och kan framtrida inom
motstindet. Det finns enligt Butler inget bindrt och oppositionellt férhallande
mellan begreppen “sirbarhet” och “agens”. Tvirtom dr minsklig sdrbarhet
forbundet med minsklig agens. Butler understryker ocksd att minniskan dr
relationell och beroende av sociala relationer. I socialt komplexa miljder ir
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minniskor beroende av sociala nitverk for stdd. Minsklig agens dr med detta sitt
och se férbundet med andra manniskors agens (Butler, 2016).

En specifik form av sarbarhet som lyfts fram av Butler (2016) dr ”spriklig- eller
lingvistisk sdrbarhet” (linguistic vulnerability). Begreppet syftar pd de olika sitt
varpa ord kan gbra minniskor sirbara. Midnniskor kan till exempel gbras sdrbara
vid verbal smutskastning, genom hdn eller att tillskrivas nedsittande epitet.
Begreppet syftar ocksd péd diskursiva kategorier som tillskrivs minniskor frin
fédelsen och vidare genom livet. Det finns enligt Butler en dubbel dimension hos
performativitet. Mdnniskors performativa handlande kan inte reduceras till fria och
individuella val, utan manniskor paverkas alltid av yttre férhillanden. Virlden dr
fylld av diskurser som har makt att paverka ménniskor och dirmed 4r minniskor
ocksd sirbara f6r yttre diskurser. Diskurser om kén producerar kénsideal och
sociala normer som har makt att paverka, samtidigt som de fortsitter att
reproduceras. Minsklig sdrbarhet dr ur detta perspektiv det samma som att
minniskor utsitts f6r makt (Butler, 2010).

Ytterligare ett viktigt perspektiv dr Butlers (2020) teoretiska fOrstaclse av va/d
som en del av bredare strukturer. Vild kan f6r Butler ha samband med ett flertal
olika faktorer. Vald kan till exempel vara fysiskt, konsbaserat, rasistiskt, lingvistiskt,
emotionellt, ekonomiskt, institutionell och sexuellt. Butler skriver att:

Whatever is called ‘violence’ becomes regarded as violence from a particular
perspective embedded in a defining framework, but those frameworks are
also defined in relation to one another and can be analyzed in relation to
strategies of suppression and opposition. (Butler, 2020, p. 137)

Butler (2020) betonar att vald ar ett 6vergrepp mot sjilva varats struktur. Vald kan
dirmed inte reduceras till en subjektiv upplevelse, utan hoér samman med
jamstilldhetsproblematik. Vald har makt att intensifiera ojimlikhet och bristande
jamstilldhet i sociala sammanhang. Fér Butler 4r det viktigt att inte portrittera
minniskor som utsitts f6r systematiskt vild som en “sarbar grupp” i behov av att
tas om hand av dem som inte dr sarbara. Sarbara grupper av minniskor, dr enligt
Butler inte i behov av en paternalistisk omsorg. Istillet visar Butler pa behovet att
omdefiniera begreppet “sdrbarhet” och se sirbara minniskor som kapabla till
agens. Genom att se ménniskor som kapabla till agens, respekteras deras egen kraft
att beméta och gbra motstaind mot det vild de utsitts for. Sarbarhet skall alltsa
inte reduceras till passivitet. Tvirtom dsyftar detta perspektiv att minsklig
sirbarhet finns inbiddad i alla sociala relationer och handlingar. Minniskan ar
social till sin natur och beroende av sociala nitverk och minskligt stéd fér sin
livsféring. Butler poidngterar ocksa att detta perspektiv pd sarbarhet och vald, kan



KONSTEORETISKT RAMVERK *

hjilpa oss att forsta hur och varfér vissa former av motstindshandlingar uppstar
som de gor.

Det finns enligt Butler (2014; 2016) stora risker med att peka ut kvinnor som
en sdrbar grupp i sambhillet. Det dr ocksa problematiskt dirfér att kategorin
“kvinna” alltid skall forstds intersektionellt i relation till faktorer som alder, klass
och etnicitet. I ljuset av en intersektionell férstdelse av kvinnor, presenterar Butler
en alternativ fOrstielse av “kvinnlig sdrbarhet” genom att lyfta fram kvinnor som
péa samma ging bade sirbara och kapabla till motstind och agens.

1 avhandlingen analyseras manlig sarbarhet genom att teoretisera pojkar som bade
sirbara och kapabla till motstindshandlingar. Till begreppet “manlig sarbarhet”
har Butlers (2014; 2016) sirbarhetsteori anvints tillsammans med Connells (2000)
forstaelse av hur samhaillets syn pd maskulinitet och vildshandlingar gett upphov
till en diskursiv uppfattning att vald brukas av min. Kvinnor ses i regel som en
sirbar grupp i samhallet; sarbara f6r just méns vald mot kvinnor. Det finns enligt
Connell en utbredd uppfattning i samhillet att det 4r naturligt f6r min att vara
valdsamma, till skillnad frin kvinnor. Det vill sdga, det finns en diskursiv
uppfattning i samhillet om “manligt vald”. Min antas vara styrda av manliga
hormoner och vardagliga utryck som “pojkar ér pojkar” syftar pa en biologisk syn
péd koén som ir naturlig och icke férinderlig. Denna biologiska syn pa kon finner
Connell inte trovirdig, utan menar istillet att manligt vald huvudsakligen orsakas
av hur maskulinitet konstrueras socialt (Connell, 2000). Pojkar behéver stindigt
torhélla sig till och navigera i en social virld fylld av diskurser de inte sjilva har valt
(Connell, 2020).

Begreppen sirbarhet, vild, motstind och agens anvinds i avhandlingen for att
kritiskt granska elevers erfarenheter, beskrivningar och uppfattningar av sexting
och sexting utan samtycke. I avhandlingen underséks ocksa manlig sarbarhet och
hur diskurser om ”manligt vild”, ”manliga férévare” och “kvinnliga offer”,
paverkar pojkars utsatthet och sarbarhet i skolan.

Hegemonisk maskulinitet, homosocialitet och

respektabel 6vre medelklassfemininitet

Avhandlingen utgar frin ett teoretiskt ramverk som viver samman teoretiska
perspektiv pa kon, klass, makt, sexualitet, sarbarhet och sexuella trakasserier, i syfte
att kritiskt kunna analysera elevers erfarenheter inom de olika fallstudierna. I
analyserna har ocksa tagits hjilp av specifika begrepp for att kritiskt kunna
analysera och forsta specifika skolkulturer. I detta avsnitt presenteras begreppen:
hegemonisk maskulinitet, homosocialitet och respeftabel dvre medelflassfemininitet.
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Hegemonisk maskulinitet

Hegemonisk maskulinitet ir ett begrepp myntat av Connell. Begreppet har haft stort
inflytande pd maskulinitetsstudie och kommit att bli ett teoretiskt nyckelbegrepp
inom genusforskning, dven om det ocksa fatt utstd mycket kritik (Haywood et al.,
2018). Hegemonisk maskulinitet avser den form av maskulinitet som globalt har
en dominerande position. Inom institutionella och kulturella kontexter produceras
flera olika maskuliniteter och femininiteter. Oftast dr en av dessa former av
maskulinitet dominerande i relation till andra maskuliniteter, i avseende att det
finns ett hierarkiskt system. Hegemonisk maskulinitet dr enligt Connell ocksé
hegemonisk i relation till kénsordningen i stort och dédrmed till alla former av
femininitet. Den hegemoniska maskuliniteten representerar i detta perspektiv
maskulina normer och ideal som alla individer oavsett kon behover relatera till pa
ett eller annat sitt. Den hegemoniska maskuliniteten 4r ocksa inbiddad i olika
dimensioner av sambhillets sociala liv och struktur (Connell, 1987; 1996; 2003).

Hegemonisk maskulinitet 4r del av ett hierarkiskt system i vilket olika
koénsrelationer och kénspositioner utmanar varandra i komplexa monster av
underordning och dominans. Hegemoni skapas om det finns ett samband mellan
institutionell makt och kulturella ideal inom kollektivet. Hur hegemonisk
maskulinitet kommer till uttryck varierar, och hegemonin kan alltid utmanas av
bidde min och kvinnor. Hegemoni dr pa si vis inte en statisk utan foérinderlig
position. Nya hegemoniska maskuliniteter kan alltid uppstd genom att den
hegemoniska positionen ifrdgasitts och utmanas av andra grupper (Connell, 2008).

Skolmiljéer spelar en aktiv roll i hur maskuliniteter konstrueras inom
elevgrupper. I skolstudier framtrider det hegemoniska monstret tydligt (Connell,
1996; 2008). Framtridande kénsmonster varierar emellertid mellan olika skolor
och framtrider pa olika sitt i olika lokala skolpraktiker (Connell, 1996). Connell
och Messerschmidt (2005) understryker att hegemonisk maskulinitet mdste
analyseras och fOrstas utifran tre olika nivéer: lokal, regional och global niva.
Nivaerna behdvs dirfor att hegemonisk maskulinitet uttrycks pa olika sitt i relation
till lokala, nationella och globala variationer. I den lokala kontexten rér det sig om
den hegemoniska maskulinitet som konstrueras i relation till ansikte-mot-
ansiktekontakter, som till exempel de kontakter eleverna har inom en skola. Mellan
lokala och regionala maskuliniteter finns ofta ett samspel (Connell &
Messerschmidt, 2005).

Hegemonisk maskulinitet dr f6r Connell starkt férbundet med patriarkatet.
Patriarkatet ses som en maktstruktur som sakta forindras i takt med att samhallet
forindras (Connell & Messerschmidt, 2005; Connell, 1987; 2008). Connell och
Messerschmidt (2005) anser att konsdynamik och kénsrelationer bér analyseras i
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ljuset av hegemonisk maskulinitet och patriarkala strukturer i samhillet. Deras
perspektiv grundar sig i uppfattningen att patriarkala strukturers dominans
fortfarande idr aktuell att studera i samtidskulturen. Ozyegin (2018) framhaller att
Connells teori om hegemonisk maskulinitet adresserar en viktig friga i genusteori:
nimligen relationen mellan manlig dominans och kénsrelationer. Ozyegin skriver
att: “the concept of hegemonic masculinity is dependent upon and reflects the
centrality of patriarchy itself” (Ozyegin, 2018, s. 244-245).

Haywood et al., (2018) framhaller att hegemonisk maskulinitet dr ett viktigt
begrepp 1 kritisk kénsforskning, men hivdar samtidigt att Connells ursprungliga
teori behéver utvecklas till en mer dynamisk syn pd hegemonisk maskulinitet; till
en syn som gar bortom patriarkatsteorier da hegemonisk maskulinitet inte beh&ver
std 1 opposition till en ”betonad femininitet” och alltid ses som priviligierad i
relation till femininitet. Syftet med denna utveckling, ér att ge begreppet legitimitet
i mer dynamiska studier av mén och maskulinitet. Anledningen ér att begreppet i
sin nuvarande form oftast anvinds for att studera hur patriarkat uppritthélls av
min. Maskulinitet och mins relation till den traditionella hegemoniska
maskuliniteten, kan sigas vara i férindring i riktning mot en kénslig, omtinksam
och jdmstilld maskulinitet. Maskulinitetens férdndring 4dr kontextuell och
beroende av sociala och globala skillnader (Haywood et al., 2018). Paechter (2018)
anser ocksa att det finns ett behov av att utveckla synen pa hegemonisk
maskulinitet. Framforallt beh6vs ett teoretiserande av femininitet som resignerar
med hur femininitetens situation faktiskt ser ut idag. Vidare menar Paechter att det
gar att tala om kénshegemoni och hegemonisk femininitet och avvisar pastiendet
att femininitet alltid 4r underordnad den hegemoniska maskuliniteten, framforallt
inom lokala kontexter och skolpraktiker.

Hegemonisk maskulinitet 4r ett begrepp som anvindas for att analysera lokala
férhallanden av dominans och underordning mellan pojkar och flickor, liksom hur
hegemoniska maskulinitetsideal hér samman med normativ heterosexualitet.
Begreppet visar pa en traditionell och bindr forstielse av kén bide som struktur,
hierarki och performativ handling. I avhandlingen anvinds en nyanserad forstéelse
av begreppet hegemonisk maskulinitet fér att underséka de hegemoniska
maskulinitetsideal som finns inbdddade i lokala skolpraktiker. Hegemonisk
maskulinitet anvinds ocksa for att kritiskt granska vilka konsekvenser patriarkala
virderingar har fér heteronormativ sexualitet och foér flickors position och
vilméende.
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Homosocialitet

Homosocialitet och  male bonding ir begrepp som anvinds for att analysera
maskulinitet inom en specifik skolkultur. Homosocialitet dr ett teoretiskt begrepp
som avser icke-sexuella sociala relationer mellan minniskor av samma kén
(Lipman-Blumen, 1976; Sedgwick, 1985). Begreppet anvinds framférallt i
maskulinitetsforskning vid studiet av mins sociala relationer med andra min,
manlig vinskap och ”male bonding”. Homosocialitet bygger pd idén att min
frimst soker sig till grupper av andra min och féredrar att umgés i homogena
grupper bestdende av min. Manlig homosocialitet kan innefatta olika strategier
min anvinder i syfte att skapa gemenskap, som resulterar i att hierarkiska
konsrelationer och maktstrukturer vidmakthalls. Homosocialitet kan pa det viset
vara en bidragande mekanism till den sociala dynamik som uppritthiller en
konventionell hegemonisk maskulinitet och patriarkala strukturer (Bird, 2018;
Flood, 2008; Hammarén & Johansson, 2014; Haywood et al., 2018); Kimmel,
2018; Mac an Ghaill, 1994; Messner, 2001). Sexuell objektifiering av kvinnor, dr en
strategi min kan anvinda sig av for att bygga en manlig homosocial gemenskap
och komma varandra nira i “male bonding” (Bird, 2018; Flood, 2008; Kimmel,
2018; Messner, 2001).

Homosocial gemenskap och manlig vinskap handlar férstds inte enbart om
statuspositioner och patriarkala strukturer. Homosocialitet handlar ocksi om
vinskapliga relationer baserade pé intimitet och kdnslomissig nirhet. Begreppet
inrymmer en social komplexitet av mins homosociala samvaro. Mdns homosociala
gemenskaper kan ta sig manga olika uttryck, inte minst i relation till att
maskulinitetsnormer férdndras (Hammarén & Johansson, 2014; Haywood, et al.,
2018).

Manlig homosocial gemenskap grundlidggs under barndomen och uppmuntras
av samhallet (Lipman-Blumen, 1976). F6r unga min 4r kompisgruppen av central
betydelse vid 6vergingen mellan barndom och vuxenliv. I skolan dr manliga
kamrater den primirt viktigaste gruppen att visa upp maskulin performativitet
infér (Mac an Ghaill, 1994). Vissa unga min prioriterar manlig vinskap framfor
vinskap med kvinnor. Uppvisandet av heterosexuell sexualitet kan ses som en
nyckelvidg till maskulin status. Sexuella erfarenheter med kvinnor kan vara ett
medium f6r min att uppna status bland manliga kamrater. Mins sitt att beritta
om sexuella erfarenheter fr varandra formas av homosociala kulturer. Berittandet
om heterosexuella erfarenheter representerar en form av homosocial interaktion
och ”male bonding” (Flood, 2008).

Heterosexualitet 4r en resurs méin kan anvinda for att konsolidera och férstirka
sin maskulina status i relation till bide andra min och kvinnor. Maskulin status
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byggs ofta upp genom att min i homosociala interaktioner tar avstind fran vad
som kulturellt anses feminint, samt till homosexualitet. Beteendet bidrar till att
min kan skapa en homosocial gemenskap genom samtal di de objektifierar
kvinnor och “the practice creates a sense of non-empathy that facilitates men to
treat and use women as objects” (Haywood, 2018, s. 141). Det betyder inte att
mins homosociala gemenskaper alltid dr fundamentalt patriarkala och att mins
samtal om kvinnor alltid dr oempatiska och objektifierande. Diremot kan
patriarkala normer som finns inbiddade 1 samhallet bli artikulerade och synliga i
vissa former av mins homosociala samvaro (Haywood, 2018).

Begreppen homosocialitet och male bonding anvinds i avhandlingen for att
utforska kamratrelationer mellan manliga elever och hur dessa relationer paverkar
kvinnliga elevers vardagsliv och vilbefinnande inom en lokal skolkontext.
Begreppen har valts dirfér att de formar visa pi hur avgbrande elevers
konsposition kan vara i skolan. Homosociala aktiviteter dr i regel heteronormativa
aktiviteter, som till exempel pojkars sextingpraktiker riktade mot flickor.
Begreppen ger ett kritiskt perspektiv pa hur pojkars homosociala samvaro ger
upphov till ett ”vi och de” perspektiv i relation till flickor. Homosociala och
heteronormativa aktiviteter férenar pojkar samtidigt som de skapas hierarkier
inom pojkgruppen. Flickor utesluts diremot automatiskt nidr pojkar enbart
prioriterar manlig gemenskap. Begreppet har anvints for att analysera hur en lokal
sextingkultur priglas av pojkars homosocialitet och vad detta far f6r konsekvenser
for skolans flickor.

Respektabel 6vre medelklassfemininitet

I en av delstudierna anvinds begreppet uppritthillande av respektabel femininitet for att
understka och kritiskt granska hur femininitetsideal bland évre medelklassflickor
inverkar pa deras agens och foérmaga att géra motstind mot digitala sexuella
trakasserier. 1 Skeggs (1999) anvindning av begreppet respektabilitet”, dr
respektabilitet nagot som medelklassen besitter, medan arbetarklassen strivar efter
att bli respektabel. Medelklassen framstills som dem med makt att filla virderande
omdémen om arbetarklassen. I ett historiskt perspektiv har medelklassen beskrivit
arbetarklassen i nedlitande termer och tillskrivit arbetarklassen ett lagt socialt
virde. Arbetarklassen har inte ansetts vara respektabel, enligt medelklassens
normsystem och virderingar om vad som utmarker respektabilitet. I synnerhet har
arbetarklasskvinnor inte tillskrivits kvinnlig respektabilitet. Arbetarklasskvinnor
beskrivs av Skeggs som medvetna om sin icke-respektabla samhillsposition, och
de strivat efter att bli respektabla genom att leva upp till medelklassens normer
och ideal. Utifrdn Skeggs perspektiv, dr respektabilitet en sjilvklar position for
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medelklasskvinnor och de behdver inte striva efter att framstilla sig sjilv som
respektabla (Skeggs, 1999).

Respektabilitet hos kvinnor, har 1 ett historiskt perspektiv linkats samman med
omsorg och hoég moral. Detta femininitetsideal har formats av &vre
samhillsklassers normsystem och syn pd vad som utmirker en respektabel kvinna.
Konsekvensen av att linka samman femininitet med hdg moral, ir att respektabla
kvinnor alltid férvintas géra det som anses moraliskt “ritt och riktigt”. Den
dominerande diskursen av vad som utmirker en ’dam” konstrueras genom att en
kvinna skall upptrida med virdighet och sexuell anstindighet — bade i beteende
och klidkod (Allan, 2009; Hussein, 2017; Skeggs, 1999).

Allan (2009) och Hussein (2017) anser till skillnad fran Skeggs (1999), att
kvinnors respektabilitet inte enbart dr ett symboliskt kapital bundet till en
klassposition inom &vre samhaillsklasser. Istillet skall respektabel femininitet
forstds som en form av symboliskt kapital som dven kvinnor inom G&vre
samhillsklasser behéver striva efter att uppritthalla, for att framstd som
respektabla inom sin samhaillsklass. Allan (2009) beskriver ett respektabelt
femininitetsideal 1 den &6vre medelklassen med formuleringen “a ladylike”
femininitet och syftar pa den dominerande diskurs som konstruerar en ”dam”.
Allan (2009) skildrar en Sverordnad respektabel femininitetsdiskurs bland 6vre
medelklassflickor i en specifik skolkontext genom att siiga att: ”Their teachers and
parents expected them to be composed, elegant and polite and to observe the
expected norms of sexual propriety.”” (s. 155). Beskrivningen lyfter fram de
femininitetsideal som gor kvinnliga elever respektabla inom en skolkontext som
styrs av 6vre medelklassnormer. Beskrivningen visar pd vikten av att flickor
framtrider som lugna, eleganta och artiga, samt att de beaktar strikta normer for
sexuell anstdndighet. Sociala férvintningar pa normativa beteendenormer och
klidkoder, dr viktiga indikationer pa respektabel 6vre medelklassfemininitet (Allan,
2009).

Vidare beskriver Allan (2009) respektabel femininitet bland &vre
medelklassflickor som vikten av att flickorna: behave like ‘proper’ upper-middle-
class ladies” i skolan (s. 145). Det vill siga, att flickorna uppvisar beteenden som
formats intersektionellt genom normerande ideal avseende klass, kén och
sexualitet. Allan poidngterar att i en skolkontext som dr starkt priglad av
respektabilitetsnormer uppvisar flickor ”Girl Power” genom att pa ett kraftfullt
sitt uppritthalla en heteronormativ respektabel Gvre medelklassfemininitet. Detta
giller oavsett vilka andra femininitetsideal som anses normativa inom sambhillet i
stort. Respektabilitetsdiskursen dr fér 6vre medelklassflickor alltid 6verordnad,
oavsett vilka ideal det “moderna” sambhillet uppfattar hor ihop med femininitet
och Gitl Power (Allan, 2009). Detta kan jimféras med Holmqvists (2015) studie i
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svensk kontext, som visar att elever i den svenska Gverklassen styrs av ett hart
reglerande normsystem om vad som anses vara ett respektabelt uppforande.
Eleverna har i denna specifika kontext stora krav pa sig att upptrida i enlighet med
forvintade klassnormer. Deras sociala anseende styrs av en Gverordnad
respektabilitetsdiskurs.

Enligt Hussein (2017) 4r femininitetsideal inom 6vre samhillsklassers ett socialt
kapital som ocksd dr en belastning i det hinseende att det utgdr stor press pd flickor
att leva och navigera i enlighet med dessa normsystem. Medelklasskvinnor med en
priviligierad samhaillsposition, médste kunna navigera i relation till de normativa
ramar som fir dem att framstd som respektabla om de vill bibehalla sina
klassprivilegier och sin status inom gruppen. Kvinnlig respektabilitet 4r med detta
perspektiv ingen sjilvklar position. Snarare krivs hart arbete f6r att uppritthalla de
klassbundna normer som konstruerar en respektabel femininitet inom de Gvre
samhillsklasserna. Hussein understryker att i detta avseende dr respektabel
femininitet inte enbart ett socialt kapital medelklasskvinnor innehar. Rakt motsatt
ir respektabilitetsnormer ocksé en bérda som medelklasskvinnor hela tiden maste
torhalla sig till och férvalta vil f6r att framstd som respektabla.

Ovre medelklassfemininitet skall inte enbart forstis som en klassposition, utan
ocksd som ett specifikt femininitetsideal som konstrueras genom performativa
uttryck  vilka bottnar i klassbundna normer och virderingar. Ovre
medelklassfemininitet kan ocksa fOrstds i relation till Bourdieus habitusteori
(Bourdieu, 1977; 1990). Klasshabitus utgdrs av en kollektiv forstdelse och
samordning av praktiker, handlingar och gemensamma uppfattningar och
tankesystem som i generationer har internaliserats hos individerna. Ovre
medelklass 4r med detta sitt att se, en férkroppsligad disposition (Bourdieu, 1977;
1990). Att anamma de tankesystem och performativa handlingar som konstruerar
en respektabel 6vre medelklassfemininitet och ”géra” respektabel femininitet pd
ett 6vertygande sitt, dr att betrakta som en specifik form av kulturellt kapital (Allan,
2009; Hussein, 2017).

I den hir avhandlingen anvinds en utvecklad teoretisk forstielse av respektabel
femininitet, déd flickor och kvinnor i évre samhallsklasser inte ses som respektabla
enbart i egenskap av sin klassposition. Ovre medelklassflickor maste ocksi
térhandla, och hela tiden férhalla sig till, en normativ 6vre medelklassfemininitet
for att framstd som respektabla inom sin sociala kontext (se Allan, 2009; Hussein,
2017). Det vill siga, 6vre medelklassflickor behéver uppritthélla de klassnormer
som virdesitts av gruppen (Bourdieu, 1977; 1990). Perspektivet ér viktigt, darfor
att det vidareutvecklar och problematiserar Skeggs (1999) syn pi
medelklasskvinnan/flickan som respektabel enbatt i egenskap av klasstillhérighet
och samhillsposition.
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Uppritthillandet av en respektabel 6vre medelklassfemininitet, skall betraktas
som en maktfaktor som paverkar flickors handlingsutrymme och agens inom en
socialt homogen miljé och skolkontext. Perspektivet anvinds dirfér att det ger en
komplexare forstielse av respektabel femininitet och flickors villkor, samt bidrar
med ett mer dynamiskt perspektiv pi dominans och underordning inom &vre
samhillsklasser.

Sammanfattning

Denna sammanliggningsavhandling rér sig med ett flertal centrala begrepp i
analyserna. Kritiska perspektiv pd kon, klass, sexualitet, sexuella trakasserier och
sarbarhet, vdivs samman for att undersdka maktforhillanden i skolans kontext. 1
delstudierna har teoretiska perspektiv och centrala begrepp kombinerats 1 syfte att
utveckla komplexare analyser. Tillsammans bildar avhandlingens bade precisa och
generella begrepp ett konsteoretiskt ramverk som anvinds for att kritiskt analysera
komplexa sextingfenomen och ungdomspraktiker.

1 avhandlingens teoretiska ramverk hor konsperspektiv. och olika
maktférhallanden samman med perspektiv pa minsklig sirbarhet. Sarbarhet, véld,
motstind och agens dr begrepp som 1 avhandlingen skall forstas som
sammanflitade. Upplevelser av digitala sexuella trakasserier gor elever sirbara,
deras sarbarhet gér dem didremot inte passiva och oférmdgna till motstind.
Motstandshandlingar kan ddremot forsviras eller omdjliggéras av andra
maktférhallanden.  Habitus  och  heteronormativitet  4r  samhilleliga
maktférhallanden som péaverkar hur ungdomar f6rstar, gér och férhandlar sociala
och kulturella ungdomspraktiker. Elever kan vara sdarbara for hur heteronormativa
diskurser och dominerande klassnormer péverkar deras agens i vardagslivet.
Begreppen heteronormativitet och habitus anvinds i relation till faktorer som
maskulinitet, femininitet, klass och sirbarhet, for att visa pd kontextuella skillnader
mellan olika skolor.

Specifika maskulinitets- och femininitetsbegrepp lyfter fram kén som kategori,
performativ handling och social process. Hegemoniska maskulinitetsideal och
pojkars homosocialitet, dr begrepp som anvinds ddrfér att de har férmaga att visa
pé relationen mellan maskulinitet och olika maktférhillanden inom elevgruppen.
Makttérhdllanden som skapar dominans och underordning mellan pojkar som
grupp, liksom konssegregerade maktférhallanden mellan pojkar och flickor inom
skolan som institution.

Femininitet och klass vivs samman 1 begreppet respektabel Gvre
medelklassfemininitet. Begreppet anvinds for att underséka de villkor som styr
flickors vardagsliv i en homogen 6vre medelkasskontext. Att uppritthalla Gvre
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medelklassrespektabilitet, dr ett normsystem som skidnker kulturellt kapital inom
den sociala gruppen. Men det kan ocksd betraktas som en borda att leva upp till
femininitetsnormer som avgor hur respektabel en flicka framstar infér andra. Vad
som till synes framstar som ett kulturellt kapital, 4r samtidigt en maktfaktor som
gor 6vre medelklassflickor sirbara. Det som gér begreppet sirskilt intressant f6r
den hir avhandlingen, dr att respektabel femininitet medfor strikta normer f6r
sexuell sedesamhet. Perspektivet anvinds fér att underséka hur flickors
uppritthallande av 6vre medelklassfemininitet inverkar pa deras agens och
motstiandshandlingar i relation till sexting och digitala sexuella trakasserier inom
en skolklass.
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Kapitel 4. Metod, metodologi och
forskningsetik

1 féljande kapitel ges en redogdrelse f6r avhandlingens fallstudiedesign. Forst ges
en beskrivning fallstudieforskning, det strategiska urvalet av fallstudier och en
presentation av studiens tre skolor. Vidare diskuteras intervjustudiens
genomférande, metodologiska stillningstaganden vid analysen och hur en tematisk
analys kombinerats med en teoretisk analys. Avslutningsvis beskrivs de
forskningsetiska 6verviganden som aktualiserats under avhandlingsarbetet.

Fallstudiedesign

Avhandling idr designad som en kvalitativ fallstudie bestiende av tre olika fall, 1
form av tre olika skolor. P4 vatje skola ir det elever i drskurs 9 som dr i fokus for
studien. Fallstudiedesignen dr kompatibel med det forskningsprojekt inom vilken
avhandlingen skrivs. Studiens skolor och datamaterialet som samlats in till
avhandlingen, ingar i forskningsprojektet Ungdomar, utsatthet och skola. Elevperspeketiv
pd vald, trakasserier och krankningar. Projektets Overgripande syfte dr att studera
elevers erfarenheter av vald, trakasserier och krinkningar i arskurs 9 vid olika
skolor. Avhandlingens fokus pa digitala sexuella trakasserier” utgdr en tematisk
del av det insamlade datamaterialet (Braun & Clarke, 2006; Clarke & Braun, 2013).

Fallstudieforskning 4r vanligt férekommande inom en rad olika discipliner och
forskningsfalt; framférallt i kvalitativ forskning (Dumez, 2015; Hyett et al., 2014;
Merriam, 1994; Yin, 2014). Ett fall i en fallstudie dr en undersékning av en specifik
foreteelse och kan vara allt ifrin en hindelse, ett skeende, en person, en institution
eller en social grupp (Merriam, 1994). Fallstudier 4r ddrmed limpliga 61 att bidra
med kunskap om bade individer, grupper, organisationer samt sociala och politiska
toreteelser (Yin, 2014). Fallstudieforskningens mangskiftande moéjligheter gor att
det inte finns nigon pd férhand given ram f6r hur en fallstudiedesign ska se ut.
Genom val av paradigm, studiedesign, forskningsmetoder och teoretiska
perspektiv, har avhandlingens fallstudiedesignen utformats for att besvara syfte
och forskningsfrigor (Hyett et al., 2014; Yin, 2014).
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Whatever the field of interest, the distinctive need for case study research
arises out of the desire to understand complex social phenomena. (Yin, 2014,
s. 4)

Precis som Yin (2014) poingterar i citat ovan, dr det min 6nskan att forsta
komplexa sociala fenomen som varit avgérande vid utformandet av
fallstudiedesignen. Valet att gora fallstudieforskning pd tre demografiskt helt olika
platser i Sverige, innebdr att intervjua elever frin tre helt skilda skolkontexter.
Fallstudier limpar sig bést ndr det inte gar att skilja den féreteelse som studeras
frin den omgivande situationen eller kontexten (Merriam, 1994). Elevers
erfarenheter av vad som kan forstds som digitala sexuella trakasserier i
skolvardagen dr komplexa sociala fenomen som tar sig olika uttryck pa olika
skolor. Lokala, kulturella, klassbundna och kénade diskurser, spelas ut pa olika sitt
i skilda skolmiljéer och priglar elevernas berittelser och hur de skall frstis. For
att kunna underséka och forstd de tre skolorna som separata fall, behover de
undersokas i relation till de kontextuella faktorer som dr betydelsefulla f6r det
enskilda fallet (Yin, 2014).

Fallstudieforskningens férdel dr mojligheten att komma riktigt nira verkliga
situationer och fenomen pd det sitt som de tar sig uttryck i praktiken (Flyvbjerg,
2000). Utgangspunkt f6r avhandlingen, dr strivan efter att komma verkligt nira
elevernas perspektiv i skolvardagen och att forstd komplexa sociala fenomen. Tre
skolor ger ett omfdangsrikare material med mdijlighet att undersoka varje enskild
skola, bade utférligt och ingdende. Samtidigt ger tre skolor en moijlighet till
komparation mellan fallen och att undersdka kontraster skolorna emellan (Meyer,
2001; Yin, 2014). Fallstudiedesignen har didrmed utformats i syfte att forst
analysera varje skola som ett enskilt fall. Resultatet av respektive analys presenteras
itre olika delstudier (delstudie 1, 2 och 3). Direfter har en jimférande analys gjorts
mellan tvd av avhandlingsstudiens skolor, for att lyfta fram kontextuella skillnader.
Denna komparativa analys presenteras i avhandlingens fjdrde och sista delstudie.

Trots fallstudieforskningens popularitet i framf6rallt kvalitativ forskning, dr det
viktigt att lyfta fram dess metodologiska begrinsningar (t.ex. Hyett et al., 2014).
Fallstudieforskningens begrinsningar hor framférallt samman med hur den
kunskap som utvinns virderas. Kvalitativa fallstudier baseras pi ett begrinsat
dataunderlag.  Kvantitativa  forskares  frimsta  krittk mot  kvalitativ
fallstudieforskning, 4r datamaterialets bristande férméga att bidra med
kvantifierbara resultat. Samtidigt 4r inte syftet med ansatsen att presentera
kvantifierbar kunskap (Bassey, 1999; Hammersley et al., 2000; Flyvbjerg, 2000).
Syftet dr att underska och bidra med kunskap om hur komplexa sociala fenomen
tar sig uttryck inom lokala skolkontexter och péverkar gruppdynamiken och
individernas vardagsliv (Merriam, 1994, Yin, 2014).
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Strategiskt urval

Ett strategiskt urval ligger till grund f6r valet av skolor. Syftet var att inkludera tre
grundskolor beldgna i helt olika geografiska och socioekonomiska omraden i
Sverige. Skolorna har valts med omsorg tillsammans med studiens projektledare,
tor att forse avhandlingen och forskningsprojektet med empiriskt underlag fran
skilda skolkontexter. En forsta kontakt togs med de olika skolornas skolpersonal,
da forskningsprojektet presenterades och studiens genomfdrande beskrevs
ndrmare. Skolornas rektorer och lirare gav fOrst sitt godkdnnande till skolornas
deltagande 1 projektet, innan elever och virdnadshavare tillfragades.

Strategiska och noga Gvervigda wval dr ytterst betydelsefullt vid
fallstudieforskning. Urvalet dr en férutsittning for att kunna besvara syfte och
forskningsfriagor, samt bidra till teoriutveckling inom forskningsomridet
(Denscombe, 2016; Flyvbjerg, 2006; Merriam, 1994; May, 2013; Platt, 2000).

Thus case studies can do a whole variety of things. But some case studies do
not do any of them well, and this is often because no particular rationale has
dictated the choice of case. It is only too easy to study a case merely because
it is convenient, and hope that something of more general interest will come
ofit/.../. (Platt, 2000, s. 293)

Precis som Platt (2006) understryker har valet av fall en direkt implikation pa
studiens validitet och slutliga kvalité. Skolorna har dirf6r noggrant valts ut, utifran
péa forhand givna kriterier, det vill sdga att platserna skulle variera i friga om
demografiska och socioeckonomiska aspekter. Foljaktligen dr skolorna beldgna i
utkanten av en medelstor stad, inom mindre titort och pa landsbygden, pi platser
inom olika regioner av Sverige. Skolorna skiljer sig ocksd at i friga om elevernas
klassbakgrund och skolornas upptagningsomriden ges prigel av skilda
socioekonomiska férhallanden. Dessa kriterier har varit avgérande vid val av
skolor for att elever frin olika demografiska och socioekonomiska platser ska
kunna komma till tals och ge r&st 4t sin lokala skolvardag.

Valet av dessa fallstudier motiveras av att det dr viktigt att studera elevers
skolvardag 1 olika skolmiljéer. Kontextuella skolstudier dr ovanliga i svensk
forskning. De kontextuella studier som finns ér framforallt centrerade till urbana
storstadsmiljéer. Studier av landsbygdsskolor och skolor inom mindre omréiden i
Sverige, ir diremot ytterst begrinsat inom skolforskning (Ohrn & Beach, 2019).
Faktum ir att skolstudier fran landsbygdssambhillen dr ovanliga 6verlag i nordisk
forskning. Bristen pa svensk forskning av landsbygdsskolor dr anmirkningsvird i
perspektivet att en betydande stor andel av alla barn- och ungdomar i Sverige bor
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péa landsbygden och gir i skolor beligna pd landet eller i mindre samhaillen
(Hargreaves et al., 2009).

Geografisk spridning vid val av skolor mojligg6r att studera varje enskilt fall
som en unik plats i relation till studiens syfte och fragestillningar. En fallstudie
handlar alltid om bdde minniskorna och om den plats dir de befinner sig
(Zussmans, 2004). Utifrdn detta sitt att betrakta ett fall utgdr en plats inte enbart
en “kontext” i en fallstudie. "Kontext” dr en fér vag term enligt Zussman som
menar att platsen dr en angeldgenhet att uppmirksamma i egen ritt. 1 den hir
fallstudiedesignen ses skolorna som tre konkreta platser, angeligna att
uppmirksamma i egen ritt. Det innebidr att skolorna ses som en del av
upptagningsomridet och den omgivande geografiska platsens lokala kultur och
sociala férhallanden. Viktigt att papeka ir, att valet av skolor paverkar studiens
resultat. Alla skolor bidrar med sin unika prigel vad giller demografiska och
socioekonomiska skillnader och sirdrag som hér samman med den unika plats dir
respektive skola dr beligen.

Socioekonomiska uppgifter om de olika skolornas upptagningsomriden har
himtats frin Statistikmyndigheten SCB. Sambhillet delas in i sociala och
ckonomiska strukturer. 1 svensk statistik anvinds den socioeckonomiska
klassindelning SEI (Goldberg, 2010). SEI belyser hierarkiska strukturer i samhillet
utifrain minniskors arbete och position pa arbetsmarknaden, och grupperar
minniskor med liknande positioner. Statistikmyndigheten SCB handhar
demografisk information om Sveriges befolkning pad uppdrag av regeringen och
andra myndigheter (Statistikmyndigheten SCB, 2020).

Social klass utgdr frin detta perspektiv i distinktioner som frimst vilar pa
skillnader i ekonomiska resurser och yrkens status. Individer inom de olika
samhillsgrupperna kan ocksa ses dela likande levnadsbanor, normsystem och
preferenser. Traditionellt delas samhallsklasserna upp i de tre breda klasserna:
arbetarklass, medelklass och Overklass. Inom de breda samhillsklasserna finns
ytterligare uppdelningar utifrdn inkomst och olika yrkens status. Det dr dock svart
att faststilla exakt var grinsen gir sdvil mellan klasser som inom klasser
(Abercrombie, 2006). I avhandlingen anvinds begreppen &vre medelklass,
medelklass och arbetarklass. Skolorna presenteras hir nedan enligt uppgifter fran
Statistikmyndigheten SCB (2020) tillsammans med information som samlats in
under filtarbetet pa respektive skola.

Studiens skolor

Studiens tre skolor har fitt de fingerade namnen: Swaragdskolan, Barnstensskolan och
Ametistskolan. Skolorna dr beldgna inom olika svenska landskap i s6dra, mellersta
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och norra Sverige och stora geografiska avstind skiljer dem 4t. Skolorna skiljer sig
ocksd 4t ifrdga om sociala skillnader som sambhallsklass, liksom andra kulturella
olikheter vilka hér samman med de geografiska platser dir eleverna bor. Hir nedan
ges en utforlig presentation av skolorna och de platser dér de 4r beldgna. For att
inte r6ja skolorna och platsernas identitet har jag valt att utelimna allt for
detaljerade och specifika uppgifter for att sikerstilla elevernas anonymitet.

Smaragdskolan

Smaragdskolan dr en mindre friskola bestiende av drygt 200 elever i arskurserna
F-9. Skolan dr beldgen i en vilbirgad mindre titort i sédra Sverige. Nistintill alla
skolans elever bor i niromridet runt skolan. Skolans elevplatser dr eftertraktade
och skolan har enligt uppgift ling k6. Omradet dir skolan ligger karaktiriseras av
exklusiva villor intill havet och ett natursként kustomrade invid en smébdtshamn.
Platsen kan beskrivas som timligen isolerad. Omradet ligger ndgra mil fran
nirmsta stad.

Enligt kommunstatistik fran Statistikmyndigheten SCB, dr arbetslésheten ligre
in riskgenomsnittet och sysselsdttningsnivin hogre. Andelen med eftergymnasial
utbildning 4r hogre dn riksgenomsnittet, liksom den genomsnittliga drsinkomsten
per invanare. Den wvanligaste boendeformen idr villa med dganderitt. Av
kommunens invanare dr strax under 10  procent utrikesfédda
(Statistikmyndigheten SCB, 2020). Skolans upptagningsomrade kan beskrivas som
ett social homogent och vilbestillt omride inom denna kommun. Filtarbetet
genomférdes pa skolan under hdstterminen 2018.

Birnstensskolan

Birnstensskolan 4r en kommunal hogstadieskola beligen pa landsbygden i
mellersta Sverige. Skolans cirka 400 elever dr férdelade pa arskurserna 7-9. Skolan
ir beligen i kommunens centralort och dr kommunens enda hogstadieskola.
Centralorten har cirka 3000 invdnare. Upptagningsomradet innefattar bade
kommunens centralort och omgivande landsbygd. Eleverna frin den omgivande
landsbygden géir under ldg- och mellanstadiet pa kommunens landsbygdsskolor.
Lings centralortens huvudgata ligger flera foretag, olika butiker, flera pizzerior och
bibliotek. Olika idrottsaktiviteter och att vistas i naturen, 4ar stora intressen bland
ungdomarna i studien. Kommunen priglas av skogslandskap och tig med stora
timmertransporter passerade samhillet dagligen.

Kommunstatistik visar att den eftergymnasiala utbildningsnivin och den
genomsnittliga arsinkomsten per invinare dr ligre dn riksgenomsnittet. Nir det
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giller nivderna for arbetsloshet respektive sysselsittning, ligger dessa strax under
riskgenomsnittet. Majoriteten av invdnarna bor i villa med édganderitt. Av
kommunens invinare ir cirka 10 procent utlandsfédda (Statistikmyndigheten SCB,
2019). Filtarbetet genomférdes under varterminen 2019,

Ametistskolan

Ametistskolan 4r en kommunal skola med citka 400 elever i arskutrserna 6-9,
beldgen i norra Sverige. Skolan ligger i utkanten av en medelstor stad i en stadsdel
med frimst villabebyggelse. Ndromradet runt skolan priglas av villor och kedjehus
med ndrhet till bade friluftsomrdde och sportanliggningar. Den nirliggande
storslagna naturen erbjuder méjlighet till olika rekreationsaktiviteter, savil sommar
som vinter.

Vid en granskning av kommunstatistiken framgar det att sivil arbetsléshet,
sysselsittningsniva, som eftergymnasial utbildning och drsinkomst per invanare,
ligger relativt nira riksgenomsnittet. Andelen som bor i hyresritt, bostadsritt eller
villa med dganderitt, ir relativt jimnt fordelat i kommunen. Antalet utrikesfédda
ir cirka 10 procent (Statistikmyndigheten SCB, 2019). Filtarbetet genomfordes
under héstterminen 2019.

Intervjustudie

Resultatet baseras pa en semistrukturerad intervjustudie innehallande
Jokusgruppsintervjuer, parinteryjuer och individuella intervjuer av elever i arskurs 9 fran tre
skolor. Deltagandet i studien bygger pa frivillighet. P4 samtliga skolor har
majoriteten av eleverna som tillfrdgats, valt att delta. Enbart nagra fd elever i varje
klass har avbojt deltagande eller har av andra skil inte haft méjlighet att nirvara
vid intervjutillfillet. Andelen informanter har med andra ord varit stort pa samtliga
skolor.

Valet att gbra intervjustudie motiveras av att intervjuer dr en av de vanligaste
och mest betydelsefulla metoderna vid fallstudieforskning (Merriam, 1994; Yin,
2014). Strukturen f6r de olika formerna av intervjuer och hur dessa genomforts dr
gemensam for forskningsprojektet inom vilken avhandlingen skrivs. P4 varje skola
har forst fokusgruppsintervjuer genomforts. Fokusgrupperna har direfter foljts
upp av individuella intervjuer och/eller patintervjuer, samt i ett fall av en
uppfoljande fokusgruppsintervju.

Infér intervjuerna gjordes en fér projektet gemensam intervjuguide.
Intervjuguiden tickte in frigor om elevernas erfarenheter av vald, trakasserier och
krinkningar samt sexuella trakasserier. Med “’vald” avses fysiskt eller psykiskt vald.
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Intervjuguiden delades in 1 fyra temaomraden: 1) Elevperspektiv pd
upptagningsomridet och lokal skolkultur. 2) Elevers egna beskrivningar. 3)
Elevers egna forklaringar. 4) Elevers strategier for att soka hjilp och stéd.
Intervjuguiden tickte ocksa in frigor om vilken typ av hjilp och stéd eleverna
onskar fa av skolans personal vid dessa situationer. For att fi en ingéende bild av
skolan, lokalsamhillet och elevernas vardagsliv, innehdll intervjuguiden dven
kontextuella frigor. Eleverna gavs da méjlighet att beridtta om sig sjilva, sin familj,
vinskapsrelationer, sina planer inf6r framtiden samt sin syn pé skolan och platsen
dir de bor. Ett kontextuellt perspektiv bedémdes viktigt, dirfér att kontextuella
faktorer relevanta f6r de specifika fallen, méjliggdr en 6kad forstdelse f6r de sociala
fenomen eleverna beskriver (Yin, 2014).

Innan intervjuerna pdbdrjades delades ett informationsbrev  och
samtyckesblanketter ut till samtliga elever och vardnadshavare med information
om avhandlingsstudien och forskningsprojektet. Samtyckesblanketterna samlades
in med paskrift f6r de elever som 6nskade delta i forskningsprojektet. Pd samtliga
tre skolor har intresset att delta i studien varit stort, och bdde elever och
virdnadshavare har stillt sig positiva till ungdomarnas medverkan. Skilen till
varfor nagra fa elever valt att inte medverka eller att forildrarna inte gett sitt
medgivande, dr sviért att spekulera om da deltagandet bygger pa frivillighet och
elever och foérildrar har ritt att tacka nej utan motivering. Inga specifika skl har
angivits vid ndgon av skolorna.

Alla intervjuer, savil fokusgruppsintervjuer som individuella intervjuer och
parintervjuer, har behandlat samtliga huvudteman i intervjuguiden. Féljdfragor till
respektive tema har ddremot varierat beroende pa vad eleverna berittat och i vilken
riktning samtalen tagit. Mina intervjuer har dessutom haft ett sdrskilt fokus pa
sexting och digitala sexuella trakasserier. Avhandlingens fokusomrade har antingen
kommit upp i intervjuer genom att jag forst introducerat dmnet och stillt frigor
eller att elever initierat amnet. Om elever sjilva tagit upp sextingproblematik har
det oftast skett i relation till frigor om de upplevt sexuella trakasserier, alternativt,
om de upplevt nitbaserade krinkningar inom klassen/skolan. Nir
avhandlingsimnet introducerats av mig under intervjuerna, stillde jag oftast en
inledande friga om eleven fitt ndgon “obnskad bild” skickad till sig. Fragan
stilldes forst utan att specificera ”sexuell” bild. Eleverna visade sig diremot
associerade fragan med just oonskade sexuella bilder.

Intervjutiden for de olika intervjuerna har varierat mellan 30 minuter och tva
timmar. Samtliga intervjuer har spelats in med diktafon av skilet att inspelade
intervjuer ger en mer exakt atergivning av vad som sigs vid en intervju dn vad
anteckningar kan géra (Thomsson, 2010; Yin, 2014). En ljudupptagning bevarar
ocksa det levande samtalet med dess tonfall och pauser, och gbr det méjligt att ga
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tillbaka upprepade gianger for att lyssna pa intervjun (Kvale & Brinkmann, 2014).
Samtliga  ljudupptagningar  transkriberades i sin  helhet, och bade
ljudupptagningarna och transkriptionerna 4dr del av forskningsprojektets
datamaterial.

Fokusgruppsintervjuer

Pa varje skola har forst fokusgruppsintervjuer genomforts. Gruppdiskussioner
bedémdes passa bra inledningsvis, da det datamaterial som genereras dr en
kollektiv forstdelse av deltagarnas erfarenheter. Fokus under intervjuerna var
gruppens forstielse av vild, trakasserier och krinkningar i skolvardagen, samt den
variation av erfarenheter och uppfattningar som vixte fram ur diskussionerna
(Dahlin-Ivanoff & Holmgren, 2017).

Samtliga elever som gett sitt skriftliga samtycke att delta i studien, delades in i
fokusgrupper. I varje fokusgrupp ingick 3-6 elever. En bra gruppsammansittning
ir en viktig forutsittning for bra fokusgruppsintervijuer. Av det skilet har
gruppkonstellationerna satts samman av clevernas lirare. Lirarna bedémdes ha
stérre férmaga att sitta samman vilfungerande grupper, i vilka eleverna kunde
kinna trygghet i att tala Sppet om kinsliga fragor. Valet att involvera lirare, baseras
pd studier som visar att minniskor delar med sig av kinslig information om de
upplever att de befinner sig i en fértroendefull miljé med personer som delar
gemensamma erfarenheter (Dahlin-Ivanoff & Holmgren, 2017).

Fokusgrupperna har oftast varit kdnsblandande. Tack vare lirarnas inblick 1
elevernas kamratrelationer har de till storsta del fungerat vil. Vid kinsliga
diskussioner om digitala sexuella trakasserier har det didremot funnits
konsblandade grupper dir dessa diskussioner varit oméjlig att genomféra. Detta
pé grund av att de elever som utsatts for digitala sexuella trakasserier befunnit sig
i samma fokusgrupp som de utsittande eleverna; information som sedan
framkommit vid de uppfdljande individuella intervjuerna. Det kan naturligtvis
diskuteras i ett retrospektivt perspektiv. om det skulle varit bittre med
kénshomogena fokusgrupper. Samtidigt har flera kénsblandade grupper gett
mycket bra intervjuer och forsett studien med ett rikt datamaterial. Av det skilet
ir det svirt att generalisera om vad som dr bidst vid gruppsammansittning.

For att fa igang samtal med si manga uppfattningar och synpunkter som
méjligt har stor vikt lagts vid att skapa ett tillitande samtalsklimat, genom att
vigleda och uppmuntra eleverna till att dela med sig av sina erfarenheter och
asikter (Dahlin-Ivanoff & Holmgren, 2017). Detta har givetvis gjorts med stor
lyhérdhet £6r etiska aspekter vid dessa kinsliga samtal f6r att ingen elev ska komma
till skada (Vetenskapstridet, 2017). Intervjuerna behandlar kidnsliga dmnen. Jag har
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varit vl medveten om att intervjuerna ddrmed stiller krav pa férmagan att var
lyhérd f6r vad som dr moijligt att tala om och sitta ord p4, for eleverna. Av det
skilet har jag varit man om att skapa och uppritthalla en tillitsfull atmosfir vid
intervjuerna (Hallin & Helin, 2018).

Tidsmassigt har utgangspunkt for fokusgruppsintervjuerna varit en intervjutid
pa cirka en timme, med Sppenhet f6r att tidsaspekten kan variera. Samtidigt dr
fokusgruppsintervjuer att betrakta som en grupprocess och dirfér gar det inte att
pé férhand siga hur en fokusgruppsdiskussion kommer att falla ut (Dahlin-Ivanoff
& Holmgren, 2017). Jag har dirfor valt att vara flexibel och inte bryta diskussioner
som fOljt om eleverna 6nskat fortsitta intervjun under lingre eller kortare tid.
Fokusgruppsintervjuerna har varat mellan 45 minuter och upp till tva timmar.

Styrkan med fokusgruppsintervjuer dr att de mojliggér att se virlden ur
ungdomarnas synvinkel. Under intervjuerna byggdes ungdomarnas berittelser upp
genom samspel och interaktion eleverna emellan. Under gruppintervijuerna
férdjupades och tydliggjordes deras olika perspektiv. Nir eleverna stillde fragor
till varandra, lyfter nya perspektiv och ifrdgasatte varandras uttalanden, blev det
tydligt ad de tinker och varfor de tinker som de gér (Dahlin-Ivanoff & Holmgren,
2017; Thomsson, 2010). Fokusgrupperna var en bra start pa intervjustudien och
bidrog till givande samtal, djupa diskussioner och ménga gemensamma skratt.
Under intervjuerna kunde eleverna métas i samtal om dmnen de berittade att de
aldrig diskuterat tillsammans férut — framférallt aldrig tillsammans med en vuxen.
Fokusgruppsintervjuerna gav en god grund till de uppféljande samtalen i de
individuella intervjuerna och parintervjuerna.

Individuella intervjuer

Efter att samtliga fokusgruppsintervjuer genomférts pd respektive skola,
péaborjades individuella intervjuer. Som ett alternativ till de individuella intervjuerna
genomfordes ocksd parinteryiuer och en kompletterande fokusgruppsinteryju 1 de fall
eleverna sjilva 6nskade intervjuas tillsammans med vinner. Alla elever som 6nskat
delta i uppféljande intervjuer har getts mojlighet att delta. I nagra fa fall kunde
eleverna inte delta for att de av olika anledningar inte var pa skolan ndr filtarbetet
genomférdes.

Vid de individuella intervjuerna och parintervjuerna anvindes samma
intervjuguide som vid fokusgruppsintervjuerna, med skillnaden att syftet med de
individuella intervjuerna och parintervjuerna var att f6lja upp och férdjupa olika
teman som framkommit under fokusgrupperna (se Braun & Clarke, 2006; 2013).
De uppféljande intervjuerna var alltsd inte en upprepning av vad som tidigare
framkommit utan en férdjupning och en mojlighet f6r eleverna att fa tala fritt.
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Individuella intervjuer har ur detta perspektiv varit ett viktigt bidrag i
datainsamlingen och inneburit en unik méjlighet att fa héra eleverna sjilva beritta
om sina erfarenheter och ge sina perspektiv pa hindelser och skeenden nir inga
andra elever funnits nirvarande. Framforallt gav intervjuerna mdjlighet att gi
djupare in i ungdomarnas tankar, kinslor och resonemang (Hallin & Helin, 2018;
Kvale & Brinkmann, 2014).

En nackdel med fokusgruppsintervjuer ér att det finns saker som deltagarna
kanske inte vill eller vagar diskutera inf6r de andra i gruppen (Thomsson, 2010).
Sexualitet och sexuella trakasserier dr kinsliga dmnen, det mirktes framforallt
under fokusgruppsintervjuerna nir dmnen som “dickpics”, “nakenbilder” och
”sexuella trakasserier” behandlades. Av det skilet var individuella intervjuer ett
betydelsefullt komplement. En del fokusgrupper hade storre f6rmiéga att diskutera
sexuella trakasserier, medan andra grupper var mirkbart besvirade. Amnet
upplevdes pinsamt att diskutera med andra i klassen, eller i ett initialt skede dven
med mig som vuxen. Det fanns ocksé gruppkonstellationer dir individer i gruppen
utsattes for sexuella trakasserier av ndgon annan i gruppen. Information som kom
fram under de individuella intervjuerna. Flera elever berittade ocksa att de aldrig
talat med ndgon vuxen om sexting férut och att detta var forsta gangen de satte
ord pd den hir typen av erfarenheter f6r ndgon annan 4n de nirmsta kompisarna.
Det framkom ocksé att vissa elever aldrig ens talat om dmnet med de nirmsta
vannerna.

Individuella intervjuer har varit mycket viktiga for studien. Eleverna har getts
utrymme att Sppna upp och vaga tala om svéra och kinsliga saker. Individuella
intervjuer har ocksd storre férmiga att nd minniskors djupaste tankar och
personliga erfarenheter (Thomsson, 2010). Intervjuernas kinsliga karaktir har
gjort det sirskilt betydelsefull att férmedla att jag 4r nirvarande och beredd att
verkligen ”se” och lyssna till varje elevs berittelse (Hallin & Helin, 2018). Till mitt
fragvisa lyssnande har jag avsatt en timmes intervjutid, med 6ppenhet for att tiden
kan variera beroende pa vilka vigar samtalet tar. De individuella intervjuerna och
parintervjuerna har varat mellan 30 minuter och upp till en timme. Under denna
tidsrymd har eleverna pd ett mycket fértroendefullt sitt delat med sig av personliga
erfarenheter och uppfattningar om sin skolvardag.

Filtarbetets genomférande

Filtarbetet pd de tre skolorna genomférdes pd nagot varierande sitt. Till
Smaragdskolan reste jag pa egen hand och genomférde alla intervjuer. Intervjuerna
fran Smaragdskolan har lega till grund for ett samforfattat fackgranskat bokkapitel
(delstudie 2).
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Till Bidrnstensskolan reste jag tillsammans med projektledare for
forskningsprojektet och under filtarbetet intervjuade vi parallellt tvd skolklasser
som var nira integrerade med varandra i skolans pedagogiska arbete. Samtliga
intervjuer, det vill siga fokusgrupper-, par- och individuella intervjuer, delades upp
mellan oss. Intervjuerna frin Birnstensskolan har legat till grund f6r bade en
samforfattad artikel (delstudie 1) och en egenférfattad artikel (delstudie 4).

Aven till Ametistskolan reste jag tillsammans med projektledare for
forskningsprojektet. Pa  denna skola gjorde vi fOrst gemensamma
fokusgruppsintervjuer, fér att direfter intervjua eleverna parallellt i uppféljande
intervjuer. P4 Ametistskolan triffade jag samtliga elever som ingir i studien i nigon
form av intervju. Intervjuerna frin Ametistskolan har legat till grund for tvd
egenforfattade artiklar (delstudie 3 och 4).

Tabellen nedan illustrerar det antal intervjuer som jag genomfort sjilv eller
tillsammans med projektledare pd studiens skolor, samt det totala antalet elever
som intervjuats pd skolorna:

Tabell 1: Oversikt intervjuer

Intervjuer Fokusgruppsintervjuer  Individuella = Parintervjuer Uppfdljande
intervjuer fokusgruppsintervju

Smaragdskolan 4 10 - -

Barnstensskolan | 7 22 2 -

Ametistskolan 5 8 1 1

Summa 16 40 3 1

Analysforfarande

Under avhandlingsarbetet har studiens skolor férst analyseras var och en for sig
som tre enskilda fallstudier. Dessa analyser presenterats i tre olika delstudier
(delstudie 1, 2 och 3). I en fjirde och sista delstudie (delstudie 4) har tvé av skolorna
jamforts med varandra i en komparativ fallstudieanalys.

I likhet med Zussman (2004), anser jag att fallstudieforskningens stora fortjanst
ir analysens férméga att rora sig pa flera nivder samtidigt, nir undersdkningen
viver ihop studiet av bade minniskorna och platsen. P4 en abstrakt nivd ir ett
fokus pa minniskorna som finns pa en plats ett sitt att studera struktur och

63

Totalt
antal
elever
som
intervjuats
19

41
18

78



64

* DIGITALA SEXUELLA TRAKASSERIER I SKOLAN

aktorskap utan férutfattade meningar om prioriteten mellan dessa. En kvalitativ
fallstudie kan visa pa slutsatser som stricker sig bortom det specifika fallet.
Fallstudier har f6rmaga att adressera institutioners piagiende bekymmer och siger
oss nidgot om var dessa kommer ifrdn, vad de gbr, och hur minniskorna inom
institutionen forstir sina egna aktiviteter (Zussman, 2004). Komparativa
fallstudieanalyser dr betydelsefulla darfor att de ”g6r det mojligt £6r oss att betrakta
de makrofaktorer som piverkar sociala och politiska férindringar och de
mikrofaktorer som édr specifika for varje social milj6” (May, 2013, s. 290). En
komparativ analys har f6rmdga att visa pa kontextuella skillnader mellan olika
skolor och kan didrmed ytterligare rikta uppmirksamhet pi skolornas lokala
skolkulturer.

Virt att papeka dr att det rader delade uppfattningar om vilken form av
teoriproduktion som idr mdjlig att uppnid med en fallstudiedesign. De olika
uppfattningarna hér samman med féretridarnas epistemologiska orientering och
kunskapsteoretiska perspektiv (Hammersley et al., 2000; Yin, 2014). Av det skilet
vill jag understryka att den hir avhandlingen bygger pd en teoridriven analys och
fallstudiedesignen hoér samman med det teoretiska ramverk som redogérs for i
kapitel 3. Den kunskap som genereras i delstudierna dr en teoridriven tolkning av
det empiriska datamaterialet. Det innebdr att det datamaterial som samlats in pd
respektive skola kan tolkas pa flera sdtt. Om andra teoretiska perspektiv skulle
anvindas dn de som redogdrs for i kapitel 3, dr det fullt mojligt att géra andra
analyser av det empiriska datamaterialet in de som presenteras i denna avhandling.

I alla fyra delstudier har Braun och Clarkes teoridrivna tematiska analys anvints
(Braun & Clarke, 2006; Clarke & Braun, 2013). I féljande avsnitt ges en nidrmare
beskrivning av analysmetoden och hur analysprocessen gatt till.

Teoretiska analysverktyg och tematisk analys (T'A)

Analysarbetet bygger pa en feoridriven tematisk analys och teoretiska begrepp har anvints
som analysverktyg nir det empiriska materialet analyserats. Tematisk analys dr en
metod for att identifiera, analysera och rapportera moénster, det vill sdga teman, i
det empiriska materialet. Tillsammans med de teoretiska utgingspunkterna
erbjuder den tematiska analysen en systematisk sorteringsmetod for att strukturera
upp intervjumaterialet (Braun & Clarke, 2000; Clarke & Braun, 2013). Férdelen
med att anvinda en tematisk analys, dr att delstudierna bygger pa en begrinsad del
av ett stort empiriskt datamaterial som har samlats in inom ramen for ett
forskningsprojekt. Intervjuerna dr linga och tdcker in elevers erfarenheter av
tysiskt och psykiskt vald, trakasseri, krinkningar och sexuella trakasserier. Av detta
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underlag dr det specifikt elevernas erfarenheter av sexting och digitala sexuella
trakasserier som sorterats ut och analyserats nidrmare.

I den hir avhandlingen anvinds det Braun och Clarke benimner en zeoretisk
tematisk analys, vilket innebir att ett teoretiskt ramverk ligger till grund f6r analysen.
En ingiende analys av specifika delar av datamaterialet har gjorts med
utgangspunkt i forskningsfrigorna och centrala begrepp. Braun och Clarks
tematiska analys skiljer sig frin andra analysmetoder som ocksd soker efter
monster 1 kvalitativa studier som exempelvis diskursanalyser, IPA, grundad teori,
CA, och narrativ analys. Den stora fortjinsten med Braun och Clarks tematiska
analysmetods, dr att metoden inte hér ithop med ett givet teoretiskt ramverk.
Istillet 4r metoden kompatibel med olika paradigm dd analysmetoden inte ar
bunden till specifika teoretiska eller epistemologiska tillvigagangsitt (Braun &
Clarke, 2006; Clarke & Braun, 2013).

Den teoretiskt tematiska analysen anvinds i avhandlingen inom ramen for ett
konstruktionistiskt paradigm, i vilket fenomen ses som socialt konstruerade,
producerade och reproducerade. Den teoretiskt tematiska analysen har anvints f6r
att s6ka efter sociala och kulturella kontexter och strukturella f6rhillanden. Braun
och Clarke podngterar vikten av att visa pa transparens och klargora den teoretiska
positionen nir en teoretisk tematisk analysprocess anvinds (Braun & Clarke, 2006;
Clarke & Braun, 2013). I avhandlingens fyra delstudier har de centrala teoretiska
begrepp som varje studie vilar pd, tydligt redovisats tillsammans med Braun och
Clarks tematiska analysmetod. 1 vatje delstudie har omsorg lagts pd att visa
transparens i friga om hur analysprocessen gatt till och vilka teoretiska grundvalar
resultaten bygger pa.

Avhandlingens teoretiska ramverk har anvints for att tolka och féridla empirin
i syfte att skapa forstielse och forklaringar av forskningsproblemet (Engdahl &
Larsson, 2011). Studiens centrala begrepp flitas i de olika delstudierna samman
med empirin. Empiriska exempel har anvints for att illustrera resultatet nir
analysen presenterats och skrivits fram. Lidsaren av en studie behdver enligt
Giddens (1993) placeras in i studiens kontext genom att delar av det empiriska
materialet fogas in i texten. Genom att pd detta sitt gora delar av det empiriska
materialet tillgingligt fir lisaren del av de autentiska sammanhang analysen bygger
pé. Att infoga citat ifrdn intervjuer medierar en upplevelse som gor lisaren av en
studie till deltagare, utan att sjilv ha varit pa platsen dir materialet samlats in.
Infogandet av empiriskt material g6r diremot inte tolkningen mer ”sann”, med det
méjliggdr f6r ldsaren att sjilv bilda sig en uppfattning om studiens validitet
(Giddens, 1993). For att stirka validiteten i samtliga delstudier vivs analyserna
samman med empiriska exempel. Valet av citat har ofta varit svart da det
omfangsrika datamaterialet innehéller langt fler citat dn vad som varit mojligt att
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infoga. Citaten har dérfr valts ut med omsorg fOr att pd bidsta sitt illustrera
delstudiernas resultat, ge varje skola ett autentiskt sammanhang och placera in
ldsaren i respektive skolkontext.

Braun och Clarke (Braun & Clarke, 2006; Clarke & Braun, 2013) beskriver den
teoretiska tematiska analysen 1 sex steg; steg de understryker skall ses som en
reflexiv. process och inte som linjira faser som madste slutféras innan
nistpifoljande fas kan péborjas. De olika stegen kan med andra ord variera i
ordningsfoljd och har ocksa anvints pd ett reflexivt sitt under arbetet med
delstudierna. Fér enkelhetens skull presenteras stegen i ordningsfoljd hir nedan.
Tva av avhandlingens delstudier (delstudie 1 och 2) har skrivits tillsammans med
huvudhandledare. Intervjumaterialet har diskuterats och analyserats tillsammans
infér det gemensamma skrivandet med hjilp av den tematiska analysprocess som
hir presenteras:

Steg 1. Familirisation with the data: Processen startar genom pabdrjandet att leta
efter monster och potentiellt intressanta delar i materialet. Denna fas kan paborjas
redan under datainsamlingen och gérs genom att anteckningar férs 6ver idéer
materialet vicker. Vid en teoridriven analys krdvs ocksd engagemang i relevant
litteratur och inldsning av teori fére analysen (Braun & Clarke, 2006; Clarke &
Braun, 2013). I den hir avhandlingsstudien har det inneburit en f&rsta analys av
vilka delar i datamaterialet som skall ingé i avhandlingen. Redan under de forsta
intervjuerna framstod temat “sexting” och “digitala sexuella trakasserier” som ett
aktuellt dmnesval f6r avhandlingen. Avhandlingen har redan frin start haft for
avsikt att fokusera pa kén (i linje med forskningsprojektets fokus pd kén) och
inldsning av kénsteoretiska texter paborjades fore intervjuerna genomférdes.

Det verbala datamaterial som samlades in genom individuella intervjuer,
parintervjuer och fokusgruppsintervjuer har transkriberats. Vid tematisk analys
finns inga riktlinjer f6r hur transkriptioner skall gras, som det kan finnas vid andra
analysmetoder. Det dr upp till forskaren att finna ut hur transkriptionen bor goras
tor att pa bista sitt tillhandahélla information vil limpad f6r analysens syfte
(Braun & Clarke, 2006; Clarke & Braun, 2013). Den empiri som samlats in till den
hir avhandlingen har transkriberats ordagrant i sin fulla lingd. Dessa
transkriptioner tillsammans med en mindre méngd observationsanteckningar som
gjort som minnesstdd frain beséken pa skolorna, utgdr det material som
analyserats. Att transkribera allt material har varit mycket tidskrivande. Jag har
dnda valt att gbra fullstindiga transkriptioner da dessa ger ett rikare material.
Parallellt med transkriberingen bildas ocksa uppfattningar och tidiga tolkningar av
materialet. Dessa anteckningar har sedan vara mycket anvindbara vid den
strukturerade analysen (Hallin & Helin, 2018).
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Transkriptionerna jag gjort ingar i forskningsprojektets samlade datamaterial
och har limnats 6ver till projektledare/huvudhandledare och bihandledare vilka
arbetar i projektet. Av den anledning har jag transkriberat sdrskilt omsorgsfullt f6r
att datamaterialet ska kunna lidsas som fullstindiga intervjuer, en noggrannhet jag
ocksa sjilv haft stor nytta av under analysen. Kvale och Brinkmann (2014, s. 218)
understryker: ”Att transkribera innebdr att transformera, att dndra frin en form till
en annan” och framhiller att en ordagrann transkription i sjilva verket dr en
artificiell konstruktion. Det vill siga att en intervjuutskrift dr en hybrid mellan det
levande muntliga samtalet och den skrivna textens formella stil, och att denna
hybrid egentligen inte tillhér nidgon av dessa tva. Social interaktion gar forlorad i
en transkription i form av att kroppssprak och tonfall, framfrallt ironi faller bort.
Av transkriberade fokusgruppsintervjuer kan livlig interaktion framstd som kaotisk
i en intervjuutskrift hivdar Kvale och Brinkmann. Av de skdlen har jag varit
mycket uppmarksam pa bur jag transkriberar. Jag har anvint det skrivna sprikets
formella stil till att f6rs6ka aterge skiftningar i det som sdgs genom att kursivera
ord som eleverna betonar, anvinda versaler nir de verkligen tar i med kraft i sina
uttalanden och markera ut skratt eller ironi nir det behéver fortydligas i relation
till det som sigs. I ndgon mening anvinder jag 1 och med detta, det skonlitterira
formatets sitt att skapa intonation och vicka liv i en ordagrant atergiven text. Detta
tér att den hybridform Kvale och Brinkmann (2014) menar att
transkriptionsformatet ér, ska bli sd valid och begriplig att lisa som méjligt.

Steg 2. Coding: Nista steg i analysen innebir att koda materialet och organisera
det i meningsfulla grupper. Vid en teoridriven analys innebir det att kodningen
g6rs med specifika fragestillningar i dtanke som man vill ndrma sig med hjilp av
teoretiska begrepp. Detta kan gbras genom att markera med olika firgpennor i
materialet, anvinda postitlappar eller specifika dataprogram (Braun & Clarke,
2006; Clarke & Braun, 2013). Infér skrivandet har jag ldst igen det empiriska
materialet noggrant och markerat all text i de transkriptioner som handlar om
sexting och digitala sexuella trakasserier. Jag har ocksd markerat text dir eleverna
beskriver skolorna och platserna dir de lever for att kunna kontextualisera dessa i
analyserna. Markerade avsnitt har sedan forts Gver till ett separat dokument i syfte
att sammanstilla den empiri som ér av intresse for avhandlingsstudien.

Steg 3. Searching for themes: Fasen pdbérjas genom att organisera potentiella
teman. I detta skede urskiljs teman och subteman liksom koder som inte passar in.
Det material som inte passar in bor dock sparas under ett “tema’ kallat “diverse”
da de kan visa sig intressanta i ett senare skede (Braun & Clarke, 2006; Clarke &
Braun, 2013). Jag har f6rst analyserat fram storre tema och sedan brutit ned dessa
till mer specifika teman. Citat har flyttats till ett nytt dokument och placerats in
under respektive temanamn. Citat jag varit osikra pd om de passar in eller inte i
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respektive delstudie, har jag sparat under ett sirskilt tema f6r diverse citat. Digitala
sexuella trakasserier dr ett mdngfasetterat fenomen som tar sig olika uttryck pa
olika skolor. Vid analysen av olika teman och subteman anvinds aktuella teoretiska
begrepp. Det betyder att den empiriska réda triden som finns i datamaterialet,
analyserats med hjilp av de teoretiska begreppen. I de samforfattade texterna
(delstudie 1 och 2) har analyserna gjorts gemensamt. I delstudie 3 och 4 har jag att
ensam statt for detta analysarbete.

Steg 4. Reviewing themes: 1 detta steg borjar en forfining av den grova Gversikt av
teman och eventuella subteman som gjorts. I denna fas kommer vissa teman visa
sig inte vara teman. Andra teman kommer att gi samman med varandra, och
ytterligare andra teman kommer att behéva brytas ned i flera separata teman.
Datan inom vartje tema skall hinga samman pa ett meningsfullt sitt samtidigt som
det skall vara klara och identifierbara distinktioner mellan olika teman (Braun &
Clarke, 2006; Clarke & Braun, 2013). Under denna fas har en limplig struktur for
delstudierna diskuterats fram under de samfdrfattade texterna och temporira
rubriker och ett méjligt innehall skissats upp. De samforfattade texterna; en artikel
respektive ett bokkapitel (delstudie 1 och 2), har pa detta sitt arbetats fram genom
gemensamma analyser i en samfillig process. Under arbetet med de tva
egenforfattade artiklarna (delstudie 3 och 4) har jag sjilv analyserat och skissat fram
en temporir struktur for texterna under denna fas. Samtliga delstudier har delats
in i olika teman med utgingspunktibdde det empiriska materialet och de teoretiska
begreppen. Teori och empiri har pd detta sitt flitats samman, samtidigt som det
finns en r6d trid genom texterna baserat pé sociala processer bland eleverna pi
respektive skola.

Steg 5. Defining and naming themes: Vid detta steg definieras och ytterligare
forfinas listan av de teman som skall presenteras och datan inom varje tema
analyseras. Det avgors ocksa om respektive tema innehaller subteman, det vill siga
ytterligare teman inom temat. Subteman kan vara anvindbart om det finns behov
av att ytterligare strukturera stora komplexa teman. De teman som analyseras fram
ges ett informativt namn. I slutindan skall analysen vid denna fas klart definiera
vad som utgdr ett tema, och vad som inte g6r det (Braun & Clarke, 2006; Clarke
& Braun, 2013). Slutligen har delstudierna under denna fas strukturerats upp
genom att resultatdelarnas olika teman namngivits med en rubrik. Ordningsféljden
for texternas olika delar har faststillts for att ge respektive delstudie en
sammanhingande r6d trad. Innehallet under respektive rubrik har skissats fram
och limpliga citat markerats och placerats under respektive rubrik. Citaten som
valts ut 1 detta skede, har alltid varit fler 4n de citat som kommit att inga i den
slutliga texten. Vid framskrivandet av texterna har de teoretiska begreppen varit
vigledande f6r struktur och innehall.
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Steg 6. Writing up; producing the report: Slutligen anvinds de teman som faststillts
till att skriva fram den firdiga analysen. Empiriska exempel ur datamaterialet har
valts ut i syfte att levandegbra analysen och finga och exemplifiera den poing som
g6rs. Med anledning av att delstudier alltid har en begrinsning i antal ord, har
endast ett fital av de citat som tidigare valts ut till respektive tema, blivit kvar i de
slutliga texterna. Ett analytiskt narrativ har i samtliga delstudier skrivits fram med
hjilp av teori. En teoridriven tematisk analys gir alltid bortom en ren beskrivning
av datan och utgodr ett argument i relation till forskningsfragorna (Braun & Clarke,
20006; Clarke & Braun, 2013). I de samforfattade texterna (delstudie 1 och 2) har
analysen liksom 6vriga delar skrivits fram gemensamt. I de egenforfattade texterna
(delstudie 3 och 4) jag genomgaende skrivit sjalvstindigt.

Forskningsetik

Forskningsprojektet i vilken avhandlingsstudien ingar, har etikprévats.
Etikansékan godkdndes 26 april 2018 av Regionala etikprovningsnimnden i
Goteborg (Dnr: 244-18). 1 etikansékan redogjordes bland annat f6r studiens syfte,
hur forskningen skall gi till samt hur det empiriska materialet kommer att férvaras.
Ljudfilerna frin samtliga intervjuer férvaras enligt siker datalagring pd en server
som tillhandahdlls av Goteborgs universitet. I etikansékan bifogades savil
intervjuguide som informationsbrev och samtyckesblanketter avsedda for
virdnadshavare och elever. Forskningsetiskt 4r en godkind etikansékan en ytterst
viktig grund for ett avhandlingsprojekt som baseras pd intervjuer av kinslig
karaktir. For att ytterligare sdkerstilla en god forskningsetik under
avhandlingsarbetet har Vetenskapsrddets riktlinjer om god forskningssed och
forskningsetiska principer beaktats. Stor vikt har lagts vid att inga elever ska
komma till skada. Hinseende har ocksi tagits till relevant lagstiftning och
forskningsetiska rekommendationer for att sikerstilla en god forskningsetik och
stirka forskningsprocessens kvalité, genomférande och resultat (Vetenskapsridet,
2002; Vetenskapsradet, 2017).

For att sdkra att de forskningsetiska principernas fyra huvudkrav:
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2002) uppfylls, har flera dtgirder vidtagits. Inledningsvis har
rektorer och berdrda lirare och annan skolpersonal fitt ingdende information om
studien och forskningsprojektets syfte och genomférande. Infér intervjuerna
limnades ett utforligt informationsbrev om studien ut till elever och
virdnadshavare. Eleverna gavs ocksd muntlig information i helklass med méjlighet
att stilla frigor, om syftet med studien, konfidentialitet och hur intervjuerna skulle
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ga till. Denna information aterupprepades infér vatje inspelad intervju, med
mojlighet f6r eleverna att stilla ytterligare fragor.

Innan intervjuerna paborjades sikerstilldes att virdnadshavare f6r elever som
inte fyllt 15 ar, gett sitt skriftliga samtycke till elevernas deltagande i studien. Elever
fyllda 15 dr har ddremot ritt att sjilva avgéra om de ville delta i en forskningsstudie.
Infér intervjuerna sikerstilldes att dven intresserade elever fyllda 15 ar gett sitt
skriftliga samtycke. Vid datainsamlingen har jag genomgdende varit noga med att
betona for eleverna att de sjidlva och den skola dir de dr elev, kommer att
anonymiseras och att materialet endast kommer att anvindas i
forskningssammanhang. Skolor, elever, lirare, elevhilsoteamspersonal, rektorer
och andra individer som nimns i intervjuerna har samtliga getts fingerade namn i
transkriptioner och delstudier. Platser och situationer har avidentifierats i storsta
méjliga mén f6r att virna sekretessen for alla inblandade.

Forskningsetik handlar i huvudsak om ansvarstagande. Ansvarstagande
gentemot de minniskor som ingdr i studien, liksom ansvar att genomféra
hégkvalitativ - forskning 1 forskningsprocessens alla  delar. Vetenskapsradet
poingterar likafullt att god forskningssed inte dr statisk, utan kan i praktiken
innebira svara val mellan flertalet handlingsalternativ i en komplicerad verklighet;
handlingsalternativ. som kridver forskningsetisk kompetens (Vetenskapsridet,
2017). Till £3ljd av avhandlingsimnets kinsliga natur, har forskningsetisk
kompetens framforallt inneburit situationsetiska stillningstaganden och beslut
under pigiende intervjuer. Intervjuerna har genomférts med stor lyhdrdhet £6r
dess kinsliga karaktir. Elevernas ritt att vilja att svara pd specifika fragor, har
understrukits och beaktas dven under piagiende intervjuer. Om frigorna under
intervjuerna upplevts kidnslomassigt jobbiga att besvara har eleven haft méjlighet
att avbryta intervjun eller att ateruppta intervjufrdgan vid ett senare tillfille under
intervjun. Vid nédgra tillfillen har det funnits behov att férmedla trést och
vigledning efter att intervjun avslutats. Om svar utsatthet eller mobbning
framkommit under intervjun, alternativt att elever berittat om hindelser som
péaverkat deras vilbefinnande negativt under ling tid, har jag 4ven uppmanat dem
att s6ka hjilp och st6d hos skolans elevhilsoteamspersonal.

Vid intervjutillfillena har jag sirskilt understrukit f6r eleverna att allt de beréttar
f6r mig stannar hos mig under tiden som faltarbetet pagar pa skolan. Det vill siga,
att jag inte kommer att féra deras berittelser vidare till andra elever eller lirare,
samt att de inspelade intervjuerna hanteras med sekretess. Den hir studien
behandlar mycket kinsliga frigor och férhillanden inom elevgrupper. For att fa
elevernas fértroende att vaga Sppna upp och beritta om sexuella trakasserier, vald
och krinkningar inom skolan/klassen, har det varit sirskilt viktigt att understryka
att jag inte kommer att ta upp nigot de sdger under intervjun i nigon annan
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intervju, exempelvis: ”’Jag horde av en annan elev att det hér har hint i er klass,
vad har du att siga om det?” Dirfor att dven om detta dr en sjilvklarhet for mig,
har det eleverna varit mest oroliga for i samband med intervjuerna, alltid handlat
om ridslan for att andra elever ska fd reda pd vad de har berittat. Sjilva berittandet
har ddremot inte varit svart for de flesta elever. Tvirtom har manga elever sagt
efter intervjuerna, att de uppskattat att ndgon lyssnat pa allt det som dr svért och
jobbigt med att vara 14-15 ar i en skolmiljé ddr fd vuxna har tid att lyssna pa och
hantera psykosociala problem. Elever har ocksa berittat att deras motivation till
att delta 1 studien bottnar i en 6nskan att bidra till f6rindring av skolan. Elever har
med sina berittelser velat lyfta fram sidant de menar att vuxna inte vet, men borde
veta, om ungas skolvardag.

For att skapa ett tryggt samtalsklimat vid fokusgruppsintervjuerna, har jag inlett
vatje interviu med att talat om konfidentialitet och vikten av att var och en
respekterar att det som sdgs under gruppintervjun ska ”stanna i rummet”. Att tala
om konfidentialitet dr viktigt for att skapa trygghet vid fokusgruppsintervjuer
(Dahlin-Ivanoff & Holmgren, 2017). Under alla intervjuer som jag genomfdrt har
samtliga elever tagit sin uppgift som informant pd storsta allvar och visat varandra
stor respekt under gruppintervjuerna. Vid ndgra gruppintervjuer har det diremot
varit svdrt att tala om vissa teman 1 intervjuguiden beroende pa
gruppkonstellationen. Vid dessa tillfdllet har det blivit tydligt att elever kint sig
obekvima med att tala om vissa frigor. Lidrare har varit hjilpsamma vid
sammansittandet av elever for att fi till stind ett sd tryggt samtalsklimat som
méjligt, men ldrare kidnner naturligtvis inte till allt som pégir mellan elever. Vid
tillfillen dé elever signalerat att de kint sig obekvima med samtalet, har specifika
teman och intervjufrigor istillet f6ljts upp under de individuella intervjuerna, for
att sikerstilla att ingen elev kommer till skada under gruppintervjun.

Teoridriven kvalitativ  forskning f6r ocksé med sig forskningsetiska
implikationer. Att tolka resultat med hjilp av teoretiska begrepp innebir att se det
empiriska materialet genom en sirskild lins. I den hir avhandlingen gérs analyser
av det empiriska materialet genom att det elever berittar tolkas utifran perspektiv
pa koén, maskulinitet, femininitet, heteronormativitet, sirbarhet och klass. Skolorna
ir beldgna pa homogena platser och det mojliggdr att tolka elevernas erfarenheter
och berittelser fran deras lokala skolkulturer utifrin Bourdieus (1977; 1990) teori
om hur habitus och praxis hinger samman. Det gér givetvis att invinda mot denna
grova klassindelning och hivda att alla elever nédvindigtvis inte behdver tillh6ra
omradets dominerande samhallsklass, eller anamma en heteronormativ femininitet
och maskulinitet pa ett likartat sitt, for sd dr det givetvis ocksa. Samtidigt dr det
enligt Bourdieus sitt att betrakta habitus, inte enbart ekonomiska skillnader som
formar klass. Klass dr ocksd en friga om ungdomarnas kulturella, sociala och
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kidnslomassiga kapital. Klassnormer konstrueras och internaliseras genom deras
sociala relationer i kamratgruppen och inom den lokala kulturen.

Klassanalyser som generaliserar och jimfér minniskor och grupper utifrin
samhillsklass, 4r ingen ny foreteelse i forskning (t.ex. Allan, 2009; Ambjérnsson
2004; Hussein, 2017; Skeggs, 1999; Sohl, 2014). Klassanalyser kan diremot vid ett
ytligt betraktande uppfattas generalisera pa ett nirmast forenklat sitt. Samtidigt
bygger dessa analyser pd monster i det empiriska datamaterialet och syftar till att
synliggor diskursiva beteendemonster och normativa uppfattningar inom gruppen.
Fallstudiedesignen har férmaga att synliggbra hur livsstil, virderingar och
beteendekoder formar pojkar och flickors identiteter och praxisgemenskaper inom
ett homogent habitus (se Bourdieu, 1977; 1990).

I denna avhandling syftar klassanalysen ytterst till att synliggbra problematik,
genom att visa pd hur 6verordnade diskurser influerar unga minskors vardagsliv
pé ett sitt som de inte sjilva har valt men ir tvungna att navigera utefter. Jag vill
understryka att det i avhandlingen innebir att betrakta digitala sexuella trakassetier
som ett fenomen inom gruppen (habitus) och inte frimst som ett klandervirt
beteende hos individer. Teoretiska perspektiv pa kén, maskulinitet, femininitet,
heteronormativitet, sarbarhet och klass, erbjuder analysverktyg for att férsta varfér
skolornas sextingkulturer ser olika ut. Naturligtvis finns det ocksd andra
térklaringsmodeller som dr betydelsefulla pusselbitar i att forstd sextingpraktiker
och digitala sexuella trakasserier inom skolor.



Kapitel 5. Sammantattning av
avhandlingens delstudier

Avhandlingen 4r en sammanliggningsavhandling bestiende av sammanlagt fyra
delstudier. Delstudierna utgdrs av tre fackgranskade artiklar och ett fackgranskat
bokkapitel. Samtliga delstudier 4r skrivna pd engelska. I detta kapitel ges en
sammanfattande presentation av de fyra delstudierna.

Delstudie 1. “They don’t even think about what
the girl might think about it™ Students’ views
on sexting, gender inequalities and power

relations in school

Delstudie 1, adresserar ungas sextingkultur pa en kommunal landsbygdsskola, med
fokus pa hur praktiserandet av sexting paverkar ungdomarnas inbdrdes relationer.
Sexting avser i studien att dela foton eller videoklipp med naket eller halvnaket
innehdll av sexuell karaktir. Studien dr designad som en fallstudie och baseras pa
fokusgruppsintervjuer och individuella intervjuer med 41 elever i arskurs 9 pd en
skola med det fingerade namnet Birnstensskolan. Barnstensskolan ir beldgen i en
centralort med cirka 3000 invinare i mellersta Sverige, som kommunens enda
hégstadieskola utgdrs upptagningsomradet dven av kommunens omkringligeande
landsbygd.

Intervjuerna har analyserats med hjilp av en tematisk analys och teoretiska
begrepp. 1 studien anvinds begreppet maktfirballanden £t att analysera hur
maktférhallanden konstruerades mellan kénade grupper. Begreppet begemonisk
maskunlinitet anvinds £6r att underséka sociala processer kopplade till ungdomarnas
sextingpraktik inom den lokala skolkontexten. Dessutom anvinds begreppet
homosocialitet t6r att undersdka kamratrelationer mellan pojkarna och hur deras
homosociala gemenskap paverkar flickornas vardagsliv pa skolan.

Eleverna pa Birnstensskolan talar om sexting som en vanligt férekommande
prakt inom skolan. Bade pojkar och flickor beskriver erfarenheter av att skicka och
ta emot nakna eller halvnakna bilder, det vill sdga, av att “byta” personliga
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sextingbilder med varandra. Skolans sextingkultur beskrivs likvil som kénad och
ojamstilld. Bland vissa av pojkarna har det utvecklats en kultur av att olovligt visa
flickors nakenbilder fér andra pojkar i syfte att skryta om dessa bilder. I
intervjuerna framkommer att flickornas sextingbilder anvinds av pojkarna som
digitala “troféer”. Pojkars uppvisande av nakenbilder kan forstds som en
homosocial aktivitet som ger dem hégre social status och skapar samhérighet inom
pojkgruppen. Praktiken kan ocksd fOrstis som en form av kénat véld riktat mot
flickor.

Birnstensskolans sextingpraktik visar ocksi pd andra dimensioner av
strukturella maktférhallanden mellan kénade grupper. I studien framkommer att
flickor inte alltid byter sextingbilder frivilligt, utan att pojkar utsitter dem f6r hot
och ryktesspridning for att de skall skicka nakenbilder. Aven flickor som vigrar
skicka nakenbilder utsitts f6r ryktesspridning och slutshaming. Flickorna beskriver
sig ocksa vara ridda fOr att pojkar ska visa nakenbilder de skickat f6r sina kamrater,
ndgot som bekriftas av pojkarna i intervjuerna, att sa sker.

Resultatet visar att inom Bérnstensskolans lokala sextingkultur, har digitalt
sexuellt vald riktat mot flickor normaliserats och de utsitts f6r hot vare sig de
deltar i skolans sextingkultur eller inte. Flickorna uttryckte frustration och kinslor
av maktlshet Gver att pojkar forsitter dem i en utsatt position, samtidigt som de
ocksa klandrar sig sjilva for att ha gett efter vid hot och patryckningar om att skicka
sextingbilder. Pojkarna uppges aldrig reflektera sinsemellan Gver hur sexting
missbrukas inom pojkgruppen eller hur denna praktik upplevs av flickorna.

Lokalt radande maskulinitetsideal kan sidgas vara skilet till att sextingbilder
missbrukades av pojkarna. Ridande maskulinitetsideal har gett upphov till en
oreflekterad sextingkultur pa skolan med f6ljden att sexuella trakasserier riktas mot
flickor. Dessa digitala sexuella trakasserier paverkar flickors skolvardag och
vilmdende negativt. Flickornas vilbefinnande péaverkas ocksi negativ av
sjalvanklagelser Gver att ha deltagit i sexting. Inga elever diskuterade skolans lokala
sextingkultur i termer av sexuella trakasserier.

Studiens férhoppning dr att bidra med kunskap om ungdomars negativa
erfarenheter av sexting och hur dessa beteenden formar maktférhallanden inom
skolans praktik. Elevers sextingbeteenden och praktiker behdver adresseras i ljuset
av maktstrukturer och processer som inverkar pa jimstélldhet, bade i elevers
skolvardag och 1 samhillet i stort. Avslutningsvis understryks betydelsen av att ta
digitala sexuella trakasserier pa lika stort allvar som andra former av sexuella
trakasserier inom skolan. Denna delstudie dr publicerad i Journal of Gender Studies.
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Delstudie 2. Unsolicited dick pics: Online
sexual harassment, gendered relations and

schooling

Delstudie 2, underséker ungdomars erfarenheter av fenomenet odnskade
”dickpics” i skolvardagen. Studien baseras p4 intervjuer med 19 elever i arskurs 9
fran Smaragdskolan, en mindre friskola med cirka 200 elever i arskurserna F-9.
Smaragdskolan ir beldgen i ett socialt homogent och vilbirgat villaomride intill
havet i s6dra Sverige. Omréadet kan beskrivas som ett 6vre medelklassomrade.

Intervjuerna har analyserats med hjilp av en tematisk analys och teoretiska
begrepp. Teoretiska utgingspunkter i studien dr begreppen den beterosexuella
matrisen,  hegemonisk  maskulinitet  samt — uppritthillandet  av  respetabel  dvre
medelklassfemininiter. 1 studien underscks elevernas erfarenheter av fenomenet
obnskade dickpics och hur denna praktik inverkar pd elevernas konsrelationer i
skolvardagen.

Smaragdskolan dr beligen pd en plats som kan beskrivas som sluten bade
geografiskt, socialt och socioekonomiskt. Skolan beskrivs av eleverna som synbart
lugn och skolframgang virderas hogt. Krinkningar och trakasserier beskriv fraimst
ske digitalt och gors osynliga f6r skolpersonal i sociala medier. Gillande sexting
beskriver flickorna att de inte kan ta risken att delta i sextingaktiviteter, dd detta
kan pdverka deras sociala status negativt. Flickornas resoluta avstandstagande till
alla former av sexting, kan fOrstas som att de inte vill Svertrida grinserna for en
respektabel 6vre medelklassfemininitet genom att engagera sig i en praktik som
kan vara f6r6dande f6r deras sociala rykte och status. Studien visar ddremot att
flickor far ta emot oombedda “dickpics” via Snapchat mer eller mindre dagligen
och beskriver sig hantera detta genom att “’blocka” avsindaren och forsoka
7olémma” det intriffade. Att blockera avsindaren dr diremot en strategi som
beskrivs svérare att tillimpa om avsidndaren dr en klasskamrat. De flesta flickor pa
Smaragdskolan kan inte forestilla sig att starta en konflikt pd grund av dickpics
dven om dessa dr hdgst oonskade och upplevs obehagliga.

En specifik hindelse som analyseras i studien, dr att forildrarna till en av
flickorna informerat rektorn och skolans personal om att en av klassens pojkar vid
upprepade tillfillen skickat o6nskade dickpics till dottern. Pojken anser att flickan
forstért hans liv genom att beritta for fordldrarna som informerat skolan. Hans
reaktion skapar frustration och ilska bland flickorna i klassen, dé flera flickor fatt
motta oombedda dickpics av samma pojke. Flickorna férdémde pojkens
handlande som sexuella trakasserier. Klassens flickor, som tillh6r olika sociala
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grupperingar och inte umgis, gir samman i en gemensam strategi och tar ett tyst
kollektivt avstind fran pojken genom att ignorera och inte tala med honom. Denna
kollektiva markering kan ses som en gemensam koénad handling, eftersom
flickorna vanligtvis inte umgicks pa grund av de olika flickgruppernas sociala status
pé skolan. Pojkarna uppmirksammar flickornas avstandstagande, men har svart
att se oombedda dickpics som en form av sexuella trakasserier och tar inte heller
det intriffade pa storre allvar.

Studien indikerar att eleverna har liten kunskap om att odnskade dickpics dr en
form av sexuella trakasserier enligt svensk lagstiftning. Forildrarna som
rapporterat om de odnskade sextingbilderna Gverviger att polisanmila pojken.
Samtidigt hotar de skolpersonalen att inte anmila hindelserna av ridsla att en
polisanmailan ska paverka flickan, och dirmed hennes betyg, negativt. Enligt
flickan vill férildrarna sjilva kunna styra 6ver om och nir en anmilan ska ske. Den
utsatta flickan dr sjilv positiv till en polisanmilan av pojken, ndgot de andra
flickorna 1 klassen har svirt att acceptera. Flickorna anser det olimpligt att
polisanmila en 15-drig klasskamrat pa grund av hans ldga édlder. Det fanns ocksa
en uppfattning att flickan istéllet borde tala med pojken, férlata det intritfade och
sedan glémma hindelsen. Denna instillning bland flickorna kan férstds utifran
normerande  uppfattningar  att  uppritthdlla  en  respektabel ~ Gvre
medelklassfemininitet.

Resultatet av delstudien visar att flickornas sexualitet och deras férmdga att
beméta sexuella trakasserier, styrs av hart reglerande respektabilitetsnormer inom
den 6vre medelklassen. Att fora sig i enlighet med férvintade klassnormer for att
vinna social acceptans, lyfts tydligt fram 1 intervjuerna som viktigt. Dessa
klassnormer dr flickorna ridda for att Gvertrida for att inte bli sedda som
respektabla inom sin sociala kontext. Flickornas kollektiva men tysta
avstindstagande av den pojke som de menar har trakasserat flera av dem med
sexuella bilder, kan f6rstds utifrdn vilka motstindshandlingar som dr méjliga inom
en 6vre medelklassfemininitet. HOgt stillda krav att upptrida i enlighet med de
klassnormer som skinker flickor kulturellt kapital inom gruppen, kan i detta
hinseende ses som en belastning. Dessa femininitetsnormer dr en belastning,
dérfor att de begrinsar flickors handlingsutrymme och agens och f6ljaktligen ocksé
vilka motstindshandlingar som dr méjliga f6r dem att vidta utan att férlora sin
respektabilitet.

Sammantaget adresserar studien elevers erfarenheter av dickpics via Snapchat
och hur detta paverkar elevernas konsrelationer i skolvardagen. Flickorna
beskriver kidnslor av chock, misstro och skam nir fordvaren ar en klasskamrat.
Forildrarnas prioritering av dotterns betyg, kan fOrstas i relation till klassnormer
och vikten av skolprestationer inom Smaragdskolan. Flickornas vilja att kollektivt
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uppritthalla en respektabel femininitet, samtidigt som de tyst markerar sitt
motstind mot sexuella trakasserier, visar pa hur respektabilitetsdiskursen utgor en
overordnad diskurs bland eleverna. Att flickor fir hantera systematiska digitala
sexuella trakasserier i det tysta, fOrstirker existerande heteronormativa
konventioner.

Studien indikerar att det finns ett behov att 6ka skolpersonals kunskap om
obnskade dickpics som en form av digitala sexuella trakasserier. Skolpersonal
behéver strategier for att arbeta med preventiva dtgirder i skolan. Studien bidrar
med ny kunskap om problematiken kring fenomenet odnskade dickpics och
elevers trygghet i skolvardagen. Férhoppningen ir att resultatet ger skolpersonal
ny kunskap och forstielse om dessa problem, fér att kunna identifiera och
torebygea sexuella trakasserier. Denna delstudie 4r publicerad i Springer-antologin
Viiolence, Victimisation and Young People: Education and Safe Learning Environments,
Odenbring & Johansson (Red.).

Delstudie 3. ”Something you just don’t talk
about”: An analysis of teenage boys’
experiences of non-consensual sexting in lower

secondary school

I delstudie 3 analyseras pojkars erfarenheter av sexting utan samtycke. Studien
bygger pa 18 intervjuer med elever i drskurs 9. Hogstadieskolan eleverna tillhor dr
en kommunal hégstadieskola med det fingerade namnet Ametistskolan. Skolan dr
beldgen i en stad i norra Sverige och upptagningsomride kan beskrivas som ett
medelklassomrade.

Analysen av datamaterialet har gjorts med hjilp av en tematisk analys och
teoretiska begrepp som analytiska verktyg. I studien anvinds tvd centrala begrepp
i analysen varav det fOrsta dr beteronormativitet, ett begrepp som tar utgangspunkt i
”den heterosexuella matrisen” ett teoretiskt ramverk i vilket heterosexualitet ses
som en maktfaktor i samhillet. Kénsnormer och konstruktioner av maskulinitet
och femininitet regleras av en forgivettagen och normativ heterosexualitet.
Diskurser om kén producerar ideal och sociala normer om maskulinitet vilka
péaverkar pojkars vardagsliv. I studien ses sexting och digitala sexuella trakasserier
som inbdddade, producerade och reglade av en diskursiv heteronormativitet. Det
andra begreppet av central betydelse ar manlig sarbarbet. Begreppen ”sarbarhet” och
”motstind” dr enligt detta teoretiska perspektiv sammanflitade. Sirbarhet star
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dirmed inte 1 motsatt férhallande till pojkars “agens”. 1 delstudien anvinds
begreppen manlig sarbarhet, motstind och agens for att utforska hur pojkarna i
studien reflekterar 6ver och uppfattar sina erfarenheter av sexting utan samtycke.

Delstudien visar att pojkarna pa Ametistskolan 4r utsatta for olika typer av
sextingaktiviteter utan deras samtycke. Av studiens medverkande pojkar ger alla
utom en ett heterosexuellt perspektiv pa o6nskade sextingbilder. Samtliga pojkars
negativa erfarenheter kan ddremot tolkas i relation till heteronormativa
forestillningar om maskulinitet. Pojkar beskriver erfarenheter av att motta
o6nskade “dickpics” frin okdnda personer via Snapchat. Bilder de misstinker kan
vara krinkningar frin pojkar pa skolan, alternativt skickade av nigon gammal
”snuskgubbe”. En av pojkarna som identifierar sig som bisexuell misstinker att
bilderna skickas till honom som en homofob krinkning. Pojkarna mottar ocksa
obnskade “nakenbilder frin flickor” de kdnner. Situationer pojkarna har svart att
hantera och definiera i termer av sexuella trakassetier, trots att de uppfattar detta
som obehagligt. Pojkarnas svirigheter att se sig sjilva som offer kan forstds i
perspektivet att sexuella trakasserier, ocksd 1 digital form, dr férknippat med
flickors utsatthet. Pojkarna i studien har inga svirigheter att definiera motsvarande
situationer som sexuella trakasserier om den som utsatts dr “flicka”.

Av resultatet framgdr att pojkarna saknar verktyg f6r hur de ska forsta, hantera
och beméta oodnskade sextingbilder. Pojkarnas berittelser visar hur
heteronormativa uppfattningar om sexualitet och maskulinitet paverkar pojkarnas
agens negativt och hindrar dem fran att hantera sexuella krinkningar. Studien visar
ocksd att pojkarnas utsatthet foér odnskade sextingbilder gér dem sarbara och
ensamma i bade individuell och kollektiv bemarkelse. Pojkarna talar i regel aldrig
med ndgon om sina upplevelser, inte ens med vinner. P4 Ametistskolan finns en
traditionell och binir syn pd kén och heterosexualitet som gor det sirskilt svart f6r
pojkarna att definiera o6nskade nakenbilder fran flickor. Pojkars okunskap om att
dven 7pojkar” kan utsittas for sexuella trakasserier av “flickor” kan fOrstds i
perspektivet att pojkar i samtidskulturen inte ses som sarbara for sexuellt vald.
Konsekvensen av denna diskursiva uppfattning om kon, ér att pojkarna inte talar
om sig sjilva som utsatta for sexuella trakasserier, trots att de upplever sig utsatta
fér ndgot obehagligt av sexuell karaktir.

I delstudien lyfts dven fram ett fall dd en pojke utsatts f6r olovlig videodelning
av en privat masturbationsfilm. Fallet lyfts fram for att synliggéra hur kénade
normer om maskulinitet och femininitet inverkar pa elevers uppfattning om vem
som ir offer och férévare vid sexuella trakasserier. En flicka och hennes vinner
visar sig medvetet ha lurat en ny pojke i klassen att delta i sexting. Avsikten med
bedrigeriet var att komma 6ver sexuellt material i syfte att krinka pojken. Flickan
beskrivs vid upprepade tillfillen ha skickat sextingmeddelanden till pojken via
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Snapchat; naket material hon laddat ned fran nitet och sedan redigerat for att fa
det att likna henne sjilv. Pojken svarade tillslut pd inviten genom att skicka en
masturbationsfilm till flickan, och enligt intervjuerna syns det tydligt att det dr
pojken pa filmen. Filmen skickades till flickan via Snapchat och spelades in av
hennes vinner. Vinnerna ger en ingiende beskrivning av hur de filmat flickans
mobil nir masturbationsfilmen kom upp pa hennes skdrm. De beskriver sig ha
filmat meddelandet f6r att pojken inte skulle bli medveten om att filmen spelats
in. Masturbationsfilmen delades direfter i klassen, och de flesta elever beskriver
sig ha sett den.

Motivet till att krinka den nya pojken, beskrivs i termer av att flickan inte tyckte
om pojken. Alla elever dr diremot inte medvetna om bakgrunden till varfér pojken
skickat filmen, som de i intervjuerna bendmner en ”DP” eller en “dickpic”. Efter
att sextingfilmen delats, blir pojken socialt exkluderad och mobbad och beskrivs
inte ha ndgra vinner i klassen. Till och med de flickor som kinner till
omstindigheterna kring filmen, beskriver pojken som en “icklig” och ”manlig
torévare” kapabel till sexuellt vald. Anmarkningsvirt dr att ingen ser pojken som
den foérfoérdelade parten som utsatts £6r sexuella krinkningar av flickan. Resultatet
kan forstas i ljuset av att diskursiva uppfattningar av ”manliga férévare” och
“kvinnliga offer” 4r si inbdddade i ett heteronormativt sambhille, att ingen
uppfattar flickan som férévare och pojken som offer i denna skolsituation.
Exemplet belyser pojkars sdrbathet for heteronormativa forestillningar om
maskulinitet och sexualitet, samt konsekvenserna av kénade forestillningar.

Delstudien bidrar med kunskap om pojkars erfarenheter av odnskade
sextingbilder och  pojkars utsatthet nidr privata sextingmeddelanden
vidarebefordras utan samtycke. Denna delstudie dr publicerad i The Journal of Men’s
Studies.

Delstudie 4. Contrasting experiences: Two case
studies on teenage boys’ perceptions of
unsolicited dick pics and gender dynamics at

two schools

I delstudie 4, undersoks hur tonérspojkar talar om och férstar fenomenet att skicka
obnskade “dickpics” till flickor. Studien 4r en édr en jimfdrande fallstudie av
Birnstensskolan och Ametistskolan. 1 artikeln analyseras och presenteras forst
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skolorna var for sig, dérefter goérs en jimfoérande slutdiskussion av de tvd
skolkulturerna.

Studiens forsta skola, Birnstensskolan, dr beldgen i ett arbetarklassomride pd
landsbygden i mellersta Sverige. P4 skolan gir cirka 400 elever i arskurserna 7-9.
Studiens andra skola, Ametistskolan, dr beldgen i ett medelklassomrade i utkanten
av en medelstor stad i norra Sverige. Pa skolan gar cirka 400 elever i arskurserna
6-9. Totalt genomfdrdes 12 fokusgruppsintervjuer och 30 individuella intervjuer
samt tre parintervjuer pa de bada skolorna. Sammanlagt intervjuades 59 studenter
idrskurs 9, i dldern 14-15 dr. Fokusgrupperna inkluderade 3-6 elever. Analysen av
datamaterialet har gjorts med hjilp av en teoretisk tematisk analys och centrala
begrepp. Delstudiens teoretiska ramverk innefattar begreppen babitus, den
heterosexcuella matrisen, kinsperformativitet, sarbarbet, motstand och vdild.

Pa Birnstensskolan, en arbetarklasskola pa landsbygden, beskrivs pojkar skicka
oombedda dickpics till flickor. Bilderna skickas ofta i férhoppningen att flickorna
ska skicka tillbaka en nakenbild. Dessa nudes visas sedan f6r andra pojkar pa
skolan, vilket framgar av delstudie 1. Pojkarna uppfattar inte praktiken som
sexuellt trakasserande, trots att de dr medvetna om att detta medfér negativa
konsekvenser for flickors vilbefinnande och att de utsitts for slutshaming.
Resultatet indikerar en sexuell dubbelmoral inom Birnstensskolans skolkultur. 1
intervjuerna beskrivs det som forvintat att pojkar ska skicka nakenbilder. Vissa
pojkar beskrivs diremot ”se ner’” pa de flickor som de initierar sexting med.
Somliga flickor har rykte om sig att f4 mycket dickpics och det ér frimst dessa
flickor som pojkar skickar till. Pojkar beskrivs skicka till de flickor som har rykte
om sig att vara “litta” och det fOrutsitts att dessa flickor skickar tillbaka nudes i
retur.

Pojkarna pa Birnstensskolan forefaller inte pédverkas i nigon storre
utstrickning om en dickpic delas pd skolan, tvirtom beméts detta kollektivt av
pojkarna med humor. Humor kan sdgas fungera som ett sitt att ta udden av allvaret
i situationen. Kollektiv humor stédjer ocksd individuella pojkar, sa att de inte
forsitts 1 en sarbar situation om det blir allmint kidnt att de skickat dickpics.
Traditionell heteronormativitet och patriarkala diskurser, kan sdgas influera
skolkulturen. Samtidigt som humor hjilper till att legitimera praktiken med
obnskade dickpics inom skolan. Legitimeringen fér till £6ljd att vissa pojkar inte
reflekterar Gver det olimpliga i praktiken att skicka dickpics utan samtycke.

Pa Birnstensskolan kan en traditionell syn pa heterosexuell maskulin sexualitet
sigas ta plats pa bekostnad av kvinnlig sexualitet. Vissa pojkars ageranden gor
flickor till offer f6r digitala sexuella trakasserier — samtidigt som dessa pojkar ocksa
ir offer for Overordnade patriarkala konsdiskurser som styr deras handlande.
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Intervjuerna indikerar att vissa pojkar sakna kunskap om att deras handlande ir att
betrakta som digitala sexuella trakasserier.

Pa Ametistskolan, en urban medelklasskola, ar forhallandet det omvinda.
Pojkarna tar ett kraftfullt avstind gentemot o6nskade dickpics, samtidigt som de
ocksa beskriv situationer da flickor fatt motta o6nskade dickpics av andra pojkar
pd skolan. Pojkarna som intervjuats uttryckte ridsla for att flickor har makt att
sprida o6nskade dickpics. De exemplifierade sin uppfattning med att berdtta om
en flicka i klassen som spridit ut ett rykte 6ver hela skolan, att en pojke i
parallellklassen skickat dickpics till henne. Exemplet illustrerar pojkarnas
uppfattning om flickors makt att peka ut pojkar som férévare av digitala sexuella
trakasserier — dven utan att bildbevis. Pojkarna uppfattar inte flickans agerande
som orittvist och tror inte heller att flickan skulle ljuga om att ha blivit utsatt f6r
sexuella trakasserier. I pojkarnas tal framstills snarare flickans agerande som en
motstindshandling emot kvinnlig utsatthet. Resultatet kan férstds som att de
intervjuade pojkarnas avstindstagande, bottnar i ridsla for flickors potentiella
motstindshandlingar och makt att peka ut pojkar som férévare av digitala sexuella
trakasserier. Om flickor delar denna uppfattning, dr ddremot oklart, flickors
perspektiv undersoks inte i denna studie.

Pojkarnas pa Ametistskolan anser att det krdvs samtycke fOr att skicka en
dickpic. Studien visar diremot att deras uppfattning om samtycke ofta r6r sig om
en tolkningsfraga. Pojkarna menar sig kunna avgéra om en flicka vill ha en sexuell
bild. Det vill siga om flickan 4dr in the mood” att sexta. En instillning resultatet
visar, kan leda till heterosexuella missuppfattningar om huruvida ett samtycke finns
mellan parterna eller inte. Pojkarnas brist pd kunskap om vad som definierar en
”o6nskad” dickpic fir dem ocksa att bedéma situationer som digitala sexuella
trakasserier dven nir det r6r sig om uppenbara missférstind. Ett exempel pa en
situation som pojkarna menar handlar om en oénskad dickpic, inleds med att en
flicka skickat en nakenbild av sina brost till en pojke i klassen. Pojken svarade pé
detta sextingmeddelande med att skicka tillbaka en dickpic. Enligt pojkarna som
intervjuats, hivdade flickan i efterhand att hon skickat bilden av misstag och blev
upprord 6ver att pojken skickat en dickpic till henne. Denna pojkes gensvar forstas
som en ~o6nskad” dickpic eftersom flickan initialt skickat nakenbilden av misstag.
Pojkarna ser flickan som den sarbara parten i detta exempel. Istillet 4r det pojken
som anses ha agerat klandervirt 1 denna situation, trots att flickan var den som
skickade en nakenbild forst.

Resultatet av Ametistskolan indikerar att det dr svirt f6r unga tondringar att
tolka och f6rsta heterosexuella handlingar, och var grinsen gér for ett missférstand
och sexuella trakasserier. Eleverna kan sigas sakna ett definierande ramverk for
vad som utgdr en “obnskad dickpic”. P4 Ametistskolan priglas pojkarnas tal av en
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jamstilld maskulinitetsdiskurs. Utifrdn intervjuerna dr det ddremot oklart om
pojkarna vet om att odnskade dickpics dr att betrakta som sexuell trakasseri i
juridisk mening, eller om de bara anser att det ir ett olimpligt sexuellt beteende.

Resultatet visar att pojkarna pd de bada skolorna talar om och fSrstar praktiken
med o6nskade dickpics pi skilda sitt och att konsdynamiken inom skolorna skiljer
sig at. Dessa skillnader kan forstis i perspektivet att olika kénsnormer inom
respektive habitus har ett starkt inflytande pd pojkarnas uppfattningar och
praktiker. Det dr dock viktigt att betona att dessa tva fallstudier inte syftar till att
dra generella slutsatser om hur pojkar uppfattar och talar om odnskade dickpics
inom arbetarklassen och medelklassen i allminhet. Studien syftar snarare till att
belysa det faktum att pojkars talhandlingar och uppfattningar styrs av lokala
koénsnormer inom deras habitus och att sextingpraktiker kan ta sig olika uttryck pa
olika skolor. Resultatet indikerar att elever behéver kunskap och utbildning om
digitala sexuella trakasserier. For att skolpersonal ska kunna hjdlpa och vigleda
elever i att hantera sextingproblematik och o6nskad sexting, beh6vs kunskap om
hur detta kan komma till utryck i skolvardagen. Denna delstudie dr i skrivande
stund dnnu inte publicerad.



Kapitel 6. Diskussion och slutsatser

I detta avslutande kapitel diskuteras avhandlingens resultat i relation till
studiedesign, kunskapsbidrag och forskarrollen. Under rubriken “Dickpics och
"nudes” diskuteras sexting och olika former av sextingmissbruk. Under rubriken
Intervjustudie om sexting och digitala sexuella trakasserier, diskuteras intervjuforfarandet
och forskarrollen. 1 nastkommande avsnitt, Fallstudiedesion och lokal sextingkultnr,
fors en diskussion om fallstudiedesignens fértjanster och relationen mellan lokal
skolkultur och lokala sextingpraktiker. Avsnittet f6ljs av Konsnormer och
heteronormativitet, 1 vilket betydelsen av koén diskuteras i relation till tidigare forskning
och avhandlingens kénsteoretiska ramverk. Avslutningsvis under rubriken Ungas
sdrbarhet, diskuteras olika aspekter av elevers sarbarhet till f6ljd av digitala sexuella
trakasserier.

”Dickpics” och “nudes”

Empiriskt baseras delstudiernas resultat pd intervjuer med elever i drskurs 9.
Gemensamt for samtliga 78 elever som bidragit med sina roster i den hir
avhandlingen, dr att alla vet vad en “dickpic” idr eller en ”"DP” som de sjilva ofta
sager. Alla elever kdnner ocksa till praktiken att byta nakenbilder, eller som de
sjalva kallar det, ”nudes”. Alternativt refererar elever bara till ”bilder” nir de talar,
for alla vet att det dr sexuella bilder som dsyftas. Explicita bilder skickas mellan
elever pd samtliga skolor, bade med och utan elevers samtycke. For elever kan en
”DP” ocksa vara en film, till exempel en masturbationsfilm som spelats in till en
specifik mottagare. Sexuella filmer kan dven de skickas utan samtycke eller olovligt
spridas vidare.

I forskning benimns fenomenet att skicka, byta eller vidatebefordra
sjilvproducerade sexuella bilder eller filmer som sexting” eller ungdomssexting”
nir det handlar om ungdomars praktik. Ungdomssexting underséks allt mer i
forskning och besktivs som en normaliserad praktik bland ungdomar. 1 bide
kvalitativa och kvantitativa studier anvinds ofta termen sexting i bred bemirkelse
for sexuell digitala interaktion. Sexting avser dels, det som unga finner roligt,
spinnande och lustfyllt och dels, det som dr riskfyllt, skrimmande och
trakasserande (t.ex. Anastassiou, 2017; Cooper et al., 2016; Stanley et al. 2018;
Madigan et al., 2018).
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”Sexting” dr en term som det har varit viktigt f6r mig att f&rhdlla mig till.
Diremot riktas fokus i delstudierna specifikt mot elevers erfarenheter av hur
sexting missbrukas pd olika sitt och nir sexting upplevs sexuellt trakasserande.
Alla ungdomar som intervjuats har kint till biade positiva och negativa sidor av
sexting — dven om sjilva begreppet “sexting” inte dr en term som ungdomar
anvinder nir de beskriver praktiken att skicka och motta sexuella bilder och filmer.
Enligt ungdomarna dr sexting under samtycke och foérfrigningar om att sexta,
vanligt férekommande. Missbruket av sexuella nakenbilder beskrivs ocksd som
vanligt férekommande i ungas digitala vardag,.

Pojkars sjilvproducerade nakenbilder beskrivs nidstan alltid med ordet
”dickpics” eller en ”DP”, dven nir de konkret fotar sig i helfigur framfér spegeln.
Nir det giller flickors nakenbilder beskrivs dessa nistintill alltid i termer av
”nudes” eller ”bilder” oavsett vad pé flickans kropp bilden forestiller. Elevers
differentiering i synen pd manliga och kvinnliga kroppar, visar pd den
heteronormativa syn pé sexualitet som alltjimt finns i sambhdllet (se Butler, 2007).
Nir det giller flickors kroppar dr hela kroppen sexuellt laddad, medan det f6r
pojkar alltid dr kénet som dr i fokus. Begreppet “dickpic” har fétt stor medial
spridning och beskrivs i studier som ett utbrett samhillsfenomen. Dickpics kan
skickas bdde med och utan samtycke. Midn och pojkars intentioner med dessa
bilder, beskrivs ofta i studier som ett satt att viacka sexuellt intresse eller att initiera
sexting. Diremot uppfattas bilderna i regel som sexuellt trakasserande av
heterosexuella kvinnor och flickor, och som ett sitt f6r méin och pojkar att utdva
patriarkal makt (t.ex. Marcotte et al., 2021; Paasonen et al., 2019; Ringrose et al.,
2022).

I ungdomsforskning kategoriseras o6nskade dickpics i termer av ’image based
sexual harassment” och “cyber flashing”, vilket kan Gversittas till bildbaserade
sexuella trakasserier och digital blottning (Ringrose et al, 2022). I tidigare
forskning finns ddremot inte nigon motsvarande diskussion om att o6nskade
nakenbilder frin flickor 4r sexuellt trakasserande. Avsaknaden av studier som
fokuserar pd pojkars utsatthet, motiverar att i avhandlingen lyfta fram denna
diskursiva tystnad; att dven pojkar kan bli sexuellt trakasserade — av bade flickor
och pojkar. Intervjuerna med pojkarna pd Ametistskolan (delstudie 3) visar hur
svirt det dr for pojkar att forstd och tala om sina erfarenheter av sexuell utsatthet.
Detta pa grund av att de saknar kunskap om att dven pojkar kan utsittas for
sexuella trakasserier. Resultatet pekar pd att pojkar, i likhet med flickor, inte litar
pé sin egen kinsla av utsatthet ndr de fir sexuellt o6nskade bilder. Resultatet kan
forstds 1 ljuset av att samhillet inte erkdnner pojkar som sirbara f6r oonskade
sexuella bilder. I alla fall inte i lika hég utstrickning som flickor ses som sarbara
tér o6nskad sexuell interaktion och patriarkalt fortyck.



DISKUSSION OCH SLUTSATSER ®

Sextingbilder och filmer som missbrukas ér ett komplext fenomen. Sexting kan
mycket vil inledas i samférstaind mellan tva elever for att sedan Gvergd till att bli
sexuellt trakasserande. Avhandlingen visar att nir sexting missbrukas, handlar det
om att sexuella bilder skickas till en mottagare som inte dr beredd pa innehdllet.
Elever 6ppnar ett meddelande pd Snapchat och finner en oénskad dickpic eller
annan nakenbild, antingen frin en okidnd avsindare eller frin en elev pa skolan.
Bilder/filmer kan ocksd missbrukas efter att de forst skickats i samforstand som
en privat 6verenskommelse, for att sedan olovligt delas med andra och skickas
vidare till fler personer dn de var avsedda f6r.

Det finns ytterligare praktiker av sextingmissbruk. Bilder kan skickas under hot.
Elever som hotar andra elever att skicka sexuella bilder, gér ofta det i syfte att
kunna visa upp eller vidarebefordra bilderna. Resultatet visar att pojkar pa
Birnstensskolan (delstudie 1) tjatar sig till nakenbilder eller hotar flickor med att
térstéra deras rykte om de inte skickar nudes. Bilder de sedan delar med andra
pojkar pa skolan. Hotelserna kan ocksa bestd 1 yttranden om att dela en bild som
flickan vid ett tidigare tillfille skickat i samtycke, om hon inte skickar fler bilder.
Konsekvenserna for de flickor som ger efter f6r dessa pétryckningar, dr att de
utsitts for vad som brukar bendmnas ”slutshaming”.

Sexting kan ocksd missbrukas genom att privata sextingmeddelanden delas med
andra 4n vad de var avsedd for. Frin Ametistskolan (delstudie 3) ges ett
elevexempel som visar hur en pojke utsitts f6r olovlig videodelning av en privat
masturbationsfilm. Pojken skickar filmen till en flicka som utger sig for att vilja
sexta med honom. Hennes baktanke ir, enligt eleverna, att lura honom till att sexta
for att sedan dela de sext pojken skickar.

Sextingbilder behéver inte alltid spridas till andra i bildform. Ibland 4r det
enbart ryktet om att nigon skickat odnskade bilder som sprids. Pojkarna pi
Ametistskolan (delstudie 4) berittar att flickor kan sprida ut rykten pa skolan om
att pojkar skickat o6nskade dickpics. Tva exempel ges for att exemplifiera denna
ryktesspridning. I det forsta exemplet har en flicka i klassen spridit ut ryktet att
hon mottagit o6nskade dickpics av en pojke i parallellklassen. Flickan blir trodd av
pojkarna som intervijuas, trots att hon saknar bildbevis f6r sina pastienden. I det
andra exemplet beskriver pojkarna en situation som snarare bygger pd ett
missforstind mellan en pojke och flicka i klassen. Pojkarna berittar, att en flicka
skickat en nakenbild till en pojke och att pojken da svarat med att skicka tillbaka
en dickpic. Pojkens gensvar gjorde flickan upprord dd hon menade sig ha skickat
nakenbilden av misstag till honom. Denna berittelse kan forstds som ett
heterosexuellt missférstind mellan tvda elever. Trots det anser de intervjuade
pojkarna, att det dr pojken som gjort fel i denna situation och att hindelsen f6r
dem exemplifierar nir ndgon skickat en “oénskad dickpic” till en klasskamrat.
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Berittelserna exemplifierar en typ av ryktesspridning ddr det dr svart f6r eleverna
att uppfatta vem som ir offer och férovare. Flickor ses automatiskt som sarbara
och pojkar som forovare, vilket visar pa komplexiteten i hur sexting kan
missbrukas.

Att min skickar dickpics till kvinnor utan deras samtycke, dr ett
samhillsfenomen som diskuterats bidde i massmedia och i forskning (t.ex.
Paasonen et al., 2019). Avhandlingen visar ddremot att det finns stora skillnader i
hur pojkar pa olika skolor talar om och forstir fenomenet att skicka o6nskade
dickpics till flickor (delstudie 4). Praktiken med att skicka o6nskade dickpics kan
sigas ha fitt olika mycket legitimitet bland pojkar inom olika skolkulturer,
beroende p4 vilka kénsnormer som dr dominerande inom deras habitus (Bourdieu,
1977; 1990; Butler, 1993: 2007).

Sammantaget visar avhandlingen att biade pojkar och flickor missbrukar sexting
genom att olovandes dela eller skicka oombedda sexts. Béde pojkar och flickor
har ocksd erfarenheter av digitala sexuella trakasserier. Elever beskriver
erfarenheter av att motta sexuella bilder utan samtyck, och av att privata
sextingmeddelanden delas utan samtycke. Ibland delas ocksid privata
sextingmeddelanden utan elevers vetskap. Diremot édr bade pojkar och flickor
6verens om att det dr flickor som dr mest utsatta for negativa erfarenheter av
sexting och digitala sexuella trakasserier.

Intervjustudie om sexting och digitala sexuella

trakasserier

Mobilen har ungdomar alltid till hands, ocksé i skolan. Via Snapchat skickas bilder
och sprids rykten om bilder, snabbt och enkelt och utan kontroll. Diremot visar
intervjuerna pa individuella skillnader i friga om vilka ungdomar som sjilva deltagit
i sexting eller mottagit nakenbilder — bdde med och utan samtycke.

I intervjuguiden foér forskningsprojektet, fokuserades ungas erfarenheter av
vild, trakasserier och krinkningar 1 vid mening. I mina intervjuer riktade jag dven
ett specifikt fokus mot sexting och digitala sexuella trakasserier. Under intervjuerna
behévde jag didremot inte alltid stilla specifika frigor om elevers erfarenheter av
sexuella bilder f6r att introducera avhandlingens forskningsomride. Ibland tog
eleverna sjilva upp negativa erfarenheter av sexting. Amnet kom till exempel upp
i relation till verbala eller bildbaserade krinkningar och mobbning som sker i
klasschattar eller via Snapchat. Vid dessa samtal gled dmnet automatisk in pa andra
typer av bilder elever upplevt krinkande, det vill siga sexuella bilder. Amnet kom
ocksda komma upp vid direkta frigor om sexuella trakasserier, eller som svar pa



DISKUSSION OCH SLUTSATSER ®

Oppna fragor om de upplevt nagot krinkande 1 klassen, eller pa frigor om de fatt
nigon oonskad bild skickad till sig nigon ging. Ibland introducerades dmnet
genom att intervjuerna kom in pa diskussioner om sexting i bred bemirkelse.
Diskussioner som sedan ledde vidare till att handla om egna och andras
erfarenheter av odnskade dickpics, o6nskade nudes och vidarebefordrandet av
sexuella bilder eller filmer. Under intervjuerna diskuterades ocksid synen pa
sexualitet, maskulinitet, femininitet, elevers sarbarhet och grinserna f6r nir nagot
blir sexuellt trakasserande.

I intervjuerna har samtalen om sexuella bilder handlat om ungdomars
erfarenheter av sexting, bide med och utan samtycke. Samtalen har ocksa handlat
om de grazoner dd unga inte varit pa det klara med om de hindelser de aterger,
skett under samtycke eller inte. Sexting kan inledningsvis ske i samtycke, for att
sedan Gverga till nagot som inte lingre dr samtycke. Sexting kan ocksa uppfattas
som att det sker i samtycke av den ena parten, men inte av den andra. Kontexten
och ungas kunskap — och brist pa kunskap — dr avgdérande nir de sjilva beskriver
och resonerar om sina erfarenheter. Sexting spinner Gver ett brett spektrum fran
att vara lustfullt och spinnande, till obehagligt och skrimmande. I intervjuerna
diskuterades bada dessa aspekter for att fi en uppfattning om var ungdomar drar
gransen.

Slaende 4r att manga elever bade under och efter intervjuer, berittat att de
aldrig, eller vildigt séllan, talat med en vuxen om sexting eller sextingproblematik.
Manga elever vittnar om vuxenvirldens frinvaro och brist pd vigledning nir det
handlar om sexting. Vuxenvirldens brist pa kunskap och engagemang har ocksa
varit incitamentet till att elever talat om sexting och sextingproblematik under
intervjuerna. Framforallt flickor har uttryckt stor frustration och maktléshet 6ver
sextingpraktiker som upplevs emotionellt utsdttande. Mdnga elever har sagt sig
vilja upplysa vuxenvirlden om vad som pagir bland ungdomar i skolan.

Flickor pa alla tre skolor, har generellt sitt en tydligare vokabulir och
samstdmmig uppfattning i sin syn pé sextingproblematik, i jimfdrelse med pojkar.
Flickor oavsett samhaillsklass, kan berdtta om egna och andras erfarenheter av
utsatthet. Ménga flickor gbr ocksd egna analyser i intervjuerna och drar egna
slutsatser om att sextingproblematik dr en kénad problematik som bottnar i
patriarkala strukturer. Kanske beror denna medvetenhet pa den uppmirksamhet
metoo-rorelsen fitt under senare dr, som belyst flickor och kvinnors utsatthet. Alla
elever har didremot inte varit medvetna om att sextingproblematik kan definieras
som sexuella trakasserier. Detta pd grund av att krinkningarna sker digitalt. Det
finns en uppfattning att sexuella trakasserier dr en fysisk handling, som till exempel
att olovandes réra vid ndgon. Generellt sett saknar pojkar flickors tydliga
vokabulir. Pojkarna pa de olika skolorna kan inte heller sdgas dela en samstimmig
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syn pa sextingmissbruk. Diremot kan pojkar ocksid beritta om erfarenheter av
digitala sexuella trakasserier och miénga delar flickors uppfattning att det idr
problematiskt att vuxna inte har ndgon insyn 1 ungas sextingpraktiker.

Nakenbilder ér ett dmne som bdde ér pinsamt och jobbigt f6r en ung manniska
péa 14-15 ar att tala om. Framférallt om man aldrig talat med en vuxen om detta
forut. Min forstaelse dr dock att elever kint ett stort behov av att fd tala om sina
erfarenheter dirfor att det dr skont nir nigon lyssnar. Manga ungdomar har ocksé
sagt sig vilja dela med sig av sina erfarenheter och tankar i detta avhandlings- och
forskningsprojekt, i hopp om att bidra till f6rbittrade villkor f6r andra ungdomar.
Manga elever uppfattar att sextingmissbruk skapar problem i skolvardagen som
vuxna inte kdnner till. Ungdomars beskrivningar av sextingpraktiker som gatt 6ver
styr och situationer som fitt dem att ma daligt, ligger till grund f6r att
avhandlingens delstudier frimst fokuserar pd sextingproblematik och ungas
negativa erfarenheter av dickpics och nudes. Berittelser och erfarenheter som kan
betraktas i termer av digitala sexuella trakasserier bland klasskamrater (SEFS
2008:567).

Under intervjuerna stilldes dven fragor om vad ungdomarna sjilva 6nskar fa
t6r hjilp och stéd fran skolan vid utsatta situationer och vilka preventiva atgirder
de anser meningsfulla, samt frigor som berdrde sexting i vid mening och vilken
information elever Onskar att skolans sexualundervisning ska ta upp.
Avhandlingens delstudier har av avgrinsningsskil inte fokuserat specifikt pd dessa
delar av intervjuerna. Preventiva dtgirder och strategier att hantera digitala sexuella
trakasserier, 4r emellertid ett omride dir det behévs vidare forskning och dir
ungas egna roster ar ett viktigt bidrag 1 hur dessa bor utformas. Det finns ytterst fa
studier som baseras pa ungdomars perspektiv av vad de 6nskar f6r undervisning
om sexting och vilket stéd de anser att vuxna bor bidra med f6r att unga ska kunna
navigera i relation till sextingproblematik (Jorgensen et al. 2019).

Nir elever viljer att tala om sin egen och andras sexualitet i
forskningsintervjuer, kan det aldrig gbras under opersonliga former. Kinsliga
samtal idr alltid emotionella samtal. Sexualitet och sexuella trakasserier dr ett
oerhért nirgianget och kinsligt amne. Framforallt f6r unga elever som férsoker
lira sig att navigera kring frigor om kroppslighet och grinser for sexuellt samtycke.
Jag har djup respekt for alla elever som valt att bidra med kinslig information
genom att sjilvutlimnande tala om ett imne som bade dr utlimnande och kan vara
pinsamt att diskutera. Genom att delta i de intervjuer som genererat avhandlingens
fyra delstudier, har ungdomarna ocksa placerat sig i en sarbar position med en for
dem helt frimmande minniska. Min utbildnings- och yrkesbakgrund inom
sjukvird, socialt atbete och skola har varit till stor hjilp for att i forskarrollen fa
tortroendet av elever att vdga beritta. Min bakgrund har ocksa férberett mig vil
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tor att viga stilla ndrgingna och ”pinsamma fragor”, lyssna uppmirksamt, dela
tystnad i stunder av svarmod och att erbjuda min trést och vigledning nir det har
behovts.

Vid ndgra tillfillen har elever berittat saker som varit si allvarliga eller
traumatiska for eleven att jag efter intervjun haft ett trostande eller vigledande
samtal. Det har kidnts viktigt att inte lita en elev limna intervjun ledsen och
upprérd. Med ndgra elever har jag dven talat om mdjligheten att fa fortsatt st6d
fran nagon i skolans elevhilsoteam. Om elever inte kunnat tinka sig att tala med
néagon i skolpersonalen, har vi diskuterat vart de kan vinda sig utanfér skolan f6r
att fa hjilp och stdd. Vi har da diskuterat alternativ som forildrar, andra vuxna
eleven kint fértroende for och méjligheten att vinda sig till den lokala
Ungdomsmottagningen. Alternativ om eleven redan haft en etablerad kontakt pa
BUP; att tala med nédgon dir. Vid alla dessa tillfillen har jag gjort det tydligt f6r
eleven att detta samtal inte varit del av intervjun.

Jag har lirt mig otroligt mycket av eleverna under intervjuernas gang. Elever
har tdlmodigt férklarat och lotsat mig vidare ndr jag inte forstatt vad de beskrivit.
I den mening har jag ocksd behovt vara sjilvutlimnande och sdrbar for att vdga
erkdnna att jag, som kommer frin en annan generation, inte “hinger med” i
sextingpraktikernas manga turer. Att visa stort intresse och samtidigt vdga erkdnna
att jag inte forstar men vill f6rstd, och be elever fortydliga och forklara, tror jag
ocksa bidragit till elevers tillit och att jag fatt tilltrdde till manga av deras berittelser.
Sedan finns det naturligtvis berittelser som jag inte har fatt tilltride till. Ingen elev
har ndgonsin sagt att ”det vill jag inte tala om”. Ibland har det ddremot varit tydligt
att elever inte velat tala om vissa saker, genom att de gett undvikande eller allt f6r
kortfattade svar. Somliga elever har helt enkelt varit 6ppnare dn andra.

Vissa elever har litt for att sitta ord pé saker och analyserar sjilva det som de
berittar om, samtidigt som de berittar om det. Andra ger kortfattade redogérelser
och har svirt for att sdtta ord pé saker. Nir ett samtal kints jobbigt eller genant
for en elev, har det ibland hjilpt att limna dmnet for att senare under intervjun
dteruppta det som forst kindes jobbigt eller genant att tala om. Ibland har det
ocksa hjilpt att jag har sagt att jag forstdr att det kinns jobbigt och pinsamt att
prata om dmnet. Min férsikran har dé gjort det mojligt £f6r eleven att f6ra samtalet
vidare. Vid ndgra tillfillen har det dock varit viktigt att respektera att elever inte
vill eller férmér tala om allting. Eftersom dessa intervjuer ar frivilliga, har jag
ddremot aldrig upplevt situationer nir elever inte svarat pa frigor alls eller inte tagit
intervjun pa allvar. Inga elever har heller uppfort sig oseriést under intervjuer. Vid
ett fatal tillfillen har nagon enstaka elev forsokt gora sig lustig och gett
skimtsamma svar i botjan av en gruppintervju. Vid dessa tillfillen har alltid de
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andra eleverna i gruppen bett eleven att ”skidrpa sig” och eleverna har pa det sittet
talat varandra till ritta.

1 intervjuerna beskrivs sexting och sextingproblematik som vanligt
térekommande bland ungdomar. Dessa resultat skall forstds inom ramen fér en
kvalitativ fallstudieanalys. Avhandlingen baseras pd ett stort antal intervjuer. De
flesta elever som tillfrigats om att delta har valt att lata sig intervjuas. Intervjuerna
har dessutom varit langa vilket genererat ett rikt datamaterial. Att avhandlingen
baseras pa ett rikt intervjumaterial stirker varje enskild fallstudies validitet och den
tolkning som har gjorts av skolornas lokala skolkulturer. Tolkningen baseras pi
vad elever sjilva valt att beritta om sin skolvardag och vilka teman och ménster
som kan ses i intervjumaterialet (se Braun & Clarke, 20006; Clarke & Braun, 2013).
Styrkan i en kvalitativ intervjustudie dr just méjligheten att ldta elever komma till
tals och beritta om sina erfarenheter. Samtidigt som ansatsens begrinsning bestar
i att det 4r oméjligt att veta vad elever inte vill beritta och dela med sig av under
intervjuerna (t.ex. Kvale & Brinkmann, 2014).

Fallstudiedesign och lokal skolkultur

Intervjuerna genomfdrdes pd tre olika skolor och datamaterialet analyserades med
fokus pa varje skola som en enskild fallstudie. I en av delstudierna gjordes ocksa
en komparativ analys av tva fall. Avhandlingens skolor skiljer sig 4t bade
demografiskt och socioekonomiskt. Social klass liksom stadsmiljé och landsbygd,
ar faktorer som priglar de olika skolmiljoerna. Swaragdskolan ir en friskola beligen
i ett homogent &vre medelklassomrdde. Barustensskolan dr beligen 1 ett
arbetarklassomrade pé landsbygdsomrade och Awmetistskolans upptagningsomrade
bestar i huvudsak av medelklass i utkanten av en medelstor stad.

Den stora fortjdnsten med att vilja en fallstudiedesign i en
sammanliggningsavhandling, dr mdjligheten att ge en komplexare bild av de
problem ungdomssexting kan medféra i olika skolmiljéer. Istillet f6r att basera
vatje delstudie pa det sammantagna datamaterialet, bidrar fallstudierna med
kontextuella perspektiv och lyfter fram de sociala processer som ir unika fér varje
enskild skola (t.ex. Flyvbjerg, 2006; Yin, 2014; Zussman, 2004). Min ambition ar
att en kvalitativ fallstudiedesign ger ett rikare och mer nyanserat kunskapsbidrag
till forskningsfiltet. Varje unik fallstudie sdger nigonting om respektive skolas
sextingkultur och de specifika sextingproblem ungdomar méter i sin lokala
skolvardag.

I delstudierna lyfts elevers individuella berittelser, erfarenheter och perspektiv
fram. Analyserna visar sedan hur dessa narrativ priglas av kontextuella skillnader
inom respektive skolkultur. Skolkultur kan sigas spela en visentlig roll fér hur
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sexting praktiseras och missbrukas inom elevgrupperna. I och med detta priglar
skolkulturen 1 sin tur elevers individuella erfarenheter. Delstudiernas
fallstudiedesign gor det moijligt att problematisera kontextuella faktorer som klass
och kén i analyserna. Risken med att istillet analysera samtliga intervjuer som ett
enda datamaterial, dr att analysen si att sidga “bara” visar pa forenklade resultat,
som till exempel att flickor far motta o6nskade dickpics frin pojkar.

Tidigare forskning har redan betonat att sextingproblematik dr en konad
problematik och att det framst ér flickor som ér utsatta. Flickor som deltar i sexting
riskerar 1 mycket hogre grad att fi sitt rykte forstort. I tidigare studier beskriver
pojkar flickor som sextar, i termer av ~osdkra”, “desperata”, ”i avsaknad av
sjalvrespekt” och som ”horor” (Van Ouytsel et al., 2014). Tidigare forskning visar
tydligt att flickor som sextar virderas pa 4n annat sitt dn pojkar. Det vill sdga att
det finns en utbredd dubbelmoral som specifikt bestraffar flickor som uttrycker
sin sexualitet genom sexuella bilder. Det kan forstds 1 perspektivet att
ungdomssexting har formats av kénade samhillsnormer som virderar pojkar och
flickors sexualitet pa olika sitt. Foljaktligen har flickor ocksd mer negativa
erfarenheter av sexting dn vad pojkar har och I6per storre risk att utsittas for
digitala sexuella trakasserier (t.ex. Cooper et al. 2010).

Avhandlingens visar i likhet med tidigare forskning, att det generellt sett ér
flickor som grupp, som beskrivs som mest utsatta. Flickor utsitts i storre
utstrickning fér o6nskade dickpics, eller blir pressade och hotade till att skicka
nakenbilder som sedan delas med andra elever. Fallstudiedesignen visar ddremot
att det inte 4r fullt sd enkelt. P4 Barnstensskolan beskrivs dickpics som en normativ
praktik, pojkar inte tar pa storre allvar. Medan pojkarna pa Ametistskolan tar stort
avstind fran denna praktik, dven om den férekommer i mindre omfattning.
Dessutom visar analysen av Ametistskolan att pojkar ocksé utsitts f6r negativa
sextingerfarenheter; de mottar oénskade dickpics och kvinnliga nakenbilder, och
att de utsitts for att sextingmeddelanden delas med andra eller att rykten sprids
om att pojkar skickat dickpics.

Nir det handlar om sexuella trakasserier finns det en &verordnad
samhillsdiskurs som ser flickor som offer och pojkar som fordvare. Pojkar
drabbas kanske inte av sextingproblematik i samma utstrickning som flickor gor,
men pojkars utsatthet dr diremot lika viktig att ta pd allvar. Det skulle ocksa kunna
vara sd att pojkar utsitts i mycket hogre grad dn vad tidigare forskning visat, av
den orsaken att pojkar inte talar om sig sjilva som offer for digitala sexuella
trakasserier. Resultatet av delstudie 3 indikerar att pojkar inte har nagot sprak for
att uttrycka manlig sarbarhet nir det handlar om o6nskade sexuella bilder.

Elevernas berittelser och deras sitt att utrycka sig pd under intervjuerna,
priglas inte bara av kon, utan ocksd av deras sociala bakgrund i form av
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klasshabitus och kulturella kapital (Bourdieu, 1977; 1990; Butler, 2007; Skeggs,
2004). Klassnormers betydelse for de tre skolornas lokala sextingpraktiker lyfts
sarskilt fram i tvd av delstudierna (delstudie 2 och 4). Resultatet visar att de 6vre
medelklassflickorna pia Smaragdskolan hela tiden behéver forhilla sig till och
navigera 1 enlighet med foérvintade klassnormer och beteendekoder for att
uppritthalla en respektabel 6vre medelklassfemininitet. Ovre medelklassnormer
har stort inflytande 6ver flickornas agens och handlingsutrymme och didrmed
ocksa 6ver vilka motstaindshandlingar som dr mojliga f6r dem att vidta vid digitala
sexuella trakassetier inom skolklassen (delstudie 2).

Pojkarna pa Birnstensskolan, en skola beldgen i ett arbetarklassomrade pé
landsbygden, beskriver fenomenet med odnskade dickpics som en vanligt
térekommande praktik. En praktik de nirmast uppfattar som ett sitt att initiera ett
utbyte av sexuella bilder med flickor (delstudie 4). Samma pojkar delar sedan de
nudes de far av flickor med varandra pa skolan, i syfte att héja sin hetero-maskulina
status och stirka pojkarnas homosociala gemenskap. Denna sextingkultur
péaverkar flickors vilmiende och rykte negativt och forsitter dem i en utsatt
situation pd skolan (delstudie 1). De urbana medelklasspojkarna pa Ametistskolan
beskriver ocksa att odnskade dickpics férekommer pa skolan, fast i liten
omfattning. Alla pojkar som intervijuats tar didremot ett tydligt avstind ifrin denna
praktik av ridsla for flickors makt att hinga ut pojkar som férévare (delstudie 4).
Om flickor upplever sig ha denna makt att hinga ut pojkar, undersdks diremot
inte i studien, utan resultatet baseras enbart pa pojkarnas perspektiv. Den
jaimfoérande fallstudien indikerar, att hur pojkar pa de bada skolorna talar om och
forstir fenomenet med oonskade dickpics, hér samman med dominerande
koénsnormer och hur konsdynamiken ser ut inom deras lokala skolkultur
(Bourdieu, 1977; 1990; Butler, 1993; 2007).

Nir klassnormer och heteronormer vivs samman, kan detta piverka skolors
lokala sextingpraktiker och forma dem efter normativa uppfattningar om
maskulinitet, femininitet och sexualitet. I metodkapitlet presenteras de tre skolor
utifran ett klassperspektiv och avhandlingens resultat kan ddrmed tolkas i ljuset av
klass. Forskningsresultaten som presenteras i avhandlingens fyra delstudier kan
emellertid inte generaliseras sa till vida att de kan sdgas visa pa hur sextingkulturen
ser ut inom en viss samhallsklass. Klass skall forstds i ljuset av plats och hur
klassnormer kommer till uttryck inom lokala skolkulturer. I den sociala praktiken
vivs alltid klassnormer samman med andra kategorier och normsystem.
Foljaktligen dr det omdijligt att generalisera resultaten av hur eleverna talar om och
forstir de olika skolornas sextingpraktiker, till att gilla ungdomar inom
arbetarklassen, medelklassen och den 6vre medelklassen rent generellt. Nya
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fallstudier pa andra skolor skulle kunna ge ytterligare kunskapsbidrag om
klassnormers inverkan pd ungdomssexting.

Konsnormer och heteronormativitet

Resultaten i de olika delstudierna skiljer sig at. Skillnaderna kan férklaras med att
elever pa de olika skolorna foérhaller sig till och férhandlar lokala normsystem pa
olika sitt inom de olika skolkulturerna. Delstudiernas lokala sextingkulturer kan
forstds 1 perspektivet att skolan ér en institution ddr klassnormer vivs samman
med kénsnormer (t.ex. Connell & Pearse, 2015; Mac an Ghaill, 1994; Skeggs, 1999;
Willis, 1983).

I delstudierna lyfts sextingproblematik fram i ljuset av kdnsbaserade likheter
och skillnader mellan ”’pojkar” och ”flickor”. Polariseringen ér viktig dirfor att
bindra konskategorier ges stor betydelse i elevernas berittelser, precis som de gess
stor betydelse i samhillet i stort (Butler, 2007; Connell & Pearse, 2015). 1
intervjuerna vdvs kon och sexualitet ocksa samman i en fOrgivettagen
heteronormativitet. Normativ heterosexualitet kan i delstudierna ses prigla hur
elever talar om och forstir de olika skolornas sextingpraktiker (Butler, 1993; 2007).
Viktigt att belysa i detta sammanhang dr att eleverna sjilva har uttryckt sin
kénsposition i intervjuerna. I elevernas tal framgar tydligt vilket kén de identifierar
sig med, liksom hur de ser pa maskulinitet, femininitet och sexualitet (Butler, 2007).
Trots att samhillet blir allt mer Sppet f6r en mangfald av kénsidentiteter, visar
samtliga intervjuer pa en konssegregerad skolkultur och en till storsta del
traditionell och binir syn kén och sexualitet (se Butler, 2007; Connell & Pearse,
2015).

Inom forskningsfiltet om ungdomssexting, lyfter tidigare forskning framf&rallt
fram flickors utsatthet f6r pojkars digitala dvergrepp. Flickor beskrivs i mycket
hégre utstrickning som offer £6r sexting (t.ex. Anastassiou, 2017; Naezer & Van
Oosterhout, 2021). Sexting missbrukas av framfdrallt pojkar, pa ett flertal sitt.
Tidigare forskning visar att pojkar skickar odnskade dickpics till flickor (t.ex.
Ricciardelli & Adorjan, 2019). Pojkar anvinder ocksa flickors nakenbilder f6r
utpressning eller sprider dem offentligt efter ett romantiskt férhéllande tagit slut, i
vad som brukar benimnas “himndport”. Pojkar delar ocksd sextingbilder med
manliga vinner som ett sitt att skryta infér manliga kamrater (t.ex. Ringrose et al.,
2013; Van Ouytsel et al., 2017). Att pojkar hotar flickor f6r att fa nakenbilder, och
att de sedan visar dessa bilder for varandra som digitala troféer i syfte att skryta
och ho6ja sin maskulina status, bekriftas i delstudie 1. Bland pojkarna pi
Birnstensskolan finns den hir typen av maskulinitetskultur.
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Sammantaget dr avhandlingens bidrag till forskningsfiltet, att den visar pd att
bide pojkar och flickor beskriver utsatthet i skolvardagen till f6ljd av digitala
sexuella trakasserier. Bade pojkar och flickor ir sdrbara for de olika sitt pa vilket
sexuella bilder eller filmer missbrukas bland ungdomar. Olika skolors
sextingkulturer gér dock elever sarbara pa olika sitt. Resultatet visar till exempel,
att bland bdde arbetarklasseleverna pd Birnstensskolan och de 6vre
medelklasseleverna pa Smaragdskolan, ger heteronormativa virderingar upphov
till en kénad dominans och underordningen dir flickor utsitts f6r digitala sexuella
trakasserier. De 6vre medelklassflickorna pd Smaragdskolan kan ses gora ett visst
kollektiv. motstind mot sexuella trakasserier, genom att markera sitt
avstindstagande gentemot en utsittande pojke (delstudie 2). Arbetarklassflickorna
pa Birnstensskolan diremot, upplever sig utsatta f6r illasinnad ryktesspridning och
slutshaming vare sig de deltar i sexting eller inte (delstudie 1).

Att bade pojkar och flickor beskriver erfarenheter av digitala sexuella
trakasserier 1 skolvardagen, betyder med andra ord att kon, Kklass,
heteronormativitet och respektabilitet; konstruerar olika férhallanden av dominans
och underordning inom de olika skolorna (jfr Mac an Ghaill, 1994). En traditionell
och hegemonisk maskulinitet (Connell, 2008) ir synligt bade i delstudie 1 som
baseras pa arbetarklasspojkar pd landsbygden och i delstudie 2 som baseras pa Gvre
medelklasspojkar i en mindre titort. Aven om hegemoniska maskulinitetsideal
finns inbdddade i de lokala skolpraktikerna pa bada dessa skolor, kommer de till
utryck péd olika sitt beroende péd klassnormer. I delstudie 1 finns en tydlig
homosocial gemenskap mellan arbetarklasspojkarna pd Birnstensskolan. Deras
homosocialitet bidrar till en destruktiv sextingkultur dér flickors vilmdende
forbises for att pojkarna ska kunna uppritthalla gemenskap. I delstudie 2 diremot,
talar inte de 6vre medelklasspojkarna pia Smaragdskolan med varandra i ndgon
stérre utstrickning, om de digitala sexuella trakasserier som pagar. Inom skolan
finns istillet en tystnadskultur ifriga om oodnskade dickpics. Hegemoniska
maskulinitetsideal 4r 4nda 6verordnade en Gvre medelklassfemininitet inom
Smaragdskolans  skolkultur.  Flickorna pa bade Birnstensskolan och
Smaragdskolan ger uttryck f6r maktloshet i relation till hegemoniska
maskulinitetsnormer och sexistiskt fortryck, oavhingigt skillnaderna i deras sociala
klassbakgrund.

Pa samtliga skolor har sextingkulturen visat sig vara starkt heteronormativ (se
Butler, 1993; 2007). Alla elever som intervijuats dr ddremot inte heterosexuella, eller
har Gppet gatt ut med sin sexuella liggning pd skolan. I fallstudien om
Ametistskolan (delstudie 3) g6rs en kort analys om hur den heteronormativa
skolkulturen paverkat en bisexuell pojkes erfarenheter och kénsla av utsatthet nér
han mottagit o6nskade dickpics. Denna korta dr analys dr pa inget sitt tillrdcklig
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for att belysa hur heteronormativa sextingpraktiker paverkar bisexuella elever eller
HBTQI+ eclever 6verlag. For att lyfta HBTQI+ clevers erfarenheter av
sextingproblematik och digitala sexuella trakasserier, behévs vidare forskning.

Ungas sarbarhet

Ungdomssexting handlar i stor utstrickning om unga minniskors sexualitet och
sarbarhet. I samtidskulturen har sexting blivit ett sitt pa vilket ungdomar utforskar
den egna sexualiteten. Delandet av sjilvproducerade sexuella bilder och filmer ar
en sexuell praktik som ocksa dr férenad med olika typer av risker (t.ex. Madigan et
al., 2018). Utforskandet av den egna sexualiteten dr kinsligt och utlimnande och
gOr unga sarbara for negativa erfarenheter. Negativa erfarenheter av sexting kan
som delstudierna visar, handla om att kinna sig ”chockad”, ”icklad” och ”krinkt”,
det vill siga, upplevelser av att nigon férminskar och ser ned pa en. Ungdomarna
delar i intervjuerna med sig av berittelser om obehag och kinslor av férnedring —
ibland offentlig foérnedring, nir nakenbilder eller sexuella filmer, alternativt rykten
om att man deltagit i att skicka eller byta nakenbilder — spridits pd skolan. Ungas
sirbarhet i relation till den hir typen av sextingproblematik, 4r viktig att belysa. Att
unga utsitts for att privata sextingmeddelanden delas utan deras samtycke och
kontroll, har kopplats samman med ungas emotionella vilmiende. Negativa
erfarenheter av sexting kan ge upphov till psykologisk problematik som ilska,
nedstimdhet, dngestsyndrom, depression och i virsta fall sjalvmord (Cooper et al.,
2016). Med andra ord finns en tydlig koppling mellan sextingproblematik och
elevhilsa.

Avhandlingens delstudier lyfter fram olika scenarier da sexting missbrukats
bland ungdomar i en skolklass och hur detta péverkat elevrelationerna i
klassrummet. Sammantaget kan sdgas att eleverna beskriver bristfilliga strategier,
eller att de helt saknar strategier for att hantera de negativa situationer de 4r med
om. For flickor handlar det ofta om att ’blocka” avsindare och ”fértringa” det
som hint. Flickor har i regel inga andra strategier f6r hur de ska hantera digitala
sexuella trakasserier. Enligt pojkarna pa Ametistskolan férekommer det férvisso
att vissa medelklassflickor sprider ut rykten om att pojkar skickat dem odnskade
dickpics. En motstindshandling som ocksd maste betraktas som en bristfillig
strategi, om syftet 4r att motverka digitala sexuella trakasserier.

De 6vre medelklassflickorna pa Smaragdskolan beskrivs ta ett tyst kollektivt
avstind fran en pojke som skickat o6nskade dickpics f6r att markera sitt ogillande.
Pa denna skola visar sig uppritthillandet av en respektabel Gvre
medelklassfemininitet sdtta grinser for pa vilket sitt flickor kan gbra motstind mot
sexuella  trakasserier. I den mening, g6r den diskursiva Ovre
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medelklassfemininiteten dem ocksa sarbara for digitala sexuella trakasserier, ddrfor
att de inte upplever sig kunna siga ifrin pa nagot mer kraftfullt sitt, utan att riskera
sin respektabilitet inom gruppen.

Inom den patriarkala skolkulturen pa Birnstensskolan, gbr pojkarnas
homosociala gemenskap det omdjligt for flickor att géra motstand mot hotelser,
slutshaming och att deras sexuella bilder delas bland pojkar pd skolan. Skolans
sextingkultur gor flickorna siarbara och utlimnade 4t strukturer de inte sjilva hade
makt att forindra.

Pojkarna pia Ametistskolan beskriver pojkars utsatthet och sarbarhet vid
sexting. Pojkarna saknar emellertid strategier for att hantera sina erfarenheter. De
har svirt att se sig sjilva som offer for sexuellt ofredande dven nir de utsitts f6r
situationer som upplevs obehagliga. Pojkarna vet inte hur de ska definiera och
reagera nir de utsitts f6r emotionellt obehagliga sextingerfarenheter. Detta trots
att de uppfattar motsvarande situationer som sexuellt trakasserande om de som
utsitts dr flickor. Resultatet indikerar att pojkar inte talar med ndgon om sin
utsatthet och att de saknar kunskap och vigledning om hur de ska hantera negativa
erfarenheter av sexting och digitala sexuella trakasserier. Darmed visar resultatet
av delstudie 3, att manlig sirbarhet hor thop med manlig ensamhet i bade
individuell och kollektiv bemarkelse.

Delstudiens resultat visar ocksa att sexting kan anvindas i syfte att medvetet
krinka en annan elev och resultera i skolmobbning. En flicka pa Ametistskolan
och hennes vinner, sprider en pojkes privata masturbationsfilm pé skolan, sd att
han pi falska grunder framstills som férévare av digitala sexuella trakasserier.
Detta far till £5]jd att pojken blir socialt exkluderad och mobbad och beskrivs inte
ha nigra vinner i klassen. Exemplet visar pa ungas sarbarhet nir sexuella bilder
eller filmer delas offentligt. Sextingmissbruk kan leda till f6r6dande konsekvenser
for enskilda elever. Resultatet visar ocksa pd pojkars specifika sarbarhet for
diskursiva uppfattningar om ”manliga f6révare” och “kvinnliga offer” (delstudie
3).

Sammanfattningsvis visar avhandlingen att elever kinner sig utsatta och sdrbara
for sextingproblematik och sexuella krinkningar. Elever beskriver det som ett
vanligt problem att sextingbilder missbrukas. Digitala sexuella trakasserier ir
ddrmed nédgot som ungdomar miéste hantera i sin skolvardag. Resultaten visar
ocksa att elever saknar tillfredstillande strategier att hantera sextingproblematik
inom elevgruppen. Manga unga ir sirbara i situationer dé sexuell digital interaktion
missbrukas pi ett sitt som upplevs emotionellt utsittande. Sextingproblematik
bland elever behéver foljaktligen synliggéras och tas pa allvar for att skydda och
hjilpa unga inom den institution dir de dagligen vistas. Skolor behéver arbeta
preventivt for att elever ska kidnna sig trygga i skolan. Vuxna miste ha kunskap
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och mod att vdga tala med elever om sexting, sexualitet, samtycke och sexuella
trakasserier.

Slutsatser som kan dras av denna avhandling, dr att elever inte alltid har
férmadga att forstd och hantera den sextingproblematik som sker inom deras lokala
skolkultur. Fallstudierna har valts for att de dr beldgna i socioekonomiskt
homogena miljéer. Elever kan sigas vara sirbara for kollektiva tankesystem,
strukturer och dispositioner som i generationer internaliserats inom deras
respektive habitus. Klass dr ett betydande maktférhillande inom en homogen
plats, av det skilet att ungdomarna har tillignat sig gemensamma kénsnormer och
térhallningssitt till maskulinitet, femininitet och sexualitet som inte utmanas av
andra gruppers klasshabitus. Destruktiva sextingpraktiker och digitala sexuella
trakasserier mojliggdrs av dessa forgivettagna normsystem och virderingar inom
gruppen (Bourdieu, 1977; 1990). I skolor beldgna i heterogena omriden med en
storre variation av olika habitus, skulle resultaten kunna bli annorlunda. Resultaten
skulle naturligtvis ocksa kunna bli annorlunda inom andra homogena skolkulturer
eftersom klassnormer alltid vivs samman med andra normsystem. Klassnormer
tar sig olika uttryck pa olika platser och for att ytterligare belysa elevers utsatthet,
dr det viktigt att fortsitta understka elevers sdrbarhet vid sexting och digitala
sexuella trakassetier, genom nya fallstudier.
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English Summary

Introduction

“Sexting” refers to sharing self-produced sexual images or videos containing nude
or semi-nude content. Young people’s experiences of sexting can take place both
with consent or without consent and thus be both positive or negative (e.g.,
Anastassiou, 2017: Cooper et al., 2016; Dobson, 2015; Jergensen et al., 2019;
Madigan et al., 2018; Waling & Pym, 2019). “Dick pics” is a form of sexting that
has attracted a great deal of media attention. Dick pics refers to when boys or men
send pictures of their genitals — either with or without the recipient’s consent (e.g.,
Marcotte et al., 2020; Passonen et al., 2019; Ringrose et al., 2021a; Waling et al.,
2020). Dick pics sent without consent are called “unsolicited dick pics.” Because
unsolicited dick pics are a form of sexual interaction without consent, these images
are categorized as sexual harassment (e.g., Oswald et al. 2020; Waling & Pym,
2019). More specifically, unsolicited dick pics can be categorized as “image-based
sexual harassment” or “cyber flashing” (Ringrose et al., 2021a). When gitls or
women send nude images, these are usually referred to as “nudes” regardless of
what the image represents.

Sexting is a complex phenomenon in young people’s everyday lives. Teenagers
may experience sexting as fun and pleasurable, or as unpleasant and frightening.
In that respect, sexting is a complex practice and can involve a range of experiences
from the exploration of sexuality to digital sexual harassment (Anastassiou, 2017).
Young people usually send sexting messages via social media such as Snapchat
(e.g., Ringrose et al., 2021b). Today, social media activity is a large part of young
people’s everyday life, and the social interaction that takes place online is an
important and inseparable part of young people’s peer relationships at school
(Joelsson & Bruno, 2020). In school, students not only meet physically in the
classroom, but also via social media — both during and after school. Nowadays,
digital interaction is an integral part of everyday social interaction (Olsson, 2017).
Young people are always connected to their social world and do not differentiate
between “online” and “offline” in the same way older generations do (Lunde &
Joleby, 2021). Instead, digital interaction has become a complement to, and has
also partially replaced, young people’s physical interaction (Décieux et al., 2019).
In this perspective, youth sexting is a practice that gives young people the
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opportunity to explore sexuality. At the same time, sexting brings with it various
forms of challenges and risks.

This dissertation focuses on sexting and digital sexual harassment practices that
take place in everyday school life. Sexual harassment is defined in the
Discrimination Act as an act of a sexual nature that violates a person’s dignity (SFS
2008:567). No student should have to experience sexual harassment at school. It
is the person who has been subjected to something of a sexual nature that
determines whether it is sexually harassing. According to both the Discrimination
Act (SFS 2008: 567) and the Education Act (SES 2010: 800), school staff are
obliged to investigate and take measures to prevent further sexual harassment
among students.

Sexual harassment involves a range of unwelcome sexual behaviors and can
occur both online and offline. That is, sexual harassment can take place during
both physical encounters and digitally via, for example, the mobile phone
(Brinkman et al., 2021; Taylor et al., 2021). In this dissertation, digital sexual
harassment is defined as image- or video-based sexual harassment (e.g., Ringrose
et al., 2021a; 2021b). Digital sexual harassment could also involve sexual text
messages. In the studies that make up this dissertation, however, the focus is only
on sexual images or videos.

In the dissertation, sexting without consent is to be regarded as digital sexual
harassment. Young people’s experience of sexting shows that there must be
consent, otherwise many teens feel violated. Students’ use of social media, such as
Snapchat, indicates that society has designed new digital interaction opportunities
that enable digital sexual harassment in everyday school life. Negative experiences
of sexting can affect the well-being of young people and lead to various types of
psychological problems, severe mental illness, and in the worst case, even suicidal
ideation (e.g., Cooper et al., 2016). The connection between youth sexing and
digital sexual harassment among peers in school is a research area of great
importance for student health. The dissertation is part of the Forte-funded
research project: Youth, vulnerability and school. Students’ perspectives on wviolence,
barassment and violations (grant number 2017-00071).

Aim and research questions

This dissertation aims to examine students’ experiences of sexting and digital
sexual harassment in Year 9 as well as how these experiences affect young people,
both individually and as a group. The study is designed as a case study consisting
of three lower secondary schools, located in different geographical and
socioeconomic areas in Sweden. The students’ narratives concerning the research
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subject have been collected through focus group interviews, pair interviews and
individual interviews. The data from each school are analyzed with a focus on
social processes within the local school contexts. The following research questions
have guided the various studies that make up the dissertation:

e How do the students describe their experiences of sexting within the
student group?

¢ How do the students feel their peer relationships in school are affected by
the sharing or forwarding of sexual images and videos without consent?

e What strategies do students report using to deal with experiences of digital
sexual harassment in everyday school life?

e What similarities and differences emerge in a comparison of the schools’
local sexting cultures and the sexualized harassment that is said to take place
via social media?

Previous research

Previous research of interest for this dissertation includes studies focusing on
sexual harassment among young people in school as well as studies on youth
sexting. These two ateas of research are of particular interest because digital sexual
harassment is a form of sexual harassment. At the same time, it is students’
experiences of digital sexual harassment in school that are being explored. In the
research literature, studies on digital sexual harassment can be found in sexting
research. In general, sexting research does not focus specifically on the school
context — although there are also school studies on youth sexting. This dissertation
can be said to belong to the studies that position themselves between the two
research fields: sexual harassment in school and youth sexting. The dissertation
presents a selection of studies from these research fields.

In summary, previous research have shown that girls are considered a
particularly vulnerable group with respect to sexual harassment. This applies to
both research on various forms of sexual harassment in schools and to research
on sexting and digital sexual harassment. Studies have also shown that sexting is a
gendered phenomenon among young people. Young people’s experiences of
sexting are characterized by sexual double standards. Girls do not have the same
freedom to participate in sexting as boys do. Girls who participate in sexting are
often valued negatively and subjected to slut-shaming. Thus, gitls do not have the
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same right to their body and their sexuality as boys have. Girls are judged much
harsher for their sexual acts. Girls describe more negative experiences of sexting
than boys do. Gitls are also, to a greater extent, pressured or threatened to send
sexting pictures to boys (e.g., Burén & Lunde, 2018; Cooper et al., 2016; Lippman
& Campbell, 2014; Ricciardelli & Adorjan, 2019; Ringrose & Harvey, 2015;
Ringrose et al., 2013; Odenbring & Johansson, 2019a; 2019b; Stahl & Dennhag,
2021; Van Ouytsel et al., 2014).

Unsolicited dick pics are the focus of a specific area of sexting research, but
there are only a few qualitative studies that have looked specifically at young
people’s experiences of unsolicited dick pics (e.g., Ricciardelli & Adorjans, 2019;
Ringrose et al., 2021b).

Youth sexting is a growing research area. Despite this, there is a lack of
qualitative research aimed at examining young people’s negative experiences of
sexting in school and how sexting problems affect student relationships in
everyday school life. Rather, several of the studies that have examined youth
sexting have looked at sexting in a broad sense, that is, they have included both
sexting that takes place with consent and sexting that takes place without consent.
Consequently, there is a need for qualitative studies that investigate students’
experiences of digital sexual harassment in school. Thus, this dissertation hopes to
add new knowledge to this field of research.

Method and methodology

The dissertation is designed as a qualitative case study on three schools. The
schools are called: Amber School, Emerald School and Amethyst School. At each
school, the focus is on students in Year 9 (14-15 years of age). All three schools
were first analyzed individually, as three individual cases. The results of each case
study are presented, respectively, in three different studies (1, 2 and 3).
Subsequently, a comparative analysis was made between two of the lower
secondary schools to highlight contextual differences between the schools. This
comparative analysis is presented in Study 4, the final study of the dissertation (e.g.,
Flyvbjerg, 2006; Merriam, 1994; Yin, 2014).

A strategic selection of schools has been made with the aim of including lower
secondary schools located in three completely different geographical and
socioeconomic areas in Sweden. For that reason, Amber School is located in a
small community in a rural working-class area in central Sweden. Emerald School
is a semi-private school located in an affluent upper-middle-class area in southern
Sweden, and Amethyst School is located in an urban middle-class area in northern
Sweden.
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The project was approved by the Regional Ethical Review Board (application
number 244-18) in the spring of 2018. Ethical information was provided to both
parents and students. All participants received an information letter detailing the
purpose of the research project. In all schools, most students who were asked if
they wished to participate chose to participate. To ensure confidentiality, the
names of all participating students, the names of the schools, and the names of the
areas in which the schools are located have been anonymized using pseudonyms
(The Swedish Research Council, 2017).

The dissertation is based on semi-structured interviews. In total, 16 focus group
interviews, 40 individual interviews, three interviews in pairs and one follow-up
focus group interview were conducted at the three schools. A total of 78 students
(14-15 years of age) were interviewed. Each focus group included three to six
students. The division into groups was organized by the students’ teachers based
on their knowledge of the students’ peer relationships. The intention was to
provide a safe conversational climate. Some of the focus groups were gender
mixed and some were not. It turned out, however, that the school staff were not
always aware of the digital sexual harassment that occurred among the students in
some of the focus groups. The same interview guide was used in all interviews, but
interview questions and themes discussed in the focus groups were always
followed up in the individual interviews, the aim being to deepen the discussions
and further strengthen the results. Methodologically, the questions were open in
nature, allowing students to retell narratives and talk about and reflect on their
own and others’ experiences (Dahlin-Ivanoff & Holmgren, 2017; Hallin & Helin,
2018; Kvale & Brinkmann, 2014).

All interviews were audio-recorded and fully transcribed. As a methodological
tool, thematic analysis was used to identify themes and patterns in the data, using
the six analytical phases developed by Braun and Clarke (2006). Thematic analysis
is a method used for identifying and analyzing patterns, that is, themes in the data.
However, the analysis is not at linear process. Instead, the researcher can move
back and forth between the phases. The strength of this particular form of
thematic analysis is that it enables theoretical interests to drive the analysis (Braun
& Clarke, 20006; Clarke & Braun, 2013).

Theoretical framework

Theoretical perspectives on gender, social class, power, sexuality, sexual
harassment and vulnerability are of central importance in this dissertation. The
theoretical perspectives are woven together in the dissertation to show how the
different concepts can be understood as part of a theoretical framework.
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In summary, the concept of power relations is used to understand and examine
gendered power relations and gender inequalities between male and female
students in everyday life in school. Power relations may vary depending on the
local school context (Connell & Pearse, 2015). The beterosexual matrix is used to
shed light on heteronormative ideas in society and to problematize society’s view
of heterosexuality as normative. In society, men and women are seen as binary
opposites and their gender performativity — that is, the construction of masculinity
and femininity — is produced in relation to a normative heterosexuality (Butler,
2007).

Certain masculine norms are given hegemonic status. Hegemonic masculinity
refers to a masculine ideal and a superior position over other masculinities as well
as femininities, to which all individuals must relate (e.g., Connell, 1987; 1996; 2003;
2008; Haywood et al., 2018). Central to this dissertation is also the concept of
homosociality. Homosociality refers to social bonds between persons of the same
sex. In this study, it refers to male friendship and male bonding. For young males,
the peer group is often the most important audience for masculine performance.
Males create homosocial bonds in order to maintain hierarchal gender relations
and power structures (e.g., Hammarén & Johansson, 2014; Haywood et al., 2018;
Lipman-Blumen, 1976; Flood, 2008; Sedgwick, 1985).

Along with gender, social class is also of central importance in the dissertation.
The concept of habitus refers to the notion that members of the same class (or
group) are united by internalized structures and common schemes of perception
and thought. Common to all members of the same class is the objective co-
ordination of practices, conceptions, and actions. The habitus organizes agents,
and it is the homogeneity of habitus that causes practices to be taken for granted.
One of the fundamental effects of the orchestration of habitus is the production
of a commonsense world (Bourdieu, 1977; 1990). Regardless of mainstream
societal expectations of femininity, upper-middle-class gitls need to find strategies
to maintain respectability. Upper-middle-class girls and women need to navigate in
relation to normative boundaries of respectability if they are to maintain their class
privilege and status. For that reason, respectable upper-middle-class femininity can be
seen not only as a form of social capital, but also as a burden (Allan, 2009; Hussein,
2017).

The dissertation also follows Butler’s (2014; 2016; 2020) perspective on
vulnerability, resistance, agency and violence. According to Butler, people are dependent
on social relations and networks of support. However, the vulnerable are not just
passive victims in need of help. On the contrary, vulnerability and resistance
should be seen as intertwined. Vulnerability produces resistance, and vice versa,
there is also resistance to vulnerability. Most importantly, vulnerable people still
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have agency (Butler, 2014; 2016; 2020). Linguistic vulnerability refers to people’s
exposure to name-calling and discursive categories. Different norms and
discourses act on us, but we also reproduce them (Butler, 2016). In society, there
is a widespread belief that it is natural for males to be violent, in contrast to
females. In addition, boys need to navigate through a gendered world they did not
create (Connell, 2000; 2020). In this light, the concept of male vulnerability is used
in the dissertation.

Summary of the four studies

Study 1. “They don’t even think about what the girl might
think about it™ Students’ views on sexting, gender
inequalities and power relations in school

Study 1 is based on interviews with students in Year 9 (14-15 years of age) at
Amber School, which is located in a small community in the rural countryside in
central Sweden. The interviews indicate that heterosexual sexting activities are
described as common at Amber School. Both boys and girls report experiences of
“exchanging” naked or half-naked sexting images. However, the results show that,
within Amber School’s local sexting culture, students’ sexting practices have
created a hegemonic and homosocial peer culture among boys. Gitls are exposed
to digital sexual harassment by some boys who nag or threaten girls to send nudes.
The purpose is to use these nude images as digital “trophies,” that is, to show the
explicit images to other boys and brag about them. The gitls express how the
exchanging of explicit images puts them in a vulnerable position, as they atre
exposed to threats as well as slut-shaming. The results indicate that the boys’
bragging culture affects girls” well-being as well as the power relations between
male and female students at Amber School. Study 1 is published i Journal of Gender
Studies.

Study 2. Unsolicited dick pics: Online sexual harassment,
gendered relations and schooling

Study 2 is based on interviews with students in Year 9 (14-15 years of age) at
Emerald School, a semi-private school located in an affluent area in southern
Sweden. The area can be described as homogeneous and upper-middle class. It is
clearly emphasized in the interviews that, within the upper-middle class, it is

105



106

* DIGITALA SEXUELLA TRAKASSERIER I SKOLAN

important to follow codes of conduct if one wishes to gain social acceptance and
maintain one’s cultural capital. In other words, a respectability discourse seems to
regulate the students’ behavior. The results indicate that sending unsolicited dick
pics to girls is a common phenomenon. The gitls describe the sense of shock,
distrust and shame they feel when they receive these images. The gitls often block
the sender, a strategy that is more difficult and sensitive if the sender is a classmate.

The gitls in the class belong to different social groups and do not socialize with
each other. However, the study shows that when one girl in class received
unsolicited dick pics from a boy in class, the girls handled this by collectively
distancing themselves and silently excluding the perpetrator by not talking to and
ignoring him at school. This collective act could be understood as a form of
resistance to sexual harassment performed by the gitls. The girls at Emerald School
need to negotiate normative notions of respectable femininity and navigate to
maintain respectable femininity, which enables them to maintain their class
privileges and status. The gitls’ collective and literally silent resistance can be
understood in relation to what acts of resistance are possible for the girls within a
discursive respectable upper-middle-class femininity. Respectable upper-middle-
class femininity can be seen as a burden in this regard, as it makes it difficult for
gitls to find strategies for dealing with sexual harassment at school. The study also
highlights and exemplifies parents’ power over the school staff’s involvement and
actions in this case. Parents seem to have power over school staff, solely by virtue
of their social class. Study 2 is published in the Springer anthology 1 Zolence,
Victimisation and Young People: Education and Safe Learning Environments (Odenbring
& Johansson, Eds.).

Study 3. ”Something you just don’t talk about”: An analysis
of teenage boys’ experiences of non-consensual sexting in
lower secondary school

Study 3 is based on interviews with students in Year 9 (14-15 years of age) at
Amethyst School, which is located in an urban middle-class area in northern
Sweden. The results reveal that boys are exposed to unsolicited “dick pics,”
unsolicited “female nudes” and non-consensual “explicit video” sharing.
Traditional notions of heteronormativity and heterosexual masculinity prevented
boys from talking about, understanding and handling experiences that may be
identified as digital sexual harassment. Furthermore, boys do not define unsolicited
nudes in terms of sexual harassment, even though they perceive these situations
as shocking and unpleasant. The results show that boys do not talk to anyone
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about their negative experiences of sexting — not even to friends. This can be
understood as indicating that there is a link between male loneliness and male
vulnerability that can be manifested in both an individual and collective sense.

This study also analyzes a case in which a girl and her friends shared a boy’s
private sexting video in class, the purpose being to “dick pic shame” and humiliate
him in public. Because of traditional gendered perceptions, students had difficulty
categorizing victims and perpetrators in this situation. The results indicate that
discourses of “male perpetrators” and “female victims” are so embedded in a
heteronormative society that not even the students who knew the circumstances
of this situation perceived the girl as the perpetrator and the boy as the victim.
Instead, the vulnerable boy was portrayed as the perpetrator by his classmates,
while the girl was not. Social exclusion and bullying were the consequence for this
boy, which put him in an extremely vulnerable position at school. The example
shows the connection between sexting and school bullying. Study 3 is published
in The Journal of Men’s Studies.

Study 4. Contrasting experiences: Two case studies on
teenage boys’ perceptions of unsolicited dick pics and
gender dynamics at two schools

Study 4 is based on interviews with students in Year 9 (14-15 years of age) from
two lower secondary schools called Amber School and Amethyst School. Amber
School is located in a rural working-class area in central Sweden. Amethyst School
is located in an urban middle-class area in northern Sweden. The study is designed
as a comparative case study. The study critically investigates how boys talk about
and understand the practice of sending unsolicited “dick pics” to girls. The results
indicate that habitus has a strong influence on boys’ perceptions and practices.

In the rural working-class school, the boys had a humorous attitude toward the
practice of sending unsolicited dick pics. They often sent these pictures in the hope
of getting a nude in return. Some of the boys were not aware that unsolicited
sexting could be experienced as sexual harassment. At the same time, there is a
sexual double standard, in that boys are said to “look down on” the “easy girls”
they send dick pics to. The rural working-class boys do not seem to realize that
their way of looking down on female sexuality stems from an unequal view of
gender. The study indicates that the boys at Amber School are governed by
traditional patriarchal discourses, which cause some of them to become
perpetrators of digital sexual harassment without reflection. Humor is used by

107



108

* DIGITALA SEXUELLA TRAKASSERIER I SKOLAN

boys as a way to collectively protect each other and as a strategy to legitimize the
practice.

In the urban middle-class school, the boys clearly distanced themselves from
and expressed their strong disapproval of unsolicited dick pics, although they
described situations where other boys at school sent dick pics to girls without
consent. A different gender dynamic became visible among the students at
Amethyst School, compared to Amber School. The results indicate that the boys
were afraid of the girls’ power to portray boys as sexual perpetrators at school. At
least the boys thought girls had that power. As a result, a discursive gender-equal
masculinity dominated the boys’ speech acts. At the urban middle-class school, the
boys had internalized and subordinated themselves to society’s heteronormative
view of women as vulnerable and of male sexuality as aggressive and predatory.
Actually, they had internalized this view to such an extent that they could not
distinguish between heterosexual misunderstandings between students and actual
situations of digital sexual harassment.

Study 4 highlights the complexity of unsolicited dick pics as a cultural and
societal phenomenon in everyday life in two Swedish schools. However, the
studies do not aim to generalize how boys perceive the phenomenon of unsolicited
dick pics within the working-class and the middle-class in general. The study only
aims to exemplify the major differences that exist in different school cultures as a
function of local class and gender norms. At the time of writing, Study 4 has not
been published but has been submitted to a journal.

Summarizing discussion

Common to all 78 students interviewed is that everyone knows what a “dick pic”
is, or a “DP” as young people often call these images. For students, a “DP” can
also be a video, such as a masturbation video. All students were also familiar with
the practice of sharing nudes. In fact, sexting activities occurred at all three schools,
both with and without consent, although not all teens had participated in sexting
themselves.

Misuse of sexting images and videos is a complex phenomenon. The results
indicate that sexting can be abused in several ways. For example, sexual images can
be sent to a recipient who is not prepared for the content. This typically occurs
when students open a message on Snapchat and find an unsolicited dick pic or
nude photo, either from an unknown sender or from another student at school.
Additionally, images and videos can first be sent to an individual with consent.
That individual then forwards the image without consent, causing the explicit
image to be spread at school. Students can also deceive or threaten other students



ENGLISH SUMMARY ¢

to get them to send nudes. Students who deceive or threaten other students often
do so in order to show the explicit image or video to other students. In other
words, sexting can be abused in several different ways.

The dissertation shows that both male and female students are exposed, and
expose others, to digital sexual harassment. However, both boys and gitls share
the view that it is girls who are most exposed to various negative experiences of
sexting and digital sexual harassment. At the same time, the dissertation indicates
that boys describe themselves as exposed to situations that could be categorized
as digital sexual harassment. However, boys do not talk about themselves as
victims of sexting even when they experience situations that they find shocking
and unpleasant. Many students, regardless of gender and social class, also do not
know that their negative and unpleasant sexting experiences can be categorized as
sexual harassment according to Swedish legislation (SFS 2008:567). In addition,
the results indicate that the local school culture influences the students’ sexting
practices. The schools are located, respectively, in a working-class, middle-class
and upper-middle-class area. Local class and gender norms can be said to affect
how students talk about, perceive and handle sexting and digital sexual harassment
among peers at the three schools.

Finally, students feel vulnerable to situations and practices that can be
understood as digital sexual harassment in everyday life at school. Especially girls
describe being exposed to slut-shaming and that their well-being is negatively
affected due to sexting abuse. Thus, digital sexual harassment is a phenomenon
young people are forced to navigate and deal with. However, the results indicate
that students lack sufficient strategies to deal with these kinds of problems,
especially when they occur within the peer group. For that reason, sexting abuse
and digital sexual harassment among students need to be highlighted and taken
seriously to protect young people and help them feel safe in school.
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miljoundervisning relevanta kunskaper i naturkunskap.
Goteborg 2002

189. ANETTE SANDBERG Vuxunas lekvirld. En
studie om vuxnas erfarenheter av lek. Goteborg 2002

190. GUNLOG BREDANGE Grinslis pedagog. Fyra
studier om utlindska lirare i svensk skola. Goteborg 2003

191. PER-OLOF BENTLEY Mathematics Teachers and
Their Teaching. A Survey Study. Géteborg 2003

192. KERSTIN NILSSON MANDAT — MAKT —
MANAGEMENT. En studie av hur vérdenhetschefers
ledarskap konstrueras. Goteborg 2003

193. YANG YANG Measuring Socioeconomic Status and
its Effects at Individnal and Collective Levels: A Cross-
Country Comparison. Géteborg 2003

194. KNUT VOLDEN Mediekunnskap som
mediekritikk. Goteborg 2003.

195. LOTTA LAGER-NYQVIST _A# gira det man
kan — en longitudinell studie av hur sju lararstudenter
utvecklar sin undervisning och formar sin lararroll i
naturvetenskap. Goteborg 2003

196. BRITT LINDAHL Lust att lira naturvetenskap och
teknik? En longitudinell studie om viigen till gymnasiet.
Goéteborg 2003

197. ANN ZETTERQVIST Amnesdidaktisk
Fkompetens i evolutionsbiologi. En interyjunndersokning med
no/ biologilirare. Géteborg 2003

198. ELSIE ANDERBERG  Sprakanvindningens
funktion vid utveckling av kunskap om objekt. Géteborg
2003.

199. JAN GUSTAFSSON Integration som text, diskursiv
och social praktik. En policyetnografisk fallstudie av mitet
mellan skolan och forskoleklassen. Géteborg 2003.

200. EVELYN HERMANSSON _Akademisering och
professionalisering — barnmorskans utbildning i forindring.
Géteborg 2003

201. KERSTIN VON BROMSSEN  Tolkningar,
forbandlingar och tystnader. Elevers tal om religion i det
mdngkulturella och postkoloniala rummet. Géteborg 2003

202. MARTANNE LINDBLAD FRIDH Fran

Iminsjukskoterska till specialistsjnkskiterska inom
intensivvard. En studie av erfarenbeter frin
specialistutbildningen och fran den forsta yrkesverksamma
tiden inom intensivvdrden. Géteborg 2003

203. BARBRO CARLI The Making and Breaking of a
Female Culture: The History of Swedish Physical Education
%n a Different 1oice’. Géteborg 2003

204. ELISABETH DAHLBORG-LYCKHAGE
“Systers” konstruktion och mumifiering— i TV ~serier och i
studenters forestallningar. Géteborg 2003

205. ULLA HELLSTROM MUHLI A iverbrygea
perspektiv. En studie av behovsbedimmningssamtal inom
aldreinriktat socialt arbete. G6teborg 2003

206. KRISTINA AHLBERG  Synvéindor.
Universitetsstudenters berittelser om kvalitativa forandringar
av sdtt att erfara situationers mening under
utbildningspraktik. Goteborg 2004

207. JONAS IVARSSON  Renderings & Reasoning:
Studying artifacts in human knowing. GSteborg 2004

208. MADELEINE LOWING
Matematikundervisningens konkreta gestaltning. En studie av

kommunikationen lirare — elev och matematiklektionens
didaktiska ramar. Géteborg 2004

209. PIJA EKSTROM Makten att definiera. En studie
av hur beslutsfattare formulerar villkor for specialpedagogisk
verksambet. Goteborg 2004

210. CARIN ROOS  Skriftsprakande diva barn. En
studie om skriftsprakligt lirande i forskola och skola.
Goéteborg 2004

211. JONAS LINDEROTH Datorspelandets mening.
Bortom idén om den interaktiva illusionen. Géteborg 2004

212. ANITA WALLIN  Evolutionsteorin i klassrummet.
Pa véig mot en dmnesdidaktisk teori for undervisning i
biologisk evolution. Géteborg 2004

213. EVA HJORNE Exdluding for inclusion? Negotiating
school careers and identities in pupil welfare settings in the
Swedish school. Géteborg 2004

214. MARIE BLIDING Inneslutandets och unteslntandets
praktik. En studie av barns relationsarbete i skolan.
Goteborg 2004

215. LARS-ERIK.JONSSON _Appropriating
Technologies in Educational Practices. Studies in the Contexts
of Compulsory Edncation, Higher Edncation, and Fighter
Pilot Training. Géteborg 2004

216. MIA KARLSSON _A#n ITiS Teacher Team as a
Community of Practice. Géteborg 2004

217. SILWA CLAESSON ' Larares levda kunskap.
Goteborg 2004

218. GUN-BRITT WARVIK Ambitioner att firindra
och artefakters verkan. Gransskapande och stabiliserande
praktiker pd produktionsgolvet. Goteborg 2004



219. KARIN LUMSDEN WASS  Vaxenntbildning i
omwandling. Kunskapslyftet som ett siit att organisera
Sfornyelse. Goteborg 2004

220. LENA DAHL _Amningspraktikens villkor. En
interjustudie av en grupp kvinnors forestillningar pa och
erfarenbeter av amning. Géteborg 2004

221. ULRIC BJORCK  Distributed Problem-Based
Learning. Studies of a Pedagogical Model in Practice.
Goteborg 2004

222. ANNEKA KNUTSSON  “To the best of your
Fknowledge and for the good of your neighbonr”. A study of
traditional birth attendants in Addis Ababa, Ethiopia.
Géteborg 2004

223. MARIANNE DOVEMARK. Awsvar — flexibilitet
— valfribet. En etnografisk studie om en skola i forindring.
Géteborg 2004

224. BJORN HAGLUND Traditioner i mite. En
kvalitativ studie av fritidspedagogers arbete med samlingar i
skolan. Géteborg 2004

225. ANN-CHARLOTTE MARDSJO Larandets
skiftande inneborder — nttryckta av forskollarare i
vidarentbildning. Goteborg 2005

226. INGRID GRUNDEN _A## dtererivra kroppen. En
studie av livet efter en ryggmanrgsskada. Géteborg 2005

227. KARIN GUSTAFSSON & ELISABETH
MELLGREN  Barus skrifisprikande — att bli en
skrivande och lisande person. Géteborg 2005

228. GUNNAR NILSSON At dga 7. Praxisnira
studier a lararstudenters arbete med geometrilaborationer.
Goteborg 2005.

229. BENGT LINDGREN Bi/d, visualitet och vetande.
Diskussion om bild som ett kunskapsfalt inom utbildning.
Goteborg 2005

230. PETRA ANGERVALL Jamstilldbetsarbetets
pedagogik. Dilemman och paradoxer i arbetet med
Jamstalldhet pa ett foretag och ett nniversitet. Géteborg 2005

231. LENNART MAGNUSSON ' Designing a
responsive support service for family carers of frail older people
using ICT. G6teborg 2005

232. MONICA REICHENBERG Gymnasieelever
samtalar kring facktecter. En studie av textsamtal med goda
och svaga lisare. G6teborg 2005

233. ULRIKA WOLFF  Characteristics and varieties of
poor readers. G6teborg 2005

234. CECILIA NIELSEN Mellan fakticitet och projekt.
Lds- och skrivsvarigheter och stravan att dvervinna dem.
Géteborg 2005.

235. BERITH HEDBERG  Dezision Making and
Communication in Nursing Practice. Aspects of Nursing
Competence. Géteborg 2005

236. MONICA ROSEN, EVA MYRBERG & JAN-
ERIC GUSTAFSSON  Ldskompetens i skolar 3 och 4.
Nationell rapport fran PIRLS 2001 i Sverige. The IE.A
Progress in International Reading Literacy Study. Géteborg
2005

237. INGRID HENNING LOEB  Umeckling och
Jorindring i k vuxcenutbildning. En yrieshistorisk
ingang med berattelser om lirarbanor. Gteborg 2006.

238. NIKLLAS PRAMLING Minding metaphors: Using
figurative language in learning to represent. Goteborg 2006

239. KONSTANTIN KOUGIOUMTZIS
Ldrarkulturer och professionskoder. En komparativ studie av
idrottsiirare i Sverige och Grekland. Goteborg 2006

240. STEN BATH Kvalifikation och medborgarfostran.
En analys av reformtexter avseende gymnasieskolans
samhallsuppdrag. Géteborg 2006.

241. EVA MYRBERG  Fristdende skolor i Sverige —
Effekter pa 9-10-driga elevers lasformaga. Géteborg 2006

242. MARY-ANNE HOLFVE-SABEL _A#titudes
towards Swedish comprebensive school. Comparisons over time
and between classrooms in grade 6. Géteborg 2006

243. CAROLINE BERGGREN  Entering Higher
Eduncation — Gender and Class Perspectives. Géteborg 2006

244. CRISTINA THORNELL & CARL
OLIVESTAM  Kulturmite i centralafrikansk kontext med
kyrkan som arena. Géteborg 2006

245. ARVID TREEKREM _A## leda som man lir. En
arbetsmiljipedagogisk studie av toppledares ideologier om
ledarskapets taktiska potentialer. Goteborg 2006

246. EVA GANNERUD & KARIN
RONNERMAN  Innehill och innebird i lirares arbete i
Jorskola och skola — en fallstudie ur ett gennsperspektiv.
Goéteborg 2006

247. JOHANNES LUNNEBLAD  Firskolan och
mangfalden — en etnografisk studie pa en forskola i ett
multietniskt omride. Goteborg 2006

248. LISA ASP-ONSJO  Argirdsprogram — dokument
eller verktyg? En fallstudie i en kommun. Géteborg 2006

249. EVA JOHANSSON & INGRID PRAMLING
SAMUELSSON  Lek och liroplan. Mdten mellan barn och
lirare i forskola och skola. G6teborg 2006

250. INGER BJORNELOO  Innebirder av hillbar
utveckling. En studie av lirares utsagor om undervisning.
Goteborg 2006

251. EVA JOHANSSON Etiska dverenskommelser i
Jorskolebarns virldar. Goteborg 2006

252. MONICA PETERSSON _A# genusgappa pa siker
eller osdker mark. Hem- och konsumentkunskap ur ett
kinsperspektiv. Géteborg 2007

253. INGELA OLSSON  Handlingskompetens eller
inlard bjalploshet? Lirandeprocesser hos
verkstadsindustriarbetare. Goteborg 2007




254. HELENA PEDERSEN  The School and the
Animal Other. An Ethnography of human-animal relations
in education. Géteborg 2007

255. ELIN ERIKSEN ODEGAARD  Meningsskaping
7 barnehagen. Innhold og bruk av barns og voksnes
samtalefortellinger. Goteborg 2007

256. ANNA KLERFELT Barns multimediala
berdttande. En link mellan mediakultnr och pedagogisk
praktik. Goteborg 2007

257. PETER ERLANDSON  Dovile bodies and
imaginary minds: on Schon's reflection-in-action. Géteborg
2007

258. SONJA SHERIDAN OCH PIA WILLIAMS
Dimensioner av konstruktiv konkurrens. Konstruktiva
konkurrensformer i forskola, skola och gymnasinm.
Géteborg 2007

259. INGELA ANDREASSON  Elevplanen som text -
om identitet, genus, makt och styrming i skolans
elevdokumentation. Goteborg 2007
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260. ANN-SOFIE HOLM Relationer i skolan. En
studie av femininiteter och maskuliniteter i dr 9. Géteborg
2008

261. LARS-ERIK NILSSON  But can't you see they are
lying: Student moral positions and ethical practices in the wake
of technological change. Géteborg 2008

262. JOHAN HAGGSTROM  Teaching systems of linear
equations in Sweden and China: What is made possible to
learn? G6teborg 2008

263. GUNILLA GRANATH Miida makter!
Utvecklingssamtal och loggbicker som disciplineringstekniker.
Goteborg 2008

264. KARIN GRAHN ' Flickor och pojkar i idrottens
liromedel. Konstruktioner av genus i
ungdomstrinarutbildningen. Géteborg 2008.

265. PER-OLOF BENTLEY Mathematics Teachers and
Their Conceptual Models. A New Field of Research.
Goteborg 2008

266. SUSANNE GUSTAVSSON  Motstind och mening.
Innebird i blivande lirares seminariesamtal. G6teborg 2008

267. ANITA MATTSSON  Flexibel utbildning i
praktiken. En fallstudie av pedagogiska processer i en
distansutbildning med en dppen design for samarbetslirande.
Géteborg 2008

268. ANETTE EMILSON Det inskvdrda barnet.
Fostran uttryckt i vardagliga # jkationshandli
mellan lirare och barn i forskolan. Goteborg 2008

269. ALLI KLAPP LEKHOLM Grades and grade
assignment: effects of student and school charachterisites.
Goteborg 2008

270. ELISABETH BJORKLUND A erivra
litteracitet. Sma barns kommunikativa miten med berdttande,
bilder, text och tecken i forskolan. Géteborg 2008

271. EVANYBERG O livets kontinnitet. Undervisning
och lirande om véxters och djurs livscykler - en fallstudie i
arskurs 5. Goteborg 2008

272. CANCELLED

273. ANITA NORLUND Kritisk sakprosaldsning i
gymnasieskolan. Didaktiska perspektiv pa lirobicker, lirare
och nationella prov. Géteborg 2009

274. AGNETA SIMEONSDOTTER SVENSSON
Den pedagogiska samlingen i forskoleklasen. Barns olika sdtt
att erfara och hantera svarigheter. Goteborg 2009

275. ANITA ERIKSSON O teori och praktik i

lararutbildningen. En etnografisk och diskursanalytisk studie.
Goteborg 2009

276. MARIA HJALMARSSON  Lararprofessionens
genusordning. En studie av larares uppfattningar om
arbetsuppgifler, kompetens och forvantningar. Géteborg
2009.

277. ANNE DRAGEMARK OSCARSON ' Se/f
Assessement of Writing in Learning English as a Foreign
Langnage. A Study at the Upper Secondary School 1evel.
Goteborg 2009

278. ANNIKA LANTZ-ANDERSSON  Framing in
Educational Practices. Learning Activity, Digital Technology
and the Logic of Sitnated Action. Géteborg 2009

279. RAUNI KARLSSON  Demokratiska virden i
forskolebarns vardag. Goteborg 2009

280. ELISABETH FRANK Ldsformdgan bland 9-10-
dringar. Betydelsen av skolkli hem- och skolsamwerkan,
lirarkompetens och elevers hembakgrund. Goteborg 2009

281. MONICA JOHANSSON _Anpassning och
motstand. En etnografisk studie av gymnasieelevers
institutionella identitetsskapande. Géteborg 2009

282. MONA NILSEN ' Food for Thought. Communication
and the transformation of work experience in web-based in-
service training. Géteborg 2009

283. INGA WERNERSSON (RED) Genus i forskola
och skola. Forandringar i policy, perspektiv och praktik.
Géteborg 2009

284. SONJA SHERIDAN, INGRID PRAMLING
SAMUELSSON & EVA JOHANSSON (RED) Barns
tidiga lirande. En tvdrsnittsstudie om forskolan som miljo for
barns lirande. G6teborg 2009

285. MARIE HJALMARSSON  Lugjalitet och motstind -
anstilldas agerande i ett foranderligt hemtjianstarbete.
Géteborg 2009.




286. ANETTE OLIN Skolans motespraktik - en studie
om skolutveckling genom yrkesverksammas forstielse.
Géteborg 2009

287. MIRELLA FORSBERG AHLCRONA
Handdockans kommunikativa potential som medierande
redskap i forskolan. Géteborg 2009

288. CLAS OLANDER  Towards an interlanguage of
biological evolution: Exploring students” talk and writing as
an arena for sense-making. Géteborg 2010
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289. PETER HASSELSKOG S/jdlirares
Jorballningssdtt i undervisningen. Géteborg 2010

290. HILLEVI PRELL Promoting dietary change.
Intervening in school and recognizing health messages in
commercials. Goteborg 2010

291. DAVOUD MASOUMI Quality Within E-learning
in a Cultural Context. The case of Iran. G6teborg 2010

292. YLVA ODENBRING Kramar, kategoriseringar och
bjdlpfroknar. Konskonstruktioner i interaktion i forskola,
Jorskoleklass och skolir ett. Goteborg 2010

293. ANGELIKA KULLBERG What is taught and
what is learned. Professional insights gained and shared by
teachers of mathematics. Géteborg 2010

294. TORGEIR ALVESTAD Barnehagens relasjonelle
verden - sma barn som kompetente aktorer i produfktive
Sforhandlinger. Géteborg 2010

295. SYLVI VIGMO New spaces for Langnage 1 earning.
A study of student interaction in media production in English.
Géteborg 2010

296. CAROLINE RUNESDOTTER [ ofakt med tiden?
Folkhigskolorna i ett forinderligt falt. Géteborg 2010

297. BIRGITTA KULLBERG E etnografisk studie i en
thailindsk grundskola pé en 6 i sodra Thailand. 1 sokandet
efter en framtid da nuet har nog av sitt. Géteborg 2010

298. GUSTAV LYMER The work of critique in
architectural education. Géteborg 2010

299. ANETTE HELLMAN Kan Batman vara rosa?
Farbandlingar om pojkighet och normalitet pa en forskola.
Géteborg 2010

300. ANNIKA BERGVIKEN-RENSFELDT
Opening higher education. Discursive transformations of
distance and bigher education government. Goteborg 2010

301. GETAHUN YACOB ABRAHAM  Education for
Democracy? Life Orientation: Lessons on Leadership
Qualities and V' oting in South African Comprehensive
Schools. Géteborg 2010

302. LENA SJOBERG Bist i klassen? Lirare och elever i
svenska och enropeiska policytexter. Goteborg 2011

303. ANNA POST Nordic stakeholders and sustainable
catering. G6teborg 2011

304. CECILIA KILHAMN Making Sense of Negative
Numbers. Géteborg 2011

305. ALLAN SVENSSON (RED) Utvirdering Genom
Uppfoljning. Longitudinell individforskning under ett
halvsekel. Géteborg 2011

306. NADJA CARLSSON [ kangp med skrifispriket.

Vnxcenstuderande med lis- och skrivsvarigheter i ett
livsvirldsperspektiv. Gteborg 2011

307. AUD TORILL MELAND _Ansvar for egen leering.
Intensjoner og realiteter ved en norsk videregiende skole.
Géteborg 2011

308. EVA NYBERG Folkbildning for demokrati.
Colombianska kvinnors perspektiv pa kunskap som
forindringskraft. Goteborg 2011

309. SUSANNE THULIN Ladrares tal och barns
myfikenhet. Kommunikation om naturvetenskapliga inneball i
forskolan. Goéteborg 2011

310. LENA FRIDLUND Interkulturell undervisning —
ett pedagogiskt dilemma. Talet om undervisning i svenska som
andrasprifk och i forberedelseklass. Géteborg 2011

311. TARJA ALATALO Skicklig ls- och
skrivundervisning i ak 1-3. Om lirares mdjligheter och hinder.
Goéteborg 2011

312. LISE-LOTTE BJERVAS Samtal om barn och
pedagogisk dok jon som bedimningspraktik i
Jorskolan. En diskursanalys. Géteborg 2011

313. ASE HANSSON _Ausuar fir matematiklirande.
Effekter av undervisningsansvar i det flersprikiga
klassrummet. Goteborg 2011

314. MARIA REIS At ordna, frin ordning till ordning.
Yngre forskolebarns matematiserande. Goteborg 2011

315. BENIAMIN KNUTSSON ' Curriculum in the Era
of Global Development — Historical 1egacies and
Contemporary Approaches. Goteborg 2011

316. EVA WEST Undervisning och lirande i
naturvetenskap. Elevers lirande i relation till en
forskningsbaserad nndervisning om ljud, hirsel och halsa.
Goteborg 2011

317. SIGNILD RISENFORS  Gymnasienngdomars
livstolkande. G6teborg 2011

318. EVA JOHANSSON & DONNA
BERTHELSEN (Ed.) Spaces for Solidarity and
Individualism in Educational Contexts. Géteborg 2012

319. ALASTAIR HENRY L3 Motivation. Géteborg
2012

320. ANN PARINDER  Ungdomars matval —
erfarenheter, visioner och miljoargument i eget hushall.
Géteborg 2012

321. ANNE KULTTI Flersprikiga barn i forskolan:
Villkor for deltagande och lirande. Gteborg 2012



322. BO-LENNART EKSTROM Kontroversen om
DAMP. En kontroversstudie av vetenskapligt griinsarbete och
dversatining mellan olika kunskapsparadigm. Goteborg
2012

323. MUN LING LO Variation Theory and the
Improvement of Teaching and Learning. Géteborg 2012

324. ULLA ANDREN  Selfawareness and self-knowledge
in professions. Something we are or a skill we learn.
Goteborg 2012

325. KERSTIN SIGNERT Variation och invarians i
Maria Montessoris sinnestranande materiel. Goteborg 2012

326. INGEMAR GERRBO Idén om en skola for alla
och specialpedagogisk organisering i praktiken. Géteborg
2012

327. PATRIK LILJA  Contextualizing inquiry.
Negotiations of tasks, tools and actions in an upper secondary
classroom. Goteborg 2012

328. STEFAN JOHANSSON O the Validity of
Reading Assessments: Relationships Between Teacher
Judgements, External Tests and Pupil Self-assessments.
Géteborg 2013

329. STEFAN PETTERSSON Nuzrition in Olympic
Combat Sports. Elite athletes’ dietary intake, hydration status
and excperiences of weight regulation. Géteborg 2013

330. LINDA BRADLEY Language learning and
technology — student activities in web-based environments.
Géteborg 2013

331. KALLE JONASSON Sport Has Never Been
Modern. G6teborg 2013

332. MONICA HARALDSSON STRANG Yngre
elevers lirande om natur. En studie av kommmnikation om
modeller i institutionella kontexter. Géteborg 2013

333. ANN VALENTIN KVIST Immigrant Groups and
Cognitive Tests — 1V alidity Issues in Relation to 1 ocational
Training. Géteborg 2013

334. ULRIKA BENNERSTEDT Knowledge at play.
Studies of games as members’ matters. Géteborg 2013

335. EVA ARLEMALM-HAGSER  Engagerade i
vérldens bésta? Larande for hallbarbet i forskolan.
Géteborg 2013

336. ANNA-KARIN WYNDHAMN  Tiinka fritt,
tanka ritt. En studie om virdeoverforing och kritiskt
tankande i gymnasieskolans undervisning. Géteborg 2013

337. LENA TYREN "7 fir ju inte riktigt
forutséttningarna for att genomfora det som vi vill.” En studie
om lirares majligheter och hinder till firandring och forbattring
i praktiken. Gteborg 2013
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338. ANNIKA LILJA Fortroendefulla relationer mellan
lirare och elev. Goteborg 2013

339. MAGNUS LEVINSSON  Evidens och existens.
Evidensbaserad undervisning i [juset av lirares erfarenbeter.
Géteborg 2013

340. ANNELI SCHWARTZ Pedagogik, plats och
prestationer. En etnografisk studie om en skola i fororten.
Géteborg 2013

341. ELISABET OHRN och LISBETH LUNDAHL
(red) Kon och karridr i akademin. En studie inom det
utbildningsvetenskapliga falter. Géteborg 2013

342. RICHARD BALDWIN  Changing practice by
reform. The recontextualisation of the Bologna process in
teacher edncation. Géteborg 2013

343. AGNETA JONSSON At skapa laroplan for de
_yngsta barnen i forskolan. Barns perspektiv och nuets
didaktik. G6teborg 2013

344. MARIA MAGNUSSON ' Skylta med kunskap. En
studie av hur barn urskiljer grafiska symboler i hem och
Jorskola. Géteborg 2013

345. ANNA-LENA LILLIESTAM _Aktir och struktur
7 historieundervisning. Om utveckling av elevers historiska
resonerande. Géteborg 2013

346. KRISTOFFER LARSSON  Kritiskt tinkande i
grundskolans samhallskunskap. En fenomenografisk studie
om manifesterat kritiskt tankande i sambillskunskap hos

elever i drskurs 9. Géteborg 2013

347. INGA WERNERSSON och INGEMAR
GERRBO (red) Differentieringens janunsansikte. En

tologi frin Institutionen fir pedagogik och specialpedagogik
vid Gateborgs universitet. Géteborg 2013
348. LILL LANGELOTZ Vad gir en skicklig lirare?
En studie om kollegial handledning som utvecklingspraktik.
Géteborg 2014

349. STEINGERDUR OLAFSDOTTIR  Television
and food in the lives of young children. Goteborg 2014

350. ANNA-CARIN RAMSTEN  Kunskaper som
bygade folkhemmet. En fallstudie av forntsitiningar for larande
vid teknikskiften inom processindustrin. Géteborg 2014

351. ANNA-CARIN BREDMAR  Ladrares arbetsglidje.
Betydelsen av emotionell nirvaro i det pedagogiska arbetet.
Géteborg 2014

352. ZAHRA BAYATI "den Andre” i lirarntbildningen.
En studie om den rasifierade svenska studentens villkor i
globaliseringens tid. Goteborg 2014

353 ANDERS EKLOF Project work, independence and
critical thinking. Géteborg 2014

354 EVA WENNAS BRANTE Mite med multimodalt
material. Vilken roll spelar dyslexi for uppfattandet av text
och bild? Goteborg 2014

355 MAGNUS FERRY Idrottsprofilerad ntbildning — i
spdren av en avreglerad skola. Gteborg 2014




356 CECILIA THORSEN  Dimensionality and Predictive
validity of school grades: The relative influence of cognitive and
socialbehavioral aspects. Goteborg 2014

357 ANN-MARIE ERIKSSON  Formulating
kenowledge. Engaging with issues of sustainable development
through academic writing in engineering education.
Goteborg 2014

358 PAR RYLANDER  Trinares makt iver spelare i
lagidrotter: Sett ur French och Ravens maktbasteor:.
Goéteborg 2014

359 PERNILLA ANDERSSON VARGA
Skrivundervisning i gymnasieskolan. Svenskdnmets roll i den
sociala reproduktionen. Goteborg 2014

360 GUNNAR HYLTEGREN Vagbhet och vanmakt
- 20 dr med kunskapskrav i den svenska skolan.
Géteborg 2014

361 MARIE HEDBERG Idrotten satter agendan.
En studie av Riksidrottsgymnasietranares handlande ntifrin
sitt dubbla uppdrag. Géteborg 2014

362 KARI-ANNE JORGENSEN What is going on out
there? - What does it mean for children's experiences when the
Fkindergarten is moving their everyday activities into the nature -
landscapes and its places? Goteborg 2014

363 ELISABET OHRN och ANN-SOFIE HOLM
(red) At hckas i skolan. Om skolprestationer och kin i
olika undervisningspraktiker. Goteborg 2014

364 ILONA RINNE Pedagogisk takt i betygssamtal.
En [ Jogisk her sk studie av gymnasiela
elevers forstaelse av betyg. Géteborg 2014

365 MIRANDA ROCKSEN Reasoning in a Science
Classroom. Géteborg 2015

366 ANN-CHARLOTTE BIVALL Helpdesking:
Knowing and learning in IT support practices.
Géteborg 2015

367 BIRGITTA BERNE Naturvetenskap niiter etik. En
FKlassrumsstndie av elevers diskussioner om samhallsfragor
relaterade till bioteknik. Géteborg 2015

368 AIRI BIGSTEN Fostran i forskolan.
Géteborg 2015

369 MARITA CRONQVIST Yrkesetik i lirarutbildning
- en balanskonst. Géteborg 2015

370 MARITA LUNDSTROM Firskolebarns strivanden
att kommunicera matematik. Goteborg 2015

371 KRISTINA LANA Maks, kin och diskurser.
En etnografisk studie om elevers aktirsskap och
positioneringar i undervisningen. Goteborg 2015

372 MONICA NYVALLER Pedagogisk utveckling
genom Rkollegial granskning: Fallet Ldrande Besok utifrin
aktir-natverksteori. Goteborg 2015

rares och

373 GLENN OVREVIK KJERLAND

A lare & undervise i kroppsoving. Design for utvikling
av teoribasert undervisning og kritisk refleksjon i
kroppsovingslarerntdanningen. Géteborg 2015

374 CATARINA ECONOMOU [ svenska tvi vigar

jag prata mer och si”. En didaktisk studie om skoliy
svenska som andrasprak. Goteborg 2015

375 ANDREAS OTTEMO  Kin, kropp, begir och
teknik: Passion och instrumentalitet pa tva tekniska
hagskoleprogram. Géteborg 2015

376 SHRUTI TANEJA JOHANSSON  _Autism-in-
context. An investigation of schooling of children with a
diagnosis of antism in urban India. Géteborg 2015

377 JAANA NEHEZ Rektorers praktiker i mite med
utvecklingsarbete. Mdjligheter och binder for planerad
forindring. Géteborg 2015

378 OSA LUNDBERG Mind the Gap — Ethnography
abont cnltural reproduction of difference and disadvantage in
urban education. Géteborg 2015

379 KARIN LAGER I spanningsfiltet mellan kontroll
och utveckling. En policystudie av systematiskt kvalitetsarbete i
kommunen, forskolan och fritidshemmer. Géteborg 2015

380 MIKAELA ABERG  Doing Project Work.
The Interactional Organization of Tasks, Resonrces, and
Instructions. Géteborg 2015

381 ANN-LOUISE LJUNGBLAD  Takt och hallning
- en relationell studie om det oberikneliga i matematik-
undervisningen. Gteborg 2016

382 LINN HAMAN  Extrem jakt pé hilsa. En
explorativ studie om ortorexia nervosa. Géteborg 2016

383 EVA OLSSON O the impact of extramural English
and CLIL on productive vocabulary.
Goéteborg 2016

384 JENNIE SIVENBRING [ den betraktades igon.
Ungdomar om bedomning i skolan. G6teborg 2016

385 PERNILLA LAGERLOF Musical play. Children
interacting with and around music technology.
Goéteborg 2016

386 SUSANNE MECKBACH Mestarcoacherna. Att
bli, vara och utvecklas som tranare inom svensk elitfotboll.
Goéteborg 2016

387 LISBETH GYLLANDER TORKILDSEN
Bedinmmning som gemensam angeliigenbet — enkelt i retoriken,
svdrare i praktifen. Elevers och larares forstielse och
erfarenheter. Goteborg 2016

388 cancelled

389 PERNILLA HEDSTROM Hedlsocoach i skolan.
En utvirderande fallstudie av en halsofriamjande intervention.
Géteborg 2016
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390 JONNA LARSSON ' Nar fysik blir liromride
i forskolan. Géteborg 2016

391 EVA M JOHANSSON  Det motsiigelsefulla
bedomningsuppdraget. En etnografisk studie om bedomning i
Jorskolekontext. Goteborg 2016

392 MADELEINE LOWING  Diamant — diagnoser i
tik. Ett kartliggningsmaterial baserat pa didaktisk
dmmesanalys. Géteborg 2016

393 JAN BLOMGREN Der svarfingade motivationen:
elever i en digitaliserad larmiljo. Géteborg 2016

394 DAVID CARLSSON  VVad dr religionslarar-
kunskap? En diskursanalys av trepartssamtal i
lararutbildningen. Géteborg 2017

395 EMMA EDSTRAND  Learning to reason in
environmental education: Digital tools, access points to
kenowledge and science literacy. Géteborg 2017

396 KATHARINA DAHLBACK  Svenskdnnets
estetiska dimensioner - - i klassrum, kursplaner och lirares
uppfattningar. Géteborg 2017

397 K GABRIELLA THORELL Framt marsch! —
Ridlirarrollen frin ditid till samtid med perspektiv pi
Sframtid. Goteborg 2017

398 RIMMA NYMAN  Interest and Engagement:
Perspectives on Mathematics in the Classroom.
Géteborg 2017

399 ANNIKA HELLMAN  Visuella nijlighetsrum.
Gymmnasieelevers subjektsskapande i bild och
medienndervisning. Goteborg 2017

400 OLA STRANDLER  Performativa lirarpraktiker.
Géteborg 2017

401 AIMEE HALEY  Geographical Mobility of the
Tertiary Educated — Perspectives from Education and Social
Space. Goteborg 2017

402 MALIN SVENSSON  Hoppet om en framtidsplats.
Asylsokande barn i den svenska skolan. Géteborg 2017

403 CATARINA ANDISHMAND  Fritidshem eller
servicehem? En etnografisk studie av fritidshem i tre
socioekonomiskt skilda omraden. G6teborg 2017

404 MONICA VIKNER STAFBERG O
lararblivande. En livsvirldsfenomenologisk studie av
bildningsgangar in i liraryrket. Goteborg 2017

405 ANGELICA SIMONSSON' Sexualitet i
Fklassr Sprikundervisning, elevsubjektivitet och
heteronormativitet. Goteborg 2017

406 ELIAS JOHANNESSON  The Dynamic
Development of Cognitive and Soci jonal Traits and
Their Effects on School Grades and Risk of Unemployment.
Goéteborg 2017

407 EVA BORGFELDT "Det kan vara svirt att
Jorklara pa rader”. Perspektiv pi analys och bedommning av
multimodal textproduktion i arskurs 3. Goteborg 2017

408 GERALDINE FAUVILLE Digital technologies as
support for learning about the marine environment. Steps
toward ocean literacy. Géteborg 2018

409 CHARLOTT SELLBERG Training to become a
master mariner in a siy ~based envir :

The instructors’ contributions to professional learning.
Goéteborg 2018

410 TUULA MAUNULA  Students’ and Teachers’ Jointly
Constituted Learning Opportunities. The Case of Linear
Equations. Géteborg 2018

411 EMMALEE GISSLEVIK' Education for
Sustainable Food Consumption in Home and Consumer
Studies. Géteborg 2018

412 FREDRIK ZIMMERMAN  Det tillitande och det
begriinsande. En studie om pojkars syn pa studier och
ungdomars normer kring maskuliniter. Géteborg 2018

413 CHRISTER MATTSSON  Extremisten i
klassrummet. Perspektiv pa skolans forvintade ansvar att
Jorbindra framtida terrorism. G6teborg 2018

414 HELENA WALLSTROM  Gymnasielirares
mentorshandlingar. En verksambetsteoretisk studie om
larararbete i forindring. Géteborg 2018

415 LENA ECKERHOLM Ldrarperspektiv pi
lasforstaelse. En intervjustudie om undervisning i arskurs 4-6.
Goéteborg 2018

416 CHRISTOPHER HOLMBERG Food, body
weight, and health among adolescents in the digital age:
Abn excplorative study from a health promotion perspective.
Géteborg 2018

417 MAGNUS KARLSSON  Moraliskt arbete i
Jorskolan. Regler och moralisk ordning i barn-barn och vuxen-
barn interaktion. Géteborg 2018

418 ANDREAS FROBERG  Physical Activity among
Adolescents in a Swedish Multicultural Area. An
Empowerment-Based Health Promotion School Intervention.
Goteborg 2018

419 EWA SKANTZ ABERG  Children s collaborative
technology-mediated story making. Instructional ch 5 in

early childhood education. Géteborg 2018

420 PER NORDEN  Regnbigsungar: Famil), nthildning,
Jfritid. Goéteborg 2018

421 JENNY RENDAHL Ve och vad kan man lita
pa? Ungdomars forhallningssatt till budskap om mat och
atande utifran ett forskarinitierat rollspel. Goteborg 2018

422 MARTINA WYSZYNSKA JOHANSSON
Student experience of vocational becoming in upper secondary
vocational education and training. Navigating by feedback.
Goteborg 2018

423 MALIN NILSEN  Barns och lirares aktiviteter med
datorplattor och appar i forskolan. Goteborg 2018




424 LINDA BORGER Investigating and V alidating
Spoken Interactional Competence — Rater Perspectives on a
Swedish National Test of English. G6teborg 2018

425 ANNA-MARIA FJELLMAN  School choice, space
and the geography of marketization — Analyses of educational
restructuring in upper secondary education in Sweden.
Géteborg 2019

426 ANNELI BERGNELL Med kroppen som
illustration: Hur forskolebarn prat-skapar naturvetenskap
med bjalp av multimodala och kroppsforankrade forklaringar.
Géteborg 2019

427 ANNE SOLLI Handling socio-scientific controversy:
Students’ reasoning throngh digital inquiry. Géteborg 2019

428 MARTIN GOTHBERG Interacting - coordinating
text understanding in a student theatre production.
Géteborg 2019

429 SUSANNE STROMBERG JAMSVI Unpacking
dominant disconrses in higher education langnage policy.
Géteborg 2019

430 KURT WICKE Ldrobicker, demokrati och
medborgaskap. Konstruktioner i larobicker i
sambillskunskap for gymnasiet. Géteborg 2019

431 KATARINA SAMUELSSON  Teachers’ Work. in
Times of Restructuring. On Contextual Influences for
Collegiality and Professionality. Goteborg 2019

432 HELENE BERGENTOFT Lirande av
rorelseformadga i idrott och halsa ur ett praktikutvecklande
perspektiv. Géteborg 2019

433 JANNA MEYER-BEINING _Assessing writers,
assessing writing: a dialogical study of grade delivery in Swedish
bigher edncation. Géteborg 2019

434 DAN FRANSSON ' Game demands and fatigne
profiles in elite football — an individnal approach -Implications
of training and recovery strategies. Géteborg 2019

435 ELIN ARVIDSON  Physiological responses to acute
physical and psychosocial stress — relation to aerobic capacity
and exercise training. Géteborg 2019

436 SUSANNE STAF Skriva historia —
literacyforvintningar och elevtexter i historieqmnet pa mellan-
och hogstadiet. Géteborg 2019

437 VERONICA SULAU Vad hinder i lirares
kollegiala samtalspraktik? En studie av mitet mellan en
nationell kompetensutvecklingsinsats och en lokal
Sortbildningspraktik. Goéteborg 2019

438 MARIA OHLIN How to Matke Bicycling Safer —
Identification and Pr
Bigyclists. Goteborg 2019

of Serious Injuries among

439 LINUS JONSSON _A#n empowerment-based school
physical activity intervention with adolescents in a
disadvantaged community: A transformative mixed methods
investigation. G6teborg 2019

440 ELIN NORDENSTROM Feedback and
instructional guidance in healthcare simulation debriefings.
Goteborg 2019

441 KATERINA CERNA  Nurses” work practice in chronic
care: knowing and learning in the context of patients’ self-
monitoring data.

Goteborg 2019

442 MARGARETHA HAGGSTROM Estetiska
erfarenheter i naturmoten. En fenomenologisk studie av
upplevelser av skog, vaxtlighet och nndervisning.
Géteborg 2020

443 PANAGIOTA NASIOPOULOU  The professional
preschool teacher nnder conditions of change — competence and
intentions in pedagogical practises.

Goteborg 2020

444 ANNA TOROPOVA  Teachers meeting the
challenges of the Swedish school system. Agents within
boundaries.

Géteborg 2020

445 ANNA LUNDBERG A liira om proportionalitet i
den svenska skolan — en studie av liromedel, nationella prov
samt lirprocesser i klassrummet.

Goéteborg 2020

446 ULF RYBERG _A# urskilja grafiska aspekter ay
derivata — bur elevernas majligheter paverkas av inneballets
bebandling i undervisningen.

Géteborg 2020

447 KASSAHUN WELDEMARIAM  Reconfignring
Environmental Sustainability in Early Childhood Education:
a Postanthropocentric Approach.

Goéteborg 2020

448 ANNE KJELLSDOTTER  Didactical
Considerations in the Digitalized Classroom.
Géteborg 2020

449 CARINA PETERSON Val, omristning, styrning.
En etnografisk studie om intentioner med, villkor for och utfall
av barns inflytande i forskolan.

Goteborg 2020

450 LOTTA WEDMAN ' The concept concept in
mathematics education: A concept analysis.
Goteborg 2020

451 MARLENE SJOBERG  Samtal om undervisning i
naturvetenskap. Amnesdidaktisk kollegial utveckling i
lararutbildning och lararprofession. Géteborg 2020

452 LENNART SVENSSON  Kontexctuell analys — En
Jorskningsmetodologi och forskningsansats. Géteborg 2020

453 JOHN DOHLSTEN  VVad mijliggr och begrinsar
en hallbar elitfriidrott? Aktionsforskning i elitidrottspraktiker
inom Gateborgs friidrottsforbund. Goteborg 2020

454 LENA SOTEVIK. Barbiebrillop och homobundar.
Barn och barndomar i relation till queerhet och
(hetero)normativa livslinjer. Géteborg 2020.




455 FRIDA SIEKKINEN. At# vara och inte vara.
Elevpositioner(ingar) i spanningsfaltet mellan svenska och
svenska som andrasprak. Goteborg 2021.

456 ANN-CHARLOTT WANK. Meningsskapande
samtal. En studie om barns meningsskapande med fokus pd
processer och inneball relaterat till forskolans praktik.
Goteborg 2021.

457 ANDREAS LUNDBERG ZACHRISSON.
Ouweruse injuries in Swedish elite athletics. Incidence, occurrence,
athlete availability, and risk factors. GSteborg 2021.

458 ANNA NORRSTROM. Samtal under
lirarlagsmaten. Diskursorienteringar i den professionella
praktiken. Géteborg 2021.

459 JOHANNA MELLEN. Stability and Change. Policy,
options, and choice in Swedish upper secondary education.
Géteborg 2021.

460 JONATAN JUNGMALM. Running-related injuries
among recreational runners. How many, who, and why?
Géteborg 2021.

461 ELISABETH OHLSSON. Den synliggjorda
kabuldren och praktiken. Gymnasieelevers akademiska
skrivande pa svenska. Gteborg 2021.

462 VICTORIA ROLFE. Exploring socioeconomic
inequality in educational opportunity and o s in Sweden
and beyond. G6teborg 2021.

463 JONAS LINDBACK. Virsta bésta skolan. Om
unga i fororten och segregationen i skolan. Géteborg 2021.

464 ANNE-MARIE CEDERQVIST. Seeing the parts,
understanding the whole. A technology education perspective on
teaching and learning in processes of analysing and designing
programmed technological solutions. Géteborg 2021,

465 MARIE GRICE. Epistemic beliefs and conceptions of
competence in education for sustainable development.
Goéteborg 2021.

466 KRISTINA HUNEHALL BERNDTSSON.
Digitala sexnella trakasserier i skolan: Elevperspektiv pa
sexting, utsatthet och jamstalldhet. Goteborg 2022.
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I denna intervjustudie undersoks elevers berittelser om bild- och
filmbaserade sexuella trakasserier i drskurs 9. Specifikt riktas fokus mot nir
privata nakenbilder eller sexuella videoklipp delas utan samtycke. Elever
fran tre skolor, belidgna i ett vilbirgat 6vre medelklassomrade, ett urbant
medelklassomride och ett arbetarklassomride pa landsbygden, ger sina
perspektiv pa hur destruktiva sextingpraktiker kommer till uttryck inom
deras lokala skolkulturer. Elevernas berittelser indikerar att bade pojkar och
flickor utsitts for olika former av digitala sexuella trakasserier i skolvardagen.
Via Snapchat far elever oonskade dickpics och nudes skickade till sig fran
skolkamrater. Nakenbilder eller videoklipp som forst skickats i samforstdnd
mellan tvad personer, kan senare missbrukas genom att de olovandes delas
med andra. Elever blir ocksé lurade eller hotade av skolkamrater till att skicka
nakenbilder eller sexuella videoklipp; explicita sextingmeddelanden som
sedan visas upp bland kamrater eller sprids pé skolan. Ungdomar saknar ofta
bade socialt stéd och tillfredstillande strategier for att beméta och hantera
digitala sexuella trakasserier i skolvardagen. For utsatta elever kan f6ljderna
bli svara, de loper risker som slutshaming, ryktesspridning, mobbning och

psykisk ohilsa.
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