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Sammanfattning

Kapitel 1. Tidspreferenser, sjukdom och dod

Kapitlet undersoker om tidspreferenser kan predicera individers risk for tidig dod och risk for sjukdom i vuxen alder. Med hjalp
av data fran en unik svensk kohort pa 12,956 individer fodda 1953, intervjuade 1966, och féljda med registerdata fram till 2018,
ser artikeln att talmodiga ungdomar loper en 17-21% lagre risk att do innan 65 ars alder. Talmodiga ungdomar far farre
sjukhusinldggningar och farre diagnoser i sina vuxna liv och ar mindre bendgna att diagnostiseras med sjukdomar och tillstand
relaterade till livsstilsfaktorer. Talmodiga ungdomar ar ocksa mer positiva till idrottsaktiviteter och skolregler kring rékning. For
att forklara sambandet mellan tidspreferenser och framtida hélsa underséker pappret de tankbara kanalerna livsstil, moderns
tidspreferenser och tondringarnas framtida utbildnings och inkomstutfall. Att kontrollera fér utbildning och inkomst minskar
koefficientstorleken for tidspreferenser pa tidig mortalitet med en fjardedel.

JEL koder: D90; D91; 110; 112

Nyckelord: tidspreferenser, mortalitet, sjukdom, diagnoser

Kapitel 2. Tidspreferenser och medicinsk féljsamhet: Ett faltexperiment med gravida kvinnor i Sydafrika
Halsorekommendationer och behandlingsplaner har ingen effekt om de inte f6ljs. For individen innebdr medicinsk féljsamhet
en avvagning mellan forviantade framtida halsoférdelar och omedelbara anstrdangningskostnader. Att undersoka
tidspreferenser kan darfér hjalpa oss att forstda varfor vissa manniskor inte féljer halsorekommendationer och
behandlingsplaner. | det har kapitlet anvdnder vi oss av ett experiment dar vi ber deltagare gora en enkel, men lite
anstrangande uppgift som de skickar till oss via SMS. Deltagarna ar gravida kvinnor i Sydafrika och data pa om och néar kvinnorna
slutfér uppgiften i experimentet ger oss information om deras tidspreferenser. Vi ser att personer med hog diskonteringsranta
ar mindre sannolika att rapportera att de féljer rekommendationen om dagligt intag av jarntillskott under graviditeten. Det
finns ocksa vissa tecken pa att tidsinkonsekventa preferenser kan korrelera negativt med foljsamhet. Vara resultat visar att
uppmatta tidspreferenser kan hjalpa till att forutsdga medicinsk foljsamhet. Potentiellt kan de diarmed anvidndas for att
forbattra férebyggande halsoatgarder.

JEL koder: C93; D91; 112

Nyckelord: tidspreferenser, medicinsk féljsamhet, faltexperiment

Kapitel 3. Kan modrars tidspreferenser predicera barns utbildningsutfall?

Detta papper ar det forsta som studerar om foraldrars tidspreferenser kan anvandas for att predicera deras barns framtid
utbildningsutfall. Vi anvander tidspreferensdata fran modrar och deras tonarsbarn (insamlade ar 1968 och 1966) och
kombinerar denna med registerdata pa tonaringarnas utbildning- och arbetsutfall fram till 2015. Resultaten visar att barn till
tdlmodiga moédrar har hogre betyg, ar mer sannolika att ga en studieférberedande grundskola och ar mer benagna att skaffa
sig nagon form av eftergymnasial utbildning. Dock finner vi inget signifikant samband mellan mammors tidspreferenser och
om ungdomarna tar gymnasieexamen eller studerar ett teoretiskt gymnasieprogram. Den unika svenska data vi har tillgang till
i pappret ger oss ocksa mojlighet att belysa potentiella mekanismer. Vi hittar stod fér en intergenerationell overféring av
preferenser for bade tid och utbildning, samt ett starkt samband mellan modrars tidspreferenser och om deras tonarsbarn
ansoker till gymnasiet efter arskurs 9.

JEL koder: 120, 121, D10, D15, D91

Nyckelord: tidspreferenser, intergenerationella preferenser, utbildningsinvestering

Kapitel 4. Hogutbildade lever ldngre. Betydelsen av tidspreferens, kognitiv formaga och utbildningsplaner.

Med hjalp av data fran en svensk kohort fodd 1953 som intervjuades 1966 (13 ar), matchad med registerdata fram till 2018 (65
ar), visar denna studie att ytterligare ett skolar predicerar en 17% lagre risk for tidig dod. Skillnader i dédlighet mellan individer
med olika utbildningsniva kvarstar efter att potentiell selektionsbias hanterats med en omfattande mangd kontrollvariabler.
Att lagga till information om bakgrundshalsa, kon, socioekonomiska faktorer, ungdomars tidiga utbildningsplaner, samt deras
kognitiva formaga och tidspreferenser resulterar bara i en férandring pa tvd procentenheter fér utbildningsrelaterad
mortalitet. Genomgangen gymnasie- och universitetsutbildning forblir ocksa starka predikatorer for framtida halsa dven nar
information om gymnasieansdkningar och betyg i arskurserna 6 och 9 har lagts till i regressionen. Resultatens stabilitet
paverkas dock da andra matt dn mortalitet anvands for att fanga deltagarnas framtida hélsa.

JEL koder: D91, 114, 120, 121

Nyckelord: mortalitet, framtida hélsa, utbildning, utbildningsplaner, tidspreferenser, kognitiv formaga
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