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Abstract

Studiens syfte ér att undersoka laserfarenheter och ldsvanor hos elever i arskurs atta.
Forutsattningarna skiljer sig at for eleverna i1 vardera skolor pa grund av omradet de bor

1. Studien dr baserad pa en kvantitativ undersokning med digitala enkét-fragor som skickats
ut till ansvariga lirare i bdda skolorna. Resultatet av enkét-frdgorna visar att eleverna i de tva
skolorna laser bade bocker och nyheter men i olika omfattning. I ena skolan ldser eleverna
nyheterna oftare pa grund av att omradet dr socioekonomiskt utsatt, men eleverna ldser
fortfarande bocker. P4 den andra skolan som ligger 1 ett lugnare omréade laser eleverna mer
bocker men det visade sig att en del elever ldser pa grund av tvang fran fordldrar och lérare.
Tidigare forskning har kommit fram till att barn vars fordldrar ar ldsande forebilder, tenderar

att ha en ldsvana. I min undersokning har resultatet visat sig att detta delvis stimmer.
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Inledning

Under utbildningen har intresset for litteratur och dess paverkan pa elever vackt min
nyfikenhet. Fast (2008:90-91) lyfter i sin forskning fram, att barn skaffar sig erfarenheter,
utvecklar formégor och ddrmed sitt forhallningssatt till 1dsning innan de borjar skolan. Vidare
namns det 1 en artikel fran Skolverket (2016:1) dér Frances Hultgren och Monika Johansson
vid Hogskolan i1 Bords diskuterar barns skriftsprak fran tidig alder. Det moderna samhéllet vi
lever i dr genomsyrat av text. Forskolor organiserar och tillimpar en aktiv ldskultur f6r barn.
Genom att tillgidngliggdra bocker och andra medier samt erbjuda andra aktiviteter, kopplade
till 1asning, vacker man barns nyfikenhet och stimulerar deras l4s- och skriftsprak. Det har
uppmadrksammats att forskolor strdvar mot en aktiv men ocksé levande laskultur (Skolverket,

2016:1)

Under det tidiga 2000-talet sjonk Pisaresultaten och pekade brant nedat. PISA star for
Programme for International Student Assessment och testar elever vid 15-ars alder vart tredje
ar 1 lasforstaelse och andra @mnen. Efter att PISA-resultaten natt botten ar 2012, borjade det
ske en fordndring. Redan ar 2015 visade det sig att siffrorna borjade stiga och ar 2018 lag
lasforstielsen for eleverna pa en forhéllandevis battre niva (Skolverket, 2020). Detta visar att

lasforstaelsen har 6kat, men att de fortfarande har en del svérigheter med lasforstaelsen.

Syftet med PISA-undersdkningen é&r ett fokus pa kunskaper som anses vara viktiga och

nddvindiga for elever s att de kan klara sig i samhéllet efter skolan (Skolverket, 2018:22).

Stefan Johansson, Alli Klapp och Monica Rosén (2018) har gjort en undersékning “Om
relationen mellan ldsforstaelseuppgifterna i PISA och den svenska kursplanen™ dér de har
granskat PISA:s tre delprov, elevernas svar i undersékningen samt den svenska kursplanen.
Undersokningen visar, d&ven om PISA inte direkt méter det som stér i kursplanen, att det finns
mer likheter 4n olikheter mellan kursplanen och det PISA provar (Skolverket, 2018:22).
Utifrén ett samhéllsperspektiv sa innebar detta att de arskullar som inte presterat bra i PISA

har svarare att klara svensk skola.

Vad har detta for paverkan pd dagens samhaélle och hur ser eleverna pa sin ldsning och vilken
betydelse har den for dem? De elever som dr pd vig ut i livet har ett ansvar mot sig sjdlva och
samhdllet. Det dr onskvirt att de utvecklar sin ldsning och fortsétter vara aktiva ldsare for att

utveckla sina ldsvanor men dven formagor.



Syfte och fragestillning

Syftet med denna empiriska undersdkning ar att f4 en kéinnedom om elevers laserfarenheter i
arskurs 8, men ocksa en forstaelse for hur de ser pé sina ldsvanor och om de vérdesitter dem.
Studien baseras pa en kvantitativ enkét undersokning dir elevernas kunskaper och

uppfattningar om ldsvanor och dess vérde. Syftet leder fram till f6ljande tvé fragor:

e Hur beskriver eleverna sina ldserfarenheter?

e [ vilken utstrickning uppfattar eleverna att deras laserfarenheter ar virdefulla?

Disposition

Denna studie disponeras i sex avsnitt. I det forsta avsnittet introduceras undersdkningens syfte
och frigestillning. I det andra avsnittet presenteras vilka teoretiska utgangspunkter denna
studie har. Avsnitt tre presenterar tidigare forskning och ett par viktiga begrepp som é&r
aterkommande i studien. Avsnitt fyra innehaller en redogorelse av vilken forskningsmetod
som anvénts for att utféra denna undersokning. I avsnitt fem redovisas enkdtfragorna for bada
skolorna och en tabell finns som stod. Sista avsnittet avslutas med en diskussion dir
analyseras och diskuteras unders6kningens resultat mot bakgrund av tidigare forskning men
dven utifran undersokningens teorier. I det sistndmnda avsitt diskuteras ocksa forslag for

framtida forskning.

Teoretiska utgingspunkter

Nedan presenteras det tre teorier som har betydelse for lasforskningen och min empiriska

undersokning.

Vygotskij — det sociokulturella perspektivet

Denna empiriska undersokning har betydelse for elevernas lasvanor, vilken bakgrund de har
och omréde de bor 1, darfér kommer det sociokulturella perspektivet och Vygotskij vara

relevant.

Lev Vygotskij (1896-1934) var en teoretiker och grundaren av det sociokulturella
perspektivet. Vygotskijs teorier 4r mycket vésentliga och betydelsefulla for dagens samhiille,

speciellt for den pedagogiska delen. Ménga av hans tankar dr grunden for laroplaner genom



tiden. An idag ligger Vygotskijs teorier till grund for en stor del av all undervisning (Imsen,

2006:308-309) (Lindqvist, 199:8-11).

Vygotskijs teori dr det sociokulturella perspektivet som har sitt fokus pa sprak, larande,
tankande och utveckling. Vygotskij menar pa att det behdver finnas en aktiv miljé dar
deltagarna tar del av varandras kunskaper genom att interagera och samverka. P4 sa sitt lar
sig minniskorna av varandra genom ett samspel och utbyte av information (Siljo, 2014:13-
18). Vygotskij menar att minniskan har sprékliga redskap eller verktyg som utvecklas i den
kulturella miljon. I den sociokulturella traditionen ses spraket som nagot grundlaggande.
Detta har sin grund i att spraket och kommunikationen leder ett 1drande vidare till ett
tankande. Detta sker bdde medvetet och omedvetet. Vygotskij menar att mdtet med andra
méinniskor ger oss en bekriftelse som skapar en utveckling och uppfattning om andra men

dven om sig sjdlv som ménniska (Saljo, 2014:18-22)

Ett viktigt begrepp som associeras till Vygotskij och hans teori &r den ndrmaste proximala
utvecklingszonen, det vill sdga hur manniskan l4r sig ndgot nytt eller ndgot de redan har en
viss relation till. Den nya informationen blir en fordjupning i ménniskans kunskap. Detta
anvénds redan i skolans vérld. Genom ldrarens men ocksd med hjélp av kamraternas stottning
och vigledning (2014:19-20). Lararen méter eleven dir den befinner sig utifran elevens
erfarenheter och vardagliga intresse, ger ldraren eleven handledning och kunskap pé en

utmanande niva fOr att eleven skall utvecklas (Siljo, 2014:19-20).

Det sociokulturella perspektivet handlar om spréket, larandet, tdnkande och utveckling. |
denna undersokning kommer man att se hur eleverna beskriver sina lasvanor och
laserfarenheter. Samtidigt kommer man dven att se om eleverna uppfattar sina laserfarenheter

och om det paverkar deras sprak, ldrande, tdinkande och utveckling.

Dewey — det pragmatiska perspektivet

Deweys forskning har en relevans for undersdkningen och ddrmed 4r han vésentlig for denna

undersokning.

John Dewey (1859-1952) var en pragmatiker, forskare och forfattare. Deweys forskning fick
stor betydelse och inflytande inom skolan och undervisningen. Dewey och Vygotskij delar
ménga asikter och tankar kring barn, unga, undervisningen, skolan och samhillet. Interaktion

och samverkan dr tva centrala begrepp for Dewey men likasa for Vygotskij. Genom att tidigt



presentera ldsning som en lek aktiverar man barnet, vicker intresse och nyfikenhet. Bdda
teoretikerna anser att /ek dr végen till framtiden eftersom intresset védcks och det dr en metod
for att ldra barn och unga att tanka rationellt. Det skapar en medvetenhet hos barn och unga
eftersom lek dr ndgot naturligt. Leken bidrar till att det sker ett kognitivt arbete och barnen
blir aktiva, vilket skapar en forberedelse for framtiden. Med detta menar Dewey att barn 1ar

sig om sig sjdlva och omvérlden i sociala situationer (Lindqvist, 199:77).

Dewey anser att kunskap uppstar genom aktiviteter vilket dr en skildring av hans kdnda
begrepp learning by doing. Detta innebér att eleven behdver experimentera och prova sig
fram. Ett annat centralt begrepp hos Dewey ir intresse, med vilket menas att kunskap och
undervisning behdver kopplas till elevens intresse och erfarenheter (Lindqvist 1999:75).
Utifrén dessa begrepp betyder det att ju mer eleverna léser desto bittre blir deras flyt och

lasforstaelse.

Dewey har alltid varit kritisk mot den traditionella skolan eftersom de vardagliga
erfarenheterna behover kopplas till de nya teoretiska erfarenheterna. Han menar att de nya
erfarenheterna ska forbereda eleverna for ett demokratiskt samhdlle, vilket anses att skolorna
inte upprétthéller. Eleverna behdver se ett syfte nér de ska delta i sociala verksamheter, annars
minskar motivationen och engagemanget. Motivation innebér aktiva elever och larare som ska
vara en aktiv handledare som agerar som en ledare. Denna ledare ska motivera och stétta
eleverna mot ritt vig (Lindqvist 1999:73-78). Dewey anser att en ldrare ska ger eleverna ett
syfte sé att det skapar motivation och engagemang for deras lasning. Han menar att ldraren
skulle dven behdva anpassa undervisningen sé att den motiverar eleverna till exempel genom
elevernas intresse eller genom en samhéllsfraga som ligger eleverna varmt om hjartat
(Lindqvist 1999:73-78). Undersokningen visar hur eleverna beskriver sina ldserfarenheter och
lasvanor. Utifran Deweys syn pa ldsning behdver eleverna en forstaelse for lasningens kraft

men dven synliggora deras ldsvanor eftersom ldsningen har en stor betydelse for elevernas liv.

McCormick — litteraturteoretiker

Kathleen McCormick dr en amerikansk larare, forskare och litteraturteoretiker. Hon anvénde
sig av sina tidigare erfarenheter frén sin undervisning nar hon tog fram tre ldsmodeller den

kognitiva, expressiva och sociokulturella modellen. Dessa lismodeller synliggdr bade hur ett
mote kan se ut, och dven hur kommunikationen sker mellan ldsaren och texten (McCormick,

1994:13)



Aven for McCormick ir det sociokulturella perspektivet en viktig del av hennes forskning
men ocksd hennes tre ldsmodeller spelar en viktig roll for denna undersékning. De tre

lasmodellerna ligger till grund for undersdknings analys.

McCormick (1994:14-16) beskriver sin forsta modell, den kognitiva modellen, ar uppgiftstyrd
och isolerad. Den bygger pé elevens tidigare kunskaper och forstaelse, samt hur utvecklingen
sker fran grundldggande niv4 till en avancerad. Den kognitiva modellen handlar om elevens
tidigare erfarenheter som paverkar vilka forvantningar och uppfattningar som finns pa texten
som skall ldsas. Elevens litterdra former har en betydelse som hen bar med sig sedan innan
och det ar forvantningar om innehéll, disposition, formalia och genre. Eleven anvénder sig av
olika strategier ndr hen ldser, vilket innebér att om eleven dr inforstddd med liknande texter
vid moétet, sé kan hen anvénda sig av tidigare erfarenheter. De elever som inte har denna
erfarenhet eller inte dr inforstddda i den nya texttypen som de moéter sa kommer det att finnas
svarigheter, eftersom de saknar ldmpliga strategier for att bearbeta texten (McCormick,

1994:14-16)

Den andra modellen, expressiva modellen bygger pa psykologiska antaganden dar fokus
ligger pa elevens uppfattning och subjektiva ldsning. I denna modell behdver eleven
bakgrundsinformation for att lasningen ska fa det syftet [ismodellen utger. Detta for att eleven
ska fa skapa en egen privat mening till texten och komma den narmare. Utdver den kunskap
som eleven fér, bar hen pa olika virderingar som har skapat och format elevens identitet, men
ocksa hur hen ser pa omvérlden. Saker som paverkar elevens syn pa omvirlden, dennes liv
och den kultur eleven lever i kan vara politiska, ideologiska, kulturella, religiosa, etiska och

moraliska vérderingar som péaverkar hur man uppfattar en text (McCormick, 1994:30-36)

Den tredje och sista modellen, kallas den sociokulturella modellen. Eleven ska sitta sig in i
texten och bli en del av texten. Modellen vill skapa en dialog mellan texten, ldsaren och den
sociohistoriska kontexten. Texten skall sittas i olika sammanhang med elevens omvérld och
gora hen till en kritisk ldsare. Utover att forsta texten, behdver eleven relatera till sin omvérld,
sdtta sig in 1 hur texten, hur ldsningen fungerar i olika historiska, kulturella och sociala
kontexter. Ldsmodellen uppmuntrar didaktiskt eleven till aktivt meningsskapande vilket ger
eleven en bredare och djupare syn om andra manniskors liv och omvérlden. Enligt
McCormick finns det alltid forutfattade meningar bade i1 texten och hos ldsaren. Det innebér
att bade forfattaren och ldsaren, biar med sig olika vdrderingar och erfarenheter in i motet, i

samband med ldasningen (McCormick 1994:47:55).



Tidigare forskning

Tidigare forskning om ldsvanor har gjorts av forskare som Eva Bringéus, Christina Olin-
Scheller och Gunilla Molloy som har undersokt elevers ldsvanor och laserfarenheter utifran
lika och olika forhallningsétt. De tre forskarna nedan har i sina undersdkningar varit ute och
observerat elever under deras svensklektioner. Detta har medfort att de har sett och hort elever

diskutera sina tankar, asikter ldsvanor och laserfareneheter 1 en klassrumssituation.

Bringéus (2011:14-15) syfte med avhandlingen “Ndr kdnslorna far styr” var att beskriva och
undersoka ldrarnas och elevernas forhdllningssitt till bade litteraturundervisningen men dven
litteratur 1 ett mangkulturellt och flersprakigt klassrum, genom de olika ldsarterna och
samtalen om skonlitteratur. Slutresultatet som Bringéus (2011:130-131) kommer fram till &r
att litteraturundervisning ar en “maktkamp pa en klassrumsarena” (2011:130-131) dér olika
forutsittningar inom skolan och samhéllet bestimmer vilka kunskaper och typer av ldrande
som skall trdda fram. Samtidigt bidrar lararen till mgjligheter och olika forutsittningar
tillsammans med klassen. Slutresultatet Bringéus kommer fram till &r att utifran en didaktisk
undervisning erbjuds frihet och demokratiska forum. Dér eleverna far ha 6ppna asikter vilket

leder till utbyte av kunskaper och erfarenheter.

Olin-Schellers (2006:12) doktorsavhandling ” Mellan Dante och Big Brother” har som
utgangspunkt att studera gymnasieelevers litterdra repertoarer. Hon undersokte den sortens
text som upplyser om forhéllningssittet till texten och ldsningen i klassrummet. Resultatet av
forskningen var att elevernas repertoarer innehdll forvéntningar pa, och kunskaper om den
sortens texter som undersoktes. Texttyperna forsvarade inte undervisningen nér ldraren hade

en planering att forhalla sig till (Olin-Scheller, 2006:235).

Molloys (2002:14-15) avhandling “Ldraren, litteraturen, eleven” utformade ett syfte utifran
de didaktiska fradgorna Vad, Hur, Vem, Vilka och Varfor. Dessa fragor hade sin utgdngspunkt i
elevernas forhéllande till skonlitteraturen under och efter ldsningen. Molloy (2002:324-325)
kom fram till att det &r viktigt att ldraren deltar under litteratursamtalen, eftersom eleverna
kénner hur viktigt och relevant det dr samtidigt kénner de sig som likvirdiga under samtalets
gang. Klassrummet kan bli, om det redan inte &r, ett rum for elever och lirare att undersoka

och tolka texter tillsammans.

Dessa forskningsresultat tyder pa hur viktigt det &r att se Gver elevernas ldsvanor men dven

vilken betydelse ldsningen har for eleverna. Utifran den tidigare forskning som presenterades
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ovan uppméirksammades man att det saknas relevant undersékning om vart elever var bosatta.
Det vill sdga om omrédet hade nagon péverkan pa elevernas ldsvanor och liaserfarenheter.
Déarmed blev det intressant att undersoka vad elever i ndiromréadet hade for ldsvanor och

laserfarenheter.

Sjalvbild och lasvanor

Taube (2007:72-74) lyfter en undersdokning som har gjorts i USA dir man har sett hur
elevernas sjilvfortroende och sjilvbild &r sammanldankade. Unders6kningen visar att elevernas
ldsinlérning har en stor betydelse for hur stark sjédlvkénslan och sjilvbilden var. Lasning kan
enligt Taube (2007:72-74), ses som nagot enkelt for en del elever men for andra nigot
modosamt och anstrangande. Under vért liv har lasning en stor betydelse eftersom samhillet
till stor del bygger pé text och skrift. I analogi med Taube, for att bli en del av samhallet &r det
viktigt att ha en ldsvana. Med otrdnade lasvanor kommer det att uppstd hinder som far hen att

inte fOrstd allt som samhéllet och skolan forvantar sig (Taube, 2007:72-74).

Danielsson och Liljeroth (2001:135—-137) hévdar att under de tidigare barn- och ungdomséren
utvecklas det en positiv identitet for de elever som har fatt sina grundldggande behov
tillfredsstéllda. Det skapas positiva kinslor som leder till sjdlvstéindighet, interaktion,
produktiv arbetsformaga och tillit. De elever vars grundldggande behov inte tillgodoses
upplever en negativ erfarenhet, vilket skapar forvirring, skamkénslor, skuldkinslor, att de ser
sig sjdlv som mindre védrda och misstror andra. Barn och ungdomar behdver bli sedda som
lasare for att kinna att de ar en ldsande person vilket medfor att det lyfter deras sjéalvbild och

sjalvfortroende som leder till ldslust (Arvin 2004:173-176).

Larmiljo och lismiljo

Dysthe (2013:220-239) lyfter fram begreppet motivation i forhallande till det sociokulturella
perspektivet, och menar att bdde skolmiljon och hemmiljon paverkar motivationen. Samtidigt
betonar hon kraven och motivationen som finns i samhaéllet pd barn och unga. Detta visar pa
att &ven motivation paverkar i vilken grad ldraren lyckas att skapa en god larmiljo.
Interaktionsformer som bidrar till aktivitet far eleven att kénna sig vilkommen, en
inkluderande undervisning. Detta skapar en meningsfullhet som dr avgérande for elevens vilja
att lira sig men dven att delta i och bli en del av en grupp. Hon betonar hur viktigt det &r att

skapa en klasskultur dér alla véirdesitter sitt lirande, och inte enbart ldraren. Eleverna behover



fa kdnna sig uppskattade av nagon, en liarare, som visar dem att de kan nigot och att hen kan

betyda ndgot tor andra (Chambers, 2011:178).

Barnens ldsutveckling paverkas av det sociala arvet (Skolverket, 2016:1) vilket dr bade
bemirkt och vildokumenterat. Det har pavisats att det finns en koppling mellan antalet bocker
som finns 1 hemmet och barnets egen ldsfardighet. Enligt Elbro (2004:80) vet man inte hur
tydlig kopplingen dr och darfor kan man inte med sidkerhet avgéra om det stimmer.
Foréldrarna visar intresse for olika ldsmaterial genom till exempel tidningen vid frukosten,
olika tidskrifter pd skrivbordet och romaner pa nattduksbordet gor barnet uppmaérksamt pé att
fordldrarna ldser. I en forskningsstudie av Frances Hultgren och Monika Johansson
(Skolverket, 2016:1) lyfter forfattarna de positiva effekter lasning i hemmet har for barnets
lasutveckling, vilket visar pd hemmiljons betydelse. Det vicker ett intresse hos barnen
eftersom det finns tillgang till bocker och andra texter i hemmet. Samtidigt har fordldrarna en
roll dér de kan paverka barnen med sin ldsning, genom att berdtta om sina ldsupplevelser, och
vilka ldsforebilder syskon och fordldrar har. Det har visat sig att fordldrar som sjunger for sina
barn eller gor andra musikaktiviteter ger positiva mdojligheter till barns arbete med sprak

genom ramsor, ord, stavelser och rytm (Skolverket, 2016:1,6-7)(Taube, 2007:118).

Lasutveckling och lisvanor

Naér en elev klarar av att ldsa 80 procent av orden utan att ljuda, ger det eleven en kinsla av
frihet men dven en sjilvstandighet i lasningen, vilket bidrar till goda ldsupplevelser och
lasvanor. De orden eleven stoter pa ldr hen sig att kiinna igen vilket ger flyt i ldsandet. Detta
ger eleven ett lyft i sin sjdlvkénsla och 6kad energi for sin fortsatta lasning (Frost, 2009:182-
184). Det Frost (2009:182-184) vill podngtera dr att eleven kan vilja frivilligt en text som har
en svarighetsgrad som ligger inom elevens ndrmaste utvecklingszon eftersom hér kan eleven
fortfarande kénna att de forstar texten men att de behdver stottning. Elever som har en
langsammare ldsutveckling brukar oftast 1dsa och arbeta med texter 14ngt utanfor deras
utvecklingszon vilket resulterar i att eleven ger upp och viéljer bort lasningen (Frost,

2009:182-184).

I skolans vérld ldser man olika sorters texter och texttyper. Den sortens text man oftast 1dgger
stor vikt vid &r skonlitterdra texter. Detta resulterar i att elever som dr lassvaga har svart att
forstd texter som till exempel faktatexter vilket oftast innefattar de andra &mnena. I

faktatexterna talar man om textens innehall och inte spréket. Faktatexterna far eleverna ldasa



pa egen hand vilket forsvarar lasupplevelsen for eleven och ger eleven en negativ bild av
lasningen. Dessa texter gloms bort och de lds-ovana eleverna kdnner inte att de forstar

texterna s& de ger upp och lagger dessa bocker at sidan (Smith, 2000:207).

Lasprocessen hjalper till att forma sjdlvkontroll, sjdlvmedvetenhet och intellektet. Spraket och
tankandet dr detsamma eftersom det som skrivs ner okar forstaelsen for medvetenhet om det
psykiska livet. Ldsvanor dr ndgot som skapas av rutiner som bidrar till goda ldsupplevelser.
Samtidigt 4r det viktigt att veta att det inte endast lasning som bidrar till en 6kad medvetenhet,

det vill sdga att det dr en viktig vdg men inte den enda. (Imsen, 2006: 347)

Laserfarenheter och liasforebilder

Fordldrarna dr de mest frimsta ldsforebilderna barn har i sina liv. Den viktigaste faktorn ar
hemmet och dess betydelse for barn och unga. Genom att barn iakttar och imiterar vuxna

genom deras handlingar och asikter (Kulturrddet, 2015:50).

I en indisk undersokning som ar skriven av Sharon Writer (2018:1-8) har det visat att barn lar
sig lasa ldngt innan de borjar 1 skolan och kan se ett monster 1 riktning mot avkodning. Genom
att barn kdnner igen tecken och ser sig sjélva som ldsare utvecklas intresset for lisningen.
Effekten av hoglisning i tidig &lder har visat att den spelar en viktig roll i barnens liv,
speciellt ndr det dr fran en fordlder. Undersokningen menar pa att de barn vars fordldrar laser
for dem har visat att de har en forstaelse for andras kédnslor medan de barn vars foréldrar inte
last for 1 tidig alder utvecklar ilska, utdtagerande och osékerhet. Detta kan bero pa att barnen
vars fordldrar inte laste for vid tidiga élder inte kan sétta ord pa sina kénslor och tankar. De
barn vars ldsning har blivit en del av deras liv redan i tidig &lder utvecklar en kognitiv, social

och psykologisk kompetens 1 tidig alder som formar barnet till den &r idag (Writer, 2018:1-8).

Cassel West och Knochenhauer (2006:22-23) har skrivit en forskningsstudie dir de har
kommit fram till att fordldrar som léser och berdttar om sin ldsning paverkar barnens
lasmotivation. Genom att fordldrarna beréttar for barnet eller omgivningen dér barn befinner
sig sa vicks det en lust och intresse. De ndmner dven att ju mer barn far ldsa desto mer samlar
barnet pa sig information och kontext. Barn behover dven diskutera det de har fatt l1asa eller
det som de har fatt upplast eftersom de behdver skapa referenser, repertoarer och koppla det
samman, antingen till egna erfarenheter eller fa en forstaelse for den nya informationen

(Cassel West & Knochenhauer, 2006:22-23).



Metod och urval

Metoden som har anvints under studien ar kvantitativ. Det har skickats ut enkéter till tva

skolor som ligger cirka sex km frin varandra.

Redan frén borjan bestimdes det att studien skulle ske genom kvantitativ metod med hjilp av
enkéter. Denna sorts insamling av data kallas for surveyundersokning och hir stélls identiska

frdgor och samma ordningsfoljd till alla. Fordelen med denna metod ar att man far svar pa det
man frigar efter. En kvalitativ undersdkning dr mer flexibel och har 6ppna fragor, dock ar den
mer tidskrdvande. Samtidigt kan den kvantitativa metoden sakna mdjlighet till en djupare

analys (Christoffersen & Johannessen, 2015:20-29-30).

Genom den kvantitativa metoden skrevs det 16 fragor i en enkét. De forsta fragorna dr riktade
mot elevernas minnen om hur de kom i1 kontakt med litteratur som till exempel skonlitteratur,
sagor etcetera, under sin barndom. De andra frdgorna handlar om elevernas litterdra vanor och

om hur eleverna virderar sina laserfarenheter.

Dessa tva skolor vars elever 1 arskurs dtta dr med 1 undersdkningen, skiljer det sig en aning
fran varandra. En av skolorna ligger i ett socioekonomiskt utsatt omrade medan den andra
skolan ligger i ett tryggt omréde. En del elever daker frin socioekonomiskt utsatta omraden till
denna skola. Valet av just dessa tva skolor ér att de har en del saker gemensamt. Bada ar
mangkulturella, eleverna har olika sociala bakgrunder, majoriteten av eleverna ar fodda 1

Sverige som andra generationens invandrare och alla forstar svenska.

I bada skolorna har elever i arskurs 8 svarat pd enkiterna vilket innebar att 111 elever

sammanlagt har deltagit i studien.

Bearbetning och analys

All data har sammanstillts, bearbetats och analyserats genom dataprogrammet Google forms.
Google forms har anvints genom att fora samman olika sorters diagram utifran enkétens

resultat och frgestdllningen for denna studie.

Validitet och reliabilitet

Studien ar kvantitativ vilket innebér att det finns en enkét som ska fyllas i. Enkédtsvaren ér

skrivna utifrdn en femgradig skala dér eleverna fér vilja vilket svar som passar dem. Detta for
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att skapa en mer nyanserad och trovirdig uppfattning av elevernas svar. Denna femgradiga
skala ger en hogre reliabilitet och rekommenderas att anvidndas i skolans vérld.

(Christoffersen & Johannessen, 2015:20,29-30).

Genom studiens validitet har enkétfrdgorna formulerats utifran syftet och fragestillningen. De

har ocksa varit utgangspunkten under arbetsprocessen genom hela studien.

Nackdelen med denna sorts metod, kvantitativ, &r att om fragorna i enkéten inte ar tillrackligt
tydliga eller om deltagarna har fragor som dr svara att tyda kan de kdnna sig osékra vid val av
svar. Eleverna kan inte fraga mig nér de fyller 1 enkéten eftersom jag inte finns pa plats.
Fordelen med denna studie ér att informanten kan svara utifrdn dem sjilva utan att se
informatoren for da blir reliabiliteten starkare, for da svarar dem utifrén sig sjdlva och inte vad

de forvintas svara samtidigt som de inte kan ldsa av informatoren ansiktsuttryck.

Etiska overviganden

Denna studie foljer Vetenskapsradets fyra etiska krav for hur forskning ska bedrivas
(Vetenskapsradet, 2002:6) informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och
nyttjandekravet. Dessa fyra etiska krav lyfter fram, ar till for att skydda de personer som
véljer att delta 1 studien. Informationskravet innebér att ta hdnsyn till att informera berdérda
larare om studien. I denna undersokning uppfylldes informationskravet genom att det skrevs
ner en presentation, om undersokningens syfte som eleverna fick ta del av med hjilp av
lararen. Eleverna fick informationen att deltagandet &r frivilligt och att de nér helst som helst
kan avbryta sin medverkan i undersdkningen (Vetenskapsridet, 2002:7). I denna
undersokning uppfylldes samtyckeskravet, genom att det togs hinsyn till att friga om
rektorernas och lararnas samtycke, for de skolor som undersokningen var aktuell for.
Eftersom enkéten for undersokningen inte var av etiskt kénslig och det varken gjordes négra
observationer eller intervjuer behdvdes det inte ett samtycke av forédldrarna (Vetenskapsradet,
2002:9). Vetenskapsradet (2002:12) lyfter det Konfidentialitetskravet, innebér att deltagarnas,
1 detta fall elevernas, personnummer dr skyddade sé ingen obehorig kan komma at
enkétsvaren och uppfylldes i den hér studien genom att de elever som valde att delta i studien
har fatt ett nummer istdllet for ett namn. Nyttjandekravet innebir att de berdrda larare och
elever har informerats om att de kan ta del av resultatet och att de uppgifter som samlades in
for undersokningen endast kommer att anvandas for undersékningens syfte och inget annat.

P& sa sitt fick de ta del av Nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002:14).
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Resultat och analys av enkéiterna

I f6ljande avsnitt presenteras svaren fran de tva skolorna som har medverkat i denna
undersdkning. I avsnittet presenteras elevsvaren, samt en analys av dessa nér det géller
monster i elevernas lasvanor och laserfarenheter, samt sambandet mellan elevernas ldsvanor,

laserfarenheter och vilken skola de gar pa.

Overblick over de tva skolorna

De skolor som ar utvalda i min studie namnges hir som Skola 1 och Skola 2. Dessa ér beldgna
1 samma stad och bestar av arskurserna 4-9. For att {4 en réttvis fordelning har jag valt ut
arskurs 8, eftersom det finns tre klasser pd vardera skola. Geografiskt &r Skola 2 beldgen i ett
tryggt omrade dir majoriteten av eleverna ar bosatta. Andra elever dr bosatta i ett annat
narliggande omrade och tar sig till skolan genom att aka kollektivt. Skola 1 ar placerat i ett

bostadsomrade som ar socioekonomiskt utsatt.
I Skola 1 besvarades enkéterna av 51 elever i arskurs 8.
I Skola 2 besvarades enkéterna av 60 elever i arskurs 8.

Langre fram 1 undersokningen finner man enkiten som bilaga 1 med fullstdndiga fragor och

alternativ.

Oversikt Skolal % | Skola2 %
Liasande forebilder, 59 73
mammor
Eleven, en aktiv ldsare 47 53
Férekommer/forekommit 20 38

hoglésning for eleven

Laskunniga 7-6 arsalder 65 20
Léser 1 hemmet 67 71
Léser bocker 47 62
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Liaser nyheter 49 53
Laser en till tre ganger i 37 30
veckan

Laser pa fritiden 33 28
Fokuserar under ldsning pa 60 73
handlingen

Fokuserar under ldsning pé 47 23
spraket

Forsoka finna kopplingar 13 23
till sitt eget liv och

erfarenheter under

lasningen

Laser pa grund av tvang av 12 23
foraldrar eller larare

Laser for det dr spannande 61 50
Laser for det ar larorikt 36 32

Nir tinker du att dina lidsvanor ér virdefulla for dig?

I mitt framtida yrke 61 40
Gymnasiet 61 26

De ér virdefullt oavsett 33 42

sammanhang

Jag behover utveckla mina 70 80

ldsvanor

Om 50 ar laser man fran...

Bocker och skdrmar 39 38
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Deltagare

Flickor 49 50
Pojkar 39 47
Annat 12 3

Skola 1

I Skola 1 dr det 59 procent av mammorna som &r aktiva ldsare 1 hushéllet, dessa ses som
lasforebilder. 20 procent av dessa elever har haft eller har fortfarande hoglasning i hemmet.
Majoriteten, 65 procent, av eleverna lirde sig ldsa redan vid forsta klass, vilket var vid 7

arsaldern. Den dominerande miljon som eleverna trivdes att 1dsa i var hemmet.

47 procent av eleverna ldser bocker och 49 procent ldser nyheter pé sin fritid. De som ldser
ganska ofta dr 33 procent. Majoriteten, 37 procent, ldser en till tre gdnger i veckan. Under sin
fritid viljer 24 procent av eleverna att ldsa utrikesnyheter och inrikesnyheter pé sina telefoner.

Eleverna formulerar sig pa foljande vis om sina ldsvanor:

e ”Nyheter om mord, brik 1 samhillet och fantasi bocker”.

e 7Jagldser dem bocker som hjilper mig i tréna mer svenska”.

e ”Like news comes to my Iponeso I juste go in and read in the phone sometimes but
not always and it’s in swedish so it’s better for me”.

o ”Jag ldser oftast nyheter och bocker. Jag har en bok hemma som jag ldser véldigt
mycket och jag ldser ofta nyheter som &r aktuella”.

o ”Liser oftast bocker jag kan relatera till, bocker fran biblioteket i skolan, nyheter frén

olika hemsidor, som exempel aftonbladet och gp, texter pa insta eller pa snap”.

Elevernas lasning tyder pa att de har en ldsvana eftersom de ldser en hel del nyheter. De kénner
sig oroliga for vad som hénder 1 ndromréadet. Eleverna forsoker vara uppdaterade om vad som
hinder i samhiéllet och vad som é&r aktuellt. Att de héller sig uppdaterade kan vara en sorts
kontroll dér de kédnner att det kan hantera olika situationer som uppstar i nairomradet som media

skriver om. Vid varje svarsalternativ ser vi att en del elever har en bok vid sidan om som de
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anvénder for att fly frén verkligheten och dromma sig bortom sin verklighet. Det kan dven vara s&
att eleverna som har en bok vid sidan om bearbetar nagot som har belastat deras psykiska hélsa.
Genom att sétta sig in i en annan beréttelse eller vérld avlastar man och bearbetar man sin
psykiska ohélsa. I de citat ovan ser man monster dér tre citat handlar om hur eleverna ldser for att
utveckla och trinar sin svenska. Nar eleverna ldser for att stérka sitt sprak visar de dven att dem
vill och forsoker ha kontroll 6ver spriket och sina kunskaper, for att fa ett flyt i spriket samt
behidrska det. Detta visar vilken ambition och ansvar eleverna tar for sina kunskaper och
utbildning. Det sista citatet visar pa att elever ldaser bocker som de kan relatera till och dessa
bocker finns 1 skolans bibliotek. Skolans bibliotek &r som ett centrum for bocker dér olika vérldar
mots och skapas. Det ér hér interaktionen och mdtet mellan en text och en elev uppstér. Det ar i
detta mote som det dr avgorande for elevens vidareutveckling av ldsvana eftersom nér eleven
lyfter en bok och kénner att den vill jag ldsa, skapas det en nyfikenhet och lust for att 14ra. Detta
kan medfor att just denna bok som Sppnar upp for elevens ldslust och ldsvana. Det sista citaten
visar dven att eleven anvinder sig av sin telefon nér hen ldser nyheterna. P4 ett eller annat sétt
sker lasningen genom telefonen eftersom den alltid finns till hands och &r enklast men dven
snabbast att ldsa nyheterna med. Att eleven ldser nyheterna fran mobilen kan bero pa att det ar
elevens egendom och ddrmed enklare att soka efter de nyheter hen vill at, utan att nagon annan

kan se vad man laser.

Niér eleverna ldser sina texter dr det tre faktorer som ligger hogst pa enkéten for Skola 1. 60
procent fokuserar pd handlingen, 47 procent pa spraket och den sista faktorn var det 13 procent
som “Forséker finna kopplingar till ditt eget liv och erfarenheter” under sin ldsning. 61 procent
av eleverna upplever ldsning som nagot spannande men 36 procent upplever ocksa att det ar

larorikt. Denna fraga innehaller fler svarsalternativ.

I en av foljande fragor finns det mojligheten att vilja flera svarsalternativ. Fragan lyder "Ndr
tanker du att dina ldsvanor dr vdrdefulla for dig”. Tva av foljande alternativ fick 61 procent var.

Alternativen lyder i mitt framtida yrke” och ”gymnasiet”.

Niér eleverna far frigan om de anser att deras ldsvanor ar tillrackliga eller behdver utveckla dem,

svarar 70 procent att de behover lasa mer.

Att manga fler unga laser mindre och mindre har eleverna nedan svara varfor de tror det &r sa.

Nedan finns det flera intressanta svar:
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e ”jag tror det beror pa att man inte har fritid och det beror pa att man har manga hem ldxor
desutom gar tiden snabbt och da vill man hina gora sina intresen”

e “Vissa kan tycka att spraket &r svért eller att det dr valdigt tufft att 14sa. Manga tappar bort
sig och kan inte koncentrera sig, andra tycker att det ar véldigt trakigt och ointressant att
lasa bocker, sociala medier kan vara mer "intressant" for andra. Andra har inte en sa bra
laskunnighet som gor att de inte vill forsoka ldsa”.

e ”For att man dr mer pé sin mobil istéllet for att 1dsa”.

e “Grupptryck man anser att det dr tontigt att ldsa”

Citaten ovan visar ett tinkvirt monster dér eleven pekar pa att man inte har tid {for ldsning
eftersom lédxorna tar all ens tid. Eleven forsoker att utova sina fritidsaktiviteter med den lilla tiden
som kvarstdr. Laxor har funnits 1 alla tider och de varierar mellan &mne och storlek. Det innebér
antingen att eleven kommer med bortforklaringar eller menar pa att skolan har hojt kraven for
laxorna vilket tar elevernas tid och utelamnar fritiden. Det kan dven bero pd att eleverna har
langre skoldagar vilket medfor att de inte har lika mycket utrymme att lisa, eftersom de behover
ha tiden for laxldsning. Detta med att spraket kan vara ett hinder ar forstaeligt och kan sitta
kdppar 1 hjulet vilket forsvérar lasprocessen och utvecklingen eftersom eleven kan tycka att
lasningen blir médosam och ldslusten minskar. Har hade eleven behovt viagledning for att f4 en
bok utifran elevens ldskunskaper. Sociala medier dr en tidstjuv vilket en hel del elever skriver
eftersom det dr dér en del elever “ldser” pa sin fritid det vill sdga pa instagram, snapchat och
liknande appar. Dar skulle det knappast ske ndgon ldsutveckling eftersom spraket och texterna
inte dr avancerade och det forekommer oftast slang och forkorkortningar for olika ord. Att ldsa
har nagot tontigt dver sig som man sedan barnsben hort fran kamrater. Har ser vi ett tydligt tecken

pa att det finns fortfarande sddana tankar och att dessa fordomar finns dn idag, vilket &r sorligt.
Sista fragan for Skola 1 &r "hur de tror att ldsning kommer att ske om 50 ar”. Dér har svaren
skiljt sig men det svar som sticker ut &r att det kommer att finnas bade bocker och skdrm som man

kommer kunna ldsa fran.

Pé Skola 1 deltog i denna undersdkning 49 procent flickor, 39 procent pojkar och 12 procent

identifierar sig som annat.
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Skola 2

P& Skola 2 har 73 procent svarat att mammorna dr den aktiva ldsaren 1 hemmet och dérefter
har 53 procent svarat att de sjélva ar aktiva lasare. 38 procent av eleverna har svarat att de
lyssnade eller lyssnar pd hoglasning ganska ofta. Majoriteten av eleverna, 20 procent svarar
att de lérde sig ldsa vid sex ars dlder. Den dominerande miljon dér ldsningen forekom var i

skolan och hemmet.

Eleverna skriver att de ldser ibland pa sin fritid, vilket i1 detta fall innebér en till tre gdnger i
veckan. Det de ldser mest av ar bocker 62 procent och nyheter 53 procent. Foljande svar

nedan &r elevernas egna:

e ’lika boker, artiklar pa brott”

e Digitalt (Aftonbladet), Nyhetsartiklar vid kassan pad ICA”.

e ”Bocker, ibland nér jag har trakigt laser jag om jag redan har varit pa mobilen ldnge. Da
laser jag ndgon bok vi har hemma. Nyheter ldser jag ibland pa mobilen som t.ex.
expressen, GP eller Aftonbladet”.

e ”Min bok som jag tog i svenska lektion”.

e ”Jag brukar ldsa boker som brukar handla om riktiga hiandelser”.

Likt Skola 1 ldser eleven hir bade bocker och nyheter. Nyheterna som ldses hir handlar om
dagens samhille och de brott som begas. Runt detta omrade sker det en hel del brott vilket har fatt
eleverna att bli mer uppméarksamma och mer uppdaterade. En del laser ICAs digitala
nyhetsartiklar, vilket visar hér att dessa elever haller sig uppdaterade nér de véntar pa nagot, som i
detta fall pd sin tur att betala i kassan. Annars ldser de nyheterna digitalt. Dessa elev ldser
troligtvis inte pa sin fritid om det inte ar av tvang frin forédldrar eller ldrare. Nér en del elever
skriver att de endast ldser ICAs digitala nyhetsartiklar forstar man att de inte tar eget initiativ for
sin lasning. Ett mycket tdnkvart citat ar att eleven véljer att l1dsa nér den kdnner att mobilen inte
tillfor ndgot mer och ddrav véljer frivilligt att lasa en bok som redan finns i hemmet. Med detta
svar vicks det en tanke, att om eleverna skulle haft mobilen en begrénsad tid eller begrdansade
appar, skulle de efter ett tag tycka att mobilen dr “trakig” och ddrmed vélja att plocka upp en bok
och ldsa den istéllet? I ett annat citat visar eleven att skolans bok fran svensklektionen far folja
med hem och dér fortsitter l4sandet vidare. Denna elev forstér att 1dsandet kan ske likaval i
hemmet som skolan. Det visar att denna elev har en ldsvana och ett intresse for ldsning. Vidare

ser vi det sista citatet dér eleven viljer att ldsa bocker som handlar om riktiga handelser, vilket
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visar pa att eleven kinner ett behov att fa bekréftelse for sitt och/eller andras liv. Kanske forsoker
den till och med hitta samband till sitt liv, ndgon vid ens omgivning eller till och med léra sig

ndgot nytt om nagon annans liv.

De tre faktorer som eleverna i Skola 2 lagger fokus pa nér de ldser ar 73 procent handlingen, 32
procent temat och pa delad tredjeplats med vardera 23 procent &r ” ldser pd grund av tvdang av

ldrare eller fordldrar” och “forsoka finna kopplingar till mitt egna liv”. Denna fradga innehaller
fler svarsalternativ ddrav ar antalet hogt. 50 procent upplever att 14sning &r ndgot spannande och

32 procent upplever ldsning som nagot larorikt.

En av foljande fragor ar “Ndr tinker du att dina ldsvanor dr vdrdefulla for dig? . 42 procent

svarade “vdrdefullt for mig oavsett sammanhang” och 40 procent svarade i mitt framtida yrke”.

Niér eleverna far frdgan om deras lasvanor behdver utvecklas svarar 80 procent att dem behover

ldsa mer.

De unga ldser allt mindre och mindre. Nedan kommer elevsvaren att visas varfor de tror att unga

ldser mindre nu for tiden:

e Vi har andra sétt att fora fram historier, och det &r léttare att kolla pa t.ex filmer 4n att
ldsa en bok™.

e “Jag tro att det beror pa att minga kénner att ldsning dr nagot som man haller pa med
om man dr "smart" eller att det dr trakigt eftersom att det 4r en massa text. De hor
larare och fordldrar séga att det dr bra med ldasning. Darfor kan det kinnas som nagot
man helt enkelt inte vill gora bara for att man blir tillsagd att ldsa och det dirmed blir
som en syssla eller borda. Ménga vet inte att berittelserna dr som filmer eller serier,
men bara att du ldser istillet”.

e “Trakigt man kan inte sitta still ,1dngtrakigt”

e ”Pa grund av att néstan allt man behover finns digitalt”.

Det forsta citatet har ett intressant tankesétt, eftersom eleven skriver att man inte behover lasa
bocker langre utan man kan fora vidare historia via film. Det verkar som att se pa film ar
betydligt enklare utifran citatet. Jag kan inte hdlla med om det eftersom 1 en text, speciellt en
fysisk bok, aktiveras fantasin och man fér sjdlv utifran sina egna erfarenheter tdnka ut de olika
personerna i boken, miljon, lukt, smak och mycket annat. Hjdrnan aktiveras pa ett helt annat

satt ndr man laser en bok. Att se en film kan ses som att fa historien serverad eftersom under
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filmens géang kan man se filmen passivt och bara f6lja handlingen for att forsta filmen. Nér
man léser en bok fir man skapa sig olika bilder, kédnslor och andra sinnen som hor ihop med
beréttelsen. Citat tva tar aterigen upp att ldsning dr for de ’smarta” eftersom boken innehaller
en massa text och genom att bli tillsagd av fordldrar och ldrare att 1sning ar ndgot bra, skapas
det en inre konflikt dir eleven inte vill gora det vuxenvérlden rdder en. Darmed skapas det en
kamp att eleven distanserar sig for att vuxna ber en gora ndgot hen inte har valt sjélv utan
blivit tillsagd att gora. Detta kdnns som nagot valdigt typiskt for en tondring, att vara
rebelliska och gora tvdartemot vuxenvarlden. Vidare kan vi se i citat tre att 1dsa hor ihop med
att sitta still vilken kan ses som nagot jobbigt och att eleven blir rastlost och dirmed ses
ldsning som nédgot trakigt eftersom inget “hander” under ldsningen. Citatet fyra, det sista, ar
véldigt intressant eftersom det stimmer. Allt finns digitalt. Istédllet for att 14sa en bok kan
eleven soka efter bokens handling eller se filmen. Denna elev har antagligen Google som sin
basta vdn och anvander sokmotorn véldigt flitigt, vilket har fatt eleven att inse att allt finns pa
nétet sd hen inser att man inte behover till exempel ldsa den dér boken for det finns en

recentiorn pad nétet som ndgon annan har gjort at hen.

I Skola 2 tror 38 procent att lasningen om 50 &r kommer att ske genom bocker och skdrm.

I denna undersokning deltog 50 procent flickor, 47 procent pojkar och 3 procent identifierar

sig som annat.

Tva olika monster

Som en sammanfattning av resultatet kan man urskilja tva elevtyper. Den ena typen A
dominerar pa Skola 1. Den hir eleven har en mamma som ldsforebild. Eleven far/har fatt
hogldsning 1 hemmet och hen larde sig ldsa vid sju arsalder. Den miljon eleven trivs att 1dsa 1
ar hemmet. Eleven ldser ganska ofta pa sina fritid vilket innebér en till tre gdnger 1 veckan.
Eleven véljer att 1dsa nyheterna pa sin fritid men dven bocker. Nir eleven ldser fokuserar hen
pa tre faktorer som ar handlingen, spraket och forsoker finna kopplingar till sitt egna liv samt
erfarenheter. Lasningen ses som ndgot spinnande men dven uppfattas som larorikt.
Lisvanorna ses som virdefulla i elevens framtida yrke och pé gymnasiet. Nér eleven blir
tillfrdgad om hen behdver utveckla sina ldsvanor ér svaret ja. Varfor elever laser allt mindre
har svaret varit att det kan bero pa grupptryck, spréket kan vara svart, for manga ldxor och att
mobilen dr en tidstjuv. Om 50 ar tror eleven att det kommer att finnas bade bocker och

skdarmar som man kommer att kunna lisa ifréan.
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Den andra elev typen, elev typ B dominerar pa Skola 2. Eleven har en mamma som
lasforebild i hemmet men dven eleven sjélv ldser mycket. Hogldsning dr ndgot som
forekom/forekommer i hemmet. Eleven lirde sig ldsa redan vid sex &rsélder. Den dominerade
lasmiljon eleven trivdes 1 var bade skolan och hemmet. Det visade sig att eleven ldser en till
tre gdnger 1 veckan och dé ldser hen bocker och nyheter. De tre faktorer eleven fokuserar pa
under ldsningen dr handlingen, temat och forsoka finna kopplingar till sitt egna liv. En annan
sak eleven ndmner &r att hen ldser pa grund av tvang av lérare eller fordlder. Samtidigt
upplever eleven ldsningen som nagot spannande och ndgot larorikt. For eleven uppfattar sina
lasvanor som ndgot véardefullt i hens framtida yrke och vardefullt oavsett sammanhang. Enligt
eleven borde hen utveckla sina lasvanor. Varfor unga ldser mindre har eleven svarat genom
ndgra alternativ som att man kan léra sig om historia péd annat sétt som till exempel se pa film,
lasning &r trakigt och det &r jobbigt att sitta still. Om 50 &r tror elev typ B att 1dsning sker

genom bocker och skdrmar.

Skillnaden mellan elev typ A och B ér att elev typ A ldser 1 hemmet medans elev typ B ldser
bade i skolan och hemmet. Elev typ A larde sig ldsa vid sju arsdlder medans elev typ B vid
sex arsalder. De tre faktorerna elev typ A fokuserar pd under sin ldsning dr handling, sprak
och forsoka finna kopplingar till sitt egna liv och erfarenheter. Elev typ B fokuserar pa
handling, tema och forsdka finna kopplingar till sitt egna liv och erfarenheter. Elev typ A ser
lasning som nagot spannande och upplever att det &r larorikt samtidigt tycker elev typ B att de
laser pa grund av tvang for fordldrar och elever. Lasvanan for elev typ A ses som virdefulla
for elevens framtida yrke och pd gymnasiet, for elev typ B ses ldsvanan som virdefullt i
framtids yrke och att det &r virdefullt oavsett sammanhang. Varfor elever ldser mindre svarar
elev typ A att det kan bero pa grupptryck, spriket kan vara for svart, for manga ldxor och att
mobilen dr en tidstjuv. Elev typ B har svarat att elever ldser mindre pa grund av att man kan

se pa film, lasning &r trékigt och att det dr jobbigt att sitta still.

Det ar samtidigt viktigt att papeka att de har elevtyperna forekommer pé bada skolorna och

sannolikt pa andra skolor.
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Resultatdiskussion

I detta avsnitt kommer det att redovisas i vilken grad resultatet 6verensstimmer med det som
tidigare presenterats i undersokningen, teoretiska utgangspunkter och tidigare forskning.
Resultatet visade att det finns bade skillnader men dven gemensamma nédmnare. Dessa

kommer att diskuteras nedan.

Elevernas laserfarenheter

Hilften av barnens ordforrad skapas innan barn fyller sju ar. Detta menar dven sprakforskare
runt om i védrlden (Amborn & Hansson 2002:12). Majoriteten av eleverna som deltog i
undersokningen ldrde sig ldsa vid sjuarsélder, vilket innebér att nir de borjade i forstaklass.
Nista steg ar skolan som introducerar och uppmuntrar eleverna aktivt mot en starkare
laskultur genom lekt och uppmuntran for att stirka elevernas ldsvanor men dven lara kédnna
sig sjélv och sin omvirld. Detta stirker Deweys teorier om att barn l4r sig bist genom lek
(Lindqvist, 199:77). Hilften av barnens ordforrad skapas innan barn fyller sju ér, detta ger en

mojlighet att anvinda leken som ett redskap for att viacka barns ldsintresse.

I denna undersdkning var det en fordlder som dominerade som lasforebild och darefter var det
personen i fragan, eleven sjdlv, som kom pa andra plats. Det visar att eleverna forsoker
efterlikna fordldern och ddrmed har ldsningen smittat av sig pa eleverna. Enligt Dewey
(Lindqvist, 199:77) och Kulturrddets undersdkning (2015:50-51) sa far elever en positivt bild
av lasningen och en ldsvana nir de omges av vuxna och andra ldsare. Genom en stottande
omgivning uppstér det erfarenheter och en uppfattning hos eleven att vilja utvecklas. Nar
eleven péverkas av en stark ldspaverkan, starka varderingar, forestéllningar som omger och

paverkar hen vilket i slutindan kan det leda till att eleven delar dessa och agerar ut efter dem.

Det som visade sig i denna undersokning var att en del elever laser pa grund av tving av
forédldrar eller larare. Dessa elever verkar inte stimma dverens med vad forskning har kommit
fram till, som menar att det &r fordldrar som &r de ldsande forebilderna som pé ett eller annat
sétt paverkar barns lisintresse. A ena sidan kan det vara sa att forildrarna aldrig inkluderade
barnen i deras lisning och dirav kinner inte barnen nigot lisintresse. A andra sidan kan det
vara lds-ovana elever som kdmpar med ldsningen och kénner att ldsningen ar nigot
modosamt, dér sjdlvkéinslan inte dr den bésta pd grund av svarigheter med ldsningen som

paverkar sjélvkénslan. Det Taube (2007:77-79) och Smith (2000:207) varnar for &r att
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lasningen paverkar elevernas sjilvkénsla pa sa sétt att de kdnner sig misslyckade och undviker
den. Egentligen kan det handla om att eleven inte har fitt in en vana for l4sningen och inte fatt
ova in sin lasning tillrackligt. Samtidigt har man sett att sjdlvbilden paverkas av prestationen,
men det dr svart att méta en sjilvbild och det kan vara flera faktorer som gor intryck pa

sjalvbilden.

Taube (2007) menar att det dr viktigt att det finns en forstielse fran omgivningen for de elever
som dr lds-ovana (2007:82-83). Elever behover minska stressen over sin 1dsning och ddrmed
med sdnka sina krav for en mer hilsosam relation till ldsningen. Med detta menas en
accepterande, forstdende och vilkomnande miljé som underlittar for de lds-ovana att kdnna
mindre stress och istéllet kénna stottning (Taube, 2007). Vygotskij (2014:13-18) menar pé att
det behdver finnas en miljo dér eleverna aktivt tar del av varandras kunskaper genom att
interagera och samverka genom att bland annat utbyta tankar och erfarenheter. P4 sa sitt lar
sig manniskan av varandra genom ett samspel och utbyte av information (Siljo, 2014:13-18).
Genom att inkludera den l4s- ovana eleven i en larmilj6 déir interaktion och samspel &r starkt
kan man hjélpa den att utveckla sin lisvana, men éven starka sjidlvkénslan. I denna
undersokning kunde man se att majoriteten av eleverna i bada skolorna véljer att svara att de
behover utveckla sina lasvanor. Manga skolor viljer nu att satsa pa elevernas ldsvanor och
lasutveckling. Lararen behover hitta ndgot som eleven finner intressant och har erfarenheter
av, for att locka eleven till lasning. Genom att utgé fran elevens erfarenhet och intresse kan
man locka eleven till att borja ldsa och ddrmed skapar eleven sina egna ldserfarenheter och

lasvana.

Begreppet learning by doing dr ndgot som passar véldigt bra in eftersom det dr hiar Dewey
menar pé att ju mer eleverna ldser desto béttre blir deras flyt och lasforstaelse (Lindqvist
1999:75). Eleverna behover forsta att ju mer de trdnar och liser desto snabbare kommer de att
lasa med flyt, men dven att de skapar sig egna ldserfarenheter och stirker ordférradet. I denna
undersokning ser man att eleverna dr medvetna om hur viktig lasningen &r. Den ldrmiljon som
eleverna behover ska vara en trygg plats dir de kénner att de kan slappna av och drémma sig
bort i berittelsens vérld. Larmiljon som Vygotskij nimner kan bdde vara hemmet och i skolan
(2014:13-18). Det ér viktigt att eleverna dr medvetna om och fOrstér att ldsningen ska ske i
skolan men 1 lika stor utstrickning i hemmet. En del elever tror att ldsningen endast sker 1
skolan och det kan man observera fran enkédtsvaren. I bada skolorna skriver eleverna att de
laser mer i skolan. En liten andel ldser i hemmet. Chambers (2011:27-28) betonar starkt hur
viktigt det &r att lararen och hemmet jobbar tillsammans hand 1 hand. Eleverna ska forsté att
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lasning dr nagot som sker bade i skolan och hemmet, inte endast i skolan. Det &r viktigt att
papeka for eleverna att 1dsning kan ske nér och var som helst. Att fordldrarna stottar eleverna
att 1dsa hemma och uppmuntrar dem till att lasa under sin fritid, visar pd hur viktig ldsningen
ar. Detta kan skapa en laskultur dér eleven till exempel ldser en stund innan liggdags, har en
bok att Idsa under semestern eller under loven. Hir fér eleven tillfdlle att védlja bocker sjalv
utifran eget intresse, vilket har en betydelse for eleven, sd hen inte kdnner sig tvingad till att

ldsa, darfor dr det viktigt att vélja bok efter elevens intresse, dirmed kan man vécka ldslusten.

Elevernas laserfarenheter och dess viarde

Bringéus (2011:24) och Olin-Scheller (2006:30) anvénder sig av McCormicks andra
lasmodell, dér det &r viktigt for eleven att hen skapar sig och formar sin identitet genom att
komma texten ndrmare och fa se omvérlden. I denna undersokning far man fram att eleverna
oftast har en bok vid sidan om som plockas fram nér de har trakigt eller behdver koppla av.
Lasningen paverkar elevens identitet. Lasningen hjilper att sitter ord pé elevens kéanslor och
vidlméende. Det skulle kunna vara sa att eleven endast ldser bocker for att bearbeta trauma
eller 4 bekréftelse for sin hdlsa. Detta visar pé att eleven soker trost hos lasningen vilket kan
vara ldkande och hdlsosamt for elevens psyke (Imsen, 2006: 347). Det vi ser 1 undersokningen
ar att 1dsning &r inte bara ldkande for psyket och sjdlen men fungerar som trost och bekréftelse
for elevens tankar, asikter och erfarenheter. Detta far eleven att reflektera och vardesitta
texten. Samtidigt som eleven delar med sig, skapas en sociokulturell miljo dér de delar med
sig av sina erfarenheter och kunskaper. Detta lyfter Vygotskij (Sdljo, 2014:18-22) 1 sin teori
vilket starker Bringéus och Olin-Scheller forskningar. Detta visar dven de elever som valde att
delta pd undersokningen. De ldser bocker for att det dr avslappnande och larorikt. Ménga

elever ldser for att fly verkligheten och sitta sig in 1 beréttelsens varld.

Amborn och Hansson (2002:5-7) betonar att det finns olika skil for att 1dsa bocker eftersom
ldsningen har en stor betydelse for sprakutvecklingen. Detta ser vi i denna undersdkning
eftersom manga elever betonar att de laser for att utveckla sitt sprdk bade for framtiden men
oavsett sammanhang. Eleverna dr medvetna om hur viktigt det 4r med ldsningen och att det ar
betydelsefullt for dem vilket har visat sig i sammanstillningen ovan. Lésningen skapar en
sociokulturell 1dsmilj6 dar eleverna efterat pratar om sina bocker och diskuterar handlingen,
delar tankar, asikter, erfarenheter och kunskaper runt de bocker de samtalar om men dven

deras liv.
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Amborn och Hansson (2002:5-7) menar pa att litteratur ger likasa trost vid olika kriser i livet.
Writer (2018:1-8) betonar att genom ldsning trdnas en forméga att skapa en inre bild som dven
skapar och utvecklar empati. Barn och unga borde ldsa for att utveckla tankar men dven
kunskaper. McCormick (1994:47-59) delar ocksa denna tanke och det ser man eftersom det
stimmer 6verens med hennes tredje 1ds modell. I denna undersékning ser vi hur ldsmodellen
ar relevant att den medfor en bearbetning hos eleverna dér de skriver att de ldser for att det ar
spannande och ldrorikt. Eleverna visar att de anser att de bade kopplar av men ocksa lar sig

nér de laser.

I undersdkningen ser vi att eleverna skriver att de laser bocker de kan relatera till men dven att
de hellre laser bocker som ar baserade pd verkliga handelse. Detta visar pa att elever hellre
ldaser bocker dir de kénner att de finns erfarenheter och tankar som liknar deras, andra de
kdnner men det kan ocksa vara av intresse. Bringeus (2011:23) lyfter 1 sin forskning att utifran
textens mojligheter skapas det samspel for lasaren och texten. Dessa samspel utgor en
tolkning av texten och elevens erfarenheter. Molloy (2002) tar upp vikten av att visa eleverna
att tillsammans med ldraren synliggora texten de ldser genom att tolka och analysera den. Nér
eleverna ser att ldraren dr aktiv och intresserad av texten kénner eleverna hur viktig men dven
relevant texten och innehéllet dr (2002:324-325) . Att tolka och analysera texter tillsammans i
klassen med en aktiv larare skapar engagemang och relevans for eleverna. Nir en vuxen
engagerar sig kénner eleverna att det dem séger tas pd allvar och blir engagerade men dven
stolta over den information de besitter. Sddana situationer far eleverna att vixa vilket skapar
en positiv bild av deras ldserfarenheter. Det dr viktigt att eleverna kinner att det dem har att
sdga dr relevant och viktigt eftersom de viaxer som individer vilket paverkar deras sjdlvbild

positivt.

Samtidigt dr det betydelsefullt for eleven att nédr den ldser ska det finnas igenkdnning och
frammandegorande 1 texten (Bringéus 2011:22). Igenkdnning &r en viktig aspekt eftersom
forskning anser att ndr elever ldser ndgot som dr relevant for dem sé okar intresset, men det ér
dven identitetsskapande. Samtidigt &r det viktigt att eleverna kan ocksd kénna igen sig i det
dem ldser men dven erkénna andras eller sina erfarenheter i texten (Bringéus 2011:23).
Frammandegorande &r en aspekt dér eleven far delta i en icke-verklighet vilket 1 detta fall &r
texten hen ldser. I texten mots elevens verklighet och textens som dr icke-verklighet vilket gor
att ’lasningen ger unika mojligheter till inblick i frimmande synsitt och tankegangar”
(Bringéus 2011:23). Citaten i resultat-enkédten visar att elevernas &r intresserade av att ldsa
berittelser som dr baserade pa verkliga hiandelser eftersom de kénner att det &r relevanta och
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ar ndra dem. Hér ser man att eleverna forsoker finna beréttelser som ar likt ens verkliga liv
eller ndgon verklig situation som de kan ha nagon kinnedom om eller relatera till. En av
fragorna i enkéten var vad eleverna soker nér de lidser, majoriteten av eleverna svarar att de
forsoker finna kopplingar till sitt egna liv. Likt McCormicks tredje 1dsmodell visar detta pa att
elever forsoker finna likheter och kopplingar till sina liv under sin ldsning men samtidigt &r
eleven kritisk. Dessa berittelser brukar vara en sorts utmaning for eleverna eftersom det kan

vara svart for eleven att skilja verklighet fran icke-verklighet.

Naér en elev ska vilja en text eller fa en av ldraren &r det viktigt att inte glomma att lararen ska
mota eleven dér hen befinner sig. Det innebér att eleven moter en text utifran hens nérmaste
utvecklingszon (Frost, 2009:138-139). Detta ser man i denna undersdkning dér elever lidser
for sprékets skull vilket innebér att de sdker kunskap dér de kan utveckla sig i. Denna
proximala utvecklingszon, som ér ett centralt begrepp frdn Vygotskij, finns hos eleven och dr
stdndigt 1 utveckling. Det blir mer patagligt av eleven nér den forstar att hen har lart sig nagot
idag eller att den informationen som var svér innan &r nu begriplig. Kunskapen blir synlig

vilket medfor gladje utveckling hos eleven.

I enkédten svarar majoriteten av eleverna att ldsningen ar betydelsefull for dem inf6r deras
framtida yrke och infor gymnasiet men dven att det dr vardefullt oavsett vad. Det tyder pa att
eleverna forstar betydelsen av de kunskaper ldsningen ger samt virderar den hogt. Roe
(2014:15-16) menar att ldsning forknippas med alla sorters jobb som finns idag eftersom alla
pa ett eller annat sitt innehaller avancerade teknologi som hor till arbetet. Detta innebér att
elever behdver utveckla sina kunskaper 1 ldsning eftersom en okunskap om detta kan ses som
hinder for dem i dagens samhélle. For att kunna mota samhaéllet behdver eleverna personliga,
sociala och ekonomiska utmaningar for att sékerstélla att de kan klara sig i framtiden (Roe,
2014:15-16). Samhaéllet dr genomsyrat av text vilket tvingar individen att kunna ha ett
utvecklat sprak for att kunna klara sig och vara sjédlvstindig. Eleverna behover forsta att den
sortens ldsning som anvénds i dagens samhille och ute pé arbetsplatserna dr avancerad och
inget man kan ta ldtt pa. For att klara sig ute i samhillet behover eleverna forsta att lasningen

ger dem végledning, kunskap, utveckling och erfarenheter for att bemota samhéllets behov.

Med detta menas att eleven behdver lasning 1 sitt liv och man ser i undersokning att en del
elever &r inforstddda med det. Svaren som har samlats in har pavisat att en del elever som
deltog 1 undersdkningen har en forstielse for 1dsning, dock &r en del f6r upptagna med att

surfa pad mobilen eller umgés med védnner och har inte energin eller helt enkelt kénner inte for
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att lasa. Dessa elever dr en minoritet och utifran undersdkningen léser de pa grund av tvang
fran fordldrar och larare. Enligt Thorson (2009: 91) ér ldsning viktigt for sprakets utveckling
och for att i framtiden ska barn och ungdomar kunna ha en allménbildning. Thorson betonar
att eleverna utvecklar sin identitet genom ldsningen, uppfattning om vérlden och utvecklas till
demokratiska medborgare. Aterigen tas det upp i undersdkningen dir elever virdesitter sina
laserfarenheter och forstar att de behover den for en allménbildning men dven att den

kunskapen som finns i bocker och text dr vardefull for dem.

Bortfallsanalys och missforstind

Likt andra undersokningar finns det ett antal bortfall i denna analys. Detta bortfall beror pa
personliga skél och sjukdom. Bortfallet var 9 av 120 elever. Detta har man sett dver men

samtidigt har materialet som kommit in varit tillrdckligt for denna underskning.

I elevenkiten fanns det en fraga som elever och larare fraigade om efter att enkéterna samlades
in. De papekade att fragan var obegriplig eftersom ordet hinder forsvarade fragans betydelse,
vilket fick bade elever och lérare att bli forvirrade och ddrmed svar som frdgan innan. Fragan

lyder:
Kan de ldsvanor du har vara ett hinder for dig, i sd fall var?

Detta tyder pa att fragan kan ha varit otydligt formulerad och ddrmed borde den ha

formulerats tydligare.

Forslag pa framtida forskning

Tekniken tar allt mer 6ver och fysiska bocker borjar allt mer bli till [judbocker. Dessa
ljudbocker underldttar for lyssnaren eftersom det kan ske nér och var som helst. Det positiva
med att lyssna pé ljudbok &r att man kan gora annat samtidig och lyssna pa boken. A ena
sidan kan det ses som ndgot positivt med att man inte behdver ldsa boken sjilv utan att man
lyssnar pa den. A andra sidan kan det inte kiinnas “ikta” eftersom man 4r van vid att lisa ur

en fysisk bok som man haller i. Det hade varit intressant att genomf6ra en undersékning om
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de elever som inte ldser, om de hellre hade lyssnat pa ljudbdcker och om det stimulerade deras

inldrning. Vidare fordjupningsfrdgor skulle kunna vara:

Kommer elevernas lasvanor att utvecklas lika effektivt som de elever som ldser sjidlva ur
fysiska bocker? Vilka fordelar respektive nackdelar har ljudbocker pa barn och ungas

lasutveckling?
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Bilagor
Bilaga 1 Enkat

Lasvanor arskurs 8

Manga unga idag laser farre bocker. Har kommer nagra fragor till dig som gar i ak 8 om dina
lasvanor och vad du tror att de beror pa

Dina lasvanor

1. Vid vilken alder larde du dig lasa?

2. Laser eller laste nagon hogt for dig hemma?

Aldrig ibland ofta ganska ofta alltid

3. Hur ar lasvanorna i din familj? Markera ett eller flera alternativ

e Mamma
e Pappa

e Syskon
e Jag
Annan

4. Laser du pa fritiden?

Aldrig ibland ofta  ganska ofta alltid

5. Om du laser pa fritiden, Iaser du nagot av féljande? Har réaknas bade fysisk- och skarmlasning
Markera ett eller flera alternativ

e Boécker

e Tidningar

e Serietidningar
e Nyheter
Annat
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6. Specificera ditt svar fran foregaende fraga, vad for bocker, tidning, serietidning och
nyheter du laser

6. Om du laser hur ofta goér du det?

Varje dag 1-3 dagariveckan 1 géngiveckan 1 gangimanaden

7. Hur Iaser du din text, vad lagger du fokus pa?

Handlingen

Temat

Férséker finna kopplingar till ditt eget liv och erfarenheter
Férséker att forsta forfattaren och hens syfte med beréttelsen

8. Vid vilken milj6 sker lasningen?

Annan plats?

Hemma

Skolan

Biblioteket

Mysig hérna ndgonstans

9. Varfor laser du? Markera ett eller flera alternativ

Annat

Spénnande

Avkopplande

Lérorikt

En rutin som man gér t.ex. innan ldggdags
Tvang av lérare eller foréldrar

Jag laser inte
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10. Nar tanker du att dina lasvanor ar vardefulla for dig? Markera ett eller flera alternativ

o | ditt framtida yrke

e | din fritidsaktivitet

e | gymnasiet

e Né&r du lar kénna nya ménniskor

o Vérdefullt fér mig oavsett sammanhang
Annat

11. Kan de lasvanor du har vara ett hinder for dig, i sa fall var?

| ditt framtida yrke

| din fritidsaktivitet

| gymnasiet

Nér du lar kénna nya ménniskor
I min vardag

Annat

12. Anser du att dina lasvanor ar tillrackliga eller behover du ldsa mer for att utveckla dem?
e Ja

e Nej
e Jag behéver ldsa mer

13. Manga unga idag laser farre och farre (bocker). Vad tror du att det beror pa?

14. Om 50 ar, hur tror du l&sningen ser ut d&?

e Det finns bara skdrmar
e Det finns skdrmar och bécker
e Det finns nagot annat som inte &r uppfunnet &n

Annat
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Kon

Flicka
Pojke
Annat
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