GOTEBORGS
UNIVERSITET

"Man maste forsta
manniskors agerande
utifran den kontext och den

tid som de levde 1’

En kvalitativ intervjustudie av fem amneslarares
forstaelse av samt arbete med historisk empati i

undervisningen

Oskar Gottfridsson
Amneslérarprogrammet




Examensarbete 2: 15 hp

Kurs: LGHI2A

Niva: Avancerad niva

Termin/ar: VT/2020

Handledare: Anders Ottosson

Examinator: Kenneth Nyberg

Kod: VVT20-1100-001-LGHI2A

Nyckelord: Historisk empati, historiskt perspektivtagande, historiedidaktik.
Abstract

The aim of this study is to examine Swedish history teachers’ understanding of historical
empathy and their expressed pedagogical practices for the promotion of historical empathy in
the classroom. The study also explores if it exists a connection between the teachers’
understanding of historical empathy and their expressed choice of pedagogical practices for
cultivating such empathy among their students. A qualitative interview method has been used
and the study employs a phenomenological approach. Interviews with five history teachers
were conducted and the result was derived by using thematic analysis. The result suggests that
the teachers’ in general terms understand historical empathy as the ability to understand
historical agents and their choices and actions based on their historical context. Thus, the
teachers interpret historical empathy as the ability to understand and contextualize historical
agents. Some teachers also include a clear distinction between historical empathy and
sympathy in their definitions of the term. Moreover, the teachers express that they select from
a broad variety of pedagogical practices for the promotion of historical empathy consisting of
a plethora of discussion exercises, different writing assignments and the use of podcast
interviews. The result show no clear connection between teachers’ understanding of historical
empathy and their methods of cultivating such empathy among their students. Furthermore,
the study implies that teachers perceive the benefits of working with historical empathy in the
history classroom to outweigh the perceived problems of working with historical empathy.
The study concludes that the teachers’ interviewed have a rather similar understanding of the
nature of historical empathy, that there seems to exist no clear connection between teachers’
understanding of the term and their methods of cultivating it and that teachers appear to have
a predominantly positive attitude towards historical empathy. Further research is however

required in order to be able to with certainty confirm these findings.
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1 Inledning

Historisk empati &r ett historiedidaktiskt begrepp som nagot forenklat kan sagas omfatta
formagan att forsta historiska aktorer och deras val och handlingar. Inom kanske framforallt
anglosaxisk historiedidaktisk forskning kan aven begreppet historiskt perspektivtagande
anvandas synonymt med historisk empati.> Exakt vad som ska rymmas inom ramarna for
begreppet har dock varit foremal for en omfattande historiedidaktisk debatt under de senaste
dryga tjugo aren.? Det gér att urskilja tvé konkurrerande sitt att definiera historisk empati. A
ena sidan finns det de som foresprakar en definition av begreppet dar det primart ses som en
renodlad kognitiv process. A andra sidan finns det de som argumenterar for att historisk
empati snarare bor ses som bade en kognitiv och emotionell process, d.v.s. dven innefatta ett

kanslomassigt engagemang.®

Under 2000- och 2010-talen har historisk empati fatt ett allt stérre genomslag inom
historiedidaktiken. Som en f6ljd av det har har historisk empati kommit att inkluderas i
historieundervisningen i allt fler l&nder. Australien, Finland, Kanada och Tyskland &r alla
exempel pa lander dar historisk empati blivit en integrerad del av undervisningen.* Begreppet
namns visserligen inte i nagot av de styrdokument som finns for den svenska gymnasieskolan,
men i &mnesplanen for historia pa gymnasieskolan gar det dock att lasa foljande skrivning

under &mnets syfte, som rymmer det mesta som ryms inom begreppet historisk empati:

Eleverna ska ocksa ges méjlighet att utveckla forstaelse av olika tiders levnadsvillkor och
forklara ménniskors roller i samhéllsforandringar. Undervisningen ska bidra till insikt i att varje

tids manniskor ska forstés utifran sin tids villkor och vérderingar.®

En mycket snarlik formulering finns dven i kursplanen for historia pa grundskolan.® |

kommentarmaterialet som finns till kursplanen fortydligar Skolverket ocksa att formuleringen

! Peter Seixas, Historical Perspectives, 2020.

2 Sarah Brooks, Historical Empathy in the Social Studies Classroom: A Review of the Literature, 2009, s. 214.

3 Jason Endacott & Sarah Brooks, An Updated Theoretical and Practical Model for Promoting Historical
Empathy, 2013, s. 42.

4 Carla Peck & Peter Seixas, Benchmarks of Historical Thinking: First steps, 2008; Australian Curriculum,
Assessment and Reporting Authority, 2014; Ulrike Hartman & Marcus Hasselhorn, Historical perspective
taking: A standardized measure for an aspect of students’ historical thinking, 2008, s. 264; Jukka Rantala,
Marika Manninen & Marko van den Berg, Stepping into other people’s shoes proves to be a difficult task for
high school students: assessing historical empathy through simulation exercise, 2016, s.342.

5 Skolverket, Amnesplan — historia (gymnasieskolan), 2017a.

& Skolverket, Kursplan — historia (Grundskolan), 2017h.
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ar att likstalla med begreppet historisk empati.” Formuleringen i amnesplanen bor foljaktligen
darfor ses som ett uttryck for en ambition att undervisa om historisk empati. Utifran den har
tolkningen ska alltsa undervisningen i historia pa gymnasiet syfta till att bl.a. utveckla
elevernas historiska empati. Det finns vidare studier som visar att en utvecklad formaga till
historisk empati ocksa kan framja elevernas formaga att forsta nutida problem och handelser
baserat pa de kunskaper de utvecklat om det forflutna.® En undervisning som framjar
utvecklingen av historisk empati kan foljaktligen knytas till de mal som finns i &mnesplanen
rorande utvecklingen av ett historiemedvetande. Historisk empati kan saledes, dven om
begreppet inte finns omnamnt explicit i styrdokumenten, ses som en relevant del av

historieundervisningen pa grund- respektive gymnasieniva i den svenska skolan.

Ut6ver att bidra till att eleverna nar de dvergripande malen visar forskningen att historisk
empati aven kan bidra till att elever utvecklar viktiga demokratiska fardigheter. Baserat pa de
kunskaper de utvecklat om det forflutna kan eleverna lattare férsta nutida manniskor, problem
och handelser.® Historisk empati &r foljaktligen ett historiedidaktiskt begrepp med stor
pedagogisk potential, atminstone pa en teoretisk niva. | varken styrdokumenten for
grundskolan eller gymnasieskolan forekommer det emellertid nagon klar definition av
begreppet historisk empati och vad det ska innefatta.’® Nagon s&dan finns inte heller i
kommentarmaterialet till kursplanen i historia.! Samtidigt star det i skollagen (1 kap 9 §)
samt i laroplanen for gymnasieskolan att skolan har en skyldighet att bedriva en likvardig
utbildning.*? Hardraget innebér detta att avsaknaden av en samlande definition av begreppet
historisk empati kan riskera att urholka likvérdigheten i historieundervisningen. Mot
bakgrund av att det finns flera konkurrerande definitioner av historisk empati kan avsaknaden
av en gemensam definition inom skolan ténkas resultera i en situation dér larare tolkar
begreppet pa olika sétt och som en f6ljd av detta bedriver undervisning som framjar olika
typer av historisk empati. Inbakat i denna problematik finns ocksa att begreppets innehall kan

tankas fyllas med och tolkas utifran omedveten ideologisk bias och riskera att bli ett verktyg

7 Skolverket, Kommentarmaterial till kursplanen i historia, 2017c, s. 8.

8 Sarah Brooks, Historical Empathy as Perspective Recognition and Care in One Secondary Social Studies
Classroom, 2011, s 190.

® Keith C. Barton & Linda S. Levstik, Teaching history for the common good, 2004, s. 224; Hunter Gehlbach,
Social Perspective Taking: A Facilitating Aptitude for Conflict Resolution, Historical Empathy, and Social
Studies Achievement, 2004, s. 49-51.

10 Skolverket, 2017a; Skolverket, 2017b.

11 Skolverket, 2017c.

12 SFS 2010:800. Skollag, 2010, 1 kap 9 §; Skolverket, Laroplan fér gymnasieskolan, 2017d.
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for fostran och disciplinering (jmf. Foucaults teorier om makt och disciplinering®). For att
larare ska kunna arbeta med historisk empati i praktiken och samtidigt uppfylla kraven pa en
likvardig utbildning vore darfor en gemensam definition av begreppet onskvard. Ett led i att
skapa en gemensam forstaelse av begreppet, om det ens &r majligt att skapa en sadan, kan
vara att undersoka hur historieldrare i den svenska skolan tolkar begreppet historisk empati
for att kartlagga vilka olika tolkningar som forekommer. Ur ett likvardighetsperspektiv kan
det dven vara intressant att underséka om larares forstaelse av begreppet paverkar hur de
valjer att arbeta med historisk empati i undervisningen. Det saknas tidigare svensk
historiedidaktisk forskning pa omradet.** I den har studien &mnar jag darfor att undersoka hur
svenska historieldrare tolkar begreppet historisk empati, hur de uttrycker att de arbetar med
historisk empati i undervisningen samt vilka for- respektive nackdelar de identifierar med att

arbeta med det.

1.1 Syfte och fragestallningar

Som namndes inledningsvis star det i amnesplanen for historia pa gymnasieskolan

att "Undervisningen ska bidra till insikt i att varje tids manniskor ska forstas utifran sin tids
villkor och varderingar".?® Syftet med den har studien ar att genom begreppet historisk empati
undersoka hur svenska historielarare med behdrighet att undervisa pa gymnasiet forstar den
har skrivningen i amnesplanen samt hur deras forstaelse av den paverkar hur de arbetar med
att uppfylla dess andemening i undervisningen. Utifran syftet for studien har foljande
fragestallningar formulerats:

e Hur definierar historieldrare begreppet historisk empati?

e Hur uttrycker historieldrare att de arbetar med historisk empati i sin undervisning?

e Finns det nagot samband mellan historielarares forstaelse av begreppet historisk
empati och hur de arbetar med historisk empati i undervisningen? Hur ser det i sadana
fall ut?

e Vad identifierar historielarare for mojligheter respektive problematik med att arbeta

med historisk empati i historieundervisningen?

13 Michel Foucault, Overvakning och straff: fangelsets fodelse, 2003.

14 Adis Arnautovic & Oskar Gottfridsson, Historisk empati i undervisningen

— en forskningsoversikt dver definitioner av begreppet, hinder och undervisningsstrategier, 2018.
15 Skolverket, 2017a.



1.2 Tidigare forskning

Historisk empati ar dverlag ett relativt outforskat forskningsomrade och svensk forskning
utgor inget undantag. Den befintliga historiedidaktiska forskningen har framst anglosaxisk
proveniens och gar att dela in i tva huvudsakliga kategorier i vilka majoriteten av de studier
som finns pa omradet kan inkorporeras; forskning om hur begreppet ska definieras rent
teoretiskt och forskning om undervisningsstrategier for att frimja historisk empati. | de
studier som undersokt undervisningsstrategier har det i de flesta fall varit forskare som sjélva
utformat undervisningssituationerna. Det finns saledes fa studier som undersoker historisk
empati ur historielarares perspektiv, d.v.s. hur larare tolkar begreppet och hur de forsoker att
undervisa i det.’® Den har studien kan féljaktligen bidra till att i viss man fylla en existerande
kunskapslucka inom den historiedidaktiska forskningen. | féljande kapitel placeras studien in
i en vetenskaplig kontext. Kapitlet ar uppdelat i tre huvudomraden; definitioner av historisk
empati, undervisningsstrategier for att framja historisk empati och larares konceptualisering

av historisk empati.

1.2.1 Definitioner av historisk empati

Aven om sjalva begreppet historisk empati ar ett relativt nytt tillskott till den
historiedidaktiska forskningen sa har begreppet rotter langt tillbaka i tiden. I sin mest
forenklade form, formagan att forsta aktorer i det forflutna samt deras val och handlingar, kan
historisk empati sparas danda tillbaka till den tyska historismen och dess stora forgrundsgestalt
Leopold von Ranke (1795-1886). Von Ranke argumenterade for att historikern skulle akta sig
for att doma historiska aktorer och handelser utifran sitt nutida perspektiv. Varje historiskt
samhalle borde istéllet studeras utifran sina egna villkor.}” Historismens tankar kom senare att
vidareutvecklas av bl.a. den brittiske 1900-tals filosofen R.G. Collingwood (1889-1943) som
understrok betraktarens historicitet genom att tala om inlevelsehermeneutik. Genom att sétta
sig in i en historisk aktors tankeprocess kan historikern forsta den specifika kontext som lag
bakom aktorens tankar, intentioner och handlingar.!® Det ar dock forst fran slutet av 1990-
talet och framat som historisk empati etablerats som ett forskningsomrade inom ramen for den

moderna historiedidaktiken.

16 Deborah L. Cunningham, An empirical framework for understanding how teachers conceptualize and cultivate
historical empathy in students, 2009, s. 679-680.

17 Tyson Retz, A Moderate Hermeneutical Approach to Empathy in History Education, 2015, s. 215.

18 1bid., s. 216-217.



En stor del av den moderna forskningen pa omradet har handlat om vilket teoretiskt
angreppssatt som ska nyttjas for att definiera och forsta begreppet historisk empati. Exakt vad
som ska rymmas inom ramarna for begreppet har varit foremal for en omfattande
historiedidaktisk debatt under de senaste dryga tjugo aren.!® Det gar inom forskningen att
urskilja tva huvudsakliga konkurrerande sitt att definiera historisk empati. A ena sidan finns
det de som foresprakar en definition av begreppet dar historisk empati primart ses som en
renodlad kognitiv process. A andra sidan finns det de som argumenterar for att historisk
empati snarare bor ses som béde en kognitiv och emotionell process.?’ Debatten har saledes
handlat om huruvida begreppet endast ska innehalla en kunskapsmassig (kognitiv) aspekt
eller om &ven en ké&nslomassig (emotionell) aspekt ska, eller for den delen kan, inkluderas.
Det forstndmnda synsattet representeras framforallt inom forskningen av den brittiske
historiedidaktikern Stuart Foster och det sistndmnda av de amerikanska forskarna Keith C.
Barton och Linda S. Levstik samt Jason Endacott och Sarah Brooks.

Stuart Foster argumenterar for att historisk empati primart ar att betrakta som en kognitiv
akt.?! Enligt Foster bygger historisk empati huvudsakligen pa kunskap och méste grundas pa
historiska fragestallningar samt noggranna studier av kallmaterialets evidens. Historisk empati
ska inte strdva mot att skapa inlevelse och identifikation med den historiska aktoren. Alla
sadana forsok menar Foster ignorerar det faktum att det inte & majligt att helt ta en historisk
aktors perspektiv och iklada sig dennes personlighet for oss som nutida tolkare av det
forflutna. Da historievetenskap, enligt Foster, dr beroende av och bor bygga pa ett noggrant
insamlat kallmaterial skall inte historieundervisningen i skolan syssla med uppgifter dér
elever ska forestélla sig att vara en historisk aktor och géra ogrundade antaganden om hur vi
idag tror att hen kan ténkas ha resonerat i en viss situation. Foster argumenterar for att
emotionellt engagemang med historiska aktorer forringar syftet med historia och gor en klar
distinktion mellan sympati och empati. Sympati ar detsamma som att emotionellt engagera
sig. Empati daremot innebér enligt Foster att genom belagg i kéllorna forsoka forsta hur en
historisk handelse paverkade en aktors beslutsfattande och liv. Genom att forsta
komplexiteten och samspelet i en aktors personlighet, hur bakgrund och trosforestallningar

etc. paverkar historiska aktorers handlingar kan en elev visa prov pa historisk empati.??

19 Brooks, 2009, s 214.

20 Endacott och Brooks, 2013, s. 42.

21 Elizabeth Yeager, Stuart J. Foster, Sean D. Maley, Thom Anderson & James W. Morris 111, 1998.

22 Stuart J. Foster, Using historical empathy to excite students about the study of history: Can you empathize with
Neville Chamberlain?, 1999, s. 19.



Inom den historiedidaktiska forskningen finns det flera forskare som i huvudsak godtar
Fosters definition av historisk empati som en primart kognitiv process.? Det finns dock &ven
flera forskare som genom aren stallt sig kritiska till Fosters definition av begreppet. Nagra av
de framsta kritikerna av hans konceptualisering av historisk empati &r Keith C. Barton och
Linda S. Levstik. De haller visserligen med Foster om att den kognitiva processen ar viktig
och att empati inte & detsamma som identifikation eller sympati. Barton och Levstik
argumenterar dock for att historisk empati, snarare &n att vara en renodlat kognitiv process,
karaktariseras av ett samspel mellan kognitiva och emotionella aspekter som inte intellektuellt
kan separeras. De menar att forekomsten av emotionella kopplingar till historien inte
nodvandigtvis, som Foster havdar, behover resultera i ett ovetenskapligt forhallningssatt. Det
I6nar sig inte att bortse fran de kanslomassiga band vi har till historien da dessa enligt Barton
och Levstik utgdr den motiverande kraften bakom all historieundervisning. Den emotionella
aspekten ar nodvandig for att ge historien mening och bor darfor finnas med i all
historieundervisning. Historisk empati bestar enligt Barton och Levstik av tva kulturella
verktyg: empati som perspektivbyte (empathy as perspective recognition) och empati med
inkdnnande omtanke (empathy as caring). Empati som perspektivbyte omfattar de kognitiva
aspekterna av historisk empati och empati med ink&nnande omtanke omfattar de emotionella
aspekterna av begreppet. Det kognitiva verktyget syftar till att utveckla elevers formaga att
utifran ett kallmaterial soka en forstaelse for andras perspektiv. Det emotionella verktyget

syftar till att utveckla elevers formaga till inlevelse med de individer som de studerar.?*

I likhet med Barton och Levstik finner Jason Endacott och Sarah Brooks en definition av
historisk empati som endast inkluderar kognitiva aspekter som problematisk men tar kritiken
ett steg vidare. Endacott och Brooks argumenterar for att historisk empati varken ar att se som
en renodlad kognitiv aktivitet eller en renodlad emotionell aktivitet och mot bakgrund av det
lanserar man en definition av begreppet som omfattar bade dess kognitiva och dess
emotionella aspekter. Historisk empati ar enligt Endacott och Brooks en dual-domain
construct, d.v.s. ett begrepp som bestar av bade kognitiva och emotionella komponenter.
Endacott och Brooks delar i sin definition av historisk empati upp begreppet i tre av varandra

beroende och interrelaterade delar: Historisk kontextualisering, perspektivtagande och

23 Karen L. Riley, Historical Empathy and the Holocaust: Theory into Practice, 1998, s. 33; Peter Lee & Ros
Ashby, Empathy, perspective taking, and rational understanding, 2001; Darren Bryant & Penney Clark,
Historical Empathy and Canada: A people’s history”, 2006.

24 Barton & Levstik, 2004.



emotionella kopplingar.?® De tva forsta delarna omfattar de kognitiva aspekterna av historisk
empati och den sista delen omfattar begreppets emotionella aspekter. Historisk empati kan
enbart uppnas nar alla tre av varandra beroende och interrelaterade delar samverkar. For att
kunna forsta historiska aktorer kravs det enligt Endacott och Brooks en samverkan mellan
emotionella och kognitiva komponenter. Detta da manniskor, nu som da, agerar utifran bade
emotionella och kognitiva reaktioner. Genom en inkludering av bade de kognitiva och de
emotionella aspekterna av historisk empati i historieundervisningen ges elever moéjligheten att
skapa sig en helhetsbild av historiska aktdrer och de samhéllen i vilka de existerade. Som ett
resultat av detta kan eleverna utveckla en storre empati for de historiska aktorerna.?

Av den forskningséversikt som Arnautovic och Gottfridsson sammanstallt framgar det att det
sétt att definiera historisk empati som representeras av Barton och Levstik samt Endacott och
Brooks pa senare tid verkar ha tratt fram som den nagot mer frekvent férekommande
definitionen av begreppet inom den historiedidaktiska forskningen.?’” Nagon total konsensus
kring hur begreppet ska definieras kan dock annu inte sagas rada bland historiedidaktiker.

1.2.2 Undervisningsstrategier for att framja historisk empati

Under de senaste dryga tjugo aren har det ocksa bedrivits en rad studier som undersokt olika
undervisningsstrategiers lamplighet for att utveckla elevers férmaga till historisk empati. Den
existerande forskningen pa omradet erbjuder ett flertal olika undervisningsstrategier som
historieldrare kan anvéanda sig av i deras historieundervisning. | de studier som har genomforts
kring undervisningsstrategier for att framja historisk empati har den pedagogiska potentialen
hos metoder sa som 3D-visualisering, arbete med priméar- och sekundéarkéllor, debatter,

museibesok samt skrivuppgifter i forsta och tredje person uppmarksammats.?

Endacott och Brooks lanserar i sin artikel ”An Updated Theoretical and Practical Model for

Promoting Historical Empathy” en undervisningsmodell for hur man som larare kan utveckla

%5 Endacott & Brooks, 2013, s. 41-42.

2 |bid, s. 43-44.

2T Arnautovic & Gottfridsson, 2018, s. 21.

28 Sara K. Sweeney, Phyllis Newbill, Todd Ogle & Krista Terry, Using Augmented Reality and Virtual
Environments in Historic Places to Scaffold Historical Empathy, 2018, s. 114-118; Yeager, Foster, Maley,
Anderson & Morris 111, 1998; Frans H. Doppen, Teaching and learning multiple perspectives: The atomic
bomb, 2000, s. 164; Jill Jensen, Developing historical empathy through debate: An action research study,
2008, s. 64; Helene, Uppin & Inge Timostsuk, We'll Be Back by Christmas” — Developing Historical
Empathy During a Museum Activity, 2019, 310-24; Sarah Brooks, Displaying Historical Empathy: What
Impact Can a Writing Assignment Have?, 2008, s. 137; Tessa De Leur, Carla Van Boxtel & Arie Wilschut, “7
Saw Angry People and Broken Statues’: Historical Empathy in Secondary History Education, 2017, s.343.
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elevers historiska empati genom historiska primar- och sekundarkallor. Modellen utgar fran
deras definition av begreppet historisk empati och bygger pa deras tidigare forskning pa
omrédet.?® Undervisningsmodellen ar indelad i fyra olika faser:

Introduktion
Undersokning
Gestaltning
Reflektion

el

| den forsta fasen, introduktionsfasen, far eleverna lararens hjalp att utforska den historiska
kontexten da kunskap om denna &r nédvandig for att kunna utveckla historisk empati. |
undersokningsfasen far eleverna sedan arbeta med de primér- och/eller sekundarkallor som
utgor uppgiftens kallmaterial. I den efterféljande gestaltningsfasen ges eleverna uppdraget att
genom skrivuppgifter, rollspel, diskussioner, poesi eller dylikt gestalta det de fatt jobba med i
de tidigare faserna. | den avslutande reflektionsfasen far sedan eleverna reflektera 6ver varfor
de historiska aktorerna agerade sa som de gjorde. Reflektion sker genom t.ex.
gruppdiskussioner eller fragor som eleverna far arbeta med individuellt.3° Varje enskild fas
kan enligt Endacott och Brooks bidra till att utveckla véardefulla formagor. For att kunna
utveckla historisk empati, sd som den definieras av Endacott och Brooks, kréavs det dock

enligt dem att alla fyra faser anvénds tillsammans i undervisningen.®

Forskningen identifierar &ven ett antal hinder for elevers utvecklande av historisk empati.
Bland dessa hinder finns presentism, en benéagenhet att forklara obekanta sedvanjor fran
datiden som resultatet av intellektuella eller moraliska brister hos datidens manniskor,
uppfattningen att datidens manniskor var medvetna om att de var gammaldags samt stora
avstand i tid, status, kultur med mera mellan eleverna och de historiska aktorerna.®> Med hjalp
av de undervisningsstrategier som lyfts av forskningen kan dock dessa fallgropar

forhoppningsvis undvikas.

29 Endacott & Brooks, 2013.

%0 Ibid, s. 46-54.

31 Ibid, s. 46.

32 Sam Wineburg, Historical thinking and other unnatural acts: charting the future of teaching the past, 2001;
Lee & Ashby, 2001; Barton & Levstik, 2004; Endacott & Brooks, 2013.
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Som framgar av kapitlet finns det inom forskningen exempel pa en rad olika
undervisningsstrategier for att framja utvecklingen av elevers férmaga till historisk empati.
For att kunna fastsla dessa undervisningsstrategiers effekt pa den historiska empatin skulle det
dock vara 6nskvart med ytterligare forskning pa omradet. Nar det galler flertalet av de
undervisningsstrategier som undersokts av forskningen sa finns det inte nagra efterféljande
studier som bekraftar de resultat som framtratt i ursprungsstudien. Vidare har de studier som
undersoker lampliga undervisningsstrategier for att framja historisk empati utGver detta &ven
utgatt fran olika definitioner av historisk empati. Likt Brooks konstaterar i sin
forskningsoversikt finns det en viss problematik i att klumpa ihop alla undervisningsstrategier
eftersom de stravar efter att framja utvecklingen av olika typer av historisk empati.® Det &r
med detta i dtanke saledes svart att med sékerhet sla fast vilka undervisningsstrategier som har

en positiv effekt pa elevers formaga till historisk empati.

1.2.3 Larares konceptualisering av historisk empati

Tidigare forskning har, som tidigare namnts, framst fokuserat pa hur begreppet rent teoretiskt
bor definieras samt att utarbeta potentiellt lampliga undervisningsstrategier for att framja
historisk empati. | de studier som undersokt undervisningsstrategier for att framja historisk
empati har undervisningssituationerna i de flesta fall utformats av forskarna sjélva snarare an
att utgoras av historielédrares autentiska undervisningssituationer. Den historiedidaktiska
forskningen har i allménhet inte utforskat historisk empati ur ett lararperspektiv. Ytterst fa
forskningsstudier undersoker historielarares forstaelse av begreppet historisk empati och hur
de arbetar med historisk empati i undervisningen.3* Det finns séledes en viss kunskapslucka i
forskningsfaltet kring hur larare forstar och arbetar med historisk empati. Den har luckan
uppmarksammas av Deborah L. Cunningham som ocksa gjort en av fa studier kring

historielarares forstaelse av historisk empati.

Cunningham undersoker i en fallstudie fran 2009 hur fyra brittiska gymnasielarare i historia
konceptualiserar begreppet historisk empati samt hur de kultiverar det hos sina elever. Det
Cunningham undersoker ar med andra ord bade hur larare tolkar begreppet och hur de
undervisar om det. De larare som ingick i studien var alla utbildade gymnasielérare med

mangarig erfarenhet av yrket. | fallstudien anvandes semistrukturerade intervjuer i

33 Brooks, 2009, s. 228.
34 Cunningham, 2009, s. 679-680.



kombination med lektionsobservationer for att samla in data. Datamaterialet bearbetades med

hjalp av grundad teori vilket innebér att teorin genererades utifran empirin.®®

Resultatet av studien visar pa en viss diskrepans mellan hur larare tanker och undervisar kring
historisk empati och hur historisk empati diskuteras i forskningen. I studien framkom det att
alla larare hade relativt liknande definitioner av historisk empati.>® Aven om det fanns vissa
skillnader mellan de olika lararnas forstaelse av historisk empati visade inte lararna prov pa
den hoga grad av oenighet kring hur begreppet ska definieras som rader inom den
historiedidaktiska forskningen. Konflikten om huruvida historisk empati endast ska innehalla
en kunskapsmassig (kognitiv) aspekt eller om dven en kanslomassig (emotionell) aspekt ska
inkluderas i begreppet kan visserligen urskiljas i vissa uttalanden hos l&rarna i Cunninghams
studie. Pa det stora hela verkar emellertid inte konflikten mellan de olika aspekterna av
historisk empati uppta nagon central position i lararnas tolkning av begreppet. Begreppet
definierades av lararna i generella termer som férmagan att forsta historiska aktorers val och
handlingar utifran deras historiska kontext. Alla larare gjorde, likt forskare pa omradet, en
tydlig distinktion mellan historisk empati och sympati. Lararna gav dock uttryck for en mer
funktionell och flexibel forstaelse av historisk empati jamfort med de mer detaljerade och
rigor6sa definitionerna som gar att finna inom forskningen. Beroende pa vilka behov som
fanns i undervisningen kunde lararna justera deras definition av historisk empati en aning for
att det skulle svara battre mot de aktuella behoven. Den rena” historiska empatin fick stryka
pa foten till forman for sympati om det behdvdes for att ett hogre syfte med undervisningen,

exempelvis att odla sympati for en viss viktig demokratisk vardering, skulle uppnas.®’

Cunninghams studie ger en fingervisning om hur larare kan tankas resonera kring begreppet
historisk empati. Resultatet fran studien tyder pa att det kan finnas en viss skillnad mellan hur
historisk empati diskuteras i forskningen och hur larare tanker kring begreppet. Vidare pekar
studien pa att det aven kan finnas en diskrepans mellan hur larare definierar historisk empati i
teorin och hur de i praktiken anvéander begreppet i undervisningen. For att med sakerhet
kunna fastsla hur larare forstar begreppet historisk empati skulle dock ytterligare forskning
vara 6nskvard. Cunninghams studie &r, utifrn vad jag har kunnat se, den enda i sitt slag.

Studien undersoker larare verksamma i Storbritannien och det &r inte nédvéndigtvis sékert att

35 Cunningham, 2009, s. 679-683.
% 1bid, s. 684.
37 1bid, s. 683-688.
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resultatet ar dverforbart till exempelvis en svensk kontext. Svenska larares tankar om historisk
empati skulle kunna skilja sig fran brittiska larares tankar om begreppet. Vidare ar studien
publicerad 2009 vilket innebér att den ar Gver tio ar gammal. Det finns saledes har en
kunskapslucka att fylla inom det historiedidaktiska faltet. Genom den har studien ar
forhoppningen att bidra till ytterligare kunskap om hur larare forstar begreppet historisk
empati. Eftersom forskningen om historisk empati ur ett lararperspektiv, i synnerhet i en
svensk kontext, ar relativt sparsmakad kan fler svenska studier om detta, daribland denna,

bidra till att tdppa till den existerande kunskapsluckan.

2 Metod

Den genomfdrda studien &r en intervjustudie av kvalitativ karaktér. De intervjuer som ligger
till grund for studien &r av semistrukturerad form. Da studien bygger pa intervjuer av
historieldrare och deras egna uppfattningar om historisk empati kopplat till
historieundervisningen valdes en fenomenologisk ansats for intervjuerna. Syftet med en
fenomenologisk ansats i en kvalitativ studie &r att férsoka beskriva den intervjuades livsvarld,
d.v.s. varlden s& som den upplevs av den intervjuade.®® Fokus for studien &r sdledes att
forsoka forsta saker och ting genom de intervjuade lararnas perspektiv. | foljande avsnitt
redogors for de avgransningar, urval samt metodologiska évervaganden som gjorts for

studien.

2.1 Kvalitativa intervjuer

Den kvalitativa forskningsintervjun syftar enligt Steinar Kvale och Svend Brinkmann till att
uppna en forstelse av de intervjuades upplevelser ur deras eget perspektiv.>® Monica Dalen
ger uttryck for ett liknande synsatt. Malet med den kvalitativa intervjun ar att fa fram
traffande och beskrivande information om hur de intervjuade upplever olika sidor av sin
livssituation. Dalen argumenterar for att den kvalitativa intervjun ar sarskilt lampad for att ge
forskaren insikter om respondentens egna erfarenheter, kanslor och tankar.*® Detta
harmonierar med denna studies syfte att genom begreppet historisk empati undersoka hur

gymnasielarare i historia forstar en skrivning i amnesplanen samt hur deras forstaelse av den

38 Steinar Kvale & Svend Brinkmann, Den kvalitativa forskningsintervjun, 2014.
39 Kvale & Brinkmann, 2014.
40 Monica Dalen, Intervju som metod, 2015, s. 14.
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paverkar hur de arbetar med att uppfylla dess andemening i undervisningen. Jag har darfor
valt att anvanda mig av kvalitativa intervjuer da de mojliggor att ga pa djupet och forsoka

forsta respondenternas upplevelser ur deras eget perspektiv.

For att pa basta mojliga satt fanga respondentens upplevelser och tankar valdes s.k.
semistrukturerade intervjuer. En helt 6ppen intervjuguide kan resultera i en k&nsla av
otrygghet och osékerhet hos respondenter da det inte finns ndgra ramar att férhalla sig till.*
En helt strukturerad intervjuguide a andra sidan kan hamma det fria tankandet hos
respondenter.*? Aven mojligheten till att stalla foljdfragor forsvinner med en strukturerad
intervjuguide. Den semistrukturerade intervjun ger mojligheten att ga mer pa djupet och att
stalla foljdfragor samtidigt som den erbjuder tydliga ramar for intervjun.** Med hjalp av
foljdfragorna kan forstaelsen for respondentens tankeprocess fordjupas genom att
respondenten uppmuntras att beratta mer utforligt om hens tankegangar.** De tydliga ramar
som den semistrukturerade intervjun erbjuder bidrar till att sékerstélla att samtliga
respondenter haller sig inom samma ramar samtidigt som de utover detta dven skapar trygghet

for respondenterna.

Intervjuguiden utformades enligt den s.k. omradesprincipen. Omradesprincipen innebér att
intervjun inleds samt avslutas med lite mer generella fragor som inte nédvéandigtvis behover
vara relaterade till huvudamnet for intervjun. De fragor som eventuellt kan vara lite mer
kansloladdade och svara att besvara kommer forst en bit in i intervjun. Dalen argumenterar
for att det har tillvagagangssattet far respondenten att slappna av och kénna sig mer trygg och
bekvam under intervjusituationen vilket kan bidra till att hen svarar mer sanningsenligt pa
fragorna.*® P4 sa satt kan intervjusvarens validitet forbattras. Studiens forskningsfragor ligger
till grund for utformandet av fragorna i intervjuguiden. Intervjuguiden bestar primart av
oppna fragor men det forekommer dven slutna fragor i den. De slutna fragorna handlar om
rena faktafragor sa som exempelvis erfarenhet och alder. De 6ppna fradgorna anknyter direkt
till de 6vergripande forskningsfragorna och inbjuder respondenten till att mer 6ppet resonera

och reflektera kring fragorna.

“1 Dalen, 2015.

42 |bid.

3 Ibid.

44 gtaffan Stukat, Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap, 2011.
%5 Dalen, 2015, s. 35.
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2.2 Fenomenologisk ansats

Fenomenologin &r en filosofisk tradition som utgor ett vanligt angreppssatt inom kvalitativ
pedagogisk forskning. Fenomenologins rotter kan sparas tillbaka till den tyske filosofen
Edmund Husserl (1859-1938) vars arbeten ocksa utgdr utgangspunkten for den moderna
fenomenologiska traditionen. Husserl ansag att forstaelse kan uppnas genom en beskrivning
och analys av det satt varpd vi konstruerar var uppfattning av vérlden.*® Hans idéer kom
senare att utvecklas av bland annat den Osterrikiske samhéllsvetaren Alfred Schiitz (1899—
1959). Schitz betonade sérskilt vardagsverklighetens betydelse och kom genom att tillampa
fenomenologins idéer pa samhéllsvetenskapen att spela en central roll fér den moderna

fenomenologins utveckling.*’

Inom fenomenologin & manniskans subjektiva upplevelse det centrala.*® Fokus for
fenomenologin ligger pa manniskans livsvarld, d.v.s. vérlden s som den enskilda manniskan
upplever den.*® Varje enskild individs upplevelse av varlden utgor en egen livsvarld. En
forskare som anlagger en fenomenologisk ansats forsoker forsta en annan manniska och se
detsamma som hen ser. Genom att grundligt satta sig in i den andra manniskans livsvérld kan
forskaren lyckas med detta.>® En metod for att forsoka sitta sig in i och forstd ndgon annans
livsvarld kan utgoras av kvalitativa intervjuer. Kvale och Brinkmann skriver att en
fenomenologisk ansats ofta anvéands i kvalitativa studier som en metod for att forsoka
beskriva varlden s& som den upplevs av de intervjuade.>! Eftersom jag vill undersoka hur
lararna personligen upplever historisk empati i relation till deras historieundervisning ar det
centralt for studien att forsoka fa en inblick i deras livsvérld s som de upplever och beskriver
den. En hog grad av forstaelse for de intervjuades livsvarldar kan uppnas genom att grundligt
sétta sig in i deras beskrivningar och uttalanden. Genom att analysera historielérares
upplevelser av historisk empati och sitt arbete med begreppet vill jag forsoka identifiera
teman och monster i deras beréattelser. Det ar dock viktigt att papeka att resultatet alltid utgor
en tolkning av de intervjuades berattelser da det inte gar att forsta ndgon annan persons

livsvarld fullt ut eftersom vi, som ett resultat av att vi har personliga livsvarldar, har olika

%6 Dalen, 2015, s.19.

47 Dalen, 2015, s.19; Alan Bryman, Samhéllsvetenskapliga metoder, 2018, s. 54.

“8 Dalen, 2015, s. 19.

49 Jan Bengtsson (Red.), Med livsvarlden som grund. Bidrag till utvecklandet av en livsvarldsfenomenologisk
ansats i pedagogisk forskning, 2005.

%0 Dalen, 2015, s. 19.

51 Kvale & Brinkmann, 2014.

13



forstaelse for de fenomen som vi upplever och beskriver. Som forskare &r det viktigt att
kontinuerligt reflektera 6ver och forhalla sig till den egna subjektiviteten for att mojliggora en
tolkning av hogsta mojliga validitet.

2.3 Urval och avgransningar

For att finna respondenter som ar relevanta for studiens forskningsfragor har ett malinriktat
urval anvants. Bryman argumenterar for att ett malinriktat urval ar lampligt att tillampa i en
kvalitativ studie.>? Respondenterna valdes ut pa grundval av nagra Kriterier som ansags
behdva uppfyllas for att det utifran intervjuerna skulle vara mojligt att besvara
forskningsfragorna. Respondenten skall dels ha behdrighet att undervisa i historia pa
gymnasieskolan, dels vara yrkesverksam historieldrare. Studien avgrénsades till historielérare
med behdrighet att undervisa i historia pa gymnasieskolan da dessa kan tankas ha battre
k&nnedom om den skrivelse i &mnesplanen, kopplad till historisk empati, som studien tar
avstamp i an andra historieldrare. Tanken var inledningsvis att avgransa studien till enbart
amneslarare verksamma pa gymnasieskolan, pa grund av tidsbegransning och svarigheter att
fa tag i respondenter som svarade pa det kriteriet utvidgades dock urvalet till att &ven omfatta
amneslarare pa hogstadiet dar det i kursplanen for historia finns en skrivelse snarlik den i
amnesplanen for gymnasiet. Behdrighet att undervisa i historia pa gymnasiet behélls dock
som ett kriterium, detta for att inte riskera studiens validitet i férhallande till respondentens
insyn i for studien relevanta styrdokument. Endast yrkesverksamma lérare tillats delta i
studien for att undvika personer som lamnat yrket permanent och som darfor riskerar att ha

mindre kdnnedom om de for studien relevanta skrivelserna i styrdokumenten.

For studien rekryterades totalt fem respondenter. Alla respondenter férutom en rekryterades
genom personliga kontakter utifran ett universitetsetablerat kontaktnatverk. Den femte och
sista respondenten rekryterades enbart genom personliga kontakter. Urvalet visar pa en relativ
bredd av larare med olika arbetsplatser, erfarenheter och alder. Endast en av respondenterna ar

dock kvinna, saledes finns inte samma bredd representerad nar det géller lararnas kon.

Fyra av fem respondenter var sedan tidigare bekanta till mig personligen. En redan pa férhand
etablerad relationen mellan mig som forskare och majoriteten av respondenterna kan ténkas

medfdra en eventuell risk for att studiens resultat paverkas av valvilliga tendenser fran

52 Bryman, 2018, s. 497-498.
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respondenterna gentemot forskare och vice versa.>® Om respondenterna ar valvilligt installda
gentemot forskare finns det en risk att de under intervjun anpassar sina svar och for att svara
det som de tanker sig efterfragas av forskaren, vilket kan ha en negativ inverkan pa studiens
validitet. En pa férhand god relation mellan parterna kan dock & andra sidan dven ha en
positiv inverkan pa studien da respondenten eventuellt kanner sig tryggare och mer bekvam
under intervjusituationen om tilliten till forskaren ar hog. Exempelvis Stukat visar pa att det ar
viktigt att respondenten kanner sig trygg vid kvalitativa intervjuer.>* En trygg respondent kan
forhoppningsvis ge mer utforliga och sanningsenliga intervjusvar. Emellertid kan forskarens
relation till respondenterna ocksa utgdra ett metodproblem. Den har typen av problematik
benamns av Dalen som solidaritetsproblem.>® En forskares solidaritet med ett &mne eller en
respondent kan f& betydelse for hur resultatet tolkas och formedlas.®® Om forskaren kanner
solidaritet med respondenten, exempelvis om de bada ar bekanta sedan tidigare, kan
respondentens svar komma att tolkas valvilligt av forskaren under analysprocessen. Detta
riskerar att resultera i en tolkning och férmedling av resultatet som inte speglar respondentens
egentliga uttalanden och darmed minska studiens validitet. Genom att som forskare vara
medveten om samt transparent och éppen med de risker som nérheten till vissa respondenter

kan innebéra sa kan forhoppningsvis dessa fallgropar undvikas.

Da studien ar av begransad storlek, och bygger pa ett fatal intervjuer med ett litet antal
respondenter, kan det resultat som presenteras i studien inte med sakerhet fastslas vara
representativt for gruppen svenska historielarare som helhet. Det begransade urvalet kan alltsa
inverka pa studiens representativitet. Da deltagande ar frivilligt kan det exempelvis falla sig sa
att enbart larare som personligen ar intresserade av det valda &mnet for studien valjer att delta
som respondenter. P grund av osékerheten kring dess representativitet kan studiens resultat
saledes inte gora ansprak pa att vara generaliserbart. Studiens vérde ligger snarare i att den
erbjuder insyn i hur larares forstaelse av samt undervisning om historisk empati kan ténkas se
ut och fungera som inspiration for framtida forskning pa ett relativt outforskat omrade.
Studien gor inte heller ansprak pa representativitet eller generaliserbarhet utan dess fokus
ligger istéllet, som ett resultat av den fenomenologiska ansatsen, pa att forsoka aterge hur de
intervjuade lararna personligen upplever historisk empati i relation till deras

historieundervisning. Som tidigare namnts ger ett litet urval maéjlighet till en mer djupgaende

53 Dalen, 2015.

54 Stukat, 2011.

% Dalen, 2015, s. 22-24.
% Ibid, s. 22.
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analys av varje respondents intervjusvar i jamforelse med ett storre urval. Likt Stukat visar pa
kan &ven ett resultat som inte ar generaliserbart trots allt ha en viss relaterbarhet.” D& studien
ar kvalitativ och utgar fran intervjuer efterstravas, till skillnad fran vid en kvantitativ studie,
ett kvalitativt resultat snarare an ett generaliserbart resultat.

2.4 Respondenter

| foljande avsnitt presenteras de fem respondenter som rekryterades for studien utifran de
metoder som finns beskrivna ovan. Tre av respondenterna ar verksamma inom
gymnasieskolan. De 6vriga tva undervisar i arskurs 7-9 respektive arskurs 6-9. Samtliga
respondenter har dock uthildning for samt behdrighet att undervisa i historia pa gymnasieniva.
For att varna om respondenternas personliga integritet har varje respondent blivit tilldelad en
for deras alder adekvat pseudonym.

Mattias ar 41 ar gammal och anstalld pa en stor fristdiende gymnasieskola i centrala Goteborg.
Han har varit anstalld pa skolan i tolv ar och undervisar utéver historia dven i svenska.
Huvuddelen av Mattias tjanst &r som svensklérare och han undervisar for tillfallet endast i

kursen historia 1b. Han har dock andra &r dven undervisat i historia 2.

Fredrik ar 47 ar gammal och arbetar pa en stor fristaende gymnasieskola i centrala Géteborg.
Han har varit anstalld pa skolan sedan hdsten 2004 och undervisar i historia och
samhallskunskap. Fredrik ar behorig att undervisa i bada sina amnen och har utéver dessa
aven last ekonomisk historia och religion pa universitetet. For tillfallet undervisar han endast i

historia 1b. Likt Mattias brukar dock &ven Fredrik vissa lasar undervisa i historia 2.

Mats ar 62 ar gammal och arbetar pa en storre kommunal higstadieskola pa en mindre
vastsvensk ort. Han har varit verksam som lérare i 43 &r och arbetat pa sin nuvarande
arbetsplats sedan 1993. Mats undervisar i samtliga samhallsorienterade &mnen och har
behdrighet att undervisa i alla dessa &mnen dven pd gymnasiet dar han arbetat innan han

borjade pa sin nuvarande arbetsplats.

Johan &r 29 &r gammal och for tillfallet anstalld pa en mindre kommunal gymnasieskola i

centrala Géteborg. Han har arbetat pa skolan i snart tva ar, varav ett och ett halvt som fast

57 Stukat, 2011.
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anstalld, och undervisar i historia och samhéllskunskap. Johan ar utbildad &mneslarare i bada
sina @amnen. Utover de ordinarie historiekurserna pa amneslararprogrammet sa har han dven
l&st enskilda kurser i ekonomisk historia, idéhistoria, och genushistoria. FOr nérvarande har
Johan all sin historieundervisning i kursen historia 1b.

Emelie ar 27 ar och anstalld pa en mindre kommunal mellan- och hogstadieskola pa en
mindre vastsvensk ort. Hon har arbetat pa skolan sedan 2019 och undervisar i SO och
svenska. Emelie ar utbildad amneslarare i historia och svenska och har saledes behorighet att
undervisa pa gymnasiet i bada dessa amnen. All hennes historieundervisning har hon for

tillfallet med elever i arskurs 6.

2.5 Genomfdrande

Efter att samtliga respondenter tackat ja till att delta i studien avtalades tid och plats for
intervjun med respektive respondent. Innan intervjuerna med respondenterna genomférdes
testades intervjuguiden och dess fragor i ett pilottest for att sakerstalla intervjuguidens
kvalitet. Samtliga intervjuer kom att genomforas i slutet av april manad 2020. Intervjuerna tog
mellan 30 och 45 minuter och spelades in pa intervjuarens mobiltelefon. For att efterstrava en
sa lugn och trygg miljo som mojligt fick respondenterna sjalva valja tid och plats for
intervjun. Samtliga intervjuer, férutom den med Johan, genomfordes pa respondenternas
arbetsplatser i konferensrum eller grupprum pa skolorna dér det gick att samtala ostort.
Utdver att underlatta sjalva intervjun pa plats bidrog saledes det faktum att intervjuerna
genomfordes i lugna miljéer utan stérande ljud dven till att underlatta for den efterfoljande
transkriberingen. Férekomsten av stérande ljud m.m. under inspelningen kan gora det svart att
hora exakt vad respondenten sager i vissa situationer vilket medfor en risk for att
transkriberingen blir felaktig och att respondentens uttalanden inte aterges korrekt. Intervjun
med Johan genomfdrdes over ett videosamtal. Da respondenten kunde sitta i sitt eget hem och

bli intervjuad genomfordes dven den har intervjun i en for respondenten lugn och trygg miljo.
Kvale har formulerat en lista med tio kriterier for hur en framgangsrik intervjuare ska vara. En

bra intervjuare ska vara insatt, strukturerad, tydlig, hansynsfull, kanslig, 6ppen, styrande,

kritisk, tolkande samt kunna relatera det som sags i stunden med det som sagts tidigare i
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intervjun.®® Bryman argumenterar for att Kvales lista ar mycket anvandbar for kvalitativa
forskare som ska genomféra intervjuer och adderar sjalv tva ytterligare punkter till den
befintliga listan: balanserad och etisk medveten. Genom att inte sdga for mycket eller for den
delen for lite samt vara kanslig for den etiska aspekten av intervjuandet och se till att
respondenten far den information hen behéver kan forskaren bli en framgangsrik
intervjuare.>® For att sakerstalla intervjuernas kvalitet har jag i rollen som intervjuare forsokt
att folja Kvale och Byrmans kriterier for en framgangsrik intervjuare. Exempelvis
informerades respondenterna fore intervjuerna om studiens syfte, deras rattigheter som
respondenter, att allt deltagande ar frivilligt och att all information skulle behandlas
konfidentiellt. Under intervjuerna forsokte jag bland annat vara noggrann med att lyssna
uppmarksamt och lata respondenterna téanka efter och tala utan att bli avbrutna. 1 enlighet med
intervjuguiden stalldes tydliga fragor for att det inte skulle bli nagra missforstand mellan
intervjuns tva parter. For att fa respondenterna att reflektera dver sina svar och ge fler
utvecklade och nyanserade beskrivningar stalldes foljdfragor pa flera av fragorna under

intervjun.

Intervjuerna transkriberades samma dag som de genomférdes med undantag for de tva forsta
intervjuerna. De tva forsta intervjuerna genomfordes pa eftermiddagen en fredag och av
tidsmassiga skal transkriberades de senare under helgen. Dalen trycker pa vikten av att som
forskare sjalv transkribera intervjuerna da det enligt henne ger forskaren en unik chans att
battre lara kinna sin data.’® Att forskaren sjilv transkriberar intervjuerna underlittar ocksa ett
enhetligt tillvagagangssatt vid transkriberingarna da dessa alla genomfors av samma person.
Under intervjuerna togs inte nagra minnesanteckningar av forskaren. Minnesanteckningar
hade kunnat bidra till transkriberingarna och underlatta den pafoljande analysen da de fangar
upp icke-verbalt beteende och egna iakttagelser under intervjun vilka annars inte kommer
med i transkriberingen.®! D& inte ndgra minnesanteckningar togs under intervjuerna minskade
saledes mojligheten till att fanga upp icke-verbalt beteende och egna iakttagelser i

transkriberingen avsevart.

Materialet fran intervjuerna bearbetades och analyserades med hjélp av en tematisk

analysmetod. Tematisk analys innebar att insamlad data, fran exempelvis intervjuer, kodas

%8 Steinar Kvale, Interviews: an introduction to qualitative research interviewing, 1996.
%9 Bryman, 2018, s. 567.

60 Dalen, 2015, s. 69.

®1 Ibid, s. 70-71.
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och delas in i olika teman och &r ett av de vanligaste angreppssatten inom forskningen for att
analysera kvalitativ data.®? Varje tema ar kopplat till studiens fokus och dess
forskningsfragor.®® Bryman uppmérksammar att det finns fa specifikationer av vilka steg och
tekniker som ska inga i en tematisk analys och att detta kan utgdra en viss svaghet med
analysmetoden.® Detta har dock forandrats pa senare tid d& bl.a. Braun och Clarke utarbetat
tydliga riktlinjer for hur en tematisk analys ska ga till vilka man kan félja som forskare.®® For
att fa en tydligare struktur pa materialet utarbetades fyra 6vergripande kategorier utifran
studiens fragestallningar fér analysen. De évergripande kategorierna fér den tematiska
analysen ar foljande: 1) Larares forstaelse av historisk empati 2) Majligheter med att
anvanda historisk empati i historieundervisningen 3) Problematik med att anvanda historisk
empati i historieundervisningen 4) Larares undervisningsstrategier. Analysprocessen
paborjades redan under transkriberingen och redan under denna kunde vissa monster skénjas i
intervjusvaren. Med hjalp av flera noggranna genomldsningar av de transkriberade
intervjuerna identifierades sedan aterkommande teman i respondenternas uttalanden kring
historisk empati. Respektive identifierat tema placerades darefter in under en passande
overgripande kategori. Resultatdelen &r strukturerad utifran de 6vergripande kategorierna och
de underliggande teman som framkommit i analysen av intervjuerna. | resultatet presenteras
dessa mer ingaende. Endast identifierade teman som anses relevanta utifran studiens syfte

presenteras i resultatdelen.

2.6 Etiska avvaganden

| Vetenskapsradets publikation Forskningsetiska principer inom humanistisk-
samhallsvetenskaplig forskning fran 2002 stalls fyra allmanna huvudkrav (forskningsetiska
principer) for en etiskt acceptabel forskning. De fyra kraven utgors av: 1) Informationskravet
2) Samtyckeskravet 3) Konfidentialitetskravet 4) Nyttjandekravet.®® Informationskravet
innebar kortfattat ett krav pa att forskaren ska informera uppgiftslamnare och
undersdkningsdeltagare om den aktuella forskningens syfte, deras uppgift i projektet, vilka
villkor som galler for deras deltagande samt att deltagandet ar frivilligt. Samtyckeskravet
handlar om att deltagare i en undersdkning sjélva har ratt att bestamma 6ver sin medverkan.

Konfidentialitetskravet innebér att uppgifter om alla personer som ingdr i en undersékning

62 Bryman, 2018, s.702.

83 Bryman, 2018, s. 703; Dalen, 2015, s. 86.

84 Bryman, 2018, s. 702.

% Virginia Braun & Victoria Clarke, Using thematic analysis in psychology, 2006, s. 77-101.

% \etenskapsradet, Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhéllsvetenskaplig forskning, 2002, s. 6.
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skall ges storsta mojliga konfidentialitet och att personuppgifter ska forvaras pa ett sddant satt
att inte obehdriga kan ta del av dem. Nyttjandekravet innebdr avslutningsvis att de uppgifter
som samlas in om enskilda personer endast far anvandas for forskningsandamal. De fyra
huvudkraven konkretiseras av Vetenskapsradet i en uppsattning regler vilka finns att tillga i

den ovan namnda publikationen.®’

For att sékerstélla att respondenternas integritet skyddades i studien genomfordes samtliga
intervjuer i enlighet med Vetenskapsradets fyra huvudkrav for en etisk humanistisk-
samhéllsvetenskaplig forskning. Innan varje intervjus genomforande informerades
respondenterna om syftet med intervjun, att den skulle spelas in samt att det inspelade
materialet endast kommer att anvéndas som underlag till den aktuella studien. De
informerades vidare om att deltagandet var frivilligt, att de sjalva bestammer vilken
information de vill dela med sig av och att de hade rétten att nar som helst avbryta intervjun.
Om de skulle vilja att avbryta intervjun eller i ett senare skede angra sig och vilja dra tillbaka
sitt deltagande fick de veta att allt material fran intervjun skulle raderas. Utéver detta
informerades &ven respondenterna om att deras identitet skulle skyddas och att de som
respondenter samt alla deras svar skulle vara anonyma. Respondenterna forsédkrades om att
alla uppgifter och all information skulle behandlas konfidentiellt. Innan intervjun startade fick
respondenterna fragan om de forstod informationen och gav samtycke till att intervjun

spelades in samt att materialet fran intervjun skulle anvandas i mitt examensarbete.

3 Resultat

| foljande avsnitt presenteras resultatet fran intervjuerna i fyra 6vergripande kategorier.
Kategorierna baseras pa studiens forskningsfragor: larares forstaelse av historisk empati,
mojligheter med att anvanda historisk empati i historieundervisningen, problematik med att
anvanda historisk empati i historieundervisningen samt larares undervisningsstrategier. Den
forsta kategorin svarar mot fragestéllningen ”Hur definierar historielérare begreppet
historisk empati?”. Den andra respektive den tredje kategorin ar kopplad till fragestéllningen
”Vad identifierar historielarare for mojligheter respektive problematik med att arbeta med
historisk empati i historieundervisningen?”. Den fjérde och sista kategorin svarar mot

fragestallningen ”Hur uttrycker historielarare att de arbetat med historisk empati i sin

57 Vetenskapsradet, 2002, s. 7-14.
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undervisning?”. Under kategorierna redovisas de teman, kopplade till respektive kategori,
som framkommit vid analysen av intervjuerna. For att fortydliga olika teman i resultatet
anvands belysande citat fran respondenterna. Varje kategori avslutas med en kort

sammanfattning.

3.1 Larares forstaelse av historisk empati

| foljande del av texten behandlas de intervjuade lararnas forstaelse av begreppet historisk
empati. Vid analysen av det insamlade materialet fran intervjuerna framtradde tva
huvudsakliga teman kopplade till hur lararna definierar historisk empati: forsta historien och
dess aktorer samt empati ar inte detsamma som sympati.

3.1.1 Forsta historien och dess aktorer

Gemensamt for lararnas forstaelse av historisk empati &r att de alla, om an uttryckt genom lite
olika formuleringar, i generella termer talar om historisk empati som ett verktyg for att forsta
historiska aktorers val och handlingar utifran deras historiska kontext. Samtliga larare betonar
att historisk empati handlar om nagon form av forstaelse for historien och dess aktorer. For att
en sadan forstaelse ska vara mojlig att utveckla sa trycker de intervjuade lararna pa vikten av
att ha goda kunskaper om den historiska kontexten, &ven om alla inte ordagrant talar om
kontextualisering. Den generella forstaelsen av historisk empati som formagan att forsta
historiska aktorer utifran deras historiska kontext kan exemplifieras av Johans definition av

begreppet:

Det [historisk empati] innebar kort sagt att stélla sig i ndgon annans skor pa nagot satt. Det ar
val det jag tanker pa som en form av definition. Det hér att man klarar av att se allting som
paverkar en annan manniska och det kravs ju valdigt mycket for det. Det blir ju omojligt att
skaffa historisk empati utan stoff och sakkunskaper inom @mnet. Sa historisk empati ar val
helt enkelt att kunna klara av att forsta en annan persons situation och det handlar ju lika

mycket om att forsta tiden och kontexten. (Johan)

Historisk empati handlar enligt Johan om att forsoka ta historiska aktdrers perspektiv och att
forsoka forsta deras situation. Historisk empati ses som en kravande process och Johan
trycker pa vikten av att ha goda kunskaper om det samhalle och den kontext som den

historiska aktdren levde och verkade i for att kunna utveckla en forstéelse for denne. Utan
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sadana kunskaper &r det enligt honom omdjligt att forsta en historisk aktor och utveckla
historisk empati. Johan lyfter ven att historisk empati utover att omfatta formagan att forsta
historiska aktorer och deras handlingar utifran deras historiska kontext i en bredare mening
dven kan sagas omfatta forstaelse for historien i stort. Genom att sétta sig in i en historisk
aktors perspektiv kan en vidgad forstaelse for den aktuella tidsperioden uppnas.

Jag gillar det [historisk empati] och jag skulle vilja arbeta mer med det for det &r ett bra satt att
lara sig om en tid. Det ar ett ganska snyggt pedagogiskt satt for att komma in pa stoffet och det
ar nagot som jag ska ha med mig mer [i undervisningen]. Det &r ju skitbra! Historisk empati ar
ett bra satt att lara sig om en tid genom att forminska varlden lite grand for dom och fa dom att

ta in den genom en specifik individ. (Johan)

Mats ger uttryck for en forstaelse av historisk empati som har flera likheter med Johans
forstaelse av begreppet. Mats talar om historisk empati som férmagan att forsta den aktuella
historiska tidsperioden, att forsta den historiska kontexten och hur denna formar de historiska
aktOrerna och deras sétt att tdnka och agera. Historisk empati ar for honom ett verktyg som
mojliggor en mer djupgaende forstaelse av historien och dess aktorer. Foljande tva citat

belyser Mats syn pa historisk empati:

Historisk empati ar ju alltsa, for min del, att forsta tidsperioden. Ibland leker jag med tanken,
hur hade jag gjort om jag hade varit dar och da och varit i nagon form av beslutsfattande
situation eller bara drabbad? Hur hade jag forsokt att tackla problemet? [...] Sa historisk

empati for mig ar helt enkelt att kanna in tidsperioden s gott det gar. (Mats)

For att kunna sétta sig in i historia s3 behdver man pa nagot satt forpassa sig till dar och da.
Det ar fullstandigt omojligt att titta pa historia helt utifran dagens perspektiv, darfor att da blir
det felaktigt. Man har facit i hand pa manga satt. Det &r alltsa inte samma forutsattningar. Nar
man tar beslut i historien sa tar man alltid beslut utifran den information som man har
tillganglig dar och da. Sa ar det forvisso nu ocksa, sjalvklart. Sa varje sak maste bedomas
utifran sin tidsaspekt eller tidsperiod. Kan man inte det sa kommer en del av den inre

forstaelsen av historia att halta. (Mats)

De andra intervjuade lararna, Mattias, Emelie och Fredrik uttrycker aven de en liknande
forstaelse av historisk empati som Johan och Mats. Mattias talar i sin intervju om att historisk

empati handlar om att ha ”forstaelse for hur manniskor har haft det nér saker och ting har
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intrdffat” och att man kan “’sétta saker i sitt sammanhang”. Emelie trycker pa vikten av att
forsta kontexten och ”man forstar alla sma steg som leder till en storre héndelse i historien”.
FOr Fredrik innebar historisk empati att “man maste forstd manniskors agerande utifran den
kontext och den tid som de levde i”. Han exemplifierar det hela med ett exempel fran den

ryska revolutionen:

Hur kunde tsaren agera som han gjorde? Ja men han var ju fodd in i en kontext dér han fran
barnsben fatt veta att han var placerad dar av Gud och hade levt hela sitt liv i sin skyddade
varld. Och & andra sidan, hur kunde méanniskor géra uppror och doda en massa andra
ménniskor under den ryska revolutionen? Ja, det finns [...] Man maste ha en forstaelse fér hur

de har ménniskorna levde. (Fredrik)

3.1.2 Empati &r inte detsamma som sympati

Ut6ver att betona forstaelse och kontextualisering trycker flera av de intervjuade lararna pa
vikten av att gora en distinktion mellan empati och sympati nar de talar om historisk empati
som begrepp. Lararna dr noggranna med att papeka att historisk empati inte ar detsamma som
sympati eller identifikation med de historiska aktorerna utan primért handlar om forstaelse for
de historiska aktorerna och hur deras historiska kontext format dem och deras handlingar.
Man drar en tydlig skiljelinje mellan forstaelse a ena sidan och acceptans och rattfardigande a

andra sidan.

Gemensamt for de intervjuade lararna ar att ingen av dem i nagot uttalande likstaller historisk
empati med sympati. Det dr dock endast Emelie, Fredrik och Johan som gor en explicit
distinktion mellan empati och sympati i sina resonemang kring hur begreppet historisk empati
ska forstas. Av dessa tre ar Emelie kanske den som tydligast trycker pa vikten av att gora en
distinktion mellan historisk empati och sympati i sin beskrivning av historisk empati. Hon
menar att det finns en griins ”mellan att 3 ena sidan forsta och att 4 andra sidan acceptera och
sympatisera med nagot”. Emelie tar vidare upp att hon inom ramen for den historiska empatin
anser att det dven finns en viss grans for hur djupt man kan forsta vissa handelser och
handlingar, exempelvis nazisternas brott under Forintelsen, utan att det blir en form av

rattfardigande av dessa. Hon utvecklar:

Ja det klart att man kan uttrycka forstaelse for varfor. For att man ska kunna se kopplingarna

som leder till en viss handelse. Men det finns ocksa handelser och handlingar som jag
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nagonstans tycker att man inte ska kunna forsta heller. Alltsa handelser och handlingar som &r
sa horribla att det blir nastan att ursakta dom om man komplett kan forsta dom. Sa det ar val sa
jag ser pa historisk empati egentligen. Ja, det ar en del av att forsta historieamnet men

samtidigt sa finns det en grans for det [for forstaelsen]. (Emelie)

Emelie uttrycker att det kan finnas en viss konflikt mellan historisk empati och skolans
vardegrund. Detta da vissa handelser enligt henne helt enkelt inte gar att empatisera med om
man samtidigt fortsatt ska kunna varna om vardegrunden. Gransen for hur langt det &r

onskvart att forstaelsen ska na bestams av skolans vardegrund:

Nagonstans sa far man se det som en skala dar det finns en grans och den gransen vill man
inte ga dver for da, nagonstans, rattfardigar man handlingar som inte & méjliga att réattfardiga
utan att krocka med var vardegrund. Det ar val egentligen det som jag tycker ar viktigast kring

historisk empati. (Emelie)

Fredrik gor likt Emelie en tydlig distinktion mellan historisk empati och sympati. Han menar
dock att det ar viktigt att forsta aven moraliskt forkastliga handelser och handlingar som
krockar med skolans vérdegrund for att liknande handelser ska kunna férebyggas och
forhindras i framtiden. Att forsta en handling ar enligt honom inte detsamma som att

acceptera den. Fredrik resonerar:

Det &r ju en skillnad mellan att forsta och att acceptera. Vi kan ju aldrig acceptera att nazismen
genomforde de har brotten, dom &r ju aldrig okej. Men kan vi inte forstd manniskor i den
kontexten, ja da kan vi ju inte heller... [forhindra att ndgot liknande sker igen]. Eller slaveriet
for att ta ett annat exempel. Det ar ju langt ifran okej. Men om vi bara sager att manniskor pa

den tiden var rasister, dumma i huvudet och elaka, da har vi ju férenklat oerhért mycket [...].

(Fredrik)

Historisk empati handlar saledes for Fredrik varken om sympati eller identifikation med de
historiska aktorerna utan om formagan att forsta dessa utifran deras historiska kontext. Johan
uttrycker liknande tankar som Fredrik och &r dven han tydlig med att historisk empati inte ar

att likstalla med sympati:
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Nér jag hor ordet sa fran borjan tanker man ju pa [...] Ja det later ju typ som sympati. Men det
behdver ju inte vara det. Det handlar ju inte om historisk sympati, att vi ska vécka det, aven
om det kan fora tankarna dit. Men det kan ju géarna vacka sympatier ocksa saklart. (Johan)

3.1.3 Sammanfattning

Aven om det finns vissa mindre skillnader i lararnas satt att prata om och definiera historisk
empati forefaller man pa det stora hela ha en snarlik forstaelse av begreppets innebérd. De
intervjuade ldrarnas sétt att definiera historisk empati gar in i varandra och samtliga beskriver,
om &n i ndgot annorlunda ordalag och i vissa fall med emfas pa skilda aspekter av begreppet,
historisk empati som formagan att forsta hur historiska aktorers val och handlingar formats av
deras historiska kontext. Tre av fem larare gor utover detta ocksa en tydlig distinktion mellan
empati och sympati i deras definition av begreppet.

3.2 Majligheter med att anvanda historisk empati i

undervisningen

| foljande del av texten behandlas de mojligheter eller fordelar med att anvénda historisk
empati i undervisningen som lyfts av lararna i intervjuerna. Vid analysen av det insamlade
intervjumaterialet framtrddde fyra teman kopplade till méjligheterna med att anvanda
historisk empati i undervisningen. Historisk empati anses av lararna kunna bidra till att
utveckla: 1) Forstaelse for historiska aktorer, samhallen och skeenden 2) Forstaelse for sin
egen plats i historien 3) Formagan att forsta andra kulturer och andra manniskor 4) Intresse
for specifika tidsperioder. Vissa teman Overlappar varandra och har flera gemensamma
beréringspunkter. Detta galler framforallt de forsta tre temana som alla handlar om att
utveckla nagon form av forstaelse for nagot. Tema ett handlar om forstaelse for aktorer,
samhéllen och skeenden i historien, tema tva om att forsta sin egen plats i historien och tema
tre handlar om forstaelse for andra samhéllen och manniskor i nutid. De skiljer sig saledes at

aven om de gar in i varandra.

3.2.1 Forsta historiska aktorer, samhallen och skeenden

Gemensamt for samtliga larare ar att de anser att undervisning i historisk empati kan bidra till
att utveckla elevernas forstaelse for historiska aktorer, samhéllen och skeenden utifran deras
kontext. Man ser det som ett anvandbart historiedidaktiskt verktyg for att framja en mer

djupgaende forstaelse av historien och hjélpa eleverna att satta historiska aktorer och
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handelser i en kontext, i ett ssmmanhang. En undervisning dar den historiska empatin finns
inkluderad kan hjalpa eleverna att forsta varfor historiska aktorer agerade som de gjorde och
hur vissa historiska handelser kunde intraffa. Mats drar paralleller till matematiken nér han
forsoker forklara pa vilket satt historisk empati kan bidra till en djupare forstaelse av

historien:

Det [historisk empati och att forsta historia] ar ju historiedmnets innersta del. Jag gor ibland
jamforelser med matematiken, hur konstigt det kanske &n later. Alltsa matematik och réakning
det &r ju ungefar [pa samma satt] som man kan forsta historia. Man kan lara sig historia ”Sa
hér var det” och sedan kan man forsta historia ”Varfor var det som det var?”. Och rakning, ja
da vet du vilken formel du anvénder for att 16sa problemet men du forstar inte varfor. Men nar

du forstar varfor da behdver du inte trana, for da vet du ju hur du ska gora. (Mats)

Fredrik, Mattias och Mats pekar pa historisk empati och den djupare forstaelse for historien
som den mojliggér som ett satt att forsoka undvika presentism, d.v.s. att se en historisk aktor
eller hiandelse genom ett nutida perspektiv. Genom att skapa en forstaelse for den historiska
kontexten och dess paverkan pa de historiska aktorerna kan eleverna forhoppningsvis komma
till insikt att datidens méanniskor agerade pa ett satt som forefoll dem rimligt utifran den
information som de hade att tillga dar och da och att de inte nddvandigtvis var mindre
intelligenta an vi bara for att de agerade pa ett satt som forefaller oss orimligt utifran ett
nutida perspektiv. Mats menar att det ur ett nutida perspektiv ar latt att doma eller férdoma
historiska aktdrers ageranden men att man, for att undvika presentism, ”maste inse att nar man
star infor ett stort beslut sa ar det man har att ta stallning till just den informationen, den

kunskapen, den niva som man har just dar och da”. Fredrik resonerar pa ett liknande satt:

Ja fordelen med det [historisk empati] &r ju att det blir ett satt att forklara hur. Varfor kunde
ménniskor gora pa ett visst sitt? [...] Hur kunde méanniskor lita pa Hitler? Hur kunde
manniskor kopa nazismen med hull och har som manga tycks ha gjort? En viktig forklaring ar
ju hur ménniskor indoktrinerades i skolan, hur man arbetade med ungdomar for att fostra in
dem i nazismen. Sa gor ju den totalitara staten. Det var ju inte s att 17-aringarna i
Mecklenburg 1938 var fullstandigt viljelésa och ointelligenta drénare utan de var ju precis lika
intellektuella som alla andra. Men om man standigt matas med det [...] Jag forsoker, som vi
pratat om tidigare, inflika eller understryka hur viktigt det ar att man maste forsta hur deras

verklighet sag ut, att man agerar utifran den verklighet man lever i. (Fredrik)
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Aven Emelie berattar om hur historisk empati kan hjélpa eleverna att forsta historiska aktorer

utifran deras historiska kontext istallet for ur ett nutida perspektiv:

Ofta s& marker jag ju att de tanker: Varfor gjorde dom sa? Det ir ju jittekorkat.”. Det &r dir
den historiska empatin kommer in tror jag och att man far prata om det, forklara det som:
“ramarna sag ut s hir for de har manniskorna och det ar darfor de handlade pa det hér viset”.
(Emelie)

Mats och Fredrik identifierar ytterligare en fordel med en utvecklad forstaelse for historiska
aktorer, samhallen och skeenden utifran deras kontext. Genom att forsta vilka faktorer i den
historiska kontexten som lag bakom en moraliskt forkastlig historisk handelse och fick
historiska aktorer att agera pa ett visst satt kan eleverna bli battre pa att identifiera dessa
(risk)faktorer i deras egen tid och pa sa satt bidra till att férebygga att en liknande handelse
sker igen. Ovningar i historisk empati kan féljaktligen hjalpa eleverna att utveckla en historisk
referensram for att forsta nutiden och for att ge perspektiv pa framtiden, d.v.s. en form av
historiemedvetande. Mats forklarar: ”Jag vill att de ska forsta att historien spelar en stor roll i
hur ménniskor formas [...] Om det ir s& hir s kan det bli sa har och det tycker vi inte om.”.
Fredrik tar upp Forintelsen som ett exempel pa vikten av att kunna forsta historiska aktorers
handlingar utifran deras datida kontext for att kunna forhindra liknande handlingar i

framtiden:

Vi kan ju aldrig acceptera att nazismen genomfoérde de hér brotten, de &r ju aldrig okej. Men
kan vi inte forsta manniskor i den kontexten, ja da kan vi ju inte heller... [forhindra att nigot

liknande sker igen]. (Fredrik)

3.2.2 Forsta sin egen plats i historien

En av lararna, Mattias lyfter att historisk empati utdver att bidra till forstaelse av det forflutna
aven kan bidra till att hjalpa eleverna att forsta sin egen plats i historien, att de sjalva ar en del
av den och att deras egna varderingar ar formade av den kontext som de lever i. Han menar att
var egen tid “egentligen om man tittar ur ett historiskt perspektiv ar den som ar annorlunda
och sticker ut” och att ”den liberala demokratin ju bara &r en parentes i historien”. Genom
ovningar i historisk empati dar eleverna uppmarksammas pa hur nara deras egen tid vissa
forandringar i historien agde rum, s som exempelvis legaliserandet av samkoénade aktenskap

och avskaffandet av dodsstraff i krigstid, anser Mattias att eleverna kan fa perspektiv pa sin
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egen tid och dess plats i historien samt forstaelse for att historien inte finns i nagot avlagset

forflutet utan standigt pagar runt omkring dem:

Det &r ju egentligen inte sa langesedan som till exempel Europa var valdigt annorlunda. [Det
ar viktigt] att de kan fa se sadana saker. Om man pratar om vardegrundsfragor och normer och
sadant i samhéllet, till exempel samkdnade dktenskap, det ar ju pa forst 2000-talet som det
blivit mer allmant accepterat. Nar avskaffas dodsstraffet i Sverige? Ja i krigstid forst pa 70-
talet. Sa da kan man ju verkligen forsta att man inte ska tanka att vi ar sa moderna heller utan
att man maste sétta sig ned och titta pa saker och ting utifran historien nar man ska forsta dem.
(Mattias)

En majlighet med att anvanda historisk empati i undervisningen kan saledes vara att det kan
bidra till att hjalpa eleverna att forsta sin egen plats i historien. Den kan pa sa satt medverka

till att utveckla vissa aspekter av elevernas historiemedvetande.

3.2.3 Utveckla formagan att forsta andra kulturer och andra
manniskor

Tre av de intervjuade lararna lyfter att anvandandet av historisk empati i undervisningen kan
bidra till att utveckla elevernas formaga att forsta andra kulturer och andra manniskor. Mattias
anser att man genom att trana pa att forsta historiska aktorer utifran deras kontext aven kan bli
battre pa att forsta nutida personer utifran den kulturella kontext som de formats av. Bade
historisk empati och empati i var samtid bygger pa en formaga till forstaelse av hur kontexten
formar manniskorna. Ovningar i historisk empati kan saledes, utifran det har séttet att
resonera, aven framja elevernas formaga till att empatisera med andra kulturer och manniskor
i nutid. Mattias trycker pa att en 6kad forstaelse for historien dven kan ge en okad forstaelse

for sin egen tid.

Genom det [historisk empati] kan man forsta sin egen tid och andra kulturer osv. béattre. Hur
man verkligen lever runt om i varlden. Att det ar vi som lever med I-landsproblem, i manga
delar av varlden far man ju verkligen ga ut pa akern istallet och forsoka skaffa sig mat for

dagen, precis som vi gjorde jattelange under historien. (Mattias)

Emelie ger uttryck for liknande tankar som Mattias. Hon anser att en okad formaga till
historisk empati inte bara kan paverka hur eleverna ser pa historiska aktorer utan dven hur de

ser pa andra méinniskor idag. ”Om de [eleverna] kan forsta andra manniskor da, hur de
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agerade da sa kanske det ocksa kan utveckla deras empati for manniskor runtomkring dem
idag”, resonerar Emelie. Aven Fredrik lyfter att en undervisning dar 6vningar i historisk
empati finns inkluderade kan bidra till att utveckla elevernas forstaelse for andra kulturer
genom att de far en forstaelse for att varje nutida samhélle maste forstas ur dess historiska
kontext:

Nagot som man springer pa da och da &r det har med islamofobi. Hur kan manniskor i
Mellandstern vara sa fruktansvart inskrankta och varfor har religionen en sadan oerhort stor
plats i de samhéllena? [...] Varfor har vi hamnat dér vi har hamnat, och om man nu ska se det
utifran nagon form av utvecklingsstadium, varfor ar de kvar? Varfor ar vi sekulariserade och
inte de? Det har ju sina historiska forklaringar. Det handlar ju inte om att folk i den muslimska
delen av vérlden skulle vara annorlunda &n vad vi &r, men historien har fort oss till lite olika
platser. (Fredrik)

3.2.4 Vacka intresse for specifika historiska tidsperioder

Johan uttrycker att en mojlighet med att anvénda historisk empati i undervisningen kan vara
att det kan bidra till att vécka elevernas intresse for specifika historiska tidsperioder. Han
beskriver hur man genom att se en tidsperiod ur en historisk aktérs égon kan levandegdra
perioden och gdra den mer tillganglig och relaterbar for eleverna. Det &r lattare for eleverna
att relatera, kanna och intressera sig for enskilda historiska aktorer an for nagot storre och mer
abstrakt sa som en hel tidsperiod. Genom en historisk aktor och hens perspektiv kan en
nyfikenhet vackas for den tidsperiod, for den historiska kontext som aktéren existerade i.

Johan beréttar om hur historisk empati kan hjélpa till att vacka elevernas intresse:

Jag tror att manga tycker att det [historisk empati] &r roligt. Att det blir levandegjort. [...] Jag
tror att det levandegdr och kanske dramatiserar lite grann. [...] Historisk empati ar ett kul satt
att introducera olika nya damnen och ett andamal i sig ocksa. Sa en mojlighet [med historisk

empati] ar att man far en bra mojlighet att fanga in alla elever pa ett roligt sétt. (Johan)

Historisk empati, att forsta historiska aktdrer utifran sin kontext, ar foljaktligen ett andamal i
sig for Johan men samtidigt &ven ett didaktiskt verktyg som kan anvéndas for att vacka
elevernas intresse for historia genom att géra den mer levande och tillganglig. Med hjalp av
den lilla” historien, individens historia, kan ett intresse for den ”’stora” historien, samhallets
historia, skapas. Johan lyfter att historisk empati kan vara séarskilt [ampligt att anvanda i

borjan av ett undervisningsomrade for att introducera en, for eleverna, ny tidsepok:
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Jag tror att det &r ett jattebra satt att introducera olika tidsepoker m.m. Déarfor att for att gora
historisk empati sa maste man ju kunna se, forsta och problematisera kontexten. (Johan)

3.2.5 Sammanfattning

Lararna beskriver vad de upplever for mojligheter med att anvénda historisk empati i
undervisningen och samtliga lyfter att en sadan undervisning kan bidra till att eleverna far en
utvecklad forstaelse for historiska aktorer, skeenden och samhéllen. Utéver detta
argumenterar tre av lararna for att en undervisning i historisk empati kan bidra till att utveckla
elevernas formaga att forsta andra kulturer och méanniskor i deras egen samtid. En av lararna
uttrycker att en 6kad forstaelse for historien kan hjélpa eleverna att forsta deras egen plats i
historien och sétta denna i en storre kontext. Slutligen ger en av lararna uttryck for att
historisk empati kan bidra till att vacka elevernas intresse for olika historiska tidsperioder.

3.3 Problematik med att anvanda historisk empati i

undervisningen

Foregaende avsnitt behandlades de majligheter eller fordelar med att anvéanda historisk empati
i undervisningen som identifierats av de intervjuade lararna. | féljande del av texten redogors
for den problematik som lararna identifierar med anvandningen av historisk empati i
undervisningen. Det finns vissa skillnader mellan vad de olika lararna identifierar som
problematiskt. Vid analysen av det insamlade intervjumaterialet framtradde fyra teman pa
omradet:1) Risk for rattfardigande av moraliskt forkastliga handlingar 2) Risk for att
desillusionera vissa elever 3) Svart att ta pa allvar 4) Bristande kunskaper om den historiska

kontexten.

3.3.1 Risk for rattfardigande av moraliskt forkastliga handlingar

Fredrik och Emelie upplever att det finns ens risk for att historisk empati, i forsoken att forsta
historiska aktorer utifran deras kontext, kan medféra ett rattfardigande av moraliskt
forkastliga handlingar i historien som krockar med skolans allménna och lararnas personliga
vardegrund, att de ses som logiska utifran sin historiska kontext. Fredrik ser det som
nodvandigt att forsta daven moraliskt forkastliga handlingar i historien utifran deras kontext for

att kunna forhindra att liknande handlingar utférs igen men papekar att empati och forstaelse
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inte ar detsamma som sympati och acceptans. Han lyfter att det kan vara svart for eleverna att
na en insikt om att en forstaelse av en historisk aktors handlingar utifran dennes historiska
kontext inte ar detsamma som ett legitimerande av handlingarna utifran kontexten och att
empati darfor latt riskeras att forvandlas till sympati. Fredrik anvander nazisternas brott mot
manskligheten som ett exempel for att belysa att det kan vara en svar balansgang for eleverna

att forsta skillnaden mellan att forsta forévarna och att forsvara dem:

Man far inte hamna i situationer dar man forsvarar manniskor som begatt brott mot
manskligheten eller liknande. Om vi tar Brownings ”Helt vanliga mén” sa &r ju den ett
klassiskt exempel. Vilka var de som skot? Vilka var de som gjorde det? Det maste vi ju forsta
for att forsta historien och for att inte hamna dar igen men vi kan ju aldrig sympatisera med de
handlingarna. Det kan ju vara en svar balansgang, i synnerhet for ett ungt intellekt, [...] att

forsta mordarna men inte forsvara deras handlingar. (Fredrik)

Emelie ger uttryck for liknande tankar som Fredrik angaende riskerna med att anvanda
historisk empati i undervisningen. Hon menar likt honom att det finns en risk att empati blir
sympati och att man genom undervisning i historisk empati rattfardigar vissa handlingar som
krockar med vardegrunden. Emelie lyfter att ” det alltid finns en risk man rattfardigar
handlingar jag personligen inte anser ska bli rattfardigade pa nagot vis”. Hon anser dock, till
skillnad fran Fredrik, att det inte alltid ar 6nskvart att ens forsta vissa handlingar da forstaelse

av dessa handlingar enligt henne kan bli en form av acceptans av dem:

Ja det klart att man kan uttrycka forstaelse for varfor, och man ska kunna gora det for att se
kopplingarna som leder till en viss handelse. Men det finns ocksé handelser och handlingar
som jag tycker nagonstans att man inte ska kunna forsta heller. Alltsa handelser och
handlingar som &r sa horribla att det blir nastan att ursakta dom om man komplett kan forsta

dom. (Emelie)

Emelie arbetar pa en skola som hon uttrycker har stora problem med rasism, antisemitism,
sexism och homofobi. Hon menar att det ar extra viktigt att som larare vara uppmarksam pa
risken att genom undervisning i historisk empati réttfardiga handlingar som inte ar kompatibla

med vardegrunden pa skolor dar en sadan problematik existerar:

Jag tycker att det ar extra viktigt [nar man arbetar pa en skola som har problem med rasism,

antisemitism osv.] att man inte faller ned i den gropen, det diket eller vad man ska saga. Att pa
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nagot satt nagonstans rattfardiga handlingar som man inte kan forlata. Det tycker jag verkligen
att man behover akta sig for. (Emelie)

Bade Emelie och Fredrik pekar saledes pa att det vid anvandningen av historisk empati i
undervisningen finns en risk att rattfardiga handlingar som inte gar ihop med skolans
vardegrund. De anser dock bada att man fortfarande ska bedriva en undervisning dar historisk
empati finns integrerat och att fordelarna med en sadan undervisning dvervéager nackdelarna.
Bade Emelie och Fredrik svara jakande pa fragan om de skulle kunna tanka sig att bedriva en

undervisning i historisk empati:

Ja och det tror jag att jag redan gor. [...] Vi maste, nar vi tar oss an en historisk period,

forsoka se det ur deras 6gon och inte nutidens dgon. Sa ja, det gor jag. (Emelie)

Ja och jag vill tro att jag har [med] det [i min undervisning]. (Fredrik)

3.3.2 Risk for att desillusionera vissa elever

Mats uppmarksammar en annan sorts problematik kopplad till anvédndningen av historisk
empati i undervisningen &n vad Emelie och Fredrik gor. Han lyfter att det finns en viss risk att
enstaka elever i nagra fall kan bli desillusionerade och tappa tron pa manskligheten nar de
genom Gvningar i historisk empati uppméarksammas pa vad, till synes vanliga, manniskor ar

kapabla till under vissa omstandigheter. Mats berattar:

Man kan [...] hamna i det laget att man faktiskt desillusionerar nagra sa till vida att om man
kommer for djupt in i manskligt tillkortakommande och manskligt problematiskt handlande sa

kan man fa en del som kénner sig lite uppgivna nastintill eller lite deprimerade. (Mats)

Att historisk empati kan desillusionera vissa elever ar enligt Mats inte nagot vanligt problem
och han menar att det handlar om enstaka elever som reagerar pa det har sattet. Han uttrycker
att historisk empati for de flesta elever inte brukar vara ndgot problem men att det kan vara
»jobbigt med historisk empati for den del som &r skdra, om man nu ska utrycka sig sa”. Mats
arbetar garna med historisk empati och ser ett varde i att eleverna tar &t sig och blir
emotionellt engagerade nar de arbetar med det men papekar att det ibland kan fa “effekter
som man inte riktigt tankt att det ska fa”. Detta ar ndgot som han menar att man som

historieldarare maste vara medveten om och hantera i sin undervisning nar det galler historisk
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empati. Mats lyfter att det i lararrollen ar viktigt att ”forsoka balansera” det emotionella
engagemanget samt att betona for eleverna att det som &r just nu har vi mojlighet att paverka
men det som har varit har vi bara en mojlighet att lara av” for att férhindra att enstaka elever
blir desillusionerade.

3.3.3 Svart att ta pa allvar

Johan tar upp att det finns en risk att vissa elever ser dvningarna i historisk empati som ett
kryphal for att fa testa att tanja lite pa granserna for vad som ar accepterat att siga och testa att
agera pa ett satt som utmanar de normer for vad som annars ar tillatet. Johan tar upp att man i
rollen som exempelvis en 1800-tals aktor, for att gora den historiskt korrekt, kan behdva
uttrycka sig rasistiskt och sexistiskt, ndgot som han ser som problematiskt. Han lyfter att man
som larare kan forsoka hantera den hér problematiken genom att uppmarksamma och
problematisera datidens sprakbruk. Johan uttrycker dock att problematiken trots detta kan

kvarsta:

Alltsa det ar ju ett valdigt rasistiskt sprakbruk och det jag kan gora &r ju att ta upp det och
problematisera det. | princip varna lite och trycka pa att det ar en forfluten tid. Men néar de
[eleverna] ska borja skriva brev sjélva: "Negrerna bla bla bla”. D4 blir det... Ja da kidnde jag

att det har var ju fel, att det blev konstigt. (Johan)

Johan anser inte att det finns nagon storre risk for att sprakbruket leder till ndgon form av
acceptans eller rattfardigande av de varderingar som det &r ett uttryck for. Det han ser som
problematiskt ar snarare att det kan leda till att eleverna har svart for att ta 6vningarna pa
allvar och plojar bort” den historiska empatin. Johans svar pa fragan ”Kan det finnas en risk
for att det [sprakbruket] blir nagon typ av acceptans eller rattfardigande av att man tinkte s3?”

ar illustrativt for hans satt att se pa problematiken:

Nja det vet jag inte. Nej jag tror att dom [...] Kanske delvis. Men i det har fallet sa blir det
mer att det blir lite plojigt. "Wow jag fick ett kryphal har att i en uppgift fa agera fett
rasistiskt”. (Johan)

Johan beréttar att han inte har ndgot emot att man genom exempelvis teater utmanar skolans
vardegrund, att det maste finnas ett utrymme att gora detta inom skolan. Han ger dock uttryck

for att han ser en risk att det i det hér fallet snarare blir oseridst och ett sétt att utmana grénser
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och provocera bara for att det ar kittlande for eleverna att gora detta &n nagon form av givande
diskussion. Johan anser att det finns ett stort vérde i att arbeta med historisk empati men att
det kraver mycket av en personligen som larare for att lyckas gora det pa ett bra satt och

undvika den problematik som han uppmarksammar:

Ja men i rollen som en historisk agent borjar de utmana skolans radande vardegrund. Det kan
de ju gora. [...] Det kriver ju en del av mig da att jag haller det s att det inte blir plojigt. [...]
Jag har inte haft nagot storre problem med det har men jag har sett lite tendenser till detta.
(Johan)

3.3.4 Bristande kunskaper om den historiska kontexten

Mattias anser att det stundtals kan vara problematiskt att arbeta med historisk empati i
undervisningen da ett stort antal elever i manga fall kan ha bristande faktakunskaper,
bristande kunskaper om den historiska kontexten. Mattias beskriver hur eleverna som en
konsekvens av detta har det svart att arbeta med och ta till sig historisk empati. Han pekar pa
hur det utan kunskaper om den historiska kontexten blir ytterst svart att sétta historiska

aktorer och deras handlingar i en kontext och fa en forstaelse for dessa. Mattias berattar:

Jag upplever det som att de har daliga faktakunskaper tyvarr. Det kdnns som om det brister lite
i allmanbildningen och det gor det svart att sétta saker i sitt perspektiv. Aven till sddana enkla
saker som att de &r den forsta generationen som vaxer upp med smartphones, det forstar dom
inte alltid. Att internet, de tanker sig att internet forr &r samma som idag, men sa var det ju inte
riktigt. (Mattias)

Da eleverna brister i deras kunskaper om den historiska kontexten sa far man som larare
istallet lagga storre delen av undervisningstiden pa att undervisa om denna vilket gor att det
ofta blir ont om tid att agna sig at historisk empati. Mattias berattar om hur man som larare
ofta behdver komprimera, férenkla och fokusera pa det mest grundlaggande i de historiska
skeendena vilket gor det svarare att ga mer pa djupet, nyansera och skapa forstaelse for

historiska aktorer och skeenden:

Det &r ju sa att det dér ar det svaraste med historieundervisningen tycker jag. Man
komprimerar saker och ting och sa ska man anda fa med det [forstaelse for manniskor utifran

deras tids villkor och varderingar]. Att de ska se de har nyanserna. (Mattias)
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Mattias ger uttryck for att han gérna arbetar med historisk empati och att han brukar inkludera
det i sin undervisning. Han pekar dock pa att det samtidigt finns en viss problematik med att
arbeta med det da eleverna i manga fall saknar tillrackliga kunskaper om den historiska
kontexten for att kunna ta till sig och lara sig av 6vningar i historisk empati.

3.3.5 Sammanfattning

De intervjuade lararna ger uttryck for en nagot differentierad syn pa vad det finns for
eventuell problematik med att anvanda historisk empati i undervisningen. Tva av lararna
betonar att en undervisning i historisk empati medfor en risk for att man rattfardigar moraliskt
forkastliga handlingar i historien och att detta &r nagot som man maste vara medveten om och
hantera som larare. En larare betonar att det finns en risk for att enstaka elever i kan bli
desillusionerade och tappa tron pa manskligheten nar de uppméarksammas pa manniskans
tillkortakommanden genom dévningar i historisk empati. Ytterligare problematik som
uppmarksammas av enskilda larare &r dels att det ibland kan vara svart for elever att ta den
historiska empatin pa allvar och dels att elever kan ha svart att ta till sig historisk empati da de
saknar tillrackliga forkunskaper om den historiska kontexten. Gemensamt for samtliga larare
ar att de ger uttryck for att de, trots den problematik som de identifierar, garna arbetar med

historisk empati i sin undervisning da de anser att dess fordelar vervager dess nackdelar.

3.4 Larares undervisningsstrategier

Det kommande avsnittet behandlar de undervisningsstrategier som de intervjuade lararna
beskriver att de anvander sig av for att utveckla sina elevers formaga till historisk empati.
Gemensamt for samtliga larare ar att de ger uttryck for en 6nskan att historisk empati ska
genomsyra all historieundervisning och att de uppfattar elevernas respons pa att arbeta med

historisk empati som god. Detta kan exemplifieras med foljande citat fran Emelie:

Oftast blir det positivt. Det brukar bli nagra aha-moments for eleverna. Sa att de kan fore saga
att ”Ja men de hir var ju jittekorkade™ eller att det var elakt eller dumt agerat. Och manga
ganger sé siger dom “Aha, da forstar jag lite battre!” efterat. D4 kommer de in pa nésta
lektion ocksa med ett kanske lite mer accepterande eller breddat perspektiv. Sa oftast far jag

valdigt bra respons. (Emelie)
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Samtliga uttrycker att de arbetar med historisk empati integrerat i den ordinarie
undervisningen tillsammans med andra larandemal snarare &n att arbeta med det i separata
block som specifikt syftar till att utveckla elevernas formaga till historisk empati. Ansatsen att

arbeta med historisk empati integrerat i ordinarie undervisning exemplifieras av foljande citat:

Nagonstans sa hoppas jag att det [historisk empati] genomsyrar och ar integrerat i
undervisningen i stort. Jag brukar ofta aterkomma till att de ska forsoka satta sig in i de har
méanniskornas situation. ”Ni bor i Frankrike, det ar varen 1789, brodpriset har stigit osv. Ar det
s& konstigt att ni blir forbannade d&? Nej kanske inte.” Det ar sa jag forsoker att prata.
(Fredrik)

Vidare beréttar fyra av fem larare att de anvander sig av olika former av muntliga
diskussionsuppgifter som en undervisningsstrategi for att utveckla elevernas formaga till
historisk empati. Nagra av lararna beskriver att de utéver att anvanda sig av
diskussionsuppgifter dven anvander sig av nagra ytterligare undervisningsstrategier for att
kultivera historisk empati hos eleverna. Vid analysen av lararnas utsagor fran intervjuerna
identifierades sammanlagt tre olika undervisningsstrategier (teman): 1) Diskussionsuppgifter

2) Skrivuppgifter 3) Podcasts.

3.4.1 Diskussionsuppgifter

Majoriteten av lararna ger uttryck for att de i ndgon form anvander sig av muntliga
diskussionsuppgifter nar de arbetar med historisk empati i historieundervisningen. Mattias
beskriver hur han anvéander sig av diskussionsuppgifter for att utveckla elevernas historiska
empati. Eleverna far forst satta sig in i den aktuella historiska kontexten och sedan diskutera

utifran olika perspektiv:

Jag har val mest anvéant mig av diskussion. Vi laser forst om det [den historiska kontexten] sa
de har pa fotterna innan vi diskuterar och sedan far eleverna diskutera. Boken har till exempel
faktarutor som man kan utga fran. Det blir dock ofta stora handelser, revolutioner och sadant

och sallan vardagen i bondesamhéllet som behandlas. (Mattias)
Mattias lyfter fram imperialismen som ett exempel pa en historisk period som han brukar
anvanda som utgangspunkt for att arbeta med historisk empati. Han menar att den &r tacksam

att arbeta med och diskutera eftersom den “ju gar fram till véra dagar” och paverkar oss i hog
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grad aven i nutid. Aven Fredrik uttrycker att han anvander sig av diskussionsuppgifter som en
undervisningsstrategi for att framja utvecklingen av historisk empati. Med utgangspunkt i ett
historiskt kéallmaterial brukar han lata eleverna férséka satta sig in i en eller flera historiska
aktorers perspektiv och diskutera olika fragestéllningar utifran respektive aktors perspektiv:

Ja da &r det [undervisningen] mer i form av diskussion. Att man lagger pa nagot foto till
exempel fran skyttegravarna och diskuterar utifran det. (Fredrik)

Mats utgar fran egna forelasningar, foton, filmer, kallmaterial etc. nar han arbetar med
historisk empati i undervisningen. Han later sedan eleverna diskutera olika fragestallningar
med utgangspunkt i det genomgangna lektionsmaterialet. Mats berattar att han brukar
anvanda sig av metoden “en-nagra-alla” i klassrummet. Eleverna far sdledes forst fundera pa
respektive fragestallning enskilt, de far sedan diskutera mindre grupper innan allt avslutas
med en diskussion i helklass. Mats illustrerar hur han brukar anvénda diskussion som en
undervisningsstrategi for att framja historisk empati med ett exempel fran hans undervisning

om Forintelsen:

[...] det finns ju inte ndgot fardigt koncept dar men jag anvander mig av mig sjalv i véldigt
stor utstrackning. Emellanat sa visar jag en del fran... Jag har varit i inte alla men i alla fall
manga koncentrationslager. Jag kan beratta ganska mycket eget darifran. Jag anvander mig
aven av boken ”Om detta m& ni beratta”, alltsd dokumenterade texter, samt olika
filmsekvenser och fragestallningar dar man kor en-nagra-alla dar man sjalv far fundera pa
fragestallningen forst och sedan diskutera det i en liten grupp for att sedan lyfta det i helklass.

Det ar vél den varianten ungeféar som jag brukar kéra. (Mats)

Aven Emelie uttrycker att hon anvander sig av muntliga diskussionsuppgifter som en
undervisningsstrategi for att utveckla elevernas historiska empati. Emelie berattar om hur hon
brukar arbeta med att lyfta flera olika perspektiv pa en och samma historiska handelse.
Genom att synliggtra olika perspektiv och diskutera varfor olika historiska aktorer handlade
som de gjorde forsoker hon utveckla en historisk empatisk férmaga hos eleverna och skapa en

forstéelse for hur aktorerna formades av sin historiska kontext:

Vi arbetar mycket med att lyfta olika perspektiv pa samma héndelse just for att... Som nu nér
vi gick igenom stormaktstiden var det till exempel ett tillfalle nér vi pratade om nér svenska

armén blev tillfangatagen av den ryska och da paraderades genom Moskvas gator. Mina elever
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kunde da valdigt latt sympatisera med de svenska soldaterna och tyckte att det var skittaskigt
att alla ryssar stod dar och jublade. Da diskuterade vi varfor jublade ryssarna? (Emelie)

3.4.2 Skrivuppgifter

Bade Johan och Fredrik beskriver hur de anvander sig av olika former av skrivuppgifter for
att framja utvecklingen av historisk empati hos sina elever. Fredrik anvénder sig av
skrivuppgifter i forsta person och beréattar hur han latit eleverna skriva exempelvis brev eller
insandare i rollen som en utvald historisk aktor. Han ger flera exempel pa sadana
skrivuppgifter och lyfter bl.a. hur hans elever nar de arbetat med revolutionernas tidevarv fatt
valja mellan att “skriva ett brev till den franske kungen varen 1789 och forklara hur landet
ligger, skriva ett brev till den engelske kungen fran Boston 1776 eller att skriva ett brev till
Napoleon efter det ryska falttaget i rollen som en som hade trott pa honom men nu kande sig
desillusionerad”. Som ytterligare ett exempel pa hur han anvéander sig av skrivuppgifter for att
framja historisk empati lyfter Fredrik hur de i hans klasser i samband med att de arbetat med
imperialismen fatt skriva tidningsinsandare ur tva olika perspektiv som diskuterar européernas

agerande under perioden:

Jag har aven gjort en uppgift med klasser dar de fatt skriva, det later kanske lite I6jligt, utifran
det tankta scenariot att de &r en imperialism som hittat och hamnar i dagens samhélle och
upptacker hur illa alla pratar om imperialismen. Sa skriver de en insandare for att forsvara sitt
agerande. Sedan far de ocksa svara pa den insandaren utifran en manniska fran ett land som

varit kolonisaterats perspektiv. Sa fick man de tva perspektiven. (Fredrik)

| likhet med Fredrik berattar &ven Johan om hur han brukar anvénda sig av skrivuppgifter i
forsta person som en undervisningsstrategi for att framja historisk empati. Som ett exempel pa
en sadan skrivuppgift lyfter Johan hur han under det foregaende lasaret lat eleverna iklada sig
rollen som en historisk aktor pa ett slavskepp pa fard 6ver Atlanten och skriva dagbok utifran

dennes perspektiv:

Jag vet att vi gjorde en uppgift forra aret, slave voyages™. [...] Det &r en sida med
kallmaterial dar man kan félja olika slavhandelsskepp. Jag gjorde en uppgift utifran den sidan
dar eleverna skulle skriva ett brev, eller dagbok var det nog, i rollen som en person som

fardades pa nagot av de skeppen. De kunde vara en slav eller nagon som jobbade dar. (Johan)
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3.4.3 Podcasts

UtoOver att anvéanda sig av skrivuppgifter i forsta person som en undervisningsstrategi for att
framja utvecklingen av historisk empati hos sina elever lyfter Johan hur han aven har anvéant
sig av podcast for att utveckla elevernas forstaelse for historiska aktorer utifran deras
historiska kontext. Johan berattar hur hans elever har fatt spela in en podcast i par eller mindre
grupper dar en elev eller tva elever fick intervjua en annan elev som fick iklada sig rollen som

en historisk aktor:

En 6vning som jag kommer att tanka pa ar den déar podcasten kopplad till 1800-talet dar en
person skulle intervjua en annan eller tva personer skulle intervjua en tredje. Det &r ju en

historisk empati-Ovning dar jag tycker att de lar sig mycket om 1800-talet. (Johan)

Som framgar av citatet ovan dgde podcast-inspelningarna rum som en del i ett strre
arbetsomrade som behandlade 1800-talet. Johan uttrycker att eleverna genom évningen fick
lara sig mycket om 1800-talet och den historiska kontexten som deras historiska aktorer levde
och verkade i. Han menar att man genom att utga fran en historisk aktor forminskar varlden

och gor den historiska tidsperioden mer lattillganglig for eleverna.

3.4.4 Sammanfattning

De intervjuade lararna lyfter foljaktligen en rad olika undervisningsstrategier for att framja
utvecklingen av historisk empati bland eleverna. Fyra av fem larare uttrycker att de anvander
sig av olika former av muntliga diskussionsuppgifter for att framja historisk empati. Utdver
muntliga diskussionsuppgifter ar skrivuppgifter i forsta person samt podcasts tva
undervisningsstrategier som lyfts av de intervjuade lararna. Samtliga larare berattar att de
arbetar med historisk empati integrerat i den ordinarie historieundervisningen samt att de,

med nagra fa undantag, uppfattar elevernas respons pa att arbeta med det som positiv.

4 Sammanfattande diskussion
Historisk empati &r, vilket framgar av forskningen pa omradet, ett historiedidaktiskt begrepp

med stor pedagogisk potential, atminstone pa en teoretisk niva.®® Det saknas for narvarande

8 Keith C. Barton & Linda S. Levstik, Teaching history for the common good, 2004, s. 224; Sarah Brooks,
Historical Empathy as Perspective Recognition and Care in One Secondary Social Studies Classroom, 2011,
s 190; Hunter Gehlbach, Social Perspective Taking: A Facilitating Aptitude for Conflict Resolution,
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en klar definition av begreppet historisk empati och vad det ska innefatta i styrdokumenten for
den svenska skolan pa bade grundskole- och gymnasieniva.®® D& det finns flera
konkurrerande definitioner av begreppet kan avsaknaden av en gemensam definition innebéra
en viss problematik ur ett likvardighetsperspektiv. Detta da historielarare, i avsaknad av en
gemensam definition, kan tankas tolka begreppet olika och som en konsekvens av detta
bedriva undervisning som framjar olika typer av historisk empati. Syftet med den hér studien
har mot bakgrund av detta varit att undersoka svenska historielarares forstaelse av begreppet
samt hur de uttrycker att de arbetar med historisk empati i undervisningen. | féljande avsnitt
amnar jag diskutera studiens resultat i relation till dess syfte, forskningsfragor och tidigare

forskning. Avsnittet avslutas med forslag till vidare forskning pa omradet utifran resultatet.

Av resultatet framgar det att de intervjuade lararna verkar ha en, pa det stora hela, liknande
forstaelse av begreppet historisk empati. Gemensamt for samtliga larare ar att de, om dn med
nagot olika formuleringar och i vissa fall med emfas pa skilda aspekter av begreppet,
definierar historisk empati som férmagan att forsta hur historiska aktorers val och handlingar
formats av deras historiska kontext. Det faktum att lararna verkar ha en nagorlunda gemensam
grundlaggande forstaelse av historisk empati &r sannolikt positivt ur ett
likvardighetsperspektiv. Lararnas 6vergripande forstaelse av begreppet 6verensstammer dven
med den, nagot sparsmakade, forskning som tidigare gjorts pa omradet. Ett liknande resultat
kan skonjas i Cunninghams fallstudie av brittiska gymnasielarares forstaelse av samt
undervisning i historisk empati. De brittiska lararna i Cunninghams studie visar samtliga prov
pa en snarlik forstaelse av begreppet och definierar, i likhet med de intervjuade lararna, i
generella termer historisk empati som formagan att forsta historiska aktorers val och
handlingar utifran deras historiska kontext.”” Lararna i Cunninghams studie gjorde samtliga
vidare en tydlig distinktion mellan historisk empati och sympati.’* Resultatet fran den har
studien antyder att dven svenska historieldrare verkar skilja pa historisk empati och sympati.
Tre av de intervjuade lararna, Emelie, Fredrik och Johan gor en tydlig distinktion mellan
historisk empati och sympati. De tva andra lararna, Mattias och Mats, for inget explicit
resonemang kring skillnaden mellan empati och sympati. De ger dock inte heller uttryck for

att sympati ar att likstalla historisk empati och av deras utsagor att doma forstar aven de

Historical Empathy, and Social Studies Achievement, 2004, s. 49-51; Skolverket, Kommentarmaterial till
kursplanen i historia, 2017c, s. 8.

89 Skolverket, Amnesplan — historia (gymnasieskolan), 2017a; Skolverket, Kursplan — historia (Grundskolan),
2017b; Skolverket, Kommentarmaterial till kursplanen i historia, 2017c.

70 Cunningham, 2009, s. 683-688.

™ Ibid, s. 687-688.
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historisk empati som ett begrepp vilket innefattar forstaelse for snarare an sympati med de
historiska aktdrerna. Utdver detta gav &ven de intervjuade l&rarna, likt lararna i Cunninghams
studie, i viss man uttryck for en mer flexibel forstaelse av historisk empati i jamforelse med
de mer rigordsa definitioner som gar att finna i forskningen.”? Den mer flexibla forstéelsen av
begreppet kan exemplifieras av Emelie som betonar att historisk empati och den forstaelse
som den likstalls med inte ar 6nskvard att uppna for historiska handlingar som krockar med
skolans vardegrund. Den historiska empatins omfattning begransas saledes av andra faktorer

inom skolan sa som exempelvis vardegrunden.

Inom den historiedidaktiska forskningen existerar det, som tidigare namnts, tva konkurrerande
definitioner av historisk empati. A ena sidan finns det de som foresprakar en definition av
begreppet dar det primért ses som en renodlad kognitiv process. A andra sidan finns det de
som argumenterar for att historisk empati snarare bor ses som bade en kognitiv och
emotionell process.” Inom forskningen representeras det forstnamnda synséattet framforallt av
Foster och det sistnamnda framférallt av Barton och Levstik samt Endacott och Brooks.’ Till
skillnad fran de historiedidaktiska forskare som undersokt begreppet historisk empati visar
inte lararna prov pa nagon hogre grad av oenighet kring hur begreppet ska definieras utan de
ger istallet uttryck for en liknande forstaelse av begreppet. Den generella forstaelsen av
historisk empati som formagan att forsta historiska aktorer utifran deras historiska kontext
som uttrycks av lararna samt den distinktion man gér mellan empati och sympati
overensstammer val med hur begreppet forenklat definieras i forskningen. Samtliga forskare,
oberoende av vilket synsétt de knyter an till, betonar att historisk empati férenklat innebér
formagan att forsta historiska aktorer och deras val och handlingar utifran deras historiska
kontext vilket dven lararna gor. De intervjuade lararna visar annars pa en forstaelse av
historisk empati som framst knyter an till det perspektiv som representeras av Barton och
Levstik samt Endacott och Brooks. Lararna menar att historisk empati handlar om att forsdka
ta en historisk aktors perspektiv, att forsoka stalla sig i nagon annans skor. Vidare patalar de
aven i intervjuerna vikten av att kunna transportera sig till dar och da och leva sig in i de
historiska aktorernas perspektiv for att kunna utveckla en formaga till historisk empati. Foster
argumenterar tydligt for att historisk empati inte ska strava mot att skapa inlevelse, att

emotionellt engagemang med historiska aktorer forringar syftet med historia och att

72 Cunningham, 2009, s. 683-688.
73 Endacott & Brooks, 2013, s. 42.
74 Barton & Levstik, 2004; Endacott & Brooks, 2013; Foster, 1999.
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historieundervisningen i skolan inte ska syssla med uppgifter dar elever ska forestélla sig att
vara en historisk aktor. Detta da historievetenskap, enligt Foster, ar beroende av och bor
bygga pa ett noggrant insamlat kallmaterial.” Barton och Levstik samt Endacott och Brooks
menar dock att ett sadant forhallningséatt inte nddvandigtvis behéver vara ovetenskapligt och
argumenterar for att historisk empati bor innehalla bade en kognitiv och en emotionell

dimension vilket gar mer i linje med hur lararna uttrycker att de tolkar begreppet.”

Inom forskningen lyfts ett flertal positiva effekter med att arbeta med historisk empati. Det
finns studier som visar att en utvecklad formaga till historisk empati kan framja elevernas
formaga att forsta nutida problem och handelser baserat pa de kunskaper de utvecklat om det
forflutna.”” Historisk empati kan &ven bidra till att eleverna utvecklar viktiga demokratiska
fardigheter da de baserat pa de kunskaper de utvecklat om det forflutna lattare forstar nutida
manniskor, problem och handelser.”® Utdver detta kan dven undervisning i historisk empati
bidra till att eleverna nar de mal relaterade till en utvecklad férmaga till historisk empati som
finns under historieamnets syfte for bade grund- och gymnasieskolan.” De intervjuade lirarna
lyfter liknande positiva effekter nar de ombes resonera kring vilka moéjligheter de ser med att
anvanda historisk empati i undervisningen. Samtliga larare betonar att en undervisning dar
den historiska empatin finns integrerad kan bidra till att eleverna far en utvecklad forstaelse
for historiska aktorer, skeenden och samhéllen utifran deras historiska kontext. Saledes kan
historisk empati hjalpa eleverna att uppna skrivelsen under &mnets syfte. Tre av lararna
uttrycker vidare att en undervisning i historisk empati kan bidra till att utveckla elevernas
formaga att forsta andra kulturer och manniskor i deras egen samtid vilket relaterar till
utvecklandet av viktiga demokratiska fardigheter. UtGver detta lyfter aven tva av lararna,
Johan och Mattias, att historisk empati kan bidra till att vécka elevernas intresse for olika
historiska tidsperioder respektive att en 6kad forstaelse for historien kan hjélpa eleverna att
forsta deras egen plats i historien och satta denna i en storre kontext. Detta &r inte ndgot som
tas upp av forskningen inom omradet och séledes nagot som skulle behova vidimeras i
framtida forskning. Utifran tidigare forskning och resultatet fran studien kan en undervisning i
historisk empati tankas bidra till att eleverna nar malen i skolan, utvecklar en storre forstaelse

for sin samtid och viktiga demokratiska formagor. Utdver detta tyder dven resultatet av den

S Foster, 1999.

6 Barton & Levstik, 2004; Endacott & Brooks, 2013.

7 Brooks, 2011, s 190.

8 Barton & Levstik, 2004, s. 224; Gehlbach, 2004, s. 49-51.
0 Skolverket, 2017a; Skolverket, 2017b; Skolverket, 2017c.
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har studien pa att historisk empati eventuellt ocksa kan antas bidra till att utveckla elevernas
intresse for historieamnet samt hjalpa dem att forsta deras egen plats i historien och sétta sig

sjélva i en storre kontext.

Det finns sedan tidigare inte nagon forskning kring vad det kan finnas fér eventuell
problematik med att anvanda historisk empati i undervisningen. Resultatet fran studien visar
att lararna ger uttryck for en nagot differentierad syn pa vad det finns for eventuell
problematik. Emelie och Fredrik, betonar att en undervisning i historisk empati medfor en risk
for att man rattfardigar moraliskt forkastliga handlingar i historien. De identifierar en risk i att
forstaelse kan ga dver till att bli sympati. Emelie pekar pa att det har kan finnas en viss
konflikt mellan historisk empati och skolans vardegrund samt hennes egna personliga
varderingar. Hon menar att vissa handelser inte ar 6nskvarda att empatisera med da det enligt
henne blir en typ av acceptans av dessa vilket hon menar gar emot vardegrunden. Emelies
utsagor tyder pa att det ur vissa larares perspektiv finns en gréans for nar det &r énskvart att
forsoka forsta historiska handelser samt att det kan upplevas existera en eventuell motsattning
mellan & ena sidan historisk empati och & andra sidan skolans vardegrund och den egna
moraliska kompassen. Vidare identifierar enskilda l&rare att det finns en risk for att enstaka
elever i nagra fall kan bli desillusionerade och tappa tron pa manskligheten nar de
uppmarksammas pa manniskans tillkortakommanden genom Gvningar i historisk empati, att
det ibland kan vara svart for elever att ta den historiska empatin pa allvar och att elever kan ha
svart att ta till sig historisk empati da de saknar tillrackliga forkunskaper om den historiska
kontexten. Gemensamt for samtliga larare i studien ar dock att de ger uttryck for att trots den
problematik som de identifierar ger uttryck for en vilja med att arbeta med historisk empati i
deras undervisning. Det hér tolkar jag som att de intervjuade lararna vardesatter de
maojligheter som de ser med att anvanda sig av historisk empati i undervisningen hégt och att
de anser att dessa véger tyngre an den problematik som de identifierar med att anvanda
historisk empati inom skolan. Det &r slutligen intressant att notera att man varken bland de
intervjuade lararna eller inom forskningen verkar reflektera dver att begreppets innehall
hypotetiskt kan fyllas med och tolkas utifran omedveten bias, och darmed riskera att bli ett
verktyg for ideologisk fostran och disciplinering. Renodlat skulle detta kunna fa konsekvenser
pé tva samverkande nivaer. A ena sidan kan det bli problematiskt vid den direkta
undervisningssituationen. Lararen kan utifran sin ideologiska kompass diskursivt valja” vad
historisk empati innefattar. A andra sidan kan begreppet paverkas av forandringar pa

institutionell niva, exempelvis genom att skolans uttryckta vardegrund far en ideologisk
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forskjutning at nagot hall med exempelvis en mindre demokratisk pragel &n vad den har idag.
En tydlig gemensam definition av historisk empati skulle kunna bidra till att gora begreppet
mindre tolkningsbart och som en foljd av detta ocksa mindre kansligt for en utveckling

liknande den som beskrivs ovan.

Studiens resultat pekar pa att historielarare anvander sig av flera olika undervisningsstrategier
for att framja utvecklingen av historisk empati hos eleverna. Gemensamt for samtliga &r att de
ger uttryck for en ambition att arbeta med historisk empati integrerat i den ordinarie
historieundervisningen. Fyra av fem ldrare uttrycker att de anvander sig av olika former av
muntliga diskussionsuppgifter for att framja historisk empati. UtGver muntliga
diskussionsuppgifter ar skrivuppgifter i forsta person samt podcasts tva
undervisningsstrategier som lyfts av lararna. Den existerande historiedidaktiska forskningen
erbjuder ett flertal undervisningsstrategier som verkar lovande for att framja utvecklingen av
historisk empati hos elever. 3D-visualisering, arbete med primér- och sekundéarkallor,
debatter, museibesok samt skrivuppgifter i forsta och tredje person lyfts fram som exempel pa
undervisningsstrategier med potential att framja historisk empati av forskningen.®° De
undervisningsstrategier som lararna ger uttryck for att anvanda sig av i undervisningen
overensstammer saledes i relativt hog utstrackning med de strategier som lyfts av forskningen
som lampliga for att utveckla historisk empati inom skolan. Detta torde visa pa att lararna
anvander sig av undervisningsstrategier som ar lampliga for att utveckla elevernas formaga
till historisk empati. Anvandningen av podcasts for att utveckla elevernas historiska empati &r
emellertid en undervisningsstrategi som inte lyfts av den existerande forskningen och vars
effekt inte finns undersokt i nagra studier. Den har studien kan darmed bidra till att lyfta en

hittills outforskad undervisningsstrategi for att framja historisk empati for framtida forskning.

Av resultatet att doma finns det inte nagot tydligt samband mellan de intervjuade
historielararnas forstaelse av historisk empati som begrepp och hur de uttrycker att de arbetar
med historisk empati i undervisningen. Lararna ger uttryck for en rad olika
undervisningsstrategier och deras forstaelse av historisk empati verkar inte paverka vilka
strategier de sager sig anvanda sig av. Det finns sedan tidigare inte ndgon forskning som

undersoker om sambandet mellan forstaelsen av begreppet och valet av

8 Sweeney, Newhbill, Ogle & Terry, 2018; Yeager, Foster, Maley, Anderson & Morris 111, 1998; Doppen, 2000,
s. 164; Jensen, 2008, s. 64; Uppin & Timostsuk, 2019, s. 310-24; Brooks, 2008, s. 137; De Leur, Van Boxtel
& Wilschut, 2017, 5.343.
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undervisningsstrategier for att framja utvecklingen av historisk empati. Det vore darfor
onskvart med ytterligare forskning inom amnet for att undersoka om ett sadant, till skillnad
fran vad den har studien pekar pa, existerar eller om teorin om ett samband mellan larares

forstaelse av historisk empati och deras val av undervisningsstrategier kan avfardas.

| den hér studien har jag undersokt fem historieldrares forstaelse av historisk empati samt hur
de uttrycker att de arbetar med det i undervisningen. Resultatet visar att de intervjuade lararna
har en liknande forstaelse av begreppet och att de anser att méjligheterna med att inkludera
historisk empati i undervisningen vager tynger an den eventuella problematik som det medfor.
Vidare visar resultatet att lararna anvander sig av en rad olika undervisningsstrategier for att
framja historisk empati samt att det inte verkar finnas nagot tydligt samband mellan larares

tolkning av begreppet och deras val av undervisningsstrategier.

Da studien ar av begransad storlek och bygger pa ett fatal intervjuer med ett litet antal
respondenter kan det resultat som presenteras har inte med sékerhet fastslas vara
representativt och generaliserbart. Dess varde ligger snarare i att den erbjuder insyn i om hur
larares forstaelse av samt undervisning om historisk empati kan tankas se ut och pa sa satt
fungera som inspiration for framtida forskning pa ett relativt outforskat omrade. Det behovs
saledes ytterligare forskning inom omradet for att sla fast om resultatet &r representativt for
svenska historielarare och om de verkligen har en i huvudsak gemensam forstaelse av
historisk empati. Resultatet ger dock en antydan till att en sddan gemensam forstaelse
eventuellt kan finnas bland svenska historieldrare. Under arbetet med studien har flera nya
funderingar kring historisk empati uppkommit. Historisk empati &r ett relativt outforskat
omrade och det finns i allménhet ett behov av ytterligare forskning inom omradet. | framtida
forskning vore det intressant att exempelvis genom klassrumsobservationer eller liknande rent
empiriskt undersoka hur larare i praktiken arbetar med historisk empati i klassrummet samt
vilka undervisningsstrategier som ar mest effektiva for att utveckla historisk empati hos
eleverna. Det vore vidare intressant att géra en studie som undersoker svenska skolelevers
forstaelse av historisk empati. Detta skulle kunna bidra till att ge fler perspektiv pa historisk
empati och forhoppningsvis bredda var forstaelse av begreppet ytterligare. Slutligen pekar
studiens resultat pa att en del larare eventuellt kan uppleva en viss motsattning mellan
historisk empati kopplat till vissa historiska skeenden och skolans vardegrund. Den eventuella
motséttningen mellan vardegrunden och historisk empati vore ytterst intressant att undersoka i

framtida forskning.
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Bilagor

1 Missivbrev

Mejl till respondenter rekryterade via kontaktnatverk pa Goéteborgs Universitet:
Hej [respondentens namn]!

Mitt namn ar Oskar och jag laser min sista termin pa amneslararprogrammet i &mnena historia
och idrott och halsa vid Goteborgs Universitet. For tillfallet haller jag pa att skriva mitt
examensarbete i form av en intervjustudie. Det huvudsakliga syftet med min studie &r att
undersoka hur historielarare pa gymnasieskolan resonerar kring det historiedidaktiska
begreppet historisk empati och hur de arbetar med historisk empati i undervisningen. Jag ar
darfor intresserad av att intervjua larare som har behorighet att undervisa i historia pa

gymnasiet.

Om du skulle ha méjlighet och intresse av att stalla upp pa en intervju skulle jag bli valdigt
tacksam. Jag berdknar att intervjun kommer att ta ca 1 timme och jag kommer garna till din
arbetsplats och genomfoér den. Om ni vill sa bjuder jag garna pa fika i samband med intervjun.
| och med radande situation med Corona-viruset och distansundervisning pa gymnasiet sa gar
det &ven bra for mig att genomfora intervjun éver telefon eller liknande om det skulle passa

béattre for er. Intervjun kommer givetvis att anonymiseras.

For ytterligare information eller fragor kontakta garna mig. Min mejladress &r

oskargottfridssson@gmail.com och mitt telefonnummer &r 0738-23 52 70.
Tack sa mycket pa forhand! Jag hoppas att vi hors snart!

Med vanliga halsningar,
Oskar Gottfridsson



2 Intervjuguide
Inledande information till respondenten
Den hér intervjun gors som en del av mitt examensarbete, i mitt forstaamne historia, pa
amneslararprogrammet med inriktning mot arbete i gymnasieskolan vid Géteborgs
Universitet. | mitt examensarbete undersoker jag historieldrares tolkning av begreppet
historisk empati och hur de arbetar med historisk empati i undervisningen. Intervjun berdknas
ta ca 30—60 minuter. Deltagande i intervjun &r frivilligt och du bestdammer sjalv vad du vill
berétta. Du kan darfor saga till om det ar nagon fraga som du inte vill svara pa och du kan nar
som helst ocksa valja att avbryta intervjun. Intervjun kommer att spelas in for att vid ett
senare tillfalle transkriberas av mig. Materialet fran intervjun kommer endast att anvandas i
forskningssyfte, det vill sdga som underlag till mitt examensarbete och inget annat. Du som
respondent kommer att vara anonym och alla dina svar kommer att anonymiseras. Det fardiga
examensarbetet kommer att finnas tillgangligt for nedladdning pa natet och du erbjuds att lasa
det innan det publiceras.

- Har jag ditt samtycke att anvénda de svar och den information som du delger mig

idag i min studie?

- Har jag ditt samtycke till att spela in intervjun?

Du kan nar som helst &ven ta tillbaka ditt samtycke. Intervjun kommer da att uteslutas fran

min studie.

Bakgrund

Kén?

Hur gammal &r du?

Hur ser din utbildningsbakgrund ut? VVad har du foér pedagogisk utbildning?

- Vilka historiekurser har du last i din utbildning?

Hur lange har du varit verksam som léarare?
Hur lange har du arbetat pa din nuvarande arbetsplats?
Vilka historiekurser undervisar du i for tillfallet?

Undervisar du i ndgot annat amne ut6ver historia?

Larares forstaelse av historisk empati
Vad tanker du spontant pa nar jag sager historisk empati?

Vad betyder begreppet historisk empati for dig? Beratta!



Under historieamnets syfte i laroplanen star det att Undervisningen ska bidra till insikt i att
varje tids manniskor ska forstas utifran sin tids villkor och véarderingar”. Hur tolkar du den

héar skrivelsen?

Mojligheter respektive problematik med att arbeta med historisk empati i
undervisningen

Vilket stod for att arbeta med historisk empati tycker du det finns i &mnesplanen?

Vilka eventuella mojligheter ser du med att anvanda historisk empati i undervisningen? Har
du nagra exempel?

Vilken eventuell problematik ser du med att anvanda historisk empati i undervisningen? Har

du nagra exempel?

Larares undervisningsstrategier
Skulle du kunna ténka dig att bedriva undervisning kring historisk empati?

- Om ja, varfor?
- Om nej, varfor inte?

Om ja pa foregaende fragestallning:
- Kan du ge nagot/nagra exempel pa hur du har arbetat med begreppet i din
undervisning? | vilket ssmmanhang var det? Vilket material anvandes? Vilka
historiska aktorer?

- Hur uppfattar du elevernas respons pa att arbeta med historisk empati?

Avslutande fragor

Ar det ndgot du upplever att jag missat att fraga eller som du vill tilligga avseende historisk
empati?

Ar det méjligt for mig att kontakta dig igen om det skulle visa sig att jag behéver komplettera
min intervju med fler fragor?

Avslutningsvis, vad ar det roligaste med att arbeta som historielarare?



