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I. GRUNDER OCH RAMAR

1.1. Inledning och anledning

“All forms of men's threatening, intimidating, and violent bebavior are
reminders to women of their vulnerability to men.”

Vald mot kvinnor och flickorér ett av de storsta, mest gransoverskridande problemen i
virlden. Over en tredjedel av virldens kvinnor har utsatts for nigon typ av véld, och siffrorna
okar 1 takt med bade tiden och att nya data blir tillgangliga.? Véldet &r globalt, det stricker sig
over samtliga kontinenter och genomsyrar alla kulturer.* Det sker i bade krig- och fredstid, i
det 0ppna sévil som i det privata, och det kan inte forklaras med vare sig ekonomiska,
religidsa eller politiska system. Det ges olika uttryck i olika situationer, men det sker dverallt
och det kan inte hénvisas till ndgot som de andra sysslar med. Det dr uttalat men
osynliggjort,* uttryckt som ett allvarligt politiskt problem och samtidigt forminskat.’ I FN:s
Agenda 2030 stadgas att en héllbar vérld enbart kan uppnds genom véldets totala eliminering,
och vi har bade Kvinnokonventionen, Kvinnovaldsdeklarationen och Istanbulkonventionen
som ramverk for arbetet; 4ndé eskalerar det.® Utbredningen av véldet mot kvinnor har inte
avstannat, trots decennier av politisk kamp. Dess uttryck dr méngfacetterat; det &r fysiskt,
psykiskt, materiellt och virtuellt, implicit savél som explicit, strukturellt saval som

individuellt.” Kostnaderna dr enorma, bade for individ och samhille.® Det handlar om ett

! Stanko, 1985, genom Rebecca M Hayes and Molly Dragiewicz, ‘Unsolicited Dick Pics: Erotica,
Exhibitionism or Entitlement?’ Women’s Studies International Forum 71 (2018)., 115

2 ‘Facts and figures: Ending violence against women’, UN Women, himtad frén

https://www .unwomen.org/en/what-we-do/ending-violence-against-women/facts-and-figures/

3 ’Ending violence against women’, UN Women, himtad frin: https://www .unwomen.org/en/what-we-
do/ending-violence-against-women; ‘Violence against women and girls. Technology-facilitated Gender-based
Violence’, The International Center for Research on Women (ICRW), hiamtad fran:

https://www icrw.org/issues/violence-against-women/

4 Report of the Special Rapporteur on violence against women, its causes and consequences ‘Combating
Violence against Women Journalists’ (2020) A/HRC/44/52, 6

5 ’Ending violence against women’ (n 3)

¢ UN General Assembly Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women (18
December 1979) A/RES/34/180; UN General Assembly Declaration on the Elimination of Violence against
Women (20 December 1993) A/RES/48/104; Convention on Preventing and Combating Violence against
Women and Domestic Violence (2011) The Council of Europe, Istanbul 11/05/2011 CETS No.210 (Istanbul
Convention); UN General Assembly, Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable Development
(21 October 2015) A/RES/70/1,Mal 5.2

7 ‘Facts and figures: Ending violence against women’ (n 2)

8 “Policy Brief: The Impact of COVID-19 on Women’ UN Women Headquarters, United Nations Entity for
Gender Equality and the Empowerment of Women (UN Women), United Nations Secretariat (2020), 19
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standigt pdgaende och snabbt 6kande vald som kvinnor vérlden dver utsitts for enbart pa

grund av att de inte dr mdn.

Vi lever i en samtidigt fysisk och digital virld, dir det som sker via mobiltelefonen och
sociala medier dr en lika dkta och sjdlvklar del av oss och véra liv som det som sker i det
fysiska rummet.’ Det &r inte den materiella kroppen som sétter granserna; vad som sker pa
internet kan skapa precis lika mycket kdnslor och gora lika stor skada. Vi lever dessutom i en
tid som ser radikalt annorlunda ut &n vi kunde ténka oss for ett drygt ar sedan; i en pagaende
pandemi dédr en stor del av virlden har tvingats skéra ner sitt fysiskt-sociala nédtverk radikalt.!°
I linje med restriktioner och 6kad isolering har bdde anvdndandet och relevansen av sociala
medier Okat.!' I och med avradan till fysisk interaktion &r vi hinvisade till digitala plattformar,
och dessa har for ménga blivit en livlina."? I linje med det begransade fysiska umgénget far
det som sker online storre betydelse, d& det kan vara den enda sociala arenan att tillga. Dessa
rum har ocksa fatt nya anvandningsomraden; de har gétt frén att vara uteslutande sociala till
att ocksé bli viktiga politiska plattformar, anvinda for organisering och debatt.!> Internet har,
sarskilt under det senaste aret, blivit den sjédlvklara platsen for bade arbete, utbildning och
umgéinge, och kan inte héllas avskild fran vad vi ser som den materiellverkliga vérlden.
Moétena som sker online dr lika dkta som de fysiska och vad som sker digitalt far lika reella

konsekvenser.

"Where modes of perpetration rapidly change due to advances in
technology.”*

Att leva 1 en tid som karaktdriseras av dess snabba tekniska utveckling har Oppnat nya
mojligheter for valdet mot kvinnor och internet har kommit att anvéindas som en arena for helt
nya former av vild. I takt med oOkad teknisk kompetens har det digitala véldet Okat
exponentiellt.'” Det ror sig om ett vald som dr bade jamforbart med och distinkt fran det fysiska;
lika allvarligt och fortfarande sexualiserat, men samtidigt barande av helt nya karaktaristika.
Internet skapar andra mojligheter och véldet tar sig nya uttryck; det bar pd en annan
fordnderlighet, far andra konsekvenser. Det har en annan typ av spridningsmdjligheter och kan

® ‘Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19’, UN Women
Headquarters, United Nations Entity for Gender Equality and the Empowerment of Women (UN Women)
EVAW COVID-19 briefs (2020), 2

10 ¢Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n 9)., 3

! ¢Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n 9)., 2

12 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’, Plan International, Girls
get equal, The state of the world’s girls report (2020)., 8

13 “Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n 9)., 4

14 Clare McGlynn, Erika Rackley and Ruth Houghton, ‘Beyond “Revenge Porn”: The Continuum of Image-
Based Sexual Abuse’ Feminist Legal Studies 25 (2017)., 28

15 ¢Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n 9)., 2



bli bade bestdende och upprepat pa ett sitt som skiljer sig frdn det fysiska vald vi &r vana att
hantera, och dess varierade uttryck gor det svart att avgrénsa.' Samtidigt dr det lika; det begas
fortfarande mot kvinnor, ar fortfarande till stor del sexualiserat, och férovarna ar fortfarande
till stor del mén. I en vérld dér en allt storre del av den mellanménskliga interaktionen sker via
internet har véldet mot kvinnor inte minskat; istéllet har det fysiska foljts it av det digitala.”
Valdet mot kvinnor &r utvidgat och forflyttat, inte utbytt.'®

"Gender-based violence against women (...) manifests in a continuum of
multiple, interrelated and recurring forms, in a range of settings, from
private to public, including technology-mediated settings.””

Vi lever i tva parallella pandemier. Valdet mot kvinnor kallas av FN for skuggpandemin,
pagaende och vixande i skuggan av Covid-19.2° Till {6]jd av de 6kade samhilleliga kostnader
som arbetet med den medicinska pandemin har krivt, har bekdmpandet av véldet prioriterats
ned. Effekterna ar tydliga; valdet eskalerar, bdde i hemmet och pé internet.?! Under det senaste
aret estimerades valdet mot kvinnor i hemmet 6ka med 30 %, och i linje med att vi i allt storre
utstriackning befinner oss pa internet sd ses védldet oka dven dir. I takt med okad digital
interaktion okar ocksa det digitala vdldet; utan att f6ljas av en minskning i det fysiska.?

Valdet mot kvinnor dr konstant och eskalerande och i en virld med stidndig uppkoppling dr
frizonerna fi. Over hilften av virldens flickor och unga kvinnor har redan erfarenhet av nigon

form av digitalt vald, och det finns ingen indikation pa att detta dr en utveckling pa vig att

16 “Hat och hot pd néitet. En kartlggning av den rittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’,
Moa Bladini, NIKK, Nordisk information fér kunskap om kon, pa uppdrag av Nordiska ministerradet (2017).,
19,54

17 Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’, Report by The UN Broadband
Commission for Digital Development Working Group on Broadband and Gender (2015)., 17; ‘Facts and
figures: Ending violence against women’ (n 2).,p 12

18 {Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 16 f

! UN Committee on the Elimination of Discrimination against Women General Recommendation No. 35 on
gender-based violence against women, updating general recommendation No. 19 (14 July 2017)
CEDAW/C/GC/35

20°The Shadow Pandemic: Violence against women during COVID-19’, UN Women, himtad fran:
https://www .unwomen.org/en/news/in-focus/in-focus-gender-equality-in-covid-19-response/violence-against-
women-during-covid-19

21 ‘Policy Brief: The Impact of COVID-19 on Women’ (n 8).,17; "Ny rapport: Covid-19-pandemin kan &
katastrofala foljder for en hel generation flickor’, Plan International Sverige 2020-05-04, himtad 2021-01-29
fran: https://via.tt.se/pressmeddelande/ny-rapport-covid- 19-pandemin-kan-fa-katastrofala-foljder-for-en-hel-
generation-flickor; *Covid-19-pandemins f6ljder: Miljontals flickor riskerar att utséttas for vald’, Plan
International Sverige 2020-04-19, himtad 2021-01-29 fran: https://via.tt.se/pressmeddelande/covid-19-
pandemins-foljder-miljontals-flickor-riskerar-att-utsattas-for-vald

22 ‘Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n 9)., 3; *The Shadow
Pandemic: Violence against women during COVID-19’ (n 20).; *#Orangetheworld’, UN Women, himtad fran:
https://www.unwomen.se/kampanjer/orange-day
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stanna av.”® Riskzonen som kvinnor befinner sig i har i takt med den tekniska utvecklingen
vidgats ytterligare; utover de fysiska risker som foljer med konstillhdrigheten 16per kvinnor nu

dven omfattande digitala risker.**

Det dr hér jag vill stanna upp. Jag vill diskutera onlinevaldet mot kvinnor som en verklig och
véixande del av méns vald mot kvinnor, frangd diskursen dér det hanteras som négot abstrakt
annat. Jag vill inte tala om néthat och jag vill inte tala om mén och kvinnor som bada utsatta,
med tilldgget att valdet skiljer sig.” Jag vill problematisera den rddande begreppsapparaten och
synliggora véldets relevans. Jag vill tala om det digitala valdet som annorlunda och som samma,;
som annat dn det vilket riktas mot min, men som samma som det kvinnor ldnge utsatts for.2
Jag vill tala om det som en forldngning av det fysiska, som /ika men placerat i ett nytt rum. Jag
vill inte reproducera illusionen om vérlden som separerbar, dir vad som sker online har lagre
hierarkiskt viarde dn vad som sker i det fysiska rummet. Jag vill diskutera det digitala valdet
som precis lika verkligt, med konsekvenser lika allvarliga. Jag vill tala om kvinnors ytterligare

minskade livsutrymme och frénga idén om den digitala sfaren som abstrakt.

Det finns idag uttalade kunskapsluckor inom réttsvdsendet, och stora problem med
begreppsapparaten.?’” Termerna som omgardar vildet dr inte bara forminskande utan dven
missvisande, bidragande till osynliggdrandet av valdet® Jag vill med uppsatsen lyfta
begreppsdiskussionen; istéllet for att delta i en redan problematisk diskurs vill jag synliggora
dess brister. Jag vill diskutera det digitala valdet mot flickor och kvinnor som en del av det
véldskontinuum som utgdrs av mins vdld mot kvinnor. Jag vill diskutera hur sociala medier
kan ses som en arena for valdet och visa hur véldet &ven hir kan vara konsspecifikt i sitt uttryck.
Jag vill tala om det sexualiserade valdet i en digital kontext, istdllet for som en mindre reell
krankningsform.”” Min onskan dr att diskursen om vald med storre sjdlvklarhet ska inkludera
fler av dess uttryck; att de digitala rummen ska komma att jimstéllas med de materiella och att

23 ‘Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 16

24 ‘Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 17; ‘Facts and figures:
Ending violence against women’(n 2)., p 12; ‘Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls
during COVID-19’ (n 9).,2

25 ‘Polisanmélda hot och krinkningar mot enskilda personer via internet’, Frida Andersson, Kerstin Nelander
Hedqvist, David Shannon, Brottsforebyggande radet (BRA) Rapport 2015:6 (2015)., 8 f, ‘Cyber Violence and
Hate Speech Online against Women’, Adriane Van Der Wilk, Policy Department for Citizen's Rights and
Constitutional Affairs, study for the European Parliament's Committee on Women's Rights and Gender
Equality (FEMM committee), PE 604.979 (2018)., 21

26 ‘Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n 9).,2

27 ‘Polisanmélda hot och krinkningar mot enskilda personer via internet’ (n 25)., 102; ‘Cyber Violence and
Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 11; ‘Hat och hot pa nitet. En kartliggning av den rittsliga
regleringen i Norden fran ett jamstélldhetsperspektiv’ (n 16).,7, 16

28 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 11

29 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 21



véldet som dér begés ska ses bemdtas med samma motstdnd. Om det digitala valdet ses lika
allvarligt foljer ocksé ldttare en insikt i behovet av regeldversyn.

1.2. Syfte, fragestillningar och avgriinsningar

I enlighet med ovan anfort dr syftet att genom uppsatsen belysa och besvara foljande

fragestéllningar:
¢ Vad ir digitalt vald; vad inbegrips i1 termen?
¢ Hur utbrett ar det digitala valdet; i vilken omfattning pagar det?
¢ Vilka dr det digitala valdets subjekt, uttryck och konsekvenser?
¢ Hur ser omgérdande begreppsapparat ut och vilka problem kan denna ses ha?

¢ Hur ser det existerande rattsliga ramverket kring det digitala valdet ut och ger detta
tillrackligt skydd?

Att uttommande lista de lagrum och Ovriga rittsliga bestimmelser som kan aktualiseras vore
naturligtvis onskvért men blir ett alltfér omfattande projekt. Det méste darfor avgrénsas fran
uppsatsen. Fokus ligger pé véldets uttryck och omfattning snarare &n pa vilka specifika normer
som &r applicerbara pa vilken handling. Tyngdpunkten ligger pd problematiserandet av frdgan,

och rittsutredningen kommer dérfor att vara av mer oversiktlig art.

I enlighet med det formulerade kunskapsintresset avgransar jag mig ocksa frén en alltfor vid
diskussion kring midn som offer. Fokus for uppsatsen dr mins vald mot kvinnor, och jag
kommer dérfor att hantera valdet som begds mot min pa ett exemplifierande och jimforande

sétt.

For att vara sa transparent som mdjligt vill jag klargora att mitt utgéngslége ér att det rader en
skillnad mellan méns och kvinnors utsatthet, bdde vad géller omfattningen och formen av
véldet. Jag uppfattar 4ven nuvarande lagstiftning pad omradet som bristféllig. Med detta sagt &r
mina fragestéillningar 6ppet formulerade och i enlighet ddrmed kommer jag att naturligtvis att
leta svar med sa Oppna 6gon som mojligt; genom en medvetet sjdlvreflexiv hallning undvika

att lata denna hypotes bli en sjalvuppfyllande profetia.



1.3. Forskningsléige och behovet av uppsatsen

Intresset for méns véld mot kvinnor har vuxit under de senaste decennierna. Det har 6kat i takt
med kunskapsproduktionen, dér sérskilt genusvetenskapen bidragit.*® Sarskilt framtrddande har
varit Eva Lundgren, Viveca Enander och Carin Holmberg, med forskning kring bland annat
valdets normaliseringsprocess, mins oOverordnade stdllning och hur maktbalansen i
heterosexuella parrelationer kan kopplas till valdet. Aven den juridiska disciplinen har deltagit
1 kunskapsproduktionen, med sérskilt fokus pd den rittsliga hanteringen av valdet. Har kan
ndmnas exempelvis Ulrika Andersson, vars forskning i stort har riktats mot kon, rétt och makt,
med specifikt fokus pa bland annat hur ritten hanterar sexuella dvergrepp.’! Aven Monica
Burman, ocksé med fokus pa genus och maktstrukturer i relation till juridiken, &r framtrddande.
Hennes forskning har bland annat behandlat vald inom heterosexuella parrelationer och varit

sarskilt inriktad pa den réttsliga hanteringen av brottet grov kvinnofridskrankning.

Forskningen kring véld och trakasserier pd internet ér fortfarande i uppstarten.® Aven om
digital brottslighet bade nationellt och internationellt har varit uppe for diskussion i decennier
sa har det varit relativt lite fokus pa det internetbaserade védldet, en konsekvens av att det &r sa
pass nytt.>* Det finns inte mycket vetenskapligt material kring vare sig véldet eller dess subjekt,
varken internationellt eller nationellt.® Aven om forskningsfiltet #r storre i bide USA och
Storbritannien finns dven dér en avsaknad av kvantitativa studier.’® Fokus har till stor del legat
pa barn och ungdomar,’” bland annat i relation till barnpornografi.®® Sedan 2019 pagér ett
nationellt forskningsprojekt med syfte att kartldgga vald bland unga, vari digitalt vald &r en
viktig men inte exklusiv del. Forskningen dmnar lyfta hur den digitala utvecklingen har

paverkat valdsutovandet, men &r i skrivande stund inte klar.>

30 Maria N4iv and Mauro Zamboni, Juridisk Metodléra, 2nd ed., Studentlitteratur (2018)., 277 f;
Kommittédirektiv 1993:88, Kommission om mins vald mot kvinnor, underrubrik ’Ett kvinnoperspektiv’,
"Forekomsten av vald mot kvinnor’

3! https://portal research.lu.se/portal/sv/persons/ulrika-andersson

32 https://www umu.se/personal/monica-burman/?flik=presentation

33 Nicola Henry and Anastasia Powell, ‘Embodied Harms: Gender, Shame, and Technology-Facilitated Sexual
Violence’ Violence Against Women 21 (2015)., 758

34 Alberto Jonay Rodriguez-Darias and Laura Aguilera-Avila, ‘Gender-Based Harassment in Cyberspace. The
Case of Pikara Magazine’ Women’s Studies International Forum 66 (2018)., 63

35 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 30

36 Rodriguez-Darias and Aguilera-Avila (n 34)., 63

37 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25). 31

38 Anastasia Powell and Nicola Henry, ‘Policing Technology-Facilitated Sexual Violence against Adult
Victims: Police and Service Sector Perspectives’ Policing and Society 28:3 (2016)., 195

39 *Omfattande studie om vald i nira relationer bland unga’, Nationellt Centrum f6r Kvinnofrid (NCK) 2019-
11-05, hamtad 2021-02-16 fran: https://www .nck.uu.se/kunskapsbanken/om-
kunskapsbanken/kunskapsbankens-reportagearkiv/?tarContentld=819484



Den 6kade véldsutsattheten hos kvinnor i offentligheten &r bade nationellt och internationellt
uppmédrksammad, men dven hér dr forskningen bristande.* I Sverige har vissa undersdkningar
gjorts kring exempelvis journalisters och politikers utsatthet, dock utan genusanalys eller
konsspecificering i sin statistik.*! Det saknas fortfarande omfattande empiriska studier sérskilt
inriktade pa utsattheten hos kvinnor i offentligheten.*

En av de i Sverige mest framtrddande inom omrédet ar straffrattsforskaren Moa Bladini, som
bland annat undersokt hur det digitala vdldet hanteras inom nordisk rétt.** Hon dr en av
grundarna av den nyligen startade organisationen Nordref, ett nordiskt samarbete vars syfte ar

att medvetandegdra, utbilda och tillhandahalla juridisk rddgivning kring det digitala véldet.*

Med internet som vixande social arena och valdet 6kande i takt ddrmed, s& &r &mnet i hogsta
grad aktuellt.** Da bade den existerande lagstiftningen och kunskapen pa omrédet ar bristféllig
finns det ett uttalat behov av att ge frdgan storre fokus.** Som kommer att visas 1 uppsatsen sa
betonar bade EU och FN fragans relevans; detsamma bekréftas av framtrddande internationella
NGO:s som Plan International och Amnesty International.

Det digitala valdet dr en ny och snabbt vixande valdsform och aktualiteten har 6kat under det
senaste dret. Kunskapsbehovet dr stort, sdrskilt i relation till problemets omfattning.*’ I och med
utbredningen av Covid-19 har bade internetanvindningen och det digitala valdet okat, vilket
gor frigan extra aktuell.* Aven om jag inte kan bidra med ny kunskap kring frigan, sa kanske
jag med uppsatsen kan fylla en funktion genom att ytterligare synliggdra behovet av detsamma.
Jag ser dven en poing med att ta sjdlva begreppsdiskussionen, att uppméarksamma vad spraket
gor med vér uppfattning om ett fenomen. Jag har en tro pé att storre fokus i forlangningen leder

till 6kad status, och min forhoppning ir att dven en studentuppsats ska kunna bidra. Aven om

40 Report of the Special Rapporteur on violence against women, its causes and consequences ‘ Violence against
Women in Politics’ (2018) A/73/301., 5; ‘Combating Violence against Women Journalists' (n 4)., 6; “‘Hat och
hot pa nitet. En kartldggning av den rittsliga regleringen i Norden fran ett jamstilldhetsperspektiv’ (n 16).,7
4! Bland annat *Otillaten pdverkan. Hot och trakasserier mot journalister & mediehus 2017’ Utgivarna (2017)
samt rapporter utgivna av Journalistpanelen vid JMG 2015, 2016, 2019

42 ‘Hat och hot p4 néitet. En kartléiggning av den rittsliga regleringen i Norden frdn ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,7

43 Se "Hat och hot pa niitet. En kartliggning av den rittsliga regleringen i Norden frén ett
jamstdlldhetsperspektiv’ (n 16)

4 ¢Our Vision’, Nordic Digital Rights and Equality Foundation (Nordref), himtad frén:

https://www nordref.org/what-we-do/

45 ‘Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17).,2, 6, 17; ‘Facts and
figures: Ending violence against women’, (n 2).,p 12

46 “Polisanmilda hot och kréinkningar mot enskilda personer via internet’ (n 25), 102

47 ‘Fact Sheet: Gender-based violence against women — an EU-wide survey’The European Union Agency for
Fundamental Rights (FRA)., 2

48 ‘Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 8; *The Shadow
Pandemic: Violence against women during COVID-19’ (n 20)
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syftet framst dr synliggorande, sd kanske uppsatsen kan fungera som en patryckning om att

savil mer forskning som Okat juridiskt ansvarstagande krévs.

1.4. Metod och material

I ett inte bara inledande utan forhéllandevis langt skede, forholl jag mig néstan trotsig till att
beskriva min metod som genusrittsvetenskaplig. Med personlig kunskapsbakgrund inom
genusvetenskapen har jag, under inte bara uppsatsarbetet utan en stor del av mina juridikstudier,
strivat efter att gora ndgot annat an tidigare. Jag har velat vara nyskapande, gora ndgot som jag
aldrig gjort forut, visa att jag kan ndgot mer. Detta blev i uppsatsarbetet en nistan krampaktig
strdvan att undvika tvarvetenskap; ett missriktat forsok att passa in i den juridiska diskursen.
Resultatet av att forsoka vara nyskapande blev att forsoka vara traditionell, att gdra samma sak
som andra inom samma disciplin, och det var héri jag stannade upp. Vi har alla olika bakgrund
och forforstaelser och olika saker &r sjdlvklara for olika personer. Vad som ér sjdlvklart for mig
kan vara nytt for ndgon annan, och min genusvetenskapliga bakgrund kan 1 detta bli en fordel.
Min néstan krampaktiga hallning 1 att tvirvetenskap dr nddvindig for att se helheten av ett
problem behdver inte vara nigot att motarbeta; det kan istéllet ses vara en styrka. I motet mellan

juridik och genusvetenskap har uppstétt nagot nytt, och detta kan vara en plats dir jag kan bidra.

Genusrittsvetenskapen mojliggdr for mig att anvinda flera olika teoretiska ingéngar, att se en
fraga fran mer &n ett perspektiv.* Sprungen ur den kritiska réttsvetenskapen har
genusrittsvetenskapen under decennier samlat olika teorier och blivit vad den &r idag,
fortfarande i utveckling och Sppen for bidrag fran andra vetenskapliga discipliner.’® Dess
tillatenhet for anvdndning av tvérvetenskaper och hjdlpteorier ldmpar sig for en uppsats som
syftar till att belysa ett problem.! Jag har i uppsatsen en tvirvetenskaplig ansats dar jag ldgger
stort fokus pa begreppsdiskussionen; da syftet bland annat &r att synliggora det diskursiva
forminskandet av det digitala valdet sa kommer jag till stor del att vara textfokuserad. Hér blir

genusrittsvetenskapen givande.>

Syftet med uppsatsen dr bade att ifrdgasitta och synliggdra. For att nd dit kommer jag delvis att
arbeta diskursanalytiskt, men utan att uppsatsen for den skull blir en renodlad diskursanalys.

49 Nidv and Zamboni (n 30)., 278

50 Asa Gunnarsson Eva-Maria Svensson, Jannice Kill and Wanna Svedberg, Genusrdittsvetenskap (1), 2nd ed.,
Studentlitteratur (2018)., 26 ff

3! Gunnarsson and others (n 50)., 11

32 Jamfér Néiv and Zamboni (n 30)., 283



Inom genusrittsvetenskapen ses metod och teori sammanflitade, dér det ena inte alltid gar att
sdrskilja fran det andra. I enlighet med detta kommer jag anvdnda mig av flera teoretiska baser
som grund for uppsatsen.>® Jag kommer att plocka in delar fran olika kritiska perspektiv, lata
dem fungera bade som forklaringsgrund och som analysinstrument. Detta &r en tvirdisciplinir
ansats som ofta kopplas till feministisk forskning, vilket inte innebar att det ar exklusivt for
denna disciplin.>* Snarast kan det ses handla om att feministisk epistemologi har en historia av
att anvidnda sig av konventionella metoder pa nya sitt, ofta mer sjdlvmedvetet.>> Denna
sjdlvreflexiva hallning &r karaktdriserande dven for genusrittsvetenskapen och ses bidra till

okad vetenskaplighet.

Genusrittsvetenskapen har genom historien till stor del fokuserat pd kvinnor i ritten, men det
ir inte enbart hdr min uppsats tangerar.’® Visserligen har mitt dmnesval en tydligt
genusvetenskaplig inriktning, men den dr lika mycket genusrittsvetenskaplig i sin
kunskapskritik.”” En av skillnaderna fran klassisk normativ metod r att genusréttsvetenskapen
anvinder sig av begreppet kunskapskéllor istéllet for rattskédllor. Detta mojliggor for mig att
anvéinda en bredare materialbas, d4 dven sadant utdver de klassiska réttskéllorna kan ses utgora
relevant kunskap.*® Med detta som grund kommer jag att anvéinda mig av férevarande empiriska
undersokningar, genomforda av andra @n mig sjilv. Detta ger uppsatsen ett empiriskt inslag,
men utan att min metod for den skull blir empirisk. De anvénda undersdkningarna och
rapporterna kommer istéllet att bidra till min kunskapsbas; utgora en del av det material vilket
jag anvinder mig av for att kunna fora min diskussion. Eftersom det krdvs omfattande
datainsamling for att skapa tillforlitlig statistik, sd vore det insiktslost av mig att tro att jag
skulle kunna genomfora detta pa egen hand. Det dr dérfor inte bara en hjilp for uppsatsen, utan
snarare ett mojliggdrande, att istillet anvinda sddant empiriskt material som andra med storre
medel har haft att insamla. Jag anvinder mig hiarigenom av empiri utan att sjalv genomfora

undersdkningarna.*

Jag kommer i uppsatsen att ha en réttsutredande del dér jag redogdr for de nationella och
internationella juridiska ramverk vi har idag. Jag kommer i detta att anvianda mig av de klassiska
rittskéllorna, helt utan empirisk ansats. Mitt kunskapsintresse ligger inte 1 hur manga som

domts for olika former av digitalt vald eller hur domstolarna bedomer rekvisiten; mitt intresse

33 Gunnarsson and others (n 50)., 39

54 Sandra G Harding, Feminism and Methodology, Open University Press (1987)., 1 f; Gunnarsson and others
(n 50).,40

55 G Harding (n 54), 2

6 Nidv and Zamboni (n 30)., 279 f; Gunnarsson and others (n 50)., 12

57 Niév and Zamboni (n 30)., 283

% Gunnarsson and others (n 50)., 96 ff

3 Niiv and Zamboni (n 30)., 278
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ar riktat mot den teoretiska diskussionen kring véldet, sdsom det forstds och kan forstds. Detta
ger uppsatsen en delvis emancipatorisk ansats, vilket gor den genusrittslig mer &n
rittsdogmatisk.*® I detta kommer jag att dversiktligt redogora for det réttsliga skydd som finns,
men det dr inte uppsatsens huvudfokus. Min ansats &r rattsvetenskaplig, men med en nddvindig

rattsutredande del.s!

Overlag 4r kunskapskillorna kring det digitala valdet mot kvinnor niistan uteslutande
internationella. Detta beror inte pa egen selektion utan pd att forskningsfdltet &r storre
internationellt. Den i uppsatsen anvinda undersékningen fran Plan International inriktar sig pa
unga kvinnors utsatthet for digitalt vald; detta &r bade den senaste och mest omfattande
undersokning som gjorts pa omradet. Den ér varldsomspidnnande och anvénder sig av data frn
31 ldnder vérlden Over, sdvidl kvantitativ som kvalitativ. Studien dr i sin omfattning
oovertrdffad, med totalt 14 000 deltagande informanter. Den dr specifikt inriktad mot flickor
och unga kvinnor, och jag kommer i hog grad att anvinda mig av den for grundande statistik.
Den bidrar 4ven med visst kvalitativt material och analys, via dess djupintervjuer med en utvald

del av informanterna.®?

BRA:s statistiska rapporter bidrar med ett sivil nationellt som mer girningspersonsinriktat
perspektiv. Dir Plan Internationals undersokning ndstan uteslutande riktar in sig pé offret, ar
BRA:s bredare. Det ir virt att notera att de i sitt material enbart fokuserar pa brott enligt svensk
lagstiftning och alltsd inte reflekterar mingden krdnkningar som sker utdver de
brottsrubricerande grunderna. Detta gor att dessa tvd materialkéllor inte &r helt jimforbara.
Detsamma giller den rapport frin FOI jag anvinder mig av, vilken liksom BRA ir nationell
och tangerar bade girningsperson och offer. Mycket av mitt teoretiska material tar sikte pa
kvinnans subjektsposition och bidrar med ytterligare offerperspektiv.

Jag gor med uppsatsen inga ansprak pa fullstindig objektivitet. Enligt den kunskapskritiska
grund jag delar dr en uppfattning om forskarens neutrala héllning en illusion, och jag vill inte
bedra vare sig mig eller ldsaren genom att tro mig kapabel att hélla min egen erfarenhetsbas
helt utanfor texten. Vi skriver alla utifrdn en position med personliga och virderande
utgingsldgen, och det vore arrogant av mig att bade kritisera detta och sjélv delta. For att
undvika att ge intryck av en falsk objektivitet s& kommer jag dérfor att medvetet arbeta

sjalvreflexivt; genom spréket forsoka skapa transparens.®® Jag kommer inte att hantera texten

60 Asa Gunnarsson and Eva-Maria Svensson, Genusrdittsvetenskap, 1st ed., Studentlitteratur (2009), 277 £
6! Ni#v and Zamboni (n 30)., 280 f

62 ‘Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 6

%3 Donna Haraway, ‘Situated Knowledges: The Science Question in Feminism and the Privilege of Partial
Perspective’ Feminist Studies 14:3 (1988)., 590
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som en fristdende kunskapsprodukt, utan istéllet se mig sjdlv som aktiv och nirvarande i texten.
Med detta hoppas jag undvika ge uttryck for det problematiska gudstricket, vidare utvecklat

nedan.®

1.5. Teoretiska ramverk

1.5.1. Bortanf6r malestream knowledge

Givet min tvirdisciplinira ansats kommer jag i uppsatsen ge utrymme at en flerbottnad teoretisk
bas. Jag sitter som grund for detta det nymaterialistiska konceptet jumping generations, vilket
ar skapat for att mojliggora en samtidig anvéndning av nya och gamla teoribildningar. Genom
att arbeta utan hinder av den linjira uppfattningen om tid och rum skapas generationsbryggor,
och i anvindandet av &ldre teoribildningar mojliggdrs badde en framtid f6r och en
vidareutveckling av dem. Konceptet kallas ibland for tredje vagens feministiska epistemologi,
och det &r i detta jag grundar mitt anvdndande av det som annars skulle kunna uppfattas som

alltfor disparata eller okénda teoretiska riktningar och koncept.

Med den kritiska réttsvetenskapens dppnande for tvdrvetenskapliga hjélpteorier kommer jag att
anvianda mig av en relativt bred teoretisk bas.> Med hjélp av det teoretiska konceptet valdets
kontinuum kommer jag att diskutera det digitala vdldet som ett nytt uttryck for ett
konsmaktstrukturellt problem; en ldsning med vilken jag onskar tillskriva det mer tyngd &n vad
som gors genom nuvarande begreppsapparat.®® Jag kommer att utgd fran den gingse
radikalfeministiska forstaelsen for méns vald mot kvinnor; i en konsmaktstruktur dar mén ar
overordnade kvinnor ses véldet bade som ett utflode av strukturen och som ett uppritthéllande
av den.” Véldet blir i detta bade en orsak och en konsekvens. Detta innebdr inte att jag i
uppsatsen har ett radikalfeministiskt utgangslage; jag vill enbart synliggdra den teoretiska bas
varpd vad den globala forstdelsen for védldet vilar. Jag kommer i uppsatsen att hantera det
digitala véldet som en forlingning av det vald mot kvinnor och flickor som sker i det fysiska
rummet; savél sérskilt riktat mot kvinnor och flickor som kvinnospecifikt i sitt uttryck.®

4 Haraway (n 63)., 582, 584; se avsnitt 1.5.2

%5 Niiv and Zamboni (n 30)., 280, 283

8 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 11,20
67 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 10

88 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 20
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1.5.2. Materialitetsteori

Som grundforstielse for det digitala valdet kommer jag att anta materialitetsteoretiska
utgdngspunkter, ett perspektiv i vilket det inte gors skillnad pd materia och metafysik. Nér
vérlden inte delas upp i1 dikotomin kropp och icke-kropp, kan inte heller uppdelningen i online
respektive offline uppritthdllas.® Eftersom jag ser detta som en illusion, bidragande till
forminskandet av det digitala valdet, verkar materialitetsteorin mojliggdrande for att kunna se

det digitala valdet som lika verkligt som det fysiska.”

Materialitetsteori ser substansen av virlden som en och samma enhet, vilket innebér att det inte
gors nagon skillnad pé virtuell och fysisk verklighet. Detta gor det till ett givande teoretiskt
grepp att ha for att tala om digitala gdrningar som ett vald lika verkligt som det begénget mot
den fysiska kroppen. Jag vill frangd fOrestillningen om digitalt vald som abstrakt, en
uppfattning bland annat beroende av den dikotoma forstéelsen for virlden. Jag vill forsoka
konkretisera valdet, begripliggdra det, visa hur bade dess uttryck och konsekvenser ir reella.

Att separera det digitala vdldet fran det som sker fysiskt dr ett uttryck for samma hierarkiska
felforstéelse som den vilken sdrskiljer psykiskt vald fran detsamma. Idag rdder konsensus kring
att valdsbegreppet inkluderar bade fysiskt, sexualiserat, psykiskt, verbalt och materiellt vald
och med en materialitetsteoretisk forstaelse for det digitala vildet kan jag inkludera dven det
virtuellt skedda héri.”

Det idr inte bara ifragasattandet av den ofta forgivettagna dikotomin mellan fysisk och virtuell
verklighet som gor materialitetsteorin produktiv; genom det tillhdrande teoretiska konceptet
tillblivelseprocess kan valdet 1 sig ses som levande.”” Eftersom det med detta perspektiv inte
tillhandahalls ndgra klara avgridnsningar mdjliggérs att se tillblivelsen av nya objekt; ett
begrepp anvént for att beskriva den stindigt pdgaende rorelsen i virlden.” Detta mojliggor att
se potentialen hos objekt. D& stabila definitioner &r en omdjlighet kan dven objekt ha
agensmojligheter, ocksé dessa kan forstds som fordanderliga. Jag kan med tillblivelsebegreppet
se véldet som en kropp med liv; en rorelse, i pdgdende och konstant fordndring. Genom att se
véldet som en tillblivelseprocess tilldter jag dess instabilitet; istdllet for att forsoka hantera det

¢ Haraway (n 63)., 588 f

70 Maja Brandt Andreasen, ‘'Rapeable’ and “Unrapeable” Women: The Portrayal of Sexual Violence in
Internet Memes about #MeToo’ Journal of Gender Studies 30:1 (2021)., 110

"' Sofia Strid and David Meier-Arendt, ‘Vald som system: véld, maskulinitet och forindring’ Socialmedicinsk
tidskrift 97:2.(2020).,239

2 Henry and Powell (n 33)., 771.; For vidareutveckling av tillblivelsebegreppet, se exempelvis Gilles Deleuze,
Félix Guattari eller Rosi Braidotti

73 Haraway (n 63)., 588 f
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som nédgot avgrinsat och definierbart, kan jag synliggéra dess variationer och tilldta dess
foranderlighet.

Genom att tala om valdet i stort istéllet for inriktat mot enskilda fall &mnar jag undvika en
individcentrering, dir fokus ligger pa varje enskild garningsperson och dess motiv. Jag upplever
att detta tenderar forenkla analysen och forsvara ett strukturfokuserat perspektiv. Att tala om
véldet som helhet, som kropp for samtliga utférda giarningar, hjdlper till i forstdelsen for det

digitala valdet som en del av méns strukturella vdld mot kvinnor.

Inom feministisk nymaterialism ifragasétts forskarens forgivettagna objektivitet och vikten av
medveten positionering betonas.™ All kunskap produceras utifran erfarenheter, skapas av nagon
med motiv och historia; det dr darfor inte mojligt for forskaren att vara fullstandigt neutral i sin
kunskapsproduktion.” Detta ska inte 14sas som en diskvalificering av vetenskapliga ansatser;
snarare ses synliggdrandet av kunskapsproducenten bidra till 6kad vetenskaplighet. Att som
forfattare framstélla sig som neutral i forhallande till sitt arbete riskerar att ge 1dsaren illusionen
av objektiv kunskap, ndgot passivt skapat och formedlat. Detta &r vad som &syftas med
begreppet svag objektivitet, vilket av Haraway blev refererat till som the god trick,
gudstricket.” Stark objektivitet uppnés istdllet genom medveten positionering, och forst i denna
kan kunskapsproduktionen borja. Vetenskapen ér aldrig frikopplad fran subjektet, men genom
synliggjord situering dr den inte omedvetet subjektiv.”’ Situerad kunskap syftar alltsa pa den
kunskapsproduktion som skapats med en medvetenhet om sin position;’® det handlar om att som
skrivande subjekt undvika att delta i traditionen av passivsatser och distans till texten som kan
skymtas inom akademin.” Det d&r med grund i detta som jag véljer att i uppsatsen synliggora
mig sjdlv; genom att 16pande gora ldsaren medveten om att det finns en ménniska bakom texten,

dmnar jag undvika att ge uttryck for det problematiska gudstricket.*

74 Haraway (n 63)., 584
75 Haraway (n 63)., 585
76 Haraway (n 63)., 584
77 Haraway (n 63)., 590
8 Haraway (n 63)., 581
7 Haraway (n 63)., 582, 584
80 Haraway (n 63)., 580

- 14 -



1.5.3. Diskursanalys

Trots att jag 1 uppsatsen inte har en specifikt diskursanalytisk ansats sa kommer jag, i enlighet
med det kunskapskritiska utgangslidge jag delar, att anta vissa diskursanalytiska grunder som
bas for min diskussion. Eftersom diskursanalysens syn pa sprak och kunskap blir aktuell nir
jag forhdller mig till den kring valdet omgéirdande begreppsapparaten och
kunskapsproduktionen, sé vill jag tydliggora pé vilka grunder jag vilar. Eftersom det inte &r min

huvudteoretiska riktning kommer min redogdrelse for metoden att vara relativt kortfattad.

I enlighet med socialkonstruktionismen tar diskursanalysen avstamp i en forstéelse for spraket
som inte bara bérare av utan ocksé skapare av verkligheten. Det anvénda spraket formedlar mer
dn en neutral representation av verkligheten, och kunskapsproduktion ses darfor som ett
maktverktyg.®! Diskursanalysen dr en metod som syftar till att synliggora innehéllet i en sédrskilt
avgrinsad del av virlden; att forstd som etz utsnitt av den. Det handlar om att med kritisk blick
analysera pé vilket sitt ett samtal fors; vad som ingar, vad som utesluts och vad som kan ldsas
dari. Det handlar inte bara om vad som inkluderas utan ocksa om det som exkluderas; det ar
darfor mojligt att fa information dven av det outtalade. Diskursen kan forstds som en kropp av
kunskap, och diskursanalysen syftar till att synliggora innehallet héri. Det handlar om att inte
enbart formedla tidigare producerad kunskap; att istéllet &ven medvetandegora hur kontexten
ser ut och pa vilket sétt kunskapen formedlas. Det handlar om att synliggéra bade vad som
producerats och vad som exkluderats, och att vara medveten om att alla som deltar bidrar till

produktionen.®?

Malet med analysen dr inte att hitta tydliga svar, den tar istéllet sikte pa relationen mellan olika
element. Den hanterar det sprikliga, innehallsmissiga och kontextuella, och analysen vixer
fram genom och beroende av materialet i fokus. Diskursanalysen kritiseras ibland for att vara
syftesinriktad, vilket kan kopplas till forestdllningen om vetenskap som objektiv. Enbart om
kunskap vore mojlig att producera utan agenda kan kritiken vara relevant. Eftersom mitt
utgéngsldge ar ett annat, dir jag som ovan utvecklat delar den ifrdgasittande synen pa

objektivitet, s& bygger denna kritik pé en illusion.

Snarare én att anvdnda mig av diskursanalys som dvergripande metod s& kommer jag att ha den
som ett grundldggande utgangsldge, som glasdgon med vilka jag ser pa mitt material. Jag
anvinder den som en kritisk blick, som ett verktyg for synliggérande. Med diskursanalysens
hjélp kan jag visa hur nagot skapas dven via det exkluderade, hur ocksa tystnaden talar. Jag

81 Norman Fairclough, Critical Discourse Analysis: The Critical Study of Language, 2nd ed., Routledge
(2013).,8
82 Fairclough (n 81)., 10 f
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kommer att anvdnda den for att visa hur diskussionen fors, hur kunskapsproduktionen sett ut,

vilket sprak som anvénds och vilka effekter det kan f4.%

1.5.4. Réuspositivism

Jag kommer i1 uppsatsen att pé ett oversiktligt sitt redogora for det réttsliga ramverk som idag
hanterar det digitala véldet. Det kommer inte att vara huvudfokus for uppsatsen, men &r
nddvindigt for att kontextualisera problembilden. Trots att det inom juridisk disciplin tycks ha
funnits en viss tradition av att inte tydliggora sina teoretiska grundantaganden, sa kréver ocksa
en rittsutredning en medvetet vald sddan.®* I min redogorelse for det rattsliga ramverket antar
jag ett réttspositivistiskt utgdngslége, men givet att réttsutredningen ar dversiktlig s kommer

dven min teoretiska genomgéng att vara det.

Inom réttspositivismen tilldts inga moraliska Overvdganden,® vilket kan ses i dess tre
huvudteser.®® Den sociala tesen innebir att géllande ratt faststélls av icke-védrderande kriterier,
separationstesen anger att rdtt och moral dr begreppsligt atskilda, och enligt tesen om social
effektivitet géller att ett rittssystem enbart existerar om det dr effektivt. Det sistndmnda innebér
inte att samtliga enskilda normer méste uppnd detta kriterium; deras respektive giltighet baseras
pa huruvida de ingér i ett i 6vrigt fungerande réttssystem. Detta kallas av Hart for the rule of

recognition, erkanningsregeln.®’

Rittens giltighet grundas i sin egen existens. Det har ingen betydelse om rétten dr konstruktiv
eller moralisk, det formella antagandet av lagen dr vad som ger den kraft. Rattspositivismen
kan 1 detta ses som en reaktion pa naturritten, som ansag att vissa réttigheter och skyldigheter
var sa pass grundldggande att de var inneboende i minniskan. Enligt réttspositivismen uppstér
rittigheter och skyldigheter i och genom den skrivna lagen. Eftersom antagandet av en lag &r
tillrdckligt for att gora den giltig, sa dr det irrelevant om den har moraliska eller etiska grunder
eller om den blivit internaliserad i1 medborgarna. Ritten &r genom anvindandet

sjalvbekriftande, och reproducerar dirmed sig sjédlv. Nér en domstol domer i enlighet med en

83 Gunnarsson and others (n 50)., 111 f

84 Gunnarsson and others (n 50)., 91; Néiv and Zamboni (n 30)., 283

85 Nédv and Zamboni (n 30)., 65

86 N#idv and Zamboni (n 30)., 55

87 Raymond Wacks, Understanding Jurisprudence: An Introduction to Legal Theory, 4th ed., Oxford
University Press (2015), 96-99; Nidv and Zamboni (n 30)., 56
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lag s& bevisas dess existens; varje gang en norm anvdnds som om den vore giltig sa bekréftas

ocksa att den ar det.

Aven om rittspositivismen frimst ses anviindas i relation till juridisk argumentation, si kan den
ses som ett ramverk, applicerbar ocksé pa en presentation av rittskéllor.®® Jag kommer enbart
att anvinda mig av réttspositivismen pa rattskdllenivdn, i redogorelsen av det juridiska
materialet. Jag kommer som ndmnt att avgrinsa mig till att beskriva hur réttsreglerna ser ut,

inte hur de anvands.*

1.5.5. Feministsk valdsteori och valdets kontinuum

Den feministiska valdsteorin &r ett relativt nytt och smalt teoretiskt koncept i Sverige, utforskad
bland annat av den genusrittsvetenskapliga forskaren Sofia Strid. Dess teoretiska bas &r den
radikalfeministiska synen pd kon och médns dverordnade stéllning, dir méins vald mot kvinnor
ses bdde som ett utflode av Overordningen och som ett medel for att upprétthalla den. I
radikalfeminismen ligger en binér forstaelse for kon, dar mén och kvinnor ses som en dikotomi.
Main som grupp forstds som strukturellt dverldgsna kvinnor som grupp, och det finns i detta
ingen Oppning for en flerkonsforstielse.

Den feministiska véaldsteorin bygger vidare pa den radikalfeministiska genom att som
utgingsldge visserligen anta positionen dir vald ses som ett uttryck for makt, men vidare betona
att det inte bor reduceras till att ses som enbart detta. Den vidareutvecklar forstdelsen for valdet
och ser fullstindigheten av méns valdsamma praktiker som en organiserande princip. Méns
véld ses som autoteliskt, vilket innebdr att det dr en aktivitet i sig sjdlv; valdet fyller sitt eget
mél genom sina praktiker. Strid argumenterar for att se véldet som ett sammanhallet system,
mdjligt att forstd med hjélp av sig sjilv. Déri ligger skillnaden mot den heteroteliska 1dsningen,
dér véldet reduceras till att vara enbart ett medel for att na ett yttre mal.”® Strid ser méns vald
mot kvinnor pd en systemnivad och som sjélva centrum av kdnsmaktsordningen. Genom att se
samband mellan mikro-, makro- och mesonivaerna blir valdet den organiserande principen.’!
En sédan syn vidgar forstaelsen for vald fran hur den ser ut inom radikalfeminismen, dér valdet

framst ses som ett uttryck for konsmaktsordningen.

8 Niidv and Zamboni (n 30)., 46

8 Nisv and Zamboni (n 30)., 21,77
%0 Strid and Meier-Arendt (n 71).,237
o1 Strid and Meier-Arendt (n 71)., 240
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Feministisk valdsteori anviander begreppet valdsamma maskuliniteter som en oxymoron, och
ser alla former av mins vald mot kvinnor som en betydande del av mins strukturella
overordning.”” 1 detta ligger en bred forstaelse for vald, vilket passar uppsatsens fokus.
Begreppet innefattar samtliga véldspraktiker, oavsett uttrycksform och kontext. Syftet med
véldet spelar ingen roll, inte heller medvetandegraden i dess praktiserande. Denna vida
forstaelse gor att dven digitalt vald ges relevans och realitet.”

I begreppet vdldsamma maskuliniteter ligger en forstaelse for maskulinitet som inte bara en,
utan en uppsittning, mojliga former att vara man.”* Dessa skapas genom de homosociala
kontexter dir médns samvaro far verka konstituerande, och det dr dirfor ocksa via upplosandet
av dessa kontexter som det maskulina uttrycket kan fordndras.” Strid menar att det i sjdlva
maskuliniteten ligger en véldsamhet, och att denna hélls samman via véldsanvindningen.
Dérfor dr det genom uppldsandet av de homosociala rum dir maskuliniteten skapas som det gar

att uppné forandring.’

Det teoretiska konceptet valdets kontinuum introducerades av den radikalfeministiska forskaren
Liz Kelly under 80-talet for att vidga forstaelsen for méins vald mot kvinnor. Det anvénds for
att placera samtliga véldets uttrycksformer in i ett bredare spektrum, d&ven de som inte sjélvklart
ses som valdsamma praktiker.”” Genom detta kan inte bara de individuella upplevelserna

synliggoras; det kan ocksa visa bredden av hur méns strukturella 6verordning kan ta sig uttryck.

Skapandet av ett valdskontinuum handlar om mer &n att hitta gemensamma ndmnare. Det &r
inte bara likheterna mellan uttrycken som spelar roll, det konstitueras ocksa av olikheterna.’®
Att enbart soka gemensamma ndmnare hos olika erfarenheter eller forsoka forstd dem genom
att jimfora dem med varandra, riskerar att ske pa bekostnad av de sinsemellan sérskilda
upplevelserna. Alla kvinnor ar situerade i olika kontexter, vilket med sjdlvklarhet foljs av
olikheter i valdets uttryck. Aven om samtliga kvinnor ir utsatta for fortryck, si ser fortrycket
olika ut for olika kvinnor. Det finns lager av hierarkier i samhillet, inte bara mellan mén och
kvinnor utan ocksé mellan grupper av kvinnor respektive grupper av man. Detta gor fortrycket
kontextbundet.” Valdet gors olika beroende pa situation, och med skapandet av ett kontinuum

92 Strid and Meier-Arendt (n 71).,235

93 Strid and Meier-Arendt (n 71).,239

%4 Det #r ur denna forstielse som begreppet hegemonisk maskulinitet bygger, Strid and Meier-Arendt (n 71).,
242

9 Strid and Meier-Arendt (n 71).,243

% Strid and Meier-Arendt (n 71)., 244

97 Maddy Coy and Janine Benedet, ‘Prostitution on a Continuum of Violence against Women’ National
Research Day, Simon Fraser University, Vancouver, Canada (2012).,4 f

% Coy and Benedet (n 97)., 2

% McGlynn, Rackley and Houghton (n 14)., 27
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mdjliggors att se samtliga dess varierade uttryck. Placeringen i ett kontinuum sker utan inbdrdes
hierarkisering; det handlar om att synliggora allt det som upplevs krénkande, &ven om det inte
juridiskt kan forstas som det. Med hjélp av valdets kontinuum gér det att se hur det mellan tva
bindra positioner av brottsligt respektive acceptabelt, ryms ett helt spektrum av valdsamma
handlingar; att mellan exempelvis samtyckessex och véldtikt sd finns en mingd olika

erfarenheter av oonskat, pa nagot sitt patvingat, sex.!®

Valdets kontinuum kan ocksé ses som ett instrument med beskrivande verkan. Utan att behdva
placera in en erfarenhet i en specifik dvergreppstyp, sa kan den &ndé forstds som mojlig inom
kontinuumet. Detta mojliggdér att se manga disparata former av méns intrdng i kvinnors
livssfarer som forenade. Istillet for att forsoka forcera in det upplevda i en avgrinsad definition
av en viss typ av vald, sé kan dven de erfarenheter som befinner sig i marginalen forstds som
ett av valdets manga uttryck.!®! Konceptet forenar ménga kvinnors varierade och ofta forbisedda
upplevelser, genom att samla dem i ett spektrum. P4 sd sétt kan samtliga kridnkningar
gemensamt forstds som ett uttryck for méns makt dver kvinnor, dven de som exkluderas av

lagstadgade definitioner.!®

1.6. Begreppsliga avvigningar och disposition

Jag kommer i uppsatsen att delta i diskussionen kring méns vald mot kvinnor, en diskurs vari
en konsspecifik begreppshantering dr nddviandig. Denna riskerar resultera i en heterosexuell
ldsning av véldet, vilken dr problematisk eftersom den bygger pa en forestédllning om att valdet
hor samman med sexualitet och sexuellt begér. Detta aktualiseras sdrskilt i relation till

sexualbrott och det som ofta kallas sexuellt vald.

Som ovan ndamnt har en stor del av forskningen kring mins vald mot kvinnor bedrivits inom
genusvetenskapen, déir termen sexualiserat vald ofta anvénds. Detta ska inte forstds som
begrénsat till sexualbrott, utan kan ses som ett samlingsbegrepp for samtliga de dvergrepp som
riktas specifikt mot kvinnor. Dessa &r ofta sexualiserade i sitt uttryck eller pd olika sitt riktade
mot kvinnans kropp. Det handlar om gérningar kopplade till konsmaktstrukturen, dir kvinnors
samhilleliga underordning fér uttryck i valdet. I enlighet med den radikalfeministiska analysen

ser jag sexualiserat vild som ett utdvande av makt, helt utan samband med sexuellt begér; som

100 Coy and Benedet (n 97).,2

101 1 iz Kelly, ‘What’s in a Name? Defining Child Sexual Abuse’ Feminist Review (Spring) Family Secrets:
Child Sexual Abuse 10 (1988)., 66 f

102 Coy and Benedet (n 97).,2
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en markering for detta kommer jag genomgdaende att anvdnda mig av begreppet sexualiserat

istallet for sexuellt vald.'?

Genom att enbart prata om mins vild mot kvinnor utesluts dvriga konskonstellationer av
forovare respektive offer, vilket kan vara problematiskt. Jag ser problemet exempelvis i relation
till partnervald, eftersom den didr raddande diskursen i hog utstrickning bygger pd en
heteronormativ uppfattning om en parrelation. Risken for att osynliggora det icke-
heterosexuella relationsvéldet dr dverhdngande, och omradet dr dérfor extra kénsligt for en
oreflekterad och reproducerande terminologi. Att delta i en sddan diskursiv praktik skulle bidra
till osynliggorandet eller forminskandet av véldet i ndra samkonade eller queera relationer, och
jag ser dir en podng med att inte enbart fokusera pa mdns vald mot kvinnor. Med det sagt ar
uppsatsens fokus ett annat; mitt kunskapsintresse ar riktat mot just det strukturella vald mot
kvinnor som begds av mén. Jag kommer dérfor att anvinda mig av en kdnsspecifik terminologi,

for att genomgaende belysa det strukturella i véldet.

Hari antar jag ett konsmaktsperspektiv som bygger pa en binér konsforstaelse, dir jag talar om
gruppen min som forovare och gruppen kvinnor som offer. I en diskussion om vald &r det
nddvindigt att uppmérksamma de faktiska subjekten inblandade. Det &r inte tillrdckligt att prata
om valdet per se, som om det vore fristdiende frdn de som utsitter eller de som utsitts. Genom
att uppmirksamma de gemensamma nédmnarna hos respektive subjektsposition kan analysen na
langre, och det dr i detta nddvéndigt att generalisera. S4 ldnge detta dr grundat i fakta behover
det inte vara ett problem; det dr snarare ofrankomligt for att kunna fora en diskussion. Det gér
inte att bygga en text pa att sdkerstilla att inga missforstdnd sker, det blir en textmaissig
felviktning. Jag kommer dérfor inte att skriva ut ursdkter eller forsdkringar som inte alla mdn,
eftersom ett sddant urséktande skulle acceptera ett individfokus. Ursdkten skulle baseras pé ett
forutsatt utgéngsldge i1 enskilda subjekt, och uppsatsen syftar till att se valdsproblemet
strukturellt. Att tala om enskilda méan blir missvisande; ett sddant perspektiv bygger pa fokus
pa individuella fall. Jag kommer att tala om mén och kvinnor som grupper, och nir jag talar om
mén som fordvare dr det kollektivet jag syftar pa. Det &r gruppen min som statistiskt sett dr
ansvariga for de gérningar jag diskuterar; det handlar inte om en personlig skuld hos varje

enskild man.

“I'm sorry because it’s mostly men (laughs)”'"

I Sverige anvénds oftast begreppet vald mot kvinnor. Internationellt &r det vanligare med
violence against women and girls (VAWG), vilket dr en specificering jag tycker &r béttre och

103 Iimfor Strid and Meier-Arendt (n 71).,236
104 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 27
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mer synliggdrande. Skillnaden kan tyckas marginell men jag ser den dnd4 vara relevant, da den
tydliggor att vdldet inte dr exklusivt for vuxna kvinnor.!” Plan International riktar sig i sin
undersokning mot aldersspannet 8-24 ér, och anvénder sig genomgaende av flickor och unga
kvinnor. Detta &r en specifikation jag kommer att dteranvénda, i de fall detta &r min asyftade
aldersgrupp. Bitvis kan det kanske tyckas onddigt eller platsineffektivt, men jag anser det
viktigt fOr att tydliggora. Kvinnor far sta for vuxna, flickor och unga kvinnor inkluderar barn

och kvinnor upp till den tidiga tjugoérsaldern.

Med konsbaserat menar jag syftet med véldet; riktat mot kvinnor pa grund av deras kon, i deras
egenskap att vara kvinnor. Jag ser konsbaserat som en béttre dverséttning dn konsrelaterat,
eftersom véldet kan ses just baserat pd konstillhorigheten, snarare én relaterat till den. Med
kvinnospecifikt menar jag véldets uttryck, formen det ges. Det dr i riktningen som det ar
konsbaserat och i uttrycket som det dr sexualiserat.

Nér jag anvinder mig av begreppet kvinna sd syftar jag bade péd biologiskt fodda och
samhilleligt forstddda kvinnor. Det strukturella underldget som kvinnor befinner sig i relaterar
dven till transkvinnor. Att som biologiskt fodd man franskriva sig sin maktposition gor dven

henne marginaliserad; en position vari det kvinnofientliga valdet mot gruppen okar.

Jag kommer genomgéende att anvénda offer som begrepp, trots den omfattande teoretiska
diskussion vilken problematiserar detta och ligger bakom det ofta anvént alternativa begreppet
overlevare." Anledningen till mitt val &r frdmst de juridiska konnotationerna till
offerbegreppet, dé att vara offer for vald dtminstone forutsittningsvis'®” bygger pd en skuldfri
position i relation till en forovare. Hellre @n att acceptera och utgd frén behovet av ett nytt
begrepp vill jag anvéinda offer i samma bemirkelse som Overlevare, vilket jag 1 forlingningen

hoppas kunna bidra till fordndrade konnotationer dven till offerbegreppet.

Vidare kommer jag i mina referat bitvis att ateranvénda krinkningsbegreppen valda av dem till
vilka jag refererar, for att vara sa transparent som mdjligt med kéllans egen syftning. Trots att
jag sjalv driver en argumentation for en anvéndning av valdsbegreppet, sd kommer jag att

referera till exempelvis ndthat eller trakasserier om detta r vad kéllan valt.

105 J5mfor “Violence against women and girls. Technology-facilitated Gender-based Violence’ (n 3)

106 Se exempelvis Susan Brownmiller, Against Our Will: Men, Women and Rape, Simon & Schuster (1975);
Susan Brownmiller and Monica Forser, Vdldtikt, PAN/Norstedt (1977); Kate Harding ‘I've Been Told I'm a
Survivor, Not a Victim. But What's Wrong With Being a Victim?’ TIME 2020-02-27, himtad 2021-04-02 fran:
https://www time.com/5789032/victim-survivor-sexual-assault/

107 Aven om detta uppenbarligen #r problematiskt att anta, d offret for sexualiserat vald ofta skuldbeliggs.
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Jag har 1 uppsatsen en delvis emancipatorisk ansats, vilken med sjdlvklarhet ska héllas franskild
det faktamissiga. Detta gors pa enklast mdjliga sitt genom att placeras i olika delar av
uppsatsen, men min analys kommer i mycket att vivas in lopande i texten, eftersom jag
upplever det paklistrat att placera denna separat. For att i detta vara sa transparent som mojligt
med vad som dr egna tankar respektive refererade fakta, kommer jag genomgiende att
synliggora mig sjdlv som forfattare, genom det enkla medlet att anvinda mig av pronomenet
jag. 1 enlighet med savdl den genusrittsvetenskapliga traditionen som den feministiska
materialitetsteorin ser jag mig sjdlv som delaktig i textens skapande istdllet for objektiv
formedlare av den, och delar tron pé att en synlig forfattare bidrar till 6kad vetenskaplighet.!%®

For att redogorelsen for det digitala véldet ska vara sa givande som mdjligt behdver jag géra en
del avstamp. Jag méste kontextualisera, sdtta ramarna for vad jag pratar om. Jag kommer dérfor
att inleda med ett par starting points, dér jag situerar uppsatsen. Genom detta hoppas jag kunna
skapa en nagotsandr gemensam forstaelse mellan ldsare och mig sjdlv, sdkerstdlla att vi ror oss
1 samma rum. Jag kommer att tillhandahalla en 6versiktlig forklaring av hur forstaelsen for
valdet mot kvinnor ser ut, lite om dess réttsliga ramverk och hur forskningsutvecklingen sett
ut. Jag behandlar dven hur internet har blivit en del av vara liv och hur det har kommit att
anvindas som en arena for véldet. Detta fir sedan ligga som grund for uppsatsens foljande
fokus pa det digitala véldet mot kvinnor. I redogorelsen for detta kommer jag att behandla
véldets terminologi, subjekt och omfattning. Jag kommer att behandla dess uttryck och vilka
grupper som kan ses mest utsatta. Jag kommer sedan att diskutera varfor kunskapsbristen kring
véldet kan ses vara sa stor. Darefter foljer en redogorelse for véldets konsekvenser, vilken f6ljs
av en rittslig Oversikt. Jag for sedan en kortare ansvarsdiskussion, vilket leder mig till den storre

slutliga begreppsdiskussionen.

108 Haraway (n 63)., 580
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2. STARTING POINTS

2.1. Mouv: kvinna — om konsbaserat vald

“Violence against women and girls is not only a consequence of gender
inequality, but reinforces women'’s low status in society and the multiple
disparities between women and men.” '’

I Sverige ar méns vald mot kvinnor ett uttalat allvarligt samhalleligt problem. Det &r ett av de
sex jamstdlldhetspolitiska delmélen, och har sé varit under decennier. Till en borjan 1&g fokus
mycket pa valdet i ndra relationer, men under tidens géng har vdldsbegreppet breddats och
omfattar numera dven de trakasserier och det véald som sker digitalt.!"” T 1993 Aars
Kvinnovéldskommission stadgas att jimstélldhet inte kan uppnds med mindre 4n att valdet
upphor; sedan dess har det varit ett uttryckligt politiskt mal att valdet mot kvinnor ska bekdmpas
med kraft.!"! Samtidigt dr Sveriges kvinnor bland de mest valdsutsatta i virlden.!''

Valdet mot kvinnor &r ett brott mot de grundldggande ménskliga rattigheterna. Det kranker
ritten till bdde virdighet och jamstilldhet, tvd av EU:s mest centrala principer.''* Det finns ett
antal internationella och regionala konventioner, deklarationer och resolutioner som
uppméirksammar problemet och betonar kvinnors utsatta position, med mer eller mindre fokus
pa vald. En av de viktigaste grundpelarna i arbetet for jamstélldhet dr den 1 Sverige kallade
Kvinnokonventionen, CEDAW, antagen 1979 och signerad av totalt 189 stater, déribland
Sverige. Konventionen utgdr den internationella grunden for arbetet med att stoppa
konsbaserad diskriminering och att stirka kvinnors stdllning.!'* Den dr inte specifikt inriktad pd
véld, men efter alltmer uppmérksamhet kring frigan antog FN:s Generalforsamling ar 1993

Deklarationen om avskaffande av vald mot kvinnor, vilken ses som en forlingning av

109 ¢Causes, protective and risk factors’, UN Women, Virtual knowledge Center to End Violence Against
Women and Girls (2010) hidmtad fran: https://www .endvawnow .org/en/articles/300-causes-protective-and-risk-
factors/

119°Delmdl 6: Mins véld mot kvinnor ska upphora’, Regeringskansliet,

https://www regeringskansliet.se/regeringens-politik/jamstalldhetsmal-6-mans-vald-mot-kvinnor-ska-
upphora2/

1 >Meéns vald mot kvinnor ska upphora’, Regeringskansliet, himtad fran:

https://www regeringen.se/regeringens-politik/mans-vald-mot-kvinnor-ska-upphora/; Kommittédirektiv
1993:88 (n 30)., underrubrik ’Inledning’

112 <Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 14

113 “y3ld mot kvinnor: en underskning omfattande hela EU: resultat i korthet.”, European Union Agency for
Fundamental Rights, Publications Office (2014), 7; Charter of Fundamental Rights of the European Union (26
October 2012) 2012/C 326/02, Artikel 1, Minniskans virdighet; Artikel 23, Jamstilldhet mellan kvinnor och
mén; jamfor dven Artikel 21, Icke-diskriminering

114 Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women (n 6)
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CEDAW.!'"> Deklarationen forstas dven som en forstirkning av Wiendeklarationen; den ses
faststilla att de av FN stadgade ménskliga réttigheterna dven géller for virldens kvinnor.!''® Det
ar 1993 ars deklaration som ligger bakom den ovan refererade Kvinnovaldskommissionen. Den
tar sikte pa det globala valdet mot kvinnor, och i dess forsta artikel definieras vald mot kvinnor

som:

“any act of gender-based violence that results in, or is likely to result in,
physical, sexual or psychological harm or suffering to women, including
threats of such acts, coercion or arbitrary deprivation of liberty,
whether occurring in public or in private life.”!”

Dess andra artikel exemplifierar valdet som inbegripande av men inte avgransat till allt fysiskt,
sexuellt och psykologiskt véld, bade det som sker i hemmet och i samhéllet. Véldet inbegriper
kvinnofientliga traditioner, minniskohandel och prostitution. Det inkluderar sexuella
trakasserier, vild i nira och i icke-ndra relationer, och samtligt fysiskt, sexuellt och
psykologiskt véald som begis eller forbises av staten.!'® Det dr en vid och inkluderande
begreppsdefinition som ldamnar Sppet for att &ven andra valdsformer ska kunna ses som en del
av det strukturella valdet mot kvinnor; artikeln ska inte ses uttommande utan enbart
exemplifierande. Vald ska enligt internationell politisk konsensus forstds brett och inte vara
begrinsat till fysiska eller dnnu faststillbara skador. Detta bekriftas ocksd av WHO:s definition,
dér vald beskrivs som en avsiktlig anvéindning av fysisk styrka eller makt, utfért mot en individ
eller en grupp, vilket resulterar i eller kan antas resultera i fysisk eller psykisk skada.!"

Ar 2011 antogs Europaridets konvention om forebyggande och bekimpning av vald mot
kvinnor och av véld i hemmet, vanligen kallad Istanbulkonventionen.'?® Detta ar det forsta
multilaterala instrument som finns pd omrédet, juridiskt bindande och med hogt stdllda krav pa
de signerande staterna. Ett flertal av dess artiklar kan ses inkludera digitalt vald; bland annat
stalking, psykiskt vald, sexuella trakasserier och partnervald.’' Aven hir betonas att valdet mot

115 Declaration on the Elimination of Violence against Women (n 6).; *Kriminalstatistik och véldsutsatthet’,
Nationellt Centrum for Kvinnofrid (NCK), hdmtad 2021-02-26 fréan:

https://www .nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/att-mata-vald/kriminalstatistik-och-valdsutsatthet/

16 UN General Assembly Vienna Declaration and Programme of Action (12 July 1993) A/CONF 157/23

117 Declaration on the Elimination of Violence against Women (n 6)., Artikel 1

118 Declaration on the Elimination of Violence against Women (n 6)., Artikel 2

119 >Definition and typology of violence’, World Health Organization, himtad 2021-03-20 fran:
https://www.who.int/violenceprevention/approach/definition/en/, ursprunglig text: “The intentional use of
physical force or power, threatened or actual, against oneself, another person, or against a group or community,
that either results in or has a high likelihood of resulting in injury, death, psychological harm, maldevelopment,
or deprivation.”

120 Convention on Preventing and Combating Violence against Women and Domestic Violence (n 6)

121 Convention on Preventing and Combating Violence against Women and Domestic Violence (n 6)., Artikel
34,33,40,3
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kvinnor dr en krankning av de ménskliga réttigheterna, och dess tredje artikel definierar valdet
som innefattande av samtliga de handlingar eller hot om handlingar som leder till skada eller
lidande for kvinnor, oavsett plats de sker. Vidare i artikeln forklaras kdnsbaserat vald som
saddant bade riktat mot kvinnor pd grund av att de ar kvinnor, eller som drabbar kvinnor
oproportionerligt. Att vildet dr kvinnospecifikt kan alltsa forstas genom att det framst utfors

mot kvinnor.!?2

“(..) all acts of gender-based violence that result in, or are likely to result
in, physical, sexual, psychological or economic harm or suffering to
women, including threats of such acts, coercion or arbitrary deprivation
of liberty, whether occurring in public or in private life.”?

Vald mot kvinnor handlar om samtliga de former av kridnkningar, dvergrepp och frantagande
av rittigheter som ménniskor virlden over utsétts for enbart pd grund av att de inte dr mdn.
Valdet dar gransoverskridande och globalt, det sker i alla aldrar och socioekonomiska
samhéllsklasser. Det dr strukturellt, eskalerande och gor allvarlig skada pé bade enskilda
individer och samhéllet.'** Miljontals kvinnor utsétts och det finns inga indikationer pa att det

ar pd vég att avta.'»

“Violence against women and girls is related to their lack of power and
control, as well as to the social norms that prescribe men and women’s
roles in society and condone abuse.”*’

Konsbaserat vald forstds som en del av och ett uttryck for det strukturella maktdvertag som
mén har gentemot kvinnor; det &r inte uppstétt ur intet och det dr ingen slump att kvinnor &r sa
markant dverrepresenterade i statistiken.'?” Det handlar inte om véld dér det finns ett personligt
motiv hos forovaren i relation till offret, det senare vilket kan ses i de valdsbrott som mén framst
utsdtts for.!?® Snarare handlar det om ett vdld som ses riktat mot kvinnan i hennes egenskap av
att vara kvinna, vilket reflekteras i véldets uttryck. Det kan ses som att en enskild kvinna blir

utsatt som representant for gruppen kvinnor, snarare dn av personliga skal.

122 ¢V &ld mot kvinnor: en undersdkning omfattande hela EU: resultat i korthet.” (n 114)., 7;
"Istanbulkonventionen i internationell kontext’, Jimstilldhetsmyndigheten 2020-11-20, hamtad 2021-04-11
fran: https://www jamstalldhetsmyndigheten.se/mans-vald-mot-
kvinnor/istanbulkonventionen/istanbulkonventionen-i-internationell-kontext/

123 Convention on Preventing and Combating Violence against Women and Domestic Violence (n 6)., Artikel 3
124 “Policy Brief: The Impact of COVID-19 on Women’ (n 8)., 19

135 «Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 1

126 “Causes, protective and risk factors’ (n 109)

127 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 10

128 “Polisanmiilda hot och kriankningar mot enskilda personer via internet’ (n 25)., 9
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Mins vald mot kvinnor har i decennier varit i fokus for forskningen, och den feministiska
rorelsen har varit ledande 1 att 6ka kunskapsomradet, bland annat genom att identifiera fler och
andra valdsformer &n de som varit allméint accepterade eller juridiskt stadgade.'* Forskningen
har bade varit empirisk och fokuserat pa valdets utbredning, respektive mer diskursivt inriktad
och fokuserat pd hur begreppsanvindningen kan vara relevant for forstaelsen och erkédnnandet
av valdet. Genom sévil teori som aktivism har vildsbegreppet breddats, vilket paverkat bade
den allménna forstaelsen och juridiken.'** Méns vald mot kvinnor har blivit en sdvél akademiskt
som samhiélleligt accepterad term, och forstds oftast inbegripa inte bara fysiskt utan ocksa
psykiskt och materiellt vald.

"Gender inequality and discrimination are root causes of violence
against women, influenced by the bistorical and structural power
imbalances between women and men which exist in varying degrees
across all communities in the world.”'!

Forskningen har bade bidragit med nya teoretiska koncept och breddat forstéelsen for vilka
former som véldet kan ta sig uttryck i. I relation till intresset for vald i ndra relationer har bland
annat konceptet normaliseringsprocessen utvecklats, for att beskriva hur grinserna hos
garningsperson och valdsutsatt forskjuts, vilket gor att ett allt allvarligare vald kan accepteras.'*
Processen handlar i kort om hur férévaren dver tid bryter ned kvinnans sjilvkénsla, forminskar
hennes livsutrymme och i detta bygger upp valdet. Nar motstandskraften &r nedsatt kan dven
allvarliga gédrningar ses passera; de har blivit normaliserade och upplevs inte som sddana

overtramp de &r.!3

Genom forskningens fokus pa sprakets makt har dven valdsformer som tidigare inte ansags
reella eller relevanta nog att definieras blivit mer allmént accepterade. Spriket ses ha en
synliggdrande potential; specifika ordval kan bdde lyfta och fordndra konnotationer till
begreppen. Det forgivettagna kan bli ifrdgasatt, och alternativa begrepp kan tydliggora vad som
skulle kunna eller borde asyftas. Hir kan jamforas med det tidigare ndmnda begreppet
overlevare som alternativ till offer; introducerat i syfte att problematisera det skuldbeldggande

som ofta sker av offret for sexualiserat vald.!**

129 McGlynn, Rackley and Houghton (n 14)., 26

139 Coy and Benedet (n 97)., 1

131 Causes, protective and risk factors’ (n 109); UN General Assembly Resolution of the Intensification of
efforts to eliminate all forms of violence against women (19 December 2006) A/RES/61/143, preface

132 Kommittédirektiv 1993:88 (n 30)., underrubrik *Ett kvinnoperspektiv’

133 Gun M Heimer, Annika Bjorck and Chrystal Kunosson, Vdldsutsatta Kvinnor: Samhillets Ansvar, 3rd ed.,
Studentlitteratur (2014), 73-83; se vidare Eva Lundgren, Vidldets Normaliseringsprocess, Riksorganisationen
for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige ROKS (2014)

134 Se exempelvis Brownmiller (n 106); Brownmiller and Forser (n 106); Harding (n 106)
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Att dven aktivismen har bidragit till fordndringen kan ses bland annat i hur synen pé sexuella
trakasserier pd arbetsplatsen har dndrats. Fran att ha setts som uppvaktning eller uttryck for
uppskattning ses det nu som en del av de krinkande eller vidldsamma praktiker som uttrycker
méns Overordning gentemot kvinnor. Fordndringen skedde genom att kvinnor med olika
erfarenheter gick samman och delade upplevelser med varandra, vilket mojliggjorde for dessa
att ses som ett strukturellt problem istdllet for som individuella konflikter. Nér sexuella
trakasserier pa arbetsplatsen sedan gjordes juridiskt straffbara kunde @nnu fler kvinnor se sina
upplevelser som reella krdnkningar, 4ven om det inte rorde sig om vdldsamma handlingar per

SG.BS

2.2. Internet som forlingning av det fysiska rummet

Vi lever i en digital vérld. Vi befinner oss i en pagéende teknologisk revolution, dér nya
framsteg gors i en takt jag varken kan forstd eller dterge. Vi anpassar stindigt vara liv efter de
teknologiska fordndringarna, och har under de senare decennierna flyttat ut alltmer av vart liv
pa digitala arenor.'** Virlden é&r i fordndring och vi dr uppkopplade non-stop. Att vara online
har blivit det neutrala utgéngsléget, dir vi vaknar med vara mobiltelefoner och nedkoppling ér
avkoppling. Att missa sms anses ouppmirksamt och att inte f4 sekundsnabba push-notiser gor
oss oroliga.

Som ndmnt befinner vi oss just nu dven i mitten av en pandemi, dér stora delar av det fysiska
samhillet har stangts ner och ménniskor uppmanas att vara hemma i sé stor utstrackning som
mdjligt. Utbildningar och arbetsplatser dr forflyttade till datorn och mobiltelefonen och i linje
med detta har det skapats nya forum for bade vért kontorsliv och vért sociala liv."*" I takt med
okad fysisk isolering tvingas vi i allt storre utstrdckning ut pa digitala arenor, eftersom vi utan
dem star utanfor en stor del av det sociala livet. Men det dr inte Covid-19 som skapat vér
digitalisering, pandemin har bara ytterligare bidragit.'3

“Internet has brought about a radical change in the way people
communicate and relate.”’

135 Coy and Benedet (n 97)., 1

136 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 45; ‘Cyber Violence against Women and
Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 14, 16

137 *Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n 9)., 3

138 ‘Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 6, 8

139 Rodriguez-Darias and Aguilera-Avila (n 34)., 63
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Det finns idag knappt ndgon del av det moderna livet som inte dr kopplad till internet, vilket &r
sarskilt sant for ménniskor fodda under de senaste tjugo dren.'* Dér finns knappt ens minnet av
ett liv utan konstant digital nérvaro.'*! Sociala medier har forédndrat hur vi kommunicerar, och
vad som dér sker dr en lika sjidlvklar som reell del av livet.'*> Mobiltelefonerna gor oss konstant
tillgéngliga och det finns inte l&ngre nigra naturliga frizoner; vem som helst kan na dig nér och
var som helst, vilket giller barn sdvil som vuxna.'*> Anvindandet har gatt si 1angt ner i dldrarna
och blivit sa utbrett att det kommit att problematiseras; ingen alder, tid eller plats &r ldngre helt

privat.!#

Den utbredda internetanvindningen ir inte exklusiv for véstvirlden utan ett vixande globalt
fenomen.'* [ april 2020 fanns 4,6 biljoner aktiva internetanvindare i vdrlden, varav 3,6 biljoner
aktivt anvidnde sociala medier.'* Det finns visserligen skillnader mellan olika tekniskt
utvecklade lander, men i de omréadet dér internettillgdngen dr som lagst dr ocksd 6kningen som

snabbast.!4?

Mgjligheten till uppkoppling ses som en jamstdlldhetsfraga, och internet har Oppnat nya
mojligheter bade for kvinnors liv och for bekdmpandet av valdet mot kvinnor.'*® Information
och kunskap har blivit mer lattillgéngligt, utbildningsnivén har hojts och ett helt nytt utrymme
har dppnats for kvinnors roster att fa plats. Internet mojliggdr kontakthdllande, organisering
och anvénds som arena for aktivism.'* Det har blivit l4ttare for politiska rorelser att vixa och
ett helt annat sorts kontaktnétverk tillgdngliggors.!*® Sérskilt mdjligheten att vara anonym har
setts ha en positiv paverkan pé kvinnors livsvillkor, och kvinnor som av olika skél ar fast i sina

hem har med 6kad tillgéng till internet fatt helt andra mdjligheter att soka hjilp.'!

Kopplingen mellan strdvan efter jaimstélldhet och 6kad internetanvéindning bekriftas i Agenda
2030, de globala hallbarhetsmalen, dér det anges att jimstélldhet ska uppnas bland annat genom

140 Emma Kavanagh, Chelsea Litchfield, and Jaquelyn Osborne, *Sporting Women and Social Media:
Sexualization, Misogyny, and Gender-Based Violence in Online Spaces’ International Journal of Sport
Communication 12:4 (2019)., 6

141 <Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 15

142 Rodriguez-Darias and Aguilera-Avila (n 34)., 63; ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against
Women’ (n 25).,45

143 «Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17).,7

144 J4mf6r exempelvis filmen The Social dilemma (2020)

145 «Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17).,6

146 ‘Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 10

147 <Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 14

148 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 10

149 «Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 14

130 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 48

151 <Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 7; ‘Cyber Violence and
Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 26
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okat anvidndande av teknik. I jamstdlldhetsmalet inbegrips en total eliminering av det
strukturella véaldet mot kvinnor och som led i arbetet anges just informations- och
kommunikationsteknik vara sérskilt gynnsamma.'>? En vig for att minska det digitala valdet ar

alltsa att 6ka kvinnors anvéndning av internet och sociala medier.

Samtidigt som internetanvindandet ar ett matt pd jamstdlldhetsnivan i ett land, s Oppnar
internet en ny arena for vdldet mot kvinnor.'** Internets gransoverskridande karaktir mojliggor
en spridning av material i en snabbare takt &n nagonsin forut, vilket har visat sig ha stor
betydelse for manga delar av det globala véldet. Bland annat har porrindustrin och trafficking
av kvinnor och flickor setts paverkad. Det finns inte langre ndgra hindrande landsbarridrer;
pornografiskt material kan numera nd ménniskor 1 alla &ldrar och alla delar av virlden inom
sekunder, sa linge det finns internetuppkoppling.’™ Det har ockséd blivit littare att bakom
dimridder av lagliga rorelser bedriva olaglig verksamhet och internet har skapat nya plattformar
for sdvil rekrytering som forséljning.!'>

Att leva i en bade fysisk och digital vérld innebér att det finns fler och storre arenor for valdet
mot kvinnor.!*® Det innebdr inte att det fysiska valdet har blivit ersatt av det digitala; istillet har
det nya lagts till."*” Detta innebér att totalen av de platser dir kvinnor kan rora sig i frihet
ytterligare har reducerats.!*® I och med den konstanta tillgénglighet som foljer med i synnerhet
mobiltelefonin, sd tar sig valdet ner i de lagsta aldrarna och in i de mest privata sfarerna. Risken
att utsittas dr som hogst for unga kvinnor under 24 ar, men det rapporteras borja sa tidigt som
1 8-drsédldern.’® Allt eftersom internet breder ut sig s& okar ocksa valdet,'® och med detta foljer

ett behov av savil regeloversyn som diskussion.'*!

152 Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable Development (n 6)., M&l 5.2 jimte 5.B

153 «Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 10, 48; ‘Free to Be Online? Girls and
Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 11

154 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 48; ‘Cyber Violence against Women and
Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17).,7

135 «Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17).,6

156 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 10

157 “Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19" (n 9)., 3

158 «Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17).,7

159 «Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 15 f

160 “RFacts and figures: Ending violence against women’, (n 2)., p 12; ‘Cyber Violence against Women and
Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 17; ‘Facts and figures: Ending violence against women’, (n 2)., p
12

161 <Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17).,2,6
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3. TERMINOLOGI, SUBJEKT OCH OMFATTNING

3.1. Nithat, himndporr, teknologiskt faciliterat vald — vad pratar vi om?

Det digitala valdet har ingen allméngiltig juridisk definition. Detta innebér att begreppen till
stor del har vuxit fram talsprékligt, och den ifrdgavarande begreppsapparaten ir problematisk.
I Sverige har termen néthat varit vanlig, sdrskilt i media, men det blir allt vanligare att prata om
digitalt vald.'*> Detta kan snarast ses som ett paraplybegrepp, vilket omfattar ett brett spektrum
av handlingar, dér bara vissa klassas som brott.!** Det inbegriper bade sddant som &r lagstadgat
och straffbelagt och sadant som inte dr juridiskt definierat.!** I den svenska diskursen hanteras
det digitala véldet ofta som antingen brottsligt genom sin lagstadgade rubricering, alternativt
inte juridiskt erkdnt och dé reducerat till ett abstrakt ndthat. S&vil nationellt som internationellt
ar minga gérningar fortfarande underdefinierade och logiken tycks ofta bli att om det inte ar
straffbelagt sa dr det inte dkta.'® I detta blir manga valdserfarenheter forminskade och ménga
offer forbisedda. Ofta uppmérksammas inte ens vdldet av den utsatta sjilv, da utgangspunkten

ar att om det inte &r réttsligt definierat sd ar det inte relevant.!¢®

Det digitala valdet &r mangfacetterat och kan enligt svensk lagstiftning, beroende pa uttryck,
rubriceras som bland annat krinkande fotografering, olaga integritetsintrdng, sa kallad
grooming eller barnpornografi.'’ Det kan ocksa rora sig om olaga hot, sexuellt-/ ofredande,
hets mot folkgrupp, fortal eller foroldmpning.'*® P4 grund av dess varierade uttrycksformer &r
det svart att tillhandahélla en uttbmmande lista.'® Annu svérare blir det att forsoka inkludera
de krankningar som inte utgdr ndgot brott; eller, givet valdets foranderlighet, de som &nnu inte
gér att forutse.!”” Hér kan jdmforas med hur brottet olaga integritetsintrang véxte fram efter
uppmaérksamhet kring att spridandet av integritetskrainkande material inte ticktes av det da ofta
aktualiserade brottet kridnkande fotografering, eftersom det sistnimnda krivde att
fotograferandet skedde i hemlighet. De ifragavarande krankningarna kom darfor att hanteras

162 Se exempelvis https://www digitalkvinnofrid.se/digitalt-vald/

163 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 14 ff; *Nithat - lagar och fakta’, Polisen,
himtad fran: https://polisen.se/lagar-och-regler/lagar-och-fakta-om-brott/it-relaterade-brott/nathat/;
https://www digitalkvinnofrid.se/ar-det-olagligt/

164 Jimfor ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 18 f

165 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 13

166 ‘Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 39

167 BrB 4:6 a,4:6 ¢, 6:10 a, 16:10 a; se avsnitt 5.1.1

168 BrB 4:5,4:7,6:10, 16:8, 5:1, 5:3; se avsnitt 5.1.1

169 “Hat och hot pa nétet. En kartliggning av den rittsliga regleringen i Norden frén ett jaimstélldhetsperspektiv’
(n 16).,43

170 <Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 23
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som fortal, ett brott som doms restriktivt med anledning av viktningen mot yttrandefriheten.!”
Det fanns innan 2018 ingen brottsrubricering som tédckte situationen da den utsatta var

medveten om att exempelvis en bild hade tagits men inte limnat samtycke till att den spreds.

Det kan tyckas intuitivt att forstd allvarlighetsgraden av de respektive gérningarna utifrdn
eventuell rubricering och dess straffskala, men det finns manga hiandelser som inte passar in i
ndgon av de juridiskt satta definitionerna och likvél dr relevanta. Att ndgot inte gar att placera

in 1 en brottsrubricering betyder inte att det inte kan upplevas som en krdnkning.!”

“The definition of online violence against women extends to any act of
gender-based violence against women that is committed, assisted or
aggravated in part or fully by the use of ICT (...) against a woman

because she is a woman, or affects women disproportionately.””

Internationellt anvédnds ofta termen gender-based cyber violence. Inte heller hér finns det en
allméngiltig definition men det kan brett forstds som samtliga de aggressiva handlingar vilka
foretas via digitala medium. Liksom den allménna forstaelsen for méns vald mot kvinnor
inkluderar detta ett brett spektrum av gérningar, déribland hén, krdinkande kommentarer och

sexualiserade referenser, riktade mot kvinnor med anledning av deras kon.'™

I och med det digitala véldets framvéxt, har det genom tilldgg till CEDAW fortydligats att vald
mot kvinnor inkluderar dven digitalt vild. I den allménna rekommendationen nr 35 anges att
det konsbaserade valdet mot kvinnor uttrycks 1 samtliga sfirer av ménsklig interaktion, i ett
kontinuum av det privata och publika, det fysiska och digitala. Véldet dr interagerande och
méngfacetterat och aterskapas pa de digitala arenorna, och samtliga dess uttryck inkluderas.'”

Det finns en méngd olika foreslagna kategoriseringar av det digitala valdet, men ingen
allméngiltig eller juridiskt stadgad; de hér foljande fir bara tjana som exempel. En studie skapar
tre underavdelningar: traditionella brott som utdkas till och forstirks av internet, traditionella
brott som foretas pd och radikaliseras via internet, respektive brott som skapas av internet.
Under dessa finns en uppsjo vidarekategoriseringar.'’ Organisationen Violence Against
Women Learning Network delar i sin tur in kdnsbaserat digitalt vald i sex undergrupper.
Hacking ér explicit teknologiskt och handlar om att ta sig in i eller kontrollera exempelvis

171 Se avsnitt 5.1.2

172 «Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 13; *Nithat - lagar och fakta’ (n 163)
173 “Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n9).,1, 8

174 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 11

175 General Recommendation No. 35 on gender-based violence against women, updating general
recommendation No. 19 (n 19)

176 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 16
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offrets dator, identitetskapning handlar om att girningspersonen antar offrets identitet och
overvakning kan exempelvis handla om att installera en GPS pa ndgons mobiltelefon och
ddrigenom kunna fo6lja personens rorelser och aktiviteter. Spamming syftar pa upprepade
trakasserier och tar sikte pé totalen av ett flertal gérningar, att skilja fran en isolerad héndelse.
Rekrytering handlar om att via exempelvis chattrum eller sociala medier forsoka locka eller lura
offer in 1 andra, vdldsamma eller olagliga, situationer, via annonsering eller annat
kontaktsokande. S& kallad malicious distribution handlar om att med teknikens hjilp
manipulera och distribuera krinkande eller olagligt material, eller om att hota om detta.'”’

Som noterat dr detta ingen uttémmande lista. Det digitala valdets fordnderlighet ger 16pande
upphov till fler och nya véldsuttryck, vilka inte gér att placera in i redan avgransade definitioner.
Detta har resulterat i helt nya begrepp, 1 forsok att finga den aktuella gdrningen med en
beskrivande term. Hér kan exemplifieras med begreppen hdmndporr, dick pics, gender trolling

eller upskirting.'

Digitalt vald kan inte forstés sé enkelt som fysiskt vald dverfort till en digital arena. I och med
att internet ser annorlunda ut ges ocksé véaldet annan form; det far andra uttryck och har andra
spridningsmojligheter. Bade utférandet, mottagandet och bestdndigheten av det skiljer sig fran
det vald vi dr vana vid att forstd. Internet mojliggor for material att gé viralt, vilket innebér att
det pa mycket kort tid kan komma att spridas i en omfattning som aldrig tidigare varit mojligt.!”
Detta innebér att vad som kunnat vara en enskild krinkande kommentar inom loppet av minuter

kan bli en massiv vdg av riktat hat.'®

Krinkningar pé internet riskerar ocksa att bli bestaende pa ett helt annat sétt, eftersom det som
en gang publicerats 4r nistintill omdjligt att ta bort.'s! Aven om det genom Google Spain-malet
sedan 2014 ska finnas en mojlighet for en individ att kunna “’bli glomd”, innebédrandes att
sOktjénster ska ta bort linken till namnet och den icke 6nskvérda informationen, sa finns det
stora praktiska svérigheter med detta.'s? Trots att flera av de stora teknikforetagen arbetar med

att ta fram olika instrument for borttagande av material, s& finns det ingen reell mojlighet att

177 «Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 14 ff

178 <Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17).,22

179 “Hat och hot pa nitet. En kartliggning av den rittsliga regleringen i Norden frén ett jimstélldhetsperspektiv’
(n 16)., 54; ‘Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17).,7

130 < Amnesty reveals alarming impact of online abuse against women’, Amnesty International 2017-11-20,
hiamtad 2021-04-19 fran: https://www.amnesty.org/en/latest/news/2017/11/amnesty-reveals-alarming-impact-
of-online-abuse-against-women/

181 Rodriguez-Darias and Aguilera-Avila (n 34)., 64; ‘Hat och hot pa niitet. En kartliggning av den riittsliga
regleringen i Norden fran ett jamstilldhetsperspektiv’ (n 16)., 19

182 EU-domstolens dom av den 13 maj 2014 i mélet Google Spain SL och Google Inc. mot Agencia Espafiola
de Proteccién de Datos (AEPD) och Mario Costeja Gonzalez (mél C-131/12); ‘Cyber Violence and Hate
Speech Online against Women’ (n 25)., 28
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kontrollera om det som en ging publicerats har sparats ner nagonstans. Detta skapar en risk for
att krankningen ifraga ska komma att upprepas, eftersom det som har laddats ner kan komma
att laddas upp pa nytt. Om materialet blir aterpublicerat nds andra méanniskor vid andra tillfdllen,

vilket innebar att krinkningen kan komma att bli livsldng.!$3

Det digitala véldet ar inte kvinnoexklusivt. Bade mén och kvinnor utsétts, men det &r skillnad i
vad de utsitts for.'®* Krankningarna som riktas mot méan &r ofta kopplade till deras kompetens
och &r oftare offentligt pa ett sitt som skiljer sig fran det riktat mot kvinnor.'s> Det digitala
véldet mot kvinnor dr, precis som det vilket begés offline, ofta sexualiserat. Detta blir synligt 1
ménga olika krankningstyper.'® Det syns i1 hur foroldmpningar och kommentarer &r
formulerade och i att kriinkningarna ofta riktas mot kroppen eller sexualiteten. Det kan ocksa
ses 1 att det allra vanligaste for flickor blir utsatta for ar att bli sa kallat uthdngda” pé bilder;
ofta sexualiserade och publicerade tillsammans med nedsittande pdstdenden om deras sexuella
vanor.'®” Detta kan jimforas med att det vanligaste for pojkar att bli utsatta for dr olika typer av
hot. Aven i dessa kan det kvinnospecifika med valdet synas; dir min frimst utsitts for hot om

fysiskt vald, utsitts kvinnor for hot om sexualiserat vald.!

Som vidare kommer att utvecklas finns tydliga likheter mellan det digitala valdet mot kvinnor
och det fysiska. De har jamforliga karaktirsdrag, konsekvenser och samhilleliga effekter.
Subjektspositionerna dr desamma; det &dr riktat mot kvinnor och utfért av mén, och det ar
kvinnospecifikt i sina uttryck. Generellt géller att kvinnor i hdg grad utsdtts for sexualiserade
krankningar, samt att frekvensen av valdet ar hogre.'® Utsattheten dr som allra hogst hos unga
kvinnor; den ses dven hdgre hos politiskt aktiva och etniska eller sexuella minoriteter.!*
Kvinnor med offentliga yrken &r mer ansatta, liksom kvinnor med funktionsvariationer eller

icke-binér konsidentitet.'! Det globala valdet mot kvinnor &dr utdkat och pabyggt, fortsatt fysiskt

133 “Hat och hot pa nitet. En kartliggning av den rittsliga regleringen i Norden fran ett jimstélldhetsperspektiv’
(n 16)., 19; ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 29

184 ‘Polisanmiilda hot och kriankningar mot enskilda personer via internet’ (n 25), 8; ‘Cyber Violence and Hate
Speech Online against Women’ (n 25)., 21

135 “Hat och hot pa nitet. En kartliggning av den rittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,46, 11

186 Kavanagh, Litchfield and Osborne (n 140)., 8

187 “Polisanméilda hot och kriankningar mot enskilda personer via internet’ (n 25).,9

138 ‘Hat och hot pa nitet. En kartliggning av den rittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,52

139 ‘Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 17;
‘Polisanmilda hot och kriankningar mot enskilda personer via internet’ (n 25)., 8; ‘Hot och krinkningar pa
internet. En jimforande beskrivning, utifrén kon och alder’, Sofia Axell, BRA Brottsforebyggande radet
Kortanalys 6/2019 (2019).,7

190 Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n 9)., 4

191 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 30 ff; ‘Online and ICT Facilitated
Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n 9)., 2
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men ocksd forflyttat.””?> Det digitala valdet har kommit att bli en betydande del av det
pandemiska valdsproblemet; nu padgéende pd ytterligare en arena. Snarare &n att hanteras som
abstrakt nithat borde det darfor hanteras som reellt vald; bemotas och motarbetas med samma
kraft som om det vore fysiskt.!*

3.2. Inte alla men typ/-iskt sett — miin

“I do feel like everyone who'’s harassing us are boys and men (...) when it
comes to the sexualisation and the objectification I definitely get a sense
that it’s men and boys.”'*

Det rader stor brist pa forskning kring det digitala valdet, vilket blir sérskilt tydligt i relation till
studier av forovaren. Detta kan forklaras bade med att valdet &r relativt nytt och att
géarningspersonen ofta dr anonym.'”> Det kan ocksé ses som ett utflode av den strukturella
maktobalansen mellan kvinnor och min; det fokus och skuldbeldggande som traditionellt sett
lagts pa offret for sexualiserat vald.!”

Med anledning av detta ar det svart att gora en tillrdckligt djupgdende portrittering av
géarningspersonen och jag kommer dirfor att diskutera dven hur den mediala och akademiska
diskursen sett ut. Jag inleder med en kortfattad genomgang av den allménna valdstatistiken i
Sverige, som faktagrundad forklaring till varfor vi kan prata om mén som de generella

valdsforovarna.

Kriminalstatistik frin BRA visar att min #r misstinkta for 93 % av alla misshandelsfall i
Sverige idag. For misshandel mot kvinnor i ndra relationer dr siffran 97 %, for sexuellt
ofredande 98 % och for valdtakt 99 %.!°7 Brottsstatistiken anger inte alltid offrets kon, men just
sexualbrotten dr bade alder- och konsspecificerade och brottet grov kvinnofridskrdnkning &r
konsspecifikt i sig. For valdtikter begdngna mot flickor och kvinnor dr mén missténkta i 99-
100 % av fallen, differensen beroende pé alderskategori. Aven gillande valdtikter begingna
mot pojkar och méin dr mén tydligt 6verrepresenterade som forovare, med en siffra pa 84 %.'%

Detta ger dock inte en fullstidndig bild, eftersom statistiken bara reflekterar de anmélda brotten,

192 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 32

193 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 20

194 ‘Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12).,27

195 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 34, 36

196 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 34

197 ‘K riminalstatistik 2019 Misstiinka Personer, Slutlig Statistik’ Brottsforebyggande radet (BRA) (2019)., 25
198 ‘Kriminalstatistik 2019 Misstinka Personer, Slutlig Statistik’ (n 197)., 32
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och morkertalen for valdet mot kvinnor dr hogt.!” Med anledning av detta uttalade regeringen
1 kommittédirektivet om méns vild mot kvinnor att det ofta finns anledning att anta att det ror
sig om kvinnliga offer.?”® Samma reflektion kan ses i Europadomstolens beddmning i malet
Opuz mot Turkiet, ett fall rorande tva kvinnor utsatta for vald i hemmet. Trots att det i mélet
inte presenterades ndgon bérande statistik, sd ansdg domstolen det tillrdckligt med uttalandena
fran Amnesty International och CEDAW-kommittén angdende hur mans véld mot kvinnor &r
ett omfattande problem, samt den allménna kunskapen kring att det till storsta delen ar kvinnor
som utsdtts for vald i hemmet.?”! Det tycks alltsa rada politisk konsensus kring att méin dr de

framsta girningspersonerna i relation till vldet mot kvinnor.

“I don’t know if it’s old white men...I suspect it is white men.””

Gillande digitalt vild maste beaktas att gdrningspersonen ofta dr anonym, vilket skapar
uppenbara brister 1 statistikforingen.?® Nér forovaren inte gér att identifiera finns inte heller
ndgon att rapportera, vilket padverkar kunskapsproduktionen kring valdet.>** Enligt en rapport
frin Amnesty International begéds ndstan 60 % av de digitala krdnkningarna av totala
framlingar,”” och enligt Plan Internationals undersdkning dr fordvaren anonym eller okénd i
néstan 70 % av fallen.?’® Studier visar dock att ett av de mest distinkta karaktirsgraden for det
digitala valdet dr subjektens konstillhorighet, vilket reflekteras i bdde offer och fordvare. Valdet
begés typiskt sett av mén, och riktas oftast mot unga kvinnor.2”

Att girningspersonen i en majoritet av fallen dr anonym innebér att han ofta dr helt okénd for
den utsatta kvinnan. Det handlar alltsd inte om maén till vilka kvinnorna har en grundande
relation men som utfor girningarna anonymt, utan om mén som helt saknar personlig koppling
till offret.2*I Sverige handlar en stor del av dessa fall om spridning av sexualiserade bilder pa

kvinnor och flickor, ofta med tillhdrande text om deras péstddda sexuella vanor. Anonymiteten

199 “V&ld mot kvinnor: en undersdkning omfattande hela EU: resultat i korthet.” (n 114)., 7; *’Kriminalstatistik
och véldsutsatthet’ (n 115); "Ending violence against women’ (n 288)

200 K ommittédirektiv 1993:88 (n 30)., underrubrik *Forekomsten av vald mot kvinnor’

201 Europadomstolens dom av den 9 juni 2009 i malet Opuz mot Turkiet (mal 33401/02); ‘En handbok i
europeisk diskrimineringsrétt’, European Union Agency for Fundamental Rights and Council of Europe,
Publications Office (2011)., 133 f

202 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 27

203 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 27; ‘V&ld mot kvinnor: en undersdkning
omfattande hela EU: resultat i korthet.” (n 114).,322021-06-10 17:57:00

204 “polisanmilda hot och kréinkningar mot enskilda personer via internet’ (n 25)., 10 f

205 < Amnesty reveals alarming impact of online abuse against women’ (n 180)

206 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 26

207 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 36

208 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment” (n 12)., 26; ‘Amnesty
reveals alarming impact of online abuse against women’ (n 180).; ‘Cyber Violence and Hate Speech Online
against Women’ (n 25).,27
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kan 1 detta ses reflektera det kvinnospecifika i valdet; hur den syns som tydligast just i relation
till det sexualiserade véldet. En 6verviagande del av de fall dédr forovaren dr kénd for offret
handlar om olika former av trakasserande kontaktsokanden, ofta kopplade till kontaktforbud.
Gérningspersonen ar da typiskt sett en fore detta pojkvén, make, sambo eller annan nérstdende;
en manlig kollega, skolkamrat eller bekant. Den digitala sfiren ses hédr anvdndas omlott med
den fysiska, vilket forstirker och intensifierar trakasserierna. Internet och mobilteknologin
mdjliggor for dessa att amplifieras i1 antal och komma fran flera olika héll samtidigt.>®

Distinkt for det digitala véldet dr dven att antalet forovare kan vara radikalt fler &n vi dr vana
vid. Med anledning av den arena pa vilken krdnkningarna foretas dr de ofta manga i antal;
mdjligheten for materialet att bli nedladdat, delat och uppladdat pd nytt gor att det inte bara &r
personen som publicerar detta forsta gangen som begar det eventuella brottet. Varje person som
deltar i spridandet ar skyldig till den ifrdgavarande krankningen, i och med sitt eget delande av

materialet.?!® Det gar hir att tala om priméra och sekundéra gérningspersoner.?!!

Den ifragavarande anonymiteten ses utgora en av kdrnfradgorna i diskussionen, relaterad bade
till valdet 1 sig och till férovaren. Den skapar uppenbara utredningssvarigheter; dven i de fall
det gar att spara exempelvis [P-adressen eller mobiltelefonen varifrén en girning hiarstammar,
sa dr det inte sjdlvklart att denna kan kopplas till en specifik gérningsperson. Om det inte med
sakerhet gar att koppla bevisningen till en specifik person finns inte heller ndgon att fora in i

statistiken.2!2

En vanlig forklaring till anonymiteten dr de mdjligheter som teknologin ses Oppna; sérskilt
avstindet till offret och frdnvaron av dennes reaktion. Ménniskor menas vara mer benégna att
begé girningar via internet, &ven om de kanske avstitt dem i det fysiska rummet. Distansen till
handlingarna vilka begas digitalt ses som en bidragande faktor till att de utfors; det menas vara
svért att forstd konsekvenserna av sitt handlande f6r ndgon som &r placerad framfor en skarm

jamfort med att vara i den direktkontakt med offret vilken foljer av fysiska rummet.?!3

Jag ser en skillnad mellan att forklara och forsvara valdsforovaren. Att prata om de av internet

tillhandahdllna mojligheterna som anledningar till valdet riskerar att skapa en slags

209 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 36; ‘Polisanmilda hot och kréinkningar
mot enskilda personer via internet’ (n 25)., 9 ff

210 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 37

21 Zarizana Abdul Aziz ‘Due Diligence and Accountability for Online Violence against Women’ Due
Diligence Project (2017), 9 ff

212 “polisanmilda hot och kréinkningar mot enskilda personer via internet’ (n 25)., 90 f

213 Sam Sundberg ’Néthat — dérfor 4r det enklare att filla hatkommentarer pé nitet’, Internetstiftelsen,
Internetkunskap 2018-10-11, himtad 2021-02-20 fran: https://internetkunskap.se/yttrandefrihet/darfor-hatar-vi-
pa-natet/
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ansvarsforskjutning, ett forsvar av en garningsperson som med tillgang till for enkla medel inte
kan hindra sig frin att utféra véldet. Aven grupptryck och social isolering tas upp som
bidragande till valdet och debatten har bitvis tenderat att framstélla garningspersonen som ett
offer for dessa faktorer.?'* Jag ser dven denna friga mojlig att hantera pad ett annat sitt.
Anonymiteten kan visserligen ses som karaktdristiskt for det digitala vildet, men maéste inte
formuleras som en anledning till att det utfors. Internet kan visserligen ses ge en mdajlighet att
vara anonym, men detta innebdr inte att det &r anonymiteten som avgor huruvida valdet
foretas.?’> P4 samma sdtt kan den genom internet tillhandahéllna distansen till gérningarna
forstas, det avstdnd som skapas mellan garningsperson och offer nir valdet sker digitalt. Att det
inte kravs fysisk ndrhet till offret gor att véldet kan utforas fran vilken plats som helst, sa ldnge
tekniska mojligheter finns; inte att det maste. Tekniken i sig dr inte orsak till handlingarna, men

den forenklar genomforandet.?'®

Som nyss ndmnt ses grupptryck som en bidragande faktor till véldets utbredning. Detta ses
amplifierat av internet, dd stora grupper kan formas, samlas och trigga varandra utan hinder av
geografi eller ekonomi. Detta paverkar bdde valdets mangfald, och kan ses forstirka
intensiteten 1 gérningarna.?'” Det gar hér att tala om deindividuation. Internet gor det majligt for
ménniskor att delta i grupperingar och uttrycka asikter vilka kan ses ligga utanfor deras
“egentliga” identitet; att genom enkel utloggning dérefter undvika ansvar. Internet ses hér skapa

en kinsla av storre tillatelse, eftersom ingen vet vem det dr som star bakom ett visst uttalande.?'®

“The Internet is a forum where perpetrators of these crimes feel a sense
of unaccountability for their actions and as such can create a climate in
which women do not feel safe or supported.”

Den mediala diskursen har linge varit individfokuserad. Gérningarna har till stor del hanterats
separat, som enskilda héndelser, utan koppling till eventuella strukturella aspekter.??® Sarskilt
debatten om sé kallad trolling®' har ofta framstéllt forovaren som inatvand, ldgutbildad och
socialt isolerad. Diskussionen har dragit paralleller till sadism och sociopati, dér

214 Jamfor Erin E Buckels, Paul D Trapnell and Delroy L Paulhus, ‘Trolls Just Want to Have Fun’ Personality
and Individual Differences 67 (2014)., 101; ’Nithat — dirfor 4r det enklare att filla hatkommentarer pa nitet’
(n 213)

215 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 26 f

216 ¢Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 23

27 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 28

218 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 27

219 ¢Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17).,22

220 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 21

22! Trolling kan definieras som “an act of intentionally provoking and/or antagonising users in an online
environment that creates an often desirable, sometimes predictable, outcome for the troll. (...) On the other
hand, others have included trolling as a form of cyberbullying”, Mark D Griffiths, ‘Adolescent trolling in
online environments: A brief overview’ Education and Health 32:3 (2014), 85
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géarningspersonen forstatts som bortkopplad fran sina kénslor och dirfor kapabel att utfora de
ifrdgavarande girningarna.??> De ofta forstdtt antifeministiska ménnen har under senare &r dven
borjat diskuteras som sé kallade incels, ett begrepp syftande pd min vilka lever i ofrivilligt
celibat.® Forklaringsmodellen gor fordvaren till den andre, ndgon med ligre samhéllelig

status, avvikande fran den sociala normen.

Diskursen om fordvaren som avvikande skapar en distans mellan den vi kan forstd som brottslig
och den vi ser som vanlig. En forestillning om garningspersonen som sérskild, som annan,
bidrar till idén om att det gér att urskilja vem som &r kapabel att begé vissa gérningar. Jag ser
detta som problematiskt i relation till méns vald mot kvinnor, d& en individfokuserad diskurs
latt missar den strukturella aspekten. Distansen som skapas till den brottsliga frikopplar den
socialt normativa gruppen mén fran debatten. Det mdjliggdr argumentet om sndlla mdn; att
vissa mdn omdjligt kan tdnkas begd vissa gidrningar. Genom att prata om forfvarna som

sarskilda mén, undviks fragan kring att de framst &r mdn.?*

Detta far konsekvenser for det misstroende av offret som &r karaktéristiskt for det sexualiserade
valdet. I en diskurs om gérningspersonen som annan blir han urskiljbar och offret blir mer
mdjligt att skuldbeldgga. Om det gér att se vilka som dr kapabla att utfora valdet blir det ett
okat ansvar att sjélv skydda sig frn det.?>> Att kunnat forutse blir att kunna hindra, och ansvaret
ar ditt om ndgot hinder.?® Det bidrar dven till osynliggdrandet av valdet; i den mediala
rapporteringen blir frdgan ofta vinklad till att handla om offret och hennes beteende. Detta &r
en del av det strukturella skuldbeldggande som sker av offret for sexualiserat vald, vilket leder

ménga kvinnor till att inte offentliggéra sina erfarenheter.?’

Skiftet i debatten kring gidrningspersonen kom genom #metoo-rorelsen. Den massiva mingd
beréttelser som delades skapade en bredare, mer allmén forstielse for det sexualiserade véldet
som ett globalt konsmaktsrelaterat problem, och det var dérefter svart att undvika det
strukturella perspektivet.??® Det var inte ldngre mojligt att hantera valdet som individuella
erfarenheter, monstren var for tydliga. Detta foljdes av en annan forklaringsmodell, dir den
anklagade mannen sjélv blev hanterad som offer for falska pastdenden. I denna forstaelse for
girningspersonen ses ockséd tvivlet pa offret oka, vilket kan diskuteras utifrdn konceptet

222 Buckels and others (n 214)., abstract; *Néthat — dérfor #r det enklare att filla hatkommentarer pa nitet” (n
213)

223 “Hat och hot pd néitet. En kartldggning av den rittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,27; ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 36

224 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 36

225 “Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 22

226 Brandt Andreasen (n 70)., 108

227 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 21

228 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25).,21, 34
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himpathy. Att se forovaren som offer for anklagelser 4r en medkénsla som ses riktad mot mén,
framst ses i relation till sexualiserat vald. Minnen ses filtrerade genom en missriktad och
overdriven sympati, vilket foljs av en syn pd den utsatta kvinnan som lognare. Istillet for
forstaelse for och med offret sa blir alltsd forovaren pa ett oproportionerligt sitt sjdlv hanterad

som utsatt tor kvinnans ifrdgavarande anklagelser.??

Jag ser den mediala hanteringen av girningspersonen som en del av problemet kring det digitala
véldet. Sévil hur han ses forsvarslos infor teknologins mdjligheter som hanteringen av honom
som offer for falska anklagelser gér i linje med den traditionella hanteringen av méns vald mot
kvinnor. Den valdsutsatta kvinnan ifragasétts och den anklagade mannen forstas. Savél skuld

som sympati felplaceras och véldet forminskas, forlojligas och dubbelbestraffas. 23

3.3. Inte alla men vildigt manga — kvinnor

3.3.1. Forflyttat och utokat, fortfarande sexualiserat

Valdet mot kvinnor och flickor dr ett allvarligt, mingbottnat och granséverskridande problem.
Det korsar savil regionala som kulturella och socioekonomiska grianser och det pagar pé flera
samtidiga arenor. Det &r s omfattande och utvecklas i sddan takt att det kallas for en pandemi;
ett vald uppsatligen riktat mot vérldens kvinnor enbart pa grund av att de &r kvinnor. Det har i
takt med den tekniska utvecklingen utokats; det digitala vdldet har under det senaste artiondet
kommit att erkénnas som en allvarlig del av det globala vdldet mot kvinnor. Med 6kad tillgdng
till internet har det digitala véldet expanderat och det pagér nu i lika hog grad online som offline.
Det rader internationell politisk konsensus kring att det krivs ett krafttag for att stoppa

spridningen.!

Valdet mot kvinnor ses sprunget ur den rddande strukturella maktobalansen kvinnor och méin
emellan.?*> Kvinnors mer utsatta position ses bade uttryckt och uppritthéllen genom de digitala
krankningarna, 233 och dven om internet har mdjliggjort helt nya former av valdsuttryck sé delar
det digitala valdet karaktiristika med vad vi forstdr som det fysiska konsbaserade véldet mot

229 Buckels and others (n 214)., 104

230 Brandt Andreasen (n 70)., 107 f

21 ¢Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 17

232 ¢Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 3; ‘Cyber Violence and
Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 20

233 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 10; ‘Free to Be Online? Girls and Young
Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 11
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kvinnor.>* Konsekvenserna av véldet d4r manga och effekterna dr kdnnbara inte bara for
kvinnorna sjdlva utan for hela samhéllet.?** Rédslan infor att anvénda sig av internet paverkar
bade samhéllsutvecklingen och demokratin; idag upplever en majoritet av vérldens kvinnor att
de inte vagar uttrycka sina &sikter online.? I detta aktualiseras bade rétten till yttrandefrihet
och virdighet, tvd fundamentala ménskliga réttigheter vilka uttryckligen géller i lika stor

utstrdckning online som offline.?’

Det digitala valdet &r inte enbart riktat mot kvinnor.?® Bdde méan och kvinnor utsitts, men det
finns stora skillnader bade i valdets omfattning och dess uttryck.?* Vissa undersokningar visar
att en majoritet av virldens kvinnor har personlig erfarenhet av ndgon form av digital krdnkning
och samtliga studier dr 6verens om att unga kvinnor dr den mest utsatta gruppen i véirlden.*
Det sistnimnda bekréftas bdde i undersokningar inriktade mot vuxna, vilka visar att kvinnor 1
aldern 18-24 ar 16per hogst risk,?*! samt i ungdomsspecifika granskningar, dér frekvensen av
véldet har visats vara som hogst bland 14-16-aringar. Risken for unga kvinnor att utséttas for

digitalt vald dr mer 4n dubbelt sd stor som for kvinnor dver trettio.?*?

Samma tendenser syns i nationell statistik, dir BRA rapporterar att digitala krinkningar &r
mycket vanligare bland unga #n bland vuxna.>** Aven om deras material inte ir genomgaende
konsspecifikt s& syns dven konsskillnaderna hir, bade i relation till offer och gérningsperson.?*
Bland annat begds brottet olaga integritetsintrdng typiskt sett av pojkar mot flickor och tva
tredjedelar av alla anmaélda hot &r riktade mot kvinnor.?* Dértill anger ndstan dubbelt s& ménga

kvinnor som mén att krankningarna som de utsatts for dr av allvarlig art.*¢

234 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 32

235 “Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 32 ff

236 ¢Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 18

237 ‘Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 3; UN Human Rights
Council Resolution on the promotion, protection and enjoyment of human rights on the Internet (18 July

2016) A/HRC/RES/32/13

238 “Hat och hot pd néitet. En kartldggning av den riittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16)., 51; ‘Kriminalstatistik 2019 Misstdnka Personer, Slutlig Statistik’ (n 197)., 1

239 “Hat och hot pd néitet. En kartliggning av den rittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16)., 52; ‘Kriminalstatistik 2019 Misstdnka Personer, Slutlig Statistik’ (n 197)., 7; ‘Cyber Violence and Hate
Speech Online against Women’ (n 25)., 21

240 “V31d mot kvinnor: en unders6kning omfattande hela EU: resultat i korthet.” (n 114)., 32; Rodriguez-Darias
and Aguilera-Avila (n 34)., 63; ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 11; 30

241 ¢Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 16

242 “va1d mot kvinnor: en undersdkning omfattande hela EU: resultat i korthet.” (n 114).,32

243 “Hot och kréinkningar pa internet. En jimforande beskrivning, utifrén kon och dlder’ (n 190)., 1

244 “polisanmilda hot och kréinkningar mot enskilda personer via internet’ (n 25)., 8

245 “Hot och krinkningar pa internet. En jimforande beskrivning, utifrén kon och alder’ (n 190).,2

246 “Hot och krénkningar pa internet. En jimforande beskrivning, utifrén kon och dlder’ (n 190).,7
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Den 6kade utsattheten hos unga kvinnor och flickor forklaras av Plan International med att de
1 en redan ojamstélld vérld befinner sig i en &nnu mer marginaliserad position dn vuxna.*’
Organisationen gjorde under 2020 en viarldsomfattande undersdkning av utbredningen av
konsbaserat digitalt vald, inriktad specifikt mot flickor och unga kvinnor. Detta dr den senaste
och mest omfattande i sitt slag, med material fran 14 000 informanter vérlden Gver; totalt

representerades 31 olika ldnder fran sex vérldsdelar.?*®

De studerade krankningarna definierades som handlingar som skadar ndgon annan baserat pa
dennes sexuella- eller konsidentitet, eller genom att forstirka skadliga konsnormer.
Handlingarna begas genom anvéndandet av internet eller mobil teknologi och inbegriper bland
annat stalking, sexuella trakasserier, foroldmpningar, fortal, exploatering och sa kallad
trolling.?* Det samlade materialet visade att det digitala vldet mot kvinnor &r ett omfattade och
utbrett problem och att det pagér i lika stor utstrackning vérlden over. Det ér inte kopplat till
kultur eller ekonomisk status; erfarenheterna hos informanterna liknade varandra bade i uttryck
och effekt oavsett geografisk placering.*** Det utmérkande var den 14ga éldern och den hoga
frekvensen; en tydlig majoritet av alla tillfragade visade sig ha personlig erfarenhet av digitalt
véald.>! Siffran var som allra hogst i Europa, dér bade tillgdngen till internet och anvéndningen
av sociala medier var som storst.?*> Rapporten visade ocksd att normbrytande identitet eller
livsstil forvirrar situationen, likasa politiskt engagemang och funktionsvariationer.?>* Detta
bekriftas av bade FN och Europaparlamentet, som béda stadgar att kvinnor som befinner sig i

ytterligare minoritetspositioner dr mer utsatta dn andra.>*

Vanligast forekommande ar valdet pd plattformar for kommunikation och sociala medier.?>
Anviandningen av dessa Okar exponentiellt och i takt med det blir det allt svarare att hantera det
krankande och brottsliga som foretas.?® Tvé tredjedelar av alla som utsatts for digitalt vald
uppger att detta hiinde via ett socialt medium och oftast nadde offret via mobiltelefonen.?” Sévil

247 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 11

248 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 6

249 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 8; ursprunglig
text “action by one or more people that harms others based on their sexual or gender identity or by enforcing
harmful gender norms. This action is carried out using the internet and/or mobile technology and includes
stalking, bullying, sex-based harassment, defamation, hate speech, exploitation and gender trolling.”

250 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12).,7

251 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 16

252 ‘Pree to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment” (n 12)., 10, 14, 16

233 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12).,7

254 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 30 f ; ‘Online and ICT Facilitated
Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n 9)., 4

235 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 11

236 ¢Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 16

257 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 35

-4] -



nationellt som internationellt visas Facebook vara den allra vanligaste arenan, foljt av Instagram
och Whatsapp. Véldet sker bdde via 6ppna kommentarsfélt och i privata meddelanden och den
vanligaste garningstypen mot flickor och unga kvinnor &r krinkande kommentarer. Detta har
néstan 60 % av flickorna personlig erfarenhet av och en dvervéigande del kan ses riktade mot
flickornas sexualitet eller kroppar. Krinkningarna utgors dven av rasistiska eller homofobiska
uttalanden eller riktas mot icke-bindr konsidentitet, men siffrorna &r distinkt hogst for de

sexualiserade handlingarna.>*

Det digitala véldet delar i detta karaktaristika med det konsbaserade vald som begas i det fysiska
rummet. Det kan alltsa ses vara kvinnospecifikt inte bara genom att det riktar sig mot kvinnor,
utan ocksé pa grund av hur det ser ut. Detta bekréiftas med typen av hot som flickorna utsitts
for; ndstan 40 % av alla tillfrdgade rapporterar erfarenhet av hot om sexualiserat vald, medan
strax over 20 % har utsatts for hot om fysiskt vald.>* Det kan ocksé rora sig om hot mot den
personliga integriteten, dér forovaren har tillgang till integritetskrdnkande bilder pa flickorna
och hotar med att publicera dessa. Aven i dessa fall kan bilderna ofta ses sexuellt konnoterade.2°

Det kvinnospecifika digitala véldet kan jamforas med det som riktas mot mén och pojkar, vilket
framst ses inriktat mot deras personliga egenskaper och kompetens.?! Mén utsétts mer Sppet
och krankningarna uttrycks oftare som offentliga forolampningar eller fortal. De ar framst
kopplade till yrke eller formagor och ses sillan relatera till kroppen, utseendet eller sexualiteten.
Istdllet kan de utgdras av anklagelser om att vara kriminell, ha en sjukdomsdiagnos eller utfora
sitt arbete daligt; krdnkningar vilka léttare kan kopplas till fortalsbrottet.> Som ndmnt ror de
fall dar mén utsétts for hot frimst hot om fysiskt véald och offren har d& ofta en personlig
koppling till garningspersonen. Skillnaden mot hoten vilka riktas mot kvinnor och flickor &r
inte bara att dessa ofta dr sexualiserade, utan ocksé att girningspersonen oftare dr okénd eller

anonym.*

258 ‘Pree to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 17;
‘Polisanmélda hot och krdnkningar mot enskilda personer via internet’ (n 25)., 8

259 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 17

260 “Hat och hot pa nitet. En kartliggning av den rittsliga regleringen i Norden frén ett
jamstdlldhetsperspektiv’ (n 16)., 24; ‘Polisanmilda hot och krankningar mot enskilda personer via internet’ (n
25).,9

261 “Hat och hot pd néitet. En kartlidggning av den rittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,11,46

262 “Det digitala hatets karaktdr. En studie av hat mot kvinnor och mén i utsatta yrkesgrupper’, Johan Fernquist,
Lisa Kaati, Bjorn Pelzer, Stina Lindberg, Nazar Akrami, Katie Cohen, Hannah Pollack Sarnecki, FOI MEMO
7429 (2020)., 10; jamfor BrB 5:1

263 “Polisanmilda hot och kréinkningar mot enskilda personer via internet’ (n 25), 9; ‘ Amnesty reveals alarming
impact of online abuse against women’ (n 180).; ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n
25).,27
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Franvaron av personliga relationer till gdrningspersonen indikerar att vdldet dr konsbaserat, da
det kan ses riktat mot kvinnor i allmdnhet; mot kvinnor som grupp snarare én med anledning
av individuella motiv. I enlighet med detta kan ofta separat utférda handlingar ses likna
varandra; samtidigt som valdet har ménga olika uttryck sé &r det pa vissa sétt samma. Det tycks
ha utvecklats ett slags lingua franca, dir ménga av gérningarna tar sikte pd samma sak och
formuleras pa liknande sitt.** Trots att forovarna saknar personliga relationer till kvinnorna de
riktar sig mot sa hotar de ofta med samma sak; anvinder samma typ av bilder och samma sorts
information. Héri ser jag en antydan till att vdldet inte nddvindigtvis &ar ett uttryck for
forovarens faktiska vilja, utan att det kan snarare forstds som ett formedlande av en

maktposition.

“Most of the time it’s random. And to be very clear with you, most of the
time it’s from strangers.” s

3.3.2. Forvirrande faktorer: normbryterier och platstagande

Kvinnor som befinner sig i en eller flera minoritetspositioner 16per extra hog risk att utsdttas
for trakasserier, hot och kriankningar online. Platsen som kvinnor tar upp i offentliga rum tycks
skapa en extra riskzon och det blir virre ju mer normbrytande kvinnan dr. Amnesty
International rapporterar att rasifierade kvinnor som dppet ifrdgasitter vithetsnormen utsitts for
rasistiskt vald 1 hogre grad én andra rasifierade kvinnor och att svarta kvinnor i hdga politiska
positioner utsétts i hogre utstrackning jamfort med vita kvinnor i samma positioner.2*® Plan
International lyfter detsamma, och betonar hur badde kvinnofortryck och rasism manifesteras
genom valdet, med olika uttryck baserat pa olika individuella identitets- och
minoritetspositioner. Att vara rasifierad ldgger ytterligare ett lager till den redan foreliggande
sarbarheten; detsamma géller exempelvis funktionsvariationer och icke-bindr konsidentitet.?”
Jag ser 1 detta ett behov av ett intersektionellt perspektiv pd fragan, dar flera samtidigt
marginaliserande grunder kan ses samverka och interagera pd olika och ofrutsigbara sitt.
Eftersom véldet 0kar av flera samtidiga normbryterier sd krdvs en medvetenhet hos bade
kunskapsproducenten och rittsvisendet; ett hidnsynstagande till kontexten, att den utsattas
individuella position paverkar valdets uttryck.?¢

264 Brandt Andreasen (n 70)., 106

265 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 26

266 Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25).,30 f

267 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 49

268 Kimberle Crenshaw, ‘Mapping the Margins: Intersectionality, Identity Politics, and Violence Against
Women of Color’ Stanford Law Review 43:6 (1991)., 1256
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Den okade utsattheten kan forklaras med att kvinnor ofta &r bdde ovilkomna och befinner sig
under risk i publika sfarer. Det kan ses 1 hur universitetsutbildade kvinnor, sirskilt de i
chefsposition, i langt hogre grad utsitts for sexuella trakasserier jamfort med andra kvinnor. I
Europa har 75 % av alla kvinnor pd hdga yrkespositioner nagon gang utsatts for sexuella
trakasserier, ett monster som gér igen i de digitala sfirerna.?® Kvinnor med offentliga yrken &r
mer synliga dn andra och att de sjdlva valt denna synlighet tycks provocera. Att uttrycka asikter,
utmana normer eller bara existera i offentliga rum dr samtliga faktorer som Okar utsattheten;

det handlar om att ta mer plats &n vad som forvintas och anses passande. 2’

Debatten kring offentlighet &r inte ny.?”* Redan 2013 gjorde Uppdrag Granskning ett reportage
med titeln "Mén som ndthatar kvinnor”, i vilket det uppmédrksammades hur kvinnliga
journalister utsattes for hat, hot och trakasserier i dubbelt s& hog grad som manliga.?”? Denna
markanta Overrepresentation av kvinnliga offer har sedan dess bekriftats, flerfaldigt visat 1
relation till ménga olika yrkeskategorier. Det &r inte bara journalister och politiker som utsdtts,
utan &dven artister, bloggare och idrottare; det gemensamma tycks vara det explicita
platstagandet, ofta i relation till en feministisk eller normbrytande profil. Det finns méanga
exempel pa hur kvinnor, som i sin yrkesroll har utsatts for digitalt vald, darefter har tvingats
backa frén offentligheten och anpassa sitt liv efter valdet.?”> Det kan handla om att byta nummer
eller mailadress; det kan ocksd handla om att behdva flytta eller sluta sitt arbete. En fjdrdedel
av alla kvinnor inom EU som utsatts for stalking anger att de har behovt dndra sina

kontaktuppgifter till f61jd av trakasserierna.?™

Att ha en offentlig profil kan ses innebéra ett mer aktivt val i hur valdet hanteras och det ir inte
alla som 6ppet gir ut med vad de utsatts for.>”* I enlighet med de rdd som ges sé ér det vanligare
att backa i det tysta, att minska sin aktivitet pd sociala medier eller att gora sina tidigare
offentliga konton privata. De utsatta kvinnorna rekommenderas ofta att vara aterhallsamma
med politiska uttalanden, for att inte provocera fram ytterligare krankningar. Det handlar om
att bli uppmanade att anpassa sitt eget beteende efter valdet. Aven om det kan hivdas vara ett

269 “ya1d mot kvinnor: en undersdkning omfattande hela EU: resultat i korthet.” (n 114)., 32

270 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 31

271 >Néthat mot kvinnor skér genom alla samhillsklasser’ Orebro Universitet, sidansvarig Linda Harradine
2015-11-25, hamtad 2021-01-25 fran: https://www .oru.se/nyheter/nyhetsarkiv/nyhetsarkiv-2015/nathat-mot-
kvinnor-skar-genom-alla-samhallsklasser

272 Reportaget foljdes av en kritikstorm, och manga menade att de osynliggjorde hatet riktat mot mén; Nicke
Nordmark, Hasse Johansson ‘Reportrarna om nithatet: ”Kvinnor drabbas dubbelt™, SVT Nyheter 2013-02-13,
hiamtad 2020-01-21 fran: https://www.svt.se/nyheter/granskning/ug/reportrarna-om-nathatet-kvinnor-drabbas-
dubbelt

273 Kavanagh, Litchfield and Osborne (n 140)., 2

274 “ya1d mot kvinnor: en undersdkning omfattande hela EU: resultat i korthet.” (n 114)., 12

275 °Linderborg: “Har inte kunnat bo hemma™’, SVT Nyheter, 2012-12-20, hiimtad 2021-01-30 frén:
https://www svt.se/kultur/asa-linderborg-det-ska-sattas-ett-pris-pa-mitt-huvud
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eget val att gora detta, sd behover det sittas i relation till att det ocksé kan foreligga en hotbild

mot kvinnornas nirstaende.?’

Valdet syns sérskilt tydligt mot de kvinnor som har ndgon form av feministisk eller pd annat
satt tydlig politisk framtoning, och vissa akademiker ser sddana angrepp som en sdrskild form
av det digitala véldet mot kvinnor.””” Att attackera feministiska asikter ses som ett sitt att
misskreditera den feministiska rorelsen och aktivt stotta det heteropatriarkala systemet. Valdet
ses 1 detta inte enbart riktat mot kvinnor, utan dven som ett tydligt motarbetande av kvinnors

kamp for jimstélldhet och forbéttrad samhillelig stéllning.?”

“Social media provides a space for unregulated gender-based cyberbate
targeting high profile women while in their workplace.”””

Det rader som noterat fortfarande forskningsbrist pd omrédet; bland annat saknas
internationella kvantitativa studier kring forekomsten av krankningar gentemot kvinnor i
offentligheten.®® Det genomfordes dock under forra dret en nationell studie som jimforde
forekomsten av olika typer av krankningar i relation till yrke och kon. Studien anvénde sig av
Al-teknik i analysen och trots att den inte &r lika omfattande som Onskat, sa dr dess resultat

intressant.s!

Yrkesgrupperna valdes ut baserat pd deras bundenhet till digitala plattformar. Rapporten
anvénde sig av en bred definition av néthat och de analyserade krinkningarna spinde mellan
icke-brottsliga krinkningar som nedsdttande kommentarer och lagstadgade brott som hets mot
folkgrupp.?? Forfattarna betonade att néthat &r en svar term att definiera, eftersom det dven
inbegriper sddant som inte dr juridiskt erkdnt.?®3> De lyfte det problematiska i hur termen hat

276 Asa Linderborg *Forfoljd av hatet’, Aftonbladet 2012-12-20, hiimtad 2021-01-30 frén:

https://www .aftonbladet.se/kultur/a/gPp4x0/forfoljd-av-hatet

277 ‘Pree to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 24 f, 27; for
exempel pa unga kvinnor som utsatts i nationell kontext kan hir jimforas med bland annat vad artisten Zara
Larsson utsattes 2015 efter att ha gett genusrelaterad kritik till Bravallafestivalen, de explicit sexualiserade hot
som Greta Thunberg utsattes for i samband med hennes artonarsdag i borjan av aret, samt det massiva
motstdnd som mdétte manga av de kvinnor som deltog i #metoo-kampanjen.

278 Rodriguez-Darias and Aguilera-Avila (n 34)., 64

279 Kavanagh, Litchfield and Osborne (n 140)., 1

280 Rodriguez-Darias and Aguilera-Avila (n 34)., 63

281 “Det digitala hatets karaktdr. En studie av hat mot kvinnor och mén i utsatta yrkesgrupper’ (n 262)., 4 ff;
Philip Rudolfsson *FOI:s rapport visar: Tva av tre kvinnliga journalister hatas pa nétet’ SVT nyheter 2020-12-
16, hamtad 2021-03-20 fran: https://www .svt.se/nyheter/inrikes/foi-s-rapport-visar-tva-av-tre-kvinnliga-
journalister-hatas-pa-natet

282 Marianne Zetterblom "Kvinnliga journalister hért drabbade av niithat” Arbetsliv 2020-12-17, himtad 2021-
03-20 fran: https://www .prevent.se/arbetsliv/ovrigt/20202/kvinnliga-journalister-hart-drabbade-av-nathat

283 “Hat och hot pd néitet. En kartldggning av den riittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,16
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bade &r en kénsla och ett uttryck for ett syfte och tydliggor att de i sin anvindning avser det
hatfulla beteendet hos gidrningspersonen; att handlingen ar hatfull i sitt syfte.**

Rapporten visade tydliga konsskillnader. Den dvergripande statistiken visade att 55 % av alla
kvinnor i studien hade utsatts for ndgon form av krdnkning, jamte 41 % av ménnen. Den i
sdrklass mest ansatta gruppen var kvinnor som arbetade som journalister och influencers, dir
sd méanga som tvd tredjedelar hade utsatts. Ytterligare noterbar var gruppen musiker, dér
krankningarna i allra hogst grad var utseenderelaterade och den kvinnliga dverrepresentationen
var tydlig. Mén var i hogre grad utsatta for homofobiska kommentarer och kvinnor utsattes 1

dubbelt s& hog grad som mén for sexuella trakasserier.?®

En tydlig skillnad i de krinkande uttalandena riktade mot kvinnor jamfort med de mot mén
visade sig vara sjilva utformningen av dem. De syntes vara mer explicita och utvecklade, ofta
med liknelser och mélande beskrivningar.?®¢ De var oftare ldngre och mer utforligt formulerade,
vilket kan jimforas med att de som riktades mot mén frimst var formulerade som korta
konstateranden. Detta syntes sdvidl i hot och sexuella trakasserier som i mindre allvarliga
kommentarer. Aven om de flesta forolimpningarna riktade mot min anspelade pa deras
kompetens, sa visades det nyss nimnda dven i de utseenderelaterade kommentarer vilka faktiskt

riktats mot mén; dessa kunde vara sa korta som “ful” eller ’tjock™.%’

3.4. Anmilningsfrekvens och utredningsproblem

Valdet mot kvinnor &r gravt underrapporterat. Generellt sett soker farre én 40 % av alla kvinnor
som utsatts for vald ndgon form av hjilp och under 10 % vinder sig till polisen.?$ Over hilften
av alla kvinnor inom EU har ndgon ging utsatts for sexuella trakasserier, men av dessa har bara

4 % anmiilt till polisen.”® I och med att det digitala valdet ofta inte identifieras som véld, sa

284 “Det digitala hatets karaktdr. En studie av hat mot kvinnor och mén i utsatta yrkesgrupper’ (n 262)., 3;
‘United Nations Strategy and Plan of Action on Hate Speech. Detailed Guidance on Implementation for United
Nations Field Presences’, Anténio Guterres United Nations Secretary-General, United Nations (2020), 2

285 “Det digitala hatets karaktdr. En studie av hat mot kvinnor och mén i utsatta yrkesgrupper’ (n 262)., 10
286 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 31

287 “Det digitala hatets karaktdr. En studie av hat mot kvinnor och mén i utsatta yrkesgrupper’ (n 262)., 11;
‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 31; Brandt Andreasen (n 70)., 107

288 *Ending violence against women’, Global Database on Violence against Women, UN Women, hiimtad
2021-04-11 fran: https://evaw-global-database.unwomen.org/en; ‘Policy Brief: The Impact of COVID-19 on
Women’ (n 8).,17, 19

289 “yald mot kvinnor: en undersdkning omfattande hela EU: resultat i korthet.” (n 114)., 30, 32
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antas morkertalet for detta vara &nnu hogre.® Det har bland annat visats att tre fjardedelar av

alla de kvinnor inom EU som utsatts for cyber stalking aldrig rapporterade detta till polisen.?”!

I Sverige finns indikationer pé att kvinnor oftare 4n mén anmaler de digitala krdnkningarna.
Enligt BRA ir det svart att veta anledningen till detta, men de menar att det kan ses bide som
en tilltro till rédttsvdsendet och en indikation pa allvarlighetsgraden av krdnkningarna.

Allvarligare vald anmals oftare dn lindrigare sddant.>*

Savil nationellt som globalt forblir den storsta delen av krdnkningarna oanmaélda.?* Detta kan
ses 1 relation till det relativt 1aga antalet uppklarade fall; om det inte finns nagon tilltro till att
héndelsen ska klaras upp, sd sjunker incitamentet att ga igenom processen.?* Det kan ocksé ses
som en f0ljd av befintlig reglering kring gérningarna. Studier visar att de digitala plattformarnas
oférméga att bemoéta de rapporterade krankningarna far kvinnor att tysta sig sjidlva. Eftersom
det inte finns ndgon chans till upprittelse och ridslan for véldet &r stark, sa blir 16sningen ofta

sjdlvcensur istdllet for anmélan.>

Den laga utredningsfrekvensen kan ses ha flera anledningar, dir en av de mest grundldggande
ar att en stor del av de anmélda handlingarna inte utgér ett brott.??® Detta innebér att de laggs
ner redan i inledningsskedet. Som tidigare utvecklat dr gdrningspersonen ofta anonym, vilket
ger en uppenbar paverkan pd utredningsmojligheterna.?’” Dértill kommer att gérningspersonen
i flera fall &r under femton &r och dérmed inte straffmyndig, vilket ocksa far fallen att laggas
ned.”® Utover detta faller vissa av brotten under pagéende utredning pd grund av att
maélsdganden inte vagar eller orkar delta processen igenom. Att g& igenom bevisning och fa sin
beréttelse korrekt nedskriven tar tid och &r krdvande, och i de fall dir det foreligger en hotbild

mot mélsdganden blir det vanligare att dra tillbaka anmélan.?”

I Sverige anges det ldga antalet uppklarade fall frimst handla om svarigheter kopplade till
utredningen. Det digitala valdet har en fordel i att det 1 hog utstrackning &r publicerat i skrift
eller pd bild, men for att sdkerstilla bevisningen krdvs det snabb och omfattande

290 ‘Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 17

21 “yald mot kvinnor: en undersdkning omfattande hela EU: resultat i korthet.” (n 114)., 30

292 ‘Hot och krénkningar pa internet. En jimforande beskrivning, utifrén kon och dlder’ (n 190).,9
293 “vald mot kvinnor: en undersdkning omfattande hela EU: resultat i korthet.” (n 114)., 32; ‘Cyber Violence
against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 17
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dokumentation. Screendumps och nedladdning av mobiltelefoners innehdll kraver en teknisk

kompetens hos utredaren som inte alltid finns.3%

Den sistndmnda problematiken rapporteras ocksé gilla i relation till kunskap om lagstiftningen.
Enligt BRA finns det brottsrubricerande grunder som inte anvinds i den utstrickning det finns
mdjlighet till, pd grund av att polis eller dklagare inte har tillricklig kunskap om lagstiftningen.
En anledning till det hoga morkertalet anges bland annat vara just bristande medvetenhet om
olika lagars anvdndningsomraden; manga polisanmédlningar gar forlorade d4 de inte ens

registreras av polisen i inledningsskedet.*"!

Vidare handlar den laga utredningsfrekvensen om processekonomi; om kostnaden dr for hog i
relation till det forvdntade utfallet, sa prioriteras fallet ned.>* I enlighet med att det ofta saknas
en misstdnkt sé dr utsikten att klara upp manga fall inte sa goda. I de fall det visserligen finns
en specifik misstankt, sd behovs det tillracklig bevisning. Men dven da detta finns kan det vara
svirt att knyta dem samman; dven om screendumps &r tagna och smskonversationer
nedladdade, s ligger det svarigheter i att visa vem som faktiskt skrivit sms:en eller publicerat

bilderna.’%

300 “polisanmilda hot och kriinkningar mot enskilda personer via internet’ (n 25)., 95
301 “polisanmilda hot och kriinkningar mot enskilda personer via internet’ (n 25)., 102
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4. KONSEKVENSER OCH RISKER

4.1. Ménga, disparata och allvarliga

Att lista det digitala vdldets konsekvenser dr ett omfattande arbete; effekterna &r méanga och
varierade och ges uttryck pa manga olika arenor.>** De &r inte alltid direkta utan kan folja i flera
led och ddrfor vara svéara att se. Tydligt & dock att det inte &r ndgon skillnad i
allvarlighetsgraden av vad det digitala valdet resulterar i jimfort med det véld mot kvinnor som
begés offline.>*> Precis som valdet dr dess konsekvenser mangfacetterade och allvarliga;**® de
ar psykiska, fysiska, ekonomiska och sociala, med stor pdverkan pa bade individ och samhélle.
Det digitala véldets verkningar forhaller sig inte enbart till den arena varpé det foretas.>”

Enligt en rapport frin Amnesty dr dver 40 % av alla kvinnor som utsatts for nagon form av
digitalt vald rddda &ven for sin fysiska sdkerhet; minga upplever dessutom en ridsla & sin
familjs viagnar.3®® Detta bekréftas i Plan Internationals undersdkning, dér rddslan syns sérskilt
tydlig hos offren for sd kallad cyber stalking.>* De upplever en konstant otrygghet, hur det inte
finns ndgonstans de kan vara helt sékra. Detta gér i linje med de medel med vilka valdet foretas;
att det ofta sker via sociala medier och nar offren via mobiltelefonen gor att flickorna befinner
sig i ett standigt utsatt ldge. Mer 4n var tredje tillfrdgad i Plan Internationals undersdkning hade
utsatts for stalking, och majoriteten av de 6vriga hade sekundir erfarenhet genom nagon i sin
bekantskapskrets.3!°

Ett flertal undersdkningar visar att valdet har en allvarlig paverkan pé stressnivaerna hos den
utsatta,’!! 1 s& hog grad att det pdverkar det vardagliga livet.>'> Soémnen, koncentrationsformagan

och sjélvkénslan forsdmras; dartill drabbas ménga av dngest och panikattacker.’’* Effekterna

304 <Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n 9)., 3

305 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 32

306 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 30

307 “Fact Sheet Technology and gender-based violence’, YWCA Eliminating Racism Empowering Women
(2017), 1; ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 30

308 ¢ Amnesty reveals alarming impact of online abuse against women’ (n 180).; ‘Cyber Violence and Hate
Speech Online against Women’ (n 25)., 33

309 For olika definitioner av cyber stalking, se ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n
25)., 15 ff

310 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12).,7
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312 <Online and ICT Facilitated Violence Against Women and Girls during COVID-19’ (n 9)., 3

313 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 33
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rapporteras vara sarskilt tydliga vid upprepad valdsutsatthet,’'* vilket bor séttas i relation till att
digitalt vald karaktiriseras av just det; enligt BRA #r nitkrinkningar en brottstyp dir det &r
néstan lika vanligt att ha blivit utsatt tva eller fler gdnger som att ha utsatts vid ett enskilt
tillfalle.’'®

Det digitala valdet &r nytt och gransdverskridande;*'¢ att det ror sig i ett kontinuum mellan
online och offline gor effekterna av valdet svara att overblicka.’'” Sarskilt de langsiktiga
konsekvenserna dr svéra att dnnu faststilla, men forskare &r 6verens om att offren for digitalt
véld lider ménga och svéra psykiska men. Sérskilt allvarligt ses det vara hos unga; det leder till
sjdlvcensur och skapar en kénsla av konstant otrygghet. Den psykiska paverkan &r i vissa fall
storre vid digitalt vdld &n vid vald som forhaller sig uteslutande till det fysiska rummet. Det ér
exempelvis vanligare att offer for cyber stalking behdver ta ledigt frén arbetet eller undviker
familjesammankomster och hogtidsfiranden, jamfort med de som utsatts for stalking utan

teknologiska inslag.’'®

Det digitala valdet pdverkar inte bara forhéllandet till internet och kinslan infor eller beteendet
pa digitala arenorna; stora delar av livssfiaren kan ses pdverkade. Det far effekter socialt och
emotionellt och risken for sjdlvmord &r rapporterat 2,3 ganger hogre hos offer for digitalt vald.>"
Valdet ses paverka bade individens kénsla av virdighet och delaktighet i samhéllet. Det har
visats ge effekter pd bemotandet vid olika samhilleliga instanser; bland annat har den
efterfoljande juridiska hjilpen setts negativt paverkad.’® En tredjedel av alla valdsutsatta
upplever att deras rykte forsamras, ndgot som ses sdrskilt vanligt hos offer for spridning av
integritetskrdnkande bilder. Detta har visat sig paverka bdde nuvarande anstéillningsstatus och
framtida mojligheter att fa jobb, bada vilka 1 sin tur ger ekonomiska effekter.3!

Valdets medelbara konsekvenser syns dven 1 hur den psykiska ohélsan ger ett ofta méngbottnat
avtryck. I ett forsta led drabbas manga av dngest, depression och panikattacker. Detta leder ofta
till behov av terapi och mediciner, vilket ger effekter pa den drabbades ekonomi; de
efterfoljande kostnaderna hos offren for digitalt vald &r 2,4 ginger s& hoga som hos andra

314 Frithjof Staude-Mueller, Britta Hansen and Melanie Voss, ‘How Stressful Is Online Victimization? Effects
of Victim’s Personality and Properties of the Incident’ European Journal of Developmental Psychology 9
(2012).,260

315 “Hot och krénkningar pa internet. En jimforande beskrivning, utifrén kon och dlder’ (n 190)., 8
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313 “Technology and gender-based violence’ (n 307)., 1
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véldsutsatta.’?> Arbetsformégan blir paverkad och 1 vissa fall krdvs sjukskrivning, dven detta
med ekonomiska konsekvenser. Medicineringen kan i sin tur ses paverka bade det sociala livet
och den reproduktiva hilsan. Dartill kan det leda till bade sjdlvmedicinering och drogmissbruk,
pa vilket kan folja bdde allvarliga medicinska konsekvenser och egen brottslighet.3?

4.2. Normalisering, forminskning och beteendeanpassning

Manga unga kvinnor vittnar om hur de blivit s vana vid véldet att de knappt reagerar langre.
Den kortsiktiga hanteringen har blivit en del av vardagen; radera, blockera och gd vidare.
Krénkningar som till en borjan kunde kdnnas allvarliga blir sd sminingom accepterade och
upprordheten som kunde finnas de fOrsta gdngerna ndgot hinde mattas i takt med antalet
krankningar av. Ilskan byts mot likgiltighet och det upplevs inte ldngre virt att reagera.’?* Detta
handlar om ett normaliserande, om ett vardagliggérande av véldet; en acceptans av girningar

som kunnat vara olagliga om de skedde i det fysiska rummet.’*

En av de mest framtriddande f6ljderna av valdet &r att flickorna avhéller sig frdn sociala medier,
alternativt véljer bort specifika plattformar till formén for en som kénns tryggare.’?® Ménga
upplever en konstant rddsla for att bli utsatta och sjdlvcensurering blir ett sdtt att forsoka avvirja
potentiellt vdld. Medvetenheten om den hoga frekvensen av trakasserier och hot leder till ett
bade medvetet och omedvetet val att avstd fran att uttrycka sina dsikter.’?” Samtidigt upplever
manga att detta inte hjilper, att trakasserierna sker oavsett vad de sjdlva gor;*?® uppgivenheten
kring detta foljs av att helt sluta anvinda sociala medier.’* Detta handlar om ett reducerat
livsutrymme, om att inte kunna anvinda sig av samtliga de rum som finns att tillga. Att avsta
anvindandet av en digital arena av rddsla for att utséttas for vald blir en frdga om rorelsefrihet;
om att ett av de utrymmen som borde vara tillgingliga att rora sig i exkluderas. Raddslan for att
bli utsatt hindrar kvinnorna frin att utnyttja hela sin mojliga livssfir, vilket i sin tur leder till en

uppritthdllen maktobalans min och kvinnor emellan. Nir min genom sitt valdsanvindande

322 “Technology and gender-based violence’ (n 307)., 2
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skapar en sddan rddsla att kvinnorna avstar, bekriftas konsmaktstrukturen och maéns

overordnade stéllning upprétthalls.

Den ifragavarande sjélvcensuren ér allvarlig; detta blir en fraga om yttrandefrihet. Att roster
blir tillbakahallna och &sikter forhindras att uttryckas blir i slutindan en fraga om demokrati,?3°
och att det skapas en uppfattning om att det ar farligt att ta plats ser jag som en regression av
jamstilldhetsarbetet. Denna sjélvcensurering bor inte ses som ett helt fritt val, utan som en f6ljd
av de rad som ges till offren. Studier av bade lagstiftning och medierapportering visar att
kvinnorna anvisas olika strategier for hur de ska bemota véldet, dir den frimsta dr att inte
ytterligare “mata” fordvaren genom att posta vissa typer av inlidgg eller bilder. Detta ror sig om
en felaktig ansvarsplacering vilken kan vara omojlig for offret att forhalla sig till; det &r inte

alltid kvinnorna sjdlva som styr 6ver exempelvis bilddelningen.**!

Att det vanligaste rddet som ges sdrskilt till flickorna ar att inte publicera sdrskilda inlégg eller
svara pa krinkande kommentarer understodjer idén om offret som sjilv ansvarigt for valdet,
vilket i sin tur bidrar till det egna skuldbeldggandet. Manga beréttar att de blivit uppmanade att
begrénsa sin aktivitet pa sociala medier och hélla tillbaka sina dsikter for att vdldet ska upphora,
men detta sker dven pa eget initiativ.>*> Det ses som den enda 16sningen for att kunna skydda
sig sjilv och sina ndrmaste.’** Strategin formedlas sdrskilt till de tjejer som utsétts pa grund av
sitt politiska engagemang; bade familj, vinner och auktoriteter uppmanar dem att avstd fran att
uttrycka sina asikter.** Manga vittnar om hur véldet paverkar deras &mnesval, hur de medvetet
avhéller sig fran att posta ndgot som kan uppfattas som provokativt. De véljer bort att publicera
inldgg om exempelvis abort, HBTQ-frdgor eller vald mot kvinnor.**

Den ifragavarande sjdlvanpassningen &r inte enbart relaterad till den digitala sfdren, utan kan
ocksa ses 1 forhéllande till den fysiska kroppen. Det rapporteras bland annat hur flickor och
kvinnor som utsatts for kroppsskamning dérefter fordandrar eller forsoker att forédndra sin kropp
eller sitt fysiska uttryck. Anpassningen gors i linje med den samhaélleliga standarden, 3¢ som en
direkt foljd av vad forovaren angripit péd; en inordning i enlighet med garningspersonens
formedlade asikter.

il
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Detta dr en allvarlig konsekvens av valdet. Att de utsatta sjdlvmant fordndrar sitt beteende
indikerar en pdgaende normaliseringsprocess, dir valdet blivit s& vanligt att de anpassar sig i
forebyggande syfte. Aven de som inte har personlig valdserfarenhet upplever en konstant
riddsla, en konsekvens av medvetenheten om det digitala véldet utbredning. De allra flesta
kinner ndgon som utsatts och anpassningen sker av sjdlvbevarelsedrift, d4 radslan ar for stark
for att ignorera.’>” Att det digitala valdet skulle vara mindre allvarligt &n det fysiska tillbakavisas
av de intervjuade; de kénner sjélva att det snarare dr tvartom.**® Sérskilt verkar anonymiteten
hos girningspersonen paverka; att det kan rora sig om vem som helst skapar en konstant
beredskap, en kénsla av att aldrig kunna slappna av.’** Att valdet och krankningarna ofta sker
via mobiltelefonen gor att det kan komma nér som helst och var som helst, vilket skapar en

upplevelse av att det inte finns ndgon plats som &r helt sdker.>*

Manga unga kvinnor upplever att vuxna inte tar véldet pa allvar, att det r en generationsfraga
och att de som saknar personlig erfarenhet har en uppfattning om att det inte &r lika allvarligt
som fysiskt vald. Sjdlva upplever de det digitala valdet som desto vdrre, med mycket storre
stresspaverkan. Vissa menar att det blivit &nnu vérre i och med Covid-19, da fler manniskor ar

ute pa internet och att stimningen dir har blivit hardare.

Manga kénner ocksa att varken réttssystem eller de sociala medierna tar problemet pa allvar.
Detta leder som ndmnt till att manga liter bli att rapportera héndelserna, och de som har orkat
anmadla kénner en matthet Over att aldrig ha fitt en uppfoljning. Dirtill finns en uppgivenhet
over att de som hanterar drendena inte delar den kulturella kontexten, eftersom de d4 omgjligen
kan forstd véldet i sitt ssmmanhang.’*' For ménga av de politiskt aktiva &r det istéllet vanligt att
vinda sig till andra inom samma krets for hanteringshjdlp. Att kvinnorna soker stdd hos
varandra tyder pa att det finns en medvetenhet om valdets utbredning, att de kan rdkna med att
andra har liknande erfarenheter. Detta géller sirskilt de som utsétts med anledning av sitt ofta
feministiska engagemang. Dér tycks det ocksé finnas en genusanalys, en medvetenhet om att
véldet &r ett utflode av mans makt, vilket kan synas i sdttet de pratar om krankningarna.’*? Hér
kinner de som utsatts ocksa ett storre motstand till att anpassa sitt eget beteende efter valdets
uttryck 3

337 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 16
338 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12).,24
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343 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 36

-53-



Manga av de utsatta kopplar sin utsatthet till just konsidentiteten; bade sin egen och forovarens.
De talar ofta i termer som visar att de utgdr frdn en man som garningsperson, dven om denna
ar anonym. Statistik visar att &ven om fordvaren dr okdnd sd& misstanker néstan 80 % av de
utsatta flickorna och kvinnorna att det 4r en man som stir bakom valdet.>* Detta ser jag som en
antydan till medvetenhet om kdnsmaktstrukturen och om blicken med vilken mén ser pa
kvinnor. De intervjuade uttrycker upprepat hur garningspersonerna tar sig ritten pd grund av
att de dr mén. De talar om méns syn pa dem som unga kvinnor, hur de upplever att mén anser
sig ha rétt att gora vad de vill. De ser sin egen utsatthet som beroende av att de dr just kvinnor
och ser inte véldet kopplat till personliga konflikter.’*

“My feminist friends are usually targeted by males because of the
patriarchal society we are living in.”>*

Mins berittigade stéllning ar ndgot som ofta lyfts i diskussionen om méns vdld mot kvinnor.
Feministiska teoretiker beskriver detta som ett konstant och aldrig upphdrande intrang i
kvinnors livssfarer. Det ses som en konsekvens av den maktposition som mén befinner sig i,
vilket bland annat kan ses i1 hur okénda mén visslar efter kvinnor pd gatan eller tar pa kvinnors
kroppar 1 offentliga rum; hur de forhaller sig till kvinnans kropp som ett objekt att agera mot,
snarare dn som bdrare av en person. Detta konstanta inkridktande ses som ett uttryck bade for

méinnens syn pa kvinnor och for synen de har pa sig sjdlva.’¥’

4.3. Tystnadens faror

Det saknas fortfarande forskning kring de langsiktiga effekterna av det digitala valdet, en
konsekvens av att det dr s pass nytt.>*® Som ovan utvecklat blir ocksa en stor del av de skedda
héndelserna aldrig anméilda, och morkertalet dr hogt.>*> Manga av de utsatta dr privatpersoner
utan sdrskild juridisk kunskap som inte vet huruvida krdnkningen ifrdga utgor ett brott eller
inte; de avstar dirfor frdn att rapportera hidndelsen.®® Bidragande till tystnaden &r ocksa
omgivningens efterfoljande reaktioner; rddslan for att inte bli trodd eller for att sjdlv bli

34 “Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 27
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Vera-Gray’ Feminism & Psychology 29:1 (2019)., 124

348 Rodriguez-Darias and Aguilera-Avila (n 34)., 63

3% Se avsnitt 3.4.

350 ¢Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 17

-54 -



skuldbelagd for det skedda leder manga till att inte berdtta om sina erfarenheter.’*! Detta gor att
mycket information om véaldet gar forlorad och utan ett forsta led av kunskap om de

ifrdgavarande gidrningarna finns det inte heller nagot att folja upp.3>

Anledningen till tystnaden &r inte handlingarnas irrelevans eller en avsaknad av behov av att
processa valdet;*** det finns atskilliga exempel pé hur tidigare tysta kvinnor har valt att berétta
om sina upplevelser efter att mojligheten till det har 6ppnats.>** Det kan snarare ses handla om
att folja rdden som ges de véldsutsatta; att ligga det skedda bakom sig, blockera avsédndaren
eller byta social plattform. Om de 6verhuvudtaget tillrads att prata om vad som hént sa ar det
med nagon ndrstdende.’** Detta leder till att det &r mycket vanligare att avsta frén att ens be om
hjélp jamfort med att 4 stod att hantera erfarenheten; det vanligaste hanteringssittet dr att 1

tystnad forsoka ignorera det skedda.’>

Jag ser i detta ett forminskande, badde av valdet och av konsekvenserna. Det ér att ignorera
flickornas upplevelser; bidragande till det strukturella osynliggérandet av kvinnors
erfarenheter. Om de som har utsatts for vald inte tillats att kdnna sa pass mycket infor vad de
varit med om att de forvintas att pad nagot sétt behdva processa sina upplevelser, s forstarks
forestillningen om kénslornas irrelevans. Da kénslor dr historiskt konnoterat med kvinnlighet
sa bidrar detta ocksa till att upprétthalla den kvinnofortryckande strukturen. Vidare bekréftas
uppfattningen om kvinnor som mgjliga att prata om men utan egna roster; ndr behovet av att
prata blir nedprioriterat s& bekriftas kvinnors mindre talutrymme.?>’ Det leder dessutom till att
fragan blir mindre uppmérksammad 4dn den kunnat vara om offrens ord hade hogre status, vilket

ytterligare bidrar till forminskandet av valdet.

I takt med att valdet breder ut sig s& dkar ocksa riddslan infor att befinna sig pa internet. Men
konsekvenserna ligger hér inte bara hos individen; valdet har ocksd samhéllelig paverkan.’>® Att
avhélla sig frén att vara 6ppen med sina dsikter ar en frdga om demokrati, da det handlar om att
véga ta den plats som varje ménniska har rétt till. Att det digitala valdet fir kvinnor att tysta sig

sjdlva ar allvarligt,® sérskilt i relation till att s minga av kvinnorna dr sapass unga. Att i sa
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tidig élder redan ha lért sig sjédlvcensur kan ses handla om internalisering; en beteende-
anpassning som till slut sker automatiskt, oreflekterat; det blir s inldrt att det kdnns naturligt.
Att ldra flickor att det &r riskabelt att uttrycka sina dsikter dr inte enbart ett hot mot
yttrandefriheten;**° jag ser det dven som en tillbakagang i samhallsutvecklingen, dér kvinnor
genom fyra feministiska vigar har kimpat for rétten att fa uttrycka sig och ta plats i offentliga

rum.

360 ¢Cyber Violence against Women and Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17)., 3
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5. RATTSLIG HANTERING OCH STRAFFBARHET

5.1. Nationell ritt

5.1.1. Brottsbalkens majligheter och svarigheter

Om det hade funnits ett heltickande regelverk kring valdet hade uppsatsens fokus varit ett
annat. Bestimmelserna jag i det f6ljande tar upp dmnar inte vara en uttommande rattsutredning,
utan ska framst fungera exemplifierande. Jag vill med genomgéngen visa vilka mojligheter som
svensk rétt i dagslaget ger for nagra av de vanligaste gérningarna som begés. Jag kommer ocksa
att lyfta eventuella problem med bestimmelserna, for att fortydliga vilka svarigheter som offren

for valdet kan motas av.

Olaga hot, BrB 4:5, tar sikte pa hot om att skada ndgons liv, hélsa eller egendom, och det kravs
relativt grova hot for att de ska falla harunder. Har dr intressant att lyfta vad jag tidigare 1
uppsatsen utrett; skillnaden i typen av hot riktade mot mén respektive kvinnor. Méan utsitts
oftast for hot om fysiskt vald, medan kvinnor hotas med mer sexualiserade handlingar. Detta
innebér att hoten mot mén oftare faller under denna bestimmelse, eftersom de tar sikte pa just
liv eller hilsa, medan hot om att exempelvis sprida integritetskridnkande bilder faller utanfor,
dé detta dr hot mot den personliga integriteten. Bestimmelsen tenderar i detta att ge ett sdimre
skydd mot det digitala viald som kvinnor utsitts for och rittssystemet kan hdr ses vara

fordelaktigt for mén.**!

Olaga forfoljelse, BrB 4:4, forutsétter att girningspersonen begér upprepade brottsliga
handlingar mot en och samma person. Var och en av gédrningarna maste i sig vara
kriminaliserad, och bestimmelsen anger en uttommande lista. Handlingar som faller harutover
kan inte konstituera brottet, &ven om de gemensamt leder till vad som upplevs som en
trakasserande kridnkning. Detta innebér att situationer som borjar pa ett uppvaktande sdtt med
exempelvis komplimanger, men som genom sin frekvens dvergar till att bli trakasserande, faller

utanfor.’2 Aven hir kan det digitala valdet mot kvinnor ses problematiskt att placera in.

Under ofiredande, BrB 4.7, faller upprepade storande kontakter eller annat hdnsynslost agerande
som syftar till att krinka ndgons frid. Enligt bestimmelsens senaste &ndring maste inte

361 “Hat och hot pd néitet. En kartliggning av den rittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,40

362 ‘Hat och hot pd néitet. En kartliggning av den riittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,41 f
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gérningarna vara fysiska utan kan innefatta bade telefonsamtal och kontakter via internet. Bade
antalet gdrningar och omstandigheterna kring dem spelar in vid beddmningen, men det dr bara
kénnbara fridskrdnkningar som omfattas; ett relativt hogt stillt krav som gor att ménga av de

kontaktsokanden som kvinnor erfar faller utanfor.

Sexuellt ofredande, BrB 6:10, tar i sitt andra stycke sikte pa sa kallad blottning, vilket innebér
att visa sig for ndgon annan pé ett sétt som &r dgnat att vicka obehag eller krdnka personens
sexuella integritet. Hari ingar enligt forarbetena dven tydliga sexuella kontakter via telefon eller
e-mail, vilket innebér att sd kallade dick pics, bilder pé garningspersonens kdnsorgan, gar att

komma at med bestdmmelsen.

Brottet krdnkande fotografering, BrB 4:6 a, utgdrs av att ndgon i hemlighet fotar en annan
person inomhus. Manga som utsétts for spridning av eller hot om spridning av krdnkande bilder
uppfattar denna bestimmelse som applicerbar, vilket inte ar fallet. Det dr enbart sjdlva
fotograferandet som &r krankande och detta maste ske utan offrets vetskap.

I olovlig identitetsanvindning, BrB 4:6 b, ligger anvidndandet av en annan persons
identitetsuppgifter, vilket bland annat kan handla om att utge sig for att vara ndgon annan pa

sociala medier.

Olaga integritetsintrang, BrB 4:6 ¢, & den bestimmelse som fangar bland annat sjilva
spridandet av krankande bilder, vilket som noterat inte ticks av brottet krainkande fotografering.
Olaga integritetsintrdng innebér att ndgon gor intrdng 1 en annan persons privatliv genom att
sprida bilder eller information om exempelvis sexualliv eller hélsotillstind. Det kan ocksa
utgdras av uppgifter om att ndgon utsatts for ett visst brott, bilder pa personens (delvis) nakna

kropp, alternativt bilder som visar personen i en sérskilt utsatt situation.

Det ar i svensk ritt skillnad om en gérning foretas mot ndgon som &r under 18 &r; barn ir en
extra utsatt grupp och ges dirfor ett storre skydd. Under barnpornografi, BrB 6:8, faller bade
innehav och spridande av bilder med sexuellt innehdll pa barn. Hiarunder skulle alltsd dven
sjdlva innehavet av integritetskrankande bilder pd ndgon som ar minderarig falla, &ven om dessa
inte sprids. Aven bestimmelsen om s kallad grooming, BrB 6:10 a, ir &ldersspecifik. Brottet
handlar om att stimma traff med ndgon under 15 ar, i syfte att begd nagon av de sexuella
handlingar som rdknas upp i paragrafen. Brottet tar sikte pd kontaktskapandet, inte pa den
sexuella handlingen, och kan alltsa appliceras pa de digitala kontakter som tas med minderariga
i detta syfte.

Vidare kan ndmnas brottet olovlig avlyssning, BrB 4:9 a, som handlar om att i smyg avlyssna
ndgon med tekniska hjidlpmedel, samt dataintrang, BrB 4.9 c, vilket handlar om att olovligen
ge sig tillgéng till eller bearbeta information som lagras digitalt. Detta kan handla om hackning

av datorer eller att skaffa sig information om en person via ett dataregister. Brottet hets mot
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folkgrupp, BrB 16:8, tillhandahéller en uttdmmande lista pa skyddade grupper, vari kon inte ar

en av grunderna. Det digitala valdet mot kvinnor faller alltsa utanfor denna bestammelse.

Fértal och foroldmpning, BrB 5:1 och BrB 5:3, utgdrs av anklagelser om att vara brottslig eller
klandervérd 1 sitt levnadsatt, respektive nedsidttande kommentarer dgnade att krinka nagons
sjdlvkinsla. Som tidigare i uppsatsen noterat dr foOrtalsbrottet oftare applicerbart pd de
krankningar som mén utsitts for, eftersom dessa oftare riktas mot just personliga egenskaper
eller kompetens. Forolampningsbestimmelsen kan enligt ordalydelsen tyckas applicerbar pa
ménga av de kommentarer som kvinnor och flickor utsétts for, men som strax nedan kommer
utvecklas, sa viktas dessa bestimmelser i beddmningen mot yttrandefriheten och tillimpas
darfor restriktivt. I enlighet med det faktum att sa stor del av krdnkningarna idag foretas pa
internet, s& finns det skil att tminstone diskutera mojligheten till ett separat stadgande om
yttrandena som dar sker. Jag ser ett behov av att i lagstiftningen uppmérksamma vad sarskilt
kvinnor utsitts for i form av krankande kommentarer pé internet; ett behov av ett juridiskt

erkdnnande att 4ven detta kan utgora brottsliga krinkningar.

5.1.2. Yttrandefrihet som begrinsning

Ritten att uttrycka sig offentligt skyddas av en av Sveriges grundlagar. Denna géller dven pa
internet, men far begrdnsas med sérskilt angivna hinsyn. Yttrandefriheten kan bland annat

trumfas av brotten hot, fortal, hets mot folkgrupp eller barnpornografi.

Straffratten kan ses paverkad av yttrandefriheten pa tva sitt; i forsta hand géillande vad som
straffbeldggs och i andra hand géllande vilka gdrningar som straffas dd de begas.’*> Den mediala
debatten kring digitala kridnkningar kan ofta ses kopplad till yttrandeftrihet, vilket till viss del
kan forklaras med just detta. Det dr i relation till huruvida nyss angivna brott ska straffas som
viktningen mot yttrandefrihet blir relevant.

Den storsta delen av diskussionen handlar inte om lagstiftningen specifikt utan om individens
rétt att fa sdga vad hen vill. I relation till det digitala valdets konsekvenser, ddr det dr visat att
kvinnor och flickor i hog utstrdckning censurerar sig sjélva eller helt undviker den offentliga
debatten till f61jd av véldet, sa befinner vi oss 1 ett yttrandefrihetens moment 22. Det handlar

363 “Hat och hot pd néitet. En kartldggning av den riittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,49
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hér om att inte vdga anvénda sig av rétten att yttra sig, till foljd av andras utnyttjade ritt. Detta
bor, som diskuterat, ses som ett allvarligt hot mot demokratin.

5.1.3. Kon som straffskirpningsgrund

Som visat finns det tydliga indikationer pd att det digitala valdet som flickor och kvinnor utsétts
for dr bade konsbaserat och kvinnospecifikt. De tycks i mycket utséttas i egenskap av att vara
just kvinnor, snarare dn pa grund av personliga kopplingar till gérningspersonen. Detta &r

intressant 1 relation till forstaelsen for det som sammanfattande kallas for hatbrott.

Brott som sker med hatmotiv innebér att offret utsétts pa grund av sin grupptillhdrighet, mojligt
att forstd som representant for en grupp.’** Det finns 1 svensk rétt ingen sérskild bestimmelse
om hatbrott, det &r istéllet ett hinsyn som tas i den foljande straffmdtningen. Brott som sker
med hatmotiv ska straffas hérdare, i enlighet med vad som kallas straffskdrpningsregeln,
aterfunnen i BrB 29:2 p 7. I bestimmelsen riknas ett antal mgjliga grupptillhérigheter upp, och
enligt ordalydelsen tar den inte uttryckligen sikte pa minoriteter.’® Grunderna for
straffskérpningsregeln liknar till stor del diskrimineringsgrunderna, med undantag for att kon

inte dr uppraknat.3°

I enlighet med den hoga valdsutsattheten hos kvinnor som grupp, satt i relation till det
strukturella fortryck som anses ligga bakom véldet, sd kan det tyckas intuitivt att forstd detta
véld som utfort med hatmotiv.’’ Savil det globala valdet mot kvinnor i allminhet som det
digitala valdet specifikt visar distinkta subjektspositioner; valdet begds av mén och riktas mot
kvinnor. Véldet kan ses kvinnospecifikt inte bara i hur kvinnor &r tydligt Overrepresenterade
som offer; dven véldets uttryck tyder pd att det &r ett hatfullt syfte mot kvinnor som grupp som
ligger bakom handlingen. Det ror sig inte om personliga relationer mellan garningsperson och

offer, utan frimst om for kvinnorna okdnda mén utan sarskilda motiv.

Enligt internationell ritt har Sverige krav pa sig att ta hinsyn till kon som grund for lagstiftning;
bade EU-lagstiftningen och Europakonventionen pekar ut kvinnor som en extra skyddsvérd

364 “Hat och hot pd néitet. En kartldggning av den rittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,36

365 “Hat och hot pd néitet. En kartliggning av den riittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,34,36 f

366 “Hat och hot pd néitet. En kartlidggning av den riittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,53

367 “Hat och hot pd néitet. En kartldggning av den rittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16).,34,36 f,53
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grupp. I det ovan refererade méalet Opuz mot Turkiet kritiserade Europadomstolen staten for att
inte ha vidtagit de lagstiftande dtgirder de hade befogenhet att gora for att tillhandahdlla ett
tillrdckligt skydd for kvinnor fran vald.>*® Domstolen betonade kvinnors sérskilda utsatthet och

satte denna i relation till att inkludera kon som hatbrottsgrund.’¢

Darutover har Sverige, genom att skriva under CEDAW och Istanbulkonventionen, forpliktat
sig att genomfora de politiska dndringar som krévs for att motarbeta véldet mot kvinnor; som
tidigare angett ingar det som uttryckligt mél i jadmstalldhetspolitiken. Det dr dérfor intressant
att kon i dagsldget inte ingdr i straffskdrpningsregeln, trots att det sé tydligt ar visat att kvinnor
ar en grupp 1 sérskilt behov av skydd fran vald.>

5.1.4. Yuerligare fragestillningar

Manga girningspersoner blir aldrig straffade. Detta kan till viss del forstds genom det digitala
véldets hoga morkertal, eftersom det som aldrig blir anmélt oméjligt kan lagforas. Aven annat
spelar in; mycket av vad jag utrett i avsnitt 3.4 kan hénforas hit. Oaktat att vildet eventuellt inte
ar brottsrubricerat sa finns en stor risk att fordvaren dr anonym och dérfor svér att komma at;
dartill finns omfattande utredningsproblem. I linje med att valdet dr vanligare bland unga finns

det ocksa en risk att girningspersonen dr under 15 &r och dérfor inte straffmyndig.

Utover problemen med att hitta en applicerbar brottsrubricering sé finns det andra problem att
ta hdnsyn till. En frigestdllning aktuell sarskilt i relation till internets gransoverskridande
karaktér &r jurisdiktionsfragan. Platsen dér gérningen har begatts paverkar var den ska lagforas,
och den digitala arenan mojliggdr att en och samma gérning kan vara begéngen i flera olika
lander. Gérningspersonen kan vara placerad i en viss stat med ett visst réttssystem, sprida
material rérande ndgon i en annan stat med ett annat rattssystem, vilket nar ett antal andra
lander, alla med olika instdllning till den ifragavarande gidrningen. Dértill kan komma ett antal
sekundira gérningspersoner som under tiden har fatt tillgdng till materialet och 1 sin tur spridit
detta vidare. Brottet kan utforas i ena landet och ge effekter i manga andra. Det &r en viktig och
intressant frdga var ifrdgavarande brott ska lagforas och hur granserna for gérningen respektive
dess effekter ska dras. Detta dr en diskussion i behov av en omfattande réttsutredning vilken

méste avgrinsas frdn uppsatsen, men far fungera som forslag pd vidare forskning.

368 Europadomstolens dom i mélet Opuz mot Turkiet (n 201)

369 “En handbok i europeisk diskrimineringsritt' (n 201)., 133 f

370 “Hat och hot pd néitet. En kartldggning av den riittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’
(n 16)., 38
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5.2. Internationella och regionala instrument

Internationellt finns ett omfattande antal juridiska instrument som pa ndgot sétt dr applicerbara
pa eller relaterar till det digitala vdldet mot kvinnor. Jag har tidigare berort bland annat CEDAW
och Istanbulkonventionen, dér den sistndmnda tar specifikt sikte pa vdldet mot kvinnor. Den
kriminaliserar bland annat psykiskt vald, stalking och sexuella trakasserier pd internet och
stdller stora krav pa de signerande staterna att motarbeta detta. Den tillhandahéller inga egna
mdjligheter till processforing av valdet; detta ska medlemsstaterna sjélva gora genom sin
nationella lagstiftning. Konventionen 4r antagen av Europaradet, men s&vél andra stater som
internationella organisationer kan tilltrdda. Den &r idag undertecknad av 44 stater och 2017
anslot sig EU. Alla ldnder har dnnu inte implementerat den i sin lagstiftning och 1 mars 1 ar
tradde Turkiet ur.3”!

Konventionen betonar upprepat att staterna ska vidta alla nddvéandiga lagstiftningsatgéarder och
andra atgarder som krévs for att skydda kvinnor fran véld. Detta ska goéras bdde preventivt och
reparativt; kvinnofortryckande fordomar ska motarbetas och valdsoffer ska skyddas fran
ytterligare valdshandlingar.’’? Noterbart dr dven att konventionen kréver att staterna i sitt arbete
ska utga frdn en genusteoretisk forstielse av vald mot kvinnor, samt ha ett helhetsperspektiv pa
véldssituationen och relationen mellan offer och férovare.’”® I detta ser jag en Oppning for att
ha ett 1 lagstiftningen intersektionellt perspektiv, ett behov jag vid ett flertal tillfdllen

uppmaérksammat och utvecklar vidare nedan.’™

Tidigare ndmnd &r dven FN:s Agenda 2030, vilken bestidr av 17 globala mal for hallbar
utveckling. Som namnet anger dr dessa formulerade for att skapa en héllbar virld, och 1 dess
femte mal ligger att uppnd jdmstélldhet och alla kvinnors egenmakt. I forklaringen av vad detta
innebdr anges att alla former av vald mot alla kvinnor och flickor ska avskaffas, oavsett om
detta sker offentligt eller privat. Som noterat anges att detta ska uppnas bland annat genom 6kat
anviandande av teknik, didr informations- och kommunikationsteknik anses vara sarskilt
gynnsamma.*”* Jag har tidigare betonat motséttningen 1 att ett led i arbetet for att bekdmpa valdet

mot kvinnor dr att dka kvinnors anvdndning av internet och sociala medier, men det bor

371 “Chart of signatures and ratifications of Treaty 210°, Council of Europe, hiimtad 2021-05-05 fran:
https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/~/conventions/treaty/2 1 0/signatures

372 Convention on Preventing and Combating Violence against Women and Domestic Violence (n 6)., Artikel 4
pl,12,18p1

373 Convention on Preventing and Combating Violence against Women and Domestic Violence (n 6)., Artikel
18p3

374 Se del 7

375 Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable Development (n 6)., M&l 5.2 jimte 5.B
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samtidigt noteras att det dr visat att just tillgangen till internet har haft en tydligt forbéttrande

inverkan pé kvinnors livsvillkor.3"°

Varken det internationella eller regionala ramverket &r heltickande, men en samtidig
anviandning av flera olika dokument kan fungera samarbetande och gemensamt utgéra grund
for kriminalisering av, skydd mot och lagforing av valdet.’”” Jag kommer i det foljande att
nédmna ett par av de internationella och regionala instrument som pé olika sitt anknyter till det
digitala vdldet mot kvinnor, men noterbart &r att en stor del av véldet fortfarande faller utanfor.
Fran EU finns dérfor ett uttryckt behov av ett generellt och samordnande direktiv om valdet
mot kvinnor, med sdrskilt krav pd att definiera det digitala valdet som en specifik valdsform.

CEDAW-kommittén antog &r 2017 General Recommendation 35 dir de betonar det tidigare
satta malet att uppnd en vérld fri fran vald mot kvinnor och flickor. Héri erkédnns dven att detta
inbegriper samtliga de nya valdsformer som internet och teknologin har bidragit med.>”® FN:s
Resolution on the promotion, protection and enjoyment of human rights on the Internet
bekriftar att de minskliga réttigheterna géller i lika hog grad online som offline; sdrskilt
yttrandefriheten betonas.’” Resolution on the right to privacy in the digital age framhaller att
krankningar av privatlivet i en digital vérld har sdrskilda effekter pa kvinnor, barn och andra
marginaliserade grupper.®® Till extra skydd for barn finns regionalt Europarddets konvention
om skydd for barn mot sexuell exploatering och sexuella overgrepp, oftast kallad
Lanzarotekonventionen. Som namnet anger tar den specifikt sikte pd sexuellt utnyttjande av

barn, men &r tydlig med att detta appliceras dven pa digitala miljoer.*®!

GDPR tar sikte pd att skydda privatpersoner i relation till insamling och anvidndande av
personliga data. Eftersom data utgors av allt material som kan kopplas till en identifierbar
individ, sa mojliggér GDPR att komma at den s kallade himndporren.**> Enligt det Reviderade

direktivet om audiovisuella medietjinster maste EU-landerna se till att de digitala plattformarna

376 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 26

377 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 53

378 General Recommendation No. 35 on gender-based violence against women, updating general
recommendation No. 19 (n 19)

379 UNHRC Resolution on the promotion, protection and enjoyment of human rights on the Internet (n 237)
380 UN General Assembly Resolution on the right to privacy in the digital age (19 December 2016)
A/RES/71/199

381 Convention on the Protection of children against sexual exploitation and sexual abuse (2007) The Council
of Europe, 12/7/2007 CETS No. 201

382 European Parliament and of the Council Regulation (EU) 2016/679 of 27 April 2016 on the protection of
natural persons with regard to the processing of personal data and on the free movement of such data, and
repealing Directive 95/46/EC (General Data Protection Regulation); ‘Cyber Violence and Hate Speech Online
against Women’ (n 25).,53
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motverkar sddant innehdll som uppmanar till hat eller vald pa grund av bland annat kon.** Det
tar ocksa sikte pa att skydda minderériga fran material som kan paverka deras fysiska, psykiska
eller moraliska utveckling; ndgot som anges ska goras genom bland annat flaggnings- och

rapporteringsmekanismer.***

E-handelsdirektivet gor de digitala plattformarna ansvariga att hantera det pa plattformen
forevarande olagliga materialet. Direktivet ger en privatperson ritt att f4 visst material
borttaget, men det krévs att hen begér det. Plattformen maste uppmérksammas pé dess olagliga
innehall och har ingen skyldighet att agera pd eget initiativ; det dr upp till individen att
anmila.’® [ meddelandet Hantering av olagligt innehall online - mot ett okat ansvar for
onlineplattformar uppmanar Europakommissionen de digitala plattformarna att sjdlva arbeta
for att snabbt och effektivt upptécka, ta bort eller blockera olagligt innehéll. De betonar behovet
av lattillgéngliga mekanismer for att kunna rapportera oldmpligt innehall och i1 den tillhérande

rekommendationen ges rad om hur detta kan ske.°

Ar 2001 antogs Europarddets konvention om it-relaterad brottslighet, vanligtvis kallad
Budapestkonventionen. Konventionen tar inte specifikt upp véld mot kvinnor, men ett flertal
av dess bestimmelser dr pd ndgot sitt applicerbara. En rapport fran Cyber Crime Committee
uppmdrksammar de mojligheter som finns for samarbete mellan denna och
Istanbulkonventionen.*®” Kommittén rekommenderar bland annat att stater som implementerar
Budapestkonventionen dven ska implementera artiklarna 33, 34 och 40 i Istanbulkonventionen,
for att genom detta komma at psykiskt vald, stalking och sexuella trakasserier online. De stater
som implementerar Istanbulkonventionen rekommenderas i sin tur att &ven implementera vissa
av Budapestkonventionens bestimmelser, for att sékerstélla mojligheten till processforing av
véldet (artikel 16-21) samt mojliggdra internationellt samarbete kring bevisinsamling (artikel
23-35).3%8

383 European Parliament and of the Council Directive 2010/13/EU of 10 March 2010 on the coordination of
certain provisions laid down by law, regulation or administrative action in Member States concerning the
provision of audiovisual media services OJ L95 (Audiovisual Media Services Directive)

384 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 57

385 Buropean Parliament and of the Council Directive 2000/31/EC of 8 June 2000 on certain legal aspects of
information society services, in particular electronic commerce, in the Internal Market OJ L178 (Directive on
electronic commerce)

386 European Commission of 28 September 2017 Communication from the Commission to the European
Parliament, the Council, the European Economic and Social Committee and the Committee of the Regions.
Tackling Illegal Content Online Towards an enhanced responsibility of online platforms COM/2017/0555
387 Convention on Cybercrime (2001) The Council of Europe, Budapest 23/11/2001 ETS No.185 (Budapest
Convention)

388 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 51
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Direktivet om brottsoffers rdttigheter syftar till att de som utsatts for brott ska behandlas med
respekt.’®® Det sitter minimigrénser for det skydd och stod som offren ska fa, och stiller krav
pa medlemsstaterna att tillhandahalla bland annat rittslig hjilp. Direktivet har kritiserats for att
vara alltfor generellt och inte sérskilt framhéva det konsbaserade valdet. Vidare syns dess
hélrum bland annat i hur offrens rittigheter enbart aktualiseras om véldet ar kriminaliserat i den

nationella lagstiftningen.*°

Utover denna méingd befintliga resolutioner, konventioner och deklarationer som pd nigot sétt
anknyter till valdet, sa har det dven tagits ett stort antal icke-rdttsliga initiativ for att bekdmpa
det digitala kvinnofortrycket. Mycket av kampen mot fors av individer, inte samhilleliga
institutioner.>*® Manga av initiativen syftar till att medvetandegdra och 6ka kunskapen kring
véldet, samt att mojliggdra samarbete stater emellan for att bekdmpa det.>* Ett flertal av dessa
ar sdrskilt inriktade pd barn och unga, med uttalade syften att gora internet till en sdkrare plats.>

I december 2017 togs de forsta stegen mot att skapa en global allians for att bekdmpa valdet
mot kvinnor; ett samarbete mellan Europakommissionen, UN Women, Europaradet och
Organisationen for ekonomiskt samarbete och utveckling (OECD).*** Med grund i en rapport
frain FEMM-kommittén antogs 2018 en resolution med dtgéirder for att motarbeta mobbing och
sexuella trakasserier, inklusive det som sker online. Hér anges bland annat att begreppet
“allmdnna utrymmen” ska inkludera dven digitala sddana. Det betonas ocksa ytterligare att

teknikforetagen maste arbeta aktivt for att bekdmpa valdet.’*

5.3. Ansvarsbehov

Fragan om vem som dr ansvarig for valdet dr stor och flerbottnad. Den gar att hantera bade
utifrdn vem som i dagsléget far ansvaret, och vem som bor ansvara, det senare vilket litt leder

till moraliska overviganden. Med en kunskapskritisk blick 4r moral nigot skapat och ingen

389 Buropean Parliament and the Council Directive 2012/29/EU of 25 October 2012 establishing minimum
standards on the rights, support and protection of victims of crime, and replacing Council Framework Decision
2001/220/JHA (The Victims’ Rights Directive)

390 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 54

391 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 59

392 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 60

393 ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 60 f

394 European Commission Statement of 11 December 2017 Joint communiqué from the Organisation for
Economic Co-operation and Development (OECD), the Council of Europe, the European Commission, and
UN Women on Global Action to Combat Violence against Women STATEMENT/17/5243

395 European Parliament Resolution 2018/2055(INI) of 11 September 2018 on measures to prevent and combat
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allméngiltig sanning. Uppfattningen om vad som ar moraliskt och etiskt riktigt skiljer sig
mellan olika kulturer och tider och de diri harskande normerna, och det ar darfor inte mojligt
att ge nagot annat dn ett mycket subjektivt svar. Jag d&r medveten om de manga och svéra
overviaganden som kréivs vid lagstiftning, men jag vill 4anda betona vad jag, och manga med
mig, upplever som ett behov av en fordndrad sddan.’*® Med tvirvetenskaplig kunskapsgrund
blir mitt forhallningssétt till frdgestillningen att det krdvs ett Okat ansvarstagande av
rittsvdsendet, och att detta ansvar bor tas pé en bade fakta- och teoribaserad grund.

Jag har i uppsatsen noterat behovet av ett intersektionellt perspektiv, dé vdldet ses tydligt 6kat
vid en flerbottnad minoritetsposition.*” Intersektionalitet dr inte en teoretisk metod sa mycket
som att det ar ett uppmérksammande av att maktrelationer skapas och upprétthalls genom flera
samtidiga och samverkande faktorer. Intersektionalitetsbegreppet synliggdr att det inte &r sa
enkelt som att enbart en underordnande faktor dr avgdrande; istdllet ses flera olika samspela.
Detta gor att valdet far olika foljder och ges olika uttryck beroende pa situation och kontext.
Det gar att jamfora med en trafikkorsning, ddar métena ser annorlunda ut varje gédng och darfor
inte gér att forutse.’® Det intersektionella perspektivet anvdnds som teoretisk grund inom bade
genusvetenskapen och den juridiska disciplinen, sérskilt i diskussioner som hanterar
maktrelationer, och bor vara ett produktivt utgéngsldge i den réttsliga hanteringen av det
kvinnospecifika onlinevéldet.

"Although all women and girls are in some way subject to gender
discrimination, all women and girls are not discriminated against in the
same way. Hierarchies of worth situate women and girls in relation to
each other, as well as in relation to men and boys.”*

I samtliga de studier och rittsliga ramverk jag refererat till syns en radikalfeministisk syn pa
véldet. Det beskrivs édven 1 juridiska dokument som en konsekvens av den globala
maktobalansen mellan kvinnor och mén, som ett utfléde av mins dverordning.*® Men valdet dr
inte bara en effekt av konsmaktsordningen, det dr dven uppritthdllande av densamma. Inom
den feministiska valdsteorin ges maskulinitet en viktigare stéillning; detta ses som

konsmaktsordningen organiserande princip.*! Maskuliniteterna ses som konstituerande av

396 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 53; ‘Cyber Violence against Women and
Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17).,2,6

397 ¢Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 30 f; ‘Free to Be Online? Girls and
Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 49

398 Crenshaw (n 268)., 1256

399 McGlynn, Rackley and Houghton (n 14)., 27

400 Causes, protective and risk factors’ (n 109); Intensification of efforts to eliminate all forms of violence
against women (n 131)., preface

401 Strid and Meier-Arendt (n 71)., 237
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véldet, och det ar bara genom eliminering av valdet som kdnsmaktsordningen kan brytas.**
Genom att se den samhilleligt skapade manligheten som sjdlva mittpunkten for analysen sa
laggs ett storre fokus pa fordvaren. Detta tror jag skulle vara givande utgéngsldge att ha i
forstaelsen for och diskussionen kring valdet; det skulle ocksa kunna ha effekt pé den diskursiva
och rittsliga hanteringen. Genom att se den véldsutsdttande mannen som mittpunkt kan fokus
pa offret minska, det senare vilket dr ett dterkommande problem i relation till vildet mot
kvinnor. Att se manligheten som skapande av véldet kan ocksa bjuda in till att i stérre man
arbeta preventivt; att forhindra att valdet utfors istillet for att rdda offren att anpassa sig efter
det.#3

CEDAW stadgar att alla stater ar skyldiga att pa alla satt de kan motarbeta de féordomar eller
traditioner som &r grundade i forestdllningen om kvinnans underldgsna stillning eller i
stereotypa konsroller.** Detta handlar om att arbeta preventivt. FN betonar ytterligare att just
forebyggande arbete ar det mest efterstravansvirda, da detta ses ge ett mer hallbart resultat. Den
stabilaste fordndringen ses ske genom att dndra pa de samhéilleliga normer som ligger till grund
for fortrycket.

Utover preventivt arbete krivs ocksé ett fungerande regelverk. Det krévs att rattsvisendet tar
sitt ansvar och for detta krdvs en medvetenhet om vad vi pratar om.* Trots att det digitala
véldet mot kvinnor &r ett problem erként av de storsta internationella aktorerna s saknas det 1
dagsldget en allméngiltig definition som kan ligga till grund for lagstiftning; eftersom ett
regelverk inte kan uppsta ur intet sa handlar det &ven om att medvetandegora rittsvisendet om

problemet.*%”

Ansvaret kan ocksa placeras lingre bak 1 kedjan, hos producenterna av de plattformar dir valdet
till stor del begas.**® Eftersom anvdndarna maste forhalla sig till de privata foretagens regler sa
spelar dven dessa stor roll. De publiceringsregler som géller for exempelvis Facebook,
Instagram eller digitala tidningar paverkar bade vad som syns, vad som nar offret och vad som
markeras som krankningar. Det krivs darfor medvetet utformade policys och fungerande
regelverk; hir kan varken rittsvisendet eller teknikindustrin vara franskriva ansvar.*® Aven de

privata foretagen maste uttryckligen erkdnna valdet; utan att synliggdra dess existens kan inget

402 Strid and Meier-Arendt (n 71)., 243

403 Strid and Meier-Arendt (n 71)., 244

404 Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women (n 6)., Artikel 5
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406 ‘Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 52
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skydd tillhandahallas. Sociala medier har kommit att bli en stor del av véra liv och maste dérfor
ocksa hanteras som reella samhélleliga arenor. De som skapar och tillhandahaller plattformarna
har en skyldighet att ansvara for hur de anvénds;*' internet kan inte vara en frizon for handlingar

som hade kunnat vara olagliga om de begicks i det fysiska rummet.*!!

Som ett forsta steg foreslas foretagen att arbeta med jamstédlldheten inom branschen.*? Studier
visar att konsstrukturerna inom teknikforetagen paverkar utformningen av bade plattformen
ifrdga och dess foreliggande policy. Det dr i dagslidget en mansdominerad bransch dir sexuella
trakasserier dr en del av kulturen, vilket ses uttryckt i hur regelverken &r formulerade och vad
foretagen erkdnner som Overtramp.*® Det paverkar ocksd vilka atgérder som vidtas och i
forldngningen vad offren véljer att rapportera. Detta ger i sin tur effekt pa bade morkertalet och
kunskapsproduktionen kring valdet.

419 ‘Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment” (n 12)., 51
411 ‘Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 48
412 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 22

413 Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25).,23 f
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6. BORTOM NATHAT — BEGREPPSPROBLEMATIK

6.1. Vildet: nytt, disparat och forinderligt

Begreppsapparaten kring det digitala valdet mot kvinnor dr problematisk, sérskilt eftersom
véldet inbegriper s& manga olika sorters gérningar. Det kan handla om krénkande uttalanden,
ryktesspridning eller kroppsskamning, om integritetskrinkande bilddelning eller hot. Det kan
handla om 6vervakning, trakasserier eller stalking, och detta ar ingen uttdmmande lista.** Detta
ar enbart exempel ur det spektrum av krankande och vildsamma handlingar som valdet utgor;
inte alltid synliga, tydliga eller krdnkande pa ett sédtt som kan forstés av en utomstaende.*'>

Forskningen pa omradet betonar ofta svdrigheter med begreppsapparaten och det finns dnnu
ingen allméngiltig terminologi.*’® Valdet pa internet &r fortfarande nytt och dess disparata
uttryck och foranderlighet gor det svért att begreppsbestdmma.*” Eftersom det digitala valdet
ar 1 konstant tillblivelse sd dr det svart att finga det i en avgrinsad definition; i och med att det
fordndras i stunden det foretas, sé blir en helt sluten sddan oproduktiv.

Manga akademiker betonar behovet av en fordndrad terminologi, sirskilt den som anvénds av
media. En stor del av diskussionen har kretsat kring termen hamndporr, vilket jag utvecklar mer
nedan. Begreppsapparaten ir, precis som véaldet, fortfarande i tillblivelse; i en pdgaende
fordndringsprocess, stidndigt paverkad av valdets nya riktningar.

Savél i den allminna debatten som i akademiskt material dteranvénds ofta de begrepp,
definitioner och avgrinsningar som andra tidigare har anvint, vilket bidrar till osékerheten
kring véldet och vad som é&syftas.*® Ibland gors valet att anvinda en sé& bred definition som
mdjligt, med argumentet att ocksé mindre allvarliga krdnkningar kan ge allvarliga konsekvenser
och dérfor likasd kan vara relevant i diskussionen.*"” I svensk diskurs har ofta ndthat setts
anvéndas, vilket sedan delas in i undergrupper.*?* Ndthat som term dr problematisk, eftersom
den riskerar att skapa konnotationer till forovarens kénsla snarare dn syftet med girningen.

Detta dr en distinktion som bland annat FN gor i sin definition av hatbrott. De fortydligar att de

414 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 11

415 Jamfor ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 14 ff

416 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 11 f

417 «Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 10

418 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 16

419 “Det digitala hatets karaktir. En studie av hat mot kvinnor och min i utsatta yrkesgrupper’ (n 262)., 3

420 Jamfor ‘Polisanmilda hot och kréinkningar mot enskilda personer via internet’ (n 25); ‘Hat och hot p4 nétet.
En kartldggning av den rittsliga regleringen i Norden fran ett jimstilldhetsperspektiv’ (n 16).
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syftar pd den beteendemaéssiga aspekten av en girningspersons handling och att begreppet siktar
till att synliggéra det hatfulla syffer med en gédrning som attackerar, diskriminerar eller
forminskar individer eller grupper baserat pa grupptillhorighet.*!

Att det digitala valdet dr s pass fordanderligt och varierat gor att det &r svart att hitta en term
som dr bdde sammanfattande och samtidigt tillrdckligt inkluderande.*?? Detta &r inte heller mitt
maél, eftersom det skulle innebéra att jag bidrog till att sétta granser for hur det skulle forstas. I
enlighet med mina materialitetsteoretiska utgadngsldgen tror jag inte att det vore produktivt; att
exemplifiera skulle fungera begrinsande och jag skulle delta i skapandet av en sddan
forestillning om vad valdet dr som jag ser som problematisk. Istillet vill jag lyfta diskussionen,
belysa hur begreppsfragan ér relevant. Inte bara i relation till juridiska brottsrubriceringar utan

aven relaterat till den allméinna forstaelsen for valdet och dess status 1 debatten.

6.2. Begreppsapparaten: forminskande och felsyftande

Det kallas nathat, himndporr och andra krankningar, det kallas inte konsbaserat onlinevald. Det
kallas dick pics, sextortion och upskirting, inte virtuell valdtakt eller teknologiskt faciliterat
sexualiserat vald. Diskursen kring det digitala valdet mot kvinnor karaktériseras av missvisande

och mediavénliga termer, vilka tenderar att forminska och forédndra vad de representerar.*?

Osynliggorandet av sexualiserat vald ar inte nytt,*** vilket kan jdmforas med hur véldtakt
tidigare inte kunde begds inom &dktenskapet, eller hur det fram till 2005 inte réknades som
véldtikt att ha sex med ménniskor som sov eller pd annat sétt inte kunde gora motstdnd.** Detta
kan ses relaterat till den markanta dverrepresentation av kvinnliga offer som det sexualiserade
véldet karaktériseras av, kopplat till den ldgre samhélleliga status som kvinnor har. Detsamma

ser jag bekriftat i den nya begreppsapparat som det digitala vildet bidragit med.

Problematiken ir flerbottnad; termerna &r inte bara forminskande utan ocksé felsyftande. Med

felaktiga begrepp riskerar upplevelserna att badde missforstas och osynliggdras. Exempelvis ger

421 “United Nations Strategy and Plan of Action on Hate Speech. Detailed Guidance on Implementation for
United Nations Field Presences’ (n 284)., 2; ‘Det digitala hatets karaktir. En studie av hat mot kvinnor och
mén i utsatta yrkesgrupper’ (n 262)., 3

422 «Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 10; 11 f; Rodriguez-Darias and Aguilera-
Avila (n 34)., 64

423 McGlynn, Rackley and Houghton (n 14)., 32

424 “Hat och hot pa nitet. En kartliggning av den rittsliga regleringen i Norden frén ett jimstélldhetsperspektiv’
(n 16)., 52; McGlynn, Rackley and Houghton (n 14)., 32

425 Strid and Meier-Arendt (n 71)., 238
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hdamndporr med sjdlvklarhet konnotationer till just himnd, vilket forutsitter att det skulle finnas
en bakomliggande orsak, nagot att hidmnas pd. Uppfattningens allmingiltighet kan
exemplifieras med Wikipedias definition: "Hédmndporr &r en bendmning pa sexuella bilder och
videor som delas och sprids i himndsyfte”. Detta indikerar att offret sjélv skulle béra pa nagon
form av skuld, vilket i situationen inte dr fallet. Begreppet syftar pd hur integritetskrinkande
bilder och filmer publiceras pa internet mot nigons vilja. I svensk lagstiftning har detta gétt
fran att hanteras som fortal till att sedan 2018 utgora brottet olaga integritetsintrang.*>* Att det
skulle finnas négot att himnas pa ér en felsyftning, bidragande till det skuldbeldggande av offret

som si ofta sker i relation till sexualiserat vald.

Vidare foreligger ocksd en risk att begreppet ldses som en specifik genre av porr och inte
overhuvudtaget ses handla om en krankning som utgdr ett eventuellt brott. Termen porr
indikerar i sin tur ndgon form av agentskap hos offret. Aven om porr ér djupt problematiskt att
forsta som frivilligt, s& dr det ofta forstatt som inbegripande av ndgon form av fritt val. Just
denna forstielse for agentskapet inom porrindustrin blir tydligt i engelskans begrepp non-
consensual pornography, vilket introducerades som alternativ till revenge pornography. Att
anvianda non-consensual, med betydelsen utan samtycke, i relation till porr, presumerar en
uppfattning om att pornografi som utgangsldge dr samtyckt till. Trots att termen &r introducerad
som forbattringsforsok sé reproducerar den alltsd en redan problematisk forstaelse. Oavsett om
den dsyftade bildspridningen benimns som revenge- eller non-consensual pornography sa gors
den med porrbegreppet legitim. Med anledning av detta har image-based sexual abuse
introducerats som ytterligare ett forbittringsalternativ, ett begrepp som dnnu inte har en gingse

svensk Oversittning.*?’

Med diskussionen vill jag visa sprékets relevans, hur begreppen vi véljer for att beskriva ndgot
paverkar bdde var och andras uppfattning om handlingarna. Grundad i en forstaelse for spraket
som skapande av vérlden dr jag Overtygad om begreppsapparatens betydelse. Valet av ord
fargar perceptionen, och dess tillhorande konnotationer paverkar synen pa bade hdandelsen och
offret.*® Aven om begreppen kan forklaras och definieras si riskerar grundande
syftningsproblematik att skapa missvisande forestillningar om valdet. Risken &r att
allvarlighetsgraden blir forbisedd och att vdldet forminskas.*”” Detta paverkar inte bara
omgivningens uppfattning om det skedda utan dven den som blivit utsatt for vdldet. Hur och
om offret viljer att formulera det &r bade beroende av och skapande av uppfattningen om valdet.

426 Jimfor BrB 5:1 och 4:6 ¢

427 McGlynn, Rackley and Houghton (n 14)., 38
428 Nddv and Zamboni (n 30)., 283

429 McGlynn, Rackley and Houghton (n 14)., 35
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Hir kan jimforas med diskussionen om offerbegreppet, om mojligheten till att sjdlv kridva
utrymmet att bestimma hur upplevelsen ska formuleras. Jimforbart med intentionen hos det
nyssndmnda non-consensual pornography, introducerades det alternativa begreppet éverlevare
som ett forbattringsforslag, att anvdnda istéllet for exempelvis véldtiktsoffer. Med detta 6nskas
bland annat tydliggdra maktaspekten av sexualiserat vdld och ge valdtagna agens. Syftet ar att
genom orden visa allvarlighetsgraden i erfarenheten, men samma term kan diskuteras som en

fraga om valfrihet:

"Whether I call myself a “victim” or a “survivor”is a relatively simple
question - I'm a grown woman who can call berself whatever she wants
(...) I tell the truth about my own life™

Valet av begrepp kan alltsa ses handla om en rétt att sjilv fa formulera vad som hint, en
mdjlighet att berétta sin egen historia. Att inte kallas for offer kan ocksa ses som ett frantagande
av en position som (bor) indikera frihet fran ansvar 6ver det skedda. Ett alternativt begrepp som
introduceras 1 syfte att forbéttra kan alltsd leda till en ofrivillig bekréftelse av just det som

dmnade ifragaséttas.

Det handlar om att ge sig sjélv talutrymme, att som véldsutsatt ge sig sjdlv makten att formulera
sin historia, eftersom ingen annan gor det. Ett narliggande och tydligt exempel pa effekterna av
ett sddant uppdppnade dr den mingd tidigare outtalade erfarenheter som blev synliggjorda
under #metoo-kampanjen; en foljd av att tillatelsen till det gavs. Men ett sadant sjélvpataget
formuleringsutrymme &r inte oproblematiskt eller fritt frdn konsekvenser. Kvinnor som delade
sina erfarenheter mottes av massivt motstdnd; inte bara genom hérskartekniker som
forlgjligande och forminskande, utan dven genom réttsprocesser.*! Manga kvinnor blev hért
ansatta efter att ha offentliggjort vad de blivit utsatta for, oavsett om ménnen ifrdga begatt brott
eller inte.**? Framtrddande i diskursen &r det misstroende som kvinnorna ofta mots av, en del av
det skuldbeliggande och den dubbelbestraffning som béde kvinnor i allminhet och
sexualbrottsoffer i synnerhet ofta utsatts for.** Offret blir betraktat som mindre pélitligt om hon
talar 6ppet, medan kvinnor som visar aterhallsamhet med att ldmna ut detaljer om begangna
overgrepp anses vara mer tillforlitliga 1 sina beréttelser. Ofta mots de kvinnor som viljer att
vara Oppna av motstand, bland annat i form av forlojligande, vilket kan ses som ett sdtt att

diskreditera en historia.**

430 Harding (n 106)

431 Brandt Andreasen (n 70)., 107
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6.3. Ordens betydelse och valdets kontinuum

Valdet mot kvinnor karaktériseras av dess hoga morkertal. De flesta kvinnor som utsitts
beréttar aldrig om det, vare sig for polisen eller ndgon annan.** Detta &r problematiskt pa flera
plan. Som tidigare ndmnts s kan det som inte anméls inte heller foras in i statistiken, vilket
paverkar kunskapsproduktionen kring véldet. Dirtill padverkas den utsattas mdjlighet att fa
upprittelse och rittslig hjilp. Morkertalet far konsekvenser for synligheten av véldet och
forstaelsen for hur méns makt kan uttryckas och upprétthallas. Det dr ocksé problematiskt i
relation till kvinnors stillning, roster och platstagande.

Den feministiska rorelsen har ldnge betonat relevansen av att tala om erfarenheterna av det
kvinnospecifika véldet.*** Tystnaden ses som problematisk d& den har en osynliggdrande
verkan, vilket jag ocksa ser kan bidra till problemets omfattning. Ndgot som aldrig uttalas far
rum att vdxa och kan 1 sitt uttryck bli normaliserat, vardagligt, nagot som inte foranleder en
reaktion. Hér kan jamforas med den tidigare beskriva normaliseringsprocessen, vilken kan ses
i relation till vald i néra relationer.*” Det som aldrig formuleras kan inte heller ifrdgasittas; det
ges didrigenom en mojlighet att stabiliseras. Valdet ges i tystnaden en tillatelse och kan utan
motstdnd bade vidgas, forvérras och fordndras.

Men det dr inte nddvindigtvis sé enkelt som att tystnaden enbart handlar om en rédsla for att
berdtta. Den feministiska forskaren Kelly betonar att det 4r mer komplext dn sé, att det i forsta
hand krévs ett sprak som gor det mojligt att prata. Det maste finnas tillgingliga begrepp, ord
som matchar upplevelserna, mojliga formuleringar att anvénda sig av. Utan detta kan ingenting
uttalas och det vilket inte finns ord for forblir osagt. Dessa tysta erfarenheter kallar Kelly

unspeakable outrages; omojliga att formedla men kvar i kvinnors kroppar.**

Kelly lyfter aven mins potentiella egenintresse 1 kvinnors tystnad och ser hur det kan finnas en
maktaspekt av att lata det outtalade sa forbli. Hon menar att for utdvaren av valdet ligger det en
fortjanst i det oomnédmnda och en forlust i att lata véldet bli synliggjort. Da véldet ses som ett
strukturellt uppratthillande av midns makt gentemot kvinnor, sa vinner mén pd att lta kvinnors
erfarenheter forbli outtalade. Nér ndgot formuleras kan det ses 1 sitt ssmmanhang, det gar att
urskilja en helhet och kan i detta vara lattare att forsta som ett strukturellt problem.

435 “Vld mot kvinnor: en undersokning omfattande hela EU: resultat i korthet.” (n 114).,7

4361 Sverige har vi bland annat haft #prataomdet-kampanjen, internationellt 4r det senaste exemplet den
vérldsomfattande #metoo-rorelsen

437 Se avsnitt 2.1

438 Liz Kelly and Jill Radford, ““Nothing Really Happened”: The Invalidation of Women’s Experiences of
Sexual Violence’ Critical Social Policy 10:30 (1990)., 40
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Detta kan sittas i relation till kunskapsproduktionen kring sexualiserat vald; ddr mén setts leda
den har de ocksé stétt for dess avgransningar. Eftersom den manligt formade kunskapen kring
sexualiserat vald har satt dess ramar har manga kvinnors erfarenheter gétt forlorade, da de inte
har matchat en satt definition. Studier visar att valdsutsatta kvinnor ofta kimpar med att hitta
passande formuleringar, men upplever att det inte finns tillrickliga ord for det. Foljden blir att
det som existerar som levd erfarenhet riskerar att antingen pressas in i en alltfor sndv definition,
eller att helt exkluderas och bli till ett infet.*** Forestéllningen om vad som réknas eller inte har
en begriansande verkan, vilket far kvinnor att i sina berattelser utesluta eller forminska vad som
hént. Detta paverkar dven kunskapsproduktionen kring offret; ndr s& mycket av valdet sker 1
det dolda blir att forsoka portrittera offret ofta ett forsok att tolka tystnader.**

Bristen pé ord och passande begrepp kan kopplas till hdlrum i lagstiftningen. Kelly visar hur
tillgdngen till sprék spelar stor roll i huruvida kvinnor talar om sina upplevelser; i enlighet
ddrmed spelar ocksa den eventuella lagliga definitionen roll fér den upplevda relevansen av
erfarenheten.*! Att inte ha en tillginglig brottsrubricering riskerar att fungera tystande, bade i
relation till réttssystemet och sig sjdlv. Om det upplevs meningslost att anméla en hidndelse for
att den troligen inte skulle klassificeras som ett brott, sé riskerar erfarenheten att helt forbli

outtalad, som vore den for irrelevant for att 6verhuvudtaget formuleras.

439 Kelly and Radford (n 438)., 50
440 Brandt Andreasen (n 70)., 105
441 Kelly and Radford (n 438)., 42
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7. SLUTSATS: BEHOVET AV BEGREPPSLIG OCH
LAGSTADGAD FORANDRING

Diskursen kring det digitala véldet karaktériseras av icke-koherent begreppsanvandning. Olika
termer anvéinds badde omlott och synonymt och med sérskilda betydelser. Det gor att det dr svért
att veta vad som talas om, och att enbart ateranvinda de tillgéngliga termerna riskerar att
reproducera nigot redan problematiskt.*? Det finns dirfor ett behov av en synliggdrande
terminologi, vilket tidigare har bemoétts bland annat genom att gora en distinktion mellan hat,
mobbning och vald.*

Att genom begreppen synliggora allvarlighetsgraden dr nddviandigt, bade for att kunna bemota
brotten och for att ge offren upprittelse. Jag tror darfor att valdstermen vore produktiv. Den kan
bidra med att synliggora det valdsamma i handlingarna, 4ven om dessa inte alltid &r sjdlvklara
att forstd genom en jaimforelse med fysiskt véld. Valdstermen kan ocksa ldttare skapa
konnotationer till offrets erfarenheter snarare dn fordvarens kénslor; det senare en koppling
vilken jag tror sker automatiskt ndr girningarna bendmns som hat. Trots den juridiska
definitionen av hatbrott sa tror jag att den sprékliga ambivalensen i uttrycket riskerar att leda
till ett alltfor stort fokus pa gédrningspersonen. Detta riskerar i sin tur foljas av ett forbiseende
av offrens upplevelser.

Att vi ser varlden som uppdelad i fysisk respektive digital forstiarker uppfattningen om att det
som sker online inte dr pa riktigt.*** Problematiken ar tydlig i relation till det kvinnospecifika
digitala véldet, dir begreppsapparaten ofta misslyckas med att verkliggéra de faktiska
handlingarna.*> I och med internets forédnderlighet &r ocksa valdet i tillblivelse, dess
uttrycksformer fordndras i stunden det foretas.**® Det dr inte stabilt eller bestdmbart och det
begrénsar sig inte till satta definitioner. Det digitala vildet r foranderligt och fordndrande, bade
av och i sig sjilv och av mottagarna for det. Att i forvdg avgrinsa en kategori forsvérar att se
denna fordnderlighet, denna tillblivelseprocess. Det karaktdristiska for det digitala valdet &r
arenan varpa det foretas och handlingarna som déir utférs kommer inte att anpassas efter

ndrmare satta ramar; sddana grinser riskerar snarare att fungera exkluderande. Istdllet maste vi

442 «Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 11

443 Rodriguez-Darias and Aguilera-Avila (n 34)., 64

444 Brandt Andreasen (n 70)., 110

445 McGlynn, Rackley and Houghton (n 14)., 30; ‘Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n
25).,11f

446 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 10.
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prata om det pa nya sitt, genom spraket tillata en Oppenhet infor fordndringar i uttrycken, istéllet

for att forsoka forstd det genom filtret av en terminologi som hanterar en annan typ av vald.

“Limated definitions work to exclude what women and girls actually
experience as abusive.”*"’

For att halla mojligheten 6ppen att se manga skilda gérningar som en del av véldet, likvdl som
for att mojliggora ett inkluderande av framtida fordndringar i vdldets uttryck, sa gor jag inte
ansprik pd att tillhandahalla béttre begrepp dn de existerande. I enlighet med ovanstdende
begreppsdiskussion kring exempelvis termen hdmndporr och det missvisande forbattrings-
forsoket non-consensual pornography, vill jag inte bedra vare sig mig eller nigon annan genom
att tro mig kompetent nog att forutse alla eventuella felsyftningar. Detta dr ocksa anledningen
till att jag inte kommer tillhandahélla ett uttryckligt lagforslag; i syfte att inte reproducera en
redan problematisk diskurs vill jag inte bidra till vad som kan upplevas som begriansande
definitioner. Jag vill inte ateranvdnda problematiska termer, vare sig de dr akademiskt eller
talsprékligt framvéxta.**® Jag vill istéllet hilla mojligheterna s 6ppna som mojligt, for att sa
ménga varierade giarningar som mojligt ska fa utrymme. Det méste vara upp till offret att
definiera vad hen utsidtts for; det viktiga ar att det finns ett sprék tillgéngligt och en mdjlighet
att fa det erként.

Problemen med att hitta en allomfattande definition forstirks av behovet av en intersektionell
analys. D& flera samtidigt normbrytande grunder syns fOrvérra utsattheten, s& krdvs en
medvetenhet om att valdet kan ges olika uttryck beroende pa de individuella subjektens
relationer.** Eftersom varje subjektsposition dr unik och olika normbrytande grunder péverkar
varandra pé olika sitt 1 olika situationer, s4 kommer valdet att te sig olika beroende pa den
utsattas individuella position och &r darfor omdjligt att forutse.*° Eftersom det ar oférutsdgbart
sa dr det svart att tala om som en koherent grupp av girningar, vilket forsvérar begreppsfragan.
Det finns hér ett behov av en definition som bdde ir tillrdckligt omfattande och representativ,
men det digitala valdet &r bade olikartat och ombytligt. Med ett intersektionellt perspektiv pa
fragan kan flera samtidigt marginaliserande grunder ses samverka och med en nymaterialistisk

forstaelse for véldet kan det ses som i den levda stunden fordnderligt.

Trots dess olikheter har det digitala vildet mot kvinnor tydliga gemensamma ndmnare med det
fysiska véldet mot kvinnor. Bara det faktum att forévarna generellt sett & mén och offren

generellt sett kvinnor &r argument for att det bor placeras in 1 det valdskontinuum som utgdrs

47 Kelly (n 102)., 66

448 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 11 ff

449 ‘Free to Be Online? Girls and Young Women’s Experiences of Online Harassment’ (n 12)., 7
40 Crenshaw (n 268)., 1256
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av det bredare véldet mot kvinnor.*! Att det dr oproportionerligt konat indikerar att det &r
konsbaserat; riktat mot flickor och kvinnor med anledning av deras kon snarare dn av
personrelaterade skdl.*? Eftersom det ar just sexualiserat eller pa olika sétt riktat mot kroppen
eller konsidentiteten, kan det ses som kvinnospecifikt i sitt uttryck.** Detta talar {for att det &r

samma som det globala fysiska vildet mot kvinnor och annat én det digitala valdet mot mén.

Trots véldets gemensamma drag dr det svdrbestimt, d& det som utvecklat tar sig ménga
varierade uttryck.** Dess disparathet ger ett behov av att det ocksd méste ses som sérskilt. Med
konceptet vildets kontinuum &r detta inte ett problem; samtidigt som det digitala valdet kan ses
som en del av méns vald mot kvinnor, s& kan det ocksé ses utgdra ett eget kontinuum,

konstituerat av ett annat spektrum av handlingar.**

Kanske kan en forstaelse for det digitala valdet inom valdets kontinuum bidra till att se det som
ett strukturellt problem. Genom att samla manga kvinnors varierade upplevelser kan de bade
synliggoras och ges relevans. En anvéndning av vdld som term for samtliga de gérningar som
upplevs som sa, kan bidra till att se fler av dessa krinkande och valdsamma praktiker som ett
reellt straffréttsligt problem. Om vi ser det digitala vdldet som en del av méns vald mot kvinnor
istéllet for som abstrakt nithat, sd maste det ocksd bemoétas pa samma sitt.** Om det forstés
som ett uttryck for och uppritthillande av méns strukturella dverordning, s& méste ocksa
politiska dtgirder vidtas for att motarbeta det.

Det finns ett uttalat behov av ett 6kat ansvarstagande fran rattsviasendet.*” Det digitala valdet
okar 1 takt med den tekniska utvecklingen och med detta foljer ett sjélvklart behov av reglering.
Sverige har tungt vigande krav pa sig att bekdmpa véldet mot kvinnor och vi har tidigare sett
Europadomstolen ge kritik till stater for att inte i tillrdcklig mén anvénda sitt straffréttsliga
system for att gora detta.**® Istanbulkonventionen kraver att Sverige vidtar samtliga de atgérder
som krdvs for att tillhandahalla rittsligt skydd fran véldet, 1 vilket ligger krav pa bade
genusmedvetenhet och helhetsperspektiv. I relation till nuvarande lagstiftning och de hilrum
denna innehaller ser jag hir ett faktiskt krav pd fordndring. Det rdcker inte att enbart
uppmaérksamma vad som sker, dven om detta dr nog sé viktigt. Ett réttsligt stadgande skulle inte

41 Coy and Benedet (n 97).,1 f

452 Jamfor definitionen av konsbaserat véld i Convention on Preventing and Combating Violence against
Women and Domestic Violence (n 6)., Artikel 3 d, andra ledet

433 McGlynn, Rackley and Houghton (n 14)., 34

434 <Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 10 f

455 McGlynn, Rackley and Houghton (n 14)., 36

436 «Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 10

457 «Cyber Violence and Hate Speech Online against Women’ (n 25)., 53; ‘Cyber Violence against Women and
Girls: A World-Wide Wake-up Call’ (n 17).,2,6

458 Jimf6r Europadomstolens dom i mélet Opuz mot Turkiet (n 201); se avsnitt 5.1.3
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bara mdjliggdra processforing av valdet; det skulle ocksé ge offren en chans till upprittelse och
oka mojligheterna att fa efterfoljande hanteringshjélp. I enlighet med vad jag tidigare diskuterat
skulle det dven fylla en viktig funktion i sjélva erkidnnandet av att det som kvinnorna erfar &r

relevant.

I konventionens krav pé helhetsperspektiv ser jag en bekréftelse pd det nyss diskuterade behovet
av en intersektionell analys. Det krdvs av lagstiftaren att se till kontexten, hur de i situationen
specifika relationerna och positionerna interagerar. Det kridvs i1 detta en medvetenhet om savél
maktstrukturer som subjektspositioner; ett uppmérksammande av att olika métande grunder ger
olika effekter. Det digitala valdet skiljer sig fran det vald vilket lagstiftningen 1 dagsldget ticker;
det kan dérfor inte hanteras som sd. Det behovs ett lagstadgat erkdnnande om att valdet &r reellt
dven pa internet, ett tydliggérande om att det kan ses vara kvinnospecifikt dven dir. Att
rittssystem dr ldngsamma i sin anpassning ar visserligen forstdeligt, men inte ett argument for
att undvika att paborja en fordandring.**° Det finns manga exempel pa hur civilsamhéllet har fort
kamper mot fordndrad lagstiftning och dven om det tagit tid har det kunnat ses ge resultat. Ett
aktuellt exempel dr den nuvarande valdtaktslagstiftningen, vilken foregicks av en hart driven
kampanj for det nu inforda samtyckesrekvisitet; en nirliggande bekréftelse pd att dven debatt

och diskussion kan ge effekt.

Jag hoppas dirfor att iven denna uppsats har kunnat bidra. Aven om jag, i linje med tidigare
anfort, inte kommer att tillhandahélla ett uttryckligt lagforslag &r min férhoppning att dven
enbart denna diskussion har lyckats 6ppna nagons 6gon; tydliggjort ett behov, synliggjort en
brist, betonat det allt mer akuta behovet av fordndring. Kanske kan éven detta diskussionsinlidgg
ses som deltagande i fordndringsprocessen; mojligen ldngsam men nddvindig att padbdrja. Det
digitala véldet &r idag en del av en global valdspandemi och 16sningen kan inte vara att lata
kvinnor tysta sig sjdlva. Losningen kan inte vara att se kvinnor undanhélla sina asikter eller
avstd fran att anvinda de digitala rummen; losningen méste rimligen vara att gora dessa rum

till en trygg plats att rora sig i.

459 Jamfor ‘Hat och hot pé nitet. En kartliggning av den riittsliga regleringen i Norden frén ett
jamstdlldhetsperspektiv’ (n 16)., 33
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