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Abstract

Titel: ”Det &r 1att att man kdnner utesluten, for jag bor dnda har” En kvalitativ studie om barns
omsorgsgivande i relation till sina foraldrars familjehemsuppdrag.

Forfattare: Cecilia Wilson och David Sjéblom

Syftet med var studie &r att undersoka hur familjehemsforaldrars egna barn i vuxen alder ser
pa sitt omsorgsgivande inom ramen for familjenemsuppdraget. Vi vill aven undersoka deras
upplevelse av hur deras omsorgsgivande uppmarksammades och erkéndes av andra. De fem
respondenterna &r myndiga personer vars foraldrar under uppvaxten haft familjehemsuppdrag.
Med hjalp av Honneths erkannandeteori och Masons begrepp inkannande aktivitet och aktiv
kanslighet fokuserades pa att forsta hur kanslan av omsorgsansvar fods i respondenterna, hur
det tog sig i uttryck och hur omsorgspraktiken erkandes av deras familj och socialtjansten.
Det empiriska materialet samlades in genom kvalitativa intervjuer med ett semistrukturerat
upplagg. Resultatet visade pa samstammighet med tidigare forskning i att det radde en
ambivalens hos familjehemsféréldrarnas egna barn kring upplevelsen av att vara en del av ett
familjehem da erfarenheterna var bade positiva och negativa. Omsorgspraktiken var
omfattande och tog sig uttryck genom bade tankeverksamhet och handlingar. Respondenterna
upplevde en blandning av erkdannande och icke-erkannande fran familjemedlemmarnas sida.
Socialtjansten var daremot franvararande och relationen mellan den respondenterna préaglades
av ett icke-erk&nnande i relation till respondenternas omsorgspraktik. | slutdiskussionen
problematiseras detta icke-erkannande utifran Socialtjanstens ansvar att se till alla barn béasta i
enlighet med Barnkonventionen.

Key Words: fostersyskon, unga omsorgsgivare, familjehem, erk&nnande,
familjehemsféraldrarnas egna barn.
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1. Inledning

Né&r Barnkonventionen (SFS 2018:1197) blev svensk lag under 2020 markerade
Sverige ytterligare sitt ansvar att alla barn skall behandlas i enlighet med den och
ges samma skydd och rattigheter. Under socionomutbildningens gang har den och
tanken om barnets basta varit centralt, i synnerhet i relation till barn som pa nagot
satt tar del av socialtjanstens insatser. Det storsta bistandet for placerade barn i
Sverige ar familjehemmet. | familjehemmet bor det ofta redan barn till de
foréldrar som valt att bli familjehem. En av oss skribenter har erfarenheten av att
vara barn till foraldrar som har valt att ta pa sig ett familjehemsuppdrag och har
forundrats 6ver hur osynliga barn till familjehemsforaldrar har varit under
socionomutbildningens gang. Den andre kunde lika lite om dessa barn som
socionomutbildningen lart hen. Att vi kan ta samma examen med sa vitt skilda
forforstaelse om denna stora och viktiga bistandsform for barn fann vi
anmarkningsvart. Det forvanade oss att dessa barn, som genom sina foraldrar
involveras en av socialtjanstens storsta bistandsformer for placerade barn, inte
uppmarksammades mer da vi fran socionomutbildningen fatt med oss hur barn
paverkas av sin uppvaxtmiljo. Kombinationen av dessa faktorer gjorde o0ss
intresserade av att undersdka hur barn till familjehemsfoéréldrar sjélva upplever sin
roll och sitt omsorgsgivande inom familjehemmet samt hur det

uppmarksammades av omvarlden.

1.1 Bakgrund

1.1.1 Placerade barn i Sverige

Socialtjansten har ett sérskilt ansvar att vdarna om att barn och unga véxer upp
under goda férhallanden. Enligt Foraldrabalken (1949:381) har alla barn riitt till
omvardnad, trygghet och en god fostran” och det &r barnets vardnadshavare som
ar skyldiga att tillgodose detta (1-2 §8). Om inte barnens vardnadshavare, som
oftast ocksa ar barnets foraldrar, kan tillgodose barnets behov &r det upp till
socialtjansten att stodja familjen och i vissa fall kan det leda till att barnet behdver
placeras utanfor hemmet (Socialstyrelsen 2020, Socialtjanstlag 2001:453 kap. 5 8§
1). Det finns flera olika placeringsformer for dessa barn och unga, varav ett ar



familjehemmet (Lundgren & Sunesson 2019:164). Familjehemsplaceringar kan
ske med stod i bade Socialtjanstlagen (SFS 2001:453) pa frivillig basis och med
stod av tvangslagstiftning under Lag med sarskilda bestaimmelser om vard av
unga (SFS 1990:52) dar det ar motiverat. Ungeféar 38 800 barn och unga var
placerad nagon gang under 2018 vilket utgor ca. 1,5% av Sveriges personer 0-20
ar. Over tid har cirka 4% av befolkningen varit placerad ngon géng under
uppvéxten (Socialstyrelsen 2020).

1.1.2 Familjehem

Familjehem &r den vanligaste placeringsformen. Da 58% av alla placerade barn
och unga under 2018 nagon gang bodde i familjehem utgér bistandet en stor del
av den sociala barnavarden (Socialstyrelsen 2020). Ett familjehem ér ett enskilt
hem som tar emot individer for stadigvarande vard eller fostran
(Socialtjanstforordningen 2001:937 3 kap. 2 §). Familjehem ska inte bedriva
omsorgen yrkesmaéssigt (Hojer 2019b). For att bli familjehem utreds familjen i
fraga av socialtjansten for att bedomas kring huruvida de kan tillgodose det
placerade barns behov (Socialstyrelsen 2020). Utbildningen och stddet riktar sig
framst till familjehemsforaldrarna. Det &r exempelvis endast
familjehemsforaldrarna som genomgar kommunens familjehemsutbildning infor
placeringar (Socialstyrelsen 2017). Aven det kontinuerliga stodet riktar sig framst
till familjehemsforaldrarna som ska stéttas och handledas i problem som uppstar i
forhallande till det placerade barnet (Socialstyrelsen 2020). Familjehemmets
karaktar ar mer familjart an andra former av bistand inom den sociala barnavarden
och familjehemsforéldrarna de &r inte anstéllda av kommunen, utan har ett
uppdrag och erhaller ersattning for omkostnader (Socialstyrelsen

2020). Familjehemmen skiljer sig fran andra familjer, exempelvis genom att det
placerade barnets foraldrar fortfarande &r vardnadshavare nar barnet flyttar till
familjehemmet. Aven om det ar familjehemsféraldrarna som ansvarar for den
dagliga omsorgen besitter vardnadshavarna bestammanderatten i fragor som ror
barnet. Ar ett barn placerat pa frivillig basis enlig socialtjanstlagen kan
vardnadshavare avsluta familjehemsplaceringen nar de vill (Hojer

2001). Placeringstiderna &r i snitt tva till tre ar beroende pa barnets alder

(Socialstyrelsen 2020). Hojer (2001) menar att kombinationen av dessa faktorer
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gor familjehemmet till en annorlunda familjekonstellation med annorlunda
spelregler &n helt privata familjer. Vardnadshavare, familjehemsféraldrar,
socialtjanst och inblandade barn ska samarbeta och har asikter som ska forenas.
Forvantningar pa familjehemmet ar stora och komplicerade och det kréavs l6pande
forhandling mellan familjehemsforaldrarna rérande arbetsfordelning i relation till
bade hemmet och uppdraget (H6jer 2001). Enligt Nordenfors (2006) ar aven

familjehemsforaldrarnas egna barn en del av denna férhandling.

1.1.3 Familjehemsforaldrarnas egna barn

| forskningen roérande familjehemsplaceringar laggs oftast fokus pa det placerade
barnet, de biologiska foréldrarna eller de personer som valt att bli familjehem.
Alla dessa parter &r viktiga men det finns en grupp som syns mindre

i forskningen: familjehemsforéldrarnas egna barn som redan lever i familjen. Vi
kommer i var studie utga fran familjehemsféraldrarnas egna barns perspektiv och
inte djupdyka i de andra parternas perspektiv eller upplevelse, da de redan
beforskats ingdende av andra. Att familjehemsforaldrarnas egna barn inte
fokuseras pa aterspeglas i de handbdcker Socialstyrelsen tillhandahaller
socialtjanst och familjehemsforaldrar. Ett exempel ar "Ett hem att vdxa i’, som &r
Socialstyrelsen (2017) bok i grundutbildningen av familjehem, dér forskning
kring familjehemsforaldrarnas egna barn far lite utrymme. Texten berér &mnen
som kanslor av oréattvis behandling och ansvarstagande men ocksa att
familjehemsforaldrarnas egna barn beskrivs vara forstaende kring fostersyskonens
problematik, att de vill att foraldrarna ska lyckas med uppdraget och att
upplevelsen kan vara larorik. Angaende stottning som avser
familjehemsforaldrarnas egna barn finns inga tydliga direktiv utan fordldrarna
uppmanas snarare att ’se till att fa utbildning och handledning’. Samtidigt ser man
i forskningen att familjenemsforaldrarnas egna barn paverkas i stor utstrackning
av att fa ett fostersyskon da familjedynamiken forandras (Hojer

& Nordenfors 2006). Att fa ett fostersyskon kan leda till positiva saker, som 6kad
forstaelse och 6kad empati men om de egna barnen inte ses som delaktiga i
familjehemmet och stéttas i den roll de har kan bade de och hela
familjedynamiken paverkas negativt (Raineri et al. 2018).

Familjehemsforaldrarnas egna barn ar inte atskilda fran sina foraldrars uppdrag
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som familjehem. Barn dr bade aktérer och medskapare av familjedynamiken
(Nordenfors 2006) samtidigt papekar Watson & Jones (2002) att
familjehemsforaldrars egna barn kan anses bli utsatta for diskriminering genom
minskad uppmarksamhet och omsorg till f6ljd av familjehemsforéldrarnas fokus
pa fostersyskonet. De menar om liknande berattelser hade kommit fran de

placerade barnen hade de lett till atgarder fran sociala myndigheter.

1.2 Problemformulering och samhallsrelevans

Barnkonventionen ger alla barn rétt till att fa sina intressen hérda och
tillgodosedda och barnets basta ska alltid sattas i framsta rummet (Artikel 3.1).
Men vad hander nar tva grupper barn med olika behov stalls mot varandra? Kan
ett barns behov av skydd och trygghet paverka ett annat barn behov av nérhet till
sina foraldrar och en trygg uppvaxt? Socialstyrelsens standardiserade
frageformuléar for framtida familjehem beror endast 4 av 59 fragor de barn som
redan finns i familjen och fokuserar pa barnens antal och alder (Socialstyrelsen
2014). | den larobok som erbjuds familjehemsforaldrarna dgnas knappt tre sidor at
deras egna barns roll och potentiella upplevelse av den nya
familjehemsdynamiken (Socialstyrelsen 2017). Denna omedvetenhet gjorde 0ss
intresserade av att agna var kandidatuppsats at detta som verkar vara en blind
flack inom den sociala barnavarden. Detta trots att den forskning som stracker sig
tillbaka till 1970-talet belyser familjehemsforaldrarnas egna barns utmaningar
kopplade till deras delaktighet i familjehemsprocessen'. Vi valde att utforska detta
genom att fokusera pa myndiga personer som under sin uppvaxt hade foraldrar
med familjehemsuppdrag. Deras perspektiv har dykt upp i viss forskning (Hojer &
Nordenfors 2006; Nordenfors 2006), men majoriteten av den tidigare forskning vi
tagit del av har genomforts med barn. Att undersdka vuxna personer anser vi vara
ett unikt perspektiv pa erfarenheten da man kan ha fatt distans till sina upplevelser
och kanske lyckats satta ord pa kéanslor och upplevelser som man inte tidigare
kunde formulera. Vi kommer i var studie bendmna vara respondenter som

familjenhemsforaldrarnas egna barn da det ar just den erfarenheten vi vill

! Familjehemsprocessen syftar i denna studie till bade socialtjanstens och familjehemmets
forberedelser infor en placering, placeringens gang och placeringens avslut eller ssmmanbrott.
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undersoka. Det finns anledning att studera omradet ytterligare for att synliggora
fler perspektiv for att pa sa sétt forbattra familjehemmet som insats och forebygga
sammanbrott i placeringen. Detta ar viktigt bade for att familjehemmet ska lyckas

med sitt uppdrag men i synnerhet for att se till alla barn i familjehemmets basta.

1.3 Syfte och fragestallningar

Syftet med var studie ar att undersoka hur familjehemsféraldrars egna barn i
vuxen alder ser pa sitt omsorgsgivande inom ramen for familjehemsuppdraget. Vi
vill &ven undersoka deras upplevelse av hur deras omsorgsgivande
uppméarksammades och erkandes av andra. Med hjélp

av nedanstaende fragestallningar kommer detta undersokas ur

familjehemsféraldrarnas egna barns perspektiv.

e Hur beskriver familjehemsféraldrarnas egna barn sitt omsorgsgivande?
e Hur upplever familjehemsforaldrarnas egna barn att deras omsorgsgivande

erkanns av familjen och socialtjansten?
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2. Tidigare forskning

Vi kommer i detta avsnitt narrativt ga igenom forskningslaget for familjehem med
fokus pa familjehemsforaldrarnas egna barns upplevelse. Forst kommer vi
presenterna familjehemmet som fenomen och kort redogdra for forskning kring de
barn som placeras i familjehem. Darefter kommer familjehemsforéldrarnas egna
barns upplevelse av sin roll i familjehemmet samt deras foraldrars-och
socialtjansten syn pa detta presenteras. Avslutningsvis kommer forskning som ror
unga omsorgsgivare presenteras. Vi kommer presentera de svenska studierna mer
ingaende &n de internationella, da vi anser dem vara av storre relevans for
forstaelsen av familjehemmet i en svensk kontext. | de fall da den presenterade
forskningen ar genomford pa vuxna manniskor kommer det skrivas ut, om inget

anges &r studien genomford pa barn.

2.1 Familjehemsuppdrag och placerade barn

2.1.1 Familjehemsuppdraget

Familjehemmet som uppdrag har beforskats inom tidigare forskning bade i en
internationell och i en svensk kontext. | Sverige har Ingrid Hojer i sin avhandling
genom en kombinerad enkat-och intervjustudie undersokt
familjehemsféraldrarnas upplevelser (2001). | den beskrivs hur fosterféraldrarna
upplever familjehemsuppdraget som bade kravande och givande. Vad det galler
hur familjehemsforaldrarnas egna barn upplever familjehemsuppdraget ar det
dock mindre beforskat, bade internationellt och i Sverige. Over tid ar forskningen
samstammig med att familjehemsuppdraget har bade negativ och positiv inverkan
pa familjehemsforaldrarnas egna barn, vilket syns i bade Merrithews (1996)
forskningsoversikt och Poland & Groze (1993) enkatundersékning i USA. Den
mest tongivande svenska forskningen har utforts av Ingrid Hojer och Monica
Nordenfors, bade gemensamt och individuellt. Gemensamt har Hojer och
Nordenfors i en bade kvalitativ-och kvantitativ studie med bade enkater och
intervjuer beskrivit hur familjehemsféraldrarnas egna barn upplever att leva med
fostersyskon (Hojer & Nordenfors 2006). Bade yngre barn och unga vuxna med
erfarenhet av att vaxa upp med fostersyskon ingick i studien. De beskriver i den

studien hur de i stor utstradckning engagerar sig i sina fostersyskon, att det till stor
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del &r positivt men det lyfts dven att konflikter kan forekomma. Man har sedan
1970-talet sett att dessa barn paverkas av att deras familj blir ett familjehem och
de far dela sin vardag med fostersyskon och deras behov (Merrithew 1996). En
orsak till familjehemsplaceringars sammanbrott uppges vara konflikter mellan
familjehemsforaldrarnas egna barn och fostersyskonen (Cautley & Aldridge
1973). Thompson, McPherson & Marsland (2016) har i en brittisk intervjustudie
dragit samma slutsats och att konflikterna mellan familjehemsforaldrarnas egna
barn och de placerade barnen uppges vara en anledning till att familjer véljer att
sluta vara familjehem. | en enkatstudie utférd pa 100 barn i Storbritannien uppgav
de flesta barnen att de kunde vanda sig till sina foraldrar om de hade fragor eller
problem (Watson & Jones 2002). Samtidigt ser man i intervjustudier i bade
brittisk (Stoneman & Dallos 2019) och svensk (H6jer & Nordenfors 2006)
kontext att barnen inte alltid berattar om sina egna erfarenheter och upplevelser

for att inte tynga fordldrarna med sina problem.

2.1.2 De placerade barnen

De barn som placeras i familjehem gor det av manga olika anledningar, men kan
ha upplevt traumatiserande handelser som paverkat dem. Dessa barns
uppvaxtvillkor har forskats pa ingaende i svensk kontext av Gunvor Andersson,
som i en longitudinell studie visat pa hur deras livsvillkor jamfort med andra barn
ar samre, till foljd av de forutsattningar de vuxit upp med (Andersson 2008). | en
svensk kohortstudie sag man att de I6pte en hogre risk an adopterade barn att
utveckla ett missbruk av alkohol och/ eller droger (Von Borczyskowski,
Vinnerljung & Hjern 2013). I en annan svensk kohortstudie jamférdes 13 500
barn som vuxit upp i familjehemsplaceringar i Sverige mot 900 adopterade barn
(Vinnerljung & Hjern 2011). Dar sag man att barnen som vuxit upp i
familjehemsplaceringar I6pte storre risk att fa samre resultat i skolan, hade sémre
kognitiva formagor och var mindre sjélvstandiga i vuxen alder an de adopterade
barnen (ibid).
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2.2 Familjehemsforaldrarnas egna barns roll i

familjehemsprocessen

2.2.1 Barnens erfarenheter

Fragan om hur familjehemsforaldrars egna barn paverkas av uppdraget har lange
varit en del av den internationella forskningen, men dock i begrénsad utstréackning
jamfort med forskning pa de placerade barnens upplevelse. Svensk forskning pa
omradet tog fart under 2000-talet och inriktade sig pa familjehemsforaldrarnas
egna barns delaktighet och ansvarstagande i familjehemsprocessen (Hojer 2001,
Hojer & Nordenfors 2006; Nordenfors 2006). Barns positiva erfarenheter av att
vara familjehem handlar om det som &r givande i att ha en stor familj, da det
hander mycket roligt hemma och att det alltid finns andra att umgas med. Andra
goda erfarenheter handlade om en 6kade forstaelse for andras situationer och en
okad ’social mognad’, vilket ses om vérdefulla livslanga erfarenheter. Att man
utvecklas som manniska, blir empatisk, far en storre forstaelse och intresse av
sociala problem framholls som nagot positivt av bade familjehemsforaldrarna och
deras egna barn (Hojer & Nordenfors 2006). Positiva erfarenheter av att vara
familjehem hade ofta medmanskliga fortecken sa som exempelvis att man ska
gora gott for andra och att det ar bra att hjalpa behévande (Watsson & Jones
2002).

En negativ erfarenhet handlar familjehemsforéaldrarnas egna barns syn pa sina
fostersyskons ’problematiska beteende’ som kan ge upphov till konflikter. Det
handlar om bade enskilda konflikter och men dven stérre konflikter som kan
paverka hela hemmets dynamik. Andra beréttelser handlar om att fostersyskon
ljuger eller stjal saker (Hojer & Nordenfors 2006). Att vardagen forandras &r en
annan negativ erfarenhet. Barns beréattelser handlar om hur familjen maste foérhalla
sig till fostersyskonens maende och behov. Detta medfor forandringar i rutiner
och regler och i forlangningen en forlust av att inte kunna gora saker pa samma
satt som tidigare som att exempelvis ta hem kompisar. Fostersyskonens behov
kraver uppmarksambhet fran foraldrarna vilket resulterar i mindre tid med
"ursprungsfamiljen’. (ibid). Det finns ocksé positiva erfarenheter av att fa mindre
uppmarksamhet da det ger en 6kad sjalvstandighet (ibid). Negativa erfarenheter

berérde ofta kanslor men det kunde ocksa handla om mer praktiska saker som
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konkurrens om saker eller att fa sina tillhorigheter stulna (Watsson & Jones 2002),
att hantera fostersyskonets aggression eller problematiska beteenden (Hojer &
Nordenfors 2006). Kaplan (refererad i Merrithew 1996) pekade 1988 pa hur yngre
barn drabbas av separationsangest och skuld vid sammanbrott av
familjehemsplaceringar. | en kanadensisk forskningsdéversikt syns hur barnen
upplever en kansla av forlust och separation nar fostersyskonet forsvinner (Twigg
& Swan 2007). Steinhauer, Johnston & Hornick (refererad i Merrithew 1996)
menade att familjehemsféraldrarnas egna barn har en intellektuell forstaelse for
situationen men lever med ouppfyllda emotionella behov. Aldre barn 6nskade i
efterhand mer information om vad familjehemslivet innebar och forberedelse for
att forandringen skulle bli sa stor (Poland & Groze 1993).

2.2.2 Delaktighet och ansvar

| Hojer och Nordenfors studie berattar manga barn kanner att deras foraldrar
inkluderar dem i beslutet om att bli familjehem och att de fortsattningsvis blir
lyssnade pa (2006). Andra barn har en motsatt upplevelse av att dessa beslut tar
over deras huvuden (ibid). Barn &r inte fristaende fran sin kontext och &r inte
heller bisittare i sin familj. Nar ett barn placeras i en familj pa foraldrarnas och
socialtjanstens initiativ kommer barnen som redan finns i familjen att forhalla sig
till det. I sin avhandling har Monica Nordenfors i en kvalitativ-och kvantitativ
studie undersokt familjehemsforaldrarnas egna barns delaktighet i
relationsskapandet inom familjen (2006). Bade yngre barn och unga vuxna deltog
i studien. Dar presenterar hon hur barnen tar hansyn till sina fostersyskon och
forhaller sig till dem. Denna inkdnnande aktivitet gor att barnen breddar sitt
forstaende for sina fostersyskons situation men ocksa for familjen som helhet.
Barnen blir pa sa satt reflexiva aktorer och ar ytterst delaktiga i formandet av
familjedynamiken och i det uppdrag deras foréldrar har atagit sig som familjehem.
Barnen ser inte sig sjalva som fullvérdiga deltagare i uppdraget, féréldrarna
besitter det huvudsakliga ansvaret (ibid). | en internationell forskningsoversikt
framhalls hur okad delaktighet, 6kat stod och mer information till
familjehemsféraldrarnas egna barn gor deras upplevelse av familjehemsuppdraget
mindre pafrestande (Hojer, Sebba & Luke 2013).
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Manga av de tillfragade barnen i Hjer och Nordenfors (2006) studie sag sitt
ansvarstagande for sina fostersyskon som en naturlig del av att vara familjehem.
En majoritet uppger att de tar pa sig ansvaret pa egen hand, en mindre del menar
att de har blivit tillsagda att ta ansvar. Ofta harstammar ansvarskéanslan i att man
anser att sina fostersyskon har rétt till okad uppméarksamhet och omsorg pa grund
av sin utsatta lott i livet (ibid.). De barn som beréttar om negativa erfarenheter
tenderar att undvika att ta upp det i familjen och istallet halla det for sig sjalva.
Det finns en idé om att fostersyskonet som har haft det svarare an en sjalv. Den
okade forstaelsen for fostersyskonets situation gor att barnen ser mellan fingrarna
pa saker de exempelvis skulle ha brakat om med sina biologiska syskon (ibid).
Den minskade uppméarksamheten av sina foraldrar accepterades ofta da de ser sig
som mer priviligierade &n sina fostersyskon som har storre behov (ibid). En
majoritet av de tillfrdgade menar att de ofta tar ansvar for sina fostersyskon (ibid).
Det kan handla om att hjalpa till med praktiska saker, exempelvis att hjélpa till i
vardagen med att laga mat och ldsa l&xor. | en italiensk kvalitativ intervjustudie
som undersoker bade familjehemsforaldrarna och deras egna barn ser man hur det
aven kan handla om att underhalla sina fostersyskon genom att leka med dem
(Raineri et al. 2018). Detta syns daven i en svensk kontext (Hojer & Nordenfors
2006). Det kan ocksa handla om kanslomassigt stod genom att man lyssnar och
trostar sina fostersyskon men ocksa ger dem rad hur de kan lésa problem som
uppstar (Hojer & Nordenfors 2006). En del av de tillfragade menade &ven att de
har ett ansvar att hjalpa till med uppfostringen av sina fostersyskon (ibid). Det &r
inte ovanligt att barnen far ta del av sina fostersyskons negativa erfarenheter, de
blir anfortrodda hemligheter som inte far foras vidare till vuxenvarlden (ibid.). |
bade internationell en forskningsoversikt (Héjer Sebba & Luke 2013) och en
irlandsk intervjustudie som undersokt familjehemsforaldrars barn i vuxen alder
(Williams 2016) har vikten av att familjehemsféraldrarnas egna barns bidrag till
familjehemsuppdraget uppmarksammas och att dessa barn behdver adekvat stod i

relation till det. Detta syns dven i en svensk kontext (HOjer & Nordenfors 2006).
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2.2.3 Familjehemsforaldrar och deras egna barn

Som tidigare namnt ser familjehemsforaldrar positivt pa att deras egna barn
utvecklar en utokad empatisk forstaelse for andra manniskor till foljd av
familjehemserfarenheten (HOjer 2001; Hojer & Nordenfors 2006). Samtidigt
uttrycks i forskningen hur foraldrarna kan kanna oro for hur deras barn paverkas
av de forandringar som sker i familjen, da foraldrarna inte har samma mojlighet
att fokusera pa de egna barnen nar de blivit familjehem (Thompson, Mcpherson &
Marsland 2016). Konflikter mellan familjehemsforéldrarnas egna barn och de
placerade barnen uppges vara en anledning till att familjer véljer att sluta vara

familjehem (Thompson, Mcpherson & Marsland 2016).

2.2.4 Socialtjansten och familjehemsféraldrarnas egna barn

Hur socialtjansten, eller motsvarande internationella aktorer, ser pa detta ar svart
att veta da det ar ett skralt forskningslage och den forskning som finns pekat pa att
familjehemsforaldrarnas egna barn inte fokuseras pa av professionella i relation
till familjehemsprocessen (Hojer, Sebba & Luke 2013). Familjehemsforaldrarnas
egna barns syn pa socialtjansten finns dock i forskningen. 75% av de tillfragade i
Ho6jer & Nordenfors (2006) studie uppger att de sallan eller aldrig har traffat
socialtjanstens representanter. Nagra barn sa att de kande sig stéttade av
socialarbetarna men vissa riktade direkt kritik till socialarbetarna och att de inte
skulle vénde sig till dem &ven om de behdvde (Watson & Jones 2002:53).
Socialarbetare beskrivs av barnen som personer man sjalv inte har en koppling till
utan att de har en koppling till ens féraldrar. De &r inte en part som beror en, mer
an att de kan bestamma dver ditt fostersyskon (Raineri et al. 2018:630). | en
avhandling i norsk kontext fran 2019 anlagger Cecilie Revheim ett
professionsetiskt perspektiv pa familjehemsforaldrarnas egna barns situation och
podngterar det moraliska ansvar socialarbetare har i att inte forbise dessa barn
(Revheim 2019).
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2.3 Unga omsorgsgivare

En annan grupp barn som, framst internationellt sett, erkdnns ge omsorg &r barn
som ar anhdriga till personer med specifika omsorgsbehov, som exempelvis
kopplade till psykisk ohdlsa eller missbruk (Parks 2014). | svensk kartlaggning av
dessa barn fran 2014 beskrivs de vara en dold grupp vars roll och bidrag ar svar
att ringa in, men som utfér omsorg for anhoriga (Melander, Nordenfors &
Daneback 2014). | en pilotstudie pa 30 barn i svensk kontext visades att de,
jamfort med en brittisk kontext, utfér en mindre mangd omsorgshandlingar an i
motsvarande brittiska studier, men upplever en hdgre grad av stress och beskriver
hur omsorgsgivandet innebar en emotionell pafrestning for dem (Jarkestig-
Berggren, Bergman, Eriksson & Priebe 2019). Aven om ‘unga omsorgsgivare’
inte &r en terminologi som vanligtvis kopplats samman med familjehemsféraldrars
egna barn i stor utstrdckning anser vi att det verkar finnas intressanta paralleller
mellan hur deras och de unga omsorgsgivarnas roll, ansvar och omsorgspraktik

beskrivs.
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3. Teori

| detta avsnitt presenteras de teoretiska begrepp som anvands for analys av
empiriska data. Inledningsvis beskrivs Masons (1996) begrepp inkdnnande
aktivitet och aktiv kénslighet som vilka anvands for att forklara hur kanslan av
omsorgsansvar fods och befasts i en samt hur omsorg inte bara &r en praktik, utan
aven en tankeverksamhet. Vidare presenteras Honneths (2003) erk&nnandeteori.
Denna teori tillampas for att forklara hur méanniskor erkanns av sin omgivning och

hur det paverkar exempelvis sjalvkanslan.

3.1 Inkédnnande aktivitet och aktiv kanslighet

Ett grundantagande vi gjort i denna studie, baserat pa tidigare forskning, ar att
familjehemsforaldrarnas egna barn ar delaktiga och engagerade i
familjehemsuppdraget och fostersyskonets liv. For att kunna ringa in och
nyanserat forsta det engagemang och ansvar som familjehemsforaldrarnas egna
barn tar och véxer upp med har vi valt att anvanda Jennifer Masons begrepp
sentient activity och active sensibility (Mason 1996). Vi kommer fortsattningsvis
anvanda de svenska Oversattningar Nordenfors (2006) anvénder, vilka ar
inkdnnande aktivitet och aktiv kénslighet. Mason presenterar att den tidigare
dominerande forstaelsen av omsorgsbegreppet uppvarderat omsorgshandlingar, sa
som obetalt hemarbete (Mason 1996). Denna forstaelse havdar Mason bérjar
utmanas i en feministisk tradition genom att konceptet omsorg for familj och
narstaende vidgas (ibid.). Att uppratthalla skillnaden mellan handling och
tankeverksamhet havdar Mason ar kontraproduktivt for att forstd omsorgens
komplexa natur. | stallet framhaller Mason att tanke- och kansloverksamhet
kopplad till omsorgsgivande &r en central aktivitet, nédvandig for omsorgen
(ibid.).

Omsorgens spelregler ar inte avhéngda statiska roller inom det aktuella natverket,
utan konstrueras i bade explicita och implicita forhandlingar inom de aktuella
relationerna och paverkas av de moraliska forvantningar som finns (Mason 1996).
Begreppet inkdnnande aktivitet syftar till att den tankeverksamhet som kravs for

att kunna ge omsorg och &r att ses som en aktiv handling (ibid.). Att aktivt forsta

18



en annan persons situation eller behov ar inget som sker av en slump. Det &r
resultatet av ett arbete och en anstrangning, om an ofta osynlig for bade
utomstaende samt i viss man den som utfér omsorgen. Mason gor inte ansprak pa
att forklara varfor vissa personer kan ha en mer finstdmd férmaga att utéva
omsorg pa detta vis. Daremot presenterar hon begreppet aktiv kdnslighet som ett
satt att forsta vad den aktiva kanslan av ansvar, eller engagemang i en annan
manniskas situation &ar forankrad i (Mason 1996). Mason beskriver aktiv
kénslighet som “taking a responsability on board as something which is your own,
which you will deal with” (1996:31). Hon foreslar att den starka kanslan av ansvar
kan forstas nar man ser omsorgen som resultatet av forhandlingar och férankrad
inom en sjalv, snarare an ett passivt accepterande av en tilldelad ansvarsroll.
Ansvarskanslan infér en annan ménniska blir ett faktum som inte kan férhandlas
bort, &ven om den kan ta sig olika uttryck; allt fran oro, forberedelser,
tankeverksamhet eller handlingar av omsorg. | sin egen text forankrar Mason sitt
resonemang i Sara Ruddiks tankar om att en moderlig omsorg ar en aktivitet som,
aven om den ofta utfors av mddrar, inte ar en exklusivt konad aktivitet utan mojlig
for bade man och kvinnor (Mason 1996). En vidareutveckling som vi gjort av det
resonemanget ar att en liknande omsorg kan vara en mojlig praktik aven for barn
inom familjerelationer, exempelvis familjehemsfamiljen. Mason aterkommer flera
ganger till att den har uppdelningen mellan och véarderingen av handlingar och
tankearbete riskerar att gora tankearbetet osynligt, inte bara for omvarlden utan

aven for den som utfor det (ibid.).

Da familjehemsforaldrarnas egna barns delaktighet och ansvar inom
familjehemsuppdragen bekréftats i tidigare forskning och vi vill fortsatta forsta
mekanismerna kring detta ansvarstagande och omsorgsgivande ansag vi dessa
begrepp kunde vara anvandbara i vart analysarbete. Tidigare har dessa begrepp
anvants for att forstd den omsorg som familjehemsforaldrarnas egna barn ger i
Hojer & Nordenfors studie (2006). Vi anser &ven att de kan vara intressanta att
anvanda for att fanga in den aspekt av omsorgsgivande som inte ar handlingar.
Masons begrepp (1996) har anvénts i Melander, Nordenfors & Danebdacks
kartlaggning av unga omsorgsgivare i Sverige (2014). Da fokus for den

kartlaggningen mer lag pa handlingar ansag vi det intressant att forséka anvanda
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begreppen for att ringa in och fokusera pa barns omsorg som bade

tankeverksamhet och handling.

3.2 Erkannande

For att kunna diskutera hur omsorgspraktiken hos familjehemsforéaldrarnas egna
barn uppmarksammas hos omvarlden har vi valt att anvanda oss av Axel
Honneths erkédnnandeteori. Enligt Honneth kan vi i relation till andra manniskor
antingen missakta dem genom att inte respektera dem och krénka dem eller
erkanna dem, deras ménniskovarde och respektera deras autonomi (Honneth
2003). Att erkannande ar av betydelse beror enligt Honneth pa att manniskans
sjalvbild och identitet paverkas av och byggs upp i relation till hur man blir
behandlad av andra (ibid.). Att uppleva en missaktning kan enligt Honneth fa
psykologiska konsekvenser, da missaktningen eller krankningen kan upplevas
som en indikation pa hur erkand personen kan forvanta sig bli av andra i
framtiden (ibid.). Den forvantan om framtida erk&nnande eller icke-erk&nnande
kan komma att paverka personens relation till sig sjalv, hens trygghet och vilken
behandling hen forvéntar sig av omvarlden (ibid.). Spegelvant blir erfarenheten att
erké&nnas av sin omvarld ndrande for sjalvrelationen och den personliga
integriteten da “ménskliga subjekt uppnar ndmligen en intakt sjélvrelation endast
genom att de finner sig bekréftade eller erkdnda avseende vérdet av bestdmda
formagor och réttigheter” (Honneth 2003:105f).

Erkannandet kan ske pa en interpersonell niva, men aven pa en samhéllelig niva i
form av rattigheter eller som ett solidariskt erkannande pa gruppniva (Honneth
1995). Den interpersonella, och mest grundldggande nivan, handlar om det
erkannande som sker mellan tva manniskor och bendmns av Honneth som karlek
(Heidegran 2009). Att bli sedd, erkédnd och uppskattad som manniska lagger enligt
Honneth grunden for att utveckla ett sjalvfortroende. Néasta niva kallas for réattsligt
erkédnnande. Den handlar om vilka rattigheter man har och hur de ar knutna till en
position inom samhallet (ibid.). Utifran exempelvis méanskliga rattigheter och
juridiskt skydd kan man se vem som av ett samhélle erkanns som en fullvérdig
medlem av det samhéllet. Att bli erkand pa ett juridiskt plan bidrar enligt Honneth

till att man som manniska kan utveckla en sjalvaktning da omvarlden erkanner
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och respekterar ens egna autonomi och rattigheter. Den tredje nivan av solidariskt
erkannande syftar dven den till att erkdnnas pa en samhallsniva, men skiljer sig
fran det rattsliga erkannandet da det snarare syftar till att vara en uppskattad och
valkommen del av ett samhalle (Honneth 2003). Den erké&nde personen ses som
en individ som ar valkommen och uppskattad i samhallet, och det erkdnnande
bidrar till att personen kan utveckla en sjalvuppskattning i enlighet med

samhallets syn pa vilka formagor och egenskaper som ar vardefulla.

Motsatsen till att bli erk&nd kallar Honneth (2003) for missaktning och det kan ske
inom alla de tre ovanstaende omradena (kérlek, rattsligt, solidariskt). Att bli
missaktad kan innebéra allt fran fysiska dvergrepp, att bli av med juridiska
rattigheter eller att bli fornedrad eller krankt. P4 samma séatt som att bli erkand kan
ha en positiv paverkan pa sjalvfortroendet, sjalvaktningen och
sjalvuppskattningen kan missaktning ha en negativ paverkan pa relationen till sig
sjalv. Stephan Voswinkel utvecklade Honneths tankar om missaktning genom att
aven tala om icke-erkannande som ett mer subtilt uttryck dar du inte utsatts for de
aktiva handlingar som Honneths missaktning bestar av (Heidegran 2009). Istallet
bemots man med brist pa respekt, blir forbisedd och ignorerad — ett vakuum av
ointresse som dven det kan paverka en person negativt. Att beméotas med
missaktning eller icke-erkdnnande lagger grunden for en negativ relation till sig
sjalv (ibid.). Personen kan komma att forvéanta sig samma skadliga bemdétande
fran bade sig sjalv och sin omvarld, da Honneth sager att en positiv relation till sig
sjalv utvecklas i samklang med omvérldens erkdnnande (Heidegran 2009). En
annan aspekt av erkannandeteorin kallas erkéannandeklausul och beroér just
relationen mellan den erkdnde och den som erkanner hen. Enligt Ikdheimo &
Latitinen paverkas erkannandets validitet av den relationen (ibid.). Om den som
skulle kunna erkanna en inte &r en person vars asikt spelar roll for den som
erkanns blir erkannandet irrelevant. For att det skall spela roll och ha en paverkan
pa den erkande personen kravs att hen vill ha och behover bli erkand av just den

andre personen.

Det finns aven en moralisk aspekt av erkannandeteorin, da Honneth ur ett
filosofiskt perspektiv anser att det finns en moralisk skyldighet att erk&nna sina
medmaénniskor (Honneth 2003). | sin avhandling har Cecilie Revheim tagit fasta

pa denna moraliska aspekt for att granska socialarbetares erkannande av
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familjehemsféraldrarnas egna barn ur ett professionsetiskt perspektiv (2019).
Detta dr dock en ingang i erkannandeteorin som vi inte kommer applicera pa
grund av kandidatuppsatsens begransade mojligheter. Vi

valde Honneths erkannandeteori da den med erkannande- och
missaktningsaspekten beskriver ett brett spektrum av omvérldens reaktioner. Var
ambition &r att kunna fanga in och diskutera familjehemsféraldrarnas egna barns
upplevelser av att bli bade erkéanda och missaktade, pa saval en karleksniva som
saval en juridisk niva. Vi har valt att utesluta erkannande pa en solidarisk niva ur
var analys, da vi inte kunde se det i var data i den utstrackning som kravdes for att

kunna presentera eller analysera det.
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4., Studiens metod och genomfdrande

| kommande kapitel kommer vi ga igenom studiens vetenskapsteoretiska
utgangspunkt, hermeneutiken, och hur var forforstaelse av studiens fokus
paverkar dess helhet. Darefter redovisar vi for metoder vid informationsinsamling,
datainsamling och analys. Kapitlet avslutas med en mer reflekterande del dar vi

kritiskt diskuterar vara metodval, studiens tillforlitlighet och etiska 6vervaganden.

4.1 Vetenskapsteoretisk utgangspunkt och forforstaelse

4.1.1 Hermeneutik
I studien har ett hermeneutiskt vetenskapsteoretiskt perspektiv tillampats.
Utgangspunkten &r att det sociala ar konstruerat och ar darmed kontextbundet och
foranderlig dver tid och rum. Entydighet ar inom hermeneutiken inte ett kriterium
for att anses ha relevans utan bygger pa att manniskor har olika forforstaelse vilka
inte bor hierarkiskt ordnas (Kvale & Brinkman 2014). Hermeneutikens ansats &r
att forstd, snarare an att forklara, sociala fenomen (Bryman 2018). Studiens data
baseras pa kvalitativa intervjuer och en hermeneutisk ansats gor det mojligt att
tolka respondenternas beréattelser utifran deras egen forstaelse av det som
diskuteras. Intervju som metod bygger pa att det &mne som behandlas ar
kontextbundna och ska darfér nédvandigt vis inte betraktas som statiska och
hallbara dver tid. Personen som tolkar det som sagts i intervjuerna har en egen
forforstaelse av amnet och bor darfor ses som medskapare av tolkningens
slutresultat (Kvale & Brinkman 2014). Tolkningsprocessen inom den
hermeneutiska traditionen kallas for den hermeneutiska cirkeln. Det handlar om
att rorelsen mellan helheten och delarna dar syftet ar att forsta helheten i relation
med delarna och vice versa. Att réra sig mellan helheten och delarna férdjupar
forstaelsen av ett materials mening (ibid.). Det blir da viktigt for oss att vara
lyhérda nér vi arbetar med ett material for att inte bortse fran relevanta delar och
dess relation till materialet da bidrar till en mer fullandad tolkning. For att
summera sa mojliggor hermeneutiken forstaelse av en manniskas uppfattning av
ett fenomen. Intervjuarens forforstaelse av fenomenet praglar bade
intervjuprocessen och analysen (ibid.). Det blir darfor viktigt for oss forfattare att
vara medvetna om var forforstaelse om amnet.
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4.1.2 Forforstaelse

Hermeneutiken fokuserar pa tolkning och darfor blir var forforstaelse av amnet
central da det paverkar vad vi tolkar in i det som sagts. Var forforstaelse ar inte
direkt 6verforbar pa andra kontexter (Kvale & Brinkman 2018). Detta kraver en
aktiv medvetenhet for att ge plats at respondenternas beréttelser. Var forforstaelse
av amnet skiljer sig at, vilket vi ser som en styrka da vi kan komplettera varandra
med olika tolkningar av den insamlade data. En av oss har mangarig erfarenhet av
att vara barn till familjehemsforaldrar och har bott med manga fostersyskon under
barndomen. Ut6ver det finns erfarenheter av att arbeta i hem for dygnetruntvard
med placerade barn och ungdomar samt kunskap om arbetet med familjehem och
placeringar pa myndighetsniva. Studiens andra forfattares forforstaelse av amnet
var begransad till det som presenterats inom ramen fér socionomutbildningen
samt en allman samhéllsuppfattning om familjehem baserats pa medias
framstallning. Den forforstaelsen centrerades kring familjehemsfoéraldrarna gor
nagot viktigt och svart for en annan grupp valdigt utsatta barn, de placerade
barnen. Att familjehemsforéldrarnas egna barn har en viktig och aktiv roll i detta
var inte en del av forforstaelsen for en av oss forran denna uppsatsidé borjade
formuleras. 1dén till studien foddes da vi laste tidigare forskning om
familjenemsforaldrars egna barn. Den bild som framtradde i forskningen var att
det ar en delvis asidosatt grupp barn som tar pa sig ett stort omsorgsansvar i
familjehemsprocessen utan att formellt vara en del av familjehemsuppdraget och
darmed saknar kunskap och stod. Detta kan ocksa ha paverkat var forforstaelse

som vi gar in i denna studie med.

Forforstaelsen for familjehemsforaldrarnas egna barn har sannolikt paverkat vilka
fragor vi stallde i intervjuerna da vi, grundat i tidigare forskning, forutsatte vi att
studiens respondenters stod fran socialtjansten i relation till sina foraldrars
familjehemsuppdrag har varit eftersatt. Den upplevelsen av att vara barn till
familjehemsforaldrar, som synts i tidigare forskning, ar varken uteslutande positiv
eller negativ. Denna nyanserade upplevelse syns aven i denna studies intervjuer
och vi har lyft bade positiva och negativa beréttelser for att spegla denna
ambivalens. Under studiens gang har delvis arbetat pa varsitt hall, exempelvis nar
vi har kodat intervjuerna. Detta for att ta del av den styrka olika forforstaelse kan

innebara och vara 6ppna for olika tolkningar av samma data. Var upplevelse ar
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dock att d&ven om var forforstaelse skiljer sig at har vi oftast landat i liknande
tolkningar, bade under intervjuprocessen och i nar vi arbetat separat med var data.
De ganger vi tolkat data pa olika satt har vi diskuterat fram en gemensam

tolkning.

4.2 Tillvagagangssatt och genomférande

4.2.1 Informationsinsamling

I vart informationssokningsarbete borjade vi med att delta i de workshops och
seminarium pa amnet som Universitetsbiblioteket anordnade. Vi genomforde bade
kedjesokningar och amnessokningar for att ringa in kunskapsomradet. De
sokningar som gav flest relevanta traffar vi gjorde i ProQuest Social Science och
Supersok med sokord som ’foster sibling’, *foster parents own children’ och
“support OR coping’. Motsvarande sokningar gjordes dven pa svenska pa bade
Swepub samt de 6vriga sokmotorerna for att hitta sokresultat som beror en svensk
kontext. Sokningar for *young care givers’ gjordes dven for att na ett bredare
resultat rérande unga omsorgsgivare inom familjekonstellationer. Vi har
kontinuerligt och systematiskt dokumenterat vilka sokningar som genomforts i
vilka soktjanster med vilka sdkord, och sparat de relevanta traffarna knutna till
respektive sokning. Né&r vi upplevde att de nya sokningar vi genomforda forde oss
tillbaka till tidigare upptéckt forskning borjade vi ga igenom materialet. Vi laste
forskningen sjélvstandigt och sammanfattade relevanta artiklar kontinuerligt for
att effektivt och gemensamt skapa oss en bild av forskningslaget. Var
litteraturgranskning kan beskrivas som narrativ da vi ville fa en évergripande bild
av kunskapslaget nationellt och internationellt rérande familjehemsféréldrars egna
barn och barns ansvarstagande inom familjer. Detta for att underbygga var

problemformulerings relevans (Bryman 2018).

4.2.2 Urval och urvalsmetod

Vara urvalskriterier var myndiga personer med erfarenhet av att deras foraldrar
hade familjehemsuppdrag under uppvéxten. Vara respondenter nadde vi genom ett
snobollsurval da vara urvalskriterier var specifika (Bryman 2018.) samt att

personer som passar in pa vara urvalskriterier ar en grupp utan officiell

25



representation i form av exempelvis intresseorganisationer. Vi rekryterade darfor
vara respondenter genom att familj och véanner férde samman oss med personer
som uppfyllde vara urvalskriterier. Respondenterna ar dels vanner, dels avlagset
bekanta och dels oké&nda for oss sedan tidigare. Att vi har personliga kopplingar
till vara respondenter innebér att anonymitetskravet blir annu viktigare att
uppfylla i var hantering av intervjuerna (Kalman & Johansson 2019). Vi var
inledningsvis forberedda pa att soka respondenter genom att kontakta
socialtjansten. Detta behovdes dock inte, da vi genom snobollsurval fick
tillrackligt med respondenter, vilket kan betraktas som ett bekvdmlighetsurval
(Kalman & Johansson 2019). Saledes blev urvalsmetoden en kombination och

snobolls- och bekvamlighetsurval.

Vi har i var studie intervjuat fem personer som under sin uppvéxt haft foraldrar
med familjehemsuppdrag. Nagra av respondenterna har aven erfarenhet av att ha
varit kontaktfamilj under uppvéxten, men vi har valt att fokusera pa deras
erfarenheter av att vara familjehem. De bada bistandsformerna har dimensioner
som liknar varandra men det finns en vasentlig skillnad for barnet i fraga.
Skillnaden &r att i ett familjehem flyttar fostersyskonet in pa heltid medan vid
bistand i form av kontaktfamilj bor barnet bara delvis hos kontaktfamiljen och
delvis hos sin egen familj (Socialstyrelsen 2020). Vi valde bort de méjliga
respondenter som enbart hade erfarenhet av att vara kontaktfamilj under
uppvaxten for att kunna avgransa var fragestallning till familjehemserfarenheten.
Vart urval styrdes av att forsoka hitta respondenter med den relevanta
erfarenheten, men aven en bred representation rérande kon, alder, uppvéaxtort samt
mangd fostersyskon under uppvéxten for att fanga in olika sorters erfarenheter
(Jacobsen 2012).

Respondenterna &r uppvaxta i olika delar av Sverige och ar i aldersspannet 20-60
ar. Det ar en jamn konsfordelning och respondenterna ar uppvuxna i olika
kommuner i Sverige. Det ar en skillnad mellan vilken sorts familjehemserfarenhet
respondenterna har. Nagra har endast haft ett fostersyskon under uppvaxten
medan andra har haft ett tiotal. Vidare valde vi att avgransa urvalet till personer
som idag & myndiga. Detta da vi var tveksamma till att vi, inom ramen for en
kanditatuppsats, kunde genomfora intervjuer med barn eller ungdomar pa ett satt

som garanterade vara respondenter trygghet och sakerhet i relation till exempelvis
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informerat samtycke (Jacobsen 2012). Kvale & Brinkman (2014) lyfter att en
intervjusituation som ar intim och fortrolig kan fa respondenten att beratta om
kéansliga saker de senare angrar att de berattat. Vi beslutade att enbart inkludera
myndiga personer for att inte ta nagra risker eller ge férhoppningar till barn om
vad medverkan i en kandidatuppsats kan innebéra fér dem i form av framtida stéd
(Kalman & Loévgren 2019). Faktumet att intervjuerna skulle genomforas pa
distans med digitala kommunikationsplattformar minskade dven var mojlighet att
anvéanda den rumsliga miljon for att avdramatisera och underlatta
intervjusituationen for barn (Kvale & Brinkman 2014). Att begransa vart urval till
myndiga personer ansag vi aven vara en maéjlighet att fanga upp ett perspektiv vi
inte sett sa mycket av i tidigare forskning. Att lata respondenterna beratta om
nagot i vuxen alder kan innebéra att de har en storre distans till de upplevelser
som diskuteras. Det kan dock paverka berattelsen genom att man eventuellt
beskriver situationen pa ett annat sétt &n man skulle ha gjort nar den levdes.
Samtidigt kan den 6kade distansen bidra till reflektioner och en djupare analys av
den levda erfarenheten. Da vi &r intresserade av att fanga just dessa reflektioner
och minska risken for att respondenterna aterupplever obearbetade handelser som
ligger néra i tiden, da vi har begransade mojligheter att stotta dem i ett sadant

aterupplevande, valde vi att avgransa vart urval pa detta vis.

Vid en intervju aterges inte en fullstandig bild av vad som faktiskt hande utan ett
subjektivt atergivande. Dessa ar intressanta da man kan urskilja vilka perspektiv

som ligger till grund for vad som aterges (Nordenfors 2006).

4.2.3 Intervjuprocessen

For att undersdka var fragestallning ville vi fa tag i respondenternas upplevelse av
att vaxa upp som biologiskt barn till familjehemsféraldrar. Vi valde darfor att
genomfora kvalitativa intervjuer (Bryman 2018). Genom kvalitativa intervjuer
kan man forsta respondenternas upplevelse och tolkning av givet fenomen.
Intervjuerna var semistrukturerade. Syftet med semistrukturerade intervjuer &r just
att soka respondentens forstaelse av sina upplevelser for att tolka dess mening
(ibid.). Infor intervjuerna satte vi samman en intervjuguide, som granskades av

var handledare (Bilaga 2). En semistrukturerad intervjuguide ger respondenternas
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berattelse och kunskap stor plats (Bryman 2018). Kvale & Brinkman (2014)
beskriver hur antaganden intervjuare gor infor intervjutillfallet kommer att
paverka analysen utifran deras forforstaelsen. | och med utformandet av
intervjuguiden har var forforstaelse av amnet satt en préagel pa studiens
tolkningsram innan intervjuerna agt rum. Da respondenterna i intervjuerna skulle
beratta om handelser fran deras uppvaxt ville vi i intervjuguiden fokusera pa att
stalla fragor som kunde identifiera specifika, konkreta handelser eller minnen.
Detta gjordes efter att ha tagit del av hur Kvale & Brinkman (2014) lyfter
Thomsen & Brinkmans tankar om att specifika minnen och konkreta exempel
underlattar minnet och berattandet for respondenterna nar intervjun ror skeenden
som ligger langre bak i tiden. Thomsen & Brinkmans hévdar att semistrukturerade
intervjuer underlattar spontana berattelser och pa sa sétt uppmuntrar respondenter
att med egna ord beréatta om sin levda erfarenhet (ibid.). Aven detta motiverade
vart val av intervjuform. Férbestamda fragor blandades med spontana foljdfragor
vilket mojliggor att komma narmre respondenternas tolkningar av sina

upplevelser (Kvale & Brinkman 2014).

Infor intervjuerna kontaktade vi vara respondenter via mail och bifogade det
informationsbrev som vi utarbetat tillsammans med var handledare (Bilaga 1).
Nar respondenterna tagit del av informationen fick de lamna ett skriftligt
samtycke via mail. Detta samtycke séakerstélldes muntligt innan intervjuerna sattes
i gang. Infor intervjuerna hade deltagarna endast tagit del av de 6vergripande
teman intervjuerna skulle komma att handla om. Intervjuerna genomfordes pa
distans med hansyn till Géteborgs universitets riktlinjer rérande Covid-19 och for
att inte utsatta vara respondenter for en smittorisk i samband med deras
deltagande. Dessutom 6ppnade digitala intervjuer for att respondenter fran hela
Sverige kunde delta utan att behdva resa till Géteborg, eller vi till dem. Vid
intervjutillfallet deltog vi bada, men hade en rollférdelning déar den som hade en
personlig koppling till respondenten, eller hade haft mailkontakt med hen tidigare,
hade en mer observerande roll. Detta gjorde vi av hansyn till de personliga
kopplingarna som finns mellan oss som intervjuare och vara respondenter. Genom
att den med minst koppling till respondenten var den som var huvudansvarig for
att leda intervjun enligt intervjuguiden hoppades vi kunna minska den personliga

forforstaelsens paverkan pa intervjusituationen. Vi 6vervagde om intervjuerna
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skulle genomfdra av en intervjuare, av hansyn till maktdynamiken mellan en
respondent och tva intervjuare, men valde att delta bada tva vid
intervjusituationen. Det valde vi for att den observerande intervjuaren skulle
kunna fanga upp intressanta teman som riskerades att missas. Samtidigt var var
foérhoppning att narvaron av den som respondenten tidigare haft kontakt med
kunde fungera som en trygghet for respondenten och jamna ut maktobalansen
mellan respondent och intervjuare (Kvale & Brinkman 2014). Vi hoppades vi att
det kunde bidra med en ké&nsla av gemenskap mellan respondenten och den
observerande intervjuaren pa grund av den tidigare kontakten infor intervjun. Vid
intervjutillfallet gavs respondenterna mojlighet att valja om de ville genomféra
intervjun med video eller enbart med ljud. Detta gjorde vi da den forsta
respondenten dnskade intervjuas utan kamera pa. Efter den forsta intervjun
funderade vi kring om det kunde vara ett viktigt 6nskemal for aven kommande
respondenter, och valde darmed att erbjuda dem valmajligheten. Detta innebar att
formen for intervjuerna varierade, da olika respondenter hade olika 6nskemal. Tva
respondenter 6nskade att ha intervjun utan kameran paslagen, resterande tre
intervjuer var kameran pa. Vi sjalva hade alltid kameran paslagen i borjan pa
intervjun, sa att de skulle kunna se oss, men stangde av den om respondenten
onskade genomfora intervjun utan kamera. Var ambition vad att vi som
intervjuade skulle befinna sig i samma rum vid intervjun for att skapa en mer
avslappnad stdmning och naturlig icke-verbal kommunikation i samtalet, trots att
det genomfordes digitalt (Eide & Eide 2006). Att vi inte kunde se nagra av
respondenterna nér kamerorna var avstangda kan ha inneburit att vi missat icke-
verbal kommunikation fran respondenterna under intervjuerna. Detta kan ha
paverkat var forstaelse och tolkning av dem och deras beréttelse, da ickeverbal
kommunikation &r betydelsefull (ibid.) Vi vérderade dock respondenternas
bekvamlighet och trygghet i intervjusituationen hogre och valde darfor att erbjuda
dem att genomfdra intervjun utan kamera. Vid tva intervjuer kunde vi som
intervjuade inte befinna oss pa samma fysiska plats. Vi var dock vid varije intervju
vi konsekvent i den rollférdelning under intervjun som tidigare beskrivits. Detta
kan eventuellt ha paverkat interaktionen och dynamiken under intervjuerna da alla

respondenter inte intervjuades under likvérdiga former.
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Intervjuerna spelades in via bade Zoom och med kompletterande
inspelningsutrustning for att minska risken for tekniska problem. Detta
underlattade att intervjuerna kunde transkriberas och aterges pa ett korrekt sétt da
vad som sades kunde vara svartolkat i vissa ljudfiler. D& man i Zoom inte har
mojlighet att enbart spela in ljud spelades intervjun in med bade skarminspelning
och ljudinspelning. Respondenterna informerades om detta i samband med
samtyckeskonfirmationen innan inspelningen inleddes och skarminspelningen

raderades direkt efter avslutad intervju. Intervjuerna var 70-90 minuter langa.

4.2.4 Hantering av insamlade data

Vi borjade arbetet med att transkribera intervjuerna direkt efter att de genomférts
vilket innebar att vi transkriberingsarbetet pagick parallellt med intervjuarbetet.
Bearbetningen av de redan genomforda intervjuerna paverkade de kommande
intervjuerna pa ett iterativt satt (Bryman 2018). Detta innebar att vi omarbetade
var intervjuguide efter genomforda intervjuer for att i kommande intervjuer kunna
understka ovantade och intressanta teman som tidigare respondenter berattat om.
Den intervjuguide som ingar i studien &r den senast omarbetade versionen (Bilaga
2). Den forsta genomférda intervjun transkriberade vi bada individuellt. Dérefter
jamforde vi hur vi transkriberat den och bestamde hur de kommande intervjuerna
skulle transkriberas. Vi markte i det arbetet att vi hade fallenhet for olika aspekter
av transkriberingsarbetet. En av oss kunde tidseffektivt transkribera stora méngder
text medan den andre var béattre pa att pa upptacka nyanser pa detaljniva. Vi
delade da upp arbetet sa att en av oss genomfdrde den initiala transkriberingen
och darefter gick den andre igenom den for att upptéacka stavfel, syftningsfel och
dylikt. Den som gick igenom intervjuerna fokuserade dven pa en
anonymitetsaspekt och anonymiserade detaljer i respondenternas beréttelse som
kunde identifiera dem. Detta anser vi vara ett satt att bade individuellt bekanta sig
med materialet samtidigt som vi fick diskutera den individuella forstaelsen av var
data i de fall dar var uppfattning om den skiljde sig at. I de fall dar
ljudinspelningen paverkats av tekniska storningar och vi inte kunde hora vad som

sades markerades detta i transkriberingen i stallet for att forsoka tolka ut det.
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I den slutgiltiga transkriberingen som skickades ut till respondenterna valde vi att
inte skriva ut nér respondenterna exempelvis skrattade, stammade eller stakade
sig, nar vi beddmde att det inte hade en barande funktion for forstaelsen av det
som hen berattade om. Detta gjorde vi dels for att fa ett mer karnfullt material,
dels av etiska skal, for att respondenterna inte skulle kénna sig missrepresenterade
nar de laste transkriberingen av sin egen intervju (Kvale & Brinkman 2014). Efter
att vi skickat ut den slutgiltiga transkriberingen till respondenterna fick de, inom
en viss tidsram, mojlighet att Iamna kommentarer, be oss anonymisera berattelsen
ytterligare eller be oss utelamna delar av beréattelsen om de angrat att de beréttat

om vissa saker. Inga sadana 6nskemal inkom.

4.2.5 Analysmetod

For att hantera det insamlade materialet kodades det vid analysens inledande fas. |
denna studie anvande vi tematisk analys, vilket innebar att vi genom att koda det
empiriska materialet identifierade teman som aterkommer i intervjuerna (Bryman
2018). Vi anvénde oss av ett kodningsschema for att lattare ha en Gverblick dver
respondenternas berattelser samtidigt som vi kunde jamféra dem mot varandra. Vi
foljde den process som presenteras av Bryman (2018). | denna process bekantade
vi oss forst med vara transkriberade intervjuer genom att lasa dem flertalet ganger.
Detta foljdes av en initial 6ppen kodning for att urskilja 6vergripande teman. Vid
kodningen av intervjun arbetade vi separat for géra den initiala kodningen av
datan oberoende av varandra. Vi hade tidigare i processen, parallellt med
transkriptionen och genomférandet av intervjuerna, diskuterat och dokumenterat
de teman som borjat bli synliga i intervjuerna. Denna initiala sammanstéllning av
teman fanns som en gemensam utgangspunkt for var kodning, vilket kan
begransat vad vi forvantade oss se i datan. Vi forsokte motverka detta genom att
inte diskutera den ingaende kodningen medan vi utférde den. Vi forsokte aven
koda intervjuerna sa 6ppet som mojligt for att upptacka sa manga nyanser som
mojligt i datan (Rennstam & Wasterfors 2015; Bryman 2018). Darefter gjorde vi
bade en tematisk innehallsanalys av datan och skapade darefter kategorier inom
vilka vi sorterade in de olika teman som vi uppfattat (Jacobsen 2012). Detta

gjordes individuellt. Nar kodningen vad fardig jamforde vi vara individuella
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kodningar for att se pa vilket satt de 6verensstamde och pa vilket sétt de skilde sig

fran varandra.

Efter vi diskuterat och jamfort vara kodningar borjade vi gemensamt kombinera
dem och sortera dem for att se vilka kategorier och teman som kunde vara
relevanta for att besvara pa var fragestallning. Som Rennstam och Wasterfors
(2015) skriver innebar denna sortering att vi paborjat vart analysarbete da vi i
sorteringen borjade formulera de teman som spande 6ver hela materialet och pa
ett intressant satt besvarar var fragestallning. Ett resultat av detta arbete var dven
att vi omformulerade och avgransade var fragestallning ytterligare pa ett iterativt
satt utifran intressanta aspekter som beskrevs av respondenterna (Bryman 2018).
Utifran de avgransade fragestallningarna och var data borjade vi darefter sla fast
vilka teorier vi skulle anvanda for att presentera och analysera vart resultat. |
denna del aterkopplades materialet till forskningsfragor, tidigare forskning och
teori. Nar vi atervande till den tidigare forskningen upptackte vi Masons (1996)
begrepp och resonemang kring omsorg, vilka passade de teman vi identifierat i
vart material. Den andra delen av var teori, erkannandeteorin, hade vi slagit fast
sen tidigare och anvant for att bygga intervjuguiden kring. Denna véxelverkan

mellan empiriskt material och teori kan ses som abduktion (Bryman 2018).

4.3 Forskningsetiska Overvaganden

Forskningsetiska 6vervaganden handlar om att navigera mellan forskningens
samhallsnytta och potentiell skada for respondenterna (Vetenskapsradet 2017).
Detta dr nagot vi har haft med oss fran att vi inledde var studie da vi anser att en
kandidatuppsats begransade nytta legitimerar mindre mangd skada av andras
intressen an forskning pa hogre niva. | forskning ska man motverka risken att
deltagarna far illa, fysiskt sa val som psykiskt (ibid.). Intervjusituationen ter sig pa
sa vis att varken respondenter eller forskare pa forhand vet vad som kan komma
pa tals. Saker som har varit jobbiga eller glomda kan komma till ytan under
intervjun. Ett etiskt Gvervagande vi gjorde for att minimera risken for att
respondenterna skulle fara illa psykiskt var att samtliga respondenter skulle vara
myndiga. | urvalsprocessen var vi noga med det for att 6ka chanserna att

respondenterna haft nadgon grad av distans till sina erfarenheter och haft tid att
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reflektera kring dem som vuxna. Detta i enlighet med att etiska dilemman kan
vara svara att forutse men man kan forbereda sig genom att forsoka férutse och
bedéma potentiella etiska risker (Kalman och Lévgren 2020). A andra sidan kan
vi inte garantera att erfarenheter ar bearbetade och inte heller att
intervjusituationen kan ateruppviacka minnen som respondenterna kan ma daligt
av. Genom att se till Vetenskapsradets (2002) informationskrav har vi forsokt
motverka sadana situationer. Informationskravet innebar att forskare beréttar om
vad studien innebdar for respondenterna och vad deras intervju kommer att
anvandas till. Vi informerade om studiens syfte och vilka teman som skulle
berdras. Vi informerade dven om att medverkan &r frivillig och kunde avbrytas.
Samtyckeskravet handlar om att just om att det ska vara upp till respondenten om
hen vill delta eller inte (ibid.). Frivilligheten informerade vi bade skrift infor
intervjun och bekréftade sedan muntligt vid intervjutillfallet. Respondenterna
informerades aven om hur vi skulle behandla var insamlade data. Att det endast
var vi som skulle ta del av den och att det skulle raderas efter att uppsatsen blivit
godkénd och publicerad. Konfidentialitetskravet beror just detta, att insamlat
material och personuppgifter ska hanteras varsamt (Vetenskapsradet 2002).
Nyttjandekravet handlar om att var insamlade data endast ska anvandas i
forskningsandamal (ibid.) Vi informerade respondenterna om att inga andra &n vi
som utfor studien kommer ta del av det inspelade materialet och att vi skulle
diskutera kodningen med enbart var handledare. En nackdel i det hela ar vi till
foljd av Covid-19 inte kunde traffa respondenterna och da 6ka chanserna att forsta
om de kéande sig bekvama med intervjun. En fordel med att intervjuas pa distans
ar att intervjusituationen kan upplevas som mindre intim. Samtidigt kan det
digitala motet vara problematiskt pa andra vis. Manga kan vara obekvama med
formatet da nddvandigtvis inte ar lika vardagligt att anvanda det som for oss som
studerat pa distans i dver ett ar. Vi ser darfor en maktdimension i det hela och
fragade respondenterna infor intervjuerna om de ville genomfora intervjun med
kameran pa eller inte. Detta var fordelaktigt av flera skal da det gav
respondenterna chans att paverka intervjusituationen och pa sa satt kunde

intervjun bli anpassningsbar och férhoppningsvis mer givande respondenten.

Forskning ska vara till nytta for samhallet, men vad nytta innebdr &r inte entydigt

och det ska hela tiden stéllas mot den potentiella skadan (Nygren 2020).
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Forskningslaget pa det omrade denna studie ror sig i ar underrepresenterat. Vi fick
aven hora fran manga av respondenterna att det var ett viktigt amne som inte
manga andra fragat dem om, men som det var skont att fa prata om. Detta gjorde
att vi blev motiverade till att vara med och fylla den forskningslucka som finns
samtidigt som respondenterna sjalva fick ut nagonting av det. Vidare arbetade vi
mycket med att bibehalla anonymiteten for vara respondenter. Detta ar en svar
uppgift, i synnerhet da vi hittade studiens deltagare genom vara personliga
kontaktnat. Total anonymitet gar inte att utlova men vi har gjort vart yttersta for
att strava mot det. Ett sadant exempel ar att vi inte fann nagra kopplingar mellan
olika beréttelser och kon i vara intervjuer. Vi valde da att anvanda ett konsneutralt
pronomen for samtliga deltagare och bytte ut ord som ’storebror’ mot
“storasyskon’ for att forsvara identifieringen av respondenterna. Vi 6vervagde om
vi skulle anonymisera dven fostersyskonen i de citat som presenteras, men valde
att inte gora det. Detta da det blev svarlasliga citat och vi ansag att den
anonymisering Vi gjort av respondenterna gor en identifiering av fostersyskonen

svargenomford.

4.4 Studiens tillforlitlighet och metodreflektion

Nedan kommer vi diskutera studiens tillforlitlighet utifran de kriterier Bryman

(2018) beskriver: trovardighet, dverforbarhet och palitlighet.

4.4.1 Trovardighet

Trovardighet handlar om att lasaren ska kunna tro pa det som presenteras inom
studien utifran dels hur studien ar genomford. Insamlade data kan tolkas och
beskrivas pa olika satt och det ar darfor viktigt att forskaren har foljt existerande
forskningsregler kring exempelvis metod och analys (Bryman 2018).
Trovardighet hanger &ven samman med forskarens kompetens och erfarenheter
(Jacobsen 2012). Da vi &r nybdrjare var den tidigare forskningen och
handledningen stottepelare vi anvande for att forsta faltet och genomfora studien
sa val som mojligt. | exempelvis planeringen av intervjuerna och rekryteringen av
respondenter var dessa kunskapskéllor nagot vi anvande oss av for att genomfora

studien pa ett korrekt sétt. Det ar forskarens uppgift att i sin studie gora
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forskningsforfarandet transparent. Lasaren ska kunna folja vad som gjorts och hur
det gatt till, vilket kraver l16pande reflektion 6ver studiens olika moment (Jacobsen
2012). Vi har I6pande ifragasatt och reflekterat 6ver vara olika vagval i studien,
vilket vi beskrivit i var metodgenomgang. I intervjuerna fick respondenterna tala
nagorlunda fritt &ven om vi foljde intervjuguidens teman. Vi menar att vi forsokt
balansera mellan att minimera vart inflytande dver respondenternas svar samtidigt
som vi forsokt bibehalla intervjuns 6vergripande form. Det gor att
respondenternas upplevelser och deras tolkningar av det &r i fokus vilket gor det
empiriska materialet trovardigt. Efter varje enskild intervju har vi diskuterat hur
det gick och vad som sades vilket kan ha resulterat i en djupare forstaelse av
materialet. Genom att bade individuellt och gemensamt bearbeta materialet var
var ansats att motverka potentiella forutfattade meningar och darmed 6ka studiens
tillforlitlighet.

4.4.2 Overforbarhet

Kvalitativ forskning tenderar generellt inte att hdvda att studiens resultat ar
overforbart pa andra kontexter (Jacobsen 2012). Fokus ar att forsta och tolka
meningen av nagot i en specifik kontext, “det handlar séledes om djup och inte
om bredd” (Bryman 2018:468). Vér studie har ett litet antal respondenter med den
gemensamma erfarenheten av att har vuxit upp med foraldrar som har haft ett
familjehemsuppdrag. VVar mening har varit att lyssna till deras erfarenheter for att
forsta en kunskapslucka. Darmed ar det inte sagt att deras berattelser och var
analys av dem &r dverforbara pa andra med liknande erfarenheter. Nér flera
studier har gjort pa ett amne gar det enligt Jacobsen (2012) att havda viss
overforbarhet. Att ha vuxit upp som barn till familjehemsféraldrar ar en valdigt
specifik och tdmligen unik erfarenhet. Den tidigare forskningen vi har tagit del av
bygger pa material fran olika artionden och lander. Det kan dka tillforlitligheten
att vi identifierat manga paralleller mellan de berattelser som utgor var data och

den tidigare forskningen.
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4.4.3 Palitlighet

Palitlighet handlar om att studien ska ha genomforts pa ett trovardigt satt. Detta
kan ske genom att redogdra for forskningsférfarandets olika moment (Bryman
2018). Studien fokuserar pa att soka ytterligare forstaelse for barn vars foraldrar
har ett uppdrag som familjehem. Studiens respondenter &r i dagslaget vuxna och
deras analyser fordjupar sig i hur de ser pa sin del i familjehemmet som
omsorggivare och hur de upplevde att omsorgen bemottes. | urvalsprocessen
valdes respondenterna darfor efter tva huvudkriterier, att de har erfarenheten av att
vara barn till familjehemsforéldrar och att de & myndiga. | andrahand valdes
respondenter for att fa en balans i konsfordelning, alder och uppvaxtort. |
efterhand anser vi att de tva huvudkriterierna var val avvagda da manga
respondenter uttryckte att de lart sig satta ord pa vissa kanslor med tiden. Vad det
géller resterande Kkriterier fann vi inga skillnader och den jamna fordelningen av
kon, alder och uppvaxtort blev i kontexten av analysen overflodig. De
semistrukturerade intervjuerna foljde en intervjuguide. Aven detta fungerade bra
da vi kunde stélla samma fragor till samtliga respondenter men den
semistrukturerade ansatsen 6ppnade upp for att respondenterna kunde férdjupa sig
i vad de ansag vara vasentligt i forhallande till varje tema i intervjuguiden (Bilaga
2). Vi har till foljd av intervjuerna fatt ett mer djupgaende och rikt empiriskt
material an vi var forberedda pa. Den tematiska analysen hjalpte oss att navigera
och salla i det insamlade materialet och hjélpte oss svara pa likval syfte som
fragestallningar. Vi anser darfor att valet av analysmetod ocksa var lampligt.
Analysen fordjupar forstaelsen for respondenternas upplevelser med hjalp av de
teoretiska begrepp for att forstd omsorg och hur kéanslan av ett omsorgsansvar
vacks i en samt med hjalp av erkdnnandeteorin som synliggor hur omvarlden
erkanner respondenternas, i detta fall, omsorgsgivande. Det var till en borjan svart
att precisera vad vi skulle kalla det vi sag i materialet &ven om vi var
samstammiga vad det var. Vi provade andra begrepp som ‘ansvar’ och
‘delaktighet” men landade i att Masons (1996) definition av ‘omsorg’ vad det som
ringade in det bast, da det inte bara beskriver att praktiskt géra nagot for nagon
annan utan dven tankeverksamheten bakom att bry sig. Likasa landade vi i
Honneths erkannandeteori (2003), vilket vi hade haft med oss sedan innan
intervjuprocessen paborjades, men vi kallade det till en borjan for ‘stéttning’ 1

intervjuguiden. Med erkannandeteorin kunde vi fokusera pa hur respondenterna
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uppfattade att deras omsorgsgivande togs emot av omvérlden och kan darfor
forklara stotting, eller franvarandet av det, utan dven om deras roll som en del av
familjehemmet legitimeras av myndigheter. De teoretiska begreppen var lampliga
och givande att anvanda efter att vi lart oss hantera dem. Vart tolkande av
materialet med hjélp av valda teoretiska begrepp kan ses som ett satt att forsta
materialet, likasa var forforstaelse. Andra teoretiska begrepp och annan
forforstaelse hade ocksa kunnat generera en annan betydelsefull analys. Vi kande
igen mycket fran den tidigare forskningen i vart material och det empiriska
materialet kunde férankras l6pande forankras till den tidigare forskningen. Det
tolkar vi som att det urval av den forskning som vi hittat och presenterat var vél

avvagt.

4.5 Arbetsférdelning

Var ambition har varit att dela sa jamt som mojligt pa arbetet med studien och att
gora sa mycket som mojligt tillsammans. Pa grund av den begréansade tid som vi
haft sa har vi behovt dela upp vissa saker, som exempelvis att lasa in oss pa
tidigare forskning inom olika omraden eller att skriva text. Detta kan ha inneburit
att vi forstatt olika aspekter av studien olika val under arbetets gang, exempelvis
har den som haft ansvar for att skriva ett forsta utkast pa teoridelen tidigare fatt en
djupare forstaelse for den. For att vaga upp detta har vi sett till att ga igenom
dessa delar tillsammans och diskutera dem tills vi bada forstar vad den andre gjort
och for att ha en gemensam arbetsprocess. De ganger vi inte hallit med varandra
om exempelvis rubriksattning eller avgransningar har vi diskuterat detta tills vi
antingen kommit 6verens eller hittat en kompromiss som vi bada varit ndjda med.
Det som varit viktigast for oss att géra gemensamt var att halla i intervjuerna
tillsammans. Detta dels for att fa en gemensam upplevelse av intervjusituationen,
men framst for att gora allt vad vi kunnat for att skapa en sa trygg

intervjusituationen som mojligt for vara respondenter.
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5. Resultat och analys

Syftet med var studie ar att underséka hur familjehemsféraldrars egna barn i
vuxen alder ser pa sitt omsorgsgivande inom ramen fér familjehemsuppdraget. Vi
ville &ven undersoka deras upplevelse av hur deras omsorgsgivande

uppmarksammades och erkandes av andra. Vara fragestéllningar &r:

o Hur beskriver familjehemsféraldrarnas egna barn sitt omsorgsgivande?
e Hur upplever familjehemsforéldrarnas egna barn att deras omsorgsgivande

erkanns av familjen och socialtjansten?

| detta kapitel kommer vi inledningsvis presentera studiens deltagare och
presentera deras erfarenheter av att vara barn till familjehemsféraldrar och
darigenom fa ett fostersyskon. Vi kommer anvanda omsorg for att bendamna den
omsorgspraktik av bade ansvarskansla, handlingar och engagemang som
respondenterna berattar om. Detta gor vi for att, i enlighet med Masons (1996)
forstaelse av omsorgsgivande som bade tankeverksamhet och handlingar, kunna
diskutera den helhetsbild som framtratt i intervjuerna med begreppen inkédnnande
aktivitet och aktiv kanslighet. For att presentera den uppskattning eller det
bemd&tande som respondenterna upplever att de fatt fran familj och socialtjanst i
sitt omsorgsarbete kommer vi anvénda erkannande, icke-erkéannande och
missaktning, i enlighet med Honneth och Voswinkels begreppsanvéndning
(Heidegran 2009). Vi kommer presentera pa vilka satt respondenternas

erfarenheter av omsorgsgivande stdmmer 6verens med tidigare forskning.

5.1 Presentation av deltagare

Studiens respondenter bestod av tre kvinnor och tva man som ar mellan 20-60 ar
gamla. Erfarenheterna av familjehemsprocessen skiljer sig at vad det galler tid och
antalet fostersyskon. Tre deltagare har haft ett fostersyskon och tva deltagare har
haft flera under uppvaxten. | vart resultat och var analys ar varken alder, kén eller
uppvéaxtort nagot som ar centralt for analysen, da inga tydliga samband enligt oss
kunde urskiljas i resultatet. Vi kommer att bendmna intervjupersonerna som

Respondent 1, 2, 3 0.s.v. i samband med citat for att skilja dem at.
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5.2 Familjehemsforaldrarnas egna barns omsorgspraktik

5.2.1 Omsorg som tanke och handling

| det har kapitlet kommer vi med hjalp av Masons (1996) begrepp inkéannande
aktivitet presentera hur vara respondenter beskrivit sitt omsorgsgivande. Samtliga
respondenter beskriver att de engagerat sig och tagit ansvar fér omsorgen for sina
fostersyskon pa flera olika satt. | denna del presenterar vi hur omsorgen kan se ut
och att bade tankeverksamhet och handlingar ar sétt att visa omsorg pa. Vi
kommer till viss man berora varfor omsorgen sker, da det ar svart att sarkoppla
hur omsorgen ser ut och varfor den ser ut som den gor. Huvudfokus i denna del ar

dock att beskriva hur omsorgen ser ut.

Samtliga respondenter beskrev under intervjuerna hur de pa nagot satt hjalpt till i
familjehemmet genom konkreta handlingar. Det tolkar vi som exempel pa att visa

omsorg pa ett praktiskt satt.

Men alltsa klart man hjalper till med nagot alltsa. Fran att lagga, alltsa det
kan ju vara om han spelar datorspel sa hjalper jag honom med det. /.../
Fixade frukost, och liksom sag till att han kom upp. Det varierar ju. Men

for mig ar det en sjalvklarhet ocksa.

(Respondent 4)

Respondent 4 beskriver en vardag dar hen praktiskt hjalper till och pa sa satt visar
omsorg for sina fostersyskon. En stor del av deltagarna i HOjer & Nordenfors
(2006) studie ansag att ansvar 6ver sina fostersyskon var en naturlig del av att
vara familjehem. Respondent 4 ar enig da det for hen ar en sjalvklarhet att hjélpa
till. Respondent 4 sédger i intervjun att socialtjansten ska “klargdra att det inte
forvéntas att [barnen till familjehemsforaldrar] ska ta ndgot ansvar”. Darfor tolkar
vi det Respondent 4 kallar for ‘hjdlpa till” som en medvetenhet om att det
egentligen ar foralderns ansvar. Andra respondenter talade om omsorgen av
fostersyskon som nagot som foll pa dem for att foraldrarna inte kunde eller hade
tid.
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Nar han flyttade in till oss sa var han lite for sig sjalv saklart, det &r ju
jattejobbigt att flytta in till en helt ok&nd familj. Och dér vart det ju lite
mitt ansvar att fa med honom pa saker och ting. Man kanske skulle spela
datorspel ihop, ‘Du, var med pa det har’. Man fick dra i honom for att,

alltsa, mina foraldrar hade sitt jobb och hade tradgarden att skota.

(Respondent 1)

Respondent 1 beskriver hur hen tar pa sig ansvaret att aktivera sitt fostersyskon.
Respondent 1 forsoker aktivera sitt fostersyskon och forsoker fa honom att kénna
sig valkommen samtidigt som att man underlattar for sina foraldrar da Respondent
1 upplevde att de har mycket att gora. Vi tolkar detta som omsorg for bade
fostersyskonen och foréldrarna. Att vilja underlétta for sina foréaldrar
overensstammer ocksa med tidigare forskning (Ho6jer & Nordenfors 2006). Ett

annat satt &r att visa omsorg kan vara att leka.

Jag tanker att jag kanske avlastade [fostersyskonen] fran trakiga saker, att

vi hade roliga stunder tillsammans. Att vi lekte och sa.

Respondent 2

Respondent 2 beréattar hur hen lekte och umgicks med det jamnariga
fostersyskonet. Vi tolkar det som omsorg att fordriva tiden och hitta pa saker att
gora, sa att fostersyskonet inte har trakigt. Det ar flera berattelser fran var studies
respondenter som handlar just som att underhdlla sina fostersyskon och ansvara
for att de inte har det trakigt. Det kéanns igen fran Hojer & Nordenfors (2006) som
beskriver hur manga barn till familjehemsforaldrar hade som uppgift att
underhalla och leka med sina fostersyskon. Respondent 3 berattar nedan om hur
hen stéttade sitt fostersyskon nar fostersyskonet kom pa att andra barn inte har

bade en biologisk- och en familjehemsfamilj.
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Han var ju lite i en slags sorgeprocess. Han var véldigt, véldigt arg da. /.../

Sa det har varit véaldigt mycket bearbetning med kénslor och ta hansyn till.

(Respondent 3)

Respondent 3 beskriver vad hen gor som “bearbetning av kénslor och ta hansyn
till”. Vi tolkar detta som att det ar fostersyskonets kénslor som bearbetas och tas
hansyn till, inte respondentens kanslor. Fostersyskonet star i fokus och
respondentens roll upplever vi blir att utifran fostersyskonets behov anpassa sitt
beteende och bemétande. Att finnas dar for fostersyskonen, lyssna pa dem och ge
dem stod i relation till deras bearbetning av deras upplevelser tolkar vi som ett satt
att visa omsorg. | ovanstaende citat foregas det emotionella stodet av en analys av
fostersyskonets behov och situationen. Det emotionella stodet har tidigare pavisats
av Hojer & Nordenfors (2006) och ar genomgaende i vara respondenters
berattelser. Respondent 3:s omsorg bygger pa denna tankeverksamhet som vi kan
forsta med Masons begrepp inkannande aktivitet (1996). Masons forstaelse av
omsorg ar att handlingen och tanke ar tva sidor av samma mynt och att
tankeverksamheten ar en lika legitim omsorg som handlingen. Nedan foljer
ytterligare ett exempel pa inkannande aktivitet for att forsta tankebanan. | foljande
citat forklarar Respondent 1 varfor hen inte gav uttryck for kénslor av avundsjuka
och valde att kliva at sidan nar fostersyskonet borjade umgas ensamt med

familjehemspappan.

Han och min pappa kunde dra ivdg sjalva en dag och kéra utan att jag fick
folja med. /.../ Visst det kunde ocksa vara en kansla av avundsjuka dar med
men man var glad for att han hade nagon som kunde gora saker med bara

honom.

(Respondent 1)
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Respondent 1 beskriver hur hen upplevde en ambivalens infor detta. Senare i
intervjun utvecklar hen hur hen hanterade och resonerade kring sin kénsla av

avundsjuka.

Jag vet att man kunde kédnna sig avundsjuk for saker, men sen ville man
inte visa eller sa, saga att man var avundsjuk. For da kande man sig som
varldens mest bortskdmda unge. /.../ Men sen sé hade jag dnda tankar pa
att *okej, men jag har anda fatt sa mycket under hela livet som kanske den

har killen inte har fatt’.

(Respondent 1)

Respondent 1 gor i detta fall ingen synlig handling for att visa omsorg men hen
reflekterar anda kring sitt fostersyskons livssituation och landar i att
fostersyskonen behdvde saker fran de vuxna i familjen som hen redan hade. Att
prioritera bort sig sjalv efter att ha stéllt de egna privilegierna mot fostersyskonets
situation ar nagot som Héjer & Nordenfors har pavisat (2006). Respondent 1
rationaliserade sin egen situation utifran sin forstaelse av fostersyskonets
situation. Tankeprocessen bakom valet att stéalla sig at sidan &r enligt Mason
(1996) omsorg lika mycket som en praktisk handling. Respondent 1:s passivitet &r

att visa omsorg.

I samklang med den tidigare forskningen visar respondenterna i var studie att de
som familjehemsforaldrarnas egna barn visar omsorg gentemot bade sina
fostersyskon och sina foréldrar. Omsorgens karaktar handlar om att géra praktiska
saker men dven att aktivera, underhalla och kanslomaéssigt stétta sina
fostersyskon. Samtidigt kan omsorgen riktas mot foréldrarna genom att underlatta
for sina foréldrar och att ta Over en del av omsorgen gentemot de placerade
barnen. Omsorgen kunde &ven ta sig i uttryck genom att familjehemsforaldrarnas
egna barn stallde sig at sidan och aktivt tog mindre plats i hemmet till forman for

fostersyskonets valmaende.

42



5.2.2 Omsorgsgivandets ursprung

| foregaende kapitel presenterades hur respondenternas omsorg i familjehemmet
kunde se ut. | detta kapitel analyseras familjehemsféréldrarnas egna barns omsorg
for att forsta varfor de tar pa sig en del av ansvaret 6ver omsorgen utifran deras
egen forstaelse av det. Detta gors med hjalp av Masons (1996) begrepp
inkdnnande aktivitet och aktiv kanslighet. Vi kommer &ven illustrera hur detta tva

begrepp samspelar och forhaller sig till varandra.

I tidigare forskning beskrivs familjehemmet som en familjekonstellation dar
omsorgsgivandet ar centralt och att en del av familjehemsforéaldrarnas barn deltar i
omsorgsgivandet (HOjer & Nordenfors 2006). Vi tycker oss tydligt se aven i var
studie hur familjehemsforaldrarnas egna barn har en aktiv roll i detta. | alla
respondenternas intervjuer motiverades omsorgsgivande med att det &r sjalvklart
att man gér sa inom en familj. Féraldrarna och dven fostersyskonen ingar i
respondenternas familj, och da &r omsorg sjalvklar att ge. Alla respondenter sa att
det gar till pa ett visst sétt i deras familj, man tar hand om varandra och hjalps at.
Fyra av fem respondenter gjorde ingen skillnad pa fostersyskon och vad de i
intervjuerna kallade ‘vanliga’ eller ’riktigt’ syskon. Bilden som malades upp var

att om man bor i familjehemmet & man en del av familjen.

Alltsa familj ar familj - &ven om du inte &ar fodd in i familjen &ar du en del
av familjen. Familjen hjalper ju varandra i bade bra och daliga tider. Det ar

val déar den sjélva ansvarskanslan kommer in.

(Respondent 1)

Det Respondent 1 séager ar ett exempel pa hur det ar sjalvklart i att visa omsorg
inom familjen. Ansvarskénslan dr i citatet ovan direkt kopplad till att man &r en
del av samma familj. Detta kan vi forsta med begreppet aktiv kénslighet da Mason
menar att det innebar “taking a responsability on board as something which is
your own, which you will deal with” (1996:31). Den sjalvklara ansvarskanslan &r
inneboende hos Respondent 1 och tatt sammankopplad med familjeidentiteten.

Enligt Mason (1996) &r aktiv kanslighet nar detta ansvar kommer inifran en sjalv,
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och inte &r tilldelat en av nagon annan. Samtidigt & omsorgsgivande inte alltid
lika sjalvklart for familjehemsforaldrarnas egna barn utan kan vara underforstatt
genom att se hur fordldrarna visar omsorg. | citatet nedan beskriver Respondent 5

hur fostersyskonet skadade hen och hur det hanterades av hens mamma.

Hon rev mig pa halsen sa det blev stora rivmarken och da vet jag liksom.
Da var hon alldeles jatteaggressiv. Da fick mamma sitta och halla henne
for att lugna ner henne och liksom, och da var det valdigt mycket det att
man maste bara dlska henne. Man maéste bara dlska henne hela tiden, det
spelar ingen roll, for hon har det svart och jag har det bra. Det var inget

eller valdigt lite fokus pa mina kéanslor.

(Respondent 5)

Den omsorgspraktik som Respondent 5 beskriver att hen forvantades utfora
fokuserade pa att satta fostersyskonets behov forst. Respondent 5 beskriver
genomgaende i sin intervju hur hen upplevde att omsorgsgivande gentemot
fostersyskonet forvantades av hen, &ven om hen kédnner ambivalens infor det.
Nedan beskriver Respondent 5 hur hen upplevde att det forvantades att hen skulle

prata om familjehemslivet med socialtjansten.

Jag kommer mest ihdag den dar kanslan av att har ett metamedvetande och
vet vad det har gar ut pa och jag vet vad jag ska svara. Det att man spelar
en roll, nu ar jag det vélartade barnet i den fina familjen som ska sdga

dessa saker som ‘Jag mar bra’. Jag kommer ihdg den kénslan.

(Respondent 5)

Respondent 5 beskriver i intervjun hur hen dver tid kom att anamma
omsorgsgivandet och under stora delar av familjehemsuppdraget vara delaktig i

det, &ven om hen upplevde en ambivalens.
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Det var ju tufft. Just att inte fa utrycka, inte fa lov att inte ha en egen asikt,
att vara liksom en del i mammas projekt. Det &r sa viktigt for henne att

lyckas med det har projektet. Det var inte mitt projekt sa.

(Respondent 5)

Mason (1996) beskriver hur aktiv kénslighet upplevs som stark och sjalvklar just
for att den utformas tillsammans med andra berdrda personer. Med den forstaelsen
kan anser vi att Respondent 5:s anammande av mammans “projekt” ses som ett
exempel pa hur familjehemsforaldrarnas forvantningar pa omsorgen praglar hur
de egna barnens omsorgspraktik ser ut. Detta kan i forlangningen innebéra att den
forvantade omsorgspraktiken inforlivas i familjehemsforéldrarnas egna barns
aktiva kanslighet. Omsorgskanslan blir inneboende och kan da tolkas som att den
kommer fran en sjalv. Flera respondenter beréattade om hur de visade omsorg och
tog ansvar over fostersyskonen pa eget initiativ utifrdn vad som man uppfattar att
fostersyskonet behover. Respondent 2 beskriver hér hur hen visade omsorg for

sina fostersyskon och varfor.

Jag kanske avlastade dom fran trakiga saker, att vi hade roliga stunder
tillsammans. Att vi lekte och sa. Att dom fick vara barn. Och jag minns
ocksa han den dér killen. /.../ Mamma sa ‘han har inte lért sig att leka, han
vet inte hur man gor’. Och d& kommer jag ihag att jag ténkte sa hér, ‘men

dé ska jag lara honom att leka, hur man gor’.

(Respondent 2)

Respondent 2 beskriver hur hen far information fran sin mamma om
fostersyskonets behov och sjalv gor en analys av vad hen kan gora for
fostersyskonet. Respondent 2 beskriver inte att detta var en uppmaning fran
mamman utan att det skedde pa eget initiativ. Ovanstaende citat tolkar vi som att

Respondent 2 sjdlvmant delar ansvaret for fostersyskonet med mamman, men att
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mammans kommentar vackte tankar om omsorgsgivande. Denna tankeverksamhet
och forstaelse av fostersyskonets omsorgsbehov kan ses som samspelet mellan
inkannande aktivitet och aktiv kénslighet (Mason 1996). Respondent 2 analyserar
situationen med hjélp av sin mammas information och téanker pa hur hen kan visa
omsorg for fostersyskonet, vilket ar den inkéannande aktiviteten. Den inkdnnande
aktiviteten och omsorgsgivandet motiveras inom Respondent 2 med den aktiva
kansligheten. Det ar inte bara mammans ansvar att fostersyskonet skall lara sig
leka eller bli avlastat fran trakiga saker. Ansvaret att hjalpa pojken att leka ar nu
aven Respondents 2:s inneboende ansvar. Gréanserna for den inkdnnande
aktiviteten och den aktiva kansligheten ar svardefinierade. De bor forstas ihop och
vi kan med hjalp av dem se att ett tydligt véxelspel framtrader. Analysen om vad
fostersyskonet behdver tycker vi &r ett talande exempel fér den tankeverksamhet
som foregar att aktivera och underhalla sitt fostersyskon som vi presenterade i
5.2.1. Det paminner dven om den delaktighet i familjehemsuppdraget som
Nordenfors talar om (2006). Det handlar inte bara om att leka, utan aven varfor

man leker.

Nordenfors (2006) beskriver hur familjehemsforaldrars egna barn med tiden kan
utveckla en forhojd formaga att satta sig in i och forsta andra manniskors
situationer. Denna forstaelse ar ocksa nagot familjehemsforaldrarna ser som
efterstravansvért hos sina egna barn och en positiv konsekvens av att vaxa upp
med fostersyskon enligt tidigare forskning (HOjer 2001; Hojer & Nordenfors
2006; Nordenfors 2006). Vi aterfinner denna forstaelse i var studie nar

respondenterna talar om sina fostersyskons situation.

Att man anda har vetat vilken slags miljé han har varit i. Vilken miljé som
han bearbetar, vad han kommer ifran, vad han har sett och vad han har
bevittnat. Jag har en annan slags forstaelse fran att jag vet vad han ar

uppvuxen med.

(Respondent 3)
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Det som Respondent 3 ger uttryck for tolkar vi som en del av den forstaelse som
utvecklas. Vi anser aven att detta gar att férsta som en omsorgspraktik med
begreppet inkannande aktivitet da just tankeverksamheten kopplad till forstaelsen
av nagons situation enligt Mason (1996) &r ett sétt att visa omsorg pa. Den
forstaelse kan enligt oss, ses som ett resultat av gediget omsorgsgivande snarare
an nagot som plotsligt uppstar ur intet. Vi kan inte sdga nagot om vad som foregar
det andra, men vi kan se att det sker en véaxelverkan mellan forstaelsen av
fostersyskonets behov och familjehemsforaldrarnas omsorgspraktik. Respondent 2
uttrycker det som att “ansvaret véaxte i mig ndr mamma och pappa sa att
[fostersyskonen] hade haft det svart”. | kommande citat beskriver Respondent 1
hur hen resonerade i relation till sin jamnariga fosterbror nér de gick pa samma
hogstadieskola. En dag kommer det aldre killar och hamtar fosterbrodern fran
lektionen och de barjar stoka runt pa skolan. Respondent 1:s upplevelse var att

lararna inte gjorde nagot at detta.

Jag ar den enda som vet om hans situation, att han &r placerad, hans
bakgrund och sa dar. Da kande jag att jag var tvungen att gora nagonting
for att inte allt skulle ga at helvete, om man séger sd. Men det slutade med
att min far kom ner till skolan, da hade skolan ringt till honom, och da
kunde jag lugna mig lite. D& kunde jag slappa det dar, men innan han kom
ner var man ju liksom skitorolig. /.../ Jag forstod att det skulle kunna bli

konsekvenser av det som kanske inte han forstod.

(Respondent 1)

Detta resonemang om fosterbroderns situation, beteende och potentiella
konsekvenser ar omsorgsarbete i enlighet med inkédnnande aktivitet. Oron och
beredskapen att kliva in &r satt att visa omsorg pa. Intressant i ovanstaende citat ar
hur tydligt Respondent 1 upplever att ansvarsboérdan vilar pa hens axlar, tills
pappan dyker upp. Detta kan kopplas till aktiv kanslighet da begreppet kan
forklara den hér extrema kénslan av ansvar. Har blir Masons (1996) beskrivning
av att ha tagit pa sig ansvar som man sedan maste hantera valdigt tydlig. Att det

formella ansvaret ligger pa vuxenvérlden &r ovasentligt. Omsorgskénslan

47



Respondent 1 kanner for sin fosterbror ar en del av hen och nagot hen inte kan
ignorera. Vi tolkar det som att det kan finnas ett samband mellan den 6kade
forstaelsen for fostersyskonets situation och den stora ansvarskanslan som

Respondent 1 ger uttryck for.

5.3 Erkédnnandet av familjehemsforaldrarnas egna barns omsorg

| detta kapitel tas det upp hur barnen upplevt att fostersyskon, foraldrarna och
socialtjansten erként deras omsorgsgivande. Omsorgskanslan var manga ganger
en ensam upplevelse dar fa av familjehemsfoéraldrarnas egna barn haft egen
kontakt med eller stod fran socialtjansten, i likhet med tidigare forskning (Hojer
& Nordenfors 2006). | intervjuerna bendmner respondenterna inte detta som
erkannande, utan talar om det som att bli exempelvis sedd, uppskattad, bemétt. Vi
kommer dock anvénda begreppen erkéannande, icke- erkand och missaktning i
enlighet med Honneths erkannandeteori (Heidegren 2009). Teorin behandlar hur
manniskor paverkas av andra manniskors erkannande och bemétande av en.
Inledningsvis kommer erkdnnandet mellan fostersyskonen och
familjehemsforaldrarnas egna barn behandlas. Detta genom teorins karleksniva
for att forsta erkannande pa ett personligt plan. Vidare kommer foraldrarnas
erkannande av sina barns omsorg analyseras utifran kérleksnivan och den rattsliga
nivan. Den réttsliga nivan tar fasta pa hur manniskor erkanns juridiskt utifran
vilka rattigheter en har i ett samhalle. Har blir Barnkonventionen aktuell. Vi
kommer i var studie framst fokusera hur familjehemsféraldrarnas egna barns
omsorgsgivande erkénns av familjen och socialtjansten som en del av det formella
familjehemsuppdraget. Till sist kommer socialtjdnstens erkdnnande av barnens
omsorg tas upp utifran samma rattsliga niva. Har kommer vi behandla hur barnen
erkanns pa en rattslig niva utifran deras roll inom familjehemsuppdraget men aven
utifran Barnkonventionen och tanken om barnets basta. Da ingen av vara
respondenter upplevde sig ha en personlig relation med socialtjansten ar inte

erkannandeteorin pa karleksnivan applicerbar.
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5.3.1 Hur omsorgen erkanns av fostersyskon

En forutsattning for att ett erkdnnande skall vara relevant &r att den som blir
erkand bryr sig om att det ar just den andre personen som erkanner hen. Denna
omsesidighet kallas erkdnnandeklausul (Heidegran 2009). Om
familjehemsforaldrarnas egna barn inte brydde sig om vad deras fostersyskon
tyckte om dem skulle fostersyskonens erkénnande inte spela nagon roll. I var
studie har vi sett hur fostersyskonens erkannande spelar roll for
familjehemsforaldrarnas egna barn. Ett sadant uttryck, som vi i var studie tolkat
som erkannande i enlighet med erkannandeklausulen, dr att relationen mellan
familjehemsforildrarnas egna barn och fostersyskonen upplevs vara ‘en vanlig

syskonrelation’.

Jag ser det som storasyskon, lillebror - har hjélps vi at. Sen sa ar ju han
som en vanlig lillebrorsa, irriterande finne i réven ibland. Det ingar, han
har ju funnits hos oss sa pass lange nu s nu ser jag inte skillnad pa att han

inte &r mammas biologiska [barn].

(Respondent 3)

Relationen att vara ‘vanliga syskon’ som i kapitel 5.3.1. motiverade
omsorgsgivande kan ses som ett uttryck for erkdnnande mellan
familjehemsforéldrarnas egna barn och fostersyskonen. Att ha en relation som
‘riktiga syskon’ beskrivs av Respondent 3 som att “hér hjélps vi t”. Det tolkar vi
som en relation dar familjehemsforéldrarnas egna barn kan vara mer jambordig
med sina fostersyskon snarare &n att den ar dvervagande ansvarstagande. Att
erkannas pa karleksplanet innebar att man erkanner ndgon som person och
behandlar hen med respekt och omsorg (Honneth 2003). Vi tolkar citatet som att
Respondent 3:s upplevelse av relationen till fostersyskonet innefattar ett matt av
omsesidigt erkannande pa karleksplanet i enlighet med erkannandeklausulen, da
‘att hjdlpas at’ tyder pa dmsesidighet. Respondent 1 beréttar om en liknande
relation da hen sdger att “han som bodde langst och han som jag blev ndrmast,
som har varit som en bror”. Senare i intervjun fordjupar Respondent 1 sina tankar

kring relationen till fostersyskonet.
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Man far en ganska konstig relation upplever jag. Man blir jakligt nara
varandra, men man vet dnda att det & som en vagg i mellan. Att den har
personen, den hér killen, hade ett annat liv innan och jag har det hér lugna
tama Svensson-livet. Darfor blir det att man kanske inte, trots att man ar sa

nara, slapper in dem och litar pa dem helt och hallet 4nda.

(Respondent 1)

Att Respondent 1 kan beskriva samma relation som “som en bror”” men dven pé
ovanstaende sétt tolkar vi som att relationen till fostersyskonet kan vara nyanserad
och ha olika uttryck, men att relationen finns och &r viktig. Fostersyskonets
erfarenheter och hur de skiljer sig fran Respondent 1s uppvaxt ar nagot hen ar
medveten om. Vi tolkar detta som att relationen till fostersyskonet kan vara viktig
aven om man ar medveten om att man har olika forutsattningar och behov. Detta
skulle kunna tyda pa att erkannandeklausulen inte statisk. Distansen verkar finns
dar, men det ar oklart hur det paverkar erkannandet da relationen till
fostersyskonet fortfarande upplevs som viktig. En annan beskrivning pa vad vi
tolkar som erkannande pa karleksplanet handlar om att det gar bra for
fostersyskonet, att fostersyskonet pa nagot satt ar pa ratt vag. En av
respondenterna beskriver att hen kanner att hens omsorg av sitt fostersyskon har

resulterat i att fostersyskonet har utvecklats pa ett positivt satt.

Jag marker ju att det gar bra. Att till exempel att det gar bra i skolan, det &r
jattebra. Han ar uppe pa morgonen och det ar bra. /.../ Jag menar att om
jag marker att han till exempel kommer i tid eller att han sjalv liksom far
for sig ‘ndmen nu ska jag liksom borja g& upp sjilv’. Da marker ju jag det
och da har jag lart honom att det galler att ga upp i tid och komma i vég.
Da blir det liksom det, da har det gett nagot.

(Respondent 4)

Respondent 4 beskriver hur hen, genom att se en positiv utveckling hos sitt

fostersyskon, ser det som ett kvitto pa att hens omsorgsgivande ger positiva
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resultat for fostersyskonet. Vi tolkar det som att Respondent 4 upplever sig erkand
pa ett karleksplanet av sitt fostersyskon i egenskap av omsorgsgivare. Detta da
Respondent 4 upplever att fostersyskonet lyssnat pa det hen lart fostersyskonet
gora. Ett annat exempel pa vad vi tolkat som den sortens erkannande &r nar
Respondent 3 beréttar om att hens fostersyskon, som bor i hens féraldrahem,
ké&nner sig trygg i situationer som syskonet vanligtvis upplever som otrygga. |

detta fall handlar det om att sova borta hos Respondent 3 som bor ensam.

Han kanske inte tyckte om att sova [hos sin biologiska mamma]. Han vill

inte sova borta dven om det var hos kompisar, hos mig kan det anda ga an.

(Respondent 3)

Respondent 3 beskriver hdr hur fostersyskonen upplevs ha ett specifikt fortroende
for hen som ar annorlunda an for andra personer i fostersyskonets omgivning.
Detta kan ses som ett uttryck for att Respondent 3 upplever sig erkand pa
kérleksplanet av sitt fostersyskon baserat pa hur tryggt syskonet upplevs vara i
hens nérhet. | de fall dar respondenterna berattar om fostersyskon som var
jamnariga beskrivs situationer av lek som vi tolkar som relationsbyggande

erfarenheter som bygger pa msesidigt erkéannande.

Jag har mycket roliga minnen ocksa. Allt det har vardagliga nar det inte
hander saker. Nar man liksom tar en pulka gar till pulkabacken liksom, har
en eftermiddag. Gar till skolgarden, jag kommer ihag att vi pallade applen
tillsammans och spelade fotboll tillsammans pa skolan och sant dar. /.../

Det har att palla dpplen till exempel, det sa vi ju inte till nagon.

(Respondent 2)

Leken och hemligheterna ar inte bara satt att bygga relation eller forvalta en
relation inom familjehemskontexten, utan &ven den vardag som upplevs som

givande och gemensam. Det vardagliga och vanskapliga i relationen mellan
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respondenterna och deras fostersyskon kan dven ses som att respondenterna

upplever erkannande pa karleksplanet.

5.3.2 Att missaktas av fostersyskon

Samtidigt finns det en annan sida av relationen till fostersyskonen som av
respondenterna beskrivs som jobbigare vilken kan ses som ett uttryck for
missaktning. Missaktning ar da den som skulle kunna erkéanna en i stallet beméter
en med respektloshet eller kranker en, fysiskt eller psykiskt (Honneth 2003).
Flertalet respondenter beréttar om situationer dar deras fostersyskon behandlat
dem illa. Det kunde ske pa manga olika satt. Respondent 5 beskriver hur
fostersyskonet ’slog sonder alla mina leksaker, slog mig, rev mig. Jag snarkade
tydligen, eller andades for hogt pa natten, och da skulle hon komma med en kudde
och skulle fa tyst pa mig.” Det Respondent 5 upplevt & missaktning i form av dels
fysiskt och psykiskt vald, dels genom att fostersyskonet forstor hens saker. |
tidigare forskning har detta bemotande fran fostersyskonen lyfts som en negativ
upplevelse (Hojer & Nordenfors 2006). Respondent 5 sjélv kallar det hen var med
om for ett “Gvertramp sa att det skrek om det”. Hen beskriver det som “’ganska
brutalt, det var riktigt tufft och en del av mig dog da tror jag pa nagot vis”.
Missaktningen kan dven ta sig uttryck pa andra satt an genom fysiskt eller

psykiskt vald.

En yngre pojke som bodde hemma hos oss som anklagade mig for att ha
misshandlat honom och det var jag ju oskyldig till. Da vet jag att jag
kravde att jag skulle fa vara med pa ett socialméte. /.../ Under motet
framkom det att han 1jog och att han har hittat pa det for att han hade fatt
hora att det skulle gora att han skulle fa flytta hem. Efter det slapptes hela

den situationen. Det namndes val aldrig igen liksom.

(Respondent 1)

Respondent 1 beskriver hur fostersyskonets behandling fick hen att krava att fa

delta i ett socialtjanstmote. Att hen beskriver hur det hela aldrig namns efter det
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motet blir intressant nar vi ser det utifran erkédnnandeteorins tankar om att det
erkannande man far paverkar vilket erkdnnande man férvéntar sig i framtiden
(Honneth 2003). Att utsattas for missaktning kan enligt Honneth innebdara ens
sjalvfortroende bryts ner och vérlden upplevs som en mer otrygg plats (Heidegren
2009). Att bli erkdnd har enligt Honneth den motsatta verkan och bidrar till att
bygga upp en persons sjalvfortroende (ibid.). Det anser vi visar att den hér
behandlingens paverkan pa familjenemsforaldrarnas egna barn behover tas pa

allvar.

5.3.3 Hur omsorgen erkanns av familjen

Att fa stod och att bli sedd av sina foraldrar kommer vi tolka och presentera som
erkannande. Att bli sedd av foraldrarna i egenskap av deras barn tolkar vi som
erkannande pa karleksplanet. Att bli stottad i relation till familjehemsprocessen
tolkar vi som rattsligt erkdnnande. Det réttsliga erkdnnandet innefattar vilka
rattigheter en person har i ett samhalle (Honneth 2003). Vi tolkar detta i relation
till barnens roll som omsorgsgivare inom sina foraldrars familjehemsuppdrag. |
tidigare forskning (Hojer & Nordenfors 2006) och i var studie har det etablerats
att familjehemsforaldrarnas egna barn & omsorgsgivare till sina fostersyskon. Det
vi nu kommer fokusera pa ar hur dessa tva satt av erkannande fran foraldrarna tar
sig uttryck. Respondent 2 beskriver har hur hen upplevde sig bli sedd av sin

mamma.

Min mamma har alltid gett mig mycket berom. Men att jag &r en snall
person, att jag har valdigt latt att fa kompisar och jag &r rolig och
pahittig. /.../ Jag kdnde mig ju aldrig inte sedd. [Mamma] var ju valdigt bra

pa [att sdga] ‘du dr mitt biologiska barn’.

(Respondent 2)

Att ha fostersyskon innebar att man far dela sina foréaldrars uppmarksamhet med
andra (HOjer & Nordenfors 2006). Vi tolkar ovanstaende citat som att bli erkand

av sin foralder pa karleksplanet dd mamman ser och bekraftar Respondent 2.
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Respondent 2 upplever att hen blir sedd nd&r mamman tydligt formulerar hens
sarskilda betydelse som biologiskt barn till skillnad fran de placerade barnen.
Upplevelsen av att bli satt i fokus och uppmérksammad av ens forélder tolkar vi
som nagot 6nskvart och givande. I enlighet med Honneth (2003) tankar om hur
man forvantar sig det erkdnnande man tidigare fatt anser vi att detta tyder pa hur
erfarenheten av att bli erkand paverkar tryggheten infor att bli erkand aven i
framtiden. Nar en emotionell nérhet till foraldrarna bekréftas och okar

mojligheten att kénna sig trygg att i framtiden soka stod hos dem.

Jag har ju alltid kunnat prata med mamma om saker om det har varit nagot.
Oavsett om [fostersyskonet] har varit inne i en jobbig period eller inte eller
om han behdver mer uppmarksamhet och mer hjalp och stod sa har jag

anda aldrig kant att jag har kommit at sidan. Jag ar inforstadd med, okej nu
mar han inte sa bra. Da ar det sjalvklart att han behdver mer stod och hjélp

men jag har inte kant mig asidosatt.

(Respondent 3)

Respondent 3 ger hér uttryck for att hen upplever att mamman finns tillgénglig
och ser det hen upplever och behdver prata om. Hens behov ar synliga for
mamman och kan tolkas som att de erkénnas inom relationen pa karleksplanet.
Som tidigare presenterat paverkar tidigare erfarenheter av erkannande vilket
erkdnnande man forvantar sig i framtiden. | detta citat tolkar vi detta som att
Respondent 3 har tillit till att mamman kommer finnas dar fér hen nér hen
behover det, &ven om fostersyskonets omsorgsbehov kan komma att paverka hur
mycket uppmarksamhet mamman kan agna at hen. Upplevelsen av konsekvent
erkannande fran foraldrar tolkar vi som nagot valdigt viktigt och nagot som man
lider av att vara utan. | citatet nedan beskriver Respondent 5 hur hen reagerade nar

fostersyskonet behandlade hen illa.
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Jag skulle ju vara den snalla for jag var ju alskad anda. Sa nar fosterbarnet
slog mig, gjorde sénder mina saker. Mamma kramade henne och jag ska
veta om att jag ar alskad anda. /.../ Det &r ju inte mig det &r synd om, det &r
ju det hér barnet det ar synd om och det &r henne man ska bry sig om

nu. Det var ganska tufft.

(Respondent 5)

Hur Respondent 5:s blir behandlad av sitt fostersyskon i citatet tolkar vi som att
hen blir missaktad av fostersyskonet. Att hens mamma inte stottar hen utan
fokuserar pa att visa omsorg till fostersyskonet tolkar vi som att Respondent 5 blir
icke-erkand av sin mamma och blir ldamnad ensam med upplevelsen av att bli
missaktad. Respondent 3 i foregaende citat forvantar sig ett framtida erkéannande
fran mamman baserat pa tidigare erfarenheter. P4 samma sétt ser vi Respondent
5:s upplevelse av att det &r fostersyskonet man “skall bry sig om” kan ses som ett
uttryck for att Respondent 5 forvantar sig framtida icke-erkannande baserat pa
mammans agerande. Som tidigare nd&mnt handlar foraldrarnas erk&nnande inte
endast om karleksnivan utan dven erkannande kopplat till familjehemsuppdraget
pa rattighetsnivan. Hur inkluderade familjehemsféraldrarnas egna barn bli i
familjehemsuppdraget tolkar vi som ett uttryck for det rattsliga erkannandet. |

foljande citat berattar Intervjuperson 1 om hur det kan ga till infor en placering.

Jag ar uppvaxt med att middagen ar helig, dar sitter man allihop och det ar
dar man lyfter vad man tycker och tanker. Det ar dar fragan har kommit.
Jag var sa liten, 6-7 ar, jag har alltid varit inkluderad i besluten sa att saga.
/...I Vad jag tycker och kénner. Jag har alltid varit inkluderad i att séga ja
eller nej sa. Jag har aldrig sagt nej men, jag har alltid varit inkluderad i

besluten liksom.

(Respondent 1)

Respondent 1 ger uttryck for att hen redan vid tidig alder upplevde att hens asikter

och tankar om familjehemsuppdraget erkandes, var valkomna och togs pa allvar.
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Detta tolkar vi som ett erkannande pa rattighetsniva i relation till
familjehemsuppdraget. Respondent 2 beskriven nedan en annan upplevelse av nar

familjen skulle bli familjehem.

Jag minns att mamma och pappa gick pa en del moten innan. Vi var hos

mormor och morfar da for att mamma och pappa skulle utbilda sig och bli
familjehem. Det var nagra ganger. Sen sa fran ena dagen till den andra sa
bodde en kille hos oss liksom. Och da berattade de att s& har kommer det

vara.

(Respondent 2)

Respondent 2 beskriver att hen inte &r delaktig i beslutet att bli familjehem. Vi ser
det som ett icke-erkéannande pa rattighetsniva i relation till familjehemsuppdraget.
Vi ser aven i var studie hur respondenterna ibland haller sina upplevelser hemliga
for foraldrarna. Respondent 1 beskriver hur hen idag tanker kring vad hen inte

berattade for foraldrarna.

Det var ingenting jag reflekterade dver da. Jag vet att jag tyckte det var
jobbigt att “jag kan inte beritta det hir, men jag borde”. Men det &r nu i
efterhand man har tankt och reflekterat 6ver det och kommer ihdg hur
jobbigt det faktiskt var.

(Respondent 1)

Respondent 1 ger har uttryck for att denna process, och upplevelsen av den, kan
vara svar att upptacka nar man lever mitt i den. Respondent 1 beskrev inte varfor
det var pa det sattet men i tidigare forskning beskrivs hur den sortens hemligheter
kan vara kopplade till att inte tynga sina foraldrar med sina egna problem, som ett
sétt att visa omsorg for foréldrarnas arbetsborda inom familjehemsuppdraget
(Hojer & Nordenfors 2006) Enligt erkannandeteorin kan sjélvaktningen bli

negativt paverkad av en brist pa erkdnnande och personen forvantar sig inte ett
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annat bemotande an den upplevt hittills. Saledes tolkar vi att halla sina jobbiga
upplevelser for sig sjalv delvis kan vara en konsekvens av att ens upplevelse och

plats i familjehemsuppdraget tidigare varit icke-erkénd.

5.3.4 Hur omsorgen erkanns av socialtjansten

Nar vi i intervjuerna fragade respondenterna om vilket stod eller vilken
uppskattning de upplevde att de fatt fran omvérlden var det fa aktorer utanfor
familjen som namndes. | var frageguide (Bilaga 2) fragade vi om vilken roll
socialtjansten fyllt, da de ar ytterst ansvariga for placeringarna. Da respondenterna
ar uppvuxna i olika kommuner i Sverige, under olika tidsperioder och
socialtjansten varit organiserad pa olika satt kommer vi bendgmna den kommunala
inblandningen som socialtjansten. Socialtjanstens syn pa och resonemang kring
familjehemsféraldrarnas egna barns roll i familjehemsuppdraget ar
underrepresenterad inom tidigare forskning (Hojer, Luke & Sebba 2013). Vi kan
inte i var studie saga nagot om hur socialtjansten resonerat kring detta. Det vi
fokuserar pa, utifran vart material, ar hur vara respondenter upplevt socialtjanstens
agerande och bemdétande. Vi kommer se socialtjanstens bemdtande som ett
uttryck for rattsligt erkdnnande av familjehemsforéldrarnas egna barns roll i

familjehemsuppdraget.

Det kanner jag, att alla soc-méten och allt som varit under aren har jag
alltid fatt vara pa mitt rum. Jag har aldrig varit med pa nagra soc-méten,

det ar val ingen som fragat mig hur det kénns.

(Respondent 1)

Med fa undantag beskriver respondenterna att de haft en begransad kontakt med
socialtjansten. | ovanstaende citat illustreras det av Respondent 1, som hade
fostersyskon fran 5-20 ars alder, hur hen upplever att hen inte forvantas delta i de
mdoten som ror familjehemsuppdraget. Att socialtjansten inte upplevs aktivt bjuda
in till samtal tolkar vi som ett icke-erk&nnande av familjehemsforaldrarnas egna

barns omsorgsgivande inom ramen for familjehemsuppdraget. Ett sétt att erkanna
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deras roll som omsorgsgivare &r att tala till dem genom foraldrarna, nagot
Respondent 4 beskriver hur ”dom har sagt till min mamma att jag tar mycket
ansvar och att det &r valdigt bra.” Det Respondent 4 beskriver hér &r hur
socialtjansten, genom mamman, uppmarksammat och berdmt den insats hen gor i
familjehemmet. Det &r ett av fa exempel i vart material pd nar respondenterna
upplever att socialtjansten uttryckligen erkanner den roll och det ansvar
familjehemsforaldrarnas egna barn tar. | intervjuerna ar den dominerande
upplevelsen att man inte har en egen relation till socialtjansten och att de fa
kontakter som agde rum fokuserade pa det placerade barnet. Nagra av
respondenterna kan inte ens minnas att de haft enskilda samtal med socialtjansten
utéver de eventuella moéten som skedde infor forsta placeringen. Nedan svarar

Respondent 5 pa frdgan ”Var du med péd soc-métet?”.

Nej, dom var ju och halsade pa. Dom gjorde val en utredning hemma sa da
var man ju med och liksom, da fragade de massor med saker till mig. Jag
minns knappt vad det var, men man anda visste liksom vad man skulle
svara. Det var ju inte sa mycket fokus pa mig. Utan det var ju mest om hur

man skulle man ta emot [det placerade barnet]. Det var valdigt mycket

fokus pa det.

(Respondent 5)

Respondent 5 beskriver hur hen upplevde att hen inte blev fokuserad pa av
socialtjansten i relation till familjehemsuppdraget. Respondenterna i var studie
beskriver socialtjansten som en aktor som de inte har egen kontakt med utan att
foréldrarna har varit lanken mellan dem sjdlva och socialtjansten. Har de haft
asikter eller fragor har respondenterna endast vid enstaka tillfallen vant sig direkt
till socialtjansten, utan i stéallet gatt genom foraldrarna. | kontakten med
socialtjansten ligger fokus pa fostersyskonets situation och behov. Fyra av fem
respondenter har inte uppgett att socialtjansten fragat dem om deras maende eller
behov inom familjehemssituationen. Daremot uttrycker alla respondenter att den

sortens uppmarksamhet hade varit valkommen eller behévd.
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Jag tanker for det forsta sa kan man borja med att 6ver huvud taget ha en
intervju eller sa med barnen [till familjehemsforaldrarna]. Sen tycker jag
det r viktigt att klargora vad det ar for ansvar. Alltsa att klargora att det
inte forvantas att de ska ta nagot ansvar. /.../ [Att] det skulle kunna finnas

nagon form av stéd om det skulle behovas.

(Respondent 4)

Respondent 4 efterlyser har att socialtjansten skulle ha klargjort vad som
forvantats av hen och, vid behov, stottat hen i det. Detta ar ett nskemal som
uttrycks genomgaende i vara intervjuer. Vi tolkar detta som en 6nskan om att bli
erkand for i sin roll inom familjehemsuppdraget da Respondent 4 ger uttryck for

att vilja fa ett annat bemotande an hen upplever sig fatt.

Jag vill bara ha det klart vad det & som hé&nder. Det &r 1att att man kénner

sig lite utesluten, for jag bor dnda har.

(Respondent 4)

Socialtjanstens franvaro tolkar vi som ett icke-erkannande. Detta icke-erkannande
beskrivs ha olika sorters paverkan pa respondenterna. Respondent 2 beskriver

nedan hur hen uppfattade socialtjanstens roll.

Precis som alla andra visste jag att [socialtjansten] omhéandertar barn. Jag
tror till och med att jag gick med rédslan att om jag beréttar for

socialtjansten hur det fungerar har kommer jag bli omhéandertagen da?

(Respondent 2)
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Respondent 2 beskriver hur hen var radd att socialtjansten skulle omhanderta hen
om hen berdttade om hur hen upplevde situationen i familjehemmet. Vi tolkar det
som att Respondent 2 inte fatt tillrackligt med information om vad socialtjanstens
roll &r. Det kan bero pa icke-erkannande fran socialtjanstens sida som resulterat i
en begrénsad delaktighet i familjehemsprocessen och darmed kunskapsbrist.
Okunskapen resulterade i att hen var radd for vad konsekvenserna skulle bli om
hen pratade med dem. Vi tolkar det som att Respondent 2 har haft sa lite kontakt
med socialtjansten och foljaktligen lite erk&nnande att de blev en avlagsen
maktfaktor hen inte ens visste vad hen kunde forvanta sig av. Respondent 1
beréattar nedan om hur gransen mellan olika myndigheter upplevdes som otydlig
och hur hen var orolig att foraldrarna skulle drabbas av konsekvenser ifall nagot

gick fel i familjehemsuppdraget.

Skillnaden mellan socialen och polis inte jattestor i mitt huvud. Det var lite
sd att man tidnkte “Gor [mamma och pappa] nagot fel nu?” eller ‘Kan det
gd at helvete med allting?’. FOr att jag vet bara nar socialtjansten kom hem
och skulle ha méte och sant hemma hos oss. Da kunde jag ju ibland kanna
som att det var polisen som kom och ‘Okej, har jag gjort nagonting illa
mot den hér personen nu?’ eller ‘Kan han séiga vad som helst?’. ‘Tror de

pa mig da, eller tror de pa honom eller henne som ér placerad?’.

(Respondent 1)

Aven hos Respondent 1 ser man en radsla for att ha gjort fel och att det kan fa
konsekvenser, bade sin egen och féraldrarnas del. Socialtjansten blandas samman
med polisen och kommer att representera en vuxenvarld med makt och paverkan
over familjen. Bada ovanstdende citat vittnar om bristande kunskap om
socialtjansten och radslan for dem skulle kunna vara en konsekvens som uppstar i
icke-erkannandets vakuum. Oavsett varfor relationen mellan socialtjansten och
familjehemsforéaldrarnas egna barn saknas verkar relationsbristen inte vara
oproblematisk. Da socialtjansten inte upplevs tar ansvar dver att fortydliga sin roll
och relation till familjehemsforéldrarnas egna barn fylls de luckorna i av barnen

sjalva. Socialtjansten verkar da kunna uppfattas som en potentiellt hotfull och
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straffande aktor snarare an en kalla for stod och trygghet. | relation till
Barnkonventionen (2020) och tanken om barnets bésta blir detta problematiskt da
forskningen om unga omsorgsgivare i Sverige visar att omsorgsgivande kan vara
emotionellt pafrestande (Jarkestig-Berggren, Bergman, Eriksson & Priebe 2019).
Respondent 4 ger uttryck for en annan relation till socialtjansten, dér de upplevs
som irrelevanta snarare an hotfulla. | citatet svarar hen fragan pa om det spelar

roll om bekraftelse kommer direkt fran socialtjansten.

For mig kénns det mer som att det ar en utomstaende individ eller person
som inte hor hemma i familjen kommer och har synpunkter. Sa nej, det ror
mig inte. /.../ De bor ju fortfarande inte har, de ar ju inte min familj pa sa

satt. /.../ Alltsa de bestammer ju men det ar inte de som gor jobbet.

(Respondent 4)

Distansen mellan Respondent 4 och socialtjansten fick konsekvenser for hens
upplevelse av socialtjénstens relevans. Respondent 4 beskrev &ven att hen ville
”veta vad det & som galler” och ’ha fullstdndig information om vad min uppgift
blir’ och pa sa satt vara forberedd i familjehemsprocessens olika skeenden. Hen
upplevde att hen inte fick den informationen. Erfarenheterna av att inte fa gehor
tolkar vi som icke-erkénnande, vilket vi menar resulterar i att socialtjansten
upplevs som irrelevant vad det géller erkdnnande. Detta knyter vi till begreppet
erkannandeklausul, som innebdr att ett erkdnnande blir legitimt enbart om den
som skall erkanna en spelar roll fér den som erkanns (Heidegran 2009). Med det i
atanke kan man forsta varfor Respondent 4 inte upplever socialsekreterarnas
erkannande som relevant. De har, till foljd av sin brist pa relation till Respondent
4, skapat sig en position dér de gjort sig sjalva 6verflodiga vad det géller
erkannande. De beskrivs av Respondent 4 snarare som ett yttre stdrningsmoment
frankopplat hens upplevelse av familjehemsuppdraget. Vi tolkar det som att
konsekvent icke-erk&nnande Gver tid har resulterat i att Intervjuperson 4 inte
forvéntar sig att bli erkand av socialtjansten. Familjehemsuppdraget ses darmed
som en familjeangel&genhet i vilken socialtjansten, i och med sin bristande

narvaro, mist sin legitima plats.
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5.3.5 Icke-erkannandets konsekvenser

Icke-erkannandet som beskrivits tidigare far i kombination med missaktning
konsekvenser for familjehemsforaldrarnas egna barn. Respondent 1 beskriver
nedan hur hen dels jamforde sin situation i familjen med fostersyskonets

forutsattningar och att detta praglade hur hen asidosatte sina egna behov.

Jag tror inte jag reflekterade Over att det var jobbigt. Det var ju jobbigare
for honom saklart, i mitt huvud. Jag sa nog inget till [mina foraldrar] eller
nagon annan hur det jobbigt det var for mig. Och fick lufta. Det
exploderade vél ndgon gang sa bade jag och [fostersyskonet] blev
vansinniga pa varandra och skrek och vralade. Men nej, jag har nog aldrig

pratat om mig utan det har bara varit om de placerade.

(Respondent 1)

Respondent 1 beskriver hur samtalen med hens foraldrar handlade om
fostersyskonet behov snarare &n hens egna. Till slut ‘exploderade det’, vi tolkar
det som att Respondent 1:s behov hade blivit asidosatta av bade hen sjélv och
andra lange nog. Respondent 5 har en liknande erfarenhet av att komma i andra
hand, men 1 hens fall ‘exploderade’ hen aldrig. | kommande citat beskriver

Respondent 5 hur hen kollapsade tiden efter att fostersyskonet flyttat.

Men sen flyttade vi fran [landsorten]. Da akte jag in med ambulans och da
trodde dom att det var hjarnhinneinflammation [men det var det inte]. /.../
Jag tror att det var att det var for mycket for mitt system, sa. Det tog sig i
fysiska uttryck till slut, den hdr depressionen jag tror jag gick in i. Eller

nagon form av det, ‘den tunga filten’.

(Respondent 5)

Respondent 5 refererade i sin intervju till ‘den tunga eller blota filten’ som

kanslan att hen kom i andra hand och att familjehemsuppdragets forvantningar
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hammade hens tillvaro. Respondent 5 beskriver hur “det lades en blot filt pa mitt
eget uttryck. Min egen kreativitet himmades vildigt mycket av detta”. Dessa citat
tolkar vi som konsekvenser av att bli konsekvent icke-erkand over lang tid.
Respondent 2 berattar om en gang da hen sa ifran och inte stod ut i den dynamik

som fanns mellan hen och fostersyskonet.

Jo men killen som hotade mig med kniv, vi halvt slog ihjal varandra. Han
fick faktiskt flytta sen./.../ Jag var véldigt tydlig mot mamma att jag inte
orkar med honom liksom. For da hade vi d4nda varit familjehem ganska
l&nge och visst, man kan klaga men jag var valdigt tydlig mot mamma att
jag inte orkar med honom liksom. Jag vill inte att han ska bo hos oss. Och
sd vet jag att mamma sa att ‘Nu ska han flytta’. Men da fick jag

jattemycket skuldkénslor i stallet.

(Respondent 2)

Respondent 2 beskriver hdr vad som foregick sammanbrottet och gjorde att
fostersyskonet behdvde flytta. Hen beskriver hur missaktningen i form av fysiskt
vald och brak till slut nddde en gréans dar hen sa ifrdn. Aven om mamman lyssnade
pa det och hen inte langre behdvde bo med fostersyskonet var det inte en smartfri
upplevelse da hen kéande skuldkanslor. Detta tolkar vi som att &ven om ens protest
blir tagen pa allvar och erkand &r situationen inte onyanserad. Vi tolkar det som
att omsorgsansvaret kande Respondent 2 gjorde att sammanbrottet var skuldtyngt
da hen fattade ju vad som stressade fram det hela och s& fick jag daligt samvete”.
Att familjehemsféraldrarnas egna barn far daligt samvete vid sammanbrott har
synts i tidigare forskning (Kaplan refererad i Merrithew 1996). Vi tolkar detta
som att Respondent 2 hamnar i klam da& hen bade visar omsorg for sig sjélv,
genom att protestera, men samtidigt k&nner ett ansvar att visa omsorg for
fostersyskonet. Detta kan ses som ett uttryck for att en ink&nnande aktivitet
kopplat till sig sjélv stalls mot en aktiv k&anslighet kopplad till fostersyskonet
(Mason 1996). Att Respondent 2 hanvisar till att de “varit familjehem ldnge”
tolkar vi som hen dels har stor erfarenhet av att vara familjehem och att denna

sorts protest ar exceptionell. Respondent 5 beskriver nedan upplevelsen av sin roll
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som icke-erkand inom familjehemsuppdraget och vad som kan gora den svar. Det
ar en beskrivning vi anser ringar in mycket av det som framkommit under

intervjuerna.

Det blev en annan roll man fick komma in i egentligen. Man var det goda
syskonet i stéllet. En traditionell kvinnoroll pa nagot vis. Nagon som har

omhandertagande, snall, alskande, sjalvutplanande.

(Respondent 5)
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6. Slutsats och diskussion

Syftet med var studie ar att underséka hur familjehemsféraldrars egna barn i
vuxen alder ser pa sitt omsorgsgivande inom ramen for familjehemsuppdraget. Vi
ville &ven undersoka deras upplevelse av hur deras omsorgsgivande

uppmarksammades och erkandes av andra. Vara fragestéllningar var:

e Hur beskriver familjehemsféraldrarnas egna barn sitt omsorgsgivande?
e Hur upplever familjehemsforéldrarnas egna barn att deras omsorgsgivande

erkanns av familjen och socialtjansten?

Var studie bekraftar i manga avseenden den tidigare forskning som gjorts i svensk
och internationell kontext om familjenemsforaldrarnas egna barn. Aven om
omsorgsgivandet kan vara roligt och givande, ar det framfor allt ett gediget och
komplext omsorgsarbete som kraver stor tankeverksamhet och forstaelse for
fostersyskonens behov. Det framtréder en allvarsam bild nér vi analyserar deras
omsorgsgivande utifran hur familjen och socialtjansten erkanner
familjenemsforéldrarnas egna barns omsorgspraktik. Det &r framfor allt
socialtjanstens icke-erkannande som ar genomgaende och tydligt. Detta icke-
erkannande verkar fa konsekvenser for familjehemsforaldrarnas egna barns bild
av och forvantningar pa socialtjansten. Var studie tyder pa att icke-erkannandet
kan resultera i att ge omsorggivandet upplevs som ensamt och kan ske pa

bekostnad pa det egna valmaendet.

Om man inte har den breda forstaelse av omsorg som Mason (1996) argumenterar
for finns det en risk att man inte ser allt det omsorgsarbete som respondenterna
ger uttryck for i var studie som omsorg. Om man inte ser allt detta som omsorg ter
sig den dkade empatiska formagan snarare nagot som magiskt uppstar till foljd av
att vaxa upp med ett fostersyskon. Vi vill hdvda att det snarare &r resultatet av
familjehemsforéldrarnas alla timmar av omsorgsarbete som ink&nnande aktivitet
genom tankeverksamhet och handlingar inom ramen for familjehemsuppdraget.
Att de har en god relation till sina fostersyskon och upplevs som positiva
influenser ar ingen slump. Det &r familjehemsforaldrarnas egna barns fortjanst, det
ar toppen av deras omsorgsisberg. Men, &ven om socialtjansten och

familjehemsforaldrarna inte ser allt detta arbete som omsorg, eller ett ansvar som
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familjehemsforaldrarnas egna barn tar, sa paverkar det inte omsorgsarbetets
existens. Oavsett om socialtjansten erkanner att det finns, utfors och spelar roll sa
pagar det. Familjehemsforaldrarnas egna barn har en relation till sina
fostersyskon, en relation som oftast antingen innebadr ett uttalat eller outtalat
omsorgsgivande och ett ansvarstagande for fostersyskonen, som redovisats i
kapitel 5.3 och &r forankrat i den aktiva kénsligheten. Att socialtjansten inte tar
ansvar for att erkénna detta arbete som just viktigt omsorgsarbete gor enbart den
hér situationen svarare for familjehemsforaldrarnas egna barn. Varfor
socialtjansten inte erkanner det séatt som dessa barn bidrar till
familjehemsuppdraget kan vi inte svara pa inom ramen for var studie. Vad vi
daremot kan saga ar att familjehemsforaldrarnas egna barn paverkas av detta icke-
erkannande. Aven om denna tystnad och detta icke-erkannande &r rotat i valvilja,
eller en tanke om att inte ge officiellt ansvar till familjehemsforaldrarnas barn, blir
resultatet mycket mer komplicerat. | detta erk&nnande-vakuum blir
familjehemsforaldrarnas egna barn inte bara potentiellt limnade ensamma med sin
upplevelse, ouppfyllda behov eller k&nsla av ansvar infor omsorgsgivandet — de
blir aven lamnade ensamma i att skapa den rollen. De blir ensamma i att forsta nar
de forvantas vara syskon, behandlingsassistenter for fostersyskonets utveckling
eller medansvariga for familjehemsplaceringen. Da deras omsorgsgivande
motiveras med bade foraldrarnas forvantningar och den inneboende kanslan av att
kdnna ansvar, som begreppet aktiv kanslighet syftar till, kan de ga valdigt langt
innan de drar en grans for nar denna roll inte langre gar att leva i. Har vill vi
hévda att sammanbrotten i familjehemsplaceringar orsakade av konflikter mellan
familjehemsforaldrarnas egna barn och fostersyskonen inte gar att lyfta ur denna
kontext. De &r inte oforklarliga handelser som plotsligt uppstar, de &r
konsekvensen av att denna dynamik och att familjehemsforéldrarnas egna barns
situation inte erkanns. | var studie anser vi att sammanbrotten blir forstaeliga som
ett sista satt for familjehemsforaldrarnas egna barn att dra i handbromsen och i
stéllet visa omsorg for sig sjalva. Det som ar oforklarligt &r hur socialtjansten kan
vara sa franvarande att vara respondenter kant sig ensamma fram till den punkten.
Vad skulle ske om socialtjansten i stallet erkdnde att familjehemsforéldrarnas
egna barn &r potentiella omsorgsgivare inom familjehemsuppdraget? I nulaget
erbjuds familjehemsforéldrar stottning av socialtjansten just for att stotta dem i de

svara situationer som kan uppsta inom familjenemsuppdraget. Vad skulle handa
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om dven deras barn bjods in till den stottningen? Aven ett fortydligande av vad
familjehemsforéldrarnas egna barn inte skall behdva ta ansvar 6ver, och vems
ansvar det egentligen &r verkar enligt var studie vara ett revolutionerande satt att
stotta dessa barn. For det kanske mest allvarliga som var studie visar ar hur
ensamma familjehemsforéaldrarnas egna barn ar nér de upplever missaktning i
relation till sina fostersyskon. Vi kan inte inom ramen for var studie saga nagot
om varfor det som respondenterna berattar om skedde, eller séga ndgot om
fostersyskonens del eller ansvar i det. Vad vi daremot kan se &r hur franvarande
socialtjansten upplevdes for respondenterna i relation till dessa upplevelser.
Socialtjansten upplevs i basta fall som en aktoér med potential att stotta eller hjélpa
familjehemsforaldrarnas egna barn. | vérsta fall upplevs dven de som ett
potentiellt hot mot en sjalv eller familjen. Om man ser detta ur perspektivet att
Barnkonventionen galler lika mycket for familjehemsforéldrarnas egna barn som
for deras fostersyskon uppenbarar sig en allvarlig bild. Att dessa barn upplever sig
ensamma i sin situation och inte forvantar sig stod fran socialtjansten anser vi tyda
pa att socialtjansten misslyckats i att se till barnens béasta. Det verkar som att den
omsorg och engagemang som fostersyskonen erhaller inte ar tillganglig for
familjehemsféraldrarnas barn. Kan man se det som att sattet som
familjehemsforaldrarnas egna barn séatter sig sjalva i andra hand pa ar en
forlangning av hur de i praktiken icke-erkanns och bortprioriteras av
socialtjansten? Om ett icke-erkannande l&agger grunden for vilken behandling en
person forvantar sig i framtiden — hur kan dessa barn forvantas sjalvmant kréva
nagot annat an det de i nulaget far? Samtidigt kan den énskan om stod som vara
respondenter ger uttryck for ses som bade en énskan om erkannande men éven en
diskrepans mellan behovet den dnskan grundar sig i och hur det behovet erkanns.
Vi funderar pa om denna 6nskan dven kan forstas som bade ett tecken pa att
Socialtjansten fortfarande har en chans att se och erkanna dessa barns behov. |
tidigare forskning har familjehemsféraldrarnas egna barns omsorgsarbete och
bidrag till familjehemsuppdraget varit tydligt internationellt sedan 1970-talet och i
Sverige sedan 2000-talet. Varfor ser vi inte en medvetenhet om detta fran
Socialtjanstens sida? Varfor kan vara respondenter, som ar mellan 20 och 60 ar
gamla och uppvuxna i olika delar av Sverige, beskriva samma icke-erkédnnande
fran socialtjanstens sida? Vad sager det om hur vél socialtjanstens tar sitt

omsorgsansvar for dessa barn, bade historiskt och i nutid? Vi motséger oss inte de
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bra och givande aspekter av familjehemsuppdraget som finns for alla inblandade
aktorer, men vi staller oss frdgan om en annan forstaelse av
familjehemsforaldrarnas egna barn roll inte kan forbéttra situationen for alla
inblandade, se till barnets basta for alla inblandade barn och samtidigt

kvalitetssakra det storsta bistandet for placerade barn i Sverige.
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/. Framtida forskning

Att undersoka hur socialtjansten ser pa dessa barn hade varit ett valkommet
tillskott i framtida forskning for att se om det stimmer 6verens med den
upplevelse som respondenterna ger uttryck for i var studie. Och i sa fall — hur
tanker socialtjansten om det utifran Barnkonventionen? Finns det en medvetenhet
om att omsorgsgivandebarn riskerar att inte omfattas av den i praktiken? Att titta
mer noggrant pa likheter och skillnader mellan omsorgsgivande barn som ger
omsorg till anhdriga och familjehemsforaldrarnas egna barns omsorgspraktik hade
aven varit intressant. Det vore dven intressant att studera vilka organisatoriska
forutsattningar landets socialsekreterare har for att arbeta med dessa barn. | var
studie sag vi hur vara respondenter beskrev hur de statt ut med missaktning, icke-
erkannande och tagit del av tunga erfarenheter som deras fostersyskon upplevt. |
relation till det hade det varit intressant att understka dessa barns resiliens och hur
de resonerar kring att hantera bade sina egna och fostersyskonens svara
erfarenheter. Har de en hogre toleransniva for traumatiska erfarenheter an andra
barn? En annan intressant ingang i faltet hade varit att se familjehemsféraldrarnas
egna barns omsorgsarbete utifran emotionssociologins teoretiska begrepp
’emotionellt arbete’. Aven om det ir ett begrepp som vanligtvis anviinds for
professionella yrkesroller som arbetar med manniskor skulle det vara intressant att
se om det ar applicerbart pa dessa barns omsorgsgivande. Slutligen, da var studie
overensstammer sa pass val med den tidigare forskning i svensk kontext som
Hojer & Nordenfors (2006) genomfért hade det varit intressant att se en
uppféljning pa deras arbete. Stammer bilden som framtréader for oss, att valdigt

lite skett pa nara 20 ar?
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Bilagor 1 - Informationsbrev

Bilaga 1 — Informationsbrev till deltagare

UNIVERSITY OF GOTHENBURG

Hej,

Vi ar tva socionomstudenter fran Goteborgs Universitet som skall skriva var
kandidatuppsats om familjer som pa uppdrag fran socialtjansten tog hand om ett
barn. Vi vill fokusera personer vars foraldrar tog pa sig dessa uppdrag. Tidigare
forskning har visat pa att barn till familjehemsforéldrar tar ansvar for sina
fostersyskon och familjedynamiken, men sallan far stod for att ta det ansvaret. Vi
vill undersoka vilket ansvar dessa personer upplevt att de behdvde ta under
uppvéxten i relation till foraldrarnas uppdrag och vilket stod man fick for att ta det
ansvaret. Detta syfte ar preliminart och kan alltsa komma att &ndras framover

dven om temat kvarstar. For att undersoka detta vill vi géra en intervjustudie.

Vart mal &r att du ska kanna dig trygg i intervjusituationen. Under
forskningsintervjuer som dessa forhaller man sig till Vetenskapsradets
forskningsetiska riktlinjer. Vi vill att du ska vara pa det klara med vad det innebéar
att delta och foljande stycke innehaller information om detta. Intervjuerna
kommer ske dver videosamtal. Ljudet fran intervjuerna kommer att spelas in och
sedan transkriberas. | uppsatsen kommer citat fran intervjuerna presenteras for att

illustrera amnet. Nar intervjuerna ar klara kommer du, om du 6nskar, fa ta del av
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transkriberingen. Du kommer fa mdjlighet att kommentera om det dr ndgot som du
inte vill ska vara med i den fardiga uppsatsen. Du kan avbryta din medverkan nér
som helst, dven efter att intervjun dgt rum, dock ej efter att uppsatsen ér

fardigstalld.

Det &r endast vi tva som skriver uppsatsen som kommer ta del av ljudfilerna. Vi
kommer diskutera det med var handledare, men da pa ett anonymiserat satt. Allt
du beréattat anonymiseras med syftet att ingen kan identifiera dig utifran din
berattelse. Det som ségs i intervjuerna kommer endast att anvandas i var uppsats
och inte pa nagot annat satt. Det kan vara svart att garantera total anonymitet, men
vi kommer andra namn pa exempelvis personer, platser eller detaljer kring
specifika handelser. Om det ar svart att anonymisera en beskrivning av en
héndelse fullt ut kan vi i stéllet byta ut detaljer och inte skriva ut ett exakt citat i
uppsatsen. Inspelningen och transkriberingen kommer efter att uppsatsen ar
examinerad att raderas. Efter examination kommer uppsatsen att publiceras pa den
elektroniska databasen DiVA.

Ditt deltagande &r frivilligt och du har rétt att veta hur vi anvénder det som sagts i
var uppsats. Om du vill delta kommer du fa uttrycka samtycke till att genomfora
intervjun och att den anvinds pa de villkor som beskrivits. Om du har nagra fragor

om detta eller vill ha mer information 4r du vilkommen att kontakta oss.

Tack pa forhand!
Med vénliga hélsningar,

David Sjoblom, gussjodag@student.gu.se

Cecilia Wilson, guswilsce@student.gu.se

Handledare: Monica Nordenfors, monica.nordenfors@socwork.gu.se

2021-03-03, Goteborg
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Bilaga 2 — Intervjuguide

Intervjuguide

Vi presenterar oss och informerar om uppsatsens syfte och genomférandet av
intervju. Paminner om att de har ratt att dra sig ur. Paminner om att intervjun

spelas in och hur materialet kommer hanteras. Stammer av muntligt samtycke.
Inledning

Alder?

Nuvarande situation?

Familjeforhallanden?

Hur ser din familj ut?

Hur manga fostersyskon har du/har du haft?

Hur lange har din familj varit familjehem?

Hur gammal var du nér ni blev familjehem?

Vad visste du om familjehem innan ni blev det?

Vad fick du for information om vad det skulle innebéra att bli familjehem och

hade du nagot att séga till om angaende beslutet?
Generellt
For familjen
For dig

Vad innebér det att vara familjehem for dig?

Pratade familjen nagonsin om att sluta vara familjehem?

Hur sag din relation till ditt fostersyskon ut nar ni bodde ihop? Vad brukade ni

gora?

Vad var bra?
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Vad var mindre bra?
Hur ser kontakten ut idag?

Vad innebér en fostersyskonrelation for dig?

Ansvar/Engagemang

Har du nagonsin hjalpt for ditt fostersyskon?

Har du nagonsin oroat dig for ditt fostersyskon?

Kan du beratta om en situation nér du ké&nt dig extra engagerad i ditt fostersyskon?

Vad &r att ta ansvar i forhallande till familjehemmet, enligt dig? / Finns det

ytterligare satt du anser att du tagit ansvar pa?
Har du kéant ansvar gentemot ditt fostersyskon direkt?

Har du fatt forandra dina vanor eller rutiner (enskilt eller i familjen) pga. ett

fostersyskons behov? Om ja, hur var det for dig?

Finns det ansvar som du tagit i relation till dina foréldrar och/eller andra syskon

som familjehem? Familjehemligheter?

Har du nagonsin underlattat for dina foraldrar i relation till deras

familjehemsuppdrag?

Har du och/eller familjen fatt ratta er eller forandra era rutiner efter de som

flyttade till ers behov? Om ja, hur var det for dig?

Har du nagonsin struntat i att ta uppmarksamhet/be om hjalp som du kéande att du
ville ha/behovde (fran foraldrar) pga. Familjehemsuppdraget?

Finns det ansvar som du inte tror du skulle ha tagit om du inte hade

fostersyskon?
Hur kommer det sig att du tog du ansvar?

Nagon bad dig? Vem?
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Eget initiativ?
Hur kandes det att ta ansvar?
Néar kéndes det bra?

Nar kandes det mindre bra?

Sedd
Var det ndgon som fragade dig om dina upplevelser av att vara familjehem?
Ville du att nagon skulle fraga om det?
Fanns ett behov?
Tog du sjalv upp det med nagon?
Foréldrar
Syskon
Slakt
Kompisar
Familjenemssekreterare

Andra

Erkand

Dom du pratade med, upplevde du att dom forstod eller ville forsta?
Vad gjorde att du kande att de ville/ inte ville forsta?

Hur togs det emot?

Var det ndgon som reagerade/agerade pa det du berattade?

Bad nagon om din asikt gallande familjehemmet?
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Om ja, respekterades den? Pa vilket sétt?
Foréldrar
Syskon
Slakt
Kompisar
Familjehemssekreterare
Andra

Kandes det som att du blev tagen pa allvar och att din insats vardesattes?

Stottad

Fick du hjalp/stéttades du nar du tog ansvar?
Foraldrar
Syskon
Slakt
Kompisar
Familjehemssekreterare
Andra

Bad du om hjélp eller st6d? Hur gick det? VVad hande?
Foraldrar
Syskon
Slakt
Kompisar
Familjehemssekreterare
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Andra
Hur sag den hjalp och den stottning ut som du fick?
Vilket stod skulle du ha velat fa?
Vad ténker du nér du hor ‘familjehemssekreterare’?
Hur sag kontakten med socialtjansten ut?
Vilken kontakt skulle varit bra?
Lang pga. Relation ifall ndgon bli jobbigt?
Ingen alls, pga. inte med dig att gora?

Tanker du annorlunda pa behovet av stod nu? Har du i efterhand ansett att du

behdvde nagon form av stod som du i stunden inte kéande behov av.
Hade du behdvt mer information innan? Vilken sorts information? Varfor?
Stodgruppsprojektet genom Raddningsmissionen - vad tanker du om det?

I researchen har vi sett att Socialstyrelsen rekommenderar att man staller fragor
om hur antal barn, alder och om de bor hemma. Vilka andra fragor borde man

stalla, nar nagon skall bli familjehem
Till barnet?
Till foraldrar som vill bli familjehem?
Skulle du vilja vara familjehem i framtiden?

Vi avslutar med att fraga om det ar nagot annat de vill tillagga som vi inte tagit
upp. Informera om hur vi kommer skicka ut transkriberingen och mojligheten att

ge synpunkter.
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