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Abstract

Det dr skolans uppgift att anpassa utbildningen sa att elever utifran sina egna forutsittningar
ges mojlighet att utvecklas enligt utbildningens mal samt att skolan ska striva efter att
kompensera for eventuella skolsvarigheter inom ramen f6r ordinarie undervisning. Syftet med
denna uppsats dr att undersdka hogstadie- och gymnasiedmnesldrares foOrstdelse av
skolsvarigheter samt dartill relaterat arbete med extra anpassningar och sérskilt stod.
Uppsatsens fragestéllningar lyder:

1. Hur beskriver &mneslarare skolsvérigheter?
Vilka eventuella orsaker kan enligt &mneslérare ligga till grund for skolsvarigheter?

3. Vilka implikationer kan dmneslérares beskrivning av skolsvarigheter fa for arbetet med
extra anpassningar och sarskilt stod?

Studiens teoretiska ansats dr sociokulturell teori och metoden for insamling av data ar
fokusgruppsintervjuer. Materialet har bearbetats och analyserats genom tematisk analys.

Amneslirares beskrivningar av skolsvarigheter samt deras eventuella orsaker visar pi en
komplexitet 1 skolans kompensatoriska uppdrag. Resultatet visar att arbetet med extra
anpassningar och sérskilt stod kan vara en rorlig och dynamisk process, dd dmneslédrare
forklarar skolsvérigheter utifrdn bade individ- och kontextorienterade beskrivningar samt att
skolsvérigheter beskrivs som en konsekvens av medicinska, sociala och pedagogiska faktorer.
Implikationerna av arbetet med skolsvarigheter kan enligt &mnesldrare vara att de disponerar
sin tid gillande planering och genomforande utifran elevgruppers behov. Resultaten visar ocksé
att dmnesldrare lagger stor vikt vid relationsskapande och att det ofta beskrivs som en nyckel
till att lyckas stddja elever i skolsvarigheter.



Forord

Vi som skrivit denna uppsats vill tacka alla dmnesldrare som deltagit i vara intervjuer, for utan
er hade vér uppsats aldrig blivit av. Stort tack!

Da vi skrivit denna uppsats tillsammans fick en viss arbetsfordelning ske. Vi har arbetat med
hela vér text tillsammans, men Marcus har i storre utstrickning haft hand om Tidigare forskning
och Metod medan Christian fokuserat mer péd Inledning och Teoretisk bakgrund. Alla andra
delar i uppsatsen har vi skrivit och bearbetat tillsammans, och vi har bada tva genomfort och
transkriberat intervjuer. Vi upplever att det vi ldrt oss av att skriva denna uppsats &r att processen
ar en vildigt krdvande men ocksa larorik och givande upplevelse.

Vi vill tacka véra familjer for stod, tdlamod och uppmuntrande ord pa végen. Slutligen vill vi
ocksa rikta ett stort tack till var handledare for ovérderlig hjélp genom hela processen.

Hammaro, 2020-12-29 Halmstad, 2020-12-29
Marcus Bick Hjorth Christian Lindell
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1 Inledning

Det dr skolans uppgift att anpassa utbildningen sa att eleven utifran sina egna forutsittningar
ges mojlighet att utvecklas enligt utbildningens mél (SFS 2010:800, kap. 1 § 4). Skolan ska
diarmed forutom den ledning och stimulans som erbjuds inom undervisningens ordinarie ramar
utreda, identifiera och kompensera for de skolsvérigheter som kan uppkomma under elevers
skoltid. Enligt Skolverket beskrivs arbetet enligt foljande:

Larare och ovrig skolpersonal gor en beddomning av en elevs behov av extra
anpassningar eller sarskilt stod med utgangspunkt i hur eleven utvecklas i riktning mot
kunskapsmaélen i ldroplanens andra del eller mot att nd de kunskapskrav som minst ska
uppnas. (Skolverket, 2014, s. 11-12)

Implementeringen av ett kompensatoriskt perspektiv pa skolsvarigheter har resulterat i en rad
nya utmaningar for skolans uppdrag. Kopplingen mellan politiska ideal och utbildningspraktik
har emellandt visat sig vara svag eller bristféallig. Definitionen av inkluderande undervisning
har skapat motsittningar i skolors arbete med att operationalisera stodarbetet kopplat till den
egna praktiken. Ldrarens formaga att dokumentera och bedriva inkluderande pedagogik har
varit avgorande for effektiviteten av undervisningen (Haug, 2017).

Grinsdragningen mellan reguljdr undervisning och specialundervisning varierar skolor emellan
vilket ger konsekvenser i arbetet med att identifiera elevers skolsvérigheter. (Emanuelsson &
Persson, 1997). Traditionellt sett har svensk skola haft ett kategoriskt perspektiv pa
specialundervisningen vilket @nnu péverkar formen pa stodinsatserna. Dilemmat som har
uppstatt pdvisar en relationell fOrstdelse som kan beskrivas som en pabyggnad péd det
individfokuserande perspektivet (Persson, 2003). I arbetet med att identifiera elevers
skolsvérigheter fann en studie att mélgruppen for skolors stodarbete var slumpmassiga och stod
1 relation till resursfordelningen pa de undersokta skolorna (Emanuelsson & Persson, 1997).

Utmaningen med att identifiera och formulera elevers behov begrédnsas inte till svenska skolor,
utan dr foremal for granskning i ett flertal lander. Internationellt saknas en samforstaelse kring
den fortlopande existensen av stoddtgdrder inom skolans organisation, men samtidigt pekar
policys mot O6kad inkludering. Forutséttningarna i den reguljdra undervisningen behdver
utmanas. For att en sddan revidering av den reguljidra undervisningen ska kunna dga rum krévs
det att kritiska punkter, exempelvis ldraren, fir forutsattningar for att skapa en inkluderande
undervisning (Rix, Sheehy, Fletcher-Campbell, Crisp & Harper, 2013).

Det finns ett behov av studier som fokuserar pa hur arbetet med elever 1 behov av stod ska
bedrivas (Nilholm, 2008). Skolinspektionen framholl i en rapport fran 2016 att en majoritet av
svenska skolor behdver utveckla sitt arbete med extra anpassningar for att eleverna skulle ges
mojligheter att utvecklas sa ldngt som mdjligt. Bakgrunden till granskningen grundande sig i
lagidndringen fran 2014 som dels syftade till att minska omfattningen pa larares dokumentation,
dels syftade till att fortydliga arbetet med extra anpassningar och sérskilt stod (Assarson, 2010).

Skolinspektionen (2016) fastslog att det finns brister i arbetet med extra anpassningar och
sirskilt stod kopplat till skolors arbete med inkluderande ldrmiljoer. Aven om ldraren skrivs
fram som en huvudaktor i skolans beddmning av en elevs behov saknas ldrarens bild av
inkluderingsarbetet 1 rapporten. Det visade sig ockséd att andelen elever som é&r i behov av
sdrskilt stod inte motsvarar den andel elever som fér sirskilt stod. Detta vittnar om att det finns
en diskrepans mellan professionens styrdokument och yrkespraktik (Skolverket, 2003).



Det ar vér erfarenhet att &mneslérares beskrivning av skolsvarigheter kan ha betydelse for vilket
stdd som beddms vara nddvindigt for att kompensera for skolsvarigheter vilket kan vara en
forutséttning for att elever ska nd utbildningens mal. Eftersom &dmnesliarare dr en stor
yrkeskategori inom skola dr de ocksd en stor del av skolans kompensatoriska uppdrag.
Samtidigt dr det &mnesldrare som ofta initialt formulerar och genomfor stodinsatserna i form
av extra anpassningar. Specialpedagogens roll i det kompensatoriska arbetet gillande att
exempelvis utforma skolans larmiljoer och att handleda &mneslérare 1 stodarbetet bygger pa hur
dmnesldrare beskriver skolsvarigheter samt hur de uppstar inom organisationen. Studien &mnar
bidra med dmnesldrares beskrivning av skolsvarigheter och vilka mojliga implikationer som
kan uppsté inom professionsutdvandet.



2 Syfte och forskningsfragor

Syftet med denna uppsats ér att undersoka dmnesldrares forstaelse av skolsvérigheter samt
dartill relaterat arbete med extra anpassningar och sarskilt stod.

1. Hur beskriver &mneslarare skolsvérigheter?

2. Vilka eventuella orsaker kan enligt &mneslérare ligga till grund for skolsvarigheter?

3. Vilka implikationer kan dmneslérares beskrivning av skolsvarigheter fa for arbetet med
extra anpassningar och sarskilt stod?



3 Bakgrund

Under denna rubrik presenteras bakgrunden till studien genom en historisk redogorelse av
specialpedagogikens framvéxt i relation till de perspektiv pd skolsvarigheter och handikapp
som har genomsyrat svensk skola, vilket foljs a4t av en forklaring av hur begreppet
skolsvdrigheter kommer anvindas i studien. Sedan foljer en dversikt dver studiens relevans
kopplat till skolans styrdokument och riktlinjer med stod fran skollagen. Avsnittet avslutas med
en redogorelse av aktuella formuleringar gillande inkludering, extra anpassningar och sérskilt
stod.

3.1 Elever i skolsvarigheter och specialpedagogikens framvaxt

Nedan foljer en kort redogorelse av specialpedagogikens framviaxt i Sverige och hur synen pa
elever i skolsvérigheter har fordndrats 6ver tid. En sddan 6versikt kan vara relevant for att forsta
den svenska skolans forédndringar géllande synen pa skolsvérigheter samtidigt som det placerar
studien i en historisk kontext. Denna bakgrund kommer inte inkluderas i studiens resultatanalys
utan visar snarare pa specialpedagogikens framvéxt som en konsekvens av en vision om dkad
inkludering av elever i1 skolsvarigheter i den ordinarie undervisningen.

Specialpedagogikens framvéxt dr en process mellan politik och ideologi (Persson, 2011). Synen
pa elever i skolsvarigheter har transformerats 6ver tid och frdgan om hur skolan ska beméta
dessa elevers behov har varit aktuell lange. Traditionen med segregerande 16sningar har varit
foremal for utbildningspolitisk diskussion sedan inférandet av folkhogskolan 1842. I Sverige
har utformningen av det sdrskilda stodet haft en segregerande tendens vilket har inneburit att
elever i behov av sirskilt stdd har sirskiljts frin dvriga elever (Haug, 1998). Ar 1962 infordes
en pabyggnadsutbildning som efter avslutade studier gav en specialldrarexamen. Vid den hér
tidpunkten differentierades de elever som inte inrymdes i det rddande normaliteten. Det innebar
att elever som ansags vara i skolsvarigheter undervisades utanfér klassrummet i1 sérskilda
l6sningar. Dessa sérskilda 16sningar innefattade exempelvis elever med syn- och
horselnedsattningar och utvecklingsstorningar (Goransson, Lindqvist, Kling, Magnusson &
Nilholm, 2015). Ar 1962 bytte enhetsskolan namn till “grundskolan”. Parallellskolesystemet
avvecklades successivt och 1972 hade Sverige som Europas forsta land en enhetsskola for alla
elever (Ahlberg, 2013). Denna riktningsforédndring lag till grund for visionen som senare skulle
kallas “en skola for alla”. Stodet skulle numera vara individualiserat och 1 hogre grad utformas
i klassrummet, men samtidigt s& var det framskrivet att en segregerad undervisningslosning var
att foredra for svagbegavade barn eftersom de ansdgs fa en bittre skolgidng 1 dessa grupper
(Skolverket, 2005).

Specialundervisningen som véxte fram i takt med att grundskolan genomfordes syftade till
storsta del till att eleven fick undervisning 1 svenska och matematik. Undervisningen bedrevs
med ett sdrskilt material i Idngsammare tempo. I liroplanen frén 1969 foridndras synen pa elever
1 behov av sérskilt stdd pa s& vis att undervisningen 1 hogre utstrdckning ska integreras i
ordinarie undervisning och man lyfte d&ven miljon kring eleven som en bidragande orsak till
elevens skolsvérigheter (Persson, 2011). Ar 1980 utvidgades perspektivet pa skolsvarigheter
ytterligare 1 och med inférandet av “en skola for alla”, alltsa att skolan ska anpassas efter alla
individers behov, vilket d4ven innebar en fordndring 1 hur skolans stodarbete skulle utformas.
Elevernas skolsvarigheter skulle motverkas samtidigt som omstidndigheterna kring
skolsvarigheter fick storre uppmarksamhet. Denna ideologiska skiftning syftade till att stodet



skulle utgd fran den reguljdra undervisningen, men det fick inte det 6nskade genomslaget i
praktiken (Ahlberg, 2013).

Decentraliseringen av skolan pa 1990-talet paverkade skolornas stodarbete eftersom resurserna
inte ldngre fordelades centralt utan beslutades pa kommunal niva. I vidare bemarkelse togs flera
av besluten om resursfordelning pa skolnivd (Skolverket, 1997). Inforandet av
specialpedagogutbildningen 1990 ersatte den redan befintliga specialldrarutbildningen och vid
inforandet av den nya ldroplanen Lpo 94 sé skulle ett inkluderande perspektiv styra utbildningen
for forsta gingen. Ar 1995 tillsattes en kommitté for att utreda ansvarsfordelning av
finansieringen mellan stat, landsting och kommun géllande elever med sérskilda behov utifrdn
visionen om “en skola for alla” (Skolverket, 2005). Trots att utredningen byggde péd en
relationell ansats visade det sig att det framtrddde ett individperspektiv péa
funktionsnedsédttningar (Emanuelsson, Persson & Rosenkvist, 2001).

I studien kommer begreppet skolsvarigheter innefatta alla eventuella hinder som beskrivs kunna
uppsté for en elev i dennes studier. Dessa hinder kan hindra eller forsvara elevers ldrande vilket
kan resultera 1 att en elev inte nar utbildningens mal utifrén sina egna forutséttningar.

3.2 Skolans uppdrag och inkludering

Skolans uppdrag idag &r att anpassa utbildningen efter varje enskild individs unika behov, sa
att hen kan na mélen f6r utbildningen (Skolverket, 2011; SFS 2010:800 kap. 3 § 2). Det betyder
att utbildningen inte kan utformas exakt pd samma sitt for alla elever.

Undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsittningar och behov. Den ska frimja
elevernas fortsatta larande och kunskapsutveckling med utgéngspunkt i elevernas bakgrund,
tidigare erfarenheter, sprak och kunskaper. (Skolverket, 2011)

Skolan har ett sérskilt ansvar for de elever som hamnar i skolsvarigheter, och ska da erbjuda
extra anpassningar eller sdrskilt stdd till de elever som bedéms ha behov av det (Skolverket,
2011). Uppdraget for skolan blir da, i forlingningen, att utforma utbildningen sa att den
stimmer Overens med de behov som elever i1 skolsvarigheter har. For att underlitta
utformningen for elevers olika individuella behov finns vid betygssittning en
undantagsbestimmelse, dven kallad “pysparagrafen”, som dr till for att skapa lika
forutséttningar for elever som har funktionsnedséttning eller som av ndgon anledning inte har
mojlighet att nd ett visst kunskapskrav. Det &dr dock inte meningen att denna
undantagsbestimmelse ska anvdndas vid tillfallen da de handlar om att en elev med bristfélliga
kunskaper ska na ett godkant betyg, utan den ska endast anvéndas da sérskilt stod inte har rackt
for att eleven ska ha uppnétt ett visst kunskapskrav (SFS 2010:800, kap. 10 § 21).

Skolans uppdrag ar att forst och framst arbeta inkluderande nir det kommer till stodinsatser,
det vill siga att stodet ska ske inom den ordinarie undervisningen. Inkludering syftar till att
skolan ska ta hidnsyn och anpassa organisationen till elevernas olikheter (Ahlberg, 2013).
Skolans organisation ska ta hinsyn till individer som riskerar att marginaliseras (Haug, 2017).
Skolverket (2005) lyfter fram att inkludering syftar till en demokratisk och jamlik skola vilket
1 praktiken betyder att 1&rmiljon 1 forsta hand ska provas innan skolan organiserar sirskilda
l6sningar. Inkludering kan & ena sidan ses som losningen for att den ordinarie skolan ska ge
mojlighet for alla elever att klara av sin utbildning (Armstrong et al, 2011). A andra sidan ir
inkludering svért att definiera, d& det kan betyda olika saker for olika personer vid olika
tillfillen (Kotte, 2017; Jortveit, 2018). Exempelvis kan inkludering innebéra att en elev ges
mojlighet att genomfora ett prov muntligt vid en annan tid, vilket alltsd inte innebidr att
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inkluderas i klassens ordinarie provtillfalle. I detta fall blir eleven inkluderad utifran sina behov,
men temporért exkluderad frdn klassen. Samtidigt sa &r larares egna reflektioner 6ver hur de
arbetar med inkludering avgorande for hur inkluderingen fungerar i praktiken i klassrummet
(Jortveit, 2018), vilket argumenterar for att inkludering kan betyda olika saker i1 olika
sammanhang och for olika personer.

3.3 Extra anpassningar och sarskilt stod

Det finns olika typer av stod och anpassningar 1 dagens skola. Under denna rubrik presenteras
den indelning som Skolverket (2014) tagit fram, och hur de olika stddinsatserna skiljer sig ét.

Extra anpassningar dr stod av mindre ingripande slag som inom ramen for den ordinarie
undervisningen, ska vara mdjliga for larare och skolpersonal att utféra. Det behdvs inget
formellt beslut for att dessa stodinsatser ska séttas in (Skolverket, 2014).

Bakgrunden till begreppet extra anpassningar grundar sig i Skollagen (3 kap. 5a§) dér det stér
att alla elever ska, utifran sina egna forutséttningar, kunna utvecklas sa langt som mojligt enligt
utbildningen mal. I Lgr 11 &r detta fortydligat genom formuleringen “skolan har ett sérskilt
ansvar for de elever som av olika anledningar har svarigheter att nd mélen for utbildningen.
Darfor kan undervisningen aldrig utformas lika for alla” (s. 8).

Ju fler behov som skolan kan bemoéta inom den ordinarie organisationen desto féarre extra
anpassningar. De behov som skolan tillmdtesgdr pa gruppnivd bendmns “Ledning och
stimulans” (Skolverket, 2014). Det ar alltsa onskvart att strdva efter en organisation som har en
hog grad av ledning och stimulans eftersom det stirker de pedagogiska strukturerna for alla
elever samtidigt som det forebygger individuella extra anpassningar.

De stodinsatser som vanligtvis inte dr mdjliga att genomfora inom ramen for den ordinarie
undervisningen kallas for sdrskilt stod (Skolverket, 2014). Sérskilt stod har séledes en annan
paverkan pé skolans organisation. Vad som skiljer denna form av stod fran extra anpassningar
ar varaktigheten och/eller omfattningen. For att sérskilt stod ska sittas in behover rektor ta
beslut, och ett atgirdsprogram ska upprittas i samrdd med specialpedagog och (for icke
myndiga elever) vardnadshavare. I de fall da ett atgardsprogram ska upprittas, ska det foregas
av en kartlaggning och eventuellt 4ven utredning av eleven i frdgas skolsvarigheter (Skolverket,
2014).

Sammanfattningsvis sd dr det viktigt att, vid fortsatt ldsning, bdra med sig innehéllet som
presenteras hér i1 bakgrunden, da det ligger till grund for studiens fragestillningar och séledes
ocksa for kommande presentation av resultatanalys och diskussion.
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4 Tidigare forskning

I denna del lyfts forskning fram om skolsvarigheter och dess orsaker. Fokus ar framfor allt pa
las- och skrivsvérigheter da det var den problematik som mest frekvent diskuterades av de
intervjupersoner som deltog 1 var studie. Dartill behandlas ocksd mojliga orsaker till
skolsvarigheter, och hir presenteras forskning som relaterar till intervjupersoners beskrivningar
av problemen i termer av individorienterade beskrivningar (exempelvis dyslexi eller NPF) och
kontextorienterade beskrivningar (som skolmiljo och lirares agerande).

4.1 Skolsvarigheter

Lis- och skrivsvarigheter beskrevs enligt Myrberg (2007) som uppdelat i tre delar: avkodning,
forstaelse och motivation. Dessa tre delar dr viktiga for 1ds- och skrivformégan, och saknas
nagon av dessa tre delar sd kan svarigheter uppsta. Lés- och skrivsvarigheter innebér att 1sning
och/eller stavning ar det som dr problematiskt (Nettelbladt, & Salameh, 2007) och det kan
kopplas till liten eller ingen exponering for skriven text i hemmiljon (Hutton, J. S., Horowitz-
Kraus, T., Mendelsohn, A. L., DeWitt, T., Holland, S. K., 2015). En studie visade att elever
med bristande skrivférmaga i mindre utstrickning skriver kompletta meningar dn jamnariga
elever utan skolsvérigheter (Datchuk, 2017). For elever med lds- och skrivsvarigheter &r
produktionen av skriven text svar och problematisk. Studier har visat att elever som har svért
att producera text har svarare for stavning an for lasning (Berninger, Vaughan, Abbott, Begay,
Coleman, Curtin, Hawkins & Graham, 2002), medan stavning upplevs som mer komplext &n
lasning (Dockrell, 2009). Texter som &r skrivna av elever som har 14s- och skrivsvarigheter
uppvisar lagre lexikal kvalitet (Sumner, Connelly & Barnett, 2016). Elever som har lds- och
skrivsvarigheter uppvisar nedsittningar nar det kommer till vokabulidr och/eller semantisk
forstaelse (Nation & Snowling, 1997). I en studie om ldsforstaelse visade resultaten att
bakomliggande kunskap och/eller minne inte dr en paverkande faktor nir det kommer till att
kunna aterge exempelvis en text som ldsts (Cain, Oakhill, Barnes & Bryant, 2001). God
lasformaga &r tatt ssmmankopplat med att nd battre resultat i skolan och att i forldngningen fa
ett vilbetalt arbete. Det finns ocksa tydliga kopplingar mellan lag 1dsforméga och fattigdom
samt sjukdom senare i livet (Cree, Kay & Steward, 2012). Att inte erhélla en god lasforméga ar
aven relaterat till problem med angest och depression (Sanfilippo, Ness, Petscher, Rappaport,
Zuckerman & Gaab, 2020).

Sjalvfortroende har en stor inverkan pa 1dsformaga. En forstaende attityd hos omgivningen har
en positiv inverkan pa elever i studiesvarigheter da det kan minska deras stress, vilket 1 sin tur
utgdr en god grund for att béttra pé sjalvfortroendet. Vid ett okat sjalvfortroende dkar ocksa
motivationen och det har en positiv effekt pd inlarning (Taube, 2013). Férsenad ldasutveckling
kan bero pa bristande motivation (Lundgren, 2014). Wery och Thomson (2013) kom fram till
att en nyckel till framgéang i skolan kan vara just motivation. De menar att motivation paverkas
av manga saker, men att forvintningar frén ldrare har en sirskild paverkan pa just motivation.
Elever som har diagnostiserad ADHD har visat sig ha simre ldskunnighet dr jimnariga utan
diagnostiserad ADHD. De har ocksa ldgre skolndrvaro samt en mer pessimistisk syn pd skolan
som helhet (May, F., Ford, T., Janssens, A., Newlove-Delgado, T., Russell, E., Salim, J. &
Hayes, R., 2020).

Lérare har en stor betydelse for att elever i skolsvérigheter ska klara av sina studier (Wery &

Thomson, 2013). Det har ocksa visat sig negativt for elevers sjilvkénsla i de fall dér det finns
en ldg nivd av kénslomissigt stod frén larare (Wit, Karioja, Rye & Shain, 2011). Lirares relation
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till och syn pé elever dr en avgorande faktor (Hugo, 2007). En studie undersokte bland annat
upplevelser hos ungdomar med ofullstdndiga betyg frdn hogstadiet som sedan ldst upp sina
betyg pé ett individuellt program. Resultaten visade att lirarna 4r en stor bidragande faktor till
elevernas resultat och upplevelse (Andersson, 2013).

Larare har stor betydelse for elevers prestationer 1 skolan, och ldrares relationer till och
forvantningar pé elever har stor inverkan pd elevers skolprestationer (Hattie, 2012).
Rosenthaleffekten beskriver att hoga men realistiska forvéntningar fran larare ger bittre
elevresultat (Rosenthal & Rubin, 1982).

Lérare dr en nyckelfaktor nir det kommer till att jobba forebyggande med elever, det vill séga
att sétta in atgérder tidigt 1 skolgangen (Harrits & Maoller, 2014). Att tidigt 1 en elevs skolgang
identifiera skolsvérigheter, hiar definierat som akademiska svarigheter eller problematiskt
och/eller utatagerande beteende i skolan, har visat sig vara en framgéngsfaktor nir det kommer
till att sétta in ritt anpassningar for eleven. Att tidigt sdtta in rdtt anpassningar kan i
forlangningen ha en forebyggande effekt nir det kommer till framtida besvér, sdsom psykisk
ohélsa eller missbruk (Ligier et al., 2020). Studier har ocksa visat att LDES-skalan (Learning
Disability Evaluation Scale) ér en trovardig och fungerande mattstock som kan anvédndas av
larare for att identifiera och utvérdera inldrningssvarigheter (Souroulla, Panayiotou &
Kokkinos, 2009). En forskningsdversikt av savil svenska som internationella studier om hur
larares forhallningssétt spelar en viktig roll for elevers utveckling visade att ldrares bemotande
av elever har en stor inverkan pa elevers utveckling och det giller i synnerhet elever i
skolsvarigheter (Hakansson & Sundberg, 2012). Samtidigt visar studier att 1drare generellt sett
har en negativ attityd gentemot skolsvarigheter 6verlag (Krischler & Pit-ten Cate, 2019).

4.2 Orsaker till skolsvarigheter

Skolsvérigheter kan kategoriseras utifran vad som orsakat problematiken. Orsaker till elevers
skolsvarigheter, som lds- och skrivsvérighet, dr emellertid ofta svéra att separera frdn varandra
som enskilda faktorer. En viktig del i identifiering av skolsvérigheter dr lararens kompetens att
forsta elevens skolsituation (Isaksson, Lindqvist & Bergstrom, 2010). De vanligaste motiven
som foranleder en utredning av orsakerna bakom elevers skolsvérigheter utgér ofta frén en
foraning om antingen inldrningssvarigheter eller uppvisade socioemotionella storningar.
Fysiska funktionshinder och perceptionssvérigheter visade sig ocksa vara orsaker som vanligen
forekommer 1 utredningar (Emanuelsson & Persson, 1997). De medicinska undersdkningar som
genomfors av skollidkare eller skolskdterska kan ha en avgdrande roll for att forstd orsakerna
bakom skolsvarigheter. Somatiska symtom sasom huvudvirk, sémnproblem och vérk i magen
kan paverka en elevs inldrningssvérigheter eller vice versa. En del av orsakerna bakom
skolsvarigheter forklaras dd med en medicinsk diagnos (Isaksson, et. al., 2010), vilket ska
innebdra att dokumentation finns tillgidnglig. Dokumentationen som foljer med en elev vid
stadiedvergangar och skolbyte paverkar forstdelsen av skolsvérigheter. Mottagande ldrare
skapar da en uppfattning om elevens stodbehov utifran de dokumenterade behoven. I de fall
som dokumentation saknas &r det ofta liraren som identifierar behoven (Isaksson et. al., 2010).

Screening anvinds som ett verktyg for att uppticka och forklara skolsvarigheter dé resultatet
ger en indikation pé att elevens kunskap inte &r tillracklig. Testens normalfordelningskurva,
alltsa vilken kunskap som en elev bor besitta vid en viss alder, har dock kritiserats eftersom det
inte gar att garantera att testresultatet gar att hérleda till elevens faktiska kunskap. Resultaten
anvéinds ofta som ett led i att utreda en elevs skolsvarigheter, men det har ocksé framkommit
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att det har varit svart att bekrdfta om en elev har skolsvarigheter utifrdn dennes testresultat
(Isaksson, et. al., 2010).

ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) ér en neuropsykiatrisk funktionsvariation
(NPF) och det é&r ett tillstind som kan upplevas skapa stora svarigheter. ADHD innebér bland
annat koncentrationssvarigheter samt svarigheter med reglering av aktivitetsnivad och impulser
(Gallo & Posner, 2016). Det finns effektiva, vida anvdnda och kostnadseffektiva mediciner som
pa kort sikt kan motverka symtomen (Scheffler, Hinshaw, Modrek, & Levine, 2007) men man
vet dnnu inte hur effektiv denna behandling ar pa lang sikt (Chang, Ghirardi, Quinn, Asherson,
D’Onofrio & Larsson, 2019). De som har diagnosen ADHD har visat sig 1 hogre utstrackning
uppleva svarigheter med inldrning nir det kommer till 1dsning och matematik dn de som inte
har diagnostiserats med ADHD (Semrud-Clikeman & Bledsoe, 2011), samtidigt som de som
har ADHD ofta har nedsittningar i arbetsminnets kapacitet (Liotti, Pliszka, Higgins, Perez III
& Semrud-Clikeman, 2010). Studier visar att ldrares forstaelse av ADHD och vad diagnosen
innebadr dr otillricklig, och att fortbildningsinsatser darfor behovs (Brook, Watemberg & Geva,
2000).

Arbetsminne och inldrning &ar ofta tidtt sammankopplat, och det har visat sig att om
arbetsminnets kapacitet dr nedsatt sd paverkar det inldrningsformégan negativt (Abduh &
Tahar, 2018). Arbetsminne dr en kognitiv funktion (Cowan, 2014) och det har framkommit att
arbetsminnets kapacitet kan ge en forklaring till varfor problem med litteracitet uppstar
(Brandenburg, Klesczewski, Fischbach, Schuchardt, Biittner & Hasselhorn, 2015). Studier har
dven visat att arbetsminne &r titt kopplat till svarigheter med att ldra sig matematik, och att det
till stor del beror pa visuospatiala delar av arbetsminnet (Mammarella, Caviola, Giofreé & Sziics,
2018).

Dyslexi innebdr svarigheter med att koppla ihop bokstidver och ljud, det vill sdga sprikets
fonologiska uppbyggnad (Vellutino, Fletcher, Snowling, & Scanlon, 2004). Personer som har
dyslexi har svért att koppla ihop ljud och bokstéver, vilket gér det problematiskt att stava och
lasa. Dyslexi innebér ocksé svarigheter att skapa inre ordbilder, det vill sdga formégan att kunna
se orden framfor sig, vilket kan medfora att det blir svart for personen i fraga att avgora om ett
ord ar stavat ritt eller inte. Dyslexi har ingenting med begavning att gora, utan det dr endast
kopplat till att ha problem med att forstd sprakets ljudméssiga struktur och uppbyggnad
(Sanfilippo, Ness, Petscher, Rappaport, Zuckerman & Gaab, 2020). Dyslexi drabbar mellan
fem och tio procent av alla barn och ar ett stort hinder ndr det kommer till att lira sig ldsa
(Shaywitz, 1998).

En studie visade att det finns stora brister vad géller ldrares forstaelse av vad skolsvarigheter
ar, hur skolsvérigheter uppstar och hur organisationen av skolan péverkar skolsvarigheter.
Studien efterlyste att alla larare behover fortbildning i och mer kunskap om specialpedagogik
(Watson & Bond, 2007). En annan studie visade att larare ofta tillskriver orsakerna bakom
skolsvarigheter till eleven sjélv, fordldrar och hemmilj6, snarare 4n till skolans organisation.
Samma studie visade ocksa att larare anser att alla som arbetar med elever 1 skolsvérigheter
behdver kontinuerlig fortbildning (Brook, Watemberg & Geva, 2000). Larare har bristande
forstaelse om orsaker till skolsvérigheter och har ofta svart att sdrskilja mellan en elev 1
skolsvéarigheter och en elev som ar lagpresterande. Larare uppger inte séllan att de haller med
om principen att inkludering av elever i skolsvarigheter dr en framgangsfaktor, men det &r inte
alltid det efterlevs i praktiken (Ylonen & Norwich, 2012).

Sammanfattningsvis visar forskning pé larares betydelse for elevers skolprestationer. Samtidigt
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har det hittats fa svenska studier om dmneslirares forstielse av skolsvérigheter och insatser i
form av extra anpassningar och sérskilt stod vilket motiverar fokusomradet for studien.
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5 Teoretiska utgangspunkter

I denna del behandlas de teoretiska utgdngspunkter som har valts for var analys av data. Hér
beskrivs ocksd ndgra for studien relevanta specialpedagogiska perspektiv i relation till
skolsvarigheter. Det é&r viktigt att tydliggéra och kartligga olika perspektiv inom
specialpedagogik (Dyson & Millward, 2000), och det perspektiv som ligger till grund f6r hur
elevers behov beskrivs har stor betydelse for vilka forestdllningar som ligger till grund for det
forebyggande och atgirdande arbetet, bdde i teori och praktik (Emanuelsson m.fl., 2001).
Nedan presenteras den sociokulturella ansatsen for studien. Resultatanalysen kommer utga ifran
att meningsskapandet sker i relation till den kontext som kunskapen férmedlas inom.

5.1 Sociokulturell teori

Undersokningen utgér ifran sociokulturell teori, vilket menar att kunskap skapas i processer
tillsammans med den omvirld som kunskapen formedlas i. Vygotskij (2007) problematiserar
forhallandet mellan sprdk och tinkande genom att framhdva hur dessa inte kan ses som tva
sarskilda fenomen, eftersom sprdk och tinkande dr en del av medvetandets helhet. Ordet
betraktas istdllet som sprakets och tdnkandets helhet. For att skapa och kommunicera kunskap
med sin samvaro kriver formedlingen ndgon grad av generalisering, dd genom det medvetna
sprakbruket.

Samtidigt bor affekten och tdnkandet inte sdrskiljas utan ska betraktas som en helhet nir man
undersoker spraklig kommunikation. Instinkten och affekten dr en del av att forstd motiv, behov
och tendenser i det medvetna spréaket. De samexisterar 1 en interfunktionell relation inom
medvetandets helhet. Generalisering anses tillsammans med kommunikation vara en bérande
funktion for att formedla kunskap. Det betraktas ocksd som en ndodvandighet for att avgrinsa
och beteckna kommunikationen som formedlas, men da forutsittningsvis att mottagaren har en
liknande forstielse for det sammanhang som generaliseringen yttrar sig 1 (Vygotskij, 2007).

Omvirlden ses inom sociokulturell teori inte som ett fast objekt utan ska snarare betraktas som
ndgot rorligt och dynamiskt. Kunskapsbildande blir dirfor ett pdgdende samspel som ska
betraktas i relation till den kultur i vilken kunskapen medieras (Siljo, 2014). Historiska,
kulturella och sociala kontexter omsluter oss ménniskor 1 allt vi tar oss for, och har en stor
paverkan pa vart larande. Vi deltar i kontexterna och anammar och tillampar det innehéll, de
sprék och de normer som existerar i de olika kontexterna (Rogoff, 2003). Kunskap konstrueras
enligt ett sociokulturellt perspektiv genom samarbete i en kontext (Dysthe, 2003), och
kunskapen far sin niring genom den sociokulturella kontextens sitt att kommunicera, tinka och
agera (Séljo, 2003).

5.2 Specialpedagogiska perspektiv

Inom specialpedagogik finns skilda konkurrerande perspektiv pd orsaker till och
uppratthallandet av skolsvarigheter. Perspektiven bottnar 1 olika discipliner, samt de har olika
elevsyn, kunskapssyn, syn pa skolans roll i samhéllet, samt hur ldrande bor organiseras.
Perspektiven kommer efter relevans kopplas an till intervjupersoners beskrivningar av
skolsvérigheter och dess eventuella orsaker for att synliggora vilka perspektiv som kan ligga
till grund for arbetet med extra anpassningar och sarskilt stod.
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Det relationella perspektivet soker forklaringar till skolsvarigheter frimst i motet mellan
larmiljon och eleven (Cornelius-White, 2007). Det dr detta perspektiv som, i1 praktiken, till
storsta del anammas i den svenska skolan (Barow & Ostlund, 2020). Det har sin grund i
socialkonstruktivismen, di fokus ligger pa interaktionen mellan, i det hér fallet, eleven och
omgivningen (Isaksson, 2009). En relationell ansats innebér att mota varje barn utifrin dess
forutséttningar. De sociala forhéllanden som finns i den pedagogiska- och specialpedagogiska
verksamheten granskas och det &r hér svaren soks (Emanuelsson & Persson, 2002).

Det kategoriska/kompensatoriska perspektivet fokuserar istéllet pa att kompensera for brister
hos eleven (Emanuelsson, et. al., 2001). Inom det kategoriska/kompensatoriska perspektivet ar
diagnostisering central, och gruppering av individer med samma typ av problem ar viktig for
att underlétta det kompensatoriska arbetet. Det kan ocksa ses som ett individinriktat perspektiv
da det forlagger forklaringen av elevers skolsvarigheter till elevens individuella brister. Detta
perspektiv grundas 1 den medicinska/psykologiska traditionen, och utgar ifrdn ett
normalitetstinkande som bygger pa tanken att det finns en norm att jamféra med (Skidmore,
1996). Detta leder till att elever kategoriseras och differentieras. De elever som anses ha
skolsvarigheter placeras 1 den specialpedagogiska verksamheten. Det
kategoriska/kompensatoriska perspektivet grundar sig i tanken att alla elever ska fi utbildning
baserat pa sin egen forméga, vilket i sin tur leder till att det behdver kompenseras for eventuella
brister (Haug, 1998).

Det finns ytterligare perspektiv pa specialpedagogik. Orsakerna till elevers skolsvarigheter kan
ocksa forldggas till begransningar inom ldroplan och undervisning. Forbéttringar uppnds genom
att undersoka och utveckla den faktiska praktiken (Ainscow, 1998). Ett demokratiskt
deltagarperspektiv belyser en skola dér alla tar del av en likvirdig undervisning som bejakar
pluralism och olikhet. Deltagande &r det priméra syftet, eftersom att det skapar fortroende, och
menar ocksa att det 4r odemokratiskt att virdera elever utifran prestation (Haug, 1998).

Nilholm (2007) menar att det finns ett dilemmaperspektiv dar enkla 16sningar pa problem inom
skolan inte existerar. Utbildningssystemets komplexitet och motsédgelsefullhet star i vigen.
Exempelvis ska skolan uppmuntra till individuella skillnader och intressen men samtidigt ge
likvardig undervisning till samtliga elever.

Det kommunikativa relationsinriktade perspektivet har sin grund i1 sociokulturell teori.
Mainniskan och det sammanhang hon ingér i ligger hér i fokus. Samspelet mellan skolans
verksamhet och eleven belyses, dér tdta samband verkar finnas mellan ldrande, deltagande och
kommunikation (Ahlberg, 2007).
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6 Metod

Denna del ger en beskrivning av den valda metoden, urvalet, genomforandet av studien samt
bearbetning och analys av empiri. Vidare fors ocksé en diskussion kring studiens validitet,
reliabilitet, generaliserbarhet och etiska aspekter.

6.1 Val av metod

Syftet med studien dr att undersdka @mnesldrares beskrivningar av skolsvérigheter, extra
anpassningar och sérskilt stod, och den genomfordes med kvalitativ metod. Denna typ av metod
ar lamplig for att studera upplevelser och fOrstaelser av fenomen med ménga bottnar
(Langemar, 2008). Empiri samlades in genom fokusgruppsintervjuer. Ett skél till att anvdnda
fokusgruppsintervjuer som metod ir att studera hur forstaelse och mening skapas kollektivt i
varje intervju (Bryman, 2011). Fokuserade gruppintervjuer/fokusgrupper ar en lamplig metod
att anvdnda for att studera forestdllningar, attityder och kunskaper hos intervjupersoner
(Wibeck, 2010). Metoden innebér att en grupp diskuterar ett givet amne under ledning av en
moderator, och den karaktériseras av att fokus ligger pé att fa fram en bred och rik méngd
tolkningar av dmnet (Kvale & Brinkmann, 2014). En fokusgrupp bor bestd av mellan sex och
tio personer (Chrzanowska, 2002; Morgan, Krueger & Scannell, 1998). Wiles (2014) menar att
ca sex grupper med en gruppstorlek pd fyra till tio personer dr lampligt da studier med
fokusgruppsintervjuer som metod ska genomforas.

6.2 Urval av intervjupersoner

Undersokningens informanter valdes ut genom ett malstyrt urval, ndrmare bestimt ett
kriteriestyrt urval (Bryman, 2011). Urvalet av informanter grundade sig pa nagra kriterier som
ansags vara relevanta for studiens syfte, ndmligen att intervjupersoner skulle vara verksamma
dmnesldrare, arbeta pa hogstadiet eller gymnasiet samt ha erfarenhet av att arbeta med extra
anpassningar och sarskilt stod. De skulle dven vara delaktiga i arbetet med att identifiera och
formulera elevers behov samt bedriva undervisning i helklass eller i mindre elevgrupper. Dessa
kriterier valdes da vi sjdlva dr verksamma @mnesldrare som dagligen arbetar med extra
anpassningar och sidrskilt stod. En ytterligare orsak till att dessa kriterier valdes var att
amnesldrare enligt var uppfattning ar de som till storsta del genomfor stodinsatser och dérfor
skapar relationer med stora antal elever. Kriteriestyrda urval gér i regel ut pa att alla enheter,
individer eller fall som uppfyller vissa dnskvirda kriterier viljs ut (Bryman, 2011). Det fanns
ingen mojlighet att intervjua alla existerande dmnesldrare i Sverige som uppfyller kriterierna,
istdllet innefattar urvalet sex grupper innehdllande sex till tio intervjupersoner.
Intervjupersonerna (24 personer) var alla verksamma dmnesldrare pa antingen hogstadiet (8
personer) eller gymnasiet (16 personer). Samtliga intervjupersoner arbetar med skolsvérigheter,
extra anpassningar och sérskilt stdd. Intervjupersonerna i varje individuell gruppintervju (5
gruppintervjuer totalt) ar kollegor med varandra och kénner varandra sedan tidigare, vilket kan
ha haft viss paverkan pa deras svar. Intervjupersoner uppgav att de deltog i studien pa grund av
ett sjdlvupplevt behov att fa dryfta sina asikter kring just skolsvarigheter, extra anpassningar
och sirskilt stod. Manga av dem uppgav ocksd, efter intervjutillfdllet, att det var en positiv
upplevelse dar de gavs tillfélle att i lugn och ro samtala med kollegor om svéra dmnen.
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6.3 Genomforande

Forst skickades en forfrdgan ut om deltagande i studien via e-post, i vilket missivet fanns
bifogat, till ett antal rektorer pd nagra hogstadie- eller gymnasieskolor i1 Sverige. I e-
postmeddelandet redogjordes for studien samt for kriterierna for urvalet. Rektorerna som
kontaktades var sedan innan bekanta till oss genom vara yrken som ldrare. De rektorer som
svarade gav oss kontaktuppgifter till &mnesldrare som uppfyllde kriterierna, och av dessa
kontaktades samtliga via mail dir missivet var bifogat. Efter att &mnesldrarna svarat pa mailet
och accepterat forfragan erbjods de deltagande i studien, foljt av att det bokades in tider for
gruppintervjuer. Det efterstrdvades att genomfora tre fokusgruppsintervjuer var, med minst sex
intervjupersoner per intervju. Genom rekryteringen dterkom tjugoatta jakande svar, varav
tjugofyra sedan kunde delta i1 intervjuerna. En av oss genomforde tre intervjuer, och den andra
tva intervjuer, alltsé fem gruppintervjuer totalt. Vi lyckades alltsa inte fa till sex gruppintervjuer
totalt, men med tanke pa den tidsrymd som fanns for studien samt situationen med Covid-19 sé
var vi d4nd4 vildigt ndjda med antalet intervjuer och intervjupersoner.

I arbetet med att formulera fragor till intervjupersoner lades vikt vid att inte stilla ledande fragor
som skulle paverka intervjupersoners utsagor 1 for stor utstrickning, samtidigt som
semistrukturerad intervju ar flexibel nér det kommer till ledning och styrning (Bryman, 2011).
Infoér intervjuerna konstruerades dirfér en intervjuguide som baserades pd véra tre
fragestéllningar, dar fokus lag pd att stilla 6ppna huvudfragor. Kopplat till varje huvudfraga
konstruerades dven forslag pa foljdfragor (se Bilaga 2).

Vid sjdlva intervjutillfillena mottes samtliga intervjupersoner samt intervjuare upp 1 en
forutbestimd lektionssal pd den skola didr véra intervjupersoner sjidlva arbetar. Intervjun
startades av att innehallet frdn missivet upprepades. Darefter blev intervjupersoner informerade
om de etiska aspekterna och dérigenom repeterade att deras deltagande ér frivilligt och att de
ndr som helst kan avbryta sitt deltagande i studien. Sedan delades en samtyckesblankett ut i tva
exemplar per intervjuperson, av vilka bdda skulle signeras. Ett exemplar sparades av oss och
ett exemplar sparade varje individuell intervjuperson.

Fokusgruppsintervjuerna spelades in och transkriberades. Inspelning och transkribering av
intervjuer var anvindbart pd grund av olika skil. Det kunde t.ex. ha stort gruppen om det hade
forts anteckningar under genomforandet av intervjuerna, da detta med stor sannolikhet skulle
krévt pauser for att hinna anteckna. Transkribering var fordelaktigt d& det automatiskt gav en
forsta djuplasning av materialet, men ocksa for att det senare gav oss mgjligheter att sdka pa
specifika ord och/eller fraser som kunde vara anvédndbara i var tematiska analys.

6.4 Bearbetning och analys

Bearbetning av insamlad empiri gjordes genom tematisk analys. Detta dr en kvalitativ
analysmetod som &r en av de vanligaste metoderna nér det géller att bearbeta och analysera
kvalitativa data (Bryman, 2011). Tematisk analys anvénds till att identifiera, analysera och
beskriva olika teman i ett givet datamaterial.

Data analyserades i olika steg enligt en modell som gar ut pa att finna olika huvudteman. Steg
ett gar ut pa att bli bekant med den data man samlat in, vilket i studien innebar transkribering
och upprepad genomlisning av de intervjuer som genomfordes (Braun & Clarke, 2006). Vid
transkribering tillimpades ett gemensamt regelverk. Allt tal och alla ljud transkriberas
ordagrant, forutom eventuella upprepningar av ljud eller ord. Langre pauser, betoningar och
kinslouttryck markerades med hakparentes, exempelvis [skrattar]. Aven forklaringar av vissa
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begrepp och yttringar sattes inom hakparentes. Nar all transkribering var fardigstélld lastes
samtliga intervjuer upprepade génger sa att det fanns en god fortrogenhet med allt material.

I steg tvé togs initiala koder fram manuellt, systematiskt genom hela datamaterialet, diar koderna
representerar for studien intressanta och relevanta sardrag (Braun & Clarke, 2006). I forfarandet
med kodning har man god nytta av att vara vil fortrogen med materialet, vilket dr syftet med
steg ett. Bryman (2011) menar att det kan vara en fordel att gora kodningen efter hand, men i
den hér studien valdes det att gora kodningen efter att all transkribering vara fardigstilld. Det
ar viktigt att ha en viss distans till kodningen, dérfor att kodning dr en del av men inte detsamma
som analys av data (Huberman & Miles, 1994).

Under det tredje steget grupperades koderna till huvudteman och underteman (Braun & Clarke,
2006). Nir teman eftersoks sd rekommenderas att man dr uppmirksam for exempelvis
repetitioner (aterkommande teman), lokala kategorier (for intervjuaren obekanta uttryck),
metaforer, analogier eller sprakliga kopplingar s som “dérfor att” eller “pé grund av” da sddana
begrepp kan lyfta intervjupersoners eventuella kausala kopplingar (Ryan & Bernard, 2003).

Steg fyra innebar i stort sett revidering och forfining av huvudteman och underteman. Det ska
vara tydligt varfor data i vissa teman hor ihop, samt att det ska finnas en tydlig och identifierbar
skillnad mellan de olika huvudteman och underteman som framkommit under tidigare steg. I
det sista steget, steg fem, namngavs de teman som mejslats fram samt att detaljerade
definitioner skapades (Braun & Clarke, 2006).

6.5 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Validitet kan beskrivas som giltighet, péalitlighet och trovérdighet (Bryman, 2011, Lincoln &
Guba, 1985; Guba & Lincoln, 1994). For att stirka validiteten operationaliserades uppsatsens
fragestéllningar 1 intervjufragor, och den tematiska analysen genomfordes systematiskt i
enlighet med teoretiskt perspektiv (LeCompte & Goetz, 1982). Trovirdigheten skulle
mojligtvis kunna ha stérkts ytterligare om vi, efter vara intervjuer, genomforde en sé kallad
respondentvalidering (Bryman, 2011), 1 vilken intervjupersonerna aterkopplade kring vér
tolkning av deras utsagor. Detta bedomdes tyvirr inte som mgjligt utifran intervjupersonernas
och egna aktuella ramar.

Reliabilitet handlar om hur tillforlitlig en undersdkning ar (Stukét, 2011). Intervjuerna spelades
in och transkriberades for att stérka reliabiliteten. Dartill etablerades en dverenskommelse om
hur data skulle tolkas (LeCompte & Goetz, 1982), sedan analyserades det empiriska materialet
gemensamt utifrdn forutbestdmda regler och ramverk. Emellertid kan intervjuareffekten
(Stukat, 2011), dvs att intervjupersoner svarar utifrdn vad de tror att intervjuaren vill hora,
paverka en studies tillforlitlighet. Detta ar givetvis svart att undvika helt, inte minst 1 relation
till det faktum att det idag finns ett frdn styrdokument kommunicerat synsétt géllande vad
skolan bor utgd ifran ndr skolan formulerar stodstrukturerna for elever som befinner sig i
skolsvérigheter.

Vid resonemang kring en studies generaliserbarhet tydliggoérs vem eller vilka resultatet kan
gilla for (Stukat, 2011), och huruvida resultaten kan appliceras pé eller generaliseras till andra
situationer och sociala miljoer (LeCompte & Goetz, 1982; Lincoln & Guba, 1985; Guba &
Lincoln, 1994). En kvantitativ undersokning skulle kunna ha gett storre bredd och ddrmed storre
generaliserbarhet, men da skulle ocksa mycket av den empiri som kom fram i vara
fokusintervjuer istillet gatt forlorat (Bengtsson, 2005). I denna studie hdmtas empirin frdn
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intervjuer med ett fatal &mneslérare. Det kan ocksd vara sa att de larare som deltog i studien dr
sarskilt intresserade av, och har forkunskap om, de frdgestillningar som studien baserades pa.
Undersokningens kvalitativa metod skapar inte fOrutséttningar for att resultaten ska kunna
generaliseras pé en storre population.

6.6 Etik

Forskningsetiska principer brukar delas upp i fyra olika huvudkrav, ndmligen informations-,
samtyckes-, konfidentialitets- och nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002). Principerna syftar
till att synliggora eventuella etiska dilemman som é&r aktuella for den specifika studien, och till
att skydda intervjupersoners integritet (Stukat, 2011). Infér fokusgruppsintervjuernas
genomforde blev samtliga intervjupersoner informerade om att deras deltagande var frivilligt
och att de var fria att kontakta oss bade innan och efter att intervjun genomfors. De blev
informerade om vilket syftet med studien dr, hur intervjuerna skulle genomforas och hur
inspelningarna skulle anvidndas. Deras medverkan har anonymiserats, likvédl som skolan och
kommunen som de arbetar inom. Samtliga intervjupersoner fick information om att deras
medverkan endast kommer anvdndas som underlag for just denna studie, och att de kan avbryta
sin medverkan om de &ngrar sig efter intervjun (se dven Bilaga 1). Samtliga intervjupersoner
undertecknade en samtyckesblankett.

Ett eventuellt dilemma &r att studiens syfte och fragestillning berdr en del av yrket som kan
upplevas utmana intervjupersoner i deras yrkespraktik. Samtidigt finns det en explicit och en
implicit dimension av studiens fokus, alltséd att intervjupersoner utifran styrdokumentens krav
redan bor ha ett relationellt fokus pé skolsvarigheter som stracker sig bortom betyg och konkreta
anpassningar. Darfor finns det en risk att intervjupersoner kdnner sig utsatta eller gér 1 forsvar.
Risken ér da att intervjuareffekten tar vid och att tillforlitligheten i resultatet sjunker. Med den
bakgrunden var det viktigt att formulera intervjufragor som strivade efter en hég grad av
neutralitet och att de inte var av ledande karaktir. Det kan ocksd finnas problem med
konfidentialitet d& manga intervjupersoner dr kollegor med varandra, och att de dérfor
kalibrerar sina svar utifrén att det faktiskt finns kollegor som lyssnar till vad de séger.
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7 Resultat och analys

I detta avsnitt presenteras undersokningens resultat utifran en tematisk analys. Avsnittet inleds
med beddmningens betydelse i intervjupersoners beskrivning av skolsvarigheter samt dess
eventuella orsaker. Intervjupersoners beskrivning av skolsvérigheter samt dess eventuella
orsaker har tematiserats utifran tva huvudteman: elevorienterade beskrivningar och
kontextorienterade beskrivningar. For respektive huvudtema har empirin organiserats utifran
tva underteman som problematiseras 16pande utifran de aspekter som intervjupersoner lyfte
under intervjuerna, samt mot tidigare forskning. Avsnittet avslutas med en tematisk analys av
de implikationer som framkom i unders6kningen.

7.1 Bedomningens betydelse for att forsta skolsvarigheter och dess
eventuella orsaker

Intervjupersoner uppgav att en central utgangspunkt for att forstd skolsvérigheter samt dess
orsaker var de bedomningstillfillen som elever genomforde. I likhet med vad Isaksson et. al.
(2010) lyfter, att screening och normalfordelningskurvor kan anvidndas for att uppticka
skolsvérigheter, beskrev intervjupersoner att elevers resultat avvdgdes mot den forvéintade
kunskapsprogressionen samt de forméagor som eleverna forvéntades att utveckla inom specifika
arbetsomraden. Skolsvarigheter avvidgdes utifran det stod eleven bedomdes behdva for att na
minst godkind niva.

Intervjupersoners forhallningssitt kan tillskrivas det individinriktade perspektivet, vilket
Skidmore (1996) beskriver utgar fran att det dr elevens formagor som blir en svarighet forst i
relation till de krav som undervisningen stéller pd eleven. Intervjupersoner beskrev att
skolsvérigheter existerar forst i relation till den normalitet som skolan befdster i och med
undervisningens kunskapskrav. Vidare lyfte intervjupersoner  frigan  om
undantagsbestammelsen (SFS, 10 kap. 21 §) och huruvida de krav som skolan stillde pa elever
var rimliga. Elever differentierades genom bedomning samtidigt som intervjupersoner uppgav
att skolorna de &dr verksamma pé arbetar med extra anpassningar for 6kad inkludering, ett
dilemma som dven Nilholm (2007) pavisar ar ett vanligt foreckommande dilemma inom skola.
Bedomningens funktion kunde enligt intervjupersoner i dessa fall ha en exkluderande effekt,
vilket innebér att elevernas mojlighet till deltagande begrdnsades av deras prestation. Haug
(1998) lyfter fram, i ett historiskt perspektiv, att dessa segregerande losningar har varit en
tendens inom svensk skola vilket dven framkom i undersokningen. Intervjupersoner beskrev
denna héllning i beddmningssituationer som en dragkamp mellan att ge stod i eller utanfor
klassrummet.

7.2 Individorienterade beskrivningar

I intervjuerna framkom det tva genomgripande individorienterade huvudteman i frdgan om att
beskriva skolsvarigheter samt dess eventuella orsaker: medicinska skolsvarigheter och
eventuella orsaker samt sprdkliga skolsvarigheter och eventuella orsaker. Medicinska
skolsvarigheter innefattar skolsvarigheter som har beskrivits som i1 huvudsak en medfodd
och/eller biologisk problematik. Spraksvarigheter i undervisningen innefattar svarigheter som
har beskrivits som spréklig forméga. Dessa presenteras nedan och problematiseras 16pande med
de underteman som framkom inom respektive huvudtema och stélls mot tidigare forskning.
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7.2.1 Medicinska skolsvarigheter och eventuella orsaker

I intervjuerna framkom en tydligt framtrddande medicinsk aspekt av skolsvarigheter samt dess
eventuella orsaker i intervjupersoners beskrivningar och att elevers diagnos ofta l1dg till grund
for extra anpassningar och/eller sérskilt stod.

Neuropsykiatriska funktionsvariationer, NPF, anvéindes ofta av intervjupersoner for att beskriva
skolsvérigheter. Diagnosen som frimst lyfts &r ADHD. Diagnos uppfattades innebira
skolsvarigheter pa grund av att svarigheterna finns formulerade i utldtanden fran lékare eller
psykolog och dirmed i huvudsak éar statiska i sin karaktdr. En intervjuperson uttryckte det: “Vi
har ju alla spektra... jag menar man kan ju ha ett... jag holl pé att sédga... far man siga sa -
medfGtt... att man har ju det i grunden med sig” (Intervju 4).

Intervjupersoner beskrev symtomen av neuropsykiatriska funktionsnedséttningar som en
skolsvarighet, exempelvis att det var elevens koncentrationsférmaga som utgdér hindren for
eleven. Gallo & Posner (2016) lyfter fram att koncentrationsformagan och svérigheter med
reglering av aktivitetsniva dr vanligt forekommande inom ADHD. Samtidigt har det
framkommit 1 tidigare studier, exempelvis i Brook, et. al., (2000), att ldrares forstaelse for
ADHD ér bristféllig. Intervjupersoners beskrivningar av 1armiljons betydelse for elever inom
NPF-spektrumet varierade. A ena sidan anség intervjupersoner att lirmiljon var relativt sérskild
frdn elevens problematik vilket kan kopplas till det kompensatoriska perspektivet som
Emanuelsson, et. al., (2001) lyfter, ndmligen att fokus handlar om att skolan ska kompensera
for elevens brister. A andra sidan sirskildes inte ldrmiljoerna helt och hallet frin de
skolsvérigheter som elever med NPF-diagnoser kan hamna i. Dessa intervjupersoners
beskrivningar kan tillskrivas det relationella perspektivet (Barow & Ostlund, 2020; Isaksson,
2009) dé de soker svaren i relation till den larmiljo som elever befinner sig i.

NPF beskrevs av intervjupersoner ocksa som en orsak till skolsvarigheter, alltsd att NPF leder
till annan sekunddr inldrningsproblematik, exempelvis lds- och skrivsvarigheter. Detta
resonemang kan jamforas med vad Semrud-Clikeman & Bledsoe (2011) pévisar, ndmligen att
individer med ADHD-diagnos 1 storre utstrickning upplever svarigheter med exempelvis
lasinldrning. Hér fanns det en framtraidande samstammighet hos intervjupersoner, att den
problematik som ADHD ofta innebar var en brist hos eleven, snarare dn i skolans organisation
men att organisationen delvis kan bemota svarigheter som blev synliga exempelvis i en
beddmningssituation.

Intervjupersoner beskrev dven NPF som en orsak till att elever &r i behov av sirskilt stod.
Samtidigt lyfte intervjupersoner fram att komplexiteten bakom skolsvarigheterna samt dess
eventuella orsaker géllande elever i behov av sérskilt stod sdllan grundar sig 1 en ensam aspekt
av elevens skolging. Istillet framtrddde en mer relationell beskrivning dd meningsskapandet i
skolan brustit pd grund av att skolan inte lyckats tillmotesga elevers behov. 1 de fall som
intervjupersoner beskrev elevers NPF-diagnos som en orsak till sdrskilt stod antogs en mer
relationell ansats, sa svaren bakom elevers skolsvarigheter soktes i relation till de ldrmiljoer
som elever vistats i under sin skolgang.

De har ofta ganska ménga misslyckanden bakom sig. Sa ar det ju. De har ju néstan alltid
varit en jobbig skolgang for dem pa olika sétt. S& har det ju varit i de allra flesta fallen.
Da ar det nistan alltid sé att det har varit en véldigt problematisk och jobbig skolgéng.
Skolk kanske eller hog franvaro. Inte natt godkdnda betyg. Psykisk ohilsa i flera fall.
(Intervju 5)
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Citatet pdvisar den beskrivning som intervjupersoner gav uttryck for, alltsé att skolsvarigheter
for elever inom NPF-spektrumet kan skapas och édterskapas inom organisationen beroende pa
de stodinsatser som skolan viljer att sitta in. Siljé (2014) lyfter fram att denna situation, inom
sociokulturell teori, kan forklaras genom att individen samspelar med sin omgivning vilket
innebdr att kunskapsbildandet kan ha paverkats negativt av att skolan inte har lyckats anpassa
elevers ldarmiljoer. Komplexiteten fordjupades ytterligare i och med intervjupersoners
beskrivning av betydelsen av elevens psykiska hélsa i relation till skolsvarigheter samt dess
eventuella orsaker, bade i och utanfor skolan.

Intervjupersoner beskrev depression och angest som bade skolsvarigheter och som mdgjliga
orsaker till skolsvérigheter. Psykisk ohélsa beskrevs kunna orsaka koncentrationssvarigheter
och hog franvaro. Intervjupersoner forklarade att elevers resultat i skolan kan indikera psykisk
ohilsa ndr det pedagogiska stodet inte far den forvintade effekten. Olika former av psykisk
ohélsa beskrevs som en mojlig konsekvens av for hoga krav under for lang tid eller en
aterupprepande kinsla av misslyckanden, och dirfor menade intervjupersoner att skolans
organisation och inneboende férvéintningar 1 sig kan skapa skolsvérigheter. Skolan beskrevs da
som bade orsaken till elevens situation och som 16sningen pé skolsvarigheter.

Samverkan med exempelvis Barn- och Ungdomspsykiatrin beskrevs som en viktig komponent
for att forstd skolsvérigheter, da utlatanden fran psykologer har inverkan pa hur
intervjupersoner upplevde att de forstod elevers maendesituation. Intervjupersoner beskrev att
dessa skolsvarigheter, utifran elevers diagnos, kan vara knutna till skolans struktur och till
sociala faktorer utanfor skolan. Det uppmirksammades att samverkan med externa aktorer i sig
kan vara en orsak till skolsvarigheter. Om kommunikationen eller forutsdttningarna i respektive
organisationer inte dr kompatibla upplevde intervjupersoner att problematiken far en annan
innebord. Intervjupersoner forklarade att det handlar om nir dokumentationen dr svar att
Oversitta i en pedagogisk praktik. Isaksson et. al. (2010) lyfter fram att dokumentationen
paverkar uppfattningen om skolsvarigheter och att det i annat fall dr ldrarna som som
identifierar behoven. Intervjupersoner forklarade att de littare forstér elevers behov nir de
utreder den egna praktiken, men att det dr just vid 6dverlimningar av dokumentation som det
kan uppsté osékerhet i det kompensatoriska arbetet.

Jag ténker att en hel del av véra elever som kanske lider av psykisk ohélsa och dér
nanstans fastnar i sina studier, de har kanske eventuellt en diagnos ocksd men ligger
utanfor det hdr klassiska som vi kopplar samman med just svarigheter inom ramen for
skolan. De hamnar nog ofta utanfor det hir. (Intervju 1)

I dessa fall beskrev intervjupersoner att elevers diagnoser egentligen inte dr de priméra
skolsvarigheterna utan att det dr i kombination med elevens skolgang som skolsvarigheter
skapas som ett resultat av att eleven antingen inte hade fatt rétt stod i form av extra anpassningar
eller sérskilt stod, eller att skolan saknade information frén externa aktorer for att lyckas
tillmotesga elevens maende. Samma intervjupersoner beskrev ocksé att det dr en utmaning att
forsta dessa skolsvarigheter eftersom utredningen ofta pavisade en komplexitet 1 att sirskilja
skolsvarigheten frdn dess orsaker. Intervjupersoner beskrev ocksé en koppling mellan psykisk
ohélsa och ldsinlarning, vilket (Sanfilippo, et. al., (2020) forklarar kan vara sammanlénkat da
elevers psykiska ohélsa kan skapa hinder i l4sinldrningen.

Arbetsminnets betydelse for elevers skolresultat var enligt flera intervjupersoner en stor
bidragande faktor till varfor skolsvarigheter uppstér. En intervjuperson uttryckte: “Jag tanker
att begransning i arbetsminne gor ocksa att det blir svért” (Intervju 1). Arbetsminnet beskrevs
vid flera tillfdllen som en bidragande faktor till att elever inte kan ta till sig instruktioner infor
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prov eller uppgifter. Intervjupersoner forklarade att de nyligen fétt utbildning i hur just
arbetsminne paverkade elevers kapacitet att ta in information och 1 forlaingningen kunskap. De
uppgav ocksa att de arbetade med ménga typer av extra anpassningar for att underlétta for alla
elevers arbetsminne, exempelvis genom anpassad konstruktion av instruktioner. Att inte kunna
ta till sig eller forstd instruktioner var enligt intervjupersoner en given bidragande faktor till
forsamrade elevresultat. Detta synsitt pa skolsvarigheter kan jamforas med vad Emanuelsson
et. al., (2001) beskriver, ndmligen att det dr elevens brister som behdver kompenseras. Elevers
formaga att ta till sig instruktioner ansdgs vara en individuell brist snarare 4n ett tecken pa att
larmiljon behdvde erbjuda elever en annorlunda instruktion.

7.2.2 Sprakliga skolsvarigheter och eventuella orsaker

Intervjupersoner uppgav att dyslexi var en starkt bidragande orsak till skolsvarigheter, &ven om
omfattningen av svarigheterna kunde variera. Intervjupersoner beskrev elevers lds- och
skrivformaga som en overgripande och ofta primédr orsak till generella skolsvarigheter som
kunde paverka en majoritet av dmnen och Ilartillfallen, vilket ofta resulterade i extra
anpassningar vid bedomningstillféllen.

Intervjupersoner beskrev att de redan vid genomldsning av en dverldmning fran tidigare skola
kunde bedoma att en specialldrare behovde kopplas in och att ett sdrskilt stod ddrmed var
nodvindigt att sétta in fran start. Detta kan kopplas till Isaksson et. al. (2010) som pavisar att
overldmningen har betydelse for det stod som skolan erbjuder eleven. Andra intervjupersoner
beskrev att exempelvis dyslexi inte alltid behdver innebéra skolsvérigheter da en elev kan ha
hittat strategier och hjélpmedel for att 10sa sina svarigheter pd egen hand. Det framkom att
dyslexi inte alltid utgor en skolsvarighet i1 klassrumssituationen, utan att det snarare utgor en
svérighet vid bedomningstillféllen.

Det ir ju i sé fall vid prov som det kanske &r en sérskild anpassning, att den kan ga till
[specialldrare] och gora prov. Da kanske det bara ér dyslexi ibland. Vissa med dyslexi
sitter ju i klassrummet [{Or att skriva prov] ocksé. (Intervju 1)

Citatet ovan belyser att intervjupersoner beskrev dyslexi som en skolsvarighet forst i de
undervisningssituationer som sprakformagan uttryckte sig som en svérighet. Samtidigt som
dyslexi beskrivs som en orsak till skolsvarigheter sd framkom det ocksa att intervjupersoner
uppfattar att det fanns stora individuella skillnader gédllande omfattningen av besvir.

Intervjupersoners beskrivning av elevens sprikliga formagor kan jdmforas med det
kategoriska/kompensatoriska perspektivet, da elevens lds- och skrivformaga ansdgs vara en
brist, vilket Haug (1998) lyfter fram dr en vanligt forekommande forstielse inom det
kompensatoriska perspektivet. I de fall intervjupersoner hade identifierat en kombination av
las- och skrivsvarigheter och andra orsaksforklaringar, exempelvis bristande attityder mot
skola, resulterade detta i storre utstrackning i sérskilt stod.

Ett annat undertema som framkom i undersékningen var nyanlidnda elever. Utmaningen att
identifiera skolsvarigheter samt dess bakomliggande orsaker upplevdes sérskilt komplex med
de elever som var nyanlidnda och inte behdrskade det svenska spraket dn. Flera intervjupersoner
uttryckte att de ofta hamnade i diskussioner kring vilka de bakomliggande orsakerna egentligen
var.

Jag tycker det luriga &r nér en elev inte behdrskar det svenska spraket till fullo. Att veta,
beror det pa det sprakliga eller 4r det &mnet som é&r svart? Och &r 4mnet svart for att vi
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inte kan tillgodose de sprakliga behoven eleven har? Alltsd vad ar dgget och vad ar
honan har? Vad dr svérigheterna egentligen? (Intervju 5)

Intervjupersoner lyfte fram nyanlédnda elevers sprikliga formaga som en skolsvarighet som
skiljde sig frdn beskrivningen av dyslexi. Som citatet ovan ger uttryck for fanns en osikerhet
kring vilket stdd som skolan kunde ge for att mota nyanldndas spréksvarigheter.
Intervjupersoner beskrev dels att arbetet med att identifiera nyanlidnda elevers skolsvérigheter
var svérare eftersom kommunikationen med eleven och virdnadshavarna ocksa kunde innefatta
sprakliga brister, missforstand och kulturella skillnader i synen pa skola. Samtidigt pavisades
att de dtgéarder som ibland formulerades inte hade onskad effekt eftersom elevernas modersmal
inte var tillrackligt starkt.

Att ha dari eller persiska som modersmal ar inte en skolsvarighet egentligen men [...]
nér de gér till [namn pa modersmalslérare] och vill ha hjilp, studiehandledning pa sitt
modersmal, sa hjélper inte det for de har inte det ordférradet pa dari d4nda. (Intervju 2)

Det framkom alltsd en generell skillnad i hur intervjupersoner beskrev skolsvarigheter nér de
jamforde arbetet med elever som hade svensk skolbakgrund och utldndsk skolbakgrund. Om en
elev saknade ett fullstindigt modersmél eller kom frdn en muntlig kultur upplevdes
stodatgirderna inte ha den kompenserande effekt pa skolsvérigheter som insatsen &mnade ha.
Nyanldnda elevers sprakliga formaga kopplades dven till de sammanhang som eleven hade
forflyttat sig emellan och intervjupersoner uttryckte att dessa sprakliga skolsvarigheter behdvde
forstas i ljuset av hur meningsskapandet skiljde sig 4t mellan elevens kulturella tradition och
svensk skola.

7.2.3 Sammanfattning

Sammanfattningsvis framkom det att de individorienterade beskrivningarna av skolsvérigheter
och dess eventuella orsaker innefattade medicinska och sprakliga skolsvérigheter. Dessa
skolsvarigheter innefattade framst ADHD, spraklig formaga och psykisk ohélsa.
Intervjupersoner beskrev att dessa var sammankopplade, da diagnoser och funktionsvariationer
ofta medfor sprakliga skolsvérigheter. Det framkom en komplexitet nar det kommer till fragan
om vad som &r skolsvérigheter och vad som utgor orsaker till skolsvarigheter. Intervjupersoner
gjorde skillnad pa det kompensatoriska arbetet for nyanlénda elever di nyanldnda elevers och
vardnadshavares sprakforméga skapade andra forutsattningar i arbetet med extra anpassningar
och sérskilt stod.

7.3 Kontextorienterade beskrivningar

I intervjuerna framkom det ocksé tvd genomgripande kontextorienterade teman i frdgan om att
beskriva skolsvérigheter samt dess eventuella orsaker: attityder och motivation. Dessa
presenteras nedan och problematiseras I6pande med de underteman som framkom inom
respektive huvudtema och stélls mot tidigare forskning.

7.3.1 Attityder

I intervjuerna framkom det att arbetet med extra anpassningar och sérskilt stod paverkades
mycket av de attityder som genomsyrade elevens skolvardag och fritid. Intervjupersoner
beskrev dessa attityder som den instdllning och uppfattning som elever och elevers
vardnadshavare hade mot skola. Attityd beskrevs alltsd som bade en skolsvarighet och som en
eventuell orsak.
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Intervjupersoner beskrev att elevens olika sammanhang hade betydelse for de skolsvérigheter
och eventuella orsaker som Iag till grund for de stodinsatser som skolan satte in. Vygotskijis
(2007) beskrivning av hur meningsskapandet behover betraktas utifrdn den kontext som
kunskapen medieras i1 kan jamforas med hur intervjupersoner beskrev attityders paverkan pa
elevers skolging. I dessa fall uttryckte intervjupersoner att det fanns en koppling mellan elevers
skolresultat och de attityder som omgav elever. Grinsen mellan pedagogiska och sociala
orsaker upplevdes svér att definiera eftersom attityder kunde genereras plotsligt och utan synbar
pedagogisk anledning.

Det hade ju ingenting att gdra med elevens formaga att lara sig, fysik och kemi och sa
vidare. Utan det hade med nagot helt annat att géra men det gick ju ut over elevens
skolgéng. Den hir sociala problematiken. Hemforhallandet da. (Intervju 5)

Hemmiljon uppgavs péverka attityden mot skolan, ibland frén dag till dag, vilket skapade
utmaningar i stddarbetet. Intervjupersoner beskrev att sammanhanget utanfor skolan kunde ses
som en primdr orsak bakom skolsvarigheter. Intervjupersoners beskrivning kan kopplas till det
socialkonstruktivistiska perspektivet i vilket fokus ligger pa samspelet mellan individen och
omgivningen (Isaksson, 2009). Samtidigt uttryckte intervjupersoner att hemmiljon inte kunde
hérledas till specifika skolsvarigheter. Om sammanhanget upplevdes inrymma brist pé stdd eller
forstaelse for skola riskerade elevens attityd att paverkas negativt. Taube (2013) lyfter
betydelsen av omgivningens attityd for elever i1 skolsvarigheter och att attityder kan reducera
stress och péverka elevers inldrning positivt vilket kan jaimféras med att intervjupersoner
beskrev att negativa attityder kunde orsaka franvaro, kunskapsluckor och generella
koncentrationssvarigheter, vilka kunde uttrycka sig olika beroende pa i vilka sammanhang
eleven befann sig i. Samtidigt beskrev intervjupersoner att arbetet med extra anpassningar och
sarskilt stod dven paverkades av vardnadshavarnas attityd.

Det som kan frustrera mig det &r ju att om elever har fordldrar och vardnadshavare som
ligger pa extremt mycket sa &r jag hundra procent dvertygad om att det leder oftare till
sarskilt stdd &dn elever som inte har den stottningen hemifran. [instimmande fran
gruppen] (Intervju 3)

Intervjupersoner ansdg alltsd att vardnadshavares attityd kan ha bade positiv och negativ
inverkan pé elevers skolgéng, dad exempelvis en positiv attityd mot skola ofta innebar att
vardnadshavare engagerade sig och fanns mer nidrvarande for de elever som var i
skolsvarigheter. Hutton et al. (2015) lyfter att 1ds- och skrivsvérigheter kan vara kopplat till att
det saknas exponering av text i hemmet vilket intervjupersoner lyfte som en mgjlig orsak till
elevers skolsvérigheter. Samtidigt upplevde intervjupersoner att vdrdnadshavares engagemang
paverkade omfattningen pa stodet som skolan satte in. Att ha stéttning hemifrédn beskrevs som
en stor framgéngsfaktor, medan avsaknaden av stottning hemifran riskerade generera negativa
attityder.

Intervjupersoner beskrev komplexiteten med att utreda skolsvarigheter ytterligare da de ocksa
kopplade elevers ADHD-diagnos till negativa attityder mot skola. May et al. (2020) lyfter att
elever med diagnos riskerar att ha en mer pessimistisk syn mot skola vilket kan resultera i 6kad
frénvaro.

Intervjupersoner lyfte ocksé en kulturell aspekt av hemmiljons betydelse for elevens attityd mot
skola. Intervjupersoner forklarade att nyanlidnda elevers attityd mot skola kan vara kopplad till
ett kulturellt sammanhang i vilket skolan hade en annan form. I dessa fall upplevde
intervjupersoner att utredningarna tenderade att bli sérskilt komplexa, d& kommunikationen

27



med elevens virdnadshavare forsvirades av att familjen inte pratade svenska. Intervjupersoner
forklarade att det var svarare att fordndra attityden mot skolan och darmed 6ka stodatgirdernas
effektivitet ndr hemmiljon hade en annan syn pé skola.

Intervjupersoner upplevde ocksa att orsakerna bakom skolsvérigheter kunde identifieras inom
en elevs sociala nétverk. Interaktionen med klasskompisar och vanner utanfor skolan ansags
vara en del av orsakerna till skolsvérigheter. Dessa interaktioner kunde ocksa ses som en
skolsvarighet i sig, d& vissa elever inte upplevdes ha pedagogiska svérigheter utan att det da var
sociala faktorer som paverkade elevers attityd negativt och dirmed stodatgédrdernas effektivitet.
Intervjupersoners beskrivning kan stdllas mot Vygotskijs (2007) beskrivning av samspelet
mellan sprék och tidnkande, d& intervjupersoner upplevde att elevers kommunikation ofta
skapade negativa generaliseringar om skola vilket innebar att elevers instéllning snarare var
konstruerad i dessa sociala sammanhang istdllet for inom den pedagogiska praktiken.

Intervjupersoner ansag att elevers attityd mot undervisningen, att en hel kurs kan reduceras till
nagon eller ndgra f4 inldmningar, har en negativ inverkan pd deras skolgidng och
kunskapsinhdmtning.

Om det nu &r nadgon elev som inte varit s& organiserad och halkat efter, eller méste ta igen
saker och ting, sa blir ibland fragan: “Ja, men vad &r det viktigaste att gora? ... sd att det
racker for ett E”. Det kénner jag paverkar. Alltsa, det kidnns som att en kurs ska reduceras till
nagra futtiga inldmningar eller ja, ni kdnner igen det har? [instimmande fran gruppen]
(Intervju 2)

Att finna genvégar och att hitta minsta mojliga anstrangning beskrevs bade som en negativ
attityd och som en indikation pa kommande skolsvarigheter langre fram i tiden, mest pa grund
av att elever i dessa fall inte fick med sig lika mycket kunskap. Aven hir gick att utrona ett
samband, da elevens bristande motivation och attityd mot undervisningen pa nagot vis var
sammanlidnkade, men det var inte lika tydligt ~ur dessa samspelade.

7.3.2 Motivation

Ett ytterligare framtrddande tema i intervjupersoners beskrivning av skolsvérigheter samt dess
eventuella orsaker var motivation. Intervjupersoner uttryckte motivation som bade en inre och
yttre kraft som drev elevers skolarbete framat. Dess paverkan pé arbetet med extra anpassningar
och sérskilt stod beskrevs som generell, samtidigt som intervjupersoner forklarade att beroende
pa omfattningen av motivationsbrist kunde den ses som bade en skolsvarighet och som en orsak.
Motivation kan alltsa ses som en nyckel for en framgéngsrik skolgdng (Wery och Thomson,
2013).

Intervjupersoner forklarade att normer, ocksd beskrivet som aktuell skolkod, paverkade det
sociala och pedagogiska meningsskapandet samt elevers motivation. Normer ansags delvis
reglera omfattningen av skolsvérigheter samt att de i1 forlingningen kunde orsaka ytterligare
stodbehov. Beskrivningar av motivationens pdverkan pd omfattningen av skolsvérigheter
utgick dels fran den normalitet som bade explicit och implicit kommunicerades inom ramen for
den reguljira undervisningen, men ocksa fran den sociala process som eleven befinner sig i.
Den sociala processens betydelse for motivationen kan jamforas med Vygotskijs (2007)
beskrivning av hur kunskap skapas i relation till den omvérld som kunskapen kommuniceras i.
Denna dynamiska process komplicerade bilden av skolsvérigheter da intervjupersoner beskrev
motivationsbrist som en reaktion pé kulturen inom vilken meningsskapandet dgde rum.
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... man kanske har problem med studieteknik och kanske inte forstar koderna. Alltsé
hur skola fungerar eller hur vad som forvintas av en, och hur man forvéntas utfora
uppgifterna. (Intervju 2)

Som citatet ovan pdvisar ansdgs brist pd motivation ocksd vara sammankopplad med de
forviantanseffekter som skolan skapade, vilket Hattie (2012) lyfter fram som en viktig faktor for
elevers skolresultat. Intervjupersoner beskrev att forvintanseffekter ocksa kan ha en negativ
paverkan pa elevens lirande och dirmed generera extra anpassningar da eleven inte lyckades
efterleva utbildningens mél. Skolsvarigheter beskrevs da som en diskrepans mellan skolans
forvantningar och elevens forméga att leva upp till kraven.

Samtidigt beskrev intervjupersoner larmiljons betydelse for elevers motivation. Larmiljoers
paverkan pd motivation beskrevs ocksa som en orsak till goda elevprestationer.

Jag visar att jag tror pa deras kapacitet. For om jag pa nigot sétt signalerar att jag inte
tror att det hdar kommer att funka, d& uppfattar jag att det inte spelar ndgon roll vad jag
gor [som elev]. For mig har det vassaste kortet alltid varit att jag gar in med en kénsla
av att jag tror att det hir kommer att funka och jag férsdker och fa 6ver det pé individen
det giller. [Det] géller dven de individer dir det handlar om motivation. (Intervju 1)

Citat representerar de intervjupersoner som beskrev att ldrmiljoerna &r anledningen till att
skolsvarigheter uppstér, da orsakerna grundar sig i att skolan inte har anpassat undervisningen
efter elevens behov. I likhet med vad Rosenthal och Rubin (1982) beskriver si uttryckte
intervjupersoner att det samtidigt ibland rackte med att de kommunicerade att de verkligen
litade pa elevens forméga for att de skulle genomfora momenten. Intervjupersoners beskrivning
av forvintanseffekters pdverkan pa elevers motivation visade pa att det existerade en
svarnavigerad komplexitet som paverkade arbetet med extra anpassningar och sirskilt stdd.
Léraren hade en nyckelroll for de elevers som drabbats av motivationsbrist (Harrits & Meller,
2014).

Intervjupersoner beskrev ocksd att graden av motivation kunde ses som langsiktiga
konsekvenser av elevers skolgang. Om elever inte blev forstadda i sina skolsvarigheter beskrev
intervjupersoner att det orsakade skolsvdrigheter under elevers skolgang. Hékansson &
Sundberg (2012) lyfter fram att bemdtande kan ha stor inverkan pa elever som upplever
skolsvérigheter. Samtidigt kan det vara avgdrande att uppmirksamma och kompensera
skolsvarigheter i ett tidigt skede for att forebygga framtida besvir (Ligier et al., 2020).

Intervjupersoner beskrev franvaro och undvikande beteenden som en bidragande orsak till
skolsvarigheter dven kopplat till motivation. Om elevers motivation var lag riskerade de att
hamna i beteenden som kunde innebéra att de var franvarande i skolan, vilket beskrevs kunna
orsaka andra skolsvérigheter.

Men jag ténker lite att man bdorjar skolka lite kanske. Det kan vara en san sak att man
kanske hoppar 6ver vissa lektioner. Da maste ockséd vi som skola ha koll pa det. Vad ar
det som hédnder pé torsdagar for eleven? Eller om det &r ett visst imne som den inte
kommer till. Det kan vara en typ av signal tdnker jag. Att man hoppar 6ver det. Undviker
situationen. (Intervju 5)

Intervjupersoner lyfte fram att det kunde finnas ett signalvirde i elevens franvaro. Variationen
1 elevers motivation hérleddes i dessa fall till specifika &mnen eller tillfdllen under skolveckan.
A andra sidan forklarade intervjupersoner att arbetet med att forstd orsakerna bakom elevers
bristande motivation i dessa sammanhang var mer komplext, da frdnvaron kunde vara ett
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resultat av elevens attityd mot skolan, exempelvis pd grund av for hdga krav under for lang tid.
Diéri hade det skapats ett motstdnd mot skolan och de stodatgidrder som skolan erbjod for att
bemota elevens franvaro.

Kopplingen mellan utbildning och samhélle lyftes ocksé fram som en mojlig orsak till varfor
en elev kan hamna 1 skolsvarigheter. Intervjupersoner harledde motivationsbrister till att det
inte upplevdes tydligt utifran elevers perspektiv vilken nytta utbildningens innehall hade senare
1 livet dd @mnesinnehéall kunde anses foraldrat eller irrelevant. I arbetet med extra anpassningar
och sérskilt stod beskrev intervjupersoner att dessa elever var sérskilt svdra att motivera da
stodatgirderna syftade till att stodja elevers utveckling mot utbildningsmél som elever ansag
sakna personlig mening. Intervjupersoner beskrev skolans roll som representant i samhaéllet och
att brist pd motivation kunde orsaka skolsvarigheter da det fanns en upplevd diskrepans mellan
elevers individuella meningsskapande och samhillets representerade krav i skolan.

7.3.3 Sammanfattning

Sammanfattningsvis framkom att intervjupersoner beskrev skolsvarigheter samt dess
eventuella orsaker som ett samspel mellan elever och omgivningen. De hinder som kan uppsta
1 elevers kunskapsbildande beskrevs uppsta 1 relation till den sociala och pedagogiska kontext
som elever befinner sig i och kunde generera hinder for elevers attityd och motivation. Till
skillnad fran de elevorienterade beskrivningarna beskrevs inte dessa hinder som en problematik
hos eleven, utan som en konsekvens av elevers omgivning. De underteman som framkom som
mojliga faktorer for att forsta skolsvarigheter och dess eventuella orsaker var normer, kulturella
skillnader, hemmiljo, forvantanseftekter, beteenden och utbildningens mening.

7.4 Implikationer for det kompensatoriska uppdraget

I f6ljande avsnitt presenteras mojliga implikationer for yrkesutévandet som har framkommit 1
undersokningen. Implikationerna for det kompensatoriska uppdraget utgar dels fran
intervjupersoners beskrivningar av skolsvarigheter samt dess mdjliga orsaker men ocksa hur
dessa implikationer kan paverka professionsutovandet i stort. Avsnittet dr uppdelat i foljande
tre huvudteman: dmnesldrarens professionsutovande, ett medicinskt dilemma och stédarbetets
komplexitet. Avsnittet avslutas med en sammanfattning.

7.4.1 Amneslarares professionsutdvande

Intervjupersoner lyfte fram att det fanns en direkt koppling mellan forstaelsen for
skolsvarigheter samt dess orsaker och hur de planerade och genomforde
undervisningen. Implikationerna av hur intervjupersoner forstod och kompenserade for elevers
skolsvarigheter uppgavs regleras av forutsattningarna som skapades inom skolans organisation.
En framtrddande aspekt i intervjupersoners beskrivningar var att skolsvarigheter paverkade hur
amnesldrare disponerade tiden som fanns till forfogande bade innan och under lektionstid.

I de fall dér intervjupersoner hade uppmirksammat omfattande skolsvarigheter i en elevgrupp
hade man fordndrat sitt arbetssitt i grunden. Istdllet for att arbeta kompensatoriskt under
lektionstid togs det hénsyn till elevgruppens behov redan i planeringsstadiet av olika moment
och uppgifter. En intervjuperson uttryckte att:

“Jag tinker att det sérskilt kan paverka nir man kinner att man har misslyckats i det hér
planeringsstadiet, ndr man ska gora bedomningsuppgifterna, och sa kdnner man att hér
ar det jag som inte har skapat rétt forutséttningar” (Intervju 1).
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Intervjupersonen gav uttryck for att det fanns en strdvan mot 6kad inkludering av de elever som
riskerade att marginaliseras i dennes undervisning, ndgot som Haug (2017) lyfter fram att
skolan ska ta hénsyn till. Jortveit (2018) skriver att ldrarens egna reflektion kring inkludering
kan vara avgorande, vilket var framtrddande 1 intervjupersoners beskrivning av hur de forholl
sig till det kompensatoriska uppdraget.

Citatet pavisar att hinsynen till elevers skolsvarigheter var en del av intervjupersoners
professionsutdvande da uppdraget att kompensera elevers skolsvarigheter inte begrénsades till
de stodinsatser som fanns till hands, utan beskrevs som en del i dmnesldrarens hela
genomforande av undervisningen, med utgdngspunkt i planeringsstadiet.

Intervjupersoner uppgav att de numera planerar sina moment utifran elever 1 skolsvarigheter
samtidigt som de uttryckte en oro Over att arbetssittet i forlangningen kan bidra till att
undervisningen inte erbjod utmanande och utvecklande innehéll for de elever som inte ar i
skolsvérigheter.

Men om man har en uppgift, sa tdnker man att den uppgiften ska man kunna na alla
betygssteg pa eftersom det i princip é&r, iallafall i mina kurser, det &r ju liksom samma
skrivelser, bara att det ska ske med olika kvaliteter... Och borjar man gora det, da
forsvinner ju komplexiteten [instimmande fran gruppen] som kanske krévs for de hogre
betygen. Och s& formulerar man en san uppgift och tycker ja men den hér &r jétteklar
och tydlig, den hér funkar, men d4 kan ... du inte gora sa mycket eller komplexa saker
egentligen, och det tycker jag ar en jatteutmaning. (Intervju 1)

Intervjupersoner beskrev, som citatet ovan pavisar, att skolsvarigheter ocksa skapade ett
dilemma inom professionsutovandet. Strdvan efter att kompensera och strukturera uppgifter
som ska tillmotesga de behov som inrymdes inom elevgrupperna riskerade samtidigt att hamma
de elever som behovde utmanas. Intervjupersoner forklarade ocksa att fOrstaelsen for
skolsvarigheter inte bara paverkade hur de disponerade sin tid, utan ocksa hur ldng tid olika
moment kunde krdva. Ju mer intervjupersoner upplevde att de forstod elevers skolsvarigheter
desto mer komplext upplevdes elevens ldrande vara. Planeringen forklarades sidledes som en
tidsméssigt forlingd process da elever i skolsvarigheter hade fatt en framflyttad position i
professionsutovandet och styrde i storre utstrickning lektionsplaneringarna &n vad de gjort
tidigare.

Intervjupersoner beskrev ocksa att skolsvérigheter kunde fa implikationer i det enskilda arbetet,
men ocksd pd organisationsniva. Intervjupersoner uppgav att kollegiets forstdelse for de
skolsvarigheter som berdrde skolans olika arbetslag hade resulterat i ett utvecklingsarbete som
hade innefattat alla &mneslédrare pd skolan.

Som mentor r det létt att halla reda pé vilka extra anpassningar elever har, men att sen
att som mentor se till att alla undervisande larare till de hér eleverna blev informerade
om de extra anpassningarna. Det var ett omdjligt arbete. Det gick inte att administrera,
sa darfor ville vi ldgga dem i vart grundutbud istdllet. (Intervju 4)

Formagan att identifiera och forsta elevers skolsvérigheter kunde ocksé, som citat ovan pavisar,
ligga till grund for utvecklingsarbete. I det fallet var omfattningen mycket tidskrdvande och
innefattade all undervisande personal pa skolan.

Stora elevgrupper lyftes av intervjupersoner som en annan framtridande aspekt av det

kompensatoriska stodarbetet, da tidsatgangen reglerade dmneslérarens mojlighet att stotta
elever i skolsvarigheter. Kunskapen om skolsvarigheterna 1 elevgrupperna upplevdes finnas,
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men att exempelvis elever med ldngsam inldrning kunde befinna sig i skolsvérigheter om
amnesldraren inte hade tid att stotta eleven. En intervjuperson forklarade:

Sen har vi haft stora klasser ocksa. Det har paverkat de olika svérigheterna for att kunna
mdta upp dem pa vdgen ocksé. [...] man hinner inte med alla nér klasserna &r sa stora.
Det ar aterigen liksom tiden och sa &r det, ja resurserna och allt. Allting hinger ihop pa
nat sétt. (Intervju 2)

Storleken pd elevgrupperna péaverkade forutsdttningarna att kompensera skolsvérigheter i
gruppen pa sa vis att forutsdttningarna minskade i relation till ett storre elevantal. Det
kompensatoriska uppdraget blir alltmer komplext, da intervjupersoner forklarade att &ven det
relationella arbetet var bundet till tid och elevgruppernas storlek.

Relationens betydelse for att stotta elever och kompensera skolsvérigheter beskrevs som
mycket viktig vilket ocksa Hattie (2012) papekar har stor inverkan pa elevers skolresultat.
Samtidigt upplevde inte intervjupersoner att det relationella arbetet fanns inplanerat i
organisationen. Relationsskapandet kunde dérfor ses som bundet till amnesldrarens individuella
kompetens och kreativitet inom det egna professionsutdvandet.

7.4.2 Ett medicinskt dilemma

Intervjupersoners beskrivning av skolsvarigheter samt dess mdjliga orsaker vittnade om att det
fanns ett medicinskt dilemma i det kompensatoriska arbetet. A ena sidan forstod
intervjupersoner de medicinska aspekterna av elever i skolsvarigheter som en relativt statisk
och ofdrinderlig nedséttning av en elevs formagor. A andra sidan forklarade intervjupersoner
att funktionsnedsdttningarna gick att motverka, eller delvis motverka, med hjilp av extra
anpassningar och sirskilt stod, da ldrmiljoerna runt eleven upplevdes ha viss inverkan pa
skolsvérigheter. Vad som inte tydligt uttrycktes under intervjuerna, och som mgjligen var en
faktor inom respektive organisation, var att skolans larmiljoer paverkade graden av stod som
skolsvérigheterna bedomdes krdva. Implikationerna av denna beskrivning kan ses ur ett
dilemmaperspektiv, inte minst utifran Nilholm (2007) som menar att alla elever har rétt till stod
for att utifran sina egna foOrutsdttningar nd sa langt de kan utifrdn utbildningens maél.
Intervjupersoner uttryckte kopplingen mellan funktionsnedséttningar och larmiljéer mycket
tydligare dn sambandet mellan 1drmiljoers kravnivaer och skolans stodatgérder.

Intervjupersoners beskrivning av de medicinska aspekterna av en elevs skolsituation kan
paverka hur ldngt eleven bedoms kunna nd och dirmed ocksd omfattningen pd stodet som
skolan sdtter in. Samtidigt lyfte intervjupersoner samverkan mellan skola och externa
institutioner som en mdjlig orsak bakom skolsvarigheter, vilket ocksa genererar implikationer
for intervjupersoners professionsutdovande. Informationen som intervjupersoner fick ta del av
géllande elevers funktionsnedséttningar, exempelvis ADHD eller dyslexi, paverkade ocksé hur
de forstod svarigheterna. Intervjupersoners striavan att inkludera elever i skolsvarigheter i den
reguljiara undervisningen upplevdes forsvaras av diagnosutldtanden fran psykolog och likare.
A ena sidan innehdll dokumentationen en &versikt dver elevers formégor, 4 andra sidan
implicerade formuleringarna att elevens inldrning kunde vara begriansad. Kommunikationen
mellan exempelvis skola och BUP problematiserades ytterligare dd medicinska diagnoser
skulle omsittas 1 en pedagogisk praktik.

Da skolan ska strdva efter att kompensera svarigheter inom ramen for den ordinarie

undervisningen (Skolverket, 2005) utmanade intervjupersoners beskrivningar frdgan om
inkludering, da elever i behov av sidrskilt stod ofta exkluderades fran den reguljdra
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undervisningen. Bakgrunden till det sirskilda stodet som intervjupersoner beskrev utgjordes i
huvudsak av tidigare misslyckanden for eleven, ofta sammankopplat med elevens
funktionsnedsdttning. Samtidigt hade intervjupersoner en Gverraskande djup forstielse for
skolsvarigheters komplexitet och uttryckte snarare att mgjligheten att kompensera for elevens
funktionsnedsdttning var en frdga om tillgdngliga resurser. Exkluderingen av eleven fran
ordinarie undervisning blev da en fraga om hur vél skolan hade anpassat organisationen efter
elevers behov.

Elevgruppernas storlek hérleddes ocksa till de forutséttningar som fanns for att kompensera
skolsvarigheter inom ramen for ordinarie undervisningen. Att ha stora elevgrupper innebar
enligt intervjupersoner att det blev valdigt svart att tillmotesgd elevers individuella behov, da
elevers funktionsnedsittningar kunde orsaka exempelvis ljudkinslighet eller behov av att kunna
arbeta i mindre sammanhang. Stodet som skolan i huvudsak satte in for att kompensera dessa
behov gavs da istillet utanfor klassrummet och dirmed beskrevs som “sérskilt”. Samtidigt
uppgav intervjupersoner att de alltid i ett forsta hand strivade efter att kompensera
skolsvarigheter genom att anpassa larmiljon genom extra anpassningar. Ainscow (1998) lyfter
att en strategi for att motverka skolsvarigheter &dr att forbéttra den egna praktiken da
begriansningarna kan finnas i undervisningen. Intervjupersoner gav uttryck for att en sadan
reflektion dgde rum, men de redan initialt forstod att sérskilt stod kunde komma att behova

sédttas in d& forutsidttningarna i helklassundervisningen inte kunde kompensera elevens hela
behovsbild.

En mojlig implikation for det kompensatoriska arbetet som intervjupersoners beskrivningar
belyser dr att uppfoljning och utvérdering av extra anpassningar och sdrskilt stod blir &n
viktigare, da behovsbilden & ena sidan kan uppfattas oférédnderlig samtidigt som de sociala och
pedagogiska orsakerna bakom skolsvérigheter kan forandras pa kort tid.

7.4.3 Stodarbetets komplexitet

Komplexiteten som framkom for det kompensatoriska arbetet kan delas in i tvd delar. For det
forsta uttryckte intervjupersoner att samspelet mellan pedagogiska och sociala faktorer som
mojliga orsaker bakom elevers skolsvérigheter var svéra att identifiera och sirskilja. For det
andra behdvdes det tas hdnsyn till den rorlighet som uppfattades utgéra en elevs hela
skolsituation, och i synnerlighet dennes skolsvarigheter.

Intervjupersoner beskrev att de pedagogiska aspekterna av skolsvarigheter syns tydligt i
klassrummet men att dessa kan ta sig olika uttryck. Det gick inte att hérleda ett specifikt
beteende till en sdrskild skolsvérighet. Darmed stélls det hoga krav pa d&mnesléraren att ldra
kdnna eleven i olika sammanhang och forstér varje individ 1 inlérnings- och kravsituationer.
Som tidigare ndmnt beskrev intervjupersoner elevers diagnoser som béde relativt statiska men
ocksa att de kunde paverkas av liarmiljoernas forutsittningar. Varje individuell situation kan
darfor krdva en stor andel resurser, frimst kopplat till tid och kunskap, for att det
kompensatoriska arbetet ska motverka de skolsvarigheter som eventuellt ligger till grund f6r en
elevs hinder i skolgangen.

Intervjupersoners beskrivning av de sociala aspekterna av elevers skolgang pavisar att det
kompensatoriska arbetet kan bli &n mer komplext, da en eventuell stor del av orsakerna bakom
skolsvarigheter ar forlagda utanfor skolan. Elevers sociala relationer i hemmet och pa fritiden
kan paverka elevers attityd och motivation att fa stéd i1 skola vilket kan forsvéra lararens
forutséttningar att bemota eleven utifrdn dennes skolsituation. En viktig del i stodarbetet dr
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elevens medverkan. Om orsakerna bakom skolsvarigheterna har resulterat i att utbildningen
inte kidnns meningsfull riskerar ocksa stodatgirderna att inte fa 6nskad effekt.

Intervjupersoner beskrev ytterligare en aspekt av att uppticka skolsvarigheter i
helklassundervisningen. Det gillde de elever som hade anammat de sociala koderna i
klassrummet och som upplevdes arbeta under lektionstid. Intervjupersoner forklarade att
problematiken for dessa elever forst blev synlig i relation till den progression och de krav som
undervisningen skapade. En intervjuperson uttryckte att “man ser elever och det ser ut som att
de forstér, sen sd nér det dr dags for ett bedomningstillfille, summativ bedomning, dé kan det
jubli vildigt tydligt” (Intervju 4). Aven om det fanns en strivan och en bred kompetens gillande
vad som kan utgora skolsvarigheter och dess eventuella orsaker, komplicerades upptickandet
av elevers bekymmer i undervisningen om de forholl sig till de sociala koderna i klassrummet.
I dessa fall kan det vara svirt att uppticka skolsvérigheter i tid for att skyndsamt utreda dessa.

En annan implikation for det kompensatoriska uppdraget som framkom i undersdkningen var
de pedagogiska stodatgidrderna som d@mnade att utveckla elevers studieteknik, vilket innefattade
enligt intervjupersoners beskrivning metodik och formégan att organisera sina studier.
Intervjupersoner forklarade att anpassningarna i klassrummet skulle hjélpa elever att utveckla
strategier s att de pa sikt blev mer sjidlvgdende i sina studier. Samtidigt krdver samma
forhallningssétt att ldraren dr ndrvarande och kan leda arbetsprocessen framat vilket ocksa
kopplades till fragan om resurser. Elevers forméga att omvandla stodet i klass till egna strategier
beskrevs variera vilket skapade ytterligare en dimension 1 det kompensatoriska arbetet.

Har den liksom anammat studieteknik och sddir som gor att det funkar? For att en del
overldmning man har fitt sa bara wow wow wow, och sen sa funkar det hur bra som
helst, utan att man behdver gora ndgonting. Faktiskt. Och dé har ju eleven sjélv hittat
strategierna. (Intervju 3)

Intervjupersoner forklarade, som citatet ger uttryck for, att implikationen av en bristande
studieteknik ibland inte sérskilt stor for dmnesldrare eller elever da eleven har lyckats
tillgodogdra sig de strategier som anpassningen dmnade utveckla. Samtidigt sa beskrev
intervjupersoner att de fick kompensera for en bristande studieteknik genom att avsétta tid pa
att fortydliga instruktioner men ocksa att de behovde avsitta lektionstid for just studieteknik.

Implikationerna for det kompensatoriska arbetets rorlighet var dels kopplat till den egna
undervisningen, men ocksa till skolan som organisation. Ansvarsfordelningen pa skolor
géllande vem som utredde och formulerade stodatgirderna varierade och upplevdes ibland som
otydliga da skolsvarigheternas omfattning kunde berdra olika rutiner inom
organisationen. Ofta var det ldrarens ansvar att formulera stoddtgirderna samtidigt som
infrastrukturen 1 organisationen skapade hinder for ldrarna att kommunicera anpassningarna.
Intervjupersoner uttryckte att de 6nskade mer specialpedagogisk kunskap eftersom det skulle
underlétta att forstd och kompensera skolsvarigheter inom den egna undervisningen. Samtidigt
eftersoktes schemalagd tid for att kunna kommunicera och utvirdera stodatgérderna.

Skulle man kopiera alla de anpassningarna som man far med sig [fran overlamningar
fran tidigare stadium], som man kan fa i en klass, da skulle man ju behdva oceaner av
tid och lokaler. (Intervju 3)

Det kompensatoriska uppdraget skapade ett arbetsmoment som, enligt intervjupersoner, inte
fanns framskrivet 1 deras tjanstefordelning. Forutsdttningarna for att utreda, atgérda och
utvdrdera elever i skolsvérigheter kopplades till organisationen och vilket utrymme det
kompensatoriska arbetet hade inom ramarna for professionsutdvandet. Intervjupersoner gav
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uttryck for en djup och bred beskrivning av skolsvarigheter samt dess eventuella orsaker.
Samtidigt bidrog skolans organisation till stodarbetets komplexitet dd en djupare kunskap ockséa
kridvde mer resurser.

7.4.4 Sammanfattning

Sammanfattningsvis framtradde tre underteman i frdgan om de implikationer som dmneslarares
beskrivning av skolsvarigheter samt dess orsaker kan fd for professionsutévandet.
Intervjupersoner uppgav att deras forstdelse hade en direkt paverkan pd hur de utfor sitt arbete,
frdn planering till beddmning. Intervjupersoner uppgav att beroende pa hur skolsvarigheter
formuleras paverkar det hur de disponerar sin tid samt att kunskapen om elevers skolsvérigheter
komplicerade hur de forstod elevers ldarande. Intervjupersoner uppmirksammade ocksa
relationens betydelse for att framgangsrikt kompensera for skolsvérigheter i undervisningen
samtidigt som organisationen upplevdes forsvdra det relationella arbetet med stora
elevgrupper. Samspelet mellan pedagogiska och sociala aspekter av elevers skolsvarigheter
samt dess eventuella orsaker dr dynamiskt och rorligt vilket stéller hoga krav pa &mneslararen.
Samtidigt visade det sig att det relationella arbetet dr viktigt for att lyckas forstd och
individualisera stodet. Det framkom att elevers skolsvarigheter kan uttrycka sig annorlunda och
att elever forhéller sig olika till stodatgarderna samtidigt som skolans organisation reglerar vilka
tillgingliga resurser som kan erbjudas for att kompensera for elever i1 skolsvérigheter.
Intervjupersoner beskrev en komplex process 1 vilken de strdvade efter att inkludera elever med
diagnosutldtanden i den reguljiara undervisningen. Komplexiteten grundade sig i de utmaningar
som kunde uppsta nir dmnesldrarna skulle 6versitta diagnosutlatanden i en pedagogisk praktik.
Samtidigt reglerade skolans organisation formen pa stodet till viss del vilket dven aterspeglades
1 intervjupersoners beskrivning av arbetet med extra anpassningar och sérskilt stod. Stodarbetet
beskrevs som rorlig vilket kan innebéra att uppfoljningen och utvirderingen pa stodatgiarderna
blir sérskilt viktiga.
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8 Sammanfattande diskussion

Under detta avsnitt finns diskussionen av resultaten. Forst ssammanfattas och diskuteras studiens
overgripande fynd, sedan behandlas mer specifika omraden av 6vriga fynd som ansetts sérskilt
intressanta. Efter det foljer en metoddiskussion. Avsnittet avslutas med en diskussion om vidare
forskning.

8.1 Resultatdiskussion

De intervjuade dmnesldrarnas beskrivningar visade pa en komplex och ibland svérnavigerad
beddmning gillande var griansen gar mellan skolsvarigheter och dess orsaker. Empirin visade
dels pa en tydlig distinktion mellan individorienterade och kontextorienterade forklaringar
géllande hur skolsvérigheter beskrevs, och dels vad géller orsakerna. Samtidigt vixlade
intervjupersoner ocksd mellan ett kategoriskt/kompensatoriskt perspektiv (Emanuelsson, et. al.,
2001) och ett relationellt perspektiv (Cornelius-White, 2007) beroende pé vilken situation eller
form av skolsvarighet de beskrev vilket belyser komplexiteten som framkom 1 undersokningen
gillande det kompensatoriska uppdraget. Komplexiteten innefattade att intervjuade
amnesldrare beskriver skolsvarigheter utifrdn bade individ- och kontextorienterade faktorer
samt att skolsvarigheter beskrivs som en konsekvens av medicinska, sociala och pedagogiska
faktorer. Nér intervjuade &mnesldrare beskriver skolsvérigheter utifrdn olika
specialpedagogiska perspektiv kan stodatgérder skilja sig at for elever. Det kan betyda att
amnesldrares forstdelse for en skolsvérighet kan innebéra olika stodatgérder beroende pa vad
de beddmer vara den primira orsaken. Barow och Ostlund (2020) lyfter fram att den svenska
skolan till storsta del har anammat det relationella perspektivet men var undersékning visar att
de individorienterade beskrivningarna av skolsvarigheter var framtrddande nir de intervjuade
amnesldrarna beskrev NPF, psykisk ohélsa och sprakliga skolsvarigheter. Det relationella
perspektivet dr dock aterkommande i empirin och utgdér en stor del av intervjupersoners
forklaringar, men langt ifrén alla situationer eller behov beskrivs utifran detta perspektiv. Aven
om intervjuade larare framholl att det fanns en strivan mot en relationell ansats i undervisningen
beskrevs skolsvarigheter ocksa utifrdn individuella karaktirsdrag (se &ven Emanuelsson et. al.
2001).

Det som var sidrskilt framtrddande i unders6kningen var intervjupersoners beskrivningar av
elevers diagnoser. Dessa skolsvarigheter innefattade framst ADHD, spriklig forméga och
psykisk ohilsa. NPF beskrevs med utgangspunkt i att det var en brist hos individen. Aven om
skolan kompenserade for elevers nedsatta formagor beskrev intervjupersoner att de dnda inte
kunde motverka skolsvarigheterna till fullo. De intervjuade &mneslérarna beskrev att det var en
utmaning att omsitta diagnosutldtanden i1 pedagogisk praktik. Denna forstaelse kan skapa
utmaningar for det kompensatoriska uppdraget d& dmneslérares eventuella forstaelse av NPF
kan begrdnsa elevers inldrning, da d&mnesldraren inte tror att funktionsnedséttningen gar att
overbrygga. Samtidigt framkom vad Semrud-Clikeman och Bledsoe (2011) belyser géllande att
ADHD kan leda till andra skolsvarigheter kopplat till lsinldrning.

Intervjupersoner gjorde skillnad pa det kompensatoriska arbetet for nyanldnda elever da
nyanlédnda elevers och vérdnadshavares sprakformédga kunde skapa sérskilda utmaningar i
arbetet med extra anpassningar och sarskilt stod. Stodatgarderna var 1 dessa fall dels knutna till
klassrummet men ocksé till elevers hem. Hir gick det att se att intervjupersoner vidgade
perspektivet pa skolsvarigheter 1 sina beskrivningar da de gav uttryck for en annan helhetssyn
pa elevers skolsituation. Intervjupersoners beskrivningar av nyanldndas skolsvérigheter var ett
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for oss ovéntat resultat och tyder pd att komplexiteten inom det kompensatoriska uppdraget har
okat de senaste dren.

Vidare framkom att intervjupersoner beskrev skolsvarigheter samt deras eventuella orsaker som
en konsekvens av ett samspel mellan elevers sociala relationer i och utanfor skola, vilket
exempelvis kunde innebéra att elevers stodbehov kunde forédndras snabbt utan synbar
pedagogisk orsak. Dessa djupgiende beskrivningar kan ocksd skapa utmaningar for det
kompensatoriska arbetet d& @mnesldrares yrkesroll stracker sig utanfér skolan och darmed
utanfor deras kontroll. De hinder som kan uppstd i elevers kunskapsbildande beskrevs uppsta i
relation till den sociala och pedagogiska kontext som elever befinner sig 1 vilket beskrivs kunna
paverka elevers attityd och motivation till skola negativt. Till skillnad frdn mer elevorienterade
beskrivningar framstar inte dessa hinder som en problematik hos eleven, utan som en
konsekvens av elevers omgivning. Samtidigt problematiserades beskrivningarna utifrén
foranderligheten 1 elevers maende vilket implicerar att det kompensatoriska arbetet dr rorligt
och befinner sig i en konstant process.

Intervjupersoners beskrivningar visar att en nyckelfaktor i arbetet med skolsvarigheter, extra
anpassningar och sarskilt stod dr relationen mellan lédrare, elev och vardnadshavare (se dven
Wery & Thomson, 2013) samt att relationsbyggandet kunde stricka sig utanfor skolan.
Intervjuade d&mneslérares beskrivningar visar att om det finns en god relation mellan skola och
vardnadshavare sd pdverkar det eleven positivt, vilket Hugo (2007) lyfter fram att det kan vara
en avgorande faktor for att motverka skolsvarigheter. Detsamma géller om det finns en god
relation och samverkan mellan skola och andra instanser.

Implikationerna for @mnesldrarens yrkesroll pekar mot att uppdragets komplexitet kridver
mycket tid och forstdelse, da intervjupersoner uppgav att elever i skolsvérigheter delvis eller
helt hade fordndrat deras professionsutovande. Samtidigt framkom det att en stor del av tiden
som relationsbyggandet och utredningar kring elevers stddbehov kriavde upplevdes inte finnas
lika tydligt formulerat i tjénsten. Intervjupersoner uppfattade inte att dessa uppgifter var lika
tydligt forankrade 1 deras tjdnstebeskrivning. Skolans organisation kan vara en nyckelfaktor for
att tillmotesgd elevers behov, och infrastrukturen inom organisationen behdver ocksa skapa
forutséttningar for &mneslérare att upptiacka, utreda och atgirda skolsvarigheter som uppstar i
undervisningen. I Skolverkets rapport (2016) framhalls ldraren fram som en huvudaktor i
skolans stodarbete samtidigt som brister uppméarksammas 1 arbetet med att skapa inkluderande
larmiljoer. Var unders6kning visar att de intervjuade &mneslararna besatt en bred och nyanserad
kunskap om vad som kan utgora skolsvérigheter samt deras eventuella orsaker. Samtidigt
framholls att det kunde vara en utmaning att praktisera kunskapen utifran de forutsittningar
som skolans organisation skapade. Detta kan vara en delforklaring till varfor det har uppstétt
en diskrepans mellan styrdokument och yrkespraktiken géllande elevers rétt till stod
(Skolverket, 2003). Undersokningens resultat belyser vikten av att anpassa skolans organisation
till elevers behov eftersom organisationens forutséttningar annars kan riskera att hindra
dmnesldrare frén att praktisera sin fulla kompetens géllande att uppticka, utreda och dtgirda
skolsvarigheter.

8.2 Metoddiskussion

Fokusgruppsintervjuer som metod skapade utrymme for intervjupersoner att successivt bredda
varandras resonemang och forklaringar av vad som utgor skolsvarigheter for elever. Det gick
att utrona bade en explicit och en implicit hierarki i de olika intervjupersoners mandat i gruppen
beroende pé vilket ansvar de hade inom respektive verksamhet. Inledningsvis tog de
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intervjupersoner ordet som hade en uttalad roll, exempelvis arbetslagsledare eller forsteldrare.
Nar deltagandet frdn Ovriga dmnesldrare Okade fordjupades ocksa tankegingarna och
beskrivningarna av skolsvarigheter. Det gick ocksa att identifiera en fOrsiktighet nédr
intervjuerna berdrde de medicinska aspekterna, dé intervjupersoner beskrev det som uttrycktes
som medfodda svarigheter. A ena sidan skapade fokusgruppsintervjuer tillfillen for
intervjupersoner att konstruera en bredare och djupare beskrivning av skolsvarigheter, a andra
sidan skapades ocksé vissa begriansningar i hur intervjupersoner valde att uttrycka sig.

Det var relativt tydligt att de kulturella och sociala kontexter (Rogoff, 2003) som finns inom
skolan hade en inverkan pa intervjupersoners utsagor, da de manga ganger verkade leta efter
ritt uttryck och dérfor verkade vilja anpassa sprdket inom normen for hur de forvéntas
kommunicera kring exempelvis NPF-diagnoser. Intervjupersoner samarbetade och diskuterade
fram sin uppfattning utifran intervjufragorna och de konstruerade tillsammans bilder av
skolsvarigheter samt deras eventuella orsaker. Intervjupersoner uttryckte att sjdlva begreppet
skolsvdrigheter fick en ny innebord nér de diskuterade begreppet i fokusgruppen dé skolans
organisation inkluderades 1 beskrivningarna som en bidragande orsak till skolsvarigheter.

Nagot som var intressant var att intervjuareffekten (Stukat, 2011) blev synlig vid vissa tillfallen
under intervjuerna. Det kan styrkas med foljande representativa citat frin en intervjuperson:
“Sé jag tankte ritt? [skratt frdn gruppen] Det borjar bra.” (Intervju 2). Citatet dr taget fran en
intervju dir samma intervjuperson strax innan har lagt fram sin tolkning av begreppet
skolsvarigheter, och sedan stillt fragan till intervjuaren om det var rétt svar. Intervjupersonen i
fraga var inte ensam om att uttrycka sin undran pé detta sitt, da det skedde i olika former under
flera intervjuer.

8.3 Studiens kunskapsbidrag

Studiens kunskapsbidrag bestar i att synliggéra amnesldrares beskrivningar av skolsvarigheter
samt deras eventuella orsaker och studien tyder pa att det finns en bred kompetens och att det
kompensatoriska arbetet &r ett rorligt och komplext samspel mellan medicinska, sociala och
pedagogiska faktorer. Komplexiteten som har framkommit 1 studien indikerar att samverkan
mellan &mnesldrare och specialpedagog kring extra anpassningar och sérskilt stod kan paverkas
av forutséttningarna i organisationen. Studien visar att intervjuade dmnesldrare uppfattar att
nyanléndas skolsvérigheter kan vara sédrskilt komplexa da stodinsatserna innefattas av sprakliga
och kulturella aspekter som kan forsvara stodets utformning och effekt. Studien tyder ocksa pa
att elever 1 skolsvérigheter har en framskjuten roll i intervjuade dmneslédrares yrkesutdvning.

8.4 Vidare forskning

Utifréan studiens resultat kan framtida studier undersoka forutsdttningarna som dmneslérare har
att genomfora det kompensatoriska uppdraget. Dessutom kan vidare forskning undersdka hur
mycket tid och resurser som dmneslarare ldgger pa skolsvarigheter, extra anpassningar och
sirskilt stod. Amneslirares roll for det kompensatoriska uppdraget verkar inte vara lika belyst
som exempelvis specialpedagogens roll vilket skulle kunna ligga till grund f6r vidare
forskning.
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Bilaga 1 - Missiv

INSTITUTIONEN FOR PEDAGOGIK
OCH SPECIALPEDAGOGIK

GOTEBORGS
UNIVERSITET

Till Dig som ér Amnesliirare pa hogstadiet eller gymnasieskolan och som pa ett eller annat
sitt arbetar med extra anpassningar och/eller sarskilt stod i din dagliga verksamhet.

Hej!

Vi heter Marcus Béick Hjorth och Christian Lindell och vi ldser sista terminen pa
specialpedagogprogrammet vid Goteborgs Universitet. Under hdsten 2020 skriver vi vart
examensarbete 1 form av en magisteruppsats - en kvalitativ studie som involverar
fokusgruppsintervjuer med fokus pé d&mnesldrares beskrivning av varfor vissa skolsvarigheter
leder till extra anpassningar och/eller sarskilt stod.

Vér aktuella studie har som syfte att undersoka &mnesldrares beskrivning av elevers
skolsvérigheter. Vért huvudsakliga kunskapsintresse i studien dr att undersoka forstaelsen av
vilka behov som elever i studiesvarigheter har och vad det kan fa for implikationer gillande
likvardigheten 1 utbildningen. Vi soker framforallt Dig som i din roll som @&mnesldrare arbetar
med elever 1 skolsvarigheter och hur dessa skolsvérigheter, eventuellt, leder till extra
anpassningar och/eller sérskilt stod.

For att samla in data till var studie behover vi genomfora fokusgruppsintervjuer med en
gruppstorlek pa ca 6 personer. Var forhoppning ér att Du &r intresserad av att bidra till denna
studie genom att delta i en intervju som berdknas ta ca 60 minuter. Med Ditt samtycke kommer
intervjuerna att spelas in. Antalet intervjuer vi genomfor kommer att bero pa antalet deltagare
som accepterar inbjudan.

I samband med hela forskningsprocessen kommer vi att folja Vetenskapsradets
forskningsetiska principer som innebir att deltagandet sker pa frivillig basis och att Du som
deltagare nédr som helst kan avbdja sin fortsatta medverkan. Det insamlade materialet kommer
att behandlas konfidentiellt och kommer enbart att anvéndas 1 samband med denna studie. |
studiens material kommer deltagare och den verksamhet de representerar att avidentifieras.
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Vi har for avsikt att hora av oss till Dig inom ndgra dagar for att stimma av och forhoppningsvis
fa mgjlighet att boka tid och genomfora fokusgruppsintervjuer.

Om Du har négra fragor kring studien och deltagandet far Du gérna kontakta oss.

Vinliga hélsningar

Marcus Bdck Hjorth Christian Lindell
072-209 49 99 072-530 60 20
gusmarcupe@student.gu.se c.lindell62@gmail.com
Handledare:

Sofia Persson, fil. dr.

Inst. for Pedagogik och Specialpedagogik
Goteborgs Universitet

E-postadress: sofia.persson@gu.se
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Bilaga 2 — Intervjuguide

Introduktion
Syftet med denna uppsats dr att undersoka dmneslérares forstaelse av skolsvarigheter samt
dartill relaterat arbete med extra anpassningar och sérskilt stod.

Information om etiska riktlinjer: samtycke, frivillighet, konfidentialitet, nyttjande.
Samtyckesblankett.

1. Presentation av informanterna/inledning
Vilka @mnen undervisar ni 1?

Vilka klasser och arskurser?

2. Skolsvirigheter (pedagogiskt/socialt)

Vad ténker ni pa nér ni hor begreppet skolsvarigheter? Vad tycker ni finns med inom begreppet?
(fraga 1)

Finns det olika former av skolsvarigheter? Vanligare former av svarigheter? Ovanligare former
av svarigheter?

Hur mirker ni att elever har skolsvérigheter? Blir det tydligt i nagra speciella situationer i
skolan? (fraga 1)

Hur kommer det sig att skolsvérigheter uppstdr? Ge gérna exempel. Finns det olika
anledningar? (fraga 1 och 3)

Hur marker ni att eleven har skolsvarigheter? Blir det synligt i ndgra speciella situationer i
skolan? (fraga 1)

Hur paverkar elevers skolsvarigheter ert arbete (planering/genomforande- /bedomning)? (fraga
3)

3. Extra anpassningar och sirskilt stod

Vad ténker ni pa nér ni hor termen “extra anpassningar?” (fraga 2)

Vad tanker ni pa nér ni hor termen “sérskilt stod”? (fraga 2)

Vilka erfarenheter har ni av extra anpassningar och sarskilt stod? (fraga 2 och 3)
Vilka skolsvarigheter brukar leda till extra anpassningar? (fraga 2)

Vilka skolsvarigheter brukar leda till sarskilt stod? (fraga 2)
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Vem pratar ni med pa skolan om extra anpassningar och/eller sdrskilt stod? Kollegor?
Specialpedagog? Rektor? Annan? (fraga 2)

Hur arbetar ni med extra anpassningar och sérskilt stod pa er skola? Hur ar arbetet organiserat?
Finns det ndgon uttalad ansvarsfordelning? Finns det ndgot/nagra uttalade arbetssétt? (fraga 2)

Hur kommer det sig att vissa skolsvarigheter leder till extra anpassningar och sérskilt stod?
(fraga 1 och 2)

4. Avslutningsvis

Finns det nagot ytterligare som ni skulle vilja lyfta som vi inte talat om &n? Eller nagra
fortydliganden ni vill gora?

Informerar om hur de kan na oss om de har ndgra fragor om uppsatsen.
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