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Abstract
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This study is an analysis of eight womens memories and stories about TV. All of the
informants were born in the 1950:s and they are all senior citizens today. Through their
individual stories about the medium they say something about who they are, both as a group
and as individuals. In the way they compose their stories they position themselves on certain
“thought figures”or shared intellectual concepts (tankefigurer). These range from everything
from the concept of early TV being so exciting that you even watched the test-screen to the
norm that as a parent you should be present when your kids are watching TV. When they
position themselves to these concepts they also become part of certain communities with
others who position themselves on the same concepts. The study also uses Sarah Ahmed's
theories on lifelines and theories about time to show how the women positions themselves on

certain norms and concepts.

Omslagsbild: Min moster och morbror framfor Kalle Anka, julafton 1969. Bilden dr tagen av
min mamma, da 18 dr gammal.
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1. Inledning

Vad pratar vi egentligen om nér vi pratar om TV? Deltagarna i den hér studien ar alla fo6dda 1
Sverige pa 1950-talet och var barn nir televisionen kom till Sverige. Idag &r de pensionérer, i
den bemirkelsen att de uppbér pension, och under sin livstid har de fatt uppleva tv-mediets
hindelserika utveckling. Fran statliga sdndningar pa en kanal i borjan, till reklam-tv:n och
videons intdg pd 80- och 90-talet, till dagens utveckling med olika streamingtjénster pa nitet.
De tillhor den forsta generationen dédr TV:n varit ndrvarande 1 alla faser av deras livslopp och
har pé ett eller annat sétt varit tvungna att forhélla sig till den pa olika vis genom aren.
Sociologen Nicholas Abercrombie menade pd 90-talet att tv-tittande &r en av de
vardagsupplevelser som flest minniskor har gemensamt (Abercrombie 1996, s. 3). Aven om
mycket har fordndrats sedan dess stdr TV:n sig stark som formedlare av bade information och
underhdllning i dagens divergerande mediekontext. Enligt métinstitutet MMS' tittade
genomsnittssvensken 127 minuter om dagen pa TV 2019. For kategorin Kvinnor ar siffran
marginellt storre, 135 minuter. I alderskategorin 60+ &r siffran uppe i 255 minuter om dagen
(MMS éarsrapport 2019, s. 8; 12). Det ar ingen vild gissning att denna siffra var dnnu hogre
for 2020, 1 och med covid 19-pandemin och de medfdljande restriktionerna. Detta betyder att
tv-tittande ar en central del av minniskors vardag, speciellt for dldre kvinnor. Genom sina
minnen och berittelser om TV:n uttrycker kvinnorna nagot om sitt vardagsliv och hur de ser

pa sig sjilva och sin omgivning.

1.1 Min bakgrund till féltet

Min ingéng till val av forskningsdmne och till det specifika faltet kommer fran tva separata
hall. A ena sidan handlar det om ett intresse i hur populirkultur, masskultur och medier
paverkar minniskor. Det handlar om hur dessa kulturella yttringar pridglar méanniskor
omedvetet som bade kollektiv och individ, men dven hur de kan anvénda populirkulturen for
sin egen sjdlvpresentation. Hur de med hjdlp av populdrkulturella yttringar positionerar sig
gentemot andra och nédrmar sig eller distanserar sig fran givna kategorier som genus,
generation och etnicitet. En anledning &r mitt intresse for allskons popularkultur. En stor del
av mitt eget vardagsliv dgnas at tv-program, filmer, bocker, musik och serietidningar.

A andra sidan handlar det om ett intresse for levnadsberittelsen som genre. Nigra av

mina bista minnen dr frén tillfdllen nér jag satt i min farfars vardagsrum och horde pé nér han

' MMS stér for Mediemitning i Skandinavien och ir ett partsoberoende mitforetag som dgs gemensamt av de
stora aktorerna pa den svenska tv-marknaden. Det &r de som tar fram de tittarsiffror som vi bland annat kan ldsa
om i tidningen. Lés mer om foretaget hér: https://mms.se/?page 1d=87



berédttade historier frén sitt liv. Det rorde allt frdn ungdomliga danstillstillningar till
ekonomiska bekymmer som egenforetagare och familjefar. Utan att ha rétt analysverktyg
forstod jag att dessa levnadsberittelser hade en storre innebord dn att vara anekdoter som
skulle roa barnbarnen. De sa nagot mer, bade om vem farfar var som individ, hur han sag pa
sig sjdlv, om den milj0 han levde i och hur han sdg pad omvérlden. Likt Prousts
madeleinekaka® kunde populdrkulturen ofta fungera som ett sitt att vicka minnena till liv for
farfar. Skivor med Lena Horne® och Ernst Rolf* kunde leda till en berittelse om hur han
seglade till Danmark som en av de forsta svenska bétarna efter kriget och ett tv-program
kunde leda till en rolig anekdot om hans ldroméstare som plétslagarlarling. Jag minns att jag
ofta lovade mig sjélv att sammanstilla dessa berittelser i skriftlig form innan det var forsent.
Numera ér farfar borta, nagon bok blev det aldrig och kvar finns endast fragment hos
mig av de dverforda minnena. Aven om jag aldrig kan géra farfar Stig rittvisa med att aterge
hans levnadsberittelser, kan jag &tminstone aterge och analysera andras. I det hir fallet

utifran ett specifikt populdrkulturellt medium.

1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet dr att undersdka hur kvinnor i yngre pensionsaldern forhaller sig till tv-mediet genom
deras berittelser och minnen av TV:n i deras liv med sérskild fokusering pa gemensamma
monster, kollektiva tankefigurer, 1 de individuella berittelserna. Genom att applicera en
narrativ analys pa materialet blottlaggs hur deltagarna positionerar sig 1 samtiden och dven
vilken roll tid, tidsanda och livslopp har for forhédllandet till TV:n. Studien utgar frén foljande

fragestéllning:

e Hur kommer kollektiva tankefigurer fram genom de individuella beréttelserna?
e Hur positionerar sig kvinnorna i férhallande till dessa tankefigurer?

e Vilken roll har tid, tidsanda och livslopp i1 kvinnornas férhéllande till tv-mediet?

21 inledningen av Marcel Prousts roman Pd spaning efter den tid som flytt (forst utgiven 1913-1927) iter
berittaren en Madeleinekaka tillsammans med en kopp lindblomste. Detta fér honom att minnas episoder fran
barndomen. Madeleinekakan har sedan dess blivit en symbol for minnestriggers av olika slag. Lds mer pa
https://sv.wikipedia.org/wiki/Madeleinekaka och
https://sv.wikipedia.org/wiki/P4 spaning_efter den tid som_flytt

> Amerikansk sangerska och skddespelerska som levde 1917-2010. Var en av de storsta morkhyade
underhallarna i sin tid vars karridr tyvirr paverkades negativt av hennes starka engagemang for
medborgarrattskampen. Lis mer pé https://sv.wikipedia.org/wiki/Lena_Horne

* Svensk sdngare och kompositér som levde 1891-1932. Riknas jimte Karl Gerhard som den stora svenske
revykungen under mellankrigsaren. Las mer pa https://sv.wikipedia.org/wiki/Ernst Rolf
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1.3 Avgransningar

Mycket av de avgriansningar som har gjorts har skett med hinsyn till uppsatsens begransning
1 tid och omfang. Valet av informanter for mina intervjuer skedde utifrdin min
bekantskapskrets med avgransning till de erfarenheter som ar gemensamt for kvinnor av den
hir generationen. Jag valde vidare att inte fordjupa mitt material med en frigelista pa
folkminnesarkivet eller liknande da jag bedomde att mina intervjuer gav mig en tillrackligt

fullédig empiri att analysera.

1.4 Tidigare forskning

For att placera in min uppsats i ett forskningssammanhang har jag eftersokt liknande studier.
Jag har inte hittat ndgon som undersokt den specifika generationen och deras minnen och
beréttelser om TV. Men dédremot forskning bdde om tv-konsumtion respektive pensiondrskap
och alderdom. Mitt bidrag utgér en brygga mellan publikstudier och studier om livslopp och

alderdom. De angrinsande studier som foljer nedan belyser hur min uppsats anknyter till
olika filt.

1.4.1 Tv-konsumtion

Mediekonsumtions-forskningen hade lange sitt huvudfokus pd de eventuellt negativa effekter
som medierna hade pa publiken, eller pa publikens mgjligheter att med hjédlp av medierna
fordndra samhillet (Abercrombie & Longhurst 1998, s. 4-15). Ett viktigt exempel pa det
senare dr John Fiske som i bland annat sin bok Understanding popular culture (2010, forst
utgiven 1989) visar hur folk anvinder masskultur som motstdind mot den ridande
samhéllsordningen.

Ett skifte kan sdgas komma med de engelska sociologerna Nicholas Abercrombie och
Brian Longhurst som med sin bok Audiences: a sociological theory of performance and
imagination (1998) andrade synen pa publiken. Abercrombie och Longhurst betonar att
minniskor i1 dagens kapitalistiska samhélle inte bara &r konsumenter av media. De skiljer pa
tre olika publiktyper: den enkla publiken, masspubliken och vad de kallar for den utspridda
publiken. De menar att publikforskning méste undersdka alla tre och hur de samverkar och
det bésta séttet att gora detta 4r med etnografiska metoder (som t.ex. intervjuer). Den svenska
medieforskaren Magnus Andersson menar att Abercrombie och Longhurst kan kritiseras for
en brist pd maktperspektiv i sina studier, men att de inforde ett mer konstruktivistiskt och

identitetsskapande perspektiv pa publikstudier (Andersson 2006, s. 14-15).



Andersson star for ett svenskt bidrag till filtet med sin avhandling Hemmet och
virlden: Rumsliga perspektiv pa medieanvindning (2006) dir han med hjidlp av
fenomenologisk teori visar hur dagens medieanvéndande ir relaterat till tid men framforallt
rum. Han ser medieanvandning som en rumslig praktik som bade definierar det egna hemmet
och skapar forbindelser med omvirlden.

Den studie som nog ligger ndrmast den hir uppsatsen metodiskt dr medieforskaren
Brigitta Hoijers bok Det hérde vi allihop! Etermedierna och publiken under 1900-talet
(1998) om utvecklingen av radio- och tv-medierna 1 Sverige ur ett publikperspektiv. Precis
som jag har Hoijer intervjuat ménniskor kring deras forhallande till etermedierna ur ett
livsloppsperspektiv, det vill sdga att hon gor nedslag i olika faser av deras liv. Hon har ett
intresse for det svenska samhillets forandringar i en modern och postmodern kontext, och
hennes filt dr brett. Hennes bok kom ut for 22 ar sen och mediemarknaden har haft en stor
utveckling sedan dess. Boken har dock wvarit véldigt anvdndbar for den historiska
genomgangen (se 2.1).

En mer etnologisk vinkel pa tv-publiken finner vi 1 Petter Bengtssons
kandidatuppsats: Hylands tittare: Tv-tittarnas kdinslouttryck kring Lennart Hylands
tv-program 1959-1983 (2014). Bengtsson har undersokt kidnslomissiga uttryck 1 de
kommentarer och klagomal som inkom till Sveriges radios upplysningscentral pd 50- till
80-talet och som berdr olika program med Lennart Hyland som programledare. Aven om
detta dr ett arbete pa grundkurs-nivé, dr uppsatsen relevant att nimna i detta sammanhang da
Bengtsson bidrar med mer omedelbara reaktioner pa program som dven forekommer i min

empiri.

1.4.2 Levnadsberdttelser och narrativ

Folkloristen Ulf Palmenfelt ar ett viktigt namn inom den svenska berattelse-forskningen. I sin
bok Berdttade gemenskaper: individuella livshistorier och kollektiva tankefigurer (2017a) har
han undersokt insamlade levnadsberittelser fran 132 pensionerade gotlandsbor. Boken
beskriver hur levnadsberittelser kan studeras som skapare av mening och gemenskap. Han
visar hur det kollektiva ofta kommer till uttryck i de individuella berédttelserna. I den har
uppsatsen tilldmpas, i likhet med Palmenfelt, begrepp som tankefigurer och positioneringar.
En aktuell avhandling som behandlar berittelser, men mer utifrén ett specifikt tema
kopplat till ménniskors vardagsliv dr etnologen Susanna Rolfsdotter Eliassons Ldngtan och
drommarnas hus: ideal och praktik bland en ny generation stugdgare (2020) som har den nya

generationen av fritidshusdgare som sitt studieobjekt. En av punkterna i hennes arbete som
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angrinsar den hir uppsatsen ar kopplingen mellan tid och vardagsliv, men ocksa att den berdr

en specifik generation.

1.4.3 Pensiondrer och deras vardagsliv

Det finns en hel del etnologisk forskning som ror dlderdom och pensiondrskap i allménhet.
Jag har valt ut tva av dem som representerar faltet val.

Asa Alftberg har i sin avhandling Vad dr det dldras?: en etnologisk studie av
dldrande, kropp och materialitet (2012) undersokt dlderdom ur ett etnologiskt perspektiv.
Med teorier fran fenomenologin och aktor-nétverks-teorin visar hon bade pa vilken betydelse
alder och dldrande har, men ocksa vilken paverkan det fir pa vardagslivet. Aven hir har tiden
en stor betydelse.

Ninni Trossholmen har i sin avhandling 7id for eftertanke: kvinnligt pensiondrsliv ur
ett klass- och livsloppsperspektiv (2000) studerat pensiondrskap utifran livsloppsintervjuer
med friska, hemmaboende pensiondrskvinnor. Den angrénsar mitt arbete genom att anvinda

sig av livsloppsperspektivet pa en annan generation av kvinnor i samma &lder.

1.4.4 Pensiondrer, minnen och media

Pensionirer, deras forhallande till och minnen av olika former av kultur och media har ocksa
berdrts 1 flera olika studier. Jag ndmner nagra som &r av sirskilt intresse. Etnologen Sverker
Hyltén-Cavallius har i sin avhandling Minnets spelrum: om musik och pensiondrskap (2005)
undersokt pensiondrskap som en social position via musicerande och musik. Precis som 1 min
undersokning har berittade minnen en stor del i hans undersokning.

Etnologen Kerstin Gunnemark har i sin bok Ung pd femtiotalet: om fordlskelser,
mode och boende i en brytningstid (2006) undersokt beréttelser fran 140 personer inskickade
till en berattartavling om vad de minns fran 50-talet. Det ger en god bild av den tid och den
mediekontext som berdrs 1 mina informanters tidigaste minnen, dven om dessa dr av en
senare generation @n berdttarna i Gunnemarks bok.

I antologin Pigga pensiondirer och populdrkultur (1998) har etnologen Owe Ronstrom
(red.) samlat texter som tillsammans ger en dversikt pa vad han kallar for pensiondrskultur.
Med texter om allt frdn pensionirsresor till radioprogram belyser han och medskribenterna

pensiondrers kulturkonsumerande.



1.5 Teori

Den teoretiska grund som uppsatsen utgér ifrdn &r den narrativa analysen i Ulf Palmenfelts
bok Berdttade gemenskaper: individuella livshistorier och kollektiva tankefigurer (2017a).
Palmenfelts huvudintresse ar folkloristik. Berdttelser frdn och om TV menar jag dr en modern
form av folklore, som é&terberittas bade genom muntlig tradition eller via olika repriser och
minnesprogram. Vi ir till exempel manga som inte har egna minnen frdn nér Per Oscarsson
kladde av sig i Hylands horna’ 1966, men som &ndé har en klar uppfattning om héndelsen.
Den har traderats till oss genom berittelser fran &dldre generationer och via olika
minnesprogram.

Att gbra en narrativ analys av intervjumaterial gar ut péd att isolera och analysera
sammanhéllna berdttelser 1 empirin. D4 mina intervjuer berdérde kvinnornas liv kan man
undersoka hela livsloppet som en berittelse, eller bryta ner det i mindre sammanhallna
berittelser (Johansson 2005, s. 288-289). Tyngdpunkten i min analys ligger pa mindre
berittelser som tillsammans ger en storre bild av informanternas liv, bdde individuellt och
kollektivt.

En del av intervjuerna dr fulla av narrativt innehall, andra bestar mer av vad etnologen
Alf Arvidsson bendmner som deskriptiva sekvenser (Arvidsson 1998, s. 25). Dessa saknar
den kronologi som annars finns i berittelser och fyller mer syftet att beskriva miljoer och
rutiniserade héndelser. Det gor inte innehallet i dessa mindre intressant eller meningsbérande,
utan beror formodligen pa olika forhallningssétt till intervjusituationen och olika berittarstilar
hos deltagarna. Men de kriver delvis andra analysverktyg. I intervjuerna rorde vi oss dven
fram och tillbaka genom tiden och materialet skiftar frdn minnen som &r 6ver 60 ar gamla till
hindelser 1 nutid. For att bredda min analys och gora empirin rittvisa har jag kompletterat
den narrativa analysen med teorier om minne, Sara Ahmeds teorier om livslinjer och teorier
om tid. Nedan kommer en genomgang av de mest relevanta teorierna och begreppen i min

verktygsldda och hur jag anvinder dessa i min analys.

1.5.1 Berdttelser och narrativ analys

Mainniskans formaga att sammanfoga héndelser till sammanhéngande berittelser &r en
universell egenskap och grundliggande for vart tdnkande och vért skapande av kunskap.

Genom berittelserna konstruerar vi vérlden som vi uppfattar den och kommunicerar till

> En av svensk televisions storsta tittarsuceér genom tiderna. Séndes 1962 till 1983 och leddes av Lennart
Hyland. Incidenten ovan riknas som en av de stdrsta tittarstormarna i tv-historien. Las mer pa:
https://sv.wikipedia.org/wiki/Hylands_horna



andra. Darfor ar berittelser som fenomen bra att undersoka for att nd kunskaper, bade om
kulturella sammanhang och om ménniskors egna livsvirldar (Johansson s. 16). Detta gor att
beriéttelseforskning, eller narrativ analys som det heter, d4r en analysmetod for den hir
uppsatsen da malsittningen dr att finga kvinnornas livsldnga forhallande till tv-mediet och
lokalisera kollektiva monster.

Narrativa studier dr ett amnesoverskridande filt som har vuxit fram péd senare ar och
som lett till ett okat intresse for berittelser inom flera &mnen. Sociologen Anna Johansson
menar att en stor anledning till framvéxten av faltet dr den sé kallade “sprékliga vandningen”
inom samhaéllsforskningen och humanioran som gar att harleda till postmodernismens och
poststrukturalismens inflytande. Det innebir ett 6kat fokus pé sprikets betydelse. Inte bara
som ett verktyg for att beskriva den existerande verkligheten, utan dven som en medskapare
av den sociala verkligheten. (Johansson 2005, s. 17-18). Genom sina beréttelser konstruerar
informanterna sin verklighet. Hur védl den konstruktionen stimmer med den materiella
vérlden dr pd ménga sitt ointressant d& det dr informanterna som stér i fokus for min studie.
Johansson uttrycker det som att: “Det dr genom berittelser, beskrivningar och forklaringar
-genom spraket som en social konstruktion- som vi skapar vara identiteter och relationer,
varderings- och normsystem och dven véra organisationer” (Johansson 2005, s.18). Att gora
en narrativ analys pd materialet blir ett sétt att beskriva informanterna och hur de positionerar
sig 1 samtiden (Palmenfelt 2017b, s. 203).

Vad ér dé en berittelse? Ulf Palmenfelt menar att for att en utsaga ska klassificeras
som en berittelse miste den innehalla minst tva hindelser som relateras till varandra med
bade kronologi och kausalitet. Bdde att nagot hinder efter ndgot annat i tid, men dven att det
som sker beror pa det som hénde innan. Palmenfelt menar att detta gor beréttelser till
“meningsskapande maskiner” (Palmenfelt 2017b, s. 206-207). Men det finns ocksa kritiker
som menar att dessa kriterier ar for sndva. Det finns ménga variationer av beréttelser och alla
forsok att tydligt definiera vad som utgoér en berittelse kan ifrdgasittas. Men vad som ar
gemensamt dr att det 4ndd maste finnas ndgon form av koherens mellan de olika delarna for
att det ska kunnas ses som en beréttelse (Johansson 2005, s. 125-126).

En av de inflytelserikaste personerna inom narrativa studier dr den amerikanske
sociallingvisten William Labov som sérskiljde sex olika byggstenar i en beréttelse:
sammanfattning (abstract), orientering (orientation), hdndelse eller vad Palmenfelt véljer att
kalla for komplikation (complication), vdrdering (evaluation), resultat (resolution) och
slutkldm (coda) (Johansson 2005, s. 190-191). Jag har 1 uppsatsen anvint Anna Johanssons

svenska Overséttningar av Labovs begrepp, men har hér for tydlighetens skull 4ven skrivit ut
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Labovs engelska beteckningar i parentes. Aven om min studie inte 4r en ren performativ
studie som enkom fokuserar pad beréttelsernas struktur, utan har huvudfokus péd det
meningsbédrande i berittelserna, kan dessa byggstenar vara bra for att bryta ner berittelsen i
sina bestandsdelar for att komma ndrmare dess betydelse.

En kritik mot Labovs modell ér att den &r alltfor statisk, och inte tar i beaktning alla
de variationer som finns i berdttelser och i olika berittar-traditioner i1 olika kulturer
(Johansson 2005, s.194-195). Det har jag tagit med mig och haller mig darfor inte slaviskt till
den. De olika byggstenarna kan férekomma i en annan ordning dn vad Labov menar, och alla
bestandsdelar finns inte alltid med i de berdttelser som jag har identifierat i empirin. Att
applicera Labovs modell pd hela mitt material hade dven varit allt for tidskrdvande inom
ramarna for den hér uppsatsen. Men det har varit nyttigt att lokalisera varderingarna for att se
vad informanten anser dr viktigt med berittelsen. Vérderingarna blir dirmed dven relevanta
for att lokalisera kulturella monster 1 materialet. Labov skiljer pd intern virdering, som sker
inne 1 beréttelsen, och extern vérdering, som &r kommentarer utifrdn berittelsevirlden
(Johansson 2005. s. 191-192).

Via Palmenfelt har jag ldnat den amerikanske folkloristikern Kathrine Youngs teorier
om olika berittelse-virldar, eller berittelse-riken. Young menar att bade berittaren och
lyssnaren ror sig mellan olika nivaer under berdttelsens ging. Jag har hér valt att konsekvent
Oversitta Youngs begrepp till svenska, for tydlighetens skull. Den vanliga vardagsvérlden
kallar hon for det ordindra riket, ndr samtalet borjar trdder man in 1 konversationsriket. Nar
en person sen tar pa sig berittarrollen dr det som att den kliver ut pa en scen. Tillsammans
antras berdttandets rike. 1 denna uttalas sjélva berittelsen som Young kallar for
berdttelsevirlden. Fordelen med den hdr modellen ar att det gar att urskilja de olika nivaerna
som att de ligger inuti varandra och bade beréttare och lyssnare kan réra sig mellan de olika
rikena/vérldarna under beréttelsens gang. Lyckas till exempel inte beréttaren tillrackligt bra
med sitt berdttande kanske lyssnaren star kvar i beridttandets rike och édntrar aldrig
berittelsevirlden. Men Palmenfelt betonar hur flytande grinserna &r mellan Youngs olika
nivéer. Det handlar ofta om en rorelse dér vi ror oss mellan olika dverlappande landskap dér
de olika nivéerna kan forekomma &ven 1 blandad form. Under berittandet ténjer vi pd och
utmanar grinserna till de olika rikena/varldarna (Palmenfelt 2017a, s. 61-64). Genom Youngs
teori blir det tydligt att bade berittelsen och berittandet 4r en del av samma sociala situation,

ndmligen intervjun (Palmenfelt 2017b, s. 211).



1.5.2 Levnadsberdttelser

Anna Johansson hédvdar att det finns en ldng tradition inom en rad olika dmnen med sa
kallade livshistoriska studier. Med livshistoriska intervjuer som metod var malet ldnge att
utvinna kunskap om informanternas liv genom deras beréttelser. Det dr fOrst pd senare ar,
med inflytande frdn postmodernismen som sjélva berittelsen och dess uppbyggnad mer har
kommit i1 fokus. Det handlar om en dvergang fran en realistisk eller positivistisk tradition till
en mer konstruktivistisk. Synen pa den livshistoriska berdttelsen dar inte lingre som en
dokumentér redogorelse for faktiska héndelser, utan mer som en situationsbunden, social
konstruktion, dir ens egen paverkan som bdde intervjuare och forskare ar stor pd hur
berdttelsen konstrueras. I en annan situation hade beréttelsen sett annorlunda ut och haft en
annan uppbyggnad (Johansson 2005, s. 213-216).

Jag har valt att anvdnda begreppet levnadsberiittelser om de berittelser som har
framkommit i intervjuerna. Begreppet dr lanat frén etnologen Birgitta Svensson som skiljer
pa levnadsberittelser och [livshistoria (Svensson 1997, s. 39-40). Johansson fOresprakar
istdllet ordet livsberdttelse men &r annars inne pa samma spar som Svensson. Hon menar att
skiftet bort fran ordet livshistoria har att géra med det konstruktivistiska synséttet som sétter
fokus pd de narrativa medlen som beréttaren anvénder sig av, och bort frin synen pa
berittelsen som en redogdrelse frin faktiska hédndelser. Det handlar inte lingre om att
anvinda berittelserna som historisk kélla (Johansson 2005, s. 222).

Svensson menar dock att bada delarna behovs, men bor undersokas separat.
Levnadsberittelser dr de berittelser personer beréttar om sig sjidlv och med vars hjilp de
konstruerar sin sjélvidentitet. Utanfor denna finns livshistorien, som &r personens faktiska
historia, det som skapar de kulturella eller sociala identiteter som personen tillhdr. Svensson
menar att man maste sammanfora bada dessa for att kunna skriva personens biografi. Vi kan
inte bara undersoka en minniskas egna beskrivna upplevda erfarenheter for att fa hela bilden.
Vi maste dven beakta tidsandan som rddde nér dessa hindelser skedde for att forsta de fullt
ut. Annars riskerar vi att missa viktiga saker 1 berdttelsen som till exempel ojdmna
maktforhallanden som behdver en historisk kontext for att forstas. (Svensson 1997, s. 39-57).
Det dr déarfor jag 1 borjan av resultatdelen har en historisk genomgang, for att fa en bild av

tidsandan och kunna sétta in informanternas levnadsberittelser 1 en historisk kontext.



1.5.3 Minnen

Begreppet minne kan st for olika, ndrbesldktade saker. Palmenfelt menar att vi med ordet
minne kan mena tre separata saker. Det handlar dels om platsen i hjdrnan didr minnen
forvaras, dels innehallet som lagras pd denna plats, men dven det som kan kallas for
verbaliserade minnen, det vill sdga nér vi aterger en hindelse fran det forflutna till ndgon
annan (Palmenfelt 2017a, s. 72). Etnologen Florence Frohlig menar att det dessutom kan vara
bra att skilja pd minne som erinran och minne som hdgkomst. Ddr erinran star for minnet
som en forméga att erinra ndgot, medan higkomst star for de hiandelser, saker, ting som man
erinrar. Frohlig betonar att alla minnesforskare méste vara tydliga med vilken typ av minne
det 4r som ar d&mne for undersokningen (Frohlig 2017, s. 36).

De minnen som forekommer i mitt material dr alla verbaliserade minnen. Det vill sdga
de &r episoder, hdndelser, erfarenheter och inldrda kunskaper fran informanternas liv som de i
intervjudogonblicket har satt ord pa. Berittelsen om minnet &r inte sjdlva hdgkomsten i sig,
utan en verbalisering av densamma. Alla berittelser om erfarenheter och episoder som vi har
upplevt dr att betrakta som minnen, d& de behover ha intréaffat for att vi ska kunna berétta om
dem (Palmenfelt 2017a, s. 72-73).

Inom kognitionsforskningen skiljer man pa tva typer av minnen. Det procedurella
minnet som innefattar saker som ménniskor inte behdver erinra sig for att fa tillgang till. Det
kan till exempel handla om formagan att cykla eller att simma. Detta har en person en ging
lart sig och det finns nu lagrat i vrt procedurella minne. Den andra typen av minne, som &r
mer angeliget for den hér uppsatsen, kallas for det det deklarativa minnet. Detta delas 1 sin
tur upp 1 det semantiska minnet och det episodiska minnet. Det semantiska minnet star for
fakta som mianniskor en gang har lart sig (Frohlig 2017, s. 37). Mitt material ar fyllt av
hagkomster som hidmtas frn det semantiska minnet. Som att det var Cary Grant® som spelade
huvudrollen i filmen Arsenik och gamla spetsar’ och att Siw Malmkvist var vérdinna i
tv-program med Lennart Hyland®. Men dér finns dven gott om hagkomster som hdmtas frén
det episodiska minnet. Detta dr hiandelser eller episoder fran sitt liv som personen minns. Det
ar dessa som med sprékets hjdlp kan ordnas och verbaliseras till sammanhéngande beréttelser

(Frohlig 2017, s. 37)

¢ Hollywood-skadespelare som levde 1904-1986. Riknas som en av sin tids allra stdrsta aktorer och beldnades
1969 med en heders-Oscar for sina insatser. Lds mer pé https://sv.wikipedia.org/wiki/Cary Grant

" En svart komedi fran 1944 i regi av Frank Capra. Lis mer pd
https://www.imdb.com/title/tt0036613/releaseinfo

8 Den kiinda svenska sangerskan var virdinna bade i programmet Stora famnen och i det mer kiinda Hylands
horna. Las mer pa https://sv.wikipedia.org/wiki/Stora_famnen (TV-program) och
https://sv.wikipedia.org/wiki/Hylands_horna
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Minnen kan vara mer eller mindre kollektiva. Palmenfelt ser det som en skala fran
den rent individuella hindelsen till de stora kollektiva hdndelserna som delas av ménga
ménniskor. Alla minnen kan placeras in ndgonstans pa den skalan. Minnen kan &ven ha olika
grad av delaktighet. Ett minne om nagot som hént ndgon annan har en person bara indirekt
delaktighet 1, till skillnad frdn om hen sjdlv var involverad i hindelseforloppet (Palmenfelt

2017a, s. 77-80).

1.5.4 Tankefigurer, positioneringar och livslinjer

En viktig del av min analys ar hur informanterna anvinder sina beréttelser eller verbaliserade
minnen fOr att positionera sig i forhdllande till kollektiva tankefigurer. Palmenfelt menar att
att varje berittelse samtidigt innehéller en massa outsagda motberittelser. Nar en person
formulerar en beréttelse gor de val av vad de tar med och utesluter dirmed en massa annat
som de viljer att inte ndmna. Att nagot dr pa ett visst vis, betyder samtidigt att det utesluter
annat. Dessa motberittelser skapas i lyssnarens eller ldsarens huvud och séger ndgot om vad
beréttaren vill sdga med sin beréttelse. Det &r ett stillningstagande frén beréttarens sida om
hur innehéllet i beréttelsen ska tolkas (Palmenfelt 2017a, s. 85-86).

Att bara se berittelser som antingen for- eller mot ndgot dr dock en forenkling.
Palmenfelt anvénder istéllet begreppet positionering som tydligare visar hur individen pa
olika vis relaterar till det som framtriader i1 beréttelsen och pé sa sétt anvinder den for att
forhalla sig till omvérlden. Det individen positionerar sig emot kallar jag, i samklang med
Palmenfelt, for kollektiva tankefigurer. Ett uttryck lénat frdn sociologen Johan Asplund.
Palmenfelt beskriver tankefigurer som “[...] ett samhélles kollektiva forsanthdllanden om
lokala omsténdigheter” (Palmenfelt 2017b, s. 213). Dessa tankefigurer kan vara allt fran
historiska héndelser, personer, miljoer och relationer, men ocksa hur samhéllet eller en grupp
ser pa och vérderar dessa. Ett exempel fran mitt material kan till exempel vara tankefiguren:
“Det fanns ju bara en kanal i borjan av tv-dldern, s& man kunde inte vélja vad man ville kolla
pa”. Dessa tankefigurer dr sd allmént kdnda att intervjupersonerna kédnner sig manade att
framhalla hur de forhaller sig till dem, antingen via de vérderingar som anvinds eller via de
motberittelser som skapas. Tankefigurerna kan ses som en form av kollektiva tankemdnster.
Det 4r genom att berdttas och aterberittas som de véxer fram och forstirks. (Palmenfelt
2017a, s. 88-89; Palmenfelt 2017b, s. 213-214). Genom att positionera sig emot
tankefigurerna uttrycker personen samtidigt ndgot om sig sjilv och hur hen ser pa samtiden.
Det blir ett sitt att orientera sig 1 omvérlden. Via tankefigurerna och hur personer positionerar

sig i forhallande till dem tydliggors ocksa olika gemenskaper (Palmenfelt 2017b, s. 212-214).
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Tankefigurerna kan i vissa fall 4ven ndrma sig vad vi brukar kalla for normer. Hur
manniskor bor bete sig som barn, kvinna, pensionér och sa vidare. Hir anvédnder jag mig av
filosofen Sara Ahmeds begrepp livslinjer. Ahmed ser de olika linjer som ménniskor riktas
mot och forvéntas folja 1 sina liv som upptrampade stigar. Stigen foljs for att den finns dér,
men & andra sidan skapas linjerna och forstirks av att ménniskor foljer dem. Vilka livslinjer
individer riktas mot beror pa historien och det finns en press att folja vissa linjer och inte
andra. Men Ahmed menar inte att vara liv dr forbestimda. Det gér att bryta av fran den
utstakade linjen och rikta sig mot och folja andra linjer, som &nnu inte blivit upptrampade
(Ahmed 2006, s. 16-20). Aven om normerna framtriader tydligt i mitt material finns dér

exempel pa ndr kvinnorna av olika anledningar inte har kunnat f6lja den utstakade livslinjen.

1.5.5 Tid

Tidsgeografi dr ett falt inom kulturgeografin som har uppkommit i Sverige. Det &r ett sétt att
undersoka forhédllandet mellan plats och tid. Jag har himtat nigra nyckelbegrepp fran detta
falt for att tydligare kunna visa pé tidens betydelse for forhallandet till TV i olika livsfaser.
Men jag har ocksd hdmtat en del teoretiska utgéngspunkter fran Susanna Rolfsdotter
Eliassons avhandling Ldngtan och drommarnas hus: ideal och praktik bland en ny
generation stugdgare (2020) och Asa Altbergs avhandling Vad dr det dldras?: en etnologisk
studie av dldrande, kropp och materialitet (2012). Bade Rolfsdotter Eliasson och Alftberg
bygger 1 sin tur sina tankegingar om tid pa bland annat lingvisten George Lakoff och
filosofen Mark Johnsons teorier.

Tid dr en resurs som alla har lika mycket av under en och samma tidsperiod. Under
ett dygn har alla 24 timmar att fordela sina aktiviteter pa. Det giller alla dygn 1 vara liv,
forutom forsta och sista (Ellegard 1990, s. s. 7). Synen pa tiden som en begridnsad resurs &r
kulturellt betingat och har att gora med vérderingen av arbetstid i 16n. Tid som resurs kan pa
sa sitt kopplas till pengar (Rolfsdotter Eliasson 2020, s. 93-94). Hur ménniskor fordelar sina
tidsresurser kallas for en tidsbudget. 1 en sadan finns alla de aktiviteter som upptar personens
tid. Ett dygns tidsbudget kan skilja sig at fran person till person (Ellegard 1990, s. 7-8). Som
vi ska se dr deltagarnas tidsbudget som pensiondrer ldngt ifrdn den tidsbudget de hade nér de
arbetade. Vissa aktiviteter kan dessutom ha begrdnsningar som gor att minniskor inte far
plats med dem 1 sin tidsbudget. De kan som ett exempel krdva att personen flyttar sig till en
annan plats som den inte hinner till under den tid den har till sitt forfogande i sin budget

(Ellegard 1990, s. 10-13).
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Synen pa tid som en resurs leder ocksa till en kénsla av tappad kontroll ndr manniskor
har for mycket av den. Att planera dagen blir ett sétt att aterta kontroll 6ver tiden. Inbokade
aktiviteter blir pd sa sétt ndgot som individen kan ta ledigt ifran, p4 samma sétt som nir man

var yrkesarbetande (Alftberg 2012, s. 88-90).

1.6 Metod

Etnologen Kerstin Gunnemark menar att en del av kompetensen hos en forskare inom
etnologi (eller kulturanalys) &ar formégan att vilja ritt metoder for sitt kunskapsmal
(Gunnemark 2011, s. 17). I den hér uppsatsen har jag valt en kvalitativ metod vilket innebér
att min ansats inte har varit att samla in ett s stort och brett material som mgjligt utan istéllet
gé pad djupet och fa ett sd innehdllsrikt material som mgjligt. Nagot som passar bra da
manniskors vardagsliv undersdks med de sociala och kulturella sammanhang som de lever
och verkar i (Ohlander 2011, s.30). Psykologerna Steinar Kvale & Svend Brinkman menar att
den o6kande populariteten for kvalitativa metoder inom samhéllsforskning handlar om en
instdllning dir intresset for att forsta och beskriva fenomen och processer pa djupet blir mer
framtrddande (Kvale & Brinkman 2014, s. 27-28). Nedan kommer en genomgang av de

metoder jag har valt for skapandet och analyserandet av mitt material.

1.6.1 Semi-strukturerad intervju

Jag har valt intervjuer som den huvudsakliga metoden for skapandet av mitt material.
Etnologen Eva Figerborg menar att intervjuer ofta ger en ett rikt material att arbeta med for
tolkning och analys. Metoden sitter fokus pd ménniskors liv, erfarenheter och upplevelser
vilket ofta ger ett bade nyansrikt och mangfacetterat innehall (Fagerborg 2011, s. 85).
Féagerborg menar vidare att det dr viktigt att skilja pa intervjun och det vardagliga samtalet,
dven om de delar ménga likheter. Hon menar att intervjun &r “[...] en vil definierad situation
som bada parter ar inforstadda med. En intervju gors 1 ett specifikt syfte.” (Fagerborg 2011, s.
88). Det handlar om ett samtal dir den ena parten ger information till den andra. Dessutom
registreras svaren pa nagot sitt (Fagerborg 2011, s. 88). I mitt fall har alla intervjuerna spelats
in p4 min mobiltelefon for att sedermera transkriberas (se 1.6.2).

En forskningsintervju kan variera mellan helt ostrukturerade intervjuer, vilket &r
vanligast 1 undersokningar dir andra metoder, som deltagande observationer utgér den
huvudsakliga kunskapskillan, till de helt strukturerade intervjuer som man finner 1 till

exempel enkétundersdkningar. Men det finns ockséd ett mellanting, den semi-strukturerade
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intervjun. Dér forskaren forsoker fa den intervjuade att berdtta relativt fritt och utforligt, men
relaterat till ett specifikt &mne och med en frageguide som bas (Davies 2008, s. 105-106).
Dessa semi-strukturerade intervjuer passar bra for insamling av tydliga beréttelser (Johansson
2005, s. 245-246). Det var denna ansats som jag hade nér jag skrev min frageguide (se bilaga
I). Dock upptickte jag under de forsta intervjuerna att guiden d@nda var for strukturerad och
rigid och istéllet for fritt berdttande fick jag mest korta svar pd mina fragor. Jag formulerade
dé om en del fragor och forsdkte uppmana mina informanter till ett mer fritt berattande vilket
gjorde att jag fick ett mer fullodigt material frdn mina senare intervjuer. Fragorna i guiden var
tematiskt ordnade. D4 jag var intresserad av levnadsberittelser utifran tv-mediet delade jag
upp mina teman efter olika tidsperioder i informanternas liv: Barndomen, Tondren, Mitt i
livet och Nutid. Dock it jag som sagt samtalet 16pa fritt och anvénde fragorna mer som en
checklista och ett sitt att f4 de att utveckla sina beréttelser. Det gjorde att vi ofta hoppade
mellan tidsperioder under intervjuns gang.

Kvale & Brinkman anvinder liknelsen med intervjuaren som en malmletare, som
samlar in kunskap, eller en resendr, som konstruerar kunskap (Kvale & Brinkman 2014, s.
70-72). Jag ser mig definitivt som en resenér i det fallet. Informanterna har tagit med mig pa
en resa 1 sina minnen och erfarenheter och tillsammans har vi fatt ihop det till ett material.
Det handlar om forskaren ser pd intervjun som representativ, dir informanternas utsagor
speglar den faktiska verkligheten, eller om hen ser pa intervjun som konstruktivistisk dar
kunskap dr ndgot som skapas under intervjun (Davies 2008, s. 108-109).

Féagerborg menar att etnografiska intervjuer kan ske i olika former. Allt frén
promenader till gruppsamtal (Fégerborg 2011, s. 90-91). I mitt fall &r de paverkade av den
pagaende covid 19-pandemin. Av etiska skél har informanternas trygghet och sdkerhet fatt
styra formerna for intervjun. Fem av intervjuerna har skett via olika videochatt-tjénster, en
har av tekniska skil skett 6ver telefon, och tva har skett med fysiska méten. Fagerborg anser
att det dnnu inte finns mycket skrivet om att utfora intervjuer via internet, och det som finns
handlar ofta om intervjuer 1 textform (Fagerborg 2011, s 91-92). Min erfarenhet sdger mig att
videochatt- och telefon-intervjuerna blev lite mer uppstyltade och det var svarare att fa
samtalet att 16pa fritt. De tva intervjuerna som skedde via fysiska moten intrdffade badda i min
mammas ldgenhet i Lund och var med véninnor till henne. Detta skedde pd dnskemal fran
informanterna som tyckte det var ldttare dn via videochatt. Dessa intervjuer var behéftade
med sin egen problematik. I bada fallen var min mamma kvar i lagenheten, om &n i ett annat
rum. Aven om samtalen fl6t pa bra gér det inte att utesluta att detta begriinsade informanterna

i vad de berittade. Jag anser dndé att den eventuella paverkan som min mammas néirvaro kan
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ha utgjort dr sd pass liten att materialet inte kan ses som kompromissat. D& jag vidtog de
atgirder som informanterna ville for att skapa en sdker och trygg miljo, skedde den ena
intervjun dven med munskydd pé, placerade i varsitt horn av rummet. Detta paverkade
samtalet da mimik och gester inte uppfattades lika latt.

Uttrycket gatekeeper ar vanligt forekommande inom etnologisk forskning. Ofta
handlar det om en nyckelinformant som kan férmedla kontakter och dppna dorrar till falt som
annars hade varit svara for forskaren att ta sig in i. Lisa Wiklund har beréttat om den viktiga,
men dven problematiska, roll hennes gatekeeper Miyoko hade vid hennes filtarbete i USA
och Japan. I hennes fall handlade det om att hon var beroende av Miyoko som tolk men dven
hur hon styrde studiens utveckling genom hennes val av vilka kontakter hon férmedlade.
Wiklund menar att det darfor ar viktigt att reflexivt forhalla sig till gatekeeperns eventuella
paverkan pd slutresultatet, pA samma vis som forskaren forhéller sig till sin egen roll och
paverkan (Wiklund 2011, s. 59-76).

I mitt fall har min egen mamma agerat gatekeeper. Hon har inte varit en informant 1
ordets vanliga bemaérkelse. Jag har till exempel inte intervjuat henne dé jag kénde att vir nira
relation inte skulle leda till ett anvéndbart material. Men hon har formedlat kontakter med
andra informanter, och ddrmed Oppnat dorrar in till féltet for mig. Fem av étta informanter
har jag fatt kontakt med via min mamma, och de fem é&r alla vinner eller bekanta till henne.
Det gér inte att utesluta att ddr har skett ett visst urval fran hennes sida, vilket paverkar
resultatet. Dessa informanter har klivit in i studien med en forforstaelse om mig som min
mammas son, vilket kan paverka vad de har valt eller inte valt att berétta under intervjuerna.
Men mamma har ocksa varit ett ovarderligt bollplank som med sin egen erfarenhet som
pensionerad kvinna fodd pé 50-talet, med egna minnen och forhallande till tv-mediet, har gett
mig input och forklaringar som jag annars hade saknat. Jag har bollat ideér och provat
hypoteser pa henne frdn idéstadiet och framat. Hennes paverkan pa slutresultatet dr darfor
patagligt och jag ser pa henne, precis som jag ser pa mina dvriga informanter, som en form av

medforskare.

1.6.2 Transkribering

Att transkribera, det vill siga att Overfora inspelade intervjuer till textformat, ses inte langre
som en ren teknisk del av arbetet utan mer som en analytisk akt, dir nya vinklar till materialet
kan uppenbara sig (Klein 1990, s. 41-42). Da det dr i princip omdjligt att f4 med alla aspekter
av det talade sprdket i en transkription sker dir ett visst urval dir vissa aspekter, som

talstyrka, hastighet, harklingar etcetera viljs bort. I och med detta paverkas i viss mén

15



slutresultatet. Sjdlva overforingen av tal till text blir dirmed en tolkning i sig (Johansson
2005, s. 297-299).

Vad som bors inkludera i en transkription styrs av kunskapsmalet for studien
(Fagerborg 2011, s. 107). Da min malséttning ar att undersoka hur informanterna konstruerar
sin verklighet genom sina beréttelser och hur de positionerar sig pa olika sétt genom sina
utsagor dr detaljerna i det talade spraket viktiga. Att forsoka markera ut allting, som miner,
gester och kroppsljud, kallas for etnopoetik (Arvidsson 1998, s. 17). P& grund av tidsskél har
jag inte riktigt gétt s 14ngt, men 1 sd hog grad som mojligt har jag forsokt markera pauser,
omtagningar och rdstliigen i mina transkriptioner. Aven ljud som skratt och suckar har
markerats inom parentes och pauser ldngre dn 0,5 sekunder har markerats med ... Jag har
dessutom dterviant till mina inspelningar vid sjdlva analysarbetet fOr att se att jag inte missar
ndgot viktigt. Jag har dndrat ndgot i de citat som aterges i uppsatsen for att géra de mer
lasvénliga och istillet kommenterat i texten om dar sker nagot viktigt, som ett dndrat rostlage.

Dock utan att andemeningen av vad som sdgs forvrangs.

1.7 Material

Mitt huvudsakliga material bestir av atta intervjuer gjorda med kvinnor fodda nidgon ging
under 1950-talet. Intervjuerna skiftade i lingd fran ungefar 30 minuter f6r den kortaste och
1,5 timmar for den lédngsta. Informanterna &r alla antingen vénner eller bekanta till min
mamma eller mammor till mina egna vénner. De kan ségas utgéra en relativt homogen grupp
pa det sittet att de alla &r kvinnor, pensiondrer, &r eller har varit gifta, har barn och har levt
sina liv 1 Sverige under ungefdar samma tidsperiod. De flesta ger uttryck for en arbetar- eller
medelklassuppvéxt dven om tydliga skillnader finns. Dér finns en dverrepresentation nér det
kommer till yrkeslivet, da hela fem av atta har arbetat 1 olika virdyrken. Detta kan till viss del
forklaras av anviandandet av min egen mamma som gatekeeper da hon sjéilv ar fore detta
sjukskoterska vilket praglar hennes umgéingeskrets. Men dven bland mina vinners mammor
fanns denna yrkeskategori representerad. Alla kvinnorna bor idag i sddra eller véstra Sverige.

Men dér finns dven stora skillnader. Nagra bor idag sjdlva, medan andra bor med
make eller sambo. En har fortfarande en son som bor hemma, medan de andras barn &r
utflugna ur hemmet. De dr uppvixta i olika delar av landet. En del har vixt upp i stadsmiljo,
andra pa landet. Vissa i smé ldgenheter, andra i storre villor. En del har flyttat flera gdnger
under livet, andra bor kvar i uppvixtorten. Vissa har héllit fast vid sitt yrkesval hela livet,

medan andra har bytt och utbildat om sig genom éren.
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I bilaga II finns en presentation av kvinnorna for att fa en béttre bild av dem. Jag har
givetvis anonymiserat alla namn. Da nagra av kvinnorna kdnner varandra har jag dven dndrat

vissa obetydliga detaljer for att gora det svérare att avanonymisera.

1.8 Etik

Jag har forsokt forhalla mig etiskt till hela forskningsprocessen. Etnologen Oscar Pripp menar
att hélla en god forskningssed bland annat innebér att man granskar sitt material fran olika
vinklar och vagar prova olika tolkningar. Men &dven att forskaren tydligt redovisar sitt resultat
och inte pd ndgot vis forvringer vad som har framkommit. Pripp uttrycker det som att:
“Sarskilt inom en forskningstradition dir den sociala verkligheten nérstuderas kan
féltarbetaren lockas att dverbetona upptickter av det ovdntade och sddant som motbevisar
dominerande forestdllningar om en kategori ménniskor” (Pripp 2011, s. 80). Jag har dérfor
forsokt halla ett Oppet sinne genom hela forskningsprocessen, dven om jag vet svarigheterna
med detta. Min egen paverkan pa resultatet &r 1 slutindan oundvikligt.

Jag har ocksad forhallit mig till de forskningsetiska kraven enligt Vetenskapsradets
codex. Informationskravet och samtyckeskravet handlar om att man bade maste informera om
studiens syfte och be om deltagarnas samtycke (Vetenskapsradet 2002, s. 7-11). I inledningen
av varje intervju berdttade jag om vad det var jag tdnkte undersdka och betonade att
deltagandet 1 undersokningen var frivilligt. Jag framforde att de nédr som helst kunde ta
tillbaka sitt medgivande. Konfidelitetskravet siger att deltagarna ska hallas anonyma
(Vetenskapsradet 2002, s. 12-13). Jag har gett alla ett fingerat namn i den fardiga studien. Da
flera av de kénner varandra sedan innan har jag forsokt att diar det dr mdjligt uteldmna vissa
detaljer, som exakt boendeort och liknande. Det sista kravet ar nyttjandekravet som betonar
att materialet endast fir anvindas i forskningssammanhang (Vetenskapsradet 2002, s. 14).
Som framgar ovan (se 1.6.1) har jag dven tagit etisk hansyn pa grund av covid 19-pandemin

under genomforandet av mina intervjuer.

1.9 Reflexivitet

Jag har forsokt ha ett sa reflexivt forhédllningssdtt som mojligt genom hela processen. I en
kvalitativ studie géiller det att vara medveten om forskarens roll. Genom de val hen gor i
forskningsprocessen dr hen med och skapar resultatet. Oscar Pripp menar att ngot s& simpelt
som en mening nedtecknat i en fdltdagbok innefattar en form av tolkning av det upplevda,

och kommer 1 slutdndan paverka resultatet (Pripp 2011, s.65). Det handlar om vilket urval vi
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gor pa eventuella informanter, vira metodval och hur vi viljer att analysera materialet
(Gunnemark 2011, s.17).

Min egen roll i skapandet av kunskapen dr pataglig bade i intervjusituationen och i
framstillandet av sjdlva texten. Pa ett vis dr jag en outsider till féltet i det att jag inte delar
vare sig kon eller alder med deltagarna, men pa andra sétt dr jag en insider. Precis som
kvinnorna dr jag uppvéxt med tv-mediet och har behovt forhélla mig till det genom livet.

Mitt eget intresse for populdrkultur i allminhet och TV i synnerhet har ocksa lett till
att jag har haft med mig en forkunskap om svensk tv-historia och om olika program som har
ndmnts 1 intervjuerna. Detta har varit positivt i den meningen att jag ldttare har kunnat stilla
foljdfragor och kunnat bidra med faktauppgifter som kvinnorna har efterfragat for att kunna
hjalpa de vidare 1 sitt berdttande. Men risken har funnits att jag darmed har styrt fokuset for
sjdlva intervjuerna for mycket. Jag har varit medveten om detta och varit noga med att bara
bryta in om det har varit efterfragat, och inte réttat faktafel for sakens skull. Jag har ocksa
forsokt att inte lata mina egna intressen och asikter styra sjdlva analysen av materialet. Som
Pripp skriver dr det viktigt att analysen bade dr noggrann och forutséttningslos (Pripp 2011,
s.73). Min ambition &r att vara sa drlig med min egen roll som mgjligt genom hela uppsatsen

och léata forskarens rost synas dir det ar mojligt.

1.10 Disposition

Efter det hir inledande kapitlet dir jag har gett ramarna for arbetet, foljer 1 kapitel 2 mitt
resultat och min analys. Det dr uppdelat i fyra delar. Det forsta dr en historisk genomgéng
som fungerar som referenspunkt till de dvriga delarna. Den andra delen tar utgdngspunkt 1
kvinnornas minnen frdn barndomen och presenterar ett antal tankefigurer som framtréder och
som kvinnorna positionerar sig kring. Den tredje delen har fokus pa familjelivet, bade i
barndomen och senare i livet. Hir kompletterar jag den narrativa analysen med Sara Ahmeds
teorier om livslinjer. Den sista delen 1 detta kapitel handlar om kvinnornas berittelser 1 nutid.
Hir spelar tid som en resurs en stor roll i de jamforelser kvinnorna gor med tidigare delar av
sitt liv. I kapitel 3 for jag samman de olika delarna i en sammanfattande diskussion. Jag
knyter ocksé an till den tidigare forskningen och visar hur min studie &r relevant i flera i olika
falt. Jag diskuterar ocksa kort olika delar som det inte fanns utrymme att analysera djupare,

men dér mitt material kan vara intressant for vidare forskning.
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2. Ettlivmed TV

I det hir kapitlet foljer mitt resultat och min analys. Efter en inledande historisk bakgrund
som far agera klangbotten till kvinnornas berittelser, bygger resterande delkapitel p4 mina
intervjuer med kvinnorna. Jag varvar kvinnornas utsagor med analys och delkapitlena &r

tematiskt ordnade med hiansynstagande till kronologi som f6ljer kvinnornas livslopp.

2.1 Historisk bakgrund

For att sdtta in kvinnornas beréttelser i en storre kontext tdnkte jag inleda med att skissartat
mala upp den svenska televisionens historia frin dess forsta stapplande steg fram tills idag.
Milet med den hédr uppsatsen dr som sagt inte att utvinna historiska fakta fran mitt
intervjumaterial. Om man vill ta reda pa exakt vilka program som gick pa TV under specifika
ar finns det betydligt mer effektiva metoder med hogre validitet an en intervjustudie. Men f6r
att forsta informanternas utsagor och vilken betydelse olika saker har vid olika tidpunkter i
deras liv, kan den hir typen av genomgéng vara bra. Etnologen Birgitta Svensson menar att
man méste beakta tidsandan for att fullt ut forstd en ménniskas levnadsberittelse. Aven om
det dr den subjektiva levnadsberittelsen som dr malet for undersdkningen, dr denna priglad
av en historisk och kulturell kontext (Svensson 1997, s.41). Dessa begrepp forklaras mer
utforligt 1 1.5.2, men for att forstd nddvandigheten av denna historiska exposé racker det med
vetskapen om den historiska kontextens betydelse for att vi ska forstd det meningsbarande i
informanternas minnen och beréttelser. I den historiska genomgéangen kan vi ana en del av de
tankefigurer som kvinnorna sedan positionerar sig kring med sitt berédttande. Till grund for

denna genomgang ligger ett antal forskningsstudier som berdr tv-mediets historia.

2.1.1 50-talet: TV:n kommer till Sverige

I sin avhandling i estetik Ett medialt museum: ldrandets estetik i svensk television 1956-1969
placerar Petra Werner starten for den svenska tv-historien till den 15 september 1956, di
Radiotjanst fick monopol pad den nya tekniken, och det beslutades att televisionen skulle
finansieras med licenspengar (Werner 2016, s.11). Men det hade experimenteras med
tv-sdndningar 1 Sverige under en tid. Redan under tidigt 50-tal hade Radiotjinst (sedermera
Sveriges radio) sysslat med provsdndningar varje onsdag och Malmo hade startat med
reguljdra sdndningar redan 1954, genom att lana en sdndare placerad i K&penhamn. Danmark
lag fore Sverige och hade kommit igdng med sina reguljdra siandningar redan 1951 (Dahlén

2008, s. 32; 37-38) vilket dr ndgot som flera av de deltagare som dr uppvuxna i Skane vittnar
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om i intervjuerna. Andra ldnder som USA och Storbritannien hade varit &nnu tidigare ute och
borjat med sédndningar redan pa 30-talet (Hoijer 1998, s. 156).

Stora sportevenemang som fotbolls-VM 1 Sverige 1958 och OS i Mexico 1960 kom
att bli viktiga for spridandet av tv-mediet i Sverige. Men lika stor betydelse hade TV:n som
statussymbol. Ménga medelklassfamiljer 1 storstadsregioner skaffade TV tidigt for att inte
vara sdmre @n sina grannar, och arbetarklassen foljde efter nagra ar senare (Hoijer 1998, s
157-161).

Det fanns tidigt en utbredd bild av det nya mediet som ndgonting inte enkom positivt.
Det kunde vara skadligt for 6gonen och radd publicerades for ett sékert tv-tittande. Men
framforallt ansdgs for mycket tv-tittande vara fordummande (Hoijer 1998, s. 174-176). Dessa
farhagor &r givetvis nagot som deltagarna 1 min studie har kvar 1 bakhuvudet under
intervjuerna och forhaller sig till. Men det fanns dven en bild av det nya mediet som en

allmén nyttighet. Frin statens sida fungerade TV:n bidde som ett sétt att upplysa och ett sétt

att moraliskt fostra befolkningen (Edin & Vesterlund 2008, s.10-11).

2.1.2 60- & 70-talet: Utbudet okar och TV:n blir en familjeangeldgenhet

Under 60-talet vixte sig TV:n stark och blev en lagereld som samlade familjerna.
Tv-programmet Hylands hérna blev ett fenomen och uppskattningsvis satt s manga som fem
miljoner svenskar binkade varje lordag (Hoijer 1998, s. 200-210). 1969 fick Sverige sin
andra tv-kanal och for forsta gangen fanns det en form av valfrihet kring vad man skulle titta
pa. 1970 borjade reguljira sandningar i farg (Hoijer 1998, s. 216).

For de som var tonaringar under 60-talet hade néstan radion en storre roll &n TV:n da
de gidrna konsumerade populdrmusik via denna (Hoijer 1998, s.192-193). Nagot som marks i

min empiri d4 kvinnornas tv-minnen fran denna tid &r fa.

2.1.3 80- & 90-talet: Kabel-tv och video

Birgitta Hoijer véljer att kalla denna period 1 etermediernas utveckling for flerkanalsamhdillet.
Det ér under 80-talet som den stora expansionen sker, inte bara for TV:n utan {for all media.
Reklammarknaden véxer och samhéllet 1 stort blir mer marknadsinriktat. Satellit- och
kabel-tv leder till att den svenska tv-publiken far uppleva tv-reklam. Under 80-talet tar
forsdljningen av videoapparater fart. Fler och fler hushall kdper ocksé sig en andra tv-apparat
till hemmet. Resultatet bli ett mer och mer individualiserat tv-tittande. Program med formaga

att samla hela befolkningen, som Hylands horna pd 60-talet, blir farre. Det dr bara pa
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helgkvillarna som TV:n har kvar sin funktion att kunna samla hela familjen framfér samma
program (Hoijer 1998, s. 258-269) .

2.1.4 TV:n idag

2007 slacktes det analoga tv-ndtet och all TV ér idag digital. Den nya tiden har fort med sig
en teknisk utveckling diar mycket av tv-tittandet sker Over internet och olika
streamingtjidnster. Utbudet i dagens mediesamhaélle ar ofantligt och marknaden blir mer och
mer nischad. Resultatet dr att TV:n har blivit annu mer individualiserad och privat. Den
gamla bilden av TV:n som en ldgereld att samlas kring haller helt pa att suddas ut (Snickars
2008, 145-147). Utvecklingen ér sa radikal att en del av deltagarna 1 min studie inte ens ser
det nya som tv-tittande. “Mina soner tittar aldrig pd TV nej. Det de ser, ser de ju pa sina

datorer, och vad de ser vet faktiskt inte jag.” sdger Lotta.

2.2 Barndomens forsta mote

Minnena frén barndomen har de tydligaste och mest ordnande narrativen i min empiri. Ulf
Palmenfelt menar att det dr vanligt att ménniskor har vissa episoder fran sitt liv som de har
aterberdttat ofta och som de dérfor har trdnat sig i1 att berétta och slipat pd de narrativa
strukturerna. Detta dr berdttelser om sig sjdlv som de gédrna beréttar {fOr att presentera sig 1 nya
sammanhang (Palmenfelt 2017a, s. 58). Det dr naturligt att de tidigaste barndomsminnena
tillhor dessa.

Palmenfelt ansluter sig ocksa till den italienske oral history-forskaren Alessandro
Portelli som menar att levnadsberéttelser bestér av ett kluster av olika genrer dir deltagarna ér
paverkade 1 sitt berdttande av olika saker som till exempel massmedia, sprékliga
konventioner och litterdra genrer (Palmenfelt 2017a, 53-54). Detta paverkar givetvis
berittelsernas utformning. I Palmenfelts fall bestod intervjuerna av ett av informanterna fritt
berdttande kring sitt liv. I mitt fall var intervjuerna istéllet kopplade till ett tydligt tema, vilket
inte dr ovanligt inom levnadsberittelse-studier (Johansson 2005, s. 213). Detta ledde till ett
annu mer fragmentariskt material da deltagarna uppfattade temat olika eller hade olika fokus.
En del lade stor tid pd att noggrant beskriva innehallet i tv-program de mindes, andra lade
mer tid pa att rabbla upp olika titlar pd program medan vissa fokuserade mer pad minnen runt
sjdlva tv-mediet kopplat till deras liv. Ibland framkom det att kvinnorna hade tinkt igenom
och talat med sldkt och védnner om barndomens tv-minnen i forberedelse for intervjun.

Minnets grivande hade redan skett i forvig sa att siga. Nar vi kom till senare perioder i livet
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var inte detta lika tydligt och minnes-grivandet skedde under sjédlva intervjun, med férre

tydliga narrativ som resultat.

2.2.1 Skrdickfilmen

Niér jag frigade Lotta om hon minns forsta gangen hon sag pa TV svarade hon:

Ja det gor jag, och det var en forfarlig historia. Vi hade ingen TV d&. Vi var hos min
mormor och morfar och sig en skrackfilm. Jag vet inte om det var en Hitchcock®.
Mycket troligt att det kan ha varit det. Jag kan ju inte ha varit sa gammal. Men jag
kanske var en, jag vet inte, sex ar kanske! Nu ska vi se, 52 till 58. Ja kanske, eller sju
kanske, jag vet inte. Det kommer jag ddremot inte ihdg. Men jag minns denna filmen
och jag kan fortfarande komma ihég scener ur den. Och jag var mycket, mycket radd i
manga ar efter att jag hade sett den hir filmen. Den var ju svartvit naturligtvis. Och
jag pratade med min mor som lever, som dr 92 ar. Nu med tanke pé att du och jag
skulle métas hir. Och da sa jag: Att ni tilliit oss att se denna? Ah, sa hon, det var vil
inte sa farligt (skratt). Men pé den tiden sé tdnkte man inte i de banorna, nej! Det &r
det forsta minnet jag har, och det dr den hér skréckfilmen, ja!

(Lotta)

Denna berittelse dr en bra inledning i resultatdelen for att den gar att analysera med flera av
de verktyg som jag har beskrivit i min teoridel, och fungerar som ett sitt att exemplifiera
dessa ytterligare. Nir ndgon av de intervjuade kvinnorna bara beskriver innehallet i1 ett
populdrt program frdn barndomen kan man sdga att det dr ett kollektivt minne, da det
formodligen dr manga som sdg och minns samma program. Samtidigt ar det ett minne med
indirekt deltagande dé informanten inte hade nigot med sjidlva programmet att gora, annat &n

som askddare. En annan av Lottas berittelser 14t s har:

Detta var pé kvéllen och vi hade vil satt pd TV:n och mina foréldrar var ute och tog hand om
djuren. Och s brot dem da vil da eller hur dem nu gjorde, det vet jag inte. Men de beréttade
om det hir Kennedymordet. Och jag minns hur rddd jag blev. Jag trodde ju att varlden skulle
g under.

(Lotta)

? Alfred Hitchcock, filmregissorer som levde 1899-1980. Kallas for skrickfilmens mistare. Aret som Lotta tror
det ror sig om, 1958, sldppte han filmen En studie i brott som brukar riknas som en av tidernas bista filmer.
Men denna har formodligen inte visats pa svensk TV redan detta eller nistfoljande &r. Det kan rora sig om
nagon annan film frén hans digra produktion, eller ett avsnitt av tv-serien Alfred Hitchcock presenterar som
séndes i1 Sverige under tidigt 60-tal. Fér mer info om Hitchcock se:
https://sv.wikipedia.org/wiki/Alfred Hitchcock
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Det minnet dr kollektivt i den meningen att mordet pa USA:s president John F. Kennedy och
rapporteringen darifrin dr nagot som manga minns. Men jag skulle dndé klassificera det som
ett individuellt minne da sjilva berittelsen framforallt ror vad som hdnde Lotta i tv-soffan,
inte mordet 1 sig eller rapporteringen. Det &r dven ett minne med hog direkt delaktighet
(Palmenfelt 2017a, s. 77-80). Det ar Lotta sjdlv som har upplevt hiandelsen att allt for ung ha
lamnats ensam framfor TV:n ndr det hemska rapporteras. Det samma kan sigas om
berdttelsen om skrackfilmen. Minnet har direkt delaktighet, d& det var Lotta sjdlv som
upplevde de traumatiska foljderna av filmen. Det &r dven ett individuellt minne, da hon inte
delar den specifika upplevelsen med nagon annan, dven om det var fler som sdg samma film
den kvillen.

Minnet dr hdmtat fran det episodiska minnet, som &r det som gor att vi kan skapa
berdttelser. Genom spraket ordnar vi héndelser kausalt och kronologiskt si att de bildar
sammanhédngande berittelser. For att nigot ska betraktas som en berédttelse maste dar finnas
nigon form av koherens mellan de olika hindelserna som beskrivs. Palmenfelt anvidnder
exemplet: “Kungen dog. Drottningen dog”. Detta &dr ingen berittelse da det inte finns ndgot
som binder samman de tvd meningarna. Om vi ddremot siger “Kungen dog och sedan dog
drottningen” eller dnnu hellre “Kungen dog och darfor (och dérefter) dog drottningen™ ar
detta berédttelser d& de tva héndelserna binds samman, i det senare fallet bade kronologiskt
och kausalt (Palmenfelt 2017a, s 34-36). Som vi ser binds hidndelserna samman béade kausalt
och kronologiskt dven i Lottas berittelse om skrickfilmen. Med exemplet ovan som mall
skulle man kunna sammanfatta det som: “Lotta ser en skrickfilm och darfor (och darefter)
var hon riddd i flera ar och darfor (och dérefter) konfronterade hon sin mor om saken i vuxen
alder”.

Den innehaller alla de byggstenar som finns i en beréttelse enligt Labovs modell. Det
ska ndmnas att det inte alltid dr att hdndelserna kommer sa kronologiskt uppdelat som de gor i
Lottas berittelse ovan (Johansson 2005 s. 194-195). Den forsta meningen fungerar som en
sammanfattning som visar oss vad den hér historien kommer kommer att handla om. I manga
av deltagarnas beridttelser bestdr denna sammanfattning istéllet av min intervjufriga.
Berittelsen som foljer pa frdgan “Kommer du ihdg forsta gangen du sdg pd TV?” behover
ofta ingen ytterligare sammanfattning for att lyssnaren ska forstd sammanhanget. Men hir ar
Lotta tydlig med att signalera att hon har klivit ut pa scenen i beréttandets rike och ar redo att
fora oss in i berittelsevarlden. Sedan foljer en orientering i tid och rum (Palmenfelt 2017a, s.
42). Det ar tydligt att viljan att hélla sig till narrativet som form &r stark och Lotta ber nédstan

om ursdkt att hon inte kan orientera mig mer exakt i tiden, men jag far bade plats och
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ungefarlig tid for berittelsen. Vad som sedan foljer ar sjdlva hindelseforloppet. Anna
Johansson anvinder hir det svenska ordet hindelse, medan Palmenfelt anvinder det fran
Labov mer rakt oversatta ordet komplikation. Labov, och andra, menar att en berittelse maste
innehalla en héndelse som komplicerar eller stor den ordning som beskrivs i orienteringen
(Palmenfelt 2017a, s. 42-43). Skrackfilmen stor den radande ordningen genom att gora Lotta
rddd i flera ar.

Nésta steg dr vérdering, eller evaluering som Palmenfelt véljer att kalla det. Det
handlar om att berdttaren pa olika vis forklarar eller visar hur de tycker att 4horaren ska
uppfatta berittelsen. Palmenfelt menar att Labov inte ska tolkas bokstavligt, utan att
vérderingen kan ta olika skepnader. Hur man véljer att konstruera sin berittelse dr ocksa ett
satt att vdrdera innehallet, precis som tonfall och mimik (Palmenfelt 2017a, s. 43). Den hér
berittelsen innehaller bdde externa och interna virderingar vilket visar hur Lotta positionerar
sig mot berittelsens innehdll. Extern vérdering sker utanfor berdttelsevdrlden via
kommenterar till lyssnaren om hur beriéttelsen bor uppfattas (Johansson 2005, s. 191). Den
sammanfattade inledningen ar ett tydligt exempel: Lotta vinder sig till mig som lyssnare och
betonar att det som nu kommer dr en forfarlig historia. Intern védrdering sker inne i
berittelse-varlden. Ett sdtt att géra detta dr genom konstruerad dialog, vilket Anna Johansson
menar dr vanligare bland kvinnor d4n mén. Genom den konstruerade dialogen kan beréttaren
fa fram berittelsens podng (Johansson 2005, s. 204). Det ska ndmnas att Lotta forestdllde
rosten ndr hon hirmade sin mor. Genom orden, den forestéllda rosten och det efterfoljande
skrattet far hon fram beréttelsens underliggande mening: “Att ldta smé barn se skrickfilmer
ar inte okej, men pd den tiden visste man inte béttre”.

Den hér berittelsen har en tydlig slutklam, det som Labov kallar for coda. Med den
meningen: “Det dr det forsta minnet jag har, och det dr den hér skriackfilmen, ja!” signalerar
Lotta att vi ar klara i beréttelsevarlden och kan éaterga till konversationens rike. Men vi ror oss
mellan olika plan under beréttelsens géng. Lotta borjar med att ta oss med in
berittelsevirlden med sin orientering, men hamnar tillbaka i1 konversationens rike nér hon for
en dialog med sig sjdlv om exakt hur gammal hon var vid tillfdllet. Vid slutet av beréttelsen
hamnar vi 1 en annan berittelsevirld som utspelar sig i nutid, da Lotta aterger ett samtal med
sin moder. Mot slutet tas vi tillbaka till konversationens rike igen. Men grianserna mellan
vérldarna &r inte helt skarpa. Precis som Palmenfelt sdger, utmanar vi granserna mellan de
olika beréttelse-nivaerna och ror oss flytande mellan dem under berittelsens gdng (Palmenfelt
2017a, s. 63-64).

Det kan finnas en diskrepans mellan det beréttande jaget och berittarjaget (Palmenfelt
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2017a, s. 69). 1 det hir fallet mellan det maktldsa barnet Lotta och den vuxna Lotta som
berdttar om det traumatiska hon en gang utsattes for. En 16sning pa det problemet kan vara att
skapa en viss distans till det som beréttas for att bortforklara den maktldshet beréttaren en
gang upplevde, men som inte giller i dag (Palmenfelt 2017a, s. 69-70). Genom sina
bortforklarande ord pa slutet, om att fordldrar inte tidnkte i de banorna pé den tiden, visar
Lotta att hon som vuxen kan distansera sig frdn det som hidnde och inte lingre hyser nagot
agg mot sina fordldrar som 14t henne se filmen. Sammanfattningsvis positionerar sig Lotta
mot tankefiguren att man forr 14t sma barn se pa skriackfilm, men betonar att hennes fordldrar
inte visste béttre. P4 sa vis sdger hon dven ndgot om vad hon sjidlv anser dr opassande

tv-program for barn idag.

2.2.2 Den inbjudande grannen

Aven om de flesta andra deltagarna hade mindre traumatiska forsta méten med TV #n Lotta,
delar hennes minne vissa kollektiva aspekter med de andra. Ett antal tankefigurer vaxer fram
som de positionerar sig i forhédllande till. Den forsta &r att TV:n i borjan inte var s spridd sé
det forsta motet skedde hos ndgon annan, och inbjudan skedde under nédstan hogtidliga former
med tv-tittande som mal for tillstdllningen. Ibland var det, som i Lottas fall hemma hos
slakten. Men ofta var det en granne som bjod in till tv-tittande. Nér Inger far frigan om hon

minns forsta gdngen hon siag pa TV svarar hon:

Det har berittats for mig att bland de forsta tv-apparaterna, nar de kom, da var det en
granne till min moster som hade skaffat TV. Och som bjod in da pa julhelgen. Bjod in
oss 1 familjerna for att fa lov att komma och titta pad TV. Déa var det, ja en happening 1
klass med att nidgon skulle bjuda med dig pa Ullevi pd& Hakan Hellstrom. Den
digniteten var det att 4 lov att komma och titta pd en TV.

(Inger)

Inger inleder sin berittelse med orden “Det har berittats for mig”. Hon antyder att vad som
foljer inte 4r ndgot hon minns sjdlv utan ett minne som har dverforts till henne, formodligen
fran hennes fordldrar. Minnen har formdgan att kunnas Overforas mellan generationer
(Frohlig 2017, s. 41). Har ger Inger uttryck for en beréttelse som formodligen har traderats i
familjen s& méanga génger att hon dndé riknar den som en del av sitt minne, d&ven om det &r
oklart hur mycket av sjélva episoden hon har direkt minne av. Det dr ocksé viktigt att komma
ihdg att det viktiga med berittelserna inte 4&r om de representerar sanningen om vad som

verkligen har skett. Istillet handlar det om att séitta ord pd hédndelser s& att de blir en
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meningsskapande erfarenhet (Frohlig 2017, s. 44). For Inger blir berdttelsen relevant da den
sétter ord pa det som é&r vésentligt for henne att f4 fram om TV pé den hér tiden, 4ven om det
ar ett Gverfort minne. Genom att betona det hogtidliga med tv-tittandet blir hon en del av en

gemenskap med andra med liknande minnen. Kerstins historia lyder till exempel:

Jag kommer inte ihag exakt tidpunkt men jag kommer ihag att det var en granne till
oss som skaffade TV, innan TV kom in i min familj sa att sdga. Och det kan ha varit
58, 59 kanske. Négonstans daromkring. Och da samlades ju vi ungar i kvarteret. Vi
samlades hos den hidr mannen frimst var det. Och sa satt vi didr klockan sex, da
bérjade sindningen. Och sen sa var det stadshusets bild da. Stockholms stadshus'® och
sd musik d&. Sa satt vi dir helt spAnda och vintade pa att programmet skulle borja. Jag
kommer inte ihdg vad det var for program, men jag kommer ihag just den hér bilden
av Stockholms stadshus. Och den hdr mannen som hade TV:n, han var lika engagerad
som vi ungar i det. Han tyckte det var sa roligt nir vi kom (skratt). Vi var nog dér sa
gott som dagligen och tittade. Ja!

(Kerstin)

De tva citaten delar samma tematik om det speciella med att bli inbjuden for att titta pd TV,
men det dr samtidigt tvd distinkt individuella berattelser med olika podnger. Héar handlar det
inte om ett kollektivt minne som delas av Inger och Kerstin utan den kollektiva tankefiguren
kommer till uttryck genom individuella berdttelser (Palmenfelt 2017a, s. 99). Ingers historia
lyfter mer fram det hogtidliga med TV-inbjudan. Faktumet att Inger och hennes familj &r
inbjudna, dven om det inte &r deras granne som bjuder in utan mosterns forstirker det
speciella med tillfallet. Att ha en TV var sa stort att dgaren till och med bjod in grannarnas
slakt for att komma att titta. Att hon viljer att betona att det skedde under julhelgen forstarker
dven det det hogtidliga i1 situationen. Kerstins beskrivning lyfter mer fram det drépliga i
episoden. Den underliggande podngen i1 hennes historia kan sdgas vara det komiska 1 att en
vuxen man tyckte TV:n var lika kul som barnen, och inte blev stord dver att ha grannbarnen
springande dir varenda dag. Men tillsammans med de Ovriga deltagarnas berittelser véixer
tankefiguren fram om TV:n som nédgot speciellt som man blev inbjudna av andra att ta del av.

I vissa fall var det intervjupersonerna sjélva som var den inbjudande grannen. Birgitta

berittar:

19 Nir det inte pagick reguljira séndningar visade Sveriges radio (sedermera SVT) testbilder och pausbilder. Den
pausbild som visades precis innan séndningarna borjade var en stiliserad bild i A7t deco-stil av Stockholm med
stadshuset i centrum. Las mer pa: https://sv.wikipedia.org/wiki/SVT1

26



For vi hade ett stort hus och s& hade vi tre, nej tva familjer som hyrde hos oss. Och
mina fordldrar var och spelade bridge och da gick jag in och himtade en av familjerna
och sé gick vi in till oss och tittade 1 smyg pa TV. For det fick jag inte titta pa nér inte
mor och far var hemma (skratt). Ah, si jag var, kunde inte varit dldre &n, kan precis ha
borjat skolan. Sju!

(Birgitta)

Skillnaden 1 Birgittas berédttelse mot de andra handlar till stor del om klass. Alf Arvidsson
menar att klass ofta kommer till uttryck mer indirekt 1 levnadsberittelser, genom
omnidmnande av saker som bostadsforhdllanden och skolgang (Arvidsson 1998, s. 65). Vidare
menar Birgitta Svensson att forskaren méste kombinera ménniskors levnadsberittelser med
den rddande tidsandan for att forstd deras fullstindiga biografi och inte missa maktobalanser i
materialet (Svensson 1997, s. 37-56). 1 den historiska bakgrunden i1 2.1.1 angavs att
medelklassen 1 storstadsregionerna var forst ut med att skaffa TV. Redan dér blir det en
klassmarkor 1 Birgittas berédttelse. Att de dven hade ett sd pass stort hus att de hyrde ut
lagenheter till andra vittnar ju ocksd om en annan typ av barndom &n flera av de andra
deltagarna i studien, som fick TV senare. Men samma monster om TV:n som négot speciellt
framtrader dven hir. Troligen var det ett ritt stort steg att ta for grannfamiljen att folja med
den unga flickan in till hyresviarden nir de inte var hemma, men chansen att f4 uppleva det
nya spinnande med TV gjorde att de #nda tog risken. Aterigen stirks tankefiguren om det
speciella och hogtidliga, men dven det kollektiva, med tv-tittande under de hér aren.

Alla tre kvinnorna positionerar sig i samtiden genom sina beréttelser. Genom att
betona de hogtidliga och kollektiva aspekterna av det tidiga tv-tittandet, framtrader samtidigt
en motberittelse om dagens mer avslappnade och individualiserade tv-tittande. Via deras
berittelser uttrycker de ndgot om en staimningsfull gemenskap i samband med tv-tittandet

som gatt forlorat. Birgitta sammanfattar det lite lingre fram 1 sin beréttelse:

Det var ju stort det diar med att man skulle titta pa TV, det var ju inte som att man gar
hér och sitter sig och ser om det dr nagot. Utan det var ett program och jag har for
mig att de bara sinde nagra timmar om dagen, eller ndgon timme om dagen. S& det
var inte s mycket.

(Birgitta)
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2.2.3 Den spdnnande testbilden

Kerstins berittelse ovan lyfter dven fram en tankefigur som var ndrvarande i1 néstan alla
kvinnornas barndomsminnen, ndmligen att det nya med TV var sa spdnnande att man till och

med satt och tittade pa testbilden.'" Elisabeth berittar:

Far kom hem med en tv-apparat. Och nir han kopplade in den sa flimrade det forst.
Men jag och min bror vi satt och tittade pé flimret tills far hade fatt fram testbilden
(skratt). Och sen satt vi dér och tittade pa testbilden, helt fascinerade (skratt).
(Elisabeth)

Aven Margareta lyfter fram testbilden pa frigan om hon minns forsta gingen hon sag pa TV?

Ja (skratt) det kommer jag ithag for pappa kom hem. For hans kompis [...] och hade
radioaffdr, sd han fick en billig TV till ett bra pris. Och jag var alltsé sex eller sju ér,
och da kommer han hem med en san hér stor sak till TV. TV:n var stor och skirmen
var liten, sd sag det ut pa 50-talet. Och jag kommer ihdg att de satte pa TV:n, han och
min morbror. Och just da, da nir de satte pd TV:n sd var det en film om kvinnor som
fodde barn. Och vi hade vil aldrig sett ndgot sant. S& min lillebror gdmde sig och min
syster hon satt med stora 6gon och jag tyckte det hir var ju jéttekonstigt. Ar det det
man ska ha TV:n till? Ja sen var det ju, min syster var s fascinerad s hon satt ju och
tittade pa den hér testbilden hela tiden. For nir vi var sma sa var det ju testbild pad TV.
Och di satt man och stirrade pd den medan man véntade pa att det skulle komma en
hallda som skulle tala om vad som skulle komma

(Margareta)

I vissa fall minns deltagarna knappt négra program fran den hér tiden, men testbilden har
etsat sig fast i minnet. Aterigen vet vi inte hur vil beriittelserna representerar den faktiska
verkligheten. Det gar inte att veta i1 vilken utstrdckning kvinnorna faktiskt satt och tittade pa
testbilden i forhéllande till hur mycket de tittade pd andra program. Men berittelsen som
form leder till att vissa episoder tas med 1 hogre utstrackning dn andra. Det kan handla om en
forenkling av verkligheten for att f det till en béttre berdttelse (Palmenfelt 2017a, s. 97-98).
Formodligen tittade Elisabeth och hennes bror péa fler saker dn flimret och testbilden den
forsta dagen. Men de tas bort for att gora berittelsen mer tydligt avgrinsad. Men det kan

ocksa handla om att vélja ut de starkaste bilderna for att fortydliga sin podng (Palmenfelt

! Det ér svart att skilja pa nér informanterna talar om den regelritta testbilden som anvéndes for att stélla in
TV:n ritt och den pausbild med Stockholms stadshus i forgrunden som ocksa visades. Manga av kvinnorna
verkar inte gora ndgon atskillnad pé de. Skillnaden mellan de tva &r snarast av teknisk karaktéir och i uppsatsen
anvénder jag ordet testbild for badda och ser berittelserna som en del av samma tankefigur.
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2017a, s. 98). Bilden av barnet som hipet tittar pa testbilden ger en stark bild av det tidiga
motet med TV:n. P4 samma vis dr det med Elisabeths flimmer pd TV:n och Margarethas
traumatiska program om barnafddande. Det ger en tydligare bild av deras fascination av det
nya mediet 4n om de beskrivit hur de tittat pd Andy Pandy'? eller Kapten Bickdahl®.
Slutligen handlar det om hur berittelser har en viss form av motivattraktion, det vill sdga att
de smittar av sig pd varandra. D3 testbilden framkom 1 ndstan alla intervjuerna ar det ingen
vild gissning att kvinnorna har stott pa den i generationskamraters beréttelser om TV, och
paverkats av det. Det blir en norm kring vad en berittelse om tidiga méten med TV ska
innehalla (Palmenfelt 2017a, s. 98).

Att det visades en testbild innan sdndningarna kan sdgas vara en del av kvinnornas
semantiska minne. Det dr en faktauppgift som de minns. Men for att berdtta om detta
anvinder kvinnorna higkomster himtade fran det episodiska minnet. Det dr detta minne som
gor att vi kan skapa sammanhingande beriéttelser. Dessa hagkomster behdver struktureras 1
véart minnessystem for att de ska bli meningsfulla och kunna verbaliseras infor andra. Frohlig
uttrycker det som att: “Om upplevelser inte ordnas for att hdnga samman logiskt och inordnas
i en struktur forblir de fragmentariska, isolerade scener utan tids- och rumskontinuiteter”
(Frohlig 2017, s. 37). Det gemensamma spréaket har en stor roll i denna process. Det dr genom
spréaket som vi kan ordna in episoderna i vart system och se hur de hdnger samman, for att
kunna verbalisera dem infor andra. Detta gor givetvis att de verbaliserade minnena blir
paverkade av det gemensamma sprakets konventioner och ar ddrmed aldrig helt individuella
(Frohlig 2017, s. 37-38). En stor del av likheterna 1 kvinnornas beréttelser om testbilden kan
dven tillskrivas de sprikliga konventioner som ordnat hagkomsterna till sammanhingande
berittelser.

I kvinnornas tidigaste tv-minnen dr det ett antal nédrbesléktade tankefigurer som &r
dominerande. TV:n var hogtidlig och kollektiv, det var inga program de sig pa sjdlva utan
tillsammans med andra under speciella former. Men det var dven spidnnande for barnets 6gon.
Vad det var pd TV var inte lika viktigt som mediet i sig. Margareta jimfor det med den nya
tidens ugnar: “Ja d& var det bara for att det var spAnnande att man kunde titta in i ndgot. Som

sen nér det kom att man fick glasruta i ugnen, att man kunde titta pd maten. Alltsd det var for

12 Ett dock-program inkopt frén engelska BBC som blev det forsta barnprogrammet i Sverige nir det borjade
sindas 1956. Aven detta program kan siigas ha hog motivattraktion. Anna-Karin berittar att hon har hort om
programmet sd mycket fran sina generationskamrater, utan att minnas det sjilv. Hon har darfor sett pé det via
internet i vuxen alder for att férsoka trigga minnet och skaffa sig en bild om vad hon har missat. Se mer pa
https://sv.wikipedia.org/wiki/Andy Pandy

13 Svenskproducerat barnprogram med de tvd “hakorna” Humle och Dumle. Aven detta ett program som ménga
minns fran barndomen. Se mer pa: https://sv.wikipedia.org/wiki/Humle och Dumle
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mig den storsta upplevelsen, att det rérde sig dir inne.” Genom att positionera sig mot dessa
tankefigurer blir det en jamforelse med dagens tv-tittande. Detta ror sig om det mer kollektiva
och hogtidliga tv-tittandet i barndomen mot det mer individualiserade och avslappnade
tv-tittandet de upplever idag. Men ocksd om hur TV:n idag har tappat sin nistan magiska
dragningskraft som gjorde att manga barn till och med satt och kollade pé testbilden. Lenas
forsta TV-minne blir en bra sammanfattning som pa nagot vis beror alla dessa aspekter av det

tidiga tv-tittandet:

Min far han var ju san, han var tekniskt intresserad, sa han skulle ha allt det nya. Sa,
ah, han kopte och kom hem med den. Och mamma och vi visste inget. Han kom bara
en kvéll hem med den. Och det var ju vildigt populdrt, sa grannarnas ungar var inne
och man skulle titta pd TV. Det var ju testbilden man tittade pa da (skratt). Det var ju
bjornarna pa Skansen och sa var det rulltrapporna pa NK bland annat ... som man sig
pé varenda dag (skratt).

(Lena)

2.3 Familjen och TV:n

Under intervjuerna atervinde kvinnorna ofta till familjelivet och dess koppling till tv-mediet.
Fran barndomen och fordldrarnas forhallande till mediet, till den egna rollen som forélder.
Genom berittelserna framtrader tankefigurer om familjelivet som normer. Via beréttelserna
positionerar kvinnorna sig for eller mot dessa normer. Det handlar om att forhélla sig till
livslinjer de har forvéntats folja genom livet. Men olika forutséttningar kan leda till att den

forviantade linjen inte varit tillgédnglig f6r alla pd samma vis.

2.3.1 Fordldrarnas skilda forhallande till det nya mediet

I berittelserna fran barndomen framtrider ofta en tydlig skillnad i fordldrarnas roller genom
minnena av TV:n. Fadern har ofta varit den drivande 1 inférskaffandet av TV:n men det faller

pa moderns lott att se pA TV med barnen. Anna-Karin beréttar:

Sa att dh, och mamma satt ju ofta i den dér soffan, i bortersta hornet av den, for dér
stod det en golvlampa. Ah, och dir satt hon och stickade. S hon kunde sticka
samtidigt som att hon tittade pad TV. Sa da kunde hon sitta med dven om det inte var
sadant som hon tyckte var jittekul. S& gjorde hon lite nytta i alla fall (skratt). S& d&
kunde man sitta sig bredvid henne och luta sig mot henne s& dir, om det var lite
kansligt. Sa det var bra. Pappa var ju inte med s& mycket och tittade. Han satt hellre 1
hallen utanfor i en fatdlj dir och liste tidningen. Som jag minns det. Det dr klart att
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han var med ibland ocksa och tittade pa TV. Men jag minns inte honom dérifran
sarskilt. S4 jag tror inte det var jattemycket.
(Anna-Karin)

Har har vi ett exempel pé en berittelse som inte riktigt fyller mallen for Labovs modell. Dar
finns ingen inledande sammanfattning och orienteringen ger oss bara att det handlar om en
soffa i Anna-Karins barndomshem. Det hir mindre narrativet kom ndr Anna-Karin fick
frigan om var i hemmet TV:n var placerad under barndomen och foranleddes av en gedigen
beskrivning av rummet och de olika mdblerna. Orienteringen i tid (barndomséren) och rum
(tv-rummet) var redan gjord och i det hér uttagna stycket hamnar ahoraren istillet rakt in 1
beréttelsevirlden.

Aven om utsagan ovan mer kan ses som en deskriptiv sekvens som aterger generella
hindelser dn tydliga episoder, binds hindelserna samman kausalt och kronologiskt, vilket
ofta ses som ett kriterium for att ndgot ska rdknas som en berittelse (Palmenfelt 2017b, s.
206-207). Anna-Karins mamma sitter i hornet av tv-soffan pd grund av att dér fanns bittre
ljus och hon kunde ddrmed “gdra nytta® medan hon holl barnen séllskap framfor TV:n. Pd
grund av detta kunda Anna-Karin luta sig mot mamma efter att det visats kénsligt innehall pa
TV:n.

Dar finns ocksd tydliga vérderingar i berittelsen som visar hur Anna-Karin
positionerar sig mot de konsroller hon beskriver. Labov skiljer pa intern och extern vérdering.
Dér den externa virderingen handlar om att berittaren bryter ut sig sjalv ur beréttelsen och
forklarar for lyssnaren hur berittelsen ska uppfattas. Exempelvis med meningar som “Det var
sd spannande” eller “Det var sé otroligt roligt”. Den interna varderingen handlar istéllet om
virderingar som sker inne i beréttelsen. Detta kan vara repliker som jaget i beréttelsen séger,
men dven tonfall, gester och mimik. Labov menade att typen av virdering skiljer sig at
mellan klasser, dir den externa vérderingen &r vanligare hos medelklassen och den interna
inom arbetarklassen (Johansson 2005, s. 191-192). Anna-Karin adr hogutbildad bade inom
psykologi och som bibliotekarie och beskrev sig sjdlv som akademiker under intervjun. Att
hennes berittelse darfor bestar mer av externa vérderingar dr ingen slump. Som ett exempel
kommenterar hon mdjligheten att luta sig mot sin mamma med kommentaren “Sa det var
bra”.

Hennes sitt att kommentera pappans roll dr ocksa en form av extern virdering,
Palmenfelt menar att virderingen kan ligga i hur personen viljer att konstruera sin berittelse

och de motberittelser som pa sé vis skapas hos lyssnaren (Palmenfelt 2017a s. 43; 85-86).
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Genom att betona faderns franvaro skapas en motberittelse att det hade varit 6nskvirt om han
istillet varit med. Med sitt resonerande ldgger hon dock in en brasklapp att det kan vara
hennes minne som sviker. Hon positionerar sig och visar att hon sjilv dr av asikten att en god
fordlder bor sitta med sina barn och umgas under tv-tittandet, men &r samtidigt noga med att
inte hénga ut fadern som en dalig fordlder.

Jag vill hdvda att dven skrattet som foljer pd kommentaren om att mamman stickade
samtidigt for att “gdéra nytta” dr en form av extern virdering. Skrattet signalerar en
positionering mot tankefiguren om hemmafrun som stindigt behdvde vara i tjanst. Men
kanske ocksd mot tankefiguren om den tidens syn pa barnuppfostran diar “se pa TV med
barnen” snarare riknades som bortslosad tid 4n att “gdra nytta”.

Tankefiguren att det var mamman som var den fordlder som mest tittade pd TV med
barnen dr mer framtrddande hos de av deltagarna didr modern var hemmafru. Den pégaende

covid 19-pandemin fir som exempel Lena att minnas en héndelse fran barndomen:

Och sen var det sa att, ja mycket kretsade kring TV:n nir den kom. Och 1957 tror jag
det var, pa tal om pandemi, s var det ju Asiaten'’. S& dh, jag kommer ihdg min mor
hon baddade med madrasser pa vardagsrumsgolvet framfor TV:n. Dér lag vi alla tre
med (skratt) feber och tittade pa TV och test-bilden. Si att det var ju mycket som
kretsade runt den. Och det kom vénner och bekanta hem till mina foréldrar och de
spelade bridge och de tittade pa TV. Sa den var mycket i centrum forsta aren dir,
innan det blev mer allmént.

(Lena)

D& Lena tidigare under intervjun har ndmnt en yngre bror far vi anta att det dr han som lag
med Lena och mamman framfér TV:n. Pappan dr 1 sa fall helt frdnvarande i beréttelsen,
vilket blir en virdering i sig. Aterigen blir skrattet en virdering som visar att det kanske inte
var helt socialt accepterat att bddda i tv-rummet och ligga och se pd TV. Vi far ocksé
aterbesOka nagra av de tankefigurer som dok upp i kapitel 2.2: testbildens magiska
dragningskraft och tv-tittande som en kollektiv social aktivitet.

For Inger vars mamma arbetade, forst som sommerska och sedan med sitt eget

' Tillsammans med Spanska sjukan och Hong-Kong-influensan en av tre stora pandemier orsakade av
influensavirus under 1900-talet. Las mer pa:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/krisberedskap/pandemiberedskap/pandemisk-influ
ensa/
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konsthantverk, blir mammans nérvaro i tv-soffan inte lika pataglig. Hon ndmner visserligen

hur de ség pa Forsytesagan'” tillsammans, men lagger till att detta var allt modern hann med:

Pé& den tiden nir man var yrkesarbetande, sa var det ju mamma som skotte allt dar
hemma. Och eftersom hon hade dé ett stort intresse av att gora sitt hantverk, sd fick
hon ju skota oss forst och sen mala och sy och greja, for hon sydde ju alla véra kldder.
Allt! Varenda kladtrasa vi hade dar hemma. Sa hon hade en lang arbetsdag, s hon
tittade kanske en timme i1 veckan kan man séga.

(Inger)

Har blir det istéllet tankefiguren om den dubbelarbetande kvinnan som véxer fram. Som
skotte bade arbete och hushall. Ordet “Allt!” blir en vdrdering som visar hur den vuxna Inger
inser den tuffa vardag hennes mamma kunde ha, och tar avstdnd fran den. Det finns tva olika
tankefigurer som skapar tva olika gemenskaper, de med en mamma som var hemmafru och
de med en mamma som var yrkesarbetande. Men i alla berittelserna sé& spelar tiden en stor
roll. Den begrinsade tiden paverkar forhéllandet till TV:n. For Anna-Karins mamma
resulterar det i att hon maste géra annat samtidigt. For Ingers mamma blir tv-tittandet
begrinsat av bristen pd tid. Nér sjukdomen kommer finns helt plotsligt tid {for tv-tittande och
Lenas mamma kan béddda ner sig med barnen framfor TV:n.

Nér det giller papporna finns dir en tankefigur om att de framforallt tog TV:n i1
besittning nir det var sport. Margareta och Elisabeth har liknande minnen, fast positionerar

sig delvis olika mot dem:

Ja, det var sporten. Helgerna, d& ville man inte vara i vardagsrummet for dé sa pappa:
Tyst! hela tiden. Pa vinterhalvéret var det skidor, innan det s& var det fotboll, och sa
skulle han se pa travet. Mmm, och det var inte kul (skratt). D& fick man smyga forbi
vardagsrummet. FOor mitt sovrum, det var sd hér precis innanfor vardagsrummet. Sa da
fick man smyga for det var jétteviktigt med sportresultaten.

(Margareta)

Ja, min far var ju sporttokig s& nir sportsindningarna var dér sa. D4 var det ju bara.
Da fick ingen. Da var det ju han som bestdmde. Och man kunde bara sitta och titta pa
honom. For han levde sig in och han hoppade och studsade och skrek och gastade. Sa

det var rena rama showen han hade (skratt).
(Elisabeth)

15 En brittisk dramaserie som séndes i Sverige med start 1967. Utspelade sig p& 1800-talet och nédmns i flera
intervjuer, ofta i samband med att deltagarna forklarade sin forkérlek for kostymdraman i allménhet. Las mer
pé: https://sv.wikipedia.org/wiki/Forsytesagan (1967)
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Aven om skrattet i Margaretas berittelse signalerar att den vuxna berittaren Margareta har
forsonats med héndelsen uttrycker hon genom sina andra vérderingar att det var rétt jobbigt
for barnet Margareta att behova smyga for att inte stora pappan under sportsidndningarna.
Elisabeth log och skrattade under sin berittelse vilket signalerar att hon & sin sida redan som
barn verkar ha funnit pappans beteende i tv-soffan ritt humoristiskt. Aven om betoningen pé
att det dd var pappan som bestimmer blir ett avstdndstagande till hidndelsen. Trots att de
positionerar sig ndgot olika till pappans sport-tittande delar de en gemenskap av att ha véxt
upp med en far som bestdmde dver TV:n och tv-rummet nér det var sportsdndningar, och med

sina beréttelser sdger de ndgot om sin syn pa den tidens patriarkala familjeliv.

2.3.2 Den egna fordldrarollen

Min mamma med min bror och mig i kndet framfor Kalle Anka julafton 1987
(privat bild)

En av kategorierna 1 min intervjuguide (se bilaga I) heter “Mitt i livet, mitt 1 karridiren, nir
barnen var sma”. De hagkomster som kvinnorna har fran denna tid handlar framf6rallt om
hur de satt med och tittade pa barnprogram med sina barn. Det véxer fram en tankefigur, men

ocksé en norm kring vilken livslinje de forvintas folja som forilder.
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Sen nir barnen var sma, dé var det ju Bjornes Magasin'® i forsta hand, skulle jag siga
(skratt). Na men barnprogrammen var det ju mest. For det tittade ju barnen pa. Och
det var ju samma d&, att man skulle ju titta.[...] Och da satt jag med alltid. Jag satt ju
alltid med och tittade pa det barnen tittade pa i borjan. Det gjorde jag ju i ménga ar. Sa
jag har sett jattemycket barnprogram. Och vi skaffade videoapparat ocksa, kanske
1990 tror jag. Och borjade spela in ratt mycket barnprogram och sé. Sa d& hade de sé
att de kunde titta pd videon sen ocksd. Och det var ju jag som spelade in. Sé jag hade
ju superkoll pé de programmen som gick dér, 1 borjan pa 90-talet.

(Anna-Karin)

Anna-Karins minne &r snarare en beskrivning dn en beréttelse. Det handlar inte om episoder
som tydligt binds samman kronologiskt eller kausalt, och déir saknas en spdnnande
upplésning som visar pa varfor denna berdttelsen dr intressant. Detta dr inte ovanligt 1
materialet ndr vi ror oss bort fran barndomens mer indvade narrativ. Minga minnen
verbaliseras 1 andra former @n den typiska berittelsen. Ibland handlar det till exempel om rent
deskriptiva utsagor som beskriver mer generella hindelser som exemplet ovan, och ibland ar
det mer kanslouttryck (Palmenfelt 2017a, s. 75).

Detta &r ett resultat av levnadsberittelse-intervjun som situation. D4 malet med
intervjun var att deltagarna skulle beritta fritt om sitt liv relaterat till TV:n fanns inte alltid
behovet att sy ithop hindelser till spannande narrativ for att behalla ordet och hélla lyssnaren
intresserad  (Palmenfelt 2017a, s. 24-25). Palmenfelt betonar att maénniskors
levnadsberittelser inte alltid &r ordnade och organiserade som vi forvintar oss dem. Det
handlar sdllan om en lang berittelse som dr ordnad kronologiskt och kausalt. I hans studie
over aldre personer pa Gotlands levnadsberittelser finner han en del kortare, ordnade
berdttelser enligt Labovs modell, men ocksd en massa beskrivningar, virderingar och
dialoger (Palmenfelt 2017a, 53-54). Det ar det vardagliga livet som sker mellan de
livsomvilvande héndelserna som fr komma fram (Palmenfelt 2017a, s. 24) och Anna-Karins
utsaga ar ett tydligt exempel.

Men det beskriver dnda en tankefigur som dr dominerande i1 materialet. Ndmligen att
en ansvarsfull moder inte 14t barnen sjdlva se pa vad de ville pd TV:n. Det blir en form av

norm om hur en god fordlder bor agera som framtrader. Inger beskriver det sa hir:

' Barnprogram med bjérnen Bjorne som visade filmer frén sitt kartotek. Gick 1987-2004, och under majoriteten
av aren spelades Bjorne av Jorgen Lantz. Se mer pa: https://sv.wikipedia.org/wiki/Bjornes magasin
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Ja, jag har ju haft smabarn i manga, manga &r. Och d har det ju blivit att man har
forsokt titta pd TV med dem. Just for att man ville se vad de sdg och man ... P4 den
tiden sa fick man ju en annan tanke om TV. TV var ju en paverkans-sak som man inte
tankte pd nér jag var liten. Nér jag var liten sa tinkte man inte pa att TV paverkar och
att vald péverkar och asikter paverkar. Det fanns inte pa kartan da. Det blev man ju
varsam om som fordlder, att jag vill inte att barnen skulle se vad som helst. Sa att ja,
till exempel det hir programmet som gick, V' hette det inte sa? Med utomjordingar.
Den fick ju védran dotter da inte se, och di borjade det ju konflikter eftersom
kompisarna fick se det och vi var ju lite mer aterhallsamma med sana saker. Sen
pojkarna nir de kom s4, ja de gillade mer MacGyver'® och lite sana dir och da var det
mer pappan till barnen som tittade med dem for att kunna lite grann forklara. Vad ar
det som hénder och sa vidare.

(Inger)

Genom att jaimfora det egna beteendet som fordlder med sin uppvéxt blir det en tydlig
positionering dir Inger visar att hon och maken agerade som det forvdntades av fordldrar pa
80- och 90-talet, och att de visste mer om tv-mediets faror &n tidigare generationer. Sara
Ahmed menar att de livslinjer vi riktas mot och foljer i livet fungerar som upptrampade
stigar. Vi foljer linjen for att den finns dir, men linjen blir till och forstirks av att minga
foljer den (Ahmed s. 16-20). Att vara en ansvarsfull fordlder ndr det kommer till tv-tittande
blir en sddan linje som personen riktas mot och samtidigt forstérker genom att f6lja den. Det
ar intressant att titta pa vilka pronomen som anviands. Genom att anvianda ett ord som “man”
skriver personen in sig i en gemenskap och betonar att det som berittas gillde fler 4n en sjélv.
(Palmenfelt 2017a, s. 102-103). Inger betonar att det inte bara var hon och hennes make som
blev medvetna om farorna med TV, utan det var nigot allmint i samhillet. Anda séiger hon
att de var mer aterhallsamma 4n dotterns kompisars fordldrar. Detta forstarker snarare att det
handlar om en linje som hon anser bor f6ljas.

Nar det géller normerna kring barns tv-tittande handlar det inte bara om att fordldrar
skulle sitta med. Det finns ocksa en tankefigur om att barn inte bor spendera for mycket tid
framfor TV:n 6verhuvudtaget. Lotta uttrycker det som: “Nej, nej man var ju ute med sina
barn, man satt inte och tittade pA TV. De skulle ut och luftas och si.” Aterigen signalerar
ordet “man” att detta inte bara &r Lottas egna tankar utan den norm eller linje som man

forvéintades folja.

7 Science-fiction serie om ddleliknande utomjordingar som invaderar jorden. Séndes pa 80-talet, och for mig
som sjdlv var barn d& minns jag det som det mest spinnande programmet jag aldrig fick se pd TV. Lds mer hér:
https://sv.wikipedia.org/wiki/V_(TV-serie, 1984)

'8 Amerikansk dventyrsserie som séndes i Sverige pé 90-talet med Richard Dean Anderson i titelrollen. Lés mer
hér: https://sv.wikipedia.org/wiki/MacGyver
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De linjer vi riktas mot och foljer beror pa vér historia, vad som har hint innan i vira
liv (Ahmed 2006, s. 39-44). Margareta blev ensamstaende mamma tidigt och det ledde till att
den linjen som den ansvarsfulla modern som sitter med vid TV:n foljer inte var tillgénglig for

henne. Pa fragan om det var viktigt att se pa TV med barnen svarar hon:

Det var det nog. Men det var min stund. D4 stod jag i koket och lagade mat och
passade pa att skynda mig att gora saker utan att bli stord. Och det var ju s ocksa att
barnprogrammen for 30-40 ar sen var ju sa att det fanns ju ingen anledning att vara
orolig att barnen skulle fa i sig ndgonting som var oldmpligt. Idag fir man vara mer
vaksam. Bade pa TV och pa ndt-utbudet. Det méarker jag ju eftersom jag jobbar med
barn i1 forskoledlder, alltsa sexdringar. Vad de tittar pa. Det behovde jag aldrig att
tanka pa.

(Margareta)

Margareta behovde anvinda tiden d& barnen ser barnprogram till annat. Men hon visar d4ndé
att hon ar medveten om den forvantade linjen. Hon distanserar sig delvis frdn den genom att
forklara varfor det var mindre viktigt da &n nu att f6lja normen. Genom att anvinda *“jag” nér
hon talar om datid, och “man” nér hon talar om nutid flyttar hon normen till att snarare vara
aktuell 1 dag. Senare gifte Margareta om sig och fick styvbarn. Ett resultat av den nya storre
familjekonstellationen var att det fanns utrymme till att borja folja linjerna som forvéntas av
en fordlder. Hon forklarar att de skaffade video sent pa grund av riskerna och sig nyheterna
tillsammans med barnen varje kvill nér de blev dldre.

Aven en tuff arbetsvecka kan leda till avvikelser frin den forvintade linjen, som

Kerstin, som arbetade som sjukskoterska berittar:

Och sen vet jag att pa lordags-eftermiddagarna s& hade sonen ofta ndgon kompis
hemma hos sig och da tittade de pa MacGyver. [...] Och varje lordagseftermiddag sé
satt jag med dem for att jag tyckte att det var lite vdldsamheter i det hiar programmet.
Sa da skulle de inte sitta ensamma. Men jag lyckades somna varje eftermiddag dér
(skratt). S& det var ju dnda att de tittade pd det ensamma. S& det har varit ett bra
somnmedel for mig (skratt).

(Kerstin)

Aterigen blir skratten en viktig virdering. Genom att skratta signalerar hon att det inte var
okej att somna, men dven att hon idag har distans till det som hénde och inte mér daligt 6ver

att ha brutit mot normen. Badde Margareta och Kerstin dr medvetna om linjen de forvéntades
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folja och uttrycker att det hade varit onskvirt att folja den, men deras forutséttningar gjorde
den otilginglig.

Béde i berittelserna om de egna fordldrarna och om sitt eget fordldraskap framtrader
roller och normer. I det forsta fallet positionerar sig kvinnorna mot de konsroller som fanns i
barndomen. Men nidr det kommer till de egna barnen framhaller alla, dven de som
misslyckades med att folja dem, istéllet de livslinjer som utgjorde normer som borde foljas.

Det blir en tydlig skillnad mellan generationer i beréttelserna kring familjelivet. Ninni
Trossholmen menar att det sker ett skifte under 60-talet dir 50-talets hemmafruideal
forsvinner och ersitts av ett ideal med forvarvsarbetande kvinnor. Kvinnorna i Trossholmens
studie tillhor en generation som var mitt i den egna forédldrarollen under denna tid. De
forvintades &dndra riktning och f6lja en ny livslinje, vilket ménga fann forbryllande
(Trossholmen 2000, s. 97). Mina deltagare tillhor generationen som var barn nir skiftet
skedde. Ménga av kvinnorna har vixt upp med en moder som var helt eller delvis hemma
under deras uppvéxt, medan de sjdlva har forvirvsarbetat dven under dren de uppfostrade
barn. Detta paverkar deras berittelser om barndomen och om den egna rollen som mamma.
Manga positionerar sig mot fordldragenerationens syn pa konsroller och barnuppfostran,
samtidigt som de dr tydliga med att inte mala ut sina fordldrar som déliga. De betonar istéllet
hur deras egen generation vet mer én vad tidigare generationer gjort och framhéller sin tids
normer som efterstrivansvirt.

Kvinnorna i Trossholmens studie betonar hur den yngre generationens kvinnor har det
lattare dn vad de hade. Ny teknik gor att hushéllsarbetet gér snabbare och de har mer tid att
lagga pa barnen (Trossholmen 2000, s. 186). Den rddande tidsandan och var de befunnit sig i
sitt livslopp under specifika delar av historien paverkar vilka livslinjer kvinnorna riktas mot.
Normen att titta pd TV med barnen uppstar for den hér studiens kvinnor for att de har andra

mojligheter dn vad tidigare generationer haft.

2.4 Forhéllandet till TV:n idag

I utsagorna om forhallandet till tv-mediet idag sker jamforelser med tidigare perioder 1 livet.
Déa det berdr minnen som ligger betydligt ndrmare i tid ar inte de ordnade narrativen lika
ménga. Istdllet handlar det mycket om vad Arvidsson bendmner deskriptiva sekvenser
(Arvidsson 1998, s. 25). Detta kan ha att gora med bristen pé tidsdistans for att ordna

hindelserna i en narrativ form.
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Det framtrdder ambivalenta tankar om tv-mediet. De har kvar bilden av TV:n som
nagot 1 grunden negativt, men erkdnner samtidigt det behov de har av den i tider av bade
pandemi och allméint pensionérsliv. De dr ocksa ambivalenta till den nya tekniken, som leder
till nya mojligheter, men ocksa ett 6verflod som é&r svart att sovra i och forsta sig pa. Nedan
kommer nagra av de mest dominerande tankefigurerna och hur kvinnorna positionerar sig

kring dem. Tid som en resurs spelar en stor roll 1 forhdllandet till TV:n idag.

2.4.1 TV:ns okade roll

En tankefigur som framtrader &r att de idag ser mer pd TV &n vad de gjort tidigare. Manga
kopplar detta till covid 19-pandemin och livet som pensionir vilket gor att de vistas mycket i

hemmet, och har mycket tid till sitt forfogande. Elisabeth siger:

Jag tittar mycket pa TV for det dr ju liksom det enda man har pé kvillen. Och jag &r
lycklig varje gang som det dr handboll sd jag slipper se pd allt annat skit. For jag
tycker det ar jéttedaligt utbud, majoriteten av tv-programmen. Det dr inte ofta som
man ... Jo, Vetenskapens viirld" tycker jag ir jittespannande. Det tittar jag alltid pa.
(Elisabeth)

Som vi ség i den historiska genomgéangen i 2.1.1 har de hér kvinnorna vuxit upp med tanken
pa att for mycket tv-tittande dr fordummande. Bilden av att det mesta som sénds pa TV éar
undermaligt dr ndgot som Elisabeth delar med flera av deltagarna i studien. Det framtrader
som en tankefigur i sig sjdlv, trots den valfrihet som den nya mediemarknaden for med sig.
Men framforallt dr det bilden av att de tittar &nda, for det finns inget annat att géra med sin tid

under pandemin, som dr framtrddande. Birgitta dr inne pa samma sak:

Ja kvillarna ar det stort alltsa, det &r det. Speciellt i dessa tider. Vi kan inte 8ka och
hdlsa pd védra barn och vi kan inte aka och hilsa pa barnbarnen. Och vi vill inte dka
och hilsa péd vinner och bekanta och sa dér vidare. S& dé ar ju TV:n det som styr livet
nu.

(Birgitta)

Tid &r en resurs som vi alla har lika mycket av under samma period, till exempel ett dygn.
Men hur var tidsbudget ser ut skiljer sig frén person till person (Ellegard 1990, s. 7-8). Synen

pa tiden som en resurs har att géra med vérderingen av arbetstid i pengar (Rolfsdotter

1 Populirvetenskapligt program som har sénts pd SVT sedan 1971. Lis mer pa:
https://sv.wikipedia.org/wiki/Vetenskapens_vérld
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Eliasson 2020, s. 94-95). Detta gor att en aktivitet som saknar direkt nytta, som tv-tittande,
blir lagprioriterat i tidsbudgeten. Nar kvinnorna arbetade och uppfostrade barn blev detta
begransningar som gjorde att det inte fanns tid for en icke-nyttig aktivitet som TV. De aren

beskrev Birgitta sitt tv-tittande s& hér:

Vi hade tre barn som borjade med simning véldigt tidigt. Sa att det var ju trdning varje
dag. Det var ju badhus varje dag. Badhus varje helg. Var det inte det sd var det
fotbollsplanen. Det fanns inte. Det fanns inte utrymme. Och sen s& var min man
ledare inom friluftsfrimjandet. Sa dar fanns inte stort utrymme for tv-tittande. Det var
nyheter och sd, det var allt jag hann titta pa.

(Birgitta)

Asa Alftberg har visat att nir vi fir for mycket tid dver, som till exempel vid pensionering,
uppstar en kénsla av tappad kontroll. Denna kan vi aterfa genom schemalagda aktiviteter
(Alftberg 2012, s. 88-90). Covid 19-pandemin har lett till att ménga av kvinnorna sitter mer
eller mindre isolerade. Att inte kunna rora sig fritt blir en begrinsning som gor att manga av
de onskvérda schemalagda aktiviteterna blir omgjliga. TV:n blir da en erséttning som de kan

styra upp sin dag kring och aterta kontrollen med. Lena beskriver det som:

Jag kan ju siga att som pensiondr &r jag rétt aktiv tv-tittare i och med att jag har fétt in
det som en rutin i vardagen. Det dr pd morgonen, och sen dr vi ivig eller ute och sen
ndr vi kommer hem pé eftermiddagen sa tar vi lite fika och si tittar vi pad de har
reseprogrammen och sa. Sa det har ju blivit lite sd att det ingéar i dagsrutinerna. Men
det dr ju tack vare det hér att man &r rétt isolerad.

(Lena)

For forsta gdngen sedan de var barn har TV:n en riktigt central roll i kvinnornas liv, men det
ar nagot de girna hade sluppit. Kvinnorna positionerar sig mot miangden TV de tittar paA med
sina varderingar och genom berittelsernas utformning skapas en motberittelse som siger att
hade det inte varit for pandemin hade de inte tittat i samma utstrickning. Men tv-tittandet blir

samtidigt ett medel for att aterta kontrollen i en vardag med brist pa schemalagda aktiviteter.

2.4.2 Den nya tekniken

Dagens utvecklade mediemarknad &r nagot som vicker kinslor hos kvinnorna. Manga

uttrycker att streamingtjénster har fordndrat deras tv-vanor till det battre, men dér finns &nda
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en oro kring vad den nya tekniken for med sig:

[...] Vi hade en stor, ja inte 42 tum, nésta efter 42 i kéllaren som var en av de forsta
platt-tv. Och jag tittade pd papperna. Vi kopte den 2001. 19 &r sen. Den var perfekt.
Det var inga fel pd den. Vi hade den pa vért kontor. Men sen bestimde sig Comhem
for att allt skulle vara digitalt. Jaha, vad gor man da? Och den var s gammal att det
gick inte ens att sitta en box till den. Ja d& fick man ju ga runt pa tv-jakt. For vi
behdver en pa kontoret nér vi sitter och jobbar eftersom vi har bokforlag och sa. [...]
Ah, den hir utvecklingen gor mig galen. Jag kan inte bromsa utvecklingen, det menar
jag inte. Och all teknik &r inte skit, men jag blir frustrerad av, och som jag sa innan:
Nu ir jag pensionir, precis som din mamma. Men gamla ménniskor, ingen talar om
for dem hur man ska gora for att betala rdkningar pé nitet. Ingen talar om f6r dem att:
Oj den TV:n som jag kopte for ett ar sen, nu funkar inte den. Det gér sa fort s& det
stressar mig. Ja, och det dr sana reflektioner som jag har. Och hela den hir
utvecklingen att nu sitter vi dir med fjarrkontroll. Ja det &r jattehdftigt. Jag kan trycka
pa en knapp och sa kan jag se ndgonting som egentligen var pad TV igér. Alltsa jag &r
inte sa jdkla gammal utan att jag forstar teknikens utveckling. Men det &r fortfarande
sa att jag tycker det dr bade magiskt och skrimmande. Och det gor mig till en
beroendeminniska. Ah, vi behdver inte lingre resa oss upp for att stinga av knappen.
Ja, okej det &r bra, men det kommer sa mycket annat med det.

(Margareta)

Jag har kortat ner Margaretas utliggning ovan en hel del av utrymmesskél. Det som stdr har
4r bara en del av den. And4 ir det det lingsta citatet i uppsatsen. Det tar avstamp i en mer
regelritt berdttelse om hur hon och maken var tvungna att gora sig av med en fullt fungerande
TV. Under berittelsens gang fl6t hon ivig flera gédnger och fick stanna upp och fraga efter
amnet. Hindelsernas nérhet i tid gor att Margareta inte har ordnat de i en tydlig narrativ form
an. I det hir citatet tappar hon bort narrativet och dvergér istdllet i en mer vérderande,
deskriptiv sekvens om den nya tekniken. Skulle jag forsoka applicera Labovs modell pa
utsagan ovan skulle de olika delarna markeras ut huller om buller och nigra analysbegrepp
saknas helt da berittelsen inte uppfyller samtliga nivéer.

I exemplet ror sig berédttandet mellan de olika rikena som Young har beskrivit. Fran
berittelsevirlden, tillbaka till konversationens rike tillbaka till berdttandets rike. Att
granserna mellan de olika nivéerna inte dr skarpa blir hdr uppenbart, men det visar ocksa hur
allt 4r del av samma sociala situation. Bade berittelsen om TV:n och sjidlva berittandet.
(Palmenfelt 2017b, s. 211).

Utsagan speglar ambivalensen till den nya tekniken som Margareta delar med manga

av de andra kvinnorna. Det framtrdder en tankefigur om den nya tekniken som bade ndgot
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negativt och positivt. Negativt for att den dr skrdmmande, komplicerad och leder till ett
overflod av val som snarare gor en passiv och beroende 1 tv-soffan, precis som Margareta ar

inne pa. Men ocksé att det medfor kostnader som tir pa budgeten. Som Birgitta sdger:

Det dr ju en kostnadsfraga ocksd for oss som &r dldre. Att vi ska kdpa en massa
program. Och &r man d& pensiondr, om man inte har haft en hogre 16n. Nar vi fick
barn sé fick ju vi inga pensionspodng nér vi var hemma och passade vara barn. Sa vi
har ju ingen pension. Sa det gér ju inte att kopa en massa program. Det finns inte.
Man ska ju ha pengar till mat och sint ocksa.

(Birgitta)

Men manga uttrycker ocksd den positiva sidan av den nya tekniken. I likhet med Margareta
finns ddr ambivalenta kdnslor hos flera av kvinnorna. Birgitta erkédnner dnda att den nya

tekniken har fordndrat hennes tv-tittande till det bittre:

Ja, men det har det ju gjort. For mig till det bittre for att alltsé, dar &r en del program
som jag tycker jag vill se och dé kan jag sitta och titta pd dem i lugn och ro nér jag far
tid. Inte fOr att jag gor det varje dag, inte kanske en gang 1 veckan ens en gang. Men
s& kommer jag pa: Ah, dir dr det programmet, det skulle jag vilja se. Och si...kan jag
titta pa det.

(Birgitta)

Den nya tekniken for med sig mojligheter som inte tidigare varit mojliga. Men det kriver
ocksa att man dndrar sina vanor. Nagot som manga &nnu inte har gjort, som Kerstin séger:
“Nej jag har ju SVT play ocksi, sa jag har ju den mgjligheten, men det har ... Jag vet inte,
jag har inte kommit in i den rutinen riktigt”. TV:n har varit nirvarande i nistan hela
kvinnornas livslopp. Genom aren har den haft sina begransningar i vilket innehdll den haft
och vilka tidpunkter det innehéllet har sénts. Att anamma det nya séttet att konsumera TV
kréver att kvinnorna fordndrar sina vanor och sin syn pa mediet radikalt, vilket kan vara svart

efter s4 manga 4r med TV:n som en konstant.
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3. Slutdiskussion

I kapitel 2 har jag gjort nedslag i olika perioder av kvinnornas livslopp och identifierat ett
antal tankefigurer som framtrader genom de individuella minnena. Jag har ocksa visat hur
kvinnorna genom sina vérderingar konstruerar sina beréttelser och positionerar sig mot
tankefigurerna och darmed sdger ndgot om hur de ser pa sin samtid.

En r6d trad 1 den historiska genomgéngen 1 2.1 &r hur tv-tittandet har utvecklats fran
nagot kollektiv till att bli mer och mer individualiserat. Men ocksa att den tidiga TV:n hade
en ndstan magisk dragningskraft som inte finns dér idag. Detta &r tankefigurer som kvinnorna
far fram genom sina berittelser om det kollektiva, hogtidliga och spdnnande tv-tittandet 1
barndomen. Genom att betona dessa aspekter 1 beréttelserna sdger de ocksa nagot om vad de
tycker om TV:n idag. Det handlar inte om ett tydligt stidllningstagande mot dagens
utveckling, mer ett positionerande ddr man pekar pd ndgot positivt med det tidiga tv-tittandet
som har gétt forlorat.

Via berittelserna frdn barndomen sdger kvinnorna ocksa ndagot om konsroller. I
levnadsberittelser kommer saker som konsroller och klass ofta fram mer implicit, och inte i
direkt uttalade kommentarer (Arvidsson 1998, s. 65). Genom att aterge berittelser om
mammans roll framfor TV:n sdger de nigot, bade om husmoderns lott men ocksd om den
dubbelarbetande mamman och vad de tycker om den. Att pappan hade makt att helt
kommendera tv-rummet nir det var sport blir dven det en kommentar om den tidens
patriarkala familjeliv.

Nar det géiller den egna rollen som forédlder ar det snarare normer som framtrader som
tankefigurer. Barn ska inte se pa for mycket TV, och vuxna ska sitta med nir de gor det. Det
blir som livslinjer som f6ljts och fOrstdrkts genom att kvinnorna har anpassat sig till dem.
Alla deltagarna ger uttryck for att ha levt relativt normativa liv, men dnda &r det deltagare
som erkdnner att de inte alltid har foljt normerna kring barn och tv-tittande. Olika
forutséttningar skapar riktningar mot olika linjer. For en ensamstdende mamma eller en hért
arbetande sjukskoterska dr det inte alltid mojligt att f6lja normen, d&ven om det dr nskvirt.

Nufortiden ser kvinnorna mer TV dn négonsin forr. Dels pa grund av pensionérslivet,
men ocksd pd grund av den pdgdende pandemin. Tid ar en resurs som fOrr var vildigt
begrinsad, men bristen pa andra aktiviteter gor att de nu kan fylla sin tidsbudget med TV.
Den kinsla av tappad kontroll som ett 6verflod av tid leder till, gor ocksé att TV:n far 6kad

betydelse. Genom att styra upp sina dagar med TV:ns tabld kan de aterta kontrollen.
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De ger ockséd uttryck for en ambivalens infor den tekniska utvecklingen. Den nya
tv-marknaden leder till en valfrihet, bade nir det kommer till innehall och val av tidpunkt att
titta. Men det ar ocksa komplicerat, dyrt och lite skrimmande. Det kriver dven att radikalt
tdnka om sina tv-vanor, nagot manga erkinner att de inte har gjort.

Begreppen tid, tidsanda och livslopp samverkar pé olika vis och paverkar kvinnornas
syn péd tv-mediet. Tillgdngen pa tid att ldgga pa TV:n paverkats av var de har befunnit sig i
sitt livslopp. Livsloppets olika faser paverkas ocksa av den radande tidsandan. Med hjélp av
den historiska genomgangen belyses hur kvinnornas positioneringar kan relateras till de olika
tidsepoker som de har levt i. Tanken om TV som férdummande som véxte fram pa 50-talet ar
till exempel nagot de maste forhalla sig till idag nédr deras tv-tittande expanderat. De
framhaller ocksd den egna generationens normer gentemot tidigare generationers. De betonar
till exempel hur de vet mer om TV:ns paverkan pd barn én fordldrarnas generation.

Sammantaget formas en bild av kvinnornas liv och hur de ser pé sig sjdlva och sin
omgivning. Det finns s klart manga skillnader i deras berdttelser men vad jag har pekat pa
hédr dr de kulturella monster som framtrdder. Genom att bade se till deras berédttade minnen
och den faktiska historiska kontexten gors en tydlig bild av vilka de hir kvinnorna ar och hur

de orienterar sig i varlden.

3.1 Uppsatsen i ett forskningssammanhang

Min studie knyter an till flera olika filt. Den dr ett bidrag till mediekonsumtionsfiltet i att den
behandlar en specifik generation kvinnor och hur de ser pa TV (i dubbel bemérkelse). Men
den dr ocksd metodologiskt intressant for levnadsberittelse-faltet da jag kombinerar teorier
om narrativ med andra teorier och visar hur vardagslivets erfarenheter kan sippra igenom i
berdttade minnen om ett populdrkulturellt medium. D& kvinnorna ar pensiondrer siger den
ddrmed ocksd ndgot om alderdom och vad det innebér att bli dldre, 4ven om detta &r ett
omrade som jag onskar jag hade haft utrymme att utveckla dnnu mer. Till sist blir den ocksé
ett bidrag till dmnesfdlt som berdr éldre personers minnen och forhédllande till olika

kulturyttringar.

3.2 Vidare forskning

I mitt material finns det manga intressanta uppslag som jag inte haft utrymme att utforska
djupare. Flertalet av kvinnorna ger uttryck for ett motstind att betraktas som gamla. De

kénner inget behov av representation pd TV och endast en sdger att hon ibland ser éldre
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program av nostalgiska skdl. Det skulle vara intressant att studera detta noggrannare. De
specifika tv-programmen fér inte sa stort utrymme i den héir uppsatsen, utan har oftast fatt
komma fram i fotnoterna. Varfér minns denna generation vissa program mer dn andra och
varfor var vissa program omattligt populdra pa sin tid? Har hade det varit intressant att
kombinera intervjumaterialet med en mer semiotisk analys av sjdlva programmen. Ytterligare
studier skulle kunna riktas mot andra grupper. Vad har minnen for minne? Eller personer
tillhdrande andra generationer? Eller médnniskor som har levt sina liv pd andra sitt dn i de

kérnfamiljer som mina deltagare har gjort?
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Bilagor

Bilaga I: Intervjuguide

Deltagandet i den hir uppsatsen ér frivilligt. Om du vid négot tillfalle &ngrar ditt medgivande, sé ar
det bara att kontakta mig sa tas du bort fran arbetet. Alla informanter kommer att anonymiseras i den
fardiga uppsatsen.

Berditta lite om dig sjélv
Namn?
Alder?
Var bor du?
Berditta lite om din familjesituation just nu
Har du barn?
Bor nigot barn hemma?
Ar du gift?
Arbetar maken?
Har du varit gift?
Beritta lite om ditt arbetsliv
Vad jobbade du med?
Hur lidnge arbetade du med det?
Har du arbetat med négot annat?
Vad har du for utbildning?
Beritta lite om din uppvéaxt
Vad arbetade dina fordldrar med?
Var bodde ni?
Hade/har du nagra syskon?

Barndomens méte med TV
Kommer du ihdg forsta gangen du sag pd TV?
Beritta om den gangen?
Vad tittade du pa?
Vem var du med?
Hur upplevde du héndelsen?
Hur gammal var du nér ni forst fick TV 1 hemmet, berdtta om det?
Hur ofta tittade du pa TV?
Vilka program tittade du pa?
Beskriv vad du kommer ihég frén innehallet i de programmen?
Vad gillade du speciellt med det/de programmen?
Fanns det ndgot du inte gillade med programmen?
Har du andra minnen frdn barndomen kopplade till TV?
Var i hemmet stod TV:n?
Vilken roll skulle du sdga att TV:n fyllde i ditt barndoms-liv?
Har du nagot annat minne kopplat till TV eller tv-tittande frdn den hér tiden som du kommer ihag?

Tonarstiden
Beritta lite om vilken roll TV:n fyllde i ditt tonarsliv?
Tittade du mycket pd TV?



Beskriv ett program du tittade pa?
Beskriv innehéllet?
Vad gillade du speciellt med det/de programmen?
Fanns det nagot du inte gillade med programmen?
Vilken plats hade TV:n i ert familjeliv?
Har du nagot annat minne om TV eller tv-tittande frén den hér tiden som du kommer ihag?

Mitt i livet, mitt i karridaren, nir barnen var sma
Beritta lite om vilken roll TV:n hade under den del av livet.
Vad tittade du pa for program under denna tid?
Tittade du mycket pd TV?
Minns du nér du forst sag reklam-tv/kabel-tv?
Hur minns du den tiden?
Foréndrade kabel-tv dina tv-vanor?
Kommer du ihdg nér videon kom?
Beritta om ett program du tittade pa under denna tid?
Beskriv innehallet?
Vad gillade du speciellt med det/de programmen?
Fanns det nagot du inte gillade med programmen?
Vilken plats hade tv:n i ert familjeliv?
Négot speciellt minne om TV eller tv-tittande fran den hér tiden som du kommer ihag?

TV idag
Beritta om din relation till TV och tv-tittande idag.
Ager duen TV?
Vad tittar du pa for program?
Tittade du mycket pd TV?
Titttade du pa TV igar?
Beritta om dagen.
Vad tittade du pa?
Vilka tidpunkter?
Beskriv programmen?
Beskriv ett program du tittar pa?
Beskriv innehéllet?
Vad gillade du speciellt med det/de programmen?
Fanns det nagot du inte gillade med programmen?
Vilka andra typer av program tittar du pa?
Vilken plats har TV:n i ditt familjeliv?
Pé ett ungefar, hur ofta tittar du pa TV idag?
Vilka tidpunkter?
Anvinder du négra streamingtjanster?
Netflix?
SVT-play eller liknande?
Vad tycker du om streaming och nya sitt att se pa TV?
Har det fordndrat dina tv-vanor?
Tittar du mer eller mindre innan du blev pensionéar?
Kénner du att det &r l4tt att hitta program som riktas mot dig?
Kénner du dig representerad?



Pratar du om vad du har sett pd TV med nagon?
Med vem?
Vad talar ni om?
Péaverkar vianner/bekanta/slaktingar dina tv-vanor pa nagot sett?
Har du nagra rutiner/ritualer kopplade till tv-tittande?
Speciella program (Aterkommande)?
Mat & Dryck?
Skriver/pratar du om tv-program pa social medier?
Var da?
Vad skriver du?
Ser du nigonsin ildre program fran dina yngre ar (Matinefilmer, “minnenas television”, Oppet arkiv
etc.)?
Beskriv programmet?
Hur far det dig att kénna?
Vilka minnen viacker det?
Hur skulle du beskriva ditt tv-tittande?

Ar det okej att jag kontaktar dig igen om det r nagot jag har missat? Likas4 att du kontaktar mig om
du vill lagga till ndgot.



Bilaga II: Informantforteckning

Alla namn &r fingerade och vissa detaljer, som exempel exakt boendeort, har utelamnats for att
forsvara avidentifiering.

Anna-Karin: Féddes 1951 och bor med sin man och tvé katter i ett hus i Bohuslén som har gatt i arv
frén hennes fordldrar. Fadern var agronom och modern var hemmafiru men arbetade extra som
hushéllslérarinna en dag i veckan. Anna-Karin har arbetat som bibliotekarie men har tidigare dven ldst
psykologi. Betecknar sig sjdlv som akademiker. Har tre utflugna barn.

Birgitta: Ar fodd 1953 och bosatt i en mindre ort i sydvistra Skdne, samma ort som hon ir uppvuxen
i. Bor med sin man som hon har fyra vuxna barn med. Har arbetat som sjukskoterska hela yrkeslivet.
Nér hon véxte upp var hennes far akeridgare. Hennes mor var hemmafru de forsta ren innan hon
borjade arbeta extra som nattvak pé sjukhuset.

Elisabeth: Fodd 1950 och dr uppvuxen i norra Sverige i en ligenhet med enklare standard. Det var
inte forrdn hon fyllde étta ar som de flyttade till en nagot storre lagenhet med varmvatten och elspis.
Pappan arbetade inom gruvdriften och modern var hemmafru. Elisabeth arbetade forst som
sjukskoterska men utbildade om sig till barnmorska och arbetade med det i 6ver 30 &r. Bor i en
mellanstor skénsk stad med make och en vuxen son som fortfarande bor hemma.

Inger: Med sina 63 &r dr hon undersdkningens yngsta deltagare och nybliven pensionir. Ar uppvixt i
en mindre stad i véstra Sverige. Hon och maken bor utanfor Goéteborg men tillbringar den mesta tiden
i sommarbostaden i Bohuslédn. Efter att ha utbildat sig och arbetat som laboratorieassistent skolade
hon om sig till larare och arbetade med det de sista 20 &ren av yrkeslivet. Har fyra vuxna barn.

Kerstin: Foddes 1951 och bor sjilv tillsammans med sin hund i en mellanstor stad i Skne. Ar
uppvéxt i en mindre by med en mor som var hemmafru och en far som var kyrkvaktméstare. Har
vidareutbildat sig inom vérdyrket under hela sin karridr. Borjade som vardbitrdde och slutade som
larare vid sjukskoterskeutbildningen. Har en vuxen son som bor pa annan ort.

Lena: Ar f5dd 1950 och har fyllt 70. Bor tillsammans med sin sambo i ett hus pa den skanska
sydkusten. Har tidigare varit gift och har tva barn fran det dktenskapet. Under storre delen av
uppvéxten var fadern egenforetagare och modern hemmafru. De flyttade mycket och hon har bott pa
flera olika platser i Sverige. Har arbetat inom vérden hela arbetslivet.

Lotta: Ar f6dd 1952 och har arbetat inom sjukvérden under hela sitt yrkesverksamma liv. Ar uppviixt
pa landet dar mamman skétte lantbruket medan pappan arbetade med annat. Bor sedan ménga ar i en
mellanstor stad i Skéne. Ar numera dnka med tva vuxna barn och tva barnbarn.

Margareta: Foddes 1952 och bor i samma skanska stad som hon vixte upp i. Har tva barn fran ett
tidigare diktenskap. Ar sedan manga ar omgift och har Aven tva styvbarn. Beskriver det som att hon 4r
uppvuxen i en arbetarfamilj. Har arbetat bide inom varden och skolvirlden. Ar idag engagerad som
stodfamilj och kontaktperson for socialforvaltningen och arbetar med nyanlédnda. Driver dven ett litet
bokforlag tillsammans med maken.



