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Syftet med denna uppsats ar undersoka och darigenom ge en sa bra bild som majligt 6ver hur
mycket kunskap larare i Bords stad har nar det galler NPF (neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar). Syftet ar vidare att ta reda pd om de kan anpassa och inkludera pa ett
satt som krévs av styrdokumenten med hjalp av den kunskap de har eller kan f& med stod av
kompetent elevhalsa. Detta med hjélp av olika teorier inom specialpedagogiken som finns.
Vidare ar syftet att ta reda pa om larare far och vill ha kompetensutveckling inom NPF. Samt
om detta fortfarande stammer éverens med tidigare forskning som sager att i genomsnitt har
bara en av 4-5 larare tillrdckliga kunskaper inom NPF.

Jag har valt att titta pa teorier som jag anser att ar relevanta till de fragestallningar jag har och
att de &ven visar vad som behdvs for kunskap enligt dessa for att kunna anpassa och inkludera
i dagens skola och hur den verkliga situationen ser ut. Dels den tydliggérande pedagogiken
och dels det rationella, kategoriska och dilemmaperspektivet. | ett historiskt perspektiv kan
man tydligt se att man alltid har haft en 6nskan om inkludering och detta visar Rask, Svensson,
Wennbo pé i En skola for alla (1985). Alla bor inkluderas och utbildningen ska anpassas men
med vilka verktyg och pa vems bekostnad och med vems kompetens. Fortsatt s tittar jag
samtidigt pa Vygotskijs proximala utvecklingszon dar han namner hur viktigt det ar med en
kompetent vuxen for barnets larande. Jag nimner dven Dewey och hans teori om ”Learning by
doing” som jag knyter an till Vygotskij dar det handlar om kompetens samtidigt som man far
erfarenhet.

| detta examensarbete har jag valt att arbeta med den kvantitativa undersékningen i form av en
enkat (harddata). Jag genomfort en kvantitativ och i huvudsak strukturerad enkéat sasom Stukat
(2011) beskriver den i Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap bland pedagogisk
personal inom Boras Stad Fsk-9. Patel & Davidsson (2011) nimner att man bér folja
forskningsetiska regler samt att man ska ha en trovardighet och tillforlitlighet (validitet och
reliabilitet) och det kommer hela tiden att vara min stravan. Som Stukat (2011) menar sa
betyder kvantitativ metod att forskaren samlar in mycket fakta for att kunna analysera och
sammanstalla ett resultat som &r i relevans till fragestallningarna. Med ett stort antal
respondenter &r det sedan littare att generalisera och dé antas galla fler 4n de man undersokt.
Viktigt &r samtidigt att man anonymiserar personer, institutioner och platser.

Resultatet innehaller kortfattade analyser av varje diagram for att man lattare ska kunna fa ett
sammanhang av svaren. Fragestallningarna som stélldes i detta examensarbete har genom
enkaten kunnat besvaras pa ett bra satt och genom detta sa har man kunnat fa fram ett resultat
som kan beddmas ha en bra validitet. Fragorna i enkaten har kunnat ligga till grund for att
kunna generalisera och genom detta kunna anta att det ser likadant ut i manga kommuner i
Sverige.
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2 Inledning

Jag valde att gora denna undersokning/forskning i Boras stad eftersom jag sjélv arbetar som
larare i Boras stad i en sarskild undervisningsgrupp och jag stoter ofta pa larare i olika
sammanhang som visar tydliga tecken pa bristande kunskap inom NPF (Neuropsykiatriska
funktionshinder). Darfor ville jag ta reda pad om det stammer aven i Boras stad att 1 av 4 larare
saknar relevanta kunskaper inom NPF som tidigare forskning visar. Exempelvis fran de
undersokningar/forskning som riksférbundet Attention, Karolinska Institutet och skolverket

gjort.

Dagens skola ar en komplex organisation som de flesta nagon gang har sttt pa och manga
forefaller ha en tanke om. Dessa tankar kan bero pa att man som foralder har barn som gar
eller har gatt i skolan, det kan ocksa bero pa att man har egna bade bra och daliga upplevelser
fran sin tid i skolan eller for att man har skolan som sin arbetsplats. Som pedagog far jag hora
bade positiv och negativ kritik fran manga olika hall och fran manga olika grupper i
samhéllet. Samtidigt &r situationen idag att skolan speglar samhallet och i och med att
samhallet forandras, sa forandras aven dagens skola. Intrycken som vi idag far fran omvérlden
blir bara fler och fler och de férandras i en allt snabbare takt. Nér dessa intryck fran var
omvarld blir fler och skiftar i en allt snabbare takt sa blir detta dven en verklighet i skolan och
i och med det sa forandras kraven bade pa personal och elever och foraldrar. Det arbete som
vi pedagoger lagger ner pa dagens elever ar en av de viktigaste uppgifterna som vi har idag
och da ar det av storsta betydelse att det som vi dagligen gor bygger pa befogade avsikter och

en mycket god pedagogisk kunskap.

| var laroplan for grundskolan Lgrl1 star det tydligt att skolans mal ar att eleverna ska ta ett
personligt ansvar for sina studier (Skolverket, 2011a & b). Vad innebér da detta for de elever
som har en nagon form av funktionsvariation som gor detta narapa till en omojlighet? All
personal som arbetar i skolan traffar dagligen pa olika elever som av nagon anledning inte
passar in i den struktur som de olika organisationerna idag skapar. Min egna upplevelse ar att
manga pedagoger idag anser att de har stora svarigheter med olika elever som har ett
problemskapande beteende. Dessa elever har ofta nagon form av koncentrationssvarigheter
eller ndgon annan ADHD-liknande problematik som ofta faller in under NPF

(neuropsykiatriska funktionsnedsattningar). Néar det galler de elever som har ADHD eller



nagon annan form av neuropsykiatrisk funktionsvariant eller nagon form av problemskapande
beteende som inte &nnu ar diagnostiserat, sa ar risken stor att deras skoltid blir ett problem.
Aterigen s& ar det d& av storsta vikt att relationer skapas med personal i skolan som har
kunskap och som kan anvéanda olika teorier inom detta omrade for att eleverna ska fa storsta

mdjliga hjélp och det stéd som de har ratt till.

2.1 Problembeskrivning

| dagens skola finns det enligt validerad forskning i genomsnitt 2 elever i varje normalstor
klass (20 st.) oberoende av arskurs som har nadgon form av NPF. Det uppskattas att 10% av
den allménna befolkningen uppvisar svarigheter inom NPF (Boyle et al. 2011). Sven Bolte
som &r professor vid KIND (Center of Neurodevelopmental disorders at Karolinska Institutet)
har i sin tidigare forskning dven anvéant sig av Boyles resultat fran USA och genom denna
forskning konstaterat att det finns ett 6kat antal elever i skolan som beméts av personal som ar

inkompetent inom NPF-omradet.

Detta visar ocksa en debattartikel pa sidan underbaraadhd.se fran hjarnfonden 12/6 2017 dar
det star ”Nu behovs en storsatsning pé elever med NPF” dér dven professor Sven Bolte ér
med. | artikeln skriver man att ”Majoriteten av larare saknar tillrackliga kunskaper for att
bemata elever med NPF-diagnoser”. Vidare s sager man samtidigt att det ar av storsta
betydelse att alla larare har kunskap om hur man beméter olika beteenden och

inlarningssvarigheter.

Vidare skrev Tove Nandorf som tidigare arbetade som arbetsmarknadsreporter pa DN i en
artikel i just DN 2017-10-22 om detta problem som gor situationen i skolan nastan ohallbar
for lararna att det maste inforas en obligatorisk del i lararutbildningen om NPF pa grund av

att, citat:

Kunskap saknas, var fjortonde elev har en sadan funktionsnedsattning som innebér bland
annat koncentrations- och uppmarksamhetsproblem, eller svarigheter att tolka kroppssprak
och sociala koder. I en rapport fran K1 tyckte sig bara var femte specialpedagog och
speciallérare ha tillrackliga kunskaper.

| véras tillkdnnagav regeringen att den ville infora obligatorisk utbildning kring
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, NPF, for alla specialldrare och specialpedagoger.

Tove Nandorf namner har samtidigt rapporten fran K1 som visar pa att aven specialpedagoger

och specialldrare saknar relevanta kunskaper.



| och med detta &r det av stor vikt att kunna géra anpassningar efter de olika sarskilda behov
som finns i klassrummet. Man maste kunna se till att anpassa bade den fysiska och den

psykiska larmiljon sa att alla far likvardiga maéjligheter att na skolans mal och kunskapskrav.

Som larare idag sa moter man dagligen elever med sarskilda behov och det &r en stor
utmaning men samtidigt valdigt spannande att forsoka gora deras skolgang till nagot som gor
att de klarar sig vidare i livet med en bra vardegrund. Det examineras ut larare varje ar som
borjar arbeta pa olika skolor runt om i landet som enligt forskning inte vet hur man ska
hantera dessa barn eftersom de saknar de grundlaggande kunskaperna i hur man beméter och
beter sig mot elever med NPF. Samtidigt sa finns det ocksa valdigt manga pedagoger som
arbetar inom skolan som saknar kunskaper inom omradet NPF och darigenom inte riktigt vet
hur de ska agera. Detta trots att det star i Lgrl1 att det &r den enskilde pedagogens ansvar att i

forsta hand uppméarksamma eleverna och tillgodose deras olika behov.

Man kan fraga sig om detta verkligen stammer med hur det ser ut pa skolan idag? Saknas det
utbildning inom detta omrade eller 4r det ndgot annat som brister? Ar det ndgot som man

kanske borde titta lite narmare pa for att fa ett svar pa vad pedagoger sjdlva anser?

| Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011, Lgrl1 (rev. 2017) star
det att undervisningen i dagens skola skall anpassas till varje elevs forutsattningar och behov.
| detta fall ska man ocksa ta hansyn till alla elevers bakgrund, tidigare erfarenheter samt deras
sprak och kunskaper. Lgr 11 definierar ocksa samtidigt ett sarskilt ansvar for de elever som av
olika anledningar, t.ex. NPF har svarigheter med att nd malen och kunskapskraven och man
kan darfor heller inte nagon gang utforma undervisningen lika for alla. Det star ocksa i
laroplanen att varje larare har ett eget ansvar att uppmarksamma och i samrad med 6vrig
skolpersonal vidta nodvéandiga atgarder sa att alla far en likvardig chans att na malen. Detta
innebér att varje elev med NPF behdver sin egen metod hur hen ska na malen och
kunskapskraven men hur ska man kunna gora det om man inte har nadgon kunskap i hur man
gor detta i det praktiska arbetet i verksamheten och vilka konsekvenser kan det fa i

forlangningen.

Behovet av en pedagog/larare med kunskap om NPF for att eleverna skall lyckas i skolan och
na malen och kunskapskraven ar véldigt stort. Detta behdvs for att dessa elever senare skall



lyckas i samhallet och fa ett bra liv samt for att samhéllet skall kunna spara véldigt mycket

resurser.

3 Syfte

Syftet med denna uppsats ar undersdka och darigenom ge en sa bra bild som mojligt 6ver hur
mycket kunskap larare i Boras stad har nar det galler NPF (neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar). Syftet ar vidare att ta reda pa om de kan anpassa och inkludera pa ett
satt som kravs av styrdokumenten med hjalp av den kunskap de har eller kan fa med stod av
kompetent elevhalsa. Detta med hjélp av olika teorier inom specialpedagogiken som finns.
Vidare ar syftet att ta reda pa om larare far och vill ha kompetensutveckling inom NPF. Samt
om detta fortfarande stammer éverens med tidigare forskning som sager att i genomsnitt har

bara en av 4-5 larare tillrackliga kunskaper inom NPF.

3.1 Fragestéllningar

Hur mycket kunskaper om NPF har larare i Boras stad idag och kan de anvéanda den pa ett
adekvat satt med anpassningar och inkludering?

Varfor och vilken kunskap behover larare for att hantera NPF?

Far larare som saknar kunskap inom NPF méjlighet till kompetenshojning och vill de ha
denna?

Vad anser pedagogerna sjalva om sin kunskap angaende NPF?

4 Bakgrund
4.1 Historik

Ser man ur ett historiskt perspektiv ca. 70 ar bakat i tiden sa fick den svenska folkskolan 1955
en ny undervisningsplan. Darefter sa har var grundskola fatt nya laroplaner sasom Lgr62,
Lgr69, Lgr80, Lpo94 samt den som vi har idag Lgr11 (reviderad 2016, 2018) som davarande
utbildningsminister Jan Bjorklund presenterade 2010. Rask, Svensson och Wennbo, (1985)
skriver att 1983 gav regeringen ett uppdrag till SO och UHA att de skulle analysera skolan
och komma med forslag om insatser gallande som de da kallade det elever med svarigheter.
Detta innebar ocksa att man skulle se till vilket stod dessa elever behévde och hur man
utnyttjade de resurser som man hade i skolan. Det har hela tiden pratats om elever med

sarskilda behov eller som man forr kallade dem, ett stérande moment i klassrummet. Langt



tillbaka i tiden sa fick inte ens dessa elever ga i skolan och man skapade senare olika former
av OBS-klasser dar de placerades. Det var forst pa 80-90 talet som man pa allvar borjade titta
pa detta och tittar man pa skolan idag sa vet ingen riktigt an vad som passar dessa barn béast
eftersom det hela tiden &ndras hur man ska arbeta med detta. Begrepp fordndras och
kunskapen finns inte fullt ut bland vara pedagoger. Jan Bjorklunds teori om att alla skulle
“inkluderas” menar professor Claes Nilholm i sin blogg pa Uppsala universitet numera
handlar om var alla ska ”placeras” som han vill kalla det. Dessa elever har gétt fran att helt

exkluderas fran skolan till att de ska inkluderas/placeras i klassrummet idag.

4.2 Pedagogiskt perspektiv

Pedagogens perspektiv och syn pa specialpedagogiken har stor betydelse for hur
specialpedagogiken kommer att utformas pa skolan eftersom denna ofta ar valdigt individuell.
| denna syn ingar samtidigt betydelsen for hur samverkan med de andra professionerna pa
skolan kommer att se ut. Fran att se pa eleven som den som bér pa ett problem i sin
skolsituation vill man i styrdokumenten bredda synen och se pa specialpedagogiken i ett
storre perspektiv. Bengt Persson (2001) understryker det nér han redogor for utvecklingen av
skollagens sa kallade portalparagraf (1 kap. 2 § andra stycket). Pa tidigt 1990-tal sa sa
paragrafen ”’I utbildningen skall hinsyn tas till elever med sérskilda behov”. Ar 2000 s&
andrades denna paragrafen till ”... elever i behov av sarskilt stod” (Persson 2001, s. 17f).
Enligt Persson ar detta ett exempel pa hur man fran lagstiftarens perspektiv upplever elever

med skolsvarigheter. Persson skriver:

| stéllet for att l4gga problematiken pa enbart eleven vill man se elevens majligheter till
utveckling sa att det pedagogiska arbetet kan anpassas till vars och ens forutséttningar. Det ar
séledes skolans ansvar att méta elevens svarigheter med pedagogiska, organisatoriska eller

miljorelaterade atgarder s att svarigheterna reduceras. (Persson 2001, s. 18)

Ovanstaende text kan man tolka som ett tecken pa att man egentligen inte vill placera
problematiken hos den individuelle eleven utan istallet i den miljo som eleven befinner sig i.
Persson antar alltsa ett relationellt perspektiv. | Lararutbildningskommitténs slutbetankande
(SOU 1 999:63) betonar man aven specialpedagogikens nya perspektiv med nedanstaende

citat:



En logisk konsekvens av saval forskningsresultat som uppfoljningar och utvarderingar inom
omrédet “elever i behov av sérskilt stod” ér att det inte langre finns behov av en organisation
vid sidan av den reguljara undervisningen. Skolan foérvantas idag vara till for alla.
Specialundervisning &r en organisationsform och sager inget om kvaliteten i insatserna. (SOU
1999:63, 5.191)

Med detta citat som grund sa vill man samtidigt analysera specialpedagogiken och menar att
man inte ska vara i behov av att arbeta med specialpedagogiken i dess form att man
exkluderar en elev fran klassrummet bara for att denna har svarigheter. Istallet vill man

fokusera pa miljon dar undervisningen sker. SOU séger:

Specialundervisningen skall sa langt det ar mojligt, leda till att elever i behov av sarskilt stod
erhéller detta i sin ordinarie grupp/klass. Skolans verksamhet skall med andra ord 6 anpassas
till elevens behov och forutsattningar. For att klara detta uppdrag maste skolan tillvarata och
bygga sin verksamhet pa att elever ar olika och differentiera i undervisningen. (SOU 1 999:63,
5.193)

Detta visar bokstavligen pa att man inte vill separera elever med svarigheter fran deras
klasstillhorighet. Detta syfte fran Lararutbildningskommittén har resulterat i att man i stallet
for att lagga problemet pa enskilda elever ofta valjer att inrikta sig pa omgivningen som
eleverna vistas i. Sammantaget sa kan man enas om att de ovanstaende citaten fran
styrdokumenten tyder pa att det finns en 6nskan om att omfordela fokus fran enskilda elever
med svarigheter till hela undervisningssituationen vilket ocksa samtidigt namns i de olika

perspektiv som ndmns langre fram.

4.3 Tidigare forskning

Det har under de senaste aren genomforts ett antal enkatundersokningar betraffande larares
och lararstudenters kunskap i &mnet NPF. Det finns dock inte mycket forskning inom detta
om man ser i ett langre perspektiv bakat. Det borjade egentligen med att Rask, Svensson,
Wennbo, (1985) fick i uppdrag av Skoléverstyrelsen i bérjan pa 80-talet att forska i hur det
sag ut pa skolorna i Sverige och hur man skulle kunna géra skolan mer tillganglig. Dock
forskade man inte i hur lararnas kunskaper sag ut, utan man sag mer pa helheten och
mojligheten med att alla skulle vara inkluderade.

Det &r forst i en promemoria fran regeringskansliet och utbildningsdepartementet 2017-03-22
man kan lasa om att det forst 2001 skedde forskning/undersokning i omradet om NPF dar man



uppmarksammade kunskaperna som fanns hos pedagoger inom skolan. Det star tydligt i en
redogorelse gjord pa uppdrag av Skolverket (2001). Tre magiska G:n — Skolans insatser for
elever med funktionshinder. Fordjupad studie ur Skolverkets rapport nr. 202 som visar att
drygt 50% av eleverna med ADHD och vad som vid detta tillfalle bendmndes DAMP och
Aspergers syndrom beddmdes na alla mal i svenska, matematik eller engelska i arskurs 9.
Enligt deras vardnadshavare var da den mest férekommande orsaken personalens bristfalliga
kompetens samt forstaelse for elever med funktionsnedsattningar. Vidare kan man i en enkat-
och intervjuundersokning, rapport 334. fran 2009 lasa om elever med Aspergers syndrom dar
Skolverket rapporterar aterigen pekar pa elevernas varierande och i manga fall bristande
maluppfyllelse. Néar ndgon form av kompetensutveckling inom omradet utfors sker den oftast
i form av punktinsatser i egenskap av kortvariga kurser och olika seminarier. | ytterligare en
rapport om en intervjuundersokning gjord 2010 publiceras Skolverket i rapport 341. att det
anyo finns en stor brist pa kunskap hos manga larare om neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar. Manga rapporter fran andra myndigheter har d&ven dokumenterat
skolans och férskolans kompetensbrister inom NPF. Av den granskning som
Skolinspektionens gjorde 2012 kan man se att lararna ar utan erforderlig kunskap och saknar
ofta formaga att se vilka atgarder som &r bast for den enskilda elevens behov. Bristerna i
lararnas kunskap och kompetens &r ocksa stor nar det galler vilka hjalpmedel man kan
anvanda till elever med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar ndmns och talas om i olika

undersokningar fran davarande Hjalpmedelsinstitutet (2013, 2014a och 2014b).

En annan intressant forskning som gjorts inom NPF-omradet ar genomford av professor
Christoffer Gillberg som arbetar pa Gillbergcentrum som tillnr Sahlgrenska sjukhuset och
Goteborgs universitet. Gillberg har forskat lange i sprakstorningar och betydelsen av att
upptacka dessa i en tidig alder. Detta borde upptéckas redan i forskolealdrar menar Gillberg
och det har bevisats att dessa sprakstorningar ofta har samband med andra NPF-symptom.
Detta namns ocksa i promemorian som jag talar om i foregaende stycke dar Gillbergs
forskning finns med. Dar namns ocksa att bristen pa kunskap ar precis lika stor om inte stérre
bland personal pa forskolorna. Kunskapen borde finnas redan dar for att se problemen.

Gillberg menar att:

— Redan vid tvé-tre ars alder kan halften av alla fall av autism upptéckas, och en tredjedel av
ADHD-fallen. Om det upptécks tidigt mar familjerna mycket béttre, barnen kan fa ratt

pedagogik i forskola och skola och stressen kring barnet reduceras. (Gillbergcentrum 2018)



Riksforbundet Attention som ndmns i regeringskansliets promemoria har genomfort en stor
undersokning 2017-07-05. Rapporten har gjorts av Attention for att man battre skall kunna se
vilka problem som elever med NPF har och hur man pa ett bra satt skall kunna arbeta med
dessa bade i skolan och i hemmet eftersom det dven paverkar hemmiljon mycket.
Redogorelsen visar resultatet av en enkatundersokning som gjordes i maj manad 2017. | den

analys som attention gjorde pavisades féljande resultat, citat:

Mer kunskap i skolan om NPF och en mer anpassad pedagogik hamnar ocksa hogst upp pa
listan 6ver vad véardnadshavarna bedémer hade kunnat forebygga franvaron. Och fler 4n &tta
av tio av de som uppgett att stodet till barnet fungerar bra rankar enskilda larares kunskaper

och bemdtande som den allra tyngsta faktorn. (Riksforbundet Attention 2017)

Vidare har samtidigt KI (Karolinska Institutet) genomfort en stor forskning som man kan ta
del av genom att bestalla den genom professor Sven Bélte som arbetar pa KIND (Center of
Neurodevelomental disorders at Karolinska Institutet). Rapporten som gjorts har har 4778
respondenter vid 68 olika skolor i Sverige och dven i denna rapport kan man se avsaknaden av
kunskap bland larare, specialpedagoger och speciallédrare om just NPF. Man kan tydligt se av
resultaten och av analyserna att kunskap om NPF &r en av de stora delarna som saknas.
Rapporten visar att 4 av 5 larare anser att de sjalva (sjalvuppskattning) saknar relevanta

kunskaper inom omradet.

Fortsatter man att titta pa vad som idag skrivs om NPF i olika relevanta artiklar bl.a.,
skolvarlden.se Larsson. (2017) samt Larsson, Wallin. (2018), SVT.se, Erwander. (2016) samt
specialpedagogik.se Cerwin. (2015) ser man att listan bara blir stérre och storre och alla
artiklar visar samma sak. Larare i skolan idag saknar generellt kunskap om NPF och om hur
man skall beméta dessa elever. Darfor anser jag att vi maste ta reda pa vad detta beror pa och

faktiskt ta dessa fakta pa allvar.

Det senaste &r att varen 2018 tog regeringen ett beslut om att fran och med hosten 2018 ska
undervisning om NPF vara en obligatorisk del i den utbildning specialpedagoger och
specialldrare far. Citat fran DN 2017-11-16:

Utbildning kring neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, som ADHD och Aspergers

syndrom, blir obligatorisk for alla studenter pa speciallarar- och



specialpedagogutbildningarna. Det beslutar regeringen pa torsdagen, rapporterar TV4
Nyheterna. Kravet pad NPF-kunskap infors pa specialldrar- och specialpedagogutbildningarna

fran och med hdsten 2018, men regeringens ambition ar att alla larare ska uthildas.

”Dessa larare &r centrala for det specialpedagogiska arbetet och ett viktigt stod for alla
larare — darfor ar de hogst prioriterade att fa den har kompetensen.”

Men det hér ska ses som ett forsta steg. Regeringen beddmer att alla lararutbildningar bor
innehalla kunskap om neuropsykiatriska svarigheter i framtiden”, sdger Helene Hellmark
Knutsson (S), minister for hogre utbildning och forskning, i en skriftlig kommentar till TT.
(DN 2017-11-16)

Detta beslut galler dock de utbildningar som &r for speciallérare och specialpedagoger och
man sager att man har en ambition att alla larare ska utbildas men man kan fraga sig inom

vilken framtid det kommer att ske.

Med detta som bakgrund &r det ett hogst aktuellt och intressant &mne att forska vidare pa och

jag hoppas verkligen att resultatet i denna uppsats visar pa en forbattring.

5 Styrdokument

Det som alla pratar om idag &r inkludering i den svenska skolan. Det &r ju varje elevs ratt att

vara inkluderad men om man inte har en kompetent pedagog sa faller ju hela denna idén.

Varje individs rétt att idag vara en del av samhallet &r betydelsefull for individens
sjalvaktning och dennes rétt att kunna ta del av de manskliga rattigheterna. Saledes bor man
ocksa se till att undervisningen formas av olika strategier for att alla ska ges samma
forutsattningar att lyckas. Enligt svenska Unescoradet r den integrerade skolgangen ett av de
bésta forslagen nar det géller barn och ungdomar i behov av sérskilt stod eftersom nar man
arbetar pa detta sattet i olika kontexter sa uppnar man samtidigt den basta formen av inlarning
och far en chans att vara en del av gemenskapen. For att astadkomma detta forordas i
Salamancadeklarationen en samtidig insats fran alla involverade sasom skolkamrater, larare,

familj och andra frivilliga (Svenska Unescoradet, 2006 s.18):

Den grundldggande principen for den integrerade skolan ar att alla barn, narhelst sa ar majligt,
skall undervisas tillsammans, oberoende av eventuella svarigheter eller inbordes skillnader. De
integrerade skolorna méste erkanna och tillgodose sina elevers olika behov och ha utrymme

for bade olika inlarningsmetoder och inldrningstempon och darvid ge alla en kvalitativt bra



undervisning genom lampliga kursplaner, organisatoriska ramar, pedagogiska metoder,
resursanvandning och samarbete med lokalsamhallet. Stod och tjanster skall tillhandahéllas
kontinuerligt och svara mot uppkomsten av sarskilda behov i varje enskild skola.
(Svenska Unescoradet, 2006 s.18).

Om idén om en skola for alla ska kunna verklighetgdras ar forslaget i Salamancadeklarationen
att elever med behov av sarskilt stod inte ska ha nagra sarskilda kunskapskrav eller mal utan
de ska falla inom ramen for den ordinarie undervisningen. Alla elever ska ha sin rétt till
samma undervisning och da ska man samtidigt ge barn med sérskilda behov samma méjlighet
(Svenska Unescoradet, 2006 s.24).

| Skollagen (1985 s.1100) understryks ocksa att sarskild hansyn ska tas till elever i behov av
sarskilt stod. Den undervisning och utbildning som eleverna far i dagens grundskola ska
forbereda dem for ett liv i vart samhélle och genom detta tillgodose dem med alla de lardomar
och formagor som de behdver i framtiden. Den uthildning som man far ska samtidigt vara en
grund for fortsatt utbildning i gymnasieskolan och till de elever som har svarigheter ska ocksa
sarskilt stod ges (Skollagen, kap 4). Persson (2001) papekar betraffande ovanstaende
sammanfattning ur Skollagen (1985 s.1100) att det inte gérs nagon skillnad mellan de olika
svarigheter en elev kan ha: ”Inte heller nimns funktionshinder eller handikapp i lagtexten.
Samtidigt ar kravet pa skolan ovillkorligt i de fall en elev har svarigheter. Da skall sarskilt
stod ges” framhaller Persson (2001 s.18). | Grundskolefdrordningen 5 kap. 48 och 58 (2008
5.408) kan man l4sa mer precist att:

48 En elev ska ges stodundervisning, om det kan befaras att eleven inte kommer att nd de mal
som minst ska ha uppnétts i slutet av det tredje, det femte och det nionde skoldret eller om
eleven av andra skal behdver sarskilt stod. Stodundervisning kan anordnas antingen i stallet

for utbildning enligt timplanen eller som ett komplement till sddan utbildning

58 Sarskilt stod skall ges till elever med behov av specialpedagogiska insatser. Sadant stod
skall i forsta hand ges inom den klass eller grupp som eleven tillhér. Om det finns sérskilda
skal, far sddant stod i stallet ges i en sarskild undervisningsgrupp. Styrelsen skall efter samréad
med eleven och elevens vardnadshavare besluta i fraga om elevens placering i en sarskild

undervisningsgrupp (Grundskoleférordningen, 2008 s.408)

| Lgr11(2011), laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet kan man lasa

om att i dagens likvardiga skola for alla sa ska undervisningen anpassas i forhallande till varje
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enskild elevs behov och forutsattningar. Den ska aven frdmja elevernas fortsatta larande och
kunskapsutveckling genom att man ser pa eleverna oavsett bakgrund eller tidigare
erfarenheter, sprak och kunskaper (Lgr11). Dessutom refererar Lgri1 till Skollagen (SFS
1985:1100) som pabjuder att utbildningen bor vara densamma for alla elever oberoende pa
var i landet man befinner sig. Betydelsefullt &r dven att de nationella malen utgar fran
normerna for likvardighet. En viktig aspekt som framhévs &r aven att en likstéllig utbildning
inte nddvandigtvis innebér att undervisningen utformas likadant allestades och hansyn ska
samtidigt tas till elevernas skilda forutsattningar och behov som de har. Det sarskilda ansvar
som skolan har for de elever som av olika skal har svarigheter att na de mal och kunskapskrav
som idag finns innebar ocksa att den undervisning som de far heller inte kan utformas lika for
alla. Det har betonar ocksa Matson (2007) i ”En skola for eller med alla — En kommuns arbete
for att nd sina mal” varvid hon papekar att trots att vi idag har ” *en skola for alla’ och en
laroplan som berdr och avser de allra flesta av eleverna sa kan undervisningen inte byggas
upp pa samma satt for alla individer, eftersom de &r allihopa olika och har olika kunskaper
och fardigheter med sig i sitt bagage som é&r specifika for varje barn” (Matson, 2007 s.41).
Fortsattningsvis sa funderar Matson (2007) om en skola for alla verkligen kan bli en realitet
om vi inte upphor att prata om dessa elever som “elever med funktionshinder och/eller

svérigheter att tillgodogdra sig undervisning i skolan som integrerade eller inkluderade”

(Matson, 2007 s.42).

Vad som ovan bendmns om de riktlinjer som skolan av idag har &r att, skolan och de
pedagoger som idag arbetar dar kan valja att ta den enklaste I6sningen och sétta de elever som
behover stdd i sérskilda grupper nar de faktiskt borde kunna anpassa det befintliga rummet,
namligen klassrummet. De &r alldeles for snabba pa att hitta enkla I6sningar och detta kan da
vara ett tecken pa okunskap. De arbetar emellertid hela tiden efter de styrdokument som vi har
och de ger dem ofta full tillatelse att gora pa detta sattet for allt ar ju egentligen en
tolkningsfraga pa hur man bedémer det som star i dessa. Men pa vems bekostnad? Jo pa den
enskilde individens bekostnad. Styrdokumenten dar som de ar utformade idag och som man
kan tolka dem, inte hallbara nar det galler det inkluderande synsatt som de skall sta bakom
med tanke pa dagens inkluderande skola. Nar en larare idag menar att det finns fordelar med
att exkludera en elev fran den vanliga undervisningsformen under en tid &r det séllan som
skolledningen séger nej och i och da raseras ju hela idén med avsikten att alla barn ska ges en
chans att vara delaktiga och inkluderade i dagens skolas olika miljoer, bade den fysiska och
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den psykiska och samtidigt den sociala. Det har ar likval anda ingen nyhet, papekar Persson
(2001), for sa lange “’specialpedagogiken finns att tillgd, kan pedagogen snédva in granserna
for *det normala’ och ta ifrén sig ansvaret for det som ligger i normalitetens utkant” (Persson

2001 s.34).

6 Teori

Jag har valt att ta upp foljande teorier eftersom jag anser att de &r relevanta till
fragestallningen om vilken kunskap larare bor ha och om de kan anvanda denna. De visar
aven vilken kunskap som behdvs generellt i dagens skola och hur den verkliga situationen ser
ut. Dels den tydliggérande pedagogiken och dels det rationella, kategoriska och
dilemmaperspektivet for att se hur man pa basta satt ska kunna anpassa och se till individens
basta. Viktigt att tanka pa nar det galler dessa specialpedagogiska perspektiv ar dock att det
ofta ar véldigt individuellt hos pedagogerna vilket perspektiv man anvénder sig av. | ett
historiskt perspektiv kan man tydligt se att man alltid har haft en énskan om inkludering och
detta visar Rask, Svensson, Wennbo pa i En skola for alla (1985). Alla bor inkluderas och
utbildningen ska anpassas men med vilka verktyg och pa vems bekostnad och med vems
kompetens. Fortsatt tar jag samtidigt upp Vygotskijs proximala utvecklingszon dar han
namner hur viktigt det &r med en kompetent vuxen for barnets larande som man ser i avsnitt
6.1 den tydliggdrande pedagogiken. Jag har ocksa valt att ta med en liten del av Deweys
”Learning by doing” vilken jag kopplar ihop med Vygotskij. Man far enligt Dewey erfarenhet
och utvecklas av att gora saker i ett ssmmanhang och detta far man da av en mer erfaren

individ som hjalper till och stéttar vilket behdvs enligt Vygotskij.

For det forsta kan man lasa om att ADHD, autism och Tourettes syndrom &r nagra av de
vanligaste neuropsykiatriska funktionsnedsattningarna pa SPSM:s (specialpedagogiska
skolmyndigheten) hemsida och i deras specialpedagogiska material for den svenska skolan.
Det som NPF enligt SPSM har gemensamt &r att personer med de funktionsnedséttningarna
har en annorlunda kognition, med det menas att personer som har detta tdnker och tolkar
information pa ett ovanligt sétt och tolkar och ombildar sinnesintryck pa avvikande sitt.

Det innebar att omgivningen maste ha forstaelse for och anpassa sig till de behov personen
har for att vardagen ska fungera. Hur de anpassningarna behover se ut dr helt och hallet
individuella. Det som da ar viktigt ar att det finns pedagoger runt dessa personer som har

kunskap om hur man skall arbeta och beméta dessa elever. De personer som ofta ar de som ar
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narmast elever, det ar deras larare. Den bor ocksa veta vilka extra anpassningar och sarskilt
stod eleven behover. Det star ocksa tydligt i Lgrll (2011) att det &r lararens uppgift att i forsta
hand uppmarksamma och anpassa for de elever som har sarskilda behov och att de da
samtidigt ska ta hjalp av t.ex. specialpedagoger, specialldrare och en fungerande elevhélsa.

6.1 Den tydliggorande pedagogiken

Enligt SPSM (Specialpedagogiska skolmyndigheten) ar det valdigt viktigt att pedagogen
tanker pa hur undervisningen skall planeras och anpassas pa individniva. Detta for att ge de
bésta forutsattningarna enligt de behov som finns och i detta sammanhang bér man dven védga

in saker sasom erfarenheter och séttet man 6msesidigt har att tanka pa.

Man maste kunna anpassa, gora extra anpassningar, leda, stimulera for att alla ska fa en chans

att na malen och kunskapskraven enligt sina egna forutsattningar.

Yiterligare en sak som ar av stor relevans ar larmiljon. Da pratar vi bade om den fysiska och
den psykiska. Har géller det ocksa att lararen som arbetar med eleverna kan anpassa dessa

bada miljoer.

Alla inblandade nér det galler NPF maste tanka pa att ha ett tydligt pedagogiskt arbetssatt och

tanka pa de grundlaggande sju frdgorna som dr, jag citerar fran SPSM:

”Var ska jag vara? Vem ska jag vara med? Vad ska jag gora? Hur ska jag géra? Nar? Hur lange? Vad
hénder? Vad hander sedan?” SPSM.se (2018)

Dessa fragor gor att man kan skapa en larmiljo som eleven forstar och kan hantera. Saker som
ett dagsschema eller veckoschema kan gora att eleven kénner sig trygg och darigenom kan

vara delaktig.

6.2 VygotskKijs teori

En av de mest k&nda pedagogiska teoretikerna var Lev Vygotskij som menade att all
utveckling som en individ har beror pA omgivningen och samspelet med denna. Vygotskij var
sarskilt intresserad av den skillnad som uppstar nér en individ forsoker klara sig pa egen hand
jamfort med hur individen kan utvecklas tillsammans med nagon som har en bra kompetens.
Vidare sa hade Vygotskij olika infallsvinklar som han benamnde kulturhistorisk,

sociokulturell och det sociokulturella perspektivet pa larande dar han direkt ser omgivningen
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som avgorande for en individs larande och prestationer. Det var forst pa 1980-talet som man
egentligen borjade titta pa och arbeta efter Vygotskijs teorier i samband med glasnost i

Ryssland och den som hade varit mest omtalad innan dess var Jean Piaget.

Vygotskij sager att manniskor ar i standig utveckling hela tiden, och dar ocksa kunskap fran
omgivningen i situationer dar man interagerar med varandra ar mojlig att tilldgna sig. Den
utveckling och det larande som elever i skolan har redan i tidiga aldrar kan som Vygotskij
séger kopplas till begreppet proximal utvecklingszon. | det perfekta proximala
utvecklingszons scenariot sa finns det en eller tva elever i en klass som har sérskilda behov
som far hjalp av en kompetent pedagog. Denna pedagog far i sin tur hjalp av en kompetent
specialpedagog och specialldrare som arbetar for en kompetent elevhélsa. Elevhalsan i sin tur
arbetar inom en kompetent organisation som forstar behoven, utdelar resurserna och ser till att
allt fungerar. Nar vi nu kommit sd hogt upp i organisationen sa kravs det ocksa att elevhalsan
arbetar inom en kommun som ger dem utrymme for att hjélpa alla och att kommunen i sin tur
fatt utrymme och finanser for att gora allt detta méjligt. Detta innebar att elever klarar mer
med stod &n pa egen hand (Saljo, 2014). Kunskap skapas darmed framst genom gemensamt
arbete i ett sammanhang. Att prata och umgas med andra ar en viktig del i en larandesituation
enligt (Dysthe, 2003) och dar aven sjélva situationen spelar en stor roll. Ett synsatt dar motet,
det som hander i samspel tillsammans med omgivningen och att man far kénna en
samhdrighet spelar en valdigt stor roll for de elever som inte passar in i skolans norm”.
Kompetens behovs vilket Ahlberg, A. (2015) skriver om i Specialpedagogik i ideologi, teori
och praktik, citat:

”Dir stodjande insatser pa ett strukturerat sitt av kompetenta vuxna, kan innebara méjligheter till larande och
delaktighet.” (Ahlberg, 2015).

| denna fragan finns det ocksa en viktig aspekt som tas upp i Sveriges Radios program
Klartext som nir fragan ”Vad &r det for typ av hjalp som barnen skulle behdva for att fa det

béattre?” stills séger citat:

”Forst av allt behover de en kunnig larare som forstdr de hér svarigheterna och kan lagga upp undervisningen
och de arbetspass man har sa det blir en storre tydlighet vad man ska géra och vad man forvantar sig av eleven.”
Sveriges Radio Klartext Pod Publicerat fredag 21 juli 2017 kl. 14.41

Om man ser pa Vygotskijs teori om att man lar sig bast med en erfaren person i sin narhet vill
jag dven koppla samman hans teorier med John Deweys tankar generellt och att hans

pedagogik i hogsta grad handlar om begreppet erfarenhet, experience”. Detta visar &ven
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Dewey pa nar han formellt definierar utbildning. | Demokrati och utbildning (1999) namns
Deweys tankar om att utbildning ar den rekonstruktion eller reorganisation av erfarenheten
som fordjupar erfarenhetens mening och forstarker férmagan att styra senare erfarenheters
riktning.” Dessa erfarenheter beror enligt Dewey pa manniskans levande och dess larande
som alltid sker i samspel med omgivningen. Detta betyder att kéllan till all kunskap ar
erfarenheten som individen far i sitt oupphorliga interagerande med sin omgivande miljo.
Som Dewey sjdlv uttrycker det: ”Erfarenheter uppstar kontinuerligt, eftersom interaktionen
mellan levande varelser och omgivande forhallanden &r involverad i varje livsprocess”. Man
far erfarenheten och kunskapen av andra och har man den inte fran borjan far man lara sig

genom att gora och se.

6.2.1 Det relationella perspektivet

Inom specialpedagogiken har man under manga ars tid anvant sig av och skilt pa de olika
perspektiven relationellt och kategoriskt. Dessa har man i sin tur nyttjat néar det géller att hitta
en vettig forklaringsmodell till det behov en elev kan ha nér det géller specialpedagogiska
insatser. Forskaren Jonas Aspelin namner i en artikel i Specialpedagogik pa natet (2013) att
dessa perspektiv har varit betydelsefulla for att man ska forsta sjalva specialpedagogiken.

Nar vi pratar om det relationella perspektivet sa tittar man ofta pa de sociala omstandigheterna
och de organisatoriska faktorerna som kan finnas, detta kan man formulera om till "elever i
svarigheter”. Relationell pedagogik menar Jonas Aspelin om man anvander det som ett
begrepp ror sig om de verkliga métena mellan ménniskor i ett ssmmanhang i skolan och
utbildningen. Fokus ligger har pa det faktiska matet mellan larare och elev och motet som
sker mellan eleverna sjélva. Det &r ett perspektiv som tydliggdr under vilka omstéandigheter
och faktorer man kan forsta utbildning och hur det &r att vara en individ i detta sammanhang i

skolan. Detta stammer in pa vad Vygotskij menar med den proximala utvecklingszonen.

6.2.2 Det kategoriska perspektivet

| det kategoriska perspektivet har det alltid handlat om att ha fokus pa den enskilda eleven
samt pa individen samt hans eller hennes egenskaper. Detta perspektiv kan man saga handlar
om “elever med svarigheter” och med detta brukar man ofta mena de medicinska diagnoserna.
Emanuelsson m.fl. (2001) menar att det kategoriska perspektivet ar nagot som riktas mot
eleven och genom detta sa hanfores ocksa problemen indirekt till eleven. Dessa svarigheter
har enligt tradition faststéllts av olika diagnoser inom NPF inom det medicinska och
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psykologiska omradet. Specialpedagogikens tradition hittas inom det kategoriska
perspektivet. Peder Haug (1998) betonar att det &r enklare for oss i dagens samhaélle att
urskilja anledningarna till svarigheter som biologiska 4n som sociologiska. Vidare menar
Haug ocksa att det i dagens valfardsstat ar mer fordelaktigt att avsta fran sociala forklaringar
till problem. Harigenom sa fritas foraldrarna, skolan samt politikerna ansvaret till de
svarigheter som eleverna kan ha. Dessutom beddémer Haug (1998) ocksa att det biologiska,
medicinska perspektivet i de flesta fall & mer accepterat an det sociala.

Persson (2001) menar att man i dagens skola bor arbeta med bada perspektiven och att man
later dessa arbeta bredvid varandra i en dmsesidig paverkan till varandra, dar ska man heller
inte strdva efter att hitta ett perspektiv utan att man anvander det perspektiv som passar just
den enskilda individen vid just det enskilda tillfallet. Manga i skolans varld menar idag att de
ska hitta en losning enligt en modell. Vad ar det da som sager att man inte kan kombinera
dessa istallet.

6.2.3 Dilemmaperspektivet

Dilemmaperspektivet innebar ofta att man ser problem som man sager inte gar att l6sa, det
finns olika varderingar hos personal i alla kategorier som kolliderar med varandra. Man har
olika situationer dar man gor olika val, vidare kan det uppsta konflikter dar man inte vet hur
man ska agera eftersom det rader brist pa metoder och enighet. Det finns inga bestamda regler
eller planer pa hur man ska agera. Dilemman uppstar ofta i dagens skola nar det uppstar ett
problem dér det inte finns kompetent personal som har en bra l6sning. kan ses i relation till
problem, dar de senare vanligtvis har en l16sning. Lgrll séager att vart skolsystem ska ge alla
barn en likvardig utbildning, samtidigt som alla barns olikheter nér det géaller erfarenhet,

formaga och egenskaper kréaver anpassning av undervisning till varje unikt enskilt barn.

Dilemmat vi nu star infor ar da hur vi ska bemata dessa olikheter i dagens skola nar det enligt
tidigare forskning som jag berattar om i avsnitt 4.3 bara finns en av fyra pedagoger i skolan

som kanner sig sakra i sin roll att hantera just dessa olikheter sasom t.ex. NPF.
Dessa olika perspektiv pa specialpedagogik tar fram olika satt att se verksamheterna pa och

hur de ska forstas och organiseras. Synen pa specialpedagogik och anvandandet av denna ser

da annorlunda ut beroende pa vilket perspektiv man har som utgangspunkt.
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N&r man sammanstaller alla inldgg, artiklar och den forskning som gjorts om stodet som
elever med NPF har sa ser man tydligt att all bakgrund, teori, tidigare forskning, pedagogiska
strategier m.m. dr valdigt viktiga for att forsta att relevansen i forskningen som kommer att
genomforas ar valdigt angelagen. Betydelsen av kompetent personal syns 6verallt och det &r
inte nagot som vi kommer ifran. En annan aspekt som ar viktig ar att man borde tillata mer

personal att ’tdnka och agera utanfor ramen”.

For att ssmmanfatta det som jag skrivit ovan om de olika perspektiven skulle jag vilja gora
detta genom att forklara det pa féljande sétt.

- Det kompensatoriska perspektivet ser problemet hos individen

- Det kritiska perspektivet ser miljon som problemet

- Dilemmaperspektivet ar kritiskt till de andra tva mest uttalade perspektiven.

7 Metod

| detta examensarbete har jag valt att arbeta med den kvantitativa undersékningen i form av en
enkat (harddata). Jag genomfort en kvantitativ och i huvudsak strukturerad enkat sasom
Stukat (2011) beskriver den i Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap bland
pedagogisk personal inom Boras Stad Fsk-9. Patel & Davidsson (2011) namner att man bor
folja forskningsetiska regler samt att man ska ha en trovardighet och tillforlitlighet (validitet
och reliabilitet) och det kommer hela tiden att vara min strévan. Som Stukét (2011) menar
betyder kvantitativ metod att forskaren samlar in mycket fakta for att kunna analysera och
sammanstalla ett resultat som &r i relevans till fragestéallningarna. Med ett stort antal
respondenter dr det sedan lattare att generalisera och da antas resultatet galla fler an de man

undersokt. Viktigt &r samtidigt att man anonymiserar personer, institutioner och platser.

7.1 Etik

Enligt det humanistiska samhéllsvetenskapliga forskningsradets riktlinjer (2017) har jag tagit
hansyn till de fyra grundldggande etiska kraven i min forskning och detta har da sin grund i de
etikregler som existerar angaende humanistisk — samhéllsvetenskaplig forskning (Etikregler
for humanistisk-samhallsvetenskaplig forskning). Grunden for forskningsetik allmant sett &r
individskyddskravet, och med det menar jag att samhallets medlemmar ska skyddas fran insyn
i privatlivet och nu med gallande GDPR krav sa har detta blivit &nnu hardare och jag har
forsokt att ta hansyn till &ven detta trots att det inte var ett krav nér enkatundersokningen och
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intervju gjordes. Detta krav sager dven tydligt att personer aldrig far goras till foremal for
psykisk eller fysisk skada, forddmjukelse eller krinkning”. Dessa etikregler bestar dessutom
av fyra huvudkrav, narmare bestamt informationskravet, samtyckeskravet,

konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.

Informationskravet innebar i mitt fall att jag som forskare har informerat
grundskoleforvaltningen i Boras om vilka respondenter jag vill att de ska skicka ut
enk&tundersokningen till och att alla som skickar in svar ska vara anonyma och att det ar
frivilligt att deltaga. Det har framgatt tydligt i mailkontakt att anonymiteten &r en viktig del sa
att ingen specifik person kan pekas ut. Det har heller ej framgatt vilken skola personerna
arbetar pa utan bara generell information sasom profession samt alder har publicerats. Mitt
namn som genomfdrare av undersokningen har funnits tillgangligt for alla och det har
framgatt att det ar ett samarbete mellan mig och Boras Stad. Sjalva syftet med denna
empiriska forskning har angetts tydligt for att 6ka nyfikenheten och motivationen for att
medverka. Vinsten med detta ar att Boras Stad far en chans att diskutera resultatet for att pa sa
satt fa en inblick i vad forskningen gett for resultat och darigenom vidtaga nya strategier. Mitt
material kommer heller inte att anvandas till nagot annat an forskning for att det ska kunna

leda vidare till ny forskning.

Nar det galler samtyckeskravet ar alla deltagare myndiga personer varfor inga samtycken fran
vardnadshavare behdvs. Det finns inga krav pa att svara utan det ar frivilligt. Detta har dven

kommunicerats till respondenterna.

Nar det géller konfidentialitetskravet i detta fall sa innebéar det att de uppgifter som kommit in
som svar i form av statistik pa ett Exceldokument kan ingen annan n jag sjalv fa tag i och nar
forskningen ar slutford kommer detta att sparas krypterat pa ett harddiskminne som bara jag
sjalv kan komma at. Ingen obehdrig kan under nagon omstandighet komma at detta och alla
svar i form av enkat ligger pa min personliga drive i Google och tas bort darifran efter
avslutad forskning. Det har gjorts en 6verenskommelse att denna undersokning skickas ut fran
grundskoleforvaltningen och att alla deltagare svara anonymt vilket ocksa angetts i
installningarna for webenkéten dar jag har kryssat i att ingen mailadress anges pa den som

svarat.
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Avseende nyttjandekravet far alla insamlade uppgifter i fraga om resultat och personer och
intervjuer endast brukas for forskningssyfte och far under inga omstandigheter darfor inte
utnyttjas eller lanas ut for kommersiellt anvandande och heller inte anvandas for icke-
vetenskapliga syften (Etikregler for humanistisk-samhallsvetenskaplig forskning, 2017).

7.2 Kvantitativ undersokning

Jag valde enkat som metod eftersom det ger mig mojligheten att undersoka fler larares asikter
och kunskaper och min malsattning ar att gora en webenkét da jag anser att jag kommer att na
fler respondenter pa detta satt och enligt Trost, Hultaker (2016) blir det mer och mer vanligt
att gora pa detta sattet. Jag forstar givetvis att jag behover vara val instuderad och palast for
att kunna konstruera en enkat som innehaller fragestallningar som ar férankrade i verkligheten
och som ger respondenterna mojlighet att ge de svar som de 6nskar. Darfér kommer jag dven
att undersoka tillgangliga enkater fran tidigare forskning. Min tidigare erfarenhet kring
enkater har lart mig att fragor latt kan missforstas och att de ibland bor avgréansas, varfor
enkaterna till den pedagogiska personalen i den har undersékningen kommer att féregas av
pilotenkater med betrodda bekanta inom skolvarlden. Pilotenkéaten har genomforts hos 4 st.
pedagoger pa en skolas SU-grupp som kom med vardefulla asikter och kommentarer. Genom
detta hoppas jag pa att 6ka undersokningens validitet, det vill séga giltighet, vilket ar en av de
viktigaste faktorerna i uppsatsen. Genom pilotenkaterna kan jag namligen forsakra mig om att
svaren pa enkaterna kommer att ligga sa nara verkligheten som mojligt och att
fragestallningarna om det behdvs kan andras pa for att fa svar pa det som ligger till grund for

enkaten.

Min plan var ocksa att samtidigt fa ett sa relevant och gediget resultat som mojligt for att jag i
viss man skall kunna generalisera resultatet och pa detta satt se om det verkligen stammer

overens med tidigare forskning i @amnet eller om den skiljer sig fran de resultat man idag ser.

Webenkaten ar utformad med 19 st. frdgor med relevans till fragestéllningarna samt en sista

kommentarsfraga for att fa fram personliga asikter fran respondenterna
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7.3 Urval

Urval: Pedagogisk personal Fsk-9 i Boras Stad (webenkéatundersokning). Detta urval visar

fordelningen pa anstéllningsform och alder.

7.3.1 Fig. 1.

Fig. 1. Respondenter i Boras stad totalt 358 st. Anstallningsform och alder.
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Detta diagram visar vilken anstéllningsform och alder de svarat pa enkéten har och man kan

se att nastan 300 av de som har svarat ar behoriga larare vilket ar av stor relevans for

forskningen vilket ocksa ger en bra validitet. Det man tydligt kan utlasa av diagrammet ar att

samtidigt finns 47st. obehdriga larare vilket ocksa kan paverka resultatet da dessa av nagon

anledning annu ej har behorighet. Vad man dock kan séga ar att kunskapen om NPF hos dessa

ibland kan vara hogre eftersom manga av de obehdriga lararna arbetar som resurser till elever

med anpassningar och sarskilda behov.

Detta ger ocksa en bra relevans till kunskapsfragan inom NPF eftersom de som &r aldre har

ofta inte fatt ndgon kunskap inom NPF eftersom det inte namndes sa mycket pa den tiden i

utbildningarna.
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7.3.2 Fig. 2.

Fig. 2. Anstéllningsform och arskurs.
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Detta diagram visar anstéllningsform och om respondenterna arbetar med Fsk-6 eller ar 7-9.
Dessa svar ar av betydelsefull relevans till fragan hur stor kunskap larare har eftersom man
vill garna upptéacka problematiken inom NPF redan i tidig alder. Man ser att 221 av
respondenterna arbetar med Fsk-6 dar det ar av stor vikt att man har de grundlaggande
kunskaperna inom NPF vilket jag ocksa namner i mina olika teorier dar man kan se de

grundldggande pedagogiska perspektiven som man bor ha med sig i sin kunskapsportfolj.

7.4 Material och etiska aspekter

Jag har genomfort enkaterna med pedagogisk personal inom Boras Stad dar respondenterna
har sjalva har uppskattat sina kunskaper. Enkaten har varit webbaserad och tillganglig i
Google formular men en nackdel med detta enligt Trost, Hultaker (2016) ar att
respondenterna behover tillgang till dator, surfplatta eller mobil med snabb
internetuppkoppling for att kunna svara. Detta ar dock inte ett problem da alla pedagoger idag
har tillgang till detta. Trost, Hultaker (2016) namner ocksa att man bor begréansa fragorna i en
webenkat samt att svarsfrekvensen tenderar att bli samre pa grund av att man inte nar alla. Jag
anser dock att denna fraga ligger i allas intresse och kommer darfor att ge en stor
svarsfrekvens och att genom detta skapa en empiri som tillater generalisering av resultatet.
Enkaten har ocksa samtidigt skickats ut fran grundskoleférvaltningen i Boras Stad
tillsammans med deras veckobrev och detta gjorde att man nadde manga respondenter da det

var obligatoriskt att svara pa enkaéten.

21



Vidare foljer enkéten den forskningsetiska grund som Patel & Davidsson (2011) framhaver,
eftersom de kommer att besvaras anonymt och konfidentiellt. Ifyllande av enkéaten foregas
ocksa med information om studiens syfte samt frivillighet avseende deltagande. Alla
respondenter gor i manga fall en sjalvuppskattning nar det géller sin egen kunskap.

Enkatresultaten i denna forskning redovisas i tabellform och diagramform och f6ljs av analys
och slutsatser. Eventuellt bortfall redovisas, men jag har tillsammans med
grundskoleforvaltningen kunnat motivera till ett hdgt deltagande vid presentationen av
studien. Enkaten visar vidare pa svarandens alder, anstéllningsform, inom vilken arskurs de
arbetar. | svaren kan man ocksa se vilken kunskap respondenterna sjalva anser sig ha i nulaget
och om de &r néjda med denna, vidare kommer svaren aven att visa pa om man far och vill ha
kompetenshdjning. Jag anser att respondenternas olika erfarenheter och darav alder ar
intressanta element for att kunna se och tolka monster i svaren. Likaledes var det intressant att

se om svaren skiljer sig at avseende aldrar man arbetar med mellan svaranden.
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8 Resultat och analys

Resultatet innehaller kortfattade analyser av varje diagram for att man lattare ska kunna fa ett
sammanhang av svaren. Fragestallningarna som stélldes i detta examensarbete har genom
enkaten kunnat besvaras pa ett bra satt och genom detta sa har man fatt fram ett resultat som
kan bedomas ha en bra validitet. Fragorna i enkéaten har kunnat ligga till grund for intervjuer
som &ven gjorts (&r ej med i detta arbete men finns att tillga vid behov) och man ser tydligt att
svar pa alla fragestallningar finns. De kvalitativa intervjuerna visade pa brist av utrymme i
lararutbildningen for att lara ut om NPF samt att elevhélsan hela tiden arbetar for att bredda
den kompetens som finns eller saknas. Onskar man ga in pa djupet i varje fraga och diagram
sa finns ett Excel dokument som kan bestéllas separat av forfattaren dar man tydligt kan se all
radata och pa sa satt fa fram nddvéandig information for den som &r intresserad. Hela resultatet

finns att studera och analysera i bilaga 1.
8.1 Webenkat

Svar pa fragestallningarna i form av diagram och egna kommentarer relaterade till tidigare

forskning och olika teorier som ndmns.

8.1.1 Fig.3.

Fig. 3. Har du deltagit i Boras stads AST-projekt?
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Denna fraga har relevans till om personalen som tillfragats har fatt mojligheten till
kompetenshdjning inom NPF omradet. Néstan 50% av de tillfragade har svarat nej och man
kan se att 14,5% inte ens kanner till att sadan har skett vilket kan bero pa olika orsaker. En av
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de framsta orsakerna ar att det hela tiden byts personal pa skolorna och att det frekvent inom
Boras stad har varit en stor forflyttning mellan de olika skolorna. Vad man ocksa har gjort
inom just Boras stad ar att man inte har hunnit speciellt langt med att sékra att pedagogerna
ges mojlighet till kompetenshojning inom just NPF. Den kompetenshgjning som AST-
projektet handlade om var specifikt bara riktat till rektorer, specialpedagoger och speciallarare
samt en del av den personal som redan arbetar med just elever inom NPF. Tillaggas bor ocksa
att denna kompetenshgjning bara handlade om autismspektrat. Att 105 behoriga larare svarat
att de deltagit i Boras stads AST-projekt beror pa att de pa sina egna skolor fatt ta del av
projektet och arbetat med det tillsammans med elevhélsa och darigenom fatt

kompetenshojning.

8.1.2 Fig. 4.

Fig. 4. Jag kdnner till féljande funktionsnedsattningar.

350

300
289 286 285

273

250
231

200
150

100

47
50 46 45 45 0

12 11 11 12
7 3 7 3 6 ;%

Antal Autism ADHD Sprakstorning Dyskalkyli Nejinga alls

Behoriga Larare Obehoriga larare Rektorer Speciallérare Specialpedagog

Fragan har relevans till om pedagogen som arbetar i klassrummet kanner till de olika
funktionsnedséttningarna inom NPF. Svaren kan innebéra att man bara bokstavligen kanner
till och har hort ordet men inte har nagon kunskap om hur man beméter eller arbetar med det.

Fragan visar en tydlig relevans till fragestallningen om hur mycket kunskap en pedagog har
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och hur man kan anvénda denna. Vad man tydligt kan se ar att nastan alla kénner till de olika
varianterna inom NPF men diagrammet talar inte om for oss om de som svarat verkligen har
kunskapen att arbeta med dessa elever. Detta framkommer i ett senare diagram, fig.6. vilket
ocksa visar pa hur det ser ut i Boras stad.

8.1.3 Fig.5.

Fig. 5. Jag har elever med dessa diagnoser.
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Aterigen visar diagrammet hur mycket kunskap en larare har eller réttare sagt kanner till om
eleverna i sin klass. Svaren kan har ses som jag namner i de olika perspektiven och da framfor
allt det kategoriska perspektivet dar man ofta som individuell pedagog idag 6nskar att satta
eleven i ett forutbestamt fack med en diagnos och pa sé sétt skjuta Gver problemet pa nagon
annan. Detta kan da samtidigt bero pd okunskap och att man ej klarar av att hantera och
anpassa. Antalet ar lagre an de svar som presenterades i det férra diagrammet och visar da pa
den fallande svarsfrekvensen och man far ocksa samtidigt en bild att pedagogen upplever sig
ha elever som har problem inom omradet men ej &nnu har fatt nagon diagnos. En intressant
aspekt i detta diagram &r att ca. 20 st. personer har svarat att de inte har nagra elever med
ovanstaende diagnoser. Viktigt &r ocksa att se pa att dver 200 tillfragade pedagoger upplever
att de har elever som har nagon av dessa diagnoser. Fragan som da uppstar ar om de far hjalp

med dessa eller om de faller bort pa grund av inkompetens.
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8.1.4 Fig.®.

Fig. 6. Anser du att du som pedagog har tillrackliga kunskaper inom NPF for att kunna anpassa efter
elevernas behov?
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Detta diagram visar huvudsyftet och kan knytas samman bade med bakgrund, tidigare
forskning och teorin for det visar att 1 av 4 svarar bestdmt att de har den relevanta kunskap
som kravs for att arbeta med dessa elever i dagens skola. Ser man pa den tidigare forskning
som gjorts bade av KIND och av skolverket sa visar det fortfarande pa att larare idag maste fa
mer kunskap om NPF. Om man ser det ur det perspektivet att nastan 60% av de tillfragade har
svarat att de har kunskap till viss del sa ar det anda inte tillrackligt for att tillgodose de
sarskilda behov som dessa elever kan ha. Det finns oerhort manga brister idag i ett klassrum i
skolan och en av de framsta &r att lararna helt enkelt inte ser de behov som finns pa grund av
bristande kunskap. Relevans till fragestallningen om larare har kunskap eller tillracklig
kunskap inom NPF omradet och av denna tabell kan man avlasa att den stammer bra in pa
tidigare forskning som jag tidigare har visat pa. Alltsa har fortfarande bara 1 av 4 den kunskap

inom NPF som kravs fullt ut.
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8.1.5 Fig.7.

Fig.7. Har du ratt forutsattningar for att kunna anvande den kunskap du har?
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Hér kan man tydligt se att ungefar en tredjedel och till och med lite mindre av de som
tillfragats anser att de har den kunskap som behdvs och att de har eller har givits de ratta
forutsattningarna for att kunna arbeta. 84 respondenter har svarat att de inte har de rétta

forutsattningarna. Nér vi tittar lite senare pa lite av det kommentarmaterial som redovisats

som pedagoger skrivit s& kommer vi fa svar pa en del av denna problematik. Det kan rora sig

om missnoje, ekonomi, olika brister samt manga andra orsaker. Man ser ocksa att 181 av de
358 tillfragade vill ha mer hjélp och att de saknar ratt metoder. Om man tittar noga i

diagrammet sa kan man ocksa utldsa att av de speciallarare och specialpedagoger som

tillfragats, totalt 19 st. s& menar 12 st. av dessa pa att de saknar ratt metoder samt att de vill ha

mer hjalp med detta.
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8.1.6 Fig.8.

Fig. 8. Anser du att du kan gora ditt klassrum tillgangligt for alla?
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Man kan aterigen se att 1 av 4 svarar ja vilket éverens med bakgrund, tidigare forskning och

teori. Relevans till kunskapen inom NPF och da syftar jag i detta fall framst pa kunskapen att

kunna anpassa for dessa elever och se till deras behov och dér kan man koppla ihop

kunskapen med de olika perspektiven jag ndmnt som visar pa de grundlaggande principerna

inom specialpedagogiken som dessa pedagoger tidigt borde fatt lara sig.

8.1.7 Fig.9.

Fig. 9. Har din lararutbildning forberett dig for arbete med elever som har diagnos inom NPF?
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Har har respondenterna sjalva uppskattat vad de har fatt med sig for kunskap fran sin
utbildning och har ser man att sa lite som 13 behdriga larare har svarat ja och 103 till viss del.
Hela 173 behoriga larare har svarat nej och 103 delvis. Svaren visar tydligt pa att det idag inte
finns s mycket utrymme i lararutbildningarna for att man dar ska fa en grundlaggande
kunskap om hur man arbetar med elever inom NPF-omradet utan att det ar nagot som man
senare far lara sig sjalv genom intresse, kompetenshdjning eller genom stéd av kompetenta
kollegor och elevhdlsa som Vygotskij séger eller genom erfarenhet som Dewey menar eller
varfor inte en bra kombination av bada. Detta kan dock resultera i dilemmaperspektivet som

jag tidigare namnt.

8.1.8 Fig. 10.

Fig. 10. Om svaret var ja, hur har respondenterna fatt sin kunskap?
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Har kan man se en fortsattning pa fig. 9. att de 116 respondenter som svarat ja eller delvis pa
om utbildningen forberett dem att denna har gjort det genom att det har funnits en obligatorisk
kurs i utbildningen (finns ej langre) dock finns den som obligatorisk nar man studerar till
specialpedagog eller speciallarare men da ar det bara 7,5 HP av utbildningen. De har ocksa
kunnat valja i sin utbildning och aven genom sin praktiska del den sa kallade VFU-delen sa
har de haft moéjlighet att se problemen och att arbeta med dom i den verkliga skolmiljon. Det
ar en alldeles for lag siffra sammanslaget for att man ska kunna vara redo for att handskas

med den stora problematik som idag finns i den svenska skolan.
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8.1.9 Fig. 11.

Fig. 11. Har du fatt nagon form av kompletterande utbildning inom NPF?
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Ovanstaende diagram visar att 153 av de tillfrdgade har fatt kompletterande utbildning

medans 122 inte har fatt det alls. Dessa 122 representerar en tredjedel av respondenterna. Av
de tillfragade sa har 96 personer genomgatt Boras stads AST projekt och fortbildning genom
SPSM och tillaggas bor att manga av respondenterna har gjort bada enligt svaren pa enkéten.

104 personer har ocksa fatt detta pa annat sétt.
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8.1.10 Fig. 12.

Fig. 12. Skulle du vilja hoja din kompetens ytterligare inom NPF-omradet?
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Antal  Ja  Nej jagarngjdmed den kunskap jag har.

Har ser vi intressanta siffror med relevans till alla fragestallningar. Av de tillfragade sa ar 77
respondenter ndjda med den kunskap de har. Det ar 1 av 5 pedagoger som sjalva anser att
deras kunskap réacker till. Detta kan man sétta i relevans till tidigare forskning av bade
skolverket och Karolinska institutet som sdger att 3 av 4 larare saknar relevant kunskap for att
arbeta fullt ut med elever inom NPF. Hela 281 personer har hér svarat ja pa att de vill ha mer

kunskap och darigenom ser man att kunskapen behdvs och att viljan att fa den finns.
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8.1.11 Fig. 13.

Fig. 13. Hur skulle du vilja ha kompetenshojning?
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Har har de respondenter som svarat ja pa att de vill ha kompetenshéjning i fig. 12. visat hur de
onskar att denna kompetenshdjning ska ske. Ungefar hélften anser att arbetsgivaren
kontinuerligt ska se till att personalen far aktuell och relevant kunskap.

8.1.12 Fig. 14.

Fig. 14. Anser du att kunskapen kan forbattras hos dig om du har en kompetent specialpedagog
eller speciallarare som stodjer dig i ditt arbete?
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Att det finns kompetent personal i organisationen &r en viktig fraga och det finns ett tydligt
behov att detta enligt ovanstaende dokument. Hela 97% av de tillfragade anser att deras
kunskap kan bli battre om man l&r sig av varandra. Nar kompetensen finns och nér man
anvander sig av denna sa ar det bara en vinnande situation for alla parter. Detta ndmner jag
ocksa i min teoridel och da handlar det framst om Vygotskij och den proximala
utvecklingszonen som galler aven for vuxna. Har man en kompetent person till hjalp sa blir
det lattare att tillsammans l6sa olika situationer och anpassningar. Fordelen &r ocksa att man
lar sig under tiden och utvecklas hela tiden i sin miljo och far den erfarenhet som behévs

enligt Dewey sdger som jag ocksa namner i min teoridel.

8.1.13 Fig. 15.

Fig. 15. Hur viktigt ar samarbetet med elevhalsan?
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Detta diagram stammer valdigt bra 6verens med fig.14. dér respondenterna tycker att deras
kunskaper forbattras av en kompetent och kunnig elevhalsa vilket ocksa pavisar att just
kunskapen hos elevhalsan ar den viktiga. Om man inte kan sjalv sa ar det mycket lattare om
man har en fungerande elevhalsa som man kan vénda sig till nar det géller fragor inom NPF
omradet. Detta gor aven att det blir en trygg miljo for lararen som far hjélp vid behov men
trots detta sa ar anda en av de mest fundamentala fragorna vilken kunskap lararen har fran

borjan for att ens kunna uppmarksamma eleverna i behov av stéd.

33



9 Kategorisering av lararkommentarer

Nar jag gjorde den stora webenkaten sa hade jag en avslutande fraga om de som svarade
skulle vilja tillagga nagot sjélva. Jag hade inte forvéntat mig att sa manga skulle ta sig tid att
sa detaljrikt svara pa denna fraga. Man ser tydligt att det finns manga obesvarade fragor hos
personalen nér det galler hur man ska arbeta, vilka forutsattningar man har, behoven,
missnojet, bristerna hos organisationen, vad de har for utbildning och hur de ska fa ratt
kompetens. Dessa svar ar ocksa av yttersta relevans for sjalva fragestallningarna som jag har i
min forskning. Darfor har jag valt att ta med lite av godbitarna med kommentarer och
eftersom det blev s mycket svar sa har jag dven valt att kategorisera dessa for att man

tydligare ska se relevansen och validiteten.
9.1 Behov & forutsattningar

Har foljer nagra citat fran respondenterna avseende vad man har for behov och vilka

forutsattningar man har/far:

”Man maste hela tiden uppdateras och fé stdttning nér man kénner behov for detta”

”Efter 20 ar inom yrket kdnner jag att dnda att jag har en del kunskap om detta men fér inte rétt forutsattningar
att jobba sa som jag vet gynnar dessa elever allra bast. Det ar bra med stod fran elevhalsoteam men ofta upplever
jag att det &r jag som verksam larare som anda besitter mest kunskap om hur man ska hantera dessa elever och

att avsaknad av specialpedagoger och erfarna kuratorer m.m. gor att man stir ganska ensam.”

”Jag gir min andra utbildning inom AST nu via arbetsgivare. Kénns konstigt att vissa skolor &r tvingade att ga

flera utbildningar utan nagon tid for det medan andra skolor kan avsti.”

”Problem é&r inte kunskap hos lérare, problemet &r inkluderingsidén som i praktiken omsatts till att bli "alla i

samma klassrum” trots att alla &r individer och en del absolut inte klarar av storningsmoment.”

”Det vore bra om det fanns en eller flera i Boras stad som man kunde konsultera/traffa nér det uppstar

odverstigliga problem med en elev som &dr inom NPF.”

Ovanstaende citat och manga andra kommentarer visar pa att manga av respondenterna har

stora behov och de ges inte ratt forutsattningar av sin organisation eller av elevhalsan. Detta
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ser man ocksa tydligt pa de svar som har givits i webenkaten som visar detta pa ett bra satt

bade nar det galler behoven och nar det galler ratt forutséttningar.

9.2 Brister & missnoje

”Skolan 6ver lag har inga mojligheter att mota barn med ovanstdende problematik pa grund av bristande

kompetens inom omradet, stora klasser. En skola for de alla i de bésta virldar men fungerar inte i praktiken.”

”V1i har endast ett fatal professioner att tillgé i elevhélsan pa min arbetsplats. Pa fragan ”Hur skulle du i sa fall

vilja h6ja denna kompetens?” vill jag kryssa i alla tre alternativen.”
”Jag tycker att det borde diskuteras mer frekvent men tyvérr handlar det frimst om tid och resurser.”

”Det spelar ingen roll hur mycket kunskap och kompetens man har om man inte har tid, resurser och
forutsattningar att anpassa och hjélpa. Bords stad ar snala med allt detta och forsamrar forutsattningar for larare

att hjilpa dessa elever.”

”Om man dessutom har 4-5 elever med olika svarigheter inom NPF krockar anpassningarna i klassrummet och
det fungerar inte hur man an gor. Det &r dessutom en orimlig uppgift som klasslérare att stotta alla dessa elever
samt alla elever som inte har svenskan och elever med svérigheter som t.ex. lasning och matte. Vi ska dessutom

utmana de som dr hogpresterande.”

Man kan aterigen se att manga av respondenterna ar missnojda med hur deras olika
organisationer arbetar och att de inte far det stod som de ropar efter. Det ska hela tiden sparas
in och de ser dven bristerna med att de inte far chansen att hja sin kompetens eftersom de
Aven ser att de behdver hdja denna pé olika sétt. Aterkommande ar hela tiden att det handlar
om tid och resurser. Detta har jag dven namnt i bade historik, bakgrund, tidigare forskning

och i resultatet.

9.3 Utbildning & kompetens

”Vi genomgar just nu en NPF utbildning pé skolan som kommer paga 1,5 ar.”

”Om man vill att det ska fungera fullt ut med anpassningar till dessa elever s& borde man ge oss mer utbildning!
Borde dessutom finnas specialskolor for de elever med mycket svara diagnoser da dessa behover ett stérre lugn

an vi kan erbjuda i ordinarie skolor.”
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”Har fétt g& utbildningen: Utbildning om autismspektrum fran teoretisk forstaelse till praktiska konsekvenser,
ledare Helen Tranqvist, HT 2015. Det ar den klart basta kompetensutvecklingen inom omradet jag gatt,

fantastiskt! Jag har fitt flera andra kompetenshdjande utbildningar fortldpande ocksi. Ar mycket nojd.”

”Utbildning inom detta omrade borde vara obligatorisk da vi alla mdter dessa elever.”

”Jag upplever att elever med svara diagnoser ofta blir satta i ett klassrum precis som alla andra, trots att den

eleven kanske behdvt mer stdd, t.ex. i formen av att sitta ensam ibland med en specialldrare.”

”Mer specialpedagogik borde ingé i lararutbildningen.”

”Som undervisande person i skolan behover man kontinuerligt fa utbildning inom NPF.”

”Jag har nyligen haft forménen att gd ADHD kurs pA BUP-Solhem tack vare inbjudan fran foraldrar med barn

som har denna diagnos. Mycket bra och givande utbildning!”

En tydligt aterkommande 6nskan fran manga respondenter ar att de far kompetenshojning
vilket man aven tydligt ser i fig. 15. Manga har redan fatt detta men det racker inte pa langa
vagar vilket man kan utlasa av deras kommentarer. Man ser ocksa att en del respondenter har
en dnskan om att det borde inga i deras lararutbildning vilket man kan utlasa av bade intervju
och diagram att detta &r en stor brist. Aven tidigare forskning visar pa att 1 av 4 larare idag
har den kompetens som kravs medan de 6vriga saknar den pa nagot satt. Detta visar aven

resultatet av denna forskning.

Alla ovanstaende citat &r hamtade fran de kommentarer som finns i den sista avslutande
fragan i webenkaten om det dr nagot mer man vill tillagga. Det ar ett gediget
kommentarmaterial som innehaller éver hundra kommentarer som respondenterna skrivit ner
och detta ger dven en tydlig bild pa hur de sjélva tycker och hur verkligheten ser ut. En del
kommentarer beskriver pa ett inte ibland sa snallt satt eftersom svaren dr anonyma bristerna
inom alla ovanstaende kategoriseringar men det finns samtidigt manga positiva kommentarer

som man ska ta i beaktning da dessa visar att inte alla ar missnojda.
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Hela kommentarmaterialet finns med i bilaga 1 som svar pa den sista fragan i webenkéten.

9.4 Analyskommentar

Analysen i resultatkapitlet av i forsta hand enk&tundersokningen visar att de
problemformuleringar och fragestallningarna som visats pa fortfarande ar av yttersta relevans
och visar att det verkligen ar ett problem med kunskapen om NPF hos pedagogisk personal
idag och att det ar nagot som man maste ldsa. Detta resultat borde &ven ge varningssignaler
till den centrala elevhélsan och lararutbildningen eftersom det ar dessa personer som
verkligen kan paverka, dvs. ansvariga for utbildningen av larare samt forvaltningen dar man
kan ta beslut om ytterligare kompetenshojning. Speciellt da inom elevhalsan dar man kan
vidta atgarder sasom t.ex. kvalitetssakring ute pa skolarna. Med hjélp av analysen och
resultatet kan man gdra en bra sammanfattande diskussion dar man kan lyfta svaren till en
hogre abstraktionsniva och besvara frigan “hur ska vi 18sa detta pa bista sitt?”” och man far
reda pa vilka de huvudsakliga resultaten av de empiriska undersokningarna ar och av arbetet

som helhet.

10 Diskussion
10.1 Metoddiskussion

De olika metoder som jag har anvant mig av i min forskning har visat sig ge en bra evidens
eftersom jag fick in 358 svar nar det galler webenkéten. Svaren i denna héller en mycket hog
kvalité och manga av de tillfragade har samtidigt valt att sjalva kommentera och ge sina

synpunkter gallande &mnet.

Nar jag har samlat in allt datamaterial, det vill saga de webbaserade svaren pa enkaten
behover dessa sedan bearbetas och uppdelas. Detta kunde jag véldigt latt gora eftersom den
var webbaserad eftersom all data bearbetas under tiden da respondenterna svarar. Utifran detta
kan jag sedan skapa diagram och tabeller for att resultaten skulle bli v&l synliggjorda.
Sammanfattningsvis ar detta en arbetsgang som Patel och Davidsson (2011) rekommenderar
nér de beskriver bearbetningen av kvantitativa resultat. Kanske dock inte nér det géller
webbaserade enkater men principen ar dock densamma. De menar vidare att det kan vara

tillborligt att sedan redogora for denna data utifran fragestallningarna i uppsatsen.

Ett resultat som ar helt i enlighet tidigare forskning var i dagslaget inte nagot som jag

forvantade mig for jag trodde att det har blivit varre, dock ar det intressant om resultatet visar
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och resulterar i att pedagogisk personal till och med kommer att krdva att kunskap om NPF

blir en del av deras kompetenshdjning.

Det var darfor av yttersta vikt att jag formulerade fragorna som ror detta &mne pa olika sétt,
for att pa sa satt fa till en klar och fasetterad bild som svarar mot mina fragestallningar. Det
visar sig efter genomférd webenkat och intervjuer att svaren verkligen har bidragit till

ovanstaende pastaende genom att svaren motsvarade mina forvantningar.

10.2 Resultatdiskussion och avslutande reflektioner

Nar man tittar narmare pa resultatet och de tidigare forskningar som har gjorts av skolverket,
riksférbundet attention och av Karolinska institutet och professor Sven Bélte pa KIND i detta
omrade sa kan man stélla sig manga fragor. En av de framsta anser jag vara varfor det ska ta
sd lang tid innan ndgon reagerar Gver detta tillstdnd som vi har i dagens svenska skola. Ar det
acceptabelt att detta far fortga nar sd manga skriker efter hjalp. Man behdver satta in direkta
och konkreta atgarder pa alla plan. Foraldrar som har sina barn i skolan idag vet ibland inte
sjalva hur de ska bete sig eller hantera de problem som uppstar eftersom de lever sa néra sina
egna barn sa att de ofta inte ser problemen pa det sétt som skolan gér. Eller gor dom det? Det
ar en fraga som ar valdigt intressant i dagens stressade samhalle. Valjer man att inte se
problemen pa grund av att man inte har tid och darigenom overlater problemet pa samhallet
och da i forsta hand var svenska skola. Man ser ofta tecken pa irritation hos vardnadshavare
nér man tar upp problemen som finns i skolan och de vill gérna ej hora talas om dessa och i
och med detta inte heller hjalpa till pa det satt som man 6nskar. Som jag tidigare har namnt sa
séger ju forskaren Peder Haug (1998) att det &r lattare for samhallet idag att anvédnda sig av
det kategoriska perspektivet dar man ofta ser till diagnoser av olika slag och darigenom aven
tar bort ansvaret fran foraldrar och skolan som organisation. Mitt i detta dilemma star lararen
som ska se, analysera, hjalpa, fordndra, anpassa och som kanske inte har den ratta kunskapen
att gora detta. | en del fall s finns det har inte ndgon fungerande organisation som kan ge den
hjalp till pedagogen som behovs vilket foder ett missndje i alla led. Vem bér ansvaret for att
lararna ska ha kompetens inom ett visst omrade. Det star ju tydligt i Lgr11 (2018) att det ar i
framsta hand lararens uppgift att uppmarksamma elever som har sarskilda behov och darefter
ta hjalp av t.ex. elevhélsan. Lararen ska ocksa samtidigt ha kunskapen om hur man anpassar i
klassrumsmiljon. Det finns ju tydligt en avsaknad av just denna kompetens i just
lararutbildningarna nér det géller de ’vanliga” lararna eftersom det enligt intervju

framkommer att tiden inte finns for att 1agga in detta i utbildningen. Man bara namner lite om
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det och sedan férvantar man sig att det ska I6sa sig sjalv. Hur ska det kunna gora detta? Det
finns ju ofta inte en mojlighet for pedagogerna att hdja sin kompetens nér det kommer till
NPF och det verkar som att den enda mojligheten &r att de sjélva forkovrar sig i dessa fragor.
Manga har redan ett stort intresse och ser sin del i det hela men det finns fortfarande ett stort
morkertal dar man inte vet ndgot om hur man ska gora eller l16sa detta pa bésta satt. Ett stort
hinder ar ocksa foraldrarna som bara skyfflar 6ver ansvaret pa skolan. Skolan har visserligen
enligt Lgrll (2018) ett ansvar nar det galler att fostra och att ge eleverna en bra vardegrund
men detta ska man gora i ett samarbete mellan hem, skola och elev. Vi ska dock inte glomma
att detta fungerar bra i manga fall, men vad gor vi i de fall dér det inte fungerar sa som vi vill?
Nar det galler utbildningarna som vi har i Sverige idag s ser man att nar man utbildar sig till
specialpedagog eller till specialldrare sé &r det lagstadgat nu att det ska inga kunskap om NPF
i dessa men i dvrigt sa kan man bara 6nska att det forandras. Man ser ocksa att nar det géller
sarskolan sa finns det krav i SOU 2016:46 att det ska inga kunskap om bland annat dyslexi,
sprakstorningar m.m. och i vissa fall sa kan man ocksa se kopplingar mellan dessa
funktionsnedséattningar och NPF.

Som en rod trad i samtliga diagram och resultatet ovan ser man att de stammer Gverens med
tidigare forskning, som bland annat gjorts pa uppdrag av skolverket samt av Karolinska
Institutet att 1 av 4 pedagoger kénner sig sakra i sin roll som larare och de andra ar antingen
osakra eller saknar helt kunskap om hur de ska arbeta med elever som har NPF. Tydligt ar
ocksa att det finns en stor énskan om att fa uthilda sig mer och att hela tiden fa chansen att
hdja sin kompetens. NPF &r ju idag ett levande problem som hela tiden férandras och det

kommer ny forskning.

10.3 Resultat i forhallande till tidigare forskning

Eftersom det inte gjorts sa mycket forskning i just omradet om larares kunskaper inom NPF-
omradet sa dr det svart att gora nagra storre jamforelser men dock s har det gjorts ett antal
som ar relevanta. En av de storsta undersokningarna som gjorts ar den som det hela bérjade
med egentligen och det var att Rask, Svensson, Wennbo, (1985) fick i uppdrag av
skolOverstyrelsen i borjan pa 80-talet att forska i hur det sag ut pa skolorna i Sverige och hur
man skulle kunna gora skolan mer tillganglig. Dock forskade man inte i hur lararnas
kunskaper sag ut utan man sag mer pa inkluderingen. Den forskning som jag nu har gjort visar
ocksa tydligt pa bristen hos lararna om just kunskapen som helhet och dér fallerar ocksa

mojligheten att inkludera. Vidare &r det forst i en promemoria fran regeringskansliet och
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utbildningsdepartementet 2017-03-22 man kan lasa om att det forst 2001 bérjade goras
forskning/undersokningar i omradet om NPF dar man uppméarksammade kunskaperna som
fanns hos pedagoger inom skolan. Dessa undersokningar visade pa att den mest
forekommande orsaken till att eleverna inte nadde malen var personalens bristfalliga
kompetens samt forstaelse for elever med funktionsnedsattningar. Man séger dock inte nagot
om hur manga det ror sig om. Ser man pa den forskning jag har gjort sa har ungefar 1 av 4
larare idag relevant kunskap. Nar ndgon form av kompetensutveckling inom omradet pa den
tiden utfordes sa skedde den oftast i form av punktinsatser i egenskap av kortvariga kurser och
olika seminarier. | den undersékning jag gjorde sa ser man att dagens kompetensutveckling
skiljer sig inte s& mycket fran den tidigare. Detta da det fortfarande sker olika tillfalliga
insatser sasom kurs hos SPSM, AST-projekt med mera. | ytterligare en rapport om en
intervjuundersokning gjord 2010 skriver Skolverket att det anyo finns en stor brist pa kunskap
hos manga larare om neuropsykiatriska funktionsnedsattningar. Manga rapporter fran andra
myndigheter har &ven dokumenterat skolans och férskolans kompetensbrister inom NPF. Av
Skolinspektionens granskning fran 2012 kan man se att lararna ar utan erforderlig kunskap
och ofta saknar formaga att se vilka atgarder ar bast for den enskilda elevens behov. Detta
visar ocksa den forskning som jag har gjort och situationen ar likadan nu som da.

Fortsatt kan man se i den tidigare forskning som jag berattat om dar man kan lasa i en
enkatundersékning som riksférbundet Attention (2017) gjorde att man ville fa reda pa vilka
problem som elever med NPF hade i skolan och hur man ska kunna tillgodose dessa elevers
olika behov s visade den att de faktorer som oroade foraldrar mest var just det att det fanns
kompetent personal i skolan. Det vill saga lararnas kunskaper och deras bemétande.
Foréldrars 6nskan var samtidigt att det fanns mer kunskap om NPF och att pedagogiken skulle
vara mer anpassad &n vad den &r idag. | min enkatundersokning far man fram att larare idag
sjalva anser att deras kunskap inte récker till och att de inte fullt ut vet hur de ska arbeta. Bara
1 av 4 ké&nner sig sakra i denna roll. Vidare genomférde KI (Karolinska Institutet) en stor
undersokning gjord av professor Sven Bolte som arbetar pa KIND och dven i denna rapporten
kan man se avsaknaden av kunskap bland l&rare, specialpedagoger och specialldrare inom just
NPF. Dar ser man ocksa tydligt att kunskap om just NPF &r en av de stora bristerna i den
svenska skolan av idag. Denna rapport visar precis pa samma resultat som min
enkatundersokning att 4 av 5 larare uppskattar att dom sjélva saknar relevanta kunskaper inom

omradet.
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| den enkatundersokning som jag gjorde kan man ocksa jamfora med vad respondenterna har
svarat och att det ar just de sjéalva inte har tillrackliga kunskaper och att de inte vet hur de ska
gora i olika situationer som uppstar i klassrummet. Det finns en stor 6nskan om att fa mer
kompetens eftersom de inte fatt med sig den fran sin utbildning och att manga behdver hjélp
med hur och vad de ska gora for att kunna hjalpa eleverna. Enligt Vygotskij (1998) ar det
viktigt att barnen far ledning av en kompetent vuxen nar de skall utveckla sitt larande i den
proximala utvecklingszonen. Vidare ar det samtidigt viktigt att de vuxna har kompetent
personal till sitt stdd. Manga vet inte hur de ska anvanda de olika pedagogiska teorier som
finns eftersom de inte har kunskapen om att dessa finns. Detta maste man sjélv under de
kommande aren efter en lararutbildning skaffa sig erfarenhet inom precis som Dewey (1999)

ndmner nir det handlar om att fa erfarenhet genom att gora, ’learning by doing”.

Manga vet inte hur de ska gora i ett klassrum och de saknar kunskaper, verktyg i form av
grundlaggande teorier som jag har visat pa samt erfarenhet. Nastan alla av de tillfragade
respondenterna vill ha kompetenshdjning och lara sig mer for att kunna lyckas. I de flesta fall
sa far de ocksa det men vi &r langt ifran dér annu att alla har den kunskap som de skulle
behova. | stort sett kan man séga att denna studie om kunskaper inom NPF hos pedagogisk
personal stimmer bra in pa den tidigare forskning som har gjorts exempelvis av KIND och
professor Sven Bolte. Det ar fortfarande bara 1 av 4 som har relevant kunskap och darigenom
kanner sig saker pa sin roll som larare och pedagog i klassrummet och pa sin arbetsplats.

11 Relevans for lararyrket

Av det vi kan se i bade bakgrunden, historiken och i teorin sa dr kunskap om NPF av storsta
vikt redan pé den nivan som en enskild larare har. Att ha en god kannedom och kunskap inom
omradet underlattar for den pedagogiska personalen genom att de da redan pa ett tidigt stadie
kan ta de rétta besluten och uppmérksamma de eventuella behov som finns hos elever och
samtidigt kunna gora bade vardnadshavare och elevhalsa uppméarksamma pa att det ar nagot
som inte star ratt till. Ser man samtidigt pa de olika pedagogiska perspektiven som jag tidigare
namnt sa ar det inte sa mycket begart egentligen att dagens pedagoger i skolan atminstone
beharska dessa da de kan hjalpa dem langt i sitt arbete. Vilket perspektiv man sedan véljer att
arbeta efter det ar upp till var och en da detta ar valdigt individuellt. Pedagogen kan samtidigt

ta de ratta besluten om vilka anpassningar som skall goras i klassrummet for att underlatta for
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eleven/eleverna med dessa behov. Vidare kan aven relevant stod kopplas in genom att géra
sarskilda anpassningar och eventuella atgardsprogram. Persson (2009) skriver i KRUT att fran
och med i slutet pa 80-talet borjade alla larare fa grundlaggande kunskaper om
specialpedagogik och 2001 forstarktes detta ytterligare i lararutbildningen. Man sa att lararna
skulle lara sig att hantera utmaningen med ett nomaliseringssystem som skulle fungera sa att
lararna kunde hantera vanliga problem i klassrummet utan att behéva tillkalla andra
professioner och ta hjalp. Det skulle alltsa inga i grundutbildningen kunskap att kompetensen
fanns fran borjan att kunna hjalpa elever i svarigheter. Ser man pa resultatet och forskning nu

under 2000-talet sa kan vi med tydlighet pavisa att dar &r vi inte idag.

12 Forslag till fortsatt forskning

Den forskning som nu gjorts stammer tydligt dverens med tidigare forskning och den visar
dven att en mer omfattande nationell forskning borde goras inom omradet for att bl.a.
kvalitetssakra och sakerstélla att kunskapen inom NPF hos dagens lararkar blir battre.
Givetvis sa ska dven specialpedagogisk personal inkluderas i detta da det aven visat sig att
deras kunskaper som de sjdlva sdger "inte racker till” och att arbetet ihop med elevhilsan
ocksa forskas vidare pa sa att man kan fa fram olika strategier och se pa var bristerna finns
inom de olika organisationerna inom grundskolan. Lararutbildningen borde ocksa lyssna mer
pa vad dagens forskning sager. Vi lever i ett foranderligt samhélle och det borde ocksa
lararutbildningen gora. Det ar svart att forandra men ibland ar det nddvandigt att gora
drastiska insatser. Denna forskning borde goras nationellt och sedan presenteras for ansvariga
for utbildningar och for politiker. Amnet ar relativt nytt men den tidigare forskning som gjorts
pa uppdrag av skolverket 2001 och av andra myndigheter fram tills nu visar alla samma sak.
Bristen pa kunskap hos larare ar stor och detta maste tas tag i omedelbart. Det borde finnas
manga pa universiteten i Sverige som ar intresserade av att forska vidare i detta for att fa till
en forandring. Varfor inte gora detta pa GU och tillsatta en forskningstjanst eller ett par. Detta

skulle gagna hela Sveriges lararutbildningar och den svenska skolan.

12.1 Svar fran utbildningsdepartementet

Under tiden som jag sammanstéllde det sista i denna uppsats sa hittade jag en artikel pa

hjarnfondens hemsida dar Anna Hemlin generalsekreterare pa Hjarnfonden och Fredrika
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Jarnehall fran Friends traffade hogskoleminister Matilda Ernkrans 2019-07-05 dar de pratade

om att citat:

I varje svensk skolklass finns tva till tre elever med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
(NPF). Barn med NPF I6per hogre risk att utsattas for mobbning, ha hog franvaro i skolan och
fa ofullstandiga betyg. Forskning visar att skolans stod behover starkas for dessa elever. En
viktig del handlar om att inkludera kunskap om NPF i den ordinarie l&rarutbildningen.
(Hjarnfonden 2019)

Denna artikel fangade mitt intresse och jag ville fa reda pa vilken forskning som de hanvisade
till och jag fick svar ifran dem att den forskning som ligger till grund for att elever i skolan
bor fa starkt stod &r samma promemoria som jag namnt i min tidigare forskning. Vill man se

mer exakt vad de refererar till sa finns foljande svar att tillga.

2020-05-27 U2020/02539/UH fran Uthildningsdepartementet Universitets- och

hdgskoleenheten Departementssekreterare Hugo Sundman.
12.2 Blev det som jag tankt mig?

Det resultat som denna forskning bland pedagoger i Boras stad gallande pedagogisk personals
kunskaper om NPF visar pa att det inte skiljer sig mycket mot vad jag hade forvantat mig
utifran tidigare forskning och vad tidigare sjalv har sett. Pedagogernas kunskaper ligger pa
den nivan som tidigare forskning visar och tyvarr har det visat sig att det inte heller har blivit
nagon markant skillnad mot sist nar det gjordes en storre forskning i amnet i Sveriges skolor
av KIND i Stockholm och professor Sven Bolte samt av skolverket. Vidare visar denna
forskning att de som gar ut fran lararutbildningen inte heller far med sig s mycket i bagaget
om man inte specialiserar sig sasom speciallarare eller specialpedagog. Déar ar det numera
lagstadgat om att det ska inga kunskap om NPF i utbildningen. Ser man pa intervjuerna hade
jag forvantat mig att man skulle ha kommit langre i vad det galler att kvalitetssakra skolor och
personals kunskap om NPF, men det ar pa ratt véag. | den vanliga utbildningen for larare &r det
upp till studenten att vélja specialiseringar om man har intresset att fa mer kunskap annars ar
det mycket lite som ingar i dagens lararutbildning. Persson (2009) framhéaver att den
utbildningspolitik som vi ha i Sverige idag &r orovackande eftersom man inte dr benédgen att ta
till sig resultaten fran den specialpedagogiska forskningen. Detta innebar ocksa att

specialpedagogiken och deras utévare star infor stora utmaningar pa manga nivaer.
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13 Avslutande ord

Jag vill avslutningsvis citera Persson (2009) fran nr. 136 av KRUT:

”Pedagogik och specialpedagogik ar i hég grad normativa vetenskaper. Det innebér att forskningen har att
hantera fragor som ar intimt forknippade med en framtid som vi vet litet om.”

Jag ar benagen att halla med Persson i detta eftersom dagens samhélle forandras i en allt
snabbare takt och i och med detta &ven méanniskorna. Om vi tittar in i en skolklass idag sa ser
det inte langre ut som det gjorde for 10 ar sedan. Attityden har forandrats och respekten for
den enskilda manniskan och for lararen haller pa att sakteliga forsvinna. Man ser mycket mer
till sig sjalv idag som elev i skolan och framhéver vilka réttigheter man har. Att man har
skyldigheter &r inte si manga som namner langre. | och med detta far de elever som har
svarigheter av olika slag annu mindre chans att fa hjalp eftersom manga av de andra eleverna
tar mer tid fran lararen an vad de borde gora. Tyvarr ser man ocksa att detta kryper ner i
aldrarna sa vad framtiden har med sig det vet vi inget om. Tydligt ar dock att detta ar ett
omrade vi maste forska och arbeta mer med for det ar nagot av det viktigaste for att fa en bra
stabilitet i framtidens skola. Persson (2009) namner ocksa detta da han menar pa att idag
handlar det inte bara om vad vi vill ha for skola i framtiden utan samtidigt vilket samhalle vi
vill ha. Allt for manga tecken tyder idag pa att vi ar pa vag ut ur den epok som vi har haft
under mer an 50 ar dér den storsta ambitionen var att ha en sammanhallen skola dar barn och
ungdomar fick en bra méjlighet med rétt stod. | denna skola hade ocksa specialpedagogiken
en tydlig uppgift att underlétta alla de olika problemen som kunde finna och att vara ett stod.

Jag fragar mig sjilv “vart dr vi pa vig och vem ska fa hjalp”.

14 Efterord

Jag vill framfora ett stort tack till de personer som varit till ett stort stod under mitt arbete,
namligen.
- Bengt Edstrom, handledning
- Anna Utterberg, sambo och larare pa vuxenskolans stodpedagogutbildning inom LSS i
Boras
- Anette Lejon, rektor

Med dessa personers stod sa hade det varit svart att slutfora detta examensarbete.
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Mitt kunskapsbidrag med detta examensarbete ar att jag har kunnat visa for elevhalsan i Boras
stad att det bade finns en stor kunskapsbrist bland larare om NPF och att valdigt manga vill ha
kompetensutveckling inom omradet. Vidare sa visar jag pa att vidare forskning borde goras

omgaende.

45



15 Kallférteckning

Ahlberg, A. (2015). Specialpedagogik i ideologi, teori och praktik: Att bygga broar.
(2.uppl.). Stockholm: Liber AB.

Bartonek F., Borg A., Hammar M., Berggren S., Bolte S. (2018). Inkluderingsarbete for barn
och ungdomar vid svenska skolor. En kartldggning bland 4778 anstéllda vid 68 skolor.
Stockholm: Karolinska Institutet.

Braten, 1. (1998). Vygotskij och pedagogiken. Lund: Studentlitteratur AB.

Dewey, J. (1999). Demokrati och utbildning. Géteborg: Bokférlaget Daidalos.

Dysthe, O. (2003). Sociokulturella teoriperspektiv pa kunskap och larande. |1 O. Dysthe
(Red.), Dialog, samspel och larande. (s. 31-74). Lund: Studentlitteratur AB.

Emanuelsson 1., Persson B. & Rosenqvist J. (2001). Forskning inom det specialpedagogiska

omradet - en kunskapsoversikt. Stockholm, Skolverket.
Kvale, S. (2009). Den kvalitativa forskningsintervjun. Lund: Studentlitteratur AB.

Matson, I-L. (2007). En skola for eller med alla — En kommuns arbete for att na sina mal.

Licentiatavhandling i barn- och ungdomsvetenskap. Lararhégskolan i Stockholm.

Patel, R. & Davidsson, B. (2011). Forskningsmetodikens grunder. Att planera, genomféra och

rapportera en undersokning. Lund: Studentlitteratur AB.

Persson, B., (2001). Elevers olikheter och specialpedagogisk kunskap. Stockholm: Liber AB.

Rask, L., Svensson G., Wennbo U., (1985). En skola for alla. Att arbeta stédjande och
forebyggande. Uddevalla: Skoloverstyrelsen och Liber utbildningsforlaget.

46



Skolverket (2001). Tre magiska G:n — Skolans insatser for elever med funktionshinder.

Fordjupad studie ur Skolverkets rapport nr. 202.

Skolverket (2009). Skolan och Aspergers syndrom — Erfarenheter fran skolpersonal och

forskare. Rapport nr. 334.

Skolverket (2010). Skolfranvaro och végen tillbaka — Langvarig ogiltig franvaro i

grundskolan ur elevens, skolans och forvaltningens perspektiv. Rapport nr. 341.

Skolverket. (2011). Lgrl1 - Laroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet
(2011, rev. 2017). Stockholm: Skolverket.

Stukat, S. (2011). Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap. Lund:
Studentlitteratur AB.

Stukat, S. (1993). Statistikens grunder. Lund: Studentlitteratur AB.

Séaljo, R. (2014). Larande i praktiken - ett sociokulturellt perspektiv. (3.uppl.) Lund:
Studentlitteratur AB.

Trost J, Hultaker O. (2016). Enkatboken. Lund: Studentlitteratur AB.

47



16 Webreferenser

Aspelin, J (2013). Relationell specialpedagogik — i teori och praktik. Kristianstad University
Press 2013:02. Hamtad 2019-11-20, fran
https://specialpedagogik.se/i-motet-sker-larandet/

Boyle, C. (2011). Trends in the prevalence of developmental disabilities in US children, 1997-
2008. Hamtad 2018-05-22, fran
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21606152

Cerwin, E. (2015). Specialpedagogik. Larare kan for lite om ADHD. Hamtad 2018-05-31,
fran

https://specialpedagogik.se/larare-kan-for-lite-om-adhd/

Dagens Nyheter. (2017). Uthildning om ADHD blir obligatorisk. Hamtad 2018-05-31, fran
https://www.dn.se/nyheter/sverige/utbildning-om-adhd-blir-obligatorisk/

Erwander, A. (2016). SVT Nyheter, Smaland. Larare saknar kompetens att hjalpa barn med
ADHD. Hamtad 2018-05-31, fran
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/smaland/fyra-av-fem-larare-tycker-inte-de-lart-sig-att-

undervisa-barn-med-diagnos

Gillberg, C. (2018). Sahlgrenska akademin, Géteborgs universitet. Christoffer Gillberg om
konsten att vara relevant i sin forskning. Hamtad 2020-05-05, fran

https://sahlgrenska.qu.se/forskning/forskare/christopher-gillberg

Hemlin A., Jarnehall F. (2019) Kunskap om NPF maste inga i lararutbildningen. Friends och
Hjarnfonden. Hamtad 2020-05-05, fran
https://www.hjarnfonden.se/2019/07/kunskap-om-npf-maste-inga-i-lararutbildningen/#

Karpatakis, G. (2017). Underbara ADHD. Nu behdvs en storsatsning pa elever med NPF.
Hamtad 2020-05-05, fran

http://www.underbaraadhd.se/debattartikel-fran-hjarnfonden-nu-behovs-en-storsatsning-pa-
elever-med-npf/

48


https://specialpedagogik.se/i-motet-sker-larandet/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21606152
https://specialpedagogik.se/larare-kan-for-lite-om-adhd/
https://www.dn.se/nyheter/sverige/utbildning-om-adhd-blir-obligatorisk/
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/smaland/fyra-av-fem-larare-tycker-inte-de-lart-sig-att-undervisa-barn-med-diagnos
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/smaland/fyra-av-fem-larare-tycker-inte-de-lart-sig-att-undervisa-barn-med-diagnos
https://sahlgrenska.gu.se/forskning/forskare/christopher-gillberg
https://www.hjarnfonden.se/2019/07/kunskap-om-npf-maste-inga-i-lararutbildningen/
http://www.underbaraadhd.se/debattartikel-fran-hjarnfonden-nu-behovs-en-storsatsning-pa-elever-med-npf/
http://www.underbaraadhd.se/debattartikel-fran-hjarnfonden-nu-behovs-en-storsatsning-pa-elever-med-npf/

Kristianstad University Press (2013:02). Jonas Aspelin (red) Relationell specialpedagogik — i
teori och praktik. Hamtat 2019-11-20, fran
https://specialpedagogik.se/i-motet-sker-larandet/

Larsson, A. (2017). Skolvérlden. Kravet: Satsa en miljard p& NPF-lyft i skolan. Hamtat 2018-
05-31, fran
http://skolvarlden.se/artiklar/kravet-satsa-en-miljard-pa-npf-lyft

Larsson, A. Wallin, F. (2018). Skolvarlden. Forskning: 3 av 4 larare saknar kunskap om
NPF. Hamtat 2018-05-31, fran
http://skolvarlden.se/artiklar/ny-studie-larare-saknar-kunskap-om-npf

Nandorf, T. (2017). DN. Alla larare borde utbilda inom ADHD och autism. Hamtad 2018-05-
31, frén
https://www.dn.se/ekonomi/jobb-karriar/alla-larare-borde-utbildas-om-adhd-och-autism/

Persson, B. (2009). KRUT. Finns en specialpedagogisk agenda? — Om utbildningspolitik och
elever i behov av sarskilt stod. Hamtad 2019.01.04, fran
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:870801/FULL TEXTO1.pdf

Regeringskansliet, Utbildningsdepartementet. (2017). Promemoria. Specialpedagogisk
kompetens i fraga om neuropsykiatriska svarigheter. Hamtad 2020-05-05, fran

https://www.regeringen.se/49571d/contentassets/beacab7a3f55464d823e626385030fca/specia
Ipedagoqgisk-kompetens-i-fraga-om-neuropsykiatriska-svarigheter.pdf

Riksforbundet Attention (2017). Det finns s& mycket kunskap om NPF, kan inte begripa
varfor den inte nar ut till skolorna. Hamtad 2019.11.17, fran

https://attention.se/wp-content/uploads/2017/07/rapport-skolenkat-2017 attention.pdf

Skollagen. (1985:1100). Hamtad 2019-01-03, fran
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-
19851100_sfs-1985-1100

49


https://specialpedagogik.se/i-motet-sker-larandet/
http://skolvarlden.se/artiklar/kravet-satsa-en-miljard-pa-npf-lyft
http://skolvarlden.se/artiklar/ny-studie-larare-saknar-kunskap-om-npf
https://www.dn.se/ekonomi/jobb-karriar/alla-larare-borde-utbildas-om-adhd-och-autism/
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:870801/FULLTEXT01.pdf
https://www.regeringen.se/49571d/contentassets/beacab7a3f55464d823e626385030fca/specialpedagogisk-kompetens-i-fraga-om-neuropsykiatriska-svarigheter.pdf
https://www.regeringen.se/49571d/contentassets/beacab7a3f55464d823e626385030fca/specialpedagogisk-kompetens-i-fraga-om-neuropsykiatriska-svarigheter.pdf
https://attention.se/wp-content/uploads/2017/07/rapport-skolenkat-2017_attention.pdf

SPSM. (2015) granskad (2018). Vad ar neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF)?
Hamtad 2018-05-22, fran

https://www.spsm.se/funktionsnedsattningar/neuropsykiatriska-funktionsnedsattningar-

npf/tydliggorande-pedagogik/

Svenska Unescoradet. (2006). Salamancadeklarationen och Salamanca +10. Hamtad 2019-
01-03, fran

https://www.unesco.se/?infomat=salamanca-deklarationen

Sveriges radio. (2017). Klartext. Barn med NPF-diagnoser far inte tillrackligt med stod i
skolan. Hamtad 2018-05-20, fran
https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=493&artikel=6736484

Uppsala universitet. (2018). Jan Bjorklund och inkluderingen. Claes Nilholms blogg.
Héamtad 2018-10-30, fran

https://mp.uu.se/web/claes-nilholms-bloga/start/-/blogs/jan-bjorklund-och-inkluderingen-

Vetenskapliga radet. (2017). Forskningsetiska principer inom humanistisk-
samhallsvetenskaplig forskning. Hamtad 2019-02-15, fran

http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf

50


https://www.spsm.se/funktionsnedsattningar/neuropsykiatriska-funktionsnedsattningar-npf/tydliggorande-pedagogik/
https://www.spsm.se/funktionsnedsattningar/neuropsykiatriska-funktionsnedsattningar-npf/tydliggorande-pedagogik/
https://www.unesco.se/?infomat=salamanca-deklarationen
https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=493&artikel=6736484
https://mp.uu.se/web/claes-nilholms-blogg/start/-/blogs/jan-bjorklund-och-inkluderingen-
http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf

17 Bilagor
17.1 Bilaga 1: Webenkat

Vad har du for anstallning idag i skolan?
358 svar

Behorig/legitimerad larare
Obehdrig larare
Specialpedagog

Speciallérare

Rektor

o

100 200 300

Ange din alder

362 svar

@ 20-30
@ 3149
@ 50-




| vilken arskurs arbetar du
358 svar

® Fsk-6
® 79

Har du varit delaktig i Boras Stads AST-projekt?

358 svar

® Ja

@ Ngj

@ Kanner inte till att det genoforts ett
sadant projekt




Jag kanner till foljande funktionsnedsattningar.
358 svar

Autism
ADHD
Sprakstorning

Dyskalkyli

Kénner inte till nagon av
ovanstaende

0 50 100 150 200 250 300 350 400

Jag har elever med nedanstaende diagnoser.
358 svar

Autism
ADHD
Sprakstérning

Dyskalkyli

Jag har inga elever med
ovanstaende dia...

Jag har elever som jag
upplever har pro...

0 50 100 150 200 250 300



Anser du att du som larare idag har tillrdckliga kunskaper inom NPF

(Neuropsykiatriska funktionsnedsattni...sa undervisningen till barnens behov?
358 svar

® Ja

@ Nej

@ Till viss del
@ Jag vetinte

Har du ratt forutsattningar for att kunna anvanda din kunskap?
358 svar

Nej

Jag saknar ratt metoder

Jag kanner att jag skulle vilja ha
mer ...

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Anser du att du kan gora ditt klassrum tillgangligt (i den fysiska-
pedagogiska- och sociala larmiljon) for alla?

358 svar
® )2
@ Negj
© Delvis

20,4%




Anser du att din lararutbildning har forberett dig infor arbetet med elever
som har diagnos inom NPF (Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar)?

358 svar

®
@ Nej
@ Till viss del

Om Ja pa ovanstaende fraga, hur har utbildningen forberett dig?
92 svar

Genom obligatorisk kurs i
utbildningen

Genom val av kurs i
utbildningen

Genom den praktiska delen av
utbildning...
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Har du fatt nagon form av kompletterande utbildning inom NPF?
358 svar

Nej

Genom SPSM Boras Stads Ast
projekt.

Genom annan kompletterande
utbildning.

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Skulle du vilja hoja din kompetens ytterligare inom omradet?
358 svar

® Ja

@ Nej jag ar néjd med den kunskapen
jag har.

Hur skulle du i sa fall vilja h6ja denna kompetens?
358 svar

@ Jag tycker att det borde ingd mer i
lararutbildningen.

@ Arbetsgivaren borde ge kontinuerlig
kompetenshéjning inom omradet.

@ Jag vill valja sjalv vilken form som ger
mig kunskap.




Anser du att kunskapen kan forbattras hos dig om du har en bra

specialldrare och specialpedagog som stodjer dig i ditt arbete?
358 svar

®
@ Nej
© Delvis

Hur viktigt tycker du att samarbetet med elevhalsan och deras 6vriga

professioner (t.ex. skolskoterska, kurator, psykolog) ar?
357 svar

@ Mycket viktigt

@ Viktigt

@ Det har mindre betydelse
® Vetej




Har dina egna kompetensutvecklingsbehov kommit upp i diskussioner med

ledningen?
358 svar

@ Aldrig/séllan
@ Ganska sillan
@ Ibland

@ Ganska ofta

@ Regelbundet
38,3%

Diskuterar personalen skolans behov av kompetensutveckling sig emellan?
358 svar

@ Aldrig/séllan
@ Ganska sillan
@ Ibland

@ Ganska ofta
@ Regelbundet

Kanner du till om det tagits nagot beslut i Sverige om att kunskap om NPF
(Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar)? ska inga i lararutbildningen?

358 svar
@ Ja det kénner jag till
46,9% ® Nej
@ Nej men jag tycker att borde géras
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Ar det ndgot mer i detta amne som du sjalv vill tillagga?3ss svar

Nej (125)

nej (60)

Nej. (12)

- (7)

Nej! (6)

Alla elever or unika och darmed &r det svart att bli tillrackligt utbildad inom omradet. (2)

Nej (2)

Skolan 6ver lag har inga mojligheter att mota barn med ovanstaende problematik pga. av kompetens
inom omradet, stora klasser. En skola for alla i de basta varldar men funkar inte i praktiken.

Mer resurser/sprakstadjare till klassrummen dar elever inte kan spraket eller har stora problem med
inlarningen

Vart EHT ar innehaller inte alla professioner, darfor fungerar inte samarbetet. Men jag anser att det ar
mycket viktigt!

Vi har endast ett fatal professioner att tillga i elevhalsan pa min arbetsplats. Pa frdgan "Hur skulle du i
sa fall vilja hoja denna kompetens?" vill jag kryssa i alla tre alternativen.

Las SOU 2016:46

X

nej tack

Jag tycker att det borde diskuteras mer frekvent men tyvarr handlar det framst om tid och resurser.
ok

Jal

Jobbar som elevassistent, tycker da det ar viktigt att vi far utbildning.

Jag upplever att det ar fler barn med misstankt NPF och det behovs kontinuitet i det arbetet.
Undervisningen bor planeras sa att elever som behover ska fa stéttning i mindre grupp mycket fortare.
Alla "utredningar" tar véaldigt lang tid och da ska anda arbetet fortgd med en larare och 25 elever.

I min fortsatta utbildning som speciallarare har man fatt mycket kunskap om hur man med enkla medel
kan fa en battre larmiljo for dessa elever och som gynnar alla elever.( Vi maste tanka i det lilla for att
forandra det stora.) Nar vi i vardagen pa skolan moter elever som inte haller sig inom ramen hur man
brukar fungera blir dessa elever nagon form av skolans verksamhetsutvecklare, lyckas vi méta
behoven hos dessa elever méter vi upp for en skola for alla, enligt mig.

Elever med olika NPF maste fa det utrymme som de behover, inte trangas in i ett system som inte
fungerar for dem.

Na&.

Jag tycker att det sarskilt borde pratas mer om de elever som aldrig far en diagnos men som har
precis samma ratt till ratt stod och anpassningar anda men som jag anser ofta blir utan samt att de
ofta missforstas for att deras problematik inte har utretts och de inte fatt en diagnos.

Speciallarare borde fa kontinuerlig kompetensutveckling inom NPF.

Man maste hela tiden uppdateras och fa stottning nar man kanner behov for detta.

Nej det har jag inte.

Utbildning ar A och O

Alla larare ska ha kunskap om NPF

Mer utbildning i amnet pa hogskola/universitet.

Skarpning Boras stad!

Det galler ju att utbildningen utgar fran forskning och inte fran tyckanden. Vi har alla en grundlaggande
universitetsutbildning och borde kunna lasa pa avancerad niva

Det spelar ingen roll hur mycket kunskap och kompetens man har om man inte har tid, resurser och
forutsattningar att anpassa och hjalpa. Boras stad ar snala med allt detta och forsamrar forutsattningar
for larare att kunna hjalpa dessa elever.

Att hjélpa alla elever till goda kunskaper kostar pengar och att det ar viktigt att politiker och
beslutsfattare forstar det. Tidiga och langsiktiga insatser vinner alla elever pa och tillslut tjanar



samhallet pa det. Inkludering &r individuellt och ibland &r det inte inkluderande att vara i klassen under
alla tillfallen. Regelbundna utvarderingar ar viktiga och insatser kan variera over tid.

Efter 20 ar inom yrket kanner jag att jag anda har en del kunskap om detta men far inte alltid ratt
forutsattningar att jobba sa som jag vet gynnar dessa elever allra bast. Det ar bra med stod fran
elevhalsoteam men ofta upplever jag att det &r jag som verksam larare som anda besitter mest
kunskap om hur man ska hantera dessa elever och att avsaknad av specialpedagoger och erfarna
kuratorer mm gor att man star ganska ensam.

Jag har pa egen bekostnad utbildat mig da jag sokt och bett om ledigt for att arbetsgivaren ska kunna
bekosta laromedel, frilagga mig etc.-men fatt NEJ.

NEJ.

Jag har undervisning i bade fsk-6 och 7-9 men det gick inte att vélja.

utbildning och samarbete med elevhélsan

Jag gar min andra utbildning i AST nu via arbetsgivare. Kanns konstigt att vissa skolor ar tvingade att
ga flera utbildningar utan nagon tid for det medan andra skolor kan avsta.

Nej, det &r det inte.

Jag tror att aven om det ingar i lararutbildningen behdvs kompletterande utbildning lite d& och da och
garna med stod av specialpedagog om det finns en elev i gruppen som har diagnos inom NPF. Mer
stod behdvs absolut for att vi som klasslarare ska kunna fa tillgang till visst material som kan
underlatta arbetet for och med eleven. Jag tanker tex pa bildstédsprogram och liknande hjalpmedel
som jag sa har langt inte har fatt mojlighet att kopa in for att det d& ska kopas in i den allmanna delen
av laromedel och det blir svart att motivera évriga i arbetslaget da vi kanske inte far rad med andra
laromedel.

Kompetensutveckling inom speciella specifika omraden bor hela arbetslaget fa.

Problemet &r inte bristen p& kunskap hos larare, problemet ar inkluderingsidén som i praktiken
omsatts till att bli "alla i samma klassrum” trots att alla ar individer och en del absolut inte klarar av
stérningsmoment.

Vi genomgar just nu en NPF- utbildning pa skolan som kommer paga 1,5 ar.

Om man vill att det ska fungera fullt ut med anpassningar till dessa elever sa borde man ge oss mer
utbildning! Borde dessutom finnas specialskolor for de elever med mycket svara diagnoser da dessa
behdver ett storre lugn 6n vi kan erbjuda i ordinarie skolor.

Varje elev ar unik. Pedagogen behdver grundlaggande kunskaper. Arbetet kring eleven utvecklas i
samarbete med foraldrar. Viktigt att foraldrar kénner sig hord av skolledning for att samarbete skall
fungera for klasslararen. Viktigt med utbildning av resurs som skall arbeta nara eleven. | den
kompetensutvecklingen finns stora brister. Viktigt med avsatt tid for resurs som arbetar i klass eller
med elev att f& handledningstid av specialpedagog inte bara planeringstid med klasslarare. P&
hogstadiet anpassas undervisningen i tid for eleven. Detta bor ocksa kunna goras pa lagre stadium.
Har fatt ga utbildningen: Utbildning om autismspektrum fran teoretisk forstaelse till praktiska
konsekvenser, ledare Helene Tranquist, ht 2015. Det ar den klart basta kompetensutvecklingen inom
omradet jag gatt fantastisk! Jag har fatt flera andra kompetenshojande utbildningar fortlopande ocksa.
Ar mycket nojd.

All pedagogisk personal pa skolan gar nu en utbildning om NPF.

Det vore bra om det fanns en eller flera personer i Boras stad som man kunde konsultera/traffa nar det
uppstar ooverstigliga problem med en elev som ar inom NPF.

Jag ar relativt nyanstalld i Boras stad. Tycker att min nya arbetsplats 6verlag 4r mycket professionell i
sitt bemotande angaende NPF-elever.

Arbetat flera ar inom socialpsykiatrin

Jag har ganska mycket kunskap kring NPF och vet hur jag ska anpassa for elever med dessa
svérigheter. Det &r trots detta valdigt svart da flera elever har sa stora svarigheter att anpassningar
inte racker. Det finns manga elever med stora svarigheter som inte far det stodet de behdver nar det
inte racker med anpassningar. Om man dessutom har ca 4-5 elever med olika svarigheter inom NPF
krockar anpassningarna i klassrummet och det fungerar inte hur man &n goér. Det &r dessutom en



orimlig uppgift som klasslarare att stétta alla dessa elever samt alla elever som inte har svenskan och
elever med svarigheter med t.ex. lasning och matte. Vi ska dessutom utmana de som ar
hdgpresterande.

Valdigt svart att vi ska anpassa all undervisning efter dessa barn da vi ej har majligheter att hjalpa
dem pa ratt sett. Och nar ska vi lata de "andra barnen " fa det som de behover.

Det ar alldeles for stora grupper gor elever med NPF och det behdvs fler personal i klasserna dar det
finns behov vare sig det finns faststéllda diagnoser eller inte. Det ar vi pedagoger som ser behovet och
inte nagon utomstaende som kommer in en liten stund for att gora en bedomning. Det finns sa manga
barn och ungdomar som behdéver extra stod och det borde vara var skyldighet att se till att de far det
och da inte bara en liten stund varje dag utan under hela den tid som eleven behdver det under
skolan-/fritids-dagen, bade pa lektionstid och under raster. Det hander s& mycket under rasterna nar
alla elever "slapps fria" och inte har nagot stod.

Mer handledning av specialpedagog om hur man i praktiken kan arbeta med elever med AST
problematik i en stor fritidshemsgrupp.

Viktigt &amne! Vi har alla kontakt med dessa barn/elever...

Flera elever som har NPF klarar inte “inkluderingen” som prompt ska ske. Jag tycker att skolor /
kommunen ska ha sma grupper och speciella skolformer for vissa elever. Det &r mest rattvist mot dom
eftersom vissa inte kan klara miljon i vanlig skola. De blir nu istallet "hemmasittare" och/eller utan
betyg i flera @mnen.

Utbildning inom detta omrade borde vara obligatorisk da vi alla moter dessa elever.

Viktigt med mer kunskap kring &mnet.

Dyslexi

Kanner att jag kan en hel del, men s& som skolan ar organiserad i dag ar det svart att méta dessa
elever sa bra som majligt inom den ordinarie undervisningen eftersom manga tex mar bra av en liten
grupp. Som det ar nu ar skolmiljon Iangt ifrén ideal for dessa barn men det finns ingen I6sning pa hur
man kan organisera om det eftersom det oftast kraver fler resurser och da satter ekonomin stopp. Men
sjalvklart kan vi jobba med tydliggdrande pedagogik tex inom klassrummet som en anpassning, men
det ar inte alltid att bara detta hjalper. Det ar aven for manga barn med olika behov i ett och samma
klassrum och det ar en omgjlig uppgift att kunna na alla.

Vi haller just nu p& att genomféra NPF-utbildning pa var skola via SPSM:s webbkurs.

Den fysiska larmiljon ar svar att arbeta med i mitt klassrum. Tiden att anpassa undervisningen till varje
enskild elev finns inte heller dar. Da behdver vi halvera antalet elever i klasserna. Manga
anpassningar som gors, gors for alla elever i klassen for att underlatta for de elever som har behov.
De andra far det anda!

Eftersom jag ar obehorig larare sa borde inte frdgorna om lararutbildningen vara obligatoriska att
svara pd, utan ett tillagg om att man ej last!?

Fler speciallarare hade varit bra for Boras Stad att satsa pa. Jag upplever att elever med svara
diagnoser ofta blir satta i ett klassrum precis som alla andra, trots att den eleven kanske hade behdvt
mer stod, t.ex. i formen av att f4 sitta ensam ibland med en speciallarare.

Viktigt att inte alla bara ska ga en utbildning utan att det blir mer skraddarsytt och att alla ska kanna ett
behov. "Tvingas" man ga blir det aldrig bra. Ett satt ar att inom Boras Stad bestamma vilka
utbildningar man maste ga som nyanstalld, ex BFL, HELA forsta delen... Finns ocksa flera utbildningar
online man kan ga och som absolut ska kunna ingd i ett utbildningskoncept, da kan man lasa nar man
vill och vid en viss tidpunkt visa ett intyg att man &r klar.

Jag &r ny i kommunen och arbetsplatsen.

Som undervisande person i skolan behover man kontinuerligt fa utbildning inom NPF

Jag arbetar som SYV

Stor omséttning av personal gor att det ar nédvandigt med kontinuerlig fortbildning av personal/delar
av personal kring AST.

Mer specialpedagogik borde ingd i lararutbildningen

Nej.

Hur kan detta vara en obligatorisk fraga?



Da jag inte har en lararutbildning svarar jag inte ratt pa en del fragor, fanns inga battre val

Jag vill absolut ha mer kunskap om lagaffektivt bemotande

I mitt arbetslag finns flera kollegor med lang erfarenhet och vi diskuterar ofta hur vi kan arbeta med
dessa fragor. Dock hade det varit bra med en specialpedagog/ speciallarare/psykolog som kunde
handleda i dessa fragor. Min erfarenhet ar att specialpedagog/psykolog (om vi 6verhuvudtaget har
nagon anstalld/ att tillga) har mindre erfarenhet inom detta omrade &an vad vi som larare har och nar
var kunskap inte "racker till" s& har de inga fler tankar eller idéer att komma med..... Kanske ett
"specialteam" kring dessa fragor kunde vara en idé.... (Typ nar specialpedagoger/ psykolog fran SPKC
kom ut och handledde oss i personalen) Se dver arbetsvillkoren / forutsattningarna for
specialpedagoger/ speciallarare/ psykologer s& att de valjer att jobba kvar i Boras Stad... Som
situationen ar nu finns det ingen kontinuitet utan OM det 6verhuvudtaget finns personer anstéllda s&
stannar de oftast inte langre &n ett lasar

Jag anser att det i den obligatoriska grundskolan idag gar alldeles fér manga elever inom AST,
speciellt de med autism kombinerat med Iag teoretisk- och socialféormaga som skulle matt mycket
battre i en annan skolform. Den snava gransen till sarskolan och bristen pa andra skolformer i Boras
Stad gor att de far ut mycket mindre av sin kapacitet 4n vad de skulle fatt i sma undervisningsgrupper
med specialutbildad personal. Aven om vi pedagoger anpassar klassrumsmiljon, material, undanréjer
hinder, anpassar metoder etc. sa ger hela skolsituationen ett enormt stresspaslag for dessa elever,
vilket ofta yttrar sig i utbrott som da paverkar dven de andra elevernas studiegang. Jag tycker att
Boras Stad aven borde stalla fragestallningen utifrdn vad aktuell forskning sager om optimal
studiemiljo for dessa elever; Hur kan vi skapa en skolform/miljé som moter dessa elever dar de mots
och utvecklas i sin takt i ett litet socialt sammanhang? | en sadan skolform behdvs da specialutbildade
larare med stor kunskap inom AST. Detta borde vara mycket mer kostnadseffektivt &n att varje skola
ska tillsatta en resurs per elev som ofta saknar pedagogisk utbildning (vilket nastan alltid kravs/ar
fallet) kopa in ofta dyra och specialanpassade materiell/program. Jag tror ocksa att detta skulle
generera en hogre maluppfyllelse bade for AST-eleverna, men aven for de elever som klarar av
"grundskolemiljon”. Min upplevelse ar att dagens integrering av de har eleverna snarare leder till
exkludering da de mkt sallan far ut ngt av; helklassundervisning i de teoretiska och praktiska amnen,
det sociala samspelet i och utanfor klassrummen. Det innebar aven en hdg stressniva for
pedagogerna att aldrig kunna ge dessa elever den tid, den pedagogik och det engagemang de sa val
behoéver!

Tacksam for all typ av utbildning langs vagen, som obehorig larare.

Det behdvs mer utbildning och mer resurser for att dessa elever ska fa en bra skolgang

En forelasning pa skolan vore bra.

Min profession saknades i forsta fragan darav fyllde jag i att jag &r obehorig larare.

Inte nddvandigtvis.

Om/nar en kompetensutvecklingsinsats gors ar det viktigt att komma ihag personalen pa fritids. Det
kan ocksa vara bra att servicepersonal i kok/stad/vaktmasteri far kunskap.

Att fa lov att tycka att det &r svart att mota alla olika individer i ett och samma klassrum, eftersom det
ofta behover sa olika saker. Tank om man oftare var tva larare, vad man skulle hinna med mycket d3,
forhoppningsvis slippa det daliga samvetet att man aldrig riktigt racker till - hur mycket man an
forsoker!

Vet inte.

nej.

Skolan i Sverige har problem!! En tredjedel av skolans personal ar outbildad och manga ar av annan
harkomst an Sverige. Det bidrar till stora klyftor i kompetensen. Elever blir férvirrade, man har olika
forhallningssatt och bemotande. Fortfarande i manga kulturer sa klassas autism eller annan
problematik inom omradet AST som en sjukdom eller ndgot som ses som tabu. Detta &r djupt rotat
hos manga i personalen att det inte ens gar att féra ett normalt samtal om hur vi ska beméta och tanka
kring dessa elever. Rektor lagger locket pa. Man kampar lite i sin ensamhet. Man vet manga ganger
hur man ska bemota och géra, men det slar undan benen pa oss larare nar en resursperson pa rasten
anda valjer att bemota pa "sitt satt” eller inte har forstaelse for barnets situation. Vi maste hoja



kompetensen i skolan 6ver huvud taget om vi ska ha en chans. Just nu sa kanns det som skolan
haller pa att kapsejsa. Alla elever (de flesta) ska inkluderas, men till vilket pris? jag har sett s& manga
som sitter i korridoren istallet for i sitt klassrum, darfor att de inte klarar av den miljén. Det &r ju inte
inkludering, det ar exkludering.

Jag laser for tillfallet till speciallarare med inriktning mot Ias- och skrivutveckling. Jag &r tacksam for all
typ av fortbildning d& detta ar en viktig del av utvecklingen inom professionen. Alla kan alltid f& battre
kunskap o organisationen kan alltid ses éver for att skapa battre forutsattningar for vara elever!

Vi har i host pabdrjat en NPF-utbildning har pa Sandaredskolan och det ar valdigt bra.

Fa mer kunskap om det

Nej det har jag inte.

Just nu fordjupar vi oss inom sprakstorning pa var skola, jattebra och viktigt.

Regelbunden uthildning och pedagogiska samtal t ex spsm, speciallarare och specialpedagoger som
utvecklar var kompetens, samt att det kops in litteratur pa skolorna som vi kan lasa.

Var skola arbetar nu med ett utvecklingsomrade gallande sprakutvecklande arbete och sprakstérning.
Det kommer forhoppningsvis hoja personalens kompetens inom omradet. Jag har nyligen haft
formanen att g& ADHD-kurs pa BUP Solhem tack vare inbjudan fran foraldrar med barn som har
denna diagnos. Mycket bra och givande utbildning!

Viktigt fa backning av ledning o resurser i form av personal , lokaler for att anpassa

Stort ansvar vilar pa klasslarare, men Boras Stad maste se 6ver hur skolans byggnader/lokaler kan
anpassas och ge battre forutsattningar for ALLA elevers behov.

Kommer inte p& nagot just nu

Lagom &r bast

Ovrigt (51)



