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Amnesval: Problematisk skolfranvaro &r ett begrepp som dyker upp allt oftare i litteratur och
media. D4 vi i vara respektive arbeten moter elever som inte kommer till skolan ser vi ett allt
storre behov av att veta hur skolan och specialpedagoger arbetar for att férebygga och framja
alla elevers ratt till utbildning.

Syfte: Studiens syfte ar att analysera vilka framgangsfaktorer som tolv specialpedagoger
anser kan finnas for ett narvaroframjande arbete samt hur det férebyggande och atgardande
arbetet mot problematisk skolfranvaro kan ske i skolan.

De centrala fragestallningarna ar
e Hur arbetar specialpedagoger tillsammans med léarare i skolan med att frdmja narvaro
samt forebygga och atgarda skolfranvaro?
o Vilka likheter och skillnader finns i specialpedagogernas arbete med problematisk
skolfranvaro beroende pa elevens alder/skolform?

Metod/design: | studien anvandes en kvalitativ metod och resultaten tolkades med hjélp av en
hermeneutisk ansats. FOr att samla in empirin anvéndes vinjetter med sex kompletterande
fragor. Det genomfordes vinjettundersokningar med tolv specialpedagoger som representerar
saval de obligatoriska skolformerna som de frivilliga. Vinjettundersokningarna genomfordes
genom att det skickades ut instruktioner och vinjett med tillhérande fragor via e-post till de
deltagande specialpedagogerna som valdes ut via ett bekvamlighetsurval.

Resultat: Resultatet i studien visade att framgangsfaktorer i skolans narvaroframjande arbete
ar nar eleven far gynnsamma forutsattningar for sitt larande genom arbetsro, trygghet och
tillganglighet. Ytterligare framgangsfaktorer &r nar specialpedagoger och larare arbetar utifran
ett relationellt forhallningssatt dar alla elever blir sedda och bekraftade.

Overlamningar &r en viktig del i specialpedagogens framjande och férebyggande arbete inom
samtliga skolformer. Vid en 6verlamning bor det enligt specialpedagoger i studien synlig-
goras vilka pedagogiska arbetssatt som varit framgangsrika. Specialpedagoger i studien
anvander ocksa kartlaggningar for att analysera elevens skolsituation. Kartlaggningen kan se
olika ut men stor vikt laggs pa att hitta orsaker till elevens skolfranvaro och darefter analysera
och utreda orsakerna for att se mojligheter och strategier.

Specialpedagogerna i studien anser ocksa att eleven och vardnadshavarna behover vara
delaktiga i de atgarder som bestams for att eleven ska hitta tillbaka till skolan. Samverkan
med elevhalsan ar en framgangsfaktor da det fungerar och elevhalsans samlade kompetens
tillsammans med lararens professionella kunskap tas tillvara for att analysera hinder och
mojligheter i en elevs problematiska skolnarvaro men kan enligt specialpedagoger i studien
ocksa vara ett hinder vid brist pa samsyn, tid eller brist pa resurser.

Studiens resultat visade ocksa att ett valfungerande och administrativt enkelt narvarosystem ar
en framgangsfaktor for att upptacka, analysera och atgarda stréfranvaro och sammanhéangande
franvaro. Genom en anpassad studiegang ges eleven majlighet att bryta skolfranvaron. Olika
schemaforslag ses som atgarder for att eleven ska komma tillbaka till skolan och lyckas.



Forord

Att skriva uppsats ar utvecklande och larorikt pd manga satt. Vi ar tacksamma éver var
handledare Susy Forsmark som vaglett oss pa ett sa sympatiskt och trevligt satt genom vart
examensarbete. Susy har hjalpt oss att strukturera vara tankar och idéer genom givande
diskussioner, bra synpunkter och saklig respons. Tack Susy!

Vi vill ocksa tacka de informanter som deltagit i var vinjettundersokning och som majlig-
gjort studien. Tack for att ni tog er tid!

Den hér studien ar resultatet av ett samarbete mellan tva specialpedagogstudenter. Den har
vuxit fram ur ett gemensamt intresse och i processen har vi mott bade hinder och sett moj-
ligheter. Vi har fordelat vart arbete sa att Karin ar den som framst har skrivit inledningska-
pitlet och Mikael ar den som framst har skrivit metodkapitlet. I resultatkapitlet har Karin
sammanstallt resultaten fran forskoleklass till arskurs 9 och Mikael har sammanstallt for
gymnasiet. Ovriga kapitel har vi diskuterat ihop oss om och skrivit ned tillsammans.

Vi dnskar dig som l&ser denna studie en trevlig lasning och hoppas att den kan tillféra dig
nagra nya kunskaper, som du kan ha anvandning for i ditt arbete inom skolans vérld!

Goteborg, 2019
Karin Badh Magnusson och Mikael Turunen
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1 Inledning

Problematisk skolfranvaro &r ett begrepp som dyker upp allt oftare i litteratur och media. |
TV-programmet Kalla Fakta (2018) togs detta problem upp och visade att 5500 elever i
Sverige inte gar i skolan alls. Enligt skolinspektionens (2016b) kartlaggning har 20 000
elever i arskurs 7-9 en franvaro som kan leda till skolmisslyckande och utanforskap. Folk-
halsomyndigheten (2018) indikerar i sin rapport ”Varfor har den psykiska ohalsan tkat
bland barn och unga i Sverige ” att det finns ett samband mellan laga skolprestationer och
en okad risk for stress och psykosomatiska symtom. Psykisk ohélsa bland elever kan fa
konsekvenser for eleven dven senare i arbetslivet. En viss forandring pa arbetsmarknaden
staller nu hogre krav pa kompetens och utbildning och troligen kanner eleven press att fa
bra betyg i gymnasiet for att kunna fortsatta studera och fa ett arbete.

Den statliga offentliga utredningen Saknad! Uppméarksamma elevers franvaro och
agera”(SOU 2016:94) fick i uppdrag att kartlagga aterkommande och langvarig bade giltig
och ogiltig elevfranvaro i grundskolan. | utredningen analyserades orsaker till elevers fran-
varo och forklarar hur narvaroframjande atgarder kan forbattras. Riskfaktorer till elevers
skolfranvaro varierar men kan delas in i skolrelaterade, individuella och sociala faktorer.

| Specialpedagogiska skolmyndighetens barnpaneldebatt (2019) tillfragas elever med funk-
tionshinder om trygghet, studiero och studiemotivation. Dar beskriver elever vad de tycker
fungerar bra i skolan och vad som ar svart eller jobbigt. Eleverna tydliggor att de har behov
av vuxna som finns néra eleverna i skolan. Vuxna som kommunicerar, reagerar och agerar.
Vuxna som finns med &ven pa raster och som stodjer elever i att forsta instruktioner sa ele-
ven vet vad som forvéantas av dem under skoldagen. Utan de vuxnas nérvaro kanner
eleverna sig stressade och far svart att kdnna studiemotivation.

Inom omradet problematisk skolfranvaro kan det finnas manga intressanta infallsvinklar att
studera. | denna studie har det gjorts en avgréansning till att fokusera pa vad tolv special-
pedagoger i olika skolformer anser &r de viktigaste faktorerna for att arbeta narvarofram-
jande samt forebygga och atgarda problematisk skolfranvaro. Som forfattare till studien har
vi egen erfarenhet av elever som inte ar i skolan och malet ar att med hjalp av denna studie
ta lardom och bli battre pa att framja skolnérvaro samt férebygga och atgarda problematisk
skolfranvaro i framtiden.

1.1 Centrala begrepp

I nedanstaende avsnitt forklaras de begrepp som vi anser vara relevanta for studien.
Begreppen ar specialpedagogik, det fraimjande, forebyggande och atgardande arbetet,
problematisk skolfranvaro och kartlaggningar pa individ-, grupp och organisationsniva.

1.1.1 Specialpedagogik

Specialpedagogik &r ett verksamhetsomrade och ett kunskapsomrade i skolan som &r néara
kopplat till utbildningspolitiska intentioner och beslut. Det uppdrag som ska utforas skrivs
i skollag, forfattningar och laroplaner. Den svenska skolans officiella specialpedagogiska
policy har sin grund i internationella konventioner, 6verenskommelser som Salamanca-
deklarationen (1994) och Forenta Nationernas (1989) konvention om barnens rattigheter
(Ahlberg, 2009).



Enligt skollagen (SFS 2010:800) ska skolan tillgodose elevers behov av specialpedago-
giska insatser. Specialpedagogiken har enligt Skolverket (2018) sin grund i pedagogiken
men det finns kopplingar till psykologi, sociologi och medicin. Specialpedagogikens tvar-
vetenskaplighet forvantas hantera en variation av barn och ungas larande och livssituatio-
ner. Persson (2007) menar att specialpedagogiska insatser bor sattas in dar den vanliga
pedagogiken inte anses racka till.

1.1.2 Det framjande, forebyggande och atgardande arbetet

Inom specialpedagogisk forskning i skolan ligger fokus pa elevers larande och delaktighet,
andra centrala begrepp ar relationer, samspel och utveckling (Ahlberg, 2015). Studiens
syfte ar att analysera specialpedagogers narvaroframjande samt férebyggande och atgéard-
ande arbete mot franvaro, da det finns elever som inte kommer till skolan och dar skolan
brister i sitt uppdrag i att skapa forutséttningar for alla elever att lara, ma bra och utvecklas.

Elevhalsans arbete ska enligt skollagen (SFS 2010:800) vara forebyggande och halsofram-
jande for att stodja elevens utveckling mot utbildningens mal. Skolverket (2018) fortydli-
gar att specialpedagogisk verksamhet ska arbeta hélsoframjande, férebyggande och ha en
stodjande roll som i uthildningssammanhang utgar fran alla manniskors lika varde och ratt
till delaktighet. Det halsoframjande arbetet handlar om att starka och bibehalla elevens val-
befinnande for att eleven ska kunna ldara, ma bra och utvecklas. Det forebyggande arbetet
innebar enligt Specialpedagogiska myndigheten (2016) att forebygga ohalsa och hinder i
elevens larande och att det halsoframjande arbetet utgar fran ett salutogent perspektiv, dar
vi utgar fran det friska.

Med atgardande arbete menas det arbete som gors nar skolpersonal arbetar med elever som
trots allt har eller har haft omfattande skolfranvaro och hur de da arbetar for att fa dessa elever
att komma tillbaka till skolan (Gren Landell, 2018). Hon skriver till exempel att ”nér en elev
ar tillbaka i skolan behover skolan arbeta individuellt med eleven for att den inte ater ska
hamna i problematisk skolfranvaro” (Gren Landell, 2018 s.140).

Den 1 juli 2018 andrades skollagen for att minska elevers franvaro fran utbildning inom de
obligatoriska skolformerna. Om en elev har en langre eller upprepad franvaro ska rektorn,
enligt skollagen (SFS 2010:800), se till att franvaron genast utreds. Skolan ska sedan ut-
reda omstandigheterna i samrad med eleven, vardnadshavare och elevhalsan.

1.1.3 Problematisk skolfranvaro

Alla elever i grundskolan som &r bosatta i Sverige har rétt till utbildning och de omfattas
ocksa av skol- och narvaroplikt enligt skollagen (SFS 2010:800). Skolplikten i Sverige
innebdr en réttighet och en skyldighet for alla elever att delta i skolans undervisning.

| litteratur och facktidskrifter star det att lasa om elever som inte gar i skolan och det fore-
kommer en del olika begrepp for dessa typer av elever. Till exempel sa finns det begrepp
sasom problematisk skolfranvaro, hemmasittare, skolkare, skolvagrare och korridorsvan-
drare. Det begrepp som anvands i denna studie ar begreppet problematisk skolfranvaro och
skalet till det ar att det samlar ihop olika typer och orsaker till franvaro. Aven Gren Landell
(2018) skriver att ordet problematisk syftar pa att “franvaron ar av sadan art att den kan
leda till att eleven kunskapsmassigt eller socialt inte utvecklas mot utbildningens mal”
(Gren Landell 2018, sid 20). Forfattaren menar dven att begreppet visar pa att franvaro kan
leda till problem. Mot bakgrund av detta kan saval titeln pa studien samt begreppet proble-
matisk skolfranvaro forstas pa ett battre sétt.



Gren Landell (2018) skriver vidare att begreppet problematisk skolfranvaro ursprungligen
kommer fran den engelska definitionen ”problematic school absenteeism” som forskaren

Christopher Kearney myntat. Kearney (2008) menar att eleven upplever stora svarigheter
att delta i skolan samt att det ocksa paverkar barnets och familjens vardag i stor utstrack-

ning. Ytterligare ett skal till att begreppet valdes ar att det hanger ihop med det som Gren

Landell (2018) skriver om att begreppet dessutom &r neutralt. Det fokuserar namligen pa

franvaron som &r problemet och inte pa eleven som andra begrepp gor.

Aven Gustafsson (2009) skriver att det kan finnas olika orsaker for eleven att utebli fran
skolan. Gustafssons rad till larare i skolan &r att ta reda pa elevens skal till att utebli fran
lektionerna. Sjukdomar &r en vanlig orsak till franvaro men nar eleven allt oftare anmals
sjuk for huvudvark eller ont i magen finns det anledning att utreda franvaron narmare.
Eleven kan vara ledsen eller dngslig, foraldrar kan behalla sina barn hemma om de sjalva
ar arbetslosa eller sjuka och eleven vagar kanske inte lamna en drogpaverkad eller depri-
merad foralder ensam. Det kan sjélvklart ocksa rora sig om skolrelaterade problem som
trakasserier eller konflikter. Det &r viktigt att grundproblemet angrips och utreds. Tidig
franvaro kan, enligt Gustafsson (2009), etablera monster som praglar elevens beteende i
skola och i arbetsliv.

1.1.4 Individ-, grupp-, organisationsniva
| detta arbete forekommer ocksa begrepp sasom vad som kan kartlaggas eller analyseras pa
olika nivaer i skolan, till exempel pa individ-, grupp- och organisationsniva.

Pa individniva menar Skolverket (2014) att pedagogen framst bor analysera faktorer som
ror den enskilda eleven till exempel vilka férmagor som &r val respektive mindre val ut-

vecklade hos eleven. Det kan ocksa rora sig om i vilka larmiljoer det fungerar respektive
inte fungerar for eleven och hur det visar sig.

Pa gruppniva poangterar Skolverket (2014) att lararen framst bor analysera faktorer som
rér gruppens sammanséattning och hur detta kan paverka en enskild elev. Exempel kan vara
hur klimatet och bemdtandet &r i elevens klass. Ett annat exempel kan vara hur delaktig
eleven ar i gruppen, men ocksa hur laromedel anvands.

Pa organisationsniva anser Skolverket (2014) att lararen framst bor analysera faktorer som
ror sjalva skolan som organisation. Till exempel hur resursfordelningen ser ut i olika skol-
situationer men ocksa vilka samarbetsformer som finns mellan olika verksamheter i skolan.
Pa organisationsnivan kan lararen ocksd, enligt Skolverket (2014) titta pa vilka lokal-
massiga forutsattningar som finns pa skolan.



2 Syfte och forskningsfragor

Studiens syfte &r att analysera vilka framgangsfaktorer som tolv specialpedagoger anser
kan finnas for ett narvaroframjande arbete samt hur det forebyggande och atgardande
arbetet mot problematisk skolfranvaro kan ske i skolan.

2.1 Fragestallningar

De centrala fragestallningarna ar
e Hur arbetar specialpedagoger tillsammans med l&rare i skolan med att framja
narvaro samt férebygga och atgarda skolfranvaro?
¢ Vilka likheter och skillnader finns i specialpedagogernas arbete med problematisk
skolfranvaro beroende pa elevens alder/skolform?



3 Bakgrund

| detta kapitel beskrivs utifran en genomford litteraturgranskning, vad som star skrivet i
lagar och styrdokument om narvaro och franvaro samt hur andra lander, till exempel
Finland hanterar problematiken kring franvaro. Denna bakgrundsdel ligger ocksa till grund
for att fa en forstaelse for resultatet och diskussionen av den studie som genomforts.

3.1 Lagar och styrdokument om nérvaro och franvaro i
skolan

| Forenta Nationernas (1948) allmanna forklaring om de manskliga rattigheterna star det i
artikel 26 att var och en har ratt till kostnadsfri grundlaggande utbildning. | saval Forenta
Nationernas (1989) barnkonvention samt i Skollagen (SFS 2010:800) star det ocksa att
varje barn har rétt till utbildning och syftet med den &r att lara om manskliga réttigheter
samt att forbereda barnet for framtiden som vuxen individ pa egna ben. Gladh och Sjodin
(2013) skriver att Salamancadeklarationen (1994) haft viss inverkan pa lagar och styrdoku-
ment, da den handlar om hur man pa béasta sétt ska ge undervisning till de elever som &r i
behov av sérskilt stod.

| skollagen (SFS 2010:800) definieras skolplikten som att alla barn ska ga i skolan om det
inte ar fraga om barn som vistas utomlands under langre perioder eller om det finns sadana
skal till att barnet inte kan begaras att kunna g i skolan. Enligt skollagen ar det skolplikt i
Sverige fran och med hostterminen det ar barnet fyller sex ar till och med det kalenderar
nar barnet fyller sexton ar. Vidare ar det bestamt enligt skollagen att det ar vardnadshava-
rens skyldighet att se till att barnen kommer till skolan och kan inte féraldrarna ansvara for
det, ar det kommunens uppgift att undersdka och utféra uppgiften. Som en jamforelse kan
det ndmnas att Finland som enligt Finlands Lag om grundl&dggande utbildning (628/1998)
har laroplikt, inte narvaroplikt. Eleven har laroplikt fran sju ars alder och laroplikten upp-
hor da den grundlaggande utbildningens larokurs slutforts, normalt efter nio ar. Laroplikten
innebar alltsa inte narvaroplikt for eleven men franvaron kontrolleras och olovlig franvaro
meddelas vardnadshavaren. Om vardnadshavaren beslutar att eleven inte ska delta i skol-
undervisningen sa har kommunen skyldighet att bevaka att eleven far hemundervisning
eller annan undervisning enligt laroplanen men vardnadshavaren ansvarar for att eleven
uppfyller laroplikten.

| skollagen definieras narvaro sa att eleven i grundskolan “’ska delta i den verksamhet som
anordnas for att ge den avsedda utbildningen, om eleven inte har giltigt skél till att utebli”
(Skollagen, SFS 2010:800, 7 kap, 178). Om en elev har ogiltig franvaro i savél grund- som
gymnasieskolan ar skolorna skyldiga, enligt skollagen, att informera vardnadshavare till
omyndiga elever redan samma dag. | Gymnasieférordningens (2010:2039) 12:e kapitel och
andra paragraf star det att gymnasieskolan forvisso ar frivillig, men att elever som blivit
antagna till ett program ar skyldiga att delta i undervisningen. For enskilda angeldgenheter
och uppdrag som hénger ihop med elevdemokrati kan skolan dock ge den ledighet som
kravs for uppdraget. Det star ocksa i Gymnasieforordningen (2010:2039) att gymnasie-
skolan har ratt att skriva ut en elev om denne uteblir fran utbildningen under mer &n en
manad i foljd, utan att det beror pa sjukdom eller beviljad ledighet.



3.1.1 Laroplanerna Lgr 11 och Lgy 11

| saval laroplanen for grundskolan (Skolverket 2011a) som laroplanen for gymnasiet
(skolverket 11b) finns viktiga delar, dar Skolverket (2011a+b) tydliggor vilket ansvar
rektor och 6vrig skolpersonal har gentemot eleverna och tvartom.

Skolverket (2011a+b) poangterar bland annat att skolans undervisning ska anpassas till
varje elevs forutsattningar och behov. Skolan har ocksa sarskilt ansvar for att stodja de
elever som har svarigheter att na kunskapskraven i &mnena. For att lyckas med detta po-
angterar Skolverket (2011a+b) att det &r rektors ansvar att ”Undervisningen och elevhal-
sans verksamhet ska utformas sa att eleverna far det sérskilda stéd och den hjalp de beho-
ver.” (Skolverket 2011a, sid 13). | bada laroplanerna finns det skrivelser som poangterar
vikten av att larare och rektorer har en kommunikation med vardnadshavare vid de till-
fallena elever har svarigheter i skolan. (Skolverket 2011a+b).

3.2 Statliga utredningar om problematisk skolfranvaro

I regeringens publicerade utredning “Saknad! Uppmdrksamma elevers franvaro och
agera” (SOU 2016:94) slas det fast att det inte spelar nagon roll hur franvaron sorteras.
Oavsett om det ar giltig eller ogiltig franvaro, skolk eller inte skolk sa ar det franvaro,
vilket slutligen mojligen kan leda till att eleven far ”problem” i skolan. Regeringens utre-
dare skriver till exempel att “Franvaro fran den obligatoriska verksamheten i en sdédan om-
fattning att franvaron riskerar att ha en negativ inverkan pa elevens utveckling mot utbild-
ningens mal kan bendmnas problematisk franvaro” (SOU 2016:94, sid 60).

Ett av de viktigaste resultaten av regeringens utredning (SOU 2016:94) var att det fram-
kom att det inte fanns nagra sakra siffror pa hur vanligt problematisk skolfranvaro ér.
Buhler, Karlsson och Osterholm (2018) skriver till exempel att det inte finns ndgot homo-
gent program som anvands av samtliga skolor i Sverige och som gor det mgjligt att ta fram
nationell statistik kring franvaron. Det har till och med varit sa att nar Skolinspektionen
(2016a), efterfragat statistik kring elevers franvaro, har vissa skolor inte kunnat lamna
besked. Detta pa grund av att ett system for att redovisa franvaron har saknats pa skolan.
Men ur skolinspektionens undersékning framkom &nda att 1,7 av 1000 elever (motsvarar
ungefar 20 000 elever) hade en ogiltig franvaro pa en manad eller mer. Skolinspektionens
studie visade ocksa pa att ogiltig franvaro pa en manad eller mer var vanligare pa hogsta-
diet &n i de lagre arskurserna. Ingen skillnad pa franvaron fanns varken nar det géller kon
eller om det var kommunala eller fristdende skolor som underscktes. (Biihler et al, 2018)

For samhéllet kan konsekvenserna bli stora nar barn och ungdomars franvaro fran skolan
ar hog, eftersom det i slutdndan kan leda till arbetsléshet och bidragsberoende for indivi-
den. For att kunna l6sa franvaroproblematiken maste orsaken till det redas ut. | regeringens
utredning (SOU 2016:94) som vi namnt ovan ges bakomliggande orsaker pa tre olika
nivaer namligen:

1. Relaterade till skolan

2. Relaterade till individen, eller

3. Relaterade sociala faktorer i form av problem inom familjen, var man bor eller
tillgangen till vanner till exempel.



4 Litteraturgenomgang / Tidigare forskning

| detta kapitel satts studien in i ett vetenskapligt sammanhang utifran en litteraturgenom-
gang av den forskning som bedrivits inom omradet. Forskningen skildras ur olika forskares
synvinklar for att fa en sa mangsidig bild av amnet som mojligt. Teoretiska begrepp be-
skrivs l6pande i texten.

4.1 Tidigare forskning om problematisk skolfranvaro

Litteraturen som finns med i denna studie visar att det funnits en del olika begrepp for att
bendmna elever som inte &r i skolan av olika skél. Bihler et al. (2018) skriver att svensk
forskning vanligtvis benamnt dessa elever som skolfranvarande, skolkare eller hemma-
sittare. En elev som bendmns som hemmasittare definieras till exempel som en elev som
varit hemma utan orsak i minst tre veckor i strack.

| engelsksprakig litteratur skriver Biihler et al. (2018) att begrepp som school refusal
(skolvagran), school phobia (skolfobi), truancy (skolk) och school absenteeism (skolfran-
varo) anvands for att beskriva de svenska motsvarigheterna. Park et al. (2015) beskriver att
begreppen school refusal och school phobia utgar fran att det finns ndgon form av tidigare
angestproblematik som orsak att inte ga till skolan. Begreppet truancy, utgar istéllet fran att
eleven har ett motstand mot vuxenvérlden och skolsystemet i sig. Dessa elever har ocksa
ofta problem i form av utatagerande beteenden, trotssyndrom eller andra typer av
diagnoser (Buhler et al., 2018)

Om skolan inte lyckas med det som star i laroplanerna skriver forskaren Gren Landell
(2018, sid 53-57) att risken for skolfranvaro okar. Hon pekar framférallt pa fyra faktorer i
skolan som gor att frAnvaron kan 6ka namligen,

e Bristande uppmarksamhet pa narvaro/franvaro
o Om skolpersonal inte bryr sig om elever ar franvarande kan den enskilde
eleven kdnna sig som att inte bli sedd.
e Brist pA motiverande undervisning
o Undervisning som inte upplevs som motiverande utgar risk for franvaro.
e Organisation av skolarbetet
o Hur undervisningen ar organiserad utgor ocksa en risk. Ar det en stokig
miljo, kan det paverka studieron och elever kanner sig otrygga.
e Bristande pedagogiskt stod
o Enviktig faktor till franvaro ar avsaknad av pedagogiskt stod eller att den
satts in fOr sent.

Egger, Castello och Angold (2003) har forskat kring om det finns ndgra samband mellan
skolfranvaro och diverse psykiatriska diagnoser. De tre forskarna kom fram till skolfran-
varo ofta forknippades med olika former av angest samt att franvaron aven hade samband
med problem att ta sociala kontakter med andra. Eggers et al (2003) forskning stammer bra
overens med statens utredning (SOU 2016:94) som namnts i foregaende kapitel och Eggers
et al (2003) slutsatser kan da kopplas ihop med att det ror sig om orsaker relaterade till in-
dividen och till sociala faktorer.

Aven Kearney (2008) kommer i sin forskning fram till att &ngest, depression samt svarig-
heter i beteendet &r vanligt i samband med skolfranvaro. Kearney (2008) anser emellertid



att uppdelningen i franvaro som beror pa angest eller skolk inte ar tillracklig nar det ar dags
att forsoka hitta losningar pa franvaron. Istéllet for Kearney (2008) fram en modell som be-
star av fyra delar som undersoker vilken funktion franvaron fyller.

e Den forsta delen innebér att eleven undviker angest da skolan ger detta.

e FOr det andra undviker eleven pafrestande situationer i form av bedémning eller
sociala moten.

e FOr det tredje far man uppmarksamhet fran foraldrarna nar man stannar hemma

e Till sist sa finns det vissa fordelar med vara hemma. Det kan till exempel vara
mojligheten att fa vara med kompisar eller spela datorspel.

Kearneys (2008) syfte med modellen ar att om skolpersonalen hittar vilken av de fyra de-
larna som orsakar franvaron sa ska de sedan lattare kunna satta in lampliga atgarder for att
hjalpa eleven tillbaka till skolan. Aven Kearneys (2008) forskning stammer bra dverens
med statens utredning (SOU 2016:94) som namnts i féregaende kapitel och Kearneys
(2008) slutsatser kan da kopplas ihop med att det ror sig om orsaker relaterade till skolan,
individen och till sociala faktorer.

4.2 Bemodtande och relationer

Nar Lilja (2013) skriver om lararens uppdrag sa visar det sig att lararens arbetskaraktar an-
drats. Lararen har alltid arbetat med att planera, genomféra och efterarbeta lektioner. Men i
takt med att elevernas plats i samhallsstrukturen har férandrats sa har den relationella bety-
delsen Okat. Larare maste idag arbeta for att fa elevernas fortroende. Larare har ocksa fler
motesplatser da det forvantas att de ska delta i fler, nya arbetsgrupper och darmed kravs det
att lararen uppratthaller fler relationer for att genomfora sitt arbete.

Berg (2003) skriver om hur skolan som institution sétter granser men aven skapar frirum i
vardagsarbetet for skolan som organisation. Detta ger da skolor mojligheter att hantera
uppgifter pa olika satt. Aven Hattie och Yates (2014) menar att omdebatterade skolfaktorer
som skolors finanser, skolval, arkitektur, klasstorlek aldersblandade grupper eller integre-
ring av elever med svarigheter har mindre eller ingen effekt pa elevers prestationer. De
viktigaste faktorerna for elevens prestationer &r skolans inre liv med undervisningen i
fokus, kort beskrivet som det som lararen gor.

Hattie (2012) uttrycker att larare behdver ses som positiva fordndringsagenter. Larares
overtygelse och engagemang &r en stor paverkansfaktor pa elevprestationer. Enligt Hattie
och Yates (2014) handlar det inte s& mycket om lararens personlighet utan om hur elever
upplever att lararen behandlar dem och att lararen ar en kompetent, accepterande och varm
manniska.

I sin enklaste beméarkelse betecknar relation en forbindelse mellan tva individer. Det finns en
omsesidighet mellan de bada, den enes agerande &terverkar pa den andres och tvartom.
Relationen utgor en helhet; individernas tankar och kénslor ar delar av nagot storre (Aspelin
& Persson, 2011, s 95).

En viktig ingrediens for relationsskapandet ar enligt Lilja (2013) att lararen lyssnar pa ele-
ven, ar lyhord och bryr sig om eleven. Ldrare skapar en respektfull atmosfar och visar att
alla elever ar lika vérdefulla genom att lyssna och bekrafta eleven. For att fortroendefulla
relationer ska halla for utmaningar maste relationerna etableras, bekraftas och fordjupas
genom att lararen forsoker se eleven utifran elevens forutsattningar. | skolvardagen hor till



att lararen satter granser och det kan da bli utmaningar om eleven tanjer pa granserna. Kan
elev och larare moétas i granssattningen sa innebér det att relationen bekraftas. For elever
brukar det vara viktigt att en l&rare ar réttvis, Lilja (2013) uttrycker att rattvisan kan vara
relativ da larare inte behandlar sina elever lika. Elever kan var undantagna fran vissa regler
och upplever anda lararen som rattvis da pedagogen visar elever lika vérde och for att ele-
ver ofta kanner varandra och accepterar varandras olikheter. Gjems (1997) skriver om hur
handledning kan utveckla och tillvarata kompetenser inom l&rares yrkesprofession. Hand-
ledning &r, enligt Gjems (1997), en kompetensutveckling som tar sin utgangspunkt i larares
behov av kompetens och kunskap. Handledaren som kommer till ett arbetslag i skolan &r
inte en expert som talar om hur arbetslaget ska gora utan arbetar for att halla ihop samtalet
och driva det framat genom utmanande pedagogiska fragor som leder till att larare sétter
ord pa tankar och kanslor for att utveckla sin kompetens och lara av varandra.

For att maximera elevens majligheter i skolan maste lararen lara kanna eleven. Willingham
(2018) beskriver hur lararen, for att halla elevens intresse vid liv under lektionen, maste
forutse elevens reaktion och for att forutse reaktionen maste lararen kanna eleven. Utbild-
ning starker elevens intellekt men skolan behdver kunskap om hur elevens hjarna fungerar
for den kunskapen leder till en an béttre utbildning.

Hattie (2009) framhaller betydelsen av hur lararen agerar i skolan och vilken undervis-
ningssituation som skapas. Goda relationer mellan larare och elev har visat sig ha stor be-
tydelse for elevens situation i skolan likasa att lararen har hoga forvantningar pa samtliga
elever. Andra framgangsfaktorer i skolundervisning ar att lararen fokuserar pa det vasent-
liga och att eleven regelbundet ges aterkoppling. Aven skolinspektionen (2010) uttrycker
att larares kompetens, engagemang och férmaga ar framgangsfaktorer for att elever ska ges
goda forutsattningar for sitt larande. Att utveckla en professionell pedagogisk kompetens
kréver dock en organisation som skapar struktur och tydlighet och dér rektor driver kolle-
giala samtal om varderingar, mal och bedémningar.

Nar Timperley (2013) redogor for ett framjande larande i skolan ges fler exempel pa hur
det professionella larandets inneboende kraft kan frigoras. | professionellt larande &r lara-
ren engagerad i bade sitt eget larande saval som elevens larande. Huvudsyftet ar elevens
larande och valbefinnande och eleven ar skélet till att larare skapar tankesatt dar alla elever
ges mojlighet att lara. William (2013) starker denna syn pa en larandeprocess nar han skri-
ver att &ven om lararen skapar miljoer dar larande sker och har en avgérande roll dar ar det
endast elever som kan skapa larande. Alla elever kan genom att kritiskt reflektera over sitt
eget larande ocksa forbattra sitt larande. Ju fler mojligheter elever har att styra sitt larande
ju béttre kan elever lara sig. Men for att eleven kritiskt ska reflektera kravs tid, kanslo-
massigt engagemang och ar ingen enkel process till att dga sitt larande, speciellt inte for de
elever som varit vana vid att misslyckas i klassrumssammanhang.

4.2.1 Motivation och meningsfullhet

William (2013) forklarar hur den inre motivationen fungerar ndr ménniskor gor intressanta
och trevliga saker for sitt eget valbefinnande. Till skillnad mot den yttre motivationen dér
manniskor far en beloning, exempelvis for sitt arbete. Det finns ocksa ett sétt att tdnka om
motivation som en konsekvens istéllet for en orsak. Csikszentmihalyi (1990) beskriver
kanslan, ett flyt eller ett flow, da man ar fangslad av en aktivitet som uppstar for att man ar
intresserad av uppgiften. William (2013) fortsatter skriva om hur flow ocksa kan uppsta
nar elevens formaga och utmaningen i en skoluppgift matchar varandra. Om utmaningen ar
for 1ag kan eleven bli uttrakad och ar utmaningen for hog blir eleven oftast orolig. Nar



utmaningen och elevens férmaga ar laga blir resultatet ofta likgiltighet men nar bade skol-
utmaning och elevformaga ar hog blir resultatet flow. Da detta medfor att problemet inte
ligger hos lararen eller hos eleven utan i matchningen mellan utmaning och formaga stalls
fragan i hur den matchningen gar till.

William (2013) menar ocksa att eleven kan tycka att anstrangningen ar for stor och inte
vard modan eller att radsla for misslyckande bromsar eleven. Om malet kanns utom rack-
hall kan elever ge upp, fokusera pa lagre mal eller strunta i uppgifter. Elever ar mer moti-
verade att na specifika mal som ar inom rackhall och &r lagom utmanande. Risken for
misslyckande kan gora att eleven undviker besvarliga uppgifter men inom exempelvis ma-
tematik har man sett en kompetenshojning hos elever da elever tavlar i lag for att forbattra
resultatet i en matematikgrupp. Tyvarr visar sig elevers motivation och tro pa sina forma-
gor minska ju langre upp i alder eleven kommer men elever som far positiv konstruktiv
feedback fran sina larare fokuserar mer pa sitt larande an pa sina prestationer.

William (2013) sammanfattar att larare har ett stort inflytande 6éver hur mycket elever lar
sig och att lararen kan forbéattra sin undervisning under hela sin karridr. Larare som inser
att de hela tiden maste forbéattra sin metodik, inte for att de inte &r bra nog utan for att de
blir &nnu battre och fokuserar pa de saker som gor storst skillnad for eleverna forbereder
vara elever att utvecklas i var of6rutsagbara och komplexa varld.

Ljungblad (2016) synliggor hur en relationell larare-elevrelation ser ut och vad som hander
mellan dessa vid undervisningstillfallet. Ett exempel pa detta ar nar lararen skapar pedago-
giska moten, vantar in eleven och mojliggor for varje unik elev att lyckas och i undervis-
ningen star vid elevens sida sa att en vi-kansla skapas. Lararen star da genom samverkan
och samvaro i relation till eleven. Relationen mellan larare och elev kan vara viktigare an
en pedagogs &mnesmassiga kunskap for att eleven ska lyckas i olika undervisningssitua-
tioner. Ldrare behdver ha en pedagogisk beredskap for att hantera dilemmasituationer som
kan uppsta under undervisningen. Det har ar ett komplext arbete da larare dagligen ar en-
gagerad i ett myller av snabba véxlingar och mangder av kommunikationsutbyten och
darav bor synen pa lararyrket motas med 6dmjukhet och respekt.

4.3 Samverkan med vardnadshavare och med elevhéalsan

Aspelin (2013) beskriver samverkan som en samordnad och malmedveten process mellan
tva eller flera individer som koordinerar sina handlingar. Partanen (2012) redogor for hur
elevhalsan arbetar utifran Antonovskys (2005) forskning om salutogena och halsoframjan-
de processer och hur detta bidrar till elevens larande, utveckling och hdlsa. For att framja
en elevs utveckling maste meningsfullhet, hanterbarhet och begriplighet finnas med. Alla
elever behdver kanna att de duger, att de lar sig och utvecklas. For att ett halsoframjande,
salutogent och inkluderande forhallningssatt ska vaxa fram i en skolverksamhet maste alla
runt eleven arbeta utifran en gemensam forstaelse mot samma mal. Detta kraver tid, 6vning
och samspel av skolans pedagoger. Nar Antonovsky (2005) forklarar begreppet KASAM,
kénsla av sammanhang, framhalls att KASAM &r mer ett forhallningssatt an ett personlig-
hetsdrag eller ett tillstand. En individs formaga att klara svara pafrestningar paverkas av
hur individen upplever tillvaron som meningsfull.

Partanen (2012) tar upp hur en salutogen utredningsmodell kan se ut. Den bor vara behovs-
fokuserad, framatsyftande, optimistisk och vardagsnara. | utredningen beskrivs ocksa in-
kludering dar eleven inkluderas i klassens sociala gemenskap och &ven inkluderas i de
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kartlaggningar och beslut som beror eleven. Att eleven &r delaktig i utredningen eller kart-
laggningen ar en framgangsfaktor for elevens larande och utveckling. En reflektion som
Partanen (2012) gjort ar hur specialpedagogen i en kartlaggning staller véalformulerade fra-
gor, samlar in och analyserar data for att sedan fatta beslut om handlingar. Utredningen &r
en process om elevens behov som i manga fall leder till forandringar och forbattringar for
eleven under tiden som utredningen pagar. Att stalla fragor i samtal satter igang tankar hos
elever, vardnadshavare, larare och elevhalsopersonal. Nar fokus ligger pa att se elevens
behov kan goda samtal om elevens egen berattelse aktivera elevens kénsla av samman-
hang, meningsfullhet och motivation. Arbetsprocessen kan da vara ett verktyg i foran-
dringsarbetet.

Inriktningen mot forebyggande och hélsofrdmjande insatser &r viktig. Elevhalsa handlar om att
framja halsa hos alla elever men ha fokus pa elever som &r i behov av std och hjalp for sitt
larande (Skollagen, SFS 2010:800, kap2, 258).

4.4 Arbetssatt och metoder for att framja skolnarvaro samt
forebygga och atgarda problematisk skolfranvaro

For att forebygga skolavhopp gav regeringen ett uppdrag (SOU 2016:77) till Statens skol-
verk. Uppdraget var att analysera och foresla atgarder som ska leda till att alla elever pa-
borjar och genomfor en gymnasieutbildning for att fa de kunskaper som behévs for fort-
satta studier och arbetsliv. | Skolverkets (2019a) redovisning framgar hur viktigt det &r att
kartlagga, utreda och atgarda orsaker till elevens forsamrade resultat eller franvaro. Det &r
ett utvecklingsomrade for manga svenska skolor att arbeta efter grundlaggande rutiner och
system for att folja tecken som kan leda till studieavbrott. De beteendeméssiga, akade-
miska, kognitiva och psykologiska/affektiva dimensionerna ar viktiga for elevens anknyt-
ning till skolan och ar darfor viktigt att kartlagga for att se elevens behov. Aven
Kommissionen for jamlik hélsa (SOU 2017:47) ger forslag pa hur ett langsiktigt arbete kan
se ut da skolan skapar en god larandemiljo, tidigt identifierar elever och erbjuder stod som
motverkar skolmisslyckanden. Ett idogt arbete kan leda till god och jamlik hélsa och skapa
battre samhélleliga forutsattningar for alla manniskor.

Det ar skolans uppgift att ge alla elever den ledning och stimulans som de behdver i sitt
larande och i sin personliga utveckling for att de utifran sina egna forutsattningar ska kunna
utvecklas sa langt som majligt enligt utbildningens mal (Skolverkets allmanna rad 14:1408,
s.10).

Borg och Carlsson Kendall (2018) beskriver hur de i Nytorpsmodellen bygger upp en
struktur och ett arbetssatt genom att starka samverkan mellan eleven, vardnadshavare och
lararen. Ett satt att forebygga psykisk ohalsa ar att ge eleven stod i att fa kontroll 6ver skol-
arbete och fritid. Elevens psykiska hélsa och skolprestationen hanger ihop da en elevs sva-
righeter att mota de krav som stalls stressar och leder till en psykisk belastning och skol-
svarigheter. En vanlig orsak till att eleven hamnar i skolsvarigheter ar stress i kombination
med egna svarigheter och otillrackliga anpassningar. Elever med en neuropsykiatrisk funk-
tionsvariation ar sarskilt i riskzonen for den har typen av skolsvarigheter.

For att skapa en meningsfull och fungerande skolgang behdver alla elever enligt Borg och
Carlsson Kendall (2018) bli sedda och ké&nna att det de gor ar viktigt. Nyckeln till delaktig-
het och framsteg sker i motet mellan elev och ldrare och eleverna uttryckte efter utvarde-
ringen pa Nytorpsskolan att de kande sig kompetenta genom att de blivit sedda och lyss-
nade pa. En fram-gangsfaktor ar att lagga tid pa kartlaggning och skapa en samsyn med
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vardnadshavare. For att hitta konkreta lsningar pa svarigheter behover vi identifiera och
arbeta systematiskt med situationer som uppstar.

Glad och Sjodin (2013) fortydligar att det kan vara ett svart arbete att fa tillbaka eleven till
skolan. En kartlaggning ligger till grund for det arbetet och innefattar en psykosocial och
en pedagogisk kartlaggning. | den pedagogiska kartlaggningen tas fragor om elevens in-
tresse, engagemang och motivation upp. Fragor om elevens styrkor, svagheter och vad som
kan stressa eleven. En okad forstaelse for elevens larstil och vilka strategier for larandet
vaxer fram genom kartlaggningen. For att eleven ska kunna ta sig ur sin svara situation ska
skolan erbjuda basta méjlig hjalp och stdd men svarigheter kan ocksa finnas i tidsbrist, per-
sonalbrist och brist pa pengar. | det har laget ar det viktigt att skolan ger tidiga insatser och
att personalen har tillrackligt med kunskap for att méta elever med problematisk skolfran-
varo.

Hattie och Yates (2014) forklarar hur larandeprocessen gar till nar eleven lyssnar, provar,
koncentrerar sig, prévar igen, gor misstag, rattar misstagen och lar sig tillsammans. Det ar
ingen enkel process, larande kraver motivation, tid och anstrangning. Larande ger person-
lig tillfredstallelse da det &r trevligt att ha kunskaper och framtidsplaner. Men larande &r
tufft, inlarningsprocessen kan vara stressande och ge kanslor av osékerhet. De flesta elever
ar enligt Hattie och Yates (2014) optimistiska till att Iara men underskattar den tid, discip-
lin och 6vningsmangd det tar. Det tar mellan 50-100 timmars 6vning for att bli skicklig
inom ett nytt omrade och for expertis kravs ungefar 10 000 timmar. For att 6ka elevens
mojlighet att lara och hantera kanslomassiga reaktioner sa behéver eleven utveckla satt att
klara 6verbelastningar om de mentala resurserna blir anstrangda. Eleven behdver utveckla
strategier som att vara uppmarksam, 6ka nivan av dvning, arbeta sakta eller lasa om sidor.
Nar dverbelastningskallor identifieras kopplas det pa individuell elevniva till laga forkun-
skaper, bristfalliga strategier och instruktioner, orealistiska mal, bristande engagemang och
oro for beddmningar (Hattie och Yates, 2014).

Blossing, Nyen, Soderstrom och Hagen Tdonder (2012) menar att det ar en framgangsfaktor
nar skolan &r tydlig med att huvuduppdraget &r att framja elevers sociala och kunskapande
utveckling och forbéttra elevers larmiljoer. Kartlaggning av den egna skolan kan vara ett
exempel pa ett sadant forbattringsarbete da den visar pa lararnas kompetens, samarbetet
inom skolan, utrustning och ledning. Scherp (2013) ser att vardagsproblem ar en viktig
drivkraft for skolutveckling. I en framgangsrik larandeorganisation flyttas fokus fran indi-
viden till ssmmanhanget. Nar larare har makt ver sin egen situation okar trivseln och me-
ningsfullheten. Scherp (2013) skiljer pa arbets- och utvecklingsorganisation. Arbetsorgani-
sationen skyddar den pedagogiska verksamheten for storningar och &r en grundlaggande
stabil struktur for planering och genomfdérande av arbetet i skolan. Inom arbetsorganisa-
tionen tas akuta fragor upp och atgardas snabbt. I utvecklingsorganisationen ligger fokus
pa att undersoka och forandra den pedagogiska verksamheten. Vardagsverksamheten och
strukturerande larande samtal &r grunden i utvecklingsorganisationen.
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5 Teoretiska utgangspunkter

| detta kapitel avser vi att presentera de teoretiska utgangspunkterna som varit vagledande
for denna studie kring problematisk skolfranvaro. Utifran en hermeneutisk ansats har vi be-
arbetat insamlad data. Resultatet har analyserats utifran specialpedagogiska perspektiv
framst for att se de framgangsfaktorer som specialpedagoger i studien anser kan finnas for
ett narvaroframjande samt forebyggande och atgardande arbete mot problematisk skolfran-
varo.

Den har kvalitativa studien syftar till att tolka och forsta det informanterna formedlat. In-
formanternas asikter och kunskaper har analyserats utifran ett induktivt synsétt dar likheter
och skillnader har jamforts och slutsatser har bearbetats utifran teori och praktik (Bryman
2015).

5.1 Specialpedagogiska perspektiv

Ahlberg (2015) beskriver hur samma handelse kan betraktas i olika perspektiv for att vidga
kunskapen, i vart fall hur problematisk skolfranvaro kan forstas pa nya satt och leda till
forandring och skolutveckling. Aspelin (2013) menar att specialpedagogiska perspektiv ger
svar pa fragor om hur en elevs svarigheter kan forstas och forklaras. Den har studien utgar
fran tre olika specialpedagogiska perspektiv namligen det relationella perspektivet,
samhalls- och strukturperspektivet samt det kommunikativt relationsinriktade (KoRP)
perspektivet.

Aspelin (2013) skriver att fokus i det teoretiska synsattet pa utbildning via relationell peda-
gogik ligger pa relationer hellre &n individuella eller kollektiva forhallanden. Aspelins
(2013) satt att se pa pedagogik ligger i linje med studiens tankar om goda relationer till
elever. Omsitts det till denna studie handlar det om hur skolans personal bemoter elever
med problematisk skolfranvaro. Ahlberg (2015) beskriver hur det relationella perspektivet
introducerades i specialpedagogiken pa 60-talet och har sitt ursprung i handikappforsk-
ningen. | det relationella perspektivet soks forklaringar till skolproblematik i samspelet
mellan individ, grupp och organisation. Det relationella perspektivet riktar fokus pa lara-
rens forhallningssatt som elever mots av i skolan. Aspelin (2013) beskriver skillnaden pa
det kategoriska och det relationella perspektivet. | ett kategoriskt perspektiv ligger fokus pa
den enskilda eleven och elevens egenskaper som da blir elever med svarigheter. Med ett
relationellt perspektiv fokuseras det pa sociala och organisatoriska faktorer och dar eleven
istallet hamnar i svarigheter. | skolsituationen sa kan det relationella perspektivet benam-
nas som relationell pedagogik och da delas i tva delar. Den forsta delen beskrivs som dar
larare bygger en ordning och socialitet pa lektionerna som blir igenkanningsbar for eleven.
| den andra delen synliggors den relationella pedagogiken som ett personligt och genuint
mote mellan en elev och en larare och dér en elevs attityd kan fordndras genom att lararen
forsoker utga fran deras relation aven i utbildningssituationen. Aspelin (2013) menar att
larande sker mellan manniskor.

Samhélls- och strukturperspektivet valdes, eftersom vi liksom Haug (1998) och Skidmore
(1996), aven tycker det &r viktigt att fokusera pa vilka samverkansformer det finns for att
kunna stodja elever i svarigheter. Ahlberg (2015) skriver om att det i samhalls- och struk-
turperspektivet ocksa fokuseras pa vilka grundforutsattningar som egentligen kravs for att
eleven ska delta i en skola for alla. 1 denna studie kan det omséttas till vilka parter som
behdver samverka med varandra fOr att arbeta ndrvaroframjande samt forebygga och
atgarda franvaro sa att eleven kan komma tillbaka till skolan efter en tids franvaro.
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Ahlberg (2009) forklarar ocksa hur samspelet mellan skola, den omgivande miljon och
individens behov och forutsattningar bildar ett perspektiv som kallas det kommunikativa
relationsinriktade perspektivet (KoRP). I det kommunikativa relationsinriktade perspekt-
ivet ses kommunikation, larande och delaktighet som starkt sammanlankande och man
stravar efter att analysera och visa samspelets betydelse for individens delaktighet och la-
rande. Ahlberg (2015) skriver ocksa att KoRP till stor del handlar om skolans styrning,
specialpedagogisk organisering och hur styrdokumenten omsatts i praktiken. Mot bakgrund
av det som Ahlberg (2015) tar upp om KoRP valdes &ven det har perspektivet som ut-
gangspunkt da kommunikation och goda relationer mellan alla inblandade parter kan oka
chansen att narvaron i skolan okar for eleverna.

5.2 Hermeneutik

Studien har inspirerats ur en hermeneutisk ansats och utifran hermeneutiken analyseras
ocksa den insamlade empirin. I studien tolkas det som informanterna skrivit for att kunna
forsta, forklara och vérdera det som informanterna skrivit till oss. Jergeby (1999) skriver
att vinjettmetoden tidigare mest anvants till att samla in kvantitativ kunskap om sociala
fakta, men att detta pa senare tid mjukats upp. Jergeby (1999) konstaterar vidare att kvali-
tativa inslag med 6ppna svarsalternativ och 6ppna fragor blivit alltmer vanligt aven i vin-
jettmetoden. Med denna historiska bakgrund menar Miles (1990) att vinjettmetoden kan
beskrivas som en medelvag mellan tva ytterkanter, for a ena sidan fokuserar den inte pa att
vara positivistisk och fokusera pa objektivitet. A andra sidan raknas inte heller metoden till
att vara fenomenologisk/hermeneutisk dér fokus &r att beskriva en naturlig verklighet
utifran pahittade yttranden.

Ahlberg (2009) menar att kunskap om manniskors livssituation erhalls nar en manniskas
beldgenhet och existens i varlden gors begripbar. Hermeneutikens ursprungliga betydelse
ar tolkning av text eller laran om forstaelse. Tolkningsprocessen borjar med reflektion och
med att medvetandegdra utgangspunkter och villkor for den egna forforstaelsen och det
egna seendet. Detta for att undvika att vara alltfér bunden av egna forutfattade meningar
om studieobjektet. Odman (2007) framstaller hermeneutik som en traditionsformedling dar
manniskor genom olika forstaelsehorisonter mots och forenas. Syftet ar att inte tranga sig
pa och att dialogen fors pa lika villkor. Hermeneutiken formedlar att det finns flera sétt att
forsta varlden eller foreteelser pa. Att veta ar forfluten insikt, det man sag eller har sett.

Odman (2007) beskriver hur en hermeneutisk tolknings- och forstaelseprocess inbegriper
formulering och prévning av tolkningar i en process som pendlar mellan forforstaelse -
forstaelse, helhet - delar och dven narhet - distans. Cirkeln som blir en spiral anvands ofta
som en symbol for tolknings- och forstaelseprocessen. Tolkningen véxer fram som ett
pussel dar man gar fran del till helhet och fran helhet till del. Sammanhanget, kontexten, &r
avgorande for var tolkning och forstaelse. Cirkeln blir en spiral da cirkeln kan tolkas som
att forstaelseprocessen leder fram till samma punkt som dar man borjade men spiralen vi-
sar pa att forstaelsen standigt forandras.

Cirkeln kan enligt Odman (2007) uppfattas som en ond cirkel om ny och motstridig infor-
mation tolkas sa att den standigt stammer med tidigare forstaelse eller om alternativa tolk-
ningar avfardas utan att prévas. Spiralens pendlingar ses mer som en éppen cirkel dar for-
forstaelsen omdefinierar sig sjalv i en standig forandring. Tolknings- och forstaelsepro-

cessen saknar borjan och slut, spiralen &ar oandlig. Forstaelsehorisonten forandras da i har-
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moni med forandringar i kunskapsprocessen (Odman, 2007). I studien gors ett forsok att
formedla det som tolkats fram till vara lasare och redovisa innebdrden i vad som visar sig
utifran dessa tolkningar.
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6 Metod

| detta kapitel kommer vi att ga igenom den forskningsansats som har studien har och vil-
ken datainsamlingsmetod som anvants. | kapitlet ges ocksa en beskrivning av hur de delta-
gande informanterna valts ut samt hur studien genomforts, bearbetats och analyserats. Det
redogors ocksa for vilka etiska riktlinjer som studien stravat efter samt vad som gjorts for
att efterstrava en sa god validitet och reliabilitet som mojligt.

6.1 Val av forskningsmetod

Stukat (2011) skriver om tva forskningsinriktningar, namligen kvalitativ och kvantitativ
inriktad forskning. Stukat menar att kvantitativa studier har sin ”bakgrund i naturveten-
skapen, dar empiriskt kvantifierbara och objektiva matningar och observationer har en
central roll. Forskaren samlar in ett stort antal fakta och analyserar dem i syfte att finna
monster” (Stukat 2011, s. 31). Den andra inriktningen, kvalitativ forskning, lagger istallet
tonvikten pa holistisk information och med det menar Stukat att helheten ar viktigare an
summan av delarna. Stukat menar att “huvuduppgiften for det kvalitativa synséttet dr att
tolka och forsta de resultat som framkommer, inte att generalisera, inte att forklara och
forutsaga. Man vill karaktarisera och gestalta nagot” (Stukat 2011, s. 32).

Av dessa tva ovan beskrivna forskningsinriktningar valdes att genomfora en kvalitativt
inriktad studie. Motivering till valet av denna inriktning ar att studien pa djupet vill under-
soka vad informanterna tanker och vilka asikter de har om problemomradet. Det finns
ocksa praktiska skal till valet av inriktning, da tiden ar tamligen begransad samt att under-
sokningen inte ar av sadan matbar karaktar som gor det lampligt att anvanda en kvantitativ
inriktning.

6.1.1 Datainsamlingsmetod
Som datainsamlingsmetod anvéandes en vinjettundersokning med i vart fall sex komplette-
rande fragor. Jergeby (1999) definierar en vinjett sasom att

”Vinjetter &r korta historier som beskriver en person, en situation eller ett skeende som har for-
setts med karakteristerika som forskaren kommit fram till &r viktiga och avgdrande i en val-
eller bedémningssituation. Beskrivningen ska vara konkret och verklighetsnéra for att uppfattas
som trovardig av respondenten.” (Jergeby, 1999 s. 12)

Kullberg och Brunnberg (2007) skriver att tekniken med vinjetter &r ett viktigt redskap i
jamfdrande studier, vilket denna studie till exempel ar. I likhet med Jergebys (1999) citat
ovan skriver de vidare att vinjetter ar en beskrivning av ett scenario eller ett fall som stu-
diens deltagare far svara pa fragor om. Kullberg och Brunnberg (2007) menar ocksa att
deltagarna kan fa svara pa vinjetten antingen via en enkat eller i intervjuform samt att vin-
jetten kan vara en pahittad historia eller utga fran en verklig handelse.

Nar var pahittade vinjett, med tillhérande fragor konstruerades, var utgangspunkten
syftet samt de centrala fragestallningarna i studien.

6.2 Urval

Eftersom syftet kraver att studien har informanter fran savéal de obligatoriska som de fri-
villiga skolformerna, maste urvalet av informanter tacka bada dessa skolformer. Malet med
urvalet var att na totalt minst nio specialpedagoger, fordelade sa att tre skulle vara verk-



samma pa F-6-skolor, tre pa ak 7-9-skolor och tre pa gymnasieskolor. Urvalet av informan-
ter inleddes darfor med att det skickades ut ett sa kallat missivbrev (Se bilaga 1) till 13
rektorer pa 9 skolor i en medelstor och en liten stad i sodra Sverige. De nio skolorna vid
det forsta utskicket var fordelade enligt ovanstaende mal med urvalet. Ett missivbrev ar ett
brev som skickas ut till rektor eller de som ska deltaga i undersokningen. Brevet syftar till
att informera deltagande personer om vad undersékningen handlar om samt att rektorn som
far brevet kan ge tillatelse for forskarna att genomfora studien pa hens skola. Brevet kan
ocksa ha motiverande effekt for de deltagande personerna. (Patel och Davidsson, 2003).

Rektorerna fick en vecka pa sig att svara och nar den fristen hade I6pt ut kunde det konsta-
teras att antalet positiva och negativa svar var ett vardera. Da studien behévde ett storre
deltagande &n sé togs beslutet att istallet ringa upp specialpedagoger direkt for att fraga
dem om de kunde tanka sig att medverka i studien. Att ringa upp specialpedagogerna resul-
terade i att sju tackade ja och fyra tackade nej till att medverka. Av de sju som tackade ja
valde tva informanter sedan att inte lamna in sina svar. Da beslutades att nésta steg for att
fa fler deltagande informanter var att ga ut med en forfragan pa Facebook i grupper for in-
divider som arbetar med specialpedagogik. Det drojde inte lange forran ytterligare sju posi-
tiva svar kom in och darmed hade deltagarantalet kommit upp till en acceptabel niva med
tolv deltagande specialpedagoger som fordelade sig enligt nedan:

e Tre av dem arbetade inom arskurserna forskoleklass till sex. (Obligatorisk skolform)
e Fyra av dem arbetade inom arskurserna sju till nio (Obligatorisk skolform)
e Fem av dem arbetade inom gymnasiets arskurs ett till tre (Frivillig skolform)

Geografiskt sett arbetar de tolv medverkande pa 11 olika orter som é&r stora till sma till
storleken och stracker sig fran Stockholmsregionen ner till Skaneregionen. Fordelningen
av de medverkande informanternas kon blev sadan att samtliga var kvinnor,

Den metod som anvandes i urvalet av de medverkande kan bast beskrivas som ett bekvam-
lighetsurval. En sadan metod kannetecknas enligt Bryman (2015) av att forskaren valjer in-
formanter som for tillfallet finns tillgangliga for hen.

6.3 Genomforande av vinjetter

Som forberedelse till vinjettundersokningarna genomfordes en pilotstudie pa en av de del-
tagande informanterna. Patel och Davidsson (2003) skriver att en pilotstudie syftar till att
préva en viss teknik eller upplédgg av en undersokning. Just detta var ett skél till att pilot-
studien genomfordes. Ytterligare ett skél var ocksa forfattarnas bristande erfarenhet av att
genomfora vinjettstudier, vilket gjorde att forfattarna ville testa att genomfora vinjetten pa
en informant innan. Det visade sig att pilotstudien gick mycket bra och darfor gjordes valet
att ta med pilotstudiens empiri i undersokningen.

Som beskrivits ovan var det tolv specialpedagoger som till slut valde att svara pa vinjett-
studien. Som kan utlasas av bilagorna 2, 3 och 4 &r vinjetterna anpassade till respektive
stadie dar respektive informant arbetar. Anpassningen som gjorts ar att aldern och skol-
informationen for eleven Kim har justerats i bakgrundsinformationen sa att den passar till
respektive informants skolform.

Till informant 1-3 som arbetar pa ak F-6 skickade vi vinjett som gar att lasa i bilaga 2
Till informant 4-7 som arbetar pa ak 7-9 skickade vi vinjett som gar att lasa i bilaga 3
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Till informant 8-12 som arbetar pa gymnasiet skickade vi vinjett som gar att lasa i bilaga 4
I samtliga fall skickades vinjetterna ut till informanterna via ett e-postmeddelande dar vin-
jetten med tillhérande fragor var bifogad som Wordfil. Det gjordes sa, mot bakgrund av att
béade vi sjalva och informanterna hade ont om tid i respektive kalendrar. Att med sa manga
informanter pa olika orter bestimma en specifik dag och tid gick helt enkelt inte ihop. Med
detta val av genomférande kunde informanterna istallet i lugn och ro fylla i sina svar under
valfri plats och tid pa dygnet. Fran utskicksdatumet fick var och en av dem en vecka pa sig
att skicka in sina svar.

Att de fick vinjettundersékningen via en bifogad wordfil valdes av det skélet att informan-
terna da skulle kunna lasa vinjetten, se fragorna och fylla den i samma dokument. Pa
samma Vis skulle vi ocksa fa tillbaka deras svar i en bra sortering och pa ett och samma
stalle i en fil fran respektive informant. Vi ansag ocksa att detta satt skulle géra det enklare
for oss att analysera resultatet.

6.4 Bearbetning av och analys av vinjettmaterialet

Det forsta som gjordes nar alla svar inkommit var att gora i ordning ett dokument dér vin-
jettfragorna tillsammans med samtliga informanters svar listades. Pa sa sétt samlades infor-
manternas svar pa samma plats och darmed kunde bearbetningen och analysen av resultatet
inledas. For att underlatta analysen av resultatet valdes att med hjélp av en hermeneutisk
ansats dela in resultatet i olika teman och fran temana diskutera resultatet utifran specialpe-
dagogiska perspektiv. Patel och Davidsson (2003) menar att

Den hermeneutiske forskaren narmar sig forskningsobjektet subjektivt utifran sin egen
forforstaelse. Forforstaelsen, de tankar, intryck och kanslor och den kunskap forskaren har,
ar en tillgdng och inte ett hinder for att tolka och forstd forskningsobjektet (Patel och
Davidsson, 2003 s. 30).

Ovanstaende citat anser vi beskriver det vi gjorde ur analyssynpunkt pa ett bra sétt. Detta
eftersom vi vid analystillfallet hade last litteratur inom problemomradet och vi hade bada
tva arbetat med det inom vara ordinarie arbeten och darfor hade vi saledes god forforsta-
else innan analysarbetet sattes igang.

Med hjélp av vinjettmetoden tolkas specialpedagogers erfarenheter och kunskap och det
leder till en forstaelse for hur specialpedagogen kan arbeta for att forebygga elevers skol-
franvaro.

6.5 Etiska riktlinjer

| en vinjettstudie och liksom vid andra studier ar de etiska riktlinjerna viktiga att tanka pa.
For forskaren har, enligt Vetenskapsradet (2017) ett “’sarskilt ansvar mot manniskor och
djur som medverkar i forskningen, men ocksd mot alla dem som indirekt kan paverkas av
forskningen och gagnas av resultaten” (Vetenskapsradet 2017, sid 8).

Vid utskicket av vinjetten och i telefonsamtal meddelades informanterna:
e Syftet med studien.

e Att deltagandet var frivilligt och att de hade ratt att avbryta sin medverkan nér de
ville under studien.
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e Attall information som utbyttes skulle vara konfidentiell och att det bara var
forfattarna som skulle ha tillgang till materialet. Det meddelades ocksa informan-
terna att deras skolor och deras namn skulle fingeras. De fick ocksa informationen
om att deras inskickade vinjettmaterial skulle forstoras efter studiens godk&dnnande.

e Att informanternas skrivna texter ocksa sparades pa forfattarnas datorer och
sammanstalldes till ett dokument och forvarades pa ett stalle dar ingen annan hade
tillgang till det. Néar alla hade svarat efter cirka tre veckor togs materialet fram igen
och analysarbetet kunde inledas med att se efter om monster/teman kunde urskiljas
I materialet.

e Att de efter studiens godkannande gérna fick ta del av den fardiga versionen pa
Goteborgs Universitets hemsida (Gupea). Nar studien har godkéants kommer infor-
manterna fa ett e-postmeddelande skickade till sig dér de tackas for sin medverkan
samt att den fardiga och godkénda uppsatsen bifogas.

6.6 Reliabilitet, validitet samt generaliserbarhet

Studiens reliabilitet, det vill séga dess tillforlitlighet, har forsokts sékerstéallas genom att
det huvudsakliga innehallet i respektive vinjett och fragorna som informanterna svarade pa
var identiskt. Det var endast aldern pa eleven i fallbeskrivningen och mindre andringar i
bakgrundsinformation som skiljde vinjetterna at. Darmed fick alla informanterna i huvud-
sak utga fran samma material.

Vinjettundersokningarna genomfordes av informanterna pa valfri plats och tid pa dygnet.
Forhoppningen var att detta skulle leda till att informanterna tog god tid pa sig nar de ge-
nomfdrde undersokningen och att de skulle lamna eftertdnksamma och uppriktiga svar.

Jergeby (1999) skriver att intervjuareffekt och paverkan av socialt tryck minskas om
vinjetter anvands istallet for intervjuer.

Studiens validitet, det vill sdga dess giltighet, har forsdkts sakerstallas genom att vi anser
att vinjettundersokningen gav oss svar pa studiens syfte och fragestallningar. Validiteten
starktes ocksa i och med genomforandet av en pilotstudie pa en av informanterna innan
vinjetten skickades ut till dvriga informanter. Dessutom léste var handledare igenom vin-
jetten med fragor och kom med konstruktiva synpunkter innan den skickades ut. Handleda-
rens synpunkter tillsammans med pilotstudiens genomférande gjorde att vi kunde finslipa
pa text och upplagg av vinjetten och fragor tills vi kande oss nojda. Att gora pa detta vis
anser Jergeby (1999) héjer en undersoknings validitet.

Jergeby (1999) skriver dven att anvandningen av vinjettmetoden via tidigare experiment
visat prov pa bra intern validitet, det vill sdga att informanterna utgar fran samma referens i
sina svar. Om den interna validiteten var bra, sa skriver Jergeby (1999) ocksa att den
externa validiteten ar mindre bra i vinjettstudier. Detta framst pa att det inte gar att
generalisera till verkligheten, som till exempel kvantitativa studier gor.

Just det hdr med generaliserbarheten var vi medvetna om nar vi valde vinjettmetoden. Vi
vet saledes att det inte gar att generalisera vara slutsatser till en storre population eftersom
vi bara kommer att gora undersokningen pa en ytterst liten andel av Sveriges specialpeda-

goger.
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Aven det faktum att vi valde ett bekvamlighetsurval gjorde att generaliserbarheten paver-
kades negativt. Att bekvamlighetsurval paverkar generaliserbarheten negativt menar

Bryman (2015) beror pa att forskaren inte vet vilken population stickprovet ar
representativt for.
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7 Resultat

| detta kapitel kommer det redogdras for studiens resultat som ar indelat i fem temaomra-
den, vilka tolkats fram fran det empiriskt insamlade materialet. Temaindelningen har gjorts
mot bakgrund av vinjettfragorna samt syftet med studien. | texten nedan benamns infor-
manterna som specialpedagoger och resultatet har delats upp i nedanstaende teman men det
ar oundvikligt att de 6verlappar varandra. De framgangsfaktorer som analyseras fram har
kategoriserats utifran foljande rubriker.

e Narvaroframjande samt forebyggande och atgardande arbete mot problematisk
skolfranvaro pa individ-, grupp och organisationsniva

Bemdtande och relation

Overlamning mellan stadier och larare

Kartlaggning och franvaro

Samverkan i skolan och med vardnadshavare

Ambitionen &r &ven att kunna folja hur specialpedagoger arbetar narvaroframjande,
forebyggande respektive atgardande i de olika stadierna och skolformerna fran
forskoleklassen upp till gymnasiet.

7.1 Narvaroframjande, forebyggande och atgardande
arbete mot problematisk skolfranvaro paindivid- grupp-
och organisationsniva.

Specialpedagoger inom forskoleklass till arskurs 6

Specialpedagoger i F-6 framhaller betydelsen av ett vél fungerande narvaroframjande och
forebyggande arbete. Genom att stalla 6ppna fragor, lyssna in elevens svar och satta ord pa
vad eleven gor utan att vardera kan l&raren arbeta narvaroframjande samt forebyggande
mot problematisk skolfranvaro pa individniva. Lararens bemotande kan underlatta for ele-
ven att prata om sina svarigheter och pedagogen kan da battre forsta elevens behov. Nar
specialpedagoger beskriver ett fraimjande pedagogiskt arbetssatt tittar de pa det som gynnar
och skapar forutsattningar for elevens larande. Ett exempel pa ett framjande arbetsséatt ar
att eleven erbjuds fortroendeuppdrag for att 6ka elevens delaktighet i skolverksamheten. |
klassen eller i elevgruppen ligger fokus pa att eleven ska kanna sig sedd och bekréaftad.

En god struktur i klassrummet gynnar alla elever och ses av specialpedagoger som en
framgangsfaktor. For att larare i skolan ska utvecklas i sin profession och kunna hantera
pedagogiska dilemman bor fortbildning och handledning regelbundet erbjudas lararna.
Som en tidig insats kan da specialpedagogen och lararen reflektera tillsammans 6ver klass-
rumsklimat och pedagogiska utmaningar. | den pedagogiska diskussionen ska fokus hamna
pa det relationella perspektivet och inte pa det kategoriska perspektivet. | det relationella
perspektivet beskriver specialpedagoger hur larandet sker i métet mellan elev och larare. |
det kategoriska perspektivet finns fokus pa eleven och elevens egenskaper och déar ar det
eleven vi ska andra pa.

For att minska kunskapsluckor som kan uppkomma om eleven inte kommer tillbaka till
skolan sa kan en atgardande insats vara att planera och genomféra hemundervisning. Spe-
cialpedagoger ger ocksa exempel pa hur elever som har behov av en lugnare skolmiljo kan
arbeta i en liten grupp i en studiegard eller i ett grupprum.
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Aven rektor bor vara delaktig i att se mojligheter for hur arbetet runt klassen kan utforas.
Specialpedagoger i denna studie uttrycker oro éver hur elevhalsoarbetet organiseras. Ofta
laggs fokus pa det atgardande arbetet istéllet for det framjande och férebyggande arbetet.
Specialpedagogen anser att det &r viktigt att rektor, elevhédlsoteam och larare har en samsyn
gallande organisation och rutiner for elevhalsoarbetet. Skolledning och larare maste ha
kunskap i hur och varfor de ska arbeta fraimjande och forebyggande mot skolfranvaro.

Specialpedagoger inom arskurs 7-9

Det finns, enligt specialpedagoger i studien, stora mojligheter att arbeta fraimjande och
forebyggande pa individ och gruppniva med arbetsro, trygghet och tillganglighet for alla
elever i skolan. Specialpedagoger tycker att det &r viktigt att avsatta tid for att diskutera
och arbeta fram ett gemensamt forhallningssatt tillsammans med all personal pa skolan.
Genom att en skola arbetar aktivt med systematiskt kvalitetsarbete kan mojligheter och
brister identifieras i verksamheten. Mentorssamtal som genomférs varje vecka med elever
kan ocksa paverka situationen i klassen och klassens kunskaper kan férmedlas via elev-
representanter till elevrad pa skolan.

Aven specialpedagoger i arskurs 7-9 ser framgéangsfaktorer i att larare regelbundet far
handledning och fortbildning. Fortbildning i ledarskap och relationellt férhallningséatt samt
kooperativt larande och formativ bedémning gynnar elevers utveckling och larande enligt
specialpedagoger i denna studie.

Specialpedagoger framhaller ocksa hur viktigt det &r att prata med eleven och hora hur
eleven mar. Coachande samtal vid sidan av amnesundervisningen kan vara framjande for
eleven. Nar en kurator, psykolog eller en specialpedagog bygger relation med eleven kan
elevsamtal genomforas efter ett samtal med vardnadshavare. Det &r viktigt att eleven ges
mojlighet att berétta om sin pedagogiska och sociala situation och sjalv fa satta ord pa
skolfranvaron.

Enligt specialpedagoger ar manga elever som ar hemma fran skolan stressade Gver sin
situation. Specialpedagog i 7-9 ger konkreta tips pa hur tydliggérande pedagogik snabbt
och effektivt kan hdmta tillbaka eleven till skolan. Elevens skolarbete kan bli hanterbart av
ett eget tydligt fargschema och bildstéd med anvisningar om var, nar och hur skolarbetet
utfors. Att arbeta med en tydlig struktur dar elever har fasta platser i klassrummet och dar
pedagogen ger tydliga och korta instruktioner som garna skrivs ned underléattar for eleven
och gor skoldagen mer forutsagbar. Hjalpmedel pa dator eller Ipad kan ocksa underlatta
elevens skoldag.

Har nedan foljer exempel pa hur en skolas elevhalsoteam, EHT arbetar med att férebygga
skolfranvaro. De olika schemaférslagen ses som atgarder fér en anpassad studiegang.
Elevnarvaro mandag till fredag i ndgon form. Det viktiga ar att eleven kommer till under-
visningen och far lyckas.

1. Heldag i klassen med resurspersonal om sa behovs.

Halvdag i klassen med resurspersonal om sa behovs.

Ett par timmar i klassen per dag med resurspersonal om sa behovs.
Kombination klass och enskilda studier med resurspersonal i grupprum.
Enskilda studier med resurspersonal i grupprum.

Sérskild undervisningsgrupp.

Studier pa alternativ plats

Hemundervisning i samordning med huvudman.

N~ WN
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Syftet med att erbjuda olika former av scheman dr att ge eleven mojlighet att bryta skol-
franvaron och skapa en kansla av sammanhang, KASAM dar begreppen hanterbarhet, be-
griplighet och meningsfullhet ingar. Om skolan inte lyckas skapa gynnsamma forutsatt-
ningar for eleven bor utredningen som gjort skyndsamt ses 6ver och tydliggdra hur de
atgarder som extra anpassningar eller sarskilt stod fungerar. Vid behov ska en ny utredning
goras.

Specialpedagoger i studien har arbetat fram ett liknande atgardande system. | det forsta
steget bygger specialpedagogen en relation med eleven och undervisningen sker utanfor
skolan pa till exempel stadsbiblioteket. Nasta steg &r en till en undervisning pa specialpe-
dagogens kontor och sedan undervisning i en liten grupp med ca fem elever i ett studierum
pa skolan. Efter regelbundna samtal och utvardering lotsas eleven ut i halvklass och for-
hoppningsvis kan eleven darefter vara med i klassundervisningen igen. Aven om eleven
inte kommer tillbaka till klassen finns det mojlighet for eleven att fa sina betyg fran grund-
skolan.

Om eleven dnda inte kommer till skolan kan brister i organisationen gjort att handlingspla-
nen for elevens franvaro inte har fungerat. Lérare kan ha brustit i att synliggora vad som ar
svart och inte gjort nagra anpassningar av larmiljon. Resurser och pengar kan ha fattats for
att kunna genomfora de atgarder som sags om gynnsamma. Kontakten med eleven eller
mellan skolan och vardnadshavare kanske inte har etablerats eller blivit kontinuerlig.
Ibland finns inte forutsattningar for eleven att komma till skolan pa grund av elevens ma-
ende eller annan problematik.

Specialpedagoger inom Gymnasiet

Specialpedagogerna anger att det ar viktigt att det finns en inarbetad plan pa organisations-
niva for hur skolans personal ska ga tillvaga vid lang franvaro hos en elev. Flera av dem
poangterar ocksa vikten av att alla larare rapporterar franvaron i ett fungerande franvaro-
system och att pedagogerna agnar tid at till att prata med varandra om vad som kan vara ett
framgangsrikt narvaroarbete.

Pa individniva menar specialpedagogerna att det ar viktigt att mentor for regelbundna sam-
tal med eleven om hur hen mar, hur det gar i kurserna och om nagot &mne upplevs svarare
an nagot annat och hur hen har det socialt. Via samtalen kan specialpedagogen fa informa-
tion om vad elevens problem &r och da inleda ratt typ av stodinsats. Ar eleven under 18 &r
menar en specialpedagog att det &r bra om foréldrarna ar involverade i samtalen. En annan
specialpedagog namner ocksa att det ar fordelaktigt om specialpedagogen kan gora obser-
vationer i klassrummet for att pa sa satt bilda sig en egen uppfattning om hur eleven har det

i gruppen.

Specialpedagogerna pa gymnasiet patalar vikten av att man féljer upp franvaron om den
overstiger till exempel 10 % och att specialpedagogen tillsammans med lararna utvarderar
de insatta extra anpassningarna och att alla larare har en uppdaterad information om ele-
ven.

Sammanfattningsvis visar resultatet i detta avsnitt att specialpedagoger fran forskoleklass
till gymnasiet poangterar vikten av att se och bekréafta eleven. En likhet &r ocksa att det &r
en framgangsfaktor att elever ges mojlighet till delaktighet och att de far vara med och pa-
verka de beslut som ror dem. Det &r ocksa uppenbart att specialpedagoger inom alla
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skolformer vill avsatta tid till reflekterande handledningssamtal angaende skolutveckling
och pedagogiska dilemman.

I resultatet framkommer skillnader i hur specialpedagogens roll ser ut i det framjande, fore-
byggande och atgardande arbetet mot individen. Utifran specialpedagogernas svar tolkas
det som att specialpedagoger i 7-9 och i gymnasiet har en tydligare struktur i det férebygg-
ande och atgardande arbetet med bland annat en anpassad studiegang medan specialpeda-
goger i F-6 arbetar mer framjande och forebyggande.

7.2 Bemodtande och relation

Specialpedagoger inom forskoleklass till arskurs 6

Specialpedagoger i studien beskriver hur larare i F-6 kan arbeta framjande och forebygg-
ande genom ett professionellt bemd&tande till eleven och eventuellt deras vardnadshavare.
Lararen som ser och bekréftar eleven varje morgon kan da synliggéra eleven pa ett positivt
sétt i gruppen, till exempel genom att betona en elevs intresse i undervisningen. Genom att
observera elever pa rasten och i klassrummet bringas ny kunskap till lararen. Denna kun-
skap kan resultera i nya atgarder for att st6tta en elev. Finns det till exempel tecken pa att
eleven sover for lite och spelar pa natterna behéver eleven och vardnadshavaren kanske
hjalp i att begransa elevens spelande.

Specialpedagoger inom arskurs 7-9

Specialpedagoger i arskurs 7-9 betonar vikten av en skolas vardegrundsarbete utifran ele-
vernas trygghet och maende. Nar skolan formedlar och forankrar manniskors lika varde,
jamstalldhet och solidaritet hos eleverna utvecklas ocksa elevers forstaelse for andra
manniskor. Har lararen ett relationellt forhallningssatt innebar detta enligt specialpedago-
ger en storre chans att framja, forebygga och identifiera svarigheter for en elevs franvaro.
Da larare arbetar med skolans larmiljo istéllet for att se elever som bérare av problemet
gynnas elevens maende. Det relationella synséttet gor det ocksa enklare att genomfora for-
andringar i verksamheten utan att larare kanner sig ifragasatta. Svarigheter kan vara att
larare i de hogre aldrarna ser mer till larande och kunskapskrav och insatser i de 6vriga
miljoerna ses som mindre betydelsefulla.

| kansliga situationer bor den som sétter sig ner och pratar med eleven vara en person som
eleven kanner fortroende for, det kan vara mentorn, annan skolpersonal eller kurator. Det
ar ocksa viktigt att tanka pa hur larare talar om eleven. En elevs svarigheter att utfora sitt
skolarbete kan bero pa manga faktorer men eleven saknar kanske forutsattningar for att
utfora sitt skolarbete under en period. Viktigt ar att arbeta med relationer i skolan och att
elever och vardnadshavare ar delaktiga i skolans arbete.

Specialpedagoger inom gymnasiet

Bland gymnasiets specialpedagoger tas det ocksa upp att vikten av att skapa goda relatio-
ner till eleverna &r en nyckelfaktor till att framja och férebygga och atgarda franvaro. Aven
om det kan vara nagon ur elevhéalsans personal som har till uppgift att félja upp och prata
med eleven kan det ocksa vara sa att en annan personal fatt en béttre relation med eleven.
Da kan den personen ocksa vara till hjalp och skulle den personen behdva stod kan nagon
ur elevhélsan handleda den personen menar specialpedagogerna. Om eleven tycker att
skolmiljon ar en jobbig plats att métas pa, menar en specialpedagog att hon har méjlighet
att mota eleven pa annan plats an i skolan, till exempel ett stadsbibliotek eller ett café.
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Sammanfattningsvis framhaller specialpedagogerna i alla skolformer att ett relationellt
forhallningssatt ger pedagogerna en storre mojlighet att framja narvaron och forebygga
problematisk skolfranvaro. Det framkommer ocksa likheter i att lararnas och elevhalsans
professionella bemotande till eleverna ar en stor framgangsfaktor i att framja elevers skol-
narvaro. Det professionella bemétandet underlattar ocksa att identifiera orsaker till hur
franvaron har uppkommit och att fa en uppfattning om hur eleven mar.

En skillnad ar att 7-9-skolan och gymnasieskolan upplevs av specialpedagogen som mer
inriktad mot kunskapsmalen och att det &r svarare for personalen att ha en nara relation till
eleven. | F-6 traffar eleven Kklassléraren i stort sett hela dagen. Aven larares bemotande kan
vara olika.

7.3 Overlamning mellan stadier och pedagoger

Specialpedagoger inom forskoleklass till arskurs 6

Eleven ska ges en trygg och bra évergang mellan olika stadier i skolan och vid byte av
larare i klassen. Specialpedagoger i studien poédngterar att detta kan ske genom samverkan
och bra rutiner. FOr att eleven ska lyckas i skolan bor information om hur lararen bast be-
moter elev och vardnadshavare framkomma och dven hur eleven bor undervisas. Elevens
kunskapslage, styrkor, svarigheter och hur detta paverkar elevens skoldag bér inga i en
overlamning mellan larare. Det &r énskvart om vardnadshavarna tillater att mottagande
larare far veta om eleven har en sjukdomshbild eller om utredningar pagar.

Innan en dverlamning sker bor lararen som kéanner eleven utforska elevens perspektiv.
Fragor som synliggor vad som kan gora att eleven far ett battre maende ar framgangsfak-
torer som vidarebefordras till en annan larare/stadie.

Specialpedagoger inom arskurs 7-9

| en 7-9-skola har 6verlamning skett fran F-6-skolan. Studiens specialpedagoger i 7-9 ser
framgangsfaktorer i att alltid lyfta en elevs styrkor och arbeta med det eleven kan. En elev
ar inte barare av problemet. Beroende pa vad som framkommit i den kartlaggning som
gjorts och utifran elevsamtal kan en rimlig kravniva ringas in forutsatt att eleven kan pre-
cisera hur hen kénner och tanker kring den pedagogiska och sociala delen i skolan. Extra
anpassningar och sérskilt stod kan ibland behdvas. Den pedagogiska bedémningen och ett
eventuellt atgardsprogram behover all skolpersonal som eleven moter ta del av.

Pa en generell niva ser specialpedagoger framgangsfaktorer i att larare tidigt bygger rela-
tion med eleven och vardnadshavare. Detta for att skapa trygghet for eleven och underlatta
for skola och vardnadshavare att ha en tat kontakt dar uppdatering av nulaget vid eventuell
skolfranvaro kan ske.

Utifran vardnadshavares och larares syn beskriver sedan specialpedagogen nuléget vid
overlamningen och utreder tillsammans med mottagande larare vad som kan paverka ele-
vens skolfranvaro. Har fokuserar specialpedagogen pa verksamhetens pedagogiska, sociala
och fysiska miljoer for att se vad som kan forandras for att eleven ska kdnna sig motiverad
och orka komma tillbaka till skolan. Om problem dyker upp kan en kontakt med den
tidigare skolan hjélpa till att se om situationen forandrats.
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Specialpedagoger inom gymnasiet

Vid oéverlamning till gymnasiet tas pedagogiskt och socialt stodbehov upp. For att ge ele-
ven en sa bra start som mojligt till kommande stadie sa bor strategier och arbetssatt som ar
gynnsamma respektive mindre gynnsamma synliggoras.

Specialpedagogerna pa gymnasiet tar upp att de géarna ser en éverlamning innehallande
information som gor att de kan hjalpa eleven pa béasta sétt. Det kan exempelvis vara att de
tar emot information om elevens sociala roll i en klass, eventuella tidigare utredningar,
vilka @mnen eleven inte har natt malen i och vad som da saknas for att eleven ska kunna
gora det. Flera av specialpedagogerna tar ocksa upp att det ar bra om det vid en dverlam-
ning framgar om eleven haft sarskilt stod i grundskolan och i sa fall hur det da har sett ut.
En kontakt med hemmet eller méten déar flera professioner deltar tillsammans med vard-
nadshavare namner ocksa flera specialpedagoger som en bra idé inledningsvis for att fa en
heltackande bild av elevens svarigheter.

Sammanfattningsvis visar resultatet att dverlamningar &r en viktig del i specialpedago-
gens framjande och férebyggande arbete inom samtliga skolformer. Vid en 6verlamning
bor det enligt specialpedagoger i studien synliggoras vilka pedagogiska arbetssatt som varit
framgangsrika. Ytterligare likheter som framkommit ar specialpedagogers syn pa relationer
och bemotande av elev och vikten av en god kontakt med vardnadshavare.

En skillnad som tolkats fram i resultatet ar att specialpedagoger inom gymnasiet mer foku-
serar pa vilka mal som inte uppnatts for eleven vid dverlamning fran grundskolan. Pa
grundskolan fokuserar specialpedagoger i hogre grad pa elevers styrkor och svagheter och
hur det paverkar elevens skolvardag.

7.4 Kartlaggning och franvaro

Specialpedagoger inom forskoleklass till arskurs 6

Specialpedagoger i studien ser vikten av att identifiera orsaken till elevens franvaro och
tillsammans med eleven, vardnadshavare och larare skapa strategier for att eleven ska hitta
motivation att vara i skolan igen. En pedagogisk kartlaggning bor goras vid skolstart for att
se bade gruppens och individens behov. I en kartlaggning kan olika tester inga som kon-
trollerar en elevs svarigheter och mojligheter.

Vid tecken pa att en elevs skolresultat forsamras sa maste lararen se 6ver vad det ar som
gor att skolresultatet sjunker. I det kartlaggningsarbetet bor pedagogen stélla fragor om hur
eleven mar, hur kamratrelationerna ser ut, hur den psykosociala miljon i gruppen ar och om
det finns tecken pa att nagot hant i hemmet.

Om elevens franvaro ékar kan det enligt specialpedagogen vara sa att kartlaggning till
varfor eleven borjat ma daligt, bemotandet och anpassningarna runt eleven inte varit till-
rackliga. Det kan ocksa varit sa att samtalet med eleven inte blev bra eller att kartlagg-
ningen var svar att genomfora eller inte gjorts fardig. Lararen kanske inte har fatt den
stottning som hen behovt och insatser pa individ och gruppniva fungerade inte. Specialpe-
dagoger i studien fragar sig om eleven far de insatser som eleven sag som viktiga och hur
insatserna utvarderas.
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Specialpedagoger i studien uttrycker brister i hur fungerande franvarorutiner kan se ut och
fragar sig nar det ar dags att agera och hur stor franvaroprocent som ar acceptabel innan en
kontakt tas med vardnadshavare.

Specialpedagoger inom arskurs 7-9

Pa 7-9 skolor gors observationer och kartlaggningar pa organisations-, grupp- och individ-
niva. | samtalet med eleven anvander specialpedagogen ett kartlaggningsmaterial dar ele-
ven far skatta sig sjalv och sina upplevelser i skolan och darefter skattar lararen eleven.

For att se en skolas utvecklingsmojlighet dnskar specialpedagoger att dven skolans larmiljo
kartlaggs. | den kartlaggningen kan det da inga att analysera den pedagogiska, sociala och
fysiska larmiljon. Den pedagogiska kartlaggningen syftar till att se hur undervisningen &r
utformad for att alla elever ska kunna tillgodogora sig den pa basta satt. | den sociala kart-
laggningen kan man se det sociala klimatet i klassen sasom relationer och samspel mellan
larare och elever och elever sinsemellan. Kartlaggningen lyfter ocksa fragor om hur ele-
vens situation ser ut i klassen. Frdgor som handlar om arbetsro i klassen, forandringar i
klassen som nya larare, nya elever, byte av lektionssalar, manga prov, 6kade krav, kad
kunskapsniva, ar undervisningen for latt eller for svart och hur paverkar detta eleven och
klassen. Specialpedagoger i studien ser en viktig uppgift i att kartldgga om undervisningen
ligger pa ratt niva for eleven.

Nar en elevs skolfranvaro upptécks i klass 7-9 sa kopplas elevhalsan in. | elevhalsan finns i
detta lage enligt en specialpedagog i denna studie psykolog, specialpedagog, rektor, for-
aldrasupport, lararassistent, studie- och yrkesvéagledare samt kurator. For att framja, fore-
bygga och atgarda skolfranvaro har foraldrasupporten i uppgift att stodja vardnadshavare.
Vid behov och efter familjens dnskemal kan dven familjesupport kopplas in. Familjesupp-
orten gor direktinsatser i familjen.

For att kontrollera franvaron kravs ett valfungerande och administrativt enkelt narvarosys-
tem. Det &r den undervisande lararen som registrerar narvaro/franvaro vid lektionsstart och
som vid franvaro skickar sms eller epostmeddelande till vardnadshavarna. Mentorn ska
kontinuerligt, varje vecka, ha koll pa elevernas narvaro och franvaro i klass 7-9. Viktigt att
notera och analysera saval den giltiga som den ogiltiga franvaron. Det ar latt hant att man
fokuserar enbart pa elever med ogiltig franvaro. Monster i franvaron som strofranvaro eller
sammanhangande franvaro bor analyseras. | det systematiska kvalitetsarbetet bor det ingd
hur pedagoger kan identifiera orsaker till franvaro. Det finns ocksa kommuner som anvén-
der franvarotrappan som ett verktyg som synliggor skolfranvaro och ser till att man gor ratt
sak i ratt tid.

Atgarder mot elevers franvaro pa en 7-9 skola:
e Regelbunden uppféljning av elevers franvaro varje morgon
Kontakt med vardnadshavare om eleven inte & anmald sjuk eller ledig
Var femte vecka stdms all narvaro av i alla klasser
Elever med 10 % eller hogre franvaro uppmarksammas
Kontakt och samtal med vardnadshavare

Specialpedagoger inom gymnasiet

Specialpedagogerna pa gymnasiet anger ocksa att ett tidigt genomfarande av olika kart-
laggningar ar en viktig ingrediens for att fa veta vad som kan vara orsakerna till den pro-
blematiska skolfranvaron. Specialpedagogerna énskar da ta reda pa hur eleven ligger till i
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kurserna, hur eleven har det socialt i klassen samt prata med eleven om vad hen ser som de
storsta orsakerna. En av specialpedagogerna poéangterar ocksa att det kan ga att hjalpa ele-
ven genom att reducera elevens studieplan, sa att eleven bara laser de kurser som hen anser
ar nodvandiga for framtiden.

En annan av specialpedagogerna poangterar ocksa att det ar viktigt att samtliga mentorer
gér in i narvarosystemet och tar ut aktuell statistik om sina elever. Aven den undervisande
lararen maste administrera elevers narvaro och franvaro vid varje lektionstillfalle i skolans
narvarosystem. Da kan mentorn upptacka eventuell franvaro eller systematik i franvaro i
ett tidigt skede till exempel kontakta vardnadshavare via telefon, sms eller epost.

Sammanfattningsvis visar resultatet att specialpedagoger i studien anvénder kartlaggning-
en for att analysera elevens skolsituation. Kartlaggningen kan se olika ut men stor vikt
laggs pa att hitta orsaker till elevens skolfranvaro och darefter analysera och utreda orsa-
kerna for att se mojligheter och strategier. Ytterligare en likhet &r att samtliga specialpeda-
goger ser det som en framgangsfaktor att kartlaggningsarbetet resulterar i tidiga insatser
och dar eleven ar delaktig i kartlaggningen.

En skillnad som tolkats fram ur resultatet ar att specialpedagoger i arskurs 7-9 6nskar att
aven skolans larmiljo kartlaggs for att analysera den pedagogiska, sociala och fysiska lar-
miljon. Syftet med den kartlaggningen é&r att se skolutvecklingsmojligheter for att eleverna
an mer ska kunna tillgodogora sig undervisningen.

| arbetet runt franvaron ser specialpedagogerna i studien framgangsfaktorer i att ha ett val-
fungerande och administrativt enkelt narvarosystem dar stréfranvaro och sammanhangande
franvaro tidigt kan upptickas, analyseras och atgardas. Aven har ser specialpedagoger vik-
ten av samverkan, relation och trygghet for att risken for franvaro inte ska 6ka. En skillnad
som upptécktes da resultatet tolkades &r att specialpedagoger inom 7-9 och gymnasiesko-
lan har en tydligare digital struktur i hur kontakten med vardnadshavare gar till vid elevens
franvaro.

7.5 Samverkan i skolan och med vardnadshavare

Specialpedagoger inom forskoleklass till arskurs 6

Elevhalsoteamet som finns pa en skola ska stotta alla elever och pedagoger. Vid en elevut-
redning kopplas hela elevhalsan in som ett samtalsteam runt en elevs problematiska skol-
franvaro. | elevhélsan ska medicinsk, psykologisk, psykosociala och specialpedagogiska
kompetens finnas. Specialpedagoger i studien tycker att det &r bra att larare tar hjélp av
elevhalsan i det forebyggande arbetet runt en elevs problematiska skolfranvaro. Skolskot-
erskan kontaktar vardnadshavare angaende den medicinska delen som till exempel en sjuk-
dom. I elevhalsoteamet arbetar ocksa en skolkurator som tidigt blir inkopplad och kan gora
observationer for att se samspel och bemdtande mellan elever i klassen. Skolkuratorn kan
ocksa samtala med eleven om kansliga saker som till exempel konflikter med skolkamrater
eller spelmissbruk. Skolpsykologen kan utifran sin kompetens stélla fragor i elevhélso-
teamet for att utrona en eventuell problematik i form av neuropsykiatrisk funktionsvaria-
tion eller hog/l1ag begavning.

En av specialpedagogens viktigaste uppgifter i arbetet med att folja upp och framja elevens
narvaro i skolan &r att hitta vad som fungerar och bygga vidare pa det. En vég till att iden-
tifiera framgangsfaktorer &r att anvanda natverksmaten for att se 6ver de resurser som finns
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runt eleven. | ett ndtverksmote bjuder man in de, for eleven viktiga personerna som kan bi-
dra till att hitta nya satt att samarbeta pa. Satt som gynnar eleven genom att till exempel se
Over vem som i nul&get har en god och etablerad relation till eleven och vad som &r nésta
steg i att skapa forutsattningar till halsa och larande for eleven.

Det ar ocksa viktigt att larare vagar prata om 6kad franvaro, resultat och det sociala samspelet
med vardnadshavare. Specialpedagoger i denna studie ser positiva effekter av att ha en god
kontakt med vardnadshavare. Genom samtal med vardnadshavare kan konkreta atgarder for
att fa tillbaka eleven till skolan vara att eleven gar kortare skoldagar och att eleven har mojlig-
het att aka hem om skoldagen blir for jobbig.

Specialpedagoger inom arskurs 7-9

For att fa ett fungerande arbete behdver 7-9 skolan ha en god organisation med samverkan
mellan skolans alla professioner och en handlingsplan for hur skolan agerar vid en elevs
franvaro. Ett gemensamt systematiskt kvalitetsarbete med tydliga mal med vad skolan vill
uppna i verksamheten kan vara en framgangsfaktor till ett bra arbete med franvaron, menar
specialpedagogerna. Genom att synliggora problemet med franvaro och se féljande fragor
blir det tydligare hur franvaron kan identifieras och forebyggas.

Var ar vi?
Vart ska vi?
Hur gor vi?
Hur blev det?

Utifran nulage, strategier, resultat och dokumentation synliggors ocksa vilka utvecklings-
omraden en skola har.

Specialpedagogerna i studien ger exempel pa hur samverkan kan utformas da elevens aren-
de tas upp pa elevhalsomaéten. Rektor ar ytterst ansvarig for verksamheten och kan darmed
ta beslut och delegera ansvarsomraden. D& mentor, klasslarare eller annan personal ut-
trycker sin oro for en elevs franvaro hjalps olika professioner i elevhalsoteamet som spe-
cialpedagog, psykolog, kurator och sjukskoterska at. Specialpedagogen kontaktar vard-
nadshavare och rektor, specialpedagog, mentor och vardnadshavare traffas for att fa en
nuldgesbeskrivning. Darefter genomfor specialpedagogen ett eller flera elevsamtal for att
hora elevens syn pa sina svarigheter och mojligheter. Samtal genomférs ocksa med samt-
liga undervisande larare for att skapa en helhetsbild dver elevens styrkor i skolan. Special-
pedagogen sammanstaller materialet och aterger det som framkommit i samtal med eleven
och darefter vardnadshavare och larare. Om det framkommer att eleven vill och behover
kan tid bokas for elevsamtal med skolans kurator och specialpedagogen fortséatter med en
energikartlaggning, som enligt specialpedagogen innebar att de kartlagger vad som tar res-
pektive ger energi.

Specialpedagogerna menar att eleven behdver vara delaktig i besluten for att ett resultat
ska kunna uppnas. De menar att eleven ar expert 6ver sin situation och vet vilka svarig-
heter och behov hen har. Om besluten tas utan elevens delaktighet saknas ofta elevens mo-
tivation och resultaten kan sallan utvarderas. Utifran elevens syn pa sin situation kan kart-
laggningen goras och forankras hos de undervisande lararna i arbetslaget. Beroende pa hur
situationen ser ut i den pedagogiska och/eller sociala larmiljon behover speciallarare, kura-
tor, assistent och fritidsledare informeras och goras delaktiga.
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Specialpedagoger i studien berattar vidare om sina arbetsuppgifter dar det ingar att kontin-
uerligt uppratta och utvardera atgardsprogram. Specialpedagogen ansvarar ocksa for doku-
mentation och moten runt eleven. De extra anpassningarna, sarskilt stod eller andra atgar-
der som gars utifran elevens behov behover dokumenteras for att kunna féljas upp och
utvérderas. For att arbetet ska kunna fortlopa kontinuerligt bor uppfoljningar planeras in
och ske var fjortonde dag och justeras utifran andrade forhallanden. Malet &r att eleven ska
bli behorig till gymnasiet men elevens maende och vardnadshavares delaktighet ses som en
viktig del i specialpedagogens arbete.

| specialpedagogens arbetsuppgifter ligger ocksa att samverka med den centrala elevhalsan
dar skolpsykolog och samordnande specialpedagog ingar. Specialpedagoger i studien sam-
verkar dven med familjeenheten inom socialtjansten, barn och ungdomspsykiatri och barn
och ungdomshabiliteringen.

En viktig framgangsfaktor for elevens skolnarvaro ar en god samverkan med elevens vard-
nadshavare. Enligt specialpedagoger i studien tas en kontakt med elevens vardnadshavare
for att lyssna in hur de upplever elevens skolsituation. Vardnadshavarna ér viktiga samtals-
partners for att hitta fungerande I6sningar for eleven. Vardnadshavarna ar ocksa de som
kan uttrycka om de upplever att eleven ar forandrad i hemmet eller om det finns andra
saker som kan upplevas viktiga for skolan att kénna till. Vid behov kan skolan erbjuda fa-
miljen vidare stdd inom kommunen eller regionen om familjen énskar.

Brist pa samsyn i skolans olika personalgrupper och i elevhalsan kan enligt specialpedago-
ger i studien utgora stora hinder. Ett annat hinder ar att det inte finns pengar och resurser
till att genomfora de atgarder som ses som betydande for det forebyggande arbetet.

Specialpedagoger inom gymnasiet

Specialpedagogerna uppger att det ar viktigt att all personal arbetar mot samma mal och
enligt 6verenskomna rutiner for att nérvaroarbetet skall fungera. Att EHT samverkar med
lararna och tvartom papekas ocksa liksom att skolskoterskans hélsosamtal i arskurs ett ar
en viktig utgangspunkt nar det galler kartlaggningen av elevens halsotillstand.

Viktigt ar ocksa att skolans personal slar larm till EHT i tid sa att insatserna kan séattas in sa
tidigt som mojligt innan det &r for sent. Specialpedagogerna poéngterar ocksa att det ar
viktigt att skolan tar vara pa den blandade kompetens som finns saval inom EHT som inom
skolans véggar for att hjalpa eleverna med de olika problem som de har. Det kan ocksa
finnas hinder for att forebygga franvaro i skolan och har namner specialpedagogerna sva-
righeter som att fa kdinnedom om orsakerna bakom elevens problematik. Specialpedagog-
erna tar ocksa upp att det ibland kan vara svart att fa lararna att jobba pa samma satt runt
eleven som &r i behov av sarskilt stdd. Saker som att tid for samverkan saknas eller inte
organiseras pa tillfredstallande satt tas ocksa upp av specialpedagogerna.

Sammanfattningsvis anser specialpedagoger i studien att eleven och vardnadshavarna
behover vara delaktiga i de atgarder som bestams for att eleven ska hitta tillbaka till skolan.
Samverkan med och i elevhalsan &r en framgangsfaktor da det fungerar men kan enligt
specialpedagoger i studien ocksa vara ett hinder vid brist pa samsyn, tid eller brist pa
resurser.

En likhet som specialpedagoger inom samtliga skolformer ndmner ar att bra samverkan ar
nar elevhalsans samlade kompetens tillsammans med pedagogens professionella kunskap
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tas tillvara for att analysera hinder och méjligheter i en elevs problematiska skolfranvaro.
Att det systematiska kvalitetsarbetet fungerar och genomfors framhaller specialpedagoger i
7-9 som en framgangsfaktor da gemensamma rutiner och strategier kan bidra till att framja
och forebygga skolfranvaro.
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8 Diskussion

Hittills har forfattarna till studien inte fort fram egna synpunkter vilket kommer att géras
hér i diskussionsdelen. Diskussionen inleds med att diskutera resultatet och gar sedan i tur
och ordning 6ver till att diskutera metodvalen och studiens kunskapsbidrag. Avslutningsvis
gors en konklusion av vad som framkommit samt att diskutera forslag till vidare forskning
som eventuellt kan vara av intresse for oss sjalva eller for dig som laser detta.

8.1 Resultatdiskussion

I resultatdiskussionen nedan diskuterar vi de olika avsnitten i resultatet och kopplar dem
till specialpedagogiska perspektiv samt litteratur och vara egna asikter. Precis som i resul-
tatet kan de olika avsnitten dverlappa varandra i viss man, men vi har forsokt att sarskilja
dem efter basta formaga.

8.1.1 Narvaroframjande samt forebyggande och atgardande arbete
mot problematisk skolfranvaro paindivid-, grupp och organi-

sationsniva
Specialpedagoger i studien framhaller betydelsen av att arbeta framjande och férebyggande
pa individ och gruppniva. Ett framjande pedagogiskt arbetssitt ar enligt specialpedagoger i
studien nar gynnsamma forutsattningar for elevens larande skapas bland annat genom ar-
betsro, trygghet och tillganglighet. Skolverket (2018) fortydligar att det hélsoframjande ar-
betet i skolan handlar om att starka och bibehalla elevens vélbefinnande for att eleven ska
lara, utvecklas och ma bra. Specialpedagoger fran grundskolans alla aldrar och pa gymna-
siet framhaller vikten av att se och bekréfta eleven pa individniva. De ser ocksa en fram-
gangsfaktor i att eleven &r delaktig och kan paverka de beslut som rér dem. Det forebygg-
ande arbetet ska enligt Specialpedagogiska myndigheten (2016) forebygga ohélsa och
hinder i elevens larande.

En god struktur i klassrummet gynnar alla elever och ses av specialpedagoger som en
framgangsfaktor i arbetet mot problematisk skolfranvaro. Specialpedagoger i arskurs 7-9
ser hur elever kan komma tillbaka till skolan genom tydliggérande pedagogik som till
exempel ett eget tydligt schema med bildstéd. William (2013) skriver att lararen har en
avgorande roll i att skapa goda larandemiljéer. Dock &r det eleven sjalv som genom Kritisk
reflektion skapar och forbattrar sitt eget larande. For att eleven ska lara sig reflektera kravs
tid, mojligheter och ett kdnsloméssigt engagemang och det ar komplicerad process for ele-
ven att &ga sitt eget larande. Ljungblad (2016) beskriver hur en relationell larosituation
sker ndr pedagogen véntar in eleven for att i undervisningen skapa en vi-kénsla i det
pedagogiska motet.

Gjems (1997) menar att handledning &r en kalla till utveckling och professionellt larande
for pedagoger. Specialpedagoger i studiens samtliga skolformer uppger att de ser behov av
handledning for att pedagoger ska utvecklas i sin profession och hantera pedagogiska di-
lemman. Handledning kan ocksa ses som en tidig insats da pedagog och specialpedagog
kan reflektera 6ver klassrumsklimat och larande.

For att hjalpa elever med problematisk skolfranvaro anser specialpedagoger i studien att
larare i skolan behdver kunskap om hur dessa elever ska bemdtas och hur undervisningen
ska struktureras. Larare och elev bér métas och hjalpa varandra att skapa ett gott skolkli-
mat dar eleven upplever skolgangen som meningsfull och stimulerande. William (2013)
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beskriver hur flow uppstar nar elevens formaga och utmaningen i en skoluppgift matchar
varandra. Kearney (2008) skriver att larare i skolan maste hitta orsaken till elevens skol-
franvaro for att ratt atgarder ska kunna hjélpa eleven tillbaka till skolan. Orsaker kan enligt
Kearney vara angest, depression och beteendesvarigheter. | regeringens utredning (SOU
2016:94) namns foljande tre orsaker till elevens skolfranvaro.

1. Relaterade till skolan

2. Relaterade till individen, eller

3. Relaterade sociala faktorer i form av exempelvis problem inom familjen,
var man bor eller tillgangen till vanner

Aven Gren Landell (2018) namner foljande fyra orsaker som gor att skolfranvaro kan oka.
Orsaker som pedagogers bristande uppmarksamhet pa narvaro eller franvaro kan gora att
eleven inte kanner sig sedd. Undervisningen upplevs inte motiverande av eleven. Organi-
sationen av skolarbetet dar en stékig miljo kan paverka elevens studiero och otrygghet
negativt. Bristande pedagogiskt stod eller att stodet satts in for sent &r riskfaktorer.

For att synliggdra vad skolan gor, varfor skolan gor det och vad det leder till arbetar samt-
liga skolor i studien med systematiskt kvalitetsarbete. Det har arbetet identifierar enligt
specialpedagoger i studien hinder och méjligheter i skolverksamheten. Specialpedagoger
uttrycker i studien en oro 6ver hur elevhélsoarbetet organiseras och om samsynen mellan
rektor, elevhalsoteam och larare. Flera specialpedagoger i studien beskriver att de kommer
in i ett atgardande stadie. Var tolkning av resultatet och tidigare litteraturstudie &r att spe-
cialpedagoger behover vara mer delaktiga i det systematiska kvalitetsarbetet. Specialpeda-
goger ska enligt skollagen arbeta framst forebyggande och halsofrdmjande men hamnar ofta i
en atgardande roll. Men nar atgarder omedelbart satts in kan det ocksa enligt Skolverket (2018)
ses som forebyggande arbete. Gren Landell (2018) beskriver att atgarder syftar till det arbete
som pedagoger gor nar de arbetar med elever som har eller har haft en skolfranvaro. Det ar
véldigt viktigt att skolledning och larare har kunskap om hur och varfor de ska arbeta nérvaro-
framjande och férebyggande mot skolfranvaro.

Enligt specialpedagoger i studien kan olika schemaforslag ses som atgarder for en anpassad
studiegang. Det viktiga &r att eleven kommer till undervisningen och far lyckas. Special-
pedagogerna i studien fortydligar att syftet med att erbjuda olika former av scheman é&r att
ge eleven majlighet att bryta skolfranvaron och skapa en kansla av sammanhang. Enligt
Antonovsky (2005) ar kanslan av sammanhanget, KASAM, avgdrande for hur individen
klarar olika stressituationer. En skillnad som visas i resultatet &r att specialpedagoger i
arskurs 7-9 och i gymnasiet har en tydligare struktur i det forebyggande och atgardande
arbetet. Medan specialpedagoger i F-6 arbetar mer nérvaroframjande och férebyggande.
Enligt den hermeneutiska cirkeln kan det tolkas som att i F-6 arbetar specialpedagogen for
att utreda orsak och mota eleven i fungerande atgarder. Den fungerande atgéarden har dock
foregatts av en forstaelseprocess dar flera sma atgarder forhoppningsvis leder till en 16s-
ning. Men nas inte en lésning ar var uppfattning att elevens problematiska skolfranvaro
kan kvarsta och kanske till och med okar i 6vergangen till en 7-9-skola. Darfor, anser vi,
att det kan framsta som att specialpedagoger i 7-9 hamnar i en mer atgardande fas och
darigenom har mer kunskap om hur en anpassad studiegang kan se ut.

Skolverket (2019a) tydliggor att alla vinner pa att elever gar ur gymnasiet. Pa individniva ar
gymnasieexamen en viktig faktor for elevens kommande arbetsmarknadsmojligheter och
samhallssituation.



8.1.2 Bemdtande och relation

Ett relationellt pedagogiskt forhallningssatt ger pedagoger stérre méjlighet att arbeta nar-
varoframjande och skolfranvaroforebyggande enligt samtliga specialpedagoger i studien.
Utifran resultat och litteraturgenomgang drar vi slutsatsen att trygghet och tillit skapar
goda relationer och det ar lararen som &r ansvarig for att skapa goda relationer dar eleven
kanner fortroende och litar pa larare. Hattie och Yates (2014) skriver att elever behover
larare som behandlar dem val och dr en kompetent, accepterande och varm ménniska.

Aspelin (2013) beskriver hur det relationella perspektivet karakteriseras av ett intresse for
vad som sker mellan méanniskor. | skolsituationen sa kan det relationella perspektivet
benamnas som relationell pedagogik och da delas i tva delar. Den forsta delen beskrivs
som dér larare bygger en ordning och socialitet pa lektionerna som blir igenkanningsbar
for eleven. | den andra delen synliggors den relationella pedagogiken som ett personligt
och genuint mote mellan en elev och en larare och dar en elevs attityd kan forandras
genom att lararen forsoker utga fran deras relation dven i utbildningssituationen. Aspelin
(2013) menar att larande sker mellan méanniskor. Aven specialpedagoger i studien menar
att relationer som byggs i personliga moten &r en framgangsfaktor. For att lyckas i
relationsskapandet bor lararen enligt var slutsats observera eleven i sociala sammanhang
for att se bakomliggande orsaker till elevens maende. Observationer kan ske pa rasten dar
det ocksa ges mojlighet att méta eleven i samtal utifran elevens intresse. Borg och Carlsson
Kendall (2018) skriver att for att skolan ska kannas meningsfull och for att elever ska
kanna sig delaktiga behover alla elever kénna att det de gor &r viktigt och elever k&nner sig
kompetenta genom att de blivit sedda och lyssnade pa.

Lilja (2013) beskriver hur lararens arbetskaraktar forandrats i skolan. Léraren planerar, ge-
nomfor och utvarderar lektionerna men maste ocksa arbeta mer med elevrelationer. Resul-
tatet i studien visar att larares bemotande kan underlatta for elever att prata om svarigheter
i skolmiljon. Nar eleven sjalv satter ord pa sin skolfranvaro kan det underlatta for larare att
an battre forsta elevens behov. En framgangsfaktor i att forebygga problematisk skolfran-
varo &r att larare har kunskap om elevens behov och da kan hjélpa och stétta eleven.
Ljungblad (2016) skriver att relationen mellan elev och larare kan vara viktigare an en
larares &mnesméssiga kunskap for att eleven ska lyckas i olika undervisningssituationer.
Lararyrket ar dock ett komplext arbete som det bor visas ddmjukhet och respekt infor da
larare dagligen ar inblandade i ett antal dilemmasituationer, snabba skiften och méngder av
kommunikationsutbyten. Specialpedagoger i studien ser ocksa svarigheter vid brist pa tid
och resurser i skolan.

Lilja (2013) uttrycker att nar larare skapar en respektfull atmosfar i klassrummet och visar
pa alla elevers lika varde genom att lyssna och bekréafta eleven skapas fortroendefulla rela-
tioner. Specialpedagoger i F-6 ser ocksa hur larares framjande arbetssatt nar de bekraftar
eleven pa ett positivt satt ar en framgangsfaktor. | arskurs 7-9 ser specialpedagogen fram-
gangsfaktorer i skolans vardegrundsarbete dér skolan fokuserar pa elevens trygghet och
maende. En svarighet i skolans hogre aldrar &r att larare kan se mer till kunskapskrav och
att relationella insatser blir mindre betydelsefulla. William (2013) framhaller att nér en
elev far positiv konstruktiv feedback fran den undervisande lararen sa fokuserar eleven mer
pa sitt larande an pa sina prestationer. Konstruktiv feedback kan ocksa gynna de elever
som visar minskad motivation och tro pa sig sjalv. Hattie och Yates (2014) ifragasatter om
elever lar sig mer om de far berom och om elever standig behdver berom for att kanna
egenvarde. Att standigt fa berom, alltsa forutsagbar forstarkning, kan fa eleven att sluta
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anstrénga sig nér forstarkningen uteblir. Det viktigaste &r att skapa ett vanligt och positivt
klimat som bygger pa fortroende och 6msesidig respekt.

Pa gymnasieniva ser specialpedagoger en framgangsfaktor i att arbeta prestigeldst for att
satta elevens behov av personlig relation i fokus. Det kan vara sa att eleven byggt en stark
relation med en person utan utbildning men att den personen far handledning av elevhal-
san. Gren Landell (2018) ser ocksa vikten av lararkontinuitet. Nar en larare finns kvar
vagar eleven bygga hallbara relationer. Att eleven vagar bygga hallbara relationer kan hér-
ledas till Aspelins (2013) teorier om relationell pedagogik, dar fokus ligger pa relationer
hellre &n individuella eller kollektiva forhallanden.

8.1.3 Overlamning mellan stadier och larare

| resultatet framkommer det att éverlamningar mellan larare och specialpedagoger ar en
viktig del i specialpedagogens framjande och forebyggande arbete inom samtliga skolfor-
mer. Vid dverlamningar bor det synliggoras vilka pedagogiska arbetssatt som varit fram-
gangsrika i arbetet med franvaron samt att lararen/specialpedagogen lamnar 6ver den vikti-
gaste informationen om eleven sa att mottagande enhet far ett bra underlag.

Aven Skolverket (2019b) poangterar vikten av att 6verlamningar gors pa ratt sétt sa det
ger mottagaren tillracklig och relevant information for att sékerstélla att det sker en pro-
gression i elevernas kunskapsinhamtning” (Skolverket 2019c). Skolverket (2019c) menar
ocksa att det ar viktigt att skolledningen stodjer 6verlamningen, att skolans larare och spe-
cialpedagoger ges tid och resurser till att genomféra dem. | studien kan vi se att hindren for
samverkan kan vara just brist pa samsyn, tid eller resurser. Skolverket patalar ocksa att do-
kumentationen till mottagande skola ska vara kortfattad, distinkt och innehalla aktuell och
relevant information. Detta &r ndgot som dven kommer fram i var studie for att mottagande
larare/specialpedagog ska fa optimala forutsattningar for att kunna arbeta narvaroframjan-
de samt férebyggande och atgardande mot problematisk skolfranvaro.

Aven Gren Landell (2018) skriver om att éverlamningar ar en viktig del i att framgangsrikt
framja narvaro och forebygga och atgarda franvaro. Gren Landell (2018) menar vidare att
det ar angelaget att det vid dverlamningar 6verfors information som ror franvaro/narvaro
och att skolorna med fordel kan ordna med méten dar flera professioner och vardnadsha-
vare deltar. Att ordna denna form av méten framkommer ocksa i resultatet och vi anser att
detta ar ett effektivt satt att overfora information pa da alla far hora informationen samti-
digt pa kort tid och for eleven och véardnadshavarna blir det ocksa farre antal méten. Sam-
tidigt blir det en mojlighet for elev och foralder att snabbt fa en 6verblick och inleda for-
troendefulla relationer med professionerna pa den nya skolan. Vi anser att den férhopp-
ningsvis fortroendefulla relationen sedan kan vara anvéndbar i kommunikationen med
eleven for att till exempel forebygga och atgarda skolfranvaro. Har kan vi ocksa se en
koppling till Ahlbergs (2015) KoRP-perspektiv, dar larande, kommunikation och delaktig-
het ses som starkt sammanldnkade.

8.1.4 Kartlaggning och franvaro

Skolverket (2019a) klarlagger att 6kad franvaro eller forsamrade skolresultat &r riskindika-
torer pa skolfranvaro. Det kravs grundlaggande rutiner och system i skolan for att kart-
lagga, utreda och atgarda franvaroorsaker och for att tidigt upptacka en elevs distansering
till skolan.
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Studiens resultat visar att specialpedagogers kartlaggningsarbete kan se olika ut pa sko-
lorna men nér eleven ar delaktig i kartlaggningsarbetet och kartlaggningen resulterar i
tidiga insatser ar det en framgangsfaktor for elevens skolnarvaro. Partanen (2012) anser
ocksa att nar eleven ar delaktig i kartlaggningen &r det en framgangsfaktor for elevens
larande och utveckling. Blossing et al. (2012) skriver att kartlaggning av skolan ocksa kan
vara en framgangsfaktor for att utveckla skolan.

For att folja elevens skolanknytning bor kartlaggningen enligt skolverket (2019a) kopplas
till beteendeméssiga, akademiska, kognitiva och psykologiska/affektiva dimensioner. | den
beteendeméssiga dimensionen synliggors elevens narvaro, aktiviteter samt formaga att fo-
kusera och fullfélja uppgifter pa lektionerna. Den akademiska delen handlar om den tid
eleven lagger pa skolarbetet och om resultat och betyg. Den kognitiva dimensionen kart-
lagger om eleven upplever utbildningen som meningsfull och visar hur eleven ser pa kopp-
lingen mellan skola och framtid. | den kognitiva kartlaggningen framkommer ocksa om
eleven har strategier for sjalvreglering, inlarning och problemlésning. Den psykologiska
och affektiva dimensionen handlar om elevens kénsla av tillhérighet och anknytning till
skol och hem. Den handlar ocksa om hur eleven identifierar sig till skolans varderingar och
om hem och skolas vérderingar stammer dverens. Aven specialpedagogerna i studien tyd-
liggor vikten av att hitta orsaker till elevens skolfranvaro och analysera och utreda orsa-
kerna for att mojliggora framgangsrika strategier for elevens skolnarvaro. Partanen (2012)
menar att kartlaggningen med valformulerade fragor, insamling och analys av data &r en
process om elevens behov som i manga fall leder till forandringar och forbattringar for
eleven under tiden som utredningen pagar. Nar fokus ligger pa att se elevens behov kan
goda samtal om elevens egen beréttelse aktivera elevens kansla av sammanhang, menings-
fullhet och motivation. Vi anser att arbetsprocessen da kan vara ett verktyg i forandrings-
arbetet.

Vi ser att det i studiens resultat syns en skillnad i specialpedagogernas arbetssétt. Special-
pedagoger i arskurs 7-9 vill dven kartlagga och analysera den pedagogiska, sociala och
fysiska larmiljon i skolan. Syftet med den kartlaggningen ar att se skolutvecklingsmajlig-
heter for att eleverna an mer ska kunna tillgodogéra sig undervisningen. Aven Partanen
(2012) reflekterar 6ver hur en salutogen kartlaggning av klassens sociala gemenskap kan
visa hur inkluderingen ser ut for eleven. Studiens resultat visar att det ar en framgangs-
faktor att ha ett valfungerande och administrativt enkelt narvarosystem dér stréfranvaro
och sammanhangande franvaro tidigt kan upptéckas, analyseras och atgardas. Aven har ser
specialpedagoger vikten av samverkan, relation och trygghet for att risken for franvaro inte
ska oka. En skillnad som upptacktes da resultatet tolkades ar att specialpedagoger inom 7-9
och gymnasieskolan har en tydligare digital struktur i hur kontakten med vardnadshavare
gar till vid elevens franvaro.

| F-6 saknar specialpedagoger i studien en tydlig struktur men det kan ocksa tolkas som att
klasslararen har en narmare relation med vardnadshavare och kontakten sker mellan klass-
larare och vardnadshavare. Gren Landell (2018) betonar hur viktigt det &r att skolan reage-
rar om en elev &r borta. Eleven kan annars uppfatta situationen som att det inte spelar na-
gon roll om eleven &r i skolan eller ar borta. Bristfallig uppmarksamhet pa elevens narvaro,
fa lararledda lektioner och mycket sjalvstandigt arbete ar riskfaktorer enligt Gren Landell
(2018).
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8.1.5 Samverkan i skolan och med vardnadshavare

Specialpedagoger i studien ser liksom Borg et al. (2018) en framgangsfaktor i att lagga tid
pa kartlaggningen och att eleven och vardnadshavarna ar delaktiga i arbetet med elevens
skolfranvaro. For att skapa en meningsfull och fungerande skolgang, ser vi utifran resul-
tatet, att alla elever beh6ver bli sedda och kénna att det de gor ar viktigt.

Aspelin (2013) beskriver samverkan som en samordnad och malmedveten process mellan
tva eller flera individer som koordinerar sina handlingar. | studiens resultat visas att i syste-
matiska mdten kan samtal mellan specialpedagog och pedagog bidra till en kartlaggning
dar analysen visar vissa monster pa individ-, grupp- eller organisationsniva. Just vikten av
dessa systematiska moten mellan olika professioner i skolan anser vi ocksa gar att harleda
till Haug (1998) Skidmores (1996) samhaélls- och strukturperspektiv, dar det fokuseras pa
vilka samverkansformer som finns for att stodja elever i svarigheter. Att olika professioner
samverkar med varandra for att hjalpa elever som har omfattande skolfranvaro, anser vi ar
viktigt, da de med sina respektive kompetenser, kan bidra till att eleven férhoppningsvis
aterkommer till skolan.

Enligt var analys av studiens resultat ar det en framgangsfaktor nar specialpedagogen del-
tar i arbetslagen for att vara med i planeringen och sedan finnas tillganglig om lararen har
behov av observation i klassen da arbetet runt eleven genomfors. | utvarderingen kan spe-
cialpedagogen ha didaktiska samtal och se bland annat pa tillganglighetsperspektivet. Att
specialpedagogen har varit med i planering, genomférande och utvarderingsarbetet bidrar
ocksa till en samsyn runt bedémning, extra anpassningar och sarskilt stod.

Ahlberg (2015) skildrar kommunikativt relationsinriktat perspektiv dar inkludering och
exkludering av elever synliggors. KoRP ser dven till hur skolan styrning och organisering
av specialpedagogik och styrdokument omsatts i skolans praktiska verksamhet. Studiens
resultat visar att det systematiska kvalitetsarbetet ar en framgangsfaktor nér det fungerar
och genomfors da gemensamma rutiner och strategier kan bidra till att framja skolnarvaro
och forebygga skolfranvaro. Det ar framst specialpedagoger i ak 7-9 som synliggor det
systematiska kvalitetsarbetet. Scherp (2013) fortydligar att genom att en fungerande arbets-
organisation ges skolan en stabil struktur och skyddas fran stérningar i den pedagogiska
verksamheten. Scherp (2013) menar ocksa att arbets- och utvecklingsorganisationen
kompletterar varandra genom att utvecklingsorganisationen fokuserar pa att utveckla
skolans pedagogiska arbetssatt.

Samverkan med och i elevhélsan ar en framgangsfaktor da det fungerar men kan enligt
specialpedagoger i studien ocksa vara ett hinder vid brist pa samsyn, tid eller brist pa resur-
ser. Partanen (2012) menar att ett narvaroframjande, inkluderande och salutogent forhall-
ningssatt vaxer fram i skolverksamheten nar all personal arbetar utifran en gemensam
forstaelse mot samma mal.

Bra samverkan &r enligt resultatet i studien nér elevhalsans samlade kompetens tillsamm-
ans med pedagogens professionella kunskap tas tillvara for att analysera hinder och mojlig-
heter i en elevs problematiska skolfranvaro. Gladh och Sjodin (2013) beskriver att skolan
ska erbjuda hjalp och stod for att eleven ska kunna ta sig ur en problematisk skolfranvaro
men svarigheter kan ocksa finnas i form av tidsbrist, personalbrist och brist pa ekonomiska
resurser. | det hér laget &r det viktigt med skolans tidiga insatser och att personalen har
tillrackligt med kunskap for att mota elever med problematisk skolfranvaro.
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8.1.6 Sammanfattande slutsatser

En problematisk skolfranvaro kan enligt (SOU 2016:94) leda till skolmisslyckande och
utanférskap for individen. Aven for samhillet blir konsekvenserna stora nar elever inte
kommer till skolan eftersom skolfranvaron kan leda till arbetsloshet och bidragsberoende.
For att 16sa elevens problematiska skolfranvaro maste orsaken till den utredas. Orsaker kan
relateras till skolan, individen och/eller sociala faktorer som problem i familjen.

Skolverket (2018) anser att skolans framjande arbete ska fokusera pa att starka elevens val-
befinnande for att eleven ska ma bra, utvecklas och lara. Aven studiens specialpedagoger
ser framgangsfaktorer i skolans narvaroframjande arbete nar eleven far gynnsamma forut-
séattningar for sitt larande genom arbetsro, trygghet och tillganglighet. En annan fram-
gangsfaktor som framkommit i resultatet &r nar eleven ar delaktig och kan paverka de be-
slut som ror dem i en problematisk skolsituation. Enligt Antonovsky (2005) sa &r kanslan
av sammanhang KASAM avgorande for hur eleven klarar olika stressituationer. Genom en
anpassad studiegang kan eleven genom individuella atgarder ges majlighet att bryta skol-
franvaron. Specialpedagoger i arskurs 7-9 och inom gymnasiet visar sig ha erfarenhet av
hur olika schemaftrslag kan se ut for att eleven ska lyckas i sitt larande. Specialpedagoger
inom gymnasiet ser ocksa hur elever kan fa hjalp genom en reducerad studieplan dar ele-
ven l&ser farre kurser.

Det relationella perspektivet som valts till studien riktar fokus pa lararens forhallningssétt
som elever mots av i skolan. Aspelin (2013) anser att en relationell pedagogik dar larare
och elev méts i personliga méten &ven kan gynna elevens situation i klassrummet dar lara-
ren bygger en ordning och en socialitet som gor att lektionen blir strukturerade och forut-
sagbara for eleven. Specialpedagoger betonar ocksa hur en god struktur i klassrummet
gynnar alla elever och ses som en framgangsfaktor. Studien visar att for att skapa en me-
ningsfull och fungerande skolgang behover alla elever bli sedda och bekraftade.

Resultatet visar att larares bemotande ar en framgangsfaktor i arbetet med att forebygga en
elevs problematiska skolfranvaro. Néar det finns tillit och trygghet skapas goda relationer
som kan underlatta for eleven att satta ord pa sina behov och sin skolfranvaro. Ljungblad
(2016) menar att relationen mellan larare och elev &r viktig for att eleven ska lyckas i un-
dervisningssituationer. Da lararyrket ar ett komplext yrke i vilket lararen dagligen &r in-
blandad i ett antal kommunikationsutbyten och dilemmasituationer ser specialpedagoger i
studien svarigheter bland annat nar skolan visar brist pa tid och resurser.

En tidig insats for eleven och lararen kan enlig studiens specialpedagoger vara att lararen
far handledning i att hantera till exempel konflikter och andra dilemmasituationer i klass-
rummet. Gjems (1997) menar att under en handledning dér lararna i ett arbetslag lar av
varandra och séatter ord pa tankar och kanslor utvecklas an mer yrkeskompetens.

I resultatet framkommer det att specialpedagoger behdver vara mer delaktiga i skolans
systematiska kvalitetsarbete. Specialpedagoger ska enligt skollagen (SFS 2010:800) arbeta
framst framjande och férebyggande men hamnar ofta i en atgardande roll. Det ar framst
specialpedagoger i arskurs 7-9 som ser framgangsfaktorer i hur ett systematiskt kvalitets-
arbete kan bidra till att frimja skolnérvaro och forebygga skolfranvaro genom struktur och
gemensamma rutiner. Studien visar &ven hur éverlamningar mellan stadier och larare kan
vara framgangsfaktorer dar framgangsrika pedagogiska arbetssatt synliggérs och under-
lattar for en progression i elevens kunskapsinhamtning.
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Nar resultatet analyseras utifran hermeneutiken sa forstas Ahlbergs (2009) syn pa hur kun-
skap om manniskors livssituation erhalls nar en manniskans beldgenhet gors begripbar. For
att forsta en elevs situation sa maste orsaken till elevens skoldistansering utredas. Skolver-
ket (2019a) klarlagger att 6kad franvaro eller forsamrade skolresultat ar riskindikatorer pa
problematisk skolfranvaro. Studiens resultat visar att ett valfungerande och administrativt
enkelt narvarosystem ar en framgangsfaktor for att upptacka, analysera och atgarda stro-
franvaro och sammanhangande franvaro. Partanen (2012) menar att en framgangsfaktor &r
att kartlagga elevens skolfranvaro dar fokus finns pa elevens behov och dar utredningen ar
en process dar aven elevens kénsla av meningsfullhet och motivation leder till forandringar
och forbattringar for eleven. Studien starker aven uppfattningen om att samverkan ar en
framgangsfaktor. Samverkan dar eleven och vardnadshavaren ar delaktiga i arbetet med
elevens skolfranvaro och samverkan med och i elevhélsan dar elevhélsans samlade kompe-
tens tillsammans med lararen kan analysera hinder och méjligheter i elevens skolfranvaro.

| studien visas ocksa att brist pa ekonomiska resurser, personalbrist och tidsbrist kan leda
till svarigheter da det &r av stor vikt att personalen har tillrackliga kunskaper for att mota
elever med problematisk skolfranvaro och kan ge tidiga insatser.

8.2 Metoddiskussion

Med studiens syfte som utgangspunkt anser vi att vart val av kvalitativ forskningsinriktning
var ett klokt val. Den kvalitativa forskningsinriktningen, som i studiens fall bestod av vinjett-
undersokningar med tolv specialpedagoger, gav oss ett bra underlag for att kunna besvara stu-
diens syfte. Jergeby (1999), menar till exempel att forskaren genom vinjetter gor sa att samtl-
iga informanter utgar frdn samma material och det ser vi som en styrka nér vi genomfort
studien. Vi har till exempel, utan att tréffa informanten fysiskt, kunnat redogéra for en situa-
tion som den har fatt ta stallning till och svara pa fragor kring. Vi har ocksa, om nagot var
oklart i vinjettsvaren, via epost kunnat svara tillbaka och stélla kompletterande fragor eller
onska fortydliganden av nagot svar. Jergeby (1999) skriver ocksa att med vinjetter avgransas
ocksa en undersoknings sammanhang och de tillhérande fragorna koncentreras ocksa till det
sammanhang som informanterna utgatt fran. Det ser vi ocksa som en styrka da informanterna
direkt leddes in pa det som vi vill ha svar pa och det minskade ocksa méangden information
som eventuellt skulle bli éverflédig for oss.

Om en kvantitativ inriktning hade valts, tror vi att det hade varit betydligt svarare att fa till-
rackligt med informanter att stalla upp, for att fa ett statistiskt rattvist resultat. Med radande
premisser, dar vi studerar pa halvfart och arbetar deltid utover studierna sa anser vi att vi nog
inte hade méaktat med att géra en kvantitativ undersokning inom @mnesomradet. Da vi ar mer
intresserade av att fa djupgaende svar &n av ytliga, matbara och korta svar som en kvantitativ
inriktning ger, var det ocksa ett skal till att en kvalitativ forskningsinriktning valdes.

Med tanke pa syftet och den tidsram vi hade till vart forfogande valde vi ocksa att informan-
terna skulle fa fragorna i forvag och att de fick besvara fragorna pa valfri plats och tid pa
dygnet. De hade da méjlighet att i lugn och ro besvara fragorna och lamna eftertanksamma
svar till oss. Att genomfora intervjuer, vilket var var inledande tanke, hade givetvis varit en
mojlighet, men nar antalet informanter skenade ivag och att de hade sin arbetsplats fran Skane-
till Stockholmsomradet ansag vi att det skulle vara svart hinna med det. Hade vi haft fler infor-
manter i naromradet dar vi bor hade kanske intervjuer fungerat. Samtidigt var det en intressant
mojlighet for oss att prova ett nytt satt att samla in empirin, vilket vinjetter var for oss. Det
faktum som Jergeby (1999) skriver om att intervjuareffekt och paverkan av socialt tryck
minskas om vinjetter anvénds istéllet for intervjuer, gjorde oss mer nyfikna att préva vin-
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jetter som insamlingsmetod for empirin. Vi ar medvetna om att intervjuer hade haft fordelen
att vi med fysiska traffar pa informanternas arbetsplatser kunde prata med individen och stalla
foljdfragor i direkt anslutning till samtalet. Ett kommunikativt relationsinriktat perspektiv,
som Ahlberg (2015) foresprakar, ska ju visa samtalsmonster och handlingar som avslojar
hur aktdrerna har méjlighet att komma till tals. Dilemmat for oss i var studie kan vara att
vinjetten inte belyser allas roster. Vinjetternas utformning har ocksa en viss begransning,
da vi pa nagra fa rader ska forsoka skriva fram dilemman med orsaker till skolfranvaro.
Svaren som vi fick tillbaka blir darfor utifran vinjetterna begransade till att hantera just
dessa orsaker till problematisk skolfranvaro. Som vi skrivit i studiens inledning och bak-
grund kan ju orsakerna till skolfranvaro dock vara flera och inte bara begransade till en.

Vi ar ocksa medvetna om att vi kunde ha kompletterat vinjetterna med till exempel obser-
vationer eller studiebesok, for att se om vinjettunderlaget som informanterna lamnade
stamde dverens med verkligheten. Men dven har insag vi att det inte skulle vara praktiskt
genomforbart med tanke pa tid och geografiskt avstand. Vi har helt enkelt fatt néja oss med
att ha fatt informanternas skriftliga beskrivning pa hur de arbetar narvaroframjande och
forebyggande och atgardande mot problematisk skolfranvaro.

8.3 Studiens kunskapshbidrag

Eftersom vi inte hunnit ta del av precis all den forskning som bedrivits inom omradet, kan
vi inte sdga om resultaten som framkommit i studien &r nya eller om den pa nagot satt
kommer revolutionera arbetet med franvaro inom skolan. Vi tror dock inte att det &ar sa
manga som tidigare undersokt det syfte vi har med studien och gjort det fran forskoleklass
till gymnasiet, och det ar nagot som vi anser gor var studie till nagot som skiljer den fran
andra studier.

Kunskapsbidraget vi hoppas formedla med studien &r betydelsen av att specialpedagoger i
skolan:

e GOr sina elever delaktiga i de beslut som ror eleverna.

e Utvecklar ett relationellt forhallningssatt till eleverna och bemdter dem med
respekt, vilket enligt studien ger specialpedagogerna stérre mojligheter till att
framja och forebygga problematisk skolfranvaro.

e Vid 6verlamningar forsoker delge en sa omfattande information om eleven som
mojligt och berétta om vilka pedagogiska arbetssétt som varit de mest
framgangsrika.

e Anvénder kartlaggningar for att analysera elevens skolsituation. Kartldggningen
kan se olika ut men stor vikt laggs pa att hitta orsaker till elevens skolfranvaro och
darefter analysera och utreda orsakerna for att se mojligheter och strategier for att
fa eleven tillbaka.

e GOr vardnadshavarna till omyndiga elever delaktiga i de atgarder som bestams for
att eleven ska hitta tillbaka till skolan.

e Samverkar med 6vriga kompetenser i elevhalsan, da det enligt studien ar en
framgangsfaktor nar samarbetet fungerar och alla hjalps at for elevens basta.

Nar studiens amne valdes, gjordes det med en tanke om vi sjalva skulle fa anvandning for
det i kommande yrkesliv som specialpedagoger och ¢ka den egna kunskapen inom
omradet. Aven om studien kanske inte tillfor ndgon revolutionerande ny kunskap ute i
verksamheten, sa anser vi att studien givit oss sjalva ett stort kunskapsbidrag nar de olika
momenten i studien genomforts.
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8.4 Forslag till vidare forskning

| denna studie har informanterna enbart varit specialpedagoger och saledes har studien en-
dast belyst deras arbete med problematisk skolfranvaro. Néar studiens syfte och fragestall-
ningar inledningsvis diskuterades mellan oss forfattare fanns tankar om att aven fa med
elever med franvaro och deras asikter om hur skolan hjalper dem med att komma tillrétta
med sin franvaro.

Skalet till att elever inte valdes som informanter var mest praktiska orsaker, t.ex. att speci-
alpedagoger ar forhallandevis lattillgangliga for deltagande i studier. Hade vi valt att stu-
dera elevers tankar om damnet hade vi t.ex. behdvt fraga foraldrarna om tillatelse for att
gora studien och kanske hade det tagit mer tid for oss att samla in empirin om vi hade valt
det alternativet. Att studera elevers tankar ar dock inte ointressant och kanske kan det vara
ett forslag till vidare forskning fér antingen oss sjalva eller om du som lasare blir
intresserad av amnet och vill studera &mnet pa ett annat sétt.
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Bilaga 1: Missivbrev
Till rektor
Forfragan om deltagande i undersokning

Vi som skriver detta brev heter Karin och Mikael och vi laser sista terminen pa det
specialpedagogiska programmet (SPP610) vid Goteborgs Universitet. Var sista termin dgnar
vi at att skriva ett examensarbete som handlar om hur specialpedagoger arbetar med
problematisk skolfranvaro. Med problematisk skolfranvaro menas att skolfranvaron kan ha en
mangd olika orsaker beroende vilken elev det handlar om.

Vart dvergripande syfte med studien ar att vill fa en djupare forstaelse for vad specialpeda-
goger anser ar de storsta framgangsfaktorerna i det forbyggande och atgardande arbetet
med elevers problematiska skolfranvaro i saval de obligatoriska som de frivilliga
skolformerna.

Undersokningen har en kvalitativ inriktning och den metod som kommer anvéndas for att
samla in empirin ar en vinjett. | vart fall innebéar vinjetten att specialpedagogerna kommer
fa lasa en kort fallbeskrivning och som kompletteras med en handfull fragor som besvaras
skriftligt.

Om vi far tillatelse att komma och genomfora studien pa er skola kommer vi sjéalvklart att
anonymisera saval er skola som eventuell deltagande specialpedagog. Om elever ndmns i
det skriftliga svarsmaterialet kommer dessa ocksa att anonymiseras. Deltagandet ar
frivilligt och kan avbrytas nér som helst.

Vi kommer inom kort att aterkomma till dig for att hora om du ger tillatelse for oss att ta
kontakt med specialpedagogen pa er skola. Vinjettstudien planeras att ta hogst en timme i
ansprak for den specialpedagog som stéller upp. Onskar du ytterligare information om
studien ar du vdlkommen att ta kontakt med oss undertecknade.

Nar vart examensarbete ar godkant och klart skickar vi, om sa énskas, en kopia till er via
epost.

Tack for er medverkan!

Skovde/Skara 2019-02-10

Karin Badh Magnusson
gusmagkan@student.qu.se
0700 — 000 000

Mikael Turunen
gusturunmi@student.gu.se
0700 — 000 000
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Bilaga 2: Vinjett om problematisk skolfranvaro ak F-6

Pa de kommande sidorna kan du lasa tva korta fiktiva beréattelser, tva sa kallade vinjetter.
Efter att du last vinjetterna vill vi att du svarar pa de tillhérande fragorna sa utforligt som du
kan.

Du far dokumenten i wordformat och kan skriva ditt svar i samma dokument och sedan skicka
tillbaka det till oss. Da vi vill att uppsatsen ska ha sa hog palitlighet som mojligt och for att
underlatta analysen vill vi att du inte gar in och andrar i sjalva bakgrundsinformationen,
vinjetterna eller i fragorna.

Nar du ar Kklar vill vi att du skickar in ditt svar senast 8 mars till Karin Badh Magnusson
eller Mikael Turunen och har ni nagra fragor kan ni ocksa anvéanda er av kontaktuppgifterna
nedan.

Karin Badh Magnusson, gusmagkan@student.gu.se och telefon 0700 — 000 000
Mikael Turunen, gusturunmi@student.qu.se och telefon 0700 — 000 000

Syftet med studien &r att vill fa en djupare forstaelse for vad specialpedagoger anser &r de
storsta framgangsfaktorerna i det forbyggande och atgardande arbetet med elevers
problematiska skolfranvaro i savél de obligatoriska som de frivilliga skolformerna.

Information angaende de etiska riktlinjerna

e Ditt deltagande ar helt och hallet frivilligt och du har ratt att avbryta nar du vill
under studiens gang.

e Alla svar som du skriver ner kommer vara konfidentiella och att det ar bara vi som
forfattare som kommer ha tillgang till ert material. Efter uppsatsens godkannande
kommer vi forstora materialet.

e | studien kommer vi anonymisera dina svar och du som informant kommer
benamnas som informant 1, 2 eller 3 osv. Ev. skolnamn och elever kommer ocksa
anonymiseras.

e Nar uppsatsen ar godkand och klar kommer vi skicka 6ver den till dig samt din
rektor.

Begrepp
Forbyggande arbete mot skolfranvaro: Med forebyggande arbete mot skolfranvaro menar vi

det framjande arbete ni gor for att eleven ska vilja vara motiverad for att ga till skolan istallet
for att vara hemma. Gren Landell (2018) skriver att "arbetet bade handlar om att forebygga att
franvaro uppstar och att forhindra ytterligare franvaro” (s.100).

Atgardande arbete mot skolfrénvaro: Med &tgardande arbete menar vi det arbete ni gér nar ni
arbetar med elever som trots allt har eller har haft omfattande skolfranvaro och hur ni da
arbetar for att fa dessa elever att komma tillbaka till skolan. Gren Landell (2018) skriver till
exempel att "nér en elev &r tillbaka i skolan behdver skolan arbeta individuellt med eleven for
att den inte ater ska hamna i1 problematisk skolfranvaro” (s.140).

Karin och Mikael &r mycket tacksamma déver din medverkan!
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Fiktiv bakgrundsinformation om skolan, eleven Kim och familjen.

Skolan i vinjetten ar en F-6 skola dar det gar cirka 500 elever. Skolan &r organiserad i
arbetslag och fritidspedagoger och ett antal elevassistenter finns ocksa pa skolan. |
elevhalsoteamet ingar rektor, specialpedagog, specialldrare, kurator och skolskoterska.

I en klassrumskorridor har klassen Pegasus 3A, dar eleven Kim 9 ar ingar, sitt hemklassrum
och totalt i klassen gar det 22 elever som har gatt i skolan ungefar en manad efter
sommarlovet. Kim &r en elev som har latt for att 1ara och &r en nyfiken person dar det socialt
sett fungerar bra med kompisar pa raster och fritid. Nagon enstaka gang ar Kim franvarande
fran skolan pa grund av sjukdom. Kims familj har det bra ekonomiskt sett och relationerna ar
goda med mor och far som lever ihop i en villa och ytterligare ett aldre syskon ingar ocksa i
familjen. Pa fritiden haller Kim pa med sitt stora intresse dans.

Vinjett 1 om det férebyggande arbetet

Det &r januari och Kim har gatt i skolan nagon vecka efter jullovet och Kim borjar verka lite
smatt trott och ointresserad bade i skolan och hemma. Foréaldrarna sjukanmaler sitt barn for
illamaende och huvudvark. Kim hanger inte med lika bra som tidigare i skolan, men Kim
sager sig inte bry sig om det sd mycket. Kim umgas visserligen med sina kompisar i skolan
men ar inte lika engagerad i leken som tidigare. Foraldrarna marker ocksa att Kim ar mer
hemma sjalv utan kompisar pa fritiden, forutom da Kim tranar med dansgruppen.

Fragor till vinjett 1
Du kontaktas nu som specialpedagog av Kims larare redan i januari pa grund av Kims
skolsituation i den beskrivna vinjetten.

1. Hur skulle du vilja arbeta férebyggande om du vore specialpedagog pa Kims skola?

Ditt svar:

2. Vilka mojligheter respektive hinder anser du att det finns for att arbeta forebyggande
och identifiera mojlig franvaro pa t.ex. Kims skola eller i din nuvarande skola?

Ditt svar:

3. Vad skulle du som specialpedagog anse vara viktigt att ta upp med nuvarande och
kommande (T.ex. vid dverlamningar) larare till Kim?

Ditt svar:



Vinjett 2 om det atgardande arbetet

I slutet av april manad meddelar Kims foraldrar till klassens mentor att deras barn végrar ga
till skolan och att Kim inte anger nagon sarskild orsak till varfér han inte vill ga till skolan.
Under ett par veckor har Kim varit helt franvarande fran skolan och Kim har inte heller visat
sig pa nagra danstraningar det senaste. Kim har dock en egen Ipad, som via
internetuppkoppling anvénds till spel och kommunikation med sina natkompisar. Féraldrarna
uttrycker oro éver Kims vagran att ga till skolan och éver missad undervisning och hur det
kommer ga med 6vergangen till arskurs 4 och mellanstadiet?

Fragor till vinjett 2
Kims skolsituation har nu forsamrats och franvaron har eskalerats och blivit omfattande trots
dina forebyggande atgarder.

4. Vad kan tankas ha fungerat respektive inte fungerat i det forebyggande arbetet?

Ditt svar:

5. Vilka skulle vara dina framsta uppgifter som specialpedagog for att félja upp och fa
tillbaka Kim till skolan?

Ditt svar:

6. Om du skulle anvéanda dig av elevhalsans 6vriga kompetenser, vilka skulle du prata
med da och vad skulle de hjalpa dig med?

Ditt svar:



Bilaga 3: Vinjett problematisk skolfranvaro Arskurs 7-9

Pa de kommande sidorna kan du lasa tva korta fiktiva berattelser, tva sa kallade vinjetter.
Efter att du last vinjetterna vill vi att du svarar pa de tillnérande fragorna sa utforligt som du
kan.

Du far dokumenten i Wordformat och kan skriva dina svar i samma dokument och sedan
skicka tillbaka det till oss. Da vi vill att uppsatsen ska ha sa hog palitlighet som méjligt och
for att underlatta analysen vill vi att du inte gar in och andrar i sjalva bakgrundsinformationen,
vinjetterna eller i fragorna.

Nar du har ar klar vill vi att du skickar in ditt svar senast 8 mars till Karin Badh
Magnusson eller Mikael Turunen och har ni nagra fragor kan ni ocksa anvéanda er av
kontaktuppgifterna nedan.

Karin Badh Magnusson, gusmagkan@student.gu.se och telefon 0700 — 000 000
Mikael Turunen, gusturunmi@student.qu.se och telefon 0700 — 000 000

Syftet med studien &r att vi vill fa en djupare forstaelse for vad specialpedagoger anser ar de
storsta framgangsfaktorerna i det forbyggande och atgardande arbetet med elevers
problematiska skolfranvaro i savél de obligatoriska som de frivilliga skolformerna.

Information angaende de etiska riktlinjerna

e Ditt deltagande ar helt och hallet frivilligt och du har ratt att avbryta nar du vill
under studiens gang.

e Alla svar som du skriver ner kommer vara konfidentiella och att det ar bara vi som
forfattare som kommer ha tillgang till ert material. Efter uppsatsens godkénnande
kommer vi forstora materialet.

e | studien kommer vi anonymisera dina svar och du som informant kommer
benamnas som informant 1, 2 eller 3 osv. Ev. skolnamn och elever kommer ocksa
anonymiseras.

e Nar uppsatsen ar godkand och klar kommer vi skicka 6ver den till dig samt din
rektor.

Begrepp
Forbyggande arbete mot skolfranvaro: Med forebyggande arbete mot skolfranvaro menar vi

det framjande arbete ni gor for att eleven ska vilja vara motiverad for att ga till skolan istallet
for att vara hemma. Gren Landell (2018) skriver att "arbetet bade handlar om att forebygga att
franvaro uppstér och att forhindra ytterligare franvaro” (s.100).

Atgardande arbete mot skolfrénvaro: Med &tgardande arbete menar vi det arbete ni gér nar ni
arbetar med elever som trots allt har eller har haft omfattande skolfranvaro och hur ni da
arbetar for att fa dessa elever att komma tillbaka till skolan. Gren Landell (2018) skriver till
exempel att ’nér en elev ar tillbaka i skolan behover skolan arbeta individuellt med eleven for
att den inte ater ska hamna i problematisk skolfranvaro” (s.140).

Karin och Mikael &r mycket tacksamma 6ver din medverkan!
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Fiktiv bakgrundsinformation om skolan, eleven Kim och familjen.

Skolan i vinjetten ar en 7-9 skola dar det gar cirka 500 elever. Skolan ar organiserad i
arbetslag och fritidsledare och ett antal elevassistenter finns ocksa pa skolan. |
elevhalsoteamet ingar rektor, specialpedagog, speciallarare, kurator och skolskoterska.

| klass 8A, dar eleven Kim 14 ar ingar, gar det totalt 22 elever, som har gatt i skolan ungefar
en manad efter sommarlovet. Kim &r en elev som har latt for att lara och ar en nyfiken person
dar det socialt sett fungerar bra med kompisar pa raster och fritid. Nagon enstaka gang ar Kim
hemma fran skolan pa grund av sjukdom. Kims familj har det bra ekonomiskt sett och
relationerna &r goda med mor och far som lever ihop i en villa och ytterligare ett aldre syskon
ingar ocksa i familjen. Pa fritiden haller Kim pa med sitt stora intresse dans.

Vinjett 1 om det férebyggande arbetet

Det &r januari och Kim har gatt i skolan nagon vecka efter jullovet och Kim borjar verka lite
smatt trétt och ointresserad bade i skolan och hemma. Foréldrarna sjukanmaler sitt barn for
illamaende och huvudvark. Kim ndr inte upp till samma niva pa prov och laxforhér som
tidigare, men Kim séger sig inte bry sig om det sa mycket. Kim umgas visserligen med sina
kompisar i skolan men &r inte lika pratglad som tidigare. Foraldrarna marker ocksa att Kim ar
mer hemma sjalv utan kompisar pa fritiden, férutom da Kim tranar med dansgruppen.

Fragor till vinjett 1
Du kontaktas nu som specialpedagog av Kims larare redan i januari pa grund av Kims
skolsituation i den beskrivna vinjetten.

1. Hur skulle du vilja arbeta férebyggande om du vore specialpedagog pa Kims skola?

Ditt svar:

2. Vilka mojligheter respektive hinder anser du att det finns for att arbeta forebyggande
och identifiera mojlig franvaro pa t.ex. Kims skola eller i din nuvarande skola?

Ditt svar:

3. Vad skulle du som specialpedagog anse vara viktigt att ta upp med nuvarande och
kommande (T.ex. vid éverlamningar) larare till Kim?

Ditt svar:



Vinjett 2 om det atgardande arbetet

I slutet av april manad meddelar Kims foraldrar till klassens mentor att deras ungdom vagrar
ga till skolan och att Kim inte anger nagon sarskild orsak till varfér han inte vill ga till skolan.
Under ett par veckor har Kim varit helt franvarande fran skolan och Kim har inte heller visat
sig pa nagra danstraningar det senaste. Kim har dock en egen Ipad, som via internetuppkopp-
ling anvands till spel och kommunikation med sina ndtkompisar. Foréldrarna uttrycker oro
over Kims vagran att ga till skolan och 6ver missad undervisning och hur det kommer ga med
overgangen till gymnasiet?

Fragor till vinjett 2
Kims skolsituation har nu forsamrats och franvaron har eskalerats och blivit omfattande trots
dina forebyggande atgarder.

4. Vad kan tankas ha fungerat respektive inte fungerat i det forebyggande arbetet?

Ditt svar:

5. Vilka skulle vara dina framsta uppgifter som specialpedagog for att folja upp och fa
tillbaka Kim till skolan?

Ditt svar:

6. Om du skulle anvéanda dig av elevhalsans 6vriga kompetenser, vilka skulle du prata
med da och vad skulle de hjalpa dig med?

Ditt svar:



Bilaga 4: Vinjett problematisk skolfranvaro gymnasiet

Pa de kommande sidorna kan du lasa tva korta fiktiva berattelser, tva sa kallade vinjetter.
Efter att du last vinjetterna vill vi att du svarar pa de tillnérande fragorna sa utférligt som ni
kan.

Du far dokumenten i wordformat och kan skriva ditt svar i sasmma dokument och sedan skicka
tillbaka det till oss. Da vi vill att uppsatsen ska ha sa hog palitlighet som mojligt och for att
underlatta analysen vill vi att du inte gar in och andrar i sjalva bakgrundsinformationen,
vinjetterna eller i fragorna.

Nar du ar Kklar vill vi att du skickar in ditt svar senast 8 mars till Karin Badh Magnusson
eller Mikael Turunen och har ni nagra fragor kan ni ocksa anvéanda er av kontaktuppgifterna
nedan.

Karin Badh Magnusson, gusmagkan@student.gu.se och telefon 0700 — 000 000
Mikael Turunen, gusturunmi@student.qu.se och telefon 0700 — 000 000

Syftet med studien &r att vi vill fa en djupare forstaelse for vad specialpedagoger anser ar de
storsta framgangsfaktorerna i det forbyggande och atgardande arbetet med elevers
problematiska skolfranvaro i savél de obligatoriska som de frivilliga skolformerna.

Information angaende de etiska riktlinjerna

e Ditt deltagande ar helt och hallet frivilligt och du har ratt att avbryta nar du vill
under studiens gang.

e Alla svar som du skriver ner kommer vara konfidentiella och att det ar bara vi som
forfattare som kommer ha tillgang till ert material. Efter uppsatsens godkannande
kommer vi forstora materialet.

e | studien kommer vi anonymisera dina svar och du som informant kommer
benamnas som informant 1, 2 eller 3 osv. Ev. skolnamn och elever kommer ocksa
anonymiseras.

e Nar uppsatsen ar godkand och klar kommer vi skicka 6ver den till dig samt din
rektor.

Begrepp
Forbyggande arbete mot skolfranvaro: Med forebyggande arbete mot skolfranvaro menar vi

det framjande arbete ni gor for att eleven ska vilja vara motiverad for att ga till skolan istallet
for att vara hemma. Gren Landell (2018) skriver att "arbetet bade handlar om att forebygga att
franvaro uppstér och att forhindra ytterligare franvaro” (s.100).

Atgardande arbete mot skolfrénvaro: Med &tgardande arbete menar vi det arbete ni gér nar ni
arbetar med elever som trots allt har eller har haft omfattande skolfranvaro och hur ni da
arbetar for att fa dessa elever att komma tillbaka till skolan. Gren Landell (2018) skriver till
exempel att "nér en elev &r tillbaka i skolan behdver skolan arbeta individuellt med eleven for
att den inte ater ska hamna i problematisk skolfranvaro” (s.140).

Karin och Mikael &r mycket tacksamma 6ver din medverkan!
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Fiktiv bakgrundsinformation om skolan, eleven Kim och familjen.

Skolan i vinjetten ar ett gymnasium dar det gar cirka 500 elever och bestar av saval
hdgskoleforberedande som yrkesforberedande program. Skolan &r organiserad i arbetslag och
ett antal elevassistenter finns ocksa pa skolan. | elevhalsoteamet ingar rektor, specialpedagog,
speciallérare, kurator och skolskoterska.

I en klass pa samhallsprogrammet ar 2, dar eleven Kim 17 ar ingar, gar det totalt 27 elever,
som har gatt i skolan ungefar en manad efter sommarlovet. Kim &r en elev som har latt for att
lara och &r en nyfiken person dar det socialt sett fungerar bra med kompisar pa raster och
fritid. Nagon enstaka gang ar Kim hemma fran skolan pa grund av sjukdom. Kims familj har
det bra ekonomiskt sett och relationerna &r goda med mor och far som lever ihop i en villa och
ytterligare ett aldre syskon ingar ocksa i familjen. Pa fritiden haller Kim pa med sitt stora
intresse dans.

Vinjett 1 om det férebyggande arbetet

Det &r januari och Kim har gatt i skolan nagon vecka efter jullovet och Kim borjar verka lite
smatt trétt och ointresserad bade i skolan och hemma. Foréldrarna sjukanmaler sin ungdom
for illamaende och huvudvark. Kim nar inte upp till samma niva pa prov och laxforhor som
tidigare, men Kim séger sig inte bry sig om det sa mycket. Kim umgas visserligen med sina
kompisar i skolan men &r inte lika pratglad som tidigare. Foraldrarna marker ocksa att Kim ar
mer hemma sjalv utan kompisar pa fritiden, férutom da Kim tranar med dansgruppen.

Fragor till vinjett 1
Du kontaktas nu som specialpedagog av Kims larare redan i januari pa grund av Kims
skolsituation i den beskrivna vinjetten.

1. Hur skulle du vilja arbeta férebyggande om du vore specialpedagog pa Kims skola?

Ditt svar:

2. Vilka mojligheter respektive hinder anser du att det finns for att arbeta forebyggande
och identifiera majlig franvaro pa t.ex. Kims skola eller i din nuvarande skola?

Ditt svar:

3. Vad skulle du som specialpedagog anse vara viktigt att ta upp med nuvarande och
kommande (T.ex. vid 6verlamningar) larare till Kim?

Ditt svar:



Vinjett 2 om det atgardande arbetet

I slutet av april manad meddelar Kims foraldrar till klassens mentor att deras ungdom vagrar
ga till skolan och att Kim inte anger nagon sarskild orsak till varfér han inte vill ga till skolan.
Under ett par veckor har Kim varit helt franvarande fran skolan och Kim har inte heller visat
sig pa nagra danstraningar det senaste. Kim har dock en egen Ipad, som via internetuppkopp-
ling, anvénds till spel och kommunikation med sina natkompisar. Féraldrarna uttrycker oro
over Kims vagran att ga till skolan och 6ver missad undervisning och hur det kommer ga med
examen och mojligheten till vidare studier?

Fragor till vinjett 2
Kims skolsituation har nu forsamrats och franvaron har eskalerats och blivit omfattande trots
dina forebyggande atgarder.

4. Vad kan tankas ha fungerat respektive inte fungerat i det forebyggande arbetet?

Ditt svar:

5. Vilka skulle vara dina framsta uppgifter som specialpedagog for att félja upp och fa
tillbaka Kim till skolan?

Ditt svar:

6. Om du skulle anvéanda dig av elevhalsans 6vriga kompetenser, vilka skulle du prata
med da och vad skulle de hjalpa dig med?

Ditt svar:



