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Abstract
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Syfte:

Teori:

Metod:

Resultat:

Uppsatsens syfte var att undersoka larares syften och forvintningar pé laxor. Frage-
stdllningarna var vilka forvantningar larare kunde uttrycka kring omradet laxor samt
att undersoka om ldxan kunde vara ett redskap for att formedla andra budskap, framst
till eleverna, men ocksa i en vidare mening.

Piagets utvecklingsstadier, Vygotskijs inldrningsteori samt Hellstens ldxa som rit eller
berittelse anvéandes for att dechiffrera det lararna uttryckte i intervjusituationerna.

Den metod som anvéndes var den kvalitativ i det att de fyra intervjuerna gjordes pa ett
semistrukturerat vis. Dessa spelades in for att senare kunna transkriberas och anvén-
das som analysmaterial.

Att larares arbete med lédxor ofta vilar pa en tdmligen oreflekterad grund, men att de-
ras kunskaper och erfarenheter faller vil i linje med Piaget och Vygotskijs teorier om
elevernas ldrande



Forord

Léaxor, sedda ur ett lararperspektiv, kommer sta i fokus for denna studie. Hur larares forvantningar ser
ut, och vilka syften man anser sig ha med laxan kommer att undersdkas. Vilar laxan som metod pa ve-
tenskapligt vetande om att den dr effektiv for inldrning eller finns det andra skl till att larare ger sina
elever laxor.

For att undersoka detta intervjuas fyra lérare verksamma pé mellanstadiet. Med en teoretisk bas, dels
rotad i Piagets och Vygotskijs skrifter och dels baserad pa Jan-Olof Hellstens forskning inom svensk
skola, analyseras och diskuteras resultaten denna studie nér.
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Inledning

Denna uppsats kommer att behandla hur ldrare arbetar med ldxor. Da det &r en studie av be-
grinsad storlek kommer fokus att hamna pa mellanstadieldrare och deras syn pa anvindande av
laxor for arskurs fyra till sex. Hade tid och utrymme funnits kunde studien breddas till att dven
innefatta elevernas och rektorers syn och forvédntan pa léxor, dd dven dessa gruppers syn pa
laxor dr intressant: de tidigare genom att de dr direkt involverade och de senare da forekomsten
— eller avsaknaden av — léxor kan ségas vara en markor for en viss skola.

Léxor blir ibland ett fenomen dven utanfor skolans vérld: i debattartiklar och insdndare i media
blir ldxan inte sdllan politiskt stoff. Aven denna aspekt kunde vara intressant att behandla, men
aterigen begransar undersokningens storlek och art.

Dérfor kommer denna uppsats att fokusera pa larare. Nér och hur anser man en ldxa vara av
vikt och hur utformas den da, samt hur ser aterkopplingen ut. Anvinds ldxan pd regelbunden
basis eller vid vissa ”svara” moment. Vad syftar lixan att trdna — dr det mingdtraning, kun-
skapsinhdmtning eller andra budskap man vill formedla genom anvéndande av léxor. Vad hén-
der om léxan inte blir gjord, blir det ndgon form av individuellt samtal kring detta och vad
hénder om léxan blir felaktigt utford. Vilka uttalade forvantningar dterfinns hos dessa lirare,
och kanske dnnu mera intressant — gar det att skonja outtalade forvantningar pa laxor och an-
vindningen av dessa? For att kunna uppticka dessa ”dolda” forvantningar kommer ett teoretiskt
synsitt pa ldxor som nagot av en rit att anvindas.

Manga moment inom skolans vérld motiverar vi genom forskningsbaserade ron — vi gor saker
pa ett visst sitt darfor att vi dr Gvertygade om att det speglar laroplanernas krav pé vetenskapligt
baserade sitt att lara ut. Hur ténker ldrare — finner de ldxorna motiverade dérfor att forskning
menar att det dr ett bra arbetssitt, eller dr det andra faktorer som spelar in? Den ldrare som
kommer som ny till en skola kan vittna om att styrdokument och lokala policys ar viktiga, men
det kan ocksa finnas arbetssétt som “sitter i viggarna”. Kan mdjligen gamla mdnster och trad-
itioner spela in i hur en lérare agerar?

Da uppsatsen forbereddes stillde en kurskamrat under ett seminarium vid delkursen LAU926
en kritisk fraga kring varfor inte eleverna ar intressanta i studien. Fragan &r rimlig att stélla, for
det framstar méhdnda aningen kénsloldst att limna dem utanfor studien. Svaret édr, da som nu,
att utrymmet inte tillater att d&ven elevperspektivet behandlas hér: det skulle innebdra en mindre
precis fragestillning, stilla krav pa en mera komplicerad metod och det skulle 1 slutindan dven-
tyra den vetenskapliga validiteten 1 alltfor hog grad.



Syfte och fragestallning

Laxor existerar i den svenska skolan, pa alla nivaer och i av minga olika slag. Lisldxan i de
tidigaste skoldren, multiplikationstabellen ndgot senare och glosor fran det att man borjar ldsa
engelska. De tva tidigare nimnda ar en slags fardighetsovande medan den senare ofta ges for
att eleven onskas besitta den forkunskap som krivs infér en kommande lektion. Att ldxan
dessutom kan upplevas som en stressfaktor &r omvittnat. (Hellsten, 2000, s.29f.)

Hur utformar man som ldrare en 14xa och hur foljs den upp? Nar och hur vet man som lédrare
att laxan har haft effekt? Vilken typ av effekt kan en ldxa ha och hur menar ldraren att mét-
ningen av denna effekt gar till? Finns det en aspekt av lirarens arbete pa ldxor som tyder pa
att hen forvéantar sig att laxan sédnder en outtalad signal till elev och hem om att l&xan repre-
senterar ndgot storre én bara tio glosor eller ett laskapitel — och om denna aspekt aterfinns i
lararens arbete, dr den 1 sé fall grundad pa en vetenskapligt baserad Gvertygelse eller vilar den
pa en mera havdvunnen magkénsla om att ’sd hér har vi gjort pd denna skola i alla ar”?

Vad som motiverar ldrare att anvénda sig av ldxor dr ocksa intressant for studien. Nar motive-
ras den utifran skilda poler sdsom forkunskap respektive repetition, och kommer den till an-
vandning da tiden dr knapp och lektionerna ”inte racker till”? Gar det genom studiens metod
att uppticka outtalade motiv bakom anvindandet av ldxor?

Fragestdllningen for denna studie lyder saledes:

- Vilka forvéntningar har ldrare pa ldxor?

- Vad motiverar ldrare att anvinda ldxor?

- Vilar forviantningarna pa en medveten och vetenskapligt grundad syn pé ldxornas
funktion, eller kan det finnas andra outtalade motiv bakom anvéndning av léaxor?



Bakgrund

Att laxor forekommer i skolans vérld dr ett kdnt faktum for varje ldrare, elev och forélder.
Men varfor anvands laxan? Och vad vet man om dess funktion och vikt for elevens larande?

I de offentliga samtal som sker runtom oss, savél pa sociala medier som pa arbetsplatsernas
fikarum diskuteras inte séllan skolan. Och nér skolan diskuteras kommer ofta &mnet ldaxor
upp. Liaxan kan man hysa privata och personliga dsikter och tankar om (snart sagt alla har vil
minnen av sin egen skolgang), men som dmne kan det snart bli ett ganska politiskt &mne, och
dar aterfinner vi diskussionen ocksa pa ledarsidor och debattsidor — och inte séllan blir laxan
(och det géller sdvdl om léxan ges eller inte) ett slagtrd for olika politiska sidor. Argument for
oréttvisa dd familjer med en viss socioekonomisk bakgrund inte har samma mojlighet att
hjélpa sina barn eller barn till fordldrar som saknar studievana och akademisk skolning fors
ofta fram — och da blir ldxan ett instrument som leder till ordttvisa forutsittningar.

En studie ur detta perspektiv skulle kunna ge en fordjupad bild av hur skolan har politiserats 1
den offentliga debatten, men av utrymmesskél kommer denna aspekt inte att undersokas 1
denna uppsats.

Tva andra perspektiv som nimns hdr men dock inte kommer att studeras vidare dr de som tar
eleven eller fordldern som utgangspunkt. Eleven som utgangspunkt for en studie kring lérande
och motivation och fordldern ur ett mera sociologiskt perspektiv.

Efter mer @n femton 4r som undervisande ldrare, framst i olika kurser inom dmnet musik pé
gymnasieniva, har jag ménga egna erfarenheter av lixor jag givit ut — men ocksé ldxor som
jag inte har givit ut. I olika personalrum har kollegor beskrivit och jaimfort sina klasser och ar-
beten, men ocksé ldxor har diskuterats. I vissa perioder har skolledning varit tydlig med att
laxor ska undvikas, for att i andra perioder velat trycka pé att ldxor ska anvindas.

Laxor har inte heller varit ett sirskilt intresse for mig forrdn jag fick egna barn som nu natt
skolaldern. Utldsande faktor var ett samtal vid ett fordldraféreningsmote da en kvinna berét-
tade om att hennes son 1 arskurs fyra hade kommit hem ledsen Over att ha fatt en matematik-
laxa 1 uppgift som han inte hade forstétt vid sjdlva lektionen i skolan. Modern hade inte de
kunskaper som kriavdes for att hjdlpa honom med ldxan, och hon var foljaktligen kritisk till
skolans anvidndande av ldxor. Pojken misslyckades tva ganger, menade hon, forst pd lektionen
och sedan dven hemma.

Under mina dr inom skolans virld har jag kunnat skdnja en lararsyn pé lixor som jag dnnu
inte kunnat definiera, men den uttrycker ndgot annat dn en konkret forvédntan pé att lixan ska
ova forforstaelse eller fardighet, fortrogenhet eller ndgot annat: den uttrycker pa nagot vis en
outtalad signal till elev och fordlder om att ldxan visar pé vikten av skolan. Denna outtalade
signal har jag upplevt att ldrare ofta, kanske omedvetet, sé att sdga bifogar sina ldxor med. Det
ar min upplevelse att detta budskap som lixan formedlar inte vilar pd en fortrogenhet med vad
den moderna forskningen séger om lidxor kontra inldrning, utan att det mer handlar om en
magkénsla hos den individuella ldraren.



Tidigare forskning

Haér foljer en begreppsdiskussion kring laxor som term i denna studie, en historisk beskrivning
av laxor inom skolans styrdokument f6ljt av ett forskningsldge om léxor i skolans vérld idag
samt ett avslutande avsnitt om styrdokument (och ldxor) i nutidens mera marknadsanpassade
skola.

Ett storre intresse har dgnats at forskning som fokuserar pa lararperspektivet, dels av att det
tydligare knyter an till denna studie och dels av utrymmesskal. Lararperspektivet har ska for-
stds som hur de (ldrarna) forhéller sig till laxor som fenomen. Séledes ligger inte tyngdpunk-
ten 1 forskningsldget kring elevernas upplevelse av léxor.

Definition av laxor

Liaxa eller ldxor dr inget entydigt begrepp. Rent sprakligt finns en dubbelmening i det att vi
kan forestélla oss ldxa som en uppgift inom skolans virld, men vi kan ocksé ”ge motstandaren
en lixa” (Nationalencyklopedin, 2004) — och dédrigenom alltsd anvinda begreppet i andra
sammanhang som inte primért hor skolan till. Begrepp som kan ségas vara synonyma till 1dxa
aterfinner vi ofta, exempelvis hemuppgift, men studien kommer att anvinda sig av ordet ldxa.

Min begreppsdefinition av ldxor bygger pé att det &r en uppgift initierad av ldraren, tdnkt att
utforas utanfor ordinarie lektionstid. Denna definition kan hérledas bakaét till bland andra Har-
ris Cooper (2001).

For att ytterligare ldgga till en dimension i definitionen av begreppet kan Jan-Olof Hellstens
(2000) fordjupning komma till hands. Han menar att varje elev tolkar ordet ”ldxa” beroende
pa sina erfarenheter och sin aktuella skolsituation. Det sker, i verenskommelse med lérare,
individuella variationer nér lédxan ges ut: vissa elever kanske far hela” ldxan, andra mindre
bitar. Nagra kan fa svarare, valfria omraden i 1dxa medan andra féar enklare uppgifter. Hellsten
problematiserar ocksé tidsbegreppet: visserligen gors stora delar av ldxan utanfor ordinarie
skoltid, men den initieras och forankras pé skoltid och f6ljs upp pa skoltid. Dessutom lyfter
Hellsten upp faktumet att det inte alltid dr lararen som initierar léxan, utan det kan vara eleven
sjalv (eller fordldrarnas paverkan pa eleven) som i vissa fall kraver ldxa.

Uppsatsens definition av ldxor landar saledes i att 1&xan dr en uppgift, oftast initierad av lara-
ren men ibland uppmuntrad och efterfragad av eleven, som ar ténkt att géras utanfor lektions-
tid.

Laxor i styrdokument

Dagens ldroplan fran 2011 innehéller inte nagot om ldxor som fenomen men det star som ett
av skolans mal att eleven tar ett personligt ansvar for sina studier” (2011). Nagot senare i 14-
roplanen, vid stycket om betyg och beddmning aterkommer ungefdr samma formulering. Ele-
vens arbete med en lidxa kan ses som en del av detta personliga ansvar.

Studentuppsatser pa d&mnet lédxa har visat hur laxor forsvinner ur laroplanerna (Leo. 2004;
Halldén, 2017). I Lgr80 anses lédxan vara ett karaktdrsdanande inslag i undervisningen och ett
viktigt instrument: ”Hemuppgifter for eleverna utgor en del av skolans arbetssitt. Att lira ele-
verna att ta ansvar for en uppgift, avpassad efter deras individuella formaga, ar en visentlig



del av den karaktirsdaning som skolan skall ge. ”(s.51). 1 Lgr90 och Lgr94 dr dock laxan inte
langre nimnd.

Léxan har alltsa gatt fran att vara, forutom formodad kalla till kunskap, fortrogenhet och far-
dighet, ett av de karaktdrsdanande instrumenten 1 ldrarens repertoar till att nu, i Lgrl1, enbart
antydas mellan raderna.

Forskning kring laxors effekt pa larande

I borjan av 2000-talet reagerade Harris Cooper pa att tidigare (amerikansk) forskning om lax-
ors effekt pa ldrande hade varit av lagre kvalitet. (Cooper 2001) Detta efter att ha granskat ett
antal forskningsrapporter. Nagra riktigt entydiga svar gav inte forskningen, utan det mest tyd-
liga var att ldxan hade storre utslag desto dldre eleverna var. Likasa var en redan motiverad
elev mer ténkbar att kunna dra nytta av laxor som instrument for larande. Intressant &r att no-
tera att Cooper visar hur debatten om ldxornas vara eller inte har foljt samhéllsdebatten och
politisk utveckling; fran att i borjan pa 1900-talet haft en ndstan naturalistisk syn pd hjédrnan
som en muskel som behdver arbeta till kalla krigets rustning d& dven nationernas yngsta var
en kunskapsresurs for framtiden vilket darigenom motiverade ldxldsning.

Professor inom pedagogik, Ebbe Lindell, konstaterade 1 borjan pa 90-talet att den svenska
forskningen dittills inte hade funnit helt entydiga resultat som visade pa ldxors betydelse for
elevers prestation inom skolan. (1990) Drygt en decennium senare studerade Eva Osterlind i
en lang studie over tid hur svenska skolbarn forholl sig till laxor. (2001). Férutom att hon fin-
ner att eleverna generellt sett kéinner ett motstand till ldxor (dven de hogpresterande da de ofta
drabbas av stress i relation till sin skolgéng) ser hon ocksa att det finns en korrelation mellan
elevernas instillning till skolarbete och deras resultat.

I sin avhandling gjorde Jan-Olof Hellsten féltstudier inom skolan dér han bland annat stude-
rade hur laxor uppkom. (2000). Han analyserade, bland annat med egen tidigare forskning
som grund, hur ldxor kunde uttrycka sju olika inneborder for samspelet mellan skola och elev.
Dessa dr forberedelse, tidsstruktur och kontroll som &r av organisatorisk art for lararen, och
for eleven ger den struktur som behovs for studier. Vidare, kdrlek/omsorg och identitet, som
ar mer relationsbundna. Den tidigare dé det blir en kanal for familjen att knytas samman om
fordldern uttrycker intresse och vélvilja infor elevens arbete och den senare dé ldxan kan
sdnda en signal till eleven som understryker det faktum att hon eller han gér i skolan. De tva
sista inneborderna dr gemenskap och arbetsprestation. Gemenskapen stiarks mellan skolan och
hemmet, och arbetsprestationen &r ett mal i sig da den formedlar att skolarbetet inte nddvén-
digtvis ska liknas vid vér syn pa ”vanligt arbete”. Sammantaget bildar de olika inneborderna
ndgot som gor att laxan kan ses en emblematisk rit.

I kontrast till denna symboliska innebdrd till l1dxan finner vi Margit Kristoffersson som i sin
artikel ”Swedish Lower Secondary School Teachers’ Perceptions and Experiences Regarding
Homework” (2015) menar att behovet av ldxan star att finna 1 att lektionstiden inte racker till.
Elevernas behov av repetition tillgodogdrs inte inom ordinarie schema utan tvingar ldraren att
utforma léxor istéllet.



Om uppfdljning av ldxor har Tam och Chan (2016) skrivit och konstaterar dér att det finns en
dubbel vinst med det: dels for eleven som ldttare finner mening i skolarbetet om ldxan ocksé

foljs upp av ldrare, och dels for ldraren som genom uppf6ljning kan fa en uppfattning om hur
vl undervisningen har fungerat.

En sammanfattning av lixor som forskningsdmne ger vid handen att 14xan ingalunda &r ett in-
strument som enkelt later sig beskrivas. Om man med optimala forutséttningar ténker sig en
hogt motiverad och engagerad ldrare som ger en likaledes hogt motiverad och engagerad elev
(1 hogre arskurser) finns det goda chanser att ldxan blir tillfredsstédllande utférd. Dessa om-
standigheter dr dock inget vi kan forutsétta aterfinns i varje klassrum. I ldgre aldrar kan ldxan
vara en indikator av vikt for eleven pa ett identitetsskapande plan. Det finns ocksa en aspekt
av laxan pa ett mera symboliskt plan, svart att greppa och inte alltid av godo, men en signal
eller rit som Hellsten menar.

Styrdokument och marknadsanpassning

En intressant aspekt av kring styrdokumenten &r att de blir mera kortfattade var gang de revi-
deras (Hartman, 2005). Den forsta, Lgr62 var pa nastan 500 sidor medan den nésta, Lgr69,
var pa cirka hilften av den tidigare. 90-talets tre laroplaner var pa drygt 50 sidor vardera.
Hartman menar att skolsystemet frdn och med 90-talet priglats av en annan logik &n det tidi-
gare, genom forskning pedagogiskt grundade synséttet. I takt med avreglering hdmtades inspi-
ration fran England och paverkat av marknadslogikens tinkande kom ”politiska aktorer fran
flera partier, inklusive tongivande socialdemokrater, [och] enades om ett nyliberalt marknads-
tdnkande som grundas pa principer om valfrihet, variation 1 utbud och en medelstilldelning
grundad pa efterfrdgan” (s.69). Sett i ljuset av detta blir de mera korthuggna laroplanerna tdm-
ligen logiska da decentraliseringen av skolan har medfort alltmera sjilvstyre lokalt.

Sven-Eric Liedman skriver i Hets! En bok om skolan (2011) om skolans tva ansikten. Ett inat
mot ldrare och elever och ett utat ’mot fore detta skolelever, mot fordldrar, mot administrato-
rer, mot politiker” (s.103). Liedman beskriver hur samhéllet alltmer praglas av en skepsis mot
auktoriteter — inte minst ldrare, menar han, har degraderats och blivit foremal for ifragasét-
tande. Skolans ansikte utat blir i en nutida kontext négot att skydda och vérna dé, av ekono-
miska skél, en skola &r beroende av sin image.



Teoretiska utgangsmodeller

I detta avsnitt beskrivs vilka teorier som ligger till grund for studien. Vid varje enskild teori
forklaras ocksé kortfattat hur och pa vilket sétt teorin kan komma till anvindning i denna stu-
die. Att valet f6ll pa Piaget och Vygotskij ter sig timligen naturligt da deras teorier varit och
4r en viktig del av den svenska skolans tankegods. Aven om de bada teoretikerna samspelar
vil sé finns det, som vi ska se senare 1 det hér avsnittet, punkter dér deras teorier gar isir.

Jan-Olof Hellsten, tidigare ndmnd 1 avsnittet om forskningsldge, lanar med sin forskning om
laxan som ritual ut studiens tredje teoretiska grund. Den svarar mot studiens tredje fragestall-
ning — frdgan om ldxan som instrument &r en metod grundad pé vetenskaplig kénnedom, eller
om man kan skonja ett visst matt av outtalade forvantningar, baserat pd nagot mera omedvetet
plan hos ldraren.

Piagets utvecklingsstadier

Roger Séljo (2014) beskriver Piagets utvecklingspsykologi som olika utvecklingsstadier hos
den individuella eleven. Kognitiva formégor utvecklas och forutsétts for att manniskan ska
kunna na nya stadier av insikt och kunskap. Denna processinriktade tankemodell riktar ljuset
mot elevens individuella niva och forordar ldraren att anpassa sig efter elevens nuvarande ut-
vecklingsfas.

Piaget, som doktorerade i biologi, ville ”forstd ménniskans kunskapsbildning i vid mening”
(Burman, 2014, s.204). Burman menar att hans grundsyn var biologistiskt i den mening att Pi-
aget menade att ménniskan 1 ’sin utveckling gér igenom ett antal olika stadier” (s.204). Det
tredje stadiet, det konkret operationella, infaller mellan sju och elva ars alder, och innebér att
eleven nu borjar tidnka logiskt samt borjar utveckla formégan att jamfora olika forestédllningar.
Nasta stadie, fran elva till femton, innebér en mera sjéalvstindig logisk forméga.

Kopplingen till Piaget i denna stadie landar i att forsoka skonja lararens bemotande av den en-
skilda eleven och hur detta mote utformar skoluppgifter 1 allménhet och ldxor i synnerhet —
anpassade efter nuvarande utvecklingsstadium. Eleverna till vara informanter befinner sig i
grinslandet mellan Piagets tredje och fjarde stadium. Saledes ar de dnnu inte 1 den alder da,
enligt forskningen, ldxans fulla potential &r mojlig. (Det vill sdga laxor som krédver ett hogt
matt av sjalvstindighet, forméga till djupa resonemang och att kanske ’knicka en kod” borde
inte aterfinnas pa dessa ldrares repertoar.)

Vlygotskijs inlarningsteori

I en kaotisk tid av revolution och samhéllsomvandling lyckades den ryska psykologen Lev
Vygotskij formulera en psykologisk teori som har haft stor inverkan pé skolan. (Strandberg,
2006, s.10). Med Leif Strandberg som uttolkare av Vygotskijs teori skulle den teoretiska
grunden for denna studie kunna innebédra en syn pé eleven som ldrande i olika psykologiska
processer. ”Tankande, talande, ldsande, problemldsande, larande, emotioner och vilja — &r inte
sprungna ur en inre mental idévirld, utan ma forstds som aktiviteter” (s.11). Larandet sker i
motet mellan larare och elev och Roger Siljo, forskare vid Goteborgs universitet och uttolkare



av Vygotskij, skriver vidare ’det 4r genom kommunikation som individen blir delaktig i kun-
skaper och fardigheter” (2014, s. 37). Sdlj6 syftar hdr pd manniskans samspel med sin kultur
och samtid, men kommunikationen skulle ocksa kunna liknas vid den mellan ldrare och elev.
Och hér blir ldxan ett instrument for savél orientering som for vidare kunskap.

Burman (2014) pekar ocksa pa Vygotskijs kritik av Piaget, som “ansag att Piaget tog alldeles
for liten hansyn till omgivningens och den sociala miljons betydelse for hur barn utvecklas”
(s.209). Han menar vidare att Vygotskij sdg ldrande som en kollektiv process och att samspe-
let mellan olika aktorer inom skolans virld var en hérnsten i utveckling och byggande av kun-
skap. Han infor ocksa begreppet utvecklingszon som bland annat innebér att eleven i samar-
bete med andra kan “na ldngre och léra sig betydligt mer dn vad hon kan gora pa egen hand”
(s.211) och &terigen ér det ett mera dynamiskt synsétt an Piagets mera fasta stadieteori.

Samspelet som Vygotskij forordar kan tyckas vara svart att forena med ett sé sjalvstindigt ar-
bete som ldxor, som vi kanske tdnker oss dr mera av ett ensamarbete. Icke desto mindre kan
det finnas andra former av samspel utover det mellan elever som méhinda kan skonjas: kom-
munikationen mellan ldrare och elev vid utformning av en ldxa och méjligheten att l1ata eleven
gora en lixa som forutsidtter mote mellan elev och forildrar.

Laxan som en rit

Hellsten skriver 1 Léxor dr inget att orda om att 1axan "tillméts ett hogt virde men att denna
vardering inte alltid &r beroende av de effekter som kan uppnas. Laxan virderas sa hogt av
dem som forordar den att det kan 6verskugga det faktum att den faktiskt inte leder till ndgot
resultat”(s.215).

Han visar vidare pé hur skolan har blivit ett slagtrd i sdvél amerikansk som svensk politisk
diskussion. Denna diskussion, menar Hellsten, landar inte sillan i att skolan maste stirkas och
laxor far en symbolisk tyngd i det att den blir ett instrument {or elevernas forbéttrade prestat-
ionsniva. I dessa fall kan ldaxans symbolik bédra konnotationer av allehanda vérden, och dess
funktion motiveras av allt frdn nationalism (Sputnik-krisen pa 50-talet) till nirmast moralist-
iskt karaktédrsdanande (Lgr80).

I sin avhandling Skolan som barnarbete och utvecklingsprojekt (2000) driver Hellsten sin
forskning om laxor enligt en modell hdmtad ur antik litteratur, dér lixan & ena sidan kan spela
den emblematiska rollen av tragedi, eller & andra sidan den romantiska rollen. I det tidigare
exemplet star ldraren i fokus i en ndstan mekanisk verksamhet dér léxan 4r en vig ut ur okun-
nigheten (s.164) och i den senare, den romantiska ldsningen av ldxan, dr det eleven som sjalv
soker kunskap och sjélvforverkligande genom att arbeta med sin ldxa (s.165f.). Dessa bada
system, menar Hellsten, existerar sida vid sida. Darfor ser han ldxan som en rit att fylla med
mening. “Tragedin levs med lararen som huvudperson. Hon visar fakta som bestar av avgréin-
sade moment, vanligen utan sammanhang med varandra och hon dirigerar elevernas arbete.
Elevernas okunnighet &r utgdngspunkten och lararen gor allt for att rdda bot pd den” (s.189).

”Den andra beréttelsen [...] dr ett slags riddarsaga dér eleven — hjélten — genom sjélvstandigt
och malmedvetet arbete forverkligar sig sjélv. Det ar berdttelsen om végen fran det outveck-
lade barnet till en vuxen personlighet med forméga att hantera det ’verkliga’ livet. Eleven ér



pa vig mot framtiden” (s.190). Mahénda poetiska bilder, men Hellsten menar att “konstrukt-
ionen av dessa beréttelser innebdr att tva logiska monster utvecklats med vars hjilp framvéx-
ten av elevers arbetsmilj6 kan analyseras™ (s.191) och anvindningsomrédet f6r den hir stu-
dien blir att undersdka om nédgot liknande star att finna dven 1 det hér fallet.

Teorierna i metod och resultat

Vid utformandet av de fridgor som anvénds vid intervjutillfillena kommer de tre teoretiska
modellerna att vara av stor vikt.

Hur ldxorna utformas och nér de anvénds och vad dess syften ér knyter an savaél till Piagets
tankar om utvecklingsstadium som till Vygotskijs syn pd skolan som mdtesplats for aktorer.
Vad som motiverar en viss typ av ldxa vid ett givet tillfélle sdger oss ocksa nagot om lérarens
syn pa kunskap och larande.

Léxan som symbol och rit kan dechiffreras genom att stélla fragor om vilka budskap en léxa
formedlar — och till vem formedlas signalen? Vidare kan fragor och resonemang om ldxans
vidare betydelse sdga oss ndgot om hur lirares forvintningar pa ldxor kan gestaltas i skolarbe-
tet. Dessutom kommer frdgor om ldrarna de facto ser andra vinster med ldxan @n den direkta
och aktuella kunskapsinhdmtningen/fardighetsdvningen att stéllas.
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Metod

Uppsatsen ar avgrinsad till att intervjua larare verksamma pa mellanstadiet, fran arskurs fyra
upp till arskurs sex. D& de larare som har varit med inte undervisar uteslutande i ett &mne
har intervjuerna behandlat deras sammantagna syn pd hur de anvander sig av ldxor over
samtliga &mnen. Detta ndmns hér da en ursprunglig tanke var att fokusera pa enbart ett &mne,
men dd ménga av dessa ldrare arbetar &mnesoverskridande i1 sdvél klassrum som nér det
kommer till ldxor 6vergavs denna idé till forman for att belysa ett bredare spektra.

Da det fanns behov av féljsamhet och att kunna anpassa sig till respondenten har studien
anviant det som Staffan Stukat beskriver som en semistrukturerad intervju (2005). Han skri-
ver att ’foljdfradgor anviands for att f4 svaren mer utvecklade och fordjupade” (s.39). Fré-
gorna, nedskrivna som en checklista fanns tillgingliga under samtalen och aterges senare i
detta metodavsnitt med kommenterar om deras vikt for studien samt beskrivs ocksd den typ
av foljdfragor som kunde uppsta vid inspelningen.

Respondenterna i1 studien var medvetna om syftet med intervjuerna och att det skulle komma
att utgora bestdndsdelar av detta examensarbete. Inger Lindstedt skriver att man ska arligt
redovisa vad syftet &r med din undersokning och hur den i stora drag kommer att ga till”
(2017, s.51) och detta ar krav som har uppfyllts for studien.

Vid hostterminen 2018 gjordes av uppsatsforfattaren och en grupp kurskamrater en mindre
kvantitativ studie inom kursen LAU926 dir cirka fyrtiotalet larare tillfragades i enkdtform
kring anvindande av ldxor. Svaren vi fick analyserades och presenterades for hela kursgrup-
pen, men den typen av undersokning gav vid handen att man inte med den metoden kunde
f4 en lika djupgdende bild och forstdelse som en kvalitativ metod skulle kunna ge.

Urval och deltagare

Lérarna som &r intervjuade for studien har alla det gemensamt att de &r legitimerade samt
undervisar pa mellanstadiet. De tva mindre erfarna ldrarna undervisar pd en F-5-skola 1
Halmstad och arbetar relativt ndra varandra. De delar pa undervisningen i nigra av &mnena
och har eget ansvar for nagra av de andra &mnena. Bada dessa lérare har mindre &n fem ars
erfarenhet av ldraryrket.

De bada dldre ldararna undervisar vid en annan skola. De arbetar idag gemensamt, men un-
dervisar inte i samma klasser. De bada lararna har arbetat mer dn femton ar tillsammans,
aven vid andra skolor &n dér de arbetar idag. De har varit verksamma 1 mer &n tjugo ar bada
tva.

I studien kommer ldrarna att bendmnas 1-4, enligt féljdande:

Larare 1 (L1): verksam for tillfdllet i 4k 4-9, mer &n tjugo ars erfarenhet inom léraryrket.
Larare 2 (L2): verksam for tillféllet 1 ak 4-9, mer &n tjugo ars erfarenhet inom ldraryrket.
Larare 3 (L3): verksam for tillfdllet 1 4k 5, mindre &n fem &rs erfarenhet inom lararyrket.
Larare 4 (L4): verksam for tillféllet 1 ak 5, mindre &n fem éars erfarenhet inom léraryrket.

Utgéngspunkten for intervjuerna med lérare 1 och 2 har varit hur de arbetar med &rskurs 4-
6.
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Genomforande av studien

Studien bygger pa djupintervjuer med fyra larare som alla blev insatta i etiska principer for
sin medverkan innan samtalet tog sin start. Intervjuerna spelades in som ljudfiler och tran-
skriberades senare. Intervjuerna varierade i 1angd mellan tjugo och trettio minuter och gjor-
des vid olika tillfdllen under april 2019.

Respondenterna valdes utifran ett bekvamlighetsurval (Bryman 2011). De intervjuade 1a-
rarna var alltsé kidnda sedan tidigare och visshet om att de anvédnder sig av 14xor fanns ocksa.

Metoddiskussion

Alan Bryman menar att 4ven en mindre grupp respondenter kan ha lika stor validitet som en
storre (2011). D4 studien bygger pa ett fatal intervjuer har den kvalitativa metoden kommit till
anvindning fOr att pd sa vis kunna skonja monster och underliggande tankar hos de svarande.
Det hade varit onskvért att presentera ett delresultat for 4nnu en grupp lérare och i1 diskussion
med dessa ta till vara deras reflektioner over studiens pastaenden, men denna typ av fordjupad
metod har inte genomforts.

Amnet for studien motiveras genom att liixor #r ett fenomen som férekommer inom skolan
och snart sagt alla dess olika nivaer. Dessutom é&r det ett &mne som diskuteras pa inséndarsi-
dor och debatteras i olika forum av savél tryckt slag som pa Internet. Forskningen namnd 1
denna studie har ocksa konstaterat att laxan inte forekommer som eget omrdde inom lérarut-
bildning eller inom litteraturen — atminstone inte i den utstrickning man kunde ha 6nskat.

Gruppen av ldrare studien har intervjuat innehaller savil yngre som dldre larare. Bdda kdnen
ar representerade och alla &r fardigutbildade larare med legitimation.

Ett alternativ till intervjuerna kunde ha varit att géra en granskning av hur ldxor ser ut (genom
att samla in ett antal olika ldrares ldxor inom samma dmne) for att pd vis gora en kritisk
granskning av laxors utformning, hur de aterkopplas samt undersdka hur lirarna resonerar om
laxans effektivitet. Detta alternativ har dock valts bort pa grundval av bland annat uttrymme.

Metoden med semistrukturerade fragor stillde krav pa aktiv lyssning pa svaren dir och dé for
att inte nagon nyans eller aspekt skulle ga forbi, och for att en intressant foljdfraga skulle kun-
na stéllas. Oavsett detta kan man spekulera i om ndgon dn mer givande foljdfraga eller spér
kunnat f6ljas genom ytterligare frdgor. D& materialet har insamlats, tolkats och analyserat har
resultatet dock visat att samtliga ldrare har besvarat samma fragor och att de f6ljdfrdgor som
stélls 1 vissa intervjuer ocksa stillts i de andra, om de inte redan har initierats av lirarnas fors-
ta svar.

Av ovan ndmnda skal vilar materialinsamlingen p4 reliabel grund och ett trovérdigt resultat
kan baseras pa detta tillvigagingssitt. Transkription av det inspelade materialet har noggrant
utforts och genomlyssnats och genomlists flera gdnger for att undvika missuppfattningar, na-
got som talar for unders6kningens validitet (Lindstedt, 2017, s.116). Sett utifran Lindstedts
text innebdr reliabilitet i den hér studien att intervjupersonernas svar har dokumenterats och
noggrant transkriberats for att sedan kunna analyseras och att ldrarna genom sin bakgrund och
profession ér de ritta personerna att intervjua for studien (vilket alltsé ocksé ger resultatet en
godtagbar validitet).
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Etiska overvaganden

Av forskaretiska skél har ldrarna anonymiserats och de skolor de undervisar pa har ocksé ladm-
nats anonyma. Inga av lararnas utsagor gér att hirleda eller identifiera ner pa elevnivd av
etiska skél. Konfidentialitetskravet som Lindstedt beskriver (2017, s.52f) uppfylls ocksé ge-
nom att intervjuerna ligger sparade sdvil i l[judformat som i textformat i digitalt format, sdkrat
av losenord och anvdndarnamn.

Undersokningen har ocksa tagit i akt de atta etiska regler Vetenskapsradet beskriver i God
forskningsssed (2011, s.12). De ar:

Du ska tala sanning om din forskning.

Du ska medvetet granska och redovisa utgangspunkterna for dina studier.

Du ska 6ppet redovisa metoder och resultat.

Du ska 6ppet redovisa kommersiella intressen och andra bindningar.

Du ska inte stjdla forskningsresultat fran andra.

Du ska hélla god ordning i din forskning, bland annat genom dokumentation och arki-
vering.

Du ska stridva efter att bedriva din forskning utan att skada ménniskor, djur eller milo.
8. Du ska vara réttvis i din bedomning av andras forskning.

S

=

Material och fragor

Intervjufrdgorna kan delas in 1 fyra olika kategorier som alla svarar mot studiens olika fra-
gestillningar. Beroende pa de svar respondenterna ger kommer foljdfragor stillas for att ge
ett djupare resonemang. Hér foljer en beskrivning av de fyra kategorierna samt kopplas till
studiens teoretiska bas.

Omradena studien utgar fran ar:

Larares utformning av laxor.

For att kunna teckna en bild av hur ldraren resonerar om elevens behov och nuvarande
kunskapsniva och hur denne ska né vidare forekom ett antal fragor som behandlade ut-
formning av léxor, dels rent praktiskt hur ldraren gér till vdga (anvénds redan fardigt kurs-
material eller producerar ldraren eget material) men ocksa kring vilka omraden inom ett
visst kunskapsfélt man riktar sin (och elevens) uppmérksambhet.

Arbetar man som ldrare ensam eller ingdr man i ett ldrarlag ddar man behdver ta hinsyn till
sina kollegors undervisning och anvdndande av ldxor (fér samkorningseffekter eller av
hénsyn for att undvika att det under vissa perioder blir for mycket for en och samma klass?
I detta omrade foll ocksé in frigor om regelbundenhet och insatser av mera tillféllig natur.

Detta omrade skulle kunna svara mot Vygotskijs teori om ldrandet som psykologiska pro-
cesser 1 motet mellan larare och elev, ddr elevens arbete sévil pa skoltid som med sitt 18x-
arbete forutsitts befinna sig i en utvecklingszon diar mognad och forutséttningar for pro-
gression redan finns.
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Larares syn pa olika aspekter av laxor

Huvudintresset bakom detta omrade &r for att djupare forsta larares syften med ldxor. Vi kan
forutsétta att det finns de direkta forvéntningarna: att eleven ska gora en glosldxa for att kunna
komma forberedd till en lektion dd man kommer att arbeta med dessa ord, repetition av termer
och raknesitt for att befésta och fordjupa kunskap eller kanske ldxor som syftar till fardighets-
Oovning. Om ldrarna ocksa uttrycker forhoppningar om att lixan kan vara berittigad av andra,
mera djupverkande orsaker vore det mycket intressant for denna studie, dé det skulle kunna
svara mot Hellstens teori om lédxan som en rit.

Svarighetsgrad, differentiering och uppféljning

Aterigen ett omrade som bottnar i Piagets och Vygotskijs teorier om lirande och utveckling.
Att eleven antingen sjdlv eller 1 samrad med ldrare viljer ut uppgifter som édr en lagom utma-
ning for den enskilda individen eller att lararen individualiserar och differentierar sitt material
och mojliggdr utmaningar 1 skiftande svéarighetsgrad och omfattningar tyder pa fortrogenhet
med elevers olika forutséttningar och en vilja att médta eleven pa den niva dér han eller hon
befinner sig.

Laxan som signalinstrument

Stor vikt ldggs av naturliga skél pa det som syns for blotta 6gat, men i fallet med ldxa som
signalinstrument maste man hora sig for om vilka védrden pa ldngre sikt lararen eventuellt ser.
Vilka vérden kan en ldxa ha utdver kunskapsinhdmtning och fardighetsévning? Vem é&r adres-
saten for dessa virden eller denna signal? Eleven, kan vi forutsitta, dr en adressat, men kan vi
ana att liraren har nigot av en outtalad agenda d4 instrumentet liixa anviinds? Ar det en signal
ocksa till hemmet? Kan det ses som en signal till skolledning eller allménhet — kan ldxan ses
som en sadan rit Hellsten talar om? Finns det en aspekt av ldxan som kan liknas vid en sym-
bolisk rit?
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Resultat

Nedan presenteras resultatet av intervjuerna stillt mot uppsatsens fragestillning samt teore-
tiska utgangspunkter. For att fortydliga for ldsaren anvénds en modell dér frigorna delas upp 1
fyra olika omréden: ldrares utformning av léxor, ldrares syn pé olika aspekter av léxor, svarig-
hetsgrad, differentering och uppf6ljning samt avslutningsvis ldxan som ett signalinstrument.
De fyra olika omradena knyts till en eller flera av de tre fragestdllningarna samt kopplas till en
eller flera av de tre teorierna.

I slutet av avsnittet sammanfattas de fyra olika omradena 1 en sammanfattande del.

Larares utformning av laxor

Tva av fragestéllningarna i undersokningen handlar om lérares forvéntningar samt motiv bak-
om léxor. Dessa fragestillningar knyter an till diskussionen kring utformning av ldxan och i
sin tur svarar mot Piaget och Vygotskijs teorier.

Har svarar samtliga respondenter relativt likt, men som vi senare ska se finns det ocksa skill-
nader. Alla menar att de arbetar med savil fardigt material via kursbécker som med egenhén-
digt komponerade uppgifter.

Det sker redan hir sker viss differentiering da vissa elever far farre uppgifter én andra, medan
andra far mer. (L1)

De yngre respondenterna, talar om samordning med andra lérare s att det inte ska klumpa
thop sig” for eleverna. Hér ses en viss skillnad mellan ldrare med lang respektive kort yrkes-
verksamhet. De med lidngre tid inom skolans vérld uttrycker ett ndgot storre métt av sjélvstan-
dighet kring utformningen av ldxor. (L3 och L4).

Nar det kommer till frigan om regelbundenhet aterfinns anyo likheter och skillnader. En sva-
rande menade att hans stdende léxa pa veckobrevet, “veckans kluring”, var en dterkommande
uppgift som familjerna inte sdllan fick utfora tillsammans. Ingen annan talar sé explicit 1 just
denna fraga om ett annat syfte med laxan utover sjélva uppgiften som honom dé han mycket
tydligt uttrycker att detta var en medveten onskan fran hans sida, att ’det var min tanke att
fordldrar skulle vara delaktiga i veckans kluring. Sitta tillsammans med familjen var min
tanke. Glomde jag sa fragade de efter veckans kluring.” (L1)

L2 uttrycker forvisso ocksa fordldrarnas nérvaro vid utférande av ldéxan, men mer 1 rollen som
den som i hemmet ser till att laxan blir gjord. Léxan ges pé ’veckobasis, fordldrar som inte
hann pa vardagar kunde sitta pa helgen. Konflikt, for jag tycker ledig tid ar ledig tid.”

Samtliga ldrare arbetar med ldxor som spanner 6ver en hel vecka, frén en onsdag till nésta ex-
empelvis. Om en och samma klass ges fler ldxor forsoker man finna ett annat spann, frén tis-
dag till tisdag.

Enbart ldrare med lidngre erfarenhet uttrycker vid fragan om utformning och regelbundenhet
att vardnadshavare ar ’en del” av arbetet med lédxor. Detta kan férmedla att de ser andra syften
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med ldxor utdver ren fardighetstréning eller repetition redan hér. Detta &r, menar jag, en del
av det Hellsten ser som lidxans rituella innebdrd. Laxan blir en delarna som sluter kretsloppet
mellan skola, elev och hem.

Larares syn pa olika aspekter av laxor

Vid intervjutillfallet fick ldrarna svara pa frdgan om vad de sag som ldxans framsta syfte. |
vissa fall behdvde inte en fordjupande forklaring till frigan stdllas, men ibland fick det fortyd-
ligas att en ldxas syfte kan vara att ge forforstaelse till ett amne, fardighetsovning eller kanske
vara av repeterande art.

”Det viktigaste ér fardighetstrianing for att slippa 14gga s& mycket tid pé det senare. Lixan kan
ligga till grund for att man kan hdmta in kunskapen. Har du inte den kan du inte komma vi-
dare.” (L1).

L2 dr av en mera tvivlande standpunkt: “métet dr viktigare &n nagonsin. Jag forstér inte riktigt
kunskapsinhdmtning via ldxa, jag vet inte hur man ska kunna jobba med det. Jag kanske inte
vet vad kunskap dr.” Hér uttrycker L2 tydligt en syn pé lixan som ett mote mellan ldraren och
eleven och eleven och fordldern. Tiden eleven spenderar med exempelvis en av fordldrarna
for att sitta ner och tala kring en skoluppgift dr en lika viktig komponent som sjédlva uppgiften.

Hen fortsdtter ”det kunde vara tio glosor — men jag slutade tro pa det ratt tidigt. Man kom
Overens om olika dealar med eleverna. Vissa ville jobba med glosor, andra inte. Det viktiga ar
att jag inte ger hemuppgift med ett moment som gor eleverna otrygga nér de lamnar skolan.
Det finns kul uppgifter: kolla hemma, kolla stromforbrukning etc. Vad ger glosor? ”

Vi moter ocksa en annan syn pa glosléxan. “Jag tror pd fardighet och repetition. Jimnt utdkad
kunskapsbas med nya ord i1 engelska. I matte far det tragglas mera, exempelvis multiplikat-
ionstabeller. Svart att stilla krav pa hem, for alla fir inte samma stod och hjélp.”

Hen menar alltsé 4 sin sida att glosldxan ger en utdkad kunskapsbas att std pa och fortydligar
att eleven sjdlv uppticker virdet av att ha Gvat pd glosor da det ger en forforstielse infor det
kapitel man ska arbeta med i skolan. Samtidigt uttrycker han medvetenhet om att hemmet inte
gar att “stdlla krav pa”, da forutséttningarna ser olika ut for de olika eleverna. (L3).

Den fjarde respondenten uttrycker stor 6ppenhet kring fragans komplexitet och arbetar pa
flera olika plan: ’forforstéelsen dr viktig och den kunskapsfordjupande ldxan ar viktig. Ibland
repeterar vi omraden. Forforstaelselédxan ar battre kinner jag. Forbereda ett samtalsdmne ér en
bra ldxa. I musiken har det varit mer repetition. Tréna begrepp under tiden for att hinga med.”
(L4).

Sammanfattningsvis blir skillnaderna relativt sma nir de kommer till lixans olika syften, sam-
tidigt uttrycker respondenterna sin syn pa omradet genom de erfarenheter de bar med sig. L1
ar trygg 1 sitt anvindande av léxor — tack vare eller kanske trots — sina ménga ar inom under-
visning, samtidigt som L2, med lika manga ar inom skolvédsendet, har natt en mera tveksam
syn pa ldxan som inslag i skolans vérld. L3 och L4, med sina mer begrinsade erfarenheter, ut-
trycker icke desto mindre en relativt sdker och grundad syn pa sitt arbete med léxor. Piaget
och Vysotskijs tankegods &r en integrerad del av dessa yrkesverksamma ldrares hantverk. De
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moter elever pé individuell niva dér och nér s dr mojligt, och de ser vikten av sjilva proces-
sen som viktigare for elevens vidkommande an sjédlva svaret”.

Hellstens tolkning av ldxan som antingen den romantiska eller tragiska beréttelsen ser vi ock-
sa hdr. Vi ser berittelsen om hur ldxan indirekt ger eleven den kunskap som krévs for att lyck-
as (L1) — men vi ser ocksd den nagot mera kritiska héllningen (kanske &r det den tragiska be-
rittelsen han tycker sig ha genomskédat (L2).

Svarighetsgrad, differentiering och uppfoljning

Samtliga intervjuade respondenter sdger sig ge laxor med olika svarighetsgrad. L1 menar att
han féarglagger uppgifterna beroende pé svérighetsgrad. Hur och nér valet av svérighetsgrad
gar till skiljer sig dock. L3 menar att det sker en koppling mellan prestation och beléning i det
att ’vill de ha mer &n godtagbart sa kanske man maste gora mer @n vad som sigs”.

Vi pratar mycket om att ta eget ansvar for léxor, och larande. Vill de léra sig mer kan de ta
med hem. Forsoker ofta uppmuntra dem att lira mer, att ta hem bok om du vill. Ibland far
elever individuella laxor — det kan vara av franvaroskal, eller sa ar det ett svart mal — om det
verkar svart att nd mal da far de extra

Det vi moter i berdttelsen ovan ar, sett med Hellstens teori, ldxan som en romantisk beréttelse
— den elev som vill kan ta ansvar for sitt eget ldrande.

L2 menar att i borjan av min karriér ville jag vara duktig och skrev kommentarer pd allt”
men att han numera upphort med det d& ”ingen @nda laser dem”. Istdllet forsoker han fokusera
pa den muntliga feedbacken.

Synen pé eleverna i exemplet med eleverna som tar hem boken ”om de vill ha goda resultat”
krockar ndgot med den senare synen som uttrycks. Stdr vi hér infor en ldrare som fortfarande
har tilltro till elevernas egna vilja att 1ara och en annan larare som, efter fler ar i skolan, har en
ndgot mera luttrad syn pa elevernas vilja? Det behover ju inte vara sa. Vi ser ocksé att den
aldre lararen hyser en stor tilltro till motet med eleven, till den muntliga kommentaren — men
han hyser ingen tro pa att eleverna soker upp de skriftliga kommentarer han tidigare har till-
handahéllit.

Nar det kommer till differentiering séger sig alla gora det vid s& manga tillfallen som mojligt.

Aterigen #r det lirare som talar om att mota eleven pa dess nivé, som uttrycker stor forstielse
for hur inldrning gar till (eller forvantas g till).

Laxan som signalinstrument

De avslutande fragorna ror sig kring huruvida det finns en allmént vedertagen policy pa den
skola dir de arbetar om ldxor, huruvida man uppfattar lixan som viktig utéver den for till-
fallet aktuella uppgiften man har att jobba med, och avslutar med en 6ppen fridga om det finns
ndgon aspekt kring ldxor lararna tycker att de inte har fatt tala om.
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Ingen av ldrarna arbetar for tillfdllet pa en skola med tydlig policy kring ldxor. Samtliga lam-
nas fria att besluta sjdlva hur de vill gora med ldxor. Tva av dem, L3 och L4, jobbar for till-
féllet i par och méste pd s vis anpassa sig efter nér lixor ska ges. De bada andra, L1 och L2,
har tidigare arbetat under omstédndigheter som liknar nyss ndmnda arbetssitt.

L4 vittnar om hur arbetssitt, inte bara kring l&dxor, ”satt i viggarna” nir hen borjade arbeta.
”Man gjorde pé ett visst sétt”. Likasa L2 upplevde i borjan av sin karridr att uppldgget var
mycket strikt, ”man samlades 1 augusti och dé la man upp hela ldséret efter tidigare monster”.
L3 menar ocksa att det var mycket jimforande mellan olika ldrare och det upplevdes som vik-
tigt att ligga 1 jAimn niva. Laxgivningen — d& — kunde 6ka mot véarterminen om ’liraren fick
panik och upptéckte att det var mycket som skulle hinnas med innan terminsavslutet”.

Samtliga larare uttrycker en tro pa att ldxan &r ett instrument som man bor anvénda inom sko-
lan. Hur denna tro formuleras skiljer sig at: L1 menade att fordldrarnas efterlysning av ”veck-
ans kluring” var en signal att den som ldxa var befogad, L2 menar att métet mellan elev och
forédldrar dr viktigt, L3 menar att ldxan &r ett sétt att arbeta sig till "mer &n godtagbart” och L4
ser den identitetsskapande rollen som ldaxan kan ha. Gemensamt for dessa fyra, ganska dispa-
rata tankar, dr dock att ldxan inte bara dr ett antal uppgifter pa ett papper, utan att den ocksé ar
en signal. En signal till eleven hér och nu, men ocksé for framtiden, och den &r en signal till
hemmet om att skolarbetet &r viktigt for eleven. Virt att notera dr ocksé att samtliga respon-
denter mycket vél vet att 1dxan ocksa innebér en risk att eleven misslyckas.

Ingen av de tillfragade hanvisar till forskning nér det kommer till &mnet ldxor. Kanske besitter
man kdnnedom om vad vetenskapen menar om léxors betydelse, men det dr inget man refere-
rar till. Som legitimerade larare har de naturligtvis en akademisk utbildning och forstielse for
vetenskapliga betingelser for en framgangsrik undervisningsmetod, men det &r inget som
framtréder 1 deras forhallningssétt gentemot ldxor. Det kan séklart inte uteslutas att de har en
medvetenhet om aktuell forskning, men det ligger ndrmare till hands att tro att deras profess-
ionsutdovning i just det hér fallet grundar sig pa egen erfarenhet och personliga asikter och tan-
kar om ldxor.

Hellstens bada berittelser om ldxans plats i den svenska skolan tycks validerade. Léraren som
a ena sidan noggrant moter eleven for att forsta var han eller hon befinner sig for att pa sa vis
veta vilka behov som ligger for hand, a andra sidan det rutinartade, det veckobaserade och
hela tiden dterkommande som kanske dterkommer just for att det “sitter 1 vdggarna” alterna-
tivt bekréftar 1araren i att den utfor sitt arbete pa alla plan.

Sévil direkt som mellan raderna uttrycker de yngre lararna att de arbetar lite mera flexibelt dn
de dldre:

Jag tror att det kan skilja sig i synen pé léxor och skola beroende pé hur linge man har jobbat. Har
man jobbat ldnge verkar det vara lite mer “att sa har ska det vara, tdnker att det sitter i viggarna”. Bade
jag och min kollega tinker mer nulédge, det ér detta vi behdver jobba med, nu ar det problemldsning i
matte — da dr det det som fér en skjuts, ddr kanske vi skiljer oss lite fran de dldre.

Citatet ovan kommer fran L4, en av de yngre ldrarna. Vid en ytlig betraktelse av pastdendet
kan det upplevas som ett rimligt antagande — att om en grupp uttrycker konservatism sé ar det
de dldre. Vid en ndrmare undersdkning visar sig pastdendet vara av mindre sanningshalt dock.
Det dr de facto de yngre lararna som uttrycker storst tro pa laxan som redskap, och de menar
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bada tvA att de inte kan tinka sig en skola dir lixor inte existerar. Aterigen, med Hellstens te-
ori 1 minnet, det dr inte for att laxan ovedersédgligen &r dokumenterat effektiv man anvinder
den (enbart) utan den dr ocksa en institution i sig, en tradition att forhalla sig aktivt till.

De lérare i1 studien som har arbetat langst dr ocksa de som har hunnit anvénda laxor mest. De
har hunnit vinda och vrida pa den som fenomen, ibland inte anvént sig av den, men senare
atervant igen:

Tidigare sa man att man lar sig stoppa ner boken, plocka upp den nér man kommer hem, man lér sig
om hur man lir och jobbar som bést. Studieteknik helt enkelt. Man sa att det var trining kring sdna hér
saker. Rutiner och struktur, kanske inte uppgiften i sig som &r viktig. Om man nu ska ha ldxor sa
kanske det hér ar en viktig del. Tjatet. Hjdlper det? Man kan ju sdga at nagon att hdanga upp jackan
femtio ganger, men det hdnder inget. Och sa en dag kanske man kommer dit.

Jag ar emot att méita och viga, gillar inte betyg. Men okej, det finns vél nan slags mervéirde i ldxan vad
géller studieteknik.

Nagot motvilligt ser lararen (L3) 1 det hér fallet budskapet som ldxan kan férmedla till eleven.
Virt att minnas hér dr kopplingen till tidigare forskning som séger att 14xor fér storre effekt
hogre upp 1 dldrarna, och ser man det sa kan ldxan pa mellanstadiet motivera ldrarna att an-
vinda den da det i deras 6gon dvar eleverna infor hdgstadium och gymnasium.

Sammanfattning

Vad giller utformning och tid arbetar lararna relativt likt — &tminstone i det avseendet att de
samtliga arbetar med stor variation. Samtliga uttrycker att de arbetar med dterkommande in-
slag och insatser av mer punktkaraktér.

Det tyder pa stor forstaelse for varje enskild elevs unika forutsattningar i det att man skraddar-
syr, lagger till och drar ifran — ibland 1 samrad med eleven och ibland genom man léter eleven
sjilv vilja omfattning och svarighetsgrad. Ar detta d4 ett bevis for att l4rarna ir stopta i ett ut-
bildningssystem bland annat baserat pa Piaget och Vygotskij? Inte nddvéandigtvis — da ingen
av lararna ndgonsin ndmner dem vid namn eller som viktiga for dem, men det gér givetvis
anda att se hur deras teorier har fargat dessa ldrares arbete 1 den svenska skolan.

Syftet med ldxor framstar ockséd det som ett omrdde med savél likheter som skillnader. Det &r
det forebyggande och repeterande motivet bakom ldxor for samtliga, men det &r ocksa tankar
om ldxor som en forberedelse infor livet. Hellstens rituella ldxa, och det ar ocksa de tva olika
berittelserna, den romantiska och den tragiska berittelsen.

Avslutningsvis bekriftar samtliga intervjuade ldrare bilden av ldxan som nagot mer &n bara en
laxa. De bekréftar bilden av att lixan formedlar dubbla budskap; ldxuppgiften som ska vara
klar till pa onsdag, men ocksé ldrdomen ldaxan for med sig om vikten av skola och kunskap,
vikten av ordning och struktur och att ldxan innebir att kretsloppet mellan skola, elev och
hem sluts hir och nu. Och det sluts d&ven pé andra tidsplan — det arbetar bakét i tiden, mot 14-
raren och fordldern som en gang var elev och det arbetar framat i tiden, mot eleven som en
dag ska bli larare och/eller fordlder sjalv.
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Resultatdiskussion

Det kan vara svart att se ett starkt och entydigt svar pa undersokningen. Inga riktigt klara
skillnader vad géller antal &r inom undervisning och kon kan ges — men det kan & andra sidan
vara en del av undersokningens absoluta styrkor: att peka pé hur splittrat &mnet ldxor &r som
fenomen.

Ett annat virde av undersokningen aterfinns i synliggérandet av hur relativt oreflekterad ldxan
ofta dr. Visst finns det ldrare i undersokningen som har uttryckt en mycket siker syn pa vad
deras ldxor innebdr for elevernas kunskapsinhdmtning, men de har likvél i praktiken styrt un-
dan frdn sin syn pé laxor — och antingen anvint sig av léxan, eller ibland inte.

En annan slutsats man kan dra av studien &r att ldxan &r viktig — men att utformandet av den
ar annu viktigare. Hur den gors och till vem den ges ér viktig, laxan kan bli &nnu ett misslyck-
ande for eleven och da har den inte tjénat sitt syfte. Den dr forvisso fortfarande en Hellstensk
rit, men den slar fel och upplevs som kontraproduktiv. Detta &r

Studiens fragestdllning har behandlat:

e Vilka forvédntningar har ldrare pa laxor?

e Vad motiverar ldrare att anvénda sig av léxor?

e Vilar forvintningarna alltid pa en medveten och vetenskapligt grundad pedagogik —
eller kan det hdnda att laxor motiveras av ndgot annat?

Studien har visat att ldrare kan ha i hogsta grad skiftande forvantningar pd laxor. Samtliga re-
spondenter har uttryckt en stor forstaelse for den individuella elevens nuvarande inldrnings-
stadium samt vilka forutséttningar som har funnits for vidare forkovran. Dérigenom har de ut-
tryck forvantningar av hogst olika matt. Samtliga menar sig ocksa veta det forkastliga i att ge
en elev lixa som denna inte “’klarat av” pa ordinarie skoltid.

De motiv bakom léxor studiens respondenter upplever sig kénna, dterfinner vi dven i annan
forskning. Det spanner fran tidspress, att man upplever sig inte ha hunnit med tillrackligt pa
lektionen, till att vilja ge eleven en forforstaelse infor ett viss omréade. Ibland kan det vara sér-
skilt viktiga begrepp man har velat att eleven ska repetera, liksom fardighetstraningen.

Vad man didremot inte hénvisar till vid arbetet med l&xor &r modern forskning. Ingen vare sig
finner stod eller finner missfortroende baserat pa vetenskaplig grund. Har finns formodligen
ett omrade att arbeta pd, ett ansvar som vilar tungt pa skolledare och skolutvecklare: att hela
tiden ha ett kollegium som kan finna stdd 1 fortbildning och fi en chans att ateraktualisera sitt
pedagogiska kunnande. Hér skiljer sig inte de yngre ldrarna fran de dldre, samtliga intervjuade
har det gemensamt att de inte talar om aktuell forskning pa skola i allménhet eller ldxor 1 syn-
nerhet.

Ar da detta ett problem? Med tanke p4 att samtliga anviinder sig av lixor som ett aterkom-
mande inslag i sin undervisning kan man nog pasta det. Magnituden av problemet later sig
dock denna studie inte sdga nagot om, men vi skulle kunna fastsla att minga laxor baseras pé
mera av en kdnslomassig upplevelse av befogenhet dn en faktiskt vetenskaplig overtygelse om
dess existens &r beréttigad. Vi har kunnat se hur man har gett uttryck for en “Hellstensk™ syn
pa laxan som en rituell symbol, ett slags uppritthallande av ett spel, dirigerat av ldraren och
framfort av treenigheten ldrare, elev och hem.
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Ar da detta spel ett problem? Om man tar de tv tidigare frigestillningarna i beaktande blir
det ndgot mindre av ett problem hédvdar studiens forfattare. Larare &r medvetna om lédxans for-
och nackdelar, och i samrdd med eleven later de ofta denne sjdlv vilja hur mycket eller vilka
delar den bor arbeta med.

Det tycks som att ldxans vérde vilar lika mycket i1 signalen till elev och hem att skolan betyder
nagot. Den blir ett av instrumenten som kan forbereda en elev for hogstadium, gymnasium
och hogre studier. Signalen dr ofta omedveten och oreflekterad — (och vilka effekter den kan
ha pd eleven med svérigheter att motivera sig infor skolarbete dr kanske ett omrdde for vidare
studier). Icke desto mindre dr den ett pedagogiskt instrument. Mahénda borde ldxan fa ett
storre utrymme som dmne pa lararutbildningar, men framforallt borde skolledningar runt om i
landet tvingas att ta tydligare stillning till fragan om ldxans vara eller icke, pa ett mera veten-
skapligt forhallningssitt.

Resultatet ur ett lararperspektiv

I detta avsnitt diskuteras ndgra didaktiska implikationer ur ett lararperspektiv. Att larare han-
visar mera till den egna erfarenheten som just ldrare an till den vetenskapliga litteratur de tagit
del av vid sin utbildning forefaller mycket rimligt.

Vad man ddremot kunde 6nska vore att man tydliggjorde for sig sjdlv varfor man faktiskt an-
véinder sig av laxor. | manga fall framstér det som vildigt sjdlvklart — man har ett omréde dér
man vill eleven ska vara forberedd eller man vill uppmuntra repetition, men nér det kommer
till de Hellstenska aspekterna vore det viardefullt att man, sjilvstidndigt eller i ett ldrarlag, fak-
tiskt talar om de budskap man vill formedla. Om de s& handlar om studieteknik eller &r en
”laxa for livet” s dr det min stdndpunkt att om ldrare kunde tydliggora det outtalade vore det
till gagn for dem sjélva 1 deras ldararroll. Om det hjélper eleven? N4, det har inte studien un-
dersokt, men det dr rimligt att tdnka sig att desto mer sjdlvmedveten ldraren r i sin yrkesprak-
tik, desto tydligare kommunicerar man med sina elever.

Som studien (och tidigare forskning har visat) dr ldrarna i grund och botten positiv till ldxor
som fenomen, och da kunde man ocksé 6nska sig att lirare hade s& mycket makt dver sin ar-
betssituation att de faktiskt hann utveckla ett mer reflekterande forhallningssitt gentemot
laxor, for som studien har visat dr det engagerade larare som vill utveckla sdvil elever som sin
egen lararroll.

Reflektion kring studien

Amnet for denna studie har varit fingslande att fi gripa tag i. Metoden och teorin kiinns som
tillfyllest for omfattningen och vad den har greppat efter. Metoden med semistrukturerade in-
tervjuer har fatt ldrarna att tala obehindrat och fritt om hur de kénner infor sitt egna arbetssétt.
Teorierna har varit bdde den hav som gjort att kunskapssyn och ménniskosyn har tydliggjorts
—men 1 fallet med Hellstens teori har det varit mer av ett skarpt verktyg for att visa pa gemen-
samma drag i de ndgot mera outtalade virderingarna.

De intervjuade ldrarna resonerar och arbetar inte alltid likadant, av manga skaél siklart, alder
och erfarenhet dr nagra uppenbara orsaker, men ocksa deras kunskapssyn och ménniskosyn
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spelar in. Det gemensamma for de intervjuade i studien dr dock att deras tankar kring ldxan
och dess funktion ofta ar liknande.

Av tidspress — bland annat pa grund av att en av de tdnkta forfattarna ganska sent in 1 proces-
sen tvingades hoppa av — har inte allt vi foresatte oss att gora hunnits med. P4 planeringssta-
diet fanns tankar om att efter intervjuerna var gjorda fa presentera resultatet for en grupp om
fyra-fem ldrare vid ett tillfélle for att f4 deras reaktioner pé resultatet och dérigenom troska
igenom resultatet genom dnnu ett filter. Det dr olyckligt att detta inte hann astadkommas inom
ramen for detta arbete , men flera intressanta resultat har andock kunnat presenteras.

I metodavsnittet presenterades en id¢ till alternativ studie som forkastades — en studie som
skulle kunna bygga pé att samla in olika ldrares ldxor inom samma dmne — for att géra en kri-
tisk granskning av utformning och aterkoppling. Detta material och denna metod skulle
kanske ocksa kunna svara mot samma fragestéllning, men i det har fallet sa har metoden med
semistrukturerade intervjuer varit ett mera behéndigt arbetssitt.

Mot vidare forskning

Laxan som dmne for vidare forskning &dr snart sagt outtomligt. Dels har vi sparet dir man for-
djupar sig dnnu mer i ldrarnas arbete med ldxor — och kanske inte bara pa mellanstadiet men
ocksa uppét i dldrarna. Om man ténker sig att arbeta uppat 1 aldrarna kunde man kanske ocksa
véva in betyg och bedomning i arbetet med ldxor, exempelvis.

Tar vi elevernas perspektiv och kanske soker oss mot hogstadiet eller gymnasiet kunde en
undersokning om exempelvis ldxan som kunskapsinhdmtande eller mojligtvis ldéxan som
stressfaktor vara av intresse.

Ur ett mer sociologiskt perspektiv hade det varit intressant att ta ett grepp om léxor sett ur ett
fordldraperspektiv. I ett mangkulturellt Sverige (och klassrum) hur ser fordldrarnas ursprung
relaterat till elevernas studieresultat ut?

Ett fjirde perspektiv pa ldxan vore att ta ett perspektiv pa hur skolor marknadsfor sig sjélva.
Vill man sélja sin utbildning med att man “&r den léxfria skolan” — eller soker man locka ele-
ver (och fordldrar) genom att vara skolan som kréver mer arbete av eleven én vad som far
plats inom ordinarie schema?
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Bilaga: Intervjufragor

1. Hur utformar du dem (gor du dem sjilv eller finns material i kursbok etc.) Ar ut-
formningen nagot ni talar om med kollegor undervisande i samma d&mne?

2. Med vilken regelbundenhet ldmnar du ut ldxor till dina elever?

3. Vilken aspekt av lixans syfte ser du som viktigast? Tanker du dig léxan som far-
dighetstranande eller &r det kunskapsinhdmtning?

4. Korrelerar du ldxans svarighetsgrad med den utsatta tidsrymd den ska vara klar
inom?
5. Hur foljer du upp ldxan? (Réttning, feedback, om den ér ogjord, etc.)

6. Differentierar du svarighetsgrad/utmaning pé ldxan beroende pé elevens kunskaps-
niva?

7. Finns det en uttalad policy om ldxor pd den skola du arbetar pa?

8. Tror du laxan — férutom att ge 6vning, fardighet och kunskap — kan ha ytterligare
virde for elevens insikt i ett visst amne? Kan arbetet med en ldxa i ett visst &mne med-
fora positiva foljder for elevens skolsituation 1 en storre kontext?

9. Vad sker da arbetet med en léxa inte varit lyckosamt? Bortglomd eller slarvigt ut-
ford léxa, eller om elevens arbete med en ldxa visat pd uppenbara kunskapsbrister
hos denne — vad gor léraren i dessa fall?

10. Sammanfatta din syn pa ldaxor och din professionella férvintan pa vad din ldxa kan
innebéra for dina elever.
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