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Abstract

| denna kvalitativa intervjustudie undersoks hur tva teaterlarare diskuterar arbete for
att elever ska uppna teateramnets kursmal i gymnasieskolan, samt hur tva
elevgrupper i teater reflekterar kring behov for att uppfylla kursmalen i teateramnet.
Intervjuerna analyseras utifran ett sociokulturellt larandeperspektiv. Resultatet visar
att hog franvaro &r den storsta anledningen till att elever inte blir godkanda i
teateramnet. Vidare visas olika exempel pa vad stottning kan innebara kopplat till
extra anpassningar, sarskilt stod vid funktionsvariationer, samt anpassad studiegang
vid psykisk ohdlsa hos elever. Utover detta visar resultatet en dnskan hos elever om
mer direkt aterkoppling fran teaterlararna i elevernas arbete pa scen. Slutligen
presenteras en diskussion kring anpassad studiegang efter elevernas 6nskemal.

Studien diskuterar vikten av inkludering och kommunikation i teaterdmnet. Studien
diskuterar ocksa fordelen med heterogena klasser, i vilka eleverna stottar varandra
genom sina olika livserfarenheter. Vidare diskuteras hur olika hjalpmedel &r viktiga
inom skola och larande och olika mgjligheter till anpassning som finns i teateramnet.
Studien avslutas med ett forslag pa vidare forskning rérande hur undervisning skulle
kunna anpassas efter elevers behov utan att teateramnet paverkas negativt.
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1 Inledning

Efter nastan fem ar pa lararutbildningen var det antligen dags att fa fordjupa sig i ett

sjalvvalt omrade. Jag har teater som huvudamne och fann det vara av sérskilt intresse
att ta reda pa hur verksamma teaterléarare resonerar kring elever med sarskilda behov
och svarigheter, da teater som amne skiljer sig fran traditionell undervisning som att

lasa, skriva eller réakna.

Jag har valdigt svart att tro att elever i Finland och andra jamférbara
lander som lyckas bra i Pisa-matningarna, lyckas av anledningen att
eleverna dér inte anpassar sig till undervisningen. | stéllet beror en stor
del av oordningen i de svenska skolorna pa att elever inte anpassar sig
till den undervisning som erbjuds.

Citat ur debattinlagg i Goteborgs-Posten (Svensson, 2015).

Svensson (2015) ar matematiklarare i gymnasiet och skriver att det ar eleverna som
ska anpassa sig till undervisningen. All undervisning passar dock inte for alla elever,
eftersom att sarskilda svarigheter kommer i manga olika versioner. Hur kan elever
med exempelvis funktionsvariationer® eller andra dokumenterade svarigheter
forvantas kunna folja undervisningen i samma grad som resterande elever? Pa min
verksamhetsforlagda utbildning (VFU) var det exempelvis en elev som under
redovisningstillfallen inte klarade att prata infor klassen och ville inte redovisa enbart
for teaterlararen. Eleven gick inte heller med pa att teaterlararen laste de skriftliga
texter som skulle lamnas in. Teaterldraren satt da i en situation dar det inte gick att
beddma elevens prestationer, eftersom att dennes tankar och reflektioner inte fick
komma till uttryck. Under l&rarutbildningen, framfor allt under min VFU, har jag
upplevt det som att det ar svart att gora alla de anpassningar som elever kan vara i
behov av i teateramnet da det innehaller mycket kollektivt arbete och arbete dar
kroppen fungerar som ett redskap. For elever med psykiska eller fysiska svarigheter
kan sadana arbetssatt vara sarskilt problematiska.

Denna studie behandlar darfor hur teaterldrare beskriver att de arbetar for att alla
elever ska uppfylla kursmalen, med utgangspunkt i teaterundervisningen pa
gymnasieskolans estetiska program. Utover detta behandlas ocksa vad for slags stod
elever upplever att de behdver, samt hur skolan &r behjélplig i att utforma detta stod.

1.1 Bakgrund

Hér presenteras aktuella styrdokument om elevers ratt till stod i sin
kunskapsutveckling. Har forklaras &ven begreppen differentiering och inkludering.
Slutligen presenteras en teaterutbildningskontext.

! Funktionsvariation &r ett samlingsbegrepp for funktionshinder och funktionsnedsattning. Funktionshinder
innebar “begransning av en individs fysiska eller psykiska funktionsférmaga i en viss situation eller i en viss
miljo” (NE, 2017a). Funktionsnedsattning innebir begransning av en persons fysiska eller psykiska forméaga
att fungera som sjélvstiandig individ och att utova onskade aktiviteter” (NE, 2017b).



1.1.1 Skollagen om stédinsatser

Lararens arbete styrs till viss del av olika regelverk, exempelvis Skollagen och
laroplaner. Begreppet “en skola for alla” myntades i samband med 1980 ars laroplan,
Lgr 80, och innebar att skolan ska vara en plats dar alla elever ar vdlkomna och har
ratt till att utvecklas och fa undervisning anpassad utifran individuella
forutsattningar. | skollagen, som styr Gver alla utbildningsnivaer i hela Sveriges
skolvasen, star det att utbildningen ska ta hansyn till elevers olika behov och att de
ska fa mojlighet att utvecklas sa langt som majligt enligt utbildningens mal med
hjélp av stdd och stimulans (SFS 2010:800, kap. 1, 4 8). Vidare sager skollagen att
detta ska ske utefter elevernas egna forutsattningar (SFS 2010:800, kap. 3, 3 8).

Stodinsatser behover inte betyda att rektorn maste ta ett formellt beslut om utredning,
utan kan innebdra att lararen gor extra anpassningar (SFS 2010:800, kap. 3,5a 8) i
amnet, vilket innebar stédinsatser “av mindre ingripande karaktir som normalt &r
mojlig att genomfora for larare och évrig skolpersonal inom ramen for den ordinarie
undervisningen” (Skolverket, 2014a, s. 11). Exempel pé extra anpassningar kan vara
att eleven far hjalp att planera och strukturera sina studier, stod att satta igang arbetet
eller extra fardighetstraning (Skolverket, 2014b).

Om det misstanks att extra anpassningar inte ar nog for att eleven ska uppna malen,
maste detta anmalas till rektorn som tar ett formellt beslut och startar en utredning
kring elevens behov av sarskilt stod. Utredning ska ocksa ske om eleven tycks ha
andra svarigheter i sin skolsituation. Om utredningen visar att eleven ar i behov av
sérskilt stod ska detta ges. Sarskilt stod kan ges istéllet for ordinarie undervisning
eller som komplement, och ska helst ske inom den elevgrupp som eleven tillhor (SFS
2010:800, kap. 3, 7 8).

Utredning av sarskilt stod sker i samrad med elevhalsan (SFS 2010:800, kap. 3, 8 §).
Elevhalsan ska stodja elevernas utveckling mot utbildningens mal. Den ska ocksa
omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser, i
vilka det ska finnas tillgang till skolldkare, skolskoterska, psykolog och kurator. Det
ska &ven finnas personal med specialpedagogisk kompetens (SFS 2010:800, kap. 2,
25 8).

Om en elev ar i behov av sérskilt stod beslutar rektorn att det ska utarbetas ett
atgardsprogram, i vilket det ska framga vilket behov eleven har, hur det ska
tillgodoses, nar atgarderna ska foljas upp och utvérderas, samt vem som &r ansvarig
for uppfoljning och utvardering. Elev och vardnadshavare har rétt att deltaga i
utarbetningen av atgardsprogrammet (SFS 2010:800, kap. 3, 9 §).

Vid speciella skal far sarskilt stod ges enskilt eller i en sarskild undervisningsgrupp
an den ursprungliga klassen som eleven tillhér (SFS 2010:800, kap. 3, 11 8). Om det
sarskilda stodet inte racker kan eleven ha ratt till anpassad studiegang, vilket innebar
avvikelser fran timplanen och de &mnen och mal som galler for utbildningen. Den
ska dock vara likvéardig med 6vrig utbildning sa langt som det ar mojligt (SFS
2010:800, kap. 3, 12 8§).

Sammanfattningsvis ar stodinsatser som eleven kan erbjudas alltsa extra
anpassningar och sarskilt stod. Eleven kan ocksa placeras i en sarskild
undervisningsgrupp eller ha rétt till anpassad studiegang.
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1.1.2 Differentiering

Klapp (2015) tar upp begreppet differentiering som nagonting som i hég grad
paverkar elevers larande (Klapp, 2015). Differentiering i klassrummet kan vara hog,
vilket innebaér att elevernas slutprodukt &r i fokus och inte deras larande. Det innebér
ocksa att eleverna inte ar med i processen kring sitt eget larande, utvardering och
bedomning, samt att lararen har ett negativt forhallningssatt kring elevernas
inlarnings- och ansvarsformaga. Konkurrens mellan elever kan ocksa uppmuntras.

| ett klassrum med hog differentiering kan gruppindelningen se ut pa sa vis att en
grupp bestar av enbart hogpresterande elever och en med endast lagpresterande
elever (ibid). Differentiering i klassrummet kan ocksa vara lag, vilket innebér att
elevernas larande ar i centrum, att lararen tror pa elevernas inlarningsférmaga och att
de kan ta eget ansvar for sitt larande, att eleverna &r resurser for varandra och
skillnader mellan dem respekteras, samt att larandeklimatet ar ett positivt sadant dar
konkurrens ar nagot negativt. Vid grupparbeten i ett klassrum med lag differentiering
skulle grupperna delas in sa att de var heterogena, da det finns ett tankesatt att alla
individer kan bidra med olika kunskaper (ibid).

1.1.3 Inkluderande pedagogik

Asp-Onsj0 (2012) kopplar tankeséttet “en skola for alla” fran Lgr 80 till begreppet
inkludering och forklarar att det handlade om att alla elever hade ratt att delta i
klassrummet pa lika villkor. Istallet for att elever skulle exkluderas och undervisas i
specialklasser, lades det fokus pa att dven all specialundervisning skulle ske i det
ordinarie klassrummet tillsammans med resterande klass. Pa sa satt skulle eleverna
kanna tillhorighet och utvecklas utifran sina egna individuella forutsattningar (Asp-
Onsj06, 2012). Alla elever skulle ses som “normala” och handikappbegreppet
andrades till ett problem i métet med miljon istéllet for en defekt hos individen
(ibid).

Skolverket (Statens skolverk), svensk central forvaltningsmyndighet for det svenska
offentliga skolvasendet, forklarar inkludering som ett forhéallningssatt dar “den
naturliga variationen i en grupp ses som en tillgang och en kélla till 14rande”
(Skolverket 2014b, s. 16). Inkludering skiljer sig fran integration, vilket innebér att
eleven fysiskt placeras i en grupp utan att undervisningen ar anpassad till eleven
(Skolverket 2014b).

Inkludering

L) LA
o/ °
° .
° °
.. .

M L

Exkludering Segregation Integration

Figur 1: Skillnaden pa inkludering och andra begrepp (Skolverket 2014b, s. 17).



1.1.4 Teateramnet i gymnasieskolan

Teater har funnits som programinriktning i Sverige sedan 1992. Det ar en del av det
estetiska programmet som ar hogskoleforberedande, vilket innebér att eleven far
behorighet att studera vidare efter gymnasiet. Undervisningen i teaterkurserna ska ge
eleverna forutsattningar att utveckla sarskilda formagor och kunskaper. Larare har
foljande syftesbeskrivningar att forhalla sig till i planeringen av sin undervisning i
teateramnet:

o

Hoo~No b w

Fardigheter i att anvdnda kroppen och rdsten som sceniska uttrycksmedel.
Fardigheter i att anvénda scenografi, kostym, mask, ljus och ljud som sceniska
uttrycksmedel.

Kunskaper om den sceniska berattelsens uppbyggnad.

Kunskaper om regi och dess betydelse for helheten.

Forstaelse av hur teaterns olika uttrycksomraden samverkar.

Fardigheter i att med teaterns uttrycksmedel kommunicera med en publik.
Formaga att samarbeta i grupper.

Formaga att reflektera dver det egna skapandet.

Formaga att analysera och tolka olika sceniska gestaltningar.

. Kunskaper om konstarten teater ur ett samtida och historiskt perspektiv.

(Skolverket, 2011).

Det ar viktigt att forsta skillnaden pa kursmal och kunskapskrav. Kursmalen &r de
mal som teaterdamnets undervisning i sin helhet ska ge eleverna mojlighet att
utveckla. Teateramnets kursmal star formulerade i &amnets syftesbeskrivning:

Undervisningen i damnet teater ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om
teaterns tre hornpelare: berattelsen, berdttaren och rummet, med uttryck som till
exempel skadespeleri, dramatik, regi, scenografi, mask, kostym, ljus och ljud i
samspel med en publik. Undervisningen ska ge eleverna mojlighet att utveckla
kunskaper om att teater genom historien varit en aktiv del av sin samtid. | det
kollektiva teaterarbetet &r det angeldget att vara lyhérd for andra manniskor och att
kunna ta initiativ. Genom undervisningen ska eleverna darfér ges mojlighet att
utveckla ansvarskansla och initiativformaga.

Undervisningen ska utga fran elevernas kreativitet och stimulera skapargladijen,
liksom viljan att beratta. | undervisningen ska teori och praktik vavas samman.
Undervisningen ska belysa teaterns teori, samhéallsfunktion och historia. | det
praktiska gestaltningsarbetet ska eleverna fa tillgang till material sa att de ges
mojlighet att utveckla sitt skapande inom teaterns olika omraden.

Centralt i all teater ar gestaltning och kommunikation. Undervisningen ska darfor
bidra till att eleverna utvecklar sin formaga att gestalta inom teaterns olika omraden
och formaga att medvetet kommunicera med sin publik. Metoder for detta ska vara
dvning, skapande, presentation, upplevelse samt analys och tolkning.
Undervisningen ska dven ge eleverna maéjlighet att utveckla formaga att uppleva
olika teaterformer.

(Skolverket, 2011).

Respektive teaterkurs innehaller sarskilda kunskapskrav som géller for bedémning av
den enskilda kursen. I exempelvis kursen Scenisk gestaltning 1 &r kunskapskraven
for betyget E foljande:

Eleven gestaltar med tillfredsstallande resultat ndgra enkla uttryck med kroppen
och rosten. Eleven beskriver dversiktligt hur teaterns scenografi, mask, kostym, ljud



och ljus ingar i sceniska gestaltningar samt gestaltar inom nagot av dessa omraden.
Eleven redogor 6versiktligt for uppbyggnaden av nagra enkla sceniska beréttelser.

Eleven beskriver 6versiktligt hur ndgra av teaterns uttrycksomraden samverkar
samt kommunicerar med viss sakerhet med publik genom att anvanda nagra av
teaterns uttrycksmedel. Eleven samarbetar med viss sakerhet i olika
gestaltningsgrupper. Dessutom diskuterar eleven dversiktligt det egna skapandet
samt varderar det med enkla omdémen. Eleven gor en enkel analys av ndgon
annans sceniska gestaltning samt tolkar denna. I sin analys anvénder eleven med
viss sékerhet relevanta begrepp.

(Skolverket, 2011).

Det ar dessa kunskapskrav som eleverna forvéantas uppna godkant i nar de laser
Scenisk gestaltning 1. Olika kurser i teateramnet betonar olika punkter i
syftesbeskrivningen som kursen fokuserar pa.

Léarare har alltsa tio punkter som de kan utga ifran nar de planerar sin undervisning.
Dessa punkter dr hamtade fran amnets syftesbeskrivning (&mnets kursmal), som
beskriver vad kursen ska ge elever mgjlighet att utveckla. Kunskapskraven for varje
kurs ar de krav som lararen utgar fran vid betygssattning.

1.1.5 Lararperspektivet pa teateramnet

Remfeldt (2013) har gjort en studie med syftet att “bidra till att lyfta fram,
medvetandegora, synliggdra och beskriva en grupp teaterlérares grundlaggande
stéllningstaganden om gymnasieskolans teaterundervisning” (Remfeldt, 2013, s. 12).
Studien &r baserad pa semistrukturerade gruppsamtal med sju teaterlarare om deras
undervisning. Remfeldt utgar fran sina egna elevgrupper och kollegor, och &r sjalv
med i samtalet som samtalsledare. | studien diskuterar teaterlérare elever som har
svart att folja teaterundervisningen och fungera i projekt. Dessa elever kallas i
studien for “solitir”. Teaterlararna ifragasatter aldrig elevernas ratt att delta i
undervisningen, utan arbetar for att fa eleverna att kunna folja med béttre. Léararna i
studien upplever att antalet elever med neuropsykiatriska diagnoser? har blivit fler
med aren och diskuterar olika losningar pa béattre anpassad undervisning for dessa
elever. | studien framkommer att det ar svart att hitta varierade satt for att hjalpa alla
elever att utvecklas. Elever som har svart att arbeta i grupp kan fa stora svarigheter i
amnet teater, da amnet i sig ar en kollektiv konstart som bygger pa samverkan och
samspel. Remfeldt benamner vissa delar av teateramnets kursmal som exempel, och
ett av dem innebér samverkan i grupp (Remfeldt, 2013).

1.2 Syfte

Syftet med féljande studie ar att undersoka hur teaterlarare pa gymnasiet redogor for
att de arbetar for att alla elever ska uppna kursmalen, samt hur eleverna reflekterar
éver sina behov kontra det stod som de upplever att de far i teaterundervisningen. |
detta arbete behandlas foljande fragestallningar:

1. Hur beskriver teaterldrare att de arbetar for att alla elever ska uppna kursmalen?
2. Hur reflekterar elever kring stod att na kursmalen i teateramnet?

2 Neuropsykiatri innebar “vissa omréden av psykiatrin dir symtombilderna bedéms ha sin orsak i genetisk eller
prenatal hjarnskada. Inom barnpsykiatrin har termen kommit att galla framfér allt ADHD och
autismspektrumstérning” (NE, 2017c¢).



2.1

Tidigare forskning

Detta kapitel presenterar vad tidigare forskning sdger om hur larare arbetar med stod
I sin undervisning samt deras reflektioner av vad for slags stod som elever behdver
for att nd kursmalen. Databaserna som har anvants i sékningen ar:

Goteborgs universitetsbibliotek ”Supersok’ med sdkorden “’stodinsatser”,

2 9 9% 9. 2% 9 2 9 2 9

”gymnasieskolan”, ”students”, theatre”, inclusion”, ’skola”, elever”, ”st6d”,
”support”, ’secondary school” och ”goals”

Youth Theatre Journal med sokorden “support”, “students”, “theatre”, “difficulties”
och “grades”

Research in Drama Education: The Journal of Applied Theatre and Performance med
sokorden “support”, “students”, “grades”, “theatre”, “drama”, och “secondary
school”

Stockholms universitetsbibliotek “DiVA” med sdkorden “teater”, “undervisning”

och “elever”

Undervisning i teateramnet

Inom teateramnet har det gjorts flera studier. De studier som har valts ut i foljande
forskningsoversikt har sarskilda kopplingar till denna studies resultat och vidare
diskussion.

Petersen Jensen och Lazarus (2014) har gjort en etnografisk studie i USA som
behandlar kvalitet i teaterundervisning. Studien genomférdes genom
semistrukturerade intervjuer med 20 l&rare, samt genom observationer av
klassrumsundervisning. | studien framgar bland annat att teaterlarare garna vill hjalpa
sina elever att utveckla utvarderingsformaga som kan appliceras pa situationer i
verkligheten. Viktiga faktorer ar laromiljon, samt fortroende i gruppen och for
lararen. Exempelvis uttrycker en teaterldarare en dnskan om att eleverna ska kénna sig
béttre nar de lamnar lektionen an nar de kommer dit, inte bara for att de fatt mer
kunskap, utan ocksa av den anledningen att de har fatt mer erfarenhet och
sjalvfortroende (Petersen Jensen & Lazarus, 2014).

Band, Lindsay, Neelands och Freakley (2011) har i sin undersokning utgatt fran en
tidigare utveckling av verksamhet for professionella konstutdvare i dans och teater i
England (1999), dar Department for Education and Skills (DfES) fokuserade pa att
elever med funktionsvariationer skulle fa battre mojlighet till professionell traning i
konstarterna (Band et al., 2011). Studien av Band et al. fokuserar pa tre projekt av
DfES och syftet ar att undersoka effektiviteten av projekten, samt att utveckla ett
utokat arbete for vardegrund och lika rattigheter for de konstutdvare med
funktionsvariationer, dven de som ar professionellt verksamma. Studien bestar av 21
besok i de tre projekten fOr att observera processen i traning, workshops, repetitioner
och forestallningar. Den innehaller ocksa semistrukturerade intervjuer med
deltagarna. Studien visar att funktionsvariationer kan underlttas genom anpassning
till varje deltagare, bland annat genom att text ges ut i olika format, exempelvis som
ljudfil eller storre textstorlek. Detta kan underlatta for bland annat elever med
synnedséttningar eller lassvarigheter. Studien visar ocksa att funktionsvariationer kan
underlattas genom stéttning fran assistenter som kan félja upp elevens behov med
hjélp av diskussion, beskrivande av instruktioner och att ta anteckningar. Utover

3 For antal soktraffar per sékning, se bilaga 2.
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detta visar studien &ven att elever finner det hjalpsamt att tidigt ha en tydlig struktur i
lektionsupplagget, som garna ocksa ska forklaras muntligt under lektionens gang.
Studien visar ocksa att elever med funktionsvariationer kan behéva mer repetition,
mindre steg framat i utvecklingen och mer reflektion direkt efter ett lektionspass for
att undvika en alltfor lang tidsperiod mellan framtradande och reflektion. Studien tar
ocksa upp att elever kan bli frustrerade av varandras begransningar, och behéver da
tid for att anpassa sig efter varandras styrkor och svagheter (ibid).

Kempe och Tissot (2012) analyserar i sin fallstudie ett projekt i England, som
involverar elever i aldrarna tva till 19 ar med olika sorters autistiska
inlarningssvarigheter. Studien behandlar begreppet processdrama och innefattar
larare och elever som gemensamt satter upp en pjas. Studien fokuserar pa att 6ka
sociala fardigheter och mojligheter hos eleverna genom olika tekniker. Studien visar
att elever i behov av extra stod som ska lara sig nya saker ofta kan behova
upprepning av lektionens grundkoncept. Larare kan uppleva det som svart att ta upp
koncept pa ett motiverande sétt flera ganger. Elever i autismspektrat kan uppleva det
som svart att engagera sig i fiktiva varldar, och studien visar att drama kan fungera
som ett forum dar dessa fardigheter utvecklas (Kempe & Tissot, 2012).

Lan och Morgan (2003) har gjort en undersokning bestaende av experiment dar
elever filmar sig sjalva i teatergestaltningar. Studiens syfte bestar av att se om en
sadan metod kan ha positiv inverkan och skapa en metakognitiv forstaelse hos
eleverna. Tva olika experiment med deltagare i olika aldrar visar att inspelning av
elevers skadespeleri paverkar slutprestationen och teaterforestallningen positivt (Lan
& Morgan, 2003). Resultaten visar exempelvis att elever inte kan fokusera bade pa
inlarning och samtidigt se sig sjalv utifran om det ar for svart for elevens kognitiva
kapacitet. Eleven kan da filma inlarningssituationen for att efterat titta pa den, sa att
sjalvmedvetenheten inte stjal fokus fran inlarningstillfallet. Nar eleven sedan tittar pa
inspelningen av sig sjalv efter lektionen kan fokus behallas pa en sak i taget, vilket
okar kvalitén vid bade inlarningstillfallet och nar eleven ser sig sjalv arbeta (ibid).

Videoinspelning som hjalpmedel i dans

Aven Leijen, Lam, Wildschut och Simons (2009) berér inspelning som metod, fast
med fokus pa utveckling av elevers reflektionsformaga i skolan. 1 en studie med
semistrukturerade intervjuer med 14 danslérare i Nederldnderna undersoks
utmaningar i den pedagogiska praktiken kring reflektion. Studien visar olika
kategorier av svarigheter som elever moter i reflektionsarbetet, vilka bland annat &r
beskrivning, utvardering och relatering. I studien ges forslag pa att elever kan fa
hjalp med beskrivande av praktiken genom videoinspelningar. Pa sa vis kan eleverna
titta pa sina prestationer i efterhand for att sedan forséka beskriva vad de gor och
varfor (Leijen et al., 2009).

Studieengagemang och stddinsatser

Hogdins (2006) enkatundersokning pa fyra kommunala hogstadieskolor i Sverige har
syftet att undersoka orsaker till elevers studieengagemang och till vilken grad
eleverna upplever att de far stod fran lararna. Studien visar bland annat att
majoriteten av eleverna upplever att de har fortroende for de flesta lararna och att
deras skolsituation i allméanhet &r bra. Halften av eleverna i studien kanner sig for
trotta for att orka engagera sig i skolarbetet pa den niva som de skulle 6nska, och
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vissa har svart att folja undervisningen. Studien undersoker skillnader mellan kon,
etnicitet och social bakgrund, dér resultaten bland annat visar att utlandsfodda killar
upplever att de far stod fran de flesta lararna. Dock visar studien inga marginella
skillnader géllande larares stod och engagemang, vilket sammanfattas av att larare pa
de undersokta skolorna kan ha lyckats med att stodja alla elever ungefar lika mycket,
oberoende av kon, etnicitet och social bakgrund (H6gdin, 2006).

| en intervjustudie med deltagare i aldrarna 15-17 ar undersoker Eriksson och
Carlsson (2015) hur ungdomar med ADHD upplever vardagslivet i Sverige. | studien
framkommer det att ungdomarnas skolsituation har varierat mycket under deras
skolgang, och att skolanpassningar till storsta grad skett under hogstadiet.
Majoriteten av deltagarna i studien gar pa nationella gymnasieprogram, dar mer an
hélften uppfyller kursmalen i alla &mnen. For de ungdomar som gar
introduktionsprogrammen varierar stodet i skolan allt fran anpassade stodinsatser till
inget stod alls. Studien visar att stodet har minskat fran att ungdomarna gick i
grundskolan, dven hos de som gar pa nationella program (Eriksson & Carlsson,
2015). Ungdomarna i studien beskriver att det i exempelvis de nationella
gymnasieprogrammen saknas ett mottagande med strukturerade stodinsatser, och att
ungdomarna sjalva maste be om stod och anpassningar i skolan. De berattar dven att
foraldrar kan ansoka om forandringar i skolgangen, men att det anda inte ar sjalvklart
att stod ges fran skolan till ungdomarna. Studiens resultat visar att ungdomarna
upplever skepticism inom skolan géllande ADHD och att ungdomarnas svarigheter
har forsokt forklaras med hjéalp av andra forklaringsmodeller (ibid).

Hur lararstod paverkar elever

Danielsen, Samdal, Hetland och Wold (2010) har undersokt effekten av skolrelaterat
socialt stod (pa engelska: school-related social support) fran bland annat larare pa hur
ndjda/tillfredstallda elever ar med exempelvis sin skolsituation. Undersékningen ar
baserad pa ett urval av 13- och 15-ariga elever fran Norge, i en tidigare undersékning
gjord av Varldshélsoorganisationen (WHO). Studien visar att lararstod ar starkt
kopplat till hur ngjda elever med sin skolsituation, och den i sin tur &r direkt kopplat
till hur nojda elever ar i sin livssituation (Danielsen et al., 2010). Aven Diseth,
Danielsen och Samdal (2012) har utifran en storre undersokning med deltagare
bestdende av 240 gymnasieelever i Norge analyserat den paverkan som lararstod har
pa elevers grundlaggande psykologiska behov, tro pa sig sjalv, akademiska mal, samt
hur ndjda de ar i sin livssituation. Studien visar att det finns en stark koppling mellan
dessa faktorer (Diseth et al., 2012).

Sammanfattning av forskningsoversikt

| forskningsdversikten framstalls atta studier som bland annat visar att larare behover hitta
fler satt att anpassa undervisningen for elever med sarskilda svarigheter och
funktionsnedsattningar, samt att mottagandet och arbetet med exempelvis ADHD inte
alltid &r sa bra i skolmiljon. Forskningen visar ocksa att elever kan kanna sig for trotta for
att orka folja med i undervisningen sa bra som de skulle vilja. Flera studier fokuserar pa
vikten av upprepning for elever, samt att en tydlig struktur behovs for exempelvis elever
med vissa funktionsvariationer. Forskningen visar aven att lararstdd och larmiljon ar
viktiga faktorer for elever. | dvrigt visar tva studier att videoinspelning av elevens arbete
med fordel kan hjalpa till att utveckla elevens sjalvstandighet och reflektionsformaga.
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3.1

3.2

Teoretisk anknytning

Den teoretiska anknytning som jag kommer att analysera och tolka studiens resultat
utifran ar det sociokulturella perspektivet pa larande som fokuserar pa det sociala
samspelet mellan ménniskor och hur kontexten paverkar inlarning och utveckling. Det
sociokulturella perspektivet fokuserar alltsa inte i forsta hand pd individuella processer,
utan det ar samspel och interaktion mellan méanniskor som &r det viktiga. Teorin
kommer i detta kapitel att forklaras dversiktligt, tillsammans med nagra centrala

begrepp.

Sociokulturellt perspektiv pa larande

Den sociokulturella traditionen harstammar fran den ryske pedagogen Lev S.
Vygotskij (1896-1934) som arbetade med fragor kring barns larande och utveckling
(Séljo, 2012). Vygotskij var den framste inom sitt omrade under 1900-talet och den
sociokulturella traditionen har dven haft stor paverkan pa svensk pedagogik under
senare ar (Kroksmark, 2011). Roger Saljo har utvecklat pedagogiken och det
sociokulturella perspektivet pa larande i Sverige, men ocksa i flera av vara
grannlander (Kroksmark, 2011). | och med Séljos arbete ar det sociokulturella
perspektivet pa larande under standig forandring och utveckling dven idag (ibid).

Det sociokulturella perspektivet pa kunskap och larande innebér att alla manniskor
hela tiden l&r sig i alla sociala sammanhang. Vygotskij menade att inlarning och
utveckling var beroende av den sociala miljon pa sa satt att olika kontexter utvecklar
manniskan pa olika satt. Larandet maste vara socialt av den anledning att olika
kunskaper finns hos olika manniskor (Dysthe, 2003). Exempelvis vaxer kunskap ur
samspel mellan elever, och mellan elever och larare (Saljo, 2012). Elever kan ta till
sig kunskap fran andra elever och larare, liksom larare kan ta till sig kunskap fran
elever (Séljo, 2000). Vad som lars och hur det lars paverkas helt och hallet av
interaktion med andra i larmiljon, vilken inte endast maste vara klassrummet.
Inlarning sker ocksa i vardagen och paverkas av vilken tid och kultur man befinner
sig i. Detta innebér att det paverkar vad och hur mycket som ska laras, hur det ska
laras, samt varfor det ska laras (Séljo, 2000).

Centrala begrepp

Den narmaste utvecklingszonen

Den narmaste utvecklingszonen (Zone of proximal development), ofta forkortat ZPD
(Vygotskij, 1978), ar ett begrepp som har fatt stor betydelse for pedagogiken och
didaktiken. Begreppet innebér kortfattat vad en elev kan prestera med hjélp, jamfort
med vad eleven kan gora utan att fa nagon hjalp, exempelvis fran en vuxen/larare
eller kamrater som har mer kunskap. Med handledning kan det bli lattare att 16sa ett
problem som har varit omgjligt att 16sa pa egen hand (Saljo, 2000; Vygotskij, 1978).
Vygotskij tar som exempel upp tva tioaringar i samma mentala alder som enskilt
kunde l6sa uppgifter anpassade for attaaringar. I detta exempel var Vygotskij
intresserad av att se pa vilken niva dessa tioaringar skulle klara av att 16sa uppgifter
med stottning fran sin kamrat: Den ena kanske klarade uppgifter pa en niodrings niva
medan den andra kunde klara samma uppgifter som en tolvaring I6ste. Vygotskij
drog da slutsatsen att tioaringarna inte alls hade samma mentala alder, och da dven
hade olika forutsattningar for larande. Det ar avstandet mellan vad tioaringen klarar



utan nagon hjalp och det framtida kunnandet som Vygotskij kallar fér den narmaste
utvecklingszonen (Vygotskij, 1978).

Uppnadd Framtida
kompetens kompetens

Figur 2: Den narmaste utvecklingszonen (Séljo, 2000, s. 122).

Stottning

Hjélpen, eller stéttningen, som kan ges av en mer kompetent individ ndr ett problem
ar svarlost kallas pa engelska for scaffolding. Séljo (2000) forklarar detta begrepp
genom att stottningen fran exempelvis lararen fungerar som ett slags vagracke som
haller eleven pa ratt kdrbana. Genom att bryta ner uppgiften och strukturera
problemet kan den som ger stdd, lararen i detta fall, fokusera elevens uppméarksamhet
pa ratt stalle fran start och sedan i vidare utveckling hur eleven kan fortsétta. Denna
sortens stottning sker hela tiden kommunikativt och i samspel med utforaren av
uppgiften dar stottaren sam-handlar och sam-tanker med utféraren (ibid). | denna
uppsats kommer jag att anvanda det svenska ordet stottning istallet for scaffolding.

Appropriering

Appropriering innebar att kunskap tillgodogérs fran andra manniskor. Elever kan
exempelvis ta till sig kunskap fran andra elever och larare, liksom larare kan ta till
sig kunskap fran elever (Saljo, 2000).

Artefakter

Enligt det sociokulturella perspektivet kan larande ske med hjélp av redskap eller
verktyg. Saljo forklarar att manniskan har skapat hjalpmedel for att klara sina
vardagssysslor och pa sa satt ocksa tillgodogora sig kunskap. Hjalpmedlen kallas for
artefakter och kan vara allt ifran verktyg och redskap som exempelvis bilar eller
lyftkranar, som underléttar kroppsligt arbete for manskligheten, till instrument som
underlattar kognitivt arbete, exempelvis minirdknare. Artefakter skapas av manniskor
utifran deras kultur och speglar darfor de kunskaper och insikter som manniskor har
gemensamt (Saljo, 2000).

Sprak/kommunikation

Spraket ar ocksa en viktig faktor i det sociokulturella perspektivet. Sprak fungerar
som olika redskap fér kommunikation mellan ménniskor. Sociokulturell tradition
syftar inte till sprak som exempelvis svenska eller engelska, utan olika
kommunikationssétt som helhet. Kommunikation kan innebédra exempelvis
teckensprak eller punktskrift for manniskor med nedsatt horsel- eller synférmaga,
men ocksa kroppssprak som gester och 6gonkontakt. Fokus ligger alltsa vid den
kommunikativa delen mellan méanniskor, inte sattet kommunikationen sker genom
(Séljo, 2012). Inom teateramnet kan sprak innebéra olika saker, exempelvis
“teatersprak” som asyftar den kommunikation som sker mellan ménniskor som
kanner till specifika termer inom teater. Exempel pa sadana termer ar “text” (repliker
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i ett manus), “bubba” (forberedelse infor en forestédllning dar saker 1dggs pa sin rétta
plats) eller “black” (nir allt ljus slicks pa scen). Sprak inom teateramnet kan ocksa
asyfta kroppssprak och blickar eller 6gonkontakt vid scenisk gestaltning. Det brukar
sdgas att teater inte bara ar repliker. Skadespelarens kroppssprak och blickar kan till
och med tala mer &n sjélva repliken som uttalas.

Mediering

Mediering betyder férmedling och intraffar i larandet nar manniskan anvéander
artefakter for att forsta ett problem. Lattare forklarat ar mediering alltsa nar stod eller
hjalpmedel anvénds i larprocessen, exempelvis bocker som studenter medierar med
for att fa information (Dysthe, 2003). Begreppet medierar kommer fran tyskans
Vermittlung (férmedla) och innebér att manniskor inte star i direkt kontakt med
omvarlden, utan hanterar och forstar den med redskap som &r en del av var sociala
praktik (S&ljo, 2000).

Intersubjektiva rum

Intersubjektiva rum innebar de sociala ramar som skapas genom normer och regler
och kan vara inkluderande eller exkluderande for olika personer (Hundeide, 2003).
Det ar utifran omgivningens normer som barn lar sig uppmarksamma saker och
agera, vilket resulterar i att larandet paverkas av vad omgivningen uppmuntrar och
tillater (Saljo, 2000). Inom teateramnet finns det intersubjektiva rum som exempelvis
betyder att ingen far flytta saker som har “bubbats” (forberetts och satts pa sin ratta
plats infor forestéallning) eller att man ska bejaka varandra som skadespelare vid
improvisationsdvningar pa sd vis att man inte ’sidger nej” till andras idéer.

Det sociokulturella perspektivet och teateramnet

Det sociokulturella perspektivet anvands for att analysera resultaten i denna studie
for att teorin har ett stort inflytande i undervisning och pedagogik, samt att skolan
som helhet genomsyras av ett sociokulturellt perspektiv. Larandet forstas utifran
maéanniskans biologiska forutséttningar, bakgrund och sociokulturella erfarenheter
som maénniskan lever i (Saljo, 2015).

Inom teateramnet ar det mycket fokus pa samspel och interaktion, dels mellan
skadespelare och dels med publiken. Samspel &r alltid involverat vid teaterlektioner
eller sceniska gestaltningar dar skadespelare samarbetar med varandra, eller dar
skadespelare och regissor samspelar. Teaterelever lar sig bade av lararen och av
varandra. Interaktion sker pa manga olika plan i teateramnet. Det gar exempelvis inte
att spela teater utan nagon publik, oavsett om publiken bestar av en manniska. Pa sa
vis skulle man kunna séga att teater som amne genomsyras av det sociokulturella
perspektivet, eftersom att det inte fungerar utan samspel och interaktion. Exempel pa
varfor teateramnet grundas i sociokulturellt perspektiv pa larande ar teorins olika
begrepp och hur val de stimmer 6verens med teateramnet. Stottning &r vad denna
studie huvudsakligen fokuserar pa, vilket gor att begreppet &r val anvant av bade
larare och elever i resultatdelen. Detta kommer ocksa upp i tidigare forskning, dar
exempelvis Danielsen et al. (2010) och Diseth et al. (2012) visar att kopplingen
mellan lararstod och elevers prestationer och maende har en stark koppling. Band et
al. (2011) visar att st6ttning ar nagot som ar vanligt i skolan, dar exempelvis
elevassistenter fungerar som stottningen. Intersubjektiva rum som begrepp anvands i
denna studie utifran att elever och larare interagerar inom samma amnesomrade,
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vilket gor att de har samma sprak kring teateramnet. Tidigare forskning
exemplifierar att elever kan ha svart att forsta alla intersubjektiva rum. Kempe och
Tissot (2012) berattar om elever inom autismspektrat som har svarigheter att forsta
fiktiva varldar, vilket ocksa kommer upp i min studie nar elever inom autismspektrat
exempelvis inte kan fa samma sorts regi som andra elever. Pa sa satt kan dessa elever
inte folja alla tysta Overenskommelser som finns i &mnet, och de talar inte heller
samma sprak som andra elever. Exempelvis kan elever i autismspektrat ha
svarigheter med regi som att de ska ”agera pa scen som att de dr arga”, dd ilska kan
betyda olika saker for olika ménniskor. Dessa elever behdver istéllet direkta
anvisningar pa exakt hur de ska gora fysiskt pa scen. Appropriering som begrepp
anvands i denna studie utifran att eleverna lar sig av varandra och av lararen, vilket
ar vanligt i teateramnet. Ut6ver redan namnda begrepp kommer denna studie ocksa
att anvanda den narmaste utvecklingszonen, mediering och artefakter i sin analys.
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4.1

4.2

Metod

| detta kapitel redog6rs metoder for datainsamling, genomférande, urval, bearbetning
och analys av intervjuer, studiens tillforlitlighet samt etiska dvervaganden.

Metodval

Detta examensarbete ar en kvalitativ intervjustudie som innefattar semistrukturerade
intervjuer i olika former. Intervjuerna har 6ppna fragor, vilket innebar att
intervjuaren utgar fran en intervjuguide med i forvag formulerade fragor som inte har
nagra svarsalternativ. Intervjuguiden kan frangas med uppfoljningsfragor vid &mnen
som dar av sérskilt intresse (Bryman, 2011). Metoden innefattar delvis intervjuer med
en informant, och delvis samtal i fokusgrupper, vilket innebér att deltagarna i
gruppen far diskutera fragorna tillsammans med varandra (ibid).

Metoden semistrukturerade intervjuer ger mojligheten att anvanda sig av redan
nedskrivna fardiga fragor. Detta skiljer sig fran ostrukturerad intervjuer som
innefattar teman eller mer 6vergripande fragor (Bryman, 2011). Férdelen med
semistrukturerade intervjuer jamfort med strukturerade intervjuer &r att intervjun ar
mer anpassningsbar efter situationen och intervjuinnehallet. Intervjuerna behover inte
se likadana ut och fragorna maste inte komma i samma ordningsféljd. Dessutom har
informanten mojlighet att reflektera 6ppet kring fragorna som stélls, till skillnad fran
vid strukturerade intervjuer dar det finns fardiga svarsalternativ (ibid). Det ar
intervjupersonernas egna uppfattningar och tankar som &r viktiga vid kvalitativa
intervjuer (ibid).

Metoden fokusgrupper innebdr samma sak som gruppintervjuer och skapar
mojligheter att hora flera informanters asikter samtidigt. Det &r inte individens tankar
som ar det viktiga, utan fragorna fokuserar pa gruppens gemensamma asikter.
Fokusgrupper brukar fordjupa sig inom ett visst amnesomrade, medan
gruppintervjuer kan ha manga olika fragestallningar (Bryman, 2011). I denna studie
valdes fokusgrupper som metod for att antalet 6vergripande fragestallningar beror
samma amne.

Avgransningar och urval

Vid en forsta ansats kontaktades tva teaterlarare pa olika skolor, varav en gav ett
positivt svar gallande deltagande i intervjun. Den andra maste tacka nej pa grund av
tidsbrist. For att hitta fler potentiella informanter anvéndes webbtjénsten Google,
med sokorden “teater”, “estet” och “vistra gétaland”. Pa sa sitt kom webbtjdnsten
“Gymnasium.se” upp, som i sokningen visade vilka skolor som fanns i regionen och
hade estetiska programmet med teaterinriktning. Kontaktuppgifter till teaterlarare pa
respektive skola hittades pa skolornas webbsidor. Totalt kontaktades sju teaterlarare
via mejl med information om intervjuns syfte. Av dessa sju svarade fyra snabbt att de
inte hade majlighet pa grund av arbetsbelastning och tidsbrist. Slutligen svarade en
teaterlarare till att hon och hennes klass géarna stallde upp pa intervjun. Datum och tid
for intervjuerna bestamdes gemensamt mellan intervjuaren och teaterléararna.

Elevgrupperna som valdes ut var kopplade till teaterl&raren som intervjuades och
gick i arskurs 1 och 2 pa gymnasiet. Tanken var att fa elevgrupper kopplade till
teaterlararna sa att mojligheten gavs att gora jamforelser mellan teaterlararens och
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4.4

elevernas svar pa fragor som behandlade en situation dar alla var delaktiga i
(teaterundervisningen). Alla elever i respektive gruppintervju gick i samma klass och
hade pa sa satt samma erfarenhet gallande intervjufragorna. Elevgrupperna som
intervjuades var inte storre &n fyra personer av den anledningen att informanter ofta
forvantas ha mycket att saga om fragorna (Bryman, 2011). Dessutom paverkades
gruppstorleken av att elever var franvarande pa lektionen pa sa sétt att gruppen blev
fyra elever istallet for fem, som var en mojlighet i planeringen.

Urvalet kan kallas for ett bekvamlighetsurval som asyftar att forskaren anvéander sig
av de informanter som for tillfallet finns tillgangliga (Bryman, 2011). Da det inte
finns manga skolor som har estetiska programmet med teaterinriktning, innebar det
att det var svarare att fa tag i informanter som hade tid och méjlighet att stélla upp.
Totalt intervjuades tva teaterlarare fran tva olika gymnasieskolor och tva elevgrupper
med fyra elever fran en och samma klass, pa respektive skola.

Intervjuguiden

Intervjuguiden* skapades genom att forst utgd fran examensarbetets tva
forskningsfragor. Utifran dessa uppkom fragor som berdrde olika sorters teman,
vilket gjorde att nésta steg darfor blev att formulera de teman som intervjuerna tog
upp. Fragorna foljde teman for att det skulle bli ndgon slags ordning i intervjun.
Fragorna redigerades nagra ganger for att bli mer allmanna och évergripande snarare
an direkta (styrande och ofta ja/nej-fragor) och detaljerade (Bryman, 2011). Fragorna
1 intervjuguiden bestod av inledande fragor (“Kan du berétta om...”),
uppfoljningsfragor (“Utveckla”), samt direkta (“Finns det ndgon...”) och
sonderingsfrdgor (“Kan ni séga varfor...”) pa de direkta fragorna. Intervjuguiden
innehdll ocksa tva avslutande fragor (ibid).

Genomforande

Det forsta som gjordes nar informanterna hade kontaktats och intervjuguiden
fardigstallts var att inforskaffa inspelningshjalpmedel. Vid intervjutillfallena
anvandes en digital diktafon av mérket Olympus.

Teaterldrarna bestdmde i forvdg att intervjuerna skulle ske i respektive
gymnasieskolas teatersal. Detta alternativ fungerade bra for att det var en trygg miljo
for bade teaterldrare och elever, samt att den var tyst och ostérd. Bada
intervjutillfallena borjade med elevgruppen intervjuades efter att teaterlararen lamnat
lokalen. Detta foljdes sedan av en intervju med teaterldraren, nar eleverna hade gatt
ivag. Innan intervjun och inspelningen startade fick informanterna information om
intervjuaren, studiens syfte, forskningsetiska principer och deras anonymitet, samt en
fraga om de godkande att intervjuerna spelades in. Denna information gavs for att det
ar praxis vid intervjusituationer (Bryman, 2011). Vid godkant svar sattes
diktafonerna igang. Elevgrupperna blev dven ombedda att séga sitt férnamn innan de
talade for att intervjuaren lattare skulle kunna identifiera kallan.

Vid samtliga intervjuer foljdes intervjuguiden mestadels i den ordning som fragorna
var skrivna. Informanternas svar kravde ibland flexibilitet, vilket innebar att
frageordningen fick frangas och intervjuaren improviserade fragor for att undersoka

* Se bilaga 1.
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4.5

vidare i &amnet (Bryman, 2011). De improviserade fragorna var ofta
uppfoljningsfragor, sonderingsfragor, preciserade fragor och tolkande fragor (ibid).
For att forsoka fa ett tydligt avslut pa intervjuerna stalldes fragorna om
informanterna hade ndgot mer att tillféra, samt om de hade nagra andra fragor till
intervjuaren. Pa sa satt undveks ett otydligt slut pa intervjun, och informanternas svar
blev inspelade. Annars hade risken varit att informanterna fortsatt att prata efter att
ljudupptagningen avslutats. Detta hade kunnat resultera i att mojlig intressant och
viktig information inte togs upp ordentligt, utan endast de delar intervjuaren fick
nedskrivet for hand (ibid).

Under intervjuerna och samtalen skedde ett avbrott pa bada gymnasieskolorna. En
teaterlararintervju avbrots av att andra teaterelever pa skolan kom in i teatersalen och
skulle ha repetition, vilket resulterade i att intervjun tillfalligt avbréts och
omlokaliserades till ett grupprum vid teaterldararens kontor. Trots detta kunde
intervjun tas upp fran déar den avbrots och flot sedan pa bra under resten av tiden. Ett
fokusgruppsamtal stordes av att teaterlararen kom tillbaka innan intervjun var klar,
vilket resulterade i en kort paus dar teaterlararen ombads att vanta utanfor salen tills
pagaende intervju var slut. Intervjun som foljde med teaterlararen efter
elevgruppsintervjun paverkades inte markbart av handelsen. Daremot hordes ljud
utanfor teatersalen, vilket paverkade intervjuarens fokus. Teaterlararen i denna
intervju hade ocksa med sig sitt barn, som kravde viss uppmarksamhet fran
teaterldraren.

Samtliga intervjuer blev mellan 56.53 minuter och 87.14 minuter langa.

Bearbetning och analysprocess

Ljudfilerna fran intervjuerna transkriberades direkt fran den digitala diktafonen. De
transkriberades nastan fullt ut i varsitt dokument. Det som utelamnades fran
transkriberingarna var sadant som var irrelevant for undersokningens syfte och
forskningsfragor, det vill saga om intervjudeltagarna kom bort fran &mnet som
behandlades. Under transkriberingens gang fargmarkerades citat som kunde vara av
sérskild betydelse for studiens resultat. De fargmarkerades for att de skulle vara
lattare att hitta vid tiden for resultatanalysen. Transkriberingarna skrevs ocksa ut for
att vara mer fysiskt lattillgangliga.

Efter att transkriberingen fardigstallts paborjades analysprocessen genom delar av
meningskoncentrering som ar en metod for intervjuanalys (Kvale, 1997). Metoden
anvandes pa sa vis att intervjuerna forst lastes igenom for att fa en helhetsbild.
Vidare kodades intervjun i kategorier. Sedan undersoktes citaten efter sarskilt
dominerande teman. Dessa teman formulerades enkelt for varje citat (ibid).

Intervjuerna styckades upp efter olika teman i nya dokument. Lararintervjuerna fick
ett gemensamt dokument och elevintervjuerna fick ett annat. Lararnas och elevernas
intervjuerna var dock fortfarande atskilda. 1 dessa dokument skedde en del
forflyttningar i intervjuerna, dar det inte langre spelade nagon roll vilken elev eller
larare som sa vad. Det viktiga var att formulera teman bestaende av olika citat som
berérde samma omrade.
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Nar alla teman var utvunna ur intervjuerna och citaten var utplacerade sa paborjades
forfattandet av resultatdelen. I borjan var lararsvaren och elevsvaren atskilda i
resultatdelen och tanken var att de skulle presenteras efter varandra. Efter ett tag
andrades dock strukturen i resultatdelen till att l&rar- och elevsvaren blandades
beroende pa vilket tema som berordes. | och med denna férandring anpassades ocksa
de andra dokumenten innehallande alla teman och citat till att larar- och elevcitaten
fanns i samma dokument, under samma tema. | citaten har jag behallit det sprak som
informanterna anvander for att fanga deras exakta uttryck.

4.5.1 Analytiska begrepp

4.6

| analysen av resultatet anvandes sociokulturellt perspektiv pa larande som teori for
att forsta och kunna géra kopplingar mellan denna studies resultat och tidigare
forskning. De begrepp som anvéndes i analysen forklaras i kapitel 3.2 och var
foljande: Den narmaste utvecklingszonen, stottning, appropriering, artefakter,
sprak/kommunikation, mediering, samt intersubjektiva rum. Begreppen kopplas till
teateramnet under kapitel 3.3. Samtliga begrepp &r relevanta for teateramnet, da
amnet till stor del &r upplagt i enlighet med det sociokulturella perspektivet med
fokus kring interaktion och samspel.

Studiens tillforlitlighet

Studiens tillforlitlighet kan oversattas i aspekterna palitlighet (reliabilitet), giltighet
(validitet) och generaliserbarhet. Reliabilitet handlar om i vilken utstrackning studien
kan upprepas och om resultaten blir desamma, vilket i kvalitativ forskning kan vara
svart eftersom att en social miljo inte gar att frysa, utan den utvecklar sig genom
exempelvis samtal och handelser (Bryman, 2011). Det ror ocksa hur olika
observatorer av studien tolkar informationen fran informanterna. | denna studie var
det endast en observator, intervjuaren, vilket innebar att det inte uppstod situationer
dar tolkningar skiljde sig at (ibid). I och med att intervjuerna spelades in med
diktafon fanns &ven utrymme for att externa observatorer skulle kunna analysera
datamaterialet, men pa grund av tidsbrist har det inte funnits majlighet till detta.
Validitet refererar till hur vél de slutsatser som har gjorts av en undersokning hanger
ihop eller inte, samt om metoden undersoker det som studien avses undersoka
(Bryman, 2011; Fejes & Thornberg, 2015). Med generaliserbarhet menas i vilken
utstrackning studiens resultat kan appliceras pa andra personer &n studiens deltagare
(Fejes & Thornberg, 2015).

Validiteten i denna studie ar god, d& metoden undersoker det som studien avses
undersoka och slutsatserna hanger ihop med resultatet fran intervjuerna. Studien ar
generaliserbar i den bemarkelse att dess resultat kan appliceras pa andra teaterlarare och
teaterklasser an studiens deltagare, men det kan ocksa vara sa att andra larare och elever
inte alls har samma upplevelser som de i studien. Studien hade varit mer generaliserbar
om studien hade innehallit fler deltagare, exempelvis genom fler skolor, sa att urvalet
bestod av fler olika parter &n bara tva skolor.

4.7 Etiska 6vervaganden

Studien har strévat efter att folja VVetenskapsradets forskningsetiska principer, vilka
bestar av de fyra huvudkraven: Informationskravet, Samtyckeskravet,
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Konfidentialitetskravet och Nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002).

Informationskravet innebdr att undersokningsdeltagarna ska upplysas om studiens syfte,
genomforande, fran vilket larosate intervjuaren ar, att medverkan é&r frivillig och att de
har ratt att avbryta sin medverkan (Bryman, 2011; Vetenskapsradet, 2002). | denna
studie upplystes deltagarna forst via ett informationsbrev som skickades ut till
teaterlararna via e-mail, samt muntligt innan intervjuerna borjade.

Samtyckeskravet innebdr att undersokningsdeltagarna ska samtycka till deltagande i
studien, vilket i denna studie skedde innan intervjuerna skulle borja (Vetenskapsradet,
2002). Deltagarna fick samtidigt dven fragan om de gick med pa att intervjuerna
spelades in med diktafon.

Konfidentialitetskravet innebér att deltagarna ska vara anonyma och att de inte ska
kunna ta skada av intervjuerna (Bryman, 2011; Vetenskapsradet, 2002). Teaterlararna
har anonymiserats med de fingerade namnen Gunilla och Karin. Eleverna som deltog i
studien fick foljande fingerade namn i intervjutranskriberingarna: Helena, Kim, Lina,
Mika, Moa, Natalie, Ronja och Tilde. Alla dessa elever ndmns inte i uppsatsen, utan
endast sarskilda citat har tagits med fran vissa av eleverna. Aven skolorna och
kommunerna har anonymiserats, da det estetiska programmet med teaterinriktning inte
erbjuds pa sa manga stéllen. De inspelade intervjuerna samt det transkriberade
intervjumaterialet har forvarats oatkomligt for obehdriga.

Nyttjandekravet innebar att den information som framkommer i intervjuerna endast far
anvindas 1 studien och inte for "kommersiellt bruk eller andra ickevetenskapliga syften’
(Vetenskapsradet, 2002).

b

| utformning av intervjuguiden anpassades fragorna s att de inte gjorde intrang pa
informanternas privatliv, vilket var viktigt for att informanterna inte skulle kanna sig
utelamnade (Bryman, 2011). Exempelvis ingick inte fragor dar elevgrupperna ombads
berétta om sina egna eventuella psykiska eller fysiska svarigheter.
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5 Resultat

Hér presenteras vad som har diskuterats under intervjuerna med teaterlarare
respektive med elevgrupper utifran undersokningens syfte och forskningsfragor.
Forskningsfragorna ar:

1. Hur beskriver teaterldrare att de arbetar for att alla elever ska uppna kursmalen?
2. Hur reflekterar elever kring stod att na kursmalen i undervisningen i teateramnet?

Kapitlet &r indelat i fyra teman med underkategorier.
e Att starka narvaro och trygghet
e Arbetet med stod vid svarigheter
- Extra anpassningar
- Sérskilt stod vid funktionsvariationer
- Anpassad studiegang vid psykisk ohélsa
e Vikten av aterkoppling
e Arbetet med att anpassa teaterdmnet efter eleverna

5.1 Att starka narvaro och trygghet

De tva intervjuade teaterldararna Karin och Gunilla ar éverrens om att den storsta
orsaken till att elever inte uppnar kursmalen i teater ar hog franvaro. Karin tar upp
skoltrotthet och psykisk ohalsa som exempel pa vad hog franvaro kan bero pa. Aven
eleven Natalie diskuterar franvaro som en stor anledning till varfor elever far
underkant i teater:

Natalie: [---] om man inte kommer pa lektionerna och inte visar, alltsa det ar klart
da.. D& &r det ju svart att avgora att om eleven faktiskt lar sig nanting eller om
eleven uppfyller kunskapskraven som kréavs for teater. Och sen, alltsd man har ju
skriftliga inlamningar ocksa, lamnar man inte in dem, da.. D& har man ju F for da
har man ju inte gjort det man ska.

Bade Karin och Gunilla namner precis som Natalie att elevers narvaro &r viktig for
att uppna kursmalen. Vad teaterlararna menar ar att det inte ar sjalva franvaron som
gor att eleverna inte kan fa ett godkéant betyg, utan snarare att eleverna har storre
mojlighet att tillgodogora sig undervisningen om de &r narvarande pa lektionerna och
tar del av den. Da kan teaterlararen avgéra hur mycket kunskap eleven har tagit till
sig, vilket blir svart att géra om eleven inte ar dar. Bade teaterlararna och eleverna
har beréattat om tidigare samtal géllande narvaro pa teaterlektionerna, dar lararen
under elevernas forsta tid pa gymnasiet har sagt att eleverna helst ska vara pa
teaterlektionerna dven om de mar psykiskt eller fysiskt daligt. Argumentet for detta
var att det ar svart att ta igen missade lektioner i teateramnet.

Karin forklarar vidare att det ibland finns en osakerhet hos elever som kan yttra sig i
ett ointresse, vilket kan resultera i att eleven i slutdndan inte uppnar kursmalen.
Eleven Mika fangar ocksa upp osakerhet som en anledning till varfor elever har
svarigheter i teateramnet:

Mika: Allts, kanske att man &r for blyg, tanker jag, men da ar det ju stéttning som
kravs bade fran gruppen och fran lararen, att man ska vaga ta for sig mer pa scen
typ. Annars blir det ju att man inte, man végar inte testa nya grejer, vagar inte héja
rosten, vagar inte géra den rorelsen [---]
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Mika papekar hur viktigt det ar att elever kanner sig trygga i situationen och i
gruppen for att kunna utvecklas. Karin ger exempel pa hur teaterlarare kan arbeta
med elever som kanner sig osakra i teaterdmnets undervisningssituation:

Karin: géra de utmanande dvningar och uppgifter som framfor allt inte utsatter
dem, utan far dem att vaga slappa loss [---] i ett skyddat sammanhang liksom [---]
Man vill att de ska utmana sig men det ska vara en rimlig utmaning. De ska kénna
sig att de har lyckats nar vi &r fardiga liksom.

Karin namner évningar och uppgifter som inte kanns utsattande, utan far eleverna att
vaga sldppa loss. Nar eleverna kanner att de ar i ett skyddat sammanhang kan de
slappa sina inre sparrar och lamna sin bekvamlighetszon. Genom att lata eleverna
kdnna att de lyckas med saker som de har svarigheter med eller har ként sig
tveksamma infor, kan de vid nésta hinder ha utvecklats och fa lattare att vaga prova
frammande saker fran start.

5.2 Arbetet med stod vid svarigheter

| detta avsnitt presenteras olika satt pa hur arbetet med stod vid svarigheter kan se ut.
Extra anpassningar, sarskilt stod vid funktionsvariationer, samt extra anpassningar
vid psykisk ohélsa tas upp som exempel pa olika sorters stod som elever kan fa under
sin skolgang.

5.2.1 Extra anpassningar

Beroende pa vad det ar for svarigheter som elever har sa kan extra anpassningar
goras pa olika satt. Extra anpassningar gors av lararen pa lektionerna och kraver inga
formella beslut fran skolledningen. Karin exemplifierar anpassningar i scenisk
gestaltning:

Karin: det ju ocksa vara att man tanker om i regin faktiskt [---] om det ar nan som
har valdigt svart att horas eller, det &r borjan pa terminen och man har inte hunnit
trana rost och sadar. Man kanske gor om en scen, s att det blir att man agerar till
musik istallet.

Karin tar upp anpassningar som handlar om situationer dar elever ska std pa scen och
spela infér en publik. Teater &r ett praktiskt-teoretiskt &mne och innehaller darfor
bade praktiska inslag som scenisk gestaltning och teori som till exempel skriftliga
analysuppgifter. Amnet ar allts& valdigt varierat i sitt upplagg och kan darfor ocksa
resultera i elever som har svarigheter med olika saker. Teaterlararna beréttar att
arbetet med kropp och rost i scenisk gestaltning ar ett kursmal som &r svarare for
vissa elever. Mika haller med och tycker att vissa saker ar svarare dn andra, daribland
att prata med annan dialekt &n sin egen, att gestalta en stor kropp eller véldigt ung
alder. Eleverna beskriver ocksa att analysdelarna i teateramnet ar ett séarskilt svart
moment. Karin haller med och beréttar hur hon brukar arbeta for att det inte ska bli
alltfor anstrangande och svart for eleverna:

Karin: [---] da far man jobba med foljdfragor dar hela tiden, for att de ska grava
sig ner och komma in och analysera sadar.

Karin pratar om foljdfragor som hon stéller nar eleverna arbetar med analys av
exempelvis en teaterforestalining som de har sett nyligen. Hon berattar att
foljdfragorna kan komma dels om elever har svarigheter att fordjupa sin analys, men
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aven som en motivation for de elever som inte ser meningen med uppgiften. Karin
beréattar att hon vill fa sina elever att tanka steget langre och att ga djupet. Gunilla
beréttar vidare om fler anpassningar som gors i teaterdmnet:

Gunilla: jag brukar 6ppna upp aven for muntliga reflektioner, och da, aven for
elever som har svarigheter just med det skriftliga eller reflektion dverhuvudtaget.

Bade Gunilla och Karin beskriver att redovisningar kan ske muntligt lika val som
skriftligt, da de kan fa med sig fler elever och pa sa sétt ocksa far lattare att bedoma
dem réattvist i amnet. Om en elev har svarigheter att redovisa exempelvis skriftligt sa
blir det en oréttvis beddmning av elevens kunskap, eftersom att det endast finns
mojlighet till en form av redovisning som eleven kanske inte kanner sig trygg i. Pa sa
satt far elevens kunskap inte komma till uttryck.

5.2.2 Sarskilt stod vid funktionsvariationer

Om extra anpassningar inte racker till for att en elev ska uppna kursmalen maste en
utredning goras for att se vilka problem eleven har. Efter utredning kan ett
atgardsprogram sattas in, som kan ge eleven tillgang till sarskilt stod i form av
utbkade anpassningar, speciallarare eller elevassistent.

Teaterlararna namner flera svarigheter hos elever som kraver anpassningar. Det kan
exempelvis vara elever som inte uppskattar att l4sa hogt infor gruppen, inte klarar av
att lasa storre textmassor eller har svarigheter att skriva inlamningsuppgifter. Eleven
Kim, som har dyslexi, ar positiv till de alternativa redovisningsformer som erbjuds
som extra anpassningar och beskriver att det har varit lattare att redovisa muntligt an
skriftligt. Kim behdver dock mer stod an sa for att klara sin skolgang och har bland
annat fatt sarskilda PDF-filer som ska underlatta svarigheterna. Teaterlararna namner
speciallarare som exempel pa sarskilt stod om eleverna har en konkret skrivuppgift,
men i Gvrigt sdger teaterlararna att man nog inte kan fa sarskilt stod i teateramnet.
Kim berattar dock att teaterlararna garna staller upp for sina elever som har det svart:

Kim: [---] ndr man sitter och ldser manus eller sdddr, det dr att, sdger jag att “jag
ser inte bokstaverna, skulle du kunna ta den har repliken sa far jag vila sa tar jag
ndsta”, och da gor de det sd att jag dndd hor mina repliker.

Kims dyslexi gor det svart att orka lasa hela repliker i manus. Om det hade varit en
elev utan dyslexi ar det inte sékert att lararen hade stallt upp genom att lasa
replikerna at eleven, utan hér &r det fraga om att Kim erbjuds ett sarskilt stod pa
grund av sin dyslexi. En annan form av sérskilt stéd som finns tillgangligt ar
elevassistenter. Gunilla forklarar att elevassistenter kan vara bra i teateramnet for att
kunna tydliggdra uppgifter och upprepa instruktioner for att skapa en tydligare
struktur for eleven.

Fysiska funktionsvariationer kan uttrycka sig tydligt hos eleven, vilket gor det latt for
omgivningen att direkt se elevens svarigheter, jamfort med exempelvis dyslexi.
Daremot kan fysiska funktionsvariationer ocksa innebéra sadant som inte syns med
blotta 6gat. Gunilla ger exempel pa en elev vars horselnedsattning inte kraver sérskilt
mycket anpassning i undervisningen. Horselnedsattningen paverkar inte heller
elevens formaga att uppna kursmalen:
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Gunilla: [---] (eleven) laser av min mimik och sa. Men dar tanker jag ju alltid pa
ocksa att inte prata med ryggen till at (eleven), att dar hade vi en tydlig genomgang
nar (eleven) borjade har, hur vi skulle forhalla oss och att (eleven) har sana har
mickar ocksa i sina andra amnen.

Gunilla namner sarskilda instruktioner som hon har fatt nar eleven borjade pa skolan,
vilka rér hennes forhallningssatt till eleven pa lektionerna. Teater ar ett amne dar
bade larare och elever kan rora pa sig en del och vissa 6vningar kan innebara att
ingen star pa samma stalle langre an nagon sekund. Detta kan géra det svart for en
elev med exempelvis en horselnedséttning att uppfatta instruktioner under hela
lektionen. Karin papekar ocksa att eleven har mikrofoner i andra &mnen som ett stod
for att eleven ska hora béttre.

Vidare ger Karin exempel pa hur undervisningen i ett repetitionsarbete anpassats
efter en elev med Aspergers syndrom:

Karin: Nar (elev med aspegers) skulle prova en scen eller sa, kunde (eleven),
upplevde jag i alla fall, att vi skulle lagga fast en scen liksom, att det nastan blev
klart att (eleven) skulle stélla sig upp och g dit och, att (eleven) hade svart att
forska nanting liksom.

Istallet for att arbeta sa som det vanligen gors i sceniskt arbete inom teateramnet, att
skadespelare laser av varandra och kanner in situationen, sa fick eleven lara sig mer
”stolpigt” (lararens ord) eftersom att det var vad som kravdes for att eleven skulle
kdnna sig bekvam. Arbete med scenisk gestaltning ar ofta flytande pa sa sétt att olika
saker kan provas pa scen, utan att nagonting bestams eller laggs fast. Det ar vanligt
att exempelvis en forestéallning skapas genom att skadespelarna kommer med olika
forslag pa hur en scen kan goras och vilka tankegangar skadespelarnas rollkaraktérer
har i scenen. Nar scenen har provats pa olika satt kan exempelvis lararen eller
regissoren bestdmma att scenen ska se ut pa ett av satten som prévades. Eleven som
Karin berattar om i citatet ovan fick lara sig mer stolpigt, vilket betyder att eleven
hade svart att géra samma scen pa olika satt och téanka sig in i hur den skulle kunna
se ut. Istéllet fick eleven bestamda handlingar att gora, vilka kanske till och med
lades fast fran start. Karin beskriver hur en elev med autistiska drag kunde fa arbeta
sceniskt, dar det ocksa skilde sig fran det arbetssatt som anvands mest inom
repetitionsarbete i teateramnet:

Karin: [---] (elev med autistiska drag) som hade svart 6verhuvudtaget med sin egen
kroppsuppfattning och alltihopa, da fick (eleven) ocksa kanske fa handlingar att
gora, att (eleven) tog pappret och knycklade ihop det och slangde det i golvet [---]
och sa strék man lite i repliken, sd det bara blev "nej”.

Precis som eleven med Aspergers syndrom fick denna elev med autistiska drag
sarskilt stod i scenisk gestaltning pa grund av sina diagnosrelaterade svarigheter.
Karin berattar ocksa att liknande anpassningar som att reducera repliker inte kraver
en stalld diagnos, utan att det ar andra elever som ocksa har fatt text struken vid
uppsattning av pjaser om de upplevts ha alltfor svart i arbetet.

5.2.3 Anpassad studiegang vid psykisk ohalsa

Det ar det inte bara faststallda diagnoser som orsaker problem i elevers studiegang,
utan det kan rora sig om tillfalliga motgangar i livet. Bade lararna och eleverna tar
upp psykisk ohalsa som nagonting som finns i teaterklasserna. Flera av eleverna
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berattar hur det ar att vara pa teaterlektion och ma psykiskt daligt. De pratar om
upplevda kanslor som irritation, nedstamdhet och att de bara vill ga fran lektionen.
Nar Karins elever mar daligt pa teaterlektioner forsoker hon vara mer uppméarksam
pa eleverna, ge berém och vara lite “extra kirleksfull”.

Karin: [---] Och likadant i att, ja liksom, badda p& nat satt for att har ar det okej att
vara som vi ar.

Karin menar att hon forséker skapa en trygghet for eleverna. Hon vill att de ska
ké&nna att teaterklassrummet ar ett slags andra hem for dem och att de inte behover
latsas ma bra.

Lararna diskuterar saker som elever kan gora om de mar for daligt for att delta i
undervisningen. Exempel som tas upp &r att elever kan anteckna vad resten av
klassen gor, eller bara sitta eller ligga i ett horn och iaktta och lyssna, for att anda
vara narvarande pa lektionen. Anda uttrycker elever en 6nskan att det fanns en
mojlighet att anpassa sin studiegang, om an tillfalligt, sa att det kunde finnas
utrymme att kanske vara hemma och slippa kanna en press pa narvaro. Ronja
beskriver utifran sig sjalv:

Ronja: [---] jag vill verkligen vara sjuk vissa dagar sa har, for jag har inte nan ork
kvar sa har.

Det som Ronja berattar handlar om att hon mar psykiskt daligt och ibland kanner att
hon behdver stanna hemma fran skolan. Det har ingenting att géra med att hon inte
trivs i klassen eller att hon inte tycker om &mnet. | detta fall &r det hennes eget
maende som problematiserar hennes skolsituation. Ronja namner att hon skulle
onska att det fanns mojlighet till anpassad studiegang dar hon kunde ha sérskilt
schema under en viss period, tills hon kanner att hon mar battre. | och med att Ronja
inte dr diagnostiserad, utan ’bara” har rakat ut for psykisk ohélsa, finns inte en
sjalvklar mojlighet for henne att andra sitt schema. Teaterldrarna problematiserar
anpassad studiegang i teateramnet.

Gunilla: du kommer ju aldrig bort fran det méanskliga motet med en annan person,
och det ar ju den interaktionen som teater anda alltid nar sig pa. [---] hur mycket
vardering ska man satta pa den dar fysiska narvaron? [---] hur mycket ska man
rucka p& den? Ska man rucka pa den?

Gunilla fragar sig om skolan ska bortse fran fysisk franvaro och forklarar sin
tankegang med att dagens samhélle kanske har en annan efterfragan an tidigare, att
vem som helst ska kunna anpassa sitt liv och vara franvarande lite efter eget behov.

5.3 Vikten av aterkoppling

Lina och Mika upplever det som att de far stod av teaterlararen genom att de under
arbetets gang far vagledning i processen, exempelvis genom att teaterlararen staller
uppfoljningsfragor vid analyser. De beréattar ocksa att teaterlararen berattar for dem hur
de ligger till i &mnet, samt inom vilka omraden de kan forbattras. Eleverna refererar till
kunskapskraven, som i vilka teaterlararen visar dem i en betygsmatris ungefar pa vilken
niva de ligger, samt i vilka moment de kan hoja sig. Pa sa satt medierar ldraren
kunskapskraven till eleverna genom betygsmatriser, dar matriserna anvands for att
lattare formedla malen pa ett satt sa att eleverna forstar dem (Saljo, 2000). Eleverna

22



diskuterar aterkoppling i form av att alltid vara uppdaterade om var de befinner sig i
utvecklingen inom teaterd&mnet. Ur ett sociokulturellt perspektiv ar lararens stottning
viktig for att halla eleverna pa ratt korbana. Teaterlararen ger eleverna vagledning, bade
i scenisk gestaltning och analysarbete, och &r pa sa satt hela tiden delaktig i elevernas
arbetsprocess.

Karin och Gunilla beskriver att de arbetar med aterkoppling till eleverna genom att ha
samtal med dem dar kunskapskraven gas igenom varje termin, dar matriser kan fungera
som medel. Eleverna ar positiva till samtal med lararen och har gérna fler an ett varje
termin fOr att kunna veta precis hur de ligger till i &mnet infor varje moment som gors i
kursen. De dnskar sarskilt mer direkt aterkoppling vid sceniskt arbete och inte bara vid
teoretiska delar.

Mika: Att (teaterldraren) ar pa oss typ direkt nar vi gér nat, om det ar att vi pratar
for 1agt sa sager (teaterlararen) det direkt - “hdgre” [---] att (teaterlararen) ar pa
direkt, tanker jag, och ofta.

Mika diskuterar en sorts aterkoppling som sker direkt efter att en scen har spelats
upp, eller till och med mitt i scenen som ett avbrott. Mika anser att aterkoppling
maste komma i ndra kontakt med sjélva handelsen for att utveckling ska kunna ske.
Aven Helena efterfragar aterkoppling for sin egen utvecklings skull, men i en annan
form &n Mika:

Helena: [---] de visar oss hur man ska gora det men de sager aldrig vad det &r vi
har gjort liksom, inte fel, men vad vi kan g6ra battre. Utan de visar bara.

Helena asyftar att teaterlararna inte ger aterkoppling pa sa satt att eleverna sjélva vet
hur de ska gora. Istallet visar bara lararna sa att eleverna kan harma, vilket inte
resulterar i en djupare forstaelse for uppgiften. Elever som Helena utan sarskilda
svarigheter dnskar sig mer verktyg for forstaelse i vad det ar hon gor, inte bara hur
hon ska gora. Helena utvecklar sitt argument genom att berdtta om en text hon
spelade upp, i vilken hon pratade alldeles fér snabbt. Helena hade 6nskat en annan
aterkoppling an den hon fick:

Helena: [---] de sager kanske d& och da ibland “prata lingsammare”
[---] men vi har inte fatt nagra liksom Gvningar eller nanting, s& man kan liksom
sjalv hjalpa sig sjalv att komma vidare med sana grejer.

Hon saknar verktyg for att forsta hur hon ska ta sitt arbete vidare, och énskar att
teaterlararna kunde bidra med fler sddana stoéd som eleverna sjalv kan anvanda sig
av. Helena anger dvningar som exempel pa vad detta stod skulle kunna besta av.

5.4 Arbetet med att anpassa teateramnet efter eleverna

Eftersom att teaterdmnet ar kollektivt och kraver mycket samspel &r det viktigt att
eleverna ar narvarande pa lektionerna. Lararna i mina intervjuer diskuterar graden av
anpassningar som bland annat skollagen sdger att elever har rétt till. Extra
anpassningar som ar lararens ansvar att bista med, exempelvis att stodja eleven i
fardighetstraning eller i att strukturera sina studier, & nagonting som teaterlararna ser
som en sjalvklarhet. De ar daremot mer tveksamma till om det ar mojligt att fa
sarskilt stod i teateramnet, mer &n i fraga om elevassistenter, som kan vara bra i
teateramnet for att kunna tydliggora uppgifter och upprepa instruktioner for att skapa
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en tydligare struktur for eleverna. Pa sa sétt kan undervisningen ske inom den
elevgrupp som eleven tillhor (SFS 2010:800; kap. 3, 78). Gunilla problematiserar
daremot vad som hander med teater som skolamne nér elever ar franvarande eller
kraver alltfor stor anpassning. Hon berdattar om en situation dar en elev ville repetera
en forestallning via Skype istéllet for att vara narvarande fysiskt i teaterklassrummet.
Gunilla menar att det kanske ar hon som larare som inte ar tillrackligt lyhord for att
anpassa repetitionen efter elevens 6nskemal. Hon beskriver ocksa att hon ibland
kénner att man som ldrare “skulle tillmotesga sa till absurdum néstan”, eftersom att
amnet &r sa narvarobaserat. Gunilla argumenterar for att det i slutdandan kan resultera
i att amnet fortas nar det blir fér mycket anpassning. Da blir &mnet mer teoretiskt &n
praktiskt, eftersom att undervisningen kan paverkas till den grad att utbytet mellan
manniskor i en dialog eller scennérvaro nastan uteblir. Gunilla reflekterar dver att
detta slutligen skulle kunna ske nar hon som léarare forsdker anpassa undervisningen
till eleven.

Gunilla: Men sa kanns det som att ibland sé blir det bisarra situationer, apropa
Skypen nu ndr jag var inne pd den, att det kinns som man sjilv bara “vad dr det jag
haller pa med” liksom.

Gunilla pratar om hur mycket det gar att anpassa undervisningen utefter elevers
svarigheter utan att teateramnet paverkas i sitt innehall. Skollagen sager att elever har
ratt att fa exempelvis sarskild undervisningsgrupp én den ursprungliga klassen som
eleven hor till, eller anpassad studiegang som ar likvéardig med den 6vriga
utbildingen sa langt som majligt (SFS 2010:800, kap. 3, 11 §). Teaterlararna i studien
argumenterar for att det inte & mojligt att erbjuda sadana anpassningar i teateramnet,
forutom till viss del. Anledningen till att det inte skulle fungera har alltsa med
betydelse av narvaron att gora, eftersom att teateramnets blir allt skdrare nér antalet
elever minskar.

Karin berattar om en teaterklass i vilken det fanns flera elever med olika diagnoser.
Bland annat innehéll klassen elever med ADD- och ADHD-diagnoser, Aspergers
syndrom och autistiska drag. Karin beskriver att det i denna klass var sérskilt svart
med gruppdynamiken:

Karin: ADHD-eleven kanske storde runt sa pass mycket att det stérde
aspergereleven som ville ha lite ordning pa torpet liksom. Och ADHD-eleven kanske
var sa pass utlevelsefull och fick inte den feedbacken fran den med autistiska drag
liksom.

| motsats till detta berattar Karin om en annan klass som hon hade for manga ar
sedan, vilken var den enda homogena klassen hon har haft. | en jamforelse mellan de
tva klasserna kan Karin klart se att den homogena klassen hade en snabbare
grupputveckling &n i den heterogena med flera olika funktionsvariationer.
Naturligtvis paverkades da ocksa samspelet mellan eleverna i klasserna pa olika sétt.
Karin upplever att det var lattare att arbeta med en homogen klass som larare, men
sager ocksa att det séllan &r homogena klasser i teateramnet.

Teatereleverna problematiserar teateramnets upplégg kring grupparbeten och

upplever att de inte kanner sig tillrackligt sedda nar de arbetar tillsammans med
andra:
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Helena: Musikeleverna [---] far de en larare som de sitter med sjalva och far lara
sig mer “in depth” liksom person till person, medans hdr dr det lite mer, allting
maste ske i grupp. [---] alla &r sa olika och dven om vi jobbar bra som grupp sé ja,
det blir sa svart att individuellt utvecklas nar vi inte far mer individuella arbeten.

Moa: det &r ju svart nar man ar tio pers, om man ska sjélv spela upp och en larare
ska forsoka hinna ga till alla dessa nio, se vad de har och hjalpa dem, pa 2,5 timme

Helena och Moa tar upp dnskemal om mer individuellt arbete i teateramnet, da de
anser att undervisningen da skulle fordjupas hos var och en, samt att teaterlararen
lattare kan se varje enskild individs utveckling. Helena exemplifierar med att
musikelever far sitta sjalva med en larare for att kunna ga mer pa djupet.
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6 Diskussion

Detta kapitel summerar och diskuterar studiens resultat, samt ger forslag pa vidare
arbetssatt i teaterundervisningen. Det innehaller dven en diskussion kring studiens
metod. Syftet med studien har varit att undersoka hur teaterlarare pa gymnasiet
arbetar for att alla elever ska uppna kursmalen och bli godkéanda, samt hur eleverna
reflekterar Gver sina behov kontra stodet de far i teaterundervisningen.

6.1 Resultatdiskussion

Begreppet inkludering som ndmns i bakgrundsdelen till denna studie innebaér att alla
elever har ratt att delta i klassrummet pa lika villkor. Bade teaterlararna och eleverna
i denna studie tar upp olika sorters svarigheter som elever kan ha under sin skolgang,
och alla dessa svarigheter kraver olika sorters anpassningar. Jag kommer darfor i
detta avsnitt att forst diskutera inkludering och kommunikation i teaterdmnet och
sedan ga vidare med en diskussion kring arbetet med stottning av elever som har
funktionsvariationer. Vidare kommer jag att argumentera for férdelen med
heterogena klasser och pa vilka sétt det sociokulturella begreppet artefakter &r viktigt
inom skola och larande. Slutligen kommer jag att kommentera mojligheten till
anpassning i teateramnet.

6.1.1 Inkludering och kommunikation i teateramnet

| avsnitt 5.1 diskuterar teaterlararna och eleverna franvaro som en stor anledning till
varfor elever inte uppnar kursmalen. Ur ett sociokulturellt synsatt pa kunskap och
larande innebér elevers lektionsnérvaro en forutsattning for utveckling. Manniskor
lar sig i alla sociala sammanhang, men for att det ska ske krévs ocksa interaktion
med andra ménniskor (Dysthe, 2003), vilket i sin tur kréver att eleverna ar i skolan.
Om eleverna ar franvarande fran lektionerna kan de dels inte tillgodogéra sig
kunskap och dels visar de inte vilken kunskap de har tillgodogjort sig, vilket
resulterar i att larare inte heller larare sétta betyg pa eleverna. Vidare namner bade
teaterlararna och eleverna osikerhet som nagonting som problematiserar teateramnet
for vissa elever som inte vagar ta ut svangarna eller prova nya saker. Karin forklarar
att det ar viktigt att lektionerna sker i ett skyddat sammanhang for att eleverna inte
ska behdva kanna sig utsatta. Har ar spraket viktigt for att osakra elever ska vaga
utforska saker. Om bade larare och andra elever gor sitt basta for att skapa en miljo
dar alla elever kanner sig trygga sa skapar det stérre mojligheter for utveckling. Detta
sker med fordel genom kommunikation sasom kroppssprak och blickar som annars
kan vara anledningen till att elever kanner sig hammade av andra elever, om
exempelvis ndgon kanner att andra tittar konstigt pa en. Aven det intersubjektiva
rummet ar viktigt i detta sammanhang, da de normer som finns i klassrummet kan
vara orsaken till att elever inte vagar slappa loss. Léraren bor har se till att det finns
en god stamning i klassen och forséka ha koll pa om det finns olésta problem mellan
elever, eller om nagonting har hant under tidigare lektioner i andra amnen. Alla
elever ska kunna kéanna sig inkluderade i teateramnet och det ska inte finnas nagra
sarskilda bestamda sitt som elever ’ska” bete sig pa. Teaterklassrummet ska vara
Oppet for allt och alla, och ingen elev ska behdva kanna att den inte passar in eller
gor fel. Detta gar hand i hand med Petersen Jensen och Lazarus (2014) resultat som
beskriver att elever behdver kénna en trygghet i gruppen. Petersen Jensen och
Lazarus skriver att det &r viktigt att eleverna har fortroende for varandra och for
lararen for att utveckling ska kunna ske (ibid). | Petersen Jensen och Lazarus (2014)
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studie uttrycker en teaterlarare ocksa en 6nskan om att elever ska kunna lamna
teaterlektionen med mer erfarenhet och sjalvfortroende an innan lektionen startade.
Genom att Karin arbetar pa ett satt sa att eleverna inte ska kanna sig utsatta kan
eleverna utvecklas i en skyddad miljo och pa sa satt lyckas med d&mnets utmaningar
utan att behtva vara rédda eller blyga.

| avsnitt 5.2.1 berattar Karin om olika sorters anpassningar som kan goéras i teateramnet,
exempelvis att tinka om i regin och gora om scener sa att de passar battre till dar
eleverna ar i sina utvecklingsstadier. Den sortens anpassningar kraver ur ett
sociokulturellt perspektiv kommunikation mellan larare och elev sa att det inte sker
nagra missforstand. Enligt det sociokulturella perspektivet pa larande ar kommunikation
en grund for att manniskor ska forsta varandra (Saljo, 2012). For att exempelvis eleven
inte ska kanna sig oséker i en teaterforestallning och pa sa satt ma daligt, sa maste det
finnas en 6ppen dialog mellan elev och larare. Orsaker till att andringar sker kan vara att
eleven kanske har sagt ifran om en osékerhet gallande att hoja rosten i en scen, och pa
sa satt kan Karin anpassa scenen efter elevens énskemal. Karin berattar ocksa att larare
kan stélla foljdfragor till elever som har det svart i analysarbetet. Fran ett sociokulturellt
synsatt kan foljdfragor fora eleven framat i den narmaste utvecklingszonen, da vidare
fragor fran lararen kan ses som vagledning som gor att eleverna kommer framat i sina
tankegangar och analyser (Saljo, 2000). Pa sa satt fungerar Karin som ett stod i
elevernas utveckling. Aven har dr det kommunikationen och samspelet mellan
teaterlararen och eleverna som ar av stor vikt ur ett sociokulturellt perspektiv. Samspel
sker nér stottaren, i detta fall lararen, arbetar tillsammans med eleven som behdver hjélp
(ibid.). Kommunikationen bestar av lararens foljdfragor som fungerar som medierande
redskap for att eleven ska kunna ga vidare i sin tankeprocess. Eleverna anvander
lararens fragor for att forsta ett problem, i detta fall for att fa en djupare analys (ibid.).

6.1.2 Arbetet med st6ttning av elever som har funktionsvariationer

Teaterlararna och eleverna i denna studie namner ocksa hur elever med
funktionsvariationer och andra sérskilda behov kan fa stéttning i teateramnet.

Kim som har dyslexi beskriver att teaterlararen stéttar eleverna pa olika satt. Léraren
finns alltsa med i elevernas utvecklingsprocess och hjalper till nar det behévs. Denna
stottning fungerar i enlighet med sociokulturell tradition som de véagracken som
haller eleverna pa ratt korbana i sin utveckling. Danielsen et al. (2010) och Diseth et
al. (2012) visar i sina studier att elever upplever en mer positiv syn pa sin
skolsituation och pa sig sjalva nar de far tillracklig stttning fran sina larare. For Kim
blir exempelvis lektionerna i teateramnet inte lika pafrestande som de skulle kunna
vara. Detta ar tack vare vetskapen om att teaterldrarna personligen kommer att stalla
upp med stéd om Kim skulle behéva.

Karins arbetssétt med elever som har neuropsykiatriska funktionsvariationer innebér
exempelvis att eleverna far sarskild regi, vilket skiljer sig fran hur scenisk gestaltning
brukar ga till i teateramnet. Detta kan jamforas med Kempe och Tissots (2012) studie
som visar att elever i autismspektrat kan ha svarigheter med fiktiva varldar, vilket
ocksa ar forklaringen till varfor Karin arbetat med eleven pa det sétt hon beskriver.
Ur ett sociokulturellt perspektiv anpassar Karin undervisningen efter elevens behov, i
enlighet med den narmaste utvecklingszonen (Saljo, 2000; Vygotskij, 1978). Bada
elevers diagnoser (Aspergers syndrom och Autism) gor det svart for eleverna att
arbeta pa samma satt som resterande elever. Om Karin inte hade anpassat situationen
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efter elevernas begransningar sa hade undervisningen varit for avancerad for
elevernas narmaste utvecklingszon. Precis som i Vygotskijs undersokning med de tva
tiodringarna som hade olika mental alder maste teaterlararen analysera och bedéma
sina elever utifran vilken utvecklingszon de befinner sig i. Det finns ingen mening
for teaterlararen att undervisa elever i steg 2 om de annu inte har forstatt steg 1. Som
Band et al. (2011) beskriver sa kan elever med funktionsvariationer behova
annorlunda undervisning i form av mer repetition, mindre steg framat och mer
reflektion direkt efter ett lektionspass.

Teaterl&rarnas tankar om att elevassistenter kan vara bra for elever i teateramnet
stammer Gverrens med studien av Band et al. (2011) som visar att elevers skolgang kan
underlittas genom stéttning och mer struktur. Aven Kempe och Tissot (2012) menar att
elever i behov av extra stod kan behdva mycket upprepning av exempelvis instruktioner
for att de ska lara sig. Kempe och Tissot, samt teaterl&rarnas tankar om elevassistenter
gar i linje med det sociokulturella perspektivet pa larande. Elevassistenter i teateramnet
kan fungera som en extra stottning for de elever som behdver mer hjalp utéver den som
kommer fran lararen (Séljo, 2000). Om skolan inte kan erbjuda elevassistenter finns en
okad risk for att elever med svarigheter hamnar efter i skolarbetet och sin egen
utveckling. Detta gor att tillgangen pa elevassistenter, speciallarare och annat sérskilt
stod &r sarskilt viktig i skolor.

Gunilla beréttar om en elev med en horselnedséttning anvénder mickar (mikrofoner) i
andra amnen &n teater. Mikrofonerna ar exempel pa artefakter och fungerar som
hjalpmedel, medierande redskap, for att eleven ska kunna tillgodogéra sig kunskap,
eftersom att eleven utan dem har svarare att hora instruktioner och folja undervisningen
(Séljo, 2000). Gunilla tar upp att de hade en tydlig genomgang nar eleven borjade pa
skolan, for att lararna skulle veta hur de skulle forhalla sig till eleven och
horselnedsattningen. | Eriksson och Carlssons (2015) studie saknar ungdomarna ett
mottagande med strukturerade stodinsatser, men i samtliga intervjuer i denna studie
framgar det att larare brukar informeras om elever med sarskilda funktionsvariationer
fran tidigare skolor som eleverna har gatt pa, just for att undervisningen ska kunna
anpassas efter elevens behov. Det ar dock inte endast for den enskilda individens skull
som informationsdverféring kring en elev med sarskilda behov ar viktig mellan skolor.
Ett sociokulturellt synsatt betonar vikten av gruppen, som i en sadan situation ocksa
paverkas. Om en larare exempelvis inte har tillatelse fran elev eller foraldrar att tala om
elevens funktionsvariation eller sarskilda behov sa kan det resultera i en situation dar
lararen hamnar i klam. | teateramnet kravs mycket samarbete fran elever och larare,
men en situation dar en elev ofta beter sig pa ett satt som skiljer sig fran resten av
gruppen kan skapa irritation i klassen. Ett exempel & om eleven inte kan sitta still
langre an tva minuter och sedan springer och stor resten av gruppen varje lektion. Om
resten av klassen inte vet om att eleven har svarigheter, i detta exempel en ADHD-
diagnos, kan det vara svart for dem att forsta varfor eleven inte kan “’bete sig”. Det
intersubjektiva rummet i klassen gor att eleven med ADHD i exemplet hamnar utanfor
och pa sa vis exkluderas fran gruppens samhorighet. Att lararen dessutom inte sager till
eleven eftersom att lararen &r medveten om situationen kan resultera i att resterande
elever tycker att lararen ar for snéll eller favoriserar den, enligt dem, “’stokiga” eleven.
Da kan klassen snabbt forlora tillit till lararen och den trygga miljon forsvinner. Av
denna anledning &r det viktigt att diskutera funktionsvariationer och andra sérskilda
behov som kan paverka hela teaterklassen.
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6.1.3 Fordelen med heterogena klasser

Karin exemplifierar i avsnitt 5.4 hur det ofta kan se ut i en teaterklass. Manga elever
kan ha svarigheter och det resulterar i att klasserna inte ar homogena. Karin forklarar
vidare att det krdvs mycket planering och tanke kring undervisningsformen for att
alla elevers behov ska kunna tillgodoses. Lararna i Remfeldts (2013) studie uppger
att de arbetar for att alla elever ska fa mojlighet att utvecklas oavsett diagnoser eller
svarigheter, men att det ar svart att anpassa undervisningen till alla, da teateramnet
innebar mycket kollektivt arbete. Aven lararna som jag intervjuade betonar
svarigheten i att fa med sig alla elever och att det &r ett tidskravande arbete. Daremot
kan de anpassningar som behdver goras for en heterogen grupp vara vért lararnas
besvar. Inom teaterundervisningen ar eleverna beroende av varandra, da teater bestar
av samspel i grupp. Eleverna ar resurser for varandra pa liknande satt som
teaterlararen &r ett stod for dem. Enligt det sociokulturella perspektivet fungerar inte
bara lararen, utan ocksa elever som stod for varandra nar det kommer till den
narmaste utvecklingszonen (Séljo, 2000; Vygotskij, 1978). Eleverna hjalper varandra
till forstaelse dar de kommer till korta, och pa sa sétt fyller olika elever olika
funktioner i teatergruppen. Appropriering av kunskap sker fran alla hall. Precis som
flera teaterlarare tar upp, bade i min och Remfeldts (2013) studie, bestar en
teaterklass séllan av en homogen grupp, utan innehaller individer med olika
svarigheter och i manga fall ocksa diagnoser. I ett klassrum med lag differentiering,
som i teaterklassrummet, kan alltsa de enskilda eleverna bidra med olika kunskaper,
vilket i teateramnet gor att det till och med kan vara positivt att gruppen bestar av
elever med olika erfarenheter pa grund av sina diagnoser (Klapp, 2015). Ur ett
sociokulturellt perspektiv ar detta en fordel eftersom att alla deltagare i gruppen
starker varandra. Nagonting som nutida och framtida larare bor tanka pa ar féljande:
Vad som kan tyckas vara de mest dysfunktionella klassammansattningarna kan i
slutdndan visa sig vara de mest effektiva. Olika manniskor kommer med olika
erfarenheter och bidrar pa sa sétt med kunskap. Om larare fortsatter att forsoka
anstranga sig for att planera en undervisning som passar alla sorters elever, sa kan de
heterogena klasser som idag &r realiteten i skolans varld faktiskt vara de mest
givande forutséattningarna for elevernas larande.

6.1.4 Fler artefakter till eleverna

Bade teaterlarare och elever beskriver att redovisningar kan ske muntligt istallet for
skriftligt. Utifran ett sociokulturellt larandeperspektiv har lararnas undervisning stod
i spraket, da spraket utgor en del av larprocesser (Saljo, 2012). Larare kan
exempelvis ge elever mgjligheten att forklara en pjas muntligt istallet for att géra en
skriftlig analys om nagon elev skulle ha svart for det skriftliga. Da skulle lararen
kunna anvanda en artefakt, ett verktyg, och spela in redovisningen med en
filmkamera eller diktafon, vilket resulterar i att eleven kan visa sin kunskap pa ett
lattare och tryggare satt och lararen far det material som behdvs for bedémning. Om
mojligheten for alternativa redovisningsmetoder uteblir kan det resultera i att elevers
kunskap inte framgar. Pa sa satt kan det ocksa tyckas som att eleverna inte uppnar
kunskapsmalen, d&ven om de egentligen gor det.

Tidigare har det beskrivits att elever med dyslexi och horselnedsattningar har fatt
stdd genom olika verktyg och hjalpmedel (artefakter). Eleverna i denna studie har i
nulaget en drivkraft av att utveckla sina formagor i scenisk gestaltning. De 6nskar
mer verktyg for att sjalva kunna arbeta med sina bristomraden. Helena, som inte har
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nagra séarskilda diagnoser eller svarigheter onskar sig ocksa verktyg for att kunna
utveckla sitt eget skadespeleri. Helena beskriver vad som utifran ett sociokulturellt
perspektiv kallas for mediering genom artefakter (Dysthe, 2003). Hon exemplifierar
mediering genom 6vningar som hon skulle kunna géra for att fa en 6kad forstaelse
for sitt skadespeleri. Helena berattar att hon exempelvis pratade alldeles for snabbt i
en scenisk gestaltning. En medierande 6vning for detta kan vara att hon ska séga sina
repliker och lagga stort fokus pa att uttala alla stavelser valdigt noggrant. Pa sa satt
kan hon appropriera kunskap med hjalp av 6vningen som lar henne att inte prata sa
snabbt. Nar eleverna i nuldget inte far den hjalp de behover for att utvecklas blir
resultatet att eleverna upplever att de star still och att undervisningen blir enformig.
Risken med detta &r att eleverna i langden slutar ga pa teaterlektionerna, eftersom att
de kanner att de anda inte utvecklas i &mnet utan far prestera pa samma niva under
hela utbildningen. Ett forslag till alla blivande och verksamma lérare &r att samla pa
sig sa mycket dvningar som majligt, och att i anvandandet av dem i undervisningen
ofta betona vad évningen &r bra for och varfor. Pa sa satt finns det méjlighet for
eleverna att sjalva appropriera, att ta till sig dem.

Nagra elever i min studie beskriver att de saknar individuella lektioner dar de kan
fordjupa sig i teateramnet. De 6nskar mer individuell stéttning fran lararen och
upplever att det &r mycket fokus pa grupputveckling. I och med att teateramnet
genomsyras av ett sociokulturellt perspektiv sa ar det naturligt att larare fokuserar
mer pa gruppens samspel och inte sa mycket pa individuella elever. Helena beskriver
dock situationer dar teaterlararna inte ger sadan aterkoppling sa att eleverna vet vad
de ska gora i en scenisk gestaltning. Néar en teaterldrare snarare forevisar an hjéalper
eleven att na ett visst uttryck pa egen hand skapas en lucka i elevens
kunskapsutveckling, eftersom att den aldrig far lara sig att na malet sjalv. Kopplat till
begreppet stottning inom sociokulturell teori sa har lararens stottning gatt Gverstyr
hér, da eleven inte kan utvecklas om lararen gér uppgiften at eleven genom att visa
hur den sceniska gestaltningen ska se ut.

Elevernas diskussion dar de 6nskar mer direkt aterkoppling fran teaterlararen kan ocksa
jamféras med stottning, dar lararen fungerar som ett racke som leder vagen for eleverna
i deras utveckling (Salj6, 2000). Att eleverna énskar mer direkt aterkoppling ser jag som
en antydan till att eleverna &nnu inte ser sin egen utvecklingsstracka, utan att de
fortfarande ar i behov av direkt och tydligare styrd aterkoppling fran sina larare.
Eleverna vill ha stéttning mycket snabbare an vad de behéver, men kan behéva komma
till en viss grad av mognad for att se sin egen utvecklingsprocess. Under utbildningens
gang lar elever bli mer och mer sjélvstandiga, krava mindre stod fran sina larare och
samtidigt bli mer 6ppna for att vaga testa saker sjalva. Den sékerhet grundar sig i en
trygghet i teatergruppen, precis som bade Petersen Jensen och Lazarus (2014) och mina
informanter uppger.

Utifran tidigare forskning kopplat till vad som har framkommit i studiens intervjuer
har jag ett forslag pa hur teaterlarare skulle kunna ta arbetet med elevernas
sjalvstandiga utveckling vidare. Lan och Morgan (2003) samt Leijen et al. (2009)
beskriver att elever kan dra nytta av videoinspelning som inl&drningsmedel for att
exempelvis utveckla sjalvstandigt tankande och reflektionsférmaga. Alla elever har
inte samma ambitioner, men elever som exempelvis Helena som sarskilt uttrycker att
hon saknar medel for att ta sitt skadespeleri vidare, skulle sakerligen kunna dra nytta
av att filma sig sjalv i sitt arbete pa scen. Att som elev filma sig sjalv under
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teaterévningar, repetitionsarbete eller scenisk gestaltning skulle i enlighet med ett
sociokulturellt perspektiv pa larande fungera som ett medierande verktyg, dar
filmkameran &r artefakten och inspelningen ar verktyget som later eleven se sig sjalv
utifran under arbetsprocessen. Utover detta kan video- eller réstinspelning fungera
som ett alternativ for larare i bedomningssituation. Utifran ett sociokulturellt
perspektiv fungerar inspelning alltsd som mediering at bada hall; lararna anvander
inspelning av exempelvis samtal med elever som hjalpmedel for att ha underlag foér
beddémning, och eleverna kan anvanda inspelning av sig sjalva som verktyg for att
kunna fokusera pa en sak i taget.

6.1.5 Mdjligheten till anpassning i teateramnet

I avsnitt 5.2.3 diskuterar bade larare och elever psykisk ohélsa kopplat till
teaterlektioner. Karin menar att hon forsdker skapa en trygghet for eleverna dar
teaterklassrummet ska kdnnas som ett slags andra hem for dem och att de inte behdver
latsas ma bra. Denna instéllning liknar den trygghet som Petersen Jensen och Lazarus
(2014) beskriver &r viktig att eleverna kanner i teaterklassrummet och for personerna
som narvarar pa teaterlektionerna. Det innebar dock inte att elever med psykisk ohalsa
vill eller klarar av att narvara pa teaterlektionerna i storre grad. Ronja beréattar om sina
egna upplevelser av psykisk ohélsa och att hon bara vill vara sjuk vissa dagar for att hon
inte har ndgon ork kvar. Ronjas upplevelser stimmer 6verrens med Hogdins (2006)
studie dar halften av eleverna i studien kénner sig for trétta for att folja undervisningen
och orka engagera sig i skolarbetet sa mycket som de skulle nska. Teaterlararna i min
studie problematiserar anpassad studiegang i teateramnet. Ur ett sociokulturellt
perspektiv pa larande &r narvaro grunden for teater som amne. Bade teaterldrarna och
eleverna diskuterar samspel i teaterklasserna som nagot fundamentalt for att dynamiken
I gruppen ska fungera, och for att de ska ha tillit till varandra och kunna sétta upp
produktioner ihop. Ur ett sociokulturellt perspektiv vaxer kunskap ur samspel mellan
elever, och mellan elever och larare (Séljo, 2012). Bada teaterlararna reflekterar 6ver att
teateramnet ar skort och att antalet elever har minskat med aren. Pa sa satt blir varje elev
viktig och lararna vill gora allt for att behalla dem, eftersom att gruppdynamiken
paverkas for varje elev som forsvinner fran teaterklassen.

Jag fragar mig hur langt teaterlarare kan ga for att behalla sina elever. Precis som
Gunilla argumenterar sa finns risken att teateramnet paverkas i sitt innehall om larare
borjar géra maximala elevanpassningar, eftersom att resultatet da kan bli att varje
lektion har alltfor fa narvarande elever. Detta i sin tur gor att det blir svart att arbeta i
teaterdmnet, eftersom att flera kursmoment kraver samspel. Om en klass har farre an
tre-fyra elever &r det valdigt svart att arbeta med teateramnets alla olika delar. Fordelen
med att anpassa teateramnet for alla elever som ar i behov av det ar att lararen kan fa
med sig alla elever i undervisningen, da det sker anpassat efter vad eleverna klarar av.
Elever som av psykisk ohalsa exempelvis inte orkar ga i skolan, precis som Ronja, far
da storre mojlighet att arbeta med amnet nar de sjalva klarar av det, exempelvis
kvallstid eller pa helger. Gunilla namner en elev som ville repetera en forestallning via
Skype och papekar att det kanske ar hon som larare som inte &r tillrackligt lynord. Jag
tror att detta kan vara en bdorjan till att teaterdmnet blir mer digitaliserat, precis som
stora delar av skolan 6verlag har blivit. Majoriteten av skolor anvénder sig av
onlinebaserade laroplattformer som bade larare och elever kan logga in pa och ladda
upp exempelvis dokument sasom uppgifter eller inlamningar. Finns mojligheten att
forandra teateramnet sa pass att det ocksa kan fungera som en onlineresurs? Skype-
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6.2

repetitioner kan fungera tillfalligt, men om det géller en teaterforestalining som har sitt
ursprung i fysisk narvaro sa blir det svart att omformatera den till att fungera online.
Daremot ser jag mojligheten till att larare kan anpassa sin undervisning sa att digitala
artefakter kan ta storre plats och att amnet kan moderniseras. Teater spelas "live”
framfor publik, men det maste inte nodvandigtvis vara en fysiskt narvarande publik.
Idag har vi alla méjliga performance® i form av exempelvis direktsandningar pa
Facebook, dar de som tittar kan befinna sig var som helst och dnda agera publik.
Muntliga redovisningar och opponeringar i distanskurser pa universitetet sker med
mikrofon och webbkamera éver laroplattformer eller Skype. Jag ser inte problemet i att
skadespelare ocksa kan agera direktsant fran distans, eller i att elever kan gora en
muntlig redovisning hemifran.

Ett forslag till framtida forskning utifran resultatet i denna studie &r att undersoka
djupare hur teateramnet skulle kunna anpassas efter olika elevers behov, utan att
amnet i sig paverkas negativt. Bada teaterlararna i min studie diskuterar svarigheten
med anpassningar pa grund av att elevers narvaro &r viktig i teateramnet. Gunilla
identifierar en forandring i dagens samhalle som i skolan visar sig pa sa vis att elever
vill kunna vara borta fran lektionerna vid behov, dven om det handlar om flera
lektioner. Som en avslutning pa denna studie vill jag nu pasta att det &r dags att
forsoka hitta andra losningar pa anpassad studiegang an vad som i dagslaget ar
mojliga.

Metoddiskussion

Denna studie genomfordes genom fyra intervjuer, varav tva med teaterlarare och tva
med elevgrupper till respektive larare. Det totala intervjuade elevantalet ar atta
stycken, vilket gor att deras representation av exempelvis resterande teaterelever i
Sverige inte ar reliabelt.

Om undersokningen hade kompletterats med &tminstone en skola till sa hade
resultatet blivit annorlunda, da studien da hade fatt ett tredje perspektiv. Jag valde
dock att begransa studien till tva skolor pa grund av tidsbrist. Det var svart att fa tag i
larare och elever som hade tid och mojlighet att delta i intervjustudien, vilket
resulterade i att tid for intervjuer inte kunde bokas forran jag fatt tag i informanter.
Detta i sin tur ledde till att transkribering av intervjuer skedde relativt sent i
processen, och att analys av intervjuerna skedde samtidigt som transkriberingen.

Denna studie skulle kunna upprepas flera ganger, men det ar osakert om resultaten
skulle bli detsamma. | och med att studien bestar av semistrukturerade intervjuer sa
ar materialet hogst individanpassat efter de som deltog i studien. Om samma studie
skulle goras pa andra skolor sa hade sékerligen vissa resultat varit desamma, men det
hade ocksa kunnat dyka upp andra saker av vérde for studiens fragestéllningar. Om
studien hade genomforts i samma klasser som intervjuades i studien, sa hade
resultatet antagligen inte heller sett likadant ut, eftersom att den sociala miljon inte
gar att frysa och att eleverna hade utvecklats fran dar de stod vid denna intervjuns
tillfalle.

% performance &r en konstform som har sina rétter i den tidiga modernismen och utvecklades under 1960- och

1970-talen. Ursprungligen var det en kombination mellan exempelvis bild, poesi och musik, men kan vara likt
teater pa det satt att performance gar ut pa att konstnaren sjalv framfor verket infor publik (NE, 2017d).

32



Eftersom att det bara var en person som tolkade resultatet, intervjuaren, sa hade det
ocksa kunnat tolkas annorlunda om det var nagon annan som genomforde studien.
Metoden undersoker det som studien avses underséka. Om mer tid hade funnits
skulle studien ocksa kunnat goras tydligare genom lektionsobservationer i olika
teaterklasser, och dérefter diskutera dessa observationer med teaterlérarna och
eleverna. Pa sa satt hade jag kunnat se hur teaterlarare arbetade med stottning av
elever och inte bara samtala med dem om hur de gor.
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Bilaga 1: Intervjuguide

En forsta information

e Kort om mig sjalv

e Kort om studien, dess forskningsfragor och syfte.

e Forskningsetiska principer och anonymitet: varken namn, arbetsplats eller
ortnamn kommer att finnas med i studien.

e Fraga: Godkanner ni att intervjun/samtalet spelas in?

Lararintervju

1. Allménna fragor
a) Hur lange har du arbetat som teaterlarare pa gymnasiet?
b) Vad har du for utbildning och bakgrund?
c) Hur manga teaterelever finns det i respektive arskurs?
d) Kan du beskriva kontakten mellan dig och dina (nuvarande) teaterelever?

2. Svarigheter att uppna kursmalen
a) Har du/har du haft elever som har svarigheter med att uppna kursmalen?
b) Hur skulle du beskriva en teaterelev som har svarigheter med att uppna
kursmalen?
c) Vad tror du kan bero pa att vissa elever inte uppnar kursmalen?
d) Finns det nagot/nagra kursmal som brukar vara sarskilt svart i teateramnet?

3. Extra anpassningar och sarskilt stod

a) Vad for slags extra anpassningar kan elever fa i teateramnet for att de ska
klara kursmalen?

b) Kan elever fa sarskilt stod i teateramnet? Om ja, kan du ge exempel?

c) Kan elever fa anpassad studiegang i teateramnet for att klara kursmalen?
(Utveckla.)

d) Hur arbetar du som teaterldrare kring elever med sérskilda behov?
(Exempelvis diagnoser som ADHD, ADD, dyslexi)

e) Hur arbetar teaterlarare pa for att stodja elever med funktionsvariationer?
(Exempelvis om ndgon hor daligt, inte kan g4, autism)

f) Kan elever fa stod i sina studier med hjalp av elevhalsan?

4. Andra moéjliga orsaker till svarigheter att uppna kursmal
a) Upplever du/vet du om nagon av dina elever lider av psykiska besvar som
depression, stress, utmattningssyndrom, angest?
Hur arbetar du kring sadana fall?
b) Hur arbetar du for att uppmuntra elever som inte har tron pa sin egen
kunskap/pa sig sjalv?

5. Finns det nagot annat som du skulle vilja tillagga kring vad vi har pratat om?

6. Har du nagra fragor?
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Elevgruppsintervju

1. Allméanna fragor
a) Vilken arskurs gar ni i?
b) Hur manga ar ni i teaterklassen?

2. Teaterundervisningen
a) Kan ni beskriva undervisningen i ert teaterklassrum?
b) Pa vilka satt brukar undervisningen variera (under aret, dagar, lektioner,
beroende pa projekt)?

3. Svarigheter att uppna kursmalen
a) Kan ni beskriva nagra kursmal i teateramnet?
b) Finns det ndgot/nagra kursmal som ar sérskilt svart i teateramnet?
Om ja, vilka? Utveckla - varfor?
c) Vad tror ni kan bero pa att vissa elever inte uppnar kursmalen?

4. Stottning for att uppna kursmalen
a) Hur upplever ni att [teaterlararen] stottar er for att ni ska klara
kunskapsmalen?
b) Kan ni beskriva hur teaterléarare har arbetat med olika stod i
teaterundervisningen (for att ni ska klara kursmalen)?
c) Kanner ni till hur elevhalsan pa er skola arbetar?

5. Finns det nagot annat som ni skulle vilja tillagga kring vad vi har pratat om?

6. Har ni nagra fragor?
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Bilaga 2: Soktraffar

Sokplattform

Sokord

Antal traffar
(antal
vetenskapliga)

Goteborgs stodinsatser AND 9 (5)
universitetsbibliotek, gymnasieskolan
Supersok, ub.gu.se
students AND theatre 96,527
AND inclusion (24,000)
skola AND stdd AND 238 (45)
elever
support AND students 545,079
AND secondary (129,010)
school AND goals
Youth Theatre support AND students 38,520
Journal AND theatre AND
difficulties
support AND students 101
AND grades AND
theatre
Research in Drama support AND students 20,985
Education: The AND grades AND
Journal of Applied theatre
Theatre and
Performance
support AND students 65,506
AND grades AND
drama
support AND students 20,084
AND grades AND
drama AND secondary
school
Stockholms teater AND 16
universitetsbibliotek undervisning AND
DiVA, elever
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