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ABSTRACT/SAMMANFATTNING

Mitt arbete handlar om nérvaro, jag har genom olika arbetsmetoder virkat objekt som
kapslat in min upplevelse av de 6gonblicken.

Virkningarnas grabla monokroma nyanser skapar en underliggande ton av skorhet.
Den svaga vibrationen balanseras av garnets 6glor som laser varandra och bildar ett
starkt sammanhallet material. Garnet har jag fargat 1 naturlig indigo; 1 processen kan jag
skapa skiftningar och djup 1 materialet. Jag har valt bl for att fairgen har tva ansikten,
den ar lugnande men f6r mycket av den kan ocksa gora oss otrygga.

Min utgangspunkt for arbetet har varit att belysa handarbetets positiva paverkan pa
psyket 1 relation till en samhillsepidemi av psykisk ohilsa bland framforallt kvinnor.
Arbetet har ocksa kommit att berdtta om virkningens historia. Den stracker sig over tva
sekel. Fingrarna, pungen, spetsen och duken kopplar alla an till det kvinnligt kodade
sprak som vuxit fram ur damtidningskulturen.

Jag har valt att att lata objekten forbli ofullstindiga och obrukbara for att 1 det glapp
som uppstar da nagot upphor att vara logiskt skapa en slags poesi.

Nyckelord: Konst, Textilkonst, Textil, Virka, Virkning, Nystan, BI4, Indigo, Nérvaro,
Terapi, Psykisk hélsa, Historia, Kvinnohistoria
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INLEDNING

Nar jag virkar blir varlden véldigt liten, ett fiber 1 garnet blir synligt och en smekning
av ndlen mot pekfingret odandlig. Samtidigt som allting annat runt mig glider lingre
bort och blir till dimma kan jag se allt tydligare @n innan, virkningen forsétter mig 1 ett
tillstdnd av klarhet.

Sa fort jag ldgger ner nalen fylls kroppen ater av vardagens grynighet. Denna
upplevelse dr handarbetet en 6ppen kanal till. I sitt utférande dr det en naturlig
paminnelse om att vara nirvarande, en maska 1 taget.



BAKGRUND

Att stanna upp for reflektion och skapa utrymme for att kdnna efter kan vara svart

ndr vi drivs av hoga ambitioner, hogt tempo och stress. Jag vet inte om ménniskans
existentiella kriser &r storre nu dn 1 ndgon annan tid men vi verkar befinna oss mitt i en
epidemi av psykisk ohélsa. Enligt Folkhdlsomyndigheten (2016) har var femte svensk
fatt diagnosen depression. Merparten av de som mér sdmst idag ar kvinnor.

Jag har erfarenhet av att vilja mer @n kroppen klarar dnda tills den inte klarar ndgonting
alls. Mitt 1 det morker jag varit fast 1 fanns det en sak jag orkade gora; virka.
Virkningen fungerade helande for mig, kanske for att det gav mig en paus frén en
omvérld jag inte klarade av. Det andrummet gav mig kraft att ladda om och sakta
komma tillbaka.

I en forskningsrapport som publicerats 1 British Journal of Occupational Therapy, The
Benefits of knitting for personal and social wellbeing in adulthood: findings from an
international survey (Riley, Corkhill, Morris. 2013), slér fast att det finns ett tydligt
samband mellan hantverk och upplevelsen av lycka, lugn och hog livskvalitet samt att
det har terapeutisk potential.

Ovanstaende bekriaftar min egen upplevelse av att ritualen av dagligt virkande
paverkade mig sé pass positivt att jag orkade paborja mitt ldkande. I rapporten gar
att 1asa flera utdrag om hur hantverket hjélpt deltagare att bearbeta bade sorg och
depression. Intressant att ndmna &r att detta resultat enbart dr baserat pa statistik
fran kvinnors svar dd méngden min som deltog var for liten for att fungera som
forskningsunderlag.

Jag har 1 relation till detta arbete intresserat mig for konstnirer med en praktik som
fungerat terapeutiskt for dem sjélva och/eller sin omgivning.

Ett exempel dr Yayoi Kusama vars konstnérskap kretsar kring hennes psykiska
status. | hennes serier av malningar Infinity Nets mélar hon sma ringar 6ver duken,
pa héll smalter de samman till en abstrakt ndstan monokrom yta, men varje cirkel
ar helt unik. Dessa verk representerar hur allting 1 universum hianger ihop. En liten
upprepande handling genererar eko 1 ett storre sammanhang. (The art story Modern art
insight, 2018) Jag kan relatera till hur denna néstan maniska teknik skapar ett meditativt
tillstdnd dar dessa sammanhang blir greppbara.

Jag har ocksa tittat pa hur Marina Abramovic konstnarsskap. [ verket The Artist is
Present skapar hon ett rum for publiken att stanna upp och vara nirvarande, det hon
erbjuder dr 6gonkontakt med henne under tystnad. Verket fick stort publikt genomslag,
méinniskor kdade 1 timmar for att ta del av denna tillsynes enkla handling, att sitta och
se pd varandra. (MoMA, 2018) Det borde vara ndgon form av bevis pa att ménniskor
saknar detta enkla varande i sina liv.

Jag vill att mitt arbete, konceptuellt, visuellt och 1 gérandet, skall vara en pdminnelse
om mdjligheten till avbrott, att vara stilla, 1 bdde sinne och kropp.



Parallellt med arbetet har jag last om virkningens historia som dr ganska ny, en vet
inte riktigt vart den kommer frén eller nér den uppstatt. I borjan av 1800-talet borjade
virkade foremal dyka upp 1 olika delar av Europa. Det en vet dr att en virkat inom alla
samhallsklasser fast olika saker, varma md&ssor och vantar av ull 1 Europas fattigare
delar, spetsar av siden och bomull hos mer vilstdende familjer. Det dr kvinnor som
virkat och néstan alla skrivna kéllor kring denna teknik finns 1 form av damtidningar.
Virkning dr en enkel teknik som varken kriver plats eller dyra verktyg. Vem som helst
har kunnat virka, darfor fick den 1 borjan av 1900-talet ett enormt genomslag. Plotsligt
virkades det 1 alla hem, saker till allt, det miste varit en enorm skaparkraft. Vanligast
var spetsar, pungar, dukar och handskar men det fanns ocksa virkmdnster for att pryda
papperskorgar och toalettlock. Den research jag gjort om vilka typer av saker som
virkats 1 borjan forra seklet har legat till grund for mitt praktiska arbete som stod och
inspiration.

Nér den ”svenska smaken” sedan stoptes sopades allt ut ur folkhemmen som inte var
aterhéllsamt, rent och med smakfulla linjer. Da akte alla virkade dukar upp pa vinden.
Datidens influencer Ellen Key hatade virkandet, hon tyckte det var forfarligt fult och
fruktansvért med ett hantverk en till och med kan utfora i1 horisontellt lage (Textil
hemslojd, 2016). Jag virkar hela tiden 1 min séng. Smakhierarki dr en vidrig form av
klassfortryck. Detta dr en annan anledning till varfor jag valt att tilligna denna teknik
mitt examensarbete.

SYFTE

Min undersokning tog avstamp 1 att jag ville synliggora forhallandet mellan virkning,
ndrvaro och médende 1 en textil gestaltning. Syftet med detta dr flera. Ett av dessa ér att
jag vill forma en praktik som &r hdlsosam, arbete skall ge mig energi, inte forgora mig.
Det dr ocksé viktigt for mig att min undersdkning har ndgon form av allménnytta som
kan ligga till grund for ett framtida forskningsprojekt.

Forutom att virkning haft den terapeutiska effekt pd mig som jag nimnt under avsnittet
Bakgrund sé ér det ocksa ett politiskt val. Jag tycker det dr viktigt att lyfta fram tekniker
och material som &r kvinnligt kodade 1 kontemporira konstsammanhang eftersom de
inte haft en sjdlvklar plats jamfort med till exempel maleri och foto. Det dr en frdga om
att motarbeta hierarkier som begrinsar kvinnors utrymme att uttrycka sig pa.

Den moderna textila konstscenen 1 Sverige domineras av vdv och broderi. Att arbeta
med virkning 1 ett textilt sammanhang blir da nésta aktivistiskt. Mdnga virkar men ingen
verkar vilja visa det offentligt.



GENOMFORANDE
BESKRIVNING AV ARBETSPROCESS

MATERIALVAL - TRADENS BETYDELSE

Jag vill att garnet ska vara tunt men att resultatet skall ha densitet och fall. Jag viljer
bort grovre garner for att komma bort frdn associationer till stickade och virkade plagg.
Jag drar garnet mellan fingrarna, kdnner pa det. Det skall vara smidigt att virka med,
glida genom maskorna utan motstidnd. Garnet maste sd an nigonting i mig, motet méaste
kannas direkt, jag soker en ton redan i1 detta moment. Jag viljer de blankaste garnerna
som har en lyster, merceriserad bomull, lin, siden och ull. Samma material som
anvéndes 1 virkningens begynnelse.

VIRKNALEN

Storleken pé nalen har betydelse, den avgor hur detaljerna och strukturen kommer bli

1 virkningen. Med en grov ndl véxer virkningen snabbt, tillsammans med ett tunt garn
bildas stora héligheter. Mitt val av virkndl dr en femma av den undre skalan, en ganska
liten enligt de flesta. Det gor att virkningen vixer langsamt och blir kompakt. Arbetet
tar di 14ng tid men jag ér inte villig att kompromissa med storleken pé nalen, substansen
ar viktigare dn skalan pa objekten. Jag bar andd med mig en osdkerhet kring det. Jag
kdnner en dragning &t att gora nagot stort som att det skulle legitimera mina tankar och
mitt arbete mer.




FARGNING - BLA AR LANGTANS FARG

BI4 dr en symbolisk farg med lang historia. Bla dr havet och himlen. Bl kan lugna en
orolig sjél, bla &r langtans firg och den d&r omfamnande varm. Men med for mycket av
den blir den melankolisk, kall och avgrundslockande. Jag tyckte att denna farg var en
bra representant for den vdlmaendeskala jag borjade anvinda mig av. Jag har bokfort
mitt miende 1 ett fargsystem, sju olika nyanser for att representera min sinnesstimning.
Jag borjade med att virka en ruta fem ganger om dagen i den nyans jag just da kdnde
mig som. Dessa blev noteringar av 6gonblick och kénslor.

Garnet fargar jag i naturlig indigo. Fargen dr levande, jag kan inte forutspa hur den
kommer se ut, jag provar mig fram, det dr det som ar lockelsen, ovissheten. Badet

jag blandar blir starkt s& jag méste doppa snabbt, en sekund, inte ldngre. Jag kramar
garnet hart for att forhindra att firgen kommer at dverallt. Den blé jag soker vibrerar, ér
melankolisk, direkt, ljus, isande bl4, si kall att jag néstan ryggar tillbaka, da ar den bra.
Det viktigaste dr att den kénns levande.




RUTORNA

Rutorna ér en symbol, en pdminnelse om att vara ndrvarande, att ta hand om mig sjélv
och en beloning for att jag 4stadkommit ndgot. Jag ville virka for virkandets skull utan
att det behovde bli ndgonting. Jag ville ha en tydlig borjan och ett tydligt slut. Rutorna
tar 10 minuter att virka. De ar alltsd for mig en markering av en handling och tid
manifesterad. Jag ldmnade dndarna kvar, lat dom vara fria, lade de 1 en hog sorterade 1
fargordning.

I mitten av februari har jag fatt upp en mangd rutor och star infor mitt forsta vagskal i
processen. De tar inte lang tid att virka men jag kan bara gora 20 om dagen innan det
gor for ont, det lilla formatet gor att jag méste spanna hinderna mer intensivt én 1 ett
storre arbete. Jag forstar att jag kommer behova ldgga all min virk-tid pé att producera
mer om det till slut ska bli ndgonting, med det forsvann lusten och den vila rutorna frn
borjan gett mig.

NYSTANEN

De bla nyss fargade hiarvorna maste sedan nystas for att kunna virkas med. Varje hirva
tar en eller tva timmar. Jag gor det for hand, den mest tidskrdvande och for kroppen
anstringande metoden. Det dr ett viktigt moment, inte for att det r en nddvindighet
utan for att det dr en provning, att stanna kvar 1 ndgonting s monotont. Vindan snurrar,
det dr en pafrestning for 6gonen, jag blir ofta illamdende, det gor ont 1 fingrarna,
lederna, hela hinderna, axlarna, nacken och skulderbladen. Men jag fortsitter.

Den mentala provningen dr dnda storst. Sdllan sitter en stilla med sig sjadlv pa det sittet
utan yttre stimulans. I ett sddant arbete finns ingenstans att fly, du moter dig sjilv. Det
ar 1 detta gorande som jag kan observera min inre dialog, de tankar jag har hela tiden
men som jag inte ldgger mérke till annars. Nystanen blir bollar av processande dér varje
millimeter trad &r en tanke, en kénsla, en kamp och slutligen en triumf.
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NARVARO REGISTRERAD

Min frégestéllning i projektbeskrivningen var: Kan jag synliggéra forhallandet
mellan virkning, néiirvaro och mdende i en textil gestaltning? Att byta farg enligt
vialmédendeskalan &r ett tydligt sitt att visuellt registrera mitt méende pd. Nu ville jag
ocksa synliggdra min forméga att vara nirvarande i virkningen. Darfor vinde jag
blicken inét.

Jag borjade pé en ny virkning dér jag fokuserade pi att observera i1 vilken man jag
klarade av att vara helt fokuserad. Varje gang tanken svepte ivég till ndgot annat gjorde
jag en markering i virkningen, tre stolpar. Under tiden det tog att gora dessa stolpar
tilldt jag mig sjdlv att vara 1 det som stort mitt fokus. Men sa fort de var fardiga atergick
jag till att ter vara helt nirvarande i virkningen. Aven fast jag upplever att virkningen
lattare &n ndgon annan aktivitet hjilper mig att trdda in 1 detta tillstind av koncentration
ar det fortfarande svért for min 2000-tals hjdrna att bara vara. Det blir minga stolpar,
fler 4n jag trott.

Nir jag 1 efterhand sag det som faktiskt blev gillade jag det inte alls, det luftiga. Men
nu ser jag referensen till den vita spetsen, formen 4r nidstan som en krage.
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NARVARO REGISTRERAD: DEN RUNDA

Att virka fram och tillbaka kdndes som fel sétt att illustrera en tidslinje. Det mer logiska
ar en spiral, att borja 1 mitten och lita virkningen vixa runt sig sjdlv. Fomodligen var jag
driven av ett upplevt behov av att svara tydligt och pedagogiskt pd min fragestillning
och satsade darfor allt pa ett kort. Att virka EN rund. Byta trdd enligt fargskalan, bryta
av med stolpar nir jag inte var nirvarande.

Detta gjorde jag 1 tvé till tre veckor. Da var virkningen stor nog att jag kunde se att
estitiken overtog den sensibilitet som fanns 1 mina garn- och ndlval, 1 fargningen, tonen
och darret. Att vilja vara duktig, mota fragestéllningen pa ett sdnt redovisande sétt
istéllet fOr att intuitivt soka och testa saker gjorde mig en otjinst. Det var obehagligt
att ta beslut om att inte fortsdtta med denna virkning dé jag lagt mycket tid pa den. Nir
jag begriansar mina val till en teknik och en farg sd hinder ndgonting. Mitt arbete blir
naknare och drligare. Jag drar ner volymen for att objekten skall tala hogre.
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CIRKLARNA

Dé kom de sma cirklarna till mig, som egentligen varit dir hela tiden gomda under
myllret. Istillet for att systematisk bokfora nér jag forlorade fokus, lit jag de fel som
uppstar naturligt berédtta om det. Dessa fel kan uppfattas med 6gat men ar svara att se,
men de ar helt avgorande for vilken form cirkeln far. Jag forsokte nu vara niarvarande 1
formen virkningen tog, lita pd min egna kunskap och erfarenhet.

Dessa cirklar dr en dokumentation av tid, jag har aldrig fortsatt pa en cirkel efter dagens
slut. Det ar en tdgresa, en arbetsdag i1 skolan eller vintan pé en taxi som skall ta mig till
veterindren. Minnena av dessa ar sparade pa grund av att de fétt en virkning, nér jag ser
dem minns jag precis hur jag kinde mig och varfor.

FINGRARNA

Fingrarna handlar om att se de smé detaljerna, det vi inte alltid 1dgger marke till. Som
en helt vanlig handske, vardaglig, enkel och s& nira var kropp. Den har fyllt samma
funktion under rhundraden, att virma den hand som é&r s central 1 gérandet. Ett finger
till en vante 1 all sin enkelhet kan sdga mycket om vér historia.

Sedan borjar jag virka, iaktta och folja fingrets veck, forma garnet efter benets
uppbyggnad, verkligen zooma in pa mina egna hinder, de min blick ar fast vid mer én
nagot annat.

PUNGEN

Under 1800-talet virkades pungar att forvara sina saker i. Denna upptickt kom som en
vilsignelse till mig dé jag under hela terminen funderat pd sitt att presentera nystanen.
Sa jag gjorde min egna pung, glest virkat av stolpar for att skapa ett nit, i den lade jag
nystanen och sedan forslot jag den. Mina bollar av processande, inkapslade, omslutna
som tankar 1 en kropp.
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DUKEN

Den virkade runda lilla duken kidnner nog de flesta igen fran antikbutiker, hemma pa
mor- och farfordldrars skap och tv apparater eller pd gamla kort. Monstret till de sma
dukarna ar helt klart de populéra. Jag har ndrmat mig detta ikoniska objekt genom

att gora mitt egna monster, inspirerad av dukarna fran virkmagasin. Jag har 14tit alla
avvikelser som uppstatt, da jag ridknat fel eller bara kommit av mig att vara kvar. De har
skapat forskjutningar och en slags bullighet. Duken ar mer ett mellanting, resultatet ser
inte alls ut som en virkad duk skall se ut.

Monstret har pd grund av sin komplexitet bidragit till att jag varit tvungen att
fokusera mer 4n i de fria arbetena. Har har det inte funnits utrymme att observera inre
dialog eller de mer poetiska upplevelserna 1 utférandet. Att virka efter monstret ger
ett annat slags andrum. Hir méste jag istillet rdkna och vara fokuserad vid maskbyte.
De flesta kvinnor som virkat har foljt denna typen av monster fran tidningar, hela
virkkulturen bygger pé ett kopierande av objekt.
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RESULTAT

Arbetet presenterade jag som en installation av processens alla delar infor
examinationen. De virkade objekten och nystanen arrangerade tillsammans. Rutorna
lade jag 1 hogar kategoriserade efter fargnyans. Jag presenterar de alltsd inte kronologisk
ordning utan som en helhetsbild av olika sinnesstdmningar i en méinniska. Nagra rutor
far sitta kvar 1 nystanet de virkades av. Cirklarna ligger jag pa rad som veckans dagar.
Fingrarna dr placerade som en hand, de binder kroppen till verket, handen och gérandet.
Pungens trad hanger kvar for att redogora uppbyggnaden, en smal trdd genom hela
bygger upp skelettet.

Virkningarna dr oavslutade och obrukbara, trddarna hdanger kvar som fragetecken.
De har hamnat 1 ett slags limbo. Jag ldamnar dem sé, for det ar glappet jag vill at. Jag ser
en samling poetiska objekt som tillsammans beréttar om ett narrativ som faller inom
kvinnohistoria och det mer privata kreativa gérandet.

Arbetet placerar jag pé ett podium med noga utvald gré nyans for att férhoja de

blda. Jag har valt att placera dem 1 grupp for att de tillsammans beréittar om hela min
undersokning. Jag skulle sjdlvklart kunna presentera de 1 mindre grupper eller bara visa
en enstaka ruta men dé skulle de beritta om ndgot annat.

Den fragestéllning jag inledde projektet med var; Kan jag synliggéra forhallandet
mellan virkning, nérvaro och mdende i en textil gestaltning?

Jag dr inte helt sdker pé att mitt arbete eller installationen visualiserar mina teman

pa ett pedagogiskt och tydligt sétt. Det ar klart att det finns andra sitt att gestalta och
undersoka denna relation. Till exempel hade jag kunnat fullfélja idén om dokumentation
av maende 1 rutorna eller de cirklar jag gjort och da gjort ett mer omfattande arbete

av det. Det ar svart om inte omojligt att se objektivt pa sitt eget arbete. Det ar forst 1
motet med betraktaren en far facit. Sen vet jag inte om jag tycker att det ar viktigt att en
betraktare ser precis det som jag tinkt pa nér jag gjort mitt arbete, det viktigaste dr att
det finns ndgon slags gemensam berdringspunkt. Jag har medvetet lamnat verket och
objekten 6ppna for tolkning for att komma at den poetiska effekten.
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DISKUSSION/REFLEKTION

I denna del av rapporten kommer jag utgd frdn de tankar och insikter som kommit
upp 1 samband med examinationen som holls den 23 april 2018 dér Annika Ekdal var
opponent och Anna Tegestrom Wolgers examinator.

Min konstnérliga ingdng frdn borjan var att jag ville redovisa hur virkningen
paverkar mig psykiskt. En skulle kunna sédga att det blivit en studie 1 vilmaende.
Det har kretsat mycket kring att finna ett tillstind dér jag kan arbeta pa ett balanserat
sdtt. Jag har siklart reflekterat kring detta 1 en mindfulnesskontext och jag gillar den
kopplingen. Jag kan fantisera om att bli inbjuden till Google for att ha workshop 1
avslappningsvirkning for stressade dataingenjorer.

Under examinationen kom det upp att det kan vara provocerande att jobba med sitt egna
vilbefinnande for en hllbar konstproduktion som konstnérligt innehéll. Jag forstar det,
vid forsta anblick kan det verka egocentriskt att vinda blicken inét pa det sittet. Jag
tanker att det mycket dr en spegling av den individualistiska samtid vi lever 1 idag som

i och for sig ir otroligt egocentrisk. A andra sidan har mitt syfte varit forutom att skapa
en hilsosam praktik att sétta arbetet 1 relation till psykisk ohélsa och hantverk som
mojlig terapi och samhéllsnytta.

Kanske dr det de som romantiserar bilden av den stressade, kedjerdkande konstniren
som kikar mackor och bara jobbar som blir provocerade av min ingang. Jag kan forsta
det ocksa for det har varit jag, men for mig var inte det hallbart och dérfor provar jag
nagonting nytt.

Detta ar séklart ndgonting jag 1 utstdllningssammanhang kan jobba med att fortydliga,
kopplingen till vilméende, men detta arbete har under processen kommit att handla

om mycket mer dn den strdvan. Jag tror att om jag forstirker den beréttelsen 1
presentationen infor utstdllningen gér jag miste om det historiska narrativet, det
bruksvirkade, att det dr en undersokning 1 tekniken samt en gestaltning av handens
ndrvaro. Det dr mojligt att dessa spar kommer att delas upp 1 olika projekt framdver,
parallellt existerande men att jag kanske maste sdra pa dem for att kunna tala tydligt om
en sak 1 taget.
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En annan sak som framgatt dd jag beskrivit min process ar att det ocksé blivit en
undersokning av fysisk smirta. Jag har medvetet valt att arbeta med en av de ytterst fa
tekniker som inte kan utforas péd annat sitt 4n for hand. Néarheten till kroppen ér viktig
for undersokningen men jag hade inte tinkt pa att hand 1 hand med det kroppsnéra
kommer smirtan. I efterhand tror jag att det varit vildigt viktig da smartan forstarker
kinslan av ndrvaro i kroppen. Smirtan &dr en signal om att jag maste byta grepp, slappna
av, ta en paus. Av smértan lar jag mig fler sitt att hantera den pa, smértan gor mig
medveten om att jag maste korrigera mitt sétt att arbeta och da far jag mer kontroll
over mitt utforande. Jag lar kinna mig sjdlv och min kropp for det finns inget avstdnd
mellan mig och min teknik. Detta blir kanske en motsittning 1 ett arbete som handlar
om hélsosamma sétt att forhalla sig till sitt arbete men att bli medveten ar forsta steget
till fordndring sé jag tror att jag kommer hitta sétt att hantera de fysiska hinder jag stir
infor ocksa.

En av ménga saker jag far tacka Annika for ar att hon introducerade mig for begreppet
singelelementteknik. Jag har aldrig hort det forut men det sammanfattar bra vad jag
haller pd med. Mitt arbete byggs upp av trdden, det formas av trdden, bérs av traden.
Jag anvdnder mig av ETT redskap, virknalen. F6r mig handlar det om att sortera bort
for att komma 4t kdrnan. Forut har jag haft en tendens att vilja baka in allt 1 samma
projekt. Massa material, farger, tekniker och tematiker. Men pa sistone har jag skalat av
och dragit ner pa volymen. Mitt arbete har d4 blivit tydligare och béttre. Jag tror att jag
funnit ndgonting 1 enkelheten, en ro 1 att inte behdva berétta om allt samtidigt.

Jag har reflekterat mycket kring skalan. En osdkerhet grundad i att jag upplever en slags
allmén skala som drar at det storre héllet 1 de utstéllningssammanhang jag befinner

mig 1. Men jag har insett under arbetets gang att den lilla skalan ocksé ar viktig. For
alla talar inte med sin starkaste rost, eller slar pé sin storsta trumma. Det finns smé
berittelser, sma tankar, sma kénslor, saker som tar lite mindre plats. Och egentligen

vet jag att det dr de rosterna jag alltid varit mest intresserad av. Det dr det som ar sa
underbart med upplevelsen av nérvaro, du uppfattar det som inte syns eller hors, det
som finns 1 marginalen. Att ldgga mairke till, ge plats at och berétta om det som ingen

ar intresserad av, det vi &r menade att inte bry oss om, det osexiga, dr att std upp mot
rddande hegemoniska krafter.

AVSLUTANDE TANKAR

Jag dr stolt over mitt arbete. Jag ville lyfta virkningen som teknik, visa den vordnad och
respekt, flytta den in 1 rum dér jag tyckt att den saknats. Jag ville gora ett arbete som var
vackert och som visar pa teknikens visuella poetiska mdjligheter. Det tycker jag att jag
lyckats med.

Jag vill tilligna mitt arbete tre starka kvinnor som inspirerar mig, min mamma
Mona Larsson som dr anledningen till att textil blivit sd viktigt for mig, Sofia Brolin
som introducerat mig for virkningen och Stella Palm min stindiga virkningspartner och
konstnérliga handledare. Tack!
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