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Sammanfattning

Titel: Framtidens fisk odlas i stan: En studie kring akvaponikens mojlighet till kommersiellt genomslag
i Sverige

Forfattare: Fredrik Dahl och Marcus Jakobsson
Handledare: Ove Krafft

Bakgrund & problem: Befolkningspopulationen 6kar i snabb takt och manniskan ater allt mer
protein. Ar 2050 beréknas jordens befolkning behdva 70 % mer protein dn vad som finns tillgéngligt
idag. Redan nu ar varldens hav utfiskade samtidigt som dagens kottproduktion &r en av de storsta
bidragande faktorerna till den globala klimatférandringen. En av dagens storsta utmaningar ar att
finna hallbara proteinproducerande metoder dar akvaponik, odling av fisk och gronsaker i
recirkulerande system, skulle kunna utgéra en l6sning. Akvaponik har manga miljéfordelar. Det ar
dock inte sjalvklart att akvaponiskt odlade fiskars miljdattribut lockar tillrackligt for att svenska
fiskkonsumenter ska kopa den. Genom att utga ifran ett konsumentperspektiv beskriver den har

studien huruvida svenska konsumenter efterfragar en relativt okdnd men mer miljévanligt odlad fisk.

Problemformulering: Kan konsumenters miljokunskaper, uppfattningar om allvarligheten om dagens

miljoproblem, pro-miljoattityder och upplevd kontroll leda till kop av akvaponiskt odlad fisk?

Syfte: Genom att utga utifran ett konsumentperspektiv forklara huruvida akvaponik-branschen star

infor barriarer att 6verbrygga, och/eller mojligheter att utnyttja.

Metod: Studien ar kvantitativ och har en deduktiv ansats. Datainsamlingen har genomfort genom en

online-baserad enkatstudie.

Resultat & slutsats: Studien konstaterar att det finns samband mellan en pro-miljoattityd vid kop av
fisk gentemot féljande fyra faktorer: faktabaserad miljokunskap, agerandebaserad miljokunskap,
uppfattningar om miljéproblems allvarlighet och upplevd betydelsefullhet att agera miljovanligt.
Studien visar ocksa pa ett samband mellan en intention till att testa ny fisk med miljéférdelar och de
fyra faktorerna, liksom pa ett samband mellan intentionen till att betala mer for miljévanlig fisk och
de fyra faktorerna. Darfor bekraftar studien tidigare forskning som konstaterar att det finns samband

mellan de fyra faktorerna och grona kop/miljovanligt beteende.

Upplevd besvirlighet vid miljévanligt beteende visade intressant nog inte pa nagot tydligt samband

till att kunna stoppa intentionen till att testa ny fisk med miljofordelar eller intentionen till att betala
mer for miljovanlig fisk, nagot som motséager tidigare forskning. Slutsatsen av studien ar att det finns
stora mojligheter for ett kommersiellt genomslag av akvaponik i Sverige, samtidigt som det finns ett

par barridrer som maste 6verbryggas for att kunna na framgang.



Abstract

The world population is increasing rapidly and humans eat more protein every year. By 2050, the
world population is estimated to need 70% more protein than is available today. Already now, the
world's ocean is fading, while today's meat production is one of the biggest contributors to the
climate changes. Therefore, one of today's biggest challenges is to find new sustainable protein-
producing methods. Aquaponic systems, an integration between aquaculture and hydroponic, could
with its sustainable attributes compose a solution to the challenge. However, it is not obvious that
fish farmed in aquaponic systems will attract the Swedish fish market. Therefore, taking a consumer
perspective, this paper examines whether the Swedish consumers demand a relatively unknown but

environmental friendly fish.

The purpose of this paper is to come up with a conclusion about the barriers and possibilities for a
commercial breakthrough for aquaponics in Sweden. The study is quantitative and has a deductive
approach. The data collection has been conducted through an online survey which collected 638

respondents.

This study shows a connection between a pro-environmental attitude when purchasing fish, in
relation to the following four factors: fact-based environmental knowledge, action-based
environmental knowledge, perceptions of environmental problems severity and perceived
importance to act environmentally friendly. The study also shows a link between an intention to test
new fish with environmental benefits and the four factors, as well as a connection between the
intention to pay more for environmentally friendly fish and the five factors. Therefore, this study
confirms previous research that states the links between the four factors and green purchasing /

environmentally friendly behavior.

Perceived inconvenience to act environmentally friendly was interestingly not a good predicter of
stopping intentions to test new fish with environmental benefits or intentions of paying more for

environmental friendly fish, contrary to previous research.

The conclusion of the study is that there are many opportunities for a commercial impact of

aquaponics in Sweden, while there are a few barriers that must be dealt with to achieve success.
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Begreppslista

Grona kop: Med grona kdp menas i denna studie ett kop av en produkt eller tjanst som anses vara

battre ur miljosynpunkt an andra produkter eller tjanster som finns tillgangliga pa marknaden.

Miljovanligt beteende: Ett viljestyrt beteende som anses gynna miljon. Exempel pa sadana

beteenden kan vara att atervinna, aka kollektivt eller genomféra gréna kop.

Generell Pro-milj6attityd: En upplevd betydelsefullhet for en individ att agera pa ett miljovanligt

satt.

Pro-miljoattityd vid kop av fisk: En upplevd betydelsefullhet i att handla miljovanlig fisk istallet for

vanlig fisk.

Akvaponik: Integration mellan akvakultur (fiskodling) och hydroponik (odling av vaxter utan jord).

Har manga miljofordelar om metodens genomfors pa ratt satt.
Clarias och tilapia: Fisksarter som med fordel odlas i akvaponiska system.

Spillvarme: Varme som blir 6ver vid industriella processer som kan tillvaratas som fjarrvarme utan

att extra energi behover tillsattas (Svensk fjarrvarme, 2009).
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1. Inledning

1.1 Introduktion

Manniskor pa jorden &ter allt mer protein. Den arliga kdttproduktionen har de senaste 50 aren okat
fran 71 miljoner ton till 310 miljoner ton (Velings, 2015). Varldens befolkning blir ocksa allt rikare, dar
medelklassen ar snabbt viaxande, och en 6kad inkomst ar starkt korrelaterad till en 6kad konsumtion
av protein (Ibid). Varldspopulationen ligger idag pa runt 7 miljarder manniskor, nagot som beraknas
Oka till 9,7 miljarder méanniskor till ar 2050 (Forsberg, 2013). Velings (2015) berattar att den
berdknade befolkningsdkningen, tillsammans med en 6kad global medelklass, kommer att innebéra

att det vid ar 2050 kommer att behdvas 70 % mer protein dn vad som finns tillgdngligt idag.

En hogst aktuell fraga ar hur det 6kade behovet av protein ska kunna tillgodoses pa ett hallbart satt.
Vi skulle alla kunna bli veganer, men det ar inte troligt. En 6kad kottproduktion ar problematisk ur
flera olika aspekter da den bland annat ar en stark bidragande orsak till den globala
klimatférandringen (Jason & Sarasota, 2011). | dagens ldge ar havet manniskans storsta kalla till
protein. Dock ar det globala arliga uttagen fran haven 2,5 ganger storre dn vad som ar hallbart
(Velings, 2015). Varldsnaturfonden (WWF, 2017) skriver att mer dn 85 % av varldens fiskebestand har
natt eller passerat sin biologiska gréns. Exempelvis har bestandet av svardfisk och blafenad tonfisk,

de popularaste rovfiskarna som ats idag, minskat med 90 % sedan 1950 (Velings, 2015).

Det dr med storsta sannolikhet omaijligt att hitta en ensam I6sning pa det globala behovet av hallbart
protein. En metod som dock skulle kunna bidra till en mer hallbar proteinproduktion ar Akvaponik.
Akvaponik ar en integration av akvakultur (fiskodling) och hydroponisk odling (odling av vixter utan
jord) som tillsammans utgor ett produktionssystem for fisk och vaxter (FAO, 2014). Om dagens
moderna akvaponiska odlingar skots pa ratt satt besitter dessa system en enorm potential for att
kunna forsorja dagens samhilles allt storre och viaxande stader med hallbart protein (Lampeira Dos

Santos.2016).

Den har studien utgar ifran ett konsumentperspektiv for att kunna undersdka om den miljévanliga
och hélsosamma akvaponiskt odlade fisken efterfragas av den svenska fiskmarknaden, och pa sa sétt
avgora huruvida det finns mojligheter och/eller barridrer f6r ett kommersiellt genomslag av

akvaponik i Sverige.



1.2 Bakgrund — introduktion till odlingssystemet akvaponik

1.2.1 Akvaponik

Food and agriculture organization of the United Nations, FAO, (2014) skriver i deras rapport "Small-
scale aquaponic food production” om Akvaponik. Som tidigare namnt ar odlingssystemet en hybrid
mellan akvakultur och hydroponik som tillsammans utgor ett produktionssystem dar fisk och vaxter
produceras i slutna system. | en akvaponisk odling cirkuleras vattnet ifran fiskodlingen igenom filter,
vidare till den hydroponiska odlingen, for att sedan ater hamna i fisktanken. | filtret tas fiskens
avforing hand om i tva steg dar forst ett mekaniskt filter anvands for att ta bort de fasta delarna av
avféringen. Darefter anvands ett bio-filter dar bakterier bryter ner ammoniak till nitrat. Detta gors
eftersom att ammoniak ar giftigt for fisken och nitrat fungerar battre som naring till vaxterna. Efter
filtreringen cirkulerar vattnet till vaxterna, som tar upp nitratet samt andra naringsdmnen, for att
slutligen atervanda till fiskodlingen som renat vatten (FAO, 2014). | figur 1 illustreras naringsflodena i

akvaponiska system.
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Figur 1 Visualisering av hur néring cirkuleras i ett akvaponiskt system.

Bildkdlla: aquaponicsandearth.org

1.2.2 Stadsjord

Stadsjord ar ett foretag som grundades av Niklas Wennberg, nuvarande verksamhetsledare for
foretaget, vars affarsidé ar att utveckla hallbar matproduktion i urbana miljoer. (Stadsjord, 2017;
Wennberg, 2017, [muntl]). Féretaget har pa senare ar borjat odla fiskar och gronsaker i akvaponiska
system i en gammal fabrikslokal i slakthuset i Goteborg. Fiskarna som odlas ar clarias och tilapia, som
kommer att beskrivas langre fram i rapporten. Stadsjord ar ett, av endast en handfull, foretag i

Sverige som bedriver akvaponik (Wennberg, 2017, [muntl]).



1.2.3 Clarias gariepinus

Clarias gariepinus, kallad afrikansk vandrarmal/almal i Sverige (benamns clarias, fran och med nu), ar
en av flera arter i Claridae-familjen (FAO, 2014). Clarias ar en idealisk fisk att anvdnda i akvaponiska
system da fisken dels har en hog tolerans mot fluktuationer av syreniva, temperatur, ammoniak och
pH-véarde (lbid). Fisken ar dven resistent mot flertalet sjukdomar och parasiter (lbid), vilket innebar
att det ej ar nédvandigt att tillsatta lakemedel i produktionen (Wennberg, 2017, [muntl]). Fiskarna
kan leva tatt ihop utan att ta skada, vilket de ofta gor naturligt, vilket ar fordelaktigt da det kan odlas
mer fisk pa en mindre yta (FAO, 2014).

Ytterligare en fordel med fisken ar att den ar omnivor, dvs. allatare, vilket mojliggor att fisken kan
fodas upp till storsta del pa vegetabiliskt foder (Wennberg, 2017, [muntl] Férdelen med vegetabiliskt
fiskfoder ar att fiskarna da slipper fodas upp pa fiskmjol som ar en direkt orsak till att bestand av
smafisk utfiskas (Kjellsson, 2014). Clarias trivs bast i varmt vatten och vaxer som snabbast om
temperaturen ligger runt 26 °C (FAO, 2014). Under sadana forhallanden kan fisken vaxa upp till 3500
gram per ar (Wennberg, 2017). Om temperaturen sjunker till under 20 °C slutar dock fisken att védxa
(FAO, 2014). Det ar darfor, bade ur ett ekonomiskt som miljomassigt perspektiv, fordelaktigt om

akvaponiska system som odlar clarias har tillgang till spillvarme.

Fisken anvands som matfisk i manga delar av varlden, framfoérallt i Asien dar fisken har ett rykte om
sig om att vara god, nyttig och undergoérande. Den serveras ocksa i skrivande stund pa flera olika
restauranger i Goteborg (Wennberg, 2017, [muntl]). Wennberg beréattar att fisken passar utmarkt
som sushi/sashimi liksom som panerad/grillad. Fisken &r fet och har en mer karakteristisk smak &n en

del annan vit fisk, och ar darfor, enligt honom sjalv, ocksa godare.

1.2.4 Tilapia

Tilapia ar en fiskart som ursprungligen harstammar ifran 6stra Afrika som har blivit en av de mest
populéra fiskarterna att odla i akvaponiska system globalt sett. Fiskens attribut paminner till stor del
om den tidigare beskrivna clarias. Likt clarias ar tilapia omnivor, resistent mot manga patogener och
parasiter, klarar av olika vattenkvalitetsforhallanden och trivs som bast i hogre vattentemperaturer.
Tilapias 6verlever vattentemperaturer allt ifran 14-36 °C men slutar att vdxa och dta om
vattentemperaturen sjunker under 17 °C. Idealisk temperatur for maximal tillvaxt ar 27-30 °C, da
fisken kan véxa fran 50 gram till 500 gram pa endast sex manader (FAO, 2014). Tilapia &r inte lika fet
som clarias och kan darfor tyckas smaka mindre (Wennberg, 2017, [muntl]). Fisken fungerar darfor

utmarkt som substitut till exempelvis torsk, eller annan vit mager fisk. (Ibid).



1.2.5 Ar akvaponik ett miljovanligt alternativ?

Akvaponik har flera miljéfordelar, men bara om odlingen bedrivs pa ratt satt. Bjorn Oliviusson, biolog
och doktorand vid Kungliga tekniska hogskolan, berattar att det nordiska klimatet egentligen inte ar
optimalt for akvaponiska odlingar da det kravs mycket energi fér att varma upp vattnet till den
temperatur dar fiskarna vaxer som mest (Edling, 2015). Problemet gar dock att I6sa genom att
odlingarna bedrivs i stader dar det finns god tillgang till spillvarme (Ibid). Odling i urbana miljéer leder
dessutom till att mindre transport kravs for att frakta fisken till aterférsaljarna vilket ger produkten
ett lagre carbon-footprint i en livscykelanalys (SSEC [muntl], 2017). Eftersom denna uppsats
presenterar akvaponik som en miljovanlig fiskodlingsmetod, utgas det ifran att den sortens
akvaponik som behandlas i rapporten bedrivs pa stéllen dar det finns tillgang till spillvarme, samt dar
transportstrackorna fran odling till aterforsaljare ar relativt kort. Rapporten utgar dessutom ifran att
fiskarna som odlas i systemen &r de tidigare beskrivna fisksorterna clarias, tilapia eller nagon annan

fisk med liknande attribut.

1.2.6 Fordelar gentemot andra proteinproducerande metoder

| jamforelse med dagens proteinproducerande metoder, sdsom traditionellt fiske, traditionella

fiskodlingar och kottproduktion, har akvaponiska odlingar manga fordelar ur miljosynpunkt.

Som tidigare beskrivet dr dagens kottproduktion en stor bidragande faktor till den globala
klimatférandringen, mycket beroende pa den avskogning som sker for att kunna odla foder till djuren
(Jason & Sarasota, 2011). Mycket av det foder som djuren matas med till spillo i energiférluster allt
eftersom djuren vaxer (Ibid). Det kravs exempelvis 10kg foder for att fa ut 1 kg nétkott
(Livsmedelsverket 1a, 2016). Energiforluster ar betydligt lagre hos fiskar, vilket bland annat beror pa
att ingen energi behover ga at for att sta emot gravitationen (Velings, 2015), darfor kan akvaponiskt

odlade fiskar vaxa upp till ett helt kilo for varje kilo foder som ges (Wennberg, 2017, [muntl]).

Jamfort med vilt fangad fisk har akvaponiska metoden den sjélvklara férdelen att produktionen ej
satter 6kad press pa de fiskbestand som har natt eller passerat sin biologiska gréans, och utgor darfor
inget hot om overfiske (WWF, 2017). Vid drivandet av urbana akvaponiska system behovs heller inget
fossilt bransle for att driva fiskebatar eller for att transportera fisken langa strackor fran kusten till

stader (Wennberg, 2017).

Vad galler akvaponikens fordelar gentemot andra fiskodlingsmetoder bér det ndmnas att
vattenbruket i Sverige fortfarande ar en relativt smaskaligt och ar darfor inte den storsta bidragande
orsaken till utslapp av naringsamnen i miljon (GU, 2014). Det har dock intraffat att fiskodlingar i

Sverige har forsamrat vattenkvalitén pa grund av naringslackage (lbid). Hur stora naringslackagen



fran fiskodlingarna ar beror pa odlingssystemen (lbid). Kassodlingar ar en av de vanligaste
fiskodlingsmetoder i Sverige och innebar att fisk odlas i natkassar i sjo eller hav. (Svenskt vattenbruk,
2016). Forskning fran Goteborgs Universitet pavisar att denna fiskodlingsmetod ger hogre utslapp av

naringsamnen an slutna odlingssystem (GU, 2014).

| akvaponiska system leds fiskarnas naringsrika avfall till vaxterna, dar naringen tas upp, vilket
forhindrar onédiga naringslackage i miljon, samtidigt som vaxterna far tillgang till hallbar,
kostnadseffektiv och icke-kemisk naring (FAO, 2014). Integrationen mellan vattenbruk och
hydroponik leder darfor till att manga ohallbara faktorer forsvinner som annars uppstar om de olika
systemen anvands var for sig, istallet for ihop (Ibid). Utover det kan vaxterna som odlas i akvaponiken
anvandas som foder till fiskarna, vilket minskar anvandningen av det fiskmjol som bidrar till 6verfiske

(Kjellsson, 2014).

1.2.7 Halsofordelar med akvaponik

Fisk anses vara nyttigt och Livsmedelsverket rekommendation &r att &ta fisk och skaldjur tva till tre
ganger i veckan (Livsmedelsverket, 1b, 2017). Det finns gott om forskning som visar pa en korrelation
mellan kéttkonsumtion och hjart- och karlsjukdomar, fetma och olika cancerformer (Jason &
Sarasota, 2011). Darav borde manniskor forsdka dta mindre kott och mer fisk. Problemet &r att
mycket av den vilt fangade fisken, men dven den fisk som odlas i sjéar och hav, innehaller miljogifter
som dioxin och PCB som kan vara halsoskadliga fér manniskor (Livsmedelsverket 1b, 2017).
Framforallt galler det fisk som fangas i 6stersjon dar halterna av miljégifter ar hoga, men dven svensk
insjofisk kan innehalla hoga halter av miljogifter (lbid). Vilt fangad fisk kan dven innehalla

tungmetaller och mikroplast (Bignert&Tidlund, 2012).

Wennberg beréttar att da fiskar som odlas i akvaponiska system vaxer upp i kranvatten, samtidigt
som de till storst del matas med vegetabiliskt foder, gar det att utesluta att fiskarna skulle innehalla
hoga halter av miljogifter, tungmetaller eller mikroplast (Wennberg, 2017, [muntl]). Vad galler
akvaponiskt odlad fisk och dess naringsinnehall berattar Wennberg att deras fiskar inte far samre
naringsvarden dn annan fisk pa grund av att de fods upp pa vegetabiliskt foder. Istédllet misstéanker
han att det &r tvart om. For att kunna bevisa detta kommer forskare ifran Chalmers hogskola att

genomfora tester pa fiskarnas naringsvarden under sommaren och hésten 2017 (lbid).

1.3 Problemdiskussion

Att akvaponiska odlingar i urbana miljéer ar en miljovanlig fiskodlingsmetod, och ddrmed ocksa
en hallbar proteinproducerande metod, rader det inga storre tvivel om. Daremot har akvaponik

annu inte fatt nagot storre kommersiellt genomslag, varken globalt eller i Sverige (Edling, 2015).
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En nackdel med odlingsmetoden ar att den ar mer komplicerad an att odla fisk och gronsaker var
for sig. Det kravs darfor att personalen som bedriver odlingen besitter en relativt stor kunskap
kring hur fisk och hydroponiska odlingar fungerar samt hur naringsflédena sker mellan de tva
systemen (lbid). Dartill ar investeringskostnaderna for akvaponiska system storre an om
foretagen istallet bara véljer att bedriva fiskodling eller hydroponiska odlingar var for sig (Ibid).
Darfor maste akvaponiska odlingar kompensera for den hogre investeringskostnaden genom att
ge en storre produktion, alternativt genom att miljoattributen ger odlaren mojligheten att ta ut

ett hogre pris (Ibid).

Niklas Wennberg misstanker att ett ytterligare problem for ett kommersiellt genomslag av
akvaponik i Sverige beror pa att den svenska jordbrukspolitiken och vattenkultursektorn har
hammat utvecklingen, mycket beroende pa att det saknas kunskap kring odlingsmetoden. Denna
okunskap har lett till att det har skett en skev prioritering inom omradet. Darfor tror Wennberg
att manga har avstatt ifran att starta upp akvaponiska odlingar da svensk politik inte har

prioriterat just den sortens odlingar (Wennberg, 2017, [muntl].

En ytterligare faktor som skulle kunna ligga till grund for det uteblivha kommersiella
genomslaget av akvaponik skulle kunna vara en tveksamhet bland potentiella odlare angaende
huruvida konsumenter pa fiskmarknaden ar intresserade av att kdpa relativt okanda fisksorter
sasom clarias och tilapia. Akvaponiskt odlad fisk kostar dessutom idag mer an flera andra
fisksorter pa marknaden (Wennberg, 2017), sdsom vilt fangad/odlad lax och torsk, de idag mest

frekvent kopta fisksorterna i Sverige (Bergman & Ziegler, 2017).

Det ar ocksa svart att med full sdkerhet veta huruvida fiskens miljoattribut kommer att leda till
konkurrensovertag gentemot andra fisksorter. Whitmarsh & Palmieri (2011) skriver om en studie
som genomfordes i Valencia, dar det upptacktes att konsumenters kunskap och uppfattning om
fiskodling var hogst begransad, vilket gjorde att manga konsumenter hade ambivalenta attityder
mot odlad fisk. Det har kunde i sin tur leda till minskad konsumtion av odlad fisk. Enligt
Whitmarsh & Palmieri (2011) gar det darfor att dra slutsatsen fran studien att konsumenter som
har ambivalenta asikter om odlad fisk maste informeras mer om férdelarna med fiskodling och
hur odlingen gar till, for att kunna forsta fordelarna med odling ur ett miljoperspektiv. Det har
blir extra viktigt for foretag som bedriver akvaponik da fisken dr odlad men pa ett miljovanligt
satt. Om foretagen inte lyckas férmedla det till konsumenterna faller en viktig kommersiell

fordel med att odla i akvaponiska system.



Ett foretag som har lyckats med en lansering av en ny, men relativt okand, livsmedelsprodukt ar
foretaget Oatly (Gustafsson, 2015). Oatly séljer havredryck och marknadsfor produkten som ett
battre alternativ an mjolk ur miljé och halsosynpunkt (Ibid). Oatly har gatt igenom, och gar i viss
man fortfarande igenom en liknande process som akvaponik-branschen star infér, namligen att
fa en relativt okand produkt, med tydliga miljo- och halsoattribut, att konkurrera med valkanda,
populéra och klassiska produkter pa marknaden (mjolk och lax/torsk). Fér Oatly har de senaste
marknadsforingsaktiviteterna dock lett till stor framgang, med en 45-procentig 6kning av

intakter i Sverige och en 37-procentig 6kning av totala intakter under 2015 (lbid).

Om akvaponik-foretagen ska kunna lyckas pa ett liknande satt som Oatly har gjort kravs det en
storre forstaelse for huruvida deras produkts miljé- och halsoattribut kan leda till att
konsumenter valjer att kopa den. Det kan finnas manga barridarer som kan forhindra kop. Sddana
barridrer skulle kunna vara att fiskkonsumenter inte tycker att det ar tillrackligt viktigt att fisken
ar miljévanligt. Det skulle dven vara problematiskt om fiskkonsumenter ogarna testar en ny
fisksort. Om fiskkonsumenter framst handlar samma fisksorter av vana, bryr sig om miljon men
tycker det &r for besvarligt att agera miljovanligt eller ar for priskansliga, skulle de ocksa kunna
innebdra barriarer for foretagen. Det skulle dock kunna vara raka motsatsen: att marknaden har
en stor efterfragan pa en miljévanlig fisk. Da skulle det finnas stora mojligheter fér akvaponiken

att sla igenom kommersiellt i Sverige.

Tidigare forskning har visat att kunskap kring miljéproblem kan forutsdaga miljovanligt beteende
(Laroche et.al. 2001, Tanner & Kast, 2003). Framst handlar det om kunskapen kring hur ens
beteende far for effekter pa miljon, vilket Tanner & Kast (2003) kallar fér agerandebaserad
kunskap. Tidigare forskning visar dven att uppfattningar om allvarligheten av dagens
miljoproblem, pro-miljoattityder och upplevd kontroll kan leda till miljovanligt beteende

(Laroche et al. 2001; Tanner & Kast, 2003; Rex, Lobo & Leckie, 2015).

Denna studie kommer att utga ifran Ajzens (1991) Theory of planned behavior-modell, som ar en
modell som ofta anvadnds vid forskning om miljovanligt konsumentbeteende (Wang et al. 2014)
och ar en av de mest inflytelserika teorier for att forklara viljestyrda beteenden och ageranden
(Rex, Lobo & Leckie, 2015). Modellen visar hur attityder mot ett beteende, subjektiva normer
och upplevd kontroll kan férutsdga ett beteende. Ett val har dock gjorts att inte behandla
subjektiva normer i den hér studien. Istallet ligger fokus pa attityder, tillsammans med den
kunskap som bygger upp attityder, samt upplevd kontroll. Beslutet beror dels pa brist pa tid,

men ocksa for att undvika att uppsatsen blir ospecifik.



1.4 Syftet med arbetet

Syftet med denna studie ar att undersdka hur vissa faktorer ifran tidigare forskning, som har
visat sig kunna forutsadga intentioner till grona kop och miljévanligt beteende (Laroche et al.
2001; Tanner & Kast, 2003; Rex, Lobo & Leckie, 2015) ocksa kan forutsdga intentioner till att
kopa akvaponiskt odlad fisk. Studien leder saledes fram till en forklaring kring huruvida

akvaponik-branschen star infor barridrer att 6verbrygga och/eller maéjligheter att utnyttja.

1.5 Fragestallning

Foljande forskningsfragor kommer att besvaras i denna uppsats:

Huvudfraga: Kan konsumenters miljokunskaper, uppfattningar om allvarligheten om dagens
miljoproblem, pro-miljoattityder och upplevd kontroll leda till kop av akvaponiskt

odlad fisk?

Underfragor: 1.Vad ger svaret pa huvudfragan akvaponik-branschen for méjligheter?

2. Utifran svaret pa huvudfragan, vilka barriarer star branschen infoér?

1.7 Disposition

Lasaren introduceras i inledning och bakgrund fér de bakomliggande problem och mdjligheter som
ligger till grund for studiens syfte. Det f6ljs av problemformulering och syfte som belyser den aktuella
problematiken som undersoks. For att ge en forstaelse for det valda tillvagagangsattet och
utformningen av enkdten som har anvéants i studien ar teorikapitlet lagt innan metoden. Metoden
forklarar studiens tillvdgagangsatt och beskriver ndrmare hur insamlingen av primér- och
sekundardata ar genomfért. Metoden avslutats med ett kapitel som framhaver eventuella brister i
studien. Empirikapitlet redovisar det resultat som enkaten har gett samt den bearbetade data som
har sammanstallts fran korsanalysen. Analysen presenteras i ett eget kapitel for att ge lasaren
utrymme for en egen tolkning av det insamlade data innan forfattarnas analys presenteras.

Avslutningsvis redogors det for slutsatsen, som féljs av ett avsnitt om framtida forskning.



2. Teoretisk bakgrund

2.1 Varfor handlar manniskor?

O’Shaughnessy (1985) beskriver i boken “why people buy”, (”Varfér handlar ménniskor” pa svenska)
sin teori om fenomenet varfor manniskor valjer att kdpa. Teorin ar forhallandevis omfattande, dock
ar inte hela teorin relevant for denna studie. Det som dr relevant ar de tre olika stadier konsumenter
gar igenom innan/under ett kop: Wanting without buying, Buying without deciding och deciding
before buying. Oversatt till svenska: att vilja ha utan att képa, kdpa utan att bestimma och
bestamma innan kdp. Ett val har gjorts att i den har studien ej kalla de tre stadierna for den direkta
Oversattningen. Det har gjorts for att lasaren lattare ska forsta vad som menas. De tre stadierna

kommer darfor hadanefter att kallas:
1. Att vilja ha utan att kdpa, 2. Reflekterar inte innan kdp, och 3. Reflekterar innan kdp.

2.1.1 Att vilja ha utan att kopa
Att vilja ha nagot ar nodvandigt, men inte tillrdckligt, for att ett kdp ska bli av. O’Shaughnessy (1987)
beskriver tre olika "wants” (ett behov av/en vilja att ha en produkt), som dock inte direkt leder till

kop.

Vilande “wants”: Kan finnas hos individer som kanner till produkten, men som inte forstar varfor de
ska kopa den. Dessa individer har dock en vilja att fa tillgang till de fordelar produkten kan ge dem,

men de ar ovetande om att produkten har den potentialen.

Passiva “wants”: Alla kop gar igenom en process dar den potentiella kdparen antingen narmar sig,
alternativt tar avstand ifran produkten. Avstandsokande faktorer kan leda till att kbpet uteblir, trots
att individen egentligen vill ha produkten. | sddana fall anses deras “want” vara passivt. Pris ar en
sadan faktor som kan hindra kop. Inte nddvandigtvis for att individen inte har rad, utan for att priset
ar hogre an viljan att fa produkten. Andra faktorer som kan hindra kép ar en individs uppfattningar
om produktens férdelar/nackdelar kontra priset, sociala faktorer eller upplevd osidkerhet angaende

produktens attribut.

Exkluderande “wants”: Finns hos de individer som vill ha en produkt men som inte kommer kunna
kopa den pa grund av vissa hinder. Sadana hinder/barridrer kan vara upplevda etiska faktorer, legala

faktorer eller att individen ar inkapabel att genomféra kdpet.



2.1.2 Kopa utan att reflektera
O’Shaughnessy (1987) berattar vidare att det ar langt ifran alla kop dar konsumenter noga reflekterar
over sina kop innan dem genomfors. Tre olika kopbeteenden beskrivs som kan ske utan att nagon

vidare reflektering sker innan kdpet.

K6p utav vana: Nar en konsument allt som oftast képer samma varor baserat pa tidigare
erfarenheter. Vanor kan upplevas som fordelaktigt for individer da de slipper att tdnka efter varje

gang de ska handla, ar tidssparande, minskar risken for negativa 6verraskningar etc.

”Picking” (vdlja/plocka): Nar en individ uppfattar att de produkter eller marken som valet star mellan
ar lika bra, eller atminstone tillrackligt snarlika for att ej ata sig att gora en djupare
informationssokning. Nar det sker kan en individ anvanda sig av det som O’Shaughnessy (1987) kallar
for "picking”, vilket betyder att individen helt enkelt tar det forsta basta. Den produkten som da ofta
blir vald &r den som ligger narmast till hands, finns pa extrapris, eller andra faktorer som ar svara att

forklara.

Subjektivt gillande: Vissa kop genomfors av individer da de har inre preferenser for vissa saker.
Sadana preferenser kan vara att nagon tycker att en frukt eller grénsak ser godare ut pa grund av en
viss farg, eller tycker att ett bilmarke ar frackare an ett annat, en doft luktar frashare an en annan
eller ett resmal verkar roligare dn ett annat. Det gar att jaimfora med yttre preferenser sasom att
tycka battre om en bil pa grund av objektiva grunder, sasom att den ar snabbare, miljévanligare eller

sdkrare dn en annan bil, snarare an att tycka om bilen pa grund av subjektiva grunder, sdsom att den

ar snygg.

2.1.3 Reflektera innan kop

Om en konsument ska kdpa en produkt och inte langre kan anvanda sig av sina vanor, ”picking” eller
subjektivt gillande for att genomfora kopet, beror det ofta pa att konsumenten kanner en osdkerhet
om vilken produkt eller marke som &r bast. Nar den osdkerheten uppstar kommer konsumenten att
borja reflektera 6ver vilken produkt som ar bast for just honom eller henne. For att en sadan
reflektion ska borja ske kravs det dock att osakerheten tillsammans med betydelsen av kdpet ar
tillrackligt hog, samtidigt som konsumenten ar beredd pa att lagga ner den tid och energi som kravs

vid beslutsfattande (O’Shaughnessy, 1987).
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2.2 Theory of planned behaviour

Theory of planned behavior (TPB) ar en modell som ofta anvands vid forskning om miljévanligt
konsumentbeteende. Wang et al. (2014) skriver att TPB har applicerats pa manga tidigare
forskningsstudier for att forsta sadana beteenden, sdsom val av fardmedel, atervinning i hushall, kdp
av energisnala glodlampor, anvdandning av oblekt papper, vattenkonsumtion, kéttkonsumtion,
matkonsumtion, miljévanliga hotell och generellt miljovanligt beteende. Rex, Lobo & Leckie (2015)
skriver att TPB antagligen ar den mest inflytelserika teorin for att forutsdga och forklara
konsumenters viljestyrda beteenden och ageranden. De skriver vidare att TPB ar en sarskilt relevant
teori vid forutsdgande av miljovanligt konsumentbeteende da sadant beteende oftast &r volontar da
individer valjer att agera pa ett miljovanligt satt baserat pa den information, motivation och kunskap

de besitter.

Den klassiska TPB visar att ett beteende eller agerande féregas av beteendeintentioner, en individs
vilja, motivation, stravan eller vantan pa ratt tillfalle att fa utfora ett visst agerande eller beteende
(Ajzen, 1991). En beteendeintention kan i sin tur férutsagas utifran tre olika faktorer: Attityd mot ett
visst agerande, subjektiva normer och upplevd kontroll (Ibid). Generellt sett visar gamla studier om
TPB pa starka relationer mellan attityd mot ett agerande och intention. Hyffsat starka till starka
relationer har pavisats mellan subjektiv norm och intention, mellan upplevd kontroll och intention

samt mellan intention och beteende (Rex, Lobo & Leckie, 2015).

Attityd mot ett agerande — reflekterar manniskors personliga uppfattningar huruvida ett agerande
eller beteende kan fa positiva eller negativa effekter, bade for individen saval som for andra, eller
annat som &r viktigt for individen (Ajzen, 1991). Generellt leder en starkare attityd mot ett
agerande/beteende till att den individuella intentionen till att genomfdra beteendet blir starkare
under 6vervigande (Rex, Lobo & Leckie, 2015). Marknadsférare kommer bara att se férandringar i
beteende mot hallbara beteenden om konsumenter har positiva attityder mot att 16sa miljoproblem
(Ibid). Attityder ar uppbyggda av affektiva (kdnslor), kognitiva (kunskap och uppfattningar) och

beteendemassiga komponenter (McLeod, 2014).

Subjektiv norm — En kombination av uppfattningar om att andra manniskor som ar viktiga for
individen tycker att individen bor/bor ej agera pa ett visst satt, samt individens motivation att f6lja
dessa uppfattade forvantningar pa individens agerande (Ajzen, 1991). Socialt tryck kommer ifran
vanner, familj, grannar, sociala grupper eller andra personer som individen ser upp till (Ibid). Tidigare
forskning visar pa att subjektiva normer kan férutsaga beteenden som kéllsortering, miljovanliga

produktkép och rattvisemarkta kdp (Rex, Lobo & Leckie, 2015).
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Upplevd kontroll — Handlar om huruvida en individ upplever att han eller hon har majlighet att
genomfora ett visst agerande/beteende, trots maojliga hinder/barridrer (Ajzen, 1991). Dessa
hinder/barridrers styrka beror pa hur de upplevs av individen (lbid). En individs intention till ett
beteende kan stoppas av faktiska hinder sdsom avstand, tid, fardigheter etc., vilket handlar om en
individs faktiska kontroll 6ver beteendet, men det kan likvél stoppas av upplevda hinder/barriarer
som inte nédvandigtvis behdver vara realistiska (Ibid). En individ skulle exempelvis kunna avsta ifran
ett beteende da personen upplever att han eller hon inte har tid som kravs, men i verkligheten skulle
beteendet inte ta upp sa mycket tid som personen tror. Om tva personer har lika starka positiva
attityder mot ett beteende, samtidigt som de paverkas pa likadant satt av subjektiva normer,
kommer den personen som ar mest siker pa att han eller hon kan genomféra beteendet/agerandet

vara den som ar mest sannolik att faktiskt géra det (Ibid).

Theory of Planned Behavior

Artitude
to the
Behavior

Subjective | 1 Behavioral |
Norms Intenton Behavior

Perceived /

Behavioral /

Controf

Knowledge

Figur 2. lllustration av Theory of planned behavior. Bilden visar att individers attityder mot ett beteende, subjektiva normer
och upplevd kontroll kan stoppa eller leda till en intention som I sin tur kan leda till ett beteende/agerande. Individers
attityder, subjektiva normer och upplevda kontroll skapas utifrén den information/kunskap som individerna besitter sedan

tidigare.

Bildkalla: http://www.mbaskool.com/business-concepts/human-resources-hr-terms/4165-theory-of-
planned-behavior-ajzen.html

2.3 Faktorer som kan leda till gréna kop/miljovanligt beteende

2.3.1 Betydelsefullhet och besvarlighet

Laroche et al. (2001) skriver om de tva, kanske mest studerade, attityderna kopplade till miljovanligt
beteende: importance och inconvenience, vilket dversatts till betydelsefullhet och besvdrlighet.
Betydelsefullhet handlar om huruvida manniskor upplever att ett miljoévanligt beteende ar viktigt for
dem sjalva, for manniskor de bryr sig om, eller fér samhallet i helhet, medans besvarlighet handlar

om hur besvarligt en individ upplever att det miljoévanliga beteendet ar. Exempelvis kan en individ
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tycka att det ar av stor betydelse att atervinna sopor men undviker beteendet da det upplevs som
besvarligt, eller valja att kopa engangsartiklar av bekvamlighetsskal trots en medvetenhet om att
beteendet kan vara skadligt for miljon. Det skulle daven kunna vara motsatsen, att betydelsen av ett
miljoévanligt beteende anses vara av liten vikt for en individ men det genomfors dnda av
bekvamlighetsskal. Ett exempel pa ett sddant beteende kan vara att en individ tar taget istéllet for
bilen, da det kan upplevas som bekvamare att slippa kora bilen eller leta efter parkering, samtidigt

som effekten pa miljon dnda anses vara forsumbar.

Forfattarna berattar vidare att en studie ifran 1994 visade att individer som upplevde en besvarlighet
med att atervinna sopor kunde avsta fran beteendet. Daremot paverkades inte hur individer
upplevde betydelsen av atervinning beteendet namnvart. Darfor gar det att dra slutsatsen fran
studien att insatser for att minska besvarligheten vid atervinning kommer leda till att fler individer

genomfor beteendet, snarare an att upplysa individer om betydelsen av beteendet (lbid).

Laroche et al. (2001) beskriver upplevd besvarlighet som en miljdattityd. | denna har studien har det

dock valts att betrakta besvarlighet som en del av den upplevda kontrollen som forklaras i TBP.

Laroche et als. (2001) egna studie visade att konsumenter som kan tanka sig att betala mer for grona
produkter upplever att ett miljovanligt beteende ar av stor betydelse, samtidigt som det inte ar
besvarligt. Konsumenter som inte kunde tdnka sig att betala mer for gréna produkter upplever inte i
lika stor utstrackning att det ar viktigt att bete sig miljovanligt och de tenderar att inte ta hansyn till
miljdaspekter nar de handlar. Dessa konsumenter upplever det ocksa ofta som besvarligt att agera

pa ett miljovanligt satt.

Den absolut storsta skillnaden mellan kunder som kunde tanka sig att betala mer for grona produkter
och kunder som inte kunde tanka sig att betala mer var just att kunder som var bendgna att betala

mer inte upplevde nagon besvérlighet vid miljovanliga beteenden.

Rex, Lobo & Leckies, (2015) forskning kring hur olika faktorer, utifran en férlangd TPB-modell, har for
paverkan pa miljovanligt beteende visar att generell upplevd betydelsefullhet att agera miljovanligt
har en stark koppling till intentioner till agerandet. Forskningen visar ocksa att upplevd besvarlighet
kan stoppa intentionerna till miljovanligt beteende. Rex, Lobo & Leckie (2015) skriver vidare i deras
diskussion att deras resultat angaende hur attityder leder till miljévanliga beteendeintentioner

bekréaftar det Laroche et al. skrev 14 ar tidigare.

Tanner & Kast (2003) visar ocksa pa ett samband mellan betydelsefullhet och besvarlighet, gentemot
grona kop. Deras studie visar att det finns en tydlig koppling mellan pro-miljoattityder, sasom

betydelsen av att skydda miljon, att handla rattvisa produkter och narodlat, och att genomfora gréna
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kop. De visar ocksa pa att upplevda barriarer, eller upplevd kontroll, har en paverkan pa gréna kop.
En sadan barridr som hade stor paverkan i deras forskningsstudie var upplevda tidsbarriarer, nagot

som kunde fa individer att avsta ifran grona kop.

2.3.2 Uppfattning om allvarligheten av miljoproblem

Laroche et al. (2001) skriver att det finns flera forskningsstudier som har visat ett samband mellan
vad individers uppfattning om allvarligheten av dagens miljéproblem och miljévanligt beteende.
Laroche et als. (2001) studie visar att konsumenter som kan tdnka sig att betala mer for miljovanliga
produkter samtidigt tenderar att ha en uppfattning om att miljoproblem ar allvarliga. Individer som
ej var beredda att betala extra for miljoévanliga produkter hade generellt sett en lagre uppfattning om
allvarligheten av miljoproblem. Rex, Lobo & Leckie, (2015) pavisar ocksa ett samband mellan

uppfattningar om allvarligheten i miljoproblem och miljévénliga beteendeintentioner.

2.3.3 Kunskap om miljéproblem

Enligt Laroche et al. (2001) finns det bade studier som visar pa att generell kunskap om miljon och
dess problem kan leda till miljovanligt beteende, samtidigt som andra studier inte visar nagon
koppling alls. Deras studie visade inte pa nagon signifikant korrelation mellan generell miljokunskap
och individers vilja att betala mer fér miljovanliga produkter. Tanner & Kasts (2003) forskning visade
att det finns kopplingar mellan miljokunskap och gréna kép, men det handlar da om
agerandebaserad kunskap snarare an faktabaserad kunskap. Agerandebaserad kunskap ar enligt
forfattarna den kunskap som individer besitter angaende hur deras agerande har en positiv/negativ

paverkan pa miljon, medans faktabaserad kunskap ar generell kunskap om miljé och miljoproblem.

2.4 Gapet mellan pro-miljoattityder och beteende

Ett aterkommande fenomen inom forskningslitteraturen om miljovanliga kop ar att betydande
kunskap om miljo och miljoproblem, liksom starka pro-miljoattityder, vdarden och intentioner ofta
misslyckas med att leda till miljovanliga kop, eller liknande miljovanliga beteenden (Peattie, 2010). En
av de vanligaste forklaringarna till fenomenet ar att manga studier tenderar att 6verskatta den
faktiska viljan hos individer att agera miljovanligt, da risken for att de som ingar i studien ska
Overdriva ar stor da den sociala normen av att bete sig miljovanligt ar stark (Ibid). Exempelvis
genomfordes en studie dar individers faktiska beteende i form av atervinning studerades genom
observationer. Nar de individer som inte atervann sina sopor sedan svarade pa fragan om de faktiskt

atervinner svarade 84% att de gor det (Ibid).
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2.5 Halsoaspekter viktigare an miljoaspekter vid Fiskkonsumtion?

MSC (2016), genomforde ar 2016 en global forskningsstudie vars syfte var att undersoka
fiskkonsumters uppfattningar. Forskningsstudien genomfordes i 21 olika lander, bland annat i
Sverige. Den faktor som i undersokningen visade sig vara viktigast for svenskar vid kép av fisk var bra
for hélsan (8,16 av 10 betydelsepodng) foljt av sdker att dta (7,87 av 10 betydelsepodng). Pa
tredjeplats kom smak (7,70) och forst pa fjarde plats kom faktorn hdllbart fiskad (6,93). Nasta
miljofaktor pa listan var har en eko-mdrkning, 8:e-plats pa listan (5,35). Resultatet i Sverige visar
darfor att halsoaspekter ar viktigare for svenskar vid kdp av fisk an miljoaspekter. | och med att fisken
clarias har tydliga halsoférdelar, likval som milj6fordelar, ar det darfér av intresse att undersoka vad

héalsoattributen kan ge fisken fér mojligheter pa marknaden.

2.6 Svarigheter med att lansera en ny produkt

Det ar ofta svart for foretag att lyckas med lanseringen av nya produkter. Schneider & Hall
(2011) diskuterar i artikeln “Why most product launches fail” olika anledningar till att nya
produkter misslyckas, dar en stor faktor handlar om att konsumenter generellt sett har en
obendgenhet till att forandra inkdpsvanor. En undersdkning visar att en genomsnittlig
amerikansk familj upprepningsvis képer samma 150 produkter varje ar, utan att byta ut en enda
produkt mot en ny, vilket utgér cirka 85% av nddvandiga hushallsprodukter. Utrymmet pa
marknaden som ger méjlighet for nya produktlanseringar ar darmed relativt litet (Ibid). En annan
undersokning, genomford av Finlands storsta varumarkesdesignbyra, Kuudes, visar att 62% av
den svenska befolkningen hellre valjer att kopa en produkt de sedan tidigare kdnner till an att

prova en ny okdnd produkt (Nordstrém, 2017).

2.7 Studiens modell

Modellen som anvands for denna studie ar skapad av forfattarna och ar uppbyggd av en integration
av den ovan presenterade teorin. Modell 1.1 visar arbetets modell i sin helhet, medans modell 1.2
enbart visar hur ett kop av akvaponiskt odlad fisk kan genomféras/stoppas om de potentiella

konsumenterna reflekterar innan kop.

Modell 1.1 ar uppbyggd av Ajzens (1991) TPB-modell dar subjektiva normer ar struken. Langst ner i
vanstra hornet av modellen visualiseras teorin fran O’Shaughnessy (1987), och hogst upp i vanstra
hornet visualiseras den kognitiva delen (kunskaper och uppfattningar) som bygger upp attityder

(McLeod, 2014). Pilarna visualiserar hur ett kop av akvaponiskt odlad fisk kan genomféras eller utebli.
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De konsumenter som vill ha produkten utan att kopa den, kommer inte genomfora ett kop av fisken
(utan paverkan) pa grund av deras vilande, passiva eller exkluderande “wants” (O’Shaughnessy,

1987), vilket beskrivs i kap 2.1.1.

De som inte reflekterar innan kép anvander sig av vanekdp, ”picking” eller subjektivt gillande, vilket
beskrivs i kap 2.1.2. Dessa konsumenter kommer inte reflektera kring férdelarna med akvaponiskt
odlad fisk. Darmed forsvinner fiskens miljo- och halsomassiga konkurrensférdelar, nagot som

sdkerligen stoppar ett kdp da akvaponiskt odlad fisk ofta ar betydligt dyrare an vanlig fisk.

De konsumenter som enligt O’Shaughnessy (1987) reflekterar innan de koper fisk, vilket beskrivs i
kap 2.1.3, kommer att anvanda sig av den kunskap och uppfattningar de har (kognitiva delen) som
hjalper till att bygga upp attityder mot beteendet. Om attityden ar positiv till beteendet kan det leda
till en intention som sedan kan leda till ett beteende (kép). Om konsumenten dessutom kanner att
han/hon har kontroll 6ver beteendet 6kar sannolikheten for att en intention skapas och darfoér ocksa

sannolikheten for att ett beteende (kbp) genomfors. Detta beskrivs mer utforligt i kap 2.2.

Kognitiv del \
‘ Attityd mot Beteeende

‘ Sociala normer Intention

Beteende ( Kop ) ‘

‘ Upplevd kontroll

Inget kop ‘

‘ Reflekterar innan kop ‘

‘ Reflekterar inte innan kop

‘ Vill ha utan att képa

Figur 3, Modell 1.1 Visualisering av hur ett kép av akvaponiskt odlad fisk skulle kunna genomféras eller utebli.

Modell 1.2 visualiserar, som ovan ndmnt, hur ett kp av akvaponiskt odlad fisk kan
genomforas/stoppas om de potentiella konsumenterna reflekterar innan kép. Endast nar
konsumenterna reflekterar innan kép ar TPB-modellen lamplig att anvdnda for att forutsaga
beteenden. Detta da TPB forutsager viljestyrda beteenden, dvs. nadr beteenden guidas av rationella,

medvetna beslut (Rex, Lobo & Leckie, 2015).
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Langst till vanster i modell 1.2 finns de kunskaper och uppfattningar om miljéproblem som tidigare
forskning har visat kan forutsaga miljovanligt kop/beteende, vilket beskrivs i kap 2.3. Dessa
kunskaper och uppfattningar bygger delvis upp vara attityder (McLeod, 2014). En sadan attityd kan
vara en upplevd betydelsefullhet att agera miljovanligt, en attityd som tidigare forskning visat kunna
forutsdga miljovanligt beteende/k6ép och som beskrivs i kap 2.3.1. Andra attityder som kan
framja/stoppa kop av miljovanligt producerad fisk skulle kunna vara en upplevd betydelse av att kbpa
miljovanligt producerad fisk eller en upplevelse av att priset ar for hdgt gentemot férdelarna av

produkten.

Tidigare forskning visar att en upplevd besviarlighet i att agera pa ett miljovanligt satt kan stoppa
miljovanligt beteende/kop, vilket beskrivs i kap 2.3.1. | modell 1.2 ligger den upplevda besvarligheten

IM

under ”“upplevd kontroll”. Aven ett fér hdgt pris pa fisken ligger under ”"upplevd kontroll” d& det kan

leda till att vissa konsumenter helt enkelt inte har rad att kopa den.

Om fiskkonsumenter har positiva attityder till kop av miljovanligt producerad fisk samt upplever att
de har kontroll 6ver képet kan det leda till ett kop. Enligt Ajzen (1991) foregas beteendet av en
intention, i det har fallet en intention till att betala mer fér miljévinligt producerad fisk eller en

intention till att testa en ny sorts fisk med miljéférdelar.

‘ Faktabaserad Kunskap Attityder

=Upplevd betydelsefullhet att agera miljovagligt

‘ Agerandebaserad kunskap (Generell Pro-miljdattityd)

- Betydelsen av att fisken man koper ar
miljévanlig (Pro-miljoattityd vid kop av fisk)

Uppfattningar om miljéproblem -Pris (Inte Vart priset)

‘ Subiokti

Intention }—~‘ Beteende ( Kép )

- Kan tanka sig att betala mer for
miljovanlig fisk (Hogre betalningsvilja for
miljovanlig fisk)

‘ Upplevd kontroll
- Kan tanka sig testa en ny sorts fisk om

den har tydliga miljofordelar (Vilja att

- Pris (Har inte rad) testa ny fisk med miljofordelar)

- Besvarlighet (Brist pa information,

Otillganglighet etc.)

Figur 4. Modell 1.2 Visualisering hur k6p av akvaponiskt odlad fisk kan genomféras/stoppas om reflektion sker innan kép
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3. Metod

| detta kapitel redogors det for valet av den metod som legat till grund for att besvara studiens

fragestéllningar. Vidare ges dven en beskrivning av hur arbetet har genomforts.

3.1 Undersokningens ansats

Studien ar baserad pa en kvantitativ metod med en deduktiv ansats. Den kvantitativa metoden &r en
forskningsmetod dar det soks efter kvantifierbara resultat. Kvantitativ forskning utgar ifran en
objektiv verklighet dar information samlas in genom studerande av hogt strukturerade data. Hogt
strukturerade data ar sadan som kan kvantifieras i kategorier eller i siffror. | den hér studiens fall har

denna typ av data samlats in genom en enkadtundersékning (Bryman & Bell, 2013).

En deduktiv ansats innebar att hypoteser faststalls utifran befintliga teorier, som sedermera provas
och darefter bekraftas eller dementeras (Bryman & Bell, 2013). Kritik riktas mot den deduktiva
ansatsen da det finns en risk att forskaren endast fokuserar pa det data som kan bekréftas av
hypotesen, vilket da kan begréansa arbetet (Jacobsen, 2002). Eftersom studien har valt att utga ifran
befintliga teorier och da de har statt till grund for den information som har samlats in blir ansatsen,
enligt Patel & Davidson (2011), deduktiv. Forfattarna skriver dven att den deduktiva ansatsen
underlattar tolkningen av datamaterialet da insamlad data relateras till den redan befintliga teorin

(ibid)

For att besvara studiens fragestallningar och for att kunna upptécka potentiella samband till den
valda teorin samlades data om konsumenterna in och analyserades. Bryman och Bell (2013) skriver
att den kvantitativa metoden ar ett hjalpmedel for att forklara samband och Eliasson (2013) menar
pa att den kvantitativa metoden mojliggor for forskarna att géra generaliseringar utifran insamlade
data. Darfor har ett kvantitativt arbetssatt anvants i denna studie. En enkatundersdkning har

genomforts for att samla in kvantitativa data angaende hur konsumenter resonerar vid kop av fisk.

3.2 Litteraturstudie

Valet av uppsatsamnet grundas pa forfattarnas gemensamma intresse for globala miljéproblem,
hallbarhet och den negativa paverkan som manniskans aktiviteter har pa den akvatiska miljon. D3
arbetet inleds diskuterades mojliga angreppssatt av omradet vilket ledde till att 4garen av foretaget
Stadsjord, Niklas Wennberg, kontaktades. Niklas beskrev foretagsverksamheten och
hallbarhetsaspekterna inom det akvaponiska odlingssystemet i dess helhet. For att skapa en djupare

forstaelse for mnet innan skrivandeprocessen inleddes genomférdes ett flertal litteratursokningar.
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Den litteratur som var aktuell for att foérdjupa kunskapen rorde vetenskapliga artiklar och annan
litteratur om akvaponik och dess fordelar. Forfattarna medverkade dessutom pa en konferens i
Stockholm som Swedish Surplus Energy Colaboration (SSEC) anordnade och introducerades dar for
foretag verksamma inom omradet. Pa sa vis samlades vardefull bakgrundsinformation in, vilken

senare kunde anvandas till studiens inledning.

Vidare faststalls att studien ska undersdka vad det ar som leder till att konsumenter valjer att kopa
miljovanliga produkter. Nar det faststalldes att TPB-modellen skulle ligga till grund for arbetets
teoretiska bakgrund studerades fler artiklar kring hur miljokunskap, uppfattningar om miljon,
generella miljéattityder och upplevd kontroll kan leda till grona kop. Flera av dessa artiklar anvdandes

sedan som grund till arbetets teoridel.

Litteratursokningen skedde via hemsidan Goteborgs Universitet: Supersok. Databaser som anvandes
mest frekvent var Business premium review och Green file. S6kord som anvandes var: Theory of
planned behavior, buying behavior, Consumer behavior, green purchase, green marketing, och green
consuming. Majoriteten av de artiklar som anvandes i uppsatsen har en koppling till originalteorin
Theory of planned behavior. Den bakomliggande teorin fér arbetet har enbart grundats pa

vetenskapligt granskade artiklar.

Niklas Wennberg har under arbetets gang bidragit med information och fungerat som en
diskussionspartner med omradesexpertis. Niklas anvands som kélla bakom ett antal pastaenden i
introduktion, bakgrund och problemdiskussionen, och denna information har erhallits genom

mailkontakt, alternativt ifran hans foreldsning under konferensen i Stockholm.

3.3 Empiriska studien

3.3.1 Enkatundersokning

Kumar (2011) skriver att en enkatundersokning underlattar vid insamling av storre datamangder da
metoden ar tidseffektiv i jamforelse med exempelvis personliga intervjuer. Kumar (2011) beskriver
vidare att de respondenter som genomfor en enkdtundersdkning kan ha liknande preferenser och
varderingar. Det beror pa att manniskor som har ett visst intresse for amnet tenderar i stérre
utstrackning att svara pa enkaten och darfor finns det en risk med att deras svar inte helt stammer
Overens med hela populationen. Fenomenet kallas self-selection bias vilket medfor att
respondenternas gemensamma varderingar bidrar till att insamlad data ej blir helt slumpmassig, utan
istallet baseras pa ett urval av populationen (lbid). Speciellt kan detta fenomen intraffa vid

internetbaserade enkater (lbid).
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Bryman och Bell (2013) menar pa att en enkat maste vara enkel for respondenterna att forsta, annars
finns det risk for att respondenten missuppfattar fragan och att svaret darmed blir missvisande.
Bryman och Bell (2013) namner dessutom att enkaten ej bor vara allt for omfattande for da finns det

risk for att respondenten blir avskrackt av dess storlek och ddarmed inte genomfor enkaten.

Enkaten som anvands for denna studie ar internetbaserad och bestar av totalt 17 fragor, se resultat,
varav de 3 forsta inledande fragorna berdrde information om respondentens kon, alder och hur ofta
de ater fisk. Dessa fragor ligger till grund fér den information som forklarar stickprovets férdelning.

De inledande fragorna var onumrerade.

Fragorna ett till fem i enkdtundersokningen stalldes for att underséka respondenternas
faktabaserade kunskaper, agerandebaserade kunskaper, uppfattningar om allvarligheten i dagens
miljoproblem, upplevd betydelsefullhet vid miljovanligt beteende (kommer vidare att bendmnas
”generell pro-miljoattityd”) samt upplevd besvarlighet vid miljovanligt beteende. Frédga sex och sju
stalldes for att samla in data om huruvida respondenterna reflekterar innan de koper fisk eller ej.
Fraga atta stalldes for att forsta huruvida det ar viktigt for respondenterna att fisken de koper &r
miljovanlig (kommer vidare att bendmnas ”pro-miljoattityd vid kép av fisk”). Fraga nio stalldes for att
forsta om respondenterna kan tanka sig att testa en ny sorts fisk om den har tydliga miljoférdelar
(kommer vidare att bendmnas “intention till att testa ny fisk med miljéférdelar”). Fraga tio stalldes
for att forsta huruvida det ar viktigt for respondenterna att fisken ar hdlsosam (kommer vidare att
bendmnas ”pro-halsoattityd vid kop av fisk”). Fraga elva stalldes for att forsta huruvida det finns
andra aspekter an miljo- och halsoaspekter som ar viktiga for respondenterna. Fraga tolv undersoker
om respondenterna kan tdnka sig att betala mer for miljovanlig fisk, och fraga tretton undersoker

huruvida respondenterna kdnner till termen akvaponik.

Enkatens fragor var utformade med hogt strukturerade svar vilket ledde till att det inte fanns
utrymme for respondenterna att motivera sitt svar. Det har gallde alla utom den sista fragan dar
respondenterna gavs majlighet till att komma med 6vriga kommentarer. Inspiration till fragorna,
liksom till den sju-gradiga skalan hamtades ifran Laroche et als. (2001) och Rex, Lobo & Leckies,
(2015) undersokningar. De strukturerade fragorna underlattade vid sammanstallningen av det
insamlade datamatrealet, da det omvandlades till siffror som sedan kopplades till de befintliga
teorierna. Genom att en sju-gradig skala anvdands motverkas den centraltendens som manniskor har
benadgenhet att visa, skriver Patel och Davidson (2011). Det ar vanligt forekommande att
respondenter undviker att svara det ldgsta/hdgsta svaret da det upplevs starkt, vilket leder till att

resultatet kan bli missvisande (Ibid).
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3.3.2 Pilotstudie av enkat

En pilotstudie genomfors pa inradan av Kumar (2011) for att testa enkdten och belysa eventuella
brister som kan goéra att respondenterna missforstar fragan. Pilotstudien genomfordes pa fyra
respondenter med varierande alder, kon och utbildningsgrad. Efter pilotstudiens genomférande
dndrades vissa fragor i enkaten for att fortydliga dem foér respondenterna. Fragor som var for
omfattande togs bort och ersattes med tydligare formulerade fragor. Tidtagning genomfordes under

pilotstudien for att kunna informera respondenterna om hur tidskrdvande enkaten skulle bli.

3.3.3 Undersokningsmetod/Datainsamling

En internetenkat anvandes for att fa en tidseffektiv undersékning och en majlighet till stor spridning.
Den genomfordes pa plattformen Facebook pa grund av mojligheten att na ut till en stor mangd
personer. Formularet var aktivt under tio dagar innan det stangdes och under dessa dagar delades
den sammanlagt atta ganger av forfattarnas bekanta. Totalt 638 personer av varierande kén och

alder deltog i enkatundersokningen.

3.4 Genomforandet av korstabellsanalyser

Innan genomférandet av korsanalyser studerades resultatets medelvarden, median och typvarden
for de olika kénen, alderskategorierna och hur frekvent respondenterna ater fisk (Appendix 2). Det
gjordes for att upptacka potentiella avvikelser mellan kon, alder och frekvens. Det noterades dock

inga storre skillnader (Appendix 1), varpa dessa divergenser inte analyserades enskilt i crossanalysen.

Forst genomfordes fem korstabellsanalyser for att soka efter mojliga samband mellan en pro-
miljoattityd vid kop av fisk, gentemot foljande faktorer: miljokunskaper, uppfattningar om
allvarligheten kring dagens miljoproblem, generell pro-miljoattityd och upplevd besvarlighet vid
miljovanligt beteende. Som namnt visar tidigare forskning att det finns ett samband mellan dessa
fem faktorer och grona kop/miljovanligt beteende, darfor gjordes korstabellsanalysen for att

upptéacka ett potentiellt samband mellan faktorerna och en pro-miljoattityd vid kop av fisk.

Darefter genomférdes ytterligare fem korstabellsanalyser for att soka efter ytterligare potentiella
samband mellan de fem ovan namnda faktorerna och viljan att testa en ny fisk med miljéférdelar.
Det genomfordes inga korstabellsanalyser for att undersoka sambandet mellan de fem faktorerna
och bendgenheten till att betala mer for en miljovanlig fisk. Det beror pa att det direkt gick att se ett
samband da 94,5% av respondenterna kan tanka sig att betala mer for en miljévanlig fisk, daven da

storleken pa summan varierade.
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Patel och Davidson (2011) skriver att korstabeller ar en bra metod vid analys av flera variabler och
dess samband. Analysen gjordes med statistikprogrammet SPSS och sammanstalldes i Microsoft
Excel. | rddatamaterialet saknades enstaka svar pa vissa fragor, nagot som SPSS tog hansyn till vid
genomforandet av korsanalyserna. Darfor finns det ett varierande antal respondentssvar i

korsanalyserna. Det ldgsta antalet ar 628 respondenter och det hégsta ar 635 stycken.

En korstabellanalys ar tillimpbar pa studien vid s6kandet efter samband mellan respondenternas
svar. En férenkling av svaren har gjorts for att underlatta analysen av resultatet. Denna forenkling
medfor till att svaren har blivit grupperade, vilket innebar att svarsalternativen 1-3 och 5-7 har blivit
sammanslagna. Analysen skiljer pa 3 variabler dar svar 1-3 motsvarar de respondenter som inte
haller med, 4 ar neutralt och 5-7 &r de som haller med. Grupperingen medfoér att korsanalyserna
inte tar hansyn till hur starkt respondenterna haller med/inte haller med, utan visar bara om de &r
neutralt installda, haller med eller ej. Generaliseringen genomférdes dels pa grund av tidsbrist, dels
for att det inte vore relevant for studien att presentera alla 49 samband i varje korsanalys. | appendix
visas dock korsanalyserna i sin helhet och dér finns det mojlighet att se alla samband ifran

svarsalternativ 1-7.

3.5 Genomfdrandet av analys

Forst analyserades resultatet ifran enkdtundersékningen fraga for fraga. Darefter relaterades
resultatet ifran korstabellsanalyserna till teorin. Vidare analyserades vad resultatet ifran
enkatundersékningen och korstabellsanalyserna innebar fér akvaponik-branschen. Slutligen drogs ett

antal slutsatser som svarar pa studiens forskningsfragor.

3.6 Metoddiskussion

Pilotstudiens respondenter bestod av bekanta till forfattarna som redan var nagorlunda insatta

i dmnet. Det kan ha inneburit att en 6veranalysering av fragorna skedde och att den konstruktiva
kritiken till viss del fargades, da respondenterna redan hade en viss forkunskap. Testpiloterna gav
trots det vardefull feedback som sedan kunde anvandas for att forbattra utformningen av enkaten.
Moijligtvis borde enkaten ha testats pa fler testpiloter for att fa in ytterligare feedback, och pa sa vis
kunna forbattra enkatfragorna ytterligare. Anledningen till att den inte testades pa fler berodde

delvis pa tidsbrist men ocksa pa att den respons som mottagits upplevdes vara tillracklig.

Som tidigare ndmnt genomfordes enkatundersékningen online for att pa resurseffektivt satt na ett sa

stort antal respondenter som mojligt. Da enkatformularet lades ut pa Facebook finns det en risk att
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ett flertal av respondenterna ar vanner eller bekanta till forfattarna och darmed har liknande asikter.
Darmed foljer risken att urvalet inte blir helt slumpmassigt. Metoden ansags trots det vara den

lampligaste da resurser i form av tid och kapital var begransade.

Nar en enkatundersokning genomfors online med stangda fragor finns det en risk att vardefull
information gar forlorad, da respondenterna inte far mojligheten att motivera hur de resonerat kring
sina svar. Avsaknaden av djupintervjuer i studien gor att respondenternas resonemang kring
fragorna, liksom chansen till att stélla foljdfragor, gar férlorade. | bérjan av arbetet planerades
intervjuer i mataffarer, som ett komplement till den internetbaserade enkdtundersdkningen, men pa
grund av flera faktorer genomfordes dessa inte. Dels hade betydligt fler &n vantat svarat pa
enkatundersokningen pa internet, och dels skulle ytterligare intervjuer i mataffarer krdava mer

resurser i form av tid, bade vid utférandet samt vid sammanstéllning av data.

3.6.1 Validitet

Validiteten baseras pa hur val forskarna har lyckats mata det som avses att méata (Denscombe, 2014)
och i en kvantitativ studie inkluderas hela forskningsprocessen menar Patel och Davidson (2011). De
fragor som stélls i enkdtundersdkningen ar baserade utifran den teori som har anvants i studien och
darfor bedoms fragorna tacka det, for studien, relevanta undersokningsomradet. Studiens resultat
stammer till stor del 6verens med tidigare forskning, nagot som Patel och Davidson (2011) skriver
starker validiteten. Nagot som ytterligare starker validiteten &r att inspiration till de pastaenden som

stalls i enkatundersokningen ar hamtade ifran tidigare forskning.

Som beskrivet genomférdes forst en pilotstudie av enkaten for att minska risken for att de fragor
som stélls misstolkas av respondenterna. Om fragorna skulle misstolkas kan resultatet bli
missvisande vilket sdnker reliabiliteten pa studien. | enkaten fick respondenterna, pa en sju-gradig
skala, ranka hur starkt de instammer till det stéllda pastaendet. Inspiration till den sju-gradiga skalan
har hamtats ifran tidigare forskning som har undersokt liknande fenomen. Anledningen till en sju-
gradig skala ar for att det ger en tydligare indikation av hur pass mycket respondenten instammer till

pastaendet, vilket 6kar resultatens tillforlitlighet.

Vid enkatundersokningen sa begransades den information som rér respondenterna vilket gor att
generaliserbarheten blir svarare att faststalla. For att 6ka generaliserbarheten kunde mer
information om respondenten sa som geografiskt lage, inkomst, utbildningsgrad etnicitet etc. ha
samlats in. En formodan &r att den stérsta andelen av respondenter bor i Vastra Gotaland da
forfattarna till studien ar bosatta dar och da enkaten spreds via Facebook. Det gar darfor inte att

sdkerstalla att undersokningen hade fatt liknande resultat i exempelvis i Norrland eller i Stockholm.
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3.6.2 Reliabilitet

Patel och Davidson (2011) skriver att reliabiliteten syftar till att méata studiens tillforlitlighet. De
skriver vidare att det ar svart att pa forhand kunna faststélla huruvida en enkat har hog grad av
reliabilitet eller ej, utan att det forst kan avgoras efter att datamaterialet ar insamlat. | enkaten stalls
tva fragor dar respondenten sjalv far uppskatta sina miljokunskaper. Detta kan leda till att svaren blir
missvisande da respondenten kan ha en uppfattning om sig sjalv och sin kunskap som inte stammer
overens med verkligheten, vilket kan leda till att svaren bli 6ver/underskattade. For att starka
studiens reliabilitet kunde ett test av miljokunskaper genomforts istdllet for att 1dta respondenterna
sjalva skatta sin kunskap. Varfor den har sortens matmetod dnda valdes att genomféras beror pa att

enkaten hade blivit allt for omfattande vilket hade kunnat innebara ett lagre deltagande.

Nagot som kan sanka en undersdknings reliabilitet 4r om svarsfrekvensen pa enkédten ar 1ag, vilket
innebar att mattet pa det som undersoks blir samre (Malardalens hégskola, 2012).
Enkatundersokningen som ligger till grund for denna studie har ett deltagandeantal pa 638
respondenter med en relativt stor spridning 6ver alder och kon. Det relativt hoga antalet

respondenter starker darfor studiens reliabilitet och styrker daven validiteten.

3.7 Forskningsetik

Davidsson & Patel (2011) skriver att det finns fyra forskningsetiska aspekter att ta hansyn till. Dessa
fyra forskningsaspekter ar informationskravet, samtyckeskravet, konfidenskravet och nyttjadekravet.
Informationskravet gar ut pa att respondenterna i detta fall ska informeras om forskningsuppgiften
syfte (Davidsson & Patel, 2011). Detta uppfylls da syftet varfor enkdten genomfors framgick i en
inledande text som presenterades innan enkatlanken. Eftersom enkaten var frivillig och det inte
fanns nagra krav att genomféra hela enkaten uppfyller detta samtyckeskravet da Davidsson & Patel
menar pé att respondenten ska kunna bestimma ver sin egen medverkan. Aven Niklas Wennberg
har gett samtycke till att intervjuer med honom far publiceras. Konfidenskravet handlar om att
uppgifter ska hallas konfidentiella for obehoriga (Davidsson & Patel 2011) och studien uppfyller detta
krav da enkaten inte samlar in information som mojliggor aterkoppling till en enskild respondent. Det
datamaterial som har samlats in kommer enbart sta till grund for denna uppsats och darfér uppfylls

aven nyttjandekravet.
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4. Resultat

| det har kapitlet redovisas det resultat som har genererats av enkatstudien. Resultatet presenteras i
bade text och diagram for att underlatta for ldsaren att studera framtagna data. Diagrammen
visualiserar resultatet och gor det enklare for ldsaren att gora egna tolkningar. Pa fragorna 1-10 fick
respondenterna svara huruvida de haller med om ett pastaende eller ej pa en skala 1-7 (1=hdller inte

med alls och 7=instémmer helt.)

4.1 Presentation av data

I{cln 634 responses)

@ Man
@ Kvinna
® Other

Figur 5. Cirkeldiagram 1. Kén

Den forsta fragan undersoker vilket kon
respondenten har. P3 fragan svarade 634
personer varav 428 respondenter var man
(67,5%) och 202 stycken (31,9%) kvinnor. Fyra
respondenter (0,6%) valde att inte identifiera
sig med nagot av kdnen.
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o
Alder (635 responses)

@ Under 30
@ 30-50
@ 50+

Figur 6 .Cirkeldiagram 2. Alder

Andra fragan undersoker aldersfordelningen
bland respondenterna. 635 personer svarade
pa frégan. Utfallet visar pa att 307
respondenter (48,3%) ar under 30 ar, 199
stycken (31,3%) ar mellan 30 och 50 ar och
129 personer (20,3%) ar 6ver 50 ar.



Hur ofta ater du fisk i genomsnitt (635 responses)

@ Ater nastan aldrig fisk

@ Ett par ganger i manaden
1-2 ggr i veckan

@ Fler an 2ggr i veckan

Figur 7. Cirkeldiagram 3. Hur ofta drter du fisk

Den tredje fragan undersoker hur ofta respondenterna ater fisk. 635 personer svarade
pa fragan. De flesta respondenter ater fisk ett par ganger i manaden (262 svar, 41,3%)
eller 1-2 ganger i veckan (254 svar, 40%). 70 respondenter (11%) dter ndstan aldrig fisk
och 49 respondenter (7,7%) ater fisk fler @n tva ganger i veckan.

1. Jag upplever sjélv att jag har stor kunskap om miljoproblem (63s responses)

200
20LEE®) 151 (23.7%)
115 (18%) Medelvarde: 5,18
100 £7 (13.6%)
56 (8.8%) Median: 5
sog%) G Typvarde: 5

Figur 8. Stapeldiagram 1. Faktabaserad kunskap

1. Fragan undersoker respondenternas faktabaserade kunskaper om miljoproblem. 638
respondenter svarade pa fragan. Diagrammet ovan visar att en tydlig majoritet av
respondenterna (74,1%) upplever sig ha en stor kunskap om miljéproblem (svarade 5,6
eller 7). 12,8% av respondenterna haller inte med om pastaendet (svarade 1,2 eller 3).
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2. Jag tycker att det ar betydelsefullt att agera pa ett s&tt som &r bra for

miljén
(636 responses)
300
kI (Y
190 (25.9%) Medelvarde: 6,15
200
101 (15.9%) Median: 6
100 N
ypvarde:
EIGiS%} 4(D_|5%] 12(1|.9%} 22 (3.5%)
0

1 2 3 4 3 6 7

Figur 9. Stapeldiagram 2. Agerandebaserad kunskap

2. Fragan undersoker upplevd betydelsefullheten att agera miljovanligt. 636 respondenter svarade pa
fragan. Diagrammet ovan visar att en mycket tydlig majoritet av respondenterna (93,6%) tycker att
det ar betydelsefullt att agera pa ett miljovanligt satt (svarade 5,6 eller 7). 3% av respondenterna
haller inte med om pastaendet (svarade 1,2 eller 3).

3. Jag har forstaelse for hur mitt agerande i olika situationer paverkar miljon
positivt/negativt

(637 responses)

200

: 179 (28.1%)

Medelvarde: 5,69

100

53 (9.1%) Median: 6

- 19 (3%) .
g mia %) &1 .|3"-"’uJ Typvdrde:6

1 2

s
-
ot
=}
-1

Figur 10. Stapeldiagram 3. Forstdelse

3. Fragan undersoker den agerandebaserade miljokunskapen hos respondenterna. 637 respondenter
svarade pa fragan. Diagrammet ovan visar att en mycket tydlig majoritet av respondenterna (85,9%)
har en forstaelse for hur deras agerande paverkar miljon (svarade 5,6 eller 7). 5,1% av
respondenterna haller inte med om pastaendet (svarade 1,2 eller 3).
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4. Min uppfattning ar att dagens miljoproblem &ar kritiska (626 responses)

) (T
00 181 (26.5%)
Medelvarde: 5,91
119 (18.7%)
100 Median: 6
50 (7.9%)
8(1.3%) 7(11%)  12(1.9%) Typvarde: 7
o

Figur 11. Stapeldiagram 4. Uppfattning

4. Fragan undersoker respondentens uppfattningar om allvarligheten kring dagens miljéproblem. 636
respondenter svarade pa fragan. Diagrammet ovan visar att en mycket tydlig majoritet av
respondenterna (87,9%) har en uppfattning om att dagens miljoproblem &r kritiska (svarade 5,6 eller
7). 4,3% av respondenterna haller inte med om pastaendet (svarade 1,2 eller 3).

5. Jag kanner oftare att jag skulle vilja agera pa ett satt som &r bra fér miljén,
men jag upplever att det ar fér besvérligt.

(638 responses)
150
121 (19%)
ks e IRET (ELEY
\00 80 (14.1%) )
77121%)  Medelvarde:4,59
55 (B.6%) .
- Median: 5
22 (3.4%)
Typvarde: 6

Figur 12. Stapeldiagram 5. Besvdrlighet

5. Fragan undersoéker om respondenten upplever det som besvarligt att agera miljévanligt. 638
respondenter svarade pa fragan. Diagrammet ovan visar att en nagorlunda stor spridning pa svaren.
En svag majoritet av respondenterna (54,9%) haller dock med om pastaendet (svarade 5,6 eller 7).
26,3% av respondenterna haller inte med om pastaendet (svarade 1,2 eller 3).
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6. Jag tadnker noga igenom mitt val av fisk innan kop, dar jag tar hansyn till en
eller flera olika aspekter sasom miljé- och halsoaspekter, pris, etc

(635 responses)

144 (22.7%)
150
;
105 (16.5%)
100 e Medelvarde: 4,82
S 54 (10.1%)
42 (6.6%) ’ Median: 5
=0
Typvarde: 7

Figur 13. Stapeldiagram 6. Reflektion innan kép

6. Fragan undersoker om respondenten reflekterar innan fiskinkop. 635st svarade pa fragan.
Diagrammet ovan visar att en tydlig majoritet av respondenterna (63,3%) reflekterar innan kép av
fisk (svarade 5,6 eller 7). 25% av respondenterna haller inte med om pastaendet (svarade 1, 2 eller
3).

7. Jag reflekterar inte mycket innan jag kdper fisk. Jag kdper den fisksorten
jag brukar eller tar den sorten som kanns bast fér stunden.

(635 responses)

e ErE)
150 Tl V422 (19.2%)

83 (13.9%) a1 (12.5%) Medelvarde: 3,28
66 (10.4%) . .
49 (7.7%) 56 (8.8%) Median: 3
- - Typvarde: 1
2 3 4 5 B 7

Figur 14. Stapeldiagram 7. Rutinkép

100

=0

7. Fragan undersoker om respondenten inte reflekterar innan fiskinkop. 635 respondenter svarade
pa fragan. Diagrammet ovan visar en nagorlunda stor spridning pa svaren. En svag majoritet av
respondenterna (60,3%) haller inte med om pastaendet (svarade 1,2 eller 3). 32% av respondenterna
haller med om pastaendet (svarade 5, 6 eller 7).
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8. For mig &r det viktigt att fisken jag koper &r ett bra val for miljon

(B33 responses)

200
142 (22 4%) 153 (23.2%) 4
150
o0 88 (13.9%) Medelvarde: 5,44
. Median: 6
20(32%) 1727w 22(35%) Tvovirde: 7
ypvarde:

Figur 15. Stapeldiagram 8. Bra fisk for miljon

8. Fragan undersoker om respondenten tycker det ar viktigt att fisken de koper ar ett bra val for
miljon. 633 respondenter svarade pa fragan. Diagrammet ovan visar att en tydlig majoritet av
respondenterna (76,8%) tycker det &r viktigt att fisken de kdper ar ett bra val for miljon (svarade 5,6
eller 7). 9,4% av respondenterna haller inte med om pastaendet (svarade 1, 2 eller 3).

9. Jag kan tanka mig att kopa en fisk som jag inte har provat innan om den
skulle ha tydliga miljéférdelar.

(635 responses)
300
0T EEE)
200
145 (22.8% .
{ : Medelvarde: 5,85

‘o0 75 (12.3%)

o . 46 (7.2%) Median: 6

24(38%)  qp(gy 23(36%)

i Typvarde: 7

Figur 16. Stapeldiagram 9. Bendgenhet att préva nytt

9. Fragan undersoéker om respondenternas benagenhet till att testa en ny fisksort, om den har tydliga
miljoférdelar. 635 respondenter svarade pa fragan. Diagrammet ovan visar att en tydlig majoritet av
respondenterna (83,4%) kan tanka sig att testa en ny fisksort om den har tydliga miljoférdelar
(svarade 5,6 eller 7). 9,3% av respondenterna haller inte med om pastaendet (svarade 1, 2 eller 3).
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10. For mig ar det viktigt att fisken ar halsosam (naringsrik/nyttig/giftfri)

(635 responses)
300
200 Medelvarde: 6,08
151 (23.8%)
o 7 g Median: 7
\o0 B2 (12.9%)

50 (7.9%;)

BUL%) 8O 9(14%) Typvarde: 7

1 2 3 4 3 i 7

Figur 17. Stapeldiagram 10. Viktig att fisken dr hédlsosam

10. Fragan undersoker hur viktigt det ar for respondenterna att fisken ar hdlsosam. 635 respondenter
svarade pa fragan. Diagrammet ovan visar att en tydlig majoritet av respondenterna (88,2%) tycker
det ar viktigt att fisken de koper ar hdlsosam (svarade 5,6 eller 7). 4% av respondenterna haller inte
med om pastaendet (svarade 1, 2 eller 3).

11. Det finns andra aspekter som &r VIKTIGARE fér mig &n just miljo- och
hélsoaspekter vid kop av fisk, sdsom: (det gar bra att vélja flera alternativ)

(626 responses)
. Smaken pa fisken

. Vet hur den tillagas
. Fisken éar vilt fangad

Halso- och... 285 (47.1%)

Smaken pa fi._. 337 (52.8%)

“ethurdent.. 116 (18.5%)

Fisken &r vilt... 159 (25.4%)
Fisken &r fan...

Fisken harh...

282 (45%)

Pris
Other| 17 (2.7%)
4] 50 100 130 200 250 300

273 (43.6%)
. Pris
. Other

00N O U b WN B

Figur 18. Stapeldiagram 11. Aspekter som dr viktigare dn miljé & hélsa

11. Fragan undersoéker om det finns nagra aspekter och vilka det i sa fall &r som respondenten anser
vara viktigare an miljo- och hélsoaspekter. 626st svarade. Detta ar en flervalsfraga, darav de hoga
procentsatserna. Svarsférdelningen ar féljande:

Smaken pa fisken 337st (53,8%)
Halso-och miljoaspekter ar viktigast 295st (47,1%)
Fisken ar fangad pa ett schysst satt 280st (45%)

Pris 273st (43,6%)
Fisken ar vilt fangad 159st (25,4%)
Fisken har det bra innan fangst 141st (22,5%)
Vet hur den tillagas 116st (18,5%)
Annat alternativ 17st (2,7%)
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12. Jag kan ténka mig att betala extra for en fisk som ar bra fér miljén
(633 responses)

@ Nejl

@ 20krikg

O 40krfkg

@ G0krlkg

@ S0kr'kg

@ 100krkg

® Ja! Men vet inte hur mycket

Figur 19. Cirkeldiagram 4. Betalningsvilja

12. Fragan undersoker betalningsviljan for en miljovanlig fisk. 633st svarade. Svarsférdelningen &r
foljande:

Ja! Men vet inte hur mycket 384st (60.7%)
20kr/kg 81st (12,8%)
40 kr/kg 68st (10,7%)
60 kr/kg 32st (5,1%)
100 kr/kg 25st (3,9%)
80 kr/kg 8st (1,3%)

13. Vet du vad akvaponik &r (531 responses)

®.a
@ Hdrt talas om det
@ Nej

Figur 20. Cirkeldiagram 5. Vetskapen om akvaponik

13. Fragan underséker om respondenten har hort talas om akvaponik. 631st svarade.
Svarsférdelningen ar féljande:

Nej 447st (75,6%)
Hort talas om det 86st (13,6%)
Ja 68st (10,8%)
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4.2 Resultat fran Crossanalyser

Crossanalyser har genomforts for att upptacka eventuella samband mellan generella miljokunskaper,
uppfattningar om miljon, pro-miljoattityder och upplevd besvarlighet vid miljévanligt beteende,
gentemot pro-miljoattityder vid kdp av fisk. Sammanlagt har tio crossanalyser genomforts.

Crossanalyserna aterfinns i sin helhet i Appendix 1 och resultatet fran dessa beskrivs nedan.

Sambandet mellan generella miljokunskaper, uppfattningar om miljon, pro-miljéattityder och
upplevd besvarlighet vid miljovanligt beteende, gentemot bendgenheten att betala mer for en
miljévanlig fisk, jamfordes inte med hjalp av crossanalyser. Det beror pa att det direkt gick att se ett

samband da 94,5% av respondenterna kan tanka sig att betala mer fér en miljévanlig fisk.

4.2.1 Faktabaserad kunskap

Det finns ett tydligt samband mellan de respondenter som svarat att de sjdlva anser sig ha en hog
faktabaserad kunskap om miljéproblem, gentemot de som har svarat att de tycker att det ar viktigt
att den fisken de kdper ar miljévanlig. 387 av de 630 respondenterna, vars svar gick att tolka i
crossanalysen, har svarat 5, 6 eller 7 pa bada fragorna (haller starkt med), vilket utgér 61,4% av
svaren. Sambandet mellan faktabaserad kunskap och bendgenheten att testa en ny sorts fisk om
fisken har tydliga miljofordelar, ar dven det starkt. 409 respondenter har svarat hogt (5, 6 eller 7) pa

bada fragorna, vilket utgér 64,7% av svaren

Endast 15 av 630 respondenter anser sig ha |lag faktabaserad kunskap (de som svarat 1, 2 eller 3)
samtidigt som de inte haller med om att det &r viktigt att kdpa miljévanlig fisk, och 16 av 630
respondenter anser sig ha lag faktabaserad kunskap samtidigt som de inte kan ténka sig att testa en

ny fisk om det finns tydliga miljofordelar.

34 av 630 respondenter ansag sig ha hog faktabaserad kunskap samtidigt som de inte haller med om
att det ar viktigt att képa miljovanlig fisk, och 31 av 630 respondenter anser sig ha hog faktabaserad

kunskap samtidigt som de inte kan tdnka sig att testa en ny fisk om det finns tydliga miljéférdelar.

42 av 630 respondenter ansag sig ha lag faktabaserad kunskap samtidigt som de haller med om att
det ar viktigt att kdpa miljovanlig fisk, och 52 av 630 respondenter anser sig ha lag faktabaserad

kunskap samtidigt som de kan ténka sig att testa en ny fisk om det finns tydliga miljéférdelar.

4.2.2 Agerandebaserad kunskap

Sambandet mellan agerandebaserad kunskap gentemot betydelsen av att kdpa miljévanlig fisk,
liksom bendgenheten att testa en ny sorts fisk om den har tydliga miljéférdelar, ar ocksa tydligt. 430
av 629 respondenter (sex svar gick inte att tolka i crossanalysen) ansag sig ha hog agerandebaserad

kunskap samtidigt som de haller med om att det ar viktigt att kdpa miljovanlig fisk. 468 av 629
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respondenter anser sig ha hég agerandebaserad kunskap samtidigt som de kan tanka sig att testa en

ny fisk om det finns tydliga miljéférdelar.

Endast atta av 629 respondenter anser sig ha l1adg agerandebaserad kunskap samtidigt som de inte
haller med om att det &r viktigt att kdpa miljovanlig fisk, och tio av 629 respondenter anser sig ha lag
agerandebaserad kunskap samtidigt som de inte kan tdanka sig att testa en ny fisk om det finns tydliga

miljoférdelar.

44 av 629 respondenter ansag sig ha hog agerandebaserad kunskap samtidigt som de inte haller med
om att det ar viktigt att kopa miljévanlig fisk, och 39 av 629 respondenter anser sig ha hoég
agerandebaserad kunskap samtidigt som de inte kan tanka sig att testa en ny fisk om det finns tydliga

miljoférdelar.

15 av 629 respondenter ansag sig ha |ag agerandebaserad kunskap samtidigt som de haller med om
att det ar viktigt att kbpa miljovanlig fisk, och 18 av 629 respondenter anser sig ha lag
agerandebaserad kunskap samtidigt som de kan ténka sig att testa en ny fisk om det finns tydliga

miljoférdelar.

4.2.3 Uppfattning kring allvarligheten av miljoproblem

Ett tydligt samband gar ocksa att se mellan hur respondenterna uppfattar allvarligheten av dagens
miljoproblem, gentemot betydelsen av att kdpa miljévanlig fisk liksom bendgenheten att testa en ny
sorts fisk om den har tydliga miljoférdelar. 441 av 628 respondenter (sju svar gick inte att tolka i
crossanalysen) ansag att dagens miljoproblem ar hogst allvarliga samtidigt som de haller med om att
det ar viktigt att kopa miljovanlig fisk. Dartill anser 474 av 628 respondenter att dagens miljéproblem
ar hogst allvarliga samtidigt som de kan tdnka sig att testa en ny fisk om det finns tydliga

miljoférdelar.

Tio av 628 respondenter ansag inte att dagens miljoproblem &r hogst allvarliga samtidigt som de
tycker det ar viktigt att fisken de kdper ar miljévanlig, och 15 av 628 respondenter ansag inte att
dagens miljoproblem ar hogst allvarliga samtidigt som de ar beredda att testa en ny sorts fisk om den

har tydliga miljoférdelar.

35 av 628 respondenter ansag att dagens miljoproblem ar hogst allvarliga samtidigt som de inte
tycker att det ar viktigt att fisken de koper ar miljovanlig, och 42 av 628 respondenter ansag att
dagens miljoproblem ar hogst allvarliga samtidigt som de inte kan tanka sig att prova en ny sorts fisk

om den har tydliga miljéfordelar.

Tio av 628 respondenter ansag inte att dagens miljoproblem ar hogst allvarliga samtidigt som de inte

instammer i att det ar viktigt att fisken de kdper ar miljovanlig, och nio av 628 respondenter ansag
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inte att dagens miljoproblem ar hogst allvarliga samtidigt som de inte kan tanka sig att testa en ny

sorts fisk om den har tydliga miljoférdelar.

4.2.4 Betydelsefullhet

Att respondenterna tycker att det ar betydelsefullt att agera pa ett miljovanligt satt ar det
pastaendet som hade tydligast samband till de tva andra pastaendena: ”viktigt att kopa miljofisk” och
”kan prova ny fisk om klara miljéfordelar”. 468 av 630 respondenter (fem svar gick inte att tolka)
instamde till stor del till pdstaendet om betydelsefullheten samtidigt som de instimde med
pastaendet om vikten av att kbpa miljovanlig fisk, och 514 av 630 respondenter svarade hogt pa
pastaendet om betydelsefullheten samtidigt som de kan ténka sig att testa en ny fisk om den har

tydliga miljofordelar.

Tva av 630 respondenter tycker inte det ar betydelsefullt att agera pa ett miljovanligt satt samtidigt
som det tycker det ar viktigt att fisken de koper ar miljévanlig, och fem av 630 respondenter tycker
att det inte ar betydelsefullt att agera miljovanligt samtidigt som de ar beredda att testa en ny sorts

fisk om den har tydliga miljoférdelar

42 av 630 respondenter tycker det ar betydelsefullt att agera pa ett miljovanligt satt samtidigt som
det tycker att det inte ar viktigt att fisken de koper ar miljévanlig, 37 av 630 respondenter tycker det
ar betydelsefullt att agera pa ett miljovanligt satt samtidigt som de inte kan tanka sig att prova en ny

sorts fisk om den har tydliga miljoférdelar.

Tolv av 630 respondenter tycker inte det ar betydelsefullt att agera pa ett miljovanligt satt samtidigt
som det inte tycker att det ar viktigt att fisken de képer ar miljovanlig, och nio av 630 respondenter
tycker inte att det ar betydelsefullt att agera miljévanligt samtidigt som de inte kan tdnka sig att testa

en ny sorts fisk om den har tydliga miljéfordelar.

4.2.5 Besvarlighet

264 av 630 respondenter (fem svar gick inte att tolka) svarade hogt pa pastaendet om huruvida de
ofta kdnner att de vill agera miljovanligt men att det ar for besvarligt, samtidigt som de ocksa svarade
hogt pa pastaendet om att det &r viktigt att fisken de képer ar miljovanlig. 294 av 630 respondenter
upplever ofta besvarlighet vid miljévanligt beteende samtidigt som de kan tanka sig att kdpa en ny

sorts fisk om den har tydliga miljoférdelar.

128 av 630 respondenter upplever inte nagon vidare besvarlighet vid miljovanligt beteende samtidigt
som de tycker att det ar viktigt att fisken de kdper ar miljévanlig, och 130 av 630 stycken upplever
inte nagon besvarlighet samtidigt som de ar beredda att testa en ny sorts fisk om den har tydliga

miljoférdelar.
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31 av 630 respondenter upplever besvarlighet och tycker samtidigt att det inte ar viktigt att fisken de
koéper ar miljovanlig, och 23 av 630 respondenter upplever besvarlighet samtidigt som de inte kan

tanka sig att prova en ny sorts fisk om den har tydliga miljoéfordelar.

21 av 630 respondenter upplever ingen vidare besvarlighet samtidigt som de inte tycker att det ar
viktigt att fisken de képer ar miljévanlig, och 26 av 630 stycken upplever ingen vidare besvarlighet

samtidigt som de inte kan tdnka sig att testa en ny sorts fisk om den har tydliga miljéférdelar.

4.3 Presentation av kommentarer fran fraga 14

Har presenteras de kommentarer som respondenterna har framfort i fraga 14. En del kommentarer
var oseriosa eller irrelevanta for studien och darav presenteras endast de kommentarer som kan

tillféra studien nagot.

”Utbudet av fisk med hégre miliékrav én MSC dr ofta déligt. Aven om jag kan betala mer fér en

miliémdrkning vdljer jag inte att dka extra till en annan affdr om det inte finns pd min vanliga.”

“Finns ingen fisk pd marknaden, frdn vad jag kan hitta, som dr garanterad giftfri. Skulle Idtt képa det

III

annars
“Att handla miljémedvetet har blivit en klassfraga.”

”...Vet jag inte hur en fisk ska tillagas eller hur den smakar s képer jag den nog inte dven om den dr

miljévénlig...”
“Ndrfangad fisk dr det absolut viktigaste”

“F6r mig dr det viktigt att fisken jag képer ér bra for milién och for hélsan men jag kollar inte upp det

noga varje gang, tyvdrr...”
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5. Analys

5.1 Analys av svaren fran enkdtundersokning

Av de totalt 638 respondenterna pa enkatundersdkningen var storst antal deltagare av det manliga
konet (428 méan, 202 kvinnor) samtidigt som alderskategorin “under 30 ar” dominerar (307 deltagare
under 30 ar, 199 deltagare 30-50 ar, samt 129 respondenter 6ver 50 ar). Det vanligaste
svarsalternativet hur frekvent respondenterna ater fisk ar “ett par gdnger i manaden” med 262
respondenter, tatt foljt av ”1-2 ganger i veckan” med 254 respondenter (70 respondenter ater
nastan aldrig fisk och 49 deltagare ater fisk oftare dn tva ganger i veckan). Vid undersdkning av
medelvarden, median och typvarden visade det sig att kon, alder eller hur frekvent respondenterna
ater fisk inte hade nagon storre paverkan pa hur respondenterna svarade pa 6vriga fragor. Det verkar
darfor som att respondenternas kon, alder och fiskkonsumtionsfrekvens inte har nagon stérre

paverkan pa hur respondenterna resonerar kring amnet.

En klar majoritet av respondenterna haller med om att de reflekterar kring olika aspekter innan de
koper fisk, samtidigt som en klar majoritet inte haller med om att de flesta fiskinkop sker utan ndgon

vidare reflektion innan.

De allra flesta av respondenterna har en hég miljdmedvetenhet dar den agerandebaserade
miljokunskapen ar aningen hogre an den faktabaserade kunskapen. De allra flesta av respondenterna
uppfattar dessutom att dagens miljéproblem &r kritiska samtidigt som de tycker att det &r
betydelsefullt att agera pa ett miljovanligt satt. Pa fragan huruvida det upplevs besvarligt att agera
miljovanligt ar svaren spridda, men en klar majoritet upplever att de vill agera miljévanligt men att
det ofta ar for besvarligt. En klar majoritet av respondenterna tycker ocksa att det ar viktigt att fisken
de koper ar miljovanlig och an fler kan tanka sig att testa en ny sorts fisk om den skulle ha tydliga
miljoférdelar. De allra flesta holl aven med om att det ar viktigt for dem att fisken de kdper ar

hélsosam och néringsrik.

Endast 35 stycken av de 635 respondenterna kunde inte tanka sig att betala mer fér en miljovanlig
fisk. Resterande 598 respondenter var beredda att betala ett hogre pris for miljévanlig fisk, men 384
av dessa vet inte hur mycket. 81 respondenter kunde tdnka sig att betala 20kr extra per kilo, 68
respondenter var bendgna att betala 40kr, 32 respondenter kunde tadnka sig att betala 60kr, 8
respondenter kunde tanka sig att betala 80kr och 25 respondenter kunde tanka sig att betala 100kr

extra per kilo.
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Knappt halften av respondenterna tycker att miljo och halsoaspekter ar de viktigaste aspekterna vid
kop av fisk. Majoriteten tyckte dock att smaken pa fisken ar den viktigaste aspekten. Pris och att
fisken ar schysst fangad var dven de viktiga aspekter for manga av respondenterna. Endast 68
stycken av de 635 respondenterna svarade att de visste vad akvaponik var for nagot innan
undersokningen. 68 respondenter svarade att de hade hort talas om det, medans 477 stycken inte

visste vad akvaponik ar fér nagot.

5.2 Aterkoppling till teorin

Reflektera/reflekterar inte innan kép: Resultatet fran enkatundersokningen visar att en klar majoritet
haller med om att de reflekterar innan de koper fisk dar de tar hansyn till ett flertal faktorer. En klar
majoritet haller inte med om att de koper fisk utan nagon vidare tankeprocess innan, sdsom kop
baserat pa vana, impulskop eller att kdpa det som kdnns bast fér stunden. Att potentiella
konsumenter reflekterar innan de koper fisk kan anses vara positivt for akvaponik—foretag da miljo—
och hédlsoargument for att kdpa fisken sannolikt har stérre effekt pa reflekterande konsumenter,

snarare an konsumenter som inte reflekterar innan koép.

Kunskap: Studiens resultat visar att bade generell faktabaserad kunskap saval som agerandebaserad
kunskap har tydliga samband till en pro—miljdattityd vid kdp av fisk, en vilja till att testa ny fisk med
miljoférdelar samt en 6kad betalningsvilja for en miljévanligt producerad fisk. Resultatet stammer
overens med tidigare forskning (Laroche et al. 2001; Tanner & Kast, 2003; Rex, Lobo & Leckie, 2015).
Som beskrivet i teori-avsnittet menar Tanner & Kast pa att det ar agerandebaserad kunskap som kan
forutsaga grona kop snarare ar faktabaserad kunskap. Studiens resultat visar att agerandebaserad
kunskap har ett aningen tydligare samband till en pro-miljoattityd vid kop av fisk, en vilja att testa ny
fisk med milj6fordelar samt en 6kad betalningsvilja for en miljévanligt producerad fisk, dn vad
faktabaserad kunskap har. Darfor bekraftar den héar studien delvis Tanner & Kasts (2003) forskning,
sa till vida att agerandebaserad kunskap ar en battre variabel dn faktabaserad kunskap for att
forklara miljovanligt beteende. Dock forklarar dven faktabaserad kunskap intentioner till miljovanligt

beteende, vilket annan tidigare forskning kunnat pavisa (Laroche et al. 2001).

Uppfattning kring allvarligheten av miljéproblem: Studiens resultat visar att en uppfattning kring
allvarligheten av miljéproblem har tydliga samband till en pro—miljéattityd vid kop av fisk, en vilja till
att testa ny fisk med miljoférdelar samt en 6kad betalningsvilja for en miljovanligt producerad fisk.

Resultatet 6verensstammer med tidigare forskning (Laroche et al. 2001; Rex, Lobo & Leckie, 2015).

Betydelsefullhet och besvdrlighet: Betydelsefullheten att agera pa ett miljovanligt satt var det
pastaendet i enkaten som hade starkast en pro—miljdattityd vid kdp av fisk, en vilja till att testa ny

fisk med miljofordelar samt en 6kad betalningsvilja for en miljovanligt producerad fisk. Det innebar
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att den har studiens resultat bekraftar tidigare forskning dar betydelsefullhet har kunnat kopplas

ihop med grona kop (Laroche et al. 2001; Tanner & Kast, 2003; Rex, Lobo & Leckie, 2015).

Vad géller upplevd besviérlighet visar studiens resultat inga tydliga indikationer pa att upplevd
besvarlighet vid miljévanligt beteende bland respondenterna skulle stoppa respondenterna ifran att
testa ny fisk med miljoférdelar eller viljan att betala mer fér miljovanlig fisk. Det upptacktes heller
inga tydliga indikationer pa att upplevd besvarlighet vid miljovanligt beteende skulle hindra en pro-
miljoattityd vid kop av fisk. Exempelvis var det endast 23 av 632 respondenter som upplevde en
generell besvarlighet vid miljovanligt beteende och som inte kunde tanka sig att testa en ny sorts fisk
om den skulle ha tydliga miljofordelar. Det har stammer inte helt 6verens med tidigare forskning som
visat att personer som upplever det besvarligt att agera miljovanligt ofta tenderar att avsta ifran
grona kop/miljovanligt beteende (Laroche et. al, 2001; Tanner & Kast, 2003; Rex, Lobo & Leckie,
2015).

Att upplevd besvarlighet vid miljovanligt beteende inte verkar hindra en pro—miljoattityd vid kop av
fisk, en vilja till att testa ny fisk med miljoférdelar samt en 6kad betalningsvilja for en miljovanligt
producerad fisk, kan tolkas pa tva olika satt. Det &r mojligt att de som har svarat att de upplever en
besvarlighet i att agera pa ett miljovanligt satt inte finner nagon besvarlighet i att testa en ny sorts
fisk eller betala mer for miljévanlig fisk. Den besvarligheten dessa respondenter menar handlar i sa
fall om andra generella miljobeteenden. Resultatet skulle dock istallet kunna betyda att de
respondenter som upplever besvarlighet vid miljévanligt agerande, men som kan tanka sig att testa
ny fisk med miljoférdelar, endast kan tanka sig att gora det om det inte blir for besvarligt. Det vill
saga, far dessa personer enkel tillgang till fisken, lattillganglig information om fisken angaende hur
den smakar och hur den tillagas samtidigt som priset inte ar allt for hogt, skulle de kunna ténka sig
att kdpa den. Oberoende av vilket av dessa tva satt resultatet tolkas pa sa ar det anda positivt for

akvaponik-foretagen att en okand fisk inte verkar skramma bort potentiella konsumenter.

Gapet mellan pro-miljéattityder och beteende: Som namnt visar den har studien pa en generellt hog
miljomedvetenhet hos respondenterna. De flesta respondenter anser sig ha hog kunskap om
miljoproblem, uppfattar att miljoproblemen idag ar allvarliga och har en stark generell pro-
miljoattityd. De flesta respondenter har ocksa en pro-miljoattityd vid kép av fisk, en vilja till att testa
ny fisk med miljéférdelar samt en 6kad betalningsvilja av miljovanligt producerad fisk. Det verkar
heller inte som att den generellt upplevda besvarligheten vid ett miljovanligt beteende verkar hindra
respondenterna fran att testa en ny sorts fisk eller betala mer fér miljovanlig fisk. Darfor skulle det
verka logiskt att direkt dra slutsatsen att resultatet ifran undersékningen visar pa en extrem torst

efter den produkt som akvaponik-foretagen producerar.
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Som det har beskrivits i teori-delen kravs det en viss forsiktighet i att dra forhastade slutsatser vid
just sddana har undersokningar, dar viljan till grona kép undersoks. Flera ganger tidigare har
respondenter uppvisat positiva attityder och intentioner till grona kop, liksom fér andra pro-
miljébeteenden. Anda tycks dessa undersékningar ha svart for att spegla verkligheten da det verkar
finnas ett gap mellan pro-miljoattityder/intentioner och faktiskt beteende. Det kan bero pa flera olika
orsaker, men den vanligaste forklaringen ar, som beskrivet i teoridelen, att respondenterna

Overskattar sin faktiska vilja att agera pa ett miljovanligt satt.

Studiens resultat ar uppbyggt av ett relativt stort antal svar och visar pa tydliga indikationer till en
stor forfragan hos konsumenter till miljovanlig fisk. Med storsta sannolikhet stimmer dessa
indikationer, atminstone till viss del, men det &r viktigt att vara medveten om att det existerar ett gap

mellan pro-miljoattityder och faktiskt beteende.

Hdlsoaspekter: Resultatet fran undersdkningen pavisar att respondenterna tenderar till att tycka att
betydelsen av att fisken ar halsosam ar viktigare an att fisken ar miljovanlig. 560 av 635 respondenter
tycker att det ar viktigt att fisken &r halsosam och hela 327 stycken svarade en 7:a (haller fullstandigt
med) pa pastaendet i enkaten. Endast 25 respondenter tycker inte att det ar viktigt att fisken &r
hélsosam. Det gar att jamfora mot pastdendet om betydelsen att fisken som kdps ar miljovanlig. 486
svarade att det ar viktigt och 191 av dessa svarade en 7:a. 59 av respondenterna haller inte med om
att det ar viktigt att fisken de kdper ar miljovanlig. Det har resultatet stammer éverens med MSC:s
undersokning fran 2016 dar det framhéavdes att fiskens halsoattribut var viktigare an miljdattributen

(MSC, 2016).

Att vilja ha utan att képa och svarigheter med att lansera en ny produkt:

Precis som vad géller gapet mellan pro-miljoattityder och faktiskt miljovanligt beteende ar det héar
tva faktorer som maste tas vid beaktning nér ett resultat fran en undersékning om gréna kop ska
tolkas. Som namnt visar undersoékningens resultat att de allra flesta respondenterna kan ténka sig att
testa en ny sorts fisk om den har tydliga miljéfordelar, liksom en bendgenhet att betala mer fér en
miljovanlig fisk. Det ma vara frestande att direkt dra slutsatsen att det finns en évergripande stor
efterfragan av akvaponiskt odlad fisk, i och med fiskarnas miljoattribut. Dock visar den tidigare
forskning som presenterades i teoriavsnittet att konsumenter generellt sett drar sig for att kopa nya
produkter (Nordstrom, 2017; Schneider & Hall, 2011). Darfor ar det maojligt att viljan att testa en ny
sorts fisk om den har tydliga miljoférdelar ar aningen svagare an vad undersokningens resultat visar.
Om det skulle vara fallet, skulle det kunna betyda att en del av respondenterna som har svarat att de

kan tanka sig att testa en ny sorts fisk, egentligen menar att de vill testa en ny sorts fisk om den har
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tydliga miljofordelar, dvs. de vill ha produkten men inte kdpa den, ett fenomen som diskuterats i

teoriavsnitten (O’Shaughnessy, 1987).

5.3 Mojligheter for akvaponik-branschen

Denna studie visar att manga potentiella konsumenter har en hég kunskap om miljéproblem,
uppfattar att dagens miljéproblem &r kritiska samt tycker att det ar betydelsefullt att agera pa ett
miljovanligt satt. Det ar nagot som akvaponik-féretagen bor utnyttja vid lansering av produkten eller

for att fa storre spridning pa en redan lanserad produkt.

Studien pavisar att marknaden efterfragar miljovanlig fisk. Akvaponik-foretagens fisk har
otvivelaktiga miljoattribut, darfor borde akvaponik-foretagen utnyttja det faktum att de ur ett
miljoperspektiv har en produkt med stor potential, och vidare férsoka formedla det budskapet till
potentiella konsumenter. Undersékningen visar att en majoritet av respondenterna inte skulle ha
nagot emot att testa en ny sorts fisk om den skulle ha tydliga miljoférdelar, vilket ger foretagen an

stérre mojligheter att lyckas med lanseringen/spridningen av sin produkt.

Precis som i MSC-rapporten ifran 2016 pavisar denna studie att hilsoaspekter ar nagot som ar valdigt
viktigt for konsumenter vid kop av fisk, till och med viktigare an miljoaspekter. Akvaponik-foretagens
fiskar ar uppvuxna i kranvatten och fods till storsta del upp pa vegetabiliskt foder. Darfor gar det att
utesluta att fisken skulle innehalla skadliga nivaer av miljogifter och tungmetaller, nagot som vilt
fangad fisk och fisk som odlas i hav/sj6 kan innehalla. Vad géller fiskarnas naringsvarden finns det
inget som tyder pa att det skulle vara simre dn annan fisk. Det kommer dock kunna bekréaftas forst
efter sommaren da forskare fran Chalmers universitet ar klara med deras studie om fiskens
naringsvarden. En respondent fortydligade vikten av halsoattribut vid kép av fisk under den 6ppna

fraga 14:

“Finns ingen fisk pd marknaden, fran vad jag kan hitta, som dr garanterad giftfri. Skulle litt képa det

annars!”.

Vidare svarade nastan alla respondenter att de ar beredda att betala mer for ett mer miljévanligt
alternativ. Det faktumet skulle kunna innebéra att fler viljer att starta upp akvaponik-féretag, trots

avskrackande investeringskostnader.

Pa fraga elva i enkdtundersdkningen tyckte 54% av deltagarna att smaken pa fisken var den viktigaste
aspekten vid kép av fisk. Miljo och halsoaspekter kom pa andra plats (47%) och att fisken ar fangad
pa ett schysst satt pa tredje plats (45%). Att dessa tre aspekter varderas hogt ar positivt for

akvaponik-féretagen. Miljé och hélsoaspekterna ar otvivelaktiga, och fisken fangas inte pa ett

41



problematiskt satt. Vad géaller smaken pa fisken sa ats clarias och tilapia redan idag i stora delar av
varlden. Clarias ar extremt popular i framforallt Asien dar den har ett rykte om sig av att vara nyttig,
god och undergoérande. Fisken efterfragas dessutom av flera kockar pa restauranger i Goteborg.

Smaken ma vara subjektiv, men det talar anda for att fisken har en behagande smak hos manga.

5.4 Barriarer for akvaponik-branschen

En majoritet av respondenterna i undersékningen holl med om att de generellt sett ofta upplever att
det ar besvarligt att agera pa ett miljovanligt satt. Darfor ar det moijligt att dessa potentiella
konsumenter inte ar beredda att aka omvagar for att fa tag pa fisken, sjalva soka information om
den, ta reda pa hur den tillagas eller vilken fisk den kan anvandas som ett substitut for. Akvaponik-
foretagens utmaning blir darfor att gora det enkelt fér de konsumenter som ofta upplever en
besvarlighet vid miljévanligt beteende att fa tillgang till fisken, liksom for att fa information om den.
Annars finns det risk att potentiella konsumenter avstar ifran att kopa den. Tre respondenter

fortydligade detta i den 6ppna fraga 14.

”...Vet jag inte hur en fisk ska tillagas eller hur den smakar s képer jag den nog inte éiven om den ér

miljévdénlig...”

”...Aven om jag kan betala mer fér en miljémdérkning vdljer jag inte att Gka extra till en annan affér

om det inte finns pd min vanliga.”

“F6r mig dr det viktigt att fisken jag kdper ér bra for milién och for hélsan men jag kollar inte upp det

noga varje gang, tyvdrr...”

94,5% av respondenterna ar beredda att betala mer for miljovanlig fisk, men inte hur mycket som
helst. Pa fragan om vilket attribut som &r viktigast vid kop av fisk svarade 43,6% att priset var
viktigast/en av de viktigaste (pa denna fragan hade respondenten mojlighet att vilja flera alternativ).
Darfor ar det troligt att akvaponik-foretagen kommer att kunna ta ut ett hogre pris an vanlig fisk pa
marknaden men det ar viktigt att priset inte blir alltfér hogt da det kan avskracka potentiella
konsumenter. Det har ar definitivt en utmaning fér akvaponik-foretagen, speciellt for de som odlar,

eller planerar att odla smaskaligt. En respondent fortydligade detta i den 6ppna fraga 14.
” Att handla miljomedvetet har blivit en klassfraga.”

Pa den sista fragan i enkaten svarade endast 10,8% att de vet vad akvaponik ar for nagot, 13,6% har
hort talas om det, medan resterande 75,6 procent inte vet vad det ar. Det har kan innebara en
barriar for akvaponik-féretagen, da de som vet vad akvaponik ar och har kunskap om hur systemet
fungerar troligen ocksa kanner till fordelarna med en akvaponiskt odlad fisk. | och med att sa pass fa

verkar kdnna till vad akvaponik ar for nagot blir informationsspridningen kring odlingssystemet och
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kring produkterna, liksom for dess milj6- och halsoférdelar, an mer essentiellt an om fler hade kant

till akvaponik.

| studien framstalls akvaponik som en narmast problemfri proteinproducerande metod. Jamfért med
flera av de vanligaste proteinproducerande metoderna som anvands idag ar akvaponik 6verlagsen
vad géller miljo- och hélsoaspekter men dven ur etiska aspekter. Dock kvarstar den etiska fragan
huruvida det ar ratt att produceras djur i tankar vars dnda syfte med livet ar att bli mat till manniskor,
som egentligen likval hade kunnat dta vegetabiliskt protein. Fran ett miljo- och halsoperspektiv,
liksom fran ett etiskt perspektiv, skulle det sdkerligen vara bast om varldens befolkning enbart at
vegetabiliskt protein. Dock ar det inte troligt att det kommer att ske, atminstone inte inom en snar

framtid. Darfor ar akvaponik i dagsldaget en av de basta metoderna for att producera protein.
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5. Slutsats

Denna studie pavisar ett samband mellan féljande fyra faktorer: miljokunskaper (faktabaserade och
agerandebaserade), uppfattningar om att dagens miljoproblem ar allvarliga och en generell pro-

miljoattityd, gentemot en pro-miljdattityd vid kop av fisk.

De fyra ovan namnda faktorerna har daven starka samband med en intention till att testa ny fisk med
miljofordelar, liksom till en intention till att betala mer fér miljovanlig fisk. Uppsatsen pavisar darfor
att sambandet, som tidigare forskning har visat mellan grona kép/miljévanligt beteende, gentemot
miljokunskaper, uppfattningar om miljéproblemens allvarlighet och upplevd betydelsefullhet att
agera miljovanligt, aven galler vid kép av miljovanlig fisk. Darmed besvaras studiens

huvudforskningsfraga.

Vidare upplever majoriteten av respondenterna ofta att det ar besvarlighet att agera pa ett
miljovanligt satt. Den generellt upplevda besvarligheten verkar dock inte stoppa respondenternas
intentioner till att testa en ny sorts fisk om den har tydliga miljoférdelar eller att betala mer fér en
miljovanlig fisk. Undersokningen visar ocksa att hilsoaspekter anses vara aningen viktigare an

miljoaspekter vid kodp av fisk.

Resultatet ifran undersékningen framhaver de aspekter akvaponik-foretag bor ta i beaktning for att

kunna lyckas pa marknaden:

Information: majoriteten av respondenterna har hoga miljokunskaper, starka generella pro-
miljoattityder och starka pro-miljdattityder vid kop av fisk. Dessutom har majoriteten starka pro-
halsoattityder vid kép av fisk. Darfor maste potentiella konsumenter informeras om de miljoproblem
som orsakas av ohallbar proteinproduktion, samtidigt som de informeras om fiskens miljo- och
héalsofordelar. Potentiella konsumenter maste dessutom informeras om hur fisken kan tillagas, om
hur den smakar och vad den kan anvandas som (sushi, sashimi, rékt, grillad/panerad etc.) fér att inte

gora det besvarligt for konsumenter att sjdlva ta fram den sortens information.

Tillgdnglighet: Om potentiella konsumenter tvingas leta efter fisken alternativt aka langt for att fa tag
pa den sa finns det en risk att en del kommer avsta pa grund av att det blir for besvarligt. Om fisken
ska kunna konkurrera med redan valetablerade fiskar, exempelvis lax och torsk, pa marknaden maste
den finnas tillganglig for konsumenterna. Det skulle ocksa kunna vara en fordel att ytterligare minska
besvarligheten hos konsumenterna genom att erbjuda fisken i olika former (filéer, kotletter, frysta

bitar etc.).
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Pris: Akvaponik-féretag kan ta ut ett hogre pris for deras produkter om det tydligt framgar att fisken
har tydliga miljoférdelar. De flesta respondenter vet dock inte hur mycket de ar beredda att betala
extra for miljovanlig fisk. Med storsta sannolikhet beror det pa hur val akvaponik-foretagen lyckas

med att formedlIa fordelarna med fisken.

5.1 Forslag till framtida forskning

Subjektiva normer ar en viktig faktor for att forutsdga beteenden, sasom miljovanlig konsumtion, och
ar en av huvudkomponenterna i Theory of Planned Behaviour (Rex, Lobo & Leckie, 2015). Det finns
dessutom forskning pa att subjektiva normer paverkar svenskars fiskkonsumtion (MSC, 2016). | en
forskningsstudie genomférd av The Marine Stewardship Council, MSC, anser 71% av de tillfragade
svenskarna att det ar bra att kopa miljomarkt fisk for att barn och ungdomar ska forsta vardet av
miljovanligt handlande. Vidare tyckte 60% av de tillfragade att pastaendet “genom att kdpa
miljomarkt fisk visar jag pa ett bra exempel for méanniskor jag kanner”, och 28% svarade att
manniskor de respekterar skulle bli besvikna om de inte kopte miljomarkt fisk (Ibid). Subjektiva
normer har valts att avgransas i denna studie. Det vore darfor intressant att i framtiden vidare

studera hur subjektiva normer kan forutsaga kdp av miljovanligt producerad fisk.

Studien tog inte hansyn till nagra geografiska aspekter. Det kan darfor vara intressant att undersoka
om det finns nagra skillnader pa hur respondenter svara beroende pa geografiskt Iage. Kan personer i
omraden som inte har en geografisk narhet till havet vara mer bendgna att dta s6tvattensfiskar dn de
i kustndra omraden? Om det skulle vara fallet, finns det geografiska omraden dar akvaponiskt odlad

fisk har stérre genomslagsmojligheter pa marknaden?

For att fisken, vid en introduktion, inte ska vara sa dyr att konsumenter avstar fran att kopa den
skulle en mer ingdende studie av betalningsviljan for miljovanliga fisk kop. Pa sa vis kan en tydligare

indikation om vilket prisintervall som ar [ampligt ges.

Vidare hade det dven varit intressant att, ur ett marknadsfoéringsperspektiv, underséka de metoder
som kan gora fisken mer attraktiv pa marknaden. Det har skulle kunna réra vilka metoder vid
lansering, forpackningar och styckningar som attraherar kunder. Pa sa vis skulle en optimal metod for

hur akvaponik-branschens aktorer ska ga tillvdga vid en lansering av produkten.
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Appendix 1 — Radata ifran genomforda crossanalyser

(1) Faktabaserad kunskap +(8) For mig ar det viktigt att fisken
jag koper ar ett bra val for miljon

Count

Bra val for miljon
1 2 3 4 5 6 7 Total

Faktabaserad 1 10 01 1 o0 1 4

2 12 1 5 5 2 1 17

3 3 2 514 16 10 6 56

4 2 2 520 21 16 19 85

5 4 8 729 55 51 52 206

6 3 3 311 29 46 55 150

7 5 0 1 7 15 27 57 112

Total 19 17 22 87 142 152 191 630
Hog faktabaserad kunskap + Hog bra val for miljon 387/630 61.4 %
Hog faktabaserad kunskap + Lag bra val for miljon 34/630 5%
Lag faktabaserad kunskap + Hog bra val for miljon 42/630 7%
Lag faktabaserad kunskap + Lag bra val for miljon 14/630 2%

(1)Faktabaseradkunskap + (9) Jag kan tianka mig att kdpa en
fisk som jag inte har provat innan om den skulle ha tydliga
miljofordelar.

Count

Miljoférdelar

1 2 3 4 5 6 7 Total

Faktabaserad 1 1 1 0 0 1 1 0 4
2 1 0 1 1 1 6 7 17

3 3 3 6 810 12 14 56

4 5 1 4 8 11 19 38 86

5 5 3 315 29 53 98 206

6 0 3 4 621 45 71 150

7 8 1 4 8 5 9 78 113

Total 23 12 22 46 78 145 306 632

Hog fakta + Hog Prova (vill prova fisken) 409/632 65%
Hog fakta + Lag Prova (vill ej prova fisken) 31/632 5%
Lag fakta + Hog Prova (vill prova fisken) 52/632 8%
Lag fakta + Lag prova (vill ej prova fisken) 16/632 3%
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(2) Agerandebaserad kunskap+ (8)F6r mig dr det viktigt att
fisken jag koper ar ett bra val for miljon

Count

Bra val for miljon

1 2 3 4 5 6 7 Total

Agerandebaserad 1 101 1 0 o0 1 4
2 100 2 2 1 2 8

3 3 20 4 7 0 2 18

4 0 1 512 22 13 4 57

5 4 8 824 46 33 27 150

6 5 6 428 47 60 66 216

7 5 0 416 17 45 89 176

Total 19 17 22 87 141 152 191 629

Hog kunskap+ Hog bra val for miljon 430/629
Hog Kunskap + Lag bra val for miljon 44/629

Lag kunskap + Hog bra val for miljon 15/629

Lag kunskap + Lag bra val for miljon 8/629

(2) Agerandebaserad kunskap+ (9) Jag kan tdnka mig att kopa
en fisk som jag inte har provat innan om den skulle ha tydliga
miljofordelar

Count

Miljofordelar

1 2 3 4 5 6 7 Total

Agerandebaserad 1 1 1 0 2 O 0 0 4
2 1 0 0 1 1 2 3 8

3 1 1 5 0 3 4 5 19

4 3 2 3 7 12 7 23 57

5 4 1 4 16 20 45 60 150

6 2 6 8 12 29 64 95 216

7 11 1 2 8 13 22 120 177

Total 23 12 22 46 78 144 306 631

Hog kunskap + Hog Prova 468/631
Hog kunskap + Lag Prova 39/631
Lag kunskap + Hog Prova 18/631
Lag kunskap + Lag prova 10 /631
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68%
7%
2%
1%

74%
6%
3%
2%



Betydelsefullheten +(8) For mig ar det viktigt att fisken jag
koper ar ett bra val for miljon

Count

Bra val for miljon
1 2 3 4 5 6 7 Total

Betydelsefullheten 1 1 01 0 O 0 O 2
2 2 0 01 0 1 O 4
3 4 2 2 3 0 1 0 12
4 10 3 5 7 3 3 22
5 5 5 829 30 11 13 101
6 1 3 629 56 62 31 188
7 5 7 220 49 74 142 299
Total 19 17 22 87 142 152 189 628

Hog Betydelsefullhet + H8g bra val for miljon 468/628=75%
Hog Betydelsefullhet + Lag bra val for miljon 42/628 =7%
Lag Betydelsefullhet + Hog bra val for miljon =0%
Lag Betydelsefullhet + Lag bra val for miljon =2%

(3) Betydelsefullheten * (9) Jag kan tanka mig att képa en fisk
som jag inte har provat innan om den skulle ha tydliga
miljoférdelar

Count

Miljoférdelar

1 2 3 4 5 6 7 Total

Betydelsefullheten 1 1 0 0 1 0O 0 O 2
2 1 0 0 O 1 2 0 4

3 1 3 3 3 1 1 0 12

4 5 0 6 3 1 2 5 22

5 6 3 2 13 22 32 23 101

6 1 3 8 14 28 63 72 189

7 8 3 3 12 25 45 204 300

Total 23 12 22 46 78 145 304 630

Hog Betydelsefullhet + Hog Prova(Vill prova fisken)514/630
Hog Betydelsefullhet+ Lag Prova 37/63
Lag Betydelsefullhet+ Hog Prova 5/630
Lag Betydelsefullhet+ Lag prova 9/630
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=81%
=6%
=1%
=1%



(4) Uppfattning + (8)F6r mig ar det viktigt att fisken jag koper

ar ett bra val for miljon

Count

Bra val for miljon

1 2 3 4 5 6 7 Total

Uppfattning 1 2 02 O 0 1 2 7
2 2 01 2 1 0 0 6
3 2 10 2 5 2 0 12
4 2 1 4 11 11 8 13 50
5 3 6 619 27 35 22 118
6 6 3 329 47 47 43 178
7 2 6 6 23 51 59 110 257
Total 19 17 2 86 14 152 190 628

Hog Uppfattning+ HAg bra val for miljon 441/628
Hog Uppfattning+ Lag bra val for miljon 35/628
Lag Uppfattning+ Hog bra val for miljon 10/628
Lag Uppfattning+ Lag bra val for miljon 10/628

(4)Uppfattning + (9) Jag kan tanka mig att kopa en fisk som jag
inte har provat innan om den skulle ha tydliga miljéfordelar

Count

Miljofordelar

1 2 3 45 6 7 Total
Uppfattning 1 3 001 0 O 7
2 1 1 0 1 1 7
3 2 1 1 0 3 2 12
4 2 3 1 610 10 18 50
5 4 4 8 12 18 28 45 119
6 6 2 4 15 23 58 70 178
7 5 1 8 11 23 43 166 257
Total 23 12 22 46 78 143 306 630

Hog Uppfattning + Hog Prova(Vill prova fisken) 474/630
Hog Uppfattning + Lag Prova (Vill ej prova fisken)42/630
Lag Uppfattning + Hog Prova 15/630

Lag Uppfattning + Lag prova 9/630
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=70%
=7%
=2%
=2%

=75%
=7%
=2%
=1%



(5) Besvarligheten +(8)For mig ar det viktigt att fisken jag koper
ar ett bra val for miljon

Count

Bra val for miljon
1 2 3 4 5 6 7 Total

Besvarligheten 1 4 0 2 1 1 1 12 21
2 2 0 110 10 11 21 55
3 5 3 4 4 28 21 23 88
4 2 2 220 28 39 26 119
5 1 4 520 38 31 37 136
6 2 7 720 25 36 39 136
7 3 1 112 12 13 33 75
Total 19 17 22 87 142 152 191 630

Hog Besvarligheten + Hog bra val for miljon 474/630
Hog Besvarligheten + Lag bra val for miljon 31/630
Lag Besvarligheten + Hog bra val for miljén 128/630
Lag Besvarligheten + Lag bra val for miljon 21/630

=42%
=5%
=20%
=3%

(5)Besvarligheten + (9) Jag kan ténka mig att kopa en fisk som jag
inte har provat innan om den skulle ha tydliga miljofordelar

Count

Miljofordelar
1 2 3 45 6 7 Total

Besvarligheten 1 7 1 0 0 1 1 11 21
2 3 0 6 5 4 13 24 55
3 4 2 3 4 7 17 52 89
4 1 4 3 7 16 34 55 120
5 1 0 6 13 23 35 58 136
6 4 3 311 17 36 62 136
7 3 2 1 610 9 44 75
Total 23 12 22 46 78 145 306 632

Hog Besvarligheten + Hog Prova(Vill prova fisken) 294/632
Hog Besvarligheten + Lag Prova (Vill ej prova fisken)23/632
Lag Besvarligheten + Hog Prova 130/632

Lag Besvarligheten + Lag prova 26/632
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=47%
=4%
=21%
=4%



Appendix 2

Hela populationen

Fraga 1. Fraga 2 Fraga3 Fraga 4. Fraga 5.
Medelvirde: 5,18 6,15 5,69 5,91 4,59
Median: 5 6 6 6 5
Typvdérde: 5 7 6 7 6

Fraga 6 Fraga 7. Fraga 8. Fraga 9. Fraga 10.
Medelvirde 4,82 3,28 5,44 5,85 6,08
Median 5 3 6 6 7
Typvérde 7 1 7 7 7
Kvinnor

Fraga 1. Fraga 2 Fraga 3 Fraga 4. Fraga 5.
Medelvérde: 5,05 6,34 571 6,17 4,78
Median: 5 7 6 7 5
Typvérde: 5 7 6 7 5

Fraga 6 Fraga 7. Fraga 8. Fraga 9. Fraga 10.
Medelvirde 4,76 3,46 5,52 6,06 6,20
Median 5 3 6 7 7
Typvarde 5 1 7 7 7
Man

Fraga 1. Fraga 2 Fraga 3 Fraga 4. Fraga 5.
Medelvérde: 5,24 6,06 5,69 5,78 4,50
Median: 5 6 6 6 5
Typvdrde: 5 7 6 7 4

Fraga 6 Fraga 7. Fraga 8. Fraga 9. Fraga 10.
Medelvirde 4,86 3,20 5,40 5,75 6,09
Median 5 3 6 6 7
Typvarde 7 1 7 7 7
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Under 30

Medelvirde:

Median:
Typvérde:

Medelvarde
Median
Typvérde

30-50

Medelvirde:

Median:
Typvdrde:

Medelvarde
Median
Typvarde

50 +

Medelvérde:

Median:
Typvérde:

Medelvarde
Median
Typvarde

Fraga 1.

5,04

Fraga 6
4,40

Fraga 1.

5,26

Fraga 6
5,38

Fraga 1.

5,40

Fraga 6
5
5
5

Fraga 2

6,10

Fraga 7.

3,60

Fraga 2

6,19

Fraga 7.

2,90

Fraga 2

6,23

Fraga7.

3,09

Fraga 3

5,58

Fraga 8.
5,16

Fraga 3

5,79

Fraga 8.
5,71

Fraga 3

5,81

Fraga 8.
5,70
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Fraga 4.

5,98

Fraga 9.

5,96

Fraga 4.

5,92

Fraga 9.

5,86

Fraga 4.

5,71

Fraga 9.

5,59

Fraga 5.

4,70

Fraga 10.
6,10

7

7

Fraga 5.

4,55

Fraga 10.
6,14

Fraga 5.

4,40

Fraga 10.
5,92

6

7



Hela populationen

Fraga 1.
Medelvérde: 5,18
Median: 5
Typvdrde: 5

Fraga 6
Medelvarde 4,82
Median 5
Typvérde 7

Ater aldrig fisk/Ett par ganger i manaden

Fraga 1.
Medelvérde: 5,02
Median: 5
Typvdrde: 5

Fraga 6
Medelvarde 4,58
Median 5

Typvarde 7

1-2 ggr i veckan/ mer &n 2 ggr i veckan

Fraga 1.
Medelvérde: 5,35
Median: 5
Typvérde: 5

Fraga 6
Medelvarde 5,11
Median 5
Typvarde 5

Fraga 2

6,15

Fraga 7.

3,28

Fraga 2

6,03
6
7

Fraga 7.

3,42

Fraga 2

6,28
7
7

Fraga7.

3,11

Fraga 3

5,69

Fraga 8.

5,44

Fraga 3

5,58

Fraga 8.
5,25

Fraga 3

5,81

Fraga 8.
5,64
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Fraga 4.

5,91

Fraga 9.

5,85

Fraga 4.

5,91

Fraga 9.

5,65

Fraga 4.

5,90

Fraga 9.

6,08

Fraga 5.

4,59

Fraga 10.
6,08

7

7

Fraga 5.

4,64

Fraga 10.
6,01

Fraga 5.

4,53

Fraga 10.
6,15

7

7



