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Sammandrag

Uppsatsen bestar av tva textanalyser gjorda pa de skonlitterdra verken Lady Audley’s Secret
och Jane Eyre. Syftet var att studera kvinnlig ”galenskap” under 1800-talets mitt och sedan se
hur det kopplades samman med normer kring ideal femininitet. Den forsta delen av analysen
presenterades med hjilp av kvalitativ innehallsanalys och tog féste pa vilka orsaker som sags
ligga bakom att den ”galna” kvinnliga karaktdren Lady Audley tillskrevs sin diagnos.
Parallellt med att detta gjordes framfordes @ven en kortare genomgéang av radande normer.
Det tydliggjordes ddrmed att majoriteten av de anledningar som ldg bakom Lady Audleys

”galenskap” var orsaker som gick emot forestillningar om den ideala kvinnan.

Den andra delen av analysen tog istillet sin utgangspunkt pa framstéllningen av den “’galna”
kvinnan Bertha Mason i Jane Eyre. Uppsatsen utgick fran analys av samforekomster for att ta
reda pa vilka ord som anvéndes i ndrheten av denna karaktéir. Analysmetoden klargjorde att
Berthas tillstdnd var skambelagt och hennes ”sjukdom” sdgs som hotfullt och nagonting
samhillet behovde skyddas fran. Genom att kombinera resultatet fran den forsta och andra
analysen gick det att dra slutsatsen att det fanns ett tydligt samband mellan ideal femininitet
och “galenskap” samt att ”galenskapsdiagnosen” effektivt kunde anvdndas mot kvinnor som

brot mot den hir typen av normer eftersom “galenskapen” i sig tillskrevs véldigt 1ag status.

Nyckelord: galenskap, normer, 1800-tal, femininitet, Lady Audley’s Secret, Jane Eyre,

kvalitativ innehallsanalys, analys av samférekomster, Simone de Beauvoir, Judith Butler
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1 Bakgrund

Psykologins historia och dess koppling till samhilleliga ideal om ménskligt beteende &r ett vél
utforskat &mne inom en méingd vetenskapliga discipliner. Nir Michel Foucault 1961 {or forsta
gangen gav ut Vansinnets historia under den klassiska epoken kom han att bli en av de
tidigaste och mest inflytelserika akademiker som verkat inom detta &mne. Foucaults bok
kartldgger institutionens makt och dess stridvan efter att kontrollera de som bendmndes
“vansinniga” (Sunesson 2010:11). Dessa upptickter fick stor spridning och uppmérksamhet.
Det har hédvdats (se Sunesson 2010:7 f.) att Foucaults slutsatser var med och bidrog till den
debatt under 1960- och 1970-talet som mynnade ut i den sa kallade antipsykiatriska rorelsen.
En rorelse som krivde avskaffande av insparrningar pa mentalsjukhus och istillet
foresprakade behandling utanfor sjukhusets viggar (Sunesson 2010:7). Foucaults tankar och
idéer har bade hyllats och kritiserats. [ The Female Malady — Women, Madness and English
Culture 1830-1980 lyckas forfattaren Elaine Showalter gora bada. Showalter omfamnar
Foucaults analys av mentalsjukhusens framvixt och syfte men menar samtidigt att han inte
tillréckligt tar hiansyn till konsskillnader. Enligt Showalter dr det viktigt att ocksa studera
mojligheten att mentalsjukhusen historiskt begrénsat kvinnor och tvingat dem till tystnad,

vilket inte ménnen behdvt utséttas for i samma utstrackning (Showalter 2014:6).

Andra feministiska teoretiker &r inne pa liknande spar. Jane M. Ussher tar féste pa
”galenskap” i boken The Madness of Women — Myth or experience? och fastslar att det dr en
konad upplevelse (Ussher 2011:12). Ussher beskriver hur hon foredrar begreppet ”galenskap”
(eng. overs. “madness”) framfor ’psykisk ohilsa” (eng. 6vers. “mental illness”) da hon tolkar
det senare som ett tillstand starkt kopplat till biomedicinska orsaker och behandlingar samt att
det framstar opaverkat av kultur och virderingar i samhillet. ”Galenskap” menar hon
paminner oss om att subjektiva bedomningar och normer paverkar vid diagnostisering (Ussher
2011:4). Precis som Ussher kommer jag i fortsédttningen anvinda mig av begreppet
”galenskap” i uppsatsen, med undantag for de ganger jag refererar till forskare som foredrar
annat ordval. Anledningen till att jag sétter citationstecken kring ”galenskap” har att géra med
att ordet i sig kan uppfattas nedvirderande och inte dr nagonting som jag sjélv star bakom. Jag
anvénder mig av begreppet for att det dr tidsenligt for uppsatsens utgangspunkt och for att det

oftast dr ”galenskap” som uppsatsens valda teoretiker och material hidnvisar till.



Nar Ussher hdavdar att ”galenskap” &dr en konad upplevelse menar hon att det upplevs av bade
mén och kvinnor men att symptomen som hor dér till tolkas olika beroende pa om det &r en
man eller kvinna som tillskrivs dem. Det beror till mangt och mycket pa att ”galenskap”
kopplats till det feminina. En konsekvens av det hir blir att manga mén uttrycker ovilja att
soka hjélp for psykiska problem. Genom att gora det riskerar médnnen att bli sedda som
kvinnor och ihopkopplade med det feminina (Ussher 2011:12). Aven den svenska
idéhistorikern Karin Johannisson talar om kopplingen mellan kvinnor och det hon kallar
“nerver”. Johannisson menar att det primirt dr och har varit kvinnor som fatt psykiska
diagnoser (Johannisson 1994:7). Denna tankegang bekriftas i en sammanstéllning av Ulrik
Lidwall och Christina Olsson-Bolin, bada analytiker pa Forsidkringskassan, som visar att
majoriteten av alla dokumenterade sjukdomsfall 2010-2015 kom sig av att individen
diagnostiserats med nagon typ av psykisk sjukdom. Det framkommer ocksa att 73 procent av

de totalt 57 000 registrerade fallen var kvinnor (Lidwall & Olsson-Bolin 2016:3).

Kvinnlig ”galenskap” har manga ganger granskats tillsammans med skonlitteratur, inte minst
av Jane M. Ussher. I Women’s Madness — Misogyny or Mental Illness? utgar Ussher fran den
viktorianska' litteraturens “galna” kvinna som hon anser tydligt representerar den tidens
forestéllningar om relationen mellan kvinnligheten och “galenskap”. Hon menar dértill att det,
i de fallen en kvinna skrivit bockerna, gar att se beskrivningen av den “galna” kvinnliga
karaktédren som uttryck for forfattarinnans egna rost (Ussher 1991:85). Dessa tankar dr Ussher
knappast forst med att yttra. Helen Small sammanfattar i Love’s Madness — Medicine, the
Novel and Female Insanity 1800—1865 hur Sandra Gilbert och Susan Gubar i The Madwoman
in the Attic tolv ar innan Ussher gjort samma tolkning. Gilbert och Gubar betraktade namligen
framstéllningen av den “galna” kvinnliga karaktiren som en spegelbild av forfattarinnans

morkare och mer rebelliska sidor hon tvingades trycka undan (Small 1996:24 f.).

Helen Small redogor dven for varfor det dr relevant att utga fran skonlitterdra verk i historiska
undersokningar av kvinnligt “vansinne”. Small hdvdar att fiktionen och yttre samhilleliga

faktorer &r titt sammanknutna och paverkar varandra. Skonlitteraturen har pa manga sitt

' Nationalencyklopedin definierar den viktorianska tiden (iven kallad "viktorianism™) som: “forhéirskande
tidsanda inom de hogre samhéllsklasserna i Storbritannien under drottning Victorias regering (1837-1901)” (NE

ud.)



paverkat “vansinnets” historia. Med andra ord gar det inte att se litterdra representationer och

varderingar i samhillet som tva separata foreteelser. Small vidareutvecklar:

When we look at madness in literature we are looking at a representation of something
that is already representation. That is, we look at an experience for which the language
of description is inescapably representational, and whose pathos is muted because

language has been overworked. (Small 1996:19)

Dessa tankar kommer ocksa ligga till grund for valet av uppsatsens metod, material och
analys. Jag har ndmligen for avsikt att studera kvinnlig ”galenskap” i den bemirkelse manga
tidigare feministiska teoretiker gjort och se hur det synliggors i1 de skonlitterdra verken Lady
Audley’s Secret och Jane Eyre, som bada gavs ut under mitten av 1800-talet. Kring 1850
skedde ménga betydande fordndringar for kvinnor (se Showalter 2014, Busfield 1996, Porter
2002 och Gorham 2012) och dérfor kidnns det som en intressant tidsperiod att ta faste pa.
Ussher hidvdar dartill att den viktorianska tiden, som var 1 sin fulla prakt vid 1800-talets mitt,
utgor grunden for hur vi idag ser pa “galenskap” och dess koppling till kvinnlighet. Genom att
studera den tidens syn pa kvinnlig "galenskap” kan vi alltsé béttre forsta varfor vart samhélle
nu ser ut som det gor (Ussher 1991:64). Aven om det skrivits relativt mycket om mitt valda
amne sedan tidigare dr min upplevelse att manga, om inte alla, teoretiker glomt att
konkretisera och ge bakgrund till teoretiska begrepp som anvinds. Hir ser jag en mojlighet att
bidra med nagonting till den tidigare forskningen da jag under rubriken “Teoretiska begrepp”
kommer aterge och forklara begrepp och teorier som ligger till grund for uppsatsens resultat
och analys. Min upplevelse dr ocksa att fa texter inom mitt valda amne anslutit sig till

konkreta och tydliga textanalyser, vilket jag har for avsikt att gora.

Anledningen till att jag fastnade for det hidr &mnet till en borjan, har att géra med min egen
bakgrund inom psykologin. Som tidigare psykologistudent kommer jag ihag att jag reagerade
pa vad det var for typ av historia som berittades nér vi larde oss om psykologins framvéxt. I
en forsta introduktionskurs fick vi ldsa om psykologins utveckling och ta del av inflytelserika
akademikers bidrag men jag upplevde inte att vi fick lika mycket kunskap om psykologins
mer “problematiska’ historia. Tvangssteriliseringar, insparrning pa mentalsjukhus och hur
psykiska diagnoser anvénts for att kontrollera individer dr exempel pa sadant som lag utanfor

kursplanen och jag fitt soka upp pa egen hand. Amnet som ligger till grund for uppsatsen



hirstammar med andra ord ur ett personligt behov att géra upp med psykologin — och

specifikt psykologins nagot morkare historia.

Genusvetenskapen och genusforskningen striavar efter att synliggora hur vart tilldelade kon
paverkar vara liv i positiv och negativ bemirkelse samt var begriplighet som ménniska (Dahl
2016:16). Den vill ocksa visa pa hur forestéillningar om kon och/eller genus utnyttjas av
politiska krafter som gynnas av att traditionella maktordningar beféstes (Dahl 2014:12 {f.).
Mycket av forskningen innefattar maktrelationer mellan mén och kvinnor, motstand och
normer (Institutionen for kulturvetenskaper 2016). Eftersom min uppsats kommer utga fran
historiska redogorelser for femininitet, begriplighet och normer menar jag att mitt intresse for

genusvetenskap och psykologi hér kan kombineras och bli genusvetenskapligt relevant.

1.1 Syfte

Syftet med uppsatsen dr att studera hur kvinnlig ”galenskap” framstélls 1 de skonlitteridra
verken Lady Audley’s Secret och Jane Eyre. Genom att undersoka hur ”galenskap” och ideal
femininet hinger samman samt hur den kvinnliga ”galningen” portritterades under 1800-
talets mitt avser uppsatsen medfora ny kunskap om vem den ”galna” kvinnan var och vilken
status hon hade i samhillet. For att uppna syftet kommer jag i studierna av Lady Audley’s
Secret och Jane Eyre ta hjdlp av kvalitativ innehallsanalys och analys av samférekomster

(eng. dvers. callocations).

1.2 Fragestillningar
e Hur synliggor Lady Audley’s Secret normer om ideal femininitet under mitten av
1800-talet och hur kopplas det i sin tur till ”galenskap™?
e Hur framstills den ”galna” kvinnan i Jane Eyre och pa vilket sitt speglar det datidens

syn pa kvinnlig ”galenskap”?

1.3 Avgransningar

For att uppsatsen inte ska bli alltfor omfattande har ett antal avgrinsningar varit nddvéndiga. I
bakgrunden refererade jag till Michel Foucaults Vansinnets historia under den klassiska
epoken. Nir Foucault analyserar behandling av ”vansinniga” dr maktaspekten véldigt viktig
(Sunesson 2010:11). Ett sadant perspektiv hade séikerligen dven fungerat och varit intressant

att utgd fran i denna uppsats, med andra ord att mer ta fiste pa begrepp som makt och



disciplinering for att studera hur diagnosen ”galenskap” historiskt anvénts av institutionen for
att kontrollera kvinnor. Jag kommer inte heller i s stor utstrackning beskriva hur sjélva
behandlingen av de “galna” kvinnorna sag ut pa exempelvis mentalsjukhus eftersom min

uppfattning ar att det dr ett véldigt stort amne som hade kunnat utgéra en hel c-uppsats 1 sig.

Uppsatsens fokus ligger pa att undersoka kvinnlig ”galenskap”. Ett annat alternativ hade varit
att ocksa studera manlig ”galenskap” for att se hur det skiljer sig at fran den kvinnliga
upplevelsen. Att undersdka manlig ”galenskap” hade sikerligen varit mycket intressant men

aterigen fick jag prioritera bort ett sadant perspektiv for att uppsatsen inte ska bli alltfor 1ang.

Ytterligare avgrinsning som gjorts avser valet att utga fran just begreppet “galenskap”. Flera
teoretiker jag tagit del av har forutom “galenskap” ocksa undersokt andra typer av traditionellt
“kvinnliga” sjukdomar som ror psyket, sa som exempelvis "hysteri” och anorexi. Min
uppfattning &r att kvinnlig "hysteri” var mer 1 hetluften vid sekelskiftet 1800/1900 nér
vetenskapsmén som Jean-Martin Charcots och Sigmund Freud borjade intressera sig for det
(se Egidius u.4.). Aven om hysteri” vid ett par tillfillen nimns i bdde Lady Audley’s Secret
och Jane Eyre forefaller ”galenskap” vara en vanligare bendmning vid den tidpunkt jag tagit
fiste pa och dérfor kidndes det relevant att begrénsa sig till det. Anorexi skulle & andra sidan
definitivt kunna ses som en mer konkret sjukdom att basera en analys pa men precis som vid
“hysteri”, verkar ”galenskap” vara ett mer anvént begrepp i datida litteratur. Genom att enbart
utga fran ett begrepp tinker jag mig dessutom att uppsatsen kommer att bli mer enhetlig och

lattforstaelig.

De tva skonlitterdra verk som kommer anvéndas i uppsatsen dr skrivna av engelska forfattare.
Jag dr medveten om att det eventuellt kan vara sa att uppsatsens slutsatser varit annorlunda
om jag utgatt fran andra bocker skrivna under mitten av 1800-talet. I nulédget kan jag enbart
uttala mig om kvinnlig ”galenskap” och normer utifran ett vésterldndskt perspektiv samt hur
det synliggors i just Lady Audley’s Secret och Jane Eyre. Bade Lady Audley’s Secret och Jane
Eyre behandlar ”galna” kvinnor som befinner sig i 6ver- och medelklassen. Jag kommer ta
upp arbetarklasskvinnornas perspektiv nér det finns med i tidigare forskning men eftersom
romanerna har de utgangspunkter de har kommer det ganska naturligt bli s att mitt fokus mer
ligger pa 6ver- och medelklassens erfarenheter. Det hade varit intressant i fortsatta studier att
inkludera fler skonlitterira verk, skrivna av forfattare fran olika kulturer och bocker som

utspelar sig i olika samhéllsskikt.



2 Forskningsfiltsoversikt

2.1 Angeln i huset
MAN must be pleased; but him to please
Is woman’s pleasure; down the gulf
Of his condoled necessities [...]
While she, too gentle even to force
His penitence by kind replies,
Waits by, expecting his remorse,
With pardon in her pitying eyes;
And if he once, by shame oppress’d,
A comfortable word confers,
She leans and weeps against his breast,
And seems to think the sin was hers;

(Patmore 2001:74 £.)

Citatet ovan dr himtat ur Coventry Patmores poetiska berittelse The Angel in the House som
forsta gdngen publicerades i sin helhet 1862. Patmore redogor i romantiserad diktform for den
ideala kvinnan och hustruns egenskaper. The Angel in the House blev mycket populér nir den
gavs ut och senare teoretiker har till och med létit titeln pa berittelsen fa namnge den
viktorianska epokens syn pa femininitet (se Gorhams tankar om "the era of the ’Angel in the

House’” 2012:20 £.).

For att forsta normer om ideal kvinnlighet kring 1850 kan det vara nodviandigt att borja med
en kortfattad genomgang av vad det var f6r samhalleliga fordndringar som baddade for dessa
ideal. Deborah Gorham tar i The Victorian Girl and the Feminine Ideal fiste pa utvecklingen i
England och beskriver hur framvixten av industriell kapitalism medforde en ny urban
medelklass. Klimatet var tufft och arbetet likasa och perioden préiglades av snabba sociala och
ekonomiska forandringar, vilket skapade en oro bland manga medelklassmin. Gorham
fortsitter forklara hur de viktorianska medelklassménnen sokte tillflyktsort undan sin angest
och den tuffa verkligheten, inom hemmets viggar. Didrmed skapades det dven en glorifierad
bild av hemmet dér kvinnan fick en viktig roll. Hemmet och arbetet stod i kontrast till

varandra och blev kvinnans respektive mannens ansvarsomraden. Att som kvinna vara bunden



till hemmet innebar en uppsittning forvantningar om hur familj och hem skulle skotas, som
enligt Gorham ocksa tydliggors i The Angel in the House. Hon sammanfattar Coventry
Patmores bild av den ideala hustrun som beroende av och underordnad mannen och utan
ambitioner att gora karridr utanfor hemmet. Dessutom skulle den ideala kvinnan inte uppvisa

nagot aggressivt beteende utan 6verlag vara vildigt forsiktig (Gorham 2012:18 ff.).

Under hela 1800-talet fanns det en tanke om att mén och kvinnor av naturen tillhérde olika
sfarer. Médnnen den offentliga sfdren som kinnetecknades av arbete och politik medan
kvinnan tillhorde den privata sfdren som istillet karaktériserades av kinslor och hemmets
plikter (Gorham 2012:20). For att inte rubba balansen mellan dessa var det av stor vikt att
kvinnan och mannen hoéll sig till sina tilldelade sféirer. Katastrofscenariot var en kvinna som
sokte sig utanfor det privata da det fanns risk att hon i och med det skulle "férhiardas” av den
tuffa yttre virlden och pa sa vis tappa kontakten med sin formaga att ta hand om hem och
familj (Gorham 2012:22). Johannisson fortsétter dessa tankar i sin bok Den morka
kontinenten - kvinnan, medicinen och fin-de-siécle genom att beskriva att det under 1800-talets
mitt fanns en forestédllning om att kvinnor och mén var varandras motsatser. Kvinnan
representerade naturen medan mannen stod for kulturen. Dessa skillnader antogs vara
biologiskt grundade och det ifragasattes darfor inte att mannen skulle vara Gverldgsen kvinnan
och ha hand om produktionen medan kvinnans framsta uppgift var reproduktionen

(Johannisson 1994:12 £.).

Relationen mellan kvinnan och reproduktionen tas ocksa upp i Jane M. Usshers Women’s
Madness: Misogyny or Mental Illness?. Ussher fastslar att ett argument till att kvinnorna
begrinsades till hemmen var for att det skulle 6ka deras chanser att halla sig friska och
kvinnans framtida barn skulle pa sa vis inte skulle kunna ta skada. Kvinnor sags av naturen
som svaga och sjuka i behov av vard (Ussher 1991:68 ff.). Samtidigt som kvinnor
uppmuntrades stanna hemma f0r att inte insjukna forefaller det funnits en idealiserad bild av
den sjuka kvinnan. Genom att kvinnan framstod som 6mtalig och sjuk kom hon &@n en gang att
sta i motsats till mannens styrka och kraft vilket i sin tur forstirkte bilden av kvinnan och
mannen som motpoler (Summers 2001:108). Johannisson beskriver vidare hur manga manliga
lakare uttryckte fortjusning over idéen om den séngliggande kvinnan. Ofta beskrevs den unga
och lidande bleksotssjuka flickan som atravird och attraktiv vilket Johannisson anser tydligt

visar pa 1800-talets ideala bild av kvinnligheten (Johannisson 1994:47).
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2.2 Kvinnan och “galenskapen”

Som ndmnt i uppsatsens bakgrund pratar manga teoretiker om att det vid 1800-talets mitt
fanns en stark koppling mellan kvinnan och ”galenskapen” (se Johannisson 1994:7 och
Ussher 2011:12). Men kvinnorna fungerade inte enbart som sinnebild for ”galenskap” utan
det var dven en realitet dir de dominerade “vansinnesstatistiken” och dvertraffade antalet
intagna mén pa mentalsjukhus (Showalter 2014:17 och Ussher 1991:70 f.). Showalter
redovisar som exempel engelsk statistik fran 1871 som visar att for varje 1000 manlig
”galning” intagen pa mentalsjukhus fanns det 1182 kvinnliga galningar” (Showalter

2014:52).

Maénga senare teoretiker som granskat kvinnor och ”galenskap” har studerat vad det var for
kvinnor som klassades som “galna”. Phyllis Chesler &r en sddan teoretiker. Hon menar att det
primért var kvinnor som pa ett eller annat sétt brét mot normer och forestdllningar om den
ideala kvinnligheten som diagnostiserades som “galna”. ”Galenskapsdiagnosen” anvindes
alltsa for att straffa och forsoka tygla de kvinnor som inte ville infinna sig enligt de
samhdlleliga ideal som radde (Chesler 1994:270). Ussher fortsitter dessa tankar néar hon
berittar att de kvinnor som under 1800-talet strivade efter sjdlvstindighet och att undkomma

patriarkatets fortryckande roll hade stor risk att bli avfardade som “galna” (Ussher 1991:89).

2.2.1 Den kvinnliga ”galenskapens” framstédllning och status

Helen Small redogdr for den “galna” kvinnans status i skonlitterdra verk. Small beréttar att det
under tidiga 1800-talet hade skapades nagot av en idyllisk bild av kvinnan som kérleks-
galen” (eng. Overs. “love-mad”), det vill sdga kvinnan som drabbades av “galenskap” till f6ljd
av olycklig kirlek. Men omkring 1820 och 1830-talet skedde en skiftning dér den ”galna”
kvinnans status kraftigt sjonk. Hon kom nu ofta att portritteras som éldre, pa ett eller annat
satt kopplas samman med “zigenare” [sic] och var sillan huvudperson i boken (Small
1996:139). Femi Oyebode fortsitter forklara att den “vansinnige” karaktéiren tenderade
beskrivas som annorlunda fran 6vriga karaktérer, det kunde vara fraga om exempelvis
forstirkta fysiska attribut eller 6verdrivet sprak och beteende. Detta gjordes antingen for att
framstélla den “galne” som komisk eller skridckinjagande och Oyebode tydliggor dven att
manga ganger sags de ”galna” som “vildar” eller “mindre dn minskliga” [min dversittning]

(eng. overs. less than human’) (Oyebode 2004:140 f.).
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Att klassas som “galen” var i det verkliga livet skamfullt och ”galenskapsdiagnosen” sags
manga ganger som en hotfull sjukdom samhillet var tvungen att skyddas fran. Chesler pratar,
precis som Oyebode, om avhumanisering av de som klassades som “galna”. Hon menar att de
som var intagna pa mentalsjukhus sags som mindre “minskliga”. I manga fall till och med
mindre “minskliga” 4n de som var kriminella (Chesler 1994:269). Aven Roy Porter berér den
laga status “galningar” tillskrevs. I sin bok Madness — A Brief History héanvisar Porter till den
amerikanska sociologen Erving Goffman som beskriver hur benimningen “galen” anvéndes
for att mérka ut skillnad och det som avvek. “Galenskap” var kopplat till stigmatisering och
beskrev individer som inte erholl full social-acceptans (Porter 2002:62). Det dr emellertid
viktigt att pdpeka att den ’galna” kvinnans status under 1800-talet var véldigt beroende av
klasstillhorighet. Hos medel- och 6verklassen var “galenskap” otroligt stigmatiserat och att
vara intagen pa mentalsjukhus var lika med skam. Ménga familjer fran dessa klasser ville
dérfor forst avfarda “bisarrt beteende” hos kvinnor som “nervositet eller excentricitet”. Hos
den fattigare arbetarklassen var ”galenskapsdiagnosen” och mentalsjukhuset inte alls lika
mycket av en fornedring. Pa mentalsjukhusen fick de mat och husrum och det var dirmed en
betydligt mer lockande utvég &@n att spirras in pa exempelvis fattighus som annars var

alternativet (Showalter 2014:26 f.).

3 Teoretiska perspektiv

3.1 Socialkonstruktivism
Uppsatsen utgar fran ett socialkonstruktivistiskt tinkande i analys och slutsatser och jag

kommer dirfor nu att presentera vad det innebdr att se nagonting som en social konstruktion.

Socialkonstruktivism kan kortfattat sdgas ifragasitta status quo. Filosofen Ian Hacking utgar

fran beteckningen X nér han forklarar teorins grundldggande utgangspunkt med att:

the existence or character of X is not determined by the nature of things. X is not
inevitable. X was brought into existence or shaped by social event, forces, history, all of

which could well have been different. (Hacking 1999:6 f.)

Att séga att nagot dr socialt konstruerat innebér alltsa att det inte &r absolut. Dess betydelse
kan édndras av yttre omstdndigheter. Hacking tar upp kon som ett framgangsrikt exempel att

utga fran vid socialkonstruktivism och hinvisar samtidigt till Simone de Beauvoir och hennes
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kénda citat ”On ne nait pas femme: on le devient” (Hacking 1999:7), eller den svenska
oversittningen ”Man fods inte till kvinna, man blir det” (de Beauvoir 2012:325). Eva Gothlin
vidareutvecklar detta ndr hon sammanfattar de Beauvoirs tankar i férordet till Det andra
konet. de Beauvoir avfirdar enligt Gothlin tanken om att kvinnan skulle ha en sérskild
medfodd natur. Ofta framstélls det ndmligen som att kvinnans underordning skulle bero pa
biologiska orsaker och att det darmed inte skulle ga att foréndra, vilket de Beauvoir stiller sig

mot (Gothlin 2012:13 ff.).

Hacking dr tydlig med att papeka att om du séger att ndgonting &r en social konstruktion sa
innebdr inte det att det inte finns/existerar. ”Verklighet” och “konstruktion” stér alltsa inte i
motsats till varandra (Hacking 1999:101). Flera av de teoretiker som hénvisas till i uppsatsen
utgar uttalat fran tanken om att bade kon och psykisk ohilsa ér, eller delvis idr, sociala
konstruktioner (se bl.a. Johannisson 1994:7 och Ussher 2011:4). Det socialkonstruktivistiska
perspektivet kommer inte hénvisas till 1 uppsatsen framdver men jag kommer att ansluta mig
till tanken om att psykisk ohélsa (lds galenskap”) dr en social konstruktion. Med det sédger
jag inte att de eventuella ”symptom” som hor dir till inte finns, men att tanken om vad som 4r
”galenskap” och vem som riknas som “galen” &r fordnderlig och paverkas av kultur och

vérderingar 1 samhaillet.

3.2 den Andre

Eva Gothlin hédvdar att ett av Simone de Beauvoirs viktigaste begrepp 1 Det andra konet ér
”den Andre”. de Beauvoir anvinder begreppet for att beskriva hur kvinnan fungerar som
Objekt, och som den Andre i forhéllande till det manliga Subjektet. Kvinnan dr underordnad
mannen och begrinsas av bade juridiska medel och forvéntningar utifran om hur hon bor vara
(Gothlin 2012:15 ff.). de Beauvoir fortsitter beskriva hur kvinnan hela tiden definierar sig
sjalv gentemot mannen. Hon dr beroende av honom och blir det som han gor henne till (de
Beauvoir 2012:26). de Beauvoir dr dock tydlig med att det inte enbart dr kvinnan som
befinner sig i position som den Andre utan att det dr en erfarenhet hon delar tillsammans med
manga. Men enligt de Beauvoir dr kvinnans situation dndé unik eftersom hon inte alls pa
samma sitt som andra underordnade grupper gjort aktivt motstdnd mot den grupp som
fortrycker. Istédllet har hon levt sida vid sida om mannen och aldrig riktigt krdvt sin rétt att
ocksa hon bli sedd som Subjekt (Gothlin 2012:15 ff.). Anledningen till att kvinnan aldrig

riktigt ifragasatt sin position har att géra med att hon manga génger trivs att befinna sig som
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den Andre i forhallande till mannen. Alternativet, att vdgra infinna sig som Objekt, medfor att
kvinnan frantas de formaner hon annars far av mannen och det &dr dessutom en svar och tuff
vig att ga eftersom hon @nda inte tillats makt att forma sitt eget liv. Trots det uppmanar de
Beauvoir kvinnor att viagra vara den Andre da hon menar att det leder till att kvinnan slipper

den anspédnning det annars innebér att vara mannens Objekt (de Beauvoir 2012:30).

3.3 Att bli erkéind som ménniska

Judith Butler pratar mycket om mdnsklighet och att bli erkéind som mdénniska 1 sin bok Genus
ogjort — Kropp, begdr och mojlig existens, vilket dr begrepp som uppsatsen kommer
aterkomma till i analysdelen. En individ som inte erkédnns som ménsklig kan enligt Butler inte
leva ett levbart liv. Att inte bli erkédnd som ménniska innebér enligt Butler att inte bli
begripliggjord eller passa in enligt sociala normer som avgor vad det innebdr att vara
ménniska (Butler 2006:24). Som exempel tar hon upp intersexrorelsens kamp for att stoppa
tvangsoperationer pa barn med hermafroditisk konsanatomi. Operationer som dessa, nér
individen opereras for att “normaliseras” menar Butler tydligt visar att inte alla kroppar 4r

begripliga eller médnskliga (Butler 2006:26).

Att inte bli begripliggjord eller erkéind som ménniska menar Butler dr tufft da ens sociala
tillhorighet kan paverkas. Samtidigt uppmuntrar hon ménniskor att ta avstand fran normer
som avgor vem som klassas som minsklig eftersom individen da upplever en oerhord frihet
av att inte ldngre vara beroende av dessa for att kunna dverleva. Dessutom anser Butler att de

som slaviskt foljer den hér typen av normer rent av kan komma att ta skada (Butler 2006:24).

3.4 Normer

Tidigare rubrik avslutades med en kortare genomgéang av normers betydelse for vem som ses
som ménsklig och som namnt i bakgrund och syfte kommer normer ocksa ha en viktig roll i
uppsatsens analys. Innan analysen kan det emellertid vara bra att tydliggdra vad som menas
med “normer”. Judith Butler beskriver normer som att de: “verkar inom sociala praktiker som
den outtalade normaliseringsstandarden” (Butler 2006:59). De bestimmer bland annat vilka
som dr ménskliga och tillats leva levbara liv (Butler 2006:26) samt paverkar vilka individer
och handlingar som ses som begripliga. Det &r inte alltid sa att normerna &r helt uttalade och
Butler menar att normer manga ganger tydligast gar att urskilja genom att studera vilka

konsekvenser de far (Butler 2006:59).
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Normer styr som sagt 6ver médnniskans begriplighet och kan exempelvis paverka
forestéllningar om riktiga” min och kvinnor samt vilka kriterier som ingar for att bli erkénd
som sadana. En person som végrar infinna sig i den hér typen av normer riskerar att fa sitt liv
och sin existens ifragasatt. Normer skapar & ena sidan en gemenskap mellan ménniskor men
gor detta & andra sidan genom att utesluta de som inte passar in. Butler berittar att vi &r
beroende av normer men att deras betydelse dr fordnderlig och att de ddrmed inte behover se

ut som de gor nu (Butler 2006:205 f.)

4 Metod och material
4.1 Metod

Uppsatsens analys kommer presenteras med hjélp av kvalitativ innehallsanalys och analys av
samforekomster. Det dr tvd metoder med tydliga mallar for utférande dér resultat presenteras
klart. I och med att resultaten kommer redovisas i tabeller av olika slag dr forhoppningen att
den subjektiva tolkningen och kopplingen till tidigare forskning dérefter ska tydliggoras. Jag
har medvetet valt metoder som hjélper till att ta ut det viktigaste ur en text samt sammanfattar
det pa lattforstaeligt sétt. Den kvalitativa innehallsanalysen och analysen av samforekomster
har ocksa valts darfor att det &r metoder som &r ganska fria i det att de tillater mig gora vidare

tolkningar av det resultat som presenteras for att pa sa vis fordjupa uppsatsens analys.

4.1.1 Kvalitativ innehéllsanalys

Den kvalitativa innehallsanalysen tolkar innehallet i en text. Detta gors genom att ta faste pa
ett antal fardiga begrepp och regler for att strukturera upp texten. Dérefter gors subjektiva
tolkningar for att kunna dra slutsatser om vad det &r texten egentligen siger. En viktig del i
den kvalitativa innehallsanalysen dr ocksa att bedoma analysen och resultatens kvalitet och
tillforlitlighet (Nyby 2017). Till analysmodellen finns alltsa flera begrepp som kan anvindas
som hjélpmedel for att analysera texten. Jag kommer i min analys ta fiste pa det som kallas
meningsenhet, kondenserad meningsenhet och kod och dérfor begriansa mig till att forklara

vad de betyder.

Meningsenhet &r delen av den valda texten som ska undersokas. Det kan vara alltifran ett par
meningar till hela textstycken. I och med att meningsenheterna kan vara vildigt langa blir det

ofta nddvéndigt att kondensera dem till kondenserade meningsenheter vilket innebir att texten
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sammanfattas och det viktigaste tas ut. Nar meningsenheterna ar kondenserade gar det att
komprimera texten ytterligare genom att sétta en kod. Koden utgors av ett eller ett fatal ord
och kan ses som en form av etikett som beskriver vad den kondenserade meningsenheten
handlar om (Nyby 2017). Nésta steg i den kvalitativa innehallsanalysen dr den subjektiva
tolkningen. Det finns som sagt fler begrepp dn de jag nu presenterat men jag har valt att
begrinsa mig till tre stycken eftersom mitt textutbud inte &r sa omfattande och jag tror att fler
begrepp snarare hade forvirrat ldsaren och gjort analysen mindre littforstaelig. Ofta
presenteras den kvalitativa innehallsanalysen i tabeller och det &r ocksa det jag kommer gora i
min analys. Jag kommer att vilja ut delar ur Lady Audley’s Secret som ror min forsta
fragestillning, alltsa hur synliggor Lady Audley’s Secret normer om ideal femininitet och hur
kopplas det i sin tur till "galenskap”? Ibland kan det vara sa att det finns flera exempel i boken
som besvarar denna fragestéillning men da har jag helt enkelt valt ut den sekvens jag bedomt
tydligast illustrerar pa vilka grunder Lady Audley tilldelas sin galenskapsdiagnos”. Utdragen
fran boken kommer klistras in i tabeller for att sedan komprimeras i kondenserade
meningsenheter och koder. Slutligen kommer jag se om det gar att urskilja monster och

koppla det till tidigare forskning som gjorts inom samma dmne.

4.1.2 Analys av samforekomster

Goran Bergstrom och Kristina Boréus redogor kortfattat i Textens mening och makt —
Metodbok i samhdillsvetenskaplig text- och diskursanalys for analyser av samférekomster
(eng. Overs. callocation). Att studera samforekomster innebir att undersoka vilka ord som
befinner sig i ndrheten av varandra. Bergstrom och Boréus héinvisar till Paul Baker som 1 sin
bok Using Corpora in Discourse Analysis anviander sig av denna metod for att ta reda pa vilka
ord som forekommer nédra “ungmd” (eng. dvers. “spinster”’) respektive “ungkarl” (eng. dvers.
“bachelor”) (Bergstrom & Boréus 2012:291 f.). I undersokningen utgér Baker fran en
hemsida som heter "BNCweb” som ér ett fiardigt dataprogram dér det gér att soka efter ord i
British National Corpus (BNC) (Baker 2006:97) vilket ér en textkorpus dédr 100 miljoner ord
finns insamlat fran en médngd olika brittiska text- och skrivsprakskillor (British National
Corpus 2009). Enligt Bergstrom och Boréus kommer Baker 1 sin analys fram till att begreppet
“ungmd” oftare forekom 1 nirheten av negativt virderade ord jamfort med “ungkarl” och detta
skulle kunna ses som en indikation pa att ogifta kvinnor har ldgre status &n ogifta mén

(Bergstrom & Boréus 2012:291 f.).
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Paul Baker tydliggor att det finns flera sitt att analysera samforekomster pa. Men menar att
det littaste brukar vara att studera och sedan rikna de ord som befinner sig inom fem ords
radie fran det begrepp som valt ut. Han presenterar i exemplet med “ungm&” och “ungkarl”
sina resultat i tabeller dér han réknar nérliggande ords frekvens och samtidigt gor en
bortsortering av prepositioner som inte sdger nagonting om den allménna uppfattningen
(Baker 2006:100). Senare redovisar Baker exempelmeningar som innehéller vanligt
forekommande ord och studerar meningarna mer noggrant (Baker 2006:106) och slutligen
viljer han att sla ihop vanligt forekommande ord i nidrheten av "ungmd” och “ungkarl” som

har liknande betydelse (Baker 2006:116).

I min analys av samforekomster kommer jag till skillnad fran Baker inte utga fran ett fardigt
dataprogram. Istillet gors analysen manuellt och eftersom jag enbart kommer anvédnda
beskrivningen av den “galna” kvinnan i Jane Eyre blir mitt textutbud ocksa betydligt mindre
an Bakers. Jag kommer inte heller soka efter ett specifikt ord utan snarare notera alla ganger
bokens “galna” kvinna Bertha Mason beskrivs eller hinvisas till, oavsett om hon benimns
med sitt riktiga tilltalsnamn eller exempelvis “she”, ”my wife” och ”it”. I borjan av Jane Eyre
ar Jane, och ddrmed ldsaren, ovetandes om Berthas existens. Bertha utbrister ibland i skratt,
vilket Jane fatt forklarat for sig kommer fran en annan anstélld. Trots att dessa delar &r
intressanta och ofta beskrivs ingaende utesluts de ur analysen eftersom jag inte upplever att de
sdger sa mycket om den “galna” kvinnans status som senare delar av boken gor. Fokus i
analysen ligger istillet pa att studera de adjektiv och virderande substantiv som anvénds i
nédrheten av Bertha nir nagon karaktir anspelar pa hennes utseende eller persona. Med det
sagt, dr det egentligen mer korrekt att sdga att jag gor en “samforekomst-inspirerad” analys.
For utover skillnader i analysens utférande kommer min analys till mangt och mycket likna de
presentationer av samforekomster som Baker gor. Resultatet aterges i exempelmeningar dér
vissa ord som upplevs sirskilt intressanta markerats med fet stil. De fetade orden
sammanstills och sorteras dérefter i en tabell som anvénds for vidare resonemang. Orden som
vidare analyseras oversitts ocksa till svenska. For att underlitta Gversittningsprocessen har
den svenska utgavan av Jane Eyre fran 2011 med Oversittning av Gun-Britt Sundstrom

anvints for att soka upp den svenska motsvarigheten till de engelska ord som valts ut.
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4.2 Material

4.2.1 Lady Audley’s Secret

Lady Audley’s Secret utkom for forsta gangen 1862 och dr skriven av den brittiska forfattaren
Mary Elizabeth Braddon. Boken é&r i hogsta grad en spdnningsroman och handlingen kretsar
kring personen som ocksa utgor namnet pa titeln — Lady Audley. Lady Audleys bakgrund
forekommer 1 borjan av boken vara lite av ett mysterium och det &dr forst nér hennes ingifta
brorson Robert Audley borjar griva 1 hennes forflutna, eftersom han missténker att Lady
Audley inte dr den hon utger sig for att vara, som ldsaren far kunskap om var hon kommer
ifran och vem hon ir. Det visar sig att Lady Audley, som egentligen heter Helen Talboys, &r
inblandad i en rad juridiska brott sa som bigami, pastatt mord och fejkad dod, men ocksa brott
av mer “omoralisk™ karaktdr som att ha dvergivit sina plikter som mor och hustru. Nér
samtliga brott kommer fram i slutet av boken beskrivs Lady Audley som “galen” vilket leder

till att hon skickas ivig till ett mentalsjukhus 1 Belgien.

Lady Audley’s Secret gar att tolka utifran flera olika feministiska tankegangar. Det gar
exempelvis att se boken som uttryck for klasskritik, studera den utifran tankar om queera-
lackage samt som kritik mot 1800-talets forestédllning om ideal femininitet. Det &r det sista
exemplet jag kommer utga fran i min analys. Nar Lady Audley i borjan av boken presenteras
tycks hon passa in pa alla de normer som ror den idealiserade bilden av kvinnan under 1800-
talets mitt. Den “galna” Lady Audley som senare framtrader star snarast i motsats till dessa
ideal. Lady Audley’s Secret berdr med andra ord dmnen som ligger i linje med uppsatsens

utgangspunkt och det kiandes dédrfor som en intressant och relevant bok att utga fran.

4.2.2 Jane Eyre

1847 lyckades Charlotte Bronté publicera Jane Eyre under den mer manligt klingande
pseudonymen Currer Bell. Jane Eyre handlar om den fattiga och fordldralosa flickan Jane
Eyre som vid 18-ars alder tar stéllning om guvernant hos den formogne Mr. Rochester. Boken
utvecklar sig till en kérleksroman mellan dem men Jane och Mr. Rochester hindras fran att
gifta sig eftersom det visar sig att Mr. Rochester redan ér gift. Mr. Rochesters fru, Bertha

Antoinetta Mason halls undangémd fran allméinheten eftersom hon dr ”galen”.

Bertha fungerar mest som en biroll som hindrar Jane och Mr. Rochester fran att finna lyckan.

Hon forblir rostlos och yttrar aldrig nagra begripliga ord under bokens gang. Men
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framstéllningen av henne dr ganska sldende och det kindes darfor spannande att gora en
textanalys om det. Bertha skiljer sig en del at fran den forsta ”galna” kvinnan som kommer
analyseras, Lady Audley. Bertha utgoér en mycket mindre roll och nir ldsaren fér ta del av
hennes historia berittas den av andra, hon forblir passiv genomgaende i boken. Dérfor
upplever jag delvis att det var bra att komplettera en analys av den ”galna” kvinnan i1 Jane

Eyre med en analys av Lady Audley’s Secret dér kvinnan istéllet har en mer aktiv roll.

5 Reflexivitet

Jag dr mycket medveten om att mina tolkningar i uppsatsen gors vildigt mycket "utifran”.
Detta sdger jag med storsta mojliga respekt for de som analysen beror. Jag har inte personlig
erfarenhet av hur det upplevs att klassas som ”galen” under 1800-talets kontext utan kan
endast analysera andras upplevelser for den valda tiden. Som genusstudent tva sekel senare &r
jag paverkad av den tid och miljo jag vistas i och har med andra ord enbart mgjlighet att

komma at vissa delar av upplevelsen kring kvinnlig ”galenskap” vid 1800-talets mitt.

De skonlitterdra verk som ligger till grund for uppsatsens analys &r, som sagt, skonlitteréra.
Det #r en annan viktig faktor att podngtera. Aven om Lady Audley’s Secret har ett storre fokus
pa den “galna” kvinnans erfarenheter @n Jane Eyre, sa dr bada bockerna dnda skrivna av
forfattare som inte sjdlva betecknades som “galna”. Forfattarinnorna skriver utifran sina
forutsdttningar och dr utan tvekan paverkade av de miljoer de vistades i och de asikter som
radde dir. Det dr mycket mojligt att uppsatsens analys och slutsatser sett annorlunda ut om jag
ocksa valt att inkludera sjélvbiografier fran kvinnor som sjdlva haft erfarenheter av att klassas

som ’galna”.

6 Analys

6.1 Normer och den ”galna” kvinnan i Lady Audley’s Secret

Robert Audley, som till storsta del agerar beréttarrost i Lady Audley’s Secret, dr tidigt
misstdnksam mot sin ingifta faster och hittar snabbt bevis pa att hon dr en bedragerska. I tabell
1 presenteras fyra meningsenheter, dér de tre forsta &r fran en sekvens i boken nér Robert
utmanar Lady Audley och lagger fram sina bevis for att hennes “’sinne dr sjukt” [min
Oversittning] (eng. 6vers. “mind is diseased”). For att oka ldsarens forstaelse kan det vara
nodvandigt med en kort sammanfattning av Roberts anklagelser i den ordning de ségs ha dgt

rum. Han menar f6rst och framst att Lady Audley, da kallad Helen Talboys, "6vergav” sin
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familj, antog en ny identitet for att finna arbete, gifte sig ddrefter med en ny rik man fast hon
redan var gift, latsades sedan att hennes tidigare identitet Helen dott och mordade sedan sin
forsta man George Talboys nir han kom henne pé spéren. I den sista meningsenheten &r det
istéllet birollen Dr. Mosgrave som berittar om sina erfarenheter efter att ha kommunicerat
med Lady Audley som han menar lider av "latent vansinne” [min dversittning] (eng. overs.

”latent insanity”).

Tabell 1 Kvalitativ innehallsanalys av delar ur Lady Audley’s Secret déar Robert Audley och

Dr. Mosgrave finner bevis for Lady Audleys “sjuka sinne” respektive “latenta vansinne”

Meningsenhet

Kondenserad meningsenhet

Kod

Helen Talboys never
returned to her father’s
house. When she deserted
that poor old father, she
went away from his humble
shelter with the declared
intention of washing her
hands of that old life. What
do people generally do when
they wish to begin a new
existence — to start for a
second time in the race of
life, free from the
encumbrances that had
fettered their first journey?
They change their names,
Lady Audley. Helen Talboys
deserted her infant son — she
went away from Wildernsea
with the predetermination of
sinking her identity. She
disappeared as Helen

Talboys upon the 16th of

When she deserted that poor
old father, she went away
from his humble shelter with
the declared intention of
washing her hands of that
old life. Helen Talboys

deserted her infant son.

What do people generally do
when they wish to begin a
new existence? They change
their names, Lady Audley.
She disappeared as Helen
Talboys upon the 16th of
August 1854, and upon the
17th of that month she

reappeared as Lucy Graham.

Overgivit far och son

Pahittad dod
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August 1854, and upon the
17th of that month she
reappeared as Lucy Graham,
the friendless girl who
undertook profitless duty in
consideration of a home in
which she was asked no

questions.

Let me be the physician to Shall I tell you why you are | Mord
strike to the root of your nervous in this house, my

malady, Lady Audley. lady?

Heaven knows that I wish to | If you can, she answered,

be merciful — that I would with a little laugh.

spare you as far as it is in my | Because for you this house

power to spare you in doing | is haunted.

justice to others — but justice | Haunted?

must be done. Shall I tell Yes, haunted by the ghost of

you why you are nervous in | George Talboys.

this house, my lady?

If you can, she answered,

with a little laugh.

Because for you this house

is haunted.

Haunted?

Yes, haunted by the ghost of

George Talboys.

Indeed! said my lady; and The lady herself might have | Bigami

what reason could any one
have for announcing the
death of Mrs. Talboys, if
Mrs. Talboys had been

alive?

had a reason, Robert
answered, quietly.

How if she had taken
advantage of George's

absence to win a richer
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The lady herself might
have had a reason, Robert
answered, quietly.

What reason?

How if she had taken
advantage of George's
absence to win a richer
husband? How if she had
married again, and wished to
throw my poor friend off the
scent by this false

announcement?

husband? How if she had
married again, and wished to
throw my poor friend off the
scent by this false

announcement?

I have talked to the lady, he
said quietly, and we
understand each other very
well. There is latent
insanity! Insanity which
might never appear; or
which might appear only
once or twice in a lifetime. It
would be dementia in its
worst phase perhaps: acute
mania; but its duration
would be very brief, and it
would only arise under
extreme mental pressure.
The lady is not mad; but she
has the hereditary taint in
her blood. She has the
cunning of madness, which
the prudence of intelligence.

I will tell you what she is,

There is latent insanity!
Insanity which might never
appear; or which might
appear only once or twice in
a lifetime. The lady is not
mad; but she has the
hereditary taint in her blood.
She has the cunning of
madness, which the

prudence of intelligence.

Arftlighet
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Mr Audley. She is

dangerous!

Som ndmnt i uppsatsens tidigare avsnitt sags kvinnan under 1800-talet som sinnebild for
“galenskapen” (Johannisson 1994:7 och Ussher 2011:12). Det var fler kvinnor 4n mén som
betecknades “galna” och det var oftare kvinnor som var intagna pa mentalsjukhus (Showalter
2014:17 och Ussher 1991:70 f.). Flertalet teoretiker har utgatt fran tanken att det framforallt
var kvinnor som pa ett eller annat sitt brot normer och forestéllningar om ideal femininitet
som ocksa klassades som galna” (se t.ex. Chesler 1994:270). Vid en jaimfo6relse av de normer
som presenterades under rubrik 2.1, ”Angeln 1 huset”, och koderna 1 tabell 1 blir det intressant
att studera Lady Audley i ljuset av dessa tankar. Alltsa att undersoka hur Lady Audleys
handlande kan ses utmana den tidens ideal och ddrmed eventuellt vara en bidragande orsak till

hennes tilldelade ”galenskapsdiagnos”.

Deborah Gorham menar att kvinnans frimsta uppgift under 1800-talets mitt var att ta hand om
hem och familj. Kvinnan sags av naturen tillhdra den privata sfiren och skulle i allra storsta
man begrénsas till hemmet for att inte “forhirdas” av den tuffa offentliga sfaren. Det kunde
nidmligen leda till att kvinnan blev inkapabel att genomfora de sysslor som forvintades av
henne. Den ideala hustrun skulle dirfor inte ha ambition att gora karridr utanfér hemmet
(Gorham 2012:18 ff.). Karin Johannisson fortsitter berétta om tanken att mannen skulle ta
hand om produktionen medan kvinnan ansvarade for reproduktionen (Johannisson 1994:12
f.). I den forsta meningsenheten i tabell 1 talar Robert om det faktum att Lady Audley, eller 1
det hér fallet Helen Talboys, ”6vergivit” sin far och son vilket han ser som en orsak till att
hennes sinne skulle vara ”sjukt”. Nédr Lady Audley limnar huset hon bor i tillsammans med
sin far och son agerar hon i motsats med de forvintningar som finns pa henne som mor och
kvinna. Hon struntar i sina hushalliga plikter och 6verldmnar ansvaret om sin son till fadern.
Med Gorhams ord soker hon sig fran den privata sfiren och tar risken att férlora sin naturligt
medfodda forméga att ta hand om hem och familj. Robert gor ingen hemlighet av sina kénslor
infor Lady Audleys handlande nir han anklagande sdger att ’she deserted that poor father”.
Valet att anviinda ordet “deserted” (sv. Overs. ”6vergav” [min Oversittning]) och ’poor father”
(sv. Overs. “’stackars far” [min Oversittning]) antyder att han tycker Lady Audley &r den enda
skyldiga parten, att hon agerat felaktigt och svikit sin oskyldiga far. Nar Lady Audley limnar

sin son motsétter hon sig idéen om kvinnan som ansvarig att ta hand om reproduktionen.
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Kvinnans frimsta uppgift var att varda och uppfostra sina barn vilket Lady Audley ignorerar

nir hon handlar som hon gor.

Som framgar i koden “Pahittad dod” forfalskar Lady Audley, eller Helen Talboys, sin egen
dod och antar en ny identitet for att kunna forsorja sig sjdlv. Inte nog med att hon “6verger”
sin far och son sa uppvisar hon en vilja att gora karridr utanfor hemmet vilket totalt stér i
motsats till de ideal som rddde under 1800-talets mitt. Tidigare i uppsatsen hénvisade jag till
Jane M. Ussher som uttalat sig om vad det var for kvinnor som framfdrallt klassades som
”galna”. Enligt Ussher hade kvinnor som striavade efter att uppna sjilvstandighet och att
frigora sig fran det patriarkala samhillets fortryck stor risk att avfardas som ”galna” (Ussher
1991:89). Nar Lady Audley soker sig fran sina plikter inom hemmets viggar kan det ldsas
som ett forsok att uppna den sjdlvstindighet Ussher talar om. Det skulle i sa fall dven forklara

varfor Robert ar ivrig att se denna handling som bevis pa att Lady Audleys sinne &r sjukt”.

Andra viktiga kriterier for ideal femininitet forefaller enligt Gorham varit att kvinnan skulle
vara forsiktig, inte uppvisa nagon fientlighet, vara beroende av och underordnad sin man
(Gorham 2012:18 ff.). I andra meningsenheten menar Robert att Lady Audley kénner sig illa
till mods 1 sitt eget hem eftersom hon dédr hemsoks av sin forsta man George Talboys, som
Robert alltsa sdger Lady Audley mordat. Under koden "Bigami” ges en kortfattad forklaring
till vilken anledning Lady Audley skulle ha for ett sadant mord. Enligt Robert valde Lady
Audley att gifta sig fast hon redan var nagons fru da hon sag en mojlighet att skaffa en rikare
man. Nir Lady Audleys forsta man sedan pakom henne sa mordade hon honom for att hon
skulle kunna fortsétta leva 1 den extravagans hon uppgraderat sig till i och med det andra
giftermalet. Lady Audley végrar att infinna sig i datidens ideal och befriar sig fran sin man
Georges inflytande och hennes position som hans undersate genom att mérda honom. Darmed
inte bara hotar hon utan ocksa forgor bilden av kvinnan som beroende av och underordnad sin
man. Mordet i sig kan dven ses som motstand mot normer och ideal. Nar Lady Audley mordar
George visar hon prov pa risktagande och aggressivt beteende vilket dven det star i motsats

till normer om den ideala kvinnan som forsiktig och utan fientliga kénslor.

Leigh Summers, Jane M. Ussher och Karin Johannisson pratar samtliga om tanken pa kvinnan
som svag, omtalig och sjuk. Kvinnan sigs begrinsad av sin fysiska hilsa och stod ddarmed i
motsats till den starka och handlingskraftiga mannen (Summers 2001:108 och Ussher 1991:68
ff.). Men det var inte enbart s att kvinnan av naturen sags tillhora det kinsliga och sarbara

24



konet utan detta forekom dven vara en idealiserad bild av henne. Att vara sjuk och lidande
anségs atrivirt (Johannisson 1994:47). Overlag betraktades kvinnan och mannen som
motpoler (Johannisson 1994:12 f.). Hon styrdes av sina kénslor och han var istéllet den
verkstédllande och handlingskraftige (Gorham 2012:18 ff.). Hittills har jag talat om det faktum
att Lady Audley overgivit sin son och far, antagit en ny identitet och samtidigt forfalskat sin
egen dod, mordat sin man George Talboys samt begatt dktenskapsbrott, som anledningar till
att hon klassas som ”’sjuk i sinnet”. Gemensamt for dessa handlingar &r att de alla kraver list,
rationalitet, beslutsamhet samt god overldggningsformaga. Det dr dirmed handlingar som gér
emot bilden av kvinnan som fysisk svag och emotionellt begriansad. Lady Audley kan ses
agera pa ett sitt som troligtvis varit mer acceptabelt om hon var man men i nulédget blir hennes

beteende inte nagonting annat dn franstotande.

Vad giller den sista koden “Arftlighet” s finns inte sirskilt mycket att séiga eftersom jag inte
funnit nagon tidigare forskning som tagit upp 1800-talets syn pa genetiken som bidragande
orsak till ”galenskap”. Om vi utgar fran att Lady Audley klassas som ’sjuk i sinnet” darfor att
hon brutit mot forestéllningar om ideal femininet dr det mycket mojligt att sa ocksa var fallet
for hennes mor. Men det gar tyvérr inte att faststilla eftersom boken inte ger nagon utforlig
beskrivning av moderns handlingar och pa vilka grunder hon betecknas “galen”. Jag beslutade
mig dnda for att ha med denna meningsenhet eftersom den utan tvekan dnda gar att se som en
orsak till att Lady Audley skulle vara “galen”, eller som Dr. Mosgrave skulle sdga; lider av

”]atent vansinne”.

Vidare ar det intressant att koppla Lady Audleys “galenskap” till Simone de Beauvoirs tankar
om kvinnan som den Andre i forhallande till mannen. Att kvinnan &r den Andre innebar som
tidigare ndmnt bland annat att hon 4r underordnad mannen och begrinsads av forvéntningar
utifrdn om hur hon bor vara (Gothlin 2012:15 ff.). de Beauvoir uppmuntrar kvinnor att vigra
vara den Andre dven om det medfor manga svarigheter. Det leder exempelvis att kvinnan
frantas formaner mannen annars tilldelar henne samt att hon far svart att forma sitt eget liv (de
Beauvoir 2012:30). I Lady Audley’s Secret gar det flera ganger att urskilja hur omgivningen
forsoker gora Lady Audley till den Andre. Det finns stora forvéntningar pa henne som moder,
hustru och kvinna, och i dessa forvintningar ingér det att hon underordnas ménnen i sin
ndrhet. Som kvinna hade det varit litt for Lady Audley att infinna sig i rollen som den Andre
men istéllet gor hon alltsa det som de Beauvoir skulle ha uppmuntrat henne att géra — hon
végrar vara den Andre. Lady Audleys vigran far ocksa mycket riktigt de konsekvenser de
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Beauvoir varnar for. Nér det sd smaningom framkommer att Lady Audley &r ”galen” och har

begatt de juridiska och moraliska brott hon anklagas for, vinder hennes andra man henne

ryggen och Robert ordnar sé att hon pa livstid lases in pa mentalsjukhus. Hon frantas darmed

de formaner hon annars fatt av mén i sin ndrhet samt makten att styra over sitt eget liv.

Nir Lady Audley erkidnner Roberts anklagelser om hennes “brott” kallar hon for forsta

gangen sig sjdlv for ”galen” och det dr efter detta som han borjar tinka pa henne i dessa

termer. I och med att Lady Audley berittar om sin ”galenskap” aterger hon samtidigt pa vilka

grunder hon har ritt att betecknas som det. Hon anser att det finns tva anledningar till hennes

”galenskapsdiagnos” som nu kommer presenteras i tabell 2. Anledningen till att dessa delar

tas upp har att gora med att det &r viktiga och avgorande 6gonblick i boken och jag upplever

det dessutom betydelsefullt att ocksa inkludera Lady Audleys egen uppfattning av vad som

intriffat.

tillskriver sig sjéalv diagnosen “galenskap”

Tabell 2 Kvalitativ innehallsanalys av delar fran Lady Audley’s Secret diar Lady Audley

Meningsenhet

Kondenserad meningsenhet

Kod

Yes, a madwoman. When
you say that I killed George
Talboys, you say the truth.
When you say that I
murdered him treacherously
and foully, you lie. I killed
him because I AM MAD!
because my intellect is a
little way upon the wrong
side of that narrow
boundary-line between
sanity and insanity; because
when George Talboys
goaded me, as you have
goaded me; and reproached

me, and threatened me; my

I killed him because I AM
MAD! My intellect is upon
the wrong side between
sanity and insanity. When
George Talboys goaded,
reproached and threatened
me; my mind utterly lost its

balance.

Mord
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mind, never properly
balanced, utterly lost its

balance; and I was mad!

Her [Lady Audley’s
mother’s] madness was an
hereditary disease
transmitted from her mother,
who had died mad. She, my
mother, had been, or had
appeared, sane up to the
hour of my birth; but from
that hour her intellect had
decayed, until she had
become what I saw her.

I went away with the
knowledge of this, and with
the knowledge that the only
inheritance I had to expect

from my mother was —

insanity!

Her [Lady Audley’s

mother’s] madness was

transmitted from her mother.

She, my mother, had
appeared, sane up to the
hour of my birth; but from
that hour her intellect had
decayed.

I went away with the
knowledge that the only
inheritance I had to expect
from my mother was —

insanity!

Arftlighet

I andra tabellen gar det att se, till skillnad fran den forsta, att Lady Audley tillskriver tva
anledningar till att klassa sig sjdlv som “galen”. Hon kan ses som “galen” eftersom hon séger
sig ha mordat sin forsta man George Talboys samt dérfor att hennes egen mamma var “galen”
och diagnosen diarmed skulle gatt i arv. Robert Audley a andra sidan vill ocksa tillskriva det

faktum att hon Overgivit sin far och son, ljugit om sitt eget dodsfall och begatt bigami som

orsaker till att hon skulle vara ”galen”.

I ett senare avsnitt i boken berittar Lady Audley sin egen historia och hon kommenterar da
dessutom de anklagelser som Robert riktat mot henne. Hon menar att hon djupt angrar att hon
lamnade sin son men att hon gjorde det eftersom hennes davarande man George Talboys akt
ifran sin familj till Australien for att soka lyckan och Lady Audley, eller Helen Talboys,

ddrmed ensam var tvungen att forsorja sig sjélv, sin son och far. Fadern framstéller hon
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dessutom i betydligt samre sken @n Robert gor nir hon beskriver honom som alkoholiserad
och allmint oduglig. Nédr Lady Audley, eller hir kallad Helen Talboys, antog en ny identitet
var det for att underlétta processen att finna arbete och anledningen till att 1j0g om sitt eget
dodsfall kom sig av att hon ville undkomma sin férsta man som svek henne sa. Giftermalet
med den nya mannen ledde till att Lady Audley for forsta gdngen blev formdgen. Den

nyfunna rikedomen sdg hon till att anonymt dela med sig av till sin far och son.

Dr. Mosgrave ifragasitter till en borjan de beskyllningar Robert riktar mot Lady Audley i
tabell 1. Aven om han till slut delvis indrar uppfattning och péstar att hon lider av “latent
vansinne” sa finns det ett citat ur boken som bade &r intressevickande och en bra
sammanfattning av varfor de anledningar Robert tar upp kanske inte &r helt giltiga
anledningar till att klassa Lady Audley som “galen”. Jag kommer darfor lata citatet avsluta

den forsta delen av uppsatsens analys.

She ran away from her home, because her home was not a pleasant one, and she left in
the hope of finding a better. There is no madness in that. She committed the crime of

bigamy, because by that crime she obtained fortune and position. There is no madness
there. When she found herself in a desperate position, she did not grow desperate. She
employed intelligent means, and she carried out a conspiracy which required coolness

and deliberation in its execution. There is no madness in that. (Braddon 1999:299-300)

6.2 ”Galenskapens” framstéllning i Jane Eyre

Efter att ha studerat orsaker bakom Lady Audleys tilldelad “galenskapsdiagnos™ och dess
koppling till normer om ideal femininitet vill jag nu undersoka den “galna” kvinnans status
och stéllning 1 Jane Eyre. I tabell 3 nedan presenteras 28 exempelmeningar ur boken som

avser illustrera mitt resultat.

Tabell 3 Exempelmeningar pa samforekomster av den “galna” kvinnan i Jane Eyre

1 bit me, he murmured. She worried me like a tigress
2 And I did not expect it: she looked so quite at first.
3 It seemed, sir, a woman, tall and large

4 was a discoloured face - it was a savage face.
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10
11

12

13
14

15
16

17

18

19

20

21

22

23

24
25

26

Ghosts are usually pale,
Jane.

Shall I tell you of what

Sir,

I was aware

and seek sympathy with
What

on all fours

but

her favourable report: the

she parted

I recognised well

his cheek: they struggled.
it down near a upas-tree:
a year to live here with
money; but he told me
thus was no lie. I found
but slight obstruction to
you bear, nor what a

secret inner cabinet

once lulled and baffled.
When I think of

me that I had already a

This,

it

it

her
something
it

it

it

clothed hyena

her

that
She

that demon’s
my wife,

Miss Mason
her

her

filthy burden

she

The lunatic

the thing

wife
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sir, was purple: the lips were swelled
and dark; [...] over the bloodshot eyes.
reminded me? [...] Of the foul German
spectre — the vampire.

removed my veil from its gaunt head
lurid visage flamed over mine

at least human.

was, whether beast or human being
snatched and growled like some strange
wild animal

was covered with clothing, and a
quantity of dark, grizzled hair, wild as
rose up, and stood tall on its hind-feet.
shaggy locks from her visage and gazed
wildly

purple face - those bloated features
was a big woman, in statue almost
equalling her husband

vicinage is poisoned, and always was.
as you term that fearful hag

was the boast of Spanish Town for her
beauty

a fine woman, in the style of Blanche
Ingram: tall, dark, and majestic
wolfish cries.

is bound to you.

has now for ten years made a wild
beast’s den

is both cunning and malignant

which flew at my throat this morning,
hanging its black and scarlet visage

is empty mockery: you know now that I

had but a hideous demon.



27  after the gin and water, the mad lady, =~ who was as cunning as a witch

28  her with my own eyes. She was a big woman, and had long black

For att strukturera och lattare kunna se monster i resultatet har de fetade orden i

exempelmeningarna sorterats under olika sammanfattande rubriker vilket gar att se i tabell 4

nedan.

Tabell 4 Ord ur exempelmeningar sorterat under fyra dvergripande rubriker

Avhumanisering Storlek och utseende  Firger Persona
animal beauty black (x2) cunning (x2)
at least human big (x2) dark (x3) majestic
beast (x2) bloated discoloured malignant
clothed hyena bloodshot grizzled quite
demon fine purple (x2)

fearful hag gaunt scarlet

hideous demon large

savage lurid

tigress shaggy

vampire swelled

wild (x3) tall (x2)

wildly

witch

wolfish

Under tidigare avsnitt hdnvisade jag till Helen Smalls slutsatser om den “galna” kvinnans laga

status i skonlitterdra verk efter 1830-talet. Small menar att detta exempelvis gick att se da den

kvinnliga ”galningen” ofta kopplades samman med “zigenare” [sic], sidllan var huvudperson

samt portritterades som ildre 4n tidigare (Small 1996:139). Aven om Bertha inte direkt

sammankopplas med det som Small kallar “’zigenare” sa dr hon knappast huvudperson i Jane

Eyre utan kan snarast ses som en mindre biroll. Den aldrade ”galna” kvinnan gar kort att se

exempel pa i tabell 3 rad 12 da det beskrivs att Bertha har “grizzled hair” (sv. overs.

”grasprangt har”).
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Det gér ocksa att se att framstéllningen av den ”galna” kvinnan ofta stimmer 6verens med
Femi Oyebodes tankar. Oyebode beskriver som tidigare nimnt hur ”vansinniga” karaktirer
ofta hade forstirkta fysiska egenskaper samt Gverdrivet sprak och beteende for att framsta
som parodier eller skrimmande (Oyebode 2004:140 f.). Det dr svart att gora nagra kopplingar
mellan 6verdrivet sprak och Bertha eftersom hon inte yttrar ett enda begripligt ord under
bokens gang. Med undantag for de skratt hon utbrister i far hon mest ur sig djuriska morrande
och frisande ldten som kan ses i tabell 3 rad 11. Jag har valt att inte fokusera pa Berthas
handlingar i min analys vilket forsvarar mojligheten att dra slutsatser om huruvida hennes
beteende dr Overdrivet eller ej. Att Bertha har forstéarkta fysiska egenskaper dr emellertid
tydligt. I tabell 4 under rubrikerna ”’Storlek och utseende” och “Firger” framgar det att Bertha
ar lang och stor, mork, ovardad, svullen och ful. Som ldsare far vi en vildigt klar bild av hur
hon ser ut. Bertha beskrivs ocksa som fine” (sv. 6vers. "vacker”), "majestic” (sv. Gvers.
’statlig”) och en "beauty” (sv. 6vers. “skdnhet”) i tabell 3 rad 19 och 20 vilket kan tyckas
motsédgelsefullt. Genom att studera exempelmeningarna i sitt fulla sammanhang framkommer
det dock att detta sags om Bertha innan hon klassades som “galen”. Som “frisk” var hon

vacker men som “galen” ér hon ful.

Oyebode talar dven om hur ”vansinniga” karaktérer tenderats framstéllas som ”vildar” och
“mindre dn ménskliga” (Oyebode 2004:140 f.). I tabell 3 rad 4 beskrivs Bertha till och med ha
ett vilt ansikte” (eng. Overs. ’a savage face”) och vid flertal tillfallen anvénds dartill begrepp
som “wild” och ”"wildly” 1 ndrheten av henne. Det finns ett undantag till framstéllningen av
henne som “’vild” som bor kommenteras. I tabell 3 rad 2 beskrivs det hur Bertha sag ut att
vara "quite” (sv. overs. “tyst”) vilket egentligen kan ses som en motsats till framstéllningen av
henne som “’vild”. I just den meningen &r det Berthas bror Richard som beskriver henne och
tanken yttras precis innan Bertha gor ett utfall mot honom med kniv. Alltséa dr framstéllningen
av Bertha som tyst” ndgonting som snart motbevisas av hennes vilda och aggressiva

handling.

Att Bertha avhumaniseras gar att se bara pa alla ganger hon liknas vid icke-ménskliga
varelser. Nir hon beskrivs med den hir typen av begrepp medfor det onekligen att hon
upplevs som annorlunda och, i Oyebodes termer, en skrimmande varelse. Berthas
avhumanisering &r intressant att vidare koppla till Judith Butlers tankar om att bli erkéind som
ménniska. Charlotte Bronté later karaktédrerna i Jane Eyre exempelvis kalla Bertha for "vilt
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djur” (eng. overs. ”wild animal”), "hyenan 1 kldder” (eng. overs. “’the clothed hyena”) och
vidrig demon” (eng. dvers. “hideous demon”) vilket bokstavligt talar for att hon inte erhalls
maénsklighet. I tabell 3 rad 9 forklarar Mr. Rochester att han efter sitt giftermal med Bertha
sokte trost hos “something at least human” (sv. overs. “nagon som atminstone var ménsklig”)
vilket tydligt visar att han inte erkinner henne som ménsklig. En individ som inte erkédnns
som ménniska blir enligt Butler inte begripliggjord, har svart att erhalla social tillhorighet och
saknar mojlighet att leva ett levbart liv (Butler 2006:24). Att Bertha inte begripliggors gar att
se pa flera stéllen i boken men i exempelmeningarna i tabell 3 illustreras det kanske tydligast i

rad 11. Meningen &dr dér forkortad och 1 sitt fulla sammanhang lyder den foljande:

In the deep shade, at the farther end of the room, a figure ran backwards and forwards.
What it was, whether beast or human being, one could not, at first sight, tell: it
grovelled, seemingly, on all fours; it snatched and growled like some strange wild
animal: but it was covered with clothing, and a quantity of dark, grizzled hair, wild as a

mane, hid its head and face. (Bronté 2009:290)

Istillet for att forsoka se Berthas agerande som uttryck for nagonting, som exempelvis
rastloshet, frustration eller forsok till motstand mot sin situation avfiardas hennes handlande
hér som nagonting djuriskt och indirekt en konsekvens av hennes “galenskap”. Berthas
handlingar blir alltsa inte begripliggjorda utan vi som ldsare kan endast spekulera i om hon

forsoker kommunicera nagot och i sé fall vad det dar hon eventuellt forsoker siga.

Bertha tilldelas knappast nagonting som liknar social tillhorighet. Hon har under 10 ars tid
varit isolerad pa Mr. Rochesters vind (se rad 23 i tabell 3) och den enda ménskliga kontakt
hon haft har nistan uteslutande varit med sin vardare. Ytterligare en konsekvens av att inte bli
erkiind som ménniska #r som sagt att inte kunna leva ett levbart liv. Aven om inte Butler
tydliggor vad det innebdr att leva ett sadant liv skulle jag anda sédga att det gar att fastsla att
Berthas situation omgjliggor henne att leva pa ett sitt som kan kallas levbart. Hon ar standigt
overvakad, begrinsad, instdngd och saknar frihet att rora sig fritt. Ménniskorna i Berthas

ndrhet antingen dcklas eller skrams av hennes nérvaro och kallar henne f6r ’djur”.

Berthas framstillning i Jane Eyre forefaller stimma 6verens med datidens syn pa kvinnlig
”galenskap” 1 det verkligliga livet. Phyllis Chesler, Elaine Showalter och Roy Porter
poéngterar tillsammans att ”galenskapsdiagnosen” var en skamfull och stigmatiserad sjukdom
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att tilldelas inom den dverklass Bertha tillhor (Chesler 1994:269, Showalter 2014:26 f. och
Porter 2002:62). Dessutom sags “galenskapen” som hotfull och nagonting samhéllet var
tvungen att skyddas fran (Chesler 1994:269). I tabell 4 under rubriken ”Avhumanisering” kan
nédstan samtliga begrepp ses som negativt virderande uttryck vars syfte blir att framstilla
”galningen” Bertha i délig dager. Genom att studera vad det &r for avhumaniserade begrepp
som anvinds om Bertha gar det ocksa snart att se en koppling mellan Cheslers forestéllning
om “galenskapen” som hotfull sjukdom och de orden som beskriver Bertha. Hon beskrivs
exempelvis som skraimmande dvernaturliga varelser som nér hon likstélls med en vampyr,
demon och héxa samt farliga djur som tigrar och vilddjur. Bertha liknas alltséd vid otdcka
figurer med krafter som med hjélp av antingen list eller fysisk styrka kan orsaka andra
ménniskor skada. Genom att halla Bertha inlast pa vinden skyddas 6vriga samhillet fran

henne och hennes hotfulla sjukdom.

Porter beskriver dven hur begreppet ”galenskap” historiskt anvénts for att mérka ut skillnad,
det som avvek och inte erholl social-acceptans (Porter 2002:62). I tabell 3 har orden “it”, "the
lunatic”, ’the thing” och "filthy burden” markerats med fet text. De finns inte med i tabell 4
men anledningen till att de dr markerade med fet text har att gbra med att jag tycker de &r
intressanta avstandstaganden, dir karaktéirerna vildigt direkt kan ses forsoka ta avstand fran
Bertha. Hon skiljer sig fran 6vriga karaktérer och accepteras definitivt inte socialt. Istillet for
att kalla Bertha vid hennes namn eller hénvisa till hennes pronomen refereras hon till som
”det”, ”galningen”, ”den varelse” och “vidriga borda”. Bertha ses inte virdig ett personligt
pronomen eller namn — hon é&r alltfér motbjudande vilket ocksa visar pa den “galna” kvinnans
laga status som Small, Chesler, Showalter och Porter talar om. I rad 24 respektive 27 sdgs det
om Bertha att The lunatic is both cunning and malignant” (sv. 6vers. "Galningen &r bade
listig och elak™) och “’the mad lady, who was as cunning as a witch” (sv. dvers. "den galna
kvinnan, som var slug som en héxa”) vilket aterigen visar vilken stéllning andra tillskriver
henne. "Galningen” i forsta meningen anvinds tillsammans med tva negativt virderade
adjektiv och 1 den andra meningen vidareutvecklas statusen av begreppet "cunning” nér det

anvands som en liknelse med hixa.

de Beauvoirs idé om kvinnan som Objekt och den Andre i forhallande till mannen dr
ytterligare ett fenomen som gar att forena med den ”galna” kvinnans framstillning i Jane
Eyre. Att kvinnan dr den Andre menar de Beauvoir innebir att hon dr underordnad, beroende
av mannen och begrinsad av utomstdendes forviantningar (Gothlin 2012:15 ff.). Som kvinna
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kan Bertha utan tvekan ses som den Andre, men jag vill &ven hivda att hon utsitts for ett
dubbelt fortryck. Hon ér inte bara den Andre i forhallande till mannen utan ocksa i
forhallande till den ideala kvinnan. Ett tydligt exempel pa detta gar att se i tabell 3 rad 18 nér
Mr. Rochester beskriver sina planer att ge Berthas vardare 200 pund om éret for att ’live here
with my wife, as you term that fearful hag” (sv. dvers. ’bo hir med min hustru som du kallar
denna vrangbild av en kvinna”). I forsta avsnittet analyserades Lady Audleys
’galenskapsdiagnos” i forhallande till normer om ideal kvinnlighet. I denna del av analysen
har jag inte pa samma sitt undersokt varfor Bertha kallas ”galen” men det blir dnda tydligt i
denna exempelmening att hon inte ses tillhora kategorin ”den ideala kvinnan”. Bertha &r en
vrangbild, en karikatyr av det kvinnliga sléktet och ovirdig att kallas for kvinna. Hon &r den

Andre i forhallande till andra kvinnor.

7 Slutsatser

Sa hur synliggor da Lady Audley’s Secret normer om ideal femininitet och vad &r dess
koppling till ”galenskap”? Genom att ta fiste pa tidigare forskning om normer kring den
ideala kvinnan vid 1800-talets mitt har jag forsokt besvara denna fragestillning med hjilp av
kvalitativ innehallsanalys. I analysen blev det tydligt att det fanns en koppling mellan Lady
Audleys formaga att utmana normer och ideal och de orsaker som sigs ligga bakom hennes
”galenskapsdiagnos”. Detta stimmer vil overens med tidigare forskning som visat att det
framforallt var kvinnor som brét normer om den ideala kvinnligheten som betecknades
”galna” (Chesler 1994:270). Totalt framfordes fem olika anledningar till att Lady Audley
skulle vara ”galen” och i uppsatsen har de sammanfattats i koderna “Overgivit far och son”,
“Pahittad dod”, "Mord”, “Bigami” och "Arftlighet”. Lady Audley sjilv hiller med om att det
pastadda mordet samt den genetiska forklaringen kan ses som bevis pa att hon faktiskt ar
”galen” men resterande tre koder menar hon inte beror av hennes “galenskap” utan att det
finns giltiga orsaker till att hon handlat som hon gjort. Uppsatsen visar vidare hur samtliga
koder, med undantag for ”Arftlighet”, kan ses som handlingar som stir i motsats till de
normer som radde under perioden Lady Audley’s Secret ir skriven. Kopplingen mellan
normer om ideal femininitet och ”galenskap” blir med andra ord vildigt tydlig da den forsta

onekligen paverkar den andra.

I uppsatsen beskrivs det ocksa hur ”galenskapsdiagnosen” anvéndes for att straffa de kvinnor

som utmanade normer och strivade efter sjdlvstindighet (Ussher 1991:89). For att diagnosen
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”galenskap” skulle kunna anvéndas 1 det syftet blir det emellertid avgdrande att den tillskrivs
dalig status. Detta for mig ocksa in pa den andra fragestillningen som lag till grund for
uppsatsens analys, ndmligen; Hur framstills den ”galna” kvinnan i Jane Eyre och pa vilket
sdtt speglar det datidens syn pa kvinnlig ”galenskap”?. I analysen av Jane Eyre anvindes
analys av samforekomster for att undersoka vilka ord som férekom i nédrheten av den “galna”
karaktdren Bertha Mason. Genom att studera ordval framgick det bland annat att hon
portritterades som éldre, med forstérkta fysiska egenskaper, som vild och det Femi Oyebode
kallar “mindre #n ménsklig” (Oyebode 2004:141). Overlag gick det att se att Berthas
’sjukdom” blev nagonting skamfullt och samtidigt skrimmande da hon exempelvis liknades
vid farliga varelser som en demon, hyena och vampyr. Dartill kunde jag ocksa urskilja hur
bokens karaktdrer forsokte ta avstand fran Bertha genom att hinvisa till henne i vildigt
nedvirderande och opersonliga termer som vittnar om hennes laga stillning. Dessa resultat

visade sig dven stimma bra Overens med tidigare forskning rorande den ”galna” kvinnans

situation och anseende.

Gemensamt for bada analyser var kopplingen till Simone de Beauvoirs tanke om kvinnan som
den Andre och Judith Butlers idéer. I analysen av Lady Audley’s Secret utgar jag fran Butlers
definition av normer och i Jane Eyre anvinds Butlers tankar om att bli erkiind som ménniska.
de Beauvoir och Butler forser analysen med teoretiska begrepp som bidragit till att uppna
uppsatsens syfte. Syftet med uppsatsen var att studera framstéllningen av kvinnlig
“galenskap” 1 Lady Audley’s Secret och Jane Eyre och sedan koppla det till normer om ideal
femininitet for att komma at vem den “’galna” kvinnan var och vilken status hon tillskrevs. I
styckena ovan har jag gett en kortfattad sammanfattning av hur jag lyckades gora detta och

vad jag kom fram till.

Vid en sammanslagning av de resultat som framkommit i analysen av Lady Audley’s Secret
och Jane Eyre blir det ldtt att se hur diagnosen “galenskap” anvénts for att straffa och forsoka
tygla de kvinnor som inte ville infinna sig enligt ideal. Lady Audley’s Secret visar att kvinnor
som utmanade normer om ideal femininitet riskerade att klassas som “galna” och Jane Eyre
visar i sin tur att en sadan diagnos definitivt inte var 6nskvird att tilldelas. Detta dr ocksa
tankar som blir intressanta att vidare koppla till Helen Smalls forestéillning om att fiktionen
och virderingar i samhillet inte gr att se som tva separata foreteelser (Small 1996:19). Aven
om jag i min uppsats utgar fran skonlitterdra verk med fiktiva karaktérer kan jag alltsa
fortfarande dra en slutsats om verkligheten som radde under den tid bockerna &r skrivna.
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Forfattarinnorna Mary Elizabeth Braddon och Charlotte Bronté &dr oundvikligen paverkade av
den kultur och de forestillningar som radde nir de skrev sina respektive bocker vilket medfor
att vi genom att studera bockerna fa god insyn i hur samhillet vid 1800-talets mitt sag ut och

fungerade.

Nar vi studerar skonlitteratur som berdr kvinnlig ”galenskap” publicerat kring 1850 fér vi inte
bara kunskap om samhilleliga strukturer som radde da, utan ocksa en inblick i varfor vart
samhille ser ut som det gor idag. I uppsatsens inledande del hénvisade jag till Jane M. Ussher
som talar om precis detta. Enligt Ussher dr det namligen sé att 1800-talets syn pa kvinnlig
’galenskap” utgor grunden for hur vi idag ser pa ”galenskap” (Ussher 1991:64). Siffror fran
Forsiakringskassan visar att det &r betydligt fler kvinnor 4n min som varje ar tilldelas psykiska
diagnoser (Lidwall & Olsson-Bolin 2016:3) och Ussher anser att det delvis beror pa att
”galenskap” kopplas till det feminina vilket mén ogérna vill forknippas med. Déarfor undviker
manga mén att soka hjélp for psykiska besvir (Ussher 2011:12). I praktiken innebér det alltsa
att 1850-talets tanke om kvinnan som sinnebild for ”galenskapen” (se Johannisson 1994:7 och
Ussher 2011:12) och den laga status galenskapsdiagnosen” tillskrevs (se Small 1996:139,
Oyebode 2004:140 f., Chesler 1994:269 och Porter 2002:62) fortfarande paverkar oss idag,

tva sekel senare.

Mycket har onekligen fordndrats sedan 1800-talets mitt men fortfarande ses alltsa galenskap”
och kanske speciellt kvinnlig ”galenskap” som nagonting daligt. Genom att paminna oss om
Judith Butlers syn pa normer och deras betydelse som fordnderliga (Butler 2006:205 f.) och
Simone de Beauvoirs tankar om att kvinnans underordning inte dr fast och behover se ut som
den gor (Gothlin 2012:13 ff.) forstar vi emellertid att det inte alltid behGver se ut som det gor.
Jag bade hoppas och tror att texter, som den hér, som pa olika sitt ger bakgrund till varfor
samhillet ser ut som det gor och vilka konsekvenser det medfor kan vara med och bidra till att
fler forstar vikten av att f4 upp 6gonen for den historia som kan kallas ”problematisk™ och
vagar gora upp med det som dven ses som “morkt”. For om vi gor det dr nog nista steg, att

faktiskt bidra och medfora en fordndring lite ldttare att uppna.
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Den kvinnliga ”galenskapen” har en lang historia och i denna uppsats sparar jag den tillbaka
till 1800-talets mitt och kopplar samtidigt till normer om ideal femininitet. Uppsatsen utgar
fran en kvalitativ innehallsanalys av Mary Elizabeth Braddons spanningsroman Lady Audley’s
Secret fran 1862 dir jag studerar orsakerna bakom huvudpersonen Lady Audleys tilldelade
”galenskapsdiagnos”. Dessutom genomfors en analys av samférekomster av Charlotte
Brontés ”galna” kvinnliga karaktdr Bertha Mason i Jane Eyre fran 1847, ddr den “galna”
kvinnans status analyseras. For att fa bredd i analysen och inkludera olika perspektiv blandas
tidigare forskning inom dmnet med tankar och klassiska begrepp av Simone de Beauvoir och
Judith Butler. Bockerna som ligger till grund for uppsatsens analys kombineras slutligen {for
att exempelvis undersoka hur den skamfulla ”galenskapsdiagnosen” anvints for att straffa och
tygla kvinnor som inte ville infinna sig enligt radande ideal samt forsoka ge en forklaring till
varfor sa manga av dagens mén egentligen uttrycker ovilja for att soka hjdlp for psykiska

problem.



