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bland andra Birgit Jérn, Eva Borjesson och Daniel Engstrom hjélpt mig med
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1. Inledning

Denna avhandling handlar om méns vald mot kvinnor i heterosexuella par-
relationer dar mannen och kvinnan har bott tillsammans, och speciellt vilka
effekter detta vald har pa separationer, och vilka effekter separationer har pa
valdet.

I inledningskapitlet gor jag nagra reflektioner 6ver olika perspektiv pa méns
vald mot kvinnor. Jag forsoker ocksa motivera de utgangspunkter jag sjilv
har valt, och problematisera de viktigaste begreppen: vald, valdsanvindning,
separation, hinder for separation. I kapitel tva foljer en genomgang av tidigare
forskning om vald just i samband med separationer.

1.1. Separationer och vald: individuella losningar pa ett
samhalleligt problem

Mitt intresse for misshandlade kvinnors méjligheter att separera ér knutet till
en forestallning om att separation snarare én fortsatt samlevnad &r bra, eller
skulle kunna goras bra, for misshandlade kvinnor.

Om en man som misshandlat sin partner efter en separation upprattar
ett nytt forhallande med en annan kvinna och fortsdtter att anvdnda vald
mot henne, dr dock separation som losning, och kunskaper om separationers
villkor, av begransat varde. Andrea Dworkin skriver om ”escape”:

Escape only means continuing to live a life in which someone wants
to hurt you. And the only time you get any relief from living that
life is if he finds another woman he wants to hurt. There’s not a
lot of solace in that.

What do we do about the batterers? This question is an urgent
one. You pull them off of one woman, they find another woman.
There aren’t individual solutions to this problem, although every
woman’s life saved is a victory of sorts.!

! Andrea Dworkin, Life and Death: unapologetic writings on the continuing war against
women, kap. Freedom Now: Ending Violence Against Women, ss. 153-168, Ursprungligen
presenterad 28 oktober 1992 (1230 Avenue of the Americas, New York, NY 10020: The
Free Press, 1997), s. 165



Man kan dock uppfatta varje misshandlad kvinnas lyckade separation som en
delseger, ett straff eller en kostnad for den misshandlande mannen. Separation
lag inte i1 hans intresse och att uppratta ett nytt forhallande med en annan
kvinna ar inte alltid sa latt.

Att en kvinna som blir utsatt for vald i ett heterosexuellt parférhallande
separerar ar ur ett perspektiv en individuell 16sning pa ett samhaélleligt pro-
blem, och som l6sning betraktat ocksa av begransat varde: valdet som hon
utsatts for blir ju inte ogjort for att hon blir av med mannen. Utifran det per-
spektivet kan man argumentera att det vore béttre att forska om och forsoka
forindra det som gor att mén anvinder vald mot kvinnor éverhuvudtaget,?
snarare an att gora det lattare for de kvinnor som blivit utsatta att separera
fran mannen.

Jag ser tva argument for att dnda forska om, och férsoka forbéttra kvinnors
mojligheter att, separera.

e Sadan forskning kan hjélpa de kvinnor som redan blivit utsatta.

e Separationer, och kvinnors problem i samband med separationer, ar ett
val avgrénsat forskningsomrade om vilket det ar mojligt att na relativt
saker kunskap.

Om misshandlade kvinnor generellt far det lattare att separera, sa innebér
det forsdmrade forutsattningar for méans maktutévning inom parférhallanden.
Den hir undersckningen &r ett bidrag till forskningen om kvinnors frihet att
vélja att inga, och trida ur, heterosexuella parférhallanden. Vi forestéller oss
girna att i moderna samhaéllen ar heterosexuella parférhallanden frivilliga, och
ett av kriterierna som gor begreppet frivillig meningsfullt i sammanhanget ar
att parterna, kvinnor och mén, har ratt att avsluta sadana férhallanden utan
att pa nagot satt bli straffade for den sakens skull. I den utstrackning som
mén med vald, trakasserier, eller hot om vald, hindrar, eller straffar, kvinnor
som valjer att separera, ar heterosexuella férhalllanden inte frivilliga.

Den hér avhandlingen tar alltsd sin utgangspunkt i férhallandet mellan
mans vald mot kvinnor och separationer. Men utéver den problematiken be-
handlar jag ocksa mer generella fragor om méns vald mot kvinnor, och da
speciellt den grundlaggande fragan vilka former av vald boér man tala om.

2Eva Lundgren har argumenterat for att vikten av att skilja pa fragan varfor mén borjar
att anvinda vald och fragan varfor de fortsatter med det, eftersom dessa fragor kan beho-
va olika svar, se Eva Lundgren, Valdets normaliseringsprocess: Tva parter - tva strategier
(Stockholm: ROKS, 1991), s. 5. For en utvecklad beskrivning av hennes resonemang,
och vissa invandningar mot det, se Hans Ekbrand & Mattias Nilsson, ” Kvinnomisshan-
del: hinder for separation”, D-uppsats vid Sociologiska institutionen, Goteborgs Univer-
sitet. http://sociologi.cjb.net/kvinnomisshandel/hinder_for_separation-a4.pdf
(1999), s. 31-33


http://sociologi.cjb.net/kvinnomisshandel/hinder_for_separation-a4.pdf

1.2. Bakgrund

En forsta utgangspunkt for avhandlingen har varit att kvinnor som utsétts
for vald av mén i heterosexuella parrelationer ar lika rationella, berdknande
och intelligenta som kvinnor som inte utsatts for vald i néra relationer.

En andra utgangspunkt har varit att mén som anvénder vald mot kvinnor
som de har heterosexuella parrelationer med ar lika rationella, berdknande
och intelligenta som mén som inte anvinder vald mot kvinnor som de har en
hetersexuell relation med. Att vara rationell definierar jag som att vélja mellan
handlingsalternativ utifran kunskap om konsekvenser. Darmed inte sagt att
manniskors séitt att vara och handla i varlden i allménhet ar rationella, min
poang ar endast att ménniskor som anvénder eller utsétts for vald inte ar
mindre rationella dn andra. Jag antar att de som blir utsatta fér vald och de
som anvander vald har ungefar lika god kunskap om handlingsalternativ och
dessas konsekvenser som de som inte blir utsatta for eller anvander vald.

Skalen till varfor jag utgar fran att misshandlande mén och misshandlade
kvinnor ar rationella &r att:

e det gor det lattare for oss att upptédcka och fokusera vilka objektiva
omstandigheter valdsutsatta kvinnor lever under

e det gor det lattare for oss att uppfatta valdsutsatta kvinnor som med-
ménniskor, som lika ménskliga som ménniskor som inte har gjort nagra
valdserfarenheter.

Jag forsoker alltsa undvika ett dualistiskt tdnkande som delar in vérlden
i rationella kvinnor och mén utan valdserfarenheter och irrationella kvinnor
och mén med valdserfarenheter. En annan dualism jag ocksa systematiskt
forsoker undvika &r den som uppstar om man drar en skarp grians mellan vad
som &r vald och vad som inte ar vald.

En fraga som pa olika satt influerat forskningen om méns vald mot kvinnor
ar “hur kommer det sig att kvinnor som blir utsatta for vald i heterosexuella
parforhéallanden inte avslutar férhallandet?”. Den underliggande tanken har
ar att kvinnor genom att avsluta forhallandet ocksa kan, om inte helt elimi-
nera, sa atminstone avsevirt minska, risken for att de blir utsatta for vald
igen. Kritiken mot fragan och det antagande som den bygger pa, har varit sa
omfattande att man kan siga att det gar att positionera sig teoretiskt inom
forskningsfaltet méns vald mot kvinnor genom det sitt pa vilket man kri-
tiserar fragan.® Tva vetenskapliga texter i #mnet som blivit klassiker ger pa

3Carin Holmberg & Viveka Enander, Varfor gdr hon? Om misshandlade kvinnors upp-
brottsprocess (Kabusa Bocker, 2004), s. 11. Jamfor d&ven Mona Eliasson, Mdans vdald mot
kvinnor: En kunskapséversikt om kvinnomisshandel och valdtikt, dominans och kontroll



sitt sitt tva olika svar pa fragan: Lenore Walkers The Battered Woman (1979)
samt Eva Lundgrens Valdets normaliseringsprocess (1989). Mitt specifika sétt
att hantera fragan “hur kommer det sig att kvinnor som blir utsatta for vald
i heterosexuella parférhallanden inte separerar eller skiljer sig?” har varit att
halla fast vid att dessa kvinnor agerar rationellt. En logisk foljd av denna
utgangpunkt ar att fokusera de objektiva omstéandigheter dessa kvinnor lever
under, det vill sdga vilka hinder for separation som kan forklara “bristen” pa
(tidiga) separationer, vilket jag gjort i en tidigare text.*

Ett sociologiskt och vetenskapligt perspektiv innebér att man inte utifran
sina egna forestallningar om vad som &ar gott eller normalt, moraliserar Gver,
eller patologiserar det man vill férsta. Jag kan hata mén som, med mina ord,
tar sig ratten att anvénda vald mot kvinnor, men jag skulle aldrig, och jag
menar att det vore bade ofruktbart och ovetenskapligt, att utga fran att dessa
mén Ar irrationella eller har nagon brist eller stérning.

Istallet bér man, om man vill kunna férklara méns anviandning av vald,
fokusera pa vilka sorts fordelar, vinster eller beloningar som méns vald mot
kvinnor i heterosexuella parrelationer kan skéinka de man som véljer att utéva
det. Det ar viktigt att betona att jag betraktar ett valdsamt heterosexuellt
forhallande som en process med olika faser i vilka méns vald, och kvinnors
reaktioner pa detta vald, har olika motiv och effekter. Exakt vilka faser parre-
lationer bor delas in i &r &nnu en 6ppen fraga, den indelning som jag har gjort
ar ett bidrag till detta - atminstone med kvantitativa metoder - &nnu relativt
outforskade problem inom forskningen om méns vald i intima relationer.

Jag har valt min utgangspunkt i kontrast mot vad jag vill kalla ett ”stérnings”-
paradigm, som pa bada dessa punkter ([A] och [B] ovan) tenderar att misslyc-
kas. Det vore dock att lura bade lasaren och mig sjalv att inte ocksa klargora
att jag ocksa paverkas av helt andra faktorer nér jag utformat mina utgangs-
punkter, faktorer som har mer att géra med min personliga situation som
feminist, sociolog och man, snarare dn objektiva fordelar med utgangspunk-
terna. Aven om jag inte hir kan ge mer dn antydningar till vilka, vill jag
papeka att jag uppfattar valet av utgangspunkt som en slags positionering
i opposition till vissa och i allians med andra (grupper av) forskare, det vill

(Natur och Kultur, 1997), s. 20, Lundgren, Valdets normaliseringsprocess, s. 3 samt
Margareta Hydén, Kvinnomisshandel inom dktenskapet: mellan det omdjliga och det
mdjliga (Liber Utbildning, 1995), s. 165. En av farorna med att stélla fragan ”varfor
separerar inte misshandlade kvinnor?” &ar enligt Lundgren och Hydén, att svaret tende-
rar att bli en sjukforklaring av kvinnan och en beskrivning av henne som gor att kvinnor
inte kénner igen sig i hennes situation och darfér uppfattar misshandlade kvinnor som
”de andra”. Hydén gor ocksa podngen att fragan forutsatter att kvinnor utsatta for vald
faktiskt inte separerar, men att detta inte stdmmer, att kvinnor som utsatts for vald
visst separerar.
4Ekbrand & Nilsson



sidga att den teoretiska position jag véljer maste forstas i relation till vilken
social position jag tilldelas och aktivt skapar i forhallande till andra aktorer
som gor ansprak pa kunskap om méns vald mot kvinnor, till exempel andra
forskare och kvinnojoursrorelsen. Jag forestéller mig att jag hade kunna fast-
na for en teori som kritiserats hart av till exempel kvinnorjoursrorelsen, men
det faktum att just kvinnojoursrorelsen hade kritiserat den skulle definitivt
minskat chansen att jag skulle anamma teorin ifraga. Darmed inte sagt att
jag valjer teori eller utgangspunkt enbart, eller ens i huvudsak utifran vilka
jag vill se som mina allierade, effekten verkar at andra hallet ocksa s& att mitt
val av utgangspunkt paverkar mina sociala relationer till andra aktorer.

Att vara man och forska kring méns vald mot kvinnor aktualiserar vissa
fragor kring min egen identitet och mina egna handlingar. Behéver jag di-
stansera mig sjalv fran de mén som valjer att anvinda vald? Nar det géller
andra forskningsomréaden raknas personlig erfarenhet ofta som en merit, na-
got som gor forskaren mer auktoriserad att tala om dmnet. En del kvinnor
som forskar om méns vald mot kvinnor skriver om sina personliga erfarenhe-
ter, manga gor det inte. Personligen har jag uppfattat de som har och skriver
om sina erfarenheter av méans vald som i nagon mening mer trovardiga. Mina
personliga erfarenheter av att leva i ett heterosexuellt forhallande med barn
kanske fungerar pa samma satt, det vill siga om jag inte hade haft erfaren-
heter av att leva som man i ett heterosexuellt férhallande (till exempel om
jag enbart levt i homosexuella férhallanden, eller aldrig levt tillsammans med
en partner) skulle jag kanske blivit mindre trovirdig. Sjalvklart har jag ocksa
relaterat olika beskrivningar av valdshandlingar och definitioner av vald till
mitt eget liv, till vad jag sjalv och andra har gjort i olika situtioner. Man
kan konstruera tva klasser av mén: de som véljer att anvinda vald och de
som valjer att inte anvénda vald, i sa fall skulle jag inte &arligt kunna placera
mig sjalv i den senare. Aven om jag skulle vilja distansera mig fran mer vald-
samma mén sa kan ett sadant distanserande i alla fall inte ske med nagon
enkel demarkationslinje. Det tror jag ar en fruktbar insikt, den innebér att
jag och lasaren maste vara vara pa var vakt mot och kritisera tendenser till
ursaktande eller forringande beskrivningar av valdshandlingar.

I ndgon mening kanske mitt hivdande att mén valjer att anvinda vald, ska
forstas just i forhallande till insikten ovan: genom att vélja den minst ursiak-
tande forstaelseramen for méns beteende kan jag sjalv undga att anklagas for
att ursikta eller forringa méans vald mot kvinnor.

Efter denna utvikning om vad som ligger bakom mitt val av utgangspunkter
i kontrast till ett ”stornings”-paradigm, dr det nu dags att atervinda till det
senare.



1.3. Vald som ett "stort” beteende

Finns det nagot ”stornings”’-paradigm som anvénds for att forsta méans vald
mot kvinnor?® Eller &r det bara ett ord som jag anvinder for att f4 mina egna
utgangspunkter att framsta i battre dager? Lat mig kort beskriva nagra drag
som jag menar skulle vara betecknande for det satt att tdnka om vald som
jag vill kontrastera min egen teori emot:

1. Vald ar ett destruktivt beteende.
2. De som utovar vald far problem pa grund av att de utévar vald.

3. Méan som utévar vald har nagon form av storning, brist eller saknar
nagot som icke-valdsamma mén har.

4. De kvinnor som blir utsatta for méns vald i heterosexuella parrelationer
skiljer sig (utover det faktum att de blir utsatta f6r vald) fran kvinnor
som inte blir utsatta for vald.

Eller, for att sammanfatta, pa ett tillspetsat sitt: vald ar ett onormalt bete-
ende, som onormala mén utsitter onormala kvinnor for, och dessa onormala
mén skulle vinna pa att inte anvanda vald.

Finns det da nagon akademisk forskning som bedrivs om méns vald mot
kvinnor utifran sadana utgangspunkter? I Sverige finns nagra studier som
brukar ndmnas, men de ar fa, relativt gamla och utférda av psykologer eller
psykiatriker snarare &n sociologer. Psykiatrikern Bo Bergmans avhandling
fran 1987, Abused Women: Why are they beaten and why do they stay ar det
oftast anférda exemplet, men det ar egentligen enbart den sista av punkterna
ovan som Bergman siger nagot sirskilt om.% Stina Jeffner tar i sin avhandling
dven upp Barbro Lennéer-Axelssons studie av valdsamma mén fran 1989 Mdns
roster i kris och forandring och Mona Eliasson kritiserar i sin kunskapsoversikt
dven J. Cullbergs Dynamisk psykiatri fran 1984 samt Goransson et al Mdannen
bakom kvinnovdldet fran 1988.7 Sjilv skulle jag vilja ligga till denna lista Frdn

SDamian O’Neill har identifierat fem distinkta diskurser om méns vald mot kvinnor, varav
en baseras pa begreppet patologi, se Damian O’Neill, ” A Post-Structuralist Review of
the Theoretical Literature Surrounding Wife Abuse”, Violence Against Women, vol. 4,
nr. 4, 457-490 (1998), s. 460ff.

6Se till exempel Hydén, Kvinnomisshandel inom #ktenskapet, s. 32f, Eva Lundgren, Gud
och alla andra karlar: En bok om kvinnomisshandlare (Natur och kultur, 1992), s. 224f
samt Stina Jeffner, ”Liksom wvaldtakt, typ”: Om betydelsen av kén och heterosexualitet
for ungdomars forstaelse av valdtakt (Uppsala Universitet, 1997)

"Eliasson, M#ns vald mot kvinnor, s. 149



Barndom till brott: Om 20 man démda for sexuella 6vergrepp mot 38 barn av
Inga Tidefors Andersson.®

Flera av de, i mitt tycke, mest framtradande namnen i svensk forskning om
méns vald mot kvinnor, Eva Lundgren som innehar professuren i Uppsala,
Margareta Hydén vars avhandling fran 1994 var den forsta svenska avhand-
lingen med ett feministiskt perspektiv pa méns vald mot kvinnor, Stina Jeffner
som kom med en avhandling om ungdomars syn pa valdtakt fran 1997 och
Nea Mellberg vars avhandling om modrars situation nir deras méns sexuella
overgrepp mot barn avslojas kom 2001, har i olika sammanhang kritiserat
en individualpsykologisk utgangspunkt, vilket vad jag forstar atminstone om-
fattar de tva sista punkterna ovan.’ Lundgren och Jeffner betonar bada att
skillnaden mellan valdsamma och fredliga parhallanden &r en form av grad-
skillnad, det vill sdga att forhallanden kan klassificeras pa en glidande skala
mellan vald och " fred” .19

Om sa huvudfaran i forskningen om méns vald mot kvinnor under de senaste
tio-femton aren karaktériserats av nagot annat dn ett individualpsykologiskt
perspektiv, sa verkar dock ett sddant perspektiv haft inflytande i olika be-
handlingsprogram for mén som anvinder vald bade inom kriminalvarden och
inom sddana verksamheter som bygger pa frivillighet.!!

I utredningen Slag i Luften, vars uppdrag varit att utvirdera myndigheters
insatser for att minska vald mot kvinnnor efter kvinnofridspropositionen, be-
skrivs och kritiseras sddana perspektiv pa méns vald mot kvinnor som kallas
" avvikelseforstaelser”.!? Begreppet avvikelseforstaelse liknar savitt jag for-
star det som jag ovan beskrivit, speciellt nar det géller hur vald uppfattas
som onormalt och att avvikelseforstaelserna bygger pa ett dualistiskt tankan-
de som delar in ménniskor i Vi (icke valdsamma, icke valdsutsatta) och Dem
(valdsamma, valdsutsatta). I Slag ¢ Luften ndmns att avvikelseforstaelser le-
der till att vald uppfattas som ett marginellt fenomen, som i huvudsak utévas
av psykiskt sjuka, kriminella, missbrukande mén eller méan fran sarskilt pat-

8Inga Tidefors-Andersson, Fran barndom till brott: Om 20 mdn démda for sexuella dver-
grepp mot 88 barn, Doktorsavhandling, Goteborgs Universitet (2002)

91 Mellbergs fall ror det sig om kvinnor som ar médrar till barn som utsétts for sexuella
Overgrepp snarare dn kvinnor som utséatts for méns vald Nea Mellberg, Nar det overkliga
blir verklighet: Mddrars situtation ndar deras barn utsdtts for sexuella overgrepp av fader
(Boréa, 2001), s. 36 och om mén som begar sexuella Gvergrepp pa sina barn ibid., s. 418f

1%T,undgren, Valdets normaliseringsprocess, s. 4f, Eva Lundgren, ” Vold og maskulinitet -
en godtatt sammenheng?” i Monica Enger red., Kjonn og samfunn i endring, ss. 171-182
(Norges forskningsrad, 1995), s. 177f och Jeffner, s. 46, ibid., s. 258. Snarare &n ”fred”
skriver Lundgren om méans tolkningsprivilegium.

1SOU 2004:121, ”Slag i luften: en utredning om mansvald, myndigheter och makt”, Of-
fentlig utredning (2004), s. 108 och s. 153.

12ihid., s. 51



riarkala kulturer.

Brottsforebyggande radets forskning kritiseras i Slag ¢ Luften for att den
tar sin utgangspunkt i en avvikelseforstaelse, att den soker kartligga vad
som skiljer valdsamma maén fran befolkningen i 6vrigt genom att fokusera pa
alkoholvanor, social marginalisering, psykisk storning, tidigare kriminell be-
lastning, vilket tenderar att reproducera bilden av den valdsamme mannnen
som nagon som, med Marianne Brantsaeters ord: ”en person ingen av oss
kinner igen sig i”.'3 I Slag i Luften betonas att underlaget for Brottsfore-
byggande radets forskning normalt utgors av polisanméld brottslighet men
eftersom morkertalet dr mycket stort nar det géller méns vald mot kvinnor
ar de mén vars valdshandlingar kommer till polisens kdnnedom att betrakta
som en sarskild grupp som man inte utan vidare kan generalisera utifran.

Under den tid jag har arbetat med den har avhandlingen har atminstone tre
texter publicerats som pa olika sétt utgor bidrag till en historia av forstaelser
av méns vald mot kvinnor i Sverige: Anne-Lie Steens Mdans vald mot kvinnor:
ett diskursivt slagfdlt (2003),'* Nea Mellbergs Mdns vdld mot kvinnor: synli-
ga médrar och osynliga barn (2004)' samt Maria Wendt-Héjers avhandling
Rddslans politik (2002).16

Att tre texter om forskningsfaltets historia publicerats under kort tid an-
tyder att forskningen om méns vald mot kvinnor uppnatt en viss status som
sjalvstandigt forskningsomrade. Samtidigt ar forstas dessa historieskrivning-
ar ocksa inldgg i en debatt i fragan vilken sorts kunskap om méns vald mot
kvinnor som ar vardefull.

Jag ser ingen anledning att fordjupa mig i dessa i och for sig intressanta
analyser, eller att positionera mig i forhallande till de olika teorier som Mell-
berg och Steen beskriver, men jag ndmner dem for att den intresserade lasaren
lattare ska kunna jamfora den teori som jag anvander i den har studien med
andra teorier.

13ibid., s. 51 och 102

' Anne-Lie Steen, ”Méns vald mot kvinnor - ett diskursivt slagfilt: reflektioner kring
kunskapsldget”, Rapport 131, Sociologiska institutionen, Géteborgs universitet, http:
//hdl .handle.net/2077/35 (2003)

5Nea Mellberg, ”Mans vald mot kvinnor: synliga médrar och osynliga barn. En genom-
gang av svenskt offentligt tryck, facklitteratur och forskning om méns vald mot kvinnor
och vald/sexuella 6vergrepp mot barn”, Rapport, Avdelningen for samhéllsvetenskaplig
genusforskning, Uppsala universitet (2004)

16\Maria Wendt Héjer, Radslans politik: véld och sexualitet ¢ den svenska demokratin, Dok-
torsavhandling, Stockholms universitet, Liber ekonomi (2002). I sin andra utgava av
Valdets normaliseringsprocess (2004) dgnar Eva Lundgren stort utrymme at sin tolk-
ning av Mellbergs och Wendt-HGjers texter, men hon ndmner dock inte Steens text,
vilket inte heller Mellberg gor.


http://hdl.handle.net/2077/35
http://hdl.handle.net/2077/35

2. Teori och tidigare forskning

Oavsett i vilken utstrackning det perspektiv som jag ovan konstruerat faktiskt
anvants och fortfarande anvinds for att forklara méns vald mot kvinnor i he-
terosexuella parrelationer utvecklar jag hir mitt eget perspektiv, mina egna
utgangspunkter. Jag har redan ndmnt tva av dem: att kvinnor och mén som
utsatts for respektive anvander vald i heterosexuella parférhallanden &r lika
kunniga om villkoren for sitt handlande, intelligenta, berdknande och ratio-
nella som méan och kvinnor som inte anvander eller utsatts for vald. Darav
foljer att vald inte ar ett resultat av en informationsbrist, eller en brist pa
kunskap.

)

Ett satt att tdnka kring manniskors handlingar som inte leder till ”stérnings’
paradigmets problem ar rational choice-modellen. Rational choice-modellen
ar dock alltfor forenklad for att kunna forklara verkliga ménniskors beteende.
Men den har varit till hjalp fér mig som en kontrast, som nagot att proble-
matisera gentemot.

I kortform foljer har ett utkast till den teori jag vill anvanda:

Valdshandlingar kan forstas. De har en logik och ar inte irrationella i sig.
Méan anvdnder vald. De kan vara mer eller mindre berdknande vid olika
tillfallen, men pa nagot sitt gér mén en bedémning av valdets effekter
och véljer att anvinda vald. Man ar inte maktlosa, vald ar ett av flera
handlingsalternativ som star till buds, inga av dem leder till samma mal.

Vald kan ge man fordelar. Méns anviandning av vald kan ha effekten att de
kvinnor som de lever tillsammans med anpassar sig till de féorvantningar
och krav méannen har pa en kvinnas beteende i ett heterosexuellt forhall-
ande. Snarare an att rdkna upp alla mojliga konkreta krav en man kan
stélla kan situationen beskrivas som att vald kan fa till foljd en generell
underordning av kvinnan. Denna underordning innebér att kvinnan tar
sig mindre friheter och eller utkrévs fler plikter &n mannen.

Vald kan bli bade mal och medel. Svarigheten ar att utan att aterinfora pato-
logi-tankandet, ge utrymme for att vald kan fordndras fran att vara
enbart ett medel till att bli bade mal och medel eller kanske (néstan)
enbart mal. Sexuellt vald och eller vald efter separationer ar sadana
exempel.



Kvinnor ar aktorer men har inte ansvar for valdet. Vad som krévs ar ett ge-
nomtankt forhallningssatt till kvinnor som aktorer, som inte darmed ger
offret skulden for valdet. Nar det géller kvinnors val att separera eller
att inte separera kommer jag att forsoka att gora detta med begreppet
hinder.

Den komplexa verklighet som teorier om méns vald mot kvinnor har att
forklara inbegriper foljande forhallanden: Méns anvindning av vald mot kvin-
nor varierar over tid och mellan olika grupper av mén. Vissa mén anvander
enbart vald mot kvinnor som de vid tillfallet lever tillsammans med. Andra
mén borjar anvanda vald forst i samband med separation, ytterligare andra
anvander vald mot kvinnor som de inte har nagon sexuell relation med. Vissa
mén ar valdsamma tillsammans med andra mén, andra i ensamhet. En del
mén ar inte enbart valdsamma mot kvinnan de lever tillsammans med utan
dven mot sina barn, vissa &ven mot andra vuxna kvinnor och mén. Andra
man anvander enbart vald mot sina barn, vilket kan, men inte behdver, upp-
fattas av kvinnan som riktat mot henne eller som nagot som drabbar henne
(mannens vald mot barnen kan vara ként eller inte ként av kvinnan).

Fran méns perspektiv kan ocksa valdet leda till negativa konsekvenser.
Kvinnor véljer att separera pa grund av méns vald. Mén kan ocksa straffas
av rattsystemet for att de anvint vald.

Resten av detta kapitel ar utvecklingar av den teori som jag ovan skissat
och de centrala begreppen i min framstéllning.

2.1. Vald som medel for att uppna mal

Intimt sammanhéngande med synen pa mén och kvinnor med erfarenhet av
vald som - med ett ord - kompetenta ar uppfattningen att vald ar ett medel som
man anvdnder for att uppna vissa mal. Om vald ar ett medel som anviands
for att uppna ett mal, vilket mal skulle det i sa fall vara? Méns mal med
att anvinda vald mot kvinnor som de lever tillsammans med, eller har levt
tillsammans med, kan forstas beskrivas pa olika abstraktionsnivaer. For att
motivera min syn pa vald som ett medel ar det tillrackligt att visa att sadana
mal existerar, det vill sdga att mén orienterar sig efter dem nér de viljer
handlingar. Jag forestéaller mig inte att man en gang for alla definierat malen,
att malen ar véldefinierade, eller ens att mén ofta tanker pa dem (atminstone
inte pa det abstrakta sitt som jag ar tvingad att tdnka pa malen). Tvirtom
anser jag att tidigare forskning, till exempel Eva Lundgrens intervjuer med
mién, visat att malen med valdsanvindningen kan forindras 6ver tid.!

Lundgren, Valdets normaliseringsprocess, s. 12f
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Vad jag tror, och férutsatter i och med mitt val av teori, 4r att mén, nar
de véljer att anvianda vald, tror, hoppas och rdknar med att deras valdan-
vandning har positiva konsekvenser for dem sjalva bortom det omedelbara
nuet, och att méan skulle vélja att inte anvinda vald om det, pa langre sikt,
fick 6verviagande negativa konsekvenser for dem sjialva. Begrepp som ”medel”,
“anvanda”, "mal”, kan latt leda tankarna till en modell dar ménniskan de-
finieras som en rationell, sjalvstdndig aktor (och da menar jag aktor som i
7aktor pa marknaden” och inte som i aktor som gestaltar en roll enligt ett
fardigt manus). Méns mal med att anvinda vald kan gradvis forskjutas éver
tid. Den abstrakta beskrivningen att malet &r mannens kontroll 6ver kvinnan
ar giltigt hela tiden, men vad denna kontroll konkret innebéar kan vara helt
olika saker under olika faser i ett férhallande.

2.2. Kontrollerad valdsanvandning

Om sa vald kan betraktas som ett verktyg for att uppna vissa mal, som i
och for sig kan vara tdmligen oartikulerade eller férskjutas 6ver tid, i vilken
utstrackning har méan kontroll 6ver sin valdsanvindning? Om inte mén har
kontroll 6ver sin valdsanvindning kan man rimligtvis inte ldngre tala om att
mén anvdnder vald. Forskare som intervjuat mén som anvant vald ger en bild
av att mén vid ndstan samtliga tillfallen har hég grad av kontroll 6ver valdet.

Kristin Skjgrtens redovisar i sin avhandling Voldsbilder ¢ hverdagen. Om
menns forstaelse av kvinnemishandling, resultaten fran intervjuer med 34
norska mén i aldrarna 20 till 62 ar.2 Skjgrten har i sina intervjuer fragat
méannen om de nagon gang tappat kontrollen Gver sitt handlande nér de ut-
ovat vald. De flesta ménnen hévdar att de nagon eller nagra ganger tappat
kontrollen 6ver sitt handlande, men detta var undantagen. De flesta mén upp-
levde sitt valdsutévande som kontrollerat i hogre eller ldgre utstrickning.?

Margareta Hydén uppger i den svenska versionen av sin avhandling Kvin-
nomisshandel inom dktenskapet: mellan det omdjliga och det madjliga att de
20 m&n som hon intervjuat haft hog grad av kontroll nar de anvant vald, med
undantag for nagot enstaka valdstillfille.* Samma bild ger Eva Lundgren ef-
ter att ha intervjuat 40 mén: sinnestillstandet ndr ménnen anviander vald ar
kontrollerat, utom vid nagot eller nagra fa tillfallen.’

Forskning om méns vald gentemot kvinnor visar féljande: Méans vald mot
kvinnor tenderar att upptrada i hemmet, nar paret ar ensamt och nar mannen

ZKristin Skjorten, Voldsbilder i hverdagen: Om menns forstdelse av kvinnemishandling
(Pax Forlag A/S, 1994), s. 24

3ibid., s. 139

“Hydén, Kvinnomisshandel inom &ktenskapet, s. 141f

SLundgren, Valdets normaliseringsprocess, s. 7
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ar missnojd med kvinnan. Méannens valdshandlingar ar kontrollerade i en lang
rad avseenden: de riktas ofta enbart mot kvinnan,® nir de bada &r ensamma
hemma, mannen véljer var, hur och hur mycket han slar.”

2.3. Vald som medel for att uppna kontroll

Det finns gott om beldgg i tidigare studier for att pasta att det vanligaste
malet med méns vald mot kvinnor &r for mannen att uppna kontroll Gver
kvinnan, att uppna och befista en maktrelation dar mannen kan ange inom
vilka granser kvinnan har att handla, vad hon far sdga och sa vidare.

Rebecca och Russell Dobash som intervjuat mén i Storbrittanien beskri-
ver de sammanhang dar méan anvander vald pa tva olika abstraktionsnivaer.
Konkreta saker som kvinnan inte fick gora var till exempel foljande: halla en
tidigare pojkvén i handen (svartsjuka), ga ut med sina vénner (uppratthalla
ett socialt nédtverk), neka mannen sex, halla fast vid sin standpunkt i ett gral.
Dobash och Dobash beskriver detta i mer generella termer som att mannen
anser att kvinnorna inte har ratt att argumentera, forhandla eller diskutera
med dem, och att vald &r ménnens frimsta medel fér att betvinga kvinnan i
dessa avseenden.®

Mona Eliasson har intervjuat 30 svenska kvinnor som lamnat sina valdsam-
ma méan. Dessa kvinnor berdttar om att ménnen forsta gangen de anvéant vald
varit djupt missndéjda med nagot kvinnorna sagt eller gjort, kvinnorna har
varit oense med sin mén pa denna punkt, utan att det varit fraga om nagot
successivt upptrappat gréil.g

Det ar oerhort viktigt att inse, att jag inte menar att méns anviandande av
vald nodvandigtvis leder till att mannen eller kvinnan upplever att mannen
kontrollerar kvinnan, eller att vald inte kan vara effektivt utan att leda till
tydlig underordning av kvinnan. Tva faktorer som rimligtvis spelar roll for
parternas upplevelse av manlig 6verordning och kvinnlig underordning ar om
valdet ar systematiskt eller icke-systematiskt och vad mannen sidger om val-

5De mén som ocksa anvinder vald mot barnen i familjen har inte mindre kontroll &ver
sina handlingar for den saken skull, podngen hér ar snarast att minnen inte anvénder
vald till exempel mot 6verordnade pa arbetet, eftersom det omedelbart skulle medféra
stora nackdelar f6r dem sjalva.

"Se till exempel Lundgren, Gud och alla andra karlar, s. 6-8 och Hydén, Kvinnomisshandel
inom aktenskapet, s. 141-143.

8R. Emerson Dobash & Russell P. Dobash, ”Méns vald och paverkansprogram for féréand-
ring”, i Monika Olsson & Gunilla Wiklund red., Vald mot kvinnor, Rapport 1997:2; ss.
107-131 (Brottsforebyggande radet, 1997), s. 116f.

9Mona Eliasson, "En plump i jamstalldhetens protokoll: Svensk forskning om vald mot
kvinnor”, i Monika Olsson & Gunilla Wiklund red., Vald mot kvinnor, Rapport 1997:2,
ss. 3343 (Brottsforebyggande radet, 1997), s. 38.
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det (om han alls séger nagot). Att skapa en distinktion mellan systematisk
och icke-systematisk anvindning av vald ar forstas problematiskt - speciellt
som méns sitt att anvinda vald kan fordndras 6ver tid i bada riktningarna -
och kanske inte sarskilt givande. Poéngen ar bara den att kvinnor som inte
upplever att mannen &ar kontrollerande i allménhet, till exempel for att han
anvander vald pa ett icke-systematiskt satt, &nda kan anpassa sitt beteende
till mannens férvantningar, sa som hon uppfattar dem, for att forekomma
vald. Darmed uppnar méan kontroll dven i forhéllanden som inte praglas av en
tydlig kvinnlig underordning och manlig 6verordning.

2.4. Vald understryker mans generella ratt att satta
granserna for kvinnan

Jag vill betona att vald har effekter bade pa kort och lang sikt, och jag tror
att en fruktbar ingang till att tdnka pa vald i dessa banor ar att jamféra med
andra former av maktkamper. Otaliga kvinnor har beréttat om hur deras mén
kan anvinda vad som helst, vilken handling eller icke-handling som helst, for
att i nagon mening legitimera det vald de anvént. Det férekommer dven manga
rapporter om att man anvander vald till synes helt utan anledning. Genom att
mannen bestraffar kvinnan utan nagon sarskild anledning, eller med hénvis-
ning till en helt bagatellartad anledning, med en utskallning och kanske dven
fysiskt vald konfirmeras och preciseras parternas styrkeférhallanden. Mdns
vinster med vald dar alltsa inte begransade till att de genom att anvinda vald
kan sdtta en konkret grans for vad som dr acceptabelt beteende fran kvinnans
sida, utan ocksa att de genom valdet manifesterar sin generella makt att sdtta
granserna. Om en lang tid gar utan att mannen anvénder vald, eller hot om
vald, ar det inte langre klart for kvinnan att mannen anser sig besitta ratten
att med vald sétta granser for hennes beteende.

Jag vill i detta avseende jamfora man som anvander vald med hanvisning till
bagatellartade anledningar, eller helt utan explicit anledning, med de metoder
som Donald Broady beskrivit att larare anvinder for att visa vem som &r
“herre pa tdppan” i ett klassrum. Néar Broady arbetade som larare var det
vanligt bland lararna att idogt bekdmpa elevernas “ovana” att ha pa sig jackor
och tugga tuggummi i klassrummet. Enligt Broady kan fragor om elevernas
satt att titulera lararna tidigare fyllt samma funktion: att skénka lararna
arofulla och tillfdlliga segrar. Slutgiltiga segrar skulle snabbt glémmas och
mista sitt symbolvirde. Enligt Broady hade han sjilv ingen medveten avsikt
att anvinda kampen mot tuggummi och jackor som ett medel for att héja sin
auktoritet i klassrummet.

Det var det gradvisa utvecklandet av ett 'praktiskt beharskande’
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av undervisningssituationen som gjorde att jag anslot mig till har-
nadstaget mot tuggummina och jackorna. Forst langt senare har
jag forstatt hur utomordentligt viktiga sadana symboliska bataljer
ar for att konfirmera maktforhallandena pa en skola.'?

Analogin har forstas svagheter, viktigast kanske att elevernas beteende knap-
past ar nagra bagatellartade ”misstag” utan snarare handlingar utférda som
drag i ett spel om makten. Men poéngen &r tydlig: ett dominansférhallande
maste hela tiden reproduceras och tillsynes bagatellartade maktdemonstra-
tioner fyller en sadan funktion.

2.5. Icke valdsamma satt for man att uppna kontroll

Innan jag gar vidare vill jag passa pa att ndmna nagot om icke valdsamma
satt for mén att uppna kontroll 6ver kvinnor i heterosexuella parforhallanden.
Detta ar intimt forknippad med vilken definition av vald som man véljer att
anvinda. En strategi ar att anvénda ett inkluderande valdsbegrepp som da
t.ex kan rymma psykiskt vald, oftast definierat i termer av nedvérderande
beteende i bland inkluderande dven kontrollerande beteende, och ekonomiskt
vald, till exempel att mannen ser till att kvinnan inte far tillgang till tillrackligt
med pengar (till exempel genom att férbjuda henne att forvirvsarbeta eller
lagga beslag pa hennes inkomst).

Jag ser tva fordelar med begreppet kontinuum som Stina Jeffner och Eva
Lundgren lyft fram:

e det fister var uppmérksamhet pa maktmekanismer i ”vanliga” fredliga
heterosexuella parforhallanden,

e det minskar i ndgon mening det upplevda avstandet mellan de av oss
som utsatts for vald och de av oss som annu inte gjort det.

Det viktiga &r att man studerar dven icke valdsamma sétt for mén att uppna
kontroll i heterosexuella parforhallanden. Om man sedan véljer att kalla dessa
typer av handlingar for vald, krankningar eller nagot annat dr mindre viktigt.

2.6. Definition av vald

Vald &r i de flesta sammanhang ett mycket negativt vardeladdat ord, vilket
innebéar att det som kommer att falla inom definitionen av vald kommer att fa

10Donald Broady, ”Den Dolda Laroplanen”, i Den Dolda Liroplanen: KRUT-artiklar 1977-
80, ss. 114-205 (Symposion Bokforlag, 1981), s. 144f
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del av denna negativa vardeladdning och det som klassas som icke-vald kom-
mer att uppfattas som icke negativt. Definitionen av vald blir darfor politiskt
och ideologiskt viktig. Samtidigt behovs en definition for att kunna méta vald
och kunna formulera precisa hypoteser, eller pastaenden, om hur olika former
av vald forhaller sig till varandra och till icke-vald.

Nar forskare definierar begrepp efterstravar vi att de klasser av objekt som
faller under de olika definitionerna ocksé bildar klasser i verkligheten, till ex-
empel genom att objekt i samma klass tenderar att upptrada samtidigt, eller
i samma sorts situtioner, eller tenderar att ha liknande effekter. Samtidigt
ar var kunskap om vilka klasser av objekt som tenderar upptriada samtidigt,
eller i samma sorts situationer eller har liknande effekter beroende av wilka
definitioner vi tidigare anvdnt. Nar det géller méns vald mot kvinnor vill jag
hivda att kunskapen om relationer dels mellan olika sorters vald och dels
mellan vald och icke-vald ar tamligen begrinsad. Det finns en del undersok-
ningar om relationer mellan till exempel sexuellt och fysiskt vald, och mellan
hot och vald, och vi har teorin om valdets kontinuum som har stort stod i
erfarenheter gjorda inom kvinnojoursrorelsen.

For att kunna undersdka relationer mellan olika former av vald maste man
med hjalp av distinktioner gora kategoriseringar. Det galler dels att skapa
olika undertyper av vald (fysiskt vald, sexuellt vald, psykiskt vald etc), och
dels att dra upp en gréns mellan det som &r vald och det som inte &r vald. Vad
géller den senare ar den fundamentala fragan: vad ska vi kalla sadant som méan
gbr som pa olika satt skadar kvinnor, eller demonstrerar och darmed beféaster
ménnens Overtag over kvinnor, men som kanske &nda inte bor kallas vald?
Som exempel tdnk pa en man som ser till att kvinnan inte far tillgang till
tillrackligt mycket pengar genom att féorbjuda henne att forvarsarbeta eller
lagga beslag pa hennes inkomst, vilket en del skulle kalla ekonomiskt vald.
Eller betédnk en man som hotar att déda kvinnan om hon separerar, anvander
han dérvid vald eller ska hot betraktas som kategori av handlingar i sin egen
ratt?

Istallet for att ge en substantiell definition av vald och pa sa sitt konstruera
och avgransa studieobjektet vill jag gora tva poanger:

For det forsta att den hér studien inte ar avgrénsad till vad som brukar
kallas vald, utan inkluderar sinsemellan olika sorters handlingar som méan kan
vélja att foreta och som kan begrénsa kvinnors frihet att vélja att separera,
eller forsvara kvinnors liv efter separation. Vad jag letar efter avgdrs utifran
tidigare forskning och kvinnors redogorelser for pa vilka sdtt mén forsokt
stoppa kvinnor fran att separera och aktivt forsvarat deras liv efter separation,
inte utifran befintliga definitioner av ”vald”.

For det andra vill jag ifrdgasatta det rimliga att jag drar en demarkations-
linje mellan vad som &r vald och vad som inte ar det. Som forskare kan jag
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finna samband mellan olika strategier och handlingar fran méns sida och jag
har forstas uppfattningar om vilka beteenden och former av vald som jag tyc-
ker varst om, men om jag med en definition skulle lyfta fram vissa handlingar
och avdramatisera andra ar risken att jag skulle gora andra varderingar &n
kvinnorna vars uppgifter jag bygger undersdkningen pa och for vars skull jag
gor den.

Jag vill &nda ge en viss introduktion i de begrepp som jag anvinder och som
ligger till grund for operationaliseringen som gors senare. Detta ar alltsa ingen
uttémmande lista, utan endast nagra exempel pa den sortens handlingar vi har
att gora med. Jag vill lata det vara en 6ppen fraga vilka av de undertyperna
jag utvecklar nedan som bor kallas ”vald”.

Fysiskt vald &r méns handlingar riktade mot kvinnans kropp, med eller utan
tillhyggen eller vapen, inklusive att mannen kastar saker mot kvinnan,
kastar eller pressar kvinnan mot saker, haller fast eller knuffar runt.

Sexuellt vald ar méns krankningar av kvinnors sexuella integritet inklusive
alla grader av sexuellt tvang, sexuellt utnyttjande och valdtakt. Fran en
kvinna som har anledning att agera for att undslippa vald, till exempel
for att mannen tidigare anvint vald eller hotat att gora det, kan man
inte forvanta sig samma hivdande av sexuell integritet som en kvinna
som inte 16per risk for vald, det vill sdga det kravs mer aktivt samtycke
till sexuell samhandling fran kvinnans sida for att jag inte ska se sexu-
ellt vald. I begreppet sexuell integritet ingar ocksa ratten att anvénda
preventivmedel.

Psykiskt vald bestar av tva undertyper: nedvarderande beteende respektive
kontrollerande beteende. Nedvdarderande beteende innebér att forringa
och virdera negativt kvinnans handlingar och beteenden. Alla méanni-
skor begar misstag, och att bli upplyst om begangna misstag kan vara av
varde, men vad som &r ett misstag ar alltid en subjektiv fraga, en fraga
om skuldbeldggning. Nér jag talar om nedvarderande beteende menar
jag att mannen systematiskt och orattvist skuldbeldgger kvinnan el-
ler nedvérderar hennes egenskaper. Kontrollerande beteende inkluderar
sinsemellan tdmligen olika strategier for att 6ka mannens kontroll Gver
kvinnan: att forbjuda eller forhindra kvinnan fran att gora vissa hand-
lingar (till exempel att ringa polisen, att lamna bostaden), att krava
information om vad kvinnan varit och vad hon gjort, att forscka isolera
kvinnan genom att motarbeta att kvinnan etablerar eller forvaltar rela-
tioner till andra personer (till exempel kvinnans familj, arbetskamrater
eller grannar), eller (efter separation) besoka hennes bostad mot hennes
vilja, eller forfolja henne.
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Hot &r alla varianter av aggressivt beteende som kvinnan uppfattar som tec-
ken pa en risk for vald, varav verbala hot utgoér en form. Mannen kan
till exempel skrika till, foreta hastiga rorelser, matta slag i luften, sla i
dorrar, gora tecken pa vad som kan hédnda kvinnan. Hot behdver inte
vara explicita uttalanden om att mannen kommer att géra X med kvin-
nan om hon gor Y. X kan vara vara obestamt, vilket det ofta ar nér
mannen varnar kvinnan, eller formuleras som nagot som ”kommer att
hénda kvinnan” snarare dn nagot som han kommer att géra. Y kan vara
helt uteslutet, det vill siga mannen hotar att gora X med henne utan
att sdga nagot om vad hon maste gora for att undvika det. Hot kan
vara riktade direkt mot kvinnan sjélv, eller mot nagon som ar viktig for
henne (till exempel deras gemensamma barn, eller hennes familj).

Trakasserier ar den allra bredaste kategorin, den inbegriper sa vitt skilda
handlingar som telefon- och brevterror och stdndigt vicka nya vardnads-
tvister, att systematiskt bryta mot uppréittade overenskommelser om
umgéinge med barn, eller underhall, att sparra gemensamma bankkon-
ton, gora falska inkop i kvinnans namn etc.

Har ar en begreppsprecisering pa sin plats: jag kommer att anvanda en di-
stinktion mellan & ena sidan ”former av vald” och & andra sidan ”former av
valdshandlingar”. Med former av vald avser jag i det féljande fysiskt, sexuellt,
psykiskt vald samt hot, ”former av valdshandlingar” anvénds for att beskri-
va de konkreta handlingar inom varje valdsform som fragas efter i enkéten.
Inom valdsformen fysiskt vald finns i enkéten fragor om atta olika former av
valdshandlingar, till exempel ”tagit stryptag pa dig eller forsokt kviva dig”
och ”knuffat dig, eller slagit dig med O6ppen hand”, och inom valdsformen
sexuellt vald efterfragas i enkéten ett antal olika former av valdshandlingar
till exempel ”tvingat dig eller forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell
aktivitet nar du inte kunnat forsvara dig, for att du till exempel varit sovande
eller drogad” och ”haft sex med dig utan preventivmedel, trots att du ville
anvanda det”.

Valdsformen trakasserier har en marginell plats i denna undersékning, den
enda form av valdshandling inom valdsformen trakasserier som kommer att
undersdkas ar hur pappor foljer 6verenskommelser om umgénge och underhall
for gemensamma barn efter separationer.
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2.7. Separationsvald

2.7.1. Definition

Martha R. Mahoney myntade 1991 i en artikel i Michigan Law Review begrep-
pet ”"separation assult” med vilket hon avsag ”the particular assault on a wo-
man’s body and volition that seeks to block her from leaving, retaliate for her
departure, or forcibly end the separation.”!! Begreppet ”separation assault”,
hédanefter bendmnt separationsvald, satter enligt Mahoney den valdsamma
mannens forsck att dominera och kontrollera sin kvinnliga partner i fokus.!?

[separation assult] aims at overbearing her will as to where and
with whom she will live, and coercing her in order to enforce con-
nection in a relationship. It is an attempt to gain, retain, or regain
power in a relationship, or to punish the woman for ending the re-
lationship. It often takes place over time.'3

Méns partikuldra valdsamma eller tvingande handlingar som tillsammans ut-
gor processen separationsvald kallar Mahoney ”separation attacks” (separa-
tionsattacker).!4

Sa som Mahoney definierat separationsvald lampar det sig utomordentligt
val for att inga i en forklaring av hur kvinnor resonerar nar det géller sepa-
ration eller fortsatt samlevnad och hur méns valdshandlingar kan motverka
bade att kvinnor viljer separation och kvinnors mojligheter att faktiskt bli
av med sina valdsamma mén. I sin beskrivning av méns motiv for separa-
tionsvald betonar Mahoney kontrollen 6ver kvinnan som kan ta olika uttryck:
hindra kvinnan fran att lAmna mannen, tvinga henne att atervanda, straffa
henne for att hon lamnat honom.

2.7.2. Kan separationsvald betraktas som rationellt?

Hur skiljer sig da de olika motiv for separationsvald som Mahoney lyfter fram,
fran kvinnomisshandel som inte, priméart, syftar till att blockera kvinnans fri-

" Martha R. Mahoney, ”Legal Images of Battered Women: Redefining the issue of separa-
tion”, Michigan Law Review, vol. 90, nr. 1, 1-93 (1991), s. 6

12Gjélva temat for den framstillning dir Mahoney definierar begreppet separationsvald
ar den amerikanska juridiska diskursen som utifran fragan ” Varfor separerar inte miss-
handlade kvinnor” dominerats av svar som pekar pa kvinnan sjélv, via begreppet learned
helplessness, och darmed framstéllt misshandlade kvinnor som patologiska. Genom att
anvanda begreppet separationsvald fokuseras ménnens aktiva hindrande av separatio-
ner och mycket av den kritik som vanligen riktas mot fragan ” Varfér separerar inte
misshandlade kvinnor” blir da missriktad.

13ibid., s. 65f.

Mibid., s. 65.
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het att separera? En fundamental skillnad synes vara den mellan vald som
syftar till att fa kvinnan att bete sig s& som mannen onskar och vald som
utgor bestraffning for att hon ldmnat honom. I det forra fallet kan hans vald
gora henne foglig for hans krav pa henne och tvinga henne att acceptera ett
forhallande dar han far fordelar pa hennes bekostnad, dar hans handlingsut-
rymme 6kar och hennes minskar, diar han tar sig friheter som hon inte ges. I
det senare fallet, det vill sdga den specifika form av separationsvald som syftar
till att straffa for separation, kan mannen inte rakna med att hans valdshand-
lingar kan medfora nagra direkta fordelar for honom eftersom de inte lever
tillsammans langre.

Mahoneys undersdkning av separationsvald visar att méns separationsat-
tacker kan tvinga en kvinna att atervinda till mannen. Hur vanligt det &r,
eller for hur lang tid sddana patvingade aterféreningar vanligen varar, vet vi
annu inte, men att det forekommer gor méns separationsvald mer begripligt,
det vill sdga rationellt fran deras perspektiv.

Aven om mannen och kvinnan inte langre lever tillsammans kan mannen ha
intresse av att, med hjalp av separationsvald, kontrollera kvinnan, i synnerhet
om de har gemensamma barn, i samband med skilsmassor, bodelningar och
vardnadstvister. Dessutom ligger det i mannens intresse att kontrollera vad
kvinnan berattar for till exempel polisen om mannens vald, savil det som
ligger langre tillbaka i tiden som eventuellt separationsvald.

Vidare har &ven méns bestraffningar av kvinnor som lamnar dem effekter
som forstarker méans makt 6ver kvinnor. Vad som ur den enskilde mannens
perspektiv synes vara irrationellt, eller om vi sa vill ”patologiskt”, att under
mycket lang tid efter att forhallandet upphort fortsiatta att forfolja, miss-
handla, hota och pa olika sétt trakassera kvinnan, paverkar, genom kvinnors
kunskap om att en del mén faktiskt agerar pa detta vis, forutsdttningarna
for alla kvinnors framtida beslut om att férsoka separera fran méan. Speciellt
effektivt, och ”patologiskt”, &r det grova valdet, i synnerhet méns mord pa
kvinnor som lamnar dem. Det faktum att risken for att bli moérdad okar for
kvinnor som separerar gor, &ven om risken forstas fortfarande ar mycket liten,
priset for kvinnans sdkerhet efter separationen s oerhort mycket hogre. Hur
skydda sig mot en man som kanske tanker morda en?

Om vi forestéller oss ett kontinuum mellan & ena sidan rationellt kalky-
lerande handlingar och & andra sidan patologiska vanor sa ligger rimligtvis,
ur den enskilde mannens perspektiv, de tva forstndmnda syftena med separa-
tionsvald - hindra separation och kontrollera férhandlingar - i ndrheten av den
rationella polen, medan att bestraffa for realiserad separation ligger narmare
den patologiska polen.
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2.8. Mal med vald i samband med separation

Den storsta delen av forskningen kring méns vald mot kvinnor, till exempel
intervjuer med méan som anvander vald, ar fokuserad pa vald i pagaende he-
terosexuella parrelationer. Det ar latt att se vad en man har att vinna pa att
genom vald vidmakthalla och forstarka makten 6ver en kvinna som han har
en pagaende heterosexuell relation med, speciellt om de delar bostad. Mannen
kan till exempel styra férdelningen av pengar, arbete och fritid och kréva att
kvinnan ska vara sexuellt och emotionellt tillgdnglig for honom.

Om forhallandet avslutas och kvinnan och mannen separerar forandras
emellertid forutsattningarna for valdet. Mannen kan inte pa samma sitt an-
vanda vald for att uppna de vinster som valdet tidigare kunnat medfora. For
att hindra en separation kan mannen under pagaende forhallande anvénda
vald eller olika former av hot. Det behover inte nédvandigtvis ske genom att
mannen uttryckligen forbjuder kvinnan att separera, eller varnar henne for
vad han kommer att gora mot henne om hon separerar, att ta initiativ till en
separation uppfattas rimligen av mannen som ett sitt att forscka bryta sig
ur den radande maktrelationen. Av den anledningen kan allt vald under ett
pagaende forhallande tolkas som varningar for vad som kan hédnda om man-
nens maktposition utmanas. Ju mer vald en man utsatt en kvinna for fore
separation, desto mer valdsam reaktion fran mannen torde kvinnan férvanta
sig om hon tar initiativ till en separation.

Om méns vald inom intima heterosexuella relationer kan forstas utifran de
fordelar som det skanker till de som utovar det och att merparten av dessa
férdelar ar knutna till att paret lever tillsammans och delar vardagen, kan
man & ena sidan forvanta sig att valdet minskar efter separationer, eftersom
separationen innebar att valdet inte lingre kan ge mannen dessa fordelar.
A andra sidan maste man ocksa rikna med att eftersom separationen i sig
forandrar forutsattningarna for bade valdet och dess effekter kan en del mén
valja att anvinda vald for att avbryta ett initiativ till separation fran kvin-
nans sida, vilket innebéar att valdet i vissa fall kan komma att trappas upp,
atminstone under en period da det fortfarande i mannens 6gon verkar vara
en 6ppen fraga om kvinnan ténker fullfdlja separationen eller inte.

2.9. Tidigare forskning

Nedan redovisas sadan forskning som kan bidra med a) distinktioner viktiga
for att konstruera en modell for risk for separationsvald och b) beskrivningar
av olika former av separationsvald (olika syften och olika sétt forutom fy-
siskt vald och hot om fysiskt vald) och dessas omfattning. Av storst virde for
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detta andamal &ar givetvis studier som skiljer pa separationsvald och kvinno-
misshandel i allménhet, men eftersom relativt fa sddana &nnu gjorts kommer
dven studier som behandlar riskfaktorer for kvinnomisshandel i allménhet att
refereras.

2.9.1. Studier av separationsvald
Vilka valdsakter anvands

Separationsvald ar ett samlingsnamn pa en rad olika handlingar. En del av
dessa ar vélkénda fran beskrivningar kvinnomisshandel i allménhet, men nag-
ra mer specifika for separationsvald. Jag gor en upprakning héar for att klargora
vilka handlingar som &r viktigt att studera.

I litteraturen finner man bland andra:!?

Mén kan skrammas, hota och demonstrera sina majligheter att paverka kvin-
nas liv mot hennes vilja med blickar, miner, ord, rorelser, forstorelse av till-
horigheter (inklusive vald mot husdjur), forfoljelse, hotfulla telefonsamtal, in-
trang, bortforande (till exempel att utan forvarning hdmta barnen fran dagis
eller skola).

De kan hindra eller blockera kvinnan, till exempel fran att lamna hemmet
eller att anvanda telefon.

En del av dessa beteenden kan, under vissa forhallanden, befinnas vara
brottsliga, men som regel resulterar de i laga eller inga sanktioner fran sam-
héllets sida. Mannen kan alltsa rdkna med en lag ”"kostnad” for dessa hand-
lingar.

Hogre ”kostnader”, i det fallet kvinnan rapporterar héndelserna och man-
nen befinns vara skyldig till dem, ar férknippade med olika former av fysisk
misshandel, kidnappning, valdtakt, mordbrand, mord.

Sever ger dven flera exempel pa hur mén kombinerat en rad av dessa hand-
lingar:

Efter att kvinnan begért skilsméssa och beviljats ett besoksforbud for sin
valdsamma man ringde han telefonsamtal, ofredade henne, brét sig in i hu-
set och attackerade henne och hennes tonarige son, skaffade sig tillgang till
hennes telefonrikningar och darmed till uppgifter om alla hennes utgaende
telefonsamtal. Kvinnan tolkar mannens handlingar sa héar:

”He wanted to make my life so hard and so miserable that I would

5De flesta hamtade fran Aysan Sever, ”Recent or imminent separation and intimate vio-
lence against women: A Conceptual Overview and Some Canadian Examples”, Violence
Against Women, vol. 3, nr. 6, 566-589 (1997). I Severs framstéllning &r de grupperade
efter andra kriterier &n de som har anvands.
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have no choice but take him back.”16

Sever papekar att nér separationsvaldet eskalerar kan det riktas mot perso-
ner i kvinnans narhet, speciellt barn, men ocksa nya partners, grannar, vanner,
familj.

Omfattningen av separationsvald

Tyvarr ar fa befintliga studier av utbredningen av separationsvald jamforbara
eftersom de séllan tillimpar samma begrepp for "separation” eller anvén-
der Mahoneys definition av separationsvald som ju inkluderar vald avsett att
hindra kvinnan att separera och alltsa sker innan eller istéllet for separation.

En studie av Fleury m fl visade att en dryg tredjedel av 135 kvinnor som
lamnat en kvinnojour utsattes for minst en separationsattack med fysiskt
vald inom loppet av tva ar.'7 53 procent av de 135 kvinnorna var efter tva ar
fortfarande separerade och hade inte utsatts for nagot fysiskt vald, 11 procent
avbrdt separationen innan de utsatts for nagot fysiskt vald.

Separationsattackerna var ofta brutala: nastan halften av dem resulterade
i att kvinnan blev skadad, néstan tre fjardedelar inbegrep strypningsforsok,
sparkar, vald med kniv, beskjutning eller valdtakt.

I James Ptaceks studie av 100 kvinnors inlagor for att fa sina mén belagda
med besoksforbud gentemot dem framgick, i 50 av dessa kvinnors redogorelser,
vilka mal ménnen haft med valdet.'® Nirmare hilften av dessa, 24 kvinnor,
beskrev separationsvald enligt Mahoneys definition.

Margo Wilson och Martin Daly har i flera sammanhang studerat dodligt
vald och i en kanadensisk studie befanns risken att ménnen skulle déda kvin-
norna sex ganger hogre for dem som separerat &n for kvinnorna som inte
separerat.19

I Demie Kurz’ intervjustudie, utférd 1987-88 i Philadelphia, omfattande
129 slumpvis utvalda kvinnor med barn som skiljt sig 1986, rapporterade 4
procent (5 st) att de blivit utsatta for vald under separationen men inte fore

16ihid.,

"Ruth E. Fleury, Cris M. Sullivan & Deborah I. Bybee, ” Domestic abuse by ex-partners:
When ending the relationship does not end the violence. Women’s experiences of violence
by former partners”, Violence Against Women, vol. 6, nr. 12, 1363-1383 (2000) Se adven
fotnot [50| pa sidan @

18 James Ptacek, " The Tactics and Strategies of Men Who Batter: Testimony from Wo-
men Seeking Restraining Orders”, i Albert P. Cardarelli red., Violence between intimate
partners: patterns, causes and effects, ss. 104-123 (Allyn and Bacon, 1997), s. 112

9Martin Daly, Karen A. Wiseman & Margo I. Wilson, ”Women with children sired by
previous partners incur excess risk of uxoricide”, Homocide Studies, vol. 1, nr. 1, 61-71
(1997), s. 67
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separationen.?? Kurz skilde tyvérr inte pa vald fére och under separationen
i sina intervjuer sa nagra uppgifter om i vilken utstriackning de kvinnor som
redan fore separationen blivit utsatta for vald &ven blev det under separation
ger inte hennes studie. Elva av dessa kvinnor berattade emellertid om fysiskt
vald under separationen, och ytterligare sex kvinnor berdttade om hot, en
hade blivit hotad med skjutvapen, och intrang och forstorelse av egendom.

I en studie av par som sokt ”divorce mediation” fann Desmond Ellis och
Noreen Stuckless att en fjardedel av kvinnorna utsattes for fysiskt vald eller
hot om fysiskt vald efter att forhallandet upphort.2!

Populationsbaserade studier

I en banbrytande telefonunderstkning av Statistics Canada 1993, omfattan-
de 11.000 slumpvis utvalda kvinnor, angav 19 procent av de kvinnorna som
separerat fran en valdsam partner att de blivit utsatta for fysisk misshandel
efter separation. 35 procent av dessa, det vill sdga 7 procent av alla kvinnor
som separerat fran en valdsam partner, hade erfarit mer brutalt vald efter
separationen an fore.?? En mindre andel kvinnor uppgav att valdet borjade i
samband med skilsméissan.?? En omfattande finlindsk underskning genom-
fordes 1997 som en brevenkat och omfattade 7.100 slumpvis utvalda kvinnor.
20 procent av alla kvinnor som separerat rakade ut for nagon form av vald
i den undersokningen.?* Bland de kvinnor som fére separationen utsatts for
vald var motsvarande siffra 36 procent. Dessa siffror utgar fran en vid defi-
nition av vald som inkluderar minst en av handlingarna i tabell pa nésta
sida.

Av tabell 2] kan man dra slutsatsen att det faktum att mannen anvént
vald fore separation dubblerar risken for att han kommer att gora det dven
efter separation. Fysiskt vald efter separation &r relativt ovanligt (jamfort
med andra former av vald): 88,2 procent av de som varit utsatta for vald fore
separation blir inte utsatta for fysiskt vald efter separation.

I den stora svenska undersokningen Slagen dam som omfattade 10.000
slumpvis utvalda kvinnor, ingick en del fragor som ror separationsvald. Av
de kvinnor som nagonsin utsatts for vald av en fore detta partner anger en

20Demie Kurz, ”Separation, Divorce, and Women Abuse”, Violence Against Women, vol. 2,
nr. 1, 63-81 (1996), s. 69

2'Desmond Ellis & Noreen Stuckless, ” Preseparation abuse, marital conflict mediation,
and post-separation abuse”, Mediation Quarterly, vol. 9, nr. 3, 205-225 (1992), s. 209,
referad i Kurz, s. 69.

22Holly Johnson, ” Att forska om vald mot kvinnor: En kanadensisk offerundersékning”, i
Monika Olsson & Gunilla Wiklund red., Vald mot kvinnor, Rapport 1997:2, ss. 55-91
(Brottsforebyggande radet, 1997), s. 87

23ibid., s. 87 Hur stor andel framgér inte.

24Markku Heiskanen & Minna Piispa, Faith, Hope and Battering. A Survey of Men’s Vi-
olence Against Women in Finland (Statistikcentralen Finland, Justice 1998:20, 1998)

23



Tabell 2.1. Andel mén som anvént olika valdshandlingar efter separation. Procent.
Kélla: Faith, Hope, Battering (1998).

Alla Mén som anvant
méan vald fore separa-
tion

Handling

Ringt hotfulla telefonsamtal till dig? 12,9 24,2

Vantat pa, statt pa lur, eller foljt efter dig i nar- 11,7 21,8

heten av ditt hem eller nagon annanstans?

Gatt in din bostad utan lov? 8,4 15,7

Hallit fast dig eller slagit dig? 6,1 11,8

N 1366 683

tredjedel att de utsatts for vald efter skilsméssa eller separation. En tredjedel
blev hotade och var tionde utsattes for fysiskt eller sexuellt vald.?®> Utover
dessa valdshandlingar fragades kvinnorna om ménnen véantat pa eller forfoljt
dem, och om ménnen gjort patvingade besok, vilket skett i 20 procent respek-
tive 33 procent av fallen, vilket framgar av tabell 26

Tabell 2.2. Valdshandlingar efter separation. Procent, N = 970 Kélla: Slagen Dam

(2001).

Ex partners som
nagon gang an-
vant vald

Handling

Hotat dig ansikte mot ansikte eller i telefon? 33

Véantat, statt pa lur, eller forfoljt dig? 20

Kommit till din bostad mot din vilja? 33

Utsatt dig for sexuellt eller fysiskt vald? 9

Andelen man som anvander fysiskt vald efter separation verkar vara lika
stor i Sverige som i Finland, ca 10 procent (med férbehall for att att fragan
om fysiskt vald var mycket mer konkret i den finldndska studien och dessutom
inkluderade sexuellt vald i den svenska). Jamfort med den kandensiska studien

Z5Eva Lundgren, Gun Heimer, Jenny Westerstrand & Anne-Marie Kalliokoski, Slagen
Dam: Mans vald mot kvinnor i jamstallda Sverige - en omfangsundersokning (Fritzes,
2001), s. 33

26ibid., s. 35
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verkar alltsa fysiskt vald efter separationer vara ungefar halften sa vanligt i
Sverige och Finland som i Kanada.

Det finns anledning att anta man skulle fa en hogre andel positiva svar
om man hade anvint mer inkluderande formuleringar (i den finska studien)
och stéllt mer konkreta fragor (i den svenska studien). Fragan i den finska
studien om mannen “hallit fast eller slagit dig” utesluter en rad olika valds-
handlingar som utgor fysiskt vald, till exempel att knuffa eller sparka. Fragan
i den svenska studien om mannen “Utsatt dig for sexuellt eller fysiskt vald”
ar inte operationaliserad 6verhuvudtaget, vilket gor den svar att svara pa och
att tolka.

Skillnaden i andelen kvinnor som rapporterat att de hotats av mannen
(24 procent i Finland, 33 procent i Sverige) skulle mycket vél kunna bero pa
skillnader i operationaliseringen: i den finldndska studien fragades enbart efter
hot framforda 6ver telefon, medan den svenska dven inkluderade hot framférda
“ansikte mot ansikte”. Aven skillnaderna nir det géller om mannen gjort
ovialkomna besok skulle kunna tolkas sa: frageformuleringen i den svenska
studien forutsatter inte att mannen faktiskt kommit in i bostaden, bara att
han kommit till bostaden.

Motiv for separationsvald

Hindra och avbryta separation

Martha Mahoney gar igenom ett antal rattsfall diar misshandlade kvinnor do-
dat sina plagoandar, och dar ménnen med vald, tvang eller hot upphévt kvin-
nornas separationer, for att visa pa hur dessa méan verkligen hallit kvinnorna
fangslade och att deras situation ar att likna vid gisslans och att deras dodan-
de skett i sjalvforsvar.?” Dessa fall dr extrema, men att mén hindrar kvinnor
fran att ldmna platsen, d.v.s. hemmet, eller framstéaller mer eller mindre tyd-
liga hot, ar sannolikt inte alls ovanligt.

Dominera forhandlingar
Vad kvinnor och mén har att forhandla om i samband med separationer skiljer
sig at mellan olika linder. Vardnaden om eventuella gemensamma barn och
fordelningen av parets materiella tillgangar ar centrala omraden for forhand-
lingar. Underhall fér barn har pa senare ar standardiserats och centraliserats
i en del linder sa att transfereringar sker via myndigheter istéallet for direkt
fran den underhallsskyldige till vardnadshavaren.

I Sverige har under senare tid kvinnor och mén med gemensamma barn fatt
mer att forhandla om efter separation. Underhéallets storlek blir en forhand-
lingsfraga néar barnet bor vixelvis (om &n oftast inte lika lange hos papporna

2"Mahoney, s. 83-93
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Forhallandet mellan radsla och utsatthet for vald
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Figur 2.1. Erfarenhet av vald och upplevd réadsla under férhandlingar. Kélla: Kurz
(1996).

som mammorna) hos de separerade fordldrarna och under senare ar har det-
ta blivit en allt vanligare boendeform. Domstolar har numera mdojlighet att
déma till gemensam vardnad &ven om nagon fordlder motsétter sig detta. Re-
dan fore denna lagéndring, som alltsa tog bort kvinnors mdjlighet att tvinga
domstolarna att vélja vilken fordlder som skulle fa ensam vardnad, domine-
rade gemensam vardnad i praktiken, 82 procent av alla barn vars foraldrar
separerat hade gemensam vardnad.?®

Néar Demie Kurz genomforde sin studie i Philadelphia 1987-88 var det sy-
stem med automatiskt loneavdrag som senare kommit att bli obligatoriskt
i U.S.A. inte den vanligaste formen for 6verforingar, istallet fick mammorna
sjalva gora upp med papporna om utbetalningarna.?” Aven efter inforandet av
obligatoriska automatiska loneavdrag aterstar for amerikanska mammor som
ar vardnadshavare att med sina barns pappor forhandla om a) underhallets
storlek och b) kostnader som inte téicks av underhallet.3°

I Kurz’ studie var kvinnors réadsla under férhandlingarna om underhall
starkt bundet till deras erfarenhet av vald fore eller under separationen.

Aven om Kurz’ data inte skiljer pa separationsvald och annat vald for de
kvinnor som varit utsatta for vald fore separationen visar de att en del mén
enbart utovar separationsvald och att detta vald ar effektivt satillvida att
hélften av de kvinnor som utsétts for det upplever radsla vid forhandlingar
om vardnad och underhall vilket ska stéllas mot att mindre &n 10 procent av

Z8Lillemor Dahlgren, ” Tackmantel - Barnets bésta”, c-uppsats vid institutionen for Ge-
nusvetenskap, Goteborgs Universitet (2000), s. 5
2Kurz, s. 71

3%bid., s. 75. Dessutom omfattar inte systemet med 16neavdrag mén som #r egenforetagare.
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de kvinnor som inte utsatts for nagot vald ar radda vid sadana férhandlingar.
Kvinnornas rédsla far ocksa resultat i forhandlingarna, vilket framgar av

tabell

Tabell 2.3. Upplevd réddsla under férhandlingar och erhallet underhall. Kélla: Kurz
(1996).

Erhallet underhall

Upplevd radsla vid forhandlingarna Fullt Ofullstindigt Inget

Kvinnor som upplevde radsla (%) 34 21 45
Kvinnor som inte upplevde radsla (%) 60 21 19

Aven vid bodelningsférhandlingar kinner manga kvinnor sig radda, i lika
stor utstrackning som vid férhandlingar om vardnad och underhall, ungefar
en tredjedel av kvinnorna i Kurz studie.?!

James Ptaceks studie av ansokningar om besokférbud visade att 8 procent
av kvinnorna som beskrivit ménnens syften angav att separationsvald an-
vants for att tvinga fram beslut i vardnadsirenden.?? 6 procent beskrev hur
mén anvint separationsvald for att hindra dem fran att kréva underhall for
gemensamma, barn.33

Desmond Ellis studie fran 1994 av 363 separerande kvinnor som deltog i
en speciell sorts informell skilsméssoférhandling ledd av en utbildad familje-
medlare visade dock andra resultat: kvinnor som varit fysiskt eller psykiskt
misshandlade (det framgick inte om detta innefattade kvinnors erfarenheter
av misshandel under och efter separationen) hade lika stor chans som icke-
misshandlade kvinnor att uppnéa de resultat de ville, till exempel en viss sum-
ma i underhall. Ett antal omstandigheter talar dock mot trovardigheten i den
framstéllning dar Ellis summariskt redovisar dessa resultat.34

For det forsta definieras inte separationsvald, och ingen skillnad gors mellan
méns olika syften med separationsvald. Separationsvald kan déarfor inte forstas
som ett mer eller mindre effektivt medel for att uppna dessa olika syften. Ellis
har i ett annat sammanhang redovisat att 25 procent av alla kvinnor som
deltog i ”divorce mediation” under eller efter separation utsattes for fysiskt
vald eller hot om fysiskt vald. Men i den ovan ndmnda artikeln satts inte dessa
siffror i samband med kvinnors upplevelse av separationsvald och ”divorce
mediation”, det vill sdga relationen mellan separationsvald (och da speciellt

3libid., s. 71

32Ptacek, s. 116

33ibid., s. 117

34Desmond Ellis, ” Divorce mediation: safety, equity, and human agency”, Violence Against
Women, vol. 6, nr. 9 (2000)
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mans vald eller hot om vald i syfte att kontrollera kvinnornas beteende i
forhandlingarna) och utfallet av ”divorce mediation” beskrivs inte.

For det andra verkar Ellis, i jamforelse med ett stort antal andra utfors-
kare av kvinnomisshandel, underskatta kvinnors radsla vid moten med sina
fore detta mén. Ellis resonerar till exempel om méns ilska under sadana for-
handlingar ligger dem i fatet da deras eskalerande ilska skulle gora att de
argumenterade samre for sin sak. Han tar inte i beaktande mojligheten att
den ilska mannen uttrycker kan gora kvinnorna radda och darmed mer be-
nigna att sénka sina krav, nagot som verkar langt rimligare givet alla de
beskrivningar som andra forskare lyft fram av vilken oerhord radsla som kan
drabba misshandlade kvinnor vid moten med sina fore detta man. Och den-
na radsla dr inte ogrundad, &ven om risken for grovt vald som separerande
kvinnor 16per negligeras i Ellis framstéllning: han pastar att risken for dodligt
vald 6kar, men att den for icke-dédligt vald minskar, men det &r en farlig
forenkling. Som till exempel den kanadensiska brottsofferundersokningen vi-
sar anger sa manga som en tredjedel av de kvinnor som erfarit icke-dodligt
separationsvald att ménnen anvant grévre vald mot dem efter separationen
an fore, det vill sdga risken for grovre icke-dodligt vald kan alltsa inte utan
vidare sidgas minska i och med separation.

For det tredje pastar Ellis att mén tenderar att undvika separationsvald pa
grund av mannens "unwillingness to jeopardize outcomes included in medi-
ated and negotiated agreements”. Ellis kan hér aterigen helt sidgas negligera
separationsvald som ett mer eller mindre effektivt medel fér mén att kon-
trollera kvinnors beteende under en separation. Snarare &n att sadant vald
kan riskera forhandlingsresultatet for méannens del kan det, som Kurz visat,
avsevart forbdttra forhandlingsresultatet.

For det fjarde ar Ellis urval mindre representativt dn det i Kurz undersok-
ning: par som genomgar denna sorts informella skilsméassoférhandling ar en
delméangd av alla par som skiljer sig.

Sammantaget ger dessa invandningar anledning att tolka Ellis 6verraskan-
de positiva resultat av ”divorce mediation” med storsta forsiktighet, dels vad
de faktiskt betyder (vilken innebérd har ”misshandel” och ”de resultat de
ville” hér), dels vad géller deras generaliserbarhet. Daremot ar Ellis resultat
intressanta, eftersom de indikerar att dessa forhandlingsmetoder &r bra i den
meningen att kvinnor inte forlorar i forhandlingarna av att ménnen anvént
vald.

Straffa for separation

Nar méan anvander dodligt vald mot sina kvinnliga partners, sa &r det san-
nolikt for att straffa for separation. I en svensk studie av dodligt vald mot
kvinnor kategoriserades 228 garningsmén som partner till kvinnan och bland
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dessa var 160 make eller sambo, 35 icke sammanboende fastman eller sall-
skap, och fore detta partner i 33 fall.?> Fragan ar emellertid vem som ska
uppfattas som fore detta partner. I hur manga av de 160 sammanboende och
de 35 icke sammanboende fallen hade kvinnan gjort klart for mannen att
hon ville avsluta forhallandet? Bland dessa fall torde atminstone en del vara
som de Mahoney beskriver, dar ménnen med hot eller vald avbryter kvinnors
(initiativ till) separationer.

2.10. Samhallet och mans vald mot kvinnor

Genom att beskriva fenomenet méns valdsanvandning som ett malinriktat
handlande hoppas jag att det framstar som rimligt for lasaren att i nésta steg
fokusera pa forutsdttningarna for att méns vald ska kunna vara framgangsrikt.
Dessa forutsattningar dr den konade samhaélleliga strukturen.

For att forsta hur méns vald mot kvinnor i intima relationer kan vara fram-
gangsrikt kravs, enligt min uppfattning, ingen sofistikerad begreppsapparat
for att beskriva den samhélleliga konade strukturen. Det racker att ndmna
att heterosexuella parrelationer i moderna samhallen praglas av mycket liten
insyn fran savil omgivningen pa mikroniva (privata relationer som grannar,
vanner, slaktingar) som olika myndigheter som polis och rittsvisende, soci-
altjanst (inklusive familjerdtten), eller organisationer som mén och kvinnor
ingar i (arbetsplatser, organisationer, skolor etc.). Uppfattningar om vad som
ar rimligt att tala om nér det géller ens egna erfarenheter av heterosexuella
parforhallanden préglas i stor utstrickning av distinktionen offentligt /privat.
Kunskaperna om andra ménniskors heterosexuella parforhallanden blir alltsa
begransade av att dessa uppfattas som privata och darfor inte rimliga att tala
oppet om.

Lagar om vald inom #ktenskapet speglar allmént spridda attityder till sa-
dant vald och darmed till vad dktenskap innebdr. Numera finns i lagen inga
sarskilda undantag for vald inom &ktenskapet, men for inte sa lange sedan
fanns det sadana undantag och dndringarna i lagstiftningen kan i vissa avse-
enden foregd dndringar i den allminna synen pa dktenskap. Lagarna sitter
granser for myndigheters (rattsvisendets, polisens samt andra myndigheters)
verksamhet, men i varje konkret mote mellan en valdsutsatt kvinna och myn-
dighetsutovande tjanstemén finns ett betydande handlingsutrymme déar tjans-
teménnens attityder till méns vald mot kvinnor spelar roll. Mannens ratt att
fysiskt bestraffa hustrun upphorde 1864, méns ratt att tvinga sig till sex med
hustrun upphorde 1965, kvinnomisshandel {61l under allmént atal 1982, lagen

35Lennart Rammer, "Kvinnor som offer for valdsbrott med dodlig utgang”, i Kerstin
Sjeldrup red., Kvinnomisshandel, ss. 61-82 (JAMFO, 1989), s. 68f
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om kvinnofrid, som triadde i kraft 1998, innebar att handlingar som &ar ett
led i en upprepad krankning av kvinnans integritet och syftar till att sdnka
hennes sjéalvkansla blir brottsliga. Polisen gor dock inte alltid en anmélan nér
de misstanker att en man utsatt en kvinna for vald, utan fragar istéillet ofta
kvinnan om hon vill géra en anmélan.?6 I Maria Erikssons avhandling ges
ett exempel pa hur myndighetspersoner (familjerdttssekreterare) som blivit
vittne till att mannen slagit kvinnan underlater att anméla detta till polisen,
inte heller vill ha nagon uppfattning om kvinnan borde eller inte borde gora
en anmélan, och i forhér med aklagare stodjer mannens berittelse (som gick
ut pa att det var fraiga om en demonstration av vad han gjort tidigare), vil-
ket ledde till att kvinnans polisanmélan inte ledde till att atal vicktes mot
mannen.>”

Vad som spelar roll i en faktiskt situation dar en man kan vélja att anvanda
vald eller att gora nagot annat, ar vilka reaktioner han, utifran tidigare gjorda
erfarenheter, kan forvanta sig av sin omgivning, fran kvinnan och av andra
som kan fa kdnnedom av hans valdsanvanding.

Margareta Hydén beskriver i sin bok Kvinnomisshandel inom dktenskapet:
mellan det omojliga och det maojliga en situation dar en man skaller ut en
kvinna pa en offentlig plats. Mannen ar mycket hotfull och de mé&nniskor som
blir askadare till detta upplever det som valdigt obehagligt och éverviager att
gripa in till kvinnans forsvar. Nagon av askadarna utbrister att “det dar ar
herr och fru Johansson”, och med ens forandras askadarnas tolkning av vad
som sker, ett ingripande ar inte langre aktuellt, och mycket av den sympati
som inledningsvis fanns for kvinnan upphér och man tycker att de kunde vél
braka hemma istéllet. Hydén skriver:

En man som upptrader hotfullt mot en okénd kvinna Overtriader
de regler for aggressiva utbrott som var kultur foreskriver. Visar
det sig att han ar kvinnans make har han dock inte begatt samma
regelbrott. Annorlunda uttryckt: Det &r virre om en man upptra-
der hotfullt mot en annan mans hustru &n mot sin egen.?®

Aktenskapet, eller mer generellt, heterosexuella parrelationer ar alltsa en
institution som utgér en tolkningsram for hur legitimt eller illegitimt méns
valdsamma eller hotfulla beteende &r. Podngen med Hydéns tankeexperiment
ar inte att toleransen for méans hotfulla eller valdsamma handlingar mot kvin-

36Magnus Lundberg, Kvinnomisshandel som polisirende: Att definiera och utdefiniera (So-
ciologiska institutionen, Lunds universitet, 1998)

3"Maria Eriksson, I skuggan av pappa: familjerdtten och hanteringen av fiders vild, Dok-
torsavhandling, Uppsala universitet, Forlags AB Gondolin (2003), s. 129-131

38Hydén, Kvinnomisshandel inom #ktenskapet, s. 54
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nor utom #dktenskapet ar sirskilt 14g,3? men att toleransen &r hogre for méns
vald mot kvinnor inom ramen for dktenskapet &n utom detsamma.

Kvinnofridsbrottet utgoér, i den utstriackning som Hydén har ratt i att ac-
ceptansen for vald ar lagre inom &n utom &dktenskap, en radikal forandring
nar det galler forhallandet mellan lag och méns vald i familjen. Successivt har
de olika undantag fran det generella forbudet att anvéinda vald tagits bort,
till exempel undantaget mot forbudet mot valdtdkt som togs bort 1965, och
undantaget for barnaga som togs bort 1979, men kvinnofridsbrottet innebéar
att handlingar som var for sig inte skulle vara brottsliga i en annan kontext
blir brottsliga om de upprepas inom ett heterosexuellt parférhallande. Det ar
dock inte sjalvklart att sadana handlingar i och med inférandet av kvinno-
fridsbrottet kommer att uppfattas som vald.

Vilka reaktioner en man kan férvinta sig om han véljer att anvinda vald &r
inte enbart beroende av omgivningens forestdallningar om vad som &r vald och
hur man bor reagera pa vald, d&ven om de utgor en viktig del av den struktur
jag har forsoker beskriva.

Kvinnans och andras faktiska mojligheter att handla beror givetvis i hog
grad pa vilka medel som star till buds. Utan att bli alltfor fantasifull racker
det, tror jag, att paminna om hur tillgang till pengar och olika former av
teknisk utrustning, alltifran vapen av olika former till utrustning for Gver-
vakning och larm etc., kan - eller skulle kunna - gora en enorm skillnad for
kvinnors sdkerhet. Andra, mer sociala eller kollektiva, former av "medel” for
att reagera pa vald utgor kvinnojoursrorelsen.

Om man jamfor kvinnors mojligheter att reagera pa méns vald med barn
som utsitts for vald av sina pappor innebér forstas existensen av en kvinno-
joursrorelse en enorm skillnad till kvinnornas fordel.*? P& andra sétt tenderar
barnen att prioriteras, till exempel finns en plikt for manga myndigheter att
anméla till socialtjansten om de misstanker att barn utséatts for vald i hemmet
och en struktur for tvangsomhéndertagande av minderariga. Nagon anmaél-
ningsplikt, eller for den delen struktur for tvangsomhéndertagande, finns inte
nér det galler vuxna kvinnor som utsétts for vald i ett parférhallande.

Det sétt som samhaéllet, det statliga rattsvasendet tillsammans med de kom-
munala familjerdttsavdelningarna inom socialtjénsten, kommit att hantera
vardnadstvister dr ocksa en del av den samhélleliga konade strukturen. De
radikala forandringar som skett i Sverige under de senaste 25-30 aren pa det-
ta omrade innebéar att det dr mycket osannolikt att en kvinna som har barn
tillsammans med en man som har utsatt henne for vald kan undga att, sa lange

39Ett av resultaten i undersdkningen Slagen Dam &r just att omfattningen av méns vald
och krankningar mot kvinnor utanfor sexuella relationer &r hogre dn forvantat.

49Jag vill inte med detta forringa betydelsen av till exempel BRIS, utan enbart peka pa
institutionernas betydelse fér den samhélleliga konade strukturen.
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barnen ér omyndiga, ha regelbundna kontakter med mannen och i nagon me-
ning forhandla med honom om vilka tider barnen ska vara hos respektive
fordlder och i vilken utstréckning mannen (som oftast har barnen mindre &n
hélften av tiden) ska ersdtta kvinnan ekonomiskt.

Andra viktiga delar i den struktur som mé&n och kvinnor har att férhalla
sig till genom sina handlingar, dr vilka administrativa kategorier som star
myndigheter till buds nér det géller att klassificera en héndelse, en situation
eller en ménniska. Jag tanker till exempel pa hur polisen numera kommit att
anvinda kategorin ”brott mot kvinna”, och vilken forandring i bemo6tande fran
rattsvisendets sida sadana nya eller dndrade kategoriseringar kan innebéra.
Tidigare anvinde polisen begreppet ldgenhetsbrak, vilket kan man férmoda,
tenderade att styra mot insatser som fick braket att upphora, snarare &n
insatser som skyddar kvinnor.

Det &r inte mitt drende hér att goéra en systematisk genomgang av vad i
den samhalleliga konade strukturen som gor det mojligt for méan att tjana
pa att anvdnda vald mot kvinnor i heterosexuella parrelationer, och hur en
samhallelig struktur som gjorde att mén skulle forlora pa att anvinda vald
skulle kunna se ut. Jag kan bara hoppas att resultaten av min undersckning
kan bidra till en sddan analys och politiskt arbete for att forandra den sam-
halleliga konade strukturen. Teoretiskt &r min ambition att kunna férankra
utgangspunkterna att mén som anvander vald och kvinnor som utsétts for
vald ar rationella, det vill sdga begripliga, i en modell som inte forblir helt
cirkuldr utan, atminstone principiellt, provbar. Lat mig rekapitulera och for-
tydliga resonemanget: Aven om utgangspunkten "méns vald mot kvinnor ar
rationellt” fér mig varit av tdmligen axiomatisk karaktar kan och maste jag
forsoka visa att den pa olika sitt kan relateras till (mer) provbara satser. Jag
har skissat pa de vinster som mén kan uppna genom att anvinda vald mot
kvinnor och ocksa héanvisat till studier som visat att méns anvindning av vald
ar kontrollerad. Jag har ocksa hanvisat till Eva Lundgrens forskning som visar
att valdsanvandning forandrar valdsanviandaren, vilket kréaver ett processuellt
perspektiv dar méns anvindning av vald kan fordndras fran att vara ett me-
del till att bli ett mal. Aven efter denna nyansering av utgangspunkten méaste
man kunna forestélla sig vad det innebér att den nyanserade utgangspunkten
ar falsk.

Vad skulle det innebéara att ”den samhélleliga kdnade strukturen ar sadan
att mén inte tjanar pa att anvanda vald”? Det skulle innebéra att de negativa
konsekvenserna for ménnen skulle Overstiga fordelarna som mén kan fa av
vald. Hur kan man préva om sa &r fallet eller inte?

For att det ska vara mojligt att prova denna tes, maste man kunna opera-
tionalisera vad det innebér att mén tjdnar pa att anvinda vald, vilket i sin
tur kraver jamforelser mellan vad méan tror och hoppas ska ske om de véljer
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att anvanda vald i stéllet for att inte anvanda vald jamfort med som faktiskt
sker nér mén véljer att anvinda vald och nér (andra) méin véljer att inte
anvinda vald. Vidare maste man kunna hantera skillnader mellan olika mén
och skillnader mellan olika situationer for samma man, en del mén kan forstas
(ibland) forlora pa att anvénda vald och andra mén kan (ibland) vinna pa att
anvanda vald. Nackdelerna som vald kan medféra for mén maste ocksa vérde-
ras helt olika for mén i skilda situationer. Tva viktiga nackdelar som vald kan
leda till ur ménnens perspektiv ar att kvinnan separerar och straff fran ratts-
vasendets sida. Hur stor nackdel en separation innebér beror forstas pa en rad
omstandigheter, till exempel hur garna mannen vill leva i ett heterosexuellt
forhallande och om han lyckas etablera ett nytt heterosexuellt férhallandet
efter separationen. Vad galler straff fran rattsvisendets sida drabbar de helt
olika beroende pa mannens tidigare erfarenheter. For en arbetslés man som
redan suttit i fangelse innebér ett fangelsestraff mycket mindre an for en per-
son med ett valbetalt och aktat arbete, som han kan riskera att forlora om
han doéms for ett valdsbrott.*! Det hela kompliceras forstas ytterligare av att
mannen kan anvianda vald och hot for att forhindra bade att kvinnan separe-
rar och att kvinnan gor en polisanmélan och samarbetar med réittsvisendet,
och att mannens forsok att forhindra detta kan misslyckas och gora straffet
hardare.

2.11. Vald som hinder for separation

Hittills har jag nastan uteslutande skrivit om mén, deras vald, méjligheter och
syften. Nu foljer ett stycke dér jag forsoker beskriva kvinnors situation nér de
utsétts for vald av en man i ett heterosexuellt forhallande och dvervéger att
separera.

Det som gor att heterosexuella parrelationer kan bli langvariga kallar jag
hinder for separation, vilket alltsa &r mycket vitt begrepp, och ar inte specifikt
dgnat for att forsta kvinnor som utsatts for vald av sin manliga partner utan
kan tillampas pa alla kvinnor och mén som lever i heterosexuella parrelatio-
ner. Nar begreppet hinder anvénds pa detta satt inkluderar det alltsa dven
kvinnors och méns vilja att inte separera. Att utesluta kvinnors och méns
onskan att uppratthalla en heterosexuell relation vore en sdmre teoretisk ut-
gangspunkt eftersom man da tar for givet, istéllet for att forsoka forklara,
denna onskan.

For att forklara att en kvinna oavsett om hon &r valdsutsatt eller inte
valjer att separera eller att inte separera kravs att man konceptualiserar olika

4L Att risken att faktiskt bli atalad och démd kan vara mindre for den senare ér en annan
sak.
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konkreta hinder. Jag har i en annan text jamfoért de hinder for separation
som en kvinna med erfarenhet av vald i ett heterosexuellt férhallande star
infor med det som hindrar som en kvinna som inte utsatts for vald.*? I den
hér texten ar fragestallningen avgréansad till hur vald kan utgéra hinder for
separation.

Separationsvald ar ett mycket viktigt hinder for en del valdsutsatta kvin-
nors mojlighet att separera. Med hinder for separation avser jag tre typer av
fenomen:

1. Omstéandigheter som forklarar varfor en del misshandlade kvinnor véljer
att inte separera. Denna sorts hinder begrénsas alltsa till de omstandig-
heter som misshandlade kvinnor faktiskt resonerar kring nér de funderar
over separation.

2. Omstéandigheter som forklarar varfor en del misshandlade kvinnor skulle
valt att inte separera om de hade vetat vad som skulle komma att handa
dem. Denna utvidgning av begreppet kan fanga de hinder som i efter-
hand visade sig vara sa stora att beslutet om separation for kvinnorna,
eller for efterlevande, framstar som ett misstag.

3. Varderingar som leder till att en del misshandlade kvinnor som har dem
valjer att inte separera.

Att stanna vid de tva forsta typerna av hinder &r otillriackligt, om &n be-
kvamt for forskare som helst inte vill blanda in varderingar i sin forskning, eller
vill motverka psykologiserande synsatt och istéllet hdvda ett aktorsperspek-
tiv. Som exempel pa den sorts vérderingar som kan definieras som hinder av
typ 3 kan vi ta nir en kvinna véljer att trada in i ett heterosexuellt férhalllan-
de (och kanske dessutom skaffar barn). Detta ar en redan vilbekant héndelse
sa vi bor tala om en institutionaliserad heterosexuell tvasamhet. Ett ratio-
nalistiskt perspektiv pa méanniskors handlingar maste pa avgoérande punkter
revideras for att kunna tilldmpas pa ménniskor, speciellt modrar, i heterosex-
uella parférhallanden.

For det forsta vems vélfard ska optimeras? Kvinnans, parets, familjens eller
kanske barnens (om man har gemensamma barn)? Virderingen att ett barn
behover sin pappa &r ett exempel pa en virdering som om inte kvinnorna
omfattat den skulle lett till att fler valt att separera (om den dessutom inte
sa undantagslosts omfattats av det omgivande samhéllet skulle misshandlade
kvinnors separationer blivit mycket mer enkla och lyckosamma).

For det andra: Kvinnan kan svarligen, om hon é&lskar sin man, utga fran
att mannen strivar efter att optimera sina egna intressen, det vill sdga tolka

42Ekbrand & Nilsson, s. 48
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hans handlingar som drag i en strategi for att maximera hans vinster av for-
hallandet pa hennes bekostnad. Forutsattningarna for en effektiv motstrategi,
till exempel i form av en ”terrorbalans”,*? &r darfor i princip obefintliga och
i den utstriackning mén soker upprétta ett dominansférhallande har de goda
chanser att lyckas.**

En del kvinnor som ingar dktenskap med mén kan, tillsammans med méanni-
skor i deras nérhet som betyder mycket fér dem, uppleva de 16ften som sjélva
dktenskapet innebir som en i ndgon mening helig sak, som i sig innebér en
forpliktelse att inte avbryta forhallandet. Det ar ytterligare ett exempel pa
en vardering som gor kvinnor som omfattar den mindre bendgna att vilja att
separera, saledes ett hinder av typ 3.

Efter denna utvikning om begreppet ”hinder”, récker det att konstatera att
vald som hinder for separation handlar om hinder av typ 1 (omsténdigheter
som forklarar varfor en del misshandlade kvinnor véljer att inte separera) och
2 (omsténdigheter som forklarar varfor en del misshandlade kvinnor skulle
valt att inte separera om de hade vetat vad som skulle komma att handa
dem).

Det sédgs ofta, med ratta, att vad som framfoér allt hindrar misshandlade
kvinnor fran att separera dr méns vald. Amy Elmans och Maud Eduards
undersokning av kvinnor som sokt skydd pa kvinnojourer visar att 53 procent
av dessa kvinnor upplevde risken fér &nnu mer och grévre vald som det storsta
hindret for att limna mannen.*® I detta sammanhang &r alltsa risken for mer
vald ett hinder av typ 1.

Av metodologiska skél kidnner vi bast kvinnomisshandel sa som den drabbar
kvinnor som soker skydd pa kvinnorjourer eller hos polisen. Av alla misshand-

“3Den enda diskussionen om ”terrorbalans” jag stott pa var pa en amerikansk webbsida
fran ”Equal Justice Foundation”, som publicerar rad till mén som polisanmalts for miss-
handel av kvinnor de lever tillsammans med. Denna webbsida anvande strangt taget inte
begreppet terrorbalans sa som man vanligen gjort for att beskriva forhallandet mellan
Sovjetunionen och U.S.A., déir terrorn begransades till hot om 6msesidig utplaning, utan
verkar begransat det till de fall dar parterna férgjort varandra, vilket forstas ar lattare
att anvinda som daliga snarare &n goda foredémen. Pa webbsidan jamstélls upprepade
ganger en kvinna som ringer 911 (den amerikanska motsvarigheten till 112) med en mis-
silattack: ” A simple phone call can lead to a lifetime of regret, misery for the children,
and extreme financial hardship. And, as in any nuclear conflict, the level of violence may
well increase, leaving little but ashes.” och ”As with a nuclear attack, it is Mutually
Assured Destruction (MAD) in most cases.”

440m hur kvinnor uppfattas ha mindre ritt att sitta grinser in mén, se till exempel Petra
Hall, ”Varken hora eller madonna - offer och &verlevare”, Fronesis, vol. 11-12, 92-108
(2003), s. 93

45 Amy R. Elman & Maud Eduards, ” Unprotected by the Swedish welfare system: A Survey
of Battered Women and the Assistance They Recieved”, Women’s Studies International
Forum (1991), s. 415
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lade kvinnor &ar det sannolikt de som upplever att separation ar forbundet
med Overhdngade risk for &nnu mer och grovre vald som Gverrepresenterade
pa kvinnojourer, medan de misshandlade kvinnor som inte forestéller sig att
en separation i sig skulle vara forbunden med nagon risk for vald av naturliga
skal mer sdllan tar sin tillflykt till kvinnojourer.

Det finns ett antal olika sétt att kategorisera olika kvinnomisshandelsfor-
héllanden, eller situationer som misshandlade kvinnor kan befinna sig i. Ofta
talar man om olika faser i utvecklandet av en misshandelsrelation, speciellt
i de forhallanden déar valdet eskalerar, men vi maste ocksa rdakna med andra
sorters relationer dar mannens vald inte leder till att kvinnorna uppfattar sig
leva under méannens kontroll, till exempel ifraga om separation, det vill sidga
kvinnorna tror inte att separation i sig skulle vara en anledning for méannen att
bruka vald mot dem. Annorlunda uttryckt: vald utgér hér inte typ 1 hinder
for separation, hinder av typ 2 kanske gor det, det gar inte att veta forran i
efterhand.

De flesta kvinnor som Margareta Hydén intervjuat i sin avhandling verkar
befinna sig i sadana forhallanden och Hydén anger inte nagra exempel pa att
radsla for fortsatt vald efter separation skulle inga som en del i de 6verviagan-
den om separation kontra fortsatt samlevnad som kvinnorna i hennes studie
gjorde.46

Det ar fortfarande en Oppen fraga i vilken utstrackning kvinnomisshandel
eskalerar, i manga parforhallanden ar det uppenbart fallet, men det &r ocksa
valbekant att en stor andel av de kvinnor som utsatts for vald av sina mén
anger att det skett vid ett fatal tillfallen.?”

46Hydén, Kvinnomisshandel inom #ktenskapet.
1"Det kan dock vara problematiskt att dra slutsatser av detta faktum, ta till exempel
den kanadensiska brottsofferundersékningen fran 1993 som redovisas av Holly Johnsson
i Johnson, s. 74, dar 37 procent av kvinnor med erfarenheter av partnervald hade ut-
satts vid enbart ett tillféalle, 31 procent vid 2-10 tillfdllen och 32 procent vid fler &n 10
tillfallen. I den stora svenska undersokningen Lundgren et al., s. 25 hade fler kvinnor
utsatts for vald vid mer &n ett tillfélle, endast 20 procent vid ett tillfdlle, 38 procent vid
2-10 tillfallen 17 procent vid 11-50 tillfallen och 10 procent vid fler &n 50 tillfallen. I den
kanadensiska undersokningen rapporterade 41 procent av de som utsatts for vald i ett
tidigare forhallande att det skett fler &n nio tillfdllen, medan av dem som utsatts for vald
i en &nnu pagaende relation svarade 10 procent att det skett vid fler &n nio tillfallen.
Skillnaden mellan 41 procent och 10 procent har flera olika forklaringar, som inte ute-
sluter att kvinnomisshandel eskalerar: a) Kvinnor som utsétts for upprepad misshandel
avbryter forhallandet av just den anledningen, b) Kvinnor tenderar att underrapportera
vald i pagdende forhallanden, ¢) Kvinnor i pagdende forhallanden kan i framtiden komma
att utséttas for ytterligare vald. Problemet med samtliga dessa siffror dr emellertid att
de inte kan séttas i relation till forhallandets langd, eller nér i forhallandet valdet fore-
kommer eller hur lang tid som 16pt mellan de olika valdstillfdllena. Minna Piispa analys
av den finska omfangsunderstkningen visar att i en inte obetydlig andel av parférhallan-
dena dér mannen anvént vald, sa har det gatt lang tid sedan mannen sist anvande vald,
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Kvinnor som (4nnu) inte utsatts for eskalerande vald, och inte upplever en
separation i sig som ett riskmoment, till exempel pa grund av att ménnen
intar en till synes underldgsen position och verkar angerfulla efter valdshand-
lingarna, kan underskatta sina objektiva risker for fortsatt vald. Aven personer
och institutioner som potentiellt skulle kunna agera for dessa kvinnors skydd,
kan underskatta risken for vald i samband med eller efter en separation.

Kvinnors frihet att separera utgdr, nir den star i begrepp att anvéndas,
ett hot mot alla de vinster som mén kan fa ut av ett parforhallande. Aven
mén som inte tidigare under férhallandet anvant vald for att uppna makt kan
komma att anvanda separationsvald saval for att forhindra separation som
att kontrollera kvinnans beteende i férhandlingar eller straffa henne for att
hon separerar.*® Typ 2 hinder kan alltsa foreligga dven om inte typ 1 hinder
foreligger.

Undersokningar av vald som hinder for separation méaste darfér dven inklu-
dera kvinnor med eller utan tidigare erfarenhet av misshandel, som genom-
gar “vanliga” separationer med skilsméssor, vardnadstvister, familjeradgiv-
ning etc. utan att soka hjalp hos kvinnojourer, eller kontakta polisen.

2.11.1. Riskfaktorer

For en kvinna som Gvervager att separera, eller har bestamt sig for att se-
parera men overviager hur hon bor ga tillviga, vad behover hon undvika, och
hur stor &r risken for att det hon behdver undvika ska intraffa? Givet vad
hon vet om mannen och den relation hon har med honom, till exempel om
de har gemensamma minderariga barn, vad han gjort under forhéallandet, vad
han hotat med, vad hon eventuellt vet om vad andra mén gjort mot kvinnor
som separerat i liknande situationer, kan hon kanske gora uppskattningen
om risken att mannen kommer att: anvanda fysiskt vald mot henne, valdta
henne, trakassera henne pa hennes arbetsplats sa att hon kanske maste sluta
dér, vacka vardnadstvister etc. Men hennes egna handlingar, hennes sdtt att
forekomma dessa risker, paverkar forstas riskerna. Kvinnor kan minska ris-
kerna, men néstan alla sadana atgéarder har ett pris, och deras effektivitet ar
inte kdnd utan vi kan bara mycket allmént siga att om hon kan se till att
mannen inte vet var hon bor, var hon arbetar, var eventuella barn gar i skola,
vilket telefonnummer hon har etc, minskar risken. Att ”ga under jorden” ar
ett oerhort hogt pris att betala for att minska risken.

se sidan

48 Jag har stott pa exempel i samband med en studie av beséksforbud (Ekbrand & Nilsson)
dar en man, som inte tidigare varit valdsam, skot sin hustru efter att hon meddelat att
hon ténkte skilja sig (hon éverlevde dock).
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Den héar studien kommer inte att kunna ge nagra svar pa vilka riskmini-
meringsstrategier som ar effektiva for kvinnor, det &ar inte dess fokus. Jag
vill bara gora lasaren medveten om att kvinnors risker inte egentligen kan
méitas oberoende av kvinnors riskminimerings-strategier (eller mer generellt:
kvinnornas beteende).

Jag har tidigare skrivit att kvinnor ar aktorer men har inte ansvar for
valdet. Vad som krivs ar ett genomtankt forhallningssatt till kvinnor som
aktorer, som inte darmed ger offret skulden for valdet. Sa lange det oerhorda
pris som kvinnor far betala for att minska risken fér vald efter separation
ar i fokus tycker jag inte att undersékningar av risker (inbegripet riskmini-
meringsstrategier) innebér victim blaming. Att jag valt att inte systematiskt
understka riskminimeringsstrategier, saval fore som under som efter separa-
tion, har praktiska snarare &n teoretiska orsker: undersokningen skulle ha
blivit fér omfattande.

2.11.2. Studier av riskfaktorer

Fleurys m fl studie av 278 kvinnor som ldmnade kvinnojourer ar den hittills
enda studie som ar speciellt utformad for att mata riskfaktorer for separations-
vald.*® Som sadan rymmer den mycket virdefulla erfarenheter som kommande
studier bér kunna dra lirdom av och som jag far anledning att aterkomma
till. Har ska jag dock forsoka begrénsa mig till resultaten.

I denna studie inkluderas inte vald fore separation i syfte att hindra sepa-
ration. Det som studien forsoker skapa en modell for att forutsaga ar istéllet
fysiskt vald fran den man som kvinnorna lamnat via vistelsen pa kvinnojour
efter att kvinnorna lamnat kvinnojouren och tva ar framéat.?°

OFleury et al.

50 For att kunna konstanthélla tiden sedan sista separationen ingéar inte uppgifter fran
51 kvinnor som fore vistelsen pa kvinnojouren inte var sammanboende med mannen i
materialet som varit underlag for berdkningar av riskfaktorer. De 92 kvinnor som mellan
den forsta intervjun, det vill siga nér de lamnade kvinnorjouren, och den andra, 10 veckor
senare, avbrytit separationen med mannen riaknades heller inte med for att forsikra att
”all had some period at risk for abuse by an expartner”, ibid., s. 1369.

Dessa uteslutningar ar av flera skl mycket problematiska. For det forsta f6ll pa detta
satt mer dn hélften av de deltagande kvinnorna bort (278 deltagande kvinnors reduce-
rades till 135), men deras erfarenheter &r inte mindre intressanta &n de kvarvarandes.
Studiens generaliserbarhet minskade avsevirt i och med att bortfallet drastiskt ckade
fran anméarkningsvért laga 7 procent till 6ver 50%. For det andra ar det inte rimligt
att om mén genom att anvéinda separationsvald lyckas aterupprétta forhallandet med
dessa kvinnor sa ogiltigforklaras kvinnornas separation i en studie av separationsvald.
Det kanske inte ar fruktbart att behandla alla kvinnor som sokt skydd pa kvinnojour
som separerande, men att endast rdkna med separationer som varar langre &n 10 veckor
utan att mycket noga granska alla atgédrder fran ménnens sida att utéva patryckning-
ar pa kvinnorna for att aterupta forhallandet (det vill sdga att forvandla honom fran
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I valet av faktorer att testa utgick Fleury m fl fran dédlighetsforskning och
teorier om kvinnomisshandel som ett medel for méns kontroll 6ver kvinnor.
Faktorerna kan ordnas utifran fyra block: férhallandet fére separation, man-
nens beteende, kvinnans beteende, och rattsystemets reaktioner. Darutéver
har de beradknat hur risken avtog med tiden.

Tid Risken for separationsvald minskade med tiden: 51 procent av de mén
som under de tva aren anvinde separationsvald gjorde sin forsta separations-
attack inom 10 veckor fran det att kvinnorna lamnat kvinnojouren. Risken
avtog dock langsamt: 8 procent av ménnen gjorde sin forsta separationsattack
forst 18 manader efter studiens borjan.

Mannens beteende fore kvinnans tillflykt till kvinnojour Valdsfrekvens, Hot
mot kvinnan, Hot mot hennes familj och vanner, Langd pa férhallandet innan
forsta valdshandlingen, Misstédnkte eller anklagade kvinnan for andra sexuella
relationer.

Mannens beteende under studien Drogmissbruk(inklusive alkohol), Bostads-
ort(bodde kvar i samma stad som kvinnan eller inte).

Kvinnans beteende innan studien borjade Antal separationer fran mannen,
Antal ganger polisen kontaktades.

Kvinnans beteende under studien Etablerade ett nytt forhéllande med en
annan person.

Rattsvisendets respons innan studien bérjade Grep mannen for vald nagon
gang.

Logistisk regressionanalys gav vid handen att ménnens hot, lingden pa for-
hallandet fore forsta valdshandlingen, ménnens misstankliggéranden av kvin-
nornas sexuella beteende fore separationen, méannens bostadsort och kvinnor-
nas engagemang i nya forhallanden var signifikant korrelerade till sannolik-
heten att ménnen skulla utéva separationsvald. Modellen ar dock ett relativt
trubbigt matt pa risken for separationsvald: den forklarar endast en mindre
del av variationen i separationsvald.!

Midns hot mot kvinnan, som antogs paverka risken for vald under den kom-
mande 6 manaders perioden, samvarierade, foga férvanande, med risken att
ménnen utévade separationsvald. (p < 0,01; oddskvot 1.36). Mdns hot mot
kvinnans familj och vanner fore separationen var dock inte en signifikant fak-
tor.

Ju langre forhallandet varat innan mannens forsta valdshandling, desto
storre risk for separationsvald. (p < 0,05; oddskvot 1.15) Det framgar inte
av Fleurys m fl redovisning om man kontrollerat for forhallandets langd fore

?ex-partner” till ”partner”) ar att forminska problemet med separationsvald.
511 ibid., s. 1376 anges att 12 procent av variationen forklaras av modellen, men det &r
oklart vad det innebéar nar logistisk regression anvénts.
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separationen. Den slutsats som Fleury m fl drar ar att ju mer mannen investe-
rat i forhallandet, desto mer intresse har mannen av att uppréatthalla kontroll
over kvinnan.

En av de faktorer som paverkade risken for separationsvald mest var hur
manga ganger mannen misstankliggjort kvinnans sexuella beteende eller énsk-
ningar fore separation. (p < 0,05 oddskvot 1.85)

Samtliga dessa tre faktorers effekt stdmmer vil med vad man kan vénta sig
utifran en uppfattning om kvinnomisshandel som ett satt for méan att utéva
kontroll 6ver kvinnor.

Om kvinnorna bodde i samma stad som mdnnen hade ocksa effekt, men
eftersom sa gott som samtliga kvinnor bodde kvar i samma stad som fore
separationen innebér det inte mer dn att méan som flyttat till en annan stad var
mindre benégna att utéva separationsvald, vilket &r vad man kunde férvanta
sig.

Av de signifikanta faktorer aterstar sa en: om kvinnorna ingatt nya for-
hallanden eller inte. De som gjorde det under den tid som studien pagick
minskade darmed kraftigt risken for att utséttas for separationsvald. (p <
0,02; oddskvoten 0,42) Fleury m fl férklarar sambandet med att ett nytt for-
héllande gor det svarare for ménnen att traffa kvinnorna ensamma, eller att
mannen skulle undvika att konfronteras med kvinnornas nya partner. Det kan
dock finnas ytterligare forklaringar: sannolikheten att mannen skulle lyckas
paverka kvinnan att ateruppta forhallandet med honom blir radikalt ligre
om kvinnan inlett ett nytt forhallande och darmed forsvinner ett motiv for
mannen att utsitta kvinnan for separationsvald (detta forutsitter givetvis att
han far kunskap om att kvinnan inlett ett nytt forhallande).52

Variabeln wvaldsfrekvens fore separationen kanske skulle visa sig signifikant
i ett urval med storre spridning med avseende pa denna variabel: samtliga
deltagare hade funnit sig tvingade att soka sin tillflykt pa en kvinnojour, andra
misshandlade kvinnor som forsoker separera utan att bo pa kvinnojourer har
sannolikt erfarenhet av mindre vald fore separation och 16per kanske en mindre
risk for separationsvald.

Fleury m fl papekar att samma effekt kan ha bidragit till att inget signifi-
kant samband mellan mannens hot mot kvinnans familj och vinner och hans
separationsvald kunde pavisas.

Anledningen till att variabeln om mannen ndgonsin arresterats for vald
mot den deltagande kvinnan inte hade nagon signifikant effekt pa mannens
anvindning av separationsvald kan bero pa att den &r alltfor snévt definierad.

52Logistisk regression har den nackdelen att hela tiden utga fran medelvirden och darfor
kan inte dess resultat stdllas mot varandra pa de sitt som vi ibland skulle vilja gora.
Till exempel vet vi inte hur mdnnen med misstankar om kvinnors sexuella beteende fore
separation reagerade pa det faktum att deras fore detta partners ingick nya férhallanden.
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Andra studier visar att méan som tidigare arresterats for valdsamma brott &r
mer valdsamma mot sina partners. Eventuellt skulle en bredare operationali-
sering ge ett annat resultat, till exempel en variabel som inkluderade mannens
samtliga kontakter med polisviasendet.

Nackdelen med en sadan alternativ operationalisering ar att kvinnan sjilv
inte har tillgang till informationen om mannens samtliga kontakter med po-
lisvisendet. Nar det géller riskbedomningsmodeller dr det en stor fordel om
anvandaren av riskbedomningsmodellen, kvinnorna, sjalva har tillgang till den
kunskap som utgor modellernas indata. Om den utsatta kvinnan sjilv &r den
tdnkta anvindaren hindrar de regler for sekretess som rader i Sverige att
hon skaffar information om sin mans historia av valdsbrott som polisen har
kannedom om.

I Fleurys m fl studie hade 92 procent av de 135 kvinnor som analysen base-
rades pa barn, men ingen analys av férhallandet mellan kvinnors maédrarskap
och méns anvindning av separationsvald gjordes i den studien.?3

I en studie av 32 kvinnor i staden Hamilton i Kanada som mérdats av mén
som de haft en sexuell relation med visade Daly m fl att av de 16 kvinnor som
hade barn under 18 ar och levde med dem, hade 8 av kvinnorna barn enbart
med den man som mérdade dem, och 8 hade minst ett barn tillsammans med
nagon annan man.’® Som jaimférelse kan nimnas att i hela den kandensiska
befolkningen har ungefar 7 procent av kvinnorna som lever med egna barn
under 18 ar och lever i ett forhallande med en man, ett eller fler barn med en
annan man. Aven om studien baseras pa ett litet lokalt material ar skillnaden
mellan 7 procent och 50 procent sa stor att kommande studier bor forscka
undersoka detta samband.

Att dessa resultat verkligen géller separationvald visas av att atminstone
15 av de 24 mérdade kvinnor som varit gifta, hade separerat (10 st), eller
beréttat for ménnen sina intentioner att separera (5 st), 6 av de 24 fallen
var otillrickligt dokumenterade for det skulle kunna avgéras om morden var
separationsvald. Av de 6vriga atta kvinnorna hade minst tre separerat.

De flesta morden skedde under eller i omedelbar anslutning till separatio-
nen: 5 delade &nnu bostad och av de 10 kvinnor som inte langre delade bostad
med mannen moérdades 9 inom 90 dagar efter att de hade flyttat isér.

I en studie av Bennett et al, som inte specifikt behandlar kvinnor som
separerar, beskrev 92 kvinnor, i samband med att de polisanmalde sina man-
liga partners, sitt civilstand och yrke, hur lange férhallande pagatt, mannens
narkotika- och alkoholvanor, i vilken utstrickning han utsatt henne for fysisk
misshandel, sexuella 6vergrepp, och vilka skador detta medfort samt psykisk

53ibid.,
54Daly et al..
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misshandel.’® Dérutéver skaffade sig Bennett m fl information om mannens
anstallning och om han straffats forr. 49 av de deltagande kvinnorna (55%)
kunde nas per telefon 3 manader senare och de tillfragades da om mannen
hotat henne eller anvént fysiskt vald mot henne pa dessa tre manader. 11 av
kvinnorna (22%) varade ja.

De variabler som var starkast korrelerade med nya hot eller mer vald fran
mannens sida var psykisk misshandel, sexuella 6vergrepp och narkotikamiss-
bruk, som samtliga var signifikanta pa 0,05-nivan.’® Fysisk misshandel var
néstan signifikant medan alkoholvanor, tidigare brottslighet, mannens anstéll-
ning, forhallandets typ eller langd samtliga var icke-signifikanta. Dessa mén
var dock i vissa avseenden tamligen extrema: 40 procent anvinde narkotika,
néstan hilften var tidigare straffade, mer &n hélften saknade arbete.?”

Bennetts m fl studie har avsevirda begrénsningar i det att den inte gor
skillnad mellan separerande par och andra. Mannens motiv lamnas helt utan-
for, uppfoljningsperioden ar kort, populationen ar speciell, etc. men psykisk
misshandel samvarierade har sa starkt med méans upprepande av vald och hot
att kommande studier inte utan goda skal kan utelamna denna variabel.

2.12. Problematisering av begreppet separation och
faser/perioder i en intim relation

I manga fall dar ett heterosexuellt par som tidigare delat bostad inte ldngre gor
det, ar det forst i efterhand, och ibland inte ens da, som man kan avgéra ndr
paret separerade. Om vi begransar ”separation” till att betyda ”inte lingre
dela bostad”, kan forhallandet fortga i vad som kallas ”sarboforhallande”, och
tidpunkten for separationen kan vara léttare att bestdmma (men dnda inte
helt 14tt, om paret tillbringar mycket tid tillsammans i en av bostdderna). Nér
jag anvander begreppet separation menar jag dock ett mer avgrénsat fenomen:
upplosning av det heterosexuella forhallandet och att paret flyttar isdr. Bada
dessa villkor ar emellertid svara att entydigt definiera: speciellt nar paret kan
ha olika syn pa om forhallandet &ar slut eller inte, och om en separation &ar
tillfallig eller permanent. Av dessa anledningar ar det rimligt att inte tala om
att man har eller inte har separerat, utan istéllet ta fasta pa olika punkter i en
separationsprocess. Det ar viktigt att gora klart att denna separationsprocess
inte har nagot forutbestamt mal, utan att den kan avbrytas och kanske aldrig

SLauren Bennett, Lisa Goodman & Mary Ann Dutton, ”Risk Assessment Among Bat-
terers Arrested for Domestic Assault: The Salience of Psychological Abuse”, Violence
Against Women, vol. 6, nr. 11, 1190-1203 (2000), s. 1193

56ibid., s. 1197

5Tibid., s. 1198
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aterupptas. De hallpunkter jag valt att att anvinda &r inte relevanta for alla
separationer, manga som separerar har aldrig ”passerat” dessa punkter.

2.12.1. Fasindelning

Har foljer en forteckning, kronologiskt ordnad, 6ver de perioder som kommer
att anvandas i analyserna i den har undersokningen:

I De sex forsta manaderna de bott tillsammans
Il Den foljande perioden fram till period III

Il De sex sista manaderna innan nagon gjorde klart att hon eller han ville
separera

IV Den period som de evenuellt bodde tillsammans innan nagon av dem skaf-
fat ny bostad

V Efter att de flyttat isar

VI Den period som de eventuellt forhandlade om vardnad /umgénge /underhall
for gemensamma barn

I texten kommer de oftast att bendmnas med siffror, till exempel “period
3”. Forteckningen ovan aterfinns ocksa i bilaga[A]

De faser, eller perioder, som jag har delat in heterosexuella parférhallanden
i operationaliseras i metodkapitlet, pa sidan

Huvudsyftet med att gora dessa indelningar i perioder ar att de mojliggor
precisa analyser av relationer mellan méans beteende fore separation och méans
beteende under och efter separationen. Till exempel ar det av stort varde
for en riskbedémningsmodell att det gar att avgridnsa den information som
modellen kraver om méns beteende fore separation till en period om de sista
sex manaderna fore kvinnan gjorde klart for mannen att hon ville separera.
Denna periodindelning gor det ockd mojligt att i ndgon mén maéta i vilken
omfattning méns vald mot kvinnor eskalerar, och hur kvinnors beslut att
separera &r relaterade till en sadan eskalering av valdet.

2.13. Syfte och fragestallningar

Syftet med den hér avhandlingen ar att oka kunskapen om sambandet mel-
lan méns vald mot kvinnor och separationer. Vald och separationer hanger
samman pa ett komplext sétt, vald kan vara bade en orsak till separationer,
och en effekt av separationer. Vald kan dessutom avbryta eller skjuta upp
separationer.
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e Finns det empiriskt stod for att tala om att méans vald mot kvinnor
oftare utgor en orsak till separationer &n hindrar dem? (kapitel 5)

Kunskaper om det komplexa sambandet mellan vald och separationer ar av
intresse for olika grupper, som eventuellt skulle kunna anvinda kunskapen i
helt olika former av beslutsprocesser. Kvinnor som sjélva star i begrepp att
separera har intresse av kunskap om vilken risk de l6per for fortsatt vald efter
separationen. Beroende pa hur stor risk for fortsatt vald efter separation blir
olika former av skyddsatgarder aktuella. Eftersom sadana skyddsatgarder har
ett pris, ibland ett mycket hogt pris, for kvinnan ar det viktigt att sadana
riskbedémingar blir sa bra som mdjligt.

Professionella som i sitt arbete kommer i kontakt med kvinnor som bryter
upp fran ett forhallande kan ha liknande kunskapsintressen. Poliser kan vara
intresserade av att riskbedomningar nar de fattar beslut om vilka kvinnor
som ska prioriteras for olika skyddinsatser. Aklagare kan vara intresserade av
riskbedomningar nir de utfardar besoksforbud. Familjerattssekreterare kan
vara intresserade av riskbedomningar nér de fattar beslut om hur férhand-
lingar om gemensamma barn ska ga till, eller foreslar hur eventuellt umgéange
bor utformas. Personer som pa olika sétt arbetar med att hjélpa och stod-
ja kvinnor i processen att lamna en man som misshandlar dem, till exempel
inom kvinnojoursrorelsen, gor ocksé ofta riskbedémningar.

Riskbedomningar tenderar emellertid att begransas dels till en dimension
av vald, fysisk vald, dels till en antingen/eller dikotomi som inte gor skillnad
pa omfattningen eller allvarlighetsgraden av valdet. Sidana begrénsningar har
forstas ocksa fordelar: i vissa beslutssituationer behovs ett enkelt matt.

e Kan kinnedom om méns valdsanvindning fore separation anvéndas for
att forutsaga risken att man kommer att anvinda vald efter separation?
(kapitel 8)

Nér det géller att forekomma vald generellt behdvs en mer nyanserad kun-
skap om hur olika valdsformer varierar 6ver tid. En forutséttning for sadan
kunskap &ar att begreppet valdsformer utreds. En empirisk prévning av olika
valdsformers begreppsvaliditet ar dessutom av generellt intresse, alltsa inte
enbart intressant ur ett tidsperspektiv.

o Vilka valdsformer finns det empiriskt stod att tala om? (kapitel 6)

e Vilka valdsformer behtver man gora distinktioner mellan for att kunna
beskriva variationen i méns anvandning av vald 6ver olika faser i ett
forhallande? (kapitel 7)

— Vilka valdsformer ar vanliga fére separationer?
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— Hur farligt for kvinnor dr det att bo tillsammans med mannen
under separationsprocessen?

— Vilka valdsformer &r vanliga efter separationer?

— I vilken utstrackning samvarierar olika former av vald?

For professionella som arbetar med féorhandlingar mellan mammor och pap-
por efter separationer ar det viktigt att fa kdinnedom om hur parets historia
av vald paverkar deras relation under sjalva forhandlingsperioden.

e Om mannen och kvinnan har barn tillsammans, hur paverkas da for-
handlingar om vardnad, umgéinge och underhall och samarbetet om
gemensamma barn, av pappors anvindning av vald (fére eller under
forhandlingsperioden)? (kapitel 9)

e Ar kvinnor som férhandlar om gemensamma barn vid familjerdtten ge-
nerellt mer utsatta for vald 4n den stérre gruppen kvinnor som genomgéar
skilsméssa/separation? (kapitel 9)
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3. Metod

For att skapa kunskap om separationsvald har jag valt att gora en empirisk
understkning med fokus pa kvinnors erfarenheter av separationsvald.

I detta avsnitt kommer jag att diskutera vilka metodkrav som, i ljuset av
ovan refererade begreppsutveckling och empiriska resultat, ter sig relevanta
och dessutom ytterligare nagra krav som jag annu inte berort. Kapitlet bestar
av tre avsnitt: forsta avsnittet beror val av studieobjekt, metod (enkétunder-
sokning) och nagra av metodens begrénsningar; det andra avsnittet behandlar
métinstrumentet - enkdten - som jamfors med tre andra enkéter; det tredje
avsnittet redovisar urval, distribution, svarsfrekvens, kvalitet pa enkéatsvaren
och representativitet.

3.1. Studieobjekt och val av respondenter

Det empiriska underlaget i denna studie bestar av en enkatundersokning som
besvarats av kvinnor med varierande erfarenheter av separationer.

Undersokningar av méns separationsvald mot kvinnor har anvént savéil mén
som kvinnor som informationskéllor. Det &r mé&nnens handlingar som ar stu-
dieobjektet men det ar inte sjalvklart att det gar att fa battre beskrivningar
av mannens handlingar och motiv fran ménnen &n fran kvinnorna. Ménnen
torde battre kunna beskriva sina motiv for att anvanda vald, men eftersom
dessa delvis strider mot moderna, officiella jamstalldhetsnormer kravs det om-
fattande interaktion mellan varje man och den som samlar in informationen
innan méannen kan tala 6ppet om dem, vilket i sin tur minskar antalet mén
som kan delta i undersckningen. Dessutom ser méannen sannolikt mindre for-
delar i att delta i sddana undersékningar &n kvinnor, och man kan darfor
forvanta sig ett storre bortfall i undersokningar som riktar sig till mén &n i
de som riktar sig till kvinnor.

I den utstriackning kvinnor som funderar pa separation vill ha kunskap om
de risker separation medfér utgor det snarast en fordel om denna kunskap
bygger pa kvinnors beskrivningar av sina erfarenheter av méannens beteende.
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3.2. Undersokningens upplaggning

Jag har valt att genomfora en enkdtundersékning for att na s& manga kvinnor
som mojligt, vilket ar avgorande for att kunna utveckla kunskap dels om hur
vald generellt varierar 6ver olika faser i ett forhallande dels om vad som utgor
riskfaktorer for vald i samband med och efter separationer.

3.3. Forskningsetiska krav

Utover de generella forskningsetiska kraven som innebér att ménniskor som
erbjuds att delta i forskning maste informeras om att deras deltagande &r
frivilligt, att de har ritt att avbryta sitt deltagande utan att det leder till
nagra former av sanktioner gentemot dem, att den information de lamnar
maste behandlas konfidentiellt och att informationen inte far anvéndas for
andra syften d&n de som de blivit informerade om, stéller &mnet méans vald
mot kvinnor sarskilda krav pa forskaren.

Det ar viktigt att forskningen som sadan inte medfor 6kad risk att kvinnor-
na utsatts for vald, vilket skulle kunna bli fallet om mannen far kinnedom om
kvinnornas deltagande i studien eller den information som kvinnorna lamnat
om mannen inom ramen for studien. Det innebér att enkéten inte kan distri-
bueras pa ett sadant sitt att mannen kan fa kdnnedom om den.

Vidare maste det obehag som aterkallandet i minnet av situationer dar
kvinnorna blivit svart krankta kunna kompenseras av viardet av studiens re-
sultat. Det forpliktigar till att fa fram resultat som ar av praktisk nytta for
kvinnor som separerar.

Enkéatstudien har godkénts av Géteborgs universitets forskningsetiska kom-
mitté.

3.3.1. Enkatundersokningens begransningar

Enkaten har dock vasentliga begriansningar och svagheter nar det galler moj-
ligheterna att utforska méns vald mot kvinnor i samband med separationer.
De svarigheter jag har brottats med &r i huvudsak féljande:

e Fragor och svar maste vara enkla att beskriva och forsta for lasaren
och helst moéjliga for en dator att operationalisera, men verkligheten
ar komplex. Speciellt problematiska &r avgriansningarna av olika faser i
separationsprocessen.

e Tiden det tar att fylla i enkédten. De kvinnor som stéller upp pa att
fylla i enkdten har annat att gora. Jag har rdknat med att det tar 20-30
minuter att fylla i frigeformuléaret.
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e Enkéiten bor inte uppfattas som for lang, och portokostnaderna bor
hallas nere, vilket innebéar fa sidor.

e Konkreta fragor och svar, som dock inte far missa viktiga alternativ.

Enkétmetoden stéller hoga krav pa den som utformar enkiten: man maste
kénna vél till de férhallanden som man utforskar for att kunna formulera
véasentliga fragor och svarsalternativ som i nagon mening gor respondenternas
erfarenheter rattvisa.

3.4. Operationaliseringar och matinstrument

3.4.1. Tidigare enkatundersékningar om mans vald mot kvinnor

Nér jag forst kom i kontakt med problemet méns vald mot kvinnor, beskrevs
en undersokning utford av Statistics Canada 1993 som banbrytande.! P4 sena-
re ar har tre nordiska undersokningar tillkommit som tillfért nya insikter och
kunskaper betraffande enkéters mojligheter och begransningar: En islandsk
och en finsk, bada fran 1997, samt en svensk fran 2001.2

I sin genomgang av metodproblem vid undersékningar om mans vald mot
kvinnor, i forsta hand enkétundersokningar men &ven telefonundersokningar,
ansikte mot ansikte intervjuer (ibland kompletterade med frageforumlér pa
dator) har Sylvia Walby kategoriserat ett antal landsomfattande enkéatunder-
sokningar i fyra generationer.? Begreppet generation anvinds av Walby och
Myhill inte for att placera olika undersokningar i tiden, utan for att katego-
risera dem utifran olika metodologiska fortjanster dar de senare pa néstan
samtliga punkter dr att battre &n de forra.

Den forsta generationens undersokningar ar generella brottsofferundersok-
ningar utan sirkskilt fokus pa méns vald mot kvinnor. Sidana undersokningar
genomfors regelbundet atminstone i de anglosaxiska landerna. Till den andra
generationens undersokningar raknar Walby och Myhill de reviderade gene-
rella brottsofferundersékningarna. Genom att formulera om de fragor som ror
méns vald mot kvinnor lyckas den andra generationens undersékningar fanga

! Johnson

*Ingolfur V. Gislason, Violence against women in Iceland (Iceland: Office for Gender
Equality, 1997), Heiskanen & Piispa samt Lundgren et al..

3Den forsta versionen av texten var Walby, Comparing methodologies wused to
study wviolence against women, http://www.eurowrc.org/13.institutions/3.coe/
en-violence-coe/03.en-coe-oct99.htm (1999). Ar 2001 publicerades en reviderad och
utokad version av texten i en artikel forfattad av Sylvia Walby tillsammans med Andrew
Myhill: Sylvia Walby & Andrew Myhill, ” New Survey Methodologies in Researching Vi-
olence Against Women”, British Journal of Criminology, vol. 41, 502-522 (2001).
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dubbelt sa mycket vald mot kvinnor, och fem ganger sa mycket sexuellt vald,
som den forsta generationens.*

Undersokningar som Walby och Myhill kategoriserar under den tredje ge-
nerationen ar undersékningar speciellt utformade for att mata omfattningen
av familjevald (eng. domestic violence), namligen Straus och Gelles tva stu-
dier fran 1975 och 1985 samt en studie i Nederlinderna 1986. Genom att
dessa studier inte dr begrénsade till vad som &ar olagligt paverkas savél frage-
formuleringar som operationaliseringar av vald och respondenternas associa-
tionsmonster. Ytterligare en faktor som bidragit till att dessa studier fangar
vasentligt mer vald &r att sa manga fler fragor kan dgnas just detta vald till
skillnad fran de generella offerundersékningarna i vilka manga typer av brott
konkurrerar om ett begransat antal fragor. Andelen kvinnor som anger att de
utsatts for vald i den tredje generationens studier ar 12 ganger sa hogt som i
den andra generationens undersokningar.

Straus och Gelles studie fran 1975 var forsta gangen the conflict tactics
scale (CTS) anviindes for att mita vald i en populationsbaserad studie.® CTS
har sedan anvénds som utgangspunkt for de flesta efterfoljande studier av
familjevald eller méns vald mot kvinnor. De studier som inspirerat min egen
enkédtundersokning, och som i Walby och Myhill kategorisering tillhér den
fjarde generationens studier, ar i férsta hand den svenska omfangsundersok-
ningen av méns vald mot kvinnor fran 2001 Slagen Dam och Statistics Ca-
nadas studie fran 1993.% Statistics Canadas studie var den forsta nationella
populationsbaserade studien av méns vald mot kvinnor utgér darmed ocksa
den forsta studien i Walbys och Myhills fjarde generation. Den fjarde genera-
tionens studier karaktariseras av att studieobjektet inte langre ar familjevald
utan méns vald mot kvinnor, savil inom som utom parférhallanden. Ope-
rationaliseringen av vald bygger pa CTS, men till skillnad fran i den tredje
generationens studier anvinds inte begreppet konflikt som ett nyckelord vid
beskrivning av vad fragorna handlar om och de nio forsta fragorna i CTS ar
utelamnade darfor att inte de fangar vald utan olika icke valdsamma sétt att
hantera konflikter. Utover de i detta stycke redan ndmnade studierna raknar
Walby och Myhill de islindska och finlandska studierna fran 1997 samt en
australiensisk och en amerikansk fran 1996.7

“ibid., s. 503f

5Kris Henning & Lynette Feder, ” A Comparison of Men and Women Arrested for Dome-
stic Violence: Who Presents the Greater Threat?” Journal of Family Violence, vol. 19,
nr. 2 (2004), http://www.andvsa.org/Feder.gender.pdf} s. 70

5Den undersdkning som kom att redovisas som Slagen Dam namns ocksa av Walby och
Myhill som en kommande undersokning i den fjdrde generationen, &ven om Slagen Dam
da dnnu var publicerad.

"Den amerikanska studien redovisas i Patricia Tjaden & Nancy Thoennes, Full Report of
the Prevalence, Incidence, and Consequences of Violence Against Women: Findings From
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Pa flera satt skiljer sig dessa undersokningar fran den jag genomfort, men
Walbys och Myhills diskussion om fjarde generationens enkéter, savél deras
fordelar i forhallande till tidigare generationer som deras brister, kan &nda
vara en lamplig utgangspunkt for en diskussion om metodproblem vid enkét-
undersdkningar av méns vald mot kvinnor och olika lésningar pa dem.

De enkéter som Walby och Myhill diskuterar, och klassificerar som fjarde
generationens, har samtliga varit landsomfattande, riktade till kvinnor i all-
ménhet och deras huvudsakliga syfte har varit att kartlagga omfattningen av
méns vald mot kvinnor.

Min undersokning riktas till kvinnor som befinner sig i bestdmda situatio-
ner, en del av dessa situationer befinner sig kvinnorna i just pa grund av att
de utsatts for vald (kvinnojourer, brottsofferjourer, polisen), de andra situ-
ationerna (genomford skilsméssa, drende hos familjerdtten, s6kt ekonomiskt
bistand hos socialtjansten efter separation) &r valda for att kvinnor i dessa si-
tuationer sannolikt har mer erfarenheter av vald och separationer &n kvinnor
i allméinhet.®

Syftet med min understkning gar utéver att kartligga omfattningen av
separationvald, ambitionen ar att finna monster i mans anvandning av vald.
Det stéller sarskilda krav pa att kontextualisera valdshandlingar, ett problem
som jag kommer att aterkomma till.

Har vill jag kommentera fyra metodproblem som Walby resonerar kring och
som &ven ar relevanta for min undersckning:

Mannens kdnnedom om deltagande.

Kvinnliga intervjuare sarskilt nar det géller sexuella 6vergrepp.
Operationalisering av vald, i synnerhet sexuella 6vergrepp.
Operationalisering av processer med boérjan och slut snarare &n ”hén-
delser”.

3.4.2. Mannens kannedom om deltagandet

Om mannen som kvinnorna informerar om i enkaten far kinnedom om kvin-
nans deltagande i undersékningar uppstar tre problem:

e Kvinnan riskerar att utsittas for vald, just pa grund att han vet att hon
deltagit.

e Mannen kan undanhalla enkiten sa att den inte nar kvinnan, eller be-
stdmma att hon inte ska svara pa den.

the National Violence Against Women Survey, http://www.ncjrs.org/pdffilesl/nij/
183781 .pdf (U. S. Department of Justice, 2000).
8F6r mer information om urvalsgrupper i denna studie, se avsnitt pa sidan
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e Kvinnan kan avsiktligt underrapportera for att inte riskera att provocera
mannen.

Sylvia Walby poéangterar framst det senare av dessa problem:

The presence of a violent partner/husband in the room where the
woman is being interviewed may be expected to reduce the repor-
ting of violence.?

Det kan tyckas som en sjalvklar sanning, men att faktiskt undvika problemet
med mannens kdnnedom om deltagandet ar inte trivialt. Den svenska un-
dersckningen Slagen Dam genomfordes som en brevenkat, vilket ur den har
aspekten &r klart sdmre an Statistics Canadas telefonintervjuer, dar intervju-
arna forsokte forsékra sig om att tillfallet var lampligt, och erbjod kvinnorna
mojligheten att nér som helst utan forvarning avbryta intervjun och sjilva
ateruppta den vid ett senare tillfille.'% Lena Widding-Hedins intervjuer pa
modrarvardcentraler ar ett exempel pa hur man kan férsdkra sig om att man-
nen inte far kinnedom om deltagandet.!!

For min del har detta krav inneburit att jag har avstatt fran att ta kontakt
med kvinnor via familjeradgivning, eftersom kvinnor kommer dit tillsammans
med méan, och familjeradgivarna inte for journaler vilket omojliggor att man
tar kontakt nar radgivningsperioden ar avslutad. Familjerattsbyraer daremot
tar forvisso ocksa emot paret, men dokumenterar sitt arbete och darfor ar det
mojligt att i efterhand kontakta kvinnorna med brevenkiter.!?

Till skillnad fran Walby, som alltsa fokuserar pa problemet med underrap-
portering, ser jag dock detta som ett i forsta hand etiskt motiverat krav, dar
stravan att minimera risken for de deltagande kvinnorna ar central.

3.4.3. Kuvinnliga intervjuare

Walby visar, med hénvisning till en studie av Sorenson m fl fran 1987, att av
kvinnor som intervjuas av en kvinna rapporterade 1,27 ganger fler kvinnor
nagot sexuellt 6vergrepp &n av kvinnor som intervjuas av maéan. Statistics
Canada anvinde sig ocksa av kvinnor som intervjuare. Eftersom jag &r man
har detta varit ett skél att inte genomfora uppfoljningsintervjuer via telefon.

Walby

10 Johnson

"1ena Widding Hedin, Women abuse during pregnancy. A prevalence study of psycholo-
gical and physical abuse among Swedish women (Department of Obstetrics and Gyneco-
logy, Goteborg University, 1999)

2Familjerittsbyraerna utévar myndighetsutévning till skillnad frén den kommunala fa-
miljeradgivningen som inte &r nagon myndighet, trots att det ar lagligt reglerat att
kommuner ska erbjuda familjeradgivning.
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3.4.4. Introduktioner - kontexualiseringar

En annan skillnad mellan de olika studierna var det sétt som sjélva under-
sOkningarna presenterades och fragorna introducerades pa och som anger for
respondenten vilken sorts handelser som é&r relevanta i den har undersékning-
en. Statistics Canadas introduktion var ett avsiktligt brott mot det satt som
enkéter baserade pa ”the Conflict Tactics Scale” (CTS) brukat introducerats
pa och som innebar att valdet placerades i en kontext av meningsskiljak-
tigheter inom parférhallanden, déar verbala resonemang och verbala angrepp
utgdr borjan pa skalan, signifikant for Walbys tredje generation av enkiiter.'3
Insikten att valdshandlingar inte behdver ha en forhistoria av meningsskilj-
aktigheter motiverade Statistics Canada att vailja en annan kontextualisering
som ocksa dess efterfoljare i den fjarde generationen enkéter anvént.

Walby bedémer olika kontextualiseringar utifran hur mycket vald som rap-
porteras, ju mer vald, desto battre kontextualisering, och de studier som
rapporterat mest vald har faktiskt anvant ”meningsskiljaktighet”-kontexten
snarare an ”vald-kvinnors-trygghet”-kontexten. Walby ger dock inte, och det
finns knappast, nagra beldgg for att den ena eller den andra kontextualise-
ringen skulle fanga mer vald om de anvindes pa samma population. Saval
Statistics Canada som Slagen Dam syftade till att understka méns vald mot
kvinnor i allménhet, inte enbart inom &ktenskapsliknande férhallanden. Sla-
gen Dam presentade sin enkdt som ”en undersékning om vuxna kvinnors
trygghet”, medan Statistics Canada presenterade sin undersokning som ”den
forsta nationella undersékningen av kvinnors sékerhet”.

Widding-Hedin introducerade SVAW med foljande mening:!

I alla relationer hander véal ibland att man har en konflikt eller
blir arg. Hur ofta under din nuvarande graviditet har nagon av
foljande saker hant i ditt forhallande:

Vilket ska jamforas med Statistics Canada som anvinde foljande introduk-
tion:

Vi &r sarskilt intresserade av att fa veta mer om kvinnors erfa-
renhet av vald i sina hem. Jag skulle vilja be dig berétta om din
make/partner nagon gang gjort féljande mot dig.

Slagen dam introducerade fragor om vald och sexuella 6vergrepp med fol-
jande formulering:

13 Johnson, s. 69f
“min Gversittning
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Nu kommer nagra fragor om olika former av hot, fysiskt vald och
sexuella Gvergrepp.

Jag har valt att inte ha nagon sarskild introduktion i sjalva enkéten. En av
anledningarna till detta ar att de kvinnor som far enkdten kommer att fa den
i ett sérskilt sammanhang och att sammanhanget som sadant kan minska
problemen med kénsliga fragor. Min presentation av undersékningen, dess
syfte, att deltagandet ar frivilligt, vad som hénder med svaren etc, redovisas

i bilaga

3.5. Operationalisering av vald

Hur boér man praktiskt definiera, i termer av frageformuleringar, olika former
av vald? Jag kommer i det foljande att jamfora mina operationaliseringar av
vald med Statistics Canadas, Lena Widding-Hedins och Slagen Dams.

Statistics Canada utgick fran den kanadensiska strafflagen samt ”the Con-
flict Tactics Scale” (CTS), som de modifierade efter ett rigorost testforfarande
som bland annat inkluderade foljande:!?

e Fragornas formuleringar testades i fokusgrupper.

e Utkast av enkéten testades i provintervjuer dar intervjupersonen ome-
delbart kunde kommentera fragorna.

e Tva stora pilotundersdkningar med telefonintervjuer med slumpvis ut-
valda kvinnor.

3.5.1. Fysiskt vald och sexuella 6vergrepp

Statistics Canadas operationalisering av vald och sexuella Gvergrepp inom
dktenskapsliknande relationer blev slutligen den hir:'6

1. Har din make eller sambo nagon gang hotat att sla dig med knytnéaven
eller med nagot annat som skulle kunna skada dig?

Har han nagonsin kastat nagot pa dig som skulle kunna skada dig?
Har han nagonsin knuffat dig, grabbat tag i dig eller skuffat runt dig?
Har han nagonsin givit dig en 6rfil?

Sparkat, bitit eller slagit dig med knytnéven?

Slagit dig med nagot som skulle kunna skada dig?

Klatt upp dig?

Tagit struptag pa dig?

X NSO W

15ibid., s. 71
16 Jag har inte haft tillgang till orginalformuleringarna utan utgatt fran den till svenska
Oversatta texten i Johnson.
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9. Anvant eller hotat att anvdnda skjutvapen eller kniv mot dig?
10. Tvingat dig till nagon sexuell handling, trots att du inte velat det, genom
att hota dig, halla fast dig eller gora illa dig pa nagot satt?

I Slagen Dam, som for att vara jamforbar med den finlandska studien i mycket
liknade den, operationaliserades sexuella 6vergrepp och vald sa héar: Har din
nuvarande make/sambo nagonsin upptriatt valdsamt mot dig pa nagot av
foljande satt?!”

e Kastat nagot pa dig, som skulle kunnat gora dig illa
e Knuffat dig, hallit fast dig eller sldpat dig

e Slagit dig med knytnéven, slagit dig med nagot hart foremal, eller spar-
kat dig

e Tagit stryptag pa dig eller forsokt kvéiva dig

e Bankat ditt huvud mot nagot

e Hotat med eller anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen
e Varit valdsam pa nagot annat sétt, ange hur:

o Twingat dig till nagon form av sexuell aktivitet genom att hota dig, halla
fast dig eller gora dig illa pa nagot sétt

o Forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell aktivitet genom att hota
dig, halla fast dig eller gora dig illa pa nagot sétt

o Twingat eller forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell aktivitet nér
du inte kunnat forsvara dig, for att du till exempel varit sovande eller
drogad

e Tagit i dig pa ett sexuellt satt mot din vilja, till exempel genom att ta
tag i, halla fast, kyssa eller krama?

Lena Widding-Hedin anvinde tva andra matinstrument i sina struktuerade
intervjuer, ”Severity of Violence Against Women Scale” och ”Psychological
Maltreatment of Women Inventory”, dar den forra utgdr operationaliseringar
av vald och sexuella 6vergrepp, medan den senare méter det som faller under
kontrollerande och eller nedvérderande beteende. Vardera av dessa innehaller
ca 50 fragor och svaret inkluderar en fem gradig skattning om hur ofta mannen
gjort olika saker.

"Lundgren et al., s. 104
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Walby kritiserar Statistics Canadas operationalisering av sexuella 6vergrepp
inom dktenskapsliknande relationer (nér det géller sexuella Gvergrepp av an-
nan dn partnern stillde Statistics Canada fler fragor &n den enda som citeras
ovan) for att de inte fangar skillnader i grader av sexuellt tvang.!

Ett problem med nationella omfangsundersékningar, som Statistics Cana-
das och Slagen Dam, &ar att de av politiska skél tvingas ligga néra de juridiska
kategoriseringarna av (sexuellt) vald, som inte formulerats med tanke pa vad
manga mén gor mot kvinnor i dktenskapsliknande forhéllanden, utan snarare
for att kriminalisera ”6verfallsvaldtakter”. Slagen Dam stéller forvisso fra-
gor som ger uttrymme for dels grader av tvang och dels misslyckade forsok
till sexuella Gvergrepp, det vill siga forsok till sexuella Gvergrepp som kvin-
norna lyckats hindra. Fragorna begrinsar sig dock, med ett undantag,' till
det ”brottsliga”.2? Problemet kan dock minimeras om man ocksd fragar efter
sadana handlingar som inte (dnnu) &r brottsliga, men som kan forstas som
mer eller mindre allvarliga sexuella overgrepp och kan séttas i relation till
maktkamper och intressekonflikter i mer eller mindre valdsamma heterosexu-
ella parforhallanden. Den av Lena Widding Hedin anvinda SVAW innehaller
fragor om sex som inte begrinsas till det olagliga.?!

Sjéalv har jag valt att anvianda Slagen Dams fragor och lagt till nagra fragor
om handlingar som inte ar brottsliga, men som misshandlade kvinnor beskri-
vit.?2 Jag har forsokt att formulera mer allméinna och dérfor mindre kinsliga
fragor &n fragorna 42, 43, 46 och 46 i SVAW.?3

3.5.2. Psykiskt vald, kontrollerande och eller nedvarderande
beteende

Kontrollerande och eller nedvarderande beteende operationaliserades av Sta-
tics Canada sa har: Stdmmer foljande pastaenden om din sambo?

1. Han ar svartsjuk och vill inte att du ska tala med andra man.
2. Han forsoker begrénsa dina kontakter med familj och vénner.

3. Han kraver att alltid fa veta vem du ar med och var du ar.

18Walby & Myhill, s. 516

9En fraga om mannen anvint pornografi pa ett sitt som kvinnan upplevt som obehagligt
eller krankande. Lundgren et al., s. 104

20 Att det &r politiska skil som ligger bakom anges inte explicit, &tminstone inte i Slagen
Dam men det ar knappast en slump att Eva Lundgren i debatten om Slagen Dam
rattfardigar relevansen av den dar anvinda definitionen av vald med att den endast
rymmer brottsliga handlingar.

1Se bilaga [B] fragorna 41-46.

*28e bilaga [B] fraga 25

233e bilaga B| fraga 24
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4. Han kallar dig vid olika 6knamn for att trycka ner dig och fa dig att ma
daligt.

5. Han hindrar dig fran att f& kdnnedom om eller tillgang till familjens
inkomst, dven om du fragar.

I Slagen Dam ombads kvinnorna att svara pa fragan: ”Passar nagon eller
nagra av de hér beskrivningarna in pa din nuvarande sambo?”

—_

Han &r svartsjuk och kraver att fa veta vem du traffat och vad du gjort
Han kallar dig nedséttande saker

Han far dig att kénna dig underldgsen och dalig

Han startar ofta brak nér du ska traffa slakt eller vanner

Han forbjuder dig att traffa slakt eller vanner

Han later dig inte besluta om pengar eller kdpa saker som du vill

Han forbjuder dig att arbeta utanfor hemmet

Han hotar med att skada dina/era barn

Han skadar avsiktligt dina saker eller saker som du tycker om

Han hotar att gora sig sjalv illa om du lamnade honom

© 0N o WD

—_
e

I analyserna av "vald” i Slagen Dam inkluderades enbart fragan om mannen
hotat kvinnan med nagot vapen (som stélldes tillsammans med fragorna om
fysiskt vald). Punkt 8 utgor ett bra exempel pa en krénkande handling, som
kvinnor berdttat att valdsamma mén gjort, och som saknar motsvarighet i
Statistics Canadas enkét.

Mina fragor om psykiskt vald dr nagot mer allmént hallna dn Slagen Dams,
och hoten har utokats och flyttats till egen del. Eftersom jag fragar efter
samma saker vid upprepade tillfallen ar det av vikt att begransa antalet fragor.
Manga av fragorna i SVAW &r utmérkta, men de har prioriterats bort.

3.6. Operationalisering av processer - kontextualisering

Indeed, if there is to be any analysis of desistance of domestic
violence, then there needs to be data on the starting and stopping
of a series of events.?*

Den storsta svarigheten med att finna monster i méns vald mot kvinnor
under separationer ar att ett antal processer pagar samtidigt. Att i detta virr-
varr av handelser finna grupper av "risk-faktorer” kan visa sig vara ogorligt,
eller atminstone enbart mojligt i en mycket begransad utstridckning och ut-
an nagon storre precision. Min ambition har varit att, i hogre grad an vad

2 Walby
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tidigare enkatundersokningar och intervjuundersokningar gjort, satta ensta-
ka valdhandlingar i relation till olika faser i separationsprocessen, faser som
villkorar méns motiv och (valds)handlingar.

Aven om det ”finns” ett sant underliggande monster som jag forutsétter, en
relation mellan faser och valdhandlingar, s& kan man inte pa forhand kan veta
vilken precision i uppgifterna som kravs for att det ska ga att rekonstruera
monstret.?5 Att formulera fragor som ger precis information om kontexten for
sarskilda handlingar ar emellertid problematiskt av flera skal.

Respondenterna kan knappast komma ihdg ordningen pa olika héndelser
eller hur langt gangna olika processer var vid ett visst tillfille, om inte de
sjalva uppfattar ett definivt samband mellan dem. Detta kan delvis l6sas ge-
nom att man bara fragar kvinnor som har separationen aktuell, det vill saga
pagaende eller just avslutad. Men om sma skillnader inom dessa processer, till
exempel skillnaden mellan fére och efter den sista av flera domstolsférhand-
lingar eller skillnaden mellan férsta och sista gangen en man forsoker 6vertala
en kvinna att inte separera spelar roll, sa blir det mer problematiskt. Om jag
i fragorna forsoker definiera skarpa granser till exempel for nér férhandlingar
om vardnaden pagar och mina definitioner inte svarar mot hur méannen upp-
fattat saken, sa kan inte méannens beteende sattas i samband med de olika
faserna i separationsprocessen.

En grundlaggande hypotes i den hér studien ar att vald utgér meningsfulla
handlingar. Det innebéar att de &r mer eller mindre malinriktade, mer eller
mindre kalkylerade, mer eller mindre lyckade sett utifran ménnens mal med
dem. Det ar en empirisk fraga i vilken utstrackning, och for vilka grupper av
mén, méans vald i samband med separationer &r vaneméssigt eller huruvida
det kan begripliggoras utifran kunskap om en ”liten” kontext, det vill saga
rationella utifran vad som for tillfallet star pa spel i parrelationen.

Min férhoppning &r att méns valdshandlingar i tillrackligt stor utstriackning
skall vara ”lokalt” meningsfulla for att monster mellan faser i separationspro-
cessen och (grupper av) méns anvindning av vald ska kunna rekonstrueras,
och for kvinnor sarskilt farliga faser identifieras. Om méan har syften med se-
parationsvald som innebér att de onskar kontrollera kvinnors beteende till
exempel vad géaller om nagon separation éverhuvudtaget ska dga rum, hur
umgénget med barnen ska g4 till, hur mycket underhall som ska betalas etc,
kommer de ocksa att ”kommunicera” dessa syften, annars kan de inte utéva
nagon kontroll och valdet inte uppfylla dessa mal. Tva drag i enkéten finns dar
for att ge kvinnorna mojlighet att beskriva hur de uppfattat eventuella syften

ZBeroende pa vilken idé om forhallandet mellan verklighet och tankar, ontolo-
gi/epistemologi man bekanner sig till, eller uppfattning man har i fragan om forskares
del i produktionen av vetenskapens resultat, kan man vélja andra ord &n ”rekonstruera”
héar, till exempel ”upptacka”, eller ”avtacka”.
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med valdet: Fragorna om vad ménnen sagt i samband med olika handlingar,
och indelningen i faser: samma fragor stalls om igen for varje ”period”, som
da tanks aktualisera vissa motiv. Till exempel aktualiserar en vardnadstvist
méns motiv att kontrollera vilka krav kvinnorna stéller i forhandlingarna och
att kvinnor inte berdttar om tidigare valdshandlingar.

Vad som sker under separationsprocessen maste forstas ocksa relateras till
parets historia fore separationen. Huvudtendensen i forhallandet mellan vald
fore och under separation ar sidkert ett positivt samband, men vilka grupper
av samband kan konstrueras har? Svaret kraver kunskap om hur valdet vari-
erat Over tid fore separationen, och jag har, delvis inspirerad av Slagen Dam,
konsekvent fragat om tre perioder fore separation: de forsta sex manaderna
av gemensamt boende, de sista sex manaderna fore separation®® och tiden
déaremellan. Walby kritiserar Statistics Canadas undersokning for att den inte
ger information om under hur lang tid valdet pagatt och med vilken frekvens.
Hon papekar att det inte racker att fraga efter forsta och senaste tillfallet
och hur manga tillfillen sammanlagt dir hogsta kategorin var "mer #n 107 .27
Slagen Dam anvander liknande distinktioner om &n med lite mer precision
vad géaller de hoga frekvenserna, men fragar darutéver sarskilt efter vald, hot
eller sexuella Gvergrepp under foljande perioder:

e innan ni gifte er eller flyttade ihop
e under graviditet
o cfter att ni flyttat isér

e i samband med att du/han hdmtat eller lamnat barnen

Min studie baseras liksom Slagen Dam pa retrospektiva fragor: kvinnor har
efter att de flyttat isar fatt fragor om méans valdsanviandning under sjilva
forhallandet som for de flesta ligger ca 1-2 ar tillbaka i tiden. For att gora
det lattare att for kvinnorna att minnas vilka valdshandlingar (om nagra)
som mannen gjort under vilka perioder har de perioder som ligger langst
tillbaka i tiden (period 1-3 nedan) relaterats till handelser som kvinnorna
torde ha relativt klara minnen av: att paret flyttade ihop (period 1) och att
separationen inleddes (period 3).

De perioder som jag i enkéten forsoker halla isér ar foljande:

1. De sex forsta manaderna de bott tillsammans

26Hir definierar jag separation som ett kommunicerat beslut frin nagon part, vanligtvis
kvinnan, att separera. Tiden man bor tillsammans pa grund av svarigheter att fa tag pa
en ny bostad behandlas i enkdten som en sarskild period, period 4.

27:1
ibid.,
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2. Den foljande perioden fram till period 3

3. De sex sista manaderna innan nagon gjorde klart att hon/han ville se-
parera

4. Den period som de evenuellt bodde tillsammans innan nagon av dem
skaffat ny bostad

5. Efter att de flyttat isar

6. Den period som de eventuellt forhandlade om vardnad /umgénge/underhall
for gemensamma barn

Denna lista over perioderna aterfinns ocksa i bilaga [A]

3.6.1. Period 1-3: Sjalva forhallandet

Under period 1-3 pagar alltsa sjdlva forhallandet, man bor tillsammans och
ingen har meddelat den andra parten att separation ar forestaende.

Poéngen med att friga om mannens beteende under de forsta 6 manaderna
av gemensamt boende, vilket for manga kvinnor som svarar pa enkéten ar en
period som ligger langt tillbaka i tiden och darfor kanske svar att minnas, ar
att kunna underscka om valdsanvindningen hos méan som borjar anvénda vald
tidigt i ett forhallande skiljer sig fran mén som borjar anvinda vald senare.
Det ar ocksa viktigt att veta hur stor andel av de mén som anvinder vald som
borjar med detta redan tidigt i férhallandet. Nar det géller mojligheterna att
minnas valdshindelser som ligger langt bak i tiden underldttas detta av att
perioden ar ganska kort och att den ar relativ till en viktig héndelse i parets
historia: att de flyttade ihop.

Period 3 &r de sex manader som foregar att nagon part, oftast kvinnan, se-
parerar, eller meddelar att hon planerar att separera (flytta isér). Ett initiativ
till separation kan vara mer eller mindre bestdmt, se sidan och darfor kan
period 3 vara svar for kvinnorna att definiera. I instruktionen till fragan om
period 1-3 definierade period 3 sa har: “de sista sex manaderna som ni bodde
tillsammans och fortfarande hade ett forhallande.”

Nér nagon part, oftast kvinnan, tagit initiativ till att separera Gvergar pe-
riod 3 till period 4 om paret fortsiatter att bo tillsammans under den tid det
tar att hitta en ny bostad for den som flyttar forst, annars direkt till period
5. Drygt halften av paren i undersokningen visade sig ha bott tillsammans
under separationsprocessen.

I texten som foljer forutsatts att det ar kvinnan som vill separera, men man
kan forstas tdnka sig samma punkter i en separationsprocess dar mannen ar
den drivande parten.

60



3.6.2. Period 4: Gemensamt boende under separation

En kvinna som bestdmmer sig for att forsoka separera och pa néagot satt
meddelar mannen att hon vill separera gor vad jag vill kalla ett forsok till se-
paration. Kvinnan kan vara mer eller mindre séker i sitt beslut och mannens
reaktion kan vara mer eller mindre viktig for om hon kommer att fullfdlja
separationen. Tiden som foljer efter att kvinnan meddelat mannen sin 6nskan
kan betraktas som en period av delad bostad under separation. Aven i de fall
da mannen tycker att separation ar en bra idé blir en period av delad bo-
stad under separation nédvandig, om inte parterna har extremt god ekonomi.
Perioden ”delad bostad under separation” kan avbrytas och forhallandet ater-
upptas, och detta kan vara en effekt av att mannen anvant vald eller hot. Man
kan forstas tdnka sig att kvinnan och mannen har olika syn pa den saken, till
exempel att kvinnan anser att de bor tillsammans under separation medan
mannen anser att separationen ar avbruten, eller instdlld. I manga fall sker
nog en omtolkning, eller bestdmning, av den hér perioden i efterhand. Hén-
delseutvecklingen i efterhand kommer alltsa att styra tolkning av nér paret
bodde tillsammans under separation. Som vi kommer att se anger en mindre
grupp kvinnor att de levt bott tillsammans med mannen under separation
under en lang tid, i nagra fall i flera ar. Men vid enkattillfallet har de flyttat
isdr, och det &ar inte svart att tédnka sig att om de fatt enkéten under den
period som de definierar som gemensamt boende under separation skulle haft
en delvis annan syn pa sin situation. Eftersom néstan samtliga kvinnor som
svarat pa enkéten inte langre bodde tillsammans med mannen vid enkattill-
fallet innebar detta inget problem for den hér studien, de omtolkningar av
situationen som sker i ljuset av den senare héndelseutvecklingen &r, som jag
ser det, inte mindre riktiga &n den uppfattning om férhallandet de hyser nér
de lever det.

Drygt halften av de som svarat pa enkédten har upplevt en period av ge-
mensamt boende under separation. Eftersom s& manga kvinnor inte har er-
farenheter fran nagon sadan period blir analysen av den har perioden nagot
mindre intressant dn den mycket mer generella perioden som intréder efter
paret flyttar isar.

3.6.3. Period 5: Flytta isar

Kvinnan eller mannen kan skaffa sig en annan permanent bostad. Mer tvety-
diga fall inkluderar de fall dar kvinnan eller mannen lamnar den gemensamma
bostaden for ett tidsbegrinsat beoende, till exempel en kvinnojour eller hos
nagon van.

Perioden som inleds nér kvinnan och mannen flyttar isér dr den viktigaste
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av de faser som den har undersékningen av separationsprocessen analyserar.
Denna period innebér en fysisk separation av kvinnan och mannen, vilket
radikalt forandrar forutsattningar for savil mannens maojligheter att tjdna pa
vald som mannens mojligheter att anvanda sexuellt och fysiskt vald. I den hér
studien dr det ocksa den fas, eller period, som flest av de svarande kvinnorna
har erfarenheter ifran.

3.6.4. Period 6: Forhandla om vardnad, umgange, underhall

Kvinnor som har barn till sammans med mén som de separerar ifran riskerar
att under hela barnens uppvixt bli indragna i forhandlingar med barnens
pappa om vardnad, umgange och underhall. Eftersom forhandlingar hela tiden
kan aterupptas om mannen sa begir, dr detta stréangt taget ingen ”punkt” i
separationsprocessen som man kan siga att man ”passerat”. Forst i efterhand
vet man ju om den forsta forhandlingen (eller nagon senare forhandling) ocksa
blev den sista.

Om ett heterosexuellt par som separerar har barn tillsammans, kan inte
kvinnan réakna med att slippa ha fortsatt kontakt med mannen om han vill
ha kontakt med henne. Gemensam vardnad &r numera norm i Sverige och
aven om kvinnan far ensam vardnad sa kommer mannen att kunna spela en
roll i hennes liv, i forsta hand genom att utéva umginge med barnen. Den
situation som skulle ge mannen minst inflytande 6ver kvinnans liv vore kanske
om mannen skulle f& ensam vardnad och kvinnan inte krdva umginge med
barnen. Av alla mammor torde de som utsatts for vald av pappan till barnen
vara de som, av omtanke om barnen, &r minst lockade av en sadan ”16sning”.
Mojligheten att pa detta sétt lamna sina barn till den andra férdldern verkar
vara ett verkligt alternativ enbart for mén i vart samhélle, om man beténker
hur manga ganger vanligare det 4r med ensamma méodrar (vars barns far &r i
livet) &n ensamma fader (vars barns mor &r i livet).

Sa lange som paret har minderariga barn tillsammans kan mén ha motiv for
att anvinda hot eller vald for att paverka utfallet av forhandlingar om vard-
nad, umgange och underhall. Eftersom manga av de kvinnor som deltagit i
den hér studien har gemensamma barn med den man som de separerat fran
har analyserna av perioden av forhandlingar blivit intressanta. Under den pe-
riod jag arbetat med dmnet méan vald mot kvinnor och separationer har ocksa
mitt eget intresse for pappors vald mot mammor Okat, dels pa grund av ny
forskning pa omradet, speciellt Maria Eriksson avhandling I skuggan av Pap-
pa,?® men dven Annika Rejmers avhandling Virdnadstvister,?® dels pa grund

28 Eriksson.
2 Annika Rejmer, Véirdnadstvister: en rdttssociologisk studie av tingsrdtts funktion vid
handliggning av vardnadskonflikter med utgdangspunkt fran barnets bdsta (Lunds uni-
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av de politiska forandringar som skett sedan jag borjade avhandlingsarbetet,
speciellt det betankade som den parlamentariskt tillsatta vardnadskommittén
presenterade i juni 2005.3°

Perioden av férhandlingar om vardnad, umgénge och underhall 4gnas darfor
ett eget kapitel (kapitel [9)).

3.7. Urval

Kvinnojourer och polisen ar de tva institutioner dar forskare oftast sokt kon-
takt med kvinnor med erfarenhet av kvinnomisshandel. De undersokningar
som ovan referats har &ven studerat kvinnor som genomgatt skilsméssor och,
néar det galler dodligt vald, réattegangsmaterial och artiklar i lokala tidning-
ar.3!

Den hér studien har genomforts i samarbete med ett antal institutioner som
samtliga moter kvinnor som befinner sig i separationsprocesser: kvinnojourer,
polisen, familjrattsbyraer, brottsofferjourer och ett socialtjanstkontor.

Ytterligare ett kriterium fér att vélja deltagande institutioner har varit
dessa institutioners kunskaper eller brist pa kunskaper om de erfarenheter
av separationsvald som kvinnor som kommer till dem har. Institutionernas
kunskap har varit till hjalp for att utforma studien, och institutionerna kan
fa en battre forstaelse for dessa kvinnors situation, och forbéattra sina rutiner,
utifran studiens resultat.

Speciellt kvinnojourerna, men ocksa i allt storre utstriackning polisen, har
en stor kunskap om separationsvald, men bada dessa institutioner har mindre
kunskap om i vilken utstréckning de misshandlade kvinnor de har att hjéilpa
faktiskt separerar.

Familjersitten har sannolikt langt mindre kunskap om separationsvald,3?
varfor en undersokning av detta slag férhoppningsvis kan 6ka medvetenheten
om vilka sarskilda behov av skydd misshandlade kvinnor har.

Socialtjansten skulle utan tvekan vara betjant av kvalificerad information
om kvinnomisshandel i allménhet och i synnerhet méns vald mot kvinnor som
separerat. Det ar vil belagt att det finns allvarliga brister i socialtjanstens
bemé&tande av misshandlade kvinnor.33

versitet, 2003)

39S0U 2005:43, ”Vardnad-boende-umginge: Barnets basta, fordldrars ansvar”, Offentlig
utredning (2005)

31Réttegangsmaterial, frimst domar, anviinds av Mahoney, tidningsartiklar av Sevér och
Daly et al..

32Marianne Hester & Lorraine Radford red., Kvinnomisshandel och umgdngesrdtt: En in-
tervjuundersékning ¢ England och Danmark (Brevskolan, 1998), Eriksson

33Till exempel Lundgren et al., s. 51f, Jenny Svenberg, ”Socialtjinst bryter mot la-
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Genom att soka deltagare i manga olika sammanhang har jag lyckats uppna
en spridning i erfarenhet av grovt vald som saknades i tidigare studier.?*

Foljande institutioner har varit engagerade i att dela ut enkater till kvin-
nor: Kvinnojourernas Riksférbund (ROKS), Sverige Kvinnojourers Riksorga-
nisation (SKR), Kriscentrum fér kvinnor i Géteborg (kommunal kvinnojour),
Kriscentrum f6r kvinnor i Malmé (kommunal kvinnojour), Polismyndigheten
i Vastra Gotaland, Polismyndigheten i Halland, ett mindre antal brottsoffer-
jourer i olika delar av Sverige, Familjeriittsbyraerna i Goteborg, Orebro och
Sundsvall, ett socialkontor nadgonstans i Sverige.

Urvalskriterierna har forstas anpassats till de olika institutionerna och de
situtioner som kvinnorna befinner sig i nar de moter institutionerna. Urvalskri-
terier har utformats i samarbete med berorda institutioner. Gemensamt for
alla har varit att enkaten enbart delats ut till de kvinnor som ansetts ha nod-
vandiga sprakkunskaper i nagot av de sprak som enkéten tryckts pa: svenska,
arabiska och persiska.?

3.7.1. Polisen

Tillsammans med de personer som jag varit i kontakt med pa polisen har
vi kommit fram till f6ljande kriterium for deltagande: kvinnor som anmaéler
en man for valdsbrott (misshandel, olaga hot, valdtdkt etc) som hon é&r, eller
har varit, sammanboende eller gift med. Kvinnorna har erbjudits att delta i
enkéaten i samband med ett malsigandeforhér med utredningsman, och enligt
overenskommelsen med polisen sa ska enkédterna ha delats ut sa langt som
mojligt efter sjdlva anmélan, vilket innebédr att om flera malsdgandeforhor
planerats pa forhand sa har enkédten inte delats ut forran vid det sista. Oftast
sker dock bara ett malsdgandeforhor.

3.7.2. Kvinnojourer

For kvinnojourerna (ideella och i kommunal regi) har urvalskriteriet varit att
kvinnorna soker skydd fran en man som hon ar eller varit ssmmanboende eller

gen”, Kuvinnotryck, vol. 1, nr. 4 (1999), http://www.roks.se/kvinnotryck/kt4_99_
soss.html| Elman & Eduards, s. 415, Eliasson, Méns vald mot kvinnor, s. 41, SOU
1995:60, ”Kvinnofrid”, Offentlig utredning (1995), s. 118 och Anne Brit Aasland, Kvin-
nemishandling pa norsk: Om utvikling mot vold i moderne parforhold (Oslo: Universi-
tetsforl. cop., 1992), s. 171f samt s. 177. Beldgg for att socialtjansten har haft svart att
samarbeta med kvinnojourerna finns i Birgitte Mral & Ann-Charlotte Ericsson, " Upp-
sala Kvinnojour 1980-1985: En dokumentation”, (1986), s. 64f, Elman & Eduards och i
Svenberg, Socialtjéinst bryter mot lagen.

34Fleury et al. och Bennett et al..

351 praktiken har enbart den svenska versionen anvénts. Inga enkéter pa arabiska kom
tillbaka och déarfor distribuerades inga enkéater pa persiska heller.
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gift med eller besoker kvinnojouren fér nagon form av stodsamtal.

3.7.3. Brottsofferjourer

Brottsofferjourer har delat ut enkéter till kvinnor som vander sig till jouren
med anledning av att en man som de bor eller har bott tillsammans med har
utsatt dem for ett brott, inte nédvandigtvis ett valdsbrott.

3.7.4. Socialkontor

Personalen pa ett socialkontor har hjélpt till att distribuera enkéter (och &ven
kommit med vérdefulla synpunkter pa enkéten), och tillsammans med dem
kom jag 6verens om att inkludera alla kvinnor som soéker ekonomiskt bistand
och socialsekreteraren kanner till att kvinnorna har genomgatt en separation
for mindre 4n sex manader sedan eller har en pagaende vardnadstvist eller
avslutat en vardnadstvist for mindre &n sex manader sedan.

3.7.5. Familjerattsbyraer

P& familjerattsbyraerna som deltagit har alla kvinnor som haft ett vardnadsa-
rende fatt enkiter med posten efter att de avslutat drendet hos familjerdtten.
Brev har skickats mellan 2 - 7 manader efter att drendet pa familjeratten
avslutats.36

3.7.6. Kvinnor som genomgatt en skilsmassa

Utover urvalsgrupperna ovan har enkéter ocksa skickats hem till kvinnor som
genomgatt en skilsméssa. Urvalet i denna grupp gick till sa att jag inkluderade
samtliga kvinnor som var skrivna i goteborgsomradet med omnejd och under
en viss period adndrat civilstand fran att ha varit gifta och uteslét de kvinnor
som &ndrat civilstand pa grund av att deras make avlidit. Gruppen omfattar
500 kvinnor och perioden ungefar 3 manader.

Att aven inkludera denna grupp i enkdtundersékningen innebéar flera forde-
lar:

e Gruppen skilda kvinnor dr sannolikt mer representativ for befolkningen
i sin helhet an de grupper av kvinnor som kommer i kontakt med de
aktuella institutionerna.

367 Vardnadsiarende” ska hér forstas i vid mening och forutsitter inte att nagon rittslig
process paborjats.
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e Kvinnorna i denna grupp har sin separation bakom sig, de represente-
rar saledes kvinnor med erfarenhet av hela separationsprocessen, vilket
endast géller for somliga kvinnor i de andra grupperna.

e Mycket fa av dem bor tillsammans med en man som utsatt dem for vald,
deltagandet i understkningen blir dérfor inte forknippat med Okad risk
for separationsvald for dem, eftersom inte mannen i fraga far kinnedom
om deras deltagande.

3.7.7. Storlek

I 3.7] tabell redovisas hur manga enkéter jag distribuerat till de olika sam-
arbetsorganisationerna, eller skickat per post direkt till respondenterna. Ef-
tersom enkéter delats ut pa ett mycket stort antal stéllen (polisstationer och
kvinnojourer) vet jag inte hur manga som faktiskt delats ut och hur manga
som blivit liggande, eller slidngts.

Tabell 3.1. Antal distribuerade enkéter, urvalsgrupper och sprak.

Urvalsgrupp Antal distribuerade enkéter inkomna procent
Polis 380 12
Kvinnojourer 750 40
Brottsofferjourer 30 5
Socialtjanst 30 3
Familjeratter 400 110 27,5
Franskilda kvinnor 500 177 35,4

3.8. Uppfoljning

For att fa information om separationvald, som jag alltsa uppfattar som en pro-
cess bestaende av separationsattacker utstrickta over tid, ar det visentligt att
vid atminstone tva tillfallen fraga samma respondenter om deras erfarenheter
av separationsvald. Darfor ingick i den forsta enkéten en fraga om responden-
terna vill delta i en uppfdljning, ca 6 man efter det forsta tillfallet.

Det framsta problemet med longitudinella studier av separationsvald torde
vara att astadkomma regelbundna kontakter med deltagarna. De kvinnor som
annu delar bostad med den man som de ldmnar information om ska inte
utséttas for risken att mannen far kdinnedom om detta. De kvinnor som véljer
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att avbryta en paborjad separation kanske inte langre vill delta i studien,
trots att deras erfarenheter av separationsvald kan vara sirskilt intressanta.3”

En viktig lardom som kan goras av Fleurys m fl studie var just hur flytande
begreppet ”separation” ar, 6ver hélften av deltagarna uteslots ur materialet
for att de avbrutit separationen inom 10 veckor efter att de lamnat kvinnojou-
ren. Det &r pa manga satt bekvamt att soka deltagare som har sin separation
bakom sig: Eftersom de inte delar bostad med den valdsamma man de lamnar
information om innebér uppfoljning av studien ingen risk for dem sjélva, de
har verkligen separerat och nagra uteslutningar som i Fleury m fl blir aldrig
nodvindiga. Men, som jag tidigare papekat, ett sddant forfaringssatt kan inte
fanga det separationsvald som sker istdllet for separation.3®

Ambitionen att kvinnorna som deltar i studien inte ska riskera att den man
som de lamnat informationer om far kdnnedom om detta har vagt tyngre &n
min 6nskan att géra uppfoljningsenkéiten sa givande som mdojligt.

Mitt satt att hantera dessa problem har for det forsta inneburit att endast
erbjuda de som inte langre delar bostad med mannen ifraga att delta i upp-
foljningen och for det andra gora det latt for kvinnorna att, nérhelst de sa
onskar, avsluta sitt deltagande. Att dessutom ha med en grupp av franskilda
kvinnor garanterar att tillrackligt manga med lang erfarenhet av separation
ocksa blir representerade. For denna grupp kan det dock vara svart att minnas
en del hiandelser och forhallanden som ligger langt tillbaka i tiden.

3.9. Bortfall

Enkéter har delats ut vid olika institutioner: polisen, kvinnojourer, samt
brottsofferjourer och socialtjanstkontor. Resultatet av dessa utdelningar har
dock varit myxket magert: enbart fran kvinnor som fatt enkéten via kvinno-
jourer har jag fatt mer dn enstaka svar. Socialtjanstkontor och brottsofferjou-
rer har inte fatt sa& manga enkéter att dela ut, forvanansvart fa kvinnor som
fatt enkéten via polisen har besvarat enkéten. De insatser som jag lagt pa att
engagera polisen i undersokningen har inte givit en rimlig utdelning.

De allra flesta enkéter som kommit tillbaka har istéllet varit de som skickats
med post direkt hem till kvinnorna.

3"Tva av de kvinnor som foljdes upp i Margareta Hydén, ”The World of the Fearful:
Battered Women’s Narratives of Leaving Abusive Husbands”, Feminism € Psychology,
vol. 9, nr. 4, 449-469 (1999) avbrot tillfalligt separationen och ville da inte fortsitta i
studien. A andra sidan fick Fleury et al., med ett bortfall pa mindre d4n 5%, informationer
av manga kvinnor som avbrutit separationen.

38En liknande problematik belyses av att grovt separationsvald var langt vanligare fore
utfardande av besOksférbud &n under den period besoksforbudet omfattade i Ekbrand
& Nilsson. Se dven fotnot @ pa sidan @
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3.9.1. Enkater utdelade av polisen

Polisen har sammanlagt fatt 400 enkéter, vara 380 pa svenska och 20 pa
arabiska. Den ursprungliga planen var att 1.000 enkater skulle distribueras via
polisen, och den byggde pa statistik 6ver polismyndigheten i Vastra Gotaland.
Av praktiska skél kom jag 6verens med polisen i Vastra Gotaland och Halland
att koncentrera enkétutdelningen till de sex enheter som hade flest relevanta
anméalningar och personalen pa dessa enheter gjorde bedéomningen att fler d4n
400 kvinnor skulle inte gora anmalningar under det ar som enkatutdelningen
skulle paga. Tyvarr har fa, cirka 15 stycken, av de enkédter som delats ut
av polisen till kvinnor som polisanméalt en man som de bor, eller har bott,
tillsammans med, kommit tillbaka.

Vi har vinnlagt oss om att enkéiten skulle delas ut sa langt efter sjélva
anmaélningstillfillet som mojligt, under ordnade former i samband med ett
forhor med en utredare. Enligt tillgdnglig statistik har upp till en tredjedel
av de kvinnor som gor en anméalan om misshandel av bekant garningsman,
tidigare bott tillsammans med mannen ifraga.

Huvudorsakerna till den laga svarsfrekvensen ar sannolikt tva: enkéten ar
sa omfattande att det kan ta upp emot 30 minuter eller mer att fylla i den
och med hansyn till kvinnornas sékerhet kom jag Overens med polisen om
att kvinnor som bor tillsammans med den man som de anmalt ska fylla i
enkaten pa polisstationen i anslutning till ett forhér med en utredare. Att
dessa kvinnor inte fritt kunde vélja nar de ville fylla i enkéten, utan enbart
hade mojlighet att gora det i anslutning med ett forhor som i sig sékert
var kravande, bidrog troligtvis till att minska antalet svar. Till det kommer
enkéatens inriktning pa separationer, till exempel dess titel ” Kvinnors sékerhet
i samband med separationer”, vilket gjort att kvinnor som inte upplever att
de haller pa att separera, eller redan har separerat, kan tro eller kinna att
enkéten inte ar relevant for deras situation. Enligt en del poliser som delat
ut enkéten ar den alldeles for komplex for kvinnor som befinner sig i den
situationen, och det kan vara ytterligare en forklaring till varfor fa av de som
redan har separerat valt att fylla i enkéten.

Enkéaten har distribuerats pa tva sprak: svenska och arabiska, men enbart
enkéter pa svenska har kommit tillbaka.

De besvarade enkéterna &r intressanta och visar till exempel att en del
kvinnor som ”stannar” gor sa for att de &r hotade. Det kan hér vara pa
plats att papeka att de kvinnor som fatt enkdten genom polisen inte utgor
nagon sarskild grupp som maéste analyseras for sig, eftersom det ingar en fraga
i enkdten om kvinnorna polisanmélt mannen. Det storsta antalet kvinnor
som polisanmaélt mannen finns i gruppen kvinnor som fick enkéten for att de
genomgatt en skilsméssa.
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3.9.2. Enkater utdelade av kvinnojourer

Fran kvinnor boende pa kvinnojourer har ett 40-tal enkéter besvarats. Enkéa-
ten har distrbuerats pa tva sprak: svenska och arabiska, men enbart enkéter
pa svenska har kommit in till oss. Jourer inom de tva riksorganisationerna
for kvinnojourer ROKS och SKR samt kriscentrum fér kvinnor i Goteborg
och Malmo har delat ut enkaterna. Ungefar hilften av de kvinnor som svarat
pa en enkét utdelad pa en kvinnojour har polisanmélt mannen. Mer dn fem
av sex av de som svarat och har skyddat boende har redan separerat fran
mannen.

3.9.3. Brevenkaterna

Den helt 6vervigande del av de 365 enkiter som har inkommit till oss har
istallet kommit fran de tva grupper av kvinnor som fick brevenkater: kvinnor
som genomgatt en skilsméssa respekive kvinnor som varit pa familjerdtten
med anledning av ett vardnadsérende. Svarsfrekvensen for dessa brevenkéter
ligger pa runt 30 procent, en mycket lag siffra jamfort med Slagen Dam som
redovisar en svarsfrekvens pa éver 70 procent.

Bortfallsenkat

For att undersoka orsakerna till bortfallet skickade jag med ett frageformulér
i ett av paminnelseutskicken, dar kvinnorna kunde ange varfér de inte kunde
eller ville svara. 30 kvinnor svarade pa detta frageformuldr. En tredjedel av
de som besvarade detta frageformular angav att de ”vill av princip inte delta i
denna typ av undersokningar”. Nést vanligaste anledningen att inte svara var
“har inte tid att svara pa sa manga fragor”. En sjéittedel av svaren betonade
att fragorna inte kéndes relevanta eftersom de hela tiden haft en bra relation
till den man som de nu var separerade ifran. En tiondel av svaren (tre stycken)
uppgav att de inte orkade ga igenom fragorna eftersom de haft svara upple-
velser som de forsokte lagga bakom sig. Tre kvinnor ansag att fragorna var for
svara eller att de inte beharskade svenska spraket tillrdckligt bra. Bortfallet
har generellt varit hogre bland kvinnor med utldndsk bakgrund (det vill siga
med utldndskt klingande namn).

Eftersom ett mindre antal (30) kvinnor svarade pa fragan om varfor de inte
svarat pa enkéten kan jag inte dra nagra sdkra slutsatser om bortfallet som
helhet. Men jag kan atminstone dra slutsatsen att tidigare utsatthet hindrat
en del kvinnor fran att svara, och att en del andra kvinnor inte svarat for att
de inte varit utsatta.
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Uteslutningar

Av de enkéter som inkommit har nagra uteslutits fran analyserna. En enkat
uteslots for att samma kvinna redan svarat pa enkéten (hon hade fatt den av
tva olika institutioner). Tre enkéter uteslots for att kvinnorna som besvarat
dem aldrig hade bott ihop med mannen ifraga. Efter uteslutningar aterstod
357 enkéter. Enligt plan har ocksa en uppfoljningsenkét konstruerats och
skickats ut till de kvinnor som i den forsta enkiten angav att de ville delta
i en uppfoljning. Svarsfrekvensen pa uppfoljningsenkéten var 74 procent (84
svar av 113 kvinnor).

3.9.4. Representativitet

Utifran min malséattning att generera kunskap om risker att olika grupper
av man begar valdshandlingar mot kvinnor i samband med separationer ar
representativitet - i betydelsen en representativ sampling fran populationen
kvinnor och mén som separerar - inte en nédvandig forutsattning. Eftersom
vald, och da i synnerhet fysiskt vald, ar relativt ovanligt efter separationer ar
det rimligt att forsoka skapa ett urval av kvinnor dér en storre andel har erfa-
renheter av vald, savil fore som efter separation.? Givet att undersdkningen
har begriansade resurser har jag istdllet forsokt tacka sa stor del som maojligt
av miangden kvinnor som separerar och utsitts for vald.

Min ursprungliga ambition att sdga nagot sarskilt om de kvinnor som kom-
mer till polisen, kvinnojourerna, brottsofferjourerna, socialtjansten och famil-
jeratten faller for alla institutioner - utom familjerdtten - pa att for fa enkéter
av de som delats ut, eller skulle delats ut, faktiskt besvarats. Analyser gruppvis
kommer alltsa enbart att goras for skilsméssogruppen och familjerattsgrup-
pen.4!

I det material jag har skapat har ungefiar 60 procent av kvinnorna utsatts
for fysiskt vald nagon gang. I populationsbaserade studier med litet bortfall
rapporterar ungefar 30 procent av kvinnorna att de blivit utsatta for vald
nagon gang i ett avslutat forhallande.4?

391 populationsbaserade studier av kvinnor som skilt sig eller separerat har mellan 10 och
20 procent av de kvinnor som utsatts for vald fore separation rapporterat att de utsatts
for fysiskt vald efter separationer, se sidan

10Med ett viktigt undantag: jag har inte undersokt dodligt vald, se sidan

“1Svaren fran kvinnorna i kvinnojoursgruppen kommer att anvindas som kKontrast i ana-
lysen av perioden av forhandlingar, men med tanke pa enbart 40 svar inkommit fran
kvinnojoursgruppen kan man inte betrakta de svaren som typiska for kvinnor som sékt
skydd pa kvinnojour. Som kontrast till de &vriga tva grupperna har redovisningen av
svaren fran kvinnojoursgruppen varde for att de utgér en mer valdsutsatt grupp.

42 Slagen Dam och Statistics Canadas studie fran 1993.

70



Nar det galler vald efter separationen har 24 procent av kvinnorna i mitt
material utsatts for fysiskt vald efter separationen, vilket kan jamfoéras med
3 procent i Slagen Dam och 6 procent Faith, Hope, Battering. Dessa siffror
kan ocksa uttryckas i termer av hur stor andel av médnnen som anvént fysiskt
vald fore separation som slutar med fysiskt vald i samband med separationen. I
Slagen Dam slutade 90 procent av ménnen att anvéinda fysiskt vald i samband
med separationen, 10 procent fortsatte alltsa att anvénda vald &ven efter att
paret flyttat isdr. Motsvarande siffror i den hér studien &r att 55 procent av
ménnen slutade med fysiskt vald och 45 fortsatte. I Faith, Hope, Battering ar
andelen mén som fortsatte anvinda fysiskt vald efter separation 12 procent.

Jag har tidigare argumenterat for att fragorna i Slagen Dam antagligen
inte fangar allt fysiskt vald efter separation, sa 10 procent &r kanske nagot i
underkant, men det ar dven med detta i atanke uppenbart att i mitt material
ar kvinnor som utsatts for fysiskt vald dven efter separationer éverrepresente-
rade.*3 Den grupp av kvinnor som ingar i den hiir undersékningen skiljer sig
alltsa fran populationen kvinnor som separerar pa tva satt:

A Fler kvinnor i urvalet (&4n i populationen) ar utsatta for vald fore separa-
tion.

B Fler av de kvinnor i urvalet som utsatts for vald fore separation (&n skil-
da/separerade kvinnor i befolkningen som utsatta for vald fore separation)
har ocksa utsatts for vald efter separation.

Dessa skillnader &r i sig forvintade, eftersom jag sokt deltagare till enkaten i
sammanhang déar kvinnor som utsatts for vald efter separationer &r 6verrepre-
senterade (speciellt kvinnojourerna och familjerdtten). Vad som déremot icke
ar onskvart och leder till skal att ifragasatta reliabiliteten i den héar studien
ar att bortfallet ar stort.

For att gora klart vilka begriansningar som bortfallet innebér for vilka ana-
lyser av materialet som ar méjliga att gora, eller vilka sarskilda hansyn man
maste ta till bortfallet ndr man tolkar analyserna &ar det kanske mest klar-
gorande att jamfora med en situation dar samtliga enkédter besvarats. Om
samtliga enkéter hade besvarats hade varje grupp kunnat analyserats var for
sig och organisationerna som delat ut enkéater skulle darmed kunna fa siker
kunskap om omfattningen av separationsvald och &ven vissa konsekvenser av
vald fore separation for kvinnorna som kommer i kontakt med organisationen.

Det finns skéal att resonera om hur bortfallet paverkar olika typer av ana-
lyser, och hur man bor betrakta analyserna i den hér avhandlingen. Nar det

43Gkillnaden mellan kvoterna 60/30 och 45/10 &r stor.

71



galler mojligheten att finna en riskbedomningsmodell for separationsvald uti-
fran mannens valdsanvindning fore separation ar det en fordel att fler kvinnor
i urvalet (4n i populationen av skilda kvinnor) har varit utsatta for vald fore
separation. Det bortfall som bestar av kvinnor som inte varit utsatta for vald
vare sig fore eller efter separation, paverkar inte resultatet i sig. Problemet ar
de kvinnor som varit utsatta for vald och som valt att inte svara pa enkéaten.
Skiljer sig deras erfarenheter av hur vald varierat 6ver perioderna i férhallan-
det systematiskt jamfért med de kvinnor som har svarat pa enkaten? Om sa
ar fallet kan resultaten i den hér studien vara missvisande.

En av grupperna som ingar i den héar studien, skilsméssogruppen, kan utan
vidare jamforas med gruppen kvinnor som rapporterar om avslutade férhal-
landen i de ndmnda befolkningsstudierna med avseende pa vald fore respektive
efter separation. Resultaten fran tidigare befolkningsstudier kan ge en unge-
farlig bild av hur resultatet &ven i min studie skulle bli om alla kvinnor i
skilsméssogruppen hade besvarat enkédten (med reservation for att enkéten i
den héir undersokningen innehaller fler fragor om olika valdshandlingar vilket
i sig sannolikt okar andelen positiva svar).

For de Ovriga grupperna vet vi inte hur vanligt vald fore, under eller efter
separationer ar. Det finns alltsa ingen tidigare studie som man kan jamfora
med. Man kan forvénta sig att &ven om bortfallet hade varit minimalt sa skul-
le fler kvinnor i de 6vriga urvalsgrupperna rapportera att de varit utsatta for
vald an gruppen skilda kvinnor. Det &r dock &nda intressant att pa en punkt
jadmfora mitt material i sin helhet med resultaten i de befolkningbaserade
studierna: Andelen kvinnor som utsatts for vald efter separation i gruppen
kvinnor som nagon gang utsatts for vald. Andelen kvinnor (i avslutade for-
hallanden) som nagon gang utsatts for vald kan betraktas som ett bastal som
man kan relatera till andelen kvinnor som rapporterar vald efter separation.

I tabell pa motstaende sida redovisar jag sa en sammanstéallning Gver
dels méns anviandning av fysiskt vald mot kvinnor totalt i avslutade férhal-
landen, dels méns anvandning av fysiskt vald mot kvinnor efter separationer, i
fyra befolkningsbaserade studier, i skilsméassogruppen i denna studie, och mitt
material i sin helhet (det vill sdga inklusive skilsméssogruppen). Det mest in-
tressanta mattet i tabellen &r kolumnen som anger separationsvald i procent
bland de valdsutsatta kvinnorna. Skillnaden mellan kolumnerna “de valds-
utsatta” och “samtliga” &r att i den forra baseras procenttalen pa gruppen
kvinnor som utsatts for vald nadgon gang och i den senare kolumnen baseras
procenttalen pa samtliga svarande.*

U Utéver de populationsbaserade studier som tidigare refererats ingar hir #ven British
Crime Survey 2001 som avviker fran de 6vriga i upplagg, varfor inte samma information
kan utvinnas fran den. Den viktigaste informationen, andelen kvinnor utsatta efter se-
paration ingar dock. Sylvia Walby & Jonathan Allen, ” Domestic violence, sexual assault
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Tabell 3.2. Fysiskt vald fore och efter separation (avslutade forhallanden). Procent.

andel ndgonsin  andel utsatta efter

utsatta separation av
Studie de valds-  samtliga N
utsatta
Ekbrand samtliga 59 41 24 293
Ekbrand skilda 45 24 11 177
Slagen Dam 30 10 3 2.755
Faith, Hope, Battering 50 12 6 1.366
Kanada 1993 44+ 4 19 8 3.104
British Crime Survey 2001 - 16 - 12.226

Som jag redan ndmnt dr det alltsa fler kvinnor i mitt material som utsatts
for fysiskt vald efter separation &n i populationen valdsutsatta kvinnor som
skilt sig. Skillnaden &r stor, om man jamfér med Slagen Dam &ar det mer
an dubbelt sa vanligt att en valdsutsatt kvinna i skilsméssogruppen i mitt
material ocksa utsétts for fysiskt vald efter separation (24 procent jamfort
med 10 procent). I materialet taget som helhet &r Gverrepresentationen av
de valdsutsatta kvinnor som utsétts for vald efter separation fyra ganger (41
procent jamfort med 10 procent i Slagen Dam).

For skilsmassogruppens del innebér detta att vi kan séga en del om de som
inte svarade pa enkdten. Om man anvinder resultaten i Slagen Dam som ett
slags facit kan man berékna hur manga av dem som inte svarade pa enkéiten
som varit utsatta for fysiskt vald efter separation.*® En enkel approximation
av hur stor andel av de som utsatts for fysiskt vald efter separation i skils-
massogruppen som har svarat ger vid handen att drygt 75 procent av de
utsatta har svarat pa enkéten och att 25 procent av de som utsatts for fy-
siskt separationsvald inte har svarat.*® Den hér sortens berdikningar ér forstas

and stalking: Findings from the British Crime Survey”, Rapport, Home Office (50 Queen
Anne’s Gate, London SW1H 9AT, 2004)

45 Att anvinda Slagen Dam pa detta sitt ar forknippat med en del problem, eftersom
aven Slagen Dam hade ett bortfall, 29,9 procent. Den procentuella felmarginal som finns
i Slagen Dam tenderar att forstoras nér dess resultat anvdnds som “facit” i foljande
berdkning. British Crime Survey hade ett mindre bortfall &n Slagen Dam, mindre &n
10 procent, men dess resultat géller ju Storbrittanien, och att anvinda dess siffror, 16
procent, som utgangspunkt istéllet for siffran i Slagen Dam, 10 procent, skulle darfor
inte vara mer sékert.

46Formeln som anvéndes var foljande: andel utsatta bland de svarande *

antal svarande
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osiakra, men de ger dnda en indikation pa att svaren fran skilsméassogruppen
gar att anvinda for formulera en riskbedomningsmodell trots det hoga bort-
fallet, darfor att det verkar otroligt att det skulle finnas nagot storre antal
kvinnor i skilsméassogruppen som utsatts for fysiskt vald efter separation men
inte svarat pa enkéten.

Nér det géller mitt material taget som en helhet gar det inte att gora
nagon motsvarande berdkning av vilka erfarenheter av vald de som inte svarat
kan antas ha, utan man far néja sig med att konstatera att andelen av de
valdsutsatta som ocksa utsatts for fysiskt vald efter separation &r cirka fyra
ganger hogre &n i populationen valdsutsatta skilda kvinnor.

Den riskbedémningsmodell som jag lagger fram senare i den hér avhandling-
en bor bland annat med tanke pa osidkerheten i dessa berdkningar betraktas
som ett forslag som kan vara intressant att prova, snarare an ett som ar sakert
eller fardigt.

Andra analyser &n riskmodellen da? Gar det, trots bortfallet, att anvinda
mitt material for andra analyser &n att gora en riskbedomningsmodell, till
exempel att sdga nagot om sambandet mellan valdsformers relativa frekvens
och perioder i ett forhallande? Kanske inte generellt for gruppen kvinnor
som blir utsatta for vald, men val for den grupp som blir utsatta for fysiskt
vald efter separationer. Det ar rimligt att anta, och man kan med jamforelser
liknande de som géller fysiskt vald ovan préva, att samma grupp kvinnor som
utsatts for mer fysiskt vald efter separationer ocksa utsétts for mer vald av
andra typer efter separationer. Det finns alltsa goda skl att betrakta den hér
studien som en studie av en heterogen grupp kvinnor som kannetecknas av en
generellt hog utsatthet for vald, bade fére men ocksa efter separation. Vissa
drag i de monster i valdsanvéndning 6ver tid som jag kommer att beskriva i
kommande kapitel kanske dven aterfinns i populationen valdsutsatta kvinnor
med erfarenheter av separationer, men nyttan av den hér studien utgors i
forsta hand av att den beskriver vilka problem som verkar vara viktiga for
den grupp valdsutsatta kvinnor for vilken separationen inte innebér slutet pa
valdet.

Den hér studien ger inte nagon bra grund for att uttala sig om exakt hur
stor den gruppen av kvinnor &r. Till exempel kan man inte sdga nagot sékert
om hur stor andel av kvinnorna som hamnar i en vardnadstvist i familjerdtten
som har erfarenhet av vald fore eller for den delen efter separation. Men vad
man kan siga ar att det finns en grupp kvinnor som med anledning av ett
vardnadséarende varit pa familjerdtten och vars erfarenheter av vald, radsla,

+ den okdnda andelen utsatta bland de icke svarande * antalet icke svarande = andelen
utsatta i slagen dam * N, vilket ger att 12 utsatta personer inte har svarat vilket ska
jamforas med att 42 utsatta personer har svarat.
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férhandlingar, och 6verenskommelser ar sadana som jag beskriver i kapitel
[0l Man kan ocksa séga, vilket jag gor i kapitel [0 att trots att fysiskt vald
efter separation ar fyra ganger vanligare i den hér gruppen &n bland skilda
valdsutsatta kvinnor i allménhet sa ar hot och psykiskt vald, inte fysiskt vald,
de dominerande valdsformerna efter separation.

Dodligt vald ingar ej

Det kan tyckas vara en begransning av marginell betydelse eftersom sa fa
kvinnor utsitts for dodligt vald. Jag vill &nda papeka att

e denna studies resultat inte kan generaliseras till att aven galla det dod-
liga valdet

e risken for dodligt vald bor inte virderas pa samma séatt som risken for
icke-dodligt vald.

Som jag tidigare redovisat finns det tidigare studier som visar att risken for
dodligt vald ar mycket storre for kvinnor som har separerat &n fér kvinnor
som inte separerat.?” Som vi kommer att se indikerar denna studie att icke-
dodligt vald tenderar att avta i samband med separationer. Dessa skillnader
maste tas pa allvar.

For en ménniska kan det vara svart, for att inte sdga omdjligt, att bestdmma
sig for hur mycket sdmre det ar att bli dodad &n att fa leva, eftersom doéden
ar sa definitiv. Déden omojliggdér sa mycket. Om det ar svart eller omojligt
att sdga hur mycket sdmre det ar att bli dédad &n att fa leva, foljer att risken
att bli dodad inte kan hanteras pa samma satt som andra risker. Sa dven om
risken att bli dodad &r mycket liten for varje enskild kvinna, kan jag inte séga
att kvinnors rédsla for dodligt vald skulle vara obefogad.

3.10. Statistisk analys

I detta stycke vill jag passa pa att beskriva de utgangspunkter jag anvant nér
det géller den statistiska analysen.

Ett generellt ideal for statistik ar forstas att lata ”siffrorna tala for sig sjal-
va”, vilket jag uppfattar som att ju mindre forskaren behéver lagga siffrorna
tillratta desto battre. Men i sjdlva verket bestar arbetet med kvantitativa da-
ta just av att lagga siffror tillratta. Successivt skalas mer och mer uppgifter
bort fran datamaterialet som i nagon mening blir renare och renare, och man
kallar ocksa en av de forsta faserna i detta arbete for tvdttning. Redan i kod-
ningsfasen ingar en del tillrdttaldgganden som inbegriper tolkningar av vad

47Se sidan
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den som svarat egentligen menade och hur denna mening ska representeras i
en standardiserad datamatris.

Till exempel kan uteblivna svar tolkas péa olika sétt, beroende pa om jag
som kodar ser en systematik i de uteblivna svaren eller inte. Enkaten som
anvants ar ovanligt omfattande, pa ett uppslag i enkéten ryms 232 rutor dér
de som svarar pa enkéten forviantas satta 90 kryss (fragorna 23-25, pa sidorna
8-9 i enkéten), och for samtliga fragor finns ett "Nej” alternativt ” Aldrig”
alternativ. Nagra av de som svarat pa enkédten har systematiskt avstatt fran
att svara i "Nej” och ”Aldrig” rutorna utan har enbart satt kryss i nagra
rutorna som innebér ett positivt svar (det vill siga att mannen har gjort det
som fragats efter). I de fallen har jag inte tolkat ett uteblivet svar som en
tvekan om vad svaret skulle vara, eller en ovilja att avge ett svar, utan istallet
tolkat monstret som ett sitt for den svarande att spara tid och energi genom
att hoppa Over kryss som innebér ett nekande svar.

Ett annat exempel pa hur mina tolkningar paverkar kodningsprocessen har
varit svaren pa fragan ”"Hur manga ganger har ni diskuterat att du vill se-
parera?” (fraga 27 pa sidan 9 i enkéten). De flesta har svarat med en siffra,
men relativt manga har svarat med en fras som "manga” eller "nagra”. Nag-
ra har svarat 710007, eller "tusen”, vilket i och for sig ar en siffra, men som
jag dnda har tolkat som ett uttryck for att man talat om separation manga
ganger, snarare an just 1000 ganger. Efter att ha last igenom manga enkater
bestdmde jag mig for att koda "méanga” som 7207 ganger och ”"nagra” som
73" ganger, och att koda alla siffror stérre &n 20 som 20. Genom att gora sa
reducerade jag informationsinnehallet i svaren pa den fragan, i datamatrisen
ar skillnaden mellan de som svarat ”100”, ”20” och "manga” abstraherad.
Att reducera informationsinnehallet ar essensen i all statistisk analys, s& man
kan forstas inte generellt undvika datareduktion, men vad man kan undvika
ar att infora godtyckliga troskelvdrden i samband med datareduktion.

Manga godtyckliga troskelviarden, eller klassindelningar vilket &r att annat
ord for samma fenomen, uppstar redan vid konstruktion av enkater nar fors-
karen utformar fasta svarsalternativ for kontinuerliga variabler. Att anvinda
fasta svarsalternativ istéllet for att lata intervjupersonen skriva en siffra har
vissa praktiska fordelar, de viktigaste att snabba upp ifyllandet av enkéaten
och att underlédtta maskinell kodning underlattas. I enkéten finns manga ex-
empel pa detta, fraga 68 och 69 om kvinnans och mannens inkomst fére och
efter separation, men &ven manga av fragorna som rér hur manga ganger
nagot skett, till exempel fragorna 18-19, 20 samt 21-24 som har olika fasta
svarsalternativ. De praktiska fordelar som fasta svarsalternativ innebéar (&ven
for kontinuerliga variabler) kompenserar i manga fall nackdelen att forskaren
infort godtyckliga troskelvarden. Det jag aktivt forsoker undvika ar i forsta
hand godtyckliga klassindelningar i efterhand.
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Vad ar da problemet med godtyckliga klassindelningar? Godtyckliga klass-
indelningar kan gbra samvariationer omdjliga att upptéacka eftersom infor-
mationen om ordningen forvanskas. Korrelationskoefficienter som bygger pa
rangordning framstar som svagare dn vad de egentligen ar, och icke-linjéara
samband riskerar att doljas. For att presentera samvariationer mellan tva el-
ler fler kontinuerliga variabler har jag darfor i forsta hand anvant en grafisk
metod dar varje punkt motsvarar ett fall och i andra hand anvéant klassinde-
lade korstabeller.

Korrespondensanalys

En annan analysmetod som inte forutsatter godtyckliga klassindelningar ar
korrespondensanalysen. Korrespondensanalysen ar en generell statistisk me-
tod for att beskriva strukturen i tabeller. Resultaten av en genomford kor-
respondensanalys ar att varje kolumn och varje rad tillskrivs en koordinat i
flerdimensionellt rum, sa att kolumner och rader som liknar varandra hamnar
pa koordinater nira varandra i rummet. En rad liknar en kolumn genom att
den cell i tabellen dar de mots har ett relativt hogt varde. Tva rader liknar
varandra i samma utstrackning som den inbdrdes storleksordningen pa vérde-
na i deras celler liknar varandra. Tva rader med olika stor radsumma (summan
av virdena i respektive rads celler) kan alltsa d&nda vara identiska, tack vare
att korrespondensanalysen innebér en normering samtliga rad- respektive ko-
lumnsummor. En effekt av denna normering ar att skillnaden mellan vanliga
och ovanliga fenomen abstraheras bort, vilket ibland ar énskvért, men ocksa
innebéar begransningar for vad korrespondensanalysen kan anvindas till.

Jag anvander korrespondensanalys for tva analyser: analysen av vilka valds-
former som &r forknippade med vilka perioder (kapitel 7) och i analysen av
vad som utmérker forhandlingarna om barnen for mammorna fran de olika
urvalsgrupperna (kapitel 9). I det forra fallet har korrespondensanalysen, i
jamforelse med korstabeller och diagram 6ver frekvenser, fordelen att den kan
hantera skillnaden i hur mycket vald, av olika typer av vald, som méan anvént
under de respektive perioderna. I det senare fallet anviander jag den for att
sammanfatta ett antal korstabeller.

En analysmetod som har en framtriadande roll i den har avhandlingen ar
faktoranalys, men beskrivningen av faktoranalysen har placerats i det sam-
manhang dér metoden anvinds, kapitel [6]
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4. Vald som anledning till separation

Ett fundamentalt siatt som vald paverkar separationer pa &ar att vald kan ut-
gora en anledning till separation, det vill sdga att kvinnor som utsétts for
vald véljer att separera fran den man som anvint vald mot dem. Forskningen
om méans vald mot kvinnor i parrelationer har, saval i Sverige som internatio-
nellt,! mer kretsat kring hur man ska forsta hur méns vald kan fortgd utan att
kvinnor separerar, &n det mer triviala fenomenet att vald kan vara anledning
till separation.

Margareta Hydén har i en teoretisk debatt med Eva Lundgren om norma-
lisering av vald och kvinnors motstand mot vald poangterat att vald utgor en
anledning till separation.?

Sylvia Walby och Jonathan Allen menar att kvinnors mest framgangsrika
strategi for att fa valdet att upphora mot dem ar att avsluta parférhallandet,
en strategi som for de allra flesta &r lyckosam.? I en populationsbaserad en-
kétstudie (BCS 2001) som Walby och Allen analyserar i Domestic violence,
sexual assault and stalking finner de att av de kvinnor som varit utsatta for
vald i parforhallanden manga ganger men som lyckats fa valdet att upphora
svarar 88 procent att det som fick slut pa valdet var separation.

Walby och Allen poéangterar dock att for en minoritet, 3 procent, av de
valdsutsatta kvinnorna som separerar trappas valdet istéllet upp, och for 5
procent av kvinnorna fortsatte det i ungefir samma omfattning.*

Viveka Enanders och Carin Holmbergs studie av misshandlade kvinnors
uppbrottsprocesser gar pa djupet med fragan hur det gar till nar vald blir
en anledning till separation. Enander och Holmberg menar att det inte &r
meningsfullt att anvinda begreppen motstand mot vald och normalisering
av vald sa att de utesluter varandra, eftersom en del former av motstand
samtidigt innebar en normalisering.

'Hit hér till exempel forskning om normaliseringprocessen (Lundgren, Frieze 1979, Her-
man) och Lenore Walkers forskning om valdscykeln. Eliasson, Méns vald mot kvinnor
2Ge till exempel Hydén, Kvinnomisshandel inom #ktenskapet, s. 224 och debatten i Kvin-
novetenskaplig tidskrift mellan Hydén, Haavind, och Lundgren. Hanne Haavind, ” Kvin-
nomisshandel en tvivelaktig dktenskaplig handling”, Kvinnovetenskaplig Tidskrift, nr. 3
(1994), Margareta Hydén, "Mot en forstéelse av kvinnomisshandel som en social pro-
cess”, Kvinnovetenskaplig Tidskrift, nr. 4 (1995) Eva Lundgren, ” Goddag yxskaft”, Kvin-
novetenskaplig Tidskrift, vol. 17, nr. 1 (1996).

3Walby & Allen, s. 60
4ibid., s. 61
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Pa liknande sétt menar jag att d&ven om maéans vald i manga fall ar den
viktigaste anledningen till att kvinnor valjer att separera utesluter inte det
att valdet for dessa kvinnor blivit en del av vardagen och att dessa kvinnors
tolkning av varfér mannen anvant vald mot dem i stor utstréckning paverkats
av ménnens tolkningar. Att det finns en tendens sadan att méns vald leder
till att kvinnor valjer att separera innebéar dock inte att alla valdsforhallanden
forr eller senare kommer att upplosas av en separation.

I det héar kapitlet kommer jag att prova att tolka skillnader i kvinnors rap-
portering om vald fran pagaende férhallanden och fran avslutade férhallanden
for att bedéma om vald i en del forhallanden utgor anledning till separation.

Jag kommer att analysera data fran den understkning av méns vald mot
kvinnor som kallats Slagen Dam samt Statistics Canadas studie av vald mot
kvinnor fran 1993.° Slagen Dam revolutionerade i ett slag kunskapsliget om
méns vald mot kvinnor i Sverige, genom att kombinera ett feministiskt per-
spektiv pa vald, med betydelse for formuleringar av fragor och svarsalterna-
tiv, med en urvalsstorlek om 10.000 kvinnor och en utmérkt svarsfrekvens pa
70 procent. Styrkan i Slagen Dam &r, enligt min mening, att den beskriver

5Lundgren et al. respektive Johnson.

1 massmedia fick Slagen Dam ett ofértjéant daligt mottagande, vilket kommenterats av
Eva Lundgren och Jenny Westerstrand i en artikel i Bang nr 2 2001. Aven i uttalat
feministiska tidskriften Bang har dock Slagen Dam fatt orattvis kritik (Per Bavners
artikel i samma nummer). For en djupare analys av mottagandet av Slagen Dam, se
Gabriella Nilsson, ”Slagen dam och tystnaden”, Ndatverket, vol. 14, 65-78 (2005), http:
//publications.uu.se/journals/1651-0593/natverket.htm (2006-01-03).

I slutfasen av arbetet med den hér avhandlingen har Slagen Dam aterigen fatt oréttvis
kritik, den hér gangen i samband med en av Uppsala universitet initierad granskning
av Eva Lundgrens forskning (Margareta Hallberg & Jorgen Hermansson, ” Granskning
av professor Eva Lundgrens forskning i enlighet med Uppsala universitets regler avse-
ende forfarandet vid anklagelse om vetenskaplig ohederlighet”, http://www.samfak.uu.
se/rapporter/Granskarnas_rapport.pdf| (2005)). I Slagen Dam havdar forfattarna att
deras resultat kan anvindas for att avfirda vanliga myter om att det i huvudsak &r
mén i marginaliserade grupper: missbrukare, arbetslosa, mén med lag utbildning, mén
fédda utomlands, som anvénder vald. Granskarna av Eva Lundgrens forskning &dgnar
en betydande del av sin rapport at att forsoka avfirda avfardandet, genom att med
regressionsanalyser méta de omstridda variablernas effekt pa valdsanvandningen. Samt-
liga variabler utom utbildningsniva utévar enligt dessa analyser en signifikant effekt pa
valdsanvindning och granskarna drar slutsatsen att “tesen om valdets allméngiltighet,
inte har st6d i Lundgrens m.fl. egna data [...] slutsatsen borde vara den rakt motsatta.”
Den av granskarnas regressionsanalyser som har hogst forklaringskraft forklarar emel-
lertid inte mer &n 5 procent av variationen i valdsanvindning. 95 procent av variationen
i valdsanvéndning beror alltsa pa andra faktorer &n alkolholmissbruk, arbetsléshet, ut-
bildningsniva, etnicitet. Det faktum att dessa variabler framtréder som signifikanta i en
regressionsanalys som forklarar 5 procent av variationen i valdsanvéndning &r, som jag
ser det, helt forenligt med att “Schablonen att det framst &r mén ur socialt lagre skikt
och eller mén med alkoholproblem som utévar vald mot kvinnor stdmmer salunda inte
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valdserfarenheterna bland kvinnor generellt. Vad géller gruppen gravida kvin-
nor var kunskapsliaget redan gott tack vare Lena-Widding Hedins studie som
omfattade 200 gravida kvinnor och med en svarsfrekvens pa 99,5 procent.”

Jag har fatt tillgang till de data som Slagen Dam bygger pa och darmed
kunnat komplettera analyserna som finns beskrivna i Slagen Dam med nya
analyser av materialet.

Slagen Dam &ar i forsta hand en undersékning av omfattningen av méans vald
mot kvinnor och den inkluderar vald utanfér heterosexuella parférhallanden.
Ett av de viktigaste resultaten fran undersokningen ar att sexuellt vald fran
mén mot kvinnor som de inte haft ett sexuellt forhallande med ar vanligare
an vad manga trott. Jag &r i denna avhandling huvudsakligen intresserad av
valdets variation 6ver tid i heterosexuella parférhallanden, och enbart de delar
av Slagen Dam som kan séga nagot om denna variation kommer att tas upp.

Ett av de mest slaende resultaten i Slagen Dam &r den stora skillnaden
mellan pagaende och avslutade heterosexuella parforhallanden. I pagaende
forhallanden verkade vald vara relativt ovanligt, men fran avslutade forhal-
landen rapporterade mycket hégre procentandelar av kvinnorna att de utsatts
for vald. Detta monster géllde savil kontrollerande beteenden som fysiskt och
sexuellt vald och hot, monstret gillde savil méans vald mot kvinnor som mot
barn.?

Fragorna om vald fran mén som kvinnan tidigare haft ett sexuellt forhal-
lande med var formulerade sa att de kvinnor som har mer &n ett avslutat
heterosexuellt forhallande kommer att framstéllas som utsatta for vald fran
nagon tidigare partner dven om inte den man som kvinnan senast separe-
rade/skilde sig ifran anvinde vald. Man kan tycka att det &r missvisande
att jamfora ett nuvarande forhallande med flera tidigare (men det &r inte alls
sjalvklart att det &r missvisande, tiden som det nuvarande forhallandet pagatt
kan ju mycket vél vara langre an alla de tidigare forhallandena tillsammans).
I Slagen Dam ingar en fraga om hur manga heterosexuella parférhallanden
kvinnan haft, vilket gor att man kan kontrollera for antal tidigare férhallanden
nir man jamfor vald i pagaenden och avslutade forhallanden.

4.1. Kvinnor utsatta for vald i sitt forsta aktenskap
eller samboforhallande

Kvinnor som enbart har ett avslutat heterosexuellt forhallande bakom sig
rapporterar mer vald fran detta forhallande dn vad kvinnor som har flera

enligt studiens resultat.”, som man skriver i Slagen Dam, s. T1.
"Hedin
8Lundgren et al., s. 77-80
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forhallanden bakom sig rapporterar fran dessa forhallanden. Skillnaderna ar
sma men systematiska, vilket framgar av figurerna och

60
] [l Barnen sett
55 eller hort
50 valdet
[]Barnen
45 utsatts for
fysiskt vald
40 4 []Barnen
utsatts for
35 sexuell vald
30 1
25
20
15 4
10 4
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0 T
Hogst en tidigare Samtliga

partner

Figur 4.1. Barns utsatthet i avslutade
férhallanden rapporterad av kvinnor
med exakt en tidigare partner respek-
tive av kvinnor med minst en tidigare
partner. Procent. Kélla: Slagen Dam.
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Figur 4.2,
Tidigare maéns
anvandande
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vald.  Kvinnor
med exakt en
tidigare partner

l I
0 10 20

[] Hogst en tidigare
pariner jamforda med
W Samtiga kvinnor  med
minst en tidi-
gare partner.
Procent. Killa:
30 40 Slagen Dam.

Det ar i sig ett intressant resultat darfor att det verkar motsédga en vanlig
myt om méns vald mot kvinnor i heterosexuella parférhallanden: att kvinnor
pa nagot sitt upprepade ganger soker sig till méan som ar benégna att anvinda
vald mot dem.® Siffrorna ovan tyder pa motsatsen: kvinnor som blivit utsatta
for vald i sitt forsta heterosexuella forhallande (som inkluderat gemensamt

9Myten néamns bland annat i ibid., s. 68
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boende), verkar tendera att inte etablera nya heterosexuella forhallande, eller
Atminstone vinta lingre innan de etablerar ett férhallande med en ny man.'?

For att testa detta antagande har jag betraktat gruppen kvinnor med exakt
ett avslutat forhallande bakom sig och jamfort de som utsattes for fysiskt vald
(eller hot om fysisk skada, fraga 65 i Slagen Dam har anvénts som definition)
i detta forsta forhallande och de som inte utsattes for vald i detta férhallande
och sett om de tva grupperna skiljer sig at nir det géiller att etablera nya he-
terosexuella parforhallanden. Resultaten visas i tabell Av de kvinnor som

Tabell 4.1. Kvinnors bendgenhet att etablera nya heterosexuella parrelationer efter
att ha avslutat ett forhallande dér de blivit utsatta for fysiskt vald. Pro-

cent. N = 2002.
Har utsatts for fysiskt vald i Totalt
foregaende forhallande
ja nej
Ingen ny man 65,9 44,0 47,2
Ny man 34,1 56,0 52,8
Total 100 100 100

Df =1, x> =48,6 p < 0,001

varit utsatta for fysiskt vald (eller hot om fysisk skada) i deras forsta forhal-
lande som involverade gemensamt boende eller dktenskap hade 65,9 procent
inte etablerat nagot nytt forhallande vid enkéttillfdllet. Av de kvinnor vars
forsta forhallande inte inbegrep att mannen utsatte dem for fysiskt vald hade
44,0 procent inte etablerat nagot nytt forhallande vid enkéttillfallet.'!

Erfarenheter av sexuellt vald i ett tidigare férhallande verkar i &nnu hogre
grad an erfarenheter av fysiskt vald avskriacka kvinnor fran att etablera nya
heterosexuella parforhallanden. Tabell [£.2] pa motstaende sida visar skillnader
i etablering av nya heterosexuella parrelationer mellan de kvinnor som utsatts
for sexuellt vald i forsta forhallandet och de som inte utsatts for sexuellt vald
i forsta forhallandet.

Resultatet blir liknande om man korstabulerar utsatthet for psykiskt vald
med att ha eller inte ha en ny man. Eftersom mén som anvander vald ofta

OFragan om civilstand i Slagen Dam #r utformad s& att kvinnor som lever i homosexuella
forhallanden framstar som ”Ogift och bor ej med en man”, se ibid., s. 101.

1Om det inte vore nagon skillnad mellan grupperna skulle det i bada kolumnerna sté 47,2
respektive 52,8 pa den forsta respektive andra raden. Skillnaden mellan dessa grupper
ar statistiskt sdkerstalld pa 0,001-nivan (vilket i beskrivningen av tabellen representeras
av formeln p < 0,001). En sadan stor skillnad uppstar slumpvis i s hér stora material
i mindre &n 1 fall pa 1000.
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Tabell 4.2. Kvinnors bendgenhet att etablera nya heterosexuella parrelationer efter
att ha avslutat ett forhallande dér de blivit utsatta for sezuellt vald.
Procent. N = 2002. Kalla: Slagen Dam

Har utsatts for sexuellt vald i Total
foregaende forhallande

ja nej
Ingen ny man 70,6 45,0 47,2
Ny man 29,4 95,0 52,8
Total 100 100 100

Df =1, x? = 40,76 p < 0,001

anvander flera olika former av vald (fysiskt, sexuellt, psykiskt) blir korstabu-
leringarna liknande oavsett vilken valdsform man korstabulerar.

Att kvinnor som etablerat ett nytt forhallande rapporterar mindre vald
fran den tidigare partnern kommenteras redan i Slagen Dam. Forfattarna till
Slagen Dam for fram tva tolkningar av detta faktum:!?

A Kvinnor som utsatts for vald av en man i ett nu avslutat forhallande ar
mindre benégna att etablera ett forhallande med en ny man.

B Kvinnor som har etablerat ett nytt férhallande med en man underrap-
porterar vald fran tidigare partners, eftersom de fortfarande ar ”i” ett
férhallande med en man.

Av dessa ar [A] i linje med mitt teoretiska perspektiv, utgangspunkten att
valdsutsatta kvinnor &r lika rationella, lika medvetna om olika handlingsalter-
nativ och deras konsekvenser som icke valdsutsatta kvinnor och darfor finner
jag den mest rimlig. [B] har emellertid ocksa visst stod i tillgdngliga data,
om an kanske inte pa samma sétt som forfattarna till Slagen Dam menar. En
undersokning om vald i nara relationer som genomfordes i England och Wales
2001, British Crime Survey, inkluderade en fraga om kvinnan som fyllde i
enkédten var ensam i rummet nar hon fyllde i den, eller om hennes nuvaran-
de partner eller nagon annan var i rummet. Nar man jamfér hur de kvinnor
svarat som varit ensamma jamfort med de som haft séllskap i rummet av sin
nuvarande partner vid enkéattillfillet visade det sig att for kvinnor i aldrar-
na 30-59 ar minskade andelen som rapporterade att de ndgon gang under sin

12ihid., s. 27f, pa sidan 25 i Slagen Dam redovisas i figur 8 skillnaderna i utsatthet fran
tidigare partners korstabulerat med kvinnans nuvarande familjesituation, och ensamsta-
ende kvinnor rapporterar klart mer vald fran nagon tidigare partner &n kvinnor som
lever med en man.
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livstid utsatts for vald (av nagon annan man &n den nuvarande partnern) fran
23 procent i den ensamma gruppen till 19 procent i gruppen som inte varit
ensamma.'3 Skillnaden mellan 23 och 19 procent &r liten och det &r osikert
om skillnaden &r signifikant. En liten underrapportering fran de kvinnor som
ar “i” nya forhallanden har alltsa stod i empiriska data, men mekanismen ba-
seras pa om den nuvarande partnern dr narvarande vid enkatifyllandet eller
inte, snarare &n om kvinnan upplever att hon varit utsatt eller inte.

4.2. Mer vald i avslutade an i pagaende forhallanden

Efter utvikningen om kvinnor som utsatts for vald i sitt forsta sambofor-
hallande/aktenskap, foljer nu tre diagram som visar att i Slagen dam rap-
porterar kvinnor om klart mer vald i avslutade &n i pagaende forhallanden.
De enkétsvar som dessa sammanstillningar bygger pa ar fran olika grupper
av kvinnor: dven kvinnor som inte vid enkéttillfallet levde tillsammans med
nagon man och tidigare levt tillsammans med nagon annan man finns re-
presenterade. Den forsta figuren visar att en storre andel av kvinnorna
rapporterar att méan anviant vald mot barn i avslutade forhallanden an i pa-
gaende forhallanden. Figur visar att samma monster géller for vad som

60

B Barnen sett eller hort valdet
50 O Barnen utsatts for fysiskt vald
J Barnen utsatts for sexuellt vald

40
30
20

10

Figur 4.5. Barns utsatthet i avslutade respek-
Fére detta Nuvarande tive pagaende forhallanden, procent. (Figu-
make/sambo make/sambo ren hdmtad fran Slagen Dam, sid 76.)

i Slagen Dam kallas kontrollerande beteende (i den hér texten anvénder jag
termen ”psykiskt vald”). Av figur pa motstaende sida framgar att de stora
skillnaderna mellan avslutade och pagaende férhallanden géller savél fysiskt
som sexuellt vald samt hot.

13Walby & Myhill, s. 509.

86



Svartsjuk och kraver att fa veta var hon
gar och vem hon traffar

Far kvinnan att kdnna sig underlagsen

Kallar kvinnan nedséattande saker

Brakar nar kvinnan vill traffa
slékt och vanner

Hotar att skada sig sjélv

Kvinnan far ej besluta om pengar

Han férbjuder henne att traffa
slékt och vanner

Hotar att skada barnen

Forbjuder kvinnan att arbeta
utanfér hemmet

o

H Fore detta make/sambo
O Nuvarande make/sambo

35 B Tidigare make/sambo
O Nuvarande make/sambo
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Fysiskt Sexuellt  Hot vald
vald vald sammanlagt
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Figur 4.6. Psykiskt vald i av-
slutade respektive pagaen-
de férhallanden. Kélla: Sla-
gen Dam sid 78.

10 20 30

Figur 4.7. Vald och hot i avslutade respektive
pagaende forhallanden. Kélla: Slagen Dam
sid 79.
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4.3. Varfor mer vald i avslutade an pagaende
forhallanden?

Genom att jamfora avslutade och pagaende forhallanden kan man dra slut-
satser som kvinnors strategier for att hantera det vald som de utsétts for.
Som vi ska se ar olika tolkningar av skillnaderna i valdsfrekvenser i avslutade
respektive pagaende forhallanden mojliga, men jag kommer i detta stycke att
presentera nya satt att jamfora dem pa som talar for vissa sadana tolkningar
och mot andra.

Nér det géllde vald i avslutade férhallanden skilde den enkét som anvéndes
i Slagen Dam inte pa om mannen anvant vald under sjilva férhallandet eller
efterat.!* Darfor ar en jamforelse mellan pagaende och avslutade forhallanden
problematisk att gora; i den utstriackning som mén som inte anvint vald fore
skilsméssa eller separation borjar gora det i samband med skilsméssa eller
separation bor avslutade forhallanden framsta som mer valdsamma &n pa-
gaende forhallanden. Méan som &nnu inte anvant vald i pagaende férhallanden
kan komma att anvinda vald i framtiden.

Resultaten av min studie visar emellertid att mycket fa mén borjar anvanda
fysiskt eller sexuellt vald i samband med eller efter separation, vilket ger stod
for att jamfora pagaende och avslutade forhéallanden sa som man gjort i Slagen
Dam.

Tva tolkningar som laggs fram i Slagen Dam till varfér andelen kvinnor som
rapporterar att de utsatts for vald i avslutade dn i pagaende férhallanden:

A Msén som anvinder vald blir lamnade i hogre grad &n mén som inte anvan-

der vald.

B Kvinnor tenderar att inte uppleva mannens handlingar som wvald sa lange
forhallandet pagar.'

I Slagen Dam avvisas [A] med argumentet att om det vore sa, sa skulle
valdet generellt minska 6ver tiden men pa det hela taget minskar inte méans
vald mot kvinnor.'® Detta verkar emellertid vara ett felslut. For att fenomenet
att individuella kvinnor i hégre utstrackning lamnar mén som anvinder vald
an méan som inte anvander vald ska fa genomslag i statistiken 6ver méns vald
mot kvinnor kravs minst att endera av féljande fordndringar sker:

11 enkéten ingér en fraga om kvinnorna utsatts for vald efter att paret skilt sig eller
flyttat isdr, men den fragan skiljer inte pa fysiskt och sexuellt vald. Tyvéarr fragas inte de
kvinnor som uppger att de utsatts for vald efter separation eller skilsméssa om de ocksa
utsattes fore separationen eller skilsméssan. Lundgren et al., s. 109.

15ibid., s. 78f

16ibid., s. 78
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I antalet médn som anvéant vald och blir lamnade som inte etablerar nya
heterosexuella parforhallanden okar.

IT antalet méan som anvént vald i ett avslutat forhallanden men inte gér om
det i nésta forhallande 6kar.

Att mén som anviander vald blir lamnade i hogre grad &n mé&n som inte
anvander vald ar alltsa forenligt med att méns vald mot kvinnor pa mak-
ronivan ar konstant. En fordndring sa att en storre och storre andel av de
mén som ingar i heterosexuella parrelationer och anvander vald blir limnade
jamfort med de som inte anvinder vald &r ocksa forenlig med att méns vald
mot kvinnor pa makronivan ar konstant, givet att inte nagon av ovanstaende
forandringar [I] eller [II] ocksa sker.

De skél som anfors i Slagen Dam for att avvisa [A] ar darfor otillrickliga,
och [A] &r enligt min mening lika rimlig som [B]. [A] och [B] utesluter inte
varandra bada ar rimliga, sa jag riaknar med att bada dessa fenomen tillsam-
mans bidrar till att forklara varfor en mycket storre andel kvinnor rapporterar
att de varit utsatta i avslutade forhallanden &n i pagande forhallanden.

Till diskussionen som fors i Slagen Dam om dessa skillnader vill jag tillfora
tva saker. Skillnaderna i valdsrapporteringen mellan pagaende och avslutade
forhallanden varierar med valdet allvarlighetsgrad, och det finns ett snarlikt
fenomen i skillnaden mellan vad kvinnorna i pagaende forhallanden rapporte-
rar om a ena sidan de senaste 12 manaderna och a andra sidan perioden fore
de senaste 12 manaderna.

For att borja med det sistndmnda fenomenet, kan man ndmna att fa kvinnor
rapporterar sexuellt vald i nuvarande forhéallande. Av de som &nda anger att
de varit utsatta ar det mycket vanligare att ange att mannen utévade sexuellt
vald for mer &n 12 manader sedan. Med tanke pa att manga av kvinnorna
lever i forhallanden som varat mycket ldngre &n 12 manader ar detta i linje
med vad man kunde forvianta sig.

For de grovsta formerna av vald ar det néstan tre ganger sa vanligt att man
rapporterar att det skedde for mer d4n 12 méanader sedan. For den mindre grova
formen av sexuellt vald ar dock skillnaden betydligt mindre. For fragan om
pornografi ligger kvoten ndrmare de grovre formerna. I tabell [£.3] pa nista
sida redovisas antalet kvinnor som utsatts for respektive valdsform under
de senaste 12 manaderna respektive tidigare och kvoten av dessa siffror.!”
I tabellen &ar fragorna ordnade efter kvoten sa att de fragor dér skillnaden
mellan pagaende och avslutade forhallanden &r minst star 6verst. Bokstéverna

YTrots att det &r mycket fa som rapporterar att de varit utsatta, spelar det interna
bortfallet ingen roll for kvoten. Det relativa interna bortfallet, med fraga A som hade
minst internt bortfall som bas, redovisas i den hogra kolumnen.
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i den forsta kolumnen anger i vilken ordning fragorna stélldes (fragan som
markerats med A stélldes forst, direfter fragan markerad med B o0.s.v.).

Tabell 4.3. Skillnaden i andelen kvinnor som anger att deras nuvarande man utsatt
dem for sexuellt vald under senaste 12 manaderna och andelen som anger
att mannen utsatt dem tidigare. Data fran Slagen Dam. Enbart kvinnor
som har haft relation ldngre &n 12 manader medtagna. I tabellen redovi-
sas frekvenser, inte procent. N = 4.687

E -
- E
= 3
v e
b7 s =
< ED +— —
g F -
Fraga n H & F
E tagit i dig pa ett sexuellt satt mot din vilja, t.ex. 75 107 1,4 -29

genom att ta tag, i halla fast, kyssa eller krama?

A anvént pornografi pa ett sdtt som du upplevt 58 131 2,3 0
som obehagligt eller krankande?

C  forsékt tvinga dig till nagon form av sexuell ak- 11 28 2,5 -22
tivitet genom att hota dig, halla fast dig eller
gora dig illa pa nagot satt?

B tvingat dig till nadgon form av sexuell aktivitet 8 22 28 -7
genom att hota dig, halla fast dig eller gora dig
illa pa nagot satt?

D  tvingat dig forsokt tvinga dig till nagon formav 9 30 3,3 -30
sexuell aktivitet nar du inte kunnat forsvara dig,
for att du t.ex. varit sovande eller drogad?

Kvoten mellan andelen som utsatts for sexuellt vald under de senaste 12
manaderna och de som utsatts tidigare verkar variera med valdets allvar-
lighetsgrad.'® For att avgora om kvoten systematiskt hinger samman med
valdets allvarlighetsgrad kan vi tillimpa den pa en rad andra fall: skillnaden
mellan avslutade och pagaende forhallanden for olika valdsformer och skillna-
den mellan senaste 7”12 manaderna” och ”tidigare” for andra valdsformer &n
sexuellt vald.

Finns det nagot sadant samband mellan valdets allvarlighetsgrad och skill-
nader i frekvenser mellan olika former av valdshandlingar om man jamfor

18 Jag har &ven provat att jamfora med antal kvinnor som anger att de blivit utsatta bdde
de senaste 12 manaderna och tidigare, men kvoten mellan dessa siffror och de som finns
i tabellen resulterar inte i nagon ny ordning av formerna av valdshandlingarna.
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pagaende och avslutade férhallanden? Svaret framgar av tabell [4.4] som visar
svaren i procent, eftersom de tva grupperna pagaende respektive avslutade
forhallanden, inte ar lika stora.

Tabell 4.4. Skillnaden i andelen kvinnor som anger att deras nuvarande man utsatt
dem for sexuellt vald och andelen kvinnor som anger att en man i en
tidigare relation utsatt dem for sexuellt vald. Data fran Slagen Dam.
Procent. N = 4.687

Pagaende forhallanden
Avslutade forhallanden

kvot

Fraga

©
~
w
—

A -anvint pornografi pa ett satt som du upplevt
som obehagligt eller krankande?

E -tagit i dig pa ett sexuellt satt mot din vilja,
t.ex. genom att ta tag, i halla fast, kyssa eller
krama?

D -tvingat dig forsdokt tvinga dig till nagon form av ,9
sexuell aktivitet nér du inte kunnat forsvara dig,
for att du t.ex. varit sovande eller drogad?

C -forsékt tvinga dig till nagon form av sexuell ak- ,9 9,6 10,6
tivitet genom att hota dig, halla fast dig eller
gora dig illa pa nagot satt?

B -tvingat dig till ndgon form av sexuell aktivitet ,5 8,3 16,6
genom att hota dig, halla fast dig eller gora dig
illa pa nagot satt?

N 4.650 2.756

w
—_

w
[\)
—

ot
w

-
co

7,1

9
e

Kvoten mellan andelen som rapporterar utsatthet for respektive form av
valdshandling i pagaende jamfort med avslutade forhallanden verkar samva-
riera starkare med allvarlighetsgraden av valdet &n jamfort med skillnader i
pagaende forhallanden mellan de senaste 12 manaderna och tidigare.

I Statistics Canadas telefonundersokning fran 1993 stélldes enbart en fraga
om sexuellt vald i pagaende relationer: om mannen tvingat kvinnan till sex-
uell handling mot hennes vilja genom att hota, halla fast eller skada henne.

91



2 procent av kvinnorna i en pagaende parrelation rapporterade att de utsatts
for sadant sexuellt vald, 17 procent av kvinnorna med minst en avslutad par-
relation bakom sig rapporterar att de utsatts for sexuellt vald i den avslutade
relationen, vilket ger en kvot pa 8,5.

Galler da samma sak for fysiskt vald? Ja, det finns en tendens till samva-
riation mellan kvot och allvarlighetsgrad, sambandet ar ocksa for fysiskt vald
starkast nir man jamfor avslutade och pagaende forhallanden,'” se tabeller-

na [£.5] och pa motstaende sida.

Tabell 4.5. Skillnaden i andelen kvinnor som anger att deras nuvarande man utsatt
dem for fysiskt vald under senaste 12 manaderna och andelen som anger
att mannen utsatt dem tidigare. Enbart kvinnor som har haft relation
langre 4n 12 manader medtagna. Data fran Slagen Dam. I tabellen redo-
visas frekvenser, inte procent. N = 4.687

o3 =

: £

=

s 2

2 5

s T o g

Fraga » B & F
E -Hotat med eller anvant kniv, skjutvapen eller 8§ 13 1,6

annat vapen

G -Varit valdsam pa nagot annat satt 66 117 1,8
B -Knuffat dig, hallit fast dig eller slapat dig 107 234 2,2
A -Kastat nagot pa dig, nagot som skulle kunna 33 80 24

gora dig illa
C -Slagit dig med knytnéven, slagit dig med nagot 28 72 2,6
hart foremal, eller sparkat dig
D -Tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig 11 33 3
F -Bankat ditt huvud mot nagot 0 4 -

En jamforelse mellan pagaende och avslutade forhallanden med data fran
den kandensiska studien redovisas i tabell [1.7] pa sidan [94]

Forhallandet mellan & ena sidan valdets allvarlighetsgrad och a andra sidan
kvoten mellan andelen utsatta kvinnor i avslutade foérhallanden och andelen
utsatta kvinnor i pagaende forhallanden &r alltsa detsamma oavsett om vi
analyserar Slagen Dam eller Statistics Canadas data: For grovt vald ar skill-

YEn form av valdshandling - Hotat med eller anvint kniv, skjutvapen eller annat vapen,
utgor ett undantag nér det géller pagaende forhallanden, i det att handlingen ar grov
men kvoten ar dnda liten.
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Tabell 4.6. Skillnaden i andelen kvinnor som anger att deras nuvarande man utsatt
dem for fysiskt vald (N = 4.687) och andelen kvinnor som anger att en
man i en tidigare relation utsatt dem for fysiskt vald (IV = 2755). Data
fran Slagen Dam. Procent.

Péagaende forhallanden
Avslutade forhallanden

Fraga
-Knuffat dig, hallit fast dig eller slapat dig 6,1
-Varit valdsam pa nagot annat sitt 3,0
-Kastat nagot pa dig, nagot som skulle kunna 2,1 13,5 64
gora dig illa
C -Slagit dig med knytnéaven, slagit dig med nagot 1,9 16,7 88
hart foremal, eller sparkat dig
D -Tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig 0,8 83 104
F -Hotat med eller anvint kniv, skjutvapen eller 0,4 7,2 18,0
annat vapen
E -Bankat ditt huvud mot nagot 0,2 58 29,0
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naden (kvoten) stérre &n for mindre grovt vald. Aven om fragorna skiljer sig
nagot at mellan de tva undersdkningarna kan man urskilja tva grupper av
fragor. Den forsta gruppen utgors av det mindre grova valdet och omfattar
de fragor som fangar handlingar som att mannen kastar nagot pa kvinnan,
knuffar, haller fast eller skuffar runt henne eller slar henne med 6ppen hand.
Kvoterna &r for dessa handlingar mellan 3,3 och 7,5 i bada studierna. Det
grovre valdet, resterande valdshandlingar, har samtliga hogre kvoter mellan
8,8 och 29.

Bilden som framtrader av sexuellt och fysiskt vald i pagaende férhallanden
ar vidare att en betydande andel av valdet verkar ligga mer &n 12 manader
tillbaka i tiden. En annan bild av samma fenomen ges av svaren pa fragan nar
mannen senast utsatte kvinnorna for vald, som visas i tabell pa sidan
Mediantiden sedan senaste valdshandlingen verkar vara ungefiar 18 manader
och drygt 40 procent av kvinnorna svarar att de har utsatts for vald under
det senaste aret.
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Tabell 4.7. Skillnaden i andelen kvinnor som anger att deras nuvarande man utsatt
dem for fysiskt vald och andelen kvinnor som anger att en man i en
tidigare relation utsatt dem for fysiskt vald. Data fran Statistics Canada
(1993). Procent.

=] =
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=
< £
HOR|
<5 <)
g %
2 =
2 E 3
Fraga g <
B -Knuffat, grabbat tag i eller skuffat runt henne 12 40 3,3
A -Kastat nagot mot henne, nagot som skulle kun- 4 21 52
nat gora henne illa
C -Gett henne en orfil 4 30 75

H -Anvént eller hotat att anvinda pistol eller kniv. 1 10 10
mot henne

D -Sparkat, bitit eller slagit henne med knytnédven 2 22 11

E -Slagit henne med nagot som kunnat skada hen- 1 12 12

ne
G -Tagit stryptag pa henne 1 14 14
F -Klatt upp henne 1 19 19

Uppgifterna i tabell pa néasta sida innebar att en inte oansenlig andel av
de kvinnor som utsatts for vald av sin make/sambo inte utsatts fér vald under
en lang tid, till exempel har 35 procent av kvinnorna som nagon gang utsatts
for vald inte blivit utsatta for vald under de senaste 5 aren. Detta komplicerar
bilden av méns valdsanvandning som ju ofta beskrivs som ett eskalerande
fenomen. Det finns tillrackligt med bevis for att halla fast vid den bilden, men
det finns tydligen - i pagaende férhallanden - ocksa andra ”valdskarridrer” &n
den eskalerande. Minna Piispa har med hjélp av klusteranalys analyserat data
fran den finska motsvarigheten till Slagen Dam, som genomfordes 1997.2° En
av de fyra typer av valdsamma parforhallanden hon finner kénnetecknas just
av att det fysiska valdet ligger langt bak i tiden, och dessa par utgjorde 40

2OMinna Piispa, ”Complexity of patterns of Violence Against Women in Heterosexual
Partnerships”, Violence Against Women, vol. 8, nr. 7, 873-900 (2002)
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Tabell 4.8. Senaste valdshandlingen fran make/sambo. Data fran Slagen Dam.
p=procent, p/ar=procent per ar, Kum.p=Kummulativ procent. N =

4.687

Nér utsatte din nuvarande make/sambo dig senast? p p/ar Kum.p
Under den senaste manaden 13,1 - 13,1
For 2-3 manader sedan 12,7 - 257
For 4-6 manader sedan 9,1 - 34,8
For 7-11 manader sedan 6,2 41,0 41,0
For 1 ar sedan 6,3 6,3 47,3
For 2 ar sedan 7,0 7,0 54,2
For 3-4 ar sedan 10,3 5,15 64,6
For 5-10 ar sedan 174 1,74 82,0
For mer dn 10 ar sedan 18,0 - 100,0

procent av alla parférhallanden dir mannen anvént vald.2!

Jamfort med sexuellt och fysiskt vald ar det mindre meningsfullt att ta-
la om enstaka handlingar som psykiskt vald och &nnu mindre meningsfullt
att forsoka gradera sadana handlingar utifran allvarlighetsgrad. Darfor kan
man inte anvinda samma logik for att “prova” om skillnaden grovt och mindre
grovt psykiskt vald i pagaende respektive avslutade forhallanden foljer samma
monster som for sexuellt och fysiskt vald. Daremot kan man utifran antagan-
det om att skillnader i kvoterna samvarierar med valdets allvarlighetsgrad
fa en uppfattning om vilka psykiska valdshandlingar som ar allvarligare och
vilka som dr nagot mindre allvarliga. Eftersom denna fraga ligger utanfor syf-
tet med detta kapitel har de tabeller som redovisar kvoterna for de psykiska

valdshandlingarna (tabellerna pa sidan samt pa sidan lagts
i bilaga [C|

Sa till kdrnfragan: sidger kvoterna nagot om vilken forklaring till varfor
kvinnor rapporterar mer vald fran avslutade forhallanden &n i pagaende for-
hallanden?

A Main som anvander vald blir lamnade i hogre grad &n mén som inte anvén-
der vald.

21En viktig skillnad mellan Piispas data och enkéten i Slagen Dam &r att i den senare tas
inte psykiskt vald upp nir man fragar efter den senaste valdshéndelsen. En av Piispas
typer av valdsamma parférhallanden kénnetecknas av att fysiskt och sexuellt vald ligger
langt bak i tiden, men mannen har inte upphort att anvanda vald, utan istéllet anvander
psykiskt vald.
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B Kvinnor tenderar att inte uppleva mannens handlingar som wvald sa lange
forhallandet pagar.??

Stammer nagon av dessa forklaringar battre in pa det faktum att kvoterna
samvarierar med valdets allvarlighetsgrad? For [A] innebér det att ju grovre
typer av valdshandlingar som mén som anvinder desto storre chans att for-
hallandet avslutas, for [B] innebér det att ju grévre typer av valdshandlingar
desto storre chans att kvinnor inte upplever dem som wvald sa lange forhal-
landet pagar, vilket verkar orimligt.?® Den del av kvoten som verkar bero pa
valdets allvarlighetsgrad kan alltsa inte forklaras med [B], men vil med [A].

Det dr emellertid bara en del av kvoten som verkar bero pa valdets all-
varlighetsgrad, &ven de minst allvarliga formerna av valdshandlingar ar cirka
4 ganger sa vanliga i avslutade som i pagaende forhallanden. Denna del kan
forklaras savil med [A] som med [B] (eller mer troligt, en kombination av
dem).

Underrapportering kan forklara kvoten, men da som ett mer generellt be-
grepp som innefattar fler fenomen &n att kvinnor i pagaende férhallanden
inte upplever mannens handlingar som wvald. Vi kdnner till exempel inte till
de konkreta omstandigheterna under vilka kvinnorna fyllde i enkdten. Det
ar inte svart att forestélla sig att ju grovre vald en man anvant desto storre
chans att han kontrollerar kvinnan sa att hon inte har méjlighet att fylla i
enkéten utan att han far kinnedom om vad hon har svarat, eller att mannen
hindrar kvinnan fran att fa tillgang till enkéaten, eller bestammer att hon inte
ska svara pa den, eller att hon upplever att det vore riskfyllt for henne att
fylla i enkéten.?* Underrapportering pa grund av sadana omsténdigheter &r
den risk man tar nir man genomfoér en brevenkét till kvinnor som lever i
heterosexuella parforhallanden.

Den tidigare ndmnda undersékningen om vald i néra relationer som ge-
nomfordes i England och Wales 2001, British Crime Survey, inkluderade en
fraga om kvinnan som fyllde i enkdten var ensam i rummet nér hon fyllde i
den, eller om hennes nuvarande partner eller ndgon annan var i rummet. Nar
man jamfor hur de kvinnor svarat som varit ensamma jamfért med de som
inte varit ensamma vid enkéttillfillet visade det sig att for kvinnor i aldrarna
30-59 ar minskade andelen som rapporterade att nagon gang under sin livs-
tid utsatts for vald fran 23 procent i den ensamma gruppen till 10 procent i
gruppen som inte varit ensamma.??

2Lundgren et al., s. 78f

Z3Eliasson, Méns vald mot kvinnor, s. 17

24 Jamfor dven stycke pa sidan [51] ” Mannens kdnnedom om deltagandet”.
ZWalby & Myhill, s. 509.
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Till forklaringarna av att avslutade parférhallanden &r mer valdsamma i
Slagen Dam anser jag att man bor foga

C I pagaende forhallanden samvarierar med ménnens valdsutévning med de-
ras intresse och mojlighet att hindra att kvinnan rapporterar omfatt-
ningen av mannens valdsutovning. En del underrapportering av vald i
pagaende forhallanden sker nér kvinnan inte ar sdker pa att mannen
inte far kinnedom om hennes svar.

Sylvia Walby och Andrew Myhill har fort fram ytterligare en mekanism
som kan bidra till att forklara varfor vald i pagaende forhallanden adr mindre
vanligt &n vald i avslutade férhallanden: kvinnor som nyligen utsatts for vald
I6per storre risk &n kvinnor som inte nyligen utsatts for vald att befinna sig
pa andra platser &n den adress de &r skrivna pa. Kvinnor som soker skydd pa
kvinnojourer, eller tillfalligt boende till exempel hos vanner eller sléktingar,
har darfor mindre chans att faktiskt nas av information om undersékningarna,
oavsett om dessa baseras pa adress eller telefonnummer.?% Den hir mekanis-
men skulle ocksa kunna bidra till att forklara en (liten) del av skillnaderna i
rapportering av grovt och mindre grovt vald: kvinnor som utsétts for grovt
vald torde soka sig till kvinnojourer oftare d4n kvinnor som enbart utsatts for
mindre grovt vald. Den héar effekten dr dock troligen liten, eftersom andelen
kvinnor som under ett ar sdker skydd pa en kvinnojour ar i storleksordningen
en av 1000 och att den genomsnittliga vistelsetiden pa kvinnojour ar ungefar
en manad, s dven kvinnor som sokt skydd pa kvinnojour under tiden som en
enkatundersokning genomfors kan hinna flytta tillbaka och fa ett paminnel-
seutskick.

Huvudpoéngen i det har kapitlet har varit att kvinnor kan anvanda sepa-
ration som en strategi for att f& ménnens vald mot dem att upphora. Aven
om bilden &r komplex - for en liten andel av kvinnorna trappas valdet upp i
samband med eller efter separationen - verkar separation vara kvinnors mest
lyckosamma strategi for att fa vald att upphéra.?” Data fran Slagen Dam
och Statistics Canadas studie fran 1993 har analyserats och jag har lyft fram
skillnaden mellan grévre och mindre grovt vald nér det géller skillnader i hur
stor andel av kvinnorna som rapporterar att de utsatts for vald i pagaende
och avslutade forhallanden. Denna skillnad bor forstas som en effekt av ett
specialfall av tendensen att kvinnor som utsétts for vald separerar for att fa
slut pa valdet, ndmligen att kvinnor som utsétts for grovt vald i hogre grad
an kvinnor som utsatts for mindre grovt vald forsoker fa slut pa valdet genom
att separera.

26ibid., s. 510

27Se sidan

97



98



5. Oversikt dver separationsprocessen och
kvinnornas utsatthet for vald

Det hér kapitlet ger en 6versikt Gver enkétsvaren med fokus pa vald och
separationsprocessen. Bland annat kommer forhallandets olika perioder att
beskrivas, hur och av vem togs initativ till separationen. Syftet &r att de
analyser som foljer i senare kapitel ska forstas mot bakgrund av de uppgifter
som presenteras hér. Jag kommer ocksa att ta upp nagra fenomen som utgor
undantag fran den generella bilden av hur valdet, pa aggregerad niva, varierar
over de olika perioderna. I de tva kapitel som foljer efter detta analyseras
variation och kontinuititet i valdsanvindning pa individniva.

5.1. Perioderna

De perioder som kommer att vara utgangspunkten for analyserna nedan ar
foljande:

I De sex forsta manaderna de bott tillsammans
Il Den foljande perioden fram till period III
Il De sex sista manaderna innan nagon gjorde klart att den skulle separera

IV Den period som de evenuellt bodde tillsammans innan nagon av dem skaf-
fat ny bostad

V Efter att de flyttat isar
VI Den period som de forhandlade om vardnad /umgénge /underhall

Dartill kommer de tillfdllen ndr kvinnan berédttat att hon tanker separera,
om hon berattat det for mannen.

Perioden av férhandlingar, period VI, 6verlappar med andra perioder, i hu-
vudsak perioden ”efter att de flyttat isdr”. De flesta har flyttat isér nar de
borjar forhandlingar, men det férekommer ocksa en del forhandlingar nér de
annu delar bostad, vilket gor att en del valdshandlingar kommer att kunna
redovisas tva ganger. Det bor inte innebéra nagot problem sa lange man &ar
medveten om att perioden av forhandlingar pagar parallellt med olika sepa-
rationsfaser och dérfor inte direkt kan jamforas med dem.
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5.2. Hur langa ar de olika perioderna?

Tva perioder ar lika langa for samtliga respondenter: de forsta sex manaderna
kvinnan och mannen bodde tillsammans respektive de sista sex manaderna
som de bodde tillsammans och inte bestamt sig for att separera. Langden pa
de 6vriga fyra perioderna varierar mellan olika respondenter. Nedan redovisas
en del uppgifter om hur langa perioderna var for de flesta respondenter.

5.2.1. Perioden mellan de forsta sex och de sista sex manaderna
av forhallandet

Det kan vara viktigt att papeka att ”de sista sex manaderna av forhallandet”
ar en forkortad beskrivning av vad som i sjalva enkéaten, i introduktionen till
fragorna 18-24, formulerades s& hir: ”de sista sex manaderna som ni bodde
tillsammans och fortfarande hade ett férhallande. Om ni bott ihop fast ni
avslutat forhallandet, till exempel for att det tar tid att hitta en ny bostad,
sa ange inte erfarenheter fran denna tid i detta avsnitt, det kommer att fragas
efter speciellt ldngre fram (fragorna 25-28)”

Hélften av respondenterna har bott tillsammans med mannen mellan 5 och
16 ar och medianvéardet ar 10 ar. Det innebéar att medianvirdet for mellanpe-
rioden blir 9 ar och att fér hélften av kvinnorna dr mellanperioden langre an
4 ar men mindre 15 ar.

5.2.2. Perioden av delad bostad under separation

184 kvinnor har uppgett att de delat bostad under separation med mannen. I
medeltal varade den hér perioden i 3,5 manader. For 90 procent av kvinnorna
varade den inte mer &n 7,5 manad. Tva kvinnor har angett att de delat bostad
under separation med mannen i mer dn tva ar och dessa har ocksa forklarat
hur det kommer sig.

Den kvinna som uppgett den langsta tiden héar, ndstan tio ar, har utsatts
for psykiskt och sexuellt vald men aldrig fysiskt vald, och skriver sa hér:

Mitt beslut fattades da, men vi férsokte arbeta pa forhallandet. Vi
hade en extremt stressig situation 1) dalig ekonomi, 2) smabarn
3) mycket omfattande renovering/ombyggnad 4) langt pendelav-
stand till arbete 5) heltidsarbete 6) inget direkt socialt nétverk pa
bostadsorten 7) inget stod fran slikt eller vAnner. Déarfér hade vi
férhoppning om att nér livssituationen for 6vrigt ordnat sig skulle
vart forhallande béattra sig. Vilket inte blev sa.
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Den kvinna som uppgett den nast langsta tiden, mer &n fyra ar, har utsatts
for saval psykiskt som sexuellt vald och dessutom grovt fysiskt vald, skriver sa
har om vad mannen sagt och gjort vid de tillfillen de diskuterat separation:

Forsta gangen: X sitter mittemot mig vid matbordet. Vi har varit
pa familjeterapi. Jag sdger ” Jag vill skiljas”. Pa en tiondels sekund
griper han tag i en brodkniv och jag har den under min hals ca
8-10 timmar, hela natten. Jag vagar inte skrika eller réra mig. Da
vill man do!! Detta &r efter lang tids terror. Annu &r det fem ar
tills man (ev. "han”) flyttar. [Han] Lovar déda mig!!

Pa fragan ”Vilka har varit de viktigaste orsakerna till att du inte har fatt
en annan bostad?” skriver samma kvinna sa hér.

Den infekterade situationen och trétthet, svaghet att orka losa si-
tuationen. Ibland ténker jag pa familjeradgivningens flathet. Sche-
man for kvédllar med barnet. Lirka for att inte mannen ska ga.
Tank om han dodat mig - da kanske familjeradgivningen skulle
stalla krav i fortsdttningen. Man orkar inte separera sjalv. Ha-
de aldrig blivit fri utan stod fran omgivning - och familjerattens
tydlighet.

5.2.3. Perioden efter att de flyttat isar

Langden pa perioden mellan det att kvinnan och mannen flyttade isér och
enkiten fylldes i har beriknats for 100 av de 357 enkiiterna.! Med reserva-
tion for att berdkningarna bygger pa 100 av 357 enkéter &r medianldngden
i skilsméssogruppen for period 5 knappt 12 manader och i familjerattsgrup-
pen 36 manader. Uppskattningsvis &r medianldngden for period 5 i samtliga
urvalsgrupper 20 manader.

5.2.4. Perioden av forhandlingar om barnen

186 kvinnor har angett nar férhandlingar om barnen pagatt (oavsett om de
var avslutade eller inte vid enkéttillfallet). Halften av kvinnorna angav att
forhandlingarna varade atta manader eller kortare, halften av kvinnorna for-
handlade ldngre dn atta manader. For 90 procent av kvinnorna pagick for-
handlingarna kortare &n tre ar.

! Anledningen till att denna period inte berdknats for samtliga &r att jag inte, i datafilen,
noterat ankomstdatum pa enkéter fran kvinnor som inte ville ha en uppfdljningsenkét,
for att sikerstélla att det inte skulle ga att koppla en viss enkat till en viss person. Nu i
efterhand framstar det som ett osmidigt tillvigagangssatt, att notera ankomstdatumet
enbart i datafilen skulle inte inneburit nagon risk vad géller anonymiseringen.
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5.3. Beslutet att separera

Vem tog initiativet till separation?

Tva fragor i enkiten sédger nagot om det var kvinnan eller mannen som tog
initiativ till separationen. Fraga 25 "Har du nagon gang berattat for mannen
att du tdnker separera?” och fraga 30 ” Vem av er ville avsluta forhallandet?”.
Fraga 30 stéalldes enbart till de kvinnor som tidigare svarat att de nagonsin
delat bostad med mannen under separation, 230 kvinnor besvarade fraga 30.
Det ar mycket vanligare att kvinnan ar den part som vill separera an att
mannen ar det, vilket framgar av tabellerna [5.1] och

Tabell 5.1. Fraga 25. Har du nagon gang berdttat for mannen att du tdnker separera?
Procent.

Fraga Ja Nej Summa N

Har du nagon gang berattat for mannen 784 21,6  100,0 347
att du tanker separera?

Tabell 5.2. Fraga 30. Vem av er ville avsluta forhallandet? Procent.

Fraga Jag Mannen Bada Summa N
Vem av er ville avsluta forhallandet? 63,0 18,7 18,3 100,0 230

269 av de 272 kvinnor som svarat att de berattat for mannen att de tankte
separera har svarat pa fragan om hur det gick till forsta gangen. De allra
flesta kvinnor, ndstan 90 procent, sa férsta gangen till mannen att de téankte
separera nar de var ensamma (inga andra vuxna var nirvarande). Sex procent
pratade med mannen i telefon nir de forsta gangen sa att de tdnkte separera.
Fyra procent berédttade det for mannen férsta gangen nar andra vuxna var
nérvarande.

Hur manga ganger tog kvinnorna upp sina separationsplaner fore
den faktiska separationen?

250 kvinnor har svarat pa fragan om hur manga ganger de diskuterat sepa-
ration med mannen. Tabell pa nésta sida visar hur svaren fordelar sig i
denna fraga.
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Tabell 5.3. Fraga 27. Hur manga ganger har ni diskuterat att du vill separera? (Pro-
cent)

Antal tillfdllen procent kummulativ procent

1 10 10
2 11 22
3 17 37
4 8 47
5 11 58
6 2 60
7 1 61
8 1 62
9 62
>9 38 100

Det verkar saledes finnas tva grupper: den ena gruppen, som omfattar unge-
far 60 procent av kvinnorna som svarat pa fragan, diskuterar ett mindre antal
ganger (1-5 ganger) och den andra gruppen diskuterar separation mer &n 9
ganger.? Att behova diskutera separation manga ganger samvarierar med att
vara utsatt for vald under period 2 och 3: Sambandsmaéttet p ar 0,366 for sam-
bandet mellan antal ganger man behdévt diskutera separation och utsatthet
for fysiskt vald under period 2 och 3, signifikant pa 0,01-nivan.3

5.4. Omfattningen av hot samt fysiskt, psykiskt och
sexuellt vald fore separation

5.4.1. Kategorisering av valdsformer

Nér jag utformade enkéten foljde jag i stort sett en konventionell uppdelning
av fragor i psykiskt vald (kontrollerande och nedvirderande beteende) (fraga
22), hot (fraga 23), sexuellt vald och fysiskt vald (fraga 24). For att se fragorna
i det sammanhang som de svarande kvinnorna sag dem, se enkéten i bilaga
Néar jag nu ska redovisa resultaten framstar dessa kategorier inte langre
som sa sjalvklara, atminstone finns det flera fragor som &r svara att placera i
enbart en av kategorierna, och nagra fragor passar inte bra in i nagon kategori.

2En del har svarat pa fragan med uttryck som “massor” och “manga” och dessa har jag
tolkat som mer &n 9 ganger.
3Se fotnot 4| pa sidan for en forklaring av inneborden av p.
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Till exempel fragan om mannen har ”"hotat med kniv, skjutvapen eller annat
vapen?”, som i enkéten placerats mellan fragorna om mannen ”bankat ditt
huvud mot nagot?” och ”anvéint kniv, skjutvapen eller annat vapen?”. A ena
sidan ar att "hota med kniv, skjutvapen eller annat vapen” forstas ett hot, a
andra sidan ar det en handling som kréver att mannen ”anvander” ett vapen
i en fysisk mening, det vill sdga att han héller i det.

Ytterligare ett exempel ar fragan om mannen “anvant pornografi pa ett
satt som du upplevt som krankande eller obehagligt”, vilket ar den forsta
fragan inom omradet sexuellt vald. Jamfort med de fragor som mer sjalvklart
ror sexuellt vald kraver denna fraga i mycket mindre utstrackning att mannen
med kroppen ”gor sex”, det vill sdga utfor sexuella handlingar. Att anvinda
pornografi pa ett krankande sitt kan, atminstone i vissa fall, snarare sigas
vara psykiskt vald.

I den hér situationen kan man lata empirin tala, i sa motto att man kan
fa ett matt pa hur val en enskild fraga ”passar ihop” med andra fragor ge-
nom att undersoka hur svaren pa dessa fragor samvarierar. Att svaren pa en
fraga inte samvarierar med svaren pa fragor som forskaren tycker ar liknan-
de behover dock i sig inte ses som ett tillrdckligt skdl for att utesluta den
fragan fran ett begrepp som till exempel sexuellt vald, man kan istéllet de-
finiera undertyper av sexuellt vald. Den analysen (faktoranalys) redovisas i
avsnitt pa sidan Ett fatal fragor f6ll utanfor den valdsform som jag
pa forhand kategoriserat dem till, men jag har valt att lata dem sta kvar i
det sammanhang dar fragorna stélldes. Anledning till detta ar att jag, som
jag antytt ovan, anser att faktoranalysen i sig inte ar skél nog att acceptera
en analytisk gruppering av fragor (variabler), da den ju enbart baseras pa
samvariation. En tolkning av att tva variabler samvarierar ar att de méter
samma sak, men det finns manga andra rimliga tolkningar av vad samvara-
tionen innebér, till exempel att de tva variablerna méter tva olika fenomen
som har delvis gemensamma betingelser.

5.4.2. Fysiskt vald fore separation

Av samtliga 357 kvinnor uppger 65 av dem, 18 procent, att de utsatts for
nagon form av fysiskt vald vid nagot tillfalle under de forsta sex méanaderna
av gemensamt boende (period I) (se tabell pa sidan [276). Det &r alltsa
relativt ovanligt att man anvander fysiskt vald under de forsta sex manaderna
som paret bor ihop. Trots att f& kvinnor uppger att de 6verhuvudtaget utsatts
for fysiskt vald under de forsta sex manaderna &r det &nda tydligt att grovre
vald 4r mindre vanligt &n mindre grovt vald.

43 procent av kvinnorna har utsatts for nagon av form av fysiskt vald under
period II.
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Halften av kvinnorna uppger att de vid nagot tillfalle under de sista sex
manaderna de bodde tillsammans och fortfarande hade ett forhallande med
mannen utsattes for nagon av de olika former av fysiskt vald som nidmns i
tabell pa sidan De tva vanligaste formerna av fysiskt vald ar att
mannen knuffar eller slar kvinnan med 6ppen hand samt att mannen kastar
saker mot kvinnan som skulle kunna skada henne. Trots att denna period
alltsé enbart géaller sex manader ar fysiskt vald vanligare under denna period
an under den foregaende perioden som for de flesta varade mellan 4 och 15 ar.
Alla former av fysiskt vald (utom en, ”bankat ditt huvud mot nagot”) &r lite
vanligare under de sista sex manaderna én tidigare. Valdet &r vanligare dels for
att fler kvinnor uppger att ménnen nagon gang anviant dessa former av fysiskt
vald, men ocksa vanligare i den bemarkelsen att fler kvinnor rapporterar att
mannen anvant fysiskt vald ” manga ganger” istéllet for "nagon gang”. Detta
géller samtliga former av fysiskt vald.

Att kvinnorna rapporterar mer vald fran period III &n period II &r ett
viktigt resultat, fragan om valdets eskalering har tidigare varit osdker, men
de hér siffrorna innebéar att en tydlig eskalering av valdet foregick kvinnornas
initiativ till separation.

5.4.3. Sexuellt vald fore separation

Om man undantar de tva forsta fragorna, om “mannen anvint pornografi pa
ett sdtt som du upplevt som obehagligt eller krankande” och om “mannen
tjatat om att ni ska ha sex” som forutom att de har en hogre andel positiva
svar inte heller forutsitter att mannen pa nagot sitt ”gor sex” (utfor sexuella
handlingar), rapporterar 84 kvinnor, eller 24 procent av de 357 kvinnorna
att de utsatts for nagon form av sexuellt vald vid nagot tillfdlle under de
forsta 6 manaderna av gemensamt boende. I tabell pa sidan 279 redovisas
forekomst av olika typer av sexuellt vald under period I. Generellt 4r andelen
positiva svar lag, men fragan om mannen "tjatat om att ni ska ha sex” skiljer
sig fran de Ovriga i det att den har manga positiva svar, var tredje man tjatade
enligt kvinnorna om att paret ska ha sex under de forsta 6 manaderna. Utan
kédnnedom om vad mannen gjort i 6vrigt ar det, som jag ser det, inte rimligt
att betrakta tjat om sex som ”sexuellt vald”.

44 procent av de 334 kvinnor som har bott tillsammans med mannen i mer
an 12 manader har erfarenhet av nagon form av sexuellt vald, vilket framgar
av tabell pa sidan Under den hér perioden, som alltsa for de flesta
kvinnor &r mellan 4 och 15 ar lang, ar sexuellt vald inte sa ovanligt. Ungefar
15 procent har erfarenheter av valdtakter eller valdtéaktsforsok och sa manga
som en tredjedel har blivit antastade av mannen. En tredjedel har utsatts for
sex pa sétt som de tycker ar obehagliga.
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45 procent av de 334 kvinnor som har bott tillsammans med mannen i mer
dn 6 manader har varit med om nagon form av sexuellt vald (tabell pa
sidan . Samma monster som géllde for fysiskt vald visar sig &ven nér det
géller sexuellt vald: under de sista 6 manaderna som paret bor tillsammans
och innan nagot beslut om separation ar fattat, rapporterar kvinnorna att
ménnen anvant lika mycket vald som under den forgaende mycket léngre
perioden (som omfattar hela tiden paret bott tillsammans med undantag for
de forsta 6 manaderna).

Andelen kvinnor som inte utsatts for sexuellt vald ar ungefar lika stor under
period 2 som under period 3, saval vad galler det sammanfattande mattet som
for varje fraga, men andelen kvinnor som rapporterar att mannen utsatt dem
for sexuellt vald manga ganger snarare &n nagon gang ar hogre i period 3 for
alla former av sexuellt vald (utom en, sex utan preventivmedel). Skillnaderna
mellan period 2 och 3 héarvidlag ar emellertid sma.

5.4.4. Mans anvandande av hot fore separationen

[ tabell pa sidan 281]redovisas forekomsten av hot. Vissa av fragorna géller
hot riktade mot kvinnan sjdlv, medan de 6vriga avser hot riktade mot andra
i kvinnans nara omgivning. Mannen kan ha hotat kvinnan att skada hennes
husdjur, barn, vanner eller sldktingar eller han kan ha hotat dessa direkt utan
att déarmed stélla nagra krav pa kvinnan. De tre hoten som enbart kan riktas
till kvinnan sjilv dr langt vanligare én de 6vriga.* Samma monster som giller
fysiskt och sexuellt vald aterfinns &ven hér, men kvinnorna rapporterar en
annu storre 6kning for hot mellan period 2 och 3.

5.4.5. Mans vald mot andra an kvinnan fore separationen

I foregaende stycke redovisades andelen mén som anvéant hot fére separationen.
De hot som inte var riktade mot kvinnan utan mot kvinnans barn, vinner
eller slaktingar, eller husdjur, i hur stor utstrackning realiserades de? Och hur
manga min anviande vald mot kvinnans barn, vinner eller slaktingar, eller
husdjur? Resultaten redovisas i tabell pa motstaende sida.’

4Mannen kan forstas ha hotat, eller for den delen skadat barnen, eller andra, utan att
kvinnan kénner till detta. Det kan vara en férklaring till att kvinnorna rapporterar klart
flest hot riktade mot dem sjéilva.

5Jag vill hir inskérpa att siffrorna i tabell pa néasta sida inte ar ett bra matt pa hur
stor andel barn som utsatts for vald av sina pappor, vare sig generellt eller i familjer
som separerar. Det enda siffrorna sédger &ar i vilken utstrackning mammorna kénner till
och rapporterar sadant vald. Fér att undersoka barns utsatthet for vald kravs helt andra
metoder, men det ar inte mitt syfte hér.
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Monstret for en av dessa valdshandlingar, att mannen skadar barnen, avvi-
ker fran det generella monster av en tydlig 6kning mellan period 1 och 2 och
en liten 6kning mellan period 2 och 3.

Tabell 5.4. Vald mot andra &n kvinnan foére separation. Enbart positiva svar med-
tagna. Procent.

Fraga Forsta Déar  Sista sex

6 man  emellan man
-skadat barnen, om du har nagra 1,5 1,1 14,3
-skadat dina vanner eller slaktingar 1,4 6,1 7,5
-skadat husdjur, om du har nagra 1,5 5,0 6,2
Nagot av ovanstaende 2.8 12,0 17,5

I kolumnen for perioden daremellan &r andelen mén som gjort "nagot av
ovanstaende” nastan identisk med summan for de ovanstaende raderna. Det
innebér att nistan varje man som begatt nagon av ovanstaende handlingar
har gjort enbart en av sakerna. Nar det géller de sista 6 manaderna har dock
atminstone en tredjedel av ménnen som begatt nagon av handlingarna gjort
tva av tre valdshandlingar. Den eskalering som man kan se i att vardena
Okar langre at hoger i tabellen ar alltsa inte jamt fordelad éver ménnen utan
innebér i férsta hand att mén som redan anvéant vald nu gor det pa fler satt.

Monstret 1 pappors bendgenhet att skada barnen avviker fran monstret nar
det géller vald mot de 6vriga grupperna. Enbart under de sista sex manaderna
av relationen rapporterar fler &n nagra enstaka mammor att pappan skadat
barnen.® Detta resultat kan tolkas pa flera séitt. Min forsta tolkning #r att nér
mammorna uppfattar att pappan anvander vald mot barnen dréjer det oftast
inte langre &n 6 manader innan mammorna tar initiativ till en separation.

Eftersom fragorna ar stillda i efterhand ar ocksa en delvis annan tolkning
rimlig: en del mammor underrapporterar pappornas valdsanvindning under
mellanperioden for att de sjdlva kénner sig, eller forvantar sig att vi som tar
del av deras svar betraktar dem som, delvis ansvariga for vad barnen utsatts
for. Genom att enbart rapportera att pappan skadat barnen under de sista
6 manaderna tenderar de att framsta som &nnu mer aktiva beskyddare av
barnen i enlighet med min forsta tolkning ovan.

Det kan dessutom finnas ett betydande motstand hos mammorna mot att
uppfatta pappan som valdsam mot barnen. Det kan ta tid att inse, eller bli
overtygad om, att det pappan gér mot barnen skadar dem. I Maria Erikssons

6Jag anviander hér ordet pappa dven fér de mén som skadat sina styvbarn, kvinnans egna
barn.

107



intervjuer med mammor som utsatts for vald, separerat och haft jobbiga vard-
nadstvister berédttar flera av modrarna att de gatt igenom en langre process
som lett fram till att de forstatt att barnen varit utsatta for fysiskt, sexuellt
eller psykiskt vald wvid umgdinget med fadern.” Maria Eriksson jamfor dven
sina resultat med Nea Mellbergs begrepp giltiggérande, som beskriver den
process som leder fram till att mammor inser att deras barn utsatts for sex-
uella 6vergrepp av sina pappor. Sexuellt vald mellan far och barn dr mycket
mer tabubelagt, och sannolikt mindre vanligt, &n fysiskt och psykiskt vald.
Fragan om pappan ”skadat barnen” inkluderar alla formerna av vald men jag
tror att nagon form av process liknande den Eriksson och Mellberg beskrivit
krivs innan mamman "ser” valdet.®

Vad som delvis talar emot dessa tolkningar ar emellertid att fler mammor
anger att pappan under perioden “ddremellan” hotat att skada barnen an
antalet mammor som anger att pappan skadat barnen under samma period
(1,1%). De mammor som anger att pappan hotat att skada barnen kanske &r
mer uppmérksamma pa, och beredda att ”se”, pappornas eventuella vald mot
barnen?

Realiserar mén sina hot mot andra? Ar det samma mén som hotar som
ocksa skadar kvinnans barn, vinner, slaktingar och husdjur?

Nér det géller barnen kan det beskrivas sa har: Fler pappor skadar barnen
an hotar att skada dem. Om pappan hotar att skada barnen okar risken for
att han ska skada dem under samma period till ungefar 56-67%. Risken att
han ska skada dem under nastkommande period ar annu hogre, nastan 70%.
Under de forsta tva perioderna utsitts de flesta barn som skadas av pappan
inte av hot fran pappan, men under den sista perioden ar de flesta barn som
skadas ocksa hotade. Det betyder att valdet mot barnen eskalerar.

5.4.6. Psykiskt vald fore separation

Psykiskt, eller psykologiskt som det ofta kallas, vald ar ett &nnu tamligen
omtvistat begrepp. I jamforelse med fysiskt vald saknas konventioner for hur
man ska fraga efter det.”

Likt andra enkéatstudier, sasom Slagen Dam och Faith Hope and Battering
ar fragor som ror nedvarderande och kontrollerande beteende bést represen-
terade i frageformuléret. Andra dimensioner av psykiskt vald saknas delvis.

Eftersom begreppet psykiskt vald ar svart att definiera kommer jag att

"Eriksson, s. 121

8Mellberg, Nir det overkliga blir verklighet: Modrars situtation nér deras barn utsitts
for sexuella 6vergrepp av fader, s. 152

9Det finns forvisso standardiserade instrument, men som sé ofta med standarder finns det
ingen enighet om vilka man ska vélja.
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lata sammanhanget avgora om ett visst svar ska anses innebéra att mannen
anvant psykiskt vald eller inte. Tanken ar att manga av de handlingar som
det har ar tal om tagna for sig inte bor sdgas utgora psykiskt vald, men i
kombination med varandra, eller andra former av vald, eller om de anvants
"Manga ganger” ar det rimligt att definiera dem som psykiskt vald. Dessa
mer komplicerade analyser kommer att redovisas i kapitel [6] 1 foreliggande
kapitel redovisas dock frekvenserna for varje fraga var for sig.

Psykiskt vald ar vésentligt vanligare dn fysiskt och sexuellt vald och vanli-
gare &n hot. Frekvensen av psykiskt vald under de férsta sex manaderna av
gemensamt boende redovisas i tabell pa sidan och ar alltsa hoga. De
former av psykiskt vald som innebér ett tydligt tvang redovisas i tabell[C.13|pa
sidan och &r klart mindre vanliga, ungefar lika vanliga som de vanligaste
formerna av sexuellt vald.

I tabell pa sidan [283|redovisas méns anvanding av psykiskt vald under
period 2.

5.5. Omfattningen av hot, fysiskt-, psykiskt- och
sexuellt vald under och efter separation

Trots att svarsalternativen for fragorna som géller vald under och efter se-
paration &r begransade till ja/nej (har mannen under denna period nagon
gang...), kan de positiva svaren tyvérr inte redovisas i en relativ kompakt ta-
bell. Problemet ar att bara en period ar gemensam for samtliga: ”efter att
ni flyttat isdr”.19 Perioden ”delad bostad under separation” giller inte alla,
en del har inte haft nagon sadan period och perioden av ”férhandlingar om
barnen” har inte heller samtliga kvinnor genomgéatt, om inte annat for att
inte alla kvinnorna har gemensamma barn med mannen.

Darfor blir inte procenttalen i foljande direkt jamforbara med varandra eller
med de foregaende tabellerna. Det ar en teoretiskt intressant fraga som avgor
om man ska betrakta procenttalen som jamforbara eller inte.

Man kan argumentera for att de visst ar jamforbara, att procenttalen ar
ett matt pa risken att mannen ska gora vad nu fragan handlar om, i det
sammanhang som tabellen giller, och att detta galler alla tabellerna.

"Den enda period som samtliga kvinnor kunnat svara for ar de forsta sex manaderna
de bodde tillsammans. Tva perioder skiljer sig dock fran de andra eftersom klart farre
kvinnor besvarat fragor om dem: ”delad bostad under separation” och ”férhandlingar
om barnen”.

109



5.5.1. Fysiskt vald under och efter separation
Fysiskt vald vid diskussion om separation

I enkéten ingar nagra fragor om kvinnan berattat for mannen att hon tanker
separera (fragorna 25-28, se enkéten i bilaga .

Av de 357 kvinnorna hade 272 berattat for mannen att de tankte separera.
Fragorna i tabell [C.14] pa sidan giller vad mannen gjort vid de tillfdllen da
kvinnan och mannen diskuterat att kvinnan vill separera. Av dessa utsattes
32 procent, eller 86 kvinnor for fysiskt vald i samband med diskussion om
separation.

Antalet tillfdllen som de diskuterat separation varierar, men manga kvinnor
anger ett stort antal tillfallen. Dessa kvinnor ar generellt sett mer utsatta for
vald. Jag tanker mig tva forklaringar till detta, for det forsta att de kvinnor
som upplevt mycket vald under sjdlva forhallandet tenderar att motas av att
mannen inte accepterar deras onskan att separera och att kvinnorna darmed
behover diskutera separation fler gdnger innan ménnen accepterar eller inser
allvaret i kvinnornas separationsplaner. I forhallanden dar ménnen inte anvant
vald och inte ar 6verordnade kvinnorna kan kvinnorna helt pa egen hand fatta
ett beslut som ménnen inte forséker paverka, atminstone inte med vald eller
hot. Den andra forklaringen ar betydligt mer simpel: ju fler ganger kvinnorna
tar upp att de planerar att separera, desto fler mojligheter for méannen att
anvanda vald vid diskussion om separation.

Samma monster som i perioderna 1-3 (faserna som utgor sjilva forhallan-
det) aterfinns har: de valdshandlingar som ar vanligast dr att mannen knuffar
kvinnan eller slar henne med 6ppen hand respektive att han kastar saker mot
henne eller férstor saker.

Fysiskt vald vid delad bostad under separation

I tabell pa sidan redovisas omfattningen av fysiskt vald vid delad
bostad under separation.

184 kvinnor uppgav att de delat bostad under separation med mannen. 71
av dessa 184 kvinnor (39 procent) uppgav att mannen utsatt dem for nagon
av de former av fysiskt vald som redovisas i tabell pa sidan under
denna period.

Om man jamfor procentsiffrorna med perioden sista 6 manaderna av re-
lationen anvinder mén mindre vald under denna period. Det kan eventuellt
(delvis) forklaras av att perioden delad bostad under separation i genomsnitt
ar kortare &n 6 manader.
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Fysiskt vald efter att paret flyttat isar

For en del kvinnor har det gatt relativt lang tid sedan de bodde tillsammans
med mannen, och mannen har darfér haft lang tid pa sig att anvénda vald.
I tabell pa sidan redovisas omfattningen av fysiskt vald efter att
paret flyttat isar.
Frageformuleringen ”"har du och mannen nagonsin flyttat isar” var olycklig
eftersom manga kvinnor missuppfattade den, och svarade nej trots att de en
gang upphort att bo tillsammans med mannen.'!

Fysiskt vald under perioden av férhandlingar om vardnad och umgange
av gemensamma barn

Som jag tidigare papekat 16per denna period parallellt med andra perioder (i
huvudsak perioden ”efter att ni flyttat isdr”), och de valdshandlingar kvin-
norna i detta sammanhang rapporterar kan alltsa ocksa vara representerade i
nagon av de tidigare tabellerna. Det spelar nu mindre roll eftersom perioden
av forhandlingar om vardnad och uménge av eventuella gemensamma barn
ar intressant i sig, speciellt eftersom sadana forhandlingar blivit allt vanligare
och ofta bedrivs i myndigheters regi (domstolar och familjerdttsbyraer inom
socialtjansten).

Av de 288 kvinnor som har gemensamma barn med mannen har 235 kvinnor
erfarenheter av forhandlingar om vardnad, umgéange eller underhall. 55 av
dessa 235, eller 23 procent av dem, har utsatts for fysiskt vald under den
period som férhandlingarna pagick.

5.5.2. Hot under och efter separation
Hot vid diskussioner om separation

Fraga 28 i enkéten handlar om hur mannen reagerat nar kvinnan tagit upp sin
ambition att separera. Det enda renodlade hotet ar fragan om mannen varnat
kvinnan for att han ténker géra hennes liv besvérligt om hon separerar. Av

11266 svarade ja och 68 kvinnor svarade nej pa den fragan, vilket ska jimforas med att 14
kvinnor uppgav att de bodde tillsammans med mannen nu. 4 av de 14 kvinnor som vid
undersokningstillfdllet angav att de bodde tillsammans med mannen svarade dessutom
ja pa fragan om de och mannen nagon gang flyttat isdr. De 68 som svarade nej fick inte
heller fragan om vilka valdshandlingar mannen gjort efter att de flyttat isdr. 16 av de
68 som svarat nej pa fragan om de och mannen nagonsin flyttat isér svarade emellertid
trots detta pa fragorna om vad mannen gjort efter att de flyttat isér. Jag har valt att
inkludera deras svar och det teoretiskt hogsta N for tabell pa sidan blir darfor
266 + 16 = 282.
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de 272 som diskuterat separation med mannen anger 82, eller 30 procent, att
mannen hotade att gora deras liv besvarligt.

Hot under perioden av delad bostad vid separation

Av de 184 kvinnor som delade bostad med mannen en period efter att de
meddelat mannen att forhallandet ar slut och att en separation kommer att
ske (oavsett om det &r mannen eller kvinnan som inte ldngre kommer att bo
kvar), uppgav 85, eller 46 procent av kvinnorna att mannen hotat eller varnat
dem sa som beskrivs i tabell pa sidan

Hot efter att de flyttat isar

Av de 282 kvinnor som svarat pa fragan om vad mannen gjort mot dem efter
att de flyttat isér svarade 136 kvinnor, eller 48 procent, att mannen hotat
eller varnat dem pa nagot av de sitt som beskrivs i tabell pa sidan
Om man begransar begreppet hot till enbart de fragor dér ordet ”hotat” ingar
(och inte ordet ”varnat”) ar det fortfarande 98 mén, eller 35 procent som har
hotat kvinnan efter att de flyttat isar.

Av de 22 kvinnor som uppgett att de har egna barn med annan pappa &an
mannen och svarade pa fragan ”har mannen nagonsin hotat att skada dina
egna barn om du har nagra” svarade 4, eller 18 procent, positivt. 4 mén ar
férvisso ett litet antal, men 18 procent &ar klart fler &n de 7,6 procent mén
som hotar att skada gemensamma barn.

Hot under perioden av forhandlingar om vardnad och umgange av
gemensamma barn

235 kvinnor har erfarenheter av férhandlingar om vardnad eller umgénge av
gemensamma barn. Av dessa 235 har 116 kvinnor, eller 49 procent, rappor-
terat att mannen hotat eller varnat dem pa nagot av de sétt som beskrivs
i tabell pa sidan Om man begransar begreppet hot till enbart de
fragor dér ordet "hotat” ingar (och inte ordet ”varnat”) &r det fortfarande 80
mén, eller 34 procent som har hotat kvinnan under perioden av férhandlingar.

Av de 22 kvinnor som uppgett att de har egna barn med annan pappa &an
mannen svarade 19 pa fragan ”har mannen nagonsin hotat att skada dina
egna barn om du har nagra”. 4, eller 21 procent, av dessa kvinnor svarade
positivt. 4 mén ar forvisso ett litet antal, men 21 procent ar klart fler &n de
8,1 procent mén som hotar att skada gemensamma barn. Att kvinnan har
barn tillsammans med nagon annan man verkar alltsd samvariera med 6kad
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utsatthet, vilket ligger i linje med tidigare forskning.!?

5.5.3. Psykiskt vald under och efter separation

For att spara plats och undvika upprepningar har jag valt att redovisa faserna
fyra till sex i den kompakta tabell pa sidan De teoretiska problemen
med att gora sa har redan tagits upp, och hér néjer jag mig med att papeka att
den forsta av de tre perioderna, delad bostad vid separation, inte ar lika vanlig
som de Ovriga: enbart 184 personer har fatt fragor om den perioden vilket
ska jamforas med att 314 har svarat pa minst en fraga om den efterféljande
perioden. Vidare ar den sista perioden delvis 6verlappande med en eller bada
de ovriga. Las alltsa tabellen varje kolumn for sig och undvik speciellt att
jamfora den tredje kolumnen med nagon annan.

5.5.4. Sexuellt vald under och efter separation
Sexuellt vald under perioden av delad bostad vid separation

184 kvinnor har rapporterat att de delat bostad med mannen en period efter
att de meddelat mannen att forhallandet &r slut och att en separation kom-
mer att ske. 53 av dessa 184 kvinnor, vilket ar 29 procent, har uppgett att
mannen anviant nagon form av sexuellt vald mot dem (att tjata om sex har
bara rédknas som sexuellt vald om mannen ocksa anvént fysiskt vald manga
ganger mot kvinnan, for ett utférligare resonemang om detta se [6.4.2 pa si-
dan[131)).'3 Fér detaljerad information om frekvenser for de olika handlingarna

se tabell pa sidan

Sexuellt vald efter att de flyttat isar

Av de 282 kvinnor som svarat pa fragorna om vad mannen gjort efter att de
har flyttat isr har 65 kvinnor, eller 23 procent, blivit utsatta for sexuellt vald
nagon gang under denna period, med samma definition av sexuellt vald som

ovan, se tabell pa sidan

Sexuellt vald under perioden av forhandlingar om vardnad, umgange eller
underhall

12 procent av de kvinnor som har erfarenheter av forhandlingar om vardnad,
umgéange eller underhall, har utsatts for sexuellt vald samtidigt som dessa

forhandlingar pagick, se tabell pa sidan

2Daly et al.
13Fragan om mannen anvint pornografi pa ett sitt som kvinnorna upplevt krankande eller
obehagligt stélldes inte for denna period eller nagon av de efterféljande.
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5.6. Sammanfattning av kapitlet

I kapitlet har jag redovisat hur vanligt det ar i mitt material att mén an-
vander olika valdshandlingar under olika faser av férhallandet. Kapitlet ger
en grundlig genomgang av dels vilka fragor om olika handlingar, bade valds-
handlingar och handlingar som inte i sig sjalva kan sidgas utgora vald, som
ingatt i enkédten, dels hur vanliga dessa handlingar ar i materialet.

Mediantiden for period 2 (perioden mellan de forsta sex manaderna av ge-
mensamt boende och de sista 6 manaderna innan beslutet om separation) var
9 ar. Hélften av paren hade bott tillsammans ldngre &n 4 ar och mindre an
15 ar. Drygt halften av paren hade en period av gemensamt boende under
separationsprocessen (period 4), till exempel for att det tar tid att skaffa en
ny bostad. Mediantiden for period 4 var 3,5 manad, nagra kvinnor rapporte-
rar dock om en mycket lang period av gemensamt boende under separation,
over tva ar. Fran det att paren flyttat isér till enkéttillfallet (period 5) hade
det for ungefér hélften av paren gatt 20 manader. Perioden av forhandlingar
om gemensamma barn (period 6) varade for hilften av paren i mindre &n 6
manader.

I de allra flesta fall, ca 80 procent procent av paren, tog kvinnan initiativ till
separation. De flesta kvinnor diskuterar separation med mannen ett mindre
antal ganger, men en betydande grupp kvinnor diskuterar separation med
mannen vid ett stort antal tillfillen. Kvinnor som diskuterar separation vid
manga tillfillen ar generellt mer utsatta for vald &n de kvinnor som diskuterar
separation vid fa tillfallen.

For de flesta handlingar vars frekvenser redovisas i kapitlet sker en kraftig
6kning i frekvens fran period 1 till period 2 och ytterligare en 6kning till peri-
od 3. Med tanke pa att period 3 endast omfattar 6 manader och ddarmed &r en
brakdel sa lang som period 2 dr detta ett delvis ovantat resultat. Kvinnornas
rapportering av det vald som pappor utsatter barn for skiljer at fran Gvrigt
vald pa denna punkt: papporna skadar barn enbart under de sista sex méana-
derna fore separationsbeslutet, det sker ingen 6kning mellan period 1 och 2.
Frekvenserna sjunker kraftigt for valdsformerna fysiskt och sexuellt vald ef-
ter att kvinnan och mannen flyttat isar, medan frekvenserna hot och psykiskt
vald minskar men i mycket mindre omfattning. I kapitel [7] pa sidan analy-
seras materialet for att undersoka om det adr samma mén som anvander vald i
de olika perioderna, eller om det &r vanligt att mén slutar/borjar att anvinda
vald. T nésta kapitel ldggs grunden for en klassificering av olika valdshand-
lingar i valdsformer. Valdsformerna anvénds sedan i analysen av individuella
méns benédgenhet att sluta/borja anvinda vald i olika perioder.
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6. Valdsformer

Det foregaende kapitlet gav en Gversikt 6ver vissa grundlaggande fakta om hur
separationerna gatt till och hur vanliga olika valdshandlingar var under olika
perioder for de kvinnor som svarat pa enkéten. I samtliga analyser som gors
langre fram i avhandlingen spelar begreppet valdsformer en viktig roll. Jag
har definierat begreppet valdsformer som en indelning av vald, och ndmnt
fyra valdsformer i fysiskt, sexuellt eller psykiskt vald samt hot, i samband
med definitionen av vald (se sidan . Utan begreppet valdsformer ar det
stor risk att information om hur vald varierar 6ver tid blir o6verskadlig. Men
fordelen med begreppet valdsformer ar inte enbart att det férenklar och gor
overskadligt information som annars vore svar att omfatta. Begreppet valds-
former kan, om det definieras bra, hjalpa oss att dra slutsatser som ar battre
i meningen mer generaliserbara. Valdsformer ar alltsa teoretiska verktyg. De
data som baseras pa enkétsvaren ar till stor del slumpméssiga, de innehaller
mycket variation som inte gar att forklara och som man inte heller bor forscka
forklara. Ett exempel ar skillnaden i svaren for foljande tre fragor:

A har mannen knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand?

B har mannen sparkat dig eller slagit dig med knuten hand eller med nagot
hart féoremal?

C tagit i dig pa ett sexuellt sdtt mot din vilja, t.ex. genom att ta tag i, halla
fast, kyssa eller krama?

Nér man analyserar hur vald varierar 6ver tid, vilka (om nagra) av dessa
tre valdshandlingar kan betrakta som en valdsform? Man kan betona skillna-
den mellan grovt och mindre grovt vald och betrakta [A] och [C] som samma
déarfor att bada utgér mindre grovt vald. Man kan ocksa vilja att ta fasta
pa skillnaden mellan sexuellt och fysiskt vald och betrakta [A] och [B] till-
sammans som fysiskt vald och [C] som sexuellt vald. Man skulle ocksa kunna
betrakta samtliga tre som en form av fysiskt vald till skillnad fran psykiskt
vald. Det har kapitlet syftar till att ge en empirisk grundad analys av valdsfor-
mer. Den grundliaggande idén &r att lata faktoranalys dela in valdshandlingar
i olika valdsformer, utifran hur vanligt det &r att de olika valdshandlingarna
samvarierar med varandra.
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I kapitlet kommer jag att gora en faktoranalys av datamaterialet som ligger
till grund for Slagen Dam, vars resultat ar av virde for teorin om vad vald ar.
En andra faktoranalys, denna gang av mitt eget datamaterial gors i ett delvis
annat syfte, ndmligen att fa en empirisk grund for att konstruera index for de
olika valdsformerna. Dessa index kommer sedan att anvindas i analysen av
vald 6ver tid. Eftersom mitt material inkluderar ménga fragor som inte ingar
i Slagen Dam ar den forsta faktoranalysen inte anvandbar for detta syfte.

6.1. Valdsformernas begreppsvaliditet: Faktoranalys av
begreppet vald

I vilken utstridckning sammanfaller den teoretiska indelningen av begreppet
vald i valdsformer med vad en faktoranalys av begreppet vald ger?

Faktoranalys anvands for att finna samvariationer mellan variabler, vilket
i sin tur kan vara motiverat utifran ett antal olika syften. Ett anvandnings-
omrade &r att reducera antalet variabler/fragor som behovs for att beskriva
nagot, vilket ar intressant nér man konstruerar enkéter, eller mer standardi-
serade métinstrument. Ett annat syfte kan vara att validera fragor, att fa det
bekraftat att de méter det som var ténkt att de skulle mata. Nar man, som jag
gjort, konstruerar additativa index &ar det rimligt att anvdnda faktornanalys
for att bekrafta att de variabler som man adderar méter samma fenomen, till
exempel fysiskt vald.

Faktoranalysen kan till exempel anvindas for att avgéra om fragorna om
fysiskt vald bildar tva eller flera kluster. Om sa ar fallet bér man betrakta
det som att fysiskt vald inte ar ett enhetligt begrepp, som kan beskrivas med
ett additativt index. Har kommer jag att anvanda faktoranalys dels for att
validera de olika formerna av vald bade i Slagen Dam och mitt eget mate-
rial, samt att prova vad faktoranalysen kan ge for bidrag till forstaelsen av
valdsformernas variation 6ver tid i mitt eget material.

Vad innebér det da att validera valdsformerna med hjalp av faktoranalys?
Idén gar ut pa att om ett antal fragor syftar till att méta ett fenomen, sa
bor dessa variabler samvariera. Begreppet fysiskt vald har i Slagen Dam ope-
rationaliserats, eller ringats in, med hjélp av sju fragor. Vissa av dem galler
former av valdshandlingar som inte ar s& vanliga, men det i sig innebér inte att
de inte samvarierar med de vanligare valdshandlingarna sa ldnge de kvinnor
som rapporterar att de utsatts for de grovre (ovanligare) valdsformerna ocksa
anger att de utsatts for de mindre grova (vanligare) valdsformerna. Om de
kvinnor som anger att de utsatts for grovt fysiskt vald inte ocksa anger att de
utsatts for de mindre grova valdsformerna kommer en faktoranalys att skapa
tva grupper av variabler for fysiskt vald: en for grovt vald och en fér mindre
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grovt vald. I faktoranalysen kallas en grupp av samvarierande variabler fér en
dimension.!

Hittills har jag anvant en subjektiv indelning av olika valdshandlingar i fyra
valdsformer: fysiskt, sexuellt, psykiskt vald samt hot. Det totala antalet fragor
som géller vald och darmed kategoriserats till nagon av dessa fyra valdsformer
ar (8 + 8+ 8+ 6). Som jag papekat (se stycke pa sidan har indel-
ningen i fyra valdsformer ibland kéints problematiskt, till exempel fragorna
om mannen har "hotat med kniv, skjutvapen eller annat vapen?”, ”anvéant
pornografi pa ett sitt som du upplevt som kriankande eller obehagligt” och
”tjatat om att ni ska ha sex”.

Det &4r en Oppen fraga om kategoriseringen av valdshandlingar i former
av vald behdver relateras till ndr i forhallandet en viss valdshandling &g-
de rum. Det ar alltsa inte sjalvklart att ”samma” valdshandling samvarierar
med ”"samma” andra valdshandlingar under olika faser av forhallandet. Det
stora antalet kvinnor som svarat pa Slagen Dam gor detta material intressant
som utgangspunkt for en diskussion om faktoranalys av valdsbegreppet. En
begransning i Slagen Dam materialet ar att i avslutade forhallanden vet man
inte ndr valdet dgde rum, det framgar inte om mannen anvénde vald nar de
bodde tillsammans, eller efterat eller bade fore och efter separationen. Enbart
mina egna data kan alltsa anvéndas for att préva om faktoranalysen finner
samma samband mellan variabler under de olika perioderna.

6.2. Slagen Dam

Antalet kvinnor som i Slagen Dam rapporterat om ett pagaende forhallande ar
drygt 4.500. Emellertid visar det sig att i pagaende forhallanden &r frekven-
serna av en del valdsformer sa laga att faktoranalysen inte ger tillforlitliga
resultat.?

Faktoranalysen av avslutade forhallanden fran Slagen Dam resulterade i 4
faktorer som tillsammans stod for 56 procent av den totala variationen i de

'Rumsmetaforen ir saledes gemensam for korrespondensanalys och faktoranalys, dven om
studiet av grafer verkar vara nagot vanligare vid korrespondensanalys.

2Enbart 8 kvinnor i 4611 pagaende forhallanden angav att mannen hade hotat eller an-
vant vapen mot dem. Fragorna om fysiskt vald delades upp i tva faktorer, som var for sig
hade ett litet antal variabler. Faktoranalysen av avslutade férhallanden, dar 154 kvinnor
av 2636 angav att mannen hotat eller anvint vapen mot dem resulterade i en faktor
for fysiskt vald. En faktoranalys som resulterar i fler faktorer med samma totala forkla-
ringsvarde ar helt klart en samre faktoranalys &n en som med ett mindre antal faktorer
kan beskriva lika stor andel av variationen. Genom att pa férhand bestdmma att datorn
bara fick anvinda fyra faktorer for att beskriva variationen kan jag fa samma faktorer
att framtrdda i pagaende som avslutade forhallanden, men faktorerna &r nagot svagare
(nagra variabler har virden under 0.5).
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ingaende variablerna. Analysen av de pagaende forhallandena resulterade i 7
faktorer med ett forklaringsviarde hogre dn en procent vilka tillsammans for-
klarade 55 procent av den totala varationen. De fyra faktorer som framkom
i faktoranalysen av avslutade forhallanden forklarar alltsd mer &n de sju fak-
torer for pagaende forhallanden, darfor redovisar jag enbart analyserna fran
avslutade forhallanden.

Faktoranalysen resulterar i en tabell med sa kallade faktorladdningar dar
varje variabel representeras av en rad och dar varje kolumn motsvarar en
faktor, eller ett fenomen. Om en variabel har ett hogt virde i en kolumn
innebéar det att den variabeln méter det fenomen som kolumnen representerar.

For datamaterial med stort antal intervjupersoner kréavs ldgre faktorladd-
ningar och farre antal variabler for att man ska kunna lita pa att en faktor
séger nagot om materialet. For att faktorer med farre &n 3 variabler ska anses
tillforlitliga kravs att N > 300. I den har analysen uppgick N till 6ver 2.000.

Variabler med faktorladdningar 6ver 0,5 har jag valt att inkludera i fakto-
rerna och dessa har skuggats i tabell pa motstaende sida, som av utrym-
messkal innehaller forkortade beskrivningar av fragorna.

Faktoranalysen av de avslutade forhallandena gav vid handen foljande fy-
ra faktorer (dimensioner) av vald: sexuellt vald, fysiskt vald inklusive hot
mot kvinnan, tva dimensioner av psykiskt vald (vilka jag kallar “psyl” och
“psy27).

Sexuellt vald &r den faktor som &ar mest distinkt, ingen av variablerna som
laddar 6ver 0,5 pa den faktorn laddar hogt pa nagon annan faktor. For sexu-
ellt vald bekréftar faktoranalysen vad man kunde férvanta sig. Fragorna om
mannen anvant porr pa ett krdnkande eller obehagligt sitt samt fragan om
mannen mot kvinnans vilja hallit fast, kysst eller kramat henne verkar vara
godtagbara operationaliseringar pa sexuellt vald.

Mellan fysiskt vald och faktorn som jag kallat Psyl (se nedan) finns en be-
tydande 6verlappning: flera variabler laddar relativt hogt pa bada faktorerna.
I synnerhet géller detta om mannen ” Knuffat, hallit fast eller slapat dig”, som
laddar lika hogt pa bada faktorerna, och om mannen ”Hotat att gora dig illa
fysiskt” samt ”Knuffat, hallit fast eller slapat dig” vilka bada har mer &n 0,4
i faktorladdning pa faktorn Psyl. Psykiskt vald ar alltsa mer forbundet med
fysiskt vald an sexuellt vald.

Nér det géller fysiskt vald faller frigan om mannen varit valdsam pa annat
sitt utanfor ramen med enbart 0,319 i faktorladdning pa faktorn for fysiskt
vald och 0,442 i faktorladdning pa faktorn for psykiskt vald. Min tolkning av
faktoranalysen ar att fragan om mannen varit valdsam pa annat sitt, trots
att den i frageformuléret placerades tillsammans med fragor om fysiskt vald,
anda inte méter fysiskt vald, och bor darfor inte inkluderas i sammanfattande
matt av fysiskt vald. Eftersom fragan implicerar att mannen varit valdsam &ar
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Tabell 6.1. Faktoranalys av olika valdsformer med fragor och data fran Slagen Dam.

Faktor
Fraga (variabel) Psyl Fys Sex Psy2
Anvant porr pa ett krankande sétt ,288 1,035,634 ,036
Valdtakt , 162,261 752 245
Valdtaktsfosok ,205 273,799 168
Valdtéakt eller valdtaktsforsék sovande eller drogad ,088 256 @ ,630 161
Hallit fast, kysst eller kramat mot din vilja ,267 218 | ;744,051
Hotat att gora dig illa fysiskt ,468 | ,614 282,049
Kastat nagot pa dig ,363 1,620 ,263  ,067
Knuffat, hallit fast eller slapat dig ,030 541 274 -,055
Slagit med knutnéve eller sparkat dig ,410 1,659 ,210  ,025
Tagit stryptag, forsokt kvava dig ,146 | ,688 ,164 ,170
Bankat ditt huvud mot nagot , 150 1,694 ,159 172
Hotat med vapen eller anvant vapen ,063 1,885 ,209 ,336
Varit valdsam pa annat séitt 442319 183,122
Han var svartsjuk 694 198 156  ,096
Han kallade dig nedsédttande saker ,708 312 218 067
Han fick dig att kénna dig underlagsen ,744 130 187 121
Han startade brak néar du skulle tréffa slikt ,642 213 147 283
Han forbjod dig att tréffa slakt ,348 272,150 | 587
Du fick ej besluta om pengar ,469 030 ,116  ,449
Han forbjod dig att arbeta ,107 ,040 ,130 | ,770
Han hotade barnen ,066 ,357 ,146 @ ,566
Han skadade dina saker ,406 491 138 217
Han hotade skada sig sjalv 438 204,237,150

det enligt min mening rimligt att inkludera den i sammanfattande matt av

vald generellt.

For psykiskt vald ger faktoranalysen vid handen att psykiskt vald rymmer
atminstone tva dimensioner (psykiskt vald hade kunnat operationaliseras pa
helt andra sitt och da kanske ytterligare dimensioner uppstatt). Den forsta
faktorn (dimensionen), som kallas Psyl i tabell rymmer f6ljande beskriv-

ningar av mannen:

han var svartsjuk
han kallade dig nedsattande saker
han fick dig att kdnna dig underlégsen

han startade brak nar du skulle traffa slakt
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Den andra faktorn (dimensionen) har jag kallat Psy2 och den rymmer de hér
beskrivningarna av mannen

e han forbjod dig att triffa slakt
e han forbjod dig att arbeta
e han hotade barnen

Ar det rimligt att de tva handlingarna ”startade brak nir du skulle triffa
slakt” och ”forbjod dig att traffa slakt” skulle vara olika sorters psykiskt
vald? Min tolkning &r att ordet ”forbjéd”, som inte férekommer i fragor som
faller utanfér den andra faktorn, ar ett starkt ord. De méan som ”forbjuder”
kvinnorna att gora olika saker kanske utovar en sarskilt tydlig form av makt,
som den andra faktorn beskriver. Réatten att tréaffa sina slaktingar och att ar-
beta ar ocksa rattigheter som jag tror att fler kvinnor upplever som sjalvklara
an ratten att inte kénna sig underlagsen eller att inte bli kallad nedsattande
saker, vilket stdmmer med en sadan tolkning.

Att mannen ”férbjuder” kvinnan (och barnen) verkar alltsa vara signifikant
for den ena faktorn. Da skulle man kanske ocksa forvinta sig att fragan ”du
fick ej besluta om pengar” skulle ladda hogt pa den faktorn, men den fragan
laddar lika hogt pa bada faktorerna for psykiskt vald och verkar saledes falla
mitt mellan dem. Att kvinnan inte far besluta om pengar behdéver dock inte
innebédra att mannen uttryckligen forbjudit det, det kan ju vara en foljd av
att kvinnan i hogre grad star for fasta kostnader eller kostnader for gemensam
konsumtion eventuellt i kombination med att hon har en ldgre inkomst.

Det alternativ till kriterium for indelning i valdsformer som jag gav som i
inledningen till detta kapitel: valdets grovhet, har alltsa inget stod i faktora-
nalysen av valdshandlingar. Ndr man ska sammanfatta olika valdshandlingar,
till exempel deras frekvens, ar det rimligt att anvinda en indelning i psykiskt
vald (tva faktorer), fyskiskt vald samt sexuellt vald. Om hot ska inkluderas i
nagon av dessa valdsformer sa #r det fysiskt vald.

6.3. Faktoranalys over tid

Nedan foljer en faktoranalys av valdshandlingar for var och en av de sex olika
perioder som ingar i min enkéat. Syftet ar att skapa en grund for en konstruk-
tion av index som kan beskriva valdsformernas variation 6ver tid. Idealet ar
forstas att indexen kan vara konstanta over tid, sa att fordndringar i index-
ens frekvenser Gver tid ar latta att tolka. Men som vi kommer att se ar vissa

3Men detta resultat giller den enda fraga om hot som ingar i Slagen Dam, om mannen
hotat att skada kvinnan fysiskt, andra hot kan tdnkas samvariera med andra valdsformer,
till exemepel psykiskt vald.
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valdshandlingar problematiska att kategorisera, darfor att de innehallsligt ar
svarbestdmda och de byter faktor 6ver tid (de samvarierar alltsa med olika
valdshandlingar under olika perioder).

Faktoranalysen kan inte ersatta det sociologiska omdomet, eller behovet
att gora bedomningar som grundas pa teoretisk och annan férkunskap om
vad fragorna betyder. Faktoranalysen av Slagen Dam gick latt, rentav for
latt, analysen frambringade fyra tydliga faktorer punkt slut. Men vad som
darmed doldes ar att faktoranalysen forutsatter en rad villkor, de férvalda
installningarna i dataprogrammet gjorde att det blev just fyra faktorer. Men

pa mitt eget material hade jag alltsd inte samma ”tur”.4

A good factor analysis requires that the researcher knows a great
deal about the factorial structure of variables, but many social
scientists are attracted to the method because of its promise of
bringing some order to a data matrix they consider to be complex
and chaotic.?

Genom att 6ka kraven pa de faktorer som faktoranalysen far resultera i kan
jag fa tre vilkanda valdsformer att framtrada for de forsta tre perioderna:
psykiskt, fysiskt respektive sexuellt vald, men for perioderna dérefter blir
bilden mer komplex, och kraven pa mitt sociologiska omdéme storre.

Generellt kan man séga att liksom var fallet med Slagen Dam verkar fakto-
ranalysen ge mest rimliga resultat nar vald ar som vanligast, vilket for Slagen
Dam materialet innebar i avslutade forhallanden och fér denna undersékning
géller period 3, det vill séiga de sista sex manaderna innan nagon (oftast kvin-
nan) berdttade om sina planer pa att separera.

Tabellerna med faktorladdningarna finns i bilaga [C]

Fram till och med period 3 stabiliseras tre faktorer som val stimmer Gverens
med indelningen i psykiskt, sexuellt och fysiskt vald. Fragorna om mannen
anvant hot vaxlar dock faktor pa ett intressant sdtt som jag ska aterkomma
till. Period 2 och Period 3 liknar varandra i mycket hog grad. I bilaga [C]
redovisas tabeller 6ver faktorladdningar for dessa perioder. I dessa tabeller ar

1 de foljande analyserna har jag valt att enbart ta upp faktorer som har minst tre variabler
med &ver 0,5 i faktorladdning. Det datorprogram jag anvint gor det inte mojligt att pa
forhand definiera dessa krav pa faktorerna (tre variabler, minst 0,5 i faktorladdning), men
man kan vilja hur manga faktorer man vill att datorn ska anvénda. Utifran resultatet
av en forsta korning kan man minska antalet faktorer som man vill ha, och ddrmed
undvika att datorn konstruerar faktorer som bestar av enbart tva variabler. Pa sa sétt
Okar koncentrationen av variabler i de faktorer som blir kvar, och variabler som annars
kanske skulle fa faktorladdningar under 0,5 kan f& 6ver 0,5 i faktorladdning.

5Jae-On Kim & Charles W. Mueller, Introduction to factor analysis, vol. 13 av Quanti-
tative Applications in the Social Sciences (Sage, 1978), s. 68
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nagon eller nagra av de tre faktorerna ibland uppdelade pa tva faktorer, till
exempel utgor sexuellt vald tva faktorer i period 3. Dessa tabeller redovisar
alltsa en faktoranalys dar jag inte stéllt de hogre kraven pa faktorerna som
beskrivs ovan. I kolumnen langst till hoger har den faktor redovisats som
star for storst del av variationen forutom de faktorer som kan hénforas till
psykiskt, fysiskt och sexuellt vald.

Faktorerna som beskriver de tre valdsformerna beskriver ungefar hélften av
den totala variationen. Det betyder att om vi ser samvariationerna inom dessa
valdsformer som forklarande sa ar héalften av den totala variationen forklarad,
den andra hilften av variationen beror pa andra omstiandigheter. I ndgon me-
ning ar det forstas non-sense att forklara att en man utférde en valdshandling
och en annan man inte gjorde det med att den forsta ocksa utfort andra valds-
handlingar av samma sort, man kan till exempel invinda att det statistiska
sambandet mellan tva valdshandlingar sidger nagot om att de tillhér samma
sorts vald, men det forklarar inte varfor en specifik man anvinde dem. Mot
just den invandingen vill jag dock havda att det partikuldra, det unika, dr
omdjligt att forklara och att kdrnan i forklaringar ar en klassficiering parat
med en generaliserad beskrivning av hur medlemmarna i en specifik klass dr.
”Han gjorde den valdshandlingen for att den handlingen ar psykiskt vald och
han &ar en sadan man som anvéander psykiskt vald for att manipulera och kon-
trollera henne” &r darfor inte ett meningslost pastaende, men det forklarar
férstas inte varfor han ar en sadan man. Sa nir man i faktoranalys, och for
den delen i korrespondensanalys, anvander uttrycket att en viss faktor forkla-
rar en viss andel av den totala variationen, ar det enbart ett uttryck for att
spridningen inom varje variabel som laddar hogt pa den faktorn &r relativt
stor (for variabler med vérdena ”ja” /”nej”, eller andra dikotoma variabler,
ar variationen som storst nir lika manga fall har ”ja” som "nej”). Hur stor
andel av variationen som en enskild faktor beskriver dr séllan intressant (om
inte annat eftersom det beror pa hur manga variabler som ingar i faktorn),
men hur stor andel av variationen som samtliga faktorer forklarar (eller de
faktorer som beskriver de tre valdsformerna) kan vara intressant. I den forsta
och sista perioden forklarar de redovisade faktorerna ungefir 75 procent av
variationen, i period 2-5 forklaras 63-69 procent av variationen.

I de tabeller som jag redovisar ar faktorerna inte ordnade efter hur stor
andel som av variationen som de forklarar, utan efter ”innehall” i faktorerna.
I period 1 redovisas till exempel tva faktorer for psykiskt vald langst till
vanster bland faktorkolumnerna, men den ena av dessa forklarar mycket mer
av variationen &n den andra (som i den tabell som datorn presenterade av
faktorerna hamnade nést langst till hoger for att den forklarade en relativt
liten andel av variationen). En effekt av att redovisa faktoranalysen pa detta
satt ar att valdsformerna kan framsta som mer homogena &n de annars skulle
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gjort, men det alternativa redovisningsséttet gor det mycket svarare for lasare
att forsta tabellerna. Innan jag sorterade kolumnerna efter innehall, tyckte
jag dels att sexuellt och fysiskt vald sa att sdga foll isdr under period 4-6
dels att de ersattes av andra faktorer med hogre forklaringsvirde. Efter att
ha arbetat om tabellerna framtrader resultatet delvis annorlunda: i period
4 ar valdsformerna fortfarande intakta i sa motto att de inte blandas mer
med andra handlingar &n tidigare, men i period 5 blandas sexuellt vald med
mannens hot att skada barnen pa ett ovantat satt. I period 6 verkar dock
fysiskt och sexuellt vald smélta ihop, oavsett hur man utformar tabellen.

Vilka fragor faller i period 1-3 utanfor de valdsformer som jag férvantat mig
att de skulle tillhora?

”haft sex med dig utan preventivmedel trots att du vill anvinda det” Lad-
dar inte pa faktorn for sexuellt vald, jag hade tankt att fragan skulle
inga i indexet for sexuellt vald (se pa sidan [132)).

"hotat att skada dina vanner eller slaktingar” Faller under samtliga perio-
der inom faktorn for fysiskt vald mot kvinnan. Fragan skulle ingé indexet
for hot. Att mannen hotar att skada kvinnans vanner eller slaktingar ut-
gor forstas inte fysiskt vald i sig, och darfor kan inte fragan sigas méta
fysiskt vald. Att fragan laddar hogt pa faktorn fysiskt vald innebar att
de grova former av fysiskt vald som ingar i samma faktor samwvarierar
med att mannen hotat att skada kvinnans vanner eller slaktingar.

”skrikit hogt at dig, eller slagit i dorrar, forstort saker” tillhor psykiskt vald
(fragan var i enkéten placerad tillsammans med fragorna om fysiskt
vald).0

Dartill kommer en grupp av handlingar som innebéar att mannen kontrolle-
rar kvinnas rorlighet, och som under period 1-2 faller under faktorn for fysiskt
vald, men under period 3 utgdr en egen faktor:”

tvingat dig lamna din bostad

hindrat eller forbjudit dig att anvianda telefonen
hindrat eller forbjudit dig att ldmna din bostad
hindrat eller forbjudit dig att lamna bil

Att dessa handlingar skulle utgora ett specifikt handlingsmonster ar inte
rimligt, utan min bedéming &r att de hor ihop med fysiskt vald. Det verkar
snarare som att dessa handlingar ar forknippade med fysiskt vald pa sa satt

51 indexvariabeln for fysiskt vald ingar den dock inte, se pa sidan m
I de mer komprimerade faktoranalyserna dér enbart faktorer med eigenvalue éver 2 tagits
med faller samtliga dessa fragor inom faktorn for fysiskt vald &ven i period 3.
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att de upptrader i samband med fysiskt vald, till exempel for att kvinnan inte
ska kunna beratta om valdet for nagon.

Psykiskt vald representeras under period 3 av tva faktorer, den priméra fak-
torn kannetecknas av nedvarderande beteenden och den sekundara faktorn av
att mannen ville veta var kvinnan var nir hon inte var hemma (vilket var det
enda beteende som laddade hogt pa den sekundéra och inte alls pa den pri-
maéra faktorn). Fragan om mannen vill veta var kvinnan var stélldes inte for
period 4-6 och i dessa perioder representeras ocksa psykiskt vald av en faktor
som i princip rymmer samma variabler som den priméara faktorn for psykiskt
vald under period 1-3. Den sekundéara faktorn rymmer fragan om mannen
kommit med sexuella anklagelser mot kvinnan, vilket i tidigare studier sam-
varierat med risk for vald efter separation.® I den hiir studen samvarierar dock
sadana anklagelser inte med andra former av vald &n psykiskt vald (hade de
gjort det, skulle denna fraga ocksa laddat hogt pa andra faktorer).

Under period 4 kan man fortfarande tala om de tre valdsformerna psykiskt,
sexuellt och fysiskt vald som relativt homogena faktorer, &ven om fysiskt vald i
just den hér analysen splittrats upp i tre faktorer. Men under period 4 uppstar
ocksa nya faktorer som, till skillnad fran de tidigare ndmnda, har ar latta att
tolka: de ror samtliga olika former av hot.

Fran och med period 4 kan man tala om hot som en sjilvstandig faktor,
det vill séga som ett distinkt handlingsmonster. Att sa inte varit fallet tidiga-
re innebér alltsa att hotande handlingar samvarierat med andra valdsformer
(med fysiskt eller psykiskt vald).

Med borjan i period 4, men mer tydligt i period 5 och 6 blandas faktorn sex-
uellt vald med andra mer komplexa och svartolkade faktorer. Psykiskt vald ar
den enda faktor som aterfinns i alla sex perioder. Sexuellt vald upphor som en
homogen faktor efter period 4, det vill sdga efter att kvinnan och mannen flyt-
tar isdr, vilket verkar logiskt med tanke pa att mannens mdjligheter att utéva
sexuellt vald blir mycket mindre néar de inte langre delar bostad. Fysiskt vald
delas redan i period 4 upp i tva faktorer, med relativt lagt forklaringsvarde
och varav den ena enbart innehaller tva variabler.

Om sa valdsformerna utgor relativt homogena begrepp till och med period
3 (med undantag av hot som ska beskrivas sérskilt nedan) och perioderna dér-
efter kinnetecknas av andra mer komplexa monster, vad kan jag da anvinda
faktoranalysens resultat till? Jag forestéller mig faktorerna som beskrivningar
av mer eller mindre distinkta handlingsmonster. Faktoranalys anviands ofta for
att identifiera bakomliggande ométbara faktorer, eller mekanismer, som pa-
verkar de variabler som man kan méta. Darmed borde den vara tilltalande for
de forskare som forestéller sig varlden med den kritiska realismens glasogon.

8Se pa sidan
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Sjalv ser jag faktorerna snarare som ett praktiskt sitt att beskriva monster
i den empiri jag har, monster som forhoppningsvis ocksa beskriver vad méan
gbr mot kvinnor i samband med skilsméssor och separationer.

Much of the philosophical debate which takes polace on latent vari-
able models centres on reification; that is, on speaking as though
such things as quality of life and buisiness confidence were real
entities in the sense that length and weight are. However, the use-
fulness and validity of the methods to be described in this book
do not depend primarily on whether one adopts a realist or an
instrumentalist view of latent variables as existing in some real
world or merely as a means of thinking economically about com-
plex relationships, it is possible to use the methods for prediction
or establishing relationships as if the theory were dealing with
real entities.”

Jag forestéaller mig inte att varje faktor aterspeglar nagon verklig mekanism,
om an i praktiken oméatbar. Daremot vill jag, som jag redan gjort ovan, gar-
na forsoka forsta forandringar i méans beteende i forhallande till férdndrade
forutsattningar for och malsdttningar med vald, men sadana forandringar, till
exempel att parterna flyttar isar eller att de forhandlar om vardnad, umgénge
och underhall, eller att kvinnan etablerar ett nytt forhallande, dr 6verordnade
(och kan potentiellt paverka samtliga) faktorer som dyker upp i faktoranaly-
sen.

Faktorerna for de olika perioderna (detta géaller forstas dven for period 1-3)
beskriver handlingsmoénster, kombinationer av valdshandlingar som &r relativt
vanliga. Tabellerna &ver faktorer for period 4-6 dr ordnade sa att de faktorer
som beskriver de vanligaste kombinationerna kommer forst.

Vilka faktorer (handlingsmonster) ersitter da sexuellt respektive fysiskt
vald i period 4, 5 och 67 I period 4 uppstar tva nya faktorer som rymmer minst
tre variabler med minst 0,5 i faktorladdning. Den forsta bestar av fragor om
mannens hot att skada kvinnan, men i forsta hand galler det att mannen hotat
(och skadat) husdjur, vilket i sig &r ett mycket ovanligt handlingsmonster. Det
ar faktiskt sa ovanligt att det inte &r rimligt att tala om en faktor har.

Den andra faktorn géller mannens hot mot andra, eventuella barn och kvin-
nans vinner eller sliktingar.!”

I period 5, efter att paret flyttat isér, fogas ytterligare tva handlingar till
handlingsmonstret psykiskt vald: mannen kommer till kvinnans bostad mot

9David J. Bartholomew & Martin Knott, Latent Variable Models and Factor Analysis,
andra uppl. (Arnold, 1999), s. 2f

10p4 denna faktor laddar den fysiska valdshandlingen att sparka eller sla med knuten hand
relativt hogt, 0,426.
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hennes vilja, och han varnar henne for att begira ensam vardnad av eventuella
gemensamma barn. Den faktor med nést storst forklaringsvarde i period 5
(efter psykiskt vald) géller hot. Faktorn inkluderar att mannen har:

skickat hotfulla epost- eller sms-meddelanden
varnat dig for att berdtta om saker han gjort
hotat att skada sig

hotat att skada dina vénner eller slaktingar
hotat dig med kniv, skjutvapen eller annat vapen

Den sista av dessa, att mannen hotat med nagot vapen, ingar ocksa i en av
faktorerna for fysiskt vald under denna period, men det gor inte de Ovriga
variablerna.

Att mannen hotat att skada kvinnans vénner eller slaktingar verkar ha
olika innebord om det sker under sjalva forhallandet eller efter att de flyttat
isar. I det forsta fallet, bade i period 2 och i period 3, ingar mannens hot mot
kvinnans slaktingar i faktorn for fysiskt vald och utgor alltsa en indikator pa
utsatthet (och dérmed en riskfaktor) for fysiskt vald (mot kvinnan). Men nér
mén hotar att skada kvinnas slaktingar efter separation verkar detta inte vara
en indikator pa utsatthet for fysiskt vald (mot kvinnan), vilket 4r ovintat och
- om det géller i allménhet - vardefull information for de kvinnor som utsétts
fér sadana hot.

Period 6 &r definierad som den period da kvinnan och mannen férhandlade
om vardnad, umgéange och underhall av eventuella gemensamma barn, och
for de flesta intraffade den efter att de flyttat isér (det vill sdga period 6
omfattar en del av period 5), men en del bodde fortfarande tillsammans nér
de forhandlade (och for dem infaller period 6 under period 4). I faktoranalysen
har jag skiljt dessa tva grupper at, men for den grupp om 69 kvinnor (av de
cirka 225 som forhandlat) som fortfarande bodde med mannen misslyckades
faktoranalysen. De faktorer som redovisas ar de fran gruppen som hade flyttat
isdr nér de forhandlade (men de skiljer sig inte pa nagot intressant sitt fran
de resultat som en analys av hela gruppen ger).

Enbart tre faktorer verkar vara intressanta under period 6. Den forsta fak-
torn inrymmer nedvéirderande beteende och hotfullt beteende. Speciellt in-
tressant ar att detta handlingsmonster inbegriper att mannen varnar kvinnan
for att begéra ensam vardnad om gemensamma barn. Det dr en sak for en
man att anse att gemensam vardnad vore bést, for honom eller for barnet,
eller for bada, och att argumentera for det. Men det ar forstas en helt annan
sak for en man att varna kvinnan, och darmed implicit hota henne, for att lata
en oberoende part fa avgéra om gemensam vardnad ligger i barnets intresse.
Beroende pa hur varningen framfors borde den kunna vara brottslig (”6ver-
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grepp 1 rattsak”). Som jag ser det ar kvinnan den som i forsta hand drabbas
av en krankning nér mannen varnar henne for att testa sina rattigheter som
vardnadshavare i en domstol, men &ven barnet har nagot att forlora pa detta.
En vardnadstvist kan forstas ha manga negativa effekter sa man kan ju inte
generellt sdga att de potentiella vardnadstvister som aldrig aktualiseras for
att kvinnan tar mannens hot pa allvar skulle gynnat barnet. Men den rimliga
tolkningen &r val att pappor som misstédnker att mamman skulle ha god chans
att fa ensam vardnad &ar de som har storst motiv att varna henne for att krava
det, och att for manga av dessa barn vore det bast att mamman fick ensam
vardnad. Varfor skulle papporna varna mammorna for att lata en obeoroende
part avgora vardnadsfragan om inte papporna betett sig pa ett sadant satt att
deras handlingar skulle kunna anvindas mot dem i saddan provning? Gemen-
sam vardnad ar sedan 1998 det normala utfallet vid vardnadstvister, och for
att en pappa inte ska fa del i virdnaden kréavs att han misskott sig allvarligt
som pappa tidigare. Det kan framsta som paradoxalt att de mén som forsoker
paverka kvinnan att inte soka ensam vardnad &r just de mén som atminstone
inte under denna period begatt de former av valdshandlingar som gor att de
riskerar att forlora sin del i vardnaden. Det psykiska vald som ar typiskt for
den hér faktorn, torde inte spela nagon roll i vardnadstvisten. En férklaring
till ménnens varningar skulle kunna vara att ménnen tidigare under forhal-
landet anvant grovre vald som i vardnadsforhandlingar skulle kunna vara till
deras nackdel. Darfor ar det intressant att speciellt studera vad dessa mén
gjort tidigare under forhallandet, vilket jag gor i kapitel [9] se tabell pa
sidan 2011

Den andra faktorn bestar av hot, fysiskt och sexuellt vald och en varning
till kvinnan att hon inte ska separera/skilja sig fran mannen (de kvinnor
som svarat pa denna fraga har redan separerat). Den tredje faktorn liknar
innehéallsméssigt den andra och kombinerar hot, fysiskt och sexuellt vald.

Sammanfattningsvis finns for period 6 i huvudsak tva monster: det ena
monstret ar psykiskt vald inklusive att mannen varnar kvinnan for att begara
ensam vardnad det andra monstret ar hot, fysiskt och sexuellt vald.

6.4. Konstruktion av index

For att aterknyta till fragan om valdsformerna, vilken indelning i valdsformer
kan man argumentera for utifran faktoranalysens resultat? Till att borja med
kan man konstatera att det inte ar sjalvklart hur en sadan indelning bér goras
eftersom faktornalysens indelning av valdshandlingar i valdsformer skiljer sig
mycket mellan olika perioder.

Faktoranalysen har alltsa visat en intressant sak: vissa valdshandlingar by-
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ter faktor over tid. Som jag ser det, utifran den relationistiska ontologi jag
tanker med, innebér detta att dessa valdshandlingars innebord forskjuts over
tid, och det ar tillfredsstallande att veta att analysredskapen som jag har till
mitt forfogande formar upptacka sadana forandringar. Detta problematiserar
emellertid indexkonstruktionen: ska indexen byggas upp av olika variabler for
olika perioder? Eller ska kanske variabler som 6ver tid byter faktor uteslutas
helt fran indexen? Argumentet mot det senare ar att man da forlorar viktig
information.

6.4.1. Principiella problem med index unika for varje period

Att lata en och samma handling inga i olika index for olika perioder blir dock
sa odverskadligt att det anda verkar béattre att forsoka konstruera gemen-
samma index for samtliga perioder &ven om dessa index inte alltid stods av
faktoranalysen. Tekniskt sett finns det inget som talar mot att lata ”samma
handling” inga i olika index under olika perioder, nackdelarna med att gora sa
dyker upp senare nar kunskapen ska tilldmpas. Ju mer komplicerad modellen
blir, desto svarare blir den forstas att anvinda i praktiken. Nar jag skriver
pa den hér avhandlingen har jag nastan obegransat med tid och tillgang till
avancerade datorprogram som pa nagra sekunder kan ge mig tabeller med
indexvarden och om jag dndrar definitionerna pa indexen sa behover jag ba-
ra vinta nagra sekunder sa far jag nya indexvirden. Men att det dr mojligt
for mig att anvinda en avancerad modell dar en och samma fraga riknas till
olika faktorer beroende pa vilken period fragorna géller ar inte ett tillrackligt
skél for att jag ska lyfta fram och ge uppmérksamhet at en sadan modell. En
sadan modell maste vara mycket ”béttre” an enklare modeller eftersom den
har viktiga nackdelar i det att den &r svar att forsta.

Ett annat principiellt problem med komplexa modeller ar att de riskerar
att bli 6veranpassade till det empiriska materialet, men det empiriska mate-
rialet har bara begransad generaliserbarhet, vilket gor att den resulterande
modellen ocksa far begransad generaliserbarhet. Utan teoretiskt stod for var-
for en viss valdshandling hanger ihop med vissa andra valdshandlingar under
en viss period och med andra valdshandlingar under andra perioder &r risken
uppenbar: det ar just i detta empiriska material som valdshandlingarna pa
detta sitt byter samanhang (korrelerar med andra valdshandlingar &n tidiga-
re). For stora empiriska material med litet bortfall &r risken férstas mindre,
men i den har undersokningen ar den storre.

Utifran analysen av den period da vald &r vanligast, period 3, verkar det
rimligt att anvdnda begreppen psykiskt, fysiskt och sexuellt vald. Hot utgor
en egen faktor forst nir kvinnan och mannen flyttat isdr. Jag har valt att
anda konstruera ett index for hot snarare dn att lata fragorna om hot inga i
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olika index i olika perioder.

6.4.2. Index for de olika valdsformerna

Index utgor en form av variabler, som sammanfattar ett antal andra variab-
ler. Jag har skapat additativa index for foljande valdsformer: psykiskt vald,
fysiskt vald, sexuellt vald samt hot. Vardet pa indexvariablerna bestams av
kvinnornas svar pa de fragor som ingar i respektive index s& att ju fler vals-
handlingar inom valdsformen som kvinnan utsatts for desto hogre véirde pa
indexvariabeln for den valdsformen.

Ett index for varje kombination av valdsform och period

For varje kombination av valdsform och period har jag skapat ett eget index.
Da enkéten ger mojlighet att skilja pa sex perioder ger detta upp till 6x4 = 24
olika index. Perioderna &r dock inte riktigt jamforbara eftersom inte alla par
har erfarenheter fran alla perioder. Indexen foér perioderna 1-3 samt 5 &r de
som jag betraktar som teoretiskt viktigast och dessa perioder har ocksa flest
par erfarenheter ifran.

Teoretiskt grundat val av koefficienter

Man kan pa olika sétt lata vissa svarsalternativ ge ett storre utslag pa index-
variblerna.!! T enkiiten &r svarsalternativen for fragorna om mannen utfort
valdshandlingar ”aldrig”, ”nagon gang” respektive "ménga ganger”. Fragan
ar i vilken utstrackning skillnaden mellan att mannen utfort en valdshandling
“nagon gang” och att han utfort den "manga ganger” ska paverka indexva-
riabeln. I linje med tanken att vald normaliseras har jag valt att lata den
skillnaden fa stort genomslag pa indexvariablerna. Det innebér ett antagande
att valdsamma parforhallanden dar vald sker "manga ganger” bildar en ka-
tegori som i nagon mening har mer gemensamt &n kategorin av parhallanden
dér grovt vald férekommit.

Ett annat kriterium for hur man ska viaga de ingaende fragornas effekt pa
indexvariabeln vore att lata grovt vald viga tyngre &n milt vald. Jag har
provat med olika storleksforhallanden pa koefficienterna sa att grovre vald
gav hogre viarde pa indexet 4n mildare vald och ingen skillnad gjordes mellan
antalet tillfallen. Det grundldggande monstret (i de analyser som redovisas
langre fram) bestod, men eftersom skillnaden mellan grovt och milt vald &r
en gradskillnad som dessutom inte finns nagon enighet kring &r det svart att
valja koefficienter och tolkningen blir svarare. Som vi kommer att se verkar

"Det sétt som jag har valt &r att multiplicera virdet for varje friga med en koefficient.
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detta dock i praktiken inte spela nagon storre roll, eftersom normalisering i
stor utstrackning samvarierar med forekomst av grovt vald. De resultat som
jag redovisar nedan ar d4nda sa robusta, att de verkar gilla oavsett om man i
indexkonstruktionerna ger foretride for antal tillfallen eller valdets allvarlig-
hetsgrad, kurvorna blir s& pass lika att om man inte detaljgranskar dem &r
det svart att se skillnad pa dem.

Jag har valt index sa att viarden Over en viss troskel har en klar innebord.
Hoga indexvéirden betyder dérfor att mannen utfort ndgon av de valdshand-
lingar som ingéar i indexet ”"manga ganger”.

Index for fysiskt vald

De atta fragorna om handlingar som utgor fysiskt vald (se tabell pa mot-
staende sida) har adderats pa sa sétt att for varje fraga har indexet ckat med 1
om svaret var "nagon gang” och 9 om svaret var "manga ganger”. For en man
som inte anvant fysiskt vald alls under denna period blir vardet pa indexet 0
och fér en man som anvint samtliga olika former av fysiska valdshandlingar
"manga ganger” blir indexvéirdet 8«9 = 72. Vardena pa koefficienterna (1 och
9) dr godtyckligt satta.'?> Men en anledning till deras inbordes storleksfrhal-
landen &r att en man som anviant nagon form av fysisk valdshandling ”manga
ganger” med dessa koefficienter alltid far hogre indexvarde &n en man som
anvant alla former av fysiskt vald "nagon gang”.

For de forsta tre perioderna ingar samtliga atta fragor i tabell [6.2] pa nésta
sida i indexet for fysiskt vald.

Foér period 4, 5 och 6 formulerades fraga A nagot annorlunda. Den nya for-
muleringen blev ”Forstort saker, eller kastat saker mot dig som skulle kunnat
skada dig”. Att demonstrera sin ilska, och darmed saval sin réatt att vara arg
som sin destruktiva potential, genom att forstora saker bor nog i de flesta fall
ses som en handling riktad mot kvinnan i syfte att skuldbeldgga och skram-
ma henne, men fragan dr om den sortens handlingar skall rdknas som fysiskt
vald? Jag har valt att inte gora det och darfor inte rdkna med dessa fragor i
indexet for fysiskt vald. Faktoranalysen av den fragan ger inget entydigt svar
pa i vilken valdsform den bor placeras. I period 4 hamnar den med psykiskt
vald, i period 5 med fysiskt vald och period 6 tillsammans med sexuellt vald
och hot.

Fraga H, om mannen varit valdsam pa nagot annat satt, placerades nér
det gallde perioderna 4, 5 och 6, efter fragor om hot och vald mot andra,
vilket gor att den inte pa samma sjalvklara sitt som for period 1-3 kan ségas
gélla fysiskt vald, (se fraga 24 respektive 33, 40 och 65 i enkéten (bilaga [B])).

12De &r alltsa inte berdknade utifran empirin utan satta av mig utifran vissa syften.
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Faktoranalysen av fragan placerar den tillsammans med fysiskt vald fér period
1-4 och utanfor densamma under period 5 och 6. Sa for period 1-3 har fragan
ingatt i indexet for fysiskt vald, men for period 4, 5 och sex har den inte ingatt
i nagot index.

Tabell 6.2. Fragorna som ingar i indexet for fysiskt vald.

Har mannen under de olika perioderna

-kastat saker mot dig som skulle kunnat skada dig
-knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand

-bitit dig, sparkat dig eller slagit dig med knuten hand
eller med nagot hart foremal

-tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig

-bankat ditt huvud mot nagot

-hotat med kniv, skjutvapen eller annat vapen
-anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen

-varit valdsam pa nagot annat sitt

Qw >

T ooHEg

Index for sexuellt vald

Pa liknande sdtt har jag skapat ett index for sexuellt vald. Faktoranalysen
resulterade i en relativt tydligt faktor for sexuellt vald, med undantag for
period 6. Av de handlingar som jag pa férhand rédknade med som sexuellt
vald, och som darfor visas i tabell pa foljande sida, ar det tre som utifran
faktoranalysen inte &r helt sjdlvklara: [A], [B] och [G].

[A] ingick i faktorn for sexuell vald i Slagen Dam, vilket &r ett bra skal for
att lata den inga i indexet ([B] och [G] stélldes inte i Slagen Dam).

I redovisningen av frekvenserna for de olika formerna av sexuella valdshand-
lingar ndmndes att de forsta tva fragorna (de om pornografi och tjat om sex)
inte inkluderades i det sammanfattande mattet, se avsnitt pa sidan
Eftersom [A] inte kréver att mannens handlingar syftar till att paverka kvin-
nan och [B] inte kraver att mannen utfor sexuella handlingar har jag valt att
inkludera dessa fragor i indexet for sexuellt vald enbart om mannen ocksa an-
vant nagon form av fysisk valdshandling "manga ganger” under den aktuella
perioden.'3

13 Jag har laborerat med olika kriterier, dels for hur mycket fysiskt vald mannen ska ha
anvant dels om enbart den aktuella perioden skall riknas eller om fysiskt vald i nagon
foregaende period ocksa ska medfora att dessa handlingar definieras som sexuellt vald.
Med de kriterier som anvénds i texten Skar antalet mén som har mer &n 0 i indexvérde for
sexuellt vald med 3 i férsta perioden, 6 i andra perioden och 13 i tredje perioden. Hade
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Fragan [G] &r mer uppenbart forknippad med sexuella handlingar, och bér
enligt min uppfattning raknas som en av de mindre allvarliga valdshandling-
arna inom begreppet sexuellt vald, trots att faktoranalysen gav vid handen
att den i lagre grad &n de Ovriga sexuella valdshandlingarna samvarierade med
dem.

Eftersom antalet fragor om sexuella valdshandlingar var atta sattes koef-
ficienten for svarsalternativet ”manga ganger” till nio. Pa sa sitt far alltsa
méan som under en viss period anvant nagon form av sexuell valdshandling
"manga ganger” garanterat hogre varde pa indexet for sexuellt vald under
den perioden dn en man som under samma period anvént manga olika former
av sexuellt vald, men enbart gjort det "nagon gang”.

Tabell 6.3. Fragorna som ingar i indexet for sexuellt vald.

Har mannen under de olika perioderna

A -anvint pornografi pa ett sdtt som du upplevt som obehagligt eller
krankande

B -tjatat om att ni ska ha sex

C -tagit i dig pa ett sexuellt sétt mot din vilja, t.ex. genom att ta
tag i, halla fast, kyssa eller krama

D -tvingat dig eller forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell akti-
vitet nar du inte kunnat forsvara dig, for att du t.ex. varit sovande
eller drogad

E -forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell aktivitet genom att
hota dig, halla fast dig eller gora dig illa pa nagot sitt

F -tvingat dig till ndgon form av sexuell aktivitet genom att hota
dig, halla fast dig eller gora dig illa pa nagot sétt

G -haft sex med dig utan preventivimedel, trots att du ville anvinda
det

H -haft sex med dig pa satt som du tycker ar obehagliga

Fragorna [A], [G] och [H] stélldes enbart for de forsta tre perioderna.

Index for psykiskt vald

Psykiskt vald ar den valdsform som ar svarast att definiera. Jag har har valt
att utifran faktoranalysens resultat inkludera de fragor som laddar Gver 0,5
pa den faktor som verkar beskriva psykiskt vald. Men till skillnad fran nér

man istéllet anvént kriterierna nagon fysisk valdshandling nagon gang under samma
period eller nagon foregaende period skulle antalet méan med indexvérde stérre dn noll
for sexuellt vald 6ka med 7 i forsta perioden, 13 i andra perioden och 19 i tredje perioden.
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det galler fysiskt eller sexuellt vald ar det rimligt att av en definition pa
psykiskt vald kréva att det ror sig om wupprepade krankningar. Darfor har
jag stdllt upp foljande kriterier for indexvariablerna for psykiskt vald: For
varje period 1-3 dar jag har information om hur ofta mannen utférde en viss
handling krdvs att minst tva handlingar utforts "méanga ganger” som det
heter i frageformuléret (fraga 20, 21, 22 och 24 i enkéten (bilaga [B)). For
varje period 4-6 dér svarsalternativen till fragorna inte gav information om
hur manga ganger mannen utfort handlingarna utan enbart om han gjort dem
eller ej, kravs att mannen gjort minst fyra av handlingarna (fragorna 33, 40,
65, se enkéten (bilaga i den aktuella perioden. I tabell redovisas de
aktuella handlingarna.

Tabell 6.4. Fragorna som ingar i indexet for psykiskt vald.

Period Har mannen under de olika perioderna

1-3 ville alltid veta vad du gjorde, och var du var, nar du inte var
hemma

1-3 talat nedvarderande om ditt utseende eller dina kldder

1-3 varnat dig for att separera fran honom

1-3 hotat att skada dig

1-3, 6  pa ett krdnkande sdtt hanat saker som du skapat eller insatser du
gjort, t.ex. ditt arbete

1-3, 6  varnat dig for att berdtta om saker han gjort

1-4 anklagade dig for att flirta med andra méan, eller for sexuellt ut-
manande beteende

1-4 talat nedvirderande om dina véanner eller din familj

1-4 uttryckt missnoje med att du triffar dina véanner eller din familj

1-4 sagt att du ar dum eller inkompetent

1-4 kallat dig fula ord eller svurit at dig

1-4 skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar

5-6 kommit till din bostad mot din vilja

5-6 sagt nedvirderande saker om dig till vinner, arbetskamrater eller
slaktingar

6 varnat dig for att begéra ensam vardnad om gemensamma barn

Index for hot

Tabell pa nésta sida visar de fragor som jag till en borjan inkluderade i
indexet for hot. Fragorna G-I stélldes inte for de forsta tre perioderna. Fragan
D stélldes inte under period 4-6, och fragan F stéalldes inte under period 4-
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5. Hogst atta fragor stdlldes om hot i olika perioder, och dérfér har svaret
"manga ganger”, getts indexvirdet 9, sa att en man som framfort ett hot
manga ganger, alltid fatt hdgre indexvirde &n en man inte inte framfoért nagot
hot manga ganger.

Tabell 6.5. Fragorna som ingar i indexet f6r hot.

Har mannen under de olika perioderna

A -varnat dig for att separera fran honom

B -varnat dig for att beratta om saker han gjort

C -hotat att skada dig

D -hotat att skada barnen, om du har nagra

E -hotat att skada dina vanner eller sliktingar

F  -hotat att skada husdjur, om du har nagra

G -hotat att fora bort era gemensamma barn om ni har nagra
H -hotat att skada era gemensamma barn om ni har nagra

I  -hotat att skada dina egna barn om du har nagra

Till en borjan inkluderade jag aven fragan ”Har mannen varnat dig for att
begéra ensam vardnad av eventuella gemensamma barn?”, men eftersom den
dels visade sig vara sa mycket vanligare &n de 6vriga och att det dessutom &r
tveksamt om en sadan varning bor betraktas pa samma sidtt som de Ovriga
hoten och varningarna valde jag att exkludera den fran indexet for hot.'4

141 tabell pa sidan framgar att 42 procent av ménnen i undersékningen varnat
kvinnorna for att begéra ensam vardnad, den nést vanligaste formen av varning eller hot
var att mannen hotade att skada kvinnan, vilket 25 procent av mannen gjort. Problemet
ar att om man inkluderar varningen om att begéra ensam vardnad 6kar indexet fér hot
for mycket. Helhetsintrycket av valdsformernas utveckling 6ver tid paverkas ockséa, men
jag tycker inte att det ar rimligt att en enda fraga, som man dessutom kan ifragasétta
om den ar verkligen ar ett hot, far sa stort inflytande pa resultatet.
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7. Valdsformer over tid

7.1. Stabilitet och forandring i valdsanvandning pa
individniva

Saval fysiskt som sexuellt vald och hot okar under hela forhallandet sa att
de sista 6 manaderna innan kvinnan tar initiativ till en separation ar en
relativt sett mycket valdsam period. Det ar farligt for kvinnor att diskutera
separation, relativt manga mén anvinder vald vid dessa specifika tillfillen.t
Perioden av delad bostad under separation verkar vara mindre valdsam &n
de sista sex manaderna, speciellt vad géller méns hot att skada kvinnan, det
skulle kunna bero pa att denna period ar kort och att vissa grupper av par
ar underrepresenterade i den perioden.

Ungeféar halften s manga mén som anvant vald fore och under separation
anvander fysiskt vald efter att mannen och kvinnan flyttat isér. I vilken ut-
strackning det 4r samma mén som anviander vald efter separationen som fore
aterstar dock att se. Efter separation blir hot relativt sett vanligare, eftersom
andelen mén som hotar ar ungefar lika stor efter att de flyttat isér som under
de sista sex manaderna.?

Poédngen i det héir avsnittet dr en analys av variationen i vald 6ver tid, inte
i termer av aggregerade frekvenser utan med hénsyn tagen till varje enskild
mans fordndring (eller kontinuitet).

Hittills har jag enbart redovisat hur manga procent av méannen som anvént
olika former av vald (psykiskt-, sexuellt-, fysiskt vald och hot) och olika valds-
handlingar under de olika perioderna. Dessa siffror siager emellertid inget om
hur olika former av valdsandvandning under de olika perioderna ar fordelat
pa de enskilda ménnen, eller hur ofta och hur manga olika former av vald (och
hur manga olika former av valdshandlingar) som varje enskild man anvént.
Jag har gett ett grovt matt som anger hur stor andel av ménnen som inte an-
vant hot, fysiskt, psykiskt respektive sexuellt vald under de olika perioderna,
till exempel har 18 procent av ménnen anviant nagon form av fysiskt valds-
handling under de forsta sex manaderna av gemensamt boende och saledes
har 82 procent av ménnen inte anvént fysiskt vald under denna period (se

Detta sagt med forbehallet att alternativen till att diskutera separation inte undersokts.
Det skulle ju kunna vara dnnu farligare att inte diskutera separation.
2 Aven om andelen hot att skada kvinnan #r stérre under de sista sex manaderna.
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stycke m pa sidan . Under perioden som foljer efter de férsta sex ma-
naderna fram till de sista sex manaderna av férhallandet anvinde 43 procent
av méinnen nagon form av fysisk valdshandling och 57 procent av ménnen
gjorde inte det (se stycke pa sidan .

Det ar latt att ténka sig att de flesta mén som anvint nagon form av
fysisk valdshandling under de forsta sex manaderna fortsatter med detta under
den nastkommande perioden, men det skulle ju faktiskt kunna vara sa att
de flesta mén som anvéant fysiskt vald under de forsta sex méanaderna inte
fortsétter med det utan att de flesta mén som anvander fysiskt vald under den
nastkommande perioden dr méan som inte gjort det tidigare. En annan hypotes
som i det foljande kommer att testas ar att de flesta mén som anvénder vald
i samband med och efter separation ocksa anvéant vald tidigare i forhallandet.

P& samma séitt kan det tyckas sjalvklart att de mén som anviant nagon
form av fysisk valdshandling ”manga ganger” snarare &n "nagon gang” ocksa
ar Overrepresenterade i gruppen av méan som anvant flera olika former av
fysiska valdshandlingar (till exempel bade knuffat och tagit strypgrep eller
forsokt kvéva kvinnan), men det ar forstas mojligt att nagot sadant samband
inte existerar.

Vidare &r det, mot bakgrund av kvinnors beréttelser av hur fysiskt och sex-
uellt vald ofta gar hand i hand, rimligt att fraga sig hur stor del av mangden
mén som anvander fysiskt vald forsta sex manaderna (18 procent) som Gver-
lappar med méngden méan som anvander sexuellt vald under samma period
(24 procent, se avsnitt pa sidan . Speciellt relevant &r 6verlappning-
en mellan a ena sidan grova former av saval sexuellt som fysiskt vald och hot
och & andra sidan de olika former av valdshandlingar, som tagna for sig kan
anses milda, men i kombination med grévre vald, blir till ett problem. Darfor
kommer till exempel de tva fragorna om mannen a) ”anvént pornografi pa ett
satt som kvinnan upplevt obehagligt eller krankande” och b) ”tjatat om att
ni ska ha sex” att behandlas olika beroende pa om mannen (i samma period
eller nagon tidigare) anvént grovt sexuellt eller fysiskt vald.

I analyserna nedan har enbart kvinnor som bott ihop med mannen i mer
an 12 manader och konsekvent rapporterat om erfarenheter fran samtliga tre
faser tagits med. Av dessa anledningen har 23 av de 357 intervjupersonerna
uteslutits fran analyserna.

7.1.1. Nagot om arbetssattet

Hur man véljer att arbeta med ett kvantitativt datamaterial dr en fraga om
smak. Sjalv foredrar jag att arbeta med grafer dér varje punkt representerar
ett fall, snarare an tabeller dar varje cell normalt representerar en grupp av
fall.
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Korstabeller ar ett arbetssatt som ocksa kan anviandas for att studera re-
lationer mellan tva eller fler variabler. Korstabeller ar dock inte effektiva att
anvinda om man vill studera fler &n tva variabler, eller om variablerna &ar
kontinuerliga. De indexvariabler som jag skapat saknar egenskapen att ett
givet avstand mellan tva variabelvirden har samma innebord oavsett var pa
skalan variabelviardena befinner sig och ar darfor variabler pa ordinalskaleni-
va. Variabelvardena &r siffror och spridningen stor, vilket gér att om man ska
anvanda korstabeller maste man reducera informationsinnehallet och gora en
klassindelning. I vissa fall har jag gjort det, till exempel for att kunna goéra
x2-test for att forvissa mig om att mitt intryck av graferna varit befogat, men
i huvudsak har jag anvant grafer for att utforska datamaterialet.

Istallet for att anvinda vanliga scatterplots har jag valt att gora grafer
genom att sortera fallen i horisontalplanet pa flera index och bestdma punk-
ternas hojd utifran ett index. Férdelarna med denna metod ar tva: 1. varje
man representeras av en punkt (i en scatterplot blir alla mén med identiska
varden en enda punkt) 2. genom att anvinda flera sorteringskriterier samti-
digt kan en figur visa forhallandet mellan en variabel (héjden) och flera andra
variabler (placeringen i sidled).

Tabell [7.1] visar frekvenserna for fysiskt vald under de forsta sex manaderna
av gemensamt boende.

Tabell 7.1. Index for fysiskt vald de forsta sex manaderna av gemensamt boende.
Procent, N=334.

indexvirde N (%)

0 275 823
1 21 6.3
2 9 2.7
3 4 1.2
4 1 3
) 2 .6
9-72 22 6.6

Summa 334 100.0

82 procent av ménnen (275 av 334 mén) har inte alls anvant fysiskt vald
under de forsta sex manaderna, 18 procent (59 av 334 mén) har alltsa anvéint
nagon form av fysiskt vald under denna period. Fem procent av ménnen (21
mén) har enbart anvént en form av fysiskt vald och enbart ”nagon gang”. Fem
procent av ménnen (22 mén) har anvint nagon eller nagra former av fysiskt
vald "manga ganger”. Samma siffror som finns i tabell redovisas grafiskt
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i figur

Figur [7.1] visar alltsa fordelningen av anvindandet av fysiskt vald under
de forsta sex manader av gemensamt boende (variabeln fysiz1). Varje man
representeras av en punkt, ju hogre punkten sitter desto mer fysiskt vald har
mannen anvant under dessa manader. Méannen &r sorterade sa att de som
anvant mest vald aterfinns langst till héger i figuren. Hjalplinjen skiljer de
mén som anvint fysiskt vald under perioden fran de som inte gjort det.
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Figur 7.1. Indexvéirden 6ver méns anvandning av fysiskt vald under forsta sex ma-
naderna av gemensamt boende, sorterade utifran samma index.

7.1.2. Fysiskt vald under de forsta tva perioderna

Tabell pa motstaende sida visar frekvenserna for fysiskt vald under period
IT (variabeln fysiz2), som alltsa borjar efter de forsta sex manaderna av ge-
mensamt boende och slutar sex méanader innan nagon av parterna meddelar
att den vill separera, vilket for paren i den héar undersokningen i medeltal
innebar en period om 4 ar.

Under denna period har 57 procent av ménnen (190 av 334 mén) inte
anvant fysiskt vald. Néstan 16 procent av ménnen har anvint nagon fysisk
valdshandling "manga ganger” och har saledes 9 eller mer i indexvérde.
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Tabell 7.2. Index for fysiskt vald under period 2.

indexvirde N (%)

0 190  56.9
1 44 13.2
2 23 6.9
3 14 4.2
4 ) 1.5
5 4 1.2
6 2 .6
9-63 52  15.6

Summa 334 100.0

En informationsrik, men anda relativt lattfattlig bild av sambandet mellan
att anvanda fysiskt vald under de forsta tva perioderna ges av figur pa
sidan som visar indexvérdet for fysiskt vald under den senare av dessa
perioder men dr méinnen ar sorterade pa samma satt om i figur i forsta
hand pa indexvéardet for den forsta perioden i andra hand pa indexvéardet for
den andra perioden.

Varje punkts placering i det horisontella planet i figur pa sidan
beror pa mannens anvindning av fysiskt vald under den férsta perioden medan
placeringen i det vertikala planet beror pa mannens anvandning av fysiskt vald
under den andra perioden. De mén som har samma indexvéarde for fysiskt vald
i forsta perioden, till exempel alla de 275 som har indexvérde 0 for att de inte
anvant nagot fysiskt vald under forsta perioden, har ordnats s& att den som
har hogre indexvarde for fysiskt vald i andra perioden ligger langre till hoger.

Jag hade kunnat lata bli att ordna dem i nagon speciell ordning, da hade det
inte blivit nagra toppar i figuren. Topparna ar alltsé en effekt av sorteringen
av fallen i horisontalplanet i andra hand utifran sjilva indexvérdet. Férdelen
med att skapa toppar genom att sortera i andra hand &r att det blir tydligt
var granserna mellan olika virden pa indexvardet for fysiskt vald under forsta
perioden gar.

Figur pa sidan har delats in i tre delar av de tva lodrata hjilplin-
jerna. De tva delarna till vinster om den hogra hjilplinjen representerar de
mén som inte anvint vald under den férsta perioden. Till hoger om den hog-
ra hjalplinjen visas indexvéirdena for de man som anvént fysiskt vald under
forsta perioden.

Av de sammanlagt 56 méan som anvéant vald under den forsta perioden har
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sju mén inte anvant vald i den andra perioden (de sju punkter som har 0 i
Y-vérde, men ligger hger om den hogra hjélplinjen).

De 6vriga 49 méannen (88 procent av 56) har fortsatt att anvinda fysiskt
vald och representeras av punkter ovanfér X-axeln i omradet hoger om den
hogra hjalplinjen.

7.1.3. Fysiskt vald under de forsta tre perioderna

Som framgick av foregaende kapitel ar den sista perioden av gemensamt bo-
ende innan nagon, oftast kvinnan meddelar att hon vill separera, den period

som kvinnorna rapporterat mest vald i (se tabell pa sidan [278)). T tabell
visas frekvenserna for indexet for fysiskt vald under period 3. I figur pa

Tabell 7.3. Index for fysiskt vald de sista sex manaderna av gemensamt boende.

indexvairde N (%)

0 170 50,3
1 42 124
2 20 5.9
3 13 3.8
4 2 .6
) 1 3
6 1 3
9-63 88  26.3

Summa 334 100.0

sidan visas varje mans anvindande av fysiskt vald under de sista sex méa-
naderna av forhallandet fram till att nagon (oftast kvinnan) gjorde klart att
forhallandet &ar slut och att separation kommer att ske. Mannen &r ordnade
pa samma séatt i figur [7.3] som i figur [7.1] och [7.2] langst till hoger ligger de
som anvande mest vald under de forsta sex manaderna. Till vinster om dem
som anvande vald under de forsta sex manaderna ligger de som inte anvénde
vald da, men gjorde det under perioden dérefter och ytterligare till vinster
om dem ligger de som borjade anvinda vald under den sista perioden. Langst
till vanster, med indexvérdet 0 for de sista sex manaderna av férhallandet,
ligger de som inte anvande fysiskt vald alls under ndgon av perioderna 1-3.
Eftersom ménnen &r sorterade pa samma sétt i de tre figurerna och
kan man genom att studera en punkt med samma virde pa X-axeln i
dessa tre diagram fa en summarisk bild av hur den man som representeras av
den punkten anvéant fysiskt vald Gver de tre forsta faserna i forhallandet.
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Figur 7.2. Indexvirden 6ver méns anvindning av fysiskt vald under period 2 (fy-
siz2)), sorterade i forsta hand pa indexvardet for fysiskt vald under period

1 (fysiz1) och i andra hand pa indexvérdet for fysiskt vald under period
2 (fysiz2).
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Figur 7.3. Indexvirden 6ver méns anvindning av fysiskt vald de sista sex manaderna

142

av forhallandet, sorterade i forsta hand pa indexvérdet for fysiskt vald
under den forsta perioden och i andra hand pa indexvardet for fysiskt
vald under andra perioden och i tredje hand pa indexvérdet for fysiskt

vald under trejde perioden.



Ungefar hilften av ménnen har inte anvant nagon form av fysiskt vald under
period 3 och representeras av punkter pa noll-nivan. Merparten av dessa méan
aterfinns ldngst till vanster, och har saledes inte anvant fysiskt vald under
nagon tidigare period heller. Av de mén som inte anvint fysiskt vald under
denna sista period, men gjort det tidigare har de flesta anvint fysiskt vald vid
relativt fa tillfallen och inte alls under de forsta sex manader av gemensamt
boende, vilket framgar av att de allra flesta punkter som ligger till hoger om
den vinstra hjalplinjen och pa noll-nivan, ligger tétt till hdger om samma
hjalplinje.

Figur visar tydligt att de flesta mén som anvént fysiskt vald under de
sista sex manaderna borjade anvinda sadant vald i nagon av de tidigare perio-
derna (till hoger om den vénstra hjalplinjen ligger véasentligt fler punkter Gver
noll-nivan &n till vinster om samma hjalplinje), speciellt giller detta de mén
som anvant fysiskt vald vid manga tillfidllen under de sista sex manaderna,
av de 16 punkter som ligger i den 6vre halvan (= mén som utfort flera valds-
handlingar vid manga tillfallen) ligger enbart en till véinster om den vénstra
hjalplinjen (= mén som inte har anvént fysiskt vald under nagon foregaen-
de period). Om man betraktar den femtedelen som ligger ldngst till hoger i
figuren, far man en bild av hur mén som borjat anvénda vald redan under
de forsta sex manaderna agerat under de sista sex manaderna. Anmérknings-
vart ar att av de 56 méan som borjade anvinda fysiskt vald under de forsta
sex manaderna har enbart en man inte anvant fysiskt vald ocksa under de
sista sex manaderna. Den néraliggande slutsatsen att chansen att fa en man
som borjat att anvanda vald tidigt i ett forhallande att sluta anvanda vald ar
mindre dn en pa femtio vore dock forhastad eftersom enbart férhallanden som
avslutats finns representerade i studien, och i den utstrackning som méns vald
ar en anledning for kvinnor att vilja att avsluta heterosexuella parforhallan-
den, minskar chansen att forhallanden dir mannen upphor att anvinda vald
slutar med separationer och darfor kan man anta att sadana forhallanden ar
underrepresenterade i denna studie. En av 56 &r dock en mycket liten andel,
sa dven om den verkliga andelen sadana par ar tio ganger storre dn i den hér
studien innebér det att risken att en man som borjat anvinda fysiskt vald
tidigt i ett forhallande ocksa gor det under de sista sex manaderna ar storre
an fyra pa fem.

7.1.4. Sexuellt vald under de forsta tre perioderna

Det grundldggande monstret, att mén som borjat anvinda vald tenderar att
fortsatta med det, giller aven for sexuellt vald. Figur pa nasta sida visar
méns anvandande av sexuellt vald under de forsta sex manaderna av gemen-
samt boende. 25 procent av méannen har anvant minst en form av sexuellt vald
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Figur 7.4. Indexvirden 6ver méns anvéndning av sexuellt vald de forsta sex mana-
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derna av gemensamt boende, sorterade i forsta hand pa indexvéirdet for
sexuellt vald under perioden 1 och i andra hand pa indexvérdet for sexu-

ellt vald under period 2 och i tredje hand pa indexvérdet for sexuellt vald
under period 3.



redan tidigt i forhallandet (= till hoger om hjalplinjen), och drygt 5 procent
av mannen har anvant sexuellt vald vid manga tillfallen under denna period.
Figur visar méns anvindande av sexuellt vald under den mellersta, och
for de flesta par langsta, perioden.

Ménnen ar sorterade pa samma sitt i figur [7.4] som i[7.5] och i[7.6] pa nésta
sida, det innebédr att om man studerar en punkt med samma véarde pa X-
axeln i dessa tre diagram sa far man en, summarisk men &nda, bild av hur
den man som representeras av den punkten anvint sexuellt vald 6ver de tre
forsta faserna i forhallandet.

Om man jamfor figur [7.5] med figur [7.2] pa sidan [T4]] ar ett gemensamt
drag att fa min som borjat anvinda vald under de forsta sex manaderna av
gemensamt boende har slutat med det i ndstkommande period (antal punkter
till hoger om den hogra hjalplinjen som ligger pa noll-nivan ar fyra stycken
av 77 man som anvant minst en form av sexuellt vald under de forsta sex
méanaderna av gemensamt boende.
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Figur 7.5. Indexvirden 6ver méns anvindning av sexuellt vald under perioden mellan
de forsta sex manaderna av gemensamt boende och de sista sex manaderna
av forhallandet, sorterade i forsta hand pa indexvardet for sexuellt vald
under den forra perioden och i andra hand pa indexvardet for sexuellt vald
under denna period.
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Figur visar mans anvindande av sexuellt vald under de sista sex ma-
nader av forhallandet, som liksom for fysiskt vald ar den period da flest mén
véljer att anvanda vald.
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Figur 7.6. Indexvirden 6ver méans anvandning av sexuellt vald de sista sex manaderna
av forhallandet, sorterade i forsta hand pa indexvérdet for sexuellt vald
under den forsta perioden och i andra hand pa indexvérdet for sexuellt
vald under den féregaende perioden och i tredje hand pa indexvérdet for
sexuellt vald under denna period.

Punkterna i den 6vre halvan representerar mén som anvander sexuellt vald
vid flest tillfallen (f6r att hamna i den 6vre halvan maste en man anvénda
minst tre olika former av sexuellt vald ”manga ganger”, 3x9 = 27). De flesta,
ca 21 av 35 punkter i 6vre halvan ligger till hoger om den hégra hjalplinjen,
vilket betyder att de representerar mén som borjade anvinda sexuellt vald
redan under de forsta sex manaderna. Motsvarande diagram for fysiskt vald
ar figur pa sidan och i den ligger de flesta, 10 av 16, punkter i den
6vre halvan i det mellersta omradet och dessa mén har alltsa bérjat anvanda
fysiskt vald under den mellersta perioden.

Sammantaget innebédr detta att bland de mén som boérjar anvinda sexu-
ellt vald redan under de forsta sex manaderna av gemensamt boende finns en
grupp som helt upphor med sexuellt vald mot slutet av forhallandet och en
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annan grupp av méan som anvander mycket sexuellt vald i slutet av férhallan-
det.

7.1.5. Skillnader mellan sexuellt och fysiskt vald

En skillnad mellan sexuellt och fysiskt vald ar att variationen mellan perio-
derna ar mindre for sexuellt vald an for fysiskt vald.

Sexuellt vald upphor oftare, atminstone om man méter skillnaden mellan
forsta och sista perioden. Fler som borjade anviande sexuellt vald under de
forsta sex manaderna har inte gjort det under de sista sex manaderna (10/81),
jamfort med de som borjat med fysiskt vald under forsta sex, mycket fa av
dessa mén anvénde inte fysiskt vald under de sista sex (1/56). Denna skillnad
ar statistiskt sikerstilld.?

7.1.6. Fysiskt och sexuellt vald tillsammans

Jag har nu gett en bild av hur fysiskt respektive sexuellt vald varierar Gver
de tre forsta faserna i forhallandet. Ar det samma mén som anvénder bade
fysiskt och sexuellt vald? Kort sagt, ja: korrelationsmattet p ("rho”) for rela-
tionen mellan summan av indexen 6ver fysiskt vald och sexuellt vald &ar 0,546,
signifikant pa 0,01-nivan, och for relationen mellan indexen for varje period
Okande fran 0,431 forsta sex méanaderna, 0,514 daremellan och 0,553 for sista
sex manaderna.?

Genom att kvadrera p kan man fa ett matt pa hur mycket av variationen
i den ena variabeln som korrelerar med variation i den andra variabeln (el-
ler annorlunda uttryckt: hur mycket av variationen i den ena variablen som
forklaras av variationen i den andra variabeln). 0,5532 = 0,31. 31 procent av

3Den testades med tva x2-test, det ena med 71 10 som observerade virden och 55 1 som
forvantade varden, det andra med 71 10 som observerade varden och 55 1 som forvantade
varden. I bada fallen blev p < 0, 05.

4Det langa namnet pa p dr Spearmans rangordningskorrelationskoefficient. p méter
korrelationer mellan tva variabler pa ordinalskaleniva . Vérdena for p varierar mel-
lan -1, perfekt negativ korrelation, 0, ingen korrelation och 1, perfekt positiv kor-
relation. Formeln fér p dr samma som formeln fér pearsons korrelationskoefficient,
men istéllet for att anvdnda indexvirdena anviands en rangordning av indexvarde-
na. Foljande forenklade formel kan anvdndas nér antalet fall som har samma var-

6) D> . .

NNy dar D ar skillna-
den i rangordning mellan de tva variablerna for ett visst fall. For en introduktion till
p, se http://en.wikipedia.org/wiki/Spearman/27s_rank_correlation_coefficient
(2005). Till skillnad fran pearsons korrelationskoefficient forutsétter inte p att variabler-
na ar linjart korrelerade, vilket generellt ar en fordel &ven om vi hér i férsta hand letar

efter linjara forhallanden.

den ar fa, men det giller inte for mina data: p = 1 —
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variationen i indexvariablerna for period 3 forklaras alltsa av varandra.’

Statistiska matt som p ma ha vissa anvindningsomraden, men de ger enbart
en extremt abstrakt bild av férhallandet mellan variablerna.

For att komplettera bilden av forhallandet mellan fysiskt och sexuellt vald
som mattet p kan ge, kommer samma metod att anvindas som jag tidigare
anvant for att visa férhallandet mellan méns anvindning av sexuellt respek-
tive fysiskt vald under perioderna 1-3. Ménnen sorteras i horisontalplanet
utifran vérdet pa ett index och sedan avgors punkternas hojd av vardet pa
det andra indexet. Ovan anvéandes indexet for den forsta perioden som sorte-
ringskriterium, nu kommer istéllet indexet for sexuellt vald att anvdndas som
sorteringskriterium och punkthéjden avgoras av indexet for fysiskt vald.

Figur pa nésta sida visar méns anviandning av fysiskt vald under de
forsta sex manaderna av gemensamt boende och ménnen ar sorterade sa att
de som anvént sexuellt vald under denna period finns pa den hogra fjardedelen,
det vill sdga hoger om hjalplinjen, och ju mer sexuellt vald de anvant desto
langre till hoger. For att se hur mycket sexuellt vald mannen anvéint under
denna period se figur [7.4] pa sidan [144]

Figur[7.8|pa sidan[150] visar méans anvandning av fysiskt vald under perioden
efter de forsta sex manaderna av gemensamt boende och ménnen &r sorterade
sa att de som anvant sexuellt vald under denna period finns pa den hogra
halvan, och ju mer sexuellt vald de anvént desto langre till hoger. For att se
hur mycket sexuellt vald ménnen anvant under denna period se figur pa
sidan [T45]

En forsta inspektion av figur [7.7] pa nésta sida och [7.8] pa sidan ger
vid handen att 6verlappningen mellan fysiskt och sexuellt vald &r mindre &n
overlappningen mellan perioderna. Men det galler i forsta hand for de forsta
sex manaderna.

Figur pa sidan (och en tabell som jag inte skrivit ut) visar att av
de 88 méan som anvant nagon form av fysiskt vald vid manga tillfallen under
de sista sex manaderna hade 66 det vill sdga tre av fyra ocksa anvint sexuellt
vald under samma period. 49 av de 88 hade anvint nagon form av sexuellt
vald "méanga ganger”.

Figur[7.10| pa sidan[I52] baseras pa summan av indexen for de tre perioderna
sa att alla punkter pa 0-linjen representerar mén som inte anvant nagon form
av fysiskt vald under nagon period.

Samtliga punkter till vinster om den forsta toppen representerar méan som
inte anvant nagon form av sexuellt vald under nagon period. Ju langre at hoger
man tittar pa i diagrammet, desto farre punkter pa O-linjen och storre andel

5For en diskussion om vad det betyder att variation i en variabel ”forklarar” variation i
en annan variabel, se sidan @
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Figur 7.7. Index 6ver méns anvindning av fysiskt vald under period 1 sorterade i

forsta hand pa indexvéirdet for sexuellt vald under samma period, i andra
hand pa indexvéardet for fysiskt vald i samma period.
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Figur 7.8. Index 6ver méns anvindning av fysiskt vald under period 2 sorterade i
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forsta hand pa indexvirdet for sexuellt vald under samma period, i and-
ra hand pa indexvérdet for fysiskt vald i period 1 och i tredje hand pa
indexvéardet pa fysiskt vald i period 2.
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Figur 7.9. Index 6ver méns anvindning av fysiskt vald under period 3 sorterade i
forsta hand pa indexvérdet for sexuellt vald under samma period, i and-
ra hand pa indexvardet for sexuellt vald period 2 och i tredje hand pa
indexvéardet for fysiskt vald i period 3.
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Figur 7.10. Index 6ver méns anvindning av fysiskt vald under hela perioden av ge-

mensamt boende fram till beslutet om separation, méannen sorterade pa
indexvéardet for sexuellt vald under samma period.
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punkter hogt upp, vilket innebéar att ju mer sexuellt vald (med tyngdpunkten
pa antal valdshandlingar, snarare dn valdets grovhet) en man anvént, desto
storre chans att han ocksa anvént fysiskt vald (vid manga tillfallen).

Fysiskt och sexuellt vald hanger alltsa ihop, speciellt under den senare delen
av forhallandet.

7.1.7. Fysiskt vald fore och efter beslutet att separera

Hur féréndras méns anvindning av vald i samband med att kvinnor meddelar
att de tanker separera? Vilken roll spelar det om det var mannen eller kvinnan
som tog initiativ till separationen?

For att ge en uppfattning om relationen mellan vald fore och efter beske-
det, eller kanske snarare diskussionerna, om separation, visar figur pa
sidan indexet for fysiskt vald i period IV, och méannen &r sorterade uti-
fran indexet for fysiskt vald under hela de foregdende perioderna.’

Men forst kommer en grafisk representation av indexet for fysiskt vald fore
period 4, figur pa foljande sida. Mannen &r sorterade utifran hur mycket
vald de anvéant fore separationsbeskedet, sa att de som har anvant mest vald
representeras av ringar langst till hoger ovanfor X-axeln, medan de som inte
anvant vald representeras av ringar till vanster pa sjilva X-axeln. Till stod
for tolkningen har jag lagt in tva linjer som delar upp ménnen i tre grupper.
Den véanstra gruppen har alltsé inte anvéint nagot fysiskt vald i perioderna 1-
3. Gruppen av mén som representeras av ringar i den mellersta gruppen har
anvant fysiskt vald, men inte ndgon typ av valdshandling "manga ganger”.
Den hogra gruppen av ringar slutligen representerar man som anvant minst
en typ av fysisk valdshandling ”manga ganger”.

De mén som anvént vald under period 4, och dérmed representeras av ringar
ovanfor X-axeln, tenderar tydligt att ligga till hoger i diagrammet, vilket
betyder att det finns ett starkt samband mellan de tva indexen. Hjédlplinjerna
har samma placering, och dirmed samma innebord, i figur pa sidan [I55]
som i figur pa foljande sida. Till vAnster om den véinstra hjélplinjen kan
man se nagra avvikande ringar, en vid Y=4 och en grupp om tva punkter
vid Y=1 som representerar mén som borjat anvinda fysiskt vald i period
4, men som inte anvéint fysiskt vald tidigare. Ringarna omedelbart till hoger
om den vanstra hjalplinjen, pa sjilva X-axeln, representerar mén som anvéant
fysiskt vald vid ett tillfdlle under perioderna I-III men inte anvint fysiskt vald
i period IV.

5Indexet for perioderna I, II och III har alltsd adderats till ett index for perioden fran
och med att de flyttade ihop till dess att nagon av dem berattade for den andra att hon
eller han tankte, eller ville, separera.
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Figur 7.11. Index for fysiskt vald fore beskedet om separation, perioderna I-III, mén-
nen sorterade utifran just detta index.
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Figur 7.12. Index for fysiskt vald under period 4, ménnen sorterade i forsta hand
utifran fysiskt vald under perioderna 1-3, i andra hand utifran fysiskt
vald under period 4.
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Underlaget i figur pa foregaende sida utgors av 184 kvinnors uppgifter.
Det finns atminstone tva slutsatser man kan dra av figur dels att risken
att en man ska boérja anvanda vald under perioden av gemensamt boende vid
separation &r liten (3 av 84 mén som inte tidigare hade anvént fysiskt vald
borjade i period 4), dels att om man vet att en man anvént vald under denna
period ar det ocksa sannolikt att han anvéant vald tidigare (50 av 53 mén hade
anvant fysiskt vald tidigare).

Mot bakgrund av dessa siffror kan man ifragasiatta den forestéllning om
separationsvald som familjerattssekreterare ger uttryck fér i Maria Erikssons
avhandling. Familjerdttssekreterarna som dar intervjuades betraktade sepa-
rationsvald som ett fenomen som bestod av mindre allvarligt fysiskt vald och
som i huvudsak anvénds, eller snarare tas till, av man som inte tidigare anvént
fysiskt vald.” I figur pa motstaende sida visas samma information som
i figur pa foregaende sida, men &r enbart baserad pa kvinnor som fatt
enkéten via familjerdtten.

Moénstret &r det samma, till och med &nnu nagot mer markerat,® enbart en
man har borjat anvinda fysiskt vald i period IV.

7.1.8. Fysiskt vald fore och efter att de flyttat isar

Sambandet mellan méns anvindning av vald fére och efter separation &r
starkt, p = 0,572. Sambandet visas grafiskt i figur som visar ett in-
dex for fysiskt vald efter att kvinnan och mannen flyttat isdr. De mén som
inte anvant fysiskt vald efter separation representeras av ringar pa X-axeln
(noll-nivan).

Ytterst fa av de mén som inte anvant fysiskt vald fore separation, anvander
fysiskt vald efter separation. Av de 194 mén i den har undersékningen som inte
anvant fysiskt vald fore separation var det bara 5 mén som anvinde fysiskt
vald efter separation. Fyra av dessa fem mé&n upplevde inte nagon period av
gemensamt boende.

For att beskriva detta med en vanlig korstabell kravs att man reducerar
datainnehallet (annars far man ett orimligt stort antal celler). Om man redu-
cerar datainnehallet i indexvariablerna for de tva perioderna sa att variablerna
blir dikotoma, det vill séga att de delar upp méan i enbart tva grupper: mén
som anvant fysiskt vald i perioden och mén som inte gjort det, far man foljan-
de fyrfaltstabell (i det hér fallet har jag valt att anvinda indexet for fysiskt
vald i period 3 istéllet for det sammanslagna indexet for period 1-3).°

"Eriksson, s. 212

8p = 0,671 for de 67 kvinnor som fatt enkéiten fran familjerditten och har erfarenheter av
period IV, och p = 0,618 for de 184 i hela gruppen som har erfarenheter av period IV.

9Enbart par som bott ihop i mer #n 6 manader och dér kvinnan svarat pa fragan om vad
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Index for fysiskt vald under period 4, ménnen sorterade i forsta hand
utifran fysiskt vald under perioderna 1-3, i andra hand utifran fysiskt
vald under perioden 4. Enbart svar fran kvinnor som fatt enkéten via

familjerdtten inkluderade.
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Figur 7.14. Index for fysiskt vald under period 5, ménnen sorterade i forsta hand

utifran indexvérdet for fysiskt vald under perioderna 1-3, i andra hand
utifran indexet for fysiskt vald under period 5.
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Tabell 7.4. Méns bendgenhet att sluta/fortsitta med fysiskt vald efter separation.
N = 277.

mannen anvande i period 3
fysiskt vald
ja  mnej Totalt

ja 62 5 67
nej 76 134 210

Totalt 138 139 277
$=0,48

i period 5

Av tabell [7.4] kan man utlésa att ungefdr hilften av de mén som anvént
fysiskt vald fore separation upphor helt att gora det i och med att paret
flyttar isér. Av de 138 mén som anvéant fysiskt vald fore separation slutade
76 av dem, 55 procent, att anvinda fysiskt vald i och med separationen.'? 45
procent av de mén som anvéant fysiskt vald fore separation fortsatter dock att
anvanda fysiskt vald dven efter separation. Risken for kvinnan att utsattas for
fysiskt vald av mannen ar alltsa hélften sa stor efter att de flyttat isdr som
den var innan de flyttade isér.!!

7.1.9. Sexuellt vald fore och efter separation

Resultaten &r i princip samma for sexuellt vald som for fysiskt vald. Indexet

for sexuellt vald beskrivs pa pa sidan

7.1.10. Hot fore och efter separation

Nér det galler hot och varningar ar bilden annorlunda: Det ar relativt ovanligt
att sluta eller att borja med hot efter separation. De tva dominerande hand-
lingsmonstren &r att inte hota vare sig fore eller efter separation (122 mén, 44
procent) eller att hota bade fore och efter separation (96 mén, 35 procent).

mannen gjort efter att de flyttat isar ingar.

0En del av dem kan emellertid ha slutat redan under period 4, gemensamt boende under
separation, men poadngen hir inte att faststélla exakt nér de flesta mén slutar utan just
att jamfora situationen under den period nér beslutet att separera fattas med perioder
efter att mannen och kvinnan faktiskt flyttat isar.

"H4r anvinds sambandsmattet ¢ som anger styrkan i samvariationen i en fyrfiltstabell.

Formeln ar: ¢ = AD_BC ,dar A, B, C och D &r véirdena i cellerna
V/(A+B)*(C+D)*(A+C)*(B+D)

med motsvarande beteckning (se den schematiska korstabellen pa sidan [174]). T det

har fallet ar ¢ = 62%134—T6%5
4/ (62+5)%(76+134) (62+76)*(5+134)
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Tabell 7.5. Méns benégenhet att sluta/fortsétta med sexuellt vald efter separation.
N = 277.

mannen anvande i period 3
sexuellt vald
ja  mnej Totalt

ja 56 6 62
nej 76 139 215

Totalt 132 145 277
b= 0,46

i period 5

Tabell 7.6. Mins benédgenhet att sluta/fortsitta med hot efter separation. N = 277.

mannen hotade i period 3
ja  mnej Totalt

ja 96 17 113
nej 42 122 164

Totalt 138 139 277
$ = 0,58

i period 5

Det &r vanligare att sluta hota (42 mén, 15 procent) &n att borja hota (17
mén, 6 procent).

7.1.11. Psykiskt vald fore och efter separation

Méns anvindande av psykiskt vald fore och efter separationer liknar hur mén
anvander hot i dessa perioder. Separation verkar inte paverka ménnens an-
vandning av psykiskt vald sarskilt mycket. De dominerande monstren ar att
antingen fortsitta att anvénda psykiskt vald (110 mén, 40 procent) eller fort-
satta att inte gora det (98 mén, 35 procent). Till skillnad fran vad géller hot
ar det dock vanligare att sluta anvinda psykiskt vald efter separation &n att
bérja med det: 54 mén, 20 procent av samtliga, slutade. Enbart 15 méan, 5
procent av ménnen, borjade anvinda psykiskt vald efter separation.

7.1.12. Summering av variation av vald pa individniva

Separation minskar i forsta hand fysiskt och sexuellt vald. En mindre andel
av méannen upphor med psykiskt vald, och dnnu forre mén slutar med att
anvanda hot i och med att paret flyttar isdr. Ytterst fa mén som inte anvant
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Tabell 7.7. Méns bendgenhet att sluta/fortsitta med psykiskt vald efter separation.
N = 277.

mannen anvande i period 3
psykiskt vald
ja  mnej Totalt

ja 110 15 125
nej 54 98 152

Totalt 164 113 277
é=0,53

i period 5

fysiskt eller sexuellt vald borjar med det efter att de flyttat isdr. Fa méan borjar
anvanda psykiskt vald efter separation, men nagot fler mén bérjar anvinda
hot efter separation.

Separation verkar alltsa foréndra forutséttningarna for fysiskt och sexuellt
vald, men inte i sa stor utstriackning for psykiskt vald och i &nnu mindre
omfattning nar det géller hot.

Vad géller variationen fore separationsprocessen ér det ovanligt att méan som
borjar anvianda fysiskt vald redan under forsta sex manaderna av gemensamt
boende upphor att anvinda vald innan separationsprocessen inleds.

7.2. Valdsformer over tid: aggregerad niva

Detta kapitel har hittills analyserat hur valdsanvandningen, operationaliserad
i termer av valdsformer, varierat pa individniva. Analysen pa individniva visa-
de att det i huvudsak dr samma mén som anvinder vald i de olika perioderna.
Om det vore annorlunda skulle vardet av en analys av valdsformernas varia-
tion Over tid pa aggregerad niva vara mindre. Det skulle vara svart att tillimpa
kunskapen om variation pa aggregerad niva om monstret sag annorlunda ut
pa individniva.

Tabell [7.8| pa nista sida och figur pa foljande sida visar hur vanliga de
olika valdsformerna &r i mitt material under de olika perioderna.

Samtliga valdsformer &r vanligast i period 3. Period 3 &r en vandpunkt pa
tva satt, dels minskar valdsanvindningen generellt efter period 3, dels kastas
storleksordningen mellan de olika valdsformerna om i och med period 3. 1
period 1 ar sexuellt vald vanligast och hot den minst vanliga valdsformen.
Efter period 3 kastas den inbordes ordningen om, hot och psykiskt vald blir
da vanligast medan sexuellt vald dr den minst vanliga valdsformen.

Till skillnad fran fysiskt och sexuellt vald, minskar inte hot och psykiskt
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Tabell 7.8. Andelen mén som anvént olika valdsformer under de olika perioderna.

Perioder
Valdsformer 1 2 3 4 5 6
Sexuellt 24 44 45 29 23 12
Fysiskt 18 43 50 39 32 23
Hot/varningar 16 41 o1 46 48 49
Psykiskt 22 40 58 48 46 56
N 285 285 285 194 252 232

100

90
80
70
60
\ Sexuellt
*+ Fysiskt
“, Hot/varningar
\ Psykiskt

Figur 7.15. Andelen méin som anvént olika valdsformer under de olika perioderna.
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vald efter separation.

7.2.1. Hot, varningar och psykiskt vald

Psykiskt vald har ungefar samma variation &ver tid som hot/varningar. Till
skillnad fran sexuellt och fysiskt vald innebér separationen inte nagon stor
minskning av psykiskt vald och hot. I period 2 ar psykiskt vald den minst
vanliga valdsformen och i period 3 &r psykiskt vald den mest vanliga valds-
formen.

Ett problem med dessa siffror dr dock att vissa fragor/variabler dr gemen-
samma fOr hot/varningar och psykiskt vald. Att kurvorna for dessa valdsfor-
mer liknar varandra ar darfor delvis en sjalvklarhet, men det &r tveksamt
om nagon annan l6sning &r battre. Psykiskt vald &r en 6ver tid stabil och
homogen valdsform, den enda valdsform som i faktoranalys dyker upp som
en sjalvstandig faktor under samtliga perioder. Hot ar i detta avseende dess
motsats, variablerna som méter hot (mot kvinnan men dven mot andra, som
till exempel kvinnans sldktingar eller vinner) samvarierar med samtliga andra
valdshandlingar (och ddrmed med andra valdsformer) under olika perioder.
Enbart under period 5 kan man tala om hot som ett distinkt handlingsmons-
ter skiljt fran andra valdsformer. Pa ett sétt ar det fullkomligt logiskt, det
innebér ju att min som hotar ocksa anvander vald, att hoten inte dr tomma
hot utan forankrade i en valdsam praktik.!?

Att hot/varningar ar sa mycket vanligare i period 5 &n vad fysiskt och
sexuellt vald ar, innebér inte det att de flesta hot adr tomma? Distinktionen
mellan “tomt” och “icke-realiserat” hot ar viktig. “Icke-realiserade” hot ar hot
déar offret har gatt den hotande parten till motes och situation som stipulerats
i hotet har aldrig realiserats. “Tomma” hot &r hot dér offret inte gatt den
hotande parten till motes, men den hotande parten har dnda inte verkstallt
hotet. For offret finns bara ett sitt att fa veta om ett hot ar tomt eller inte,
namligen att inte ga den hotande parten till mdtes och dérmed riskera att
bli utsatt for det som den hotande parten hotat med. Mén kan forstas ocksa
hota om annat &n fysiskt vald. En del av skillnaden i andelen kvinnor som

2Man kan forstas skala bort pa de variabler som miter hot/varningar fran indexet for
psykiskt vald, till exempel fragan om mannen varnat kvinnan for att begira ensam
vardnad; sa lange man &r medveten om att min som pa sa sdtt varnar kvinnor ocksa
ofta anvinder psykiskt vald. Kriterierna for att en man ska fa ett positivt viarde pa
indexvariablen for psykiskt vald dr emellertid sa harda, sa att &ven nér de fragor som
méter hot/varningar tas bort fran indexet paverkar detta enbart frekvensen for psykiskt
vald i en period, period 6. Om man ridknar med fragorna om varningar/hot har 56
procent av ménnen anvant psykiskt vald i period 6, om man utesluter dessa fragor fran
definitionen av psykiskt vald har 53 procent av ménnen anvént psykiskt vald i period 6,
en pa det hela taget marginell skillnad.
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hotats eller varnats efter separation (nistan 50 procent av kvinnorna i den
hér studien) och andelen kvinnor som utsatts for fysiskt vald efter separation
(knappt 25 procent) kan bero pa att kvinnorna tagit hoten pa allvar och
antingen gatt den hotande mannen till motes, eller pa annat satt lyckats
skydda sig.

Det forefaller vara en skillnad mellan hot och varningar nar det géller i
vilken utstrackning de samvarierar med fysiskt vald. Hot samvarierar starkare
med fysiskt vald &n vad varningar gér. Om man bara raknar med hoten ser
sambandet ut som i tabell [.9]

Tabell 7.9. Samvariationen mellan hot i period 5 och fysiskt vald i period 5. N = 288.

mannen anvande
fysiskt vald

nej ja Totalt

nej 194 16 210

mannen hotade a 31 A7 73
Totalt 225 63 288

Men om varningar (dock inte varningen om att begira ensam vardnad,
se [14] pa sidan [134)) inkluderas avtar styrkan i samvariationen, vilket framgar
av tabell [Z.10l

Tabell 7.10. Samvariationen mellan hot och varningar i period 5 och fysiskt vald i
period 5. N = 288.

mannen anvande
fysiskt vald

nej ja Totalt

nej 176 8 184

mannen hotade/varnade i 49 55 104
Totalt 225 63 288

Eftersom alla handlingar som ingar i de tva tabellerna ovan skett under
samma period vet man inte tidsordningen pa dem, mannen kan ha hotat och
anvant vald vid samma, tillfille, eller hotat forst och anvant vald sedan eller
tvartom. Darfor kan man inte sdga mer an att de samvarierar. Man som varnar
men inte hotar verkar i alla fall inte alls lika bendgna att ocksa anvinda fysiskt
vald som mén som hotar.

Jag har redovisat hot och varningar tillsammans déarfor att jag anser att
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de utgor samma slags handlingar, den som hotar eller varnar den andre vill
dérmed paverka den andre att gora eller inte gora nagot. Nar det ror sig om
ett hot ar det oftare tydligt uttalat pa vilket sidtt den som hotar tanker skada
den hotade, men den som hotar behover inte specificera vad den hotade ska
gora for att undvika att bli utsatt for det som den har hotats med. En varning
ar av samma typ av handling, men den som varnar behéver inte specificera vad
som kommer att drabba den varnade om den trotsar varningen. Skillnaderna
i period 5 mellan hot och varningar nar det giller samvariationen med fysiskt
vald i period 5 har jag nu utvecklat, dessa skillnader &r inte i sig skél att halla
isar hot och varningar under samtliga perioder, speciellt inte som atminstone
en varning ingar i faktorn for hot under period 5.3

Korstabeller, som tabell pa sidan kan inte, pa ett overskadligt satt,
anvandas pa kontinuerliga variabler med mindre &n att man reducerar infor-
mationsinnehallet och genomfér en klassindelning. Klassindelningar bygger
dock pa godtyckliga kategoriseringar, vilket man bor undvika om mdojligt.

Tabell [7.8 och figur forutsatter att demarkationslinjen, den visentliga
skillnaden, foreligger mellan de mén som anvént respektive valdsform minst
en gang och de som inte anviant denna valdsform nagon gang i den aktuella
perioden. Skillnaden mellan mén som anvéant en form av valdshandling en
gang och de som anvint manga olika former av valdshandlingar (till exempel
manga olika handlingar som utgor fysiskt vald) men enbart en gang och mén
som anvant manga olika former av valdshandlingar vid ett flertal tillfallen ar
hér abstraherade. Med den reservationen verkar figur anda pa ett enkelt
sitt visa att olika valdsformer varierar pa olika sitt over tid.'* Ett annat
sitt att sdga detta dr att olika valdsformer hénger ihop med olika perioder.
Sexuellt vald verkar vara typiskt for borjan av relationen och hot vara typiskt
for de sista perioderna, speciellt perioden av féorhandlingar, medan forekomst
av fysiskt vald i detta avseende sa att sdga ligger mitt emellan hot och sexuellt
vald.

Ett i méanga situationer Overldgset alternativ till korstabeller och figurer
liknande figur pa sidan erbjuder korrespondensanalysen.!?

Figur pa foljande sida visar en sa kallad enkel korrespondensanalys
av valdsformer och perioder.'® Liksom tabell och figur bygger figur

.16] pa den godtyckliga kategoriseringen i valdsamma och icke-valdsamma

mén. Utifran periodernas placering i horisontalplanet kan man tolka dimen-

13Fragan om mannen varnat kvinnan for att berdtta om nagot han gjort har éver 0,6 i
faktorladdning for faktorn hot, se tabellen 6ver faktorladdningarna i period 5.

1Period 4 #r dock inte jamforbér med de évriga eftersom sa fa kvinnor rapporterat om
period 4.

15F6r en beskrivning av vad korrespondensanalysen innebér, se sidan

'Enkel korrespondensanalys omfattar endast tva variabler.
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sion 1, x-axeln, som en tidsaxel. Observera att det ar strukturen i data, det
vill sdga vérdenas relativa fordelning, som styrt placeringen av perioder i ho-
risontalplanet, inte ordningen pa kolumnerna. Pa ett sitt kan datastrukturen
sdgas validera indelningen i perioder, och kvaliteten pa svaren. Annorlunda
uttryckt: eftersom perioderna grupperar sig kronologiskt &r det ocksa rim-
ligt att betrakta perioderna som om de var i den ordningen, vilket inte ar
helt sjalvklart eftersom period 6 Gverlappar med period 5 och/eller period
4. Kvaliteten pa svaren valideras i sa motto att kvinnorna rapporterar hogre
frekvenser for period 3 och inte for de senaste perioderna, vilket de skulle gora
om minnet svek dem.
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Figur 7.16. Korrespondensanalys av valdsformer och perioder, ménnens valdsanvén-
ding kodad i en dikotom variabel f6r varje valdsform.

Till skillnad fran de foregaende figurerna bygger figur pa nasta sida
inte pa den godtyckliga kategoriseringen i valdsamma och icke-valdsamma
mén. Korrespondensanalysen formar hantera variationer &ven inom gruppen
valdsamma man, det vill sdga skillnader mellan mén som anvinder mycket
och litet vald.

Spridningen i figuren ar storst i horsiontalplanet, det vill sdga de storsta
avstanden skiljer punkterna till vinster fran punkterna till héger. Skillnaderna
(avstanden) i vertikalplanet (dimension 2) &r vésentligt mindre. Det innebér
att den kraftigaste Overrepresentationen ar den att fysiskt och sexuellt vald ar
overrepresenterat i period 1, 2 och 3 och att hot ar 6verrepresenterat i period
4, 5 och 6. Med facktermer kallas detta att dimension 1 forklarar en storre
andel av variationen.!”

Korrespondensanalysen bygger, som tidigare ndmnts, pa en normering av
frekvenserna. Det innebér att savél andelen mén som anvant olika valdsfor-

17Sepé sidan for en utveckling av vad som menas med att dimensionerna férklarar.
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Figur 7.17. Korrespondensanalys av valdsformer och perioder, ménnens valdsan-
vandning matt med indexvariablerna f6r varje valdsform.

mer i relation till andelen méin som inte gjort det som andelen ingaende fall
ar abstraherad. Det faktum att ungefar en tredjedel av kvinnorna inte upp-
levde period 4 spelar ingen som helst roll for hur koordinaterna for period
4 bestdms. Korstabeller och figurer liknande figur ar alltsa nodvandiga
for att beskriva absoluta frekvenser eller procentandelar, men fér att finna
samvarationer ar korrespondensanalysen ett battre hjalpmedel.

7.2.2. Tolkning av valdsformernas variation over tid

Tidigare forskning om méns vald mot kvinnor som skilt pa vald fére och
efter separationer har ocksa funnit att hot och trakasserier blir vanligare efter
separationer och att fysiskt vald blir mindre vanligt. I British Crime Survey
var frageformuléret utformat sa att ett av de fasta svarsalternativen pa fragan
"hur har valdet fordndrats i samband med separation” var ”andrades till hot
eller trakasserier”, vilket 20 procent av kvinnorna svarade. Att valdsformerna
sexuellt och fysiskt vald blir mindre vanliga till forman for trakasserier och hot
ar alltsa kiant sedan tidigare, men detta fenomen saknas teorier for i tidigare
forskning.

Skillnaderna i variation Over tid mellan olika valdsformer héanger forstas
samman med att betingelserna och bevekelsegrunderna for méns anvindning
av vald forandras 6ver tid. Att dela bostad innebér tillgang till den andre, det
vill sdga att mannen har tillgang till kvinnans kropp vilket ar en forutsdatining
for fysiskt och sexuellt vald.

Effekterna av de olika valdsformerna &r ocksa beroende pa om mannen har
tillgang till kvinnans kropp (pa grund av att de delar bostad) eller inte. Olika
valdsformer kan utifrdn mannens perspektiv sigas ha olika grad av intrinsikalt
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varde, alltsa utgora handlingar som inte behdver motiveras pa grund av sina
effekter. Sexuellt vald behéver inte, i den utstrickning det kan ge mannen
lustfyllda (sexuella) upplevelser, motiveras for att de har nagra andra effekter.
Fysiskt vald och hot behover sannolikt oftare motiveras med sina effekter. I en
abstrakt mening kan fysiskt vald och hot innebéra att mannen far en form av
kontroll 6ver kvinnan, men det kan vara vart att gora en distinktion mellan
handlingar som syftar till att styra kvinnans beteende i viss riktning och
sadana fall dar mannen &r néjd om kvinnan till exempel blir krankt, skadad
i vid mening, radd, ledsen, eller, for att ndmna ocksa det mest extrema, dor.
De forra, som alltsa involverar kontroll 6ver kvinnans handlingar, kallar jag
handlingskontrollerande och de senare, som alltsd innebér en kontroll éver
kvinnans (sinnes)tillstand, kallar jag tillstandskontrollerande.

Jag tdnker mig att valdshandlingar har bade tillstandskontrollerande och
handlingskontrollerande effekter samtidigt, och att mén som anvinder vald
har en tyst kunskap om detta. Vald, oavsett om det ar psykiskt eller fysiskt,
anvands ofta for att uppna en generell foglighet hos offret (vilket skulle kun-
na kallas ett tillstand i linje med terminologin ovan). Separation foréndrar
radikalt forutsdttningarna for mén att winyttja en sddan generell foglighet
hos deras offer (dari ligger forstas separationens potential for kvinnorna, och
déarfor kan separation utgéra ett hot mot ménnen).

Tillstandskontrollerande valdshandlingar blir sannolikt generellt mindre me-
ningsfulla for mén efter separation, eftersom generell foglighet dr av mindre
(men inte obetydligt) virde ndr man inte langre delar rum. Handlingskontrol-
lerande valdshandlingar borde alltsa bli relativt vanligare under separations-
processen, och jag tror att det ar i detta perspektiv man ska se de relativa
fordndringarna i frekvenserna, att hot blir vanligare.

Kan man utifran mitt material sdga om det ar fordndringar i méns mojlig-
heter att anvinda vald eller férandringar i méns motiv for att anvénda vald,
eller bada, som ligger bakom de olika variationer 6ver tid som géaller for de
olika valdsformerna? Mgjligheterna att anvanda vald beror mest pa om man-
nen och kvinnan delar bostad eller inte, det vill sdga skillanderna mellan &
ena sidan period 1-4 och period 5. Skillnaderna inom period 1-4 borde alltsa
bero pa andra saker &n skillnader i mannens mdjligheter att anvinda vald,
och period 4 skiljer pa samma sidtt som period 5 fran perioderna 1-3, se fi-
gur pa sidan (det enda nya som sker efter period 4 ar att hot 6kar
nagot, for fysiskt och sexuellt vald fortsatter i period 5 den utveckling som
redan paborjats under period 4 och storleksordningen mellan valdsformerna
dr samma i period 4 som i period 5 och 6.). Att period 4 liknar period 5 och
6 snarare an period 3 visas ocksa av figur pa foregaende sida, dar period
4 befinner sig néra period 5 och 6, men langt bort ifran period 1-3.

Det finns dock ett annat satt att forklara skillanderna i frekvenserna for de
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olika valdsformerna mellan a ena sidan period 1-3 och period 4 a den andra:
kvinnorna kan vélja att undvika period 4. Genom att till exempel soka skydd
pa en kvinnojour, eller flytta in hos vinner kan kvinnor undvika att bo till-
sammans med mannen samtidigt som separationsprocessen pagar. Kvinnornas
valdserfarenheter spelar rimligtvis roll for hur bendgna de &ar att férsdka und-
vika att bo tillsammans med mannen under separation. Kvinnorna som har
erfarenhet av period 4 utgdr sa att sdga en icke representativ undergrupp av
hela materialet. Sa hur mycket av skillnaden mellan period 1-3 och period 4
som forklaras av skillnaden de potentiella vinsterna for méannen av tillstands-
kontrollerande respektive handlingskontrollerande valdshandlingar dr darmed
dnnu osakert.

169



170



8. Att bedoma risk for separationsvald

I det har kapitlet kommer jag att beskriva en riskbedémningsmodell for sepa-
rationsvald och da i forsta hand fysiskt vald efter separation. Forst ger jag en
kortfattad beskrivning av skillnaderna mellan min modell och den befintliga
riskbedomningsmodellen SARA,! direfter foljer en beskrivning av metoden
for att finna riskfaktorer och avslutningsvis olika former av prévningar av
min riskmodell.

8.1. SARA

I jamforelse med riskbedémningsmodellen SARA som anvénds av polis och
kriminalvard, skiljer sig tillampningsomradet nagot, SARA géller méns vald
mot kvinnor i allménhet medan min modell enbart géller for vald efter se-
paration.? Hur ofta SARA i praktiken tillimpas pa min som fortfarande bor
ihop med kvinnan vars risk SARA forsoker uppskatta kénner jag inte till.
Dessutom ar malgrupperna olika: Ménnen som kriminalvarden har att bedo-
ma ar en mycket liten grupp av samtliga mén som anvant vald mot kvinnor
i en parrelation, medan min modell ar tankt att anvindas av alla kvinnor
som vill bedéma sin risk i samband med separation. Till skillnad fran SARA
ingar i min modell enbart valdshandlingar som mannen utfort fére separation,
inte andra variabler som ingar i SARA som ”nyligen skt eller fatt vard inom
psykiatrin” eller "nyligen blivit arbetslos”. Fordelen med att begransa de in-
gaende variablerna i riskbedomningsmodellen till vald fore separation ar att
kvinnan sjalv har den kunskap som behovs for att tillimpa modellen. Nagra
av variablerna i SARA é&r information som kvinnan inte alltid kénner till.
Det finns dessutom goda teoretiska skél for att undvika att anvinda variabler
som ingar i SARA och som beskriver omstandigheter som ligger langt bakat
i tiden, som till exempel om mannen vaxt upp i en familj dar hans pappa
utsatte mamman for vald, risken ar att de Okar antalet falska positiva for-
utségelser. Detta beror i sa fall pa att sadana erfarenheter kan géra mannen
mer benédgen att anvinda vald mot sin partner i allménhet, men att de mén

!SARA #r en akronym bildad av Spousal Assault Risk Assessment.

2P. Randall Kropp, Stephen D. Hart, Christopher D. Webster & Derek Eaves, SA-
RA Bedémning av risk for framtida partnervald, http://wuw.cvp.se/publications/
downloadables/sara%20sv%20final.pdf (2006-02-03) (Psykiatriskt regionsvardscent-
rum, Landstinget Kronoberg, 1999)
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som har erfarenheterna och inte anvant sa mycket vald fore separation som
riskmodellen kréver inte &r mer bendgna &n andra mén att anvanda vald efter
separation. Jag forestdller mig alltsa att sadana erfarenheter inte har nagon
direkt effekt pa benfdgenheten att anvinda vald efter separation utan enbart
paverkar risken for separationsvald indirekt genom att paverka sannolikheten
att mannen anvander vald fore separation.

I dokumentationen av SARA beskrivs olika tédnkbara anvindare och aldrig
namns mojligheten for den kvinnan fér vars skull bedémningen gors som en
mojlig anvindare av SARA. Snarare betonas att anviandare som inte ar le-
gitimerade psykologer eller ldkare med specialistkompentens i psykiatri bor
utldmna, eller Gverlata at psykolog eller psykiatriker, flera av kriterierna i SA-
RA eftersom dessa behandlar psykisk hélsa. En ambition med den riskmodell
som jag hir kommer att presentera ar att den till skillnad fran SARA ska
kunna anvandas av de kvinnor som vars risk modellen géller.

I tabell visas de punkter som ska bedomas inom ramen for riskbe-
démning enligt SARA. Varje punkt skattas enligt foljande: O=inget/aldrig,
l=mindre grovt, i nagon grad, 2=ja, allvarligt.

Tabell 8.1. Kriterier i riskbedémingsmodellen SARA

Tidigare intrafamiljart vald

Tidigare extrafamiljart vald

Tidigare misskotsamhet vid permission eller liknande

Problem i forhallanden under senare tid

Problem péa arbetsmarknaden under senare tid

Som ung offer for, eller vittne till, vald inom familjen

Missbruk eller beroende av alkohol eller droger under senare tid
Sucidalt eller homicidalt tankeinnehall, eller avsikt, under senare tid
Psykotiska och/eller maniska symptom under senare tid
Personlighetsstorning karaktariserad av aggressivitet, impulsivitet eller
instabilitet

11 Tidigare bruk av fysiskt vald

12 Tidigare bruk av sexuellt vald/sexuell svartsjuka

13 Tidigare anvandning av vapen eller allvarliga dédshot

14 Upptrappning

15 Tidigare 6vertréadelse av bescksforbud

16 Bagatelliserande eller fornekande av tidigare partnervald

17 Attityd som stoder eller ursiktar partnervald

18  Allvarligt sexuellt- eller annat vald

19 Anvéndning av vapen och/eller allvarligt dédshot

20 Overtriidelse av besoksforbud
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Teoretiskt kan punkterna i SARA ségas vara ett exempel pa det ”stérnings” -
paradigm, eller avvikelseforstaelse, som jag kontrasterat min egen teori gente-
mot.? Vald sitts i samband med problem av olika slag: arbetsloshet, miss-
bruk, personlighetsstorningar, maniska symptom, sjalvmordstankar, att som
ung vara offer for vald inom familjen. Ingen av punkterna &r relaterade till
att vald kan skdnka dess utovare fordelar och att dessa fordelar kan gora det
rationellt att anvinda vald. De punkter i SARA som inte géller problem gél-
ler tidigare valdshandlingar eller bagatelliseringar av den sortens handlingar.
Sadana kritierer ar kompatibla med mitt synsétt pa vald som i huvudsak mo-
tiverat av de kort och langsiktiga fordelar valdet kan ge dess utovare. Sjilva
separationen innebér en radikal foérandring av bade forutsattningarna for val-
det och de potentiella vinsterna for mén av att anvinda vald. Man som inte
langre lever tillsammans med den kvinna som de kan anvénda vald mot har
kan inte dra lika manga férdelar av den makt och den kontroll 6ver henne som
hans valdsanvandning kan leda till. Pappor som har barn tillsammans med
den kvinna som de anvant vald mot och inte ldngre bor tillsammans med har
mer att vinna pa att forsoka uppréatthalla kontroll 6ver kvinnan 4n mén som
inte har barn tillsammans kvinnan som de separerat fran. Fordelarna kan till
exempel besta i att behova betala mindre underhall och mindre av extra kost-
nader utover underhallet, att kunna bestdmma hur och nar umgénge ska ske.
Att ha barn tillsammans skulle alltsa enligt min teori vara en riskfaktor for
vald efter separation. Men att ha barn &r ingen bra riskfaktor, det ar for van-
ligt bland de som inte rakar ut for vald att man har barn tillsammans. Jag
kommer istdllet att soka riskfaktorer bland mannens beteende under sjilva
forhallandet utifran tanken att om mannen anvént vald manga ganger utgor
det den bésta riskfaktorn for fortsatt vald efter separation.

8.2. Konstruktion av en risk-indexvariabel utifran
riskfaktorer

For att kunna viga samman flera riskfaktorer i ett matt pa risk kravs att man
arbetar med en indexvariabel for risken. Jag har skapat ett additativt index
for att méta risken. Varje riskfaktor som ar uppfylld dkar risk-indexvariabeln
med 1 och om risk-indexvariabeln 6verstiger ett visst troskelviarde sa betyder
det att modellen forutsdger att mannen kommer att anvanda fysiskt vald.
Vilket troskelvirde som man ska anvinda bestdmmer man sjilv utifran hur
manga felaktiga positiva respektive felaktiga negativa forutsiagelser man kan
acceptera.

3S0U 2004:121, s. 51
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For att pa enkelt satt kunna askadliggora vad som gor en risk-indexvariabel
béttre &n en annan forutsatter jag for tillfallet att bade risk-indexvariabeln
(handlingar fore separation) och utfallsvariabeln (fysisk vald efter separation)
ar dikotoma, det vill sdga att de har enbart tva mojliga varden, antingen ar
villkoren fér dem uppfyllda, eller sa &r villkoren inte uppfyllda. Varje fall,

varje mans handlingsmonster, kan da beskrivas med en ruta i en fyrfaltstabell
som tabell B2l

Tabell 8.2. Schema fér beddmning av en risk-indexvariabel. Skuggade félt represen-
terar korrekta forutségelser.

Mannen anvande fysiskt
vald efter separation

ja nej
Mannen utforde handlingarna i ja A B
risk-indexvariabeln fore separation  nej C D

Varje man dyker upp i nagon av cellerna A, B, Celler D (N = A+ B +
C + D). Fallen i A och fallen i D utgor de lyckade forutsigelserna. Ménnen
i A-cellen uppfyllde kriterierna for risk-indexvariabeln och anvénde fysiskt
vald efter separation. Mannen i D-cellen uppfyllde inte kriterierna som ingar
i risk-indexvariabeln och de anvénde inte heller fysiskt vald efter separation.
Ménnen i B- och C-cellerna representerar misslyckade forutsagelser. I B-cellen
aterfinns méan som man forvantade sig skulle anvianda fysiskt vald efter sepa-
ration, men som inte gjorde det. I C-cellen samlas man som man trodde inte
skulle anviinda fysiskt vald efter separation men som gjorde det i alla fall.*

Nér man gor en riskbedéomning och handlar utifran den finns det tva oli-
ka sorters fel som riskbedéomningen kan leda till. Dessa fel motsvaras av B-
respektive C-cellerna. B-cells felen innebéar att man dverskattar risken, man
vidtar atgérder for att hoja sin sédkerhet, eller, vilket kan vara &nnu varre,
oroar sig for vald, i onddan. C-cells felen innebér att man underskattar risken
skyddar sig inte tillrdckligt och blir mot sin féormodan utsatt for vald.

En perfekt risk-indexvariabel &r sadan att B- och C-cellerna blir tomma,
men for verkliga risk-indexvariabler ar det ett orealistiskt mal, eftersom en
faktor som gor en risk-indexvariabel battre &n en annan ar att den baseras

4Det finns forstas otaliga anledningar till varfér den hér enkla modellen misslyckas att
forutsiga en del méns beteende. Utan att forsoka ringa in dem vill jag bara papeka att
en sadan anledning kan vara att enkéttillfallet for en del par lag alltfor kort tid efter
separationen och vissa mén som hér rapporteras som ”inget fysiskt vald efter separation”
senare kan komma att anvinda fysiskt vald.
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pa ett litet antal fragor som den som &ar utsatt for risken sjélv ska kunna
svara pa. En kvinna som inte lever tillsammans med mannen torde veta lite
om hans tankar, kénslor, motiv, drommar, mojligheter, relationer till andra
ménniskor, till platser, ja kort sagt sadant som avgora om han vill och kan
anvianda vald mot henne. Kvinnans kunskap om mannen och hans aktuella
situation har lyfts fram som en anledning till att kvinnor inte separerar: sa
lange de lever ihop kan hon bedéma risken béttre (och eventuellt forbereda sig
pa att skydda sig).’? Aven om kvinnans kontroll ver mannen i detta avseende
delvis ar illusorisk ar avsaknaden av kunskap om mannen i samband med en
separation hogst reell.

Sa, B- och C-cellerna kommer inte att vara tomma, men &r nagon av dem
viktigare att minimera #n den andra?® Ett svar pa den fragan implicerar
en virdering av vilket som &r vérst: att utsittas for vald (C) eller oroa och
skydda sig i onédan (B), och d&ven om var och en kan hysa en viss virdering
av hur illa det ena eller det andra &ar, vet vi ju inte hur mycket vald eller
oro/skyddsatgarder som det handlar om. Utfallsvariabeln, fysiskt vald i period
5, ar uppfylld om mannen knuffat eller slagit kvinnan med 6ppen hand, men
den kan ocksa innebéra att han skjutit kvinnan, eller forsokt strypa henne.
Eftersom detta &ar variabler som ingar i enkéten kan man forstas laborera
med olika definitioner av utfallsvariabeln, till exempel att exkludera mildare
fysiskt vald, men enkdtmetoden utesluter att det grovsta valdet, det dodliga
valdet inte kan inga i modellen. Jag kommer att prova att gora skillnad pa
grovt och milt vald langre fram, men till en borjan anvinder jag en dikotom
utfallsvariabel.

Det finns tva typer av matt pa precision i det hiar sammanhanget den forsta
typen av matt beskriver relationen mellan A och C samt mellan B och D, och
den andra typen av matt beskriver relationen mellan A och B samt mellan C
och D.” Den forsta typen av matt kallas sensitivitet respektive specificitet, den
andra typen av matt kallas prediktiva virden (positiva respektiva negativa).

Sensitivitet definieras som %, och anger hur stor andel av kvinnorna

SHydén, Kvinnomisshandel inom #ktenskapet, s. 170

6 Aven om man inte vill prioritera ndgon av B eller C, finns det &nda tva olika sitt att
minimera dem: att minimera summan av dem, eller att minimera den av dem som blir
hogst.

"Det &r framfor allt inom epidemologin som dessa métt anvénds. Tillimpningen in-
om epidemologin dr test for sjukdomar. Testresultaten motsvarar i det hér samman-
hanget virdet pa risk-indexvariabeln och sjukdomen motsvarar mannens valdsanvind-
ning. Anledningen till jag anvinder dem &r for att kunna jamféra mina resultat med
andra riskmodeller for vald, speciellt de som redovisas av Statens beredning for me-
dicinsk bedémning (SBU), ”Riskbedémningar inom psykiatrin - kan vald i samhal-
let forutsidgas?” http://www.sbu.se/Filer/ContentO/Dokument/Riskbedomning_inom_
psykiatrin051006.pdf (2005).
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som faktiskt blev utsatta for fysiskt vald efter separation som modellen hade
placerat i riskgruppen. Hog sensitivitet innebar hog andel korrekta positiva
forutsagelser och omvéant: om andelen falska negativa férutsagelser ar stor blir
sensitiviteten lag,

Specificitet anger hur stor andel av de kvinnor som inte blev utsatta for
fysiskt vald efter separation som modellen hade placerat i gruppen utan risk.
Hog specificitet betyder hog andel korrekta negativa forutsiagelser. Om anta-
let felaktiga negativa forutsdgelser (B) ar hogt i forhallande till de korrekta
negativa forutsdgelserna (D) blir specificiteten lag, eftersom definitionen av
specificitet ar: DL_iB.

I en korstabell med samma struktur som tabell pa sidan sdger alltsa
begreppsparet sensitivitet /specificitet nagot om férhallanden inom kolumner-
na. For praktiska syften ar dock forhallandena inom raderna av stort intresse
och nar det géller varderingar av riskmodeller anses dessa forhallanden vara
de viktigaste.® Forhallandet inom raden som beskriver de positiva forutsigel-
serna kallas for det positivt prediktiva virdet (ppv) och defineras enligt ﬁAB.
Ju hogre positivt prediktivt virde en modell har desto storre chans att en
positiv forutsagelse som modellen gor ar korrekt. Om det positivt prediktiva
vardet ar lagt, ar de flesta positiva forutsigelser falskt alarm. De negativt pre-
diktiva virdet (npv) definieras som DLiC. Ju hogre npv, desto mindre risk att
en kvinna som enligt modellen inte 16per risk for separationsvald &nda utsatts
for det.

Aven om de prediktiva virdena dr att foredra éver sensitivitet /specificitet,
i det att de sédger nagot om chansen att en forutsigelse ar korrekt, har de
prediktiva virdena en negativ egenskap: de ar kénsliga for skillnader i bastalet,
prevalensen, av utfallsvariabeln. I populationer dar hélften av individerna har
det ena virdet pa utfallsvariabeln och den andra hélften har det andra virdet
ar det som lattast for en riskbedémningsmodell att uppna hoga prediktiva
virden (ppv samt npv).? Nér det man miter ir mycket vanligt eller mycket
ovanligt blir ppv och npv lagre. Det innebér ett problem nar man ska jamfora
olika riskmodeller for vald, om de testas pa populationer dar vald inte ar lika
vanligt blir jaimforelserna osikra.”

8ibid., s. 15

%bid., s. 15

10Vid jamforelser av olika studier anvinds dirfor ofta, utéver ppv och npv, mattet Area
Under the Curve (AUC). AUC varierar mellan 0,5 (ingen prediktionskraft) och 1 perfekt
prediktionskraft. AUC vérdet baseras pa en ROC-analys, som gar ut pa att beskriva
for olika troskelviarden av testvariabeln (riskindexvariabeln) beskriva sensitiviteten och
specificiteten i forutsidgelserna. I en ROC-analys betraktas alltsa sensitiviteten och spe-
cificiteten som en funktion av troskelvirdet, och ju béttre precision i forutsigelserna,
desto storre blir ytan under funktionens kurva.
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8.3. Att finna riskfaktorer

Jag kommer alltsa att soka riskfaktorer for vald efter separation i mannens
beteende fore separation.

Olika former av regression och olika sambandsmatt kan anvandas for att
skapa en riskbedomningsmodell for separationsvald. Problemet med regres-
sionsmetoderna ar att de forutsétter att de oberoende variablerna, i det hér
fallet de valdshandlingar som mannen begatt i de tidigare perioderna, ar obe-
roende av varandra, vilket ju inte ar fallet. Eftersom indexvariablerna ar pa
ordinalskaleniva kan p anvindas for att testa hur starkt korrelerade de ar.
Genom att jamfora p for sambandet mellan a ena sidan olika valdshandlingar
i de tidiga perioderna och & andra sidan indexvariabler for vald i de senare
perioderna kan man fa en uppfattning om vilka valdshandlingar (om nagra)
i tidiga perioder som &r starkare kopplade till risk for vald i senare perioder.
Sambanden kan sedan fortydligas med grafer eller (klassindelade) korstabeller.

Sa for varje valdshandling som fragas efter i period 3 (fragorna 19-24 i
frageformuléret, bilaga har jag undersokt virdet pa p for korrelationen
mellan denna valdshandling och indexvariablerna for hot och fysiskt vald i
period 5 (det vill sdga vald efter att de flyttat isér). Ju hogre siffror i cellerna
desto hogre samvaration mellan handlingen i period 3 och vald i period 5.
Handlingar/beteenden med hoga virden kan vara lampliga att anvinda som
indikatorer pa risk for vald efter separation. Resultaten visas i tabell
handlingar i period 3 med vérden pa p 6ver 0,4 for bade fysiskt vald och hot
har skuggats.

Tabell 8.3. Korrelationer mellan a ena sidan handlingar i period 3 och a andra sidan
index for fysiskt vald respektive index for hot i period 5.

p for vald efter

separation
Mannens handlingar (beteenden) i period 3 fysiskt hot
Anvant alkohol 0,003 0,048
Anvéint droger 0,263 0,247
Velat veta var du var nar du inte var hemma 0,247 0,352
Kommit med sexuella anklagelser 0,327 0,394
Talat nedvéarderande om din familj 0,348 0,398
Mannen uttryckt missndje med att du traffar din familj 0,346 0,435
Mannen nedvérderat ditt utseende/klader 0,324 0,358
Sagt att du ar dum eller inkompetent 0,403 0,429
Kallat dig fula ord eller svurit at dig 0,339 0,407

tabellen fortsdtter pa nasta sida
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p for vald efter

separation
Mannens handlingar (beteenden) i period 3 fysiskt hot
P& ett krankande sétt hanat insatser du gjort 0,325 0,420
Varnat dig for att separera fran honom 0,259 0,407
Varnat dig for att berdtta om saker han gjort 0,335 0,487
Hotat att skada dig 0,402 0,459
Hotat att skada barnen 0,309 0,338
Hotat att skada vanner eller slaktingar 0,312 0,361
Hotat att skada husdjur 0,223 0,234
Skadat barnen 0,405 0,417
Skadat dina vanner eller slaktingar 0,165 0,305
Skadat husdjur 0,244 0,286
Hindrat eller forbjudit dig att lamna din bostad 0,411 0,469
Hindrat eller forbjudit dig att anvanda telefonen 0,360 0,419
Hindrat eller forbjudit dig att lamna bil 0,272 0,383
Tvingat dig att lamna bostaden 0,313 0,280
Anvént pornografi 0,283 0,410
Tjatat om att ni ska ha sex 0,325 0,451
Tagit i dig pa ett sexuellt sdtt mot din vilja, t.ex. genom att 0,323 0,438
ta tag i, halla fast, kyssa eller krama
Tvingat, eller forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell 0,320 0,396
aktivitet nar du inte kunnat foérsvara dig, for att du t.ex.
varit sovande eller drogad
Forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell aktivitet genom 0,366 0,418
att hota, halla fast dig eller gora dig illa pa nagot sétt
Tvingat dig till nagon form av sexuell aktivitet genom att 0,261 0,289
hota dig, halla fast dig eller gora dig illa pa nagot sétt
Haft sex med dig utan preventivmedel, trots att du ville 0,136 0,223
anvanda det
Haft sex med dig pa satt som du tycker &r obehagliga 0,275 0,315
Skrikigt hogt eller slagit i dorrar 0,379 0,447
Kastat saker mot dig 0,511 0,513
Knuffat eller slagit med 6ppen hand 0,489 0,481
Bitit, sparkat eller slagit med knuten hand 0,470 0,362
Tagit stryptag eller forsokt kviva 0,341 0,354
Bankat ditt huvud mot nagot 0,325 0,255
Hotat med kniv eller annat vapen 0,354 0,285
Anvant kniv eller annat vapen 0,306 0,250
Varit valdsam pa annat satt 0,426 0,412
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Samtliga korrelationer utom fér mannens anviandning av alkolhol ar signi-
fikanta pa 0,001-nivan. Mannens alkoholvanor verkar inte alls vara relaterade
till risken for vald efter separation. Detta resultat reser fragetecken kring fra-
gan om missbruk i SARA som ju inte skiljer pa missbruk av alkohol och
missbruk av narkotika. Samvariationen mellan handlingar i period 3 och vald
i period 5 ar storst for handlingar i period 3 som innebar milt fysiskt vald: att
kasta saker mot kvinnan respektive att knuffa eller sla kvinnan med 6ppen
hand. Man hade kunnat ténka sig att grovre fysiskt vald samvarierade mer
med vald efter separation, men sa ar inte fallet.

Tabell[8.3] visar att det finns ett tamligen starkt samband mellan att mannen
utfor vissa handlingar i slutet av forhallandet och att han senare kommer att
anvanda fysiskt vald efter separation. En indexvariabel som baseras pa de
handlingar som samvarierar mest med vald efter separation skulle kunna vara
anvandbar for att gora riskbedomningar. Ett av syftena med avhandlingen ar
att undersoka om det gar att finna monster i méns valdsanvindning sa att
man kan anvénda kunskap om vad mannen hittills gjort fér att uppskatta
risken att han kommer att anvinda vald dven efter separation.

8.3.1. Riskbedomning utifran fysiskt vald fore separation

Som en utgangspunkt for bedéomning av riskindexvariabeln som senare kom-
mer att presenteras har jag provat att gora en riskbedomning utifran index-
variabeln for fysiskt vald i period 3. I tabell redovisas resultatet. En fysisk
valdshandling fran mannens sida under de sista sex manaderna av gemen-
samt boende &r alltsa inte ett tillrdckligt kriterium for att forutsdga att han
kommer att anvinda vald &ven efter separation: antalet falska positiva forut-
sagelser (B-fel) ar alldeles for stort (76) i férhallande till de korrekta positiva
forutségelserna (62). Det prediktiva positiva virdet blir saledes lagt: 0,45

Tabell 8.4. Dikotomiserat index for fysiskt vald i period 3 och i period 5. Skuggade
falt representerar korrekta forutségelser. N = 277

mannen anvande fysiskt
vald efter separation

ja nej
mannen anvande fysiskt ja 62 76
vald i period 3 nej 5 134
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ppY = 62+76 = 0,45 sensitivitet: == = 0,92

62+5
npy = % = 0,96 specificitet: 134+76 =0,64
Totalt sett ger modellen %;’;‘%2) = 71 procent ratt férutsigelser.

8.3.2. Riskbedomning utifran en indexvariabel

Den risk-indexvariabel jag funnit bést inkluderar sju handlingar under period
3 som samvarierar mest med fysiskt vald efter separation. Kriteriet for risk-
indexvariabeln, troskeln, ér att mannen maste gjort minst fyra av féljande sju
handlingar.

o Kastat saker mot kvinnan

Knuffat eller slagit kvinnan med 6ppen hand

Bitit, sparkat eller slagit med knuten hand

Hindrat eller forbjudit kvinnan att ldmna sin bostad
Skadat barnen, om kvinnan har nagra

Hotat att skada kvinnan

Sagt att kvinnan ar dum eller inkompetent

Tabell 8.5. Risk-indexvariabeln for period 3, dikotom utfallsvariabel fysiskt vald i
period 5. Skuggade falt representerar korrekta forutsigelser. N = 277

mannen anvande fysiskt
vald efter separation

ja nej
mannen utférde minst ja 50 23
fyra av de sju nej 17 187

handlingarna i period 3

Det positiva prediktionsviardet ar relativt hogt: 0,68. Forhéallandet mel-
lan B fel och C fel ar bra, de ar ungefar lika vanliga. Totalt sett ger risk-
indexvariabeln ritt forutsigelse i 86 procent av fallen,!' och fel forutsigelse i
14 procent av fallen.'?

ppv = 50+23 =0,68 sensitivitet: 187+23 0,89

npv = 187+17 =0,92 specificitet: =0,75

50+17

"1 Andelen korrekta forutsigelser: 100+(187450) _ g procent.
100%(23+17)
277

12 Andelen felaktiga forutsigelser: = 14 procent.
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Inklusion av sarskilt korta samboforhallanden

Period 3 ar definierad sa att enbart par som har bott tillsammans i mer &n
6 manader har riknats med.' Istillet for att inkludera mannens handlingar
i period 3 i risk-indexvariabeln kan man inkludera mannens handlingar i den
period som foregick nagon parts beslut att separa, vilket for de allra flesta
blir period 3, men fér de som bott ihop i mindre &n 6 manader blir det
period 1. Skillnaden blir att i denna grupp kan perioden av gemensamt boende
vara mycket kort, de flesta verkar ha bott ihop mindre 4n en manad. P& sa
satt kan man inkludera fler kvinnors erfarenheter i bedémningen av risk-
indexvariabeln. Gruppen av kvinnor som haft samboférhallanden som varat
mindre &n 6 manader dr dock totalt sett mindre utsatta for vald,'* och nir
de inkluderas blir férutsidgelserna utifran risk-indexvariabeln nagot samre.

Risk-indexvariabeln gor alltsa bést forutségelser nar den tillimpas pa par
som bott tillsammans i mer &n 6 manader.

Distinktionen milt/grovt vald

Tabell pa foregaende sida visar hur bra forutségelser utifran risk-index-
variabeln 6verensstdmmer med det verkliga utfallet, métt i dikotom version av
indexvariabeln for fysiskt vald i period 5 (en man har antingen anvént fysiskt
vald i period 5 eller sa har han inte gjort det). Genom att ta hénsyn till hur
grovt vald mannen anvint kan man fa en uppfattning om risk-indexvariabeln
ar battre pa att forutsdga milt vald eller grovt vald eller lika bra pa att
forutsdga bada allvarlighetsgraderna. Jag har har definierat en mans valdsan-
vandning som "milt vald” om den enbart bestar av att han ”knuffat dig eller
slagit dig med 6ppen hand”; ”grovt vald” innebér att mannen gjort nagot av
foljande:

e sparkat dig, slagit dig med knuten hand eller med nagot hart féremal?

e tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig?

e bankat ditt huvud mot nagot?

e hotat dig med kniv, skjutvapen eller annat vapen?

13F6r par som bott i ithop i 6 manader eller kortare har enbart period 1 riknats som
definierad, for par som bott ithop mer &n 6 manader men mindre &n 13 manader har
period 1 och 3 varit definierade och for par som bott ihop i mer &n 12 manader har
period 1, 2 och 3 varit definierade. 23 personer har bott ihop mindre &n 13 manader, 19
personer (av de 23) har bott ihop i mindre &n 6 manader.

4 Andelen kvinnor som blir utsatta for fysiskt vald i period 1 och 5 r lika stor bland kvin-
nor som haft korta forhallanden som kvinnor som haft langa forhallanden, men fysiskt
vald ar vanligast i period 3 och den perioden har inte kvinnor med korta férhallanden
erfarenheter av (det vill siga om man for kvinnor med korta férhallanden betraktar pe-
riod 1 som period 3 och anvinder mannens beteende i denna period for att forutsiga
risken for fysiskt vald i period 5 sa blir resultatet relativt daligt).
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e anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen mot dig?

Tabell 8.6. Risk-indexvariabeln fér period 3, klassindelad utfallsvariabel. Skuggade
falt representerar korrekta forutségelser. N = 277

mannen anvande fysiskt
vald efter separation

grovt milt nej
mannen utférde minst fyra av ja 9 41 23
de sju handlingarna i period 3 nej 4 13 187

Andelen falska negativa forutsagelser, ar storre for grovt vald dn for milt
vald (4/(4+9) > 13/(13+41)), men modellen forutsager dnda korrekt fler &n
tva tredjedelar av de mén som anvander grovt fysiskt vald efter separation.

Om risken for just grovt fysiskt vald efter separation betraktas som véaldigt
viktig, kan man istallet for risk-indexvariabeln anvinda indexet for fysiskt
vald i period 3. Av tabell [7.4] pa sidan [I59] framgar att sa fa som 5 av 139 mén
som inte anvént fysiskt vald i period 3 anvander fysiskt vald efter separation.
Om man gor samma indelning i milt respektive grovt vald som i tabell
och korstabulerar index for fysiskt vald i period 3 med index for fysiskt vald
i period 5 far man tabell

Tabell 8.7. Dikotomiserat index for fysiskt vald i period 3, klassindelad utfallsvaria-
bel. Skuggade filt representerar korrekta forutsagelser. N = 277

mannen anvande fysiskt
vald efter separation

grovt milt nej
mannen anvande fysiskt vald i ja 13 49 76
period 3 nej 0 5 134

Felen av typ C, mén som ovéntat anvinder vald &r fa, ndr det géller grovt
vald blir det inga fel. Nackdelen med att anvinda indexvariabeln for fysiskt
vald i period 3 som indikator for risk for separationsvald ar att den ger valdigt
manga B fel, de flesta mén (76 av 138) som forutsédgs anvinda vald efter sepa-
ration kommer i verkligheten inte att gora det. Det positiva prediktionsvardet
ar alltsa lagt: 0,45.
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13449 _ cpe e . 49413
PPV = T3i1507 = 0,45 sensitivitet: 49+15+5 0,92
npv = 13%:1_5 =0,96 specificitet: 134+76 = 0,64

Slutsatsen blir att om mannen inte anvént fysiskt vald i period 3 ar risken
for milt vald efter separation liten och for grovt vald efter separation mycket
liten, men om mannen har anvant fysiskt vald i period 3 sa sdger det inget
om risken att han kommer att géra det &ven efter separation.

Om man vill forutsiga risken for att mén som har anvint fysiskt vald
fore separation ocksd kommer att gora det efter separation ar alltsa risk-
indexvariabeln 6verldgsen (ppv = 0,68) indexet for fysiskt vald (ppv = 0,45).

Risk for hot

Med tanke pa att hot ar vanligare forekommande an fysiskt vald efter att
mannen och kvinnan flyttat isar ar det viktigt att underscka mojligheterna
att forutsdga dven hot. Hot har forvisso en annan natur &n fysiskt vald, som
gor det meningslost for en man att hota att han kan komma att hota kvinnan.
Detta ar emellertid inget skél for att inte betrakta hot som i sig allvarliga
krankningar som man bor forsoka aktivt forhindra.

Om man som utfallsvariabel istéllet for fysiskt vald véljer hot efter separa-
tion, fungerar modellen ungefar lika bra, vilket framgar av tabell

Tabell 8.8. Risk-indexvariabeln for period 3, dikotom utfallsvariabel hot i period 5.
Skuggade falt representerar korrekta forutsiagelser. N = 277

mannen anvande hotade
kvinnan efter separation

ja nej
mannen utforde minst ja 51 26
fyra av de sju nej 24 179
handlingarna i period 3
pPpYv = % = 0,66 sensivitet: 51+24 =0,68
npv = 17%?24 = 0,88 specificitet: 179+26 =0,87

Risk for sexuellt vald

Néar det géller sexuellt vald efter separation fungerar riskindex-variabeln be-
tydligt sdmre, den resulterar i manga falska positiva forutsigelser (ppv =
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0,40). Modellen &r relativt bra pa att forutsdga grovt sexuellt vald, men nér
det galler den mildaste formen av sexuellt vald “halla fast och kyssa eller
krama” &r precisionen lag, vilket framgar av tabell Att modellen brister
i precision for det mildare sexuella valdet ar ett mindre problem eftersom det
ar viktigare att forutsdga det grovre sexuella valdet, men de manga falska
positiva forutsigelserna gor att det ar tveksamt om modellen bor anvéndas
for att skatta risken for sexuellt vald.

Tabell 8.9. Risk-indexvariabeln for period 3, dikotom utfallsvariabel sexuellt vald i
period 5. Skuggade falt representerar korrekta forutsagelser. N = 277

mannen anvande sexuellt
vald efter separation

grovt milt nej
mannen utférde minst ja 17 13 45
fyra av de sju nej 7 11 187
handlingarna i period 3
ppY = % = 0,40 sensitivitet: % =0,62
npy = % = 0,91 specificitet: % =0,81

8.3.3. Vardering av risk-indexvariabeln

Jag maste erkdnna att jag blev férvanad 6ver den hoga precision som for-
utsagelserna utifran risk-indexvariabeln har. Eftersom den &r datastyrd och
kvinnor som utsatts for fysiskt vald efter separation ar Overrepresenterade i
materialet kan man inte rdkna med lika god precision i forutsigelserna om
man tillampade den pa ett annat material. Men den ar en sjalvklar kandidat
bland andra riskbedémningsmodeller, till exempel SARA | i fortsatt forskning
saval som i praktik.

Ett forsta test ar att jimfora om modellen stammer lika bra for de tre
urvalsgrupperna. Kvinnorna som svarat pa enkéten har fatt den i olika sam-
manhang som gor att man kan dela in kvinnorna i tre grupper: kvinnor som
genomgatt en skilsméssa, forhandlat om vardnad pa familjerdtten och sokt
skyddat boende pa en kvinnojour. Om modellen ska kunna generaliseras bor
farhallandet mellan vardet i A, B, C och D cellerna vara ungefar likadant for
alla dessa grupper. Om modellen inte passar att generalisera kan den &dnda
vara vardefull for tillimpningar inom de grupper som den fungerar bra for. Ta-
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bellerna|8.10} [8.11| och [8.12| visar for var och en av grupperna hur forutséigelser
utifran risk-indexvariabeln faller ut.

Tabell 8.10. Forutsigelser utifran risk-indexvariabeln fér gruppen kvinnor som ge-
nomgatt skilsméssa. Skuggade falt representerar korrekta forutsagelser.

N =146
mannen anvande fysiskt
vald efter separation
ja nej
mannen utforde minst ja 10 10
fyra av de sju nej 6 120
handlingarna i period 3
L ppv = = 0,50 sensitivitet: 5= = 0,62
Skilsmassogruppen 10+10 10+6

v = % =0,95 specificitet: 120+10 =0,92

Tabell 8.11. Forutsigelser utifran risk-indexvariabeln for gruppen kvinnor som haft

ett vardnadsérende pa familjerdtten. Skuggade falt representerar kor-
rekta forutsiagelser. N = 108

mannen anvande fysiskt
vald efter separation

ja nej

mannen utforde minst ja 24 5

fyra av de sju nej 9 70

handlingarna i period 3
24 i s
L ppu = 755 = 0,83 sensitivitet: 24+9 =0,73
Famdjerdttsgruppen npv = =19 = 0,89 specificitet: == = 0,93
PV = 799 = Y p 70+5

ppv = 525 = 0,60  sensitivitet: 12 + 52, =0,75
Kuvinnojoursgruppen  npv = 153 = 0,71 specificitet: g = 0,56

Trots att andelen korrekta forutsagelser ar storst i gruppen kvinnor som
genomgatt skilsméssa ar det just denna grupp som jag tycker modellen fun-
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Tabell 8.12. Forutsigelser utifran risk-indexvariabeln for gruppen kvinnor som skt
skydd pa kvinnojour. Skuggade filt representerar korrekta forutsigelser.

N =34
mannen anvinde fysiskt
vald efter separation
ja nej
mannen utférde minst ja 12 8
fyra av de sju nej 4 10

handlingarna i period 3

gerar simst for.'> Andelen korrekta forutsigelser dr alltsa inget sirskilt bra
matt pa hur bra en riskmodell ar. Problemet &r, som jag ser det att andelen
”falska positiva” forutsagelser, B-fel, ar for stor jamfort med andelen ”sanna
positiva” forutsigelser, virdet i A-cellen: Av de 20 mén som modellen férutsag
skulle anvanda fysiskt vald efter separation var det bara hélften som gjorde
det (ppv = 0,5, se tabell pa foregaende sida).

For kvinnor i skilsméssogruppen ar B-fel vanligare &n C-fel (missade vald-
samma mén), medan i gruppen kvinnor fran familjerdtten ar det tvirtom,
C-felen &r vanligare &n B-felen. Riskindex-variabeln verkar alltsa dverskatta
risken for vald efter separation for kvinnorna i skilsméassogruppen och un-
derskatta risken for vald efter separation i familjerdttsgruppen. For familje-
rattsgruppen ar precisionen dnda hog.

Ett andra och viktigare test dr att préova modellen pa ett annat material:
datamaterialet som ligger till grund fér Slagen Dam. Provningen av modellen
pa ett annat material dr forknippad med nagra problem pa grund av skillnader
i frageformuléren:

e Vissa av de sju fragorna om mannens handlingar stélldes inte

e Det gar inte att avgora ndr mannen utforde handlingarna'®

e Utfallet ar daligt operationaliserat i Slagen Dam. Fragan som stélldes
var ”Har din fore detta make/sambo efter att ni skildes eller flyttade isér
utsatt dig for fysiskt eller sexuellt vald”? Fragan skiljer inte pa fysiskt
och sexuellt vald, och inte heller pa grovt och mindre grovt vald.

15 Andelen korrekta forutsigelser: %260“0) = 89 procent.

16Vissa av ménnen kan till och med utfért handlingarna forst efter separation. Resulta-
ten fran tidigare forskning indikerar dock att det torde vara en mycket liten andel. En
nagot storre andel av ménnen kan dock utfort handlingarna tidigare under perioden av
gemensamt boende, men inte under de sista sex manaderna av gemensamt boende.
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Trots dessa svarigheter har jag forsokt prova modellen pa Slagen Dams
datamaterial. Jag har darvidlag anvént sju fragor fran Slagen Dam som jag
anser bast motsvarar de ursprungliga fragorna. Tabell visar vilka fragor
i Slagen Dam som motsvarar vilka fragor i enkiten jag anvént.

Tabell 8.13. Sju fragor fran Slagen Dam som ungefar motsvarar de sju fragor i ri-
skindexvariabeln.

Fragor i riskindexvariabeln

Fragor i Slagen Dam

Kastat saker mot kvinnan
Knuffat eller slagit kvinnan
med 6ppen hand

Bitit, sparkat eller slagit med
knuten hand
Hindrat /forbjudit
att ldmna bostaden
Skadat barnen, om kvinnan
har nagra

Hotat att skada kvinnan

kvinnan

Sagt att kvinnan ar dum eller

Kastat nagot pa dig
Knuffat, hallit fast eller sldpat

Slagit med knytnaven eller
sparkat

Forbjod dig att traffa slakt el-
ler vanner

Hotade att skada barnen

Hotat med att gora dig illa fy-
siskt
Kallade dig nedsattande saker

inkompetent

Resultaten, som visas i tabell pa nésta sida, far sdgas vara bra om
man ser till andelen korrekta forutsagelser, 89 procent, och andelen felaktiga
negativa forutsigelser.!” Andelen felaktiga positiva forutsigelser dr dock for
hog, for att man ska kunna vara riktigt n6jd med modellen: endast 68 av de
336 som uppfyllde kraven pa indexvariabeln anvinde verkligen fysiskt vald
efter separation. Endast var femte av de kvinnor som enligt denna modell
skulle utsattas for vald blev alltsa verkligen utsatta.

ppu = % =0,20 sensitivitet: 683?19 =0,78
_ 2286 _ e s 2286
npu = gagerg = 0,99 specificitet: TR — 0,90

Det positiva prediktiva véirdet ar enbart 0,2 hér, vilket beror pa det stora
antalet felaktiga positiva forutsidgelser. Att modellen ger en oproportionerligt
stor andel felaktiga positiva forutsagelser nér den tillampas pa ett mer repre-
sentativt urval av kvinnor som skilt sig bor forstas mot bakgrund av att den
bygger pa ett material dar utsattheten for fysiskt vald efter separation ar fyra
ganger sa hogt som i Slagen Dam, vilket redovisas i tabell pa sidan

17 Andelen korrekta forutsigelser &r: W =89, 1.
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Tabell 8.14. Forutsigelser av fysiskt vald efter separation utifran motsvarande fragor
i Slagen Dam (4 av 7). Skuggade filt representerar korrekta forutsigel-

ser. N = 2641
mannen anvinde fysiskt
vald efter separation
ja nej
mannen utforde minst fyra  ja 68 268
av de sju handlingarna nej 19 2286

I mitt eget material har antagligen fler av de kvinnor som uppfyller villko-
ren for riskindexvariabeln ytterligare valdserfarenheter &n vad som &ar fallet
for de kvinnor i Slagen Dam-materialet som uppfyller villkoren. Dessa andra
valdserfarenheter ingér inte i indexet, men de 6kar risken for fysiskt vald efter
separation.

Ett sétt att kompensera for detta problem ar att skédrpa kraven i model-
len nédr man tillampar den pa en grupp kvinnor om ar mindre valdsutsatt.
Det enklaste séittet att skirpa kraven ar att krava att mannen ska ha utfort
minst fem av sju handlingar istillet for minst fyra av sju handlingar.'® Nar
man modifierar modellen pa det viset blir resultatet battre, vilket framgar av

tabell

Tabell 8.15. Forutsigelser av fysiskt vald efter separation utifran Slagen Dam (5 av
7). Skuggade falt representerar korrekta forutsigelser. N = 2641

mannen anvinde fysiskt
vald efter separation

ja nej
mannen utforde minst fem  ja 55 148
av de sju handlingarna nej 32 2406
ppY = 55“?75148 = 0,27  sensitivitet: 55+32 = 0,63
npy = m =0,99 specificitet: m =0,94

18Det hir sdttet att anpassa en riskindexvariabel motsvarar nir man anvinder ROC-analys
for att optimera ett test, till exempel inom epidemologin. ROC-analysen visar vardena for
sensitivitet och specificitet vid olika troskelvirden pa den (kontinuerliga) testvariabeln.

188



Andelen felaktiga positiva svar ar fortfarande langt hogre &n nar model-
len tillampas pa mitt eget material, men ppv ar 0,27 istallet for 0,20. Av de
positiva forutsigelserna slar alltsa 27 procent in och 73 procent slar inte in.
Sensitiviteten ar dock klart lagre: av de 87 kvinnor som verkligen utsattes kun-
de modellen enbart forutséga 63 procent, motsvarande véarde for tabell[8.14] pa
motstaende sida ar 78 procent. Av de negativa forutsagelserna slar 99 procent
in och 1 procent slar inte in. Snarare &n att forsoka optimera modellen for
den mer generella gruppen kvinnor som separerat vill jag resonera nagot om
tillampningar av riskmodeller.

Hur ska man vérdera de resultat som redovisas i tabell pa foregaende
sida? Ar precisionen bra eller dalig? Jimfort med nér modellen tillimpas pa
mitt eget material ar de positiva prediktionsvardena klart samre, men det ar
inget tillrackligt kriterium for att avgora om precisionen ar bra eller dalig.
Intuitivt verkar foljande tva kriterier rimliga for att bedéma modellens varde:

e Ar modellens precision tillracklig for att praktisk anvdndning ska vara
meningsfull?

e Ar modellens precision béttre &n andra modellers precision?

Alternativet till att anvinda nagon formell riskbedémningsmodell &ar inte
att inte gora nagon riskbedéomning alls, utan att anvinda sin intuition. Det ar
svart att jamfora riskbedomningsmodellens precision med intuitionens preci-
sion, eftersom vi inte har nagra uppgifter om vilka kvinnor som gjorde nagon
intutitiv riskbedémning eller vilken riskniva denna intuitiva bedémning, i de
fall den gjordes, resulterade i. Det enda vi vet ar utfallet: att 87 kvinnor av
cirka 2700 rakade ut for fysiskt vald efter separation och att 970 av dessa 2700
kvinnor nagon gang utsattes for vald av mannen.

Savitt jag kanner till har inga matningar gjorts av precisionen i riskbedém-
ningar baserade pa SARA. De matt pa precision i riskbedémningar nér det
géller méns valdsanvandning som man kan jdmféra med ar de som redovisas i
Riskbedomningar inom psykiatrin. Dar redovisas AUC-matt for ett antal oli-
ka studier av riskbedémningar inom psykiatrin och rattspsykiatrin. Generellt
géller for dessa studier att utfallsvariabeln inkluderar vald inte bara mot en
fore detta partner utan &ven andra ménniskor. Jamférbarheten &ar alltsa be-
griansad eftersom dessa studier har ett delvis annat fokus &n min studie. En
jamforelse kan dnda ge en fingervisning om vilken precisionsgrad som man
kan betrakta som minst lika bra som andra studier. En ROC-analys visa-
de att AUC for riskindex-variabeln tillimpad pa datamaterialet fran Slagen
Dam ar 0,92. For studierna presenterade i Riskbedomningar inom psykiatrin
varierar AUC vardet mellan 0,82 och 0,67. De riskbedémningsinstrument som
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anvinds i dessa studier ar i de flesta fall Historical Clinical and Risk Mana-
gement (HCR-20), Psychopathy Checklist-Revised PCL-R eller Violence Risk
Appraisal Guide VRAG.'? ROC-analysen visade ocksa att for Slagen Dam-
materialet blir AUC-vérdet lika hogt, 0,92 om man anvinder ett index for
grovt fysiskt vald som riskfaktor. Modellen ar fortfarande lika bra som alter-
nativet att enbart fokusera pa grovt fysiskt vald, men inte béttre.?°

8.3.4. Slutsatser om riskbedomningsmodellen

Riskbedémningsmodellen som hér presenterats verkar ge goda resultat nér
den tillampas pa ett representativt material. I jamforelse med andra risk-
bedémningsmodeller har den hog prediktionskraft. Mannens handlingar sex
manader fore separation ger alltsa en bra indikation pa om han kommer att
anvianda fysiskt vald efter separation eller inte. Exakt vilka valdshandlingar
som man bor ta fasta pa kan man alltsa inte avgora, men de sju som ingar i
riskindex-variabeln ger béttre eller lika bra resultat som de ovriga index for
valdshandlingar som provats.

En stor férdel med den riskbedéomningsmodell som hér presenterats ar att
den kan anviandas av de kvinnor vars risk det hela handlar om. Den befintliga
riskbedomningsmodellen SARA kan inte anvéindas av kvinnorna sjalva d& den
kraver psykologisk expertkunskap och information om mannen som de flesta
inte har.

YHCR-20 samt VRAG ingdr som bilagor i Riskbedémningar inom psykiatrin,
information om PCL-R finns héar: http://en.wikipedia.org/wiki/Psychopathy_
Checklist-Revised_(PCL-R)

200m man anvander index for sexuell vald, eller index fér psykiskt vald som indikator pa
risken for fysiskt vald efter separation blir AUC véardena klart lagre.
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9. Forhandlingar om barnen

Den period da kvinnan och pappan, eller mamman och pappan som jag fort-
sattningsvis kommer att kalla dem, forhandlar om sadant som rér gemensam-
ma barn dr véard att behandlas for sig. Forhandlingar om vardnad, umgénge
och underhall ar relativt nya fenomen och politik, lagstiftning och praxis har
under de senaste 30 aren forédndrats snabbt. For professionella grupper som
advokater, domare och familjerattssekreterare och andra som méter mammor
i dessa situationer, och da ténker jag speciellt pa de kvinnor som arbetar
pa kvinnojourer, ar kunskaper om monster i mans anvandning av vald och
beteende i 6vrigt, under perioden av férhandlingar som ror barnen, av varde.

I frageformuléret stills samma fragor om méns anvindning av vald som
under de 6vriga perioderna. Déartill fragas efter hur sjilva forhandlingarna gatt
till, hur ofta pappan och mamman haft kontakt under perioden, om mamman
ként rédsla for pappan under perioden av gemensamma forhandlingar, om
hon i sa fall skulle stallt hogre krav i forhandlingarna om hon inte varit radd
for pappan, hur pappan f6ljt eventuella 6verenskommelser, om mamman varit
i kontakt med familjeratten eller advokat och hur n6jd mamman i sa fall varit
med dessa.

I det har kapitlet kommer féljande fragor att besvaras:

e Hur gar forhandlingar om vardnad, umgénge, underhall och boende for
gemensamma, barn till?
— Hur vanliga ar olika forhandlingsmetoder i de tre urvalsgrupperna?
— Nar borjar och hur lange pagar forhandlingarna i de tre urvals-
grupperna?
e Hur paverkar méns vald mot kvinnor férhandlingarna om barnen?
— Hur paverkar méns vald mot kvinnor vilka forhandlingstrategier
kvinnor anvander?

— Vilka valdserfarenheter har kvinnor i familjerattsgruppen, skils-
maéssogruppen respektive kvinnojoursgruppen?

— Hur stor andel av kvinnorna i de olika urvalsgrupperna upplever
radsla for mannen under forhandlingsperioden?
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* Hur stor andel av kvinnorna sénker sina krav i férhandlingar
for att de upplever riadsla for mannen?

* Hur samvarierar mans vald med kvinnors radsla och sankta
krav i forhandlingarna?

* Innebar kvinnors méjlighet att diskutera sin rddsla for mannen
med forhandlaren att mans vinster av att kvinnorna &r radda
for dem minskar?

e [ vilken utstrackning foljer papporna i de olika urvalsgrupperna ingang-
na Overenskommelser?

e Ar de pappor som anvant vald mot mamman béttre eller sdmre &n
pappor som inte anvant vald pa att halla ingangna 6verenskommelser?

Perioden av férhandlingar &dr inte entydigt definierad, darfor att begreppet
férhandlingar inbegriper bade formella férhandlingar inom ramen for myndig-
hetsutévningen i familjerattsenheter och domstolar, och informella forhand-
lingar, eller diskussioner, eller rentav gréil, som mamman och pappan skoter
sjalva. Man hade kunnat formulera fragorna om forhandlingar sa att enbart
formella forhandlingar inkluderats, men det vore simre eftersom man da skul-
le fa vad man kan kalla ett morkertal, vald som &ger rum i samband med
icke-formella forhandlingar skulle inte fangas.

Av de 354 kvinnorna som svarade pa fraigan om de har gemensamma barn
med mannen svarade 288, eller 81 procent, att de hade gemensamma barn med
honom. Av kvinnorna som fatt enkéten for att de genomgatt en skilsméssa
hade 75 procent (132 av 176) gemensamma barn med mannen, ungefir lika
stor andel av kvinnorna som fatt enkéten pa en kvinnojour hade gemensamma
barn med mannen (31 av 40). I princip samtliga 109 kvinnor som hade haft
ett vardnadsirende pa familjerdtten hade gemensamma barn med mannen. 9
av de 12 kvinnor som fatt enkéten via polisen hade gemensamma barn med
mannen.

Av de 288 kvinnorna som hade gemensamma barn med mannen svarade
235 att de hade diskuterat eller forhandlat med pappan om barnets vardnad,
umgéange, boende eller underhall.

I det har kapitlet kommer skillnader mellan kvinnorna i skilsméassogruppen
och kvinnorna i familjerdttsgruppen att sta i fokus. Jag har &ven inkluderat
information om hur dessa tva grupper av kvinnor skiljer sig at fran kvinnorna
fran kvinnojoursgruppen trots att bortfallet i kvinnojoursgruppen &r extra
problematiskt. Syftet med att &nda inkludera kvinnojoursgruppen ar att den
utgor en sorts kontrast till vilken man kan relatera de Gvriga tva grupperna.
Pa ett satt ar alltsa framstéallningen i det héar kapitlet en form av kvalitativ
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analys: syftet ar inte huvudsakligen att forsoka faststalla hur vanligt det &r i
de olika grupperna att ménnen anvander olika former av vald under férhand-
lingsperioden, eller innan dess, utan att forsoka beskriva skillnader i olika
satt att bedriva forhandlingar och hur dessa satt att forhandla skiljer sig at
utifran erfarenhet av vald. Aven om det inom varje urvalsgrupp forstas finns
stora variationer i utsatthet for vald, atminstone inom familjerdttsgruppen
och inom skilsméssogruppen, ar det meningsfullt att beskriva valdserfarenhe-
ter pa gruppniva och da finner man att skilsméssogruppen ar minst utsatt for
vald, familjerattsgruppen ar mer utsatt an skilsméassogruppen och mest utsatt
ar kvinnojoursgruppen.

Om man hade uteslutit kvinnojoursgruppen fran analysen hade man for-
lorat kunskapen om hur den mest valdsutsatta gruppen kvinnor férhandlar.
Det &r min uppfattning att den kunskapen gor skillnaderna mellan skilsmés-
sogruppen och familjerattsgruppen begripligare, nar man betraktar familje-
rattsgruppen som en grupp mellan de tva extremerna skilsméassogruppen och
kvinnojoursgruppen.

Skillnaderna mellan urvalsgrupperna ska dock inte 6verdrivas, manga kvin-
nor uppfyller urvalskriterierna for mer dn en grupp, till exempel har 30 pro-
cent av mammorna i familjerdattsgruppen varit i kontakt med en kvinnojour,
30 procent av kvinnorna i skilsméssogruppen har varit pa familjerdtten. Hela
70 procent av kvinnorna fran kvinnojourerna har varit pa familjeratten.

9.1. Hur gick forhandlingarna till

I tabell pa foljande sida redovisas hur mammorna besvarade fragan om
hur forhandlingarna gick till. Manga par har anvént flera olika forhandlings-
metoder.

De tva klart vanligaste sétten att forhandla ar att diskutera pa egen hand,
vilket 70 procent av paren gjort, och att traffas hos en jurist eller medlare,
till exempel familjerdtten, vilket 46 procent av paren gjort. Att diskutera
pa egen hand &r relativt sett vanligast i gruppen mammor som fatt enkaten
for att de skilt sig: 86 procent av mammorna i denna grupp hade diskuterat
pa egen hand, bland mammorna fran familjerdtten och kvinnojourerna hade
ungefér 63 procent diskuterat pa egen hand. Ungefér hilften av mammorna i
skilsmassogruppen forhandlade enbart genom att diskutera pa egen hand.

9.2. Hur lange varade forhandlingarna?

57 procent, eller 113 mammor, av de 199 som svarade pa fragan om hur
linge forhandlingarna pagatt, hade avslutat forhandlingarna vid enkattillfal-
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Tabell 9.1. Férhandlingsmetoder och urvalsgrupper, Procent av respektive urvals-
grupp. S=skilsméssa, F=familjeratt, K=kvinnojour.

Urvalsgrupp

Fraga 57: “Hur gick/gar diskussionerna/férhandlingarnaom S F K
vardnad/underhall/boende /umgénge till?”

diskuterade pa egen hand 86 63 65
diskuterade tillsammans med en anhérig eller annan som vi 4 7 3
bada kanner

traffades hos en jurist eller medlare, t.ex. familjeratten 21 75 45
traffades tillsammans med vara juridiska ombud 6 14 20
vara juridiska ombud traffades 1 9 10
en domstol avgjorde drendet 6 13 35
annat 8 6 15
N 97 105 20

let. Bland de mammor som &nnu inte avslutat forhandlingarna hade hélften,
37 av 75, forhandlat i 15 manader eller 1angre och en fjardedel hade férhandlat
imer &n tva ar. Bland de som hade avslutat forhandlingarna vid enkattillfallet
hade en fjardedel forhandlat i mindre &n en méanad, hélften av gruppen hade
férhandlat mellan 1-12 manader, och for den fjardedel som férhandlat under
langst tid, hade forhandlingar tagit mellan 13-94 manader.

Perioden av forhandlingar varierar alltsa mycket, vilket forstas innebéar att
risken for mammorna att bli utsatta for vald under denna period ocksa varierar
stort.

9.3. Separation och forhandlingar

Drygt 70 procent av paren (167 av 235) hade flyttat isdr innan férhandlingarna
om de gemensamma barnen borjade. Av de som borjade forhandlingarna innan
de flyttat isar skotte knappt 70 procent diskussionerna helt pa egen hand, for
de som forst flyttade isér och sedan borjade forhandla var den andelen mindre
an 30 procent.

Jag har analyserat variablerna forhandlingsmetod, férhandlingsperiodens
lingd samt om forhandlingarna inletts redan under period 4 med korrespon-
densanalys. Resultaten av korrespondensanalysen &ar att det finns tva olika
typer av strategier for férhandlingar representerade bland de mammor som
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svarat pa enkéaten.

Den forsta typen av strategi anvands av en grupp av mammor, i huvudsak
mammor som fatt enkéten eftersom de genomgatt en skilsméssa, som skoter
forhandlingarna genom att diskutera sjilva. Dessa privata diskussioner gar
relativt fort och inleds redan innan paret flyttat isar.

Den andra typen av strategi viljs i huvudsak av de mammor som fatt en-
katen via en kvinnojour. De har i storre utstriackning skaffat egna juridiska
ombud och tillsammans med dessa skott forhandlingarna. Avgérandena sker
bland mammorna fran kvinnojourerna oftare i domstol. Dessa forhandlingar
verkar préaglas av att mammorna genom sina ombud och domstolen upprétt-
haller ett avstand gentemot pappan.

Mammorna fran familjerdtten agerar pa ett satt som liknar mammorna som
varit pa kvinnojour med den skillnaden att det ar vanligare att de traffas hos
en jurist eller pa familjerdtten, det vill sdga utan egna juridiska ombud, och
att det dr ovanligare att forhandlingarna avgors i domstol.

Dessa skilda strategier verkar helt rimliga om man tar hansyn till att det
inom de olika grupperna ar olika vanligt att pappan anvant vald. Det ar
minst vanligt att pappan anvint vald inom skilsméssogruppen, mer vanligt
att pappan anvant vald i familjerattsgruppen och vanligast att pappan anvént
vald i gruppen fran kvinnojourerna, se tabell[0.4] pa sidan pa sidan
och [9.2] pa sidan

Som tidigare ndmnts avgor dock inte urvalskriteriet entydigt vilka erfaren-
heter av separationer och férhandlingar som mammorna har. 10 procent av
mammorna i skilsmassogruppen har varit i kontakt med en kvinnojour i sam-
band med eller efter separationen, vilket ocksa géller 30 procent av mammorna
i familjerattsgruppen. 30 procent av mammorna i skilsméssogruppen har varit
i kontakt med familjerdtten, vilket ocksa géller 70 procent av mammorna i
kvinnojoursgruppen.

Inom skilsméssogruppen finns saledes den storsta variationen: alltifran mam-
mor som férhandlat snabbt pa egen hand till mammor som sékt skydd pa
kvinnojour, kontaktat advokat och varit pa familjerétten.

9.4. Vald och forhandlingar

Pappors vald kan paverka bade forhandlingarnas form och deras innehall,
pappan kan géra mamman ridd for honom genom att anvinda vald.!
For det forsta beror mammans val av forhandlingsstrategi bland annat pa

'Det fortjénas att papekas igen att pappans syfte med att anvinda vald, nir han gjorde
det, inte nédvandigtvis var att fa mamman att sdnka sina krav i férhandlingarna genom
att gébra mamman radd. Inte desto mindre kan vald ha denna effekt pa forhandlingarna.
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om hon utsatts for vald av sina barns pappa. Som jag redan namnt ar det
vanligast att mammor som stkt skydd pa kvinnojour férhandlar med sina
barns pappa genom egna juridiska ombud. Om mamman inte ar radd for
sina barns pappa finns det mycket att vinna pa att férhandla pa egen hand.
Det verkar rimligt att de mammor som inte ar rddda for sina barns pappa
involverar familjeratten eller juridiska ombud férst om sadana forhandlingar
strandar.

For det andra kan mamman sédnka sina krav i forhandlingarna for att hon
ar radd for sina barns pappa.

For det tredje kan pappors vald mot mammor bli till deras nackdel i for-
handlingar om vardnad eller umgénge, om det kommer till kdinnedom bland
de som utreder eller beslutar i vardnadsarendet. Pappors vald mot mammor
tenderar dock, enligt en undersékning av Ingetora Gumbel, att under utred-
ningsprocessen och domstolens handldggning att minimeras, till exempel att
omtolkas som "konflikter” mellan forildrarna.?

Flera forskare menar dven att domstolar och familjerdttsenheter generellt
tar for liten hdnsyn till om en pappa anvant vald néar de prévar hans lamplighet
som vardnadshavare eller umgingesforilder.3

Att en mamma involverar andra personer i diskussioner eller férhandlingar
om barnen kan bade provocera pappan och utgora ett skydd mot honom.

I kapitel [f] pa sidan [99] redovisas hur vanligt det ar i den hir undersok-
ningen att mén under perioden av forhandlingar anvénder fysiskt vald (se

stycke pa sidan sexuellt vald (se stycke[5.5.4] pa sidan [113), hot (se
stycke [5.5.2| pa sidan och psykiskt vald (se stycke pa sidan [113]).
Har kommer jag att redovisa dessa uppgifter men separat for de olika urvals-
grupperna. Eftersom fokus i detta kapitel ar forhandlingar om gemensamma
barn, kommer enbart mammor som har erfarenheter av sadana forhandling-
ar, eller har gemensamma barn, att ingd i den statistik som analyseras. Pa
sa sitt kan till exempel familjerdattssekreterare fa en bild av hur en relativt
valdsutsatt grupp mammor som kommer till familjerdtten erfar perioden av
forhandlingar. Genom att betrakta den relativt mindre valdsutsatta skilsmés-
sogruppen kan man fa en bild av skillnaderna mellan grupperna. Aven om
vald fran pappornas sida mot mammorna ar mindre vanligt i skilsméssogrup-
pen i jamforelse med i familjerdttsgruppen, bér man komma ihag att jamfort
med gruppen samtliga kvinnor som genomgar skilsméssa i Sverige ar de som
svarat pa den hir enkéten vésentligt mer utsatta fér vald (speciellt vald efter
separation). Det ar rimligt att tdnka sig att samma sak géller for familjeratts-

’Ingetora Gumbel, ”Spraket i vardnadsutredningen paverkar domen”, Kvinnotryck
(2003), http://www.roks.se/kvinnotryck/kt3_03_rep.html
3Till exempel Hester & Radford och 7.
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gruppen, det vill sdga att bland de som svarat &r sannolikt de valdsutsatta
mammorna Overrepresenterade.

Perioden av forhandlingar paverkas forstas av parets historia, till exempel
om pappan anvant vald under féregaende perioder. Jag kommer darfor att
borja med en summering av valdsanvindning under de tidigare perioderna
uppdelad pa urvalsgrupperna.

Nedan foljer tre tabeller som visar frekvenserna for fyra olika former av vald
under olika perioder. Tabellerna kan jamforas med tabell pa sidan [162]
som visar samma data fast utifran hela materialet, i tabellerna som foljer ar
mammorna uppdelade utifran inklusionskriteriet det vill sdga utifran vilken
omstandighet som gjorde att de erbjods att delta i studien, och dessutom har
enbart kvinnor som har gemensamma barn med mannen inkluderats.

Eftersom faktoranalysen visade att period 2 och 3 var lika varandra har
dessa slagits samman. Period 4 har uteslutits for att den i detta sammanhang
inte ar teoretiskt intressant samt for att relativt f& mammor har erfarenheter
fran den perioden.

Tabell 9.2. Andelen mammor som utsatts for olika valdsformer under de olika pe-
rioderna, mammor som fatt enkéten pa grund av skilsmdssa och har
gemensamma barn med mannen. Procent. N = 82

Perioder
Valdsformer 1 2-3 5 6
Sexuellt 16 50 13 20
Fysiskt 5 51 11 10
Hot 4 23 22 15
Psykiskt 8 49 32 34

Hot/varningar 11 42 28 20

Det generella monstret ar detsamma for de olika urvalsgrupperna, och déar-
med detsamma som redan har beskrivits i kapitel [7]

e Vald ar som vanligast under period 2-3
e Psykiskt vald dr den valdsform som &r storre i period 6 &n i period 5.

e Hot &r mindre vanligt &n sexuellt och fysiskt vald i perioderna 1-3, men
vanligare an sexuellt och fysiskt vald i period 5 och 6.

En del skillnader mellan period 5 och 6, till exempel att sexuellt vald &r
vanligare i period 6 &n i period 5 for mammorna i skilsméssogruppen men inte
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Tabell 9.3. Andelen mammor som utsatts for olika valdsformer under de olika peri-
oderna, mammor som fatt enkéten pa grund av att de har ett vardnads-
arende pa familjerdtten. Procent. N = 90

Perioder
Valdsformer 1 23 5 6
Sexuellt 19 59 27 16
Fysiskt 19 62 29 14
Hot 4 42 34 26
Psykiskt 23 74 58 68

Hot/varningar 13 59 46 32

Tabell 9.4. Andelen mammor som utsatts fér olika valdsformer under de olika peri-
oderna, mammor som fatt enkdten pa grund av att de sokt skydd pa en
kvinnojour. Procent. N = 82

Perioder
Valdsformer 1 23 5 6
Sexuellt 47 93 47 47
Fysiskt 33 87 60 40
Hot 20 80 60 53
Psykiskt 40 93 73 87

Hot/varningar 27 93 80 73
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sa i familjerattsgruppen, beror sannolikt pa att i skilsméassogruppen paborjade
de allra flesta (67 av 82) paren férhandlingarna innan de flyttade isér, medan
i familjerdttsgruppen paborjade mycket fa (14/90) forhandlingarna medan de
annu bodde tillsammans.

Frekvensnivaerna skiljer sig som véntat at sa att klart farre av mammorna
som genomgatt skilsméssa rapporterar att de utsatts for vald jamfort med
mammorna som fatt enkéten via familjerdtten.

I jamforelse med mammor fran de Ovriga grupperna ar andelen mammor
som anger att de utsatts for psykiskt vald hogre bland mammorna i famil-
jerdtten. Psykiskt vald &r i samtliga perioder den vanligaste valdsformen for
mammorna fran familjerdtten. For bade mammorna i skilsméassogruppen och
mammorna som sokt skydd pa kvinnojour ar sexuellt vald den vanligast valds-
formen i borjan av forhallandet och for de sistndmnda dr varningar/hot van-
ligaste valdsformen efter att paret flyttat isér.

I tabell redovisas andelen mammor med barn i de olika urvalsgrup-
perna som nagon gang utsatts for vald av sina barns pappa. Har har dven
korta forhallanden inkluderats samt &ven mammor som rapporterat att de
inte férhandlat med pappan.

Tabell 9.5. Valdsformer och urvalsgrupper, Procent av respektive urvalsgrupp. En-
bart kvinnor som har gemensamma barn med mannen inkluderade.
S=skilsmassa, F=familjeratt.

Urvalsgrupp
Valdsform S F
Fysiskt vald 48 64
Sexuellt vald 57 64
Psykiskt vald 58 87
Hot/varningar 53 69
N 133 110

I forhallande till skilda mammor dr mammorna fran familjeratten relativt
mest utsatta for psykiskt vald; andelen utsatta ar 87 procent i familjeratts-
gruppen jamfort med 58 procent i gruppen skilda mammor. Nar det géller
fysiskt vald och hot &r skillnaden mellan familjerattsgruppen och skilsmésso-
gruppen mindre men dnda tydlig. Sexuellt vald &r daremot néstan lika vanligt
i skilsméssogruppen som i familjerattsgruppen.

Nar man ser tabellerna och ténker pa vad de betyder ar det viktigt att
hélla i minnet att manga i skilsméssogruppen ocksa har varit pa familjerat-
ten (men inte just de familjerdttsenheter som jag undersokt) sa man ska inte
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tanka sig dessa skillnader som skillnader mellan de som kommer till familje-
ratten och de som inte gor det, utan skillnader mellan de som kommer till
familjeritten och hela gruppen mammor som skiljer sig eller separerar.? Det
ar valdserfarenheterna hos dessa tva kategorier av mammor som &r intressan-
ta, valdserfarenherna hos gruppen mammor som skiljer sig och inte besoker
familjeratten ar inte praktiskt eller teoretiskt intressant.

I samband med faktoranalysen av valdsformer under perioden av férhand-
lingarna sa papekade jag det till synes paradoxala i att pappor som enbart
anvant psykiskt vald under perioden av forhandlingar varnar mamman for
att begira ensam vardnad (se sidan . Det psykiska vald som dessa pap-
por gjort sig skyldiga till torde knappast kunna innebédra nagra betydande
nackdelar for dem i forhandlingsprocessen, och dessa pappor borde ha go-
da mojligheter att fa delad vardnad, atminstone om de inte anvint andra
grovre valdshandlingar tidigare under sjdlva forhallandet (period 1-3). Ta-
bell pa néasta sida visar sambandet mellan att en pappa varnar mamman
for att begira ensam vardnad i period 6 och dikotomiserade indexvarden for
olika valdsformer under perioderna 1-3.

Sambandet mellan att varna mamman fér att begira ensam vardnad och
att ha anvint vald under sjilva férhallandet ar starkt. Av de 89 (74 + 15)
pappor som inte anvande fysiskt vald mot mamman under sjalva férhallandet
var det enbart 15 som senare varnade mamman for att begéira ensam vardnad,
de 6vriga 74 papporna avstog fran att varna mamman. Bland de pappor som
anvant fysiskt vald nagon gang under period 1-3 var det istéllet vanligast att
ocksa varna mamman for att begéira ensam vardnad, vilket 81 pappor valde
att gora medan 55 avstod.

De pappor som varnar mamman for att begéra ensam vardnad har i de allra
flesta fall anvéint vald mot mamman tidigare under férhallandet. Darmed ar
den tolkning av pappornas varningar som jag gor i kapitel [f] pa sidan
rimlig.

Psykiskt vald ar den relativt sett vanligaste valdsformen under perioden av
forhandlingar. Vilka handlingar handlar det da om och hur vanliga ar dessa
handlingar i skilsméssogruppen respektive familjerdttsgruppen?

Till skillnad fran andra former av vald brukar psykiskt vald definieras som
en upprepad krankning. Nar det géller till exempel fysiskt vald ar det latta-
re att identifiera &ven en enstaka handling som “vald”, men nar det géller

4Skillnaden mellan att som gift skilja sig och som sambo separera bortser jag ifran. Ef-

tersom dktenskap dokumenteras i offentliga register &r det mycket lattare att studera
dktenskap och skilsméssor &n sambofoérhallanden och separationer. Det finns, sa vitt
jag forstar, inga tillgdngliga och tillforlitliga uppgifter om samboférhallanden och deras
upplosningar, vilket krévs for att det ska vara meningsfullt att anvinda kvantitativa
metoder.

200



Tabell 9.6. Sambandet mellan att pappor anvinder vald under sjalva forhallandet
och att de varnar kvinnan for att begéra ensam vardnad under sjélva
forhandlingsperioden. Procent. N = 225

pappan varnade mamman for
att begira ensam vardnad

nej ja > ¢
mannen anvande fysiskt vald  nej 83 17 100 0.44
under sjélva férhallandet ja 40 60 100
mannen anvande sexuellt vald nej 84 16 100 0.44
under sjalva forhallandet ja 42 58 100
mannen anvande hot under nej 79 21 100 0.45
sjalva forhallandet ja 34 66 100

psykiskt vald brukar man alltsa krava att krankningarna ska vara upprepade
for att anvinda begreppet psykiskt vald. Den operationalisering jag har gjort
av psykiskt vald finns beskriven pa sidan innebar att enbart de mén
som gjort minst fyra av handlingarna som tillhor kategorin psykiskt vald har
raknats som psykiskt valdsamma.’

I tabell pa foljande sida redovisas vilka handlingar det géller under
perioden av férhandlingar och hur stor andel av papporna som begatt dessa
handlingar i familjerattsgruppen respektive skilsméassogruppen. De tva fragor-
na om pappan varnat mamman hade jag inte fran borjan tankt inkludera i
mattet for psykiskt vald, men faktoranalysen for period 6 visade att dessa tva
fragor i hog grad korrelerar med resten av fragorna som avsags mata psykiskt

S Att sétta troskelvirdet vid minst fyra handlingar dr godtyckligt, man hade i princip
kunnat krdva minst tre eller minst fem (eller nagot annat antal) handlingar for att tala
om psykiskt vald. Att antalet fragor som ror psykiskt vald &r stérre i period 6 &n i
period 4 och period 5 ar ett argument for att krdva att pappan har gjort fler av de olika
valdshandlingar som réknas till psykiskt vald for att kategorisera honom som psykiskt
valdsam. Men jag anser inte att det argumentet viger tyngre &n argumentet att en
man som gor samma saker i period 5 och 6 ocksa bor betraktas som psykiskt valdsam
eller icke-valdsam i bada perioderna. Eftersom jag ocksa redovisar andelen mén som
anvant varje enskild form av valdshandling inom psykiskt vald &ar distinktionen mellan
psykiskt valdsamma/icke-valdsamma inte s& viktig. Storleksordningen mellan andelarna
valdsamma/icke-valdsamma i skilsméssogruppen och familjerdttsgruppen ar liknande
oavsett om man anvéander 3, 4 eller 5 valdshandlingar i definitionen av psykiskt vald.
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vald och darfor ingar de i definitionen av psykiskt vald.

Tabell 9.7. Psykiskt vald under férhandlingsperioden. Procent av respektive urvals-
grupp. Enbart mammor som har gemensamma barn med mannen inklu-
derade. S=skilsméssa, F=familjerétt.

Urvalsgrupp
Handling S F
Kommit till din bostad mot din vilja 20 44
Talat nedviarderande om dina vénner eller din 41 59

familj

Uttryckt missnéje med att du traffar dina vin- 23 41
ner eller din familj

Sagt nedvirderande saker om dig till vinner, ar- 38 61
betskamrater eller slaktingar

Kallat dig fula saker eller svurit at dig 33 69
Sagt att du &r dum eller inkompetent 32 68
Pa ett krinkande sétt hanat saker som du ska- 34 61
pat eller insatser du gjort

Anklagat dig for att flirta med andra mén, eller 24 32
for sexuellt utmanande beteende

Skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar 25 55
Varnat dig for att berdtta om saker han gjort 16 22
Varnat dig for att begéra ensam vardnad om 25 48

gemensamma barn
N 101 104

For varje handling ar andelen pappor som begatt den minst 1,5 ganger sa
hog i familjerdttsgruppen som i skilsméssogruppen och for flera av de elva
handlingarna dr andelen mer dn dubbelt sa hog i familjerattsgruppen.

Tillsammans med psykiskt vald &ar olika former av hot och varningar rela-
tivt vanliga under perioden av férhandlingar. I tabell pa nésta sida visas
hur stor andel av papporna inom skilsméssogruppen respektive familjeratts-
gruppen som anvant dessa former av vald.

Det vanligaste hotet, att pappan hotar att skada mamman, ar 1,5 ganger
vanligare i familjerdttsgruppen &n i skilsméssogruppen. Aven for de mindre
vanliga formerna av hot &r mammorna i familjerattsgruppen mest utsatta.
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Tabell 9.8. Hot och varningar under forhandlingsperioden. Procent av respektive ur-
valsgrupp. Enbart kvinnor som har gemensamma barn med mannen in-
kluderade. S=skilsméssa, F=familjeratt.

Urvalsgrupp
Handling S F
Varnat dig for att separera/skilja dig fran honom 3 5
Hotat att skada dig 16 24
Hotat att skada dina vanner eller slaktingar 7T 11
Hotat att skada era gemensamma barn om ni har nagra 4 6
N 81 104

9.4.1. Pappors vald och mammors radsla

Pappors vald mot mammor paverkar pa olika sdtt mammors sitt att agera
under perioden av férhandlingar. Som jag redan varit inne pa finns det ett
samband mellan de olika urvalsgruppernas utsatthet for vald och val av for-
handlingsmetoder (férhandlingarnas form) och i stycket som foljer kommer
jag att analysera om vald far mammorna att sdnka sina krav i forhandlingar-
na (férhandlingarnas innehall). I detta sammanhang &r mammors eventuella
riadslor for sina barns pappa viktiga.b

37 procent i skilsméssogruppen svarade ja pa fragan om de ként radsla
for pappan under perioden av forhandlingar.” I familjerdttsgruppen ar mot-
svarande siffra 56 procent.® Det &r, dven givet att svarsfrekvensen i den hér
undersokningen ar sa lag som ca 35 procent, en anméarkningsvirt hog andel
av mammorna som anger att de kant radsla for deras barns pappa under
forhandlingsperioden.”

De mammor som svarat att de ként radsla for pappan under perioden av
forhandlingar fick tva foljdfragor, vars svar redovisas i tabell pa foljande
sida

6 Aven mammor som inte upplever att de ar radda for pappan kan forstas ta hinsyn till
om pappan anvant vald eller inte nér de véljer forhandlingsmetod, eller bestdmmer sig
for vilka krav de ska driva, men det har jag inte fragat efter i enkdten och kan déarfor
inte uttala mig om.

737 procent motsvarar 34 av de 91 mammor som svarade pa frigan, 10 mammor svarade
inte.

856 procent, eller 53 av de 94 som svarade, 10 svarade inte.

9Bland de 16 mammor som fatt enkiiten fran en kvinnojour och har gemensamma barn
med mannen och har férhandlat om vardnad, umgénge eller underhall hade 14, eller 88
procent, kant rédsla for pappan under perioden av férhandlingar.

203



Tabell 9.9. Foljdfragor till fragan kidnde du radsla for pappan under férhandlingspe-
rioden. Procent av respektive urvalsgrupp. Enbart mammor som har ge-
mensamma barn med mannen inkluderade. S=skilsméssa, F=familjeratt,
K=kvinnojour.

Urvalsgrupp
Handling S F K

Hade du mojlighet att diskutera din rdadsla med 50 50 50
den som skotte forhandlingarna?

Skulle du ha stallt hogre krav i férhandlingarna 74 80 93
om du inte ként radsla for pappan?

N 34 55 16

Dessa siffror talar ett tydligt sprak till mig: For det forsta sker forhandling-
arna under former som inte innebér trygghet for mammorna. For det andra
tjanar mén pa att ha betett sig pa ett sadant sitt att de gjort mammor radda
for dem. Bada dessa omstédndigheter ger anledning att ifragasétta férhand-
lingsproceduren, vilket jag gor i slutkapitlet.

Har ska jag noja mig med att

e beldgga att papporna genom att anvénda vald gjort mammorna radda
for dem (om mammornas riadsla for papporna inte kunde relateras till
méns vald eller hot om vald, skulle ju radslan och mammornas sénkta
krav inte kunna ses som méns vinster av att anvinda vald)

e undersoka om forhandlarna har minskat pappornas vinster av att mam-
morna ar radda for dem.

Hur skiljer sig valdserfarenheterna hos de mammor som uppgett att de ar
radda for sina barns pappa jamfort med de mammor som inte upplever sig
radda?

Tabell pa nésta sida visar p for korrelationen mellan att ha ként radsla
for pappan och olika valdsformer under period 1-3 (sammantaget) respektive
under sjélva forhandlingsperioden.!?

Skillnaderna mellan valdsformerna ar inte huvudsaken héar (psykiskt vald,
speciellt under sjélva férhandlingsperioden, har hogst korrelation med riadsla),
utan enbart det faktum att det finns en tydlig koppling mellan méns vald och

10Se sidan for en forklaring av inneborden av p.
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Tabell 9.10. Korrelationen, spearmans rho, mellan utsatthet for olika valdsformer
och att ha kéant rédsla for pappan under forhandlingsperioden. N = 216
p < 0,001 for samtliga korrelationer.

Valdsform & period p

Fysiskt vald i period 1-3 0,498
Fysiskt vald i period 6 0,376
Sexuellt vald i period 1-3 0,470
Sexuellt vald i period 6 0,434
Psykiskt vald i period 1-3 0,538
Psykiskt vald i period 6 0,619
Hot i period 1-3 0,476
Hot i period 6 0,486

mammors radsla.!!

I samtliga urvalsgrupper hade hilften av mammorna méjlighet att diskutera
sin rédsla for pappan med den som skotte forhandlingarna. Fragan ar forstas
om denna mojlighet gjorde dem mindre benégna att sanka sina krav eller inte.
Tabell pa foljande sida visar hur stor andel av de mammor som hade
mojlighet att diskutera réddslan med férhandlaren som trots detta sénkte sina
krav pa grund av radslan.

For varje urvalsgrupp ar det ungefar lika manga som haft mdéjlighet att
diskutera sin radsla med forhandlaren som inte har haft ndgon sddan méjlighet
och det ar lika manga i bagge dessa grupper som har sankt sina krav pa grund
av sin radsla. Mojligheten att diskutera sin réadsla har alltsa inte minskat
fenomenet att radda mammor sdnker sina krav.

For att uppna en rattvis forhandlingsprocedur racker det alltsa inte att de
som skoter forhandlingarna ger mammorna mojlighet att diskutera sin radsla
for mannen.

1\ an kan ocksa notera att for fysiskt och sexuellt vald spelar vald i period 1-3 storre
roll 4n vald i period 6, men for psykiskt vald och hot forklarar valdet i period 6 mer av
variationen i rédsla &n valdet i period 1-3. Detta bor forstas mot ljuset av vad vi redan
vet om storleksordningen mellan de olika valdsformerna i de olika perioderna: Fysiskt
och sexuellt vald &r relativt ovanligt i period 6, medan psykiskt vald och hot ar vanligt
i denna period. Fysiskt och sexuellt vald &r sa ovanligt i period 6 att manga mammor
som &r ridda inte kan ha utsatts for det, och darfor ar korrelationen relativt lag.
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Tabell 9.11. Paverkade mojligheten att diskutera rddslan med férhandlaren om kvin-
nan sankte kraven eller ej? N = 104

Skulle ha stillt hogre krav i forhand-
lingarna om hon inte ként radsla for

pappan?
Skilsméssa Familjerdatt Kvinnojour

Hade mojlighet att diskutera Ja  Nej Ja  Nej Ja Nej
sin radsla med den som skotte

férhandlingarna
Ja 10 5 22 6 6 1
Nej 12 5 24 6 6 1

9.4.2. Overenskommelser

I enkéiten ingar fragor om papporna hallit ingangna 6verenskommelser (el-
ler domar i de fall ddr en domstol avgjort saken). I instruktionen till fragan
framgick att kvinnorna enbart skulle svara om det fanns en 6verenskommel-
se och enbart pa de fragor som stdmmer pa deras situation (se fraga 66 i
frageformuléret).

e i tid betalat underhall?

e betalat ev. extra kostnader (utéver underhall)?

e i tid betalat ev. extra kostnader (utéver underhall)?
e hamtat barnen pa avtalade tider?

e ldmnat barnen pa avtalade tider?

Anledningarna till att nagon Gverenskommelse inte finns kan vara véaldigt
olika. Om pappan och mamman har barnen boende hos sig lika stor del av
tiden ska pappan inte betala nagot underhall och mamman ska enligt instruk-
tionen till fragan inte svara pa fragan eftersom det inte finns nagon Gverens-
kommelse om att pappan ska betala underhall (fragan stdmmer alltsa inte
pa deras situation). Samma resultat, avsaknaden av svar, blir ocksa fallet om
nagon overenskommelse &nnu inte triffats (dven om underhallskyldigheten &r
lagstadgad for den foralder som inte ar boendeforalder torde i de flesta fall na-
gon form av Gverenskommelse traffas innan pappan borjar betala underhall).
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Med héansyn tagen till att saknade svar kan innebéra savéal att fragan inte
stammer pa deras situation (det vill siiga deras 6verenskommelse) som att ing-
en 6verenkommelse ingatts, ar anda andelen ja/nej svar bland de som faktiskt
svarat intressant.

Lat mig forst presentera andelen ja-svar for varje urvalsgrupp separat, se

tabell

Tabell 9.12. Andel av méinnen som hallit tréffade Gverenskommelser. Procent
S=skilsmassa, F=familjeratt, K=kvinnojour.

Urvalsgrupp

Handling S F K
i tid betalat underhall? 77 59 44
betalat ev. extra kostnader (utéver underhall)? 38 16 0
i tid betalat ev. extra kostnader (utéver under- 42 15 0
hall)?

héamtat barnen pa avtalade tider? 79 49 31
lamnat tillbaka barnen pa avtalade tider? 80 54 31
Antal kvinnor som svarat pa fragorna 52-65 59-87 8-13

Totalt antal kvinnor i gruppen som har barn 132 109 30
med mannen

I skilsméssogruppen rapporterar fyra av fem mammor att pappan betalat
underhall i tid och att hdmtning och ldmning av barnen skett enligt Gver-
enskommelse. Relativt fa pappor verkar dock betala extra kostnader utover
underhall.

I Familjerdttsgruppen uppger mellan 50 och 60 procent av mammorna att
pappan betalat underhall och hdmtat och lamnat barnen enligt éverenskom-

melse. Enbart 15 procent av papporna har betalat extra kostnader utéver
underhall.

Att kvinnorna i familjerdttsgruppen rapporterar att en lagre andel av mén-
nen har hallit inganga 6verenskommelser d4n kvinnorna i skilsméssogruppen ar
forvantat eftersom sjalva den omsténdighet att mén inte hallit ingangna 6ver-
enskommelser kan vara en anledning for kvinnorna att inleda forhandlingar
pa familjerdtten. Antalet fall i kvinnojoursgruppen ar mycket litet (13), men
man kan dnda notera att en mycket stor andel av dessa kvinnor rapporterar
att ménnen inte hallit ingdngna 6verenskommelser.
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Overenskommelser och pappors vald

Utifran synen pa pappors vald som ett medel i en maktkamp mellan dem
och mammorna kan man férvinta sig att pappor som anvéander (eller tidigare
anvant) vald oftare bryter ingangna Gverenskommelser &n pappor som inte
anvander (eller tidigare anvant) vald. Nar pappor véljer att betala underhall i
tid eller att inte gora det har de ocksa makten att paverka mammans ekonomi.
Genom att ta ansvar for barnen pa de tider som man kommit 6verens om eller
att inte gora det, genom uteblivet umgange, har pappan makt 6ver mammans
tid och dérmed indirekt 6ver hennes mojligheter att arbeta pa obekvam ar-
betstid eller att umgas med andra. Att parets historia av vald paverkar hur
pappan anvander den makten verkar rimligt. Pappor som tidigare anvént vald
forsoker inte kompensera for detta genom att vara extra noga med att halla
ingangna 6verenskommelser. Forhallandet mellan vald och benfgenheten att
hélla 6verenskommelser ar omvént: ju mer vald pappan anvant, desto mindre
chans att han betalar underhéall, extra kostnader, hdmtar barnen i tid, lamnar
barnen i tid.

Sambandsmattet p for indexvariabler for de olika valdsformerna och fragor-
na om pappan hallit ingangna 6verenskommelser redovisas i tabell 12

Tabell 9.13. Sambandet mellan att en pappa anviant en viss form av vald och att
han inte foljer ingangna 6verenskommelser. Samtliga kvinnor som har
gemensamma barn med mannen inkluderade. p. Sex=sexuellt vald,
Fys=fysiskt vald, Hot=Hot eller varningar (om mannen varnat kvin-
nan for att begéra ensam vardnad inte medréknat) Psy=psykiskt vald.

N = 288.
Valdsform

Handling Sex Fys Hot Psy
i tid betalat underhall? 0,268 0,273 0,310 0,264
betalat ev. extra kostnader (utéver underhall)? 0,297 0,276 0,351 0,316
i tid betalat ev. extra kostnader (utéver under- 0,438 0,398 0,486 0,443
hall)?

hamtat barnen pa avtalade tider? 0,357 0,393 0,388 0,400
lamnat tillbaka barnen pa avtalade tider? 0,373 0,365 0,414 0,398

Samtliga virden signifikanta pa 0,01-nivan.

12Tndexen &r summerade Sver samtliga perioder och beskriver alltsd mannens valdsanvind-
ning under hela perioden fran att mannen och kvinnan flyttade ihop till enkéttillfdllet.
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Skillnaderna mellan valdsformerna &ar marginella. Skillnaderna mellan de
olika 6verenskommelserna ar lite mer framtridande, men huvudsaken ar att
samtliga virden ar tillrdckligt hoga for att visa att samtliga former av vald
och brutna 6verenskommelser hanger ihop.

Som jag tidigare papekat ar emellertid p ett mycket abstrakt matt och for
att konkretisera sambandet mellan vald och brutna éverenskommelser anvén-
der jag ocksa korstabeller. Eftersom indexen méter pa ett ungefir hur manga
ganger varje pappa anvant en viss valdsform och variationen mellan papporna
ar stor (38,5 procent av de 288 papporna har aldrig anvant fysiskt vald 14,6
procent har gjort det en eller tva ganger bland resten av papporna varierar
det mellan 3 och 171 ganger), maste man klassindela materialet for att kunna
gora en tabell. Jag har delat in papporna i tre grupper: de som aldrig anvant
en viss valdsform, de som anvéant den en eller tva ganger samt de som anvént
en valdsform mer an tva ganger.

Varje cell i tabell pa foregaende sida skulle kunna utvecklas till en egen
korstabell, men jag har valt ut tva stycken som jag redovisar. De 6vriga ser
antagligen ut pa liknande satt och podngen med korstabellerna ar i huvudsak
pedagogisk, for ldsare som inte sa vana vid statistik att ett p-virde sdger dem
nagot.

Tabell 9.14. Sambandet mellan att en pappa hotat eller varnat mamman och att
han i tid betalar underhall. Samtliga kvinnor som har gemensamma
barn med mannen inkluderade. Procent. N = 126.

Antal hot/varningar
i tid betalat underhall? 0 1-2 >2 % N

ja 43 21 36 100 81
nej 22 7 71 100 45

Tabell 9.15. Sambandet mellan att en pappa anvént fysiskt vald och att han hdmtat
barnen pa avtalade tider. Samtliga kvinnor som har gemensamma barn
med mannen inkluderade. Procent. N = 166.

Antal fysiska valdshandlingar

Hamtat barnen pa avtalade tider? 0 1-2 >2 % N
ja 54 16 30 100 96
nej 21 16 63 100 70

209



Som framgar av tabell pa foregaende sida har alltsa de flesta pappor
som (alltid) hdmtat barnen pa avtalade tider aldrig anvént fysiskt vald och
de flesta pappor som har anvéint fysiskt vald har alltsa inte (alltid) hdmtat
barnen pa avtalade tider.

Sammantaget ger de siffror som jag redovisat stod for tanken att pappors
satt att folja eller inte folja ingangna Gverenskommelser om underhall och
umgange kan ses som en fortsattning av den maktkamp i vilken vald, saval
fysiskt, sexuellt och psykiskt vald samt hot, utgér medel. I det ljuset blir vald-
samma pappors brott mot ingdngna Gverenskommelser ett delvis annorlunda
problem, ett problem som vi har stérre anledning att ta pa allvar och pa olika
satt bestraffa &n icke valdsamma pappors brott mot ingangna éverenskom-
melser. Omvant kan man siga att om vi bortser fran parets historia av vald
fran pappans sida, och speciellt om vi ocksa forutsétter att pappan inte an-
vant vald, nir vi bedémer innebdrden av att till exempel inte hdmta barnen
pa avtalad tid tenderar vi att beddéma detta som nagot mindre allvarligt &n
vad vi skulle anse om vi betraktade handlingen som en fortsdttning pa den
maktkamp som tidigare forts med vald.

Professionella som 1i sitt yrke handhar forhandlingar om vardnad, umgénge
och underhall, till exempel familjerdttssekreterare eller jurister, boér darfor
systematiskt skaffa kunskap om i vilken omfattning pappan anvint vald mot
mamman, och bedéma pappans beteende nar det géller ingangna 6verenskom-
melser om umgénge och underhall utifran kunskap om historien av eventuellt
vald fran pappans sida. Bortser man fran tidigare valdsanvandning ger man
valdsamma pappor chansen att fortsitta att pa olika satt kontrollera mam-
morna, till exempel deras ekonomi och deras tid. Genom att stdlla hardare
krav pa de pappor som tidigare anviant vald &n de pappor som inte anvént
vald och betrakta brott mot ingangna 6verenskommelser strangare nir de gors
av pappor som tidigare anvant vald kan forhandlare bidra till att méan upphor
att tjana pa att anvanda vald.

210



10. Sammanfattning och Slutsatser

I det hér kapitlet kommer jag att forsoka besvara de fragor som stéalldes i
inledningen och resonera om vilka slutsatser man kan dra av resultaten i den
hér undersokningen. Jag kommer ocksa att beskriva vad som varit de svaraste
problemen och vad som ar fordelarna med den har undersokningen jamfort
med andra. Resultatredovisningen har hittills varit sarpraglat empirisk, det ar
nu dags att i hogre grad an tidigare anvinda teori for att beskriva och forsta
empirin.

Syftet med studien &ar att utreda omfattningen av méins vald mot kvinnor
i samband med och efter separationer, separationsvald, for att darigenom
kunna siga nagot om den risk for vald som kvinnor som Overviger att ldmna
ett heterosexuellt parforhallande star infor. Eftersom det har visat sig att det
ar mycket ovanligt att mén som inte tidigare under férhallandet anvint vald
bérjar att gora det i samband med, eller efter en separation (se sidan ar
det i forsta hand kvinnor som redan utsatts for vald som loper den storsta
risken for separationsvald och det &r ocksa dessa kvinnor som har stoérst nytta
av de nya kunskaper om separationsvald som studien innebar.

Kvinnor som utséatts for vald i ett heterosexuellt parférhallande har i sina
valdserfarenheter ett skl mer &n kvinnor som &nnu inte gjort sadana valdser-
farenheter att Overviga separation, men valdserfarenheten ar ocksa forknippad
med en 6kad risk for separationsvald. De kvinnor som skulle ha mest att vinna
pa en separation ar alltsa de for vilka separationens pris riskerar att bli hogst.
I det forhallandet finner den hér undersokningen sitt syfte: att uppmarksam-
ma, kartlagga och darigenom i ndgon man bidra till att férbattra villkoren for
kvinnor som utévar sin ratt att avsluta ett heterosexuellt parférhallande.

Historiskt sett ar kvinnors ratt att fritt avsluta ett heterosexuellt parfor-
hallande en relativt ny foreteelse, som &r férknippad med tva fordndringar:
forstarkningar i ratten till skilsmassa samt att allt fler heterosexuella parfor-
hallanden inte omfattas av dktenskapet. Réatten till skilsméssa skédrptes under
1900-talet sa att kvinnor fran och med 1974 haft sma formella hinder fran att
skilja sig, &ven om reglerna varit och &nnu ar sadana att skilsméssan inte blir
fullt genomford forrdn efter en period om sex manader. 1974 och de féljande
aren okade antalet skilsméssor kraftigt, men de senaste 30 aren har antalet
skilsméssor varit relativt konstant.

Andelen heterosexuella parfoérhallanden som inneburit gemensamt boende
men inte dktenskap ckade under 1960-talet. Statistiken 6ver sambofoérhallan-

211



den ar inte alls lika gedigen som statistiken 6ver aktenskap, men genom att
studera nedgangen i antalet giftermal kan man fa en uppfattning om sambo-
férhallandenas utbredning. Mellan ar 1967 och 1972 minskade antalet arliga
giftermal med 38 procent, och ar pa ungefir samma niva nu som 1972. Ar
2001 utgjorde samboparen en fjardedel och dktenskapen tre fjardedelar av
samtliga parrelationer.!

Att de lagliga hindren for kvinnor att avsluta ett dktenskap numera ar obe-
tydliga ar enbart en del av vad det betyder att kvinnor har ratt att avsluta
heterosexuella parforhéllanden. Om vi i begreppet rétt ocksa lagger frihe-
ten att gora det som omfattas av ratten utan att bli straffad for det och i
begreppet straffad inte bara ser till rattsviasendets sanktionsmdjligheter ut-
an dven uppméarksammar méns vald mot kvinnor som viljer att separera ar
det fortfarande inte en sjalvklarhet att kvinnor har ratt att fritt avsluta ett
heterosexuellt parforhallande.

Denna undersckning av separationsvald ar darfor en undersokning av en av
aspekterna pa heterosexuella parforhallandens frivillighet. Vi forestéller oss
girna att heterosexuella parférhallanden i och med moderniteten kommit att
baseras pa frivillighet, Och da menar jag inte Anthony Giddens begrepp rena
relationer - intima forhallanden som véljs for sin egen skull och inte for de for-
delar som parsamheten som sadan innebar, till exempel ekonomiska fordelar
eller lattheten att skaffa och ansvara for barn. Nér jag skriver frivillighet me-
nar jag istédllet en subjektiv upplevelse av att bade kvinnan och mannen har
valt varandra, det vill siga att ingen annan har bestamt att just de ska bli ett
par, och att de, var och en for sig, skulle kunna vélja att avsluta férhallandet
och leva utanfor tvasamheten eller med en ny partner. For att sddana upple-
velser ska uppsta krivs att kvinnor inte dr beroende av ménnens inkomster,
vilket galler i hogre grad i Sverige med den relativt hoga sysselsattningsgraden
for kvinnor tillsammans med ett relativt val utbyggt socialférsakringssystem,
an i manga andra lander. Den frivillighet jag med den héar studien vill under-
soka har alltsa inte att gora med att nagot valjs for sin egen skull - en fras
som enbart dr mojlig att tdnka pa en abstraktionsniva som séllan ar fruktbar
- utan begrinsas till upplevelsen att tvasamheten ar ett val man sjalv har
gjort och att man sjalv bestammer nar eller om man vill avbryta den, och att
man kan vilja att avsluta den utan att nagon straffar en for det.

Jag har anvant begreppet hinder for att forklara vad som gor att heterosex-
uella parrelationer inte upploses. I den begreppsapparat jag anvant skiljer jag
pa hinder av tre typer (se m pa sidan och kvinnors réadsla for fortsatt och
eventuellt grovre vald utgor hinder av typ 1 som gor att valdsutsatta kvinnor

Drygt 1 miljon samboende, ca 3 miljoner gifta, enligt http://www.scb.se/templates/
tableOrChart 47900 . asp| (2006-01-16).
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valjer att inte separera. Separationsvald kan ocksa utgora hinder av typ 2, det
vill sdga hinder som i efterhand framstar som sa stora att kvinnan om hon
hade vetat vad separationen skulle leda till skulle valt att inte separera. Typ 2
hinder inkluderar, men ar inte begransade till, grovt fysiskt vald, dodligt eller
icke-dodligt. Enkdtmetoden har emellertid den begréansningen att dodligt vald
inte kan mitas, och typ 2 hindren kommer déirfor att underskattas.?

En av fragestallningarna som har styrt den hér studien &r féljande: “I vilken
omfattning anvinder mén vald mot kvinnor i samband med och efter att
parforhallandet avslutas och mannen och kvinnan separerar?”

For att besvara den har jag valt att gora distinktioner mellan olika valdsfor-
mer. Genom faktoranalys har valdsbegreppet delats upp i olika dimensioner
och de olika valdsformer som framtrader i analysen &ar fysiskt, sexuellt och
psykiskt vald. Vidare visar analysen att psykiskt vald ar en valdsform, ett
handlingsménster, som ar relativt enhetligt och tydligt skiljer sig fran andra
valdsformer. De former av valdshandlingar som ingar i begreppet psykiskt
vald samvarierar mer med varandra &n vad de valdshandlingar som ingar i de
andra valdsformerna samvarierar med varandra, psykiskt vald &r dédrmed en
empiriskt vilavgriansad valdsform.?

Hot &r dédremot inte en enhetlig och avgransad valdsform, utan hotfulla
beteenden samvarierar som regel med nagon av de andra formerna av vald.

For att kunna tala om, och jamféra, méns anviandning av vald foére un-
der och efter separation har jag delat in parférhallandet i sex olika perioder.
Period 1 omfattar de forsta sex manaderna av gemensamt boende, period 3
omfattar de sista sex manaderna innan nagon (oftast kvinnan) meddelade att
hon planerade att separera, period 2 omfattar perioden mellan period 1 och
period 3 och &r olika lang for olika kvinnor. I genomsnitt omfattade denna
period 9 ar. Period 4 ar den period som paret fortsitter att bo tillsammans
under tiden som nagon av dem letar efter ny bostad. Det ar inte alla kvin-
nor som valt att fortsidtta att bo tillsammans med mannen under denna fas

2Dodligt vald ar ocksé sé pass ovanligt att for att fa med tillrackligt manga fall av dodligt
vald i en studie maste man anvinda urvalsmetoder sarskilt avpassade for detta syfte.

3Psykiskt vald kan emellertid delas in i undergrupper. I min faktoranalys av de ca 7.000
enkatsvar som Slagen Dam bygger pa framtrider tva former av psykiskt vald: den forsta
och vanligaste inkluderar nedvérderande och indirekt kontrollerande beteende, den andra
som ar mindre vanlig inkluderar mer direkta former av kontroll samt hot mot barnen.
De fragor om psykiskt vald som ingar i Slagen Dam fangar emellertid enbart en del av
de fenomen som nédmnts i den teoretiska diskusssion om vad psykiskt vald ar. Hade man
stallt fler fragor dr det mojligt att fler dimensioner av psykiskt vald hade framtrétt i
faktoranalysen. For en 6versikt av den teoretiska diskussionen om psykiskt vald och en
genomgang av vilka fragor om psykiskt vald som stéllts i kvantitativa studier av méns
vald mot kvinnor se Malin Sanden, ”Hur understks méns psykiska vald mot kvinnor i
tre nationella omfangsundersékningar?” examensarbete vid Psykologiska institutionen,
Goteborgs universitet (2004).
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av separationsprocessen, enbart drygt halften av kvinnorna i undersékningen
har valt detta, vilket gor att perioden inte &r riktigt jamforbar med de Gvriga.
Period 5 bestar av tiden fran det att paret flyttade isér till undersokningstill-
fallet. Period 6 omfattar den period som kvinnan och mannen pa nagot satt
forhandlade eller diskuterade om vardnad, umgénge, underhall eller boende
av eventuella gemensamma barn. Det ar alltsa enbart par som har gemen-
samma barn som har erfarenheter av period 6. Tva tredjedelar av kvinnorna
borjade forhandla efter att de flyttat isér, och for dem sammanfaller alltsa
period 6 med (en del av) period 5. Fér den andra tredjedelen, de som bérjade
férhandla redan innan de flyttade isar, sammanfaller period 6 med period 4
(och eventuellt med period 5).%

Fragan “I vilken omfattning anvinder mén vald mot kvinnor i samband med
och efter att parforhallandet avslutats och mannen och kvinnan separerar?”
har jag valt att besvara genom att skildra hur vanliga olika valdsformer &r
under olika faser av parférhallandet och separationen. Denna utvidning av
fragan gor den intressant &ven ur andra perspektiv dn just fragan om i vilken
utstriackning méns vald bor uppfattas som ett hinder for kvinnor att separera
eller inte, till exempel for att kunna avgora om tidig valdsanvindning innebér
en forhojd risk for separationsvald eller inte, eller for fragan om hur vald
paverkar kvinnors benigenhet att ta initativ till separationer.

Figur pa nista sida, som dven atergivits pa sidan visar forhallan-
det mellan valdsformer och perioder. Langst till vanster, vid Y-axeln, anges
hur manga procent av kvinnorna som angett att mannen anvant de olika
valdsformerna mot dem i den forsta perioden, de forsta sex manaderna av ge-
mensamt boende. Den heldragna linjen, som representerar sexuellt vald, ligger
hér 6verst, vilket betyder att sexuellt vald ar vanligast under period 1, ungefar
25 procent av kvinnorna rapporterar att mannen utsatt dem fér nagon form
av sexuell krinkning under de forsta sex manaderna av gemensamt boende.”
Den valdsform som &r minst vanlig i period 1 &r hot/varningar, vilket drygt
15 procent av kvinnorna rapporterat om.

Under period 2, som for de flesta kvinnor &r den klart langsta perioden och
i genomsnitt omfattar 9 ar, rapporterar drygt 40 procent av kvinnorna att
mannen anvint samtliga valdsformer vid minst ett tillfille.® Period 3, som
omfattar de sista sex manaderna innan nagon part meddelade sina separa-
tionsplaner, dr den mest valdsamma perioden av alla: mén anvinder mer hot,

4F6r mer uppgifter om perioderna, se pa sidan m

5De exakta siffrorna som figur m pa motstaende sida bygger pa aterfinns i tabell pa
sidan

SProcentsiffran #r baserad pa det antal kvinnor som har erfarenet av perioden i fraga,
kvinnor som inte upplevde nagon period 2, det vill sdga kvinnor som bodde ihop med
mannen i hogst ett ar, ingar alltsa inte.
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Figur 10.1. Andelen mé&n som anvént olika valdsformer under de olika perioderna.

fysiskt, sexuellt och psykiskt vald i period 3 &n i nagon annan period. Stor-
leksordningen mellan valdsformerna &r inte samma i period 3 som i period
2: Sexuellt vald som &r den vanligaste valdsformen i period 1 och 2 &r minst
vanligt i period 3. Hot/varningar och psykiskt vald som &r mindre vanligt 4n
de andra valdsformerna i period 2 ar de tva vanligaste valdsformerna i period
3.

Efter period 3 minskar fysiskt och sexuellt vald sa att ungefar hélften av
kvinnorna som utsatts for fysiskt eller sexuellt vald i period 3 ocksa blir ut-
satta efter period 3. Man slutar dock inte att anvénda psykiskt vald och
hot/varningar i samband med att separationsprocessen inleds.

Om man jamfor period 3 med period 5 ar samtliga valdsformer mindre
férekommande i period 5, men psykiskt vald och hot/varningar &r néstan lika
vanligt efter att de flyttade isér som innan. Hot, men inte varningar, under
period 5 samvarierar med fysiskt vald under period 5, se pa sidan

Under period 6, da mannen och kvinnan forhandlade om eventuella gemen-
samma barn, ar skillnaderna mellan valdsformerna &nnu mer tydliga: fysiskt
och sexuellt vald ar ovanligt, men hot och psykiskt vald ar vanligt.

Aven om ett diagram som figur kan ge intryck av att representera,
eller aterge, verkligheten pa ett objektivt sdtt, vore det ovetenskapligt att
inte problematisera denna forestdllning. Operationaliseringarna av de olika
valdsformerna som jag anvént ar delvis mina egna val som darfor behoéver
argumenteras for. I viss utstrackning skiljer sig de operationaliseringar jag
anvant fran de operationaliser som anvants i tidigare studier, och da jamfor
jag min undersokning speciellt med Slagen Dam och Statistics Canadas studie
fran 1993. I huvudsak bestar emellertid skillnaderna i att jag stallt fler fragor

215



om olika konkreta hot och inkluderat olika former av varningar i samma
kategori som hot.” Dessutom har jag systematiskt arbetat med begreppet
psykiskt vald, savél i faktoranalys som i redovisningen av omfattningen av
méns vald over tid. Tidigare studier har stéllt samma eller liknande fragor
om psykiskt vald, men inte pa ett systematiskt séatt stéllt fragor om mannen
anvant psykiskt vald under olika faser av parférhallandet. Till exempel sa
fragas i Slagen Dam inte om mannen anvant psykiskt vald efter att de flyttat
isér. Vidare ar fragorna om hot i Slagen Dam och Statistics Canadas studie
begrénsade till en fraga om mannen hotat att skada kvinnan fysiskt.

Om sa hot/varningar och psykiskt vald under separationsprocessen ér vanli-
gare an vad man tidigare kant till, vad kan man gora at det? For det forsta vill
jag hévda att om det blir allmént ként att mén ofta anvinder hot/varningar
och psykiskt vald under separationsprocessen sa innebér det dndrade forut-
sattningar for dessa valdsakter.

Hot och varningar kan vara brottsliga och kvinnor som blir hotade kan
darfor vanda sig till polisen och ménnen kan bli domda for dessa handlingar.
For att forekomma en situation dar ord star mot ord, vilket ofta leder till att
ménnen frias eller att inget atal vicks, kan kvinnor som riskerar att bli hotade
spela in telefonsamtal.

En kvinna som ar medveten om att relativt manga méan anvénder psykiskt
vald och varningar efter separationer torde drabbas mindre negativt av psy-
kiskt vald och varningar fran sin fére detta man &n en kvinna som inte kdnner
till omfattningen av psykiskt vald och varningar efter separationer.

10.1. Studiens relevans for familjeratten

Den kanske viktigaste orsaken till att kvinnor och mén fortsétter att ha kon-
takt med varandra efter separationer ar att de har gemensamma barn. Ungefar
10 procent av de fordldrar som separerar kommer i kontakt med en familje-
rattsenhet med anledning av separationen. Personalen pa familjeréttsenheter,
familjerattssekreterare, borde kunna forbéattra sitt arbete med hjélp av den
nya kunskapen om att hot, varningar och psykiskt vald ar vanligt efter sepa-
rationer. Eftersom jag pa olika stéllen i avhandlingen skrivit om sadant som
ar relevant for familjerattssekreterare tar jag har ett samlat grepp om detta,
och inte enbart hot, varningar och psykiskt vald efter separationer. Kapitel
[0 handlar speciellt om perioden av forhandlingar om gemensamma barn, sa
for lasare som arbetar med sadana forhandlingar ar det kapitlet tillsammans
med detta sista kapitel antagligen mest intressant.

"Jag jamfor operationaliseringarna i min egen studie, Slagen Dam, Statistics Canadas
studie samt de som Lena Widding-Hedin anvéint i sin studie pa sidan
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I Maria Erikssons avhandling I skuggan av pappa: Famailjerdtten och hante-
ringen av faders vald framgar att en del familjerattssekreterare tanker sig att
det ar relativt vanligt att mén som inte tidigare anvant vald borjar med det i
samband med separationen, och att de uppfattar separationen som “kris” som
ger mening at detta “separationsvald”. Familjerdttssekreterarna i Erikssons
intervjuer menar att detta vald karaktériseras av enstaka relativt lindriga
valdshandlingar frin ménnens sida.® Mina data ger inget stéd for denna tan-
ke: tvartom ar det ytterst fa mén som borjar med fysiskt vald i samband med
eller efter separationer.’

Den for familjerattssekreterare viktigaste kunskapen som den hér studien
har gett torde vara att jamfort med den stora gruppen pappor som skiljer sig
eller separerar sa anviander papporna som har drenden hos familjeratten med
anledningen av separation mycket mer vald &n de som inte kommer i kontakt
med familjerdtten. Anledningen till att foraldrar dyker upp hos familjerdatten
ar forstas att fordldrarna har en konflikt, som ar svarare dn de flesta fordldrars
konflikter som inte soker sig till familjerdtten, men att dessa konflikter sa ofta
ocksa rymmer pappors vald mot mammor ar sa vitt jag forstar, bland annat
utifran Maria Eriksssons avhandling, inte lika kint.' Pappor skrammer med
vald eller hotfullt beteende manga mammor si att dessa sidnker sina krav i
férhandlingarna av radsla for pappan.

Skillnaderna mellan gruppen mammor som fatt enkéten for att de genom-
gatt skilsméssa och gruppen mammor som fatt enkéten for att de haft ett
drende hos familjerdtten med anledning av ett vardnadsdrende framgar av
tabell pa foljande sida. !

64 procent av papporna pa familjerdtten hade anvént fysiskt vald nagon
gang, jamfort med 48 procent av papporna som genomgatt skilsméassa. Ef-
tersom svarsfrekvensen har varit synnerligen lag i den hér studien, 35 procent
i skilsméssogruppen och 31 procent i familjerdttsgruppen, kan man inte utga
fran att samma procentandelar géller hela grupperna, som de delar av grup-
perna som besvarat enkdten. Men hur man &n rédknar ar frekvenserna av vald
hoga i familjerattsgruppen, och de interna skillnaderna mellan olika valdsfor-
mer kan knappast tillskrivas bortfallsproblematiken. Nar man betraktar hur
papporna i familjerdttsgruppen anvinder vald 6ver tid jamfort med méannen i

8Eriksson, s. 212f

9Se tabell pa sidan och texten pa sidan

10ihid., s. 202. I en studie av kvinnomisshandel och umgéngesratt i England visade Ma-
rianne Hester och Lorraine Radford att den engelska motsvarigheten till familjerdtts-
sekreterare inte anvénde systematiska metoder for att upptéicka vald mot kvinnorna,
och att &ven om de fick kdnnedom om valdet sa uppfattade de valdet som irrelevant for
umgénget, Hester & Radford, s. 20

"Kvinnor som genomgatt skilsméssa men inte har gemensamma barn med mannen ingar
inte i f6ljande analyser.
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Tabell 10.1. Valdsformer och urvalsgrupper, Procent av respektive urvalsgrupp. En-
bart kvinnor som har gemensamma barn med mannen inkluderade.
S=skilsmassa, F=familjeratt.

Urvalsgrupp
Valdsform S F
Fysiskt vald 48 64
Sexuellt vald 57 64
Psykiskt vald 58 87
Hot/varningar 53 69
N 133 110

skilsméssogruppen visar det sig att papporna i familjerattsgruppen tenderar

att fortsitta att anvinda vald dven efter separation i klart hogre utstrackning
12

an mannen i skilsméssogruppen.
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Figur 10.2. Andelen pappor som anvéint olika valdsformer under de olika perioderna.
Skilsméassogruppen, N=136.

Bland papporna i skilsméassogruppen var det 11 procent som anvande fysiskt
vald nagon gang efter att paret flyttat isér, for papporna i familjerattsgruppen
ar motsvarande siffra 29 procent. Under sjalva forhandlingsperioden domine-
rar det psykiska valdet: i familjerattsgruppen ar det dubbelt sa vanligt att
ménnen anvander psykiskt vald under forhandlingsperioden som i skilsmés-
sogruppen.

12Figurerna baseras pa siffrorna i tabellerna pa sidan respektive pa sidan
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Figur 10.3. Andelen pappor som anvéint olika valdsformer under de olika perioderna.
Familjerattsgruppen, N=109.

Familjerattssekreterare behover forbattra forhandlingsproceduren sé att man
inte tjAnar pa att anvinda vald. Psykiskt vald dr den valdsform som statistiskt
sett samvarierar starkast med att mammor pa grund av rédsla for barnens
pappor sanker sina krav.® Mammors riadsla och pappors vald, och da &ven
psykiskt vald, varningar och hot, behéver systematiskt uppmaérksammas av
familjerattssekreterare och fa konsekvenser for férhandlingarna. Rattvisa for-
handlingar forutsatter att parterna upplever trygghet. Det &ar inte acceptabelt
att pappors hotfulla beteende och mammors ridsla ska fa paverka utfallet av
forhandlingarna. Att ge mammorna mojlighet att diskutera sin radsla for bar-
nens pappa hjalper dock inte: lika stor andel av mammor som haft en sadan
mojlighet som de mammor som inte haft det sénkte sina krav pa grund av
ridsla for barnens pappa.'4

Aven om inte utfallet av férhandlingarna i varje enskilt fall paverkas av
att mammorna vagar stélla hogre krav, ar dessa siffror alarmerande. For-
handlingar mellan pappor och mammor som sker i myndigheters regi borde
kunna ske utan att mammor av radsla for barnens pappa sdnker sina krav,
men for en inte obetydlig andel av mammorna som varit pa familjerdtten har
férhandlingsproceduren inte gjort dem trygga.

Hur férhandlingarna bor se ut, vilka regler som ska anvandas, vilka sank-
tioner man ska anvianda for att straffa den part som skréammer den andra,
eller vilka ”beviskrav” man ska tillampa, har jag ingen uppfattning om. Det

BTabell pa sidan visar att psykiskt vald under férhandlingsperioden samvarierar
starkast med kvinnors rédsla for mannen under perioden av férhandlingar.

118e tabell pa sidan
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ar de professionella forhandlarnas sak att forbattra forhandlingsproceduren,
men utgangspunkten for ett sadant forbattringsarbete bor vara att vald och
hot inte ska l6na sig och att mammor ska uppleva trygghet under perioden
av forhandlingar.

10.2. Ett riskbedomningstest

Ett syfte med den hér studien har varit att producera kunskap om méns
anvandning av vald i samband med separationer sa att kvinnor som Gvervéger
att separera sjalva kan bedoma om det &r rationellt for dem att vidta sarskilda
atgarder for att minska risken att mannen som de separerar ifran kommer att
anvanda vald mot dem under separationsprocessen. Utifran kunskap om vilka
valdshandlingar mannen anvént under sjalva parférhallandet kan man med
relativt hog precision korrekt forutsdga om mannen kommer att anvinda vald
aven efter att paret har flyttat isér. Detta resultat var en Gverraskning, det
ar inte sarskilt vanligt inom samhéllsvetenskaperna att man lyckas formulera
modeller for forutsigelser som har tillrackligt hog precisionsgrad for att vara
praktiskt anvindbara.

Aven om precisionsgraden ir tillrickligt hog for att modellen ska vara av
praktisk nytta ar den inte oproblematisk. Ett principiellt problem med min
utgangspunkt -att modellen ar till for de kvinnor som riskerar att utsattas for
vald- ar att denna utgangspunkt kan ségas forutsitta att det ar kvinnors an-
svar att aktivt minska risken att bli utsatta for méns vald, och utgangspunkten
dérmed i ndgon mening befriar mén fran ansvaret for deras valdshandlingar.!®
Lat mig tydliggéra min syn pa detta genom ett tankeexperiment.

Antag att mén, snarare an kvinnor, forviantades anvianda modellen for for-
utsagelse av risk for separationsvald. Mannen har ungefar lika god kunskap
som kvinnorna om hur de handlat under parférhallandet innan separation
blev aktuellt, minnen har alltsd den information som kravs for att kunna
anvinda modellen.!® Tanken att méinnen ocksa ska vara motiverade att an-
vanda modellen for att bedoma risken att de sjdlva kommer att anvinda vald

15Ett exempel pa hur kvinnor férvéntas ta ansvar for att minska risken att bli utsatta
for vald av mén utgdér Brottsoffermyndighetens beslut att inte betala skadestand till
en kvinna som utsatts for mycket grovt sexuellt vald av sin manliga partner for att
hon “Enligt Brottsoffermyndighetens bedémning har [kvinnan| genom att tillsammans
med [mannen| inta amfetamin och andra droger upptriatt pa ett sadant sitt att hon
utsatt sig for en 6kad risk att skadas pa sa sétt som skett.”, se Jenny Svenberg, ” Grovt
misshandlad kvinna végras ersittning fran staten”, Kvinnotryck, vol. 6, nr. 2 (2004),
http://wuw.roks.se/kvinnotryck/2004/kt2_04_brom.html

167,53t oss bortse har fran att ménnen troligtvis tenderar att underskatta omfattningen av
det vald de sjalva eventuellt anvéant och att vilja anvinda férskénande omskrivningar pa
sina egna handlingar.
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passar emellertid synnerligen illa ihop med min syn pa vald som ett medel f6r
mén att uppna makt och kontroll éver kvinnor.'” Om vald vore nagot som
“drabbade” mén, nagot som “kom 6ver dem” och - for att parfrasera lagstift-
ningen om valdtakt - “forsatte dem i ett hjalplost tillstand” dar de inte langre
kunde kontrollera sina handlingar, da vore det inte paradoxalt att mén sjilva
anvande modellen for att forutsdga, och eventuellt aktivt minska, risken att
de skulle anvinda vald mot den kvinna som de separerar ifran. En situation
som kan vara intressant att jamfora med &r man som forstar sin valdsanvénd-
ning i ett heterosexuellt parforhallande som ett resultat av att de dricker for
mycket alkohol. I den utstrackning sadana mén kan uppleva att det &ar deras
ansvar gentemot kvinnan att inte dricka och faktiskt ocksa tar det ansvaret,
kan man séga att de definierar sin valdsanvandning som ett problem for dem
sjélva som mdn.

Det ségs ofta i debatten om méns vald mot kvinnor, liksom i debatten om
jamstalldhet i allménhet, att detta &r problem som ocksa man maste engagera
sig i for att valdet verkligen ska minska, eller jamstalldheten verkligen oka,
men ett sddant “maste” uppfattar jag som tom retorik som i sig doljer méans
vinster av att anvinda vald och méns férdelar av konsmaktsordningen. Méns
vald mot kvinnor &r inte (4nnu) ett problem for mdn, ett mansproblem. Sa
linge méan kan anvianda vald for att sdtta granser for kvinnor som de lever
ihop med, och med valdet markera sin ratt att sétta granser for kvinnor,
ja sa lange vald kan vara ett effektivt medel fér mén att uppna makt i en
heterosexuell parrelation ar det inte rimligt att tala om méns vald som ett
problem for méan.

En av fallorna som viktimologiska forskningen riskerar att falla i ar vad
feministiska kritiker av denna forskning kallat “victim-blaming”. Varje stu-
die om offerskap och risker bor explicit forhalla sig till, och undvika victim-
blaming. Victim-blaming innebér att ett brott framstéalls som nagot som offret
borde ha kunnat undvika genom att agera annorlunda, det vill sdga att off-
rets beteende framstélls som brottets orsak. Den riskmodell jag fatt fram &ar
pa ett sdtt oproblematisk i detta avseende: det &r ménnens tidigare beteen-
de som utgor riskfaktorer, inte kvinnornas. Risken for victim-blaming géller
istallet sjéalva tillampningen av modellen, kvinnor riskerar kanske att bli sdm-
re bemotta om de rakar ut for separationsvald och ként till att de uppfyller
kriterierna for hog risk for separationsvald &n om de inte visste det. I stéllet
for att fraga sig varfér mannen anvinde vald mot henne kanske man kom-
mer att fraga sig, varfor gjorde hon inget for att skydda sig nir hon visste
att risken var stor? Ett bra svar pa den fragan ar ocksa en bra strategi mot

17 Jag utvecklar min syn pa méns vald mot kvinnor som ett medel att uppnd makt och
kontroll i kapitel El pa sidan E}
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viktim-blaming: Priset for att skydda sig mot en man som verkligen vill skada
en ar oerhort stort.

Det enda realistiska alternativ som kan innebéra ett bra skydd ar att fly och
ga under jorden. De skyddsinsatser som samhéallet genom polisen erbjuder till
de kvinnor som inte flyr och gar under jorden &r i huvudsak inriktade pa att
minska den tid det tar innan en polispatrull kan komma till kvinnans hem,
vilket knappast hindrar de mén som bestamt sig for att forsoka kranka eller
skada kvinnan. Men att fly och g& under jorden ar forstas ett oerhort kostsamt
satt att skydda sig, speciellt om man inte lyckas fa ett nytt personnummer,
vilket synnerligen fa kvinnor far.'®

Riskmodellen som jag presenterat i den har avhandlingen fungerar som fol-
jer: om mannen gjort minst fyra av foljande sju handlingar de sista sex mana-
derna innan separation blev aktuellt (det vill siga under period 3) forutsiger
modellen att mannen kommer att anvinda fysiskt vald efter separation. Om
han gjort tre eller farre av dessa handlingar kommer han sannolikt inte att
anvanda fysiskt vald efter separation. De relevanta handlingarna &r:

Kastat saker mot kvinnan

Knuffat eller slagit kvinnan med 6ppen hand

Bitit, sparkat eller slagit med knuten hand

Hindrat eller forbjudit kvinnan att lamna sin bostad
Skadat barnen, om kvinnan har nagra

Hotat att skada kvinnan

Sagt att kvinnan ar dum eller inkompetent

Néar modellen tillampas pa de enkatsvar som den dr utvecklad utifran ger den
ratt forutsdgelse i 86 procent av fallen. I tabell pa motstaende sida ar de
korrekta forutsagelserna skuggade och utgor 187 450 = 237 av totalt 277 fall.
De felaktiga forutsédgelserna ar 17 4+ 23 = 40 stycken och modellen ger ungefar
lika manga falska positiva (17) som falska negativa (23) forutsigelser.!?
Precisionen i forutsigelserna ar som sagt forvanansvért hog, jag blev éver-
raskad nér jag sig precisionen i riskmodellen. Skillnaden mellan att anvinda
fyra av dessa sju handlingar som kriterium jamfort med att bara fraga om
mannen anvant fysiskt vald de sista sex manaderna fore separation eller inte
ar stor.?? Riskmodellens precision #r dock inte lika hog nér den tillimpas pa

18 Jag har skrivit mer om de svarigheter som det kan innebéra att g& under jorden i ett
annat sammanhang, se Ekbrand & Nilsson, s. 60ff.

YEn falsk positiv forutséigelse innebér att modellen forutsade att mannen skulle anvinda
fysiskt vald efter separation men han gjorde det inte, en falsk negativ férutsigelse innebéar
att modellen férutsade att mannen inte skulle anvéinda fysiskt vald, men han gjorde det.

20Dock &r information om mannens anvindning av fysiskt vald fore separation anvéindbart
for att utesluta risk for fysiskt vald efter separation. Om mannen inte anvant fysiskt
vald fore separation &r risken att han kommer att borja med det efter separation mycket
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Tabell 10.2. Risk-indexvariabelns precision. Skuggade filt representerar korrekta for-
utsdgelser. N = 277

mannen anvande fysiskt
vald efter separation

ja nej
mannen utforde minst ja 50 23
fyra av de sju nej 17 187

handlingarna i period 3

ett representativt urval av kvinnor som genomgar separation, se tabell [8.15 pa
sidan men dnda hégre 4n de modeller som redovisas i en litteraturgenom-
gang av Statens beredning for medicinsk bedémning (SBU) i Riskbeddmningar
imom psykiatrin - kan vald i samhdllet forutsiagas?.

Problemet med riskmodellen ar att vi inte vet varfor den fungerar. Vi vet
inte, vi saknar en teori som forklarar, varfor just dessa handlingar fore sepa-
ration samvarierar mest med vald efter separation.?’ Man kan till exempel
fraga sig varfor inte mer grovt vald utgor en riskfaktor, enligt hypotesen “ju
grovre fysiskt vald en man anvéander fore separation, desto storre risk att han
forsoker anvianda fysiskt vald efter separation”. Enbart en av de sju fragorna
som ingar i modellen géller grovt vald, i frageformularet ingar ytterligare fyra
fragor om grovt vald som till exempel “tagit stryptag pa dig eller forsokt kva-
va dig?”, “bankat ditt huvud mot nagot?”.?2 Att mer grovt vald inte utgor
en riskfaktor for separationsvald kan emellertid vara en effekt av att kvinnor
forutser och forekommer den risken, till exempel genom att soka skydd pa en
kvinnojour. Riskmodellen bygger enbart pa det vald som kvinnor sjilva inte
lyckats forutsdga och forhindra.

liten. Men att mannen anvant fysiskt vald fére separation ar inte en tillracklig grund for
att forutsdga att han kommer att gora det dven efter separation, jamfor tabell med
tabell @ pa sidan W

2'Det vi egentligen vet ar att av de fragor som stélldes om mannens beteende fore separa-
tion, var det dessa sju som samvarierade mest med fysiskt vald efter separation. Det ar
forstas mojligt att andra fragor &n de som ingick i frageforumléret skulle ha varit &nnu
mer effektiva nar det géaller att uppskatta risken for separationsvald.

22Nir modellen tillimpades pa datamaterialet fran Slagen Dam jamfordes den ocksé med
att utga fran ett index for fysiskt vald och precisionen blev lika hog i bada fallen. Data-
materialet fran Slagen Dam ar dock inte lika precist som mitt eget material vad géller
ndr mannen anvande vald i férhallande till sjilva separationen. Mitt eget material inne-
haller inte den sortens fel, men &r problematiskt pa grund av ett stort bortfall och att
modellen utvecklades pa just det materialet.
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Trots att frageformuléret innehaller nagra fragor om vad kvinnorna gjort
for att Oka sin sikerhet i samband med separationen (fragorna 67 samt 77) &r
det svart att veta om dessa atgarder vidtagits fore eller efter att kvinnorna
utsatts for separationsvald. Déarfor ar det inte meningsfullt att jamfora de som
vidtagit atgirder med de som inte vidtagit atgdrder med avseende pa om de
utsatts for fysiskt vald efter separation eller inte.

Vi vet alltsa inte i hur stor utstréackning kvinnorna i studien lyckades forutse
och forhindra separationsvald, och vi vet darfor inte heller vad det kan leda
till om kvinnor borjar anvinda den hér riskmodellen for att bedoma risken for
separationsvald och behovet att skydda sig. Om man tror att manga kvinnor
i studien utan kénnedom om den héar riskmodellen i hég utstrackning har
lyckats undvika separationsvald genom att pa olika séatt minska risken for det,
sa innebar det att riskmodellens potential att forbygga separationsvald blir
relativt liten, och det kan till exempel vara sa att riskmodellen tenderar att
underskatta de kvinnors risk som utsatts for grovt vald fore separation. Om
man tror att fa av de kvinnor som inte utsatts for separationsvald har sluppit
detta tack vare att de sett risken och lyckats skydda sig, da ar riskmodellens
forebyggande potential storre. Min bedéomning ar 4nda att eftersom sa manga
som en fjardedel av samtliga kvinnor i studien och ungefér hélften av de
kvinnor som utsattes for fysiskt vald fore separation utsattes for fysiskt vald
efter separation har riskmodellen en stor potential, &ven om en del av de
kvinnor som inte rakade ut for fysiskt vald efter separation skulle ha gjort det
om de inte utifran sin egen riskbedémning agerat for att minimera risken for
vald.

Ett rimligt forhallningssétt till riskbedémningstestet for kvinnor som hal-
ler pa att separera skulle alltsa kunna vara detta: Om riskbedéomningstestet
forutsdger att du l6per risk for separationsvald, sa lita pa den. Om riskbedém-
ningstestet forutséger att du inte 16per risk for separationsvald och du inte
hade tdnkt vidta nagon sérskild atgard for att minska risken innan du gjorde
testet sa lita pa testresultatet. Om du hade tankt vidta nagon skyddsatgard
innan du gjorde testet, till exempel soka skydd pa en kvinnojour, men testet
séger att du inte loper risk: vidta skyddsatgéarden i alla fall.

Den information om mannens handlingar som kravs for att kunna gora risk-
bedomningstestet ar relativt begrinsad. Detta ar en viktig egenskap for ett
test: det ska vara mojligt, helst enkelt, att utfora &ven med begransad kunskap
och tid. Detta &r en stor fordel jamfort med den befintliga riskbedomnings-
modellen SARA som forutsatter psykologisk eller psykiatrisk expertkunskap.
Aven om bara mannen och kvinnan sjilva vet tillrickligt for att kunna svara
pa fragorna i testet skulle det vara mojligt for andra att stélla dem. Jag ténker
da i forsta hand pa poliser och personal pa kvinnojourer och brottsofferjourer,
som tenderar att komma i kontakt med kvinnor som befinner sig i en separa-
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tionsprocess och soker hjalp med anledning av att en nuvarande eller tidigare
manlig partner utsatt dem for vald.

Fragan som da uppstar ar “vad kan man gora for att hjilpa en kvinna som
bedéms 16pa risk for separationsvald?”.23 For kvinnojourerna, som ar de en-
da som erbjuder kvinnor skydd i nagon namnvard omfattning, ar vil svaret
sjalvklart, men for polisen och andra ar fragan mer problematisk. Besoks-
forbud ar den konkreta insats som réttsvisendet erbjuder, polisens insatser
i fraga om verkligt skydd till kvinnor &ar sa vitt jag kénner till ytterst séll-
synt.2* Frihetsberévande insatser som anhallande och sirskilt hiktning, som
ju omfattar langre perioder, avgdrs pa andra grunder &n om kvinnan loper
risk att bli utsatt igen.

De lagar dar kvinnans risk for vald ar grunden for en insats, till exempel
lagen om besoksforbud och reglerna for att far anvinda kvarskrivning eller
lagen om fingerade personuppgifter ar exempel pa situationer dar den hér
riskmodellen skulle kunna anvéndas.

Ett satt att oka riskmodellens reliabilitet, vilket ar viktigt med tanke pa
det hoga bortfallet i denna studie, ar att borja anvidnda den parallellt med
instrumentet SARA och utvdrdera respektive modells precision. Eftersom pre-
cisionen hos bedéomningar baserade pa SARA inte studerats vetenskapligt, at-
minstone inte i Sverige, skulle sddan forskning &ven 6ka kunskapen om SARA.
Utover sadana provningar, vilka enbart kan ske dar psykologer eller psykiatri-
ker gor riskbedomningar med SARA, kan reliabiliteten i den riskmodellen jag
har presenterat testas i ny forskning som véander sig till kvinnor som separerar.

Det finns ett fundamentalt problem nér det géller rattsvasendets och poli-
sens mojligher att skydda kvinnor fran méns vald. Rattsvisendet och i syn-
nerhet polisen ar inriktade pa att straffa redan begagna brott, snarare dn att
férhindra nya. Sjilva straffrattens logik, att straffa de som utan tvivel ar skyl-
diga till brott, ar inte vél dgnad at att skydda kvinnor fran vald i heterosex-
uella parforhallanden. Den laga andelen mén som polisanmaéls for misshandel
eller valdtdkt mot kvinnor eller barn som faktiskt fills av domstolarna talar
sitt tydliga sprak: den straffrattsliga praktiken skyddar inte kvinnor och barn
mot méns vald, tvartom kan den innebéra ytterligare krankningar for offren.
Aven om polis och aklagare och lagstiftningen verkar ha blivit béttre pa vissa
omraden, i Sverige i synnerhet under de senaste 10-15 aren, &r det svart att
vara optimistisk nar sa fa polisanmélningar av méns vald mot kvinnor och
barn leder till fallande domar. Det finns ingen ursdakt for att inte forsoka oka

23Jag vill i sammanhanget tacka Lena Widding-Hedin for att hon gjort mig uppmérksam
pa hur fel det kan bli nar professionella stiller fragor om méns vald och inte har nagra
resurser att hjilpa kvinnor som berattar om sin utsatthet.

24Jag kénner bara till enstaka fall, till exempel en kvinna vars tidigare man rymt fran ett
fangelse som fick livvaktsskydd tills dess att mannen greps.
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andelen anmalda brott som leder till fallande domar, men det ar, som jag ser
det, otroligt att rattsviasendets sanktioner inom 6verskadlig framtid skulle bli
det som far mén att vilja att inte anvinda vald i den vida bemérkelse som
jag anvinder begreppet vald.

Kanske skulle civilratten kunna erbjuda ett indirekt skydd genom att oka
mojligheterna att mén som anvinder vald blir skadestandsskyldiga istéllet
for skyldiga till brott. Men i Sverige féorekommer det knappt att kvinnor far
skadestand med mindre &n att mannen fallts for ett valdsbrott i domstol.
Avtal liknande aktenskapsférorden som garanterar parterna dganderatt till
den enskilda egendomen skulle kanske ocksa kunna anvéndas for att garantera
skadestand pa langt hogre nivaer an vad rattsvisendet erbjuder, och som
skulle kunna kompensera kvinnor for det lidande som vald kan innebéra, och
bidra till att géra valdsamma mén ansvariga for en sadan kompensation.

Bristen pa effektivt skydd fér kvinnor som riskerar mer vald fran mén som
de har eller har haft ett heterosexuellt parférhallande med séatter forstas ifraga
viardet av kunskapen om individuella kvinnors risk. Som Andrea Dworkin
beskriver problemet:

What do we do about the batterers? This question is an urgent
one. You pull them off of one woman, they find another woman.
There aren’t individual solutions to this problem, although every
woman’s life saved is a victory of sorts.?

Aven om indivuella l6sningar bara ar individuella, si innebér de &nda en
verklig forbattring for de kvinnor som erfar dem. Om den hér studien kan
bidra till att en del mén misslyckas med att anvinda vald i samband med se-
parationer ar det i sig viardefullt. Om det blir kidnt att manga méan anvander
psykiskt vald och hot efter separationer och kvinnor genom att vara mer forbe-
redda péa detta paverkas mindre negativt ar det ocksa vardefullt. Tillsammans
kan dessa fenomen bidra till att 6ka kvinnors mojligheter att separera utan
att vara rddda for att min kommer att anviander vald mot dem, och detta
innebar en liten forstarkning av kvinnors ratt att fritt avsluta heterosexuella
parférhallanden.

Vad en sadan forstarkning av kvinnors ritt innebér for méns vilja och
mojligheter att anvinda vald i heterosexuella parférhallanden ar dock ganska
oklart. Separation kan ses som ett pris som en man som anvinder vald i
ett heterosexuellt parférhallande kan komma att fa betala for det. Jag har
anvant Slagen Dam for att gora det troligt att separation ar en vanlig strategi
for kvinnor som utsétts for vald i ett heterosexuellt parférhallande.? Men

B Dworkin, s. 165
2686 sidan i denna text.
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jag ser ocksa en fara i att forskningen om méns vald mot kvinnor tenderar
att fokusera pa valdets negativa konsekvenser for mén: det vore mycket mer
vart att skapa nya former av negativa konsekvenser &n att fokusera de redan
existerande.

10.3. Teoretiska och metodologiska reflektioner

10.3.1. Vilken bild av mans vald producerar vi forskare?

I en mening &r min egen studie vinklad pa ett problematiskt sétt: genom att
undersoka separationer vilket det oftast dr kvinnorna som tar initiativ till,
riskerar min studie att framstélla féorhallandet mellan méns vald mot kvinnor
och separationer som att mén som anvéander vald far betala ett hogt pris for
det, nadmligen att kvinnan tar initiativ till separation. Det &r en brist som
manga undersokningar av méns vald mot kvinnor lider av, man riskerar att
ge en skev bild av valdets konsekvenser om man enbart studerar fall dar valdet
fatt negativa konsekvenser for mannen. Jag insag detta nér jag laste “Fran
barndom till brott” dér Inga Tidefors-Andersson analyserar intervjuer med 20
min démda for sexuella Svergrepp mot barn.?” Samtliga méin var domda och
frihetsberévade nér intervjuerna gjordes, och framstélldes som misslyckade
individer, som “forlorare” vars handlingar Ar svara att forsta.2®

Att forska om mén som tjdnar pa att anvinda vald inom heterosexuella
parrelationer &dr forstas mycket svarare an att bedriva den “forlorar”-forskning
som jag och Inga Tidefors-Andersson gjort, men Eva Lundgren har i och med
sin bok Gud och alla andra karlar lyckats med att framstélla vilka vinster
vald kan innebéra for mén. Aven i Lundgrens studie har flera av ménnen blivit
ldmnade, sa den risken ska vi forskare inte underskatta i vara framstallningar
av vald, men méannen i Lundgrens intervjuer har kvar synen pa valdet som
nagot som for dem innebar en maskulin identitet och en 6verordnad stéllning
i relationen till kvinnan som de trivdes med. Dérmed blev valdet en begriplig
handling och valdsutovaren lattare att identifiera sig med for ldsaren.

Aven om alltsd ramarna for denna studie ar begransade i den mening att
urvalet baseras pa separationer har jag &nda delvis lyckats skildra hur det
kan ga till ndr man far fordelar av att anvanda vald. I forhandlingarna om
vardnad, umgénge och underhall har mén som anvént vald en generell fordel i
att kvinnorna ar bendgna att sdnka sina krav pa grund av radsla for mannen.
Jag har ocksa sett, dock enbart i ett fatal fall, exempel pa hur mén med vald
och hot lyckats avbryta de initiativ till separation som kvinnor tar och darmed

2"Tidefors-Andersson
28ibid., s. 312.

227



lyckats skjuta upp separation i langa perioder, rentav flera ar. Darmed har
saval Kurz som Mahoneys teoretiska poéanger varit till nytta, &ven om jag inte
aktivt sokt bekriafta Mahoneys resultat, eftersom jag uppfattade dessa som
extrema och sannolikt inte fruktbara att tillampa pa den mer generella grupp
separerande kvinnor som jag vint mig till.2?

10.3.2. Valdsbegreppet

Mahoneys definition av separationsvald har varit en utgangspunkt for min
studie, men jag har inte tillimpat den eftersom den kraver information om
ménnens motiv till att anvinda vald, information som inte varit mojlig att fa
i en enkatundersokning som besvarats av kvinnor. Istillet for att utga fran
ménnens motiv har jag gjort skillnad pa valdsformer och nér i relation till
separationsprocessens faser som méannen anvint vald.

I den hér studien har jag anvint en vid definition av valdsbegreppet, spe-
ciellt har psykiskt vald inkluderats och dess relationer till andra valdsformer
och dess konsekvenser har analyserats (&ven om konsekvenser av vald inte
varit i fokus for den studien, sa har jag inkluderat psykiskt vald i de analy-
ser av konsekvenser som gjorts). Operationaliseringarna av psykiskt vald ar
annu relativt outvecklade. I jamforelse med tidigare kvantitativa studier har
jag stallt fler, och forhoppningsvis béttre, fragor om psykiskt vald. Mycket
aterstar dock att gora innan valdsforskningen har ett standardiserat sitt att
fraga om psykiskt vald. Néar det géller kravet pa att psykiskt vald ska vara
systematiskt har jag anvant begreppet former av valdshandlingar och defini-
erat psykiskt vald utifran antalet former av valdshandlingar en man anvént.
Alternativa sétt att operationalisera systematiken inbegriper att fraga efter
antal tillfdllen som mannen anvént samma form av psykisk valdshandling.

Psykiskt vald har under senare ar vunnit erkdnnande som vald och som
ett legitimt studieobjekt. Den nya lagen om kvinnofrid som inférdes 1999 har
sakert bidragit till denna utveckling, men brottsofferforskningen &ven efter
1999 har inte alltid hdngt med, till exempel hanteras psykiskt vald i Slagen
Dam inte som vald, och dess konsekvenser analyseras inte. Nyare forskning
kanske kan fylla kunskapsluckorna om konsekvenserna av psykiskt vald.3? De
dimensioner av psykiskt vald som amerikanska teoretiker utvecklat aterstar
dock dnnu att testa i kvantitativa, befolkningsbaserade undersékningar.3!

2YMahoneys empiriska material rorde kvinnor som efter att ha levt som fangar eller gisslan
dodat méannen eller sjdlva blivit mérdade av ménnen.

30Till exempel den studie av langtidseffekter av vald som Lotta Samelius preliminirt pre-
senterade pa Brottsoffermyndighetens forskarkonferens hosten 2005.

31Richard M. Tolman, ” The Development of a Measure of Psychological Maltreatment of
Women by Their Male Partners”, Violence and Victims, vol. 4, nr. 4 (1989), S. L. Hamby,
”The Dominance Scale”, ss. 29-46 (Springer Publishing company, 2001), Sanden
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10.3.3. Metodologiska reflektioner

Genom att fraga om vald i manga olika situationer har jag forsckt att 6verkom-
ma ett av den kvantitativa forskningens stdndiga problem: brist pa kontext.
Problemet med uppdelningen i perioder, som jag gjort for att fa en kontext
att sdatta valdet i relation till, &r att enkéten blir valdigt lang eftersom samma
(eller ndstan samma) fragor stéllts upp till sex ganger. Enkétens omfattning
ar antagligen en bidragande orsak till det stora bortfallet. Bortfallet kan i sa
fall betraktas som ett pris for att fa information om kontexten. Ett mycket
kortare frageformuléar skulle sannolikt inneburit hégre svarsfrekvens, men till
priset av mindre information om kontexten for valdshandlingarna.

Det &r svart att konstruera ett upptryckt frageformulir med bestdmda
svarsalternativ sa att man kan halla ordning pa nér i tiden olika héndelser
sker.32 De éppna fragor som fanns i samband med fragorna om valdet om vad
mannen sagt i samband med att han anvant vald besvarades av fa kvinnor, sa
informationen om kontexten begransas till i vilken period som de olika valds-
handlingarna agt rum. Uppgiften om i vilken period en viss valdshandling &gt
rum ger ingen kunskap om ménnens motiv till att anvianda vald, eller kvin-
nornas upplevelse av valdet. Jag har forsokt tolka méns anviandning av olika
former av vald under olika perioder med utgangspunkten i en uppfattning om
vald som ett malinriktat handlade, och den kanske viktigaste forandringen
over tid: det fysiska och sexuella valdets tydliga minskning i samband med
separation stAmmer vl 6verens med en sadan uppfattning om vald. Vinsterna
for mén av att anvinda vald minskar radikalt nar de inte langre delar bostad
med kvinnan. En annan viktig, men pa sitt sétt trivial, orsak till minskningen
av det sexuella och fysiska valdet torde vara att mannen har sa mycket mindre
kontakt med kvinnan efter separation.

Svarigheten att fa svar, sarskilt av kvinnor som bor pa kvinnojour bor leda
till att man i framtiden prévar andra datainsamlingsmetoder d&n brevenkater.

Jag har forsokt att undvika godtyckligt klassindelade korstabeller och istal-

32 Aven i kvalitativa intervjustudier kan det vara svart att fa en klar uppfattning om i
vilken ordning olika hindelser skett, eftersom intervjupersonernas berittelser ofta har
andra strukturerande principer &n tiden. I en studie av upprepad utsatthet fér brott
utvarderade jag ett projekt dar polis och brottsofferjour med olika former av hjalp till
brottsoffer forsokte forhindra att dessa rakade ut for samma brott en gang till. Nar detta
trots allt skedde var det ofta svart att bedoma om insatserna hunnit komma igang &n eller
inte, vilket gjorde det svart att méta om insatserna hade nagon férbyggande effekt eller
inte, se Hans Ekbrand, ”Inte en gang till: Utvéardering av brottsférebyggande arbete med
inriktning mot upprepad utsatthet”, Rapport 136, Sociologiska institutionen, Géteborgs
universitet, http://hdl.handle.net/2077/36| (2005). Tidsdimensionen &r alltsa svar pa
flera sétt, dels for att man inte gérna kan fraga om exakt nér allting hénde, dels for att
de processer som man undersoker har vaga granser i tiden, se [3.6| pa sidan ochpé

sidan @
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let utvecklat en metod for att grafiskt skildra forhallandet mellan tva eller fler
kontinuerliga variabler (for ett exempel pa en tillimpning med tva variabler, se
ﬁgurpé sidan. Som analysredskap har jag haft nytta av graferna, men
nackdelen med dem &ar att de kraver en hel del tankemoda av ldsaren, speciellt
som det inte ar uppenbart hur figurerna skulle se ut om ingen samvariation
fanns mellan de ingaende variablerna. Klassindelade korstabeller har jag inte
heller klarat mig utan, men i en del av dem ar atminstone inte klassindelning-
en godtycklig, till exempel i fallet med riskindexvariabeln. Det troskelvirde
som dar anvands for att klassficera risken for vald efter separation ar valt
utifran en analys av vilka fel olika troskelviarden ger.
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Summary

The thesis addresses the complex relation between the ending of intimate
heterosexual relationships and men’s violence against women. Men’s violence
against women can be a reason for women to take the initiative in ending the
relationship as well as an obstacle to actually going through with the process
of separation.

Men’s violence is understood as a meaningful activity used to obtain, re-
produce, or generally increase the man’s power and control in an intimate
heterosexual relationship. Unlike some psychological understandings of vio-
lence, here violence is not understood as a consequence of lack of control, or
lack of knowledge of the consequences of violence. Instead I put forward the
idea that violence could be understood as rational acts in terms of the advan-
tages they offer to those who use them. Using violence is not without risks
for men: there are many potential negative consequences, such as separation
or divorce or more uncommonly, interventions or even punishments from the
judicial system. However, violence can give men authority to restrict women’s
behaviour to that deemed appropriate by the men, and to make women accept
an asymmetrical distribution of rights, obligations and work between men and
women.

Violence is used as a concept here in a broad sense including acts that are
often defined as psychological violence and acts which could also be labelled as
harassment. While the operationalisation of physical violence which is used
here follows previous quantitative research in the field - in particular the
surveys used in the nation-wide studies made in Canada (1993) Finland (1997)
and Sweden (2001) - other forms of violence are more broadly defined in the
present study. Generally, I have chosen to include questions on a wide range
of violent or violating acts in the questionnaire. In the analysis, I have in
some cases excluded items that turned out not to follow the same pattern of
frequency or variation of time as other items within that particular category
of violence.

The definition of sexual violence in this study is based on the previously
mentioned surveys and in addition the following acts are included in the defi-
nition: the man’s insistent nagging about having sex in the same period as he
uses physical violence; the man’s use of pornography in a way that violated
the woman in the same period as he uses physical violence.
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Threats, warnings and psychological violence are also approached broadly
by including many questions about such acts in the survey. In the final analysis
I treat threats and warnings differently and define psychological violence as
a combination of several different acts which, taken by themselves, do not, in
my opinion, qualify as ”violence”.

Purpose and research questions

To divorce is often assumed to be a good strategy for women to end violence
if the violator is their male partner. The question about ”why does she not
leave?” is common, but has also been subject to lot of critique by researchers
on men’s violence against women.

One objection to the question "why does she not leave?” is that women
exposed to violence actually do tend to leave and that the question ”why
does she not leave?” hides this fact. A chapter is devoted to the analysis of
large quantitative studies on men’s violence against women in order to decide
if women do tend to separate/divorce or not.

e Is there empirical support for the idea that men’s violence more often
constitutes a cause of separations rather than an obstacle to them?
(Chapter 5)

One of the better answers to the question ”why does she not leave?” seems
to be that men, by means of violence, or threat of violence, stop women from
separating. Women’s fear of more severe forms of violence during or after se-
paration seriously constrains women’s freedom to end intimate relationships
according to previous research. There is also empirical support for the jud-
gement that the risk of severe violence increases with separation: this holds
true for both lethal and non-lethal violence. However, it also known that for
many women separations end, or decrease, violence.

Even in those cases where separations result in ending the violence, sepa-
rations are individual solutions to a collective, social problem: men’s violence
against women. While basic research on what makes men start and conti-
nue using violence is needed, research on women’s problems when separating
from violent men is also important. One purpose of the thesis is to map some
problems women meet when they try to go through with separation from a
violent man. One research question here is:

e To what extent are women exposed to violence during the process of
separation?
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In order to answer the question about violence during the process of se-
paration, one needs to distinguish between different forms of violence, since
different forms of violence vary in extent in different ways during the process
of separation. However, the question about different forms of violence is of
general interest, and is not limited to problems of separation. The research on
men’s violence against women has not led to any standardised classification
of forms of violence. Physical violence is generally taken as unproblematic.
Sexual violence is commonly accepted as a form of violence: but what kinds
of acts should be included in the concept of sexual violence is an issue still
under debate. In comparison to physical and sexual violence, the definition of
psychological violence has been even more problematic. There is no theoreti-
cal nor any practical consensus on how to define or operationalise the concept
of psychological violence. A significant part of the thesis is therefore spent on
giving empirical support to the concept of forms of violence.

Women who consider initiating a separation have an interest in information
about the risks to them of continued violence after separation. Depending
on that risk, different forms of preventive measures might be relevant. Since
preventive measures have a price and some of the more effective ones usually
have a very high price, accuracy in estimating risk is important, and chapter
8 is devoted to this question:

e [s it possible to predict men’s use of physical violence after separation
if one knows what violence men have used prior to separation?

If the man and the woman have children in common, that situation will put
its stamp on their relationship during and after separation. For professionals
dealing with the negotiations between mothers and fathers, it is important to
know how the parents’ history of violence affects their relationship during the
period of negotiations, which is the theme of chapter 9.

e If the man and the woman have children in common, how are negotia-
tions about custody, visitation and maintenance and their cooperation
as parents affected by the father’s use of violence (before or during the
period of negotiations)? (Chapter 9)

Concepts and definitions used

”Separation” is used to signify the process of moving apart and ending the
relationship, which involves getting a divorce if the couple are married. While
separation does not necessarily imply that the relationship is ending, almost
all women who participated in the study had ended the relationship when they
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responded to the survey. During the separation, the future of the relationship
might well be unsure, but most women received the survey many months after
actually moving apart from the man.

For the purpose of analysing variations in frequency of violence over time,
six different periods of the relationship are defined:

1. The first six months of cohabitation

2. The following period until period 3

3. The last six months of cohabitation until a decision to separate is com-
municated

4. An optional period of cohabitation until the parties actually separate

5. The period after cohabitation

6. The period of negotiations on custody, visitation or maintenance

Note in particular that period 6 is overlapping with period 5 or, more uncom-
monly, with period 4.

The empirical material

The primary empirical data used in the study are the results of a survey targe-
ting women with experiences of separations. As a complement to that survey,
I have also had access to data from another swedish study Captured Queen.
The latter survey was distributed by mail to a large randomized sample of
10.000 women in the general population. The former survey was distributed
by mail to two samples: a sample of divorced women and a sample of women
who had been in contact with a family court office because of a custody dispu-
te. In addition to the questionnaires distributed by mail, questionnaires were
also handed out by the staff at shelters and at police stations. In contrast to
the survey used in Captured Queen, the survey used in the present research is
constructed with the purpose of studying how men’s use of violence varies over
time. The response rate in Captured Queen was very high, over 70 percent,
and low in my survey, 35 and 31 percent respectively for the two samples. The
low response rate makes many results of the study preliminary and uncertain.
While there are reasons to believe that up to approximately 75 percent of all
women who had experienced physical violence after separation in the divorced
group actually did respond, the analysis of risk for physical violence after se-
paration and the resulting risk-model for such violence should be interpreted
and applied with caution due to the low response rate. All in all, the present
study consists of questionnaires from 347 women: the majority, 177 responses,
comes from the group of divorced women; whilst 110 responses came from the
group of custody disputes. 40 questionnaires come from women who had been
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contact with shelters and the remaining 20 responses are from police, social
service or victim support services.

Results

In chapter 4, men’s violence against women is analysed as a reason for women
to initiate and go through with a separation in order to end the relationship.
Unlike the following chapters, this chapter draws on data from two nation-
wide studies based on a random sample of the female population. The analytic
strategy is to compare women’s reports of violence from ongoing relationships
with reports from past relationships. It has been known for a long time that
women generally report more violence from past relationships than from ongo-
ing ones; but what kind of conclusions one might derive from that fact has
been under debated. In a Swedish publication on men’s violence against wo-
men, Captured Queen, the authors’ main explanation for this phenomenon is
that women tend to underreport the extent of violence in ongoing relations-
hips. I propose another interpretation: that the difference in the extent of
reported violence is due to the fact that women who experience violence tend
to choose to separate because of violence. My interpretation is supported by
a tendency in the findings that, to my knowledge, has not been given atten-
tion in previous research: the differences in the extent of reported violence are
larger in relation to more serious forms of violence than they are in relation
to less serious forms of violence. The most serious forms of violence are more
than 15 times as common in reports from past relationships as in ongoing
relationships. The less serious forms of violent acts are in general 4 times
more common in past relationships than in ongoing ones. While underrepor-
ting in ongoing relationships must not be ignored, the fact of women actively
ending violent relationships is another reasonable interpretation of the data.
The debate on underreporting in ongoing relationships does not warrant much
interest in itself. However, since it gives empirical support for the hypothesis
that violent men are left as a consequence of the violences they use, the debate
is relevant to my purposes.

In chapter 5 the results of my own survey are introduced, in particular
basic information on the relationships and the process of separation and the
frequencies of the violent acts during the different periods. The relationships
lasted on average for 10 years and in about 75 percent of the couple rela-
tionships the woman took the initiative to separate. Half of the women had a
period of cohabitation during the process of separation that lasted for more
than a month and thus answered questions about the men’s acts during peri-
od 4. The reports on violence showed that the severe forms of violence were
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less common than the less serious forms of violence. During period 1 (the first
six months of cohabitation) violence was relatively uncommon; in most cases
the men started using violence during the subsequent period (period 2). In
period 3 violence was more common than during period 2. This finding was
unexpected since period 2 lasted for longer than 9 years for half of the couples
while period 3 by definition only lasted 6 months. The common pattern of vio-
lence thus included an escalation before separation. After separation, different
forms of violence displayed different patterns of variation.

Empirical and theoretical support for different forms of violence is the the-
me of chapter 6. Data on men’s use of violence from the present study and
Captured Queen is used in factor analysis. In the factor analysis of the data
from Captured Queen three forms of violence emerge: physical, sexual and
psychological. Sexual violence is the most distinct form of violence in that
(less brutal forms of) physical violence correlates with psychological violence
but not with sexual violence. Psychological violence is divided into two sub-
forms: the first consists of jealous, patronizing and isolating behaviours; and
the second form includes more overt controlling behaviour such as the man
forbidding the woman to have a job or to visit her relatives. Threats do not
constitute a special form of violence. Instead, threats correlate highly with
physical violence. Factor analysis of my own survey data is used to substan-
tiate the forms of violence that are used in subsequent analysis in terms of
indexes, with different indexes for every period and form of violence. In addi-
tion to the three forms of violence already mentioned (that is, sexual, physical
and psychological), I present indexes for threats and warnings. The indexes
are variables created by adding the number of positive answers to questions
about actions that are classified into each form of violence. For example, the
index for psychological violence for a certain period is calculated by adding
the positive answers to the questions about actions during that period that
are classified as psychological violence. The indexes constitute the base of
the analysis of how men’s use of violence varies over the periods of the rela-
tionship. In chapter 7 I show that during the first three periods, all forms of
violence increase. Sexual violence is, in comparison with the other forms of
violence, more common at the beginning of the this phase and less common
at the end if it. Starting with period 4, cohabitation during the beginning of
the process of separation, fewer and fewer women report physical or sexual vi-
olence while reports on psychological violence, threats and warnings are only
slightly more uncommon in periods 4-6 than in period 3 (the last period be-
fore the process of separation). Half of the women who report that they were
exposed to physical violence before separation also report physical violence
after separation. It is very uncommon that men who have not used physical
violence during cohabitation start using physical violence after cohabitation.
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Chapter 8 deals with the following question: ”Is it possible to predict men’s
use of physical violence after separation if one knows what violence men have
used prior to separation?”. The large number of questions on how the men
acted prior to separation that are included in the questionnaire are reduced to
seven questions, which possess reasonably good predictive qualities in relation
to physical violence after separation. When applied to the present survey,
four positive answers out of seven indicate high risk of physical violence after
separation. When the same model - seven equivalent questions - are used
to predict the risk of physical violence after separation in the data set of
Captured Queen, requiring five positive answers out of the seven questions
gives more accurate predictions than requiring only four positive answers.
The seven questions in the model include physical violence against the woman,
threats of physical violence, physical violence against children, and stopping
the woman from leaving the house. Compared to the predictive power of an
index of physical violence, these seven questions scored better when applied to
the present survey and equally good when applied to the data set of Captured
Queen. In both cases, the precision of the predictions of violence were quite
high in comparison with the predictions of violence based on psychological
scales, typically used in forensic psychiatry.

How mothers and fathers negotiate, and how fathers’ violence against mot-
hers affects the negotiations, are analysed in chapter 9. In this analysis, the
mothers are grouped based on inclusion criteria in the study into three groups:
divorced women, custody dispute and women in shelters. These three groups
are overlapping to some extent, e.g. some of the divorced women have had
a custody dispute or have even sought protection in a shelter. Even so, it is
possible to see a pattern in how these three groups use different strategies
for negotiations. The group of divorced mothers, among whom relatively few
women report that they had been exposed to violence, negotiate directly with
the fathers without involving other parties and the period of negotiations of-
ten starts before the parents move apart. The mothers in the custody dispute
group mainly negotiate at the family court offices, which in Sweden are a
part of the social service. Such negotiations are ideally handled informally,
leading to a formal agreement without a court-ruling. The mothers from the
shelters more often report a more formal strategy involving representatives
of both fathers and mothers negotiating over custody, visitation and mainte-
nance within the framework of the juridical system. Since the mothers in the
custody dispute group are more exposed to violence than the divorced mot-
hers but less exposed to violence than the mothers from the shelters, one can
say that the more violence the men have used, the more the mothers choose
a formal strategy of negotiation.

The differences in father’s use of violence between the divorced group and
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the group of custody disputes are obvious: all forms of violence are more
common in the latter group. Psychological violence is especially common in the
group of custody disputes. Violence is most common during period 3. During
the actual negotiations, physical and sexual violence are relatively uncommon.
However, that is not the case for psychological violence, which is reported by
68 percent of the mothers in the custody dispute group report. Among the
divorced mothers, 34 percent report that the father used psychological violence
during the period of negotiations. These differences are somewhat expected
since only 10 percent of the parents who separate, turn up at the family court
offices.

The procedures used by the professionals working in the family court offices
are unfair in the sense that father’s violence tends to give fathers certain ad-
vantages. Violence is effective by means of producing fear in the mothers, who
manage their fear by lowering their demands, or never requiring what they
would have required were it not for the violence. When mothers are given the
possibility to talk about their fear, the effect of that fear is not reduced. The-
se results constitute a challenge to the procedures currently used in officially
managed negotiations between mothers and fathers after separation. Profes-
sionals should try new methods of negotiations in order to reduce or even
eliminate the advantages that violence currently bestows upon some fathers.
A central aim when reforming the procedures of negotiations should be the
safety and security of mothers.
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Bilaga A. Perioderna

I De sex forsta manaderna de bott tillsammans
Il Den foljande perioden fram till period III

Il De sex sista manaderna innan nagon gjorde klart att hon/han ville sepa-
rera

IV Den period som de evenuellt bodde tillsammans innan nagon av dem skaf-
fat ny bostad

V Efter att de flyttat isar

VI Den period som de eventuellt forhandlade om vardnad /umgénge/underhall
for gemensamma barn
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Bilaga B. Enkaten
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Kvinnors sakerhet i samband med separationer

Till dig som fatt denna enkét

Enkéten &r ett led i en undersokning av kvinnors sdkerhet i samband med
separationer. Understkningen finansieras av Brottsoffermyndigheten och utfors
av professor Ulla Bjornberg och Hans Ekbrand, doktorand, vid Sociologiska
institutionen, Goteborgs Universitet.

Ungefér 3.000 kvinnor som kan antas ha erfarenheter av separationer kommer att
erbjudas att deltai undersdkningen. Du & en av dem. Enkéaten sprids i samarbete
med manga olika institutioner, t.ex. kvinnojourer, polisen, familjeréttsoyraer,
dessutom skickas enkéter hem till kvinnor som gatt igenom en skilsmassa. Du
har fatt enkaten for att du har genomgétt en skilsméssa.

Varfor gor vi den har undersokningen?

Syftet med undersokningen &r att skapa kunskap om vilka risker som
separationer kan innebéra for kvinnor. Detta for att kunna forhindra att fler
kvinnor rakar illaut for att de valjer att separera. En forutsattning for att fa sddan
kunskap &r att manga kvinnor véljer att svara pa enkéten, bade de kvinnor som
har helt problemfria separationer bakom sig och de som haft problem av olika

dag.

Du kommer att vara anonym

Du kommer att vara helt anonym - s&fort vi fétt in ditt svar och noterat att du
svarat, kommer dina personuppgifter att raderas. Ingen kommer att fa kannedom
om att du har besvarat enkéaten, inte heller vilka svar du har avgivit. Dinasvar
behandlas helt konfidentiellt.

Hur gér det till?

Om du vill deltafyller du i enkéten och postar den med det bifogade
svarskuvertet.

Deltagandet ar naturligtvis helt frivilligt. Om du inte vill delta avstér du bara frén
att skickatillbaka enkéten.

Om du vill deltafyller dui enkéten och postar den med det bifogade
svarskuvertet.

Ulla Bjornberg Hans Ekbrand
tel: 031-773 47 89 tel: 031-773 47 73



Sa har besvarar du enkaten!

Lis instruktionerna till frdgorna innan du svarar. Bldddra gérna igenom hela enkéten innan du
fyller i den. Ditt svar kommer att lasas maskinellt. Det dr dérfor vikigt att tdnka pa f6ljande nir du
besvarar frigorna.

Anvind helst bléck- eller kulspetspenna. Markera ditt svar med ett kryss i rutan intill det
svarsalternativ som du anser riktigt.

Exempel:

O Ja
O Nej

Skulle du fylla i fel och vilja dndra till ett annat alternativ skall du fylla den riktiga rutan och sitta
krysset i den rétta.

Exempel:

O Ja
O Nej

Ibland ber vi dig att fylla i siffror. Skriv da siffrorna inuti ramen och skriv dem sa tydligt som
mojligt.

Exempel:

Ange ménad och &r!

|:| (t.ex. "mars”) manad, &r (t.ex. 720017)

Om du vill skriva mer text 4n vad som ryms pa de anvisade raderna eller om du vill forklara eller
fortydliga nagot gar det bra, anvind da uttrymmet pa sidan 22.




Nu foljer ett antal fragor (fragorna 1-12) om dig och den man som du senast varit gift med och

som du nu ar skild ifrdn. Han kommer att bendmnas mannen.

1. Vilket ar ar du fodd?
19 |

2. Vilket ar ar mannen fodd?
19 |

(od

Vilken ar din sysselsattning for
narvarande?

Lontagare med heltidsarbete (35 timmar i
veckan eller mer)

Léntagare med deltidsarbete (mindre an 35
timmar i veckan)

Lantbruksféretagare

Annan foretagare

Foraldrarledig

Arbetslos

Pensionerad

Langtidssjukskriven (mer an 3 manader)
Studerande

Skoter hemmet

Annat, ange vad

>

Vilken & mannens sysselsattning for
narvarande?

Lontagare med heltidsarbete (35 timmar i
veckan eller mer)

Léntagare med deltidsarbete (mindre an
35 timmar i veckan)
Lantbruksféretagare

Annan féretagare

Foraldrarledig

Arbetslos

Pensionerad

Langtidssjukskriven (mer an 3 manader)
Studerande

Skoéter hemmet

Annat, ange vad

—Oooooooooo O O

—O0oOoo0ooooo o O

5. Vilket ar ditt nuvarande yrke?

Ange ditt senaste yrke om du inte &r sysselsatt
just nu.

6. Vilket ar mannens nuvarande yrke?

Ange mannens senaste yrke om han inte &r
sysselsatt just nu.

N

Vilken ar den hogsta utbildningsniva du
avslutat?

Har ej genomgatt obligatorisk skola
Obligatorisk skola (folkskola, enhetsskola,
grundskola)

Pabyggnadsskola (realskola, gymnasium,
folkhdgskola)

Universitet/hdgskola utan examen
Universitet/hdgskola med examen

Annan, ange vilken:

ooOo 0O Oo

o

Vilken ar den hogsta utbildningsniva
mannen avslutat?

Har ej genomgatt obligatorisk skola
Obligatorisk skola (folkskola, enhetsskola,
grundskola)

Pabyggnadsskola (realskola, gymnasium,
folkhdgskola)

Universitet/hdgskola utan examen
Universitet/hogskola med examen

Annan, ange vilken:

ooOo 0O go

|

Vet ej




9. Var ar du fodd? 10. Var ar mannen fédd?

o | Sverige o | Sverige

o | ett annat nordiskt land o | ett annat nordiskt land

o | ett annat europeiskt land o | ett annat europeiskt land
o | Afrika o | Afrika

o | Asien o | Asien

o | Nordamerika o | Nordamerika

o | Latinamerika o | Latinamerika

o | Australien o | Australien

o Vetegj o Vetegj

11. Var ar dina foraldrar fodd a

12. Var ar mannens foraldrar fodd a

Din mor Din far mannens mor mannens far

o | Sverige o | Sverige o | Sverige o | Sverige

o lettannat nordiskt o | ett annat nordiskt | o | ett annat nordiskt o | ett annat nordiskt
land land land land

o |ettannat o lettannat o lettannat o lettannat
europeiskt land europeiskt land europeiskt land europeiskt land

o | Afrika o | Afrika o | Afrika o | Afrika

o | Asien o | Asien o | Asien o | Asien

o | Nordamerika o | Nordamerika o | Nordamerika o | Nordamerika

o | Latinamerika o | Latinamerika o | Latinamerika o | Latinamerika

o | Australien o | Australien o | Australien o | Australien

o Vetegj o Vetegj o Vetegj o Vetegj

Nu fdljer ett avsnitt (fragorna 13-17) om ditt forhall ande till mannen och eventuellabarn.

13. Har du barn tillsammans med mannen?

O
O

Ja
Nej

14. Hur manga barn bor i ditt hushall?
Ré&kna enbart med barn som bor i ditt hushall minst halften av tiden.

Mannens barn med annan
mamma an du

Dina barn med annan
pappa &n mannen

1 [
1 L]

Dina och mannens
gemensamma barn

Antal barn 0-6 &r
Antal barn 7-14 &r
Antal barn 15-18 &r

|
|

[ ]

15. Hur lange har du bott till sammans med mannen?
Ange antal &r och manader! Om forhallandet varat langre tid &n 2 ar behdver endast ar anges.

I:I ar och I:I méanader



Nar ni bodde tillsammans och hade ett férhallande

16. Néar bodde du tilsammans med mannen?

Ange vilken manad och vilket &r ni flyttade ihop, och om ni flyttat isér, nar ni flyttade isar. Om ni bott ihop
i flera perioder, fyll i under Period 2 och eventuellt i Period 3.

Period 1.

Den forsta perioden vi bodce til lsammans bérjade:
Ange manad och ar!

|:| (t.ex. " september”) manad, ar (t.ex."2001")

Den férsta perioden vi bodce till ssmmans slutade: (svara baraom ni flyttat isér)

I:I (t.ex. "november”) manad, &r (t.ex.”2001")

Period 2.
Den andra perioden vi bodck till sammans borjade:
Ange manad och ar!

|:| (t.ex. " september”) manad, & (t.ex.”2001")

Den andra perioden vi bodce till sammans slutade:

I:I (t.ex. "november”) manad, ar (t.ex.”2001")

Period 3.
Den tredje perioden vi bodce till sammans borjade:
Ange manad och ar!

I:I (t.ex. " september”) manad, ar (t.ex.”2001")

Den tredje perioden vi bodce till ssmmans slutade:

|:| (t.ex. "november”) manad, &r (t.ex.”2001")

17. Bor du tillsammans med mannen nu?

o Ja
o Nej, vi har olika bostader



Nar ni bodde tillsammans och hade ett férhallande

Dina erfarenheter fran den tid du bott tillsammans med mannen

Beskrivning av frdgorna 18-24

Om ni har bott ihop fast ni avdutat forhall andet, t.ex. for att det tar tid att hitta en ny bostad, s&
ange inte erfarenheter fran dennatid i detta avsnitt, det kommer att fragas efter speddlt langre
fram (fr&gorna 25-28).

| den vanstra kolumnen svarar du for de forsta sex ménaderna som ni bodde till sammans.

I fall ni bor till ssmmans nu ska du anvanda den hdgra kolumnen for att beskriva de senaste sex
manackrna fran nu.

Om ni inte l&ngre bor till ssmmans ka du anvanda den hogra kolumnen for att beskriva de sista
sex manacerna som ni bodce till sammans och fortfarande hace et forhdllande.

Om ni batt tillsammansi mer an 12manackr safyll dveni den mellersta kolumnen, for att
beskriva perioden mell an de forsta och sista sex manaderna.

18. Under den tid ni bott tillsammans, brukade mannen dricka alkohol (ej latt- eller folkdl)?
Max ett kryss per kolumn!

Forsta Dar Sista

6 man | emellan 6 man
Varje dag o o o
2-3 ganger/vecka o o o
1-2 ganger/vecka o o o
N&gon gang i manaden o o o
Nagra ganger/ar o o o
Aldrig =} o o

19. Under den tid ni bott tillsammans, brukade mannen anvanda droger?
Max ett kryss per kolumn!

Forsta Dar Sista

6 man ‘ emellan ‘ 6 man
Varje dag o o o
2-3 ganger/vecka o o o
1-2 ganger/vecka o o o
Nagon gang i manaden o a] o
Nagra ganger/ar o o a]
Aldrig o o =}



Nar ni bodde tillsammans och hade ett férhallande

20. Under den tid ni har bott tillsammans, ville mannen veta vad du gjorde, och var du var, nér du
inte var hemma?
Max ett kryss per kolumn!

Forsta Dar Sista

6 man ’emellan‘ 6 man
Alltid o [u] o
Ofta O O u}
Sallan o o o
Aldrig a o o

21. Anklagade mannen dig for att flirta med andra man, eller for sexuellt utmanande beteende eller
for att vilja ha sex med andra mén?

Max ett kryss per kolumn!

Forsta Dar Sista
6 man |emellan| 6 man
Manga ganger o o o
Négon géng o o o
Aldrig o o a
22. Har mannen under den tid ni bott tillsammans ...
Max tre kryss per rad!
Forsta 6 Dér- Sista 6
man emellan man
@ 5 @
25 28 o245
o o ° | 0@ o
525525 %25
© =| ®© =| ®© —=
[=)] 8-, <l o % <| o 8-, <
(= [=I S o
QS = o = B =
= = =
-talat nedvérderande om dina vanner eller din familj---------------- 0-0-0|o o-0|o-0 0O
-uttryckt missndéje over att du traffar dina vanner eller din familj-o -0 -0 |0 o -0 | o -0 o
-talat nedvarderande om ditt utseende, eller dina klader ---------- 0-0-0 |0 o-0|o0-0 0
-sagt att du ar dum eller inkompetent 0-0-0|o o-o0|o-0 0o
-kallat dig fula ord eller svurit at dig 0-o-0 |0 o-0|o0-0 o
-pa ett krankande satt hanat saker som du skapat, eller insatser du gjort,
t.ex. ditt arbete? 0-o0-0 o0 --0-0j0 -0 -o



Nar ni bodde tillsammans och hade ett férhallande

23. Har mannen under den tid ni bott tillsammans nagonsin...

Max tre kryss per rad!

Forsta 6 Dér- Sista 6
man Emellan man
Ja Nej| Ja Nej| Ja Nej
-varnat dig for att separara frn honom? ----------------- o -0 0 o E—
-varnat dig for att beratta om saker han gjort? ---------- o -0 0 -0 g -1
-hotat att skada dig? o -0 O 0o -
-hotat att skada barnen, om du har ndgra? -------------- o -0 | 5 .-g R
-hotat att skada dina vanner eller sléktingar -------------- o --o O 0o g -——no
-hotat att skada husdjur, om du har nagra? -------------- o -0 | g .qg R
-skadat barnen, om du har nagra? ------------------------- o -0 g —n —
-skadat dina vénner eller slaktingar------------------------- o -0 O 0o g -0
-skadat husdjur, om du har ndgra? ------------------------- o -0 g 1 -
-hindrat eller forbjudit dig att lamna din bostad? -------- o ---o 0 -0 N
-hindrat eller férbjudit dig att anvanda telefonen? ------ o -0 O 0o g ———n
-hindrat eller férbjudit dig att lamna bil? ------------------- o -0 0 -0 -
-tvingat dig att lamna din bostad? -------------------------- o ---o o -—n N
24. Har mannen under den tid ni bott till sammans nagonsin...
Max tre kryss per rad!
Forsta 6 Dér- Sista 6
man emellan man
°gm.?°gm.?°gm.?
c T c T c T
BERlEET ST
= = =
-anvant pornografi pa ett satt som du upplevt som obehagligt
eller krankande? o-0 o|lo o o|o o
-tjatat om att ni ska ha sex? o-0 o|o o o|o o o
-tagit i dig pa ett sexuellt satt mot din vilja, t.ex. genom att ta
tag i, halla fast, kyssa eller krama? 0o-0 o|lo o o|lo o o
-tvingat dig eller forsokt tvinga dig till ndgon form av sexuell
aktivitet nar du inte kunnat forsvara dig, for att du t.ex. varit
sovande eller drogad? o-0 o|lo o o|lo o oo
-forsokt tvinga dig till nAgon form av sexuell aktivitet genom att
hota dig, halla fast dig eller géra dig illa pa n&got s&tt? ---------- o-0o o|lo o o|lo o o
-tvingat dig till ndgon form av sexuell aktivitet genom att hota
dig, halla fast dig eller géra dig illa pa ndgot sétt?----------------- o-0 o|lo o o|lo o o



Nar ni bodde tillsammans och hade ett férhallande

Forsta 6 Dar- Sista 6
man emellan man
S o c o ® o
22 |28 |23
B o D€ o 2k > D
> 5o 252205
« Slw Slw °
o S5 <o <o 5 <
T oT C oD T oF
oG b4 oG - oG b
= = =

-haft sex med dig utan preventivmedel, trots att du ville
anvanda det?

o
'
a
a
o
o
a
[m}
a
a

-haft sex med dig pa séatt som du tycker ar obehagliga?----------- o-o o|o o o|o o o
-skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar, forstort saker? -------------- b-0 o|lo o o|lo o o
-kastat saker mot dig som skulle kunna skadat dig? --------------- o-0o o|lo o o|lo o o
-knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand? ----------------------- o-o o|o o o|lo o o
-bitit dig, sparkat dig eller slagit dig med knuten hand eller med

nagot hart foremal? o-o o|lo o o|lo o o
-tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig? -----------===--=--==-= o-o0o o|lo o o|lo o o
-bankat ditt huvud mot ndgot? o-o0 o|lo o ol|lo o o
-hotat med kniv, skjutvapen eller annat vapen? --------------------- o-0 o|lo o o|lo o o
-anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen? ------------------------- o-0 o|lo o o|lo o o
-varit valdsam pa nagot annat s&tt? Ange hur nedan--------------- o-0 o|lo o o|lo o o

Dina erfarenheter av paborjade, tillfalliga eller avslutade separationer

| de avsnitt som foljer (fragorna 25-28) kommer vi att frdga om mannen, eler du, har gjort olika
saker i olika situationer. Det kan handa &t du fér beskrivasamma handelse pa mer an ett stélle
i enkaten. Det & emellertid inget fel, eftersom syftet med denna undersdkning inte & att under-
soka antalet sidana héndelser, utan snarare hur kvinnars sikerhet varierar mell an olika situatio-
ner.

25. Har du ndgon gang berattat for mannen att du tanker separera?

o Nej - Gatill fraga 29.
o Ja

26. Nar berattade du forsta gangen for mannen att du tankte separera?

O Nar vi pratade i telefon
Nar vi traffades ansikte mot ansikte, andra vuxna var med.
o Nar vi traffades ansikte mot ansikte, inga andra vuxna var med.

O

27. Hur manga ganger har ni diskuterat att du vill separera?



Nar ni bodde tillsammans och hade ett foérhallande

28. Vad har mannen sagt och gjort vid de tillfallen ni diskuterat separation?
Flera alternativ kan anges!

Han tyckte det var en bra l6sning

Han ville inte att vi skulle separera, men respekterade min vilja

Han ville inte att vi skulle separera och vagrade g med p& separation eller blev arg p& mig
Han varnade mej for att han skulle begéara och fa vardnaden om vara gemensamma barn
Han varnade mej for att jag skulle bli tvungen att flytta

Han varnade mej for att han skulle gora mitt liv besvarligt

-skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar?

-forstort saker, eller kastat saker mot dig som skulle kunna skadat dig?

-knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand?

-sparkat dig, slagit dig med knuten hand eller med nagot hart foremal?

-tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig?

-bankat ditt huvud mot nagot?

-hotat med kniv, skjutvapen eller annat vapen?

-anvant med kniv, skjutvapen eller annat vapen?

-varit valdsam p& né&got annat sétt? Ange hur nedan

Ooooooooooooooao

Har kan du med egna ord beskriva vad manren sai samband med dessa handelser, t.ex. spedella
krav eller hat: (om du behdver mer utrymme kan du anvénda sista sidan.)

Dina erfarenheter av delad bostad under separation

Att delabastad under separation innebér att du och manren har fortsatt att boihop samtidigt som
forhdllandet avslutas. Att avsluta et forhallande & for manga en process som tar tid och hur det
praktiskt gar till varierar. Vad vi téanker pd har (fragorna 29-33) & om du beréttat for mannen att
du vill avslutaforhalandet och flyttaisar (eller om mannen sagt dettatill dig) och den period

1C



Delad bostad under separation

som fdljer efter dettatill s ni flyttade isar, ell er dterupptog forhall andet.

29. Har du och mannen ndgonsin delat bostad under separation, det vill saga tills ndgon hittade en
ny bostad eller ni aterupptog forhallandet?

o Nej - Gatill friga 34.

o Ja, vi delade bostad under separation frdn och med:
m]

Ange manad och ar!

I:I (t.ex. "mars”) manad, &r (t.ex."2001")

till och med:

Ange manad och ar!

|:| (t.ex. "mars”) manad, & (t.ex. "2002")

30. Vem av er ville avsluta forhalland et?

o Jag
o Mannen
o Bada

31. Har bristen pa lediga bostader forlangt den tid ni delat bostad und er separation?

o Nej - Gatill friga 33.
o Ja

32. Vilka har varit de viktigaste orsakerna till att du inte har fatt en annan bo stad?

11



Delad bostad under separation

33. Har mannen gjort ndgot av foljande néar ni delade bostad under separation?
Ett kryss per rad!

Ja  Nej
-talat nedvarderande om dina véanner eller din familj? o -0
-uttryckt missndje Over att du traffar dina vanner eller din familj? o --—--0o
-kallat dig fula saker eller svurit at dig? o -0
-sagt att du ar dum eller inkompetent? o -0
-anklagat dig for att flita med andra man, eller for sexuellt utmanande beteende? ------ o ---o
-skrikit hogt at dig eller slagit i dérrar? o ----o
-forstort saker, eller kastat saker mot dig som skulle kunna skadat dig? ------------------- o ---O
-knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand? o -0
-sparkat dig, slagit dig med knuten hand eller med négot hart foremal? -------------------- g ---o
-tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig? o -0
-bankat ditt huvud mot nagot? o ---o
-hotat dig med kniv, skjutvapen eller annat vapen? o -0
-anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen mot dig? o ---o
-tjatat om att ni ska ha sex? o ---o
-tagit i dig pa ett sexuellt satt mot din vilja,
t.ex. genom att ta tag i, halla fast, kyssa eller krama? o --—--0o
-tvingat eller forsokt tvinga dig till nAgon form av sexuell aktivitet nar du
inte kunnat forsvara dig, for att du t.ex. varit sovande eller drogad? ------------------------ o ---O
-forsokt tvingat dig till ndgon form av sexuell aktivitet genom att
hota dig, halla fast dig eller géra dig illa pa nagot satt? o -0
-tvingat dig till ndgon form av sexuell aktivitet genom att
hota dig, halla fast dig eller géra dig illa pa nagot satt? o -0
-foreslagit att ni ska ateruppta forhallandet? o -0
-varnat dig for att separera/skilja dig fran honom? o --—--O
-varnat dig for att beratta om saker han gjort? o -0
-varnat dig for att begara enskild vardnad av eventuella gemensamma barn? ------------ o -0
-hotat att féra bort era gemensamma barn om ni har nagra? o ---O
-hotat att skada dig? o ---o
-hotat att skada era gemensamma barn om ni har n&gra? o ----O
-hotat att skada din egna barn om du har nagra? o -0
-pé nagot sétt skadat era gemensamma barn om ni har nagra? o ---o
-pa nagot satt skadat dina egna barn om du har nagra? o ---o
-hotat att skada dina véanner eller sléktingar? o --—--0
-varit valdsam pa nagot annat satt? Ange hur pa nasta sida o ---o
[ = PP

Hér kan du beskrivavad mannen sai samband med dessa héndelser, t.ex. spedellakrav eler hot:
(om du behdver mer utrymme kan du anvénda sista sidan.)

12



Delad bostad under separation

Dina erfarenheter av separationer

34. Har du och mannen nagonsin flyttat isar?

o Nej — Gatill fraga 47
o Ja

35. Kande du till att om du bor i en hyresréattslagenhet kan du under vissa omstandigheter f&
Gverta bostaden, a&ven om mannen star for kontraktet?

o Nej
o Ja

36. Vem av er bodde kvar i den gemensamma bostaden?

o Jag
o Mannen
o Ingen av oss bodde kvar ndgon namnvard tid.

37. Har du nagon g&ng hamtat dina tillhérigheter fran ert hem?

o Nej
o Ja

38. Har mannen n&gon géng h damtat sina tillhdrigheter fran ert hem?

o Nej
o Ja

39. Nar du hamtade dina tillhorigheter fran ert hem (eller han hamtade sina tillhorigheter fran ert
hem), gjorde d& mannen nagot av féljande?

Flera alternativ kan anges!

Nej han(jag) var inte hemma - Ga till fraga 40.

-skrek hogt at dig eller slog i dorrar?

-forstorde saker, eller kastade saker mot dig som skulle kunna skadat dig?
-knuffade dig, eller slog dig med dppen hand?

-sparkade dig, slog dig med knuten hand eller med nagot hart féremal?
-tog stryptag pa dig eller forsokte kvava dig?

-bankade ditt huvud mot nagot?

-hotade med eller anvande kniv, skjutvapen eller annat vapen?

-var valdsam pa n&got annat satt?

-han(jag) var hemma men han gjorde inte ndgot av ovanstaende.

OOoOoooooooao

Hér kan du beskriva vad mannen sai samband med dessa hdndelser, t.ex. spedellakrav eler hat:
(om du behdver mer utrymme kan du anvanda sista sidan.)



Efter att ni flyttat isér

40. Har mannen gjort n&got av féljande efter att ni flyttat isar?
Ett kryss per rad!

Ja Nej
-kommit till din bostad mot din vilja? o ---0
-vantat pa dig, eller forfoljt dig? o -0
-skickat hotfulla epost- eller sms-meddelanden? o ---0
-sagt nedvarderande saker om dig till vanner, arbetskamrater, eller slaktingar? ---------- o -0
-uttryckt missnoje over att du traffar dina vanner eller din familj? o -0
-kallat dig fula saker eller svurit at dig? o -0
-sagt att du ar dum eller inkompetent? o O
-anklagat dig for att flirta med andra man, eller fér sexuellt utmanande beteende? ------ o ---0
-skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar? o ---0
-forstort saker, eller kastat saker mot dig som skulle kunna skadat dig? -------------------- o ---0
-knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand? o -0
-sparkat dig, slagit dig med knuten hand eller med nagot hart foremal? -------------------- o -0
-tagit stryptag pa dig eller forsokt kvéava dig? o ---—-o
-bankat ditt huvud mot nagot? o -0
-hotat dig med kniv, skjutvapen eller annat vapen? o ---0
-anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen mot dig? o ---0o
-tjatat om att ni ska ha sex? o ---0
-tagit i dig pa ett sexuellt satt mot din vilja,
t.ex. genom att ta tag i, halla fast, kyssa eller krama? o -0
-tvingat eller forsokt tvinga dig till nAgon form av sexuell aktivitet nar du
inte kunnat forsvara dig, for att du t.ex. varit sovande eller drogad? ------------------------ o -0
-forsokt tvingat dig till nAgon form av sexuell aktivitet genom att
hota dig, halla fast dig eller géra dig illa p& ndgot satt? o ----no
-tvingat dig till nAgon form av sexuell aktivitet genom att
hota dig, halla fast dig eller géra dig illa p& n&got satt? o -0
-foreslagit att ni ska ateruppta férhallandet? o -0
-féreslagit att ni ska flytta ihop igen? o -0
-varnat dig for att separera/skilja dig fran honom? o ---—-o
-varnat dig for att beratta om saker han gjort? o -0
-varnat dig for att begéra enskild vardnad av eventuella gemensamma barn? ------------ o ---0
-hotat att skada dig? o ---0o
-hotat att féra bort era gemensamma barn om ni har nagra? o -0
-hotat att skada era gemensamma barn om ni har nagra? o -0
-hotat att skada din egna barn om du har nagra? o -0
-pé ndgot sétt skadat era gemensamma barn om ni har nagra? o -0
-pa nagot sétt skadat dina egna barn om du har nagra? o -0
-hotat att skada dina vanner eller sléktingar o ---0
-varit valdsam pé né&got annat sétt? Ange hur nedan o ----no
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Efter att ni flyttat isér

Nedan kan du beskriva vad manren sai samband med dessa héndelser, t.ex. spedellakrav eller
hat: (om du behdver mer utrymme kan du anvéanda sista sidan.)

41. Har mannen etablerat ett nytt dktenskapsliknande forhallande med ndgon annan?

o Ja
o Nej, inte vad jag vet - Ga till fraga 43.

42. Har mannens beteende andrats gentemot dig sedan han ingick i ett nytt férhallande?

o Nej
o Ja, ange hur nedan

43. Har du etablerat ett nytt dktenskapsliknande férhallande med n&gon annan?

o Ja
o Nej - Gatill friga 45.

44, Har mannens beteende andrats gentemot dig sedan du ingick i ett nytt fo rhallande?

o Nej
o Ja, ange hur nedan

45, Har du efter att ni flyttat isar traffat mannen pa era barns forskola eller skola.
Svara bara om ni har gemensamma barn!

o Nej

o Ja, ndgon gang

o Ja, manga ganger

46. Har mannen trakasserat dig, din familjer eller dina vanner, eller férsvarat din, din familjs, eller
dina vanners tillvaro pa nagot satt efter att ni flyttat isar?

o Nej
o Ja, ange hur nedan (om du behdver mer utrymme, anvand sidan 22)



Nar ni diskuterade/férhandlade om uppdelning av tillgadngar

Dina erfarenheter av diskussioner och férhandlingar i samband med
separation
Forst (fréga47-55) kommer frgor om diskussoner och férhandingar om hur ni delar upp de

till gdngar (saker, bastader, bil ar, pengar) som ni i och med separation inte |angre kan anvanda
till sammans.

Sedan (fraga 56-66) kommer ett avsnitt med fragor om diskussoner och férhandingar om
vardnad, t.ex. om hur ni ordnar boende, underhdll och umgange med era gemensamma barn.

47. Har du ndgonsin diskuterat med mannen, eller p& annat séatt férhandlat, om hur ni ska dela upp
era tillgdngar i samband med separation?

o Nej — Gatill 56.
o Ja

48. Hur gick/gar férhandlingarna till ?
Flera alternativ kan anges!

o Jag och mannen diskuterade pa egen hand.

o Jag och mannen diskuterade tillsammans med en anhérig eller annan som vi bada kanner.

o Jag och mannen traffades hos en jurist eller medlare.

o Jag och mannen traffades tillsammans med vara juridiska ombud.

o Vara juridiska ombud traffades.

- L0 T PP OO TP PP P PP PP

49. Nar borjade diskussionerna om 50. Nar avgjordes uppdelningen av era
uppdelningen av era gemesamma gemensamma tillgangar
tillgangar? o Det ar annu inte avgjort

Ange manad och ar! o Det avgjordes:

e 8 t.ex. "mars’) ménad,

[ ] e mas)mena, ( )

ér (teX 112(1)1”) ar ('[eX Zml)

51. Hade du ndgon kontakt med mannen 52. Har ni diskuterat uppd elningen av era
under denna period utéver gemensamma tillgngar vid n&got sddant
forhandlingarna/diskussionerna om tillfalle?
gemensamma tillgangar?

Flera alternativ kan anges! )

o Nej

o Ja, vi delade &nnu bostad o Ja

o Ja, vitraffades ..... ganger

o Ja, vitalades vid i telefon ...... ganger

o Nej, vi hade ingen kontakt.

53. Under den period férhandlingarna 54. Hade du mdjlighet att diskutera din radsla
pagick/pagatt har du nagonsin kant for mannen med de som hjélpte er att
radsla féor mannen? férhandla?

o Nej - Gatill friga 56. o Nej

o Ja o Ja
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Efter att ni flyttat isér

55. Skulle du stéllt hogre krav i férhandlingarna om du inte varit radd for mannen?

o Nej

o Ja

56. Har du nagonsin diskuterat med mannen om vardnad/underhall, eller om hur ni ska organisera
boende eller umgéange med era gemensamma barn?

o Nej —» Gatill friga 67.

o Ja

57. Hur gick/gar diskussionerna/férhandlingarna vardnad/underhall/boende/umgéange till ?

Flera alternativ kan anges!

O0o0ooao

]

Jag och mannen diskuterade pa egen hand.

Jag och mannen diskuterade tillsammans med en anhdrig eller annan som vi bada kanner.
Jag och mannen traffades hos en jurist eller medlare, t.ex. familjeratten.

Jag och mannen traffades tillsammans med vara juridiska ombud.

Véra juridiska ombud traffades.
En domstol avgjorde arendet.

ANNAL ..

58.

Nar borjade férhandlingarna?

Ange manad och ar!

L T tecmas) menan

&r (t.ex. 2001

59. Nér slutade forhandlingarna?
Ange manad och ar!

o De pagar annu
o De slutade:

I:I (t.ex. "mars”) manad,

& (t.ex. "2001")

60.

Hade du n&gon kontakt med mannen
under denna period utdver
forhandlingarna/diskussionerna om
gemensamma tillgangar?

Flera alternativ kan anges!

61. Har ni diskuterat vardnad/und erhéll eller
barnens boende vid ndgot sadant tillfalle?

o Nej
o Ja

o Ja, vi delade annu bostad

o Ja, vitraffades ..... ganger

o Ja, vitalades vid i telefon ...... ganger

o0 Nej, vi hade ingen kontakt.

62. Under den period férhandlingarna 63. Hade du mdjlighet att diskutera din radsla
pagick/pagatt har du nagonsin kant for mannen med de som hjalpte er att
radsla féor mannen? forhandla?

o Nej —» Gatill friga 64. o Nej

o Ja o Ja

64. Skulle du stéllt hdgre krav i forhandlingarna om du inte varit radd fér mannen?

O
]

Nej
Ja
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Efter att ni flyttat isér

65. Har mannen under den period nar ni diskuterade/férhnandlade om vardnaden om barnen gjort
nagot av féljande?

Ett kryss per rad!

Ja Nej
-kommit till din bostad mot din vilja? o ---0
-vantat pa dig, eller forfoljt dig? o -0
-skickat hotfulla epost- eller sms-meddelanden? o ---0
-talat nedvarderande om dina vanner eller din familj? o -0
-uttryckt missnoje over att du traffar dina vanner eller din familj? o -0
-sagt nedvarderande saker om dig till vanner, arbetskamrater, eller slaktingar? ---------- o -0
-kallat dig fula saker eller svurit at dig? o -0
-talat nedvarderande om ditt utseende, eller dina klader? o -0
-sagt att du ar dum eller inkompetent? o ---0
-pa ett krankande satt hanat saker som du skapat, eller insatser du gjort? ---------------- o ----O
-anklagat dig for att flirta med andra man, eller fér sexuellt utmanande beteende? ------o ----o
-skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar? o -0
-forstort saker, eller kastat saker mot dig som skulle kunna skadat dig? -------------------- o -0
-knuffat dig, eller slagit dig med déppen hand? o -0
-sparkat dig, slagit dig med knuten hand eller med nagot hart foremal? -------------------- o -0
-tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig? o ---0
-bankat ditt huvud mot nagot? o -0
-hotat med eller anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen? o -—--0
-anvant pornografi pa ett satt som du upplevt som obehagligt eller krankande? ---------- o -0
-tjatat om att ni ska ha sex? o -0
-tagit i dig pa ett sexuellt satt mot din vilja,
t.ex. genom att ta tag i, halla fast, kyssa eller krama? o -0
-tvingat eller forsokt tvinga dig till ndgon form av sexuell aktivitet nar du
inte kunnat forsvara dig, for att du t.ex. varit sovande eller drogad? ----------------=-=----- o ---0O
-forsokt tvingat dig till ndgon form av sexuell aktivitet genom att
hota dig, halla fast dig eller géra dig illa p& n&got s&tt? o ----no
-tvingat dig till nAgon form av sexuell aktivitet genom att
hota dig, halla fast dig eller géra dig illa pa n&got satt? o -0
-varnat dig for att separera fran honom? o -0
-varnat dig for att beratta om saker han gjort? o ---0
-varnat dig for att begéara enskild vardnad av eventuella gemensamma barn? ------------ o ---0
-hotat att skada dig? o ---0
-hotat att skada era gemensamma barn om ni har nagra? o -0
-hotat att skada din egna barn om du har nagra? o -0
-pa nagot satt skadat era gemensamma barn om ni har nagra? o -0
-pa nagot sétt skadat dina egna barn om du har nagra? o -0
-hotat att skada dina vanner eller sléktingar o O
-varit valdsam pé né&got annat sétt? Ange hur pa nasta sida o -0
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Efter att ni flyttat isér

Nedan kan du beskrivavad manren sai samband med dess héndel ser, t.ex. spedellakrav hot
eler: (om du behdver mer utrymme kan du anvanda sista sidan.)

66. Om det finns en éverenskommelse/dom om underhdll/vardnad/umgéange/boende med barnen,
hur har mannen hallit den hittills? Har han ...

Svara bara pa de frdgor som stammer p& er situation!

Ja Nej
-i tid betalat underhall? o o
-betalat ev. extra kostnader (utéver underhdll)? --------- o ---O

-i tid betalat ev. extra kostnader (utéver underhall)? ---o ---o
-hamtat barnen pa avtalade tider? -----------------==------- o -0
-lamnat tillbaka barnen pa avtalade tider? ---------------- o ---o

Annat, ange vad:

67. Har du gjort ndgot speciellt for att 6ka din sakerhet i samband med eller efter separationen?
Flera alternativ kan anges!

Bytt 1as i bostaden.

Bytt telefonnummer.

Ansokt om besdksforbud.

Flyttat till en ny bostad, som mannen inte kanner till.

Ansokt om spéarrmarkering (att myndigheterna inte ska lamna ut din adress hur som helst)
Ansokt om kvarskrivning (att din nya adress inte registreras hos myndigheter)
Bytt arbete/skola.

Bytt skola/férskola for barnen.

Skaffat nytt personnummer.

Skaffat utrustning for sjalvférsvar (ex. larm eller vapen).

Lart dig sjalvforsvarstekniker.

O0000O0o0Ooooao
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Nar ni diskuterade/férhandlade om vardnaden om barnen

68. Hur stor inkomst har du och mannen (Om ni har separerat, ange vilken inkomst ni hade nér ni
bodd e tillsammans)?

Ange inkomst per manad fére skatt!
Din egen inkomst Mannens inkomst
Mindre & 14.000

14.001-17.000
17.001-21.000
Mer &n 21.000

il

aiiil

Vet ¢

69. Om ni har separerat, hur stor inkomst har ni nu?
Svara enbart om du inte bor med mannen!

Din egen inkomst Mannens inkomst

Minde &1 14000 [ | [ ]
14.001-17.000 [ ] [ ]
17.001-21.000 |:| |:|
Mer &n 21.000 |:| |:|
Vet g o o

70. Under den tid ni bott tillsammans, har du varit ekonomiskt beroende av mannen?
o Ja, mycket

o Ja, nagot

O Nej, inte alls

71. Under den tid ni bott tillsammans, har mannen varit ekono miskt beroende av dig?
o Ja, mycket

o Ja, nagot

o Nej, inte alls

72. Har mannen nagon gang b elagts med beso6ksforbud mot dig?

o Nej
o Ja

73. Har mannen ndgon gang suttit i fangelse?

o0 Nej
o Ja
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Hjalp

74. Har du nagon g ang polisanmalt mannen?

o Nej - Gatill fraga 77.

o Jaen gang, det gjorde jag i (ange manad -) |:| (ange ar-)
o Jaflera ganger, I:I

o forsta gangen i (ange manad -) (ange ar-)
O senaste gangen i (ange manad ) |:| (ange &r-)

75. Ledde din senaste polisanmalan till att mannen atalades?

O Nej
o Vet gj, utredningen p&gar annu.
o Ja

76. Nér slutade polisen eller &klagarna eller domstolarna att arbeta med den senaste anmalan?
Svara &ven om mannen inte atalades

o Fallet &r inte avslutat
o Fallet avslutades

o (ange manad-) I:I (ange &r-)

77. Har du i samband med, eller efter separationen sdkt hjélp hos féljande instanser? Hur ndjd var
du i sa fall med den hjalp du eventuellt fick

Flera alternativ kan anges!

Ja, nojd Ja, men miss-
Nej med hjal- | ndjd med hjal-
pen pen

familj eller slakt (SR [p— (SR — o
vanner (S [RESRNC U — o
Kvinnojour [ [P - o
Brottsofferjour (S [— [SY— o
Socialjour (S [ [SYE— o
Socialsekreterare -----------=----==--------- (SR [p— (SR — o
Advokatjouren [ PSS U [— o
Advokat [ [N o
familjeratten (SR [p— (S -
familjeradgivning (SR [— [EYu— o
psykiatrin [ p— [T (U o
sjukvarden (SR [— (SR [ -
polisen (S [— [ o
kyrkan IS [P [ (U o
ideella foreningar --------------------------- [ [p— PR (U o

Tack for att du agnadetid at att deltai understkningen! Extra utrymme for svar finns pa
sista sidan, om du vill fortydliga ndga svar eller meddela ossnaga.
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Om du vill deltai en uppféljning, en ny enkat, om 6 manader, skriv ditt namn och din
adress hér (av sékerhetsska kommer vi bara att skicka ut en uppféljningsenkat om du re-
dan nu bor i en annan bostad &n mannen):

Din anonymitet & fortfarande skyddad, personuppdfterna kommer inte gt databehandlas till-
sammans med de 6vriga uppgfterna, och orginalen kommer att forvaras pa ett skert satt.

Du kan nar som helst &ndra dig och avbryta ditt deltagande, genom att ta kontakt med na-
gon av 0ss

Namn UllaBjérnberg Hans Ekbrand
Tel 031773 47 8 031773 47 73
Epost UllaBjornberg@sociology.qu.se Hans.Ekbrand@sociology.gu.se

Vanlig post:

UllaBjérnberg
Sociologiskainstitutionen
Box 720

4056 30 GOTEBORG

78. Om du behdver mer utrymme for att svara pa ndgon eller nagra av frdgorna kan du anvanda
denna sida till det. Skriv vilken frdga, och eventuellt alternativ, ditt svar galler.



Om du vill talamed ndgon an minnen som enkaten vadkt kan du ringa en kvinngour. Telefon-
nummer till en lokal kvinngour kan du fafran

Riksorganisationen for kvinngourer och tjejourer i Sverige (ROKS) 08-442 9 30
Svenska kvinngourers riksforbund (SKR) 08-642 64 01

Du kan ocksa ringa Terrafems jourtelefon for kvinnar med utlandsk harkomst 020-52 10 10
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Tabell C.1. Andelen kvinnor som anger att deras nuvarande man utsatt dem for
psykiskt vald och andelen kvinnor som anger att en man i en tidigare re-
lation utsatt dem for psykiskt vald samt kvoten mellan dessa tva andelar.
Data fran Slagen Dam. Handlingarna ordnade efter kvoten. Procent.

Pagaende forhallanden
Avslutade forhallanden

kS)
Fraga i
F -Ej besluta pengar 2,3 11,0 4,8
A -svartsjuk 6,0 33,7 5,6
C -underlagsen 4,6 29.9 6,5
B -nedséattande 3,6 25,3 7,0
D -Brakar traffar slakt 2,2 17,3 7,9
J -Hotar gora sig illa 1,1 16,0 14,5
G -Forbjuder arbeta 0,2 3,0 15
E -Forbjuder tréffa slakt 0,4 7,3 18,2
I -Skadar dina saker 0,4 10,0 25
H -Hotar skada barn 0,1 3,6 36
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Tabell C.2. Andelen kvinnor som anger att deras nuvarande man utsatt dem for
psykiskt vald och andelen kvinnor som anger att en man i en tidigare re-
lation utsatt dem for psykiskt vald samt kvoten mellan dessa tva andelar.
Data fran Statistics Canada (1993). Procent.

Avslutade forhallanden

= | Pagaende forhallanden

°
Fraga i
C -krédver att alltid fa veta vem hon &r 36 3,6
med och var hon &r
A -ar svartsjuk och vill inte att hon ska 6,0 33,7 5,6
tala med andra man
B -forsoker begransa hennes kontakter 4 33 8,25
med familj och vanner
D -kallar henne vid 6knamn for att trycka 7 39 5.6
ner henne och fa henne att ma daligt
E -hindrar henne fran att kéinnedom om 2 22 11

eller tillgang till familjens ekonomi
dven om hon fragar
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Tabell C.3. Fysiskt vald forsta sex manaderna. Procent, N = 357.

Fraga Manga Nagon Aldrig Summa N
ganger gang

-kastat saker mot dig som skulle 4,5 6,5 89,0 100,0 291

kunnat skada dig

-knuffat dig, eller slagit dig med 6p- 4,5 8,7 86,8 100,0 287

pen hand

-bitit dig, sparkat dig eller slagit dig 2,8 4,1 93,1 100,0 290

med knuten hand eller med nagot

hart foremal

-tagit stryptag pa dig eller forsokt 1,7 3,1 95,2 100,0 291

kvava dig

-bankat ditt huvud mot nagot 1,4 1,7 96,9 100,0 289

-hotat med kniv, skjutvapen eller ,7 2,0 97,3  100,0 294

annat vapen

-anvant kniv, skjutvapen eller annat ,3 7 99,0  100,0 290

vapen

-varit valdsam pa nagot annat satt 5,0 5,3 89,7 100,0 262
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Tabell C.4. Fysiskt vald efter de forsta sex manaderna, fram till de sista sex mana-

derna av forhallandet. Procent, N = 338.

Fraga Manga Nagon Aldrig Summa N
ganger  gang

-kastat saker mot dig som skulle 9,2 19,9 70,9 100,0 282

kunna skadat dig

-knuffat dig, eller slagit dig med 6p- 11,7 26,5 61,8 100,0 283

pen hand

-bitit dig, sparkat dig eller slagit dig 6,7 13,8 79,4 100,00 282

med knuten hand eller med

-tagit stryptag pa dig eller forsokt 3,2 10,2 86,6  100,0 284

kvéava dig

-bankat ditt huvud mot nagot 3,2 9,1 87,7 100,0 285

-hotat med kniv, skjutvapen eller ,7 5,9 93,4 100,0 286

annat vapen

-anvant kniv, skjutvapen eller annat .4 2,5 97,2 100,0 281

vapen

-varit valdsam pa nagot annat satt 9,8 114 78,9  100,0 246
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Tabell C.5. Fysiskt vald de sista sex manaderna av férhallandet. Procent, N = 338.

Fraga Manga Nagon Aldrig Summa N
ganger gang

-kastat saker mot dig som skulle 15,5 15,5 69,0 100,0 303

kunna skadat dig

-knuffat dig, eller slagit dig med 6p- 18,5 23,4 58,1 100,0 303

pen hand

-bitit dig, sparkat dig eller slagit dig 9,9 12,2 77,9 100,0 303

med knuten hand eller med nagot

hart foremal

-tagit stryptag pa dig eller forsokt 5,9 9,5 84,6  100,0 306

kvava dig

-bankat ditt huvud mot nagot 3,9 7,9 88,2 100,0 305

-hotat med kniv, skjutvapen eller 2,6 8,1 89,3  100,0 307

annat vapen

-anvant kniv, skjutvapen eller annat 1,3 4,0 94,7  100,0 302

vapen

-varit valdsam pa nagot annat satt 16,4 7,5 76,1 100,0 268
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Tabell C.6. Sexuellt vald de forsta sex manaderna av férhallandet. Procent, N = 357.

Fraga Manga Nagon Aldrig Summa N
ganger gang

-anvant pornografi pa ett satt som du 3,8 12,4 83,8  100,0 291

upplevt som obehagligt eller krankande

-tjatat om att ni ska ha sex 15,9 18,7 65,4 100,0 289

-tagit i dig pa ett sexuellt sdtt mot din 8,0 9,4 82,6  100,0 287

vilja, t.ex. genom att ta tag i, halla fast,

kyssa eller krama

-tvingat dig eller forsokt tvinga dig till 3,1 3,8 93,1 100,0 288

nagon form av sexuell aktivitet nar du

inte kunnat forsvara dig, for att du t.ex.

varit sovande eller drogad

-forsokt tvinga dig till nagon form av 2,1 49 93,1 100,0 288

sexuell aktivitet genom att hota dig,

halla fast dig eller gora dig illa pa nagot

satt

-tvingat dig till nagon form av sexuell ,7 4,5 94,8  100,0 289

aktivitet genom att hota dig, halla fast

dig eller gora dig illa pa nagot sétt

-haft sex med dig utan preventivmedel, 5,1 8,2 86,7 100,0 293

trots att du ville anvanda det

-haft sex med dig pa sétt som du tycker 6,2 10,0 83,8 100,0 291

ar obehagliga
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Tabell C.7. Sexuellt vald mellan de forsta sex manaderna och de sista sex manaderna
av forhallandet. Procent, N = 334.

Fraga Manga Néagon Aldrig Summa N
ganger gang

-anvant pornografi pa ett sitt som du 11,4 18,6 70,0 100,0 280
upplevt som obehagligt eller krankande

-tjatat om att ni ska ha sex 31,9 30,2 37,9 100,0 285
-tagit i dig pa ett sexuellt sdtt mot din 14,2 22,0 63,8 100,0 282
vilja, t.ex. genom att ta tag i, halla fast,

kyssa eller krama

-tvingat dig eller forsokt tvinga dig till 7,4 7,8 84,8  100,0 282
nagon form av sexuell aktivitet nar du

inte kunnat forsvara dig, for att du t.ex.

varit sovande eller drogad

-forsokt tvinga dig till ndgon form av 74 6,7 85,8  100,0 282
sexuell aktivitet genom att hota dig,

hélla fast dig eller gora dig illa pa nagot

satt

-tvingat dig till nagon form av sexuell 54 5,8 88,8  100,0 278
aktivitet genom att hota dig, halla fast

dig eller gora dig illa pa nagot satt

-haft sex med dig utan preventivmedel, 5,0 9,6 85,4 100,0 281
trots att du ville anvanda det

-haft sex med dig pa sétt som du tycker 12,3 20,1 67,6 100,0 284
ar obehagliga
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Tabell C.8. Sexuellt vald de sista sex manaderna av forhallandet. Procent, N = 334.

Fraga Manga Nagon Aldrig Summa N
ganger  gang

-anvant pornografi pa ett sitt som du 19,2 9,1 71,7 100,0 297
upplevt som obehagligt eller krankande

-tjatat om att ni ska ha sex 34,5 22,5 43,0 100,0 307
-tagit i dig pa ett sexuellt sdtt mot din 20,2 17,9 61,9 100,0 302
vilja, t.ex. genom att ta tag i, halla fast,

kyssa eller krama

-tvingat dig eller forsckt tvinga dig till 8,0 9,6 82,4  100,0 301
nagon form av sexuell aktivitet nar du

inte kunnat forsvara dig, for att du t.ex.

varit sovande eller drogad

-forsokt tvinga dig till nagon form av 9,5 8,9 81,6  100,0 304
sexuell aktivitet genom att hota dig,

héalla fast dig eller gora dig illa pa nagot

satt

-tvingat dig till nagon form av sexuell 7,6 5,9 86,5  100,0 303
aktivitet genom att hota dig, halla fast

dig eller gora dig illa pa nagot sétt

-haft sex med dig utan preventivimedel, 4,7 8,3 87,0 100,0 301
trots att du ville anvanda det

-haft sex med dig pa sitt som du tycker 13,2 17,1 69,7 100,0 304
ar obehagliga

Tabell C.9. Hot fore separation. Enbart positiva svar medtagna. Procent.

Fraga Forsta  Dar Sista sex
6 mén emellan  man
-varnat dig for att separera fran honom 11,5 31,9 37,0
-varnat dig for att beratta om saker han gjort 11,4 244 30,2
-hotat att skada dig 10,5 28,4 38,4
-hotat att skada barnen, om du har nagra 1,8 7,1 13,2
-hotat att skada dina véanner eller slaktingar 3,4 11,1 16,1
-hotat att skada husdjur, om du har nagra 1,5 3,8 5,0
Nagot av ovanstaende 16,5 41,0 50,9
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Tabell C.10. Psykiskt vald forsta sex manaderna. Procent, N = 357.

Fraga Manga Nagon Aldrig Summa N
ganger  gang

-Anklagat dig for att flirta med and- 12,4 21,0 66,7  100,0 291

ra man, eller for sexuellt utmanan-

de beteende, eller for att vilja ha sex

med andra mén?

-talat nedvarderande om dina van- 18,6 30,0 51,4 100,0 290

ner eller din familj?

-uttryckt missnoje 6ver att du traf- 15,7 30,4 53,8  100,0 286

far dina vanner eller din familj?

-talat nedvarderande om ditt utse- 9,7 19,3 71,0  100,0 290

ende, eller dina klader?

-sagt att du ar dum eller inkompe- 11,0 16,6 72,4 100,0 290

tent?

-kallat dig fula ord eller svurit at 13,2 19,4 67,4 100,0 288

dig?

-pa ett kridnkande sdtt hanat sa- 9,2 17,1 73,6  100,0 292

ker som du skapat, eller insatser du

gjort, t.ex. ditt arbete?

-skrikit hogt at dig, eller slagit i dor- 10,3 23,7 66,0 100,0 291

rar?
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Tabell C.11. Psykiskt vald efter de forsta sex manaderna, fére de sista sex manaderna
av forhallandet. Procent, N = 334.

Fraga Manga Nagon Aldrig Summa N
ganger  gang

-Anklagat dig for att flirta med and- 18,9 26,3 54,7 100,0 285

ra mén, eller for sexuellt utmanan-

de beteende, eller for att vilja ha sex

med andra man?

-talat nedvarderande om dina van- 34,8 42,3 22,9  100,0 279

ner eller din familj?

-uttryckt missnéje 6ver att du traf- 28,2 33,2 38,6 100,0 280

far dina vénner eller din familj?

-talat nedvarderande om ditt utse- 15,1 31,7 53,2  100,0 278

ende, eller dina klader?

-sagt att du ar dum eller inkompe- 24,1 30,2 45,7  100,0 278

tent?

-kallat dig fula ord eller svurit at 29,2 33,9 36,8  100,0 277

dig?

-pa ett kréankande sdtt hanat sa- 22,3 33,3 44,3  100,0 282

ker som du skapat, eller insatser du

gjort, t.ex. ditt arbete?

-skrikit hogt at dig, eller slagit i dor- 29,1 36,8 34,0 100,0 285

rar?
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Tabell C.12. Psykiskt vald de sista sex manaderna av férhéllandet. Procent, N =

338.

Fraga Manga Nagon Aldrig Summa N
ganger gang

-Anklagat dig for att flirta med and- 26,8 21,9 51,3 100,0 310

ra man, eller for sexuellt utmanan-

de beteende, eller for att vilja ha sex

med andra méan?

-talat nedvirderande om dina vin- 48,1 29,9 22,1 100,0 308

ner eller din familj?

-uttryckt missnéje 6ver att du traf- 39,1 26,6 34,2 100,0 304

far dina vénner eller din familj?

-talat nedvarderande om ditt utse- 26,4 23,1 50,5 100,0 307

ende, eller dina klader?

-sagt att du ar dum eller inkompe- 41,9 17,7 40,3  100,0 310

tent?

-kallat dig fula ord eller svurit at 47,2 21,8 31,0 100,0 303

dig?

-pa ett kriankande sadtt hanat sa- 38,1 22,3 39,7 100,0 310

ker som du skapat, eller insatser du

gjort, t.ex. ditt arbete?

-skrikit hogt at dig, eller slagit i dor- 41,6 279 30,5 100,0 305

rar?

Tabell C.13. Psykiskt vald (isolering) fore separation. Enbart positiva svar medtag-

na. Procent.

Fraga Forsta  Dar Sista sex
6 man emellan man

-hindrat eller forbjudit dig att lamna din bo- 8,3 21,8 26,9

stad?

-hindrat eller forbjudit dig att anvénda tele- 6,9 16,9 25,5

fonen?

-hindrat eller forbjudit dig att lamna bil? 3,2 6,5 9,9

-tvingat dig att lamna din bostad? 5,6 13,5 20,9
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Tabell C.14. Fysiskt vald vid diskussion om separation. Procent, N = 272.

Fraga

Ja

-forstort saker, eller kastat saker mot dig som skulle kunna 2

skadat dig
-knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand

1

-sparkat dig eller slagit dig med knuten hand eller med nagot

hart féremal

-tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig
-bankat ditt huvud mot nagot

-hotat med kniv, skjutvapen eller annat vapen
-anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen
-varit valdsam pa nagot annat satt

1,3

9.1
9,2

5,9
4,8
5,1
1,1
6,6

Tabell C.15. Fysiskt vald under delat boende vid separation. Procent, N = 184.

Fraga Ja N
-forstort saker, eller kastat saker mot dig som skulle kunna 26,3 175
skadat dig

-knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand 26,9 175
-sparkat dig eller slagit dig med knuten hand eller med nagot 10,3 174
hart foremal

-tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig 52 172
-bankat ditt huvud mot nagot 6,4 172
-hotat med kniv, skjutvapen eller annat vapen 58 173
-anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen 1,2 173
-varit valdsam pa nagot annat sétt 13,8 152
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Tabell: Period 1

Rotated Component Matrix(a)

psy | psy fys fys fys sex | sex 7

ville mannen veta vad du gjorde nar du inte var hemma ,050  ,712 ,077 ,038 ,068 ,098 ,110 ,039
kom mannnen med sexuella anklagelser mot dig 229 @ ,805 ,033 ,172 ,140 167 @ ,044 ,026
talat nedvarderande om dina vanner eller din familj ,503 556 ,213 -,033 ,231 ,059 ,167 ,125
;Jat:;yilcj;kt missnoje over att du traffar dina vanner eller din 393 | 537 222 026 067 108 308 054
talat nedvarderande om ditt utseende, eller dina klader ,693 258 ,184 120 -,108 ,042 ,243 144
sagt att du &r dum eller inkompetent ,840 ,065 ,200 ,199 ,079 ,103  ,044 -,015
kallat dig fula ord eller svurit at dig ,828 ,088 ,038 ,124 ,282 ,067 @ ,007 ,012
pé ett kréinkande satt hénat saker som du skapat, eller 776 162 122 179 043 138 192 -017
insatser du gjort, t.ex. ditt arbete? ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
varnat dig for att separera fran honom? ;301,321 479 168 -,206 -,072  ,479 ,189
varnat dig for att beratta om saker han gjort? ,092 | 508 ,339 ,256 -,169 -,034 ,369 ,133
hotat att skada dig? 345,248 675 ,349 -064 -010 ,091 -037
hotat att skada barnen, om du har nagra? ,065 ,090 ,147 186 ,008 ,232 ,053 | ,712
hotat att skada dina vanner eller slaktingar? -,034 -041 779 ,045 -032 ,203 ,053 ,430
skadat barnen, om du har nagra? ,056  ,090 ,172 ,026 ,000  ,824 ,060 ,365
skadat dina vanner eller slaktingar? 140 ,078 123 ;714 -,064 ,438  ,101 ,340
skadat husdjur om du har nagra? ,001 ,165 ,104 196 ,123 ,320 -,107 | ,659
hindrat eller férbjudit dig att lamna din bostad? ,050 | ,247 | 816 ,143 ,133 ,088 -,067 -,043
hindrat eller forbjudit dig att anvanda telefonen? 211 143 513 446,273 179 | -,047 -,075
hindrat eller forbjudit dig att Iamna bil 111 267,302 ,768 ,012 ,192 -033 ,064
tvingat dig att Id&mna din bostad 215 -,051 776 ,104 ,044 -007 ,069 275
iggﬁg;ﬁg{';‘l’lg:afrgﬁkzﬁdS:“ som du upplevt som 377 105 037 235 030 442 340 -451
tjatat om att ni ska ha sex? ,162 | 259 ,025 -001 ,044 ,118 | ,784 -,068
Laéﬁl';'fggﬁfy ot souellt satt ot din via, tex. genomatt  ogs 138 070 104 172 412 730 -084
tvingat eller forsokt tvinga dig till sex, nér du var sovande 161 152 052 378 -047 | 811 127 128
eller drogad ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
ft')l_rsbktl tv_inga adig till sex genom att hota, halla fast eller 131 096 045 523 102 630 293 179
gobra dig illa pa annat satt

it;f;nggtadrjg;illsz? genom att hota, halla fast eller gora dig 053 138 131 360 169 714 234 332
girltésnedxargztt:l?dig utan preventivmedel, trots att du ville 154 -008 -079 477 036 084 477 025
haft sex med dig pa satt som tycker ar obehagliga? ,236 | ,054 ,076 ,495 349 ,090 | ,568 ,038
skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar, forstort saker 440 270 ,136 ,249  ,530 -080 ,251 ,124
kastat saker mot dig som skulle kunna skada dig? 229 178 426 132 624 105 ,134 111
knuffat dig, elelr slagit dig med 6ppen hand? 246,268 500 ,427 342 139 253 ,029
E{it;hd:]gé,gsgahrggtfg:%;g?; slagit dig med knuten hand eller 230 075 356 622 327 141 297 130
tagit stryptag pa dig eller férsokt kvava dig? 265 | ,047 377 ;761 115 220 112 129
bankat ditt huvud mot nagot? 114  -015 458 266 ,066 ,282 ,107 ,615
anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen? ,161  -,033 443 635 ,151 ,333 | ,102 ,310
varit valdsam pa nagot annat satt? ,101 | ,161 | ,647 ,220 ,378 ,072 ,068 ,054

Extraction Method: Principal Component Analysis. Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

a Rotation converged in 10 iterations.



Tabell: Period 2 Rotated Component Matrix(a)

psy | psy fys sex 5

ville mannen veta vad du gjorde nar du inte var hemma ,096  ,769 ,084 ,150 ,081
kom mannnen med sexuella anklagelser mot dig 307 675 197 ,162 ,085
talat nedvarderande om dina vanner eller din familj ,503 ,488 ,130 ,082 ,152
;Jat:;yiﬁzkt missnoje over att du traffar dina vanner eller din 273 | 623 143 204 064
talat nedvarderande om ditt utseende, eller dina klader ,618 | ,125 ,203 ,132 ,203
sagt att du &r dum eller inkompetent ,839 ,079 1,058 ,144 ,016
kallat dig fula ord eller svurit at dig ,803 ,106 221 ,183 ,102
P ot e st ninat oy som cuskapat eler | g5 255 114
varnat dig for att separera fran honom? ;392 242 293 ,194 ,042
varnat dig for att beratta om saker han gjort? ,128 267 244 312 ,256
hotat att skada dig? , 297  ,282 | ,539 ,323 -,101
hotat att skada barnen, om du har nagra? ,083  ,280 ,219 ,245 ,034
hotat att skada dina vanner eller slaktingar? ,123  ,156 @ ,596 -,079 ,092
skadat barnen, om du har nagra? ,149 | ,007 -,005 ,307 577
skadat dina vanner eller slaktingar? ,001  -,099 ,469 ,182 ,025
skadat husdjur om du har nagra? ;102,178,206 ,110 774
hindrat eller férbjudit dig att lamna din bostad? ,120 | ;312,597 ,056 ,308
hindrat eller forbjudit dig att anvanda telefonen? , 232,093 | ,587 ,069 ,438
hindrat eller forbjudit dig att Iamna bil -,087 ,153 | ,549 ,166 ,252
tvingat dig att Id&mna din bostad 170 ¢ 132,396 -,158 ,389
apuant poregratiph st st som du g SOn 50 0g5 045
tjatat om att ni ska ha sex? ,373 | ,139  -,080 ,553 ,042
thaégHI;Ifgls%,iéy:st;sz)l(ll:lll(t;?;?m din vilja, t.ex. genom att 114 331 107 689 129
tvingat eller forsokt tvinga dig till sex, nér du var sovande 057 167 357 758 134
e_!ler__droglad o .

g;jrrsaolétiévill?agzédLagntrllitssegttgenom att hota, halla fast eller 472 123 326 704 238
it;f;nggtadrjg;illszet;f genom att hota, halla fast eller gora dig 093 120 282 731 169
girltésnedxargztt:l?dig utan preventivmedel, trots att du ville 093 015 073 278 756
haft sex med dig pa satt som tycker ar obehagliga? 225 | ,107 ,073 ,736 ,135
skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar, forstort saker ,680 ,184 227 ,228 ,137
kastat saker mot dig som skulle kunna skada dig? ;328,220 | ,540 ,135 ,207
knuffat dig, elelr slagit dig med 6ppen hand? ,354 | ,182  ,560 ,363 -110
mtétdd:]gé,gsgahrggtfg:%;g?; slagit dig med knuten hand eller 471 014 821 256 039
tagit stryptag pa dig eller férsokt kvava dig? ,109 | -,015 = ,815 ,246 ,074
bankat ditt huvud mot nagot? ,140 176,710 ,004 ,006
anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen? ,051  -,032 | ,819 ,056 ,052
varit valdsam pa nagot annat satt? ,250 147 177 ,140 ,071

Extraction Method: Principal Component Analysis. Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

a Rotation converged in 10 iterations.



Tabell: Period 3 Rotated Component Matrix(a)

psy | psy fys sex | sex 5

ville mannen veta vad du gjorde nar du inte var hemma 0,09 | ,796 ,085 136,178 | ,091
kom mannnen med sexuella anklagelser mot dig 407 @ ,608 114 146 -,045 034
talat nedvarderande om dina vanner eller din familj ,556  ,535 ,129 ,025 127 147
;Jat:;yiﬁzkt missnoje over att du traffar dina vanner eller din 413 | 687 086 175 010 095
talat nedvarderande om ditt utseende, eller dina klader 483 | ,278 075 340 -,142 325
sagt att du &r dum eller inkompetent ,836  ,099 ,143 ,161 | -,012  ,091
kallat dig fula ord eller svurit at dig ,819 108 ,102 116,182,106
pé ett kréinkande satt hénat saker som du skapat, eller 744 268 063 242 123 130
insatser du gjort, t.ex. ditt arbete? ’ ’ ’ ’ ’ ’

varnat dig for att separera fran honom? 419 239 237 ,100 0,337,330
varnat dig for att beratta om saker han gjort? ,535 ,164 ,038 219,019,363
hotat att skada dig? 547 138 404 191,034 134
hotat att skada barnen, om du har nagra? ,041 166 ,173 ,067  ,214 1,082
hotat att skada dina vanner eller slaktingar? ,162  ,333 | ,583 ,022  -337 172
skadat barnen, om du har nagra? ,305 | -,092  ,147 ,200  ,204 252
skadat dina vanner eller slaktingar? ,099 123 134 125 -,033  ,094
skadat husdjur om du har nagra? -,002 ,244 325 136,077 125
hindrat eller férbjudit dig att lamna din bostad? ,186 | ,182 294 ,198 | 177 | ,682
hindrat eller forbjudit dig att anvanda telefonen? ,336 ,056 222 115,054 | 691
hindrat eller forbjudit dig att Iamna bil ,193  -,056 ,324 133 | 192 479
tvingat dig att Id&mna din bostad 134 101,236 ,075 | -,035 ‘ ,719
anuantpomogrel i ot st som duupplevsom 551 ogg 152
tjatat om att ni ska ha sex? ,329 | ,351  ,039 ,346 | ,559 ,069
th?l&Ifgls%,iéy;st:z)l(l:?lll(t;?;?ét din VI|j“a, t.ex. genom att 214 203 079 648 386 132
g:ggrgztrggz(rjforsokt tvinga dig till sex, nér du var sovande 135 161 161 758 172 247
g;jrrsaolétiévill?agzédLagntrllitssegttgenom att hota, halla fast eller 195 075 327 822 | -005 071
it;f;nggtadrjg;illszet;f genom att hota, halla fast eller gora dig 098 087 332 835 006 012
girltésnedxargztt:l?dig utan preventivmedel, trots att du ville 051 065 -110 380 | -277 237
haft sex med dig pa satt som tycker ar obehagliga? ,285 | ,056 ,174 , 748 155 072
skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar, forstort saker ,701 131,162 104 173 136
kastat saker mot dig som skulle kunna skada dig? 435 128,420 285,043 227
knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand? 448 125 516 ,166 | ,056 ,169
mtétdd:]gé,gsgahrggtfg:%;g?; slagit dig med knuten hand eller 169 056 709 427 163 230
tagit stryptag pa dig eller férsokt kvava dig? ,230 | -,025 = ,709 374 1 214 161
bankat ditt huvud mot nagot? ,039  ,076 741 ,169 | 251,153
anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen? ,055 1,049 | ,667 335 -,095 ,319
varit valdsam pa nagot annat satt? ,400 | ,127 @ 516 ,048  -,065 ,105

Extraction Method: Principal Component Analysis. Rotation Method:

a Rotation converged in 10 iterations.

Varimax with Kaiser Normalization.



Tabell: Period 4 Rotated Component Matrix(a)

Extraction Method: Principal Component Analysis. Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

a Rotation converged in 10 iterations.

psy sex fys fys fys hot = hot hot
33 talat nedvarderande om dina vanner eller din familj 739 -069 ,022 ,164 ,032 125 ,229 ,055
?“?1 l:;txicljkt missndje Over att du traffar dina vanner eller 509 -066 -009 021 -092 021 352 054
33 kallat dig fula saker eller svurit at dig ,898 ,080 ,049 ,049 ,064 ,057 ,088 ,060
33 sagt att du &r dum eller inkompetent ,7/68 ,136 ,091 ,006 ,096 ,125  ,121 ,137
33 anklagat dig for att flirta med andra man, eller for 505 230 242 -103 167 -027 386 020
sexuellt utmanande beteende
33 skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar ,838 ,136 ,045 ,104 ,071 -006 -047 ,094
33 skadat husdjur, om du har nagra ,100 | ,029 -028 ,052 ,035| ,971 ,039 -015
33 forstort saker, eller kastat saker mot dig som skulle
kunna skadat dig 479 | 282 ,000 ,347 ,038 ,107 -072 ,228
33 knuffat dig, eller slagit dig med éppen hand 4446 007 ,116 /558 ,181 ,018 ,239 ,213
33 sparkat dig, slagit dig med knuten hand eller med }
nagot hart fremal ,094 120 -,043 695 ,160 ,211 -065 ,426
33 tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig ,066  ,053 ,125 128 | 770 ,145 ,059 -,071
33 bankat ditt huvud mot nagot ,067  ,291 434 ,690 ,048 ,124 ,063 -,008
33 hotat dig med kniv, skjutvapen eller annat vapen 139 179,764 063 ,337 ,066  -,154 ,080
33 anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen mot dig ,022 | -127 | ,801 ,196 -,118 -034 ,095 -,118
33 tjatat om att ni ska ha sex 379 | 625 ,123 ,132 -358 -019 ,309 ,009
33 tagit i c_iig pa ett sexuellt satt mot din vilja, t.ex. genom 352 | 591 -073 015 -004 -060 450 -140
att ta tag i, halla fast, kyssa eller krama
33 tvingat eller forsokt tvinga dig till nagon form av
sexuell aktivitet nar du inte kunnat férsvara dig, 33 foratt =~ ,158 | ,574 -190 ,266 ,361 -,107 ,006 -,063
du t.ex. varit sovande eller drogad
33 forsokt tvingat dig till nagon form av sexuell aktivitet
genom att hota dig, halla fast dig eller goéra 33 dig illa pa 014 877 ,037 147 -094 -013 | ,068 ,046
nagot satt
33 tvingat dig till nagon form av sexuell aktivitet genom
att hota dig, halla fast dig eller gora dig illa 33 pa nagot ,033 | ,735 0,19 0 ,223 ,310 -121 ,104
satt
33 foreslagit att ni ska ateruppta férhallandet 452 270 ,188 ,090 -,067 ,046 ,312 ,106
33 varnat dig for att separera/skilja dig fran honom 366,229 361 -,077 ,162 ,149  ,376 ,293
33 varnat dig for att beratta om saker han gjort 293 158 242 482 -,040 -,049 | ,409 -,042
33 varnat dig for att begéra enskild véardnad av 342 -028 A14 042 -121 096 708 142
eventuella gemensamma barn
gggr:gtat att fora bort era gemensamma barn om ni har 035 103 -191 109 393 048 676 094
33 hotat att skada dig 122,054 407 416 ,179  ,568 ,090 -,013
2gghrgtat att skada era gemensamma barn om ni har 238 383 438 073 112 -042 186 | 534
33 hotat att skada din egna barn om du har nagra ,046 -058 -045 ,089 -,156 -,013  -027 | ,763
33 hotat att skada dina vanner eller slaktingar , 207 ,024 -026 ,104 ,110 -,030 ,169  ,728
33 hotat att skada husdjur, om du har nagra ,100 | ,029 -027 ,053 ,037 | ,971 ,039 -015
33 varit valdsam pa nagot annat satt 319 -007 ,385 ,089  ,488 -056 ,135 354



Tabell: Period 5 Rotated Component Matrix(a)

Extraction Method: Principal Component Analysis. Rotation Method:

a Rotation converged in 10 iterations.

1“Acc” = mannen accepterar inte att férhallandet &r slut

Varimax with Kaiser Normalization.

psy  hot Sﬁ())(: Acc' fys fys 7
40 kommit till din bostad mot din vilja? ,623 | ,249 ,103 314 137 -,095 -,032
40 vantat pa dig, eller forfoljt dig? 294 | ,078 ,293  ,503 ,173 275 ,324
40 skickat hotfulla epost- eller sms-meddelanden? 271 596 -162 ,150 ,183 -,036 @ ,238
40 sagt nedvérderande__sa‘ker om dig till vénner, 778 085 012 088 053 058 152
arbetskamrater, eller slaktingar?
4_0 uttry_clkt missndje Over att du traffar dina vanner eller 569 111 201 202 439 193  -127
din familj?
40 sagt att du ar dum eller inkompetent? ,/85 ,104 099 -074 ,069 ,108 ,122
40 anklagat dig for att flirta med andra man, eller for 549 154 141 338 071 290 073
sexuellt utmanande beteende?
40 skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar? ,633 | 233 ,104 ,255 ,090 ,229 ,158
40 forstort sake_r, eller kastat saker mot dig som skulle 248 362 196 213 273 | 460 209
kunna skadat dig?
40 knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand? 265 ,394 126,199 226 @ ,422  ,280
49 sparISat qlg, slflglt dig med knuten hand eller med 133 283 023 023 302 665 105
nagot hart foremal?
40 tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig? 094 121 105 ,064 @ ,835 ,229 ,080
40 bankat ditt huvud mot nagot? ,087 139 ,035 ,090 ,815 ,234 ,136
40 hotat dig med kniv, skjutvapen eller annat vapen? ,043 1 629 ,163 ,079 | ,603 ,023 -,157
40 anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen mot dig? 114 -210  ,092 ,025 ,179 | ,750  -,198
40 tjatat om att ni ska ha sex? ,376  ,000 ,361  ,541 -,037 -,011 -,138
40 forsokt tvingat dig till nagon form av sexuell aktivitet
genom att hota dig, halla fast dig eller gora dig illa pa 144 170 | 614 131 | ,433 ,083 -,252
nagot satt?
40 tagit i (_jlg pa ett sexuellt satt mot din vilja, t.ex. genom 429 -058 408 394 353 -203 -131
att ta tag i, halla fmast, kyssa eller krama?
40 tvingat eller forsokt tvinga dig till nagon form av
sexuell aktivitet nar du inte kunnat forsvara dig, for att du ,086 -,001 ,578 ,174 -,209 -,060 ,389
t.ex. varit sovande eller drogad?
40 tvingat dig till nagon form av sexuell aktivitet genom
att hota dig, halla fast dig eller gora dig illa pa nagot satt? 135 | ~005 | 726 192 198 = ,070 -,025
40 foreslagit att ni ska ateruppta férhallandet? 121,204 044 ,848 ,077  ,031 | ,044
40 foreslagit att ni ska flytta ihop igen? ,115 | ,218 ,077 = ,851 ,083 ,083 ,049
40 varnat dig for att separera/skilja dig fran honom? 431,463 046 ,248 ,091 -,067 @,108
40 varnat dig for att beratta om saker han gjort? 278 562 246 190 ,274 -,017 | -,088
40 varnat dig for att begara enskild vardnad av 518 351 132 137 -089 167 -203
eventuella gemensamma barn?
40 hotat att skada dig? ,360 | ,609 256 ,281 -,008 ,226 ,150
::ggi:gt;at att fora bort era gemensamma barn om ni har 350 481 081 124 057 379 -410
ér:ggr:gt?at att skada era gemensamma barn om ni har 079 282 | 509 -025 -075 392 -006
40 hotat att skada din egna barn om du har nagra? ,037 | 217 | 682 ,013 ,090 ,088 ,178
40 hotat att skada dina vanner eller slaktingar? ,188 | 589 ,386 ,045 -,055 ,251 ,123
40 varit valdsam pa nagot annat satt? 334 182 185 ,070 ,210 ,015 | ,644



Tabell: Period 6 Rotated Component Matrix(a)

Extraction Method: Principal Component Analysis. Rotation Method:

a Rotation converged in 10 iterations.

Varimax with Kaiser Normalization.

. . . sex+ hot+f hot+
Inklusive de som bodde ihop under delar av period 6 psy hot fys vs sex 6 7
65 kommit till din bostad mot din vilja 470 | ,106 ,075 ,013 342 ,350 -,150
65 vantat pa dig, eller forfoljt dig 262 227 126 ,315| /522 081 211
65 skickat hotfulla epost- eller sms- meddelanden ,007 671 267 -134 256 0,17 | ,069
65 talat nedvarderande om dina vanner eller din familj ,835 | ,166 ,044 ,069 117 ,023 ,132
Sﬁ] L;grzwyicljkt missnoje over att du traffar dina vanner eller 743 081 083 197 211 116 009
65 sagt nedvarderande__sa.ker om dig till vénner, 825 210 037 055 140 -026 121
arbetskamrater, eller slaktingar
65 kallat dig fula saker eller svurit at dig ,559 611 ,007 ,018 ,055 ,176 | -,055
Elséi(tjaelft nedvarderande om ditt utseende, eller dina 484 | 559 082 -015 183 080 132
65 sagt att du &r dum eller inkompetent ,580  ,530 -,030 ,098 ,077 ,056 ,071
65 pé} ett krénkangle satt hanat saker som du skapat, 590 493 054 107 105 038 014
eller insatser du gjort
65 anklagat dig for att flita med andra man, eller for 733 148 118 -010 268 140  -022
sexuellt utmanande beteende
65 skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar 372 | ,607 ,009 ,120 ,258 ,221 -,096
65 forstort sake_r, eller kastat saker mot dig som skulle 471 259 212 218 | 617 218 -177
kunna skadat dig
65 knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand ;309,208 ,162  ,518 ,290 ,187 | -,002
6{) sparlsat qig, slfagit dig med knuten hand eller med 165 001 362 603 448 103  -054
nagot hart foremal
65 tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig ,050 ,153 876 ,092 ,176 ,071  -0,07
65 bankat ditt huvud mot nagot ,025 166  ,790 ,123 ,348 -008 -,157
sgpr;ontat med eller anvant kniv, skjutvapen eller annat 109 003 122 253 624 -119 334
65 anvant pornografi pa ett krdnkande satt ,200 | -,134 | ,765 ,087 ,063 -,019 ,066
65 tjatat om att ni ska ha sex 159 175 149 227 115 | 752 ,037
65 tagit i c_ilg pa ett sexuellt satt mot din vilja, t.ex. genom 186 041 454 151 054 660 133
att ta tag i, halla fast, kyssa eller krama
65 tvingat eller forsokt tvinga dig till nagon form av
sexuell aktivitet nar du inte kunnat forsvara dig, for att du ,065 157 | , 764 257 -,034 ,320 ,351
t.ex. varit sovande eller drogad
65 forsokt tvingat dig till nagon form av sexuell aktivitet
genom att hota dig, halla fast dig eller gora dig illa pa ,055 067 /887 ,185 ,167 ,123 111
nagot satt
65 tvingat dig till nagon form av sexuell aktivitet genom }
att hota dig, halla fast dig eller géra dig illa pa nagot satt 202 078 156 -067 | ,677" 240,180
65 varnat dig for att separera/skilja dig fran honom ,065 157 | , 764 257 -,034 ,320 ,351
65 varnat dig for att beratta om saker han gjort 250 ,324 040 -,059 ,647 172 ,072
65 varnat dig for att begara enskild vardnad av 319 | 618 -035 115 163 095 185
eventuella gemensamma barn
65 hotat att skada dig 282 | 509 ,052 252 ,513 -130 ,035
ﬁgghrgtat att skada era gemensamma barn om ni har 136 056 421 117 458 -085 ‘ 529
65 hotat att skada din egna barn om du har nagra ,010 ,058 297 778 ,086 ,083 ,024
65 pa nagot satt skadat era gemensamma barn om ni
har nagra ,070 189 ,104 ,119 ,189 ,098 | ,815
65 pa nagot satt skadat dina egna barn om du har nagra ,057 088 ,172 767 ,092 ,213 ,415
65 hotat att skada dina vanner eller slaktingar ,200 | ,307 ,181 ,319 | ,626 -,173 ,070
65 varit valdsam pa annat satt ,150 | 633 249 327 075 -187 ,183



Tabell: Period 6 Rotated Component Matrix(a)

hot+
Bara de som flyttat isar innan férhandlingarna bérjade psy fys sex 4 5 6 7
65 kommit till din bostad mot din vilja 410 127 275 023 -,022 ‘ ,633  -,110
65 vantat pa dig, eller forfoljt dig ,338 | ,163 | ,708 ,140 ,056 ,040 ,004
65 skickat hotfulla epost- eller sms- meddelanden 179 0 196 | 187 | -,123 ‘ ,7183 178 ,095
65 talat nedvarderande om dina vanner eller din familj ,759 ,066 ,178 -025 -043 212 258
65 uttryckt missnéje over att du traffar dina vanner eller din familj 628 ,109 | ,375 ,002 -076 ,340 ,115
65 sag't_ ngdvarderande saker om dig till vanner, arbetskamrater, 796 058 159 -007 | -006 149 197
eller slaktingar
65 kallat dig fula saker eller svurit at dig , /73 ,011 -018 ,122 315 ,153 | -,035
65 talat nedvarderande om ditt utseende, eller dina klader 587 126 ,213 -,055 488 ,035 ,031
65 sagt att du ar dum eller inkompetent ,789 ,050 ,127 @ ,149 147 -083 -,084
Sﬁ gj%rettt krénkande satt hanat saker som du skapat, eller insatser 775 076 148 040 112 -005 018
65 anklagat dig for att flita med andra man, eller for sexuellt 676 137 392 -093 -008 233 -182
utmanande beteende
65 skrikit hogt at dig eller slagit i dorrar ,586 ,020 ,187 ,179  ,496 ,201  -,104
gisgforstort saker, eller kastat saker mot dig som skulle kunna skadat 201 189 569 299 233 386  -135
65 knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand 314 249 | 462 379 ,092 125 -215
65 sparkat dig, slagit dig med knuten hand eller med nagot hart 111 436 488 ‘ 533 069 230 013
foremal ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
65 tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig ,060 | 956 ,113 ,148 ,113 ,106 ,055
65 bankat ditt huvud mot nagot ,040 | ,783 367  ,096 ,171 ,069 -,033
65 hotat med eller anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen ,074 181 695 176 ,049 -087 ,437
65 anvant pornografi pa ett krdnkande satt ,082 847 1,069 ,059 -037 ,105 ,079
65 tjatat om att ni ska ha sex ,188  ,249 -010  ,237 ,114 | ,793 ,073
65 tagit i dig pa ett sexuellt satt mot din vilja, t.ex. genom att ta tag i, )
halla fast, kyssa eller krama 163 15741 090 | 085 047 578 | -067
65 tvingat eller forsokt tvinga dig till ndgon form av sexuell aktivitet
nar du inte kunnat forsvara dig, for att du t.ex. varit sovande eller ,060 | 956 ,113 ,148 ,113 ,106 ,055
drogad
65 fors_okt Evmgat dlg_ till nagon form av seﬂxut?ll aktlyltet genom att 060 | 956 113 148 113 106 055
hota dig, halla fast dig eller géra dig illa pa nagot satt
65 tvingat dig till nagon form av sexuell aktivitet genom att hota dig, )
halla fast dig eller gora dig illa pa nagot satt A77 1,230 16048 007 | 163 | 391 | 189
65 varnat dig for att separera/skilja dig fran honom ,060 | 956 ,113  ,148 ,113  ,106 ,055
65 varnat dig for att beratta om saker han gjort 401 ,086  ,497 -,022 ,369 ,275 ,052
65 varnat dig for att begara enskild vardnad av eventuella 638 027 092 151 304 028 063
gemensamma barn
65 hotat att skada dig 416  ,096 | ,558 ,160 ,461 ,008 @ ,050
65 hotat att skada era gemensamma barn om ni har nagra ,154 | 560 ,450 ,159 -,036 -,111 ,397
65 hotat att skada din egna barn om du har nagra ,061 | ,343 066 ‘ ,826 | ,037 ,123 ,094
65 pa nagot satt skadat era gemensamma barn om ni har nagra 117 0 150 132,203,132 ,017 | ,857
65 pa nagot satt skadat dina egna barn om du har nagra ,083 216 | ,294 ‘ ,829 -039 ,063 272
65 hotat att skada dina vanner eller slaktingar 294 184 678 ,185 ,304 -043 ,088
65 varit valdsam pa annat satt 322,277 | 192,208 ‘ ,560 -,240 114

Extraction Method: Principal Component Analysis. Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization. 9 iterations.




Tabell: Indexvariabler/perioder Rotated Component Matrix(a)

A p5 p4 p1 sex
FYSIX1K 119 1,048 ,072‘ ,845 130
FYSIX2K ,709 200 ,126 ,321 272
FYSIX3K ,849 197 096 ,129 ,188
FYSIX4K ,388 011 ‘ , 741 -,001 ,044
FYSIX5K ,559‘ 553 ,151  ,041  ,104
RUM3K ;717 304 206 ,092 ,101
SEXBARTK 069 072 010 599 640
SEXIX2K 375 137 111,269 | ,758
SEXIX3K ‘ 591,269 ,100 ,144 | ,586
SEXIX4K ,065  ,062  ,755 ,035 379
HOT4K ,042 | 322,659 ,046 -,006
hotat barn (period 4) ,160  ,230 | ,748 -,042 ,069
sexuellt vald samt hot mot barn (period 5) ,187 | ,600 ,192 -,001 ,478
HOTS5K 375 | ,785 146,149 132
accepterar inte att forhallandet ar slut (period 5) = ,138 | ,801 ,092 ,041 0,17
hot samt fysiskt och sexuellt vald (period 6) ‘ 516 434 | 424 -026 ,148
PSYIX1 201,116 -,026‘ ,861 ,080
PSYIX2 502 254 104 527 | ,198
PSYIX3 ,678 375 226 ,295 ,038
PSYIX4 ,061 ,063‘ ,836  ,108 -,075
PSYIX5 278 | ,793 ,166 ,165 -,008
PSYIX6 ,390 | 566 ,356 ,202  -,100

Extraction Method: Principal Component Analysis. Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.
a Rotation converged in 10 iterations.



Tabell C.16. Fysiskt vald efter att kvinnan och mannen flyttat isér. Procent, N =

282.
Fraga Ja N
-forstort saker, eller kastat saker mot dig som skulle kunna 16,8 279
skadat dig
-knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand 18,6 274

-sparkat dig eller slagit dig med knuten hand eller med nagot 8,8 274
hart foremal

-tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig 3,6 275
-bankat ditt huvud mot nagot 3,6 276
-hotat med kniv, skjutvapen eller annat vapen 4,7 276
-anvant kniv, skjutvapen eller annat vapen 1,8 275
-varit valdsam pa nagot annat sétt 17,1 187

Tabell C.17. Fysiskt vald under perioden av férhandlingar om vardnad och umgénge
av gemensamma barn. Procent, N = 235.

Fraga Ja N
-forstort saker, eller kastat saker mot dig som skulle kunna 17,4 218
skadat dig

-knuffat dig, eller slagit dig med 6ppen hand 15,7 216

-sparkat dig eller slagit dig med knuten hand eller med nagot 7,9 215
hart foremal

-tagit stryptag pa dig eller forsokt kvava dig 4,6 216
-bankat ditt huvud mot nagot 3,7 216
-hotat med eller anvand kniv, skjutvapen eller annat vapen 6,5 215

294



Tabell C.18. Hot under perioden av delad bostad vid separation. Enbart positiva
svar medtagna. Procent, N = 184.

Fraga Ja N
-varnat dig for att separera fran honom 24,0 171
-varnat dig for att berédtta om saker han gjort 26,6 173

-varnat dig for att begira ensam vardnad om eventuella ge- 29,0 169
mensamma barn
-hotat att fora bort era gemensamma barn om ni har nagra 12,9 170

-hotat att skada dig 94 170
-hotat att skada era gemensamma barn om ni har nagra 19,56 174
-hotat att skada dina egna barn om du har nagra 1,8 163
-hotat att dina vanner eller sldktingar 12,4 170

Tabell C.19. Hot efter att mannen och kvinnan flyttat isdr. Enbart positiva svar
medtagna. Procent, N = 282.

Fraga Ja. N
-skickat hotfulla epost- eller sms-meddelanden 20,1 273
-varnat dig for att separera fran honom 27,5 280
-varnat dig for att berdtta om saker han gjort 20,3 276

-varnat dig for att begira ensam vardnad om eventuella ge- 34,8 270
mensamma barn

-hotat att skada dig 26,0 273
-hotat att skada era gemensamma barn om ni har nagra 7,6 263
-hotat att dina vanner eller sldktingar 154 272

-hotat att fora bort era gemensamma barn om ni har nagra 18,3 262
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Tabell C.20. Hot under perioden av forhandlingar om vardnad, umgénge eller un-
derhall. Enbart positiva svar medtagna. Procent, N = 240.

Fraga Ja N
-skickat hotfulla epost- eller sms-meddelanden 21,3 225
-varnat dig for att separera fran honom 6,8 222
-varnat dig for att berdtta om saker han gjort 23,8 223
-varnat dig for att begéra ensam vardnad om eventuella ge- 425 226
mensamma barn
-hotat att skada dig 25,9 224
-hotat att skada era gemensamma barn om ni har nagra 8,1 221
-hotat att dina vanner eller slaktingar 13,5 223
Tabell C.21. Psykiskt vald under och efter separation. Procent.
Fraga Delad Flyttat  For-
bostad  isér hand-
lingar
-Anklagat dig for att flirta med andra mén, eller 37,1 32,4 33,5
for sexuellt utmanande beteende, eller for att
vilja ha sex med andra méan?
-talat nedvarderande om dina vénner eller din 61,7 - 54,6
familj?
-uttryckt missnéje 6ver att du traffar dina van- 46,6 34,4 37,5
ner eller din familj?
-talat nedvarderande om ditt utseende, eller di- - - 37,2
na klader?
-sagt att du ar dum eller inkompetent? 49,7 51,2 54.4
-kallat dig fula ord eller svurit at dig? - 56,6 56,2
-pa ett krankande sitt hanat saker som du ska- - - 51,6
pat, eller insatser du gjort, t.ex. ditt arbete?
-skrikit hogt at dig, eller slagit i dorrar? 57,1 43,3 44,0
Antal kvinnor som upplevt perioden 184 314 232
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Tabell C.22. Sexuellt vald under perioden av delad bostad vid separation. Enbart
positiva svar medtagna. Procent, N = 184.

Fraga Ja. N

-tjatat om att ni ska ha sex 30 174
-tagit i dig pa ett sexuellt satt mot din vilja, t.ex. genom att 24 174
ta tag i, halla fast, kyssa eller krama

-tvingat dig eller forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell 9 171
aktivitet nar du inte kunnat forsvara dig, for att du t.ex.

varit sovande eller drogad

-forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell aktivitet genom 8 173
att hota dig, halla fast dig eller gora dig illa pa nagot sitt

-tvingat dig till ndgon form av sexuell aktivitet genom att 5 173
hota dig, halla fast dig eller gora dig illa pa nagot sétt

Tabell C.23. Sexuellt vald efter att mannen och kvinnan flyttat isdr. Enbart positiva
svar medtagna. Procent, N = 282.

Fraga Ja. N

-tjatat om att ni ska ha sex 17 277
-tagit i dig pa ett sexuellt sdtt mot din vilja, t.ex. genom att 17 277
ta tag i, halla fast, kyssa eller krama

-tvingat dig eller forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell 3 274
aktivitet nir du inte kunnat forsvara dig, for att du t.ex.

varit sovande eller drogad

-forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell aktivitet genom 7 274
att hota dig, halla fast dig eller gora dig illa pa nagot satt

-tvingat dig till nagon form av sexuell aktivitet genom att 7 273
hota dig, halla fast dig eller gora dig illa pa nagot sétt
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Tabell C.24. Sexuellt vald under perioden av forhandlingar om vardnad, umgénge
eller underhall. Enbart positiva svar medtagna. Procent, N = 232.

Fraga Ja N

-tjatat om att ni ska ha sex 15 211
-tagit i dig pa ett sexuellt sétt mot din vilja, t.ex. genom att 10 214
ta tag i, halla fast, kyssa eller krama

-tvingat dig eller forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell 3 214
aktivitet nar du inte kunnat forsvara dig, for att du t.ex.

varit sovande eller drogad

-forsokt tvinga dig till nagon form av sexuell aktivitet genom 5 215
att hota dig, halla fast dig eller gora dig illa pa nagot satt

-tvingat dig till nagon form av sexuell aktivitet genom att 4 212
hota dig, halla fast dig eller gora dig illa pa nagot satt
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