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N:r 19.

Byra:
Klarabergsgatan 54, en tr.

AnNnonspris:
25 ore pr petitrad (— 10 stafvelser).

En hvar bland menniskor har blifvit buren
till verksamhetens modosamma kall;

Vi och vara barn.

Efter Matias Skards forelasningar.
(Senare artikeln.)

*4"lemmel eller skolan? — se der en tviste-
~~ * fraga, som oupphorligen dyker upp pé
nytt for att finna en nodtorftig »lésning,
laggas & sido och inom kort &ter framstalla
sig. Hemmet eller skolan? — hur kan man
dock ens ett dgonblick std tvekande héar infor!
Det tyckes vél ligga bestamdt rent af i den
gudomliga ordningen, att hemmet i hvarje
fall maste vara det framsta, std som nummer
ett, och att skolans plats aldrig kan bli na-
gon annan &n balcovi hemmet.

Skolan &ar med nddvandighet démd att i
hufvudsak verka med ord. Detta &r dess
stora svaghet. Ord, ord, tomma omskrifnin-
gar for barnets outvecklade sinne, som i allt
fordrar realitet — det ar sléa verktyg. Ord
aro ej fakta, aro ej sak, endast ett vilkorligt
ting.

Men hemmets roll forblir en helt annan.
Hemmet &r den verklighet, 6fver hvilken sko-
lan anvénder sina ord. Ur hemmet har bar-
net hemtat de begrepp, de forestallningar,
det lart sig forbinda med det och det ordet,
det och det namnet. Nar s lararen eller
lararinnan fran katedern soker bibringa de
smd en kunskap genom att klada den i ordets
dragt, ar han eller hon till det oundvikliga,
mangen gang till det fortvifladt nedslaende,
bunden af de ingifvelser, hvarje sarskildt barn
burit med sig fran sitt hem.

For att fullt klargoéra, hvad vi héar vid lag
mena, lat oss valja ett exempel fran ett en-
kelt, féga kompliceradt fall. Tvénne barn,
som sitta vid hvar andras sida pa skolban-
ken, &ro uppvuxna i skilda hem. Det ena
har egt den lyckan att fostras af en fader,
hvars hela strafvan genomsyrats af innerlig
kérlek till barnet. For detta barn har faders-
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namnet blifvit uttrycket for allt hvad karlek
heter, fadersbegreppet fyldt af all den skon-
het, endast kéarleken forlanar.

Det andra barnet deremot har i hemmet
motts af en fader, hvilken hufvudsakligen
gifvit det intrycket af fruktan och raddhaga.
Ty slika fader aro ty varr allt for vanliga.

Borjar s lararen tala med barnen om Gud
och nédmner honom infér dem som fader.
Huru himmelsvidt skilda begrepp skall icke
detta framkalla hos de tvd! Under det att det
ena for visso far ett varmt och lifligt begrepp
om all den kérlek, som bor hos det hdgsta
vasendet, ‘ ryser det andra endast till baka
for den stranghet, fadersordet for det samma
betecknar. Och lararen har har — som i
tusende sinom tusende liknande fall — oaf-
sigtligt, omedvetet med samma ord dragit till
sig den ene och stott den andre till baka.

Det & hemmet, hemmet, som i allt star
bakom detta, bakom hvaije lardom, skolan
kan bibringa, och aterverkar pé hennes straf-
vanden i yttersta grad hdmmande eller frdm-
jande.

Intet i verlden kan derfor ersatta ett godt
hem, der moder som fader fyller sin pligt.
Modern lagger faktum till faktum i barnets
lif och bygger dermed upp hela dess lifsimie-
hall. I hemmet ock satter barnet sjelft in
allt sitt lifsintresse.  Och dess makt ofver
barnets sinne skulle icke vara storre an alla
andra verldens magter forenade, onda eller
goda?!

* *

En icke minst vigtig sida i uppfostran, der
hemmet obetingadt maste vara forste man, ar
barnets fostrande till samhéllslif. Det vill
till att begynna i tid och fran roten for att
till kommande dagar dana verkligt dugande
och gode medborgare for vart fosterland. Hem-
met ar framfor allt egnadt hartill. Hemmet
ar, sd att siga, ett »mikrokosmos», ett sam-
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men, utaf flit och omsorg frambesvuren,
en riklig skord ur médan véaxa skall.

JReitih. Winter.

halle i smatt. Det ar dess pligt att hos bar-
net utveckla de sidor, som &ro af natur att
gora oss skickelige i samhallslifvet med med-
menniskor, dess pligt att undertrycka eller
foradla de egenskaper, som strida haremot.

Djupt in i det vaxande barnets sinne skall
det inpragla laran om den forsakelse, som
vet att sld af pa egna personliga kraf, nar
dessa ej godt stimma med de andres, det
allménnas — inpragla, e¢j med tomma ord
och munnens fraser, utan med féredomets lef-
vande kraft.

Det forsta kapitlet ar lifvet i hemmet, det
andra kapitlet blir lifvet i samhallet. Och
det skall aldrig vara vardt att soka »fuska
sig igenom» Kkapitel 2 for den, som ej med
allvar och under forstandig och karleksfull
ledning fatt g& igenom det l:sta. Lagger
icke hemmet grunden, hvarpa skall da sam-
hallet bygga? Ouppfostrade eller illa fost-
rade sinnen &dro som lésan sand: den glider
under byggnadens murar. S& smaningom —
men en dag stortar det hela samman med
stor forodelse och forfaran! Och den dagen
skall det sigas, att det var fakunniga mo-
drar och kérleksljumma féader, som lade den
forradiska sanden, der de hade bort bygga pa
héalleberg.

*

*

Men for att har na ett godt resultat for-
dras forst och sist ett: l&r ditt barn att vara
nyttigt, verkligt praktiskt nyttigt i hemmet.
Hur ofta ar det icke fallet, att unge junkeru
pd 10—12 &r betjenas och krusas vida mer
an sjelfve fadern i huset! Ett barn far si
oandligt latt det intrycket, att hela hemmet
ar till egentligen endast for att betjena det
samma. Der vindes upp och ned pa sysslor
och ordning fér unga herrns lexa; han far
vana, att allt skall foga sig efter hans be-
gvamlighet. Hans rock putsas och borstas af
tjenarinnan eller sd ock af mamma sjelf, hans
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skor std alltid blankade till reds.
tanken 1, att detta sist skall leda?

Nej, lar forst och framst ditt barn att bli
sin egen drang, i stallet att det sitter som
herre innan det ens vet, hvad herre ar. Vill
du fostra din son till en god medborgare,
din dotter till en prydnad for sitt fosterland,
bringa dem i tid att inse, att de &aro satta
har i verlden att pa verkligt allvar vara tje-
nare...

»Den ej kan bygga sitt eget hus,
hvad &n han bygger, gar snart i grus.»

Men da nu hemmet skall vara grundtypen
for allt samhallslif, foljer naturligen af sig
sjelft, att det maste vara bygdt som ett godt
samhille, det ar — pa auktoritet och pa kar-
lek. Lat karlekens starka vind blasa genom
ditt hus, arbeta med all flit pa att dana adla
traditioner, och det skall vara dina barn godt
att i en sddan luft vaxa upp &t ett offentligt
lif. Ur den karlekens anda, som de der med
hvarje andedrag insupa, skall fér visso i sin
tid fodas den karlek till fosterlandet, som ar
det innersta vilkoret for hvarje ordnadt sam-
hélles lyckosamma bestand.

Hvart

* *

En tjenst, som man ofta kunde vara be-
nagen kalla for en otjenst, har staten gjort
hemmet, d& den genom sitt skolvasen tagit
barnens uppfostran pa entreprenad, till och
med den religiésa. Ty s& ofantligt missbru-
kas af foréldrarne denna det offentligas om-
sorg, att de ofta kénna sig rent af frikallade
frdn hvarje omsorg for egen del. Och olyck-
ligare kan det knappast ga.

Ty hvad ar det val da, som skolan kan
gifva? Litet, allt for forsvinnande litet. Der-
han ha vi fort det, att inom skolans omrade
ej langre lifvets allmanna lagar galla. Ofta
en tom, sjallés utanldsning, ett inpluggande
af ord, der det lifliga barnasinnet fordrar
sjelfva verklighetens gestalt.

Hvad ser den lille, der han sitter bojd
ofver sin lexa, lat oss exempelvis taga: sin
historia? Det ar icke de héndelser, som for-
fattaren i sin framstallning velat &skadlig-
gora, som nu i liflig realitet std for hans
syn. Det ar den och den sidan, som lexan
omfattar, som skall lasas in, och fr&n hvil-
ken han ej kan abstrahera. Sa faster sig
boklig kunskap sida fran sida som bilder i
barnets sinne. Men detta ar ej verklighet.

For att belysa saken: du minnes kanske,
kdra lasarinna, annu i dag slaget vid Litzen
ur din larobok; slaget vid Litzen —ja, val,
pa den hogra sidan midt i boken, och s
med den stora blackplumpen der uppe i det
venstra hérnet! Och aldrig, aldrig kan du
héra detta namn namnas, &n i denna dag,
utan att ogonblickligen du har den framfor
dig — der! — den hogra sidan och den
svarta plumpen.

Men vi frdga eder: ar detta att lara for
lifvet?

Nej, for visso ej. En tom lexlasning, en
andlig gymnastik — utan anda. Det borde
ej galla hur manga sidor jag lart, utan hur
djupt jag lart. Men det ar e ofta vart mo-
derna skolvéasen raknar efter den synpunk-
ten. Om det endast verkligen vore forhal-
landet, att barnet visste, hvad det kan goéra
reda for, och ieke visste, hvad det ej kan
redogora for. Men tro vi detta, falla vi i en
farlig forvillelse.

Ofta far barnet i sjelfva kristendomens
namn lara sig att sdga den rena motsatsen,
mot livad det sjelft erfarit och ténker. Det
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sitter der pa examen och svarar pa lararens
friga med sin inpluggade fras, att »jorden
ar en jemmerdal». Det ar en logn, det tvin-
gas att sdga, ty det tror det e sjelft — dess
battre! De flesta barn formena ej, att jorde-
lifvet dock ar sd jemmerligt; man ser tingen
i ett skarare ljus i de aren.

Men bevars vil, vi tvinga pa de smé vara
egna, utvuxna begrepp. Och sd skola dessa
»andliga smattingar» s& att sdga ga och bara
pd »fars stora klader», hans stora ord, som
de slatt icke passa i.

*

fl:

Modern pedagogik har insett det skadliga
i detta sjallosa pluggsystem. Man har sokt
undvika Schylla, men man stétte pa Cha-
rybdis. Man har lemnat ett ondt for att
rdka hufvudstupa i ett annat. Se har, hvar
man trott sig finna végen.

Lararen lemnar boken & sido och berattar
i dess stalle for barnet. Derigenom vinnes
visserligen mera lif, storre &skadlighet. Men
mark val — nu fordrar han, att barnet, da-
gen derefter t. ex., skall &terupprepa det,
beratta det samma igen. Foljden blir, att
barnet fradn forsta borjan »biter sig fast» med
all sin uppmaérksamhet vid det utvartes af
lararens framstéllning for att ha stod for sitt
minne. Men det finaste, den andliga inne-
borden gar forlorad.

I langden uppstar, dn mer, en vexelverkan
mellan larare och barn; ty den forre, som
finner, att larjungen féaster sig just vid det
ytliga, kan ej undgd att omedvetet glida ofver
till en ytlig och tarflig beréttarkonst, om ock
frdn borjan aldrig sd god fortaljare.

Denna ofvergdng frdn bokpluggning till
berattelsepluggning kan majligen i nagou liten
man betecknas som ett framsteg; men det
har dess vérre ej mégtat att bringa under-
visningen ofver fran torr dogmatik till lef-
vande anda. Ofver hela vart moderna skol-
vasen stdr som ristadt med djupa drag
detta enda ord: kunskap. Ack, att vi kun-
nat forgata, att den inskriften i dess stalle
maste lyda: lif!

Vinna vi e pa detta omrade snart en
grundlig reform, g& vi i sanning en dyster
framtid till motes. Nu rycker skolan bar-
nen frdn hemmen och fran praktisk lifserfa-
renhet och lardom. S& starkt strafvar den
efter denna torra, ytliga boksynthet, som vi
hedrat med namnet kunskap, att den dervid
hindrar och foérqvéfver den personliga utveck-
lingen hos vara barn. J. Nq.

For 6ppna fonster.
Q™3genom mitt 6ppna fonster

strommar luften, mild och ljum,
och fyller med var mitt hjerta
och fyller med var mitt rum.

Och pennan glider ur handen,
som nagon den sakta tog
en fe med glansande vingar,
en varnatt fodd i en skog.

Och tankar, mérka och tunga,
bekymmer for morgondag,

dem tog hon visst afven med sig.
ty glittrande glad. blefjag.
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mfldningen innehaller nastan uteslutande originalbidrag. — Uppiffa
narmaste postanstalt namn och adress samt erlagg en krona, s er-

Jag staller mig midt ifonstret
och Imisslar en lang melocli
och svaras ur soliga rymder
af strackande foglars skri

Af strackande foglar, som flytta

fran Nilens dyiga strand

till blanka, glimmande fjardar

i de ljusa natternas land. ..
Daniel Fallstrom.

Fordomar och ater fordomar.
Af Karna.

ix!« Iduns nummer for den IS april forekoiu-

mer af var varderade forfattarinna Ma-
thilda Langlet en uppsats, »Fdrdomar» be-
namd, hvari forf. med latt ironi och humor
belyser nagra bland de rent af ynkligt Igjliga
sddana, hvilka nastan hos hvarje gvinna mota
oss. Detta har ingifvit mig hdg att har tala
om en del andra férdomar, som gjort, gdra och
afven framdeles komma att géra mycket ondt,
om vi e¢j med allvar arbeta for att rensa bort
dem; fordomar, som hindra manga qvinnor att
utveckla sina anlag & det rent praktiska om-
rddet och i stallet tvinga dem in pé& banor,
der de e alls passa, och der de gbra mera
skada &n gagn.

Men hvarfor far da e hvar och en soka
sin utkomst inom det fack hon sjelf &stundar,
inom det rent praktiska omradet? Jo, derfor
att det ej »passar sig», man far ej for »slag-
tingar», »namnet» och flere sddana lumpna skal.
Och den qvinna, bvilken & nog of6rskrackt
att, trots en hel méngd gamla férdomar och
trots slagtens och bekantas ogillande, dock
ej bry sig om att aflas bland tusentals mer
eller mindre behéfvande efter ndgon bank-,
kontors-, telefonist- eller l&rarinnebefattning,
utan i stéllet valjer ett »mindre fint» arbete,
hvilka harda strider, hvilka bittra férédmju-
kelser, hvilken sdrande medomkan far hon ej
utharda! Jag hor nu mangen anmarka: »Hvad
hon 4&r enfaldig, som faster sig vid detta; vilja
hennes bekanta ej veta af henne, sedan hon
valt ett hederligt arbete, s& aro de ¢ heller
mycket vdrda, och det &r ingen forlust att
mista dem.» Ja, detta later helt forstandigt,
men — de flesta af oss hafva, i hogre eller
lagre grad, en viss stolthet; det &r tungt
att se sina forne umgéangesvanner ga forbi utan
en helsning eller vénlig blick, bittert att veta
sig ej hafva fortjent deras ringaktning annat &n
genom sitt enkla arbete eller handtverk. LAt
vara att stoltheten ar en smula falsk, ja, fa-
fang, de flesta af oss hénga dock fast vid den
umgangeskrets man frdn barndomen tillhort,
man ma nu stdi adelskalendern, slagtkalendern
eller ingen kalender alls.

Jag vet t. ex. en flicka, ett par och tjugu
ar, hurtig, dugtig och foretagsam, tillhorande
en s. k. fin familj. Hon hade frén sin spi-
daste barndom vardats af en forstindig, tan-
kande mor, men af en nagot fafang far. Mo-
dern dog ty varr, innan Betty fylt 18 ar. Hu-
sets umgange var stort, och Betty var ej mer
an 17 &r, d& man forlofvade bort henne, 4n med
den ene, 4n med den andre. S& dog fadern,

och nu stod hon ensam, — pa faderns sida
hade hon nog ndgra slagtingar, men hade aldrig
ként sig dragen till dem, — det allmént som

solidt ansedda boet visade sig efter boupp-
teckningen lemna foga eller intet oOfver till
dottern. Hon lade nu in ansdkningar om plats
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i banker, forsakringsanstalter, gick pa kontor,
men allt forgafves. Faderns gamla vénner lofvade
nog att »gdra nagot», men det stannade vid I6ftet.
S3 en dag var hon inne i en parfymhandel och
kom pa den idén att uppsatta en dylik affar.
llon gick till en faster, der hon bodde, och
meddelade henne sin plan att férséka komma
in i en parfymhandel for att gora sig fortrogen
med affaren. Hon méttes af denna med hap-
nad och forskrickelse, ett helt slagtrdd sam-
mankallades, somliga skrattade och gjorde narr
&t hennes »barocka idé», andra bannade henne.
En hviskade henne nagot i 6rat om unga da-
mer, som hafva sddana affarer, och da Betty
med fortrytelse sade, att det var lagt att
efter en eller annan sddan person doma alla
de andra hederliga, samt att det for Ofrigt
berodde p& hvar och en sjelf, hurudant rykte
man finge, dd brot en fullkomlig storm l6s
ofver den stackars fprsvarerskans hufvud. Man
vigade t. 0. m. komma med sérande antydnin-
gar, att Betty kanske ej vore sd kinkig eller
nogrdknad m. m. Till slut erbjod sig helt
&delmodigt en af fastrarna att afskeda sin gu-
vernant och hushallshjelp, hvilken var i en
och samma person, och gifva Betty platsen.
Uttrédkad, trott och vanmaktig mot 6fvermakten,
mottog Betty befattningen, men om hennes di-
sciplar vunnit derpd betviflar jag, ty till lira-
rinnekallet fordras forst och framst varmt in-
tresse och brinnande nit.

Se hér ett annat fall.
stod ensam, utan penningar, utan egna slag-
tingar, »bekanta» hade hon deremot godt om.
Elter manga mer eller mindre goda rad af
dessa att soka komma in vid hofratten for
att fa skrifning, der det emellertid ar Gfver-
fullt af sokande, eller att med sina stora
sprakkunskaper gifva lektioner, hvilket falt
ocksa ar ofverfullt, eller att inratta en »pen-
sion» for fullvuxna unga damer o. s. v. —
efter manga dylika rad, hvilka alla vid nog-
grann profning befunnos outférbara, beslét hon
att hos en konditor lara sig tartbageii m. m.
Sagdt och gjordt. Derefter dppnade hon ett
natt damkafé under eget namn. Men nu blef
det en uppstdndelse hos alla hennes bekanta.
Somliga funno hennes tilltag djerft och »oqvin-
ligt», andra forklarade sig aldrig ha kunnat med
fru L:s egendomliga Aasigter, andra voro mil-
dare och beklagade henne, men i ett voro de
nastan alla lika: motte de fru L. ndgon gang
ute, var det alltid nagot i ett bodfonster, som
sd upptog deras intresse, att de ej sdgo henne.
Hon svéljde forédmjukelsen, men med bitter-
het jcmforde hon det forflutna med det nér-
varande; det kandes sd tungt ibland att ej fa
ett uppmuntrande ord i sitt strafsamma arbete,
ej en vanlig blick af de forna vénnerna, och
att skaffa sig nya, dertill hade hon ¢ rad...
Ack, verlden &r ond; man séger med skal
detta, dd det géller vissa foreteelser, som gora
oss bittra och skarpa. Kan da intet goras for
att hamma alla dessa lumpna, trngbrostade
fordomar, som mdta oss néstan vid hvarje steg?
Kar skola vi en gang lara oss att hogakta
allt arbete och dess utdfvarinnor, det ma nu
vara kontors- eller banksyssla, handtverk eller
affarsrorelse? Jag vill nu e pastd, att alla
gbra sig skyldiga till de fordomar jag ofvan
berort, men de flesta af oss rynka annu pa
nisan at det enkla arbetet. Huru manga af
dessa »pauvres honteux» skulle ej nu pé &lderdo-
men haft sin bergning, om de ej af gamla fordo-
mar tvingats att, i stallet for att egna sig at prak-
tiskt arbete, ata ett ofta surt nadebrod som séll-
séllskapsdam, »hjelp i huset» eller guvernant
och sedan som gamla och utsldpade trangas
bland tusentals sokande till de tva asylerna.

En ung officersenka

For hvarje 6-tal abon-
nenter, som samlas, och for hvllka afglften Insandes till Redaktionen af
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Min gamla mormor talar ibland om, huru i
hennes ungdom det var mycket vérre, ja, en
riktig skam att behtfva arbeta; kanske skola
vi en gang for vara barnbarn sdsom en saga
kunna tala om véar ungdoms manga smasinnade
forhallanden — — — Men, »medan gréset
vaxer, dor kon»; ack, graset vixer sd lang-
samt, sd langsamt!

Fornodjsamhet.

Ef fornojsamhet, du himlens barn, ma du
i blifva bofast i hvarje menskohjerta och
sprida ljus ofver hvarje hem!

M3 man blott e forblanda dig med fore-
stallningen om en fullkomlig lycka, ty for att
vara fullkomligt lycklig i en verld, der tusen
sinom tusen sucka under sorgens, plagans eller
fattigdomens tunga bdérdor, dertill fordras hos
den lycklige en stor portion egoism, men for
att vara ndjd med sin lott, dertill fordras blott
ett rent samvete, ett kérleksfullt hjerta och en
klippfast tro pd det sannas och godas slutliga
seger ofver villfarelsen och ondskan.

Ofta hor man dem, som knota ofver sitt
6de, trostas dermed, att de hafva det ofantligt
mycket battre an manga andra af sina med-
menniskor; men ack, hari matte vil ej ligga
nagon trost. For den, som sjelf lappjat pd qva-
lens bégare, ar det vél ingen tillfredsstallelse
att veta andra intill drdggen nddgas témma
den bittra drycken.

Forndjsamhet hemtar sin styrka ur férhopp-
ningarnas kélla, och dennas flode &ar sa ymnigt
och dess vatten sd rent, att den, som dricker
deraf, aldrig kan blifva verkligt olycklig.

Blott genom att ateruppvacka formégan att
hoppas kan man bibringa den ratta trosten &t
dem, som klaga pa ett oblidt ode.

Hvad mer, om lifvets stig for méangen blott
har tornen; i en annan tillvaro skall kanske
hvarje torne, som har stungit, utbytas mot en
hérlig ros, som héanrycker med sin skdnhet.

Hvad mer, om mangen har omgifves blott
af sorger och bekymmer; lifvet ar endast en
sekund i evigheten, och »de som med térar
sd, skola med gladje uppskira».

Hos den, som ar frisk, som eger sitt dag-
liga bréd, och som ser de sina friska omkring
sig, hos den ar oférndjsamheten en grof synd.
Men dfven hos den sjuke, den fattige, den

ofvergifne, bor denna kénsla ej vinna insteg.
Kannedomen om och delaktigheten af den
sanna religionen, som stracker sin  famn

mot alla, samt medvetandet om, att fa af de-
ras medmenniskor hafva det samre, men tusen-
tals béattre an de sjelfva, bor &fven hos den
sjuke, den fattige och den ofvergifne bereda
ett rum &t den himmelska férnéjsamheten. For
den, som sjelf vandrar i sorgens skugga, bor
det ligga en skon trost i att tinka pa dem,
som lefva i gladjens solsken.

Ju storre sjelfforsakelse, dess stérre fornoj-
samhet. Att lefva for andra, besjalad af det
ljufva hoppet om en tillkommande verld af
absolut skonhet, med mdjlighet for alla varel-
ser att blifva absolut goda och absolut lyck-
liga, deri ligger forndjsamhetens hemlighet; ty
se — detta himlabarn eger trenne bundsfor-
vandtcr: tron, som stoder sig pd religionen,
hoppet, som pekar mot evigheten, och kérleken,
som- omfattar allt i himmelen och pa jorden.

Sten.

Bidrag i alla &mnen mottagas med tacksamhet.
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Idun, erhille» ett gratlsexemplar for hela den tid, under hvliken abonne
mentet racker. Aro de samlade abonnenterna farre an 5, torde prenumera

En intressant utstallning.

Handarbetets Vanner Oppnade i tisdags i nir 18
Brunkebergs torg en utstallning af gamla broderier
och vifnader samt &tskilliga kopior af dylika. Det
ar Handarbetets vanners egen samling, som forevisas,
och afsigten lar vara, att den samma skall utgdra
borjan till ett museum af dylika foremdl. En stor
del af dessa utmérkta och intressanta arbeten har
legat obegagnad och utan att géra nagon sarskild
nytta, men kan jemte de saker, som harefter for-
varfvas, komma att vara till mycket gagn for alla,
som har vilja vinna kdnnedom om eller sjelfva idka
den markliga husflitsindustri, hvars framjande utgor
foremalet for Handarbetets Vanners verksamhet.

Vi rekommendera sd val den nu Gppnade utstall-
ningen som foreningens syften i allmanhet i vara
lasarinnors vanliga atanke.

Fran vara badorter,

n.
Sérd saltsjobadort.
Af Elsie Calliau de Lisle.
Prisbelonad vid Iduns femte tailing.
(Slut fr. foreg. nir.)
ylland de oforlikneliga behag S&r6é erbju-

li» der &ro promenaderna genom den har-
[ liga, susande skogen, der hafsvinden

spelar in mellan trddstammarne, de angena-

maste. Tillfalle till segling och fiske finnes
afven; den hygglige »Kalle i stallet» och
»gubben Jansson i Klef» fbéra gerna med

sina batar badgasterna ut till hafs, anda till
Nidingarm*, om det kniper.

Var artige och uppmarksamme véard, som,
ser, att den langa promenaden tréttat oss,
foresldr, att vi sld oss ned pa restaurationens
veranda, medan vi vanta p& middagen, och
der meddelar han dig de upplysningar, som
afse det rent materiella lifvets kraf.

Fran borjan af juni till borjan af septem-
ber ar saval badinrattningen som restaura-
tionen tillganglig, och kan den, som s fore-
drager, inackordera sig i ett for allt, rum,
mat, uppassning, frukost, middag och qvall
for 30 kr. i veckan, rabatt for langre tid;
table d'hote serveras till 3,50 pr dag. Vill
man sjelf tillreda sin qvall och frukost och
endast intaga sin middag pa restaurationen,
moter det inga hinder. De, som aro helt
inackorderade eller endast till middagen, bo
vanligtvis i de s. k. paviljongerna eller ock
i de nédrmast beldgna villorna, Drottninghu-
set eller andra. Att ha eget hushall ar gan-
ska latt, d& god tillgdng pa landtmannapro-
dukter, fisk, bar och frukter finnes samt spe-
cerier med latthet kunna fas fran Goteborg.
I s& fall bora badgasterna sjelfva medfora,
liksom vid ofriga svenska badorter, linne och
bordsilfver samt en och annan prydnadsarti-
kel jemte kokkaérl.

I varmbadhuset serveras savéal vanliga
varma bad som ock gytjebad till olika pri-
ser, motsvarande Marstrands och J*ysekils I:a,
2:a och 3:e klass. En sérdeles treflig kall-
basin for herrar finnes naturligtvis afven.

Badintendent &r doktor Algot Wieslander
frdn Stockholm, som &fven meddelar massage
och elektricitet.

Societetsafgiften &r lagre an vid de fiesta
badorter, emedan under den rubriken inbe-
gripes en del utgifter, som eljes plédga héan-
foras till extra utgifter. For hel familj med
eget hushall 25 kr. for sommaren; inackor-
derad familj 5 kr. i méanaden; enskild person

* Farliga, med fyrar forsedda skar.



»en ske & narmaste postanstalt.— Bidrag fran alla omraden for qvinllg
Endast en sida af papperet b6r

verksamhet mottagas med tacksambhet.

for 6 veckor 5 kr., kortare tid 1 kr. i vec-
kan; for vistelse under en vecka erlagges
ingen afgift. Piano och tidningar std till
badgasternas disposition.

Daglig post via Goteborg medels angbat,
som under hégsommaren gor trenne turer dag-
ligen.

Nu anmaéles middagen serverad, och sedan
vi tagit afsked af var artige vard, skynda vi
in i den prydligt dukade matsalen, der en
god middag serveras oss. Sedan vi pa ve-
randan intagit kaffe och derunder frojdat oss
at asynen af de blommande frukttraden, som
utbreda sina hvita kronor nedanfor oss, och
at det vexlande fargspelet ofver Algussereds-
bergen p& andra sidan viken, foretaga vi en
promenad for att &n ytterligare orientera dig;
dock hinna vi icke se allt. Vi maste dock ka-
sta en blick pa kégelbanan och den vackra lawn-
tennis-angen, der ungdomen med kraft och
skicklighet skdéter sina bollar och raquets.
De sedvanliga danssoaréerna forefinnas &fven
hér.

Nu ljuder angbatens galla signal, men vi
kanna oss oberorda deraf, emedan var vard
latit oss veta, att vi kunna fa godt ekipage,
antingen till Goéteborg eller Kungsbacka; men
som den senare vdgen ar kortare, foredraga
vi den och fortsatta vidare med jernvag.
Végen till Kungsbacka ar egentligen icke
vacker; den erbjuder dock mycket som fangs-
lar blicken. P& andra sidan staden ligger
Gésevadsholm, dit utflygter, liksom till flere
andra sevarda stallen arrangeras.

Vér fard &ar slut, och nu onskar jag till
16n hora, hvad du tycker om Sard6. Kéanner
du dig icke frestad att tillboringa en sommar
der? Om icke, s& ar det mitt fel, som icke
nog lifligt kunnat skildra den lilla hérliga
badorten, forhallandena och det nastan patri-
arkaliska lifvet der. Det skulle smarta mig,
emedan jag éalskar Sardé och vistats der flere
somrar; barnen kunna omdjligt tanka sig en
sommarvistelse annorstades; for barn ar Saro
ocksd den harligaste plats man kan tianka
sig. Man har forebrdtt Sard, att societets-
lifvet der skulle vara stelt och trakigt, och
att Marstrand och Lysekil vore att féredraga
i det fallet; ja, till en viss grad &r detta
sant. Ett s. k. badortslif kan naturligtvis
aldrig komma till stdnd vid Sard, dels eme-
dan badgasterna icke aro sammantrangda inom
ett sd litet omrdde som pa ofvan niamda
platser, och dels emedan Séards resurser till
andra, bade med helsa och landtlig trefnad
ofverensstimmande, néjen aro vida flere. To-
nen pa Sard ar enkel, toaletterna likasa, om
de ens kunna kallas toaletter, de enkla drag-
ter, som hvardagsvis béras der. Under de
senaste tvanne aren har en del sd val aldre
som yngre damer och barn begagnat de klad-
samma Rattviks- och Leksandsdragterna,
hvilka antagligen komma att dfven i ar be-
gagnas; atminstone vet jag flere, som amna
gora det.

Kéaraste Tekla! Beslut eder for att resa
dit; ni komma helt visst att trifvas, barnen i
all synnerhet. Alla vidare upplysningar er-
haller du af stallets égaré, agronomen J. W.
Brattberg, hvars adress under vintern ar
Alingsas, och sommaren Sar6, via Gote-
borg. Han sander prospekt jemte karta, hvar-
igenom du &nnu battre kan goéra dig hemma-
stadd pd vestkustens perla.

Med hjertliga helsningar till de dina och
i en glad forhoppning att fa rdka digi som
mar slutar jag for denna géng!

Din trofasta Elsie.

4 —_

| DU N

Qvinnogymnastik.

En serie uppsatser efter »Yort Hjem».

1.
cy
/ék dag skola vi fortsatta med de »fristiende ofnin-
10 garna» och da ga igenom de ofriga tre, som
hora till den stdende dagsordningen, namligen :

3) Armsvangning,

4) Knalyftning,

5) Hufvudrulining.

Armsvangning med béda armarna smidiggor axel-
leden, utvecklar den stora samling af muskler, som
ligger omkring skulderpartiet, styrker ryggens och
brostets muskler och har ett synnerligen gynsamt
inflytande pé& andedragtsorganen. D& axelleden &r
den rorligaste led pé hela den menskliga kroppen,
och de skelettdelar, som bilda den samma, ligga
mycket fritt frén det 6friga skelettet, hor denna 6f-
ning till dem, af hvilka man snart skall réna for-
manllga foljder DA det har, liksom vid »balrull-
ning», ar ett storre muskelpartl hvilket i dagligt
bruk s& godt som alltid ligger stilla, som nu kom-
mer i stark verksamhet, skall man, nar de forsta
dagarnes 6mhet vil dr ofverstdnden, snart fornimma
det kroppsliga valbefinnandet af skuldrornas férékade
smidighet. Sé&vida man foljer sundhetens lagar der-
uti att under somnen ligga pa en af skuldrorna, ar
det ju gifvet, att det standiga tryck, for hvilket
skuldrans muskler &dro utsatta under vid pass en
tredjedel af véart lif, maste fordra god motdfning i
vaket tillstdnd. Den ratning och strackning, som
véra muskler fordra efter en ldngre sémn, torde be-
visa sanningen haraf. Rorelsen foretages som foljer:

Venstra foten sattes en half aln &t sidan, och ar-
marne, med de fast knutna handerna vanda framat,
kastas till baka (fig. 5).

Fig. 5.

Med strackta armbdgar och handleder svingas nu
armarne ned, fram, upp och till baka i en cirkel,
hvari skulderleden bildar centrum, och hvarvid ar-
marne foras s& tatt forbi sidorna som majligt.

Svéngningen utfores till en bérjan 1&ngsamt, men
efter hand skola de fast knutna handerna af sig
sjelfva foroka hastigheten, och pa detta satt svangas
armarne 5 till 7 ganger rundt och stanna i den
forsta stéllningen.

Derpa kastas armarne fram i hdjd med skuldrorna,
och frdn denna stéllning svangas de ned, bakét, upp
och fram, alltsd i motsatt riktning till den forra
svangningen. Den sistndmda rorelsen ar betydligt
svarare dn den andra, men gifver i gengald dess
storre smidighet.

Under armsvingningen maste kroppen och huf-
vudet hallas stilla, fotterna std fast vid golfvet och
knana icke bdjas.

Knalyftning utvecklar de muskler, som arbeta un-
der géngen, smidiggor hoftleden, och, genom den
starka sammandragning och utspanning af underlifs-
och bukmusklerna, som vid denna rorelse ega rum,
verkar den tillika synnerligen gagneligt pa mat-
smaltningsorganen, blodomloppet och andhemtningen.

Det venstra knaet lyftes hastigt i venstra skul-
drans riktning, och foten sittes derpad latt i golfvet.
P& samma satt lyftes higer ben, och pé s& vis ut-
foras efter hvar andra till en béljan 5 knalyftningar
med hvage ben (fig. 6).

Bdlen maste under rorelsen héllas i stillhet och
det ben, pd hvilket man hvilar, icke bojas. Efter
vidare 6fning kan man taga anda till 20 knalyftnin-
gar med hvaije ben.

Hufvudrullning smidiggor lederna mellan halsko-
torna och utvecklar halsens muskler. Blodbrist eller
blodfullhet i hjernan kan till en del hjelpas genom
denna rorelse, da den i forbindelse med andhemt-
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anvandas och marginal lemnas.
anglfvas, och kan fullkomlig diskretion fran redaktionens sida paraknas

Namn och adress torde alltid noga

Fig. 6.

ningsofningar i fria quten framjar blodcirkulationen
i hufvudet. Det g sé sdllan forekommande »héll i
nacken», som manga mennlskor klaga ofver, stam-
mar som oftast fran brist pa rorelse for det stora
halsmuskelpartiet, som i dagligt bruk séllan eller
aldrig blir o6fvadt.

Da kladerna strama uppe vid halsen och blod-
omloppet ej ar lifligt i de stillaliggande musklerna
i nackpartiet, ar det ej sd underligt, att reumatiska
smartor har infinna sig efter forkylning; men dessa
kunna, som sagdt, férebyggas genom hufvudrérelser.
Rorllga halskotor och kraftigt utvecklade halsmusk-
ler forma bara hufvudet pa ritta sattet, och dettas
stallning pa kroppen spelar, som kandt ar, en vigtig
roll, nar friga ar om god hallning.

Hufvudet béjes framat, och under fortsatt rorelse
rullas det nu rundt till venster, bakat, till hoger
och ater fram. For att utfora rorelsen lika djupt
mot alla sidor far man icke vrida hufvudet eller
héja axlarne.

Vi aro nu alltsd p& det klara med de fem frista-
ende rorelser, som tillhéra de dagliga Gfningarna.
Nésta gang skola vi sysselsitta oss med nagra of-
ningar pa »racket.

Teater och. musik.

Kungl. operan. Reprisen af Boitos opera »Mefi-
stofeles» sistlidne fredag blef synnerligen intres-
sant derigenom att representanterna for de bada
manliga hufvudrollerna voro nya i sina partier. S&-
lunda utfordes Mefistofeles' parti af hr Nygren och
Fausts af hr Strandberg. Béada lyckades fortraff-
ligt 16sa sina uppgifter. En bdattre Mefistofeles an
hr Nygren har man ej haft tillfalle se & denna
scen sedan hr Langes dagar. Annu forefaller vl
den praktiga rosten stundom nagot hard och ojemn,
men ofta framtrader den sd maktig, skon och af-
rundad, att man med visshet kanner, det endast
tid och samvetsgrant arbete — och sadant &r man
van att finna hos denne unge konstnar — fordras,
for att den skall komma till full utveckling. Hr
N:s gestalt lampar sig ock val for rollen. | Fausts
parti hade hr Strandbergs vélljudande stamma
ypperliga tillfallen att framtrada. Ocksa fortjenar
hr S. loford for sitt alltigenom musikaliska fore-
drag. Froken Eks Margareta ar kdand och vélkéand.
Hjelpas kan dock ej, att man med saknad ténkte
till baka pd den nast foregdende framstallarin-
nan af detta parti, Gina Oselio. — Operan gick
for ofrigt i sin helhet fortraffligt under kapell-
mastaren Hennebergs ledning.



Manustcnpi, som ej antages till Inforande, atersandes, savldaporto bi-
Inga ofrankerade forsandelser I0sas.

fogas.

Pa fredagen i denna vecka begynner hr Conrad
Behrens sitt gastspel som Vilhelm Tell i operan
med samma namn. Rollbeséttningen blir pa flere
hander ny. Salunda kommer hr Strandberg att
upptrada som Arnold, hr Sellergren som Melchthal,
hr Nygren som Gessler och froken Jungstedt som
Hedvig. — Hr Behrens kommer vidare att upptrada
som Mefistofeles i »Faust», som Marcel i »Huge-
notterna», afvensom i »Alphyddan».

Froken H. Munktells opera-comique »l Firenze»
har nu borjat in6fvas och torde om ett par veckor
vara fardig till uppférande.

K. dramatiska teatern gaf i mandags for forsta
gangen »Den vilda jagten», komedi i 4 akter af
Ludvig Fulda. Stycket kan nog tillvitas atskilliga
brister i tekniskt hanseende, men var pa det
hela taget underhdllande samt hade att bjuda
p& en ledig och spirituel dialog. Grundidén i
stycket ar ett gisslande af den jagtande och vilda
oro, som utmaérker var tids savél affars- som konst-
nars- och sallskapslif, jagten efter guld, &ra och
néjen. Hufvudrollerna i stycket, den berémda
malarinnan Melanie Dahlberg och den annu i boér-
jan oberdmde docenten i historia Max Weiprecht
— mot styckets slut berdmd professor — utforas
fortjenstfullt af fru Fahlman och hr Personne.
Sarskildt fortjenar den férstnamda berom for ett
naturligt och lagom modereradt spelsatt med vackert
och tydligt uttal af dialogen. Hr Personne ar ock
som sagdt allt erkdnnande vérd, ehuruval Max
roll ej alldeles torde ligga for denne skadespelares
naturell. Hr Thegerstrom hade i medicinalradet
Liebenaus roll — styckets moraliserande person-
lighet, dess deus ex machina — fatt en tacksam
uppgift, och han léste den samma pé sitt kanda
samvetsgranna och sympatiska satt. Bland de of-
riga upptradande, hvilka samtliga oklanderligt ut-
forda sina roller, framstod i all synnerhet hr Fre-
drikson, hvilken af en foga tacksam uppgift saker-
ligen gjorde betydligt mera, an de flesta andra
skulle lyckats gara. For den synnerligen goda
iscenséttningen fortjenar hr Personne allt berém.

En kyrkokonsert till formon for Katarina forsam-
lings skollofskoloni gifves i Katarina kyrka nast-
kommande lérdag. Bland de bitradande markas
grefvinnan MathUda Taube och froken Z. Weinan-
der. Det behjertansvirda andamalet i férening
med det goda programmet torde komma att locka
fullt hus.

Studentkonserter gifvas i Katarina kyrka nastkom-
mande onsdag och torsdag — en gladjande nyhet
for alla alskare af den standigt friska studentsan-
gen — och hvem &r ej det? NAagon vidare rekom-
mendation behofves ej. Studentsdngen drager all-
tid fullt hus. Behdllningen af den forsta konser-
ten ar anslagen till insamlingen for aflidne pro-
fessor P. Wikners efterlefvande familj samt af den
andra till insamlingen for »Upsala universitets or-
kesterfond». Bada saledes for behjertansvarda
andamal.

Tvénne soaréer gifvas & Vasateatern pé tisdag och
onsdag nasta vecka af kassoren vid namda teater
hr Gustaf Carlsén, bekant for publiken sedan f. d.
Nya teatern, pd hvars tiljor han bland annat de-
buterade som Gustaf Vasa i Strindbergs skadespel
»Master Olof». Programmet, som synes varda
sardeles lockande, upptager Kjellanders nya ope-
rett »Don Ranudo», vidare en ny svensk original-
fars »Svarfars forsta besok», deri hr C. utfér en
af hufvudrollerna, samt slutligen en konsertafdel-
ning.

Den 8 maj.

Varfesten till forman for en &kerbruks-
koloni

for sma fattiga, varnlésa barn ar framflyttad till
onsdagen den 15 maj, med anledning af dess hoga
beskyddarinnas, prinsessan Eugenie, timade franfalle.
Sékert skall forutom den sympati, som detta menni-
skovanliga foretag véekt i vida kretser, afven min-
net af den utaf hela vart folk s& innerligt dlskade
furstinnan mana till ett allmant deltagande for saken.
Uppropet till formén for den samma var det sista,
at hvilket hon gaf sitt namn: och dnnu nigra dagar
innan hon slét sina milda égon i ddden, talade hon
med intresse om den tillimnade festen samt gladde
sig at tanken pa de manga varnlosa sma, som skulle
finna uppfostran och bergning inom akerbrukskolo-
nien. De bidrag som gifvas bartill komma derfor
att for evardliga tider vid detta foretag anknyta
minnet af en utaf de adlaste gvinnor, som forsynen
ndgonsin skankt till trést och hjelp &t den lidande
menskligheten. Bidrag mottagas, utom af de damer
som undertecknat uppropet, &afven frdn och med
méndagen den 13 maj & Borsen 2 tr. upp.

Ufc*

IDUN

spalt,

Ett storstadsbarn.

Berattelse for Idun

af Johan jfordling.
(Forts.)
V.

Till den langa hvilan.

|Agra dagar derefter fordes de jordiska
gvarlefvorna af pappa Robelledo ut
till Nya kyrkogarden, der han fatt en graf-
plats icke synnerligen langt ifran den kulle,
under hvilken han en géng offrade sin konst-
narslager at den lilla fruns minne. Under
de dagar, som gatt emellan dodsfallet och
begrafningen, hade Ruths sinne, sedan den
forsta sorgens valdsamma storm mojnat af,
hallits uppe genom den mangd af vexlande
omsorger anordningarna forde med sig. Har
gallde att borja sd godt som frdn borjan for
att omgifva den dode med ndgon skymt af
renlighet och trefnad; den lilla kammaren i
musikantens hus och &fven koket derutom
undergingo i all skyndsamhet en grundlig
renovering. S& skulle kista anskaffas och
svepningen besorjas, de fa gasterna uppsotkas
och bjudas.

Ty der voro icke manga, som hade nagot
intresse af att minnas den gamle Kkoristen,
och dessa fa voro e latta att finna. Men
Ruth lade en viss, naivt pietetfull vigt vid,
att icke pappa Rebolledo skulle fara allt for
ensam till den langa hvilan.

Klara stod henne under dessa dagar troget
bi. »Musikanten» holl sig, underbart att
saga, i tva hela dygn nykter och stoflade i
tystnad omkring bland alla tillrustningarna
utan en min af missndje; han syntes snarare
pd satt och viss road och intresserad af all
denna plétsliga verksamhet. Négon sorg till
det yttre efter den ddde kamraten kunde hos
honom ej heller férsporjas.

P4 qvallen fore begrafningsdagen hade
Ruth och Klara tagit en vagn tillsamman
och reste s& efter de sommardammiga gatorna
den langa vagen upp till soder och Horns-
kroken, der det ofvergifna barndomshemmet
med sina tillskrufvade fonsterluckor och igen-
bommade port foreféll Ruth som ett alskadt
ansigte, i hvars véanliga 6gon man icke pa
lange blickat. Men hur har ej otaliga gan-
ger under skiljsmessans ar detta 6gonblick i
hoppet statt for ens sinne, d& man ater skulle
fa se in i det kara ansigtet, Och sa till sist
—en dag ar den eftertrddda stunden inne, och
jag finner i smarta det kéra anletets klara
6gon fordunklade af blindhetens sky, som
lagt sig, for evigt, mellan mig och hvad jag
djupast éalskat.

Sa kande Ruth infor dessa, igenlyckta fon-
ster och slutna dorrar; och hon férnam en
brannande saknad, som efter nagot for alltid
forloradt, inom sig. Sakta runno varma ta-
rar Ofver hennes kinder, nar hon, stodd pa
Klaras arm, steg ut pa den knaggliga trotto-
aren ur sufflettens skugga.

Men der nere i backen syntes redan kyrk-
drangen frdn Maria, hvilken hade uppsigt
ofver den obebodda garden, komma skram-
lande med sina nycklar. Ruth hade gripits
af ett oemotstandligt begar att annu en gang,
innan staden till hosten ref det gamla ruck-
let ned, f& kasta en blick in i sin barndoms
paradis bakom den grona porten. Och hon
ville se den gamle fosterfaderns kista prydd
med en krans af blommor frdn hans egen
tappa.
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Annonser mottagas endast mot kontant liqvid | forskott af 26 ore pr 4
petitrad (=>

10 stafvelser). Ingen annons inféres under | krona.

Hur gnisslade icke de gamla géangjernen i
sorgmodig klagan, innan kyrkdrangen fick
upp den ena porten, och entréen dit in lag
fri for de bada vaninnorna! En ljum pust,
bemangd med kryddoft fran tradgardslandens
vaxtlighet, slog dem till mdtes, den langa
dagens instangda solgvalm, ordrdt af vindarne
i det hoga plankets hagn. Det var en stra-
lande skon qvall, och &nnu foll, vestersols
ifran, det klara skenet in som ett duggregn
af guldstoft ofver den lilla anlédggningens
ovardade vegetation.

Med fot som béfvade, likt hade den be-
stigit helig grund, steg Ruth, tatt foljd af
Klara, in och drog porten igen bakom sig.
Kyrkdrangen féredrog att stanna utanfor pa
gatan och sqgvallra med blusmannen, som nu
kommo dragande en efter annan fran sitt
arbete pé Liljeholmskanten; en omedveten fin-
kanslighet, som gjorde honom de tva qvin-
norna varmt foérbundna.

Der inne var allt sig likt, och dock hur
olikt. Sedan nu sdval plantor som trad i
aratal saknat hvarje slags eftersyn, hade ogra-
set, de gula lafvarne och den grda mossan
atertagit regementet, och grasvallen hade flu-
tit ut ofver sandgangarne, som lago fyllda af
vindfalle och ris. Men de gamla aplame
stodo annu pa stallet hvila och strackte sina
giktknotiga armar liksom beskdarmande ut 6f-
ver villervallan omkring dem, och, strodda
bland groddbladen och mossan, lyste har och
hvar prunkande brandréda liljor och livita
convolvler. Och der, der stod den taggiga
busken skyldtvakt vid bersan i kokett uni-
form af skara provinsrosor.

Ruths 06gon blefvo torra och glansande,
och en svag rodnad steg upp i hennes bleka
ansigte. Hon stannade en stund som fram-
for en skon hagring och endast frassade med
vidéppna 6gon. Till och med den féga fan-
tasirika Klara kande en underlig varme inom
sig, nar hon pé& nytt stodt midt inne i detta
lilla rike, der hon s& manga génger pratat
bort glada fritimmar med dess blonda herrska-
rinna under gangna lyckliga flickdagar.

Arm i arm gingo de sakta fram och ater
mellan de risiga stickelbarsbuskarne, som népo
med sina hvassa fingrar efter deras svarta
sidensldap, och efter en stund stannade de
bagge som af sig sjelft framfor dorren in till
huset, dorren till pappa Rebolledos rum.

Forst sdg Klara pd Ruth, och sd Ruth pa
Klara.

»Skola vi ga in», sade den senare efter
ndgon tystnad.

D& den andra hvarken jakade eller af-
bojde, kande Klara péa laset. Ddorren var
icke reglad och sprang upp for en stot.

Der inne hade Iluften denna kyliga, obe-
bodda réhet, som blir den egen i 6fvergifna
boningar, och som fonsterluckorna voro for-
skrufvade, foll endast genom dérroppningen
bakom dem en gata ljus tvéars ofver rummet.

Der var dystert och tomt. Alla mdébler,
allt husgeradd bortfordt; vaggarne i sin oom-
bonade nakenhet flangade af de fuktflackiga
tapeterna, som hangde i langa refvor fran
golf till tak.

Dock ett fans gvar fran gamla tider. P&
spiken ofvan den plats, der den oblekta tapet-
rutan annu sqvallrade om pappa Rebolledos
pinnsoffa, hangde de vissna resterna af den
dode konstnéarens »lagerkrans» nummer 2 —
den af ljung och gulnadt krosaris.

Ruth tog den ned fran dess plats och bla-
ste forsigtigt dammet fran de torra bladen.

In i de andra rummen kastade de blott
en flyktig blick. Ruth kande anyo smartan



Med Iduns expedition &ar forenad Iduns utréattningsbyrd, hvllken gratis
verkstaller alla uppkop at lduns abonnenter i landsorten samt for ofrigt

arbeta efter utlopp, och béada langtade ut i

det fria.

Den lilla tradgdrden skattades pa sa nar
allt den hade af blommors prakt, de vilda
och de forvildade om hvar andra, och de buro
det ena fanget efter det andra ut i vagnen
pd gatan, som snart nastan fyldes deraf likt

en jattestor blomsterkorg.
Men tiden

trottoarens stenar.
farden.

»Jag Onskade, jag nu finge stanna har uppe
»det forefaller
mig dubbelt bittert att vanda ater ut till den
nar jag an en gang

och do», sade Ruth sorgset;

tomma verlden utanfor,
ar har.»

Handarbeten.

Praktiga nasdukar kan man for bil-
ligt pris géra sig, om man under pa-
gaende realisationer koper sma stufvar
af fint linne, klipper dem i lagom
storlek och viker en bred fall samt
tillsyr den med en liten halsém eller

ett enkelt kulort broderi. De prydas,
som vanligt, med ett vackert mono-
gram. Lilly.

Af tomma tradrullar, som svartbetsas,
kan man gora arbets- och blomkruks-
stall.  Man trader upp ruIIarne pa
jerntenar,’ som bojas i ndgon form,
passande till ben, och faster 6fverst en
betsad platta till blomkruksstallet. Till
arbetsstallet bdjer man ofrej delen af
tenarne i korgfason och trader sma
trédrullar afven p& dem. Sjelfva fot-
terna utgdras af kulor, i hvilka an-
darne af tenarne instickas.

»Lilly».

Matlagning'

En viss matordning i hemmet. Att
hafva en sddan uppstilld for veckan,
utgdr for husmodern en stor lattnad.
Till en borjan, tycker man, det kan
vara béde besvérligt och obehofligt, men
med tiden vinnes vana i detta, som i
mycket annat, och det gar ganska latt
for den mer erfarna husmodern att
uppstalla matsedlar for hvarje dag, lik-
tom hon ock inser nyttan dermed.
Meningen ar icke, att det nodvandigt
skall serveras det eller det alla man-
dagar, det eller det alla tisdagar etc.
nej visst icke! Det skulle blifva for
mycket enformigt; utan blott att man
vid slutet af hvarje vecka ténker efter
och ordnar fér den féljande.

Frida N. N.

Stekt sill. God, fet sill klyfves, be-
nas, flds, urvattnas samt klappas i linne,
hvarefter den skéres i tarningar och
stekes i smor. Frida N

Kalops. En bogstek skares i mindre
bitar, som bultas dugtigt med en mor-
telstot; laggas sedan hvarftals i en stek-
grvta med hel kryddpeppar, lagerbéars-
blad, salt och en doft mjol. | botten
bor Iaggas litet smor och njurtalg, som
far brynas; helt obetydligt med vatten pa-
spades.  Stekes, till kott och sés hafva
en morkbrun farg. Frida N. N.

Attiks-paron. 11 sklp. péron, 4 skalp.
socker, J k:na vatten, J d:o0 attika.
Kokas i 2 tim., 2 gram salicylsyra.
Bora ligga pé hvarandra under Kok-
ningen. Frida N. N.

Senap. Colmans engelska senap upp-
blandas med éttika och socker, arbetas
tills den blir blank, da fransk senap
efter behag irdres. Frida N. N.

Appelkaka.  Stora, goda och lésa
applen skéras i tarningar vid pass 1
qvarter, lika mycket hvetebrodstar-
ningar. Stekes hvar sort forsig i smér,
sammanblandas sedan och iagges i

Och Kilara,

ras spar.

led, och den sysslolose kyrk-
drangen stampade allt otéligare der ute pa
De maéste tanka pa ater-

*

Och dagen derefter begrafdes pappa Re-
Tre eller fyra af hans gamla kam-
rater vid choren, Ruth och Klara samt »mu-
sikanten», som dagen till dra pa nytt druckit
rusig och ideligen maste motas fran den

bolledo.

sig

IDUN

som sokte efter nagot upp-
muntrande ord att sdga henne, fann intet.

Tysta gingo de sin vag och stego upp i
vagnen, och strax derp& stod gatans damsky
bakom dem och foll ater langsamt ned fram-
for den igenbommade porten, utplanande de-
Nu finner ingen den platsen igen.
En ny tid har sopat den ifran jorden. ..

*

se der hela processionen.
i Nacka sjong begrafningspsalmen,

gjorde ceremonien s& kort som majligt.
stackars Ggon hade sinat ut pd tarar,
nar hon slappte den gamla kransen fran hem-
met pa bergen ned i den svarta jorden, tyckte
hon, att den sista droppen af hennes lifsblod
som i en kramp pressades ut ur hennes tomma
adror och
Hon formligen sag det infor sina Ggon, med

till billigaste pris och pd basta satt utfor alia mojliga uppdrag tllitjens
for Iduns arade lasarinnor.

Den lilla klockan
presteu
Ruth

men

rod och het foll ned i grafven.

hallucinationens skarpa.

Oppna grafven for att ej i otid stupa deri —

smord form. En smet af 3 &gg, 3
jumfrur gradde, 3 d:o mjélk, en tesked
kanel, en d:o skurna citronskal samt
socker vispas och slas 6fver. Graddas
1 svag vérme. Serveras varm.

Frida N. N.

Bakning.

Morkaka. 1 skalp. tvattadt smoér, 1 J
skélp. mj6l, 4 lod bittermandel och
\ skalp. socker blandas till en deg.
Uttages i kakor, passande efter fatet,
lagges sedan pd hvarandra med sylt
emellan. Frida N. N.

Bicarbonat-kaka. | k:na karnmjolk
(sur mjolk kan afven anvandas) J skalp.
smor, rordt till skum, £ skalp. brunt
socker, 3 4agg, kanel efter smak, 1
handfull soétmandel, skuren i strimlor.
Knappt 1 skdlp. mjél, 1 rdgad tesked
bicarbonat. Frida N. N.

Goda kaffebrod. | skélp. smor rores
samt blandas med 2 gulor, 7 skedar
tjock sot gradde och ingefara; £ skalp.
mjol.  Lagas till dagen forut och be-
handlas som smordeg; d. v. s. omar-
betas ett par gdnger. Temligen varm
ugn. Frida N. N.

Solsken. 3 hvitor slads till hardt
skum, 3 skedar socker, 4 d.o skiradt
smér, mjol sd att degen kan tunt ut-
kadas; naggas som tunnbrdd, sval ugn.

Frida N. N.

Lisette-bakelse. skalp. smalt smor
rores till skum, derefter iréres 36 ort
mjol, 1| skalp. socker, 6 4gg, hvaraf
frantages tvanne hvitor, 12 bittermand-
lar (rifna), hvilka sist tillblandas. For-
marna smorjas med smalt smor och
mjolas. Frida N. N.

Snabbtdrta. 2 jumfrur smalt smor
rores till det hvitnar, dertill blandas
2 d:o socker, 3 aggulor, 3 jumfrur
hvetemjél samt till sist 3 hvitor, vis-
pade till hardt skum. Haraf bli 2
bottnar; det bredes tjockt pa platen,
ty det vidgar sig mycket. En stund
innan den serveras, lagges nagon saf-
tig sylt mellan bottnarne hvarofver
halles vaniljsas eller graddvisp.

Frida N. N.

Efterratter.

Fin vingélé. \ k:na franskt vin, J d:o
champagne, J d:o renskt, | d:o sherry
samt § d:.o vatten 2 'S toppsocker, 18
ort prima gélatin, saften af 1 citron
och skalet af en half samt 3 uppvis-
pade &gghvitor tillblandas i en val for-
tent Kkastrull, sattes p& god eld att
koka upp och skéra sig; under hela
tiden rores med en stark visp. Afta-
ges och far uppkoka tvanne ganger,
hvarefter det silas genom servett eller
flanell i 2 géleskélar. Frida N. N.

Glace. | kina gradde kokas upp
med J 'S socker och litet vanilj, hvar-
efter 8 vispade é&ggulor och derefter
lika manga till skum slagna hvitor
irbras. Smeten far ej koka, sedan &g-

gen kommit uti, men rores till den

blir kall, hvarefter den uppslas och
far frysa. Frida N. N.
Huskurer.

Botemedel mot krafta. Denna sjuk-
dom borjar vanligen med en hardnad,
som ej later skjuta sig med flngret
utan sitter fast. Den blir smaningom
kantig och skarpa skaringar kannas
som oftast deruti. Slutligen far den
en svartbld farg och brister sonder
den ar da oppen krafta med en svar
stank och frater omkring sig. S& snart
en sadan knol mérkes, bor féljande me-
del anvandas: En ragad teshed hon-
ning och en full matsked tjock, sétgradde
arbetas tillsammans och deruti rores sa
mycket fint siktadt ragmjol, att det blir
som en salva. Af denna utbredes pa
hampvaf eller hampa och lagges pa
kndlen samt ombytes morgon och af-
ton. Detta plagar fordela det onda,
men gér ej fort. Skulie sir 6ppna sig
gores en salfva af: 6 ort pulveriserad
galmeja, 3 ort blyhvitt och 3 ort vit-
riol eller s. k. kopparrok. Detta blan-
das med sd mycket bomolja, att fven
det blir som en salva, hvilken val sam-
manrifves pd en mélarhall. Deraf ut-
bredes p& hampvaf och lagges pé saret
samt ombytes hvar sjette timme, om
den sjuke ar vaken. Efter sjunde dyg-
net borjar kraftsdret att spricka rundt
omkring, nionde dygnet borjar vanli-
gen stycken att bortfalla, si att kraft-
skadan star alldeles 6ppen. Da palag-
ges, for att lindra plagorna rifna mo-
rétter, som ombytas morgon och afton.
Saret behandlas sedan som andra 6ppna
sar, och nar deruti borjar synas som
roda risgryn, ar det friskt och all kréfta
borta, hvarefter det lakes ganska fort.

Frida N. N.

»Stét»-vatten.  Vid harda slag, som
efterlemna Gmhet, begagnas nedansta-
ende: 1 skedblad branvin, 1 d:o attika,

1 d:o stott salmiak och 6 d:o vatten, '

hvilket allt val sammanblandas.
Frida F. N.

Hemfargning.

Rostgult pa linne och bomull. Till
hvarje skalp. garn eller tyg tages 30
ort vitriol, hvilket upploses i s& mycket
vatten, att det star ofver godset. Vat-
net bor vara sd varmt, att man utan
fara kan hélla handen deri. D& Vitri-
olen ar val smélt, har man tillreds en
balja med wvarni byklut, och godset,
som bor vara val genomvétt, doppas
forst i vitriolvatten och sedan i den
varma luten. S& fortfares tills garnet
eller tyget ar alldeles gront, da det
brukar blifva vackert rostgult. Ju star-
kare bykluten &r, desto battre. Fargen
ar fullkomligt akta.

Frida N. N.

Grétt pd bomull. 18 ort vitriol, 18
ort gallapple och 6 ort hvit vinsten
tages till hvarje skalp. garn. Fargen
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De skoflade bré&dstort mulien derdfver, och
allt var slut.

(Forts.)

stétes fint samt lagges i sd stort Karl,
att s& mycket vatten far rum, som
man tycker kan std val ofver garnet.
Vattnet halles ljumt ofver féargen,
hvilken far st att draga ofver natten.
Morgonen derpd doppar man garnet
flere ganger tills det blir nog morkt,
da det skoljes i kallt vatten och han-
ges att torka. Godset bor, innan farg-
ningen foretagas, forst doppas i ljumt
vatten och urvridas.
Frida N. N.

Bostaden.

Kakelugnar rengoras bast pa foljande
vis, om de skola behdlla sin vackra
yta Agghvita och malen krita blan-
das till sammans till en deg. Med
denna fyllas mdjligen uppkomna sprin-
gor mycket val. Der efter gnides hela
kakelugnen med en torr yllelapp, dop-
pad i malen, torr krita. Harmed fort-
sattes tills kakelugnen aterfatt sin glans.
Vatten bor deremot aldrig anvandas,
emedan detta suger in sig i fogarne
och derigenom l4tt &stadkommer spric-
kor i kaklet. Lalage.

Hushallet.

Forvaring af sur svart vinbarssaft.
Sedan béaren blifvit sonderklamda, later
man massan val jasa ut under nagra
dagar. Der efter urklammes saften och
hilles p& buteljer, som val hartsas,
hvarefter de nedséttas i ké&llaren. —
Saften sardeles god till kram.

Lalage.

Engelsk saltlake tillagas salunda: o
kannor vatten, 4 skalp. salt, \ skalp.
socker och 13 ort salpeter uppkokas
och skummas val, hvarefter vatskan
far kallna. Hari nedlagges till forva-
ring sdvil kott som korf. Den Korf,
som skall anvandas till rékning, bér
upptagas efter ett par dagar, eljes
blifver han for salt. — Denna lake
skall helt visst blifva mycket omtyckt
af hvar och en, som vill begagna den,

Lalage.

Twvatten.

Tvéttning af ljusa handskar. Hand-
sken doppas i benzin, hvarefter han
tages pad handen. Med en ren, hvit
yllelapp gnides han sedan, tills han
ar torr. Har efter bestros handsken
med pulveriserad talk och gnides na-
got med en annan ren, hvit yllelapp.
Tvattningen bor helst ske pa dagen,
ty benzinen &r ytterst eldfangd.

Lalage.

Drycker.

Hjortronsaft. Denna saft beredes af
mycket mogna bar. Saften urklammes
genast och slas pé& buteljer, hvilka se-
dan hartsas val och nedséttas i kalla-
ren. Saften ihalles buteljerna genast
efter urklamningen emedan hon ¢gj
jaser. Hon haller sig lika godt flere
ar. Lalage.



VI vilja sarskiidt fasta uppmarksdmheteh pa Iduns lafriplighet for plats-
s6kande och platsutbjudande annonsorer, afvensom for alla 6friga slags

Hvarj ehanda.

Ett »gif akt» for husmddrar. | de
flesta hushall férekommer alltid nagot,
i manga t. 0. m. ganska mycket, som
ej kommer till anvéndning. Allt sa-
dant, ja, den minsta smula, ben och
kéttspad m. m. s. bdr noga tillvarata-
gas ochgifvas till de fattige, men — glém
icke det — medan det Ur &tbart. Skulle
ingen komma, s skicka det till négon !
Det finnes no manga tankldsa hus-
modrar, som lata sina tjenarinnor sla
1 skultunnan mycket, som skulle vara
till stort gagn for de behdfvande.

Frida N. N.

Bleckburkar till forvarandet af spece-
rier, gryn o. d. dro i forsta rummet
att foredraga framfor s. k. ladfack, eme-
dan dessa i det langsta bibehalla och
meddela en oangendm tradsmak, men &f-
ven framfor glas- och porslinsburkar,
som ater hafva den olagenheten att
vara i hogsta grad ohéllbara. Choco-
lad- och senapsburkar, som samlas i
hvarje hus, kunna anvéndas till min-
dre forrad af kryddor, och bestéller man
sig 6 h 8 stycken storre hos en bleck-
siagare, bora de stélla sig billigare, an
om man i kryddbodarne koper tomma
sddana for 50 ore st. Frida N. N.

Lakarerad.

A—g. | detta fall torde ni kunna er-
halla lindring enom intagande af 1—D/s gram
antipyrin. — Om hypnotism kan ha Dagon
inverkan, kunna vi~ej saga; omdjligt ar det
atminstone icke.

Emmy F. Se svar till Prenumerant i n:r
5. — Lakareraden &ro afgiftsfria.

Sven. Om verkliga deformiteter _uppstatt,
torde néppeligen nagot vara att vinna med
dylik behandling.

Ingeborg. 1) For att sdkert och hastigt bli
qvitt fraknar fordras en behandling, “som
maste Gfvervakas af lakare. Ett medel, som
verkar mycket langsamt, men utan de obehag,
som &tfolja starkare medel, ar foljande salva:
2 delar borax, 1 del hvitt précipitat pa 10
delar vaselin, ingnides hvarje qvall. 2) He-
bras sapsprlt bestar af 1 del gronsapa och 2
delar concentrerai sprit. Blandningen filtre-
ras, hvarefter tillsattas nagra droppar afnagon
valluktaude flyktig olja for luktens skull.

En af Iduns ifriga lasarinnor. Det bésta
rad, vi kunna gifva eder, ar, attni i sommar
genomg r en grundlig kur vid lamplig kurort,
. orla.

llulda. Brannsalfvor och dylika medel bJecF
blott for kort tid och forvérra latt det onda.
Ett nytt medel ar s. k. elektrolytisk behand-
ling. "Detta lar vara det enda sakra, och be-
handlingen lar ej efterlemna éarr. Narmare
upplysningar kunna vi emellertid ej lemna.
T Stockholm verkstaller (enligt annons i 1dun)
d:r A. Afzelius denna behandling; mdjligen
&fven andra lakare, som mera specielt syssel-
satta sig med hud&kommor.

Engla. Yi beklaga lifligt dessa »tecken pa
emancipationen» och vér oférmaga att kunna
bjelpa eder. Mgjligen kan svaret till Hulda
i ‘detta nummer lemna eder nagon trost.

Hildur. Se svar till Vera i n:r 7.

Bina och Ingji. Bromkalium och andra inre
medel kunna lika litet som yttre medel bﬁlpa
er besvarllgia bendgenhet att rodna. Atthyp-
notism skulle kunna verka en forbéttring, ar
ju mojligt, men fraga ar, om ett dylikt medel
bér anvandas for nagot s& pass obetydligt.

J. J—son. Troligen ar eu sonderiug af tar-
kanalen nddvéandig. Ni kan med trygghet
vénda er till hvilken 6gonlékare som helst i
Stockholm.

M. Fordrar undersokning. Har i Stock-
holm har ni ju tillfille att — om ni s& vill
kostnadsfritt — radfraga ogonlakare.

Toni. 1) Drick nagra veckor ett halft dricks-
glas Ronnebyvatten fore er morgonpromenad
och samma ~qvantitet pa eftermiddagen. —
Chocolad ar nog bra, men ni bér dess utom
fortdra annan mjolkmat och mycket mjolk i
allminhet. Tag s& mycket motion som™ moj-
IlgP 2) Se svar till Ingeborg i n.r 19.

renumerant. Det ar oss omdjligt att sékert
veta, hvad ni menar. Ni maste uttrycka’er
tydllgare om vi skola kunna gifva er.rad.
Yi tro oss dock kunna séga er, att ni hor
akta er for %ska »specialister».

jRosa. i borde tvatta hufvudet tva gan-
ger i veckan med llebras sapsprit och varmt
vatten samt derefter ingnida salicylolja (2 %).
2) Anvénd den behandling, som linnes fore-
skrifven for Ina i n 9.

Fru i Gv. prepa fotogenbehandlin-
gen Here ganger S) Detta onda forsvinner i
sinom tid.” Till dess har ni ej annat att gora
an att sd mycket som méjligt undvika gaende
och stdende.

Mia L. D& ni sager er vara fullkomligt
frisk, kunna vi ej sdga er orsaken. — Hvad
er mun betraffar, torde ni dock ha nytta af
att foIJa rad till Greta i n:r 18.

Ella B. Se svar till Ingeborg i u:r 19.

Lima Prenumerant. 1) Se svar till Ina i
n:r 9. 2) Hvad menar ni med »borrig»? 8)
Varmt vatten &r att foredraga. 4) Vi kanna
gj till nadgon »smultronkur» mot fr%t d

r —d.

Fragor.

N:r 88. Sdsom varande en ung och oerfa-
ren husmoder, vander jag mig fortroendefullt
till  Iduns Idsarinnor, “viss om att bos dem
iinna rad och upplysnmgar

Mycket kan en”qvinna utrdtta for att i
hemmet sprida trefnad, ora hon, jemte god
vilja, eger formaga att forena det billi a,
enkla ocli smakfulla. ~Skulle derfor en aldre
qvinna, som vunnit sin erfarenhet i ett tarf-
ligt hem och der verkat for sin man och sina
barns lycka, vilja gifva en yngre medsyster
ett godt rad i livad sak som helst, vore hon
derfor mycket tacksam. Sérskiidt m& namnas
forfardigande af starka och varaktiga véfna-
der (vore synnerligt glad, om »profbitar» kun-
de erhallas). Huru skall man sy sina egna
och barnens Klader pa ett enkelt och prak-
tiskt satt? Dock, for att ej bli ansedd som
ett original, nagot foljande modets fordringar.
Afven upplysnlngar om andra handarbeten.

pkop till samt anrattande af smakliga och
billiga matratter. Bak, brygd m. ni.

Nir 89. Finnes det n&got medel att bort-
taga fraknar, och huru skall man bli befriad
fran tinnar i ansigtet? Amalia.

N:r 90. Jag éar lyckligt gift: min man ocli
ﬁ\g dlska hvar andra uppriktigt: men han

ar i sitt lynne en tillsats af svartsjuka.
Detta inverkar storande pa var lycka, som
annars skulle vara fullstdndig. Jag forsoker
allt livad jag kan, for att hans svartsjuka ej
skall vara befogad men utan gfynsamt resul-
tat. Skulle ndgon af Iduns Tasarinnor be-
hjerta detta ledsamma forhallande och gifva
mig ndgra rad, vore jag mer &n tacksam.

Bekymrad ung fru.

N:r 91. Finnes nagot bepréfvadt medel att
forsoka med rosor, sa val krukvaxt- som trad-
gardsrosor, da de’ ¢j blomma, ehuru de arli-
gen gronska, frodas och se friska ut?

Tacksam prenumerant.

N:r 92, Vill ndgon af Iduns  lasarinnor
gifva fullstindig beskrifning pa, huru god
glace tillagas, emotses det med stor tack-
samhet af J A

N:r 93. 1. Huru tillredas biscuits? 2. Huru
tillredes hummeromelett? Svar ombedes i
Idun. Heldrsprenumerant.

Nir 94. Skulle nagon af lduns lasarinnor
kunna ge en fattig tjenstemans hustru upp-
anmg om, bur man skulle kunna hos kon-
itor Grafstrom i Stockholm 4 lara sig koka
konfekt. Saken ar den, att den, som harmed
fragar, har varit gift i 7 & och under denna
tid bidragit till sin familjs uppehélle medels
pianolektioner. Detta har varit ytterst tala-
modsprofvande, d& jag har sma& barn, som
jag_ sjelf far passa; iill foljd af min mans
sma tillgdngar (han har dessutom en gammal
mor att forsérja) ha vi ej rad att ha annat
Un en ung, okunnig tjenstflicka. — Nu har
tillfalle yppat sig till battre inkomst genom
att vid ‘en trafikerad plats fa forsdlja kakor,
konfekt o. d. Jag vore derfor s |nnerllgt
tacksam, om naqon ville gifva mig ett ra
huru jag pa ett nagorlunda billigt satt kunde
f& lara sockerbageri. Astrid.

N:r 95. Skulle nagon godhetsfullt vilja
gifva ett forslag, huru en privat maskeradbal
pa landet bor anordnas ? Oijeby.

N:ir 96. Hvar far man kopa pape%omr?
Hvad bruka sadana kosta?

Nir 97. Kan ndgon af Iduns Iasarlnnor
upplysa om, hvilka varmrumsvéxter g8 lat-
tast att odla samt om séttet att derwd ga
till vaga? Ingeborg S.

N:r 98. Finnes nigot satt att i hemmet
tillverka god konjak, liknande den franska?
Husmoder.

N:r 99. Kan och vill nagon af Iduns hjelp-
samma lasarinnor eller lasare skaffa &fver-
sattning, foretradesvis frn engelska skon-
literaturen, &t en person, som férut under
nagra ar sysselsatt sig dermed for en af
Stockholms férnédmsta tidningar, men vid in-
iréfiadt redaktionsombyte miste sitt arbete.

Anspraken skulle blifva de billigaste, och, i
handelse att nagon reflekterade harofver, vore
man_naturligtvis villig att lemna ett prof péa
sin formaga.

Saken i frag?(a ar for den sporjande en verk-
lig vélfardssak, och dess tacksamhet blefve
outsaglig, i fali négon harutinnan ville racka
en bjelpsam hand till A poor old maid.

Svar.

N:r 44. Man tager 2 kannor hvit kalk och
('jfver%L uter densamma med 3 kannor vatten
samt Tater det sta och draga i 2 4 8 dagar;
man omror _flitigt i kalkvaftnet, sedan tagas
4gg véarpta i maj manad, emedan dessa ega
den bésta smaken, och nedlagga3| stenkru-
kor, hvarefter kalkvattnet pahélles till ett
qvarters hojd ofver &ggen. Derefter tager
man en niifve torr kalk och stror 6fver i kalk-
vattnet, hvilket bildar en kalkskorpa *pé 4g-
gen. Krukorna tickas och forvaras Pa svalt
stalle under sommaren, halla sig fullkomligt
friska till matlagning hur lange song helst.

tina.

Nior 45. Den metod for tyattning af stu-
dentmossor, jag med framgang plagat an-
vénda, ar foIJande Den hvita sammeten fran-
sprattas ocli skéljes i alldeles hett, vél vis-
Fadt saplodder, hvari den, for3|gt|gt fasthal-

en i ena kanten, hastigt fores Iram och ater
eller, som man sager, vaskas, utan att pa
minsta satt kramas eller vrldas sa att derf
blir val rengjord &fven pa det stalle der man
forst fattat tag med fingrarna. Ar sammeten
icke alldeles ren efter forsta skéljningen,
tages nytt hett siplodder. Derefter tages
rent hett vatten och Airfares pd samma satt.
Till sist upptages sammeten, utan att vridas,
och upphanges till torknlngl fria luften, Jag
har brukat “séitta tradar i sammeten pa fyra

| DU N

8. Gumalius annonsbyra oc

stallen och dermed uppféastat den mellan gre-
nar eller i det fria utstillda stolar .

N:r 63. En vanlig kjol, Psprattad fram

och bak samt férsedd med hallor eller lamp-

lig tyngd (som ej kan skrdmma hasten under

ridten), anser jag battrp &n vida benkléader.
Vin.

Breflada.

Alex. Uppgif eder adress, skola vi ofver-
sdnda ett insandt monsterjemte beskrifning
a lapptacke. Dessutom har Il. L—m, Karls-
rona p. r. erbjudit sig std eder till’ tjenst,
om_ni korresponderar under denna adress.
E—a. Verserna dro ju ej sa oafna, men vi
anse ej lampligt intaga forut tryckta saker.
Theresia. M. N. tackar for 16ftet om mode-
tidningen och uppgifver adress: Lidkdping
r.
P E. G ... Insand 50 ore till froken Con-
cordla Lofvm Nybrogatan 11 B, Stockholm,
erhaller ni boken er tillsand.

Arla kom fér — serla.

Maggie. Valkommen ater Sa-det ena som
det andra véntar endast J)a utrymme.

Ly C—n.(?) Vand eder till' den uppgifna
bokhandel, der ni prenumererat, ocli der felet
maste Ilgga Fran var expedition utsindes
tidningen “alltid pa bestdmd dag.

F. Ja; uppgif adress och kom snart
ater.
Greta G. G._ Hvarom rérde sig det insénda;
och dess rubrik? Vi kunna ej erinra oss det,
Red.

Innehallsforteckning

Vi och vdra barn; efter A. Skards foredrag
af J. N—dg (Senare artikeln.) — For 6ppna
fonster; kt af Daniel Fallstrom. — Fordo-
mar och ater férdomar; af Karna. —Fornoj-
samhet; af Sten. — En’ intressantutstallning.
— Frén vara badorter: Il. Sarg saltsjobad-
ort, prisbelénad uppsats af Elsie Calliau de

Lisle (slutet). — Qvinanymnastik; en serie
uppsatser efter »Vort Kjem». I1l. (med il-
lustrationer). — Teater och musik. — Ett
storstadsbarn; berattelse af Johan Nordling
(forts.).

Handarbeten. — Matlagning. — Bakning. —
Efterratter. — Huskurer. — Hemféargning. —
Bostaden. — Hushallet. — Tvatten. — Dryc-
ker. — Hvaréebanda — Lakarerad. — Fragor.
— Svar. — Breflada

Annonser.

Annonspris: 25 ére pr petitrad (=10 stafvelser).
Ingen annons infores under 1 kr.

PLATSSOKANDE.
A Fredrika-Bremer-Forbundets

byrd, Stockholm, finnas anmalda qvin-
liga arbetssokande sdsom: svenska ocli
utlandska lararinnor fér hem och sko-
lor, kontors- och skrifbitrdden, hus-
forestdndarinnor, séllskap och bitraden
i hem, foreldserskor, gymnaster, sjuk-
skoterskor m. fl. riggi

Lararinna

med goda betyg och undervisnings-
vana Onskar anvisning pa nagon lamp-
lig plats, kdping, bruk e. dyl., der ett
tillrackligt antal elever skulle kunna
pariknas for privatskola. Upplysnin-
gar till »E.», Kalmar p. r.

(¢ Z2=2=2AD[L=0O0O]

En ung flicka,
som genomgatt 8-klassigt elementar-
laroverk och derifrén har goda betyg,
onskar plats i battre familj for att un-
dervisa minderariga barn i vanliga skol-
amnen, sprak och handarbeten. Musik-
undervisning lemnas at nyborjare. Lone-
pretentioner 100 kr. Svar till »19 &r»,
Norrképing p. r. [209]

En ung flicka med goda rekommen-
dationer, elev vid Konstakademien, 6n-
skar under sommaren undervisa i mal-
ning, teckning, perspektiv ellerfranska
spraket, eller ock plats som resséllskap.
Sokanden ar van att undervisa. Svar
till »S. E. S.», Tidningskontoret, Klara-
bergsgatan 27, Stockholm. [201]

En ung, musikalisk flicka fran lands-
ortsstad,  ndgot van vid hushallsgéro-
mal, dnskar mot billig inackordering
plats i god familj. Svar i forseglad
biljett, markt »G. 22 ar», Iduns byrd,
Stockholm.

159

annonser som beroéra familjekretsen. — Annonser mottagas éndast genom
hos redaktionen. Abonnentsamlare antagas.

Tvénne battre flickor onska med
forsta plats i bildade hem som séllskap
och Iektri§er. Svar till »A. & X
lduns byra, Stockholm. 081

DIVERSE
Doktor A. Afzelius

l.illa Valtuantnu 24. 9—10 ocli 2—3.
Foretradesvis mag- ocb hudsjukdomar.

Doktor Carl piensburg
14 Lilla VVattugatan 14.
Hvardagar '/a3—'24. Helgdagar 10—11.
Behandlar foretradesvis Barnsjuk-
domar. [34]

Doktor C. D. Josephson

Hotorget 11, 1'tr.,
Hvardagar 2—3. Helgdagar 10—11.
Allm. telef. 0910.
Fruntimmerssjukdomar, Forlossningar.

1133]

Tandlakaren

Constance Elbe,
Humlegérdsgatan 8, 2 tr.
Radfragningstid 1—2.

Husmodrar!

Forsoken Th. Winborg & Cris
i Stockholm tillverkningar af )
Concentrerai!
Attika
pii flaskor for ut-
spadning.
Senap,
blandad efter engelsk

och fransysk smak,
Here sorter.

Beefsteaksauce.
Soja,
flere ganger pris-
belénade och fullt
jemforliga med de
basta utlandska fabrikat. Tillhanda-
héllas hos Hrr specerihandlare. [95]

[120]

WarkE'

Invid Mosseberg
uthyres billigt under sommaren, till
folje af bortresa, en vackert belagen
villa, antingen i sin helhet eller en-
skilda rum. Om eget tjenstfolk ej
medféljer kan p stallet erhdllas upp-
passning och matlagning af duglig
koksa. Svar till »Angendm bostad»,
Kanten. ruosi

Den 14 juni

Oppnas, pa begaran af afldgset boende
elever, i stallet for den l:sta, den an-
nonserade »Handsléjdskolan foér Da-
mer» vid Sundbyberg. Se f. 8. an-
nonserna i Idun n:r 13 ocb 17. [203]

Tva unga fruntimmer, hvilka vilia
dela rum 0. betala hogst 30 kr. i mé-
naden hvardera, 6nska 6fver sommaren
inackordera sig i en treflig familj pa
landet, hogst 2 timmars vég fr. Stock-
holm vid jernvags- eIIerangbatsstatlon
Svar till »H. G.», Iduns byrd.  [202]

Billigt sommarndje.
For 25 a 30 kr. pr manad erhalles
hel inackordering i ett stilla hem pa

landet, 1 mil fran Hjo, i narheten af

jernvégsstation. Svar t. »B.», Kors-

berga. [205]
Inackordering.

1 vacker, liflig trakt af Vermland

mottages till inackordering ] eller 2
medelalders el. yngre bild. frunt. Vid.
genom bref med »—r», Karlstad, p. r.
fore 20 maj. rece]

Landsortsboar
kunna f& hvarjeh. uppdrag utférda ge-
nom undert. Se annonsen i n:r 14 af
ldnn. Postadr.: Engelbrektsg. 31 A.
Telegrafadr. : Stroms, Stockholm.
[170]  Maria Strom, fodd Klockhoff.
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Tldn. kostar endast en kr. for qvartalet, befordringftafg. Inberaknad.
Anordnar hvarje qvartal pristaflingar for sina prenumeranter.

1I.EVEHILV & C;0

61 Drottninggatan
3 tr. upp
jfa. harmed rekommen-
dera sin nya,
tidsenliga

61

All slags
Fotografering
utféres omsorgsfullt

enligt nutidens fordringar.

Med storsta hogaktning

Er  WVERIN & C;o0

illiga lektioner lemnas af un-

dertecknad i franska, tyska och

engelska sprakens sa val talande
som skrifvande samt &t nyborjare
&fven i latin. Referenser i Wallinska
skolan. Jetta Westerlind,

Floragatan 10, 3 tr.

[116] Traffas kl. fla4—6 e. m.

Inackorderinge vid badort.

For nagra unga personer, som amna
under sommaren vistas vid badanstalt,
finnes tillfalle till hel inackordering hos
doktorinnan Marie Louise Tengstrand,
adress till 1 juni Upsala, sedan Hjo.

Obs. Bostaden &r belagen utom sta-
den, alldeles vid badanstaltens park.

G =Z25a5s)HIiIr=a117]

CiToils verldsberémda,

prisbeldnta

Kottextrakt <<

for tillredning pd f& minuter af en ut-
markt och vélsmakande buljong. Bruks-
anvisning & hvarje burk. Finnes hos
alla specerihandlande. [210]

| GUSTAF HOUBLOM
IKAPP-FABBIK

38 Vesterlanggatan 38

n Nedra botten, | 0. 2 ftr. ugf)
[20

[

Handarbetets

Vanner
utstaller fran tisdagen den 7 t. o.
m. fredagen den 17 dennes sin
Samling
af gamla broderier o, vafnader
samt en del kopior af dylika.
Hvardagar kl. 11—4,
Sondagar kl. 1—3 e. m.
Brunkebergstorg 18, 2 tr. upp.
Intradesafgift for icke medlemmar
QB Oro. [lag]

Pianomagasin.

Flyglar, Pianinos, Tafflar och
Orglar fréan in- och utldndska utmérkta
Fabriker till de billigaste priser.
For instrumentens bestdnd ansvaras.

Aldre Pianos tagas i utbyte.

OBS. Standigt lager af Flyglar
frdn Bliithner och Planinos fran G.
Schwechtens berémda fabriker.

GUST. PETTERSSON & Komp.,
38 Regeringsgatan 38.

O Flyglar, Tafflar och Pianinos
fran J. G. Malms;jo. [35]

Ramldsa Plantskola.

Min nya priskurant 6fver rikhaltiga
forrad af alla slag plantskoleartiklar
ar nu utkommen och tillsdndes franko.

Helsingborg i september 1888.
[522] N. P. Jensen.

Chokolad, sockrad ocli osockrad, hvaribland
Hushalls-Chokolad o. Consum-Chokolad m. fl.;

Cacao Columbia, nérande, lattsmalt, fin i
smaken, ofvertraffar alla utlindska sorter.
Saljas hos alla speceri- och delikatesshand-
lande samt i parti hos

[128] J. R. Nordling, Lilla Nygatan 28.

ars argang af

IDUN

frr 0. m. nir 11 t. o. m. nir 52
eller mer dn tre qvartal
(Obs! I n:r 11 bérjar den langre
foljetongen, bvadan intet af
den samma gar bort.)
saljes oinb. for | kr. 50 Ore,
med losa permar for 2 kr. 50 Ore
samt kan anvandas som en

synnerligen lamplig
present
vanner och véninnor emellan.
Efter till Eedaktionen af Idun
ingdngen reqvisition sandes argangen
mot efterkraf med tillagdt porto.

Alla fordelar framfoér andra sorter!
Allmant erkandt béasta

Snorlif ”La

Gracieuse”

sdval i hoga som laga former, finnes endast att erhalla hos

Flenrili
Hofieverantor,

Kongl.

Lakoatt,

27 Drottninggatan 27
Stockholm.
Obs. Tillsandes, om lifvidden uppgifves i centimeter eller

decimaltum.

(7]
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Annonaer fHottagas genom 8. aumsellus annonsbyra idea NOt redaktloheh
till 25 6re pr 4-spaltlg petltrad (= 10 stafvelser).

E. J. ANDERSSONS

Forsaljning och Uthyrning
Mastersamuelsgatan 26, Stockholm,

SUCHARD.

17 Child- ocli Silfvermedaljer.

CHOSmt

VAN 8

Fabriksmarke.

Suchard’S Chocolat.

Erkand utmarkt qvalité.

Samtliga Suchard’s Chocolader 4ro
garanterade ren Cacao och socker utan
tillsats.

Suchard’s Praliner, Gianduja,
Capsules, Noisettes, Nougatlnes
och andra dessertchocolader rekom-
menderas.

Suchard’s Cacaopulver,

Cacao Soluble, ett rent Iésligt pul-
ver i bleckburkar p& |, J och J kilo,
ar drygt, vélsmakande och narande.
Af Suchard’s Cacaopulver far man
100 koppar pa \ kilo. [21]

SUCHARD.

55 Nybrogatan.

BILLIGA PRISER.

jJmirrvattinr™~tninge'n’ikI

Nybrogatan 55.

|OhS T Tvatt utfores &fven af harv. ordentliga tvatterskor, nemtas ochi
i 1 hemsandes, da adress uppgifves pr telefon 4390 eller pr post. [37]J

Profver Kostnadsfritt,
J Kladni ngs fipisitioner frakifritt.
Ett album mode-

I™ tyger

1-0-alUa(iti1 (O 1 (Ol (P)X )X01(Ol () 1(0L (Hi (O1((
Ungdomsnumret

JSkandirav. Modetidning!

jar nu alldeles utgdnget och kan
lej vidare erhéllas. Deremot ater-1
I'stdr annu ett mindre antal ex. af|
! det rikhaltiga

]Brudutstyrselnumret,j

jsom kan erhallas mot insandande |

Fr. Marcus, t

Kongl. Hofieverantér ~
Stockholm. L

c?izgadizin< v-£l&ki& &otaget

Sfiavi9ia

ytuvud'konioz: Fr6C/stata/l 18.

jaf 50 ore i frimarken. Red. ¢ [201
« Till Utstyrslar, =

fr Linne- 0. Bomullsvafnader till Lakan o. Orngétt. fr
fr Linne- 0. Bomullsvafnader till Damunderklader. fr
fr Broderier, Trimmings, knypplade Skéanska och Vadstena- fr

fr Spetsar. fr
fr Handduksvafnader och Handdukar. fr
fr Till finare Damunderklader finnas utméarkta Bomullsvafnader, fr

hvilka i utseende och kansel

likna linne,

tillverkade af rund-

Tr trddiga, héardtvinnade garner och sérdeles omtyckta for sin hall- fr

f barhet och smidighet

fr

Bestdllningar & alla slag af Damunderklader, fr

fr Lakan, Orngatt emottagas och utféras med omsorg.
:r Profver & alla slags Vafnader sandas franko. :r
r r

fr

K. M. Lundbergs Bosattningsmagasin, ¢

7 Storlsyrixobrialsexi 7. [{] ¢
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