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REFERAT
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i stadsdelen Backby i Vasterds. Dessutom har intervjuer
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Sammanfattning

Denna rapport ar ett resultat av ett forskningsprojekt som forsiggatt sedan 1989. Arbetet ar
en utvidgning av tidigare studier i stadsdelarna Aspudden och Grondal i Stockholm. Dar
undersokte vi nagra gruppers forhallande till sin utemiljo. Det rorde sig om barn i
forskolealdern och deras vuxna, skolbarn samt pensionérer.

| denna studie har vi inriktat oss pa ett bredare perspektiv sa tillvida att vi undersokt ett
tvarsnitt ur befolkningen i tva undersdkningsomraden, Enkopings forsamling och Lundby
forsamling i Vasterds. En enkéat har besvarats av personer mellan 18 och 80 ar. Vi har
genomfort ett antal intervjuer med boende i olika aldrar och med olika levnadsforhallanden
i Enkoping och stadsdelen Backby i Vasteras, dar vi ocksa gjort observationer. Dessutom
har vi genomfort ett tiotal intervjuer med stads- och parkplanerare i Enkoping, Vasteras och
Uppsala.

Undersokningen har utgatt fran ndgra, som vi uppfattat det, centrala utgangspunkter med
avseende pa forhallandet manniska - utemiljo; aktiviteter utomhus, sociala relationer med
utemiljon som arena samt (personliga) upplevelser av olika inslag i utemiljon.

Till hjalp att strukturera undersdkningen, for att "tdcka in" de viktigaste aspekterna, har vi
anvant Kevin Lynchs dimensioner, som han beskriver dem i "Good city form" fran 1981.
Vi refererar till den senaste tryckningen fran 1987.

Det betyder att vi anvant begrepp som vitalitet, anpassning, mening, tillgdnglighet och
kontroll. Begreppen innefattar bland annat sadana inslag som behov av service och
trygghet, mojligheter till adekvata aktiviteter, moéjligheter att obehindrat réra sig, som man
onskar, samtidigt som det finns tillfallen till upplevelser, méten och samvaro utomhus.
Dimensionen eller begreppet "mening" har varit vanskligt att beskriva och ge ett innehall,
eftersom det ar sa personligt praglat och manga ganger ar svart att beskriva med ord. Vi har
i huvudsak inriktad undersokningen pa manniskors preferenser och val i forhallande till
utemiljon. Dimensionen kontroll har vi koncentrerat till den néra miljon, dar manniskorna
rimligtvis kan ké&nna att de har 6verblick och inflytande.

Rapporten ar i huvudsak empirisk och syftar till att beskriva manniskors preferenser,
handlingar och asikter om sin utemiljo i staden.

Begreppet vitalitet har vi definierat i termer av tillgang till service, avstand till centrum och
trygghet i fysisk och social bemérkelse. Det har visat sig att dagligvaruaffar och postkontor
ar de serviceslag som ar mest tillgangliga for de boende, sa tillvida att de kan ga eller cykla
till dessa. Andra serviceslag, sasom bank, apotek och ldkare ar nagot mindre tillgangliga,
aven om drygt halften oftast gar eller cyklar.

| den lilla staden EnkOping har invanarna Gver lag kortare strackor att ta sig till centrum,
med ett varierat servicutbud, &n i den storre staden Vasterds. Men trots de langre avstanden
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ar det vanligt att man cyklar och gar till "city" dven i Vasteras, vilket kan antas ha att gora
med det val utbyggda gang- och cykelvagnatet som finns i hela staden.

Tryggheten i vid bemarkelse tycks vara relativt vl tillgodosedd i de bada staderna,
atminstone pa dagtid. | Enkoping ar trafiken en kalla till viss oro. Kvallstid, uppger manga,
ar det mer otryggt att vistas utomhus. Framfoér allt &r det vissa platser som man undviker av

oro for valdshandlingar. Kvinnorna uppger oro och angslan i hogre grad an mannen.
Intervjuerna forstarker det resultatet sa tillvida att de intervjuade sjalva har upplevt eller

kénner till héandelser som varit oroande. Den oron géller stdderna som helheter.

Aktiviteter. Den utan konkurrens vanligaste aktiviteten, som invanarna utbvar ar att
promenera till nyttomal av nagot slag. Kvinnor oftare &n méan. Inte mer an drygt tio procent
sysslar aldrig med den aktiviteten.

Motions- och ndjespromenader daremot ar mera jamnt fordelade 6ver kon, medan
aldersgrupperna skiljer sig at. De yngre och de aldsta promenerar mera sallan. Knappt 40
procent sysslar sallan eller aldrig med denna aktivitet. Promenader innebar olika inslag for
olika personer, och de genomfors pa skilda satt. Intervjuerna belyser nagot om hur nagra

personer tillgodogor sig stadens eller stadsdelens utemiljo via promenader.

Parkvistelse ar en nagot mindre vanlig aktivitet, aven om cirka 45 procent vistas i nagon
park nagon gang under aret. Men i detta sammanhang ar det viktigt att framhalla att parker
ocksa &r viktiga i passiv bemarkelse; de &r blickfang och anvands vid promenader mm.
Detta ar ett faktum som det ocksa finns en medvetenhet om hos planerarna.

Att natur och gronska ar ett mycket viktigt inslag i stadsbilden framgar av de preferenser
som manniskor anger nar det galler val av kriterier for bostad samt egenskaper hos platser
for rekreation och avkoppling. Social och fysisk tillganglighet &r ocksa viktiga egenskaper
vid rekreation, framfor allt anger kvinnor dessa.

Det ar ocksa vanligt att valja vég till nyttomal, ha en favoritvdg eller betydelsefull plats i
staden. Inte mer dn ungefar 30 procent uppger att de inte har nagon eller nagra av dessa
inslag i sin livsstil.

Den nara miljon ar den del av utemiljon, som alla kommer i kontakt med, och den plats
som finns narmast bostaden, balkongen eller uteplatsen ar sjélvklart mest anvand. En liten
andel anvander garden ofta, men nagon anknytning uppger de allra flesta. Att iaktta den
fran lagenheten eller att passera igenom den &r tva exempel pa ett passivt forhallningssatt.
Ur intervjuerna framgar att gardarna uppfattas som avsedda for barn, och att gardarna
sillan inbjuder vuxna att vistas dar, vilket naturligtvis paverkar utnyttjandegraden.
Undersokningen visar en viss tendens mot att klart avgransade gardar anvands i nagot hogre

grad 4n "Oppna" sadana.

Det forekommer att de boende & med och utévar inflytande éver sin ndra miljo, aven om
det tycks vara relativt ovanligt. Inte fler &n drygt tio procent anvander sig av mojligheten att
paverka. Det ar dock ungefar tva tredjedelar som uppger att de inte har mojlighet att

paverka eller att de inte kanner till om de har det.

Sociala kontakter &r en av vara utgangspunkter, det vill saiga om och hur manniskor umgas
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utomhus. | likhet med resultat fran andra underséknngar, tyder vara resultat pa att boendet i
sig inte &r grund for djupare umgangesrelationer. Daremot &r det vanligt med sociala
kontakter utomhus, framfor allt vid avkopplande aktiviteter. \Vara observationer och
intervjuer har ocksa visat, att det i den offentliga miljon finns platser, dar manniskor stralar
samman och samtalar ocksa vid nyttoaktiviteter. Narmiljon &r en viktig arena for kontakter
mellan manniskor, dven om de har en mer ytlig karaktar.

Det &r olika forutsattningar for livet utomhus i vara tva undersokningsomraden. Den lilla
staden Enkoping framstar som en val sammanhallen enhet dar blandningen av nytt och
gammalt, val utformade platsbildningar och gréna strdk ger goda forutséttningar for
promenader och upplevelser utomhus. Det ar sadant, som de vuxna och aldre uppskattar.
Daremot innebar uppsplittringen i sma enheter och den roriga trafiksituationen en oro for
dem, som har barn och en brist pa platser att "leka fritt" pa. Stadsdelen Backby i Vésteras
med sin sammanhallna struktur, sin enhetliga funktionalistiska upplaggning och sin
avskildhet fran centrala Vasteras innebar i mycket raka motsatsen. Har ar det
upplevelsevarden som saknas medan barnden kan rora sig fitt Over stora omraden. Det
senare ar det ocksa manga som uppskattar.

Vara intervjuade planerare hade manga insiktsfulla kommentarer om sina stader och i mangt
och mycket varderingar, som Overensstimde med Ovriga intervjuades. De gav uttryck for
ett personligt och engegerat forhallande till parkernas natur och gronska. Stadsdplanerarnas
insikter om manniskors liv i den nara miljon och vad gardar och platser i kvarteret ska
kunna erbjuda de boende - den saknade vi.

| inledningskapitlet har vi tagit ett ganska stort utrymme for att diskutera valfardsbegreppet.
Det beror pa att det begreppet ochdess innehall har kommit att pragla samhalls- och
manniskosynen under en stor del av var modernatid. Men offentliga ochhalvoffentliga
resurser som utemiljon har varit uteslutna ur definitionen. Diskussionen om begreppet tjanar
i stort till att ge en del av en vidare forklaringsmodell till vara ansatser. Dessutom
innehaller kapitlet ndgot om vara utgangspunkter for den empiriska studien, dar vi anvant
etablerade begrepp som fysiska-, sociala- och upplevelse-aspekter pa utemiljon.

For att tdcka in dessa begrepp i en ram har vi anvint Kevin Lynchs normativa
dimensioner, vilka beskrivs i "En teoretisk begreppsram".

| metodkapitlet beskriver vi dels undersékningsomradena, och dels de olika metoder som vi
anvant i den empiriska studien.

Huvuddelen av rapporten &gnas at de resultat vi kommit fram till, och dessa redovisas i
fem kapitel, indelade efter de begrepp som vi operationaliserat utifran Lynch.

Avsikten med kapitlet "Att leva i modem tid - ett Overgripande perspektiv" ar att sétta in
manniskors levnadsomstandigheter i nutid i ett vidare sammanhang, bland annat med
avseende pa stadsplanering.

| "Slutsatser och kommentarer" ger vi en reflekterande bild av delar av vara resultat, i
forhallande till de teoretiska resonemangen.



Inledning

En definition av termen "milj6", som vi finner i ett populért uppslagsverk lyder:

"MILJO (franska), omgivning, omvarld. Inom beteende- och samhallsvetenskaperna avses
med miljo summan av eller ndgon del av, de fysiska, psykologiska och socialafenomen som
omger eller paverkar en organism eller en del av en organism. Inom biologin menar man
med miljé den omgivning med alla dess enskilda faktorer som inverkar pa en viss véxt- eller
djurart, daribland manniskan "

De tre dimensionerna fysisk, social och psykologisk i begreppet har tillsammans med andra
utgangpunkter fatt utgora basen for vara studier av forhallandet méanniska-miljo. Den
fysiska strukturen utgdr i sina olika delar grundforutsattningen fér maénniskornas liv
utomhus i staden. Bostadsomraden, gatunat, trafik, gangvégar, cykelvagar, platser, service
osv, som de &r utformade, utgér de "objektiva" foOrutsattningarna for nytto- och
nojesaktiviteter, social samvaro utomhus, transporter mm. Manniskornas direkta
erfarenheter av, faktiska utnyttjande av och uppfattning om den, kan da ses som det
"subjektiva" svaret pa stadens utformning. Det finns alltsa forutsattningar for ett
kommunikativt forhallande mellan tva aktoérer. De som planerar och utformar den fysiska
miljon och de som anvander den. En forutsattning for omsesidig forstaelse &ar att en
kunskapsoverforing sker mellan parterna pa en praktisk niva. Stadens utformning kan ses
som uttryck for de normer och varderingar som dominerar i samhéllet, och dessa normer
och varderingar paverkas naturligtvis av saval omvarld som inre reflektioner. De politiska
besluten, grundade pa kunskaper och impulser fran marknaden och kommunala planerare,
styr ytterst stadens form. Sannolikt har planerare och forvaltare en viss kunskap, om inte
annat sa fran egna erfarenheter av boende och via kontakter med andra manniskor. Men
det finns manga olika faktorer som spelar in vid Overvaganden av alternativ i konkreta
situationer, och sa lange bostadsomraden och stadsdelar ser ut att fungera utan alltfor
stérande moment &ar det sannolikt att andra krafter &n manniskornas preferenser som styr
utvecklingen.

Visserligen tillbringar stadsbon en stor del av sitt liv inom stadens grénser, men en utbredd
tradition ar att "fly" till andra platser under ledigheter fran arbete och skola for att uppleva
nagot annat, kanske till och med for att LEVA. Fritidshus, husvagnsutfarder och andra
alternativ for att tillbringa semester och annan ledig tid tyder pa att det ar viktigt for manga
att komplettera sitt boende i staden med nagot omvaxlande. Den “genuina" stadsbon &r
sannolikt ovanlig idag, atminstone i den meningen att man véljer att tilloringa all sin tid i
staden. Manniskor har behov av upplevelser som avviker fran de vardagliga i staden. Den
allra storsta delen av livet tillbringar dock stadsbon i allménhet i sin stad, och det &r hur
fritiden i stadens utemiljo faktiskt ser ut, samt hur manniskorna uppfattar utemiljons olika
delar som vara studier handlar om.



Denna rapport ar i huvudsak empirisk och ar en breddning av tidigare studier av nagra
gruppers anvéandning och uppfattning om staden som livsmiljo i vardagen (Berglund &
Jergeby 1985, 1988 och 1989).

| vara arbeten om manniskans forhallande till sin utemiljo i staden har vi anvant nagra
centrala begrepp, utan att gora ansprak pa att skapa nagon overgripande teori. Inom varje
begreppsram, fysisk aktivitet, social aktivitet och upplevelser, finns begrepp som etablerats
och undersokts i samband med skilda utemiljoer. Komplexiteten i i manga fall det
"ondbara" i att beskriva staden i dag, gor att man géarna soker en forklaringsgrund eller en
begreppsbildning som kan tjana som referens vid mera konkreta beskrivningar av
verkligheten.

Begreppet "postmodernism" har inte sdllan satts i samband med olika fenomen i var tid;
inom arkitektur och konst har begreppet varit i bruk sedan mitten av 70-talet. Finns det
ocksa en forankring inom social teoribildning och kan det hjélpa till att forklara manskligt
beteende 1 fysiska, sociala och psykologiska sammanhang i nutid? En "kulturell rorelse”
som postmodernismen, med sina speciella kannetecken torde val ocksa paverka manniskan
i vardagslivet. Symbolerna for rorelsen syns patagligt i till exempel arkitektur, konst, och
andra kulturella fenomen. Om vi undersoker definitioner av postmodernism, skriver
Featherstone (1991), finner vi en tonvikt lagd vid att granserna mellan konst och vardagsliv
bryts ned, att distinktionen mellan finkultur och mass- eller populérkultur inte langre finns.
Karaktaristiskt ar en generell stilistisk réra och en lekfull blandning av koder.

Staden som livsrum

Staden som livsrum har analyserats ur manga aspekter, saval utifran olika typer av platser,
som utifran manniskors forhallanden. Schiefloe (1985) sammanfattar samhallsvetenskapliga
forskningstraditioner om staden i fyra nivaer; en individuell niva, dar individuell anpassning
till stadslivet ar en central utgangspunkt, en niva som har att géra med mellanméanskliga
forhallanden och lokal gemenskap, en niva som han Kkallar organisationsniva dar
problemstallningar knutna till stadens organisation dominerar. Den senare nivan har att géra
med staden i forhdllande till olika intresseriktningar och samhallsgrupper, samt
administrativa fragor. Den ljarde nivan beskriver han som samhallsniva, det vill sédga staden
i forhallande till det Ovriga samhallet. Vi har i vara studier koncentrerat oss till de
individuella och mellanmanskliga forhallandena, men har ocksa i detta sammanhang fort in
en del av organisationsnivan, via planerares syn pa forhallandet manniska-utemiljo.

Vi har upplevt att stadens utemiljo som arena for fysisk aktivitet, social aktivitet och
upplevelser i ett samhallsperspektiv. kommit att rona ett allt mindre intresse fran
beslutsfattare och stadsplanerare. Detta trots att arkitektur och estetik i stadens offenliga
rum varit ett omhuldat &mne i den allmanna debatten. Tillgangen till anvandbar utemiljo vid
nybebyggelse av flerbostadshus har under lang tid tenderat att minska. Framfor allt
ekonomiska dvervaganden, men kanske ocksa nya postmoderna ideal har medfort att alltmer
av stadens anvandbara utemiljo har fatt ge vika for byggnader och trafik. Det behdver dock
inte betyda att utemiljon idag ar mindre viktig for invanarna. Men i ett vélfardsperspektiv
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har sadana tillgangar som i stort betraktas som offentliga eller gemensamma i mycket lag
grad beaktats, atminstone i termer av individuella resurser.

Valfardsperspektivet

Det som mats och varderas vid t ex officiella studier av vélfarden far uppmarksamhet i
samhallsdebatten, och konstaterade brister blir angelagna att atgarda. Forhallanden som inte
tas med som resurser i valfardsperpektivet, far inte samma officiella "vérde", och man
tjanar inga officiella poang genom att satsa pa det. | det perspektivet ar det inte sa konstigt
att utemiljon i allmanhet framstar som politiskt ointressant. Dess direkta matbara varde ar i
princip 0 antingen den &r i gott eller daligt skick, knappt eller gener6st tilltagen.

Att forsoka se pa utemiljon i ett vidgat valfardsperspektiv har varit en av vara avsikter med
denna studie. Darfor har vi ocksa gett oss in pa beskrivningar av valfardsbegreppet och hur
det tillampas. De (politiskt betingade) forandringar i synen pa valfarden som vi kant av
under senare tids debatt i media gor att det for nérvarande ar oklart hur den kommer att
beaktas och matas i framtiden. En omdefmiering mot ett mer kvalitativt inriktat begrepp ar
tankbar. For den lasare som funderar pa sadana fragor, kan var fortsatta diskussion om
valfardsbegreppet ha sitt intresse. For att tillgodogora sig vara resultat &r detta daremot
ingen nodvandig l&sning.

En hel del om manniskors levnadsforhallanden i Sverige ar kanda. Varje ar genomfors
nagon del av de valfardsmatningar som pagar sedan slutet av 60-talet i vart land.
Rapporterna duggar tidvis tatt och befolkningen redovisas i tabellform ur olika aspekter.
Indelning i samhallsklasser, i aldrar, efter bostadsord och kon gor att det ar mgjligt att
urskilja skillnader mellan olika grupper med avseende pa forhallanden som inkomster,
familj, sociala kontakter, utbildning, boende, hélsa och sjukvard, trygghet till liv och
egendom, fritid samt politiska resurser.

Resultaten fran undersokningarna har tillsammans med andra utredningar legat till grund for
politiska stallningstaganden i olika fordelnings- och planeringsfragor pa ett strukturellt plan.
En byrakrati i form av statliga och kommunala forvaltningar ska ta direkt ansvar for
ekonomisk och materiell fordelning mellan mé&nniskor som lever under olika villkor.
Avsikten med matningarna ar, att de ska ge en objektiv bild av levnadsforhallanden.
Informationen ar fragmentarisk och dvergripande och i stort sett koncentrerad till "att ha",
det vill sdga personliga resurser. Urvalet av komponenter och vérden att mata dessa har en
ideologisk grund som innebdr att i just dessa avseenden finns en samhéllelig strdvan mot
resursfordelning mellan olika grupper. Implicit ligger ocksa i idealen att med 6kat materiellt
valstand foljer okad livskvalitet. Det ar alltsa fragan om att na "det goda" samhaéllet, vare
sig man definierar det i termer av det som &r bra eller det daliga som ska undvikas (t ex
fattigdom, daliga arbetsforhallanden) (Allart 1980).

Valfdrdsbegreppets ideologiska grund

De forhallanden som ligger till grund for teorier bakom levnadsnivaundersokningar kan
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hanforas till efterkrigstiden, med ett darefter alltmer 6kat ekonomiskt valstand. Den tiden
ké&nnetecknas av att flertalet svenskar delade en gemensam samhaéllsbild och framtidstro.

"Det var en bild av ett samhélle egendomligt befriat fran mangtydighet och motsagelser",
skriver Lorenz Lyttkens (1988) i sin analys av politiken och méanniskans ansikte. Malet att
stradva mot en Okad vélfard var gemensamt for politiska, fackliga och andra grupper.
Valféardsstravandena kom i Sverige att influeras av den sociala ingenjorskonsten, det vill
séga en samhallsideologi som karakteriseras av sociala reformer i férdelningspolitiskt syfte.
En forestalining om en vetenskaplig samhéllsplanering i samhallsnyttans och valfardens
tjanst vaxte fram. Den harskande vetenskapsteoretiska synen, den logiska positivismen, har
som grundtes att vetenskapen endast kan syssla med erfarenhetsmassiga fakta och att alla
fragor som innebar ndgon form av vardering eller subjektivitet dr ointressanta for
vetenskapen. Denna installning kom att dominera synen pa samhallet. Obijektiva,
varderingsfria fakta skulle ligga till grund for samhallsplaneringen.

Det vetenskapliga sattet att tdnka kom ocksa att pragla de politiska beslutsprocesserna.
Vetenskapliga experter fick med sitt deltagande i olika kommittéer och utredningar ett stort
inflytande 6ver politiken. Tekniska och metodiska problem, med vérderingsfria I6sningar
kom darmed att dominera synen pa politiken.

"1 ett samhalle vars medborgare allmént uppfattar vetenskap och forskning som den yttersta
garanten for valfard och vélbefinnande far vetenskapen en stark och prestigefyllt stallning.
Den prestigen forsoker beslutsfattare dra vaxlar pa genom att hanvisa till det sakliga och
vetenskapliga i beslutsunderlaget” (Lyttkens, 1988 sid 41).

Samtidigt med den sociala ingenjorskonstens dominans, harskade rationaliseringsrorelsen
inom t ex stadsplaneringen.

"Det rationella idealet visade sig inte minst inom denfunktionalistiska arkitekturteorin som i
stort hdvdade att enbart funktionella krav skulle utgora rattesndre for arkitekten... Kravet
pa vetenskaplighet i stadsbyggandet innebar inte endast inférandet av "exakta metoder"...
utan ocksa krav pa varderingsfrihet... Sarskilt vande man sig mot traditionella varderingar
av trevnad och skonhet, dessa var definitionsmassigt ovetenskapliga och hdmmande for
utvecklingen™ (Radberg 1988).

Lyttkens (1988) talar om normalkurvetdnkandet som en konsekvens av den sociala
ingenjorskonstens filosofi. Réttvisekrav har formulerats i kvantitativa termer och dven i
grunden kvalitativa fragor har matts i harda siffror. Normalkurvetankandet innebar i korthet
att olika samhallfenomen kvantifieras och bearbetas statistiskt. Manga fenomen beskrivs i
sig i siffervarden, t ex inkomst, energiférbrukning, antal korkortsinnehavare, tidsaspekter
av olika slag m m. | princip kan dven kvalitativa variabler som makt, inflytande och
prestige normalférdelas.

Med en grundfilosofi som talade for en vetenskaps- och samhallssyn fritt fran subjektiva
vérderingar, med en rationaliseringsrorelse som influerar bade arbetsliv och fritid, med den
funktionalistiska rorelsen inom arkitekturen, dar nytto- och ekonomiska motiv fick rada
over grundlaggande manskliga behovshdnsyn, kom &ven det sociala reformarbetet att
praglas av en rationell syn pa manniskan som producerande och konsumerande varelse, dar
materiella tillgangar dominerar. Det ar da inte svart att forsta varfor de



levnadsnivamatningar som inleddes i slutet av 60-talet kom att inrikta sig framfor allt pa
manniskors "objektiva" och métbara resurser.

Men ett samhalle i tillvaxt utvecklas och forandras och det gor ocksa manniskorna. Om 60-
talet praglades av engegemang, gemensamma stravanden och framtidstro sa kanner manga
méanniskor idag "vilsenhet, oro och en egendomlig ljumhet”. Manniskornas lust att kdmpa
for nagot, gora motstand mot nagot tycks ha avtagit. Kanske beror det pa att de flesta har
det sa bra att det inte finns nagot som vacker engagemang. Men det kan ocksa bero pa en
forvirring betrdffande vad som ar vart att kdmpa fér "en sorts valfardens vardetomhet".
Troligen ar det bade ock, menar Lyttkens.

Lyttkens talar om expertifiering i politisk och teknisk mening, men expertifieringstendensen
sprider sig dven till andra sfarer, vilket Giddens (1991) bland annat diskuterar i sin analys
av det moderna samhéllet. Manniskan forlitar sig alltmer till experter, av nddvandighet och
tvang, och darmed forutsatts en tilltro till omvérlden som naturligtvis kan vara
passiviserande. Men samtidigt fungerar manniskan reflexivt, det vill sdga hon mottar,
dvervager och véljer att tro pa och tillampa - eller avvisa - ny kunskap i sitt vardagsliv.

Professionaliseringen tranger sig allt narmare intimsfaren, bl a pa sa vis att manniskor, for
att atnjuta tjanster och pengar maste bereda insyn i sina personliga forhallanden, pa grund
av villkor och regler som &r forknippade med vélfardstjanster. Specialiseringen inom
forvaltningsvarlden gor att manniskorna forvandlas till "fall" och inte individer. Varje
myndighet har sina regler att félja (Ahrne 1988). Med den insikten om personliga
erfarenheter av kontakter med forvaltningsvarlden kan det i dan hogre grad synas svart att
paverka fordelningen av kollektiva resurser, dar utemiljon &r ett exempel. Olika
myndigheter som verkstaller politiska beslut i forhallande till utemiljon ar kanske inte kanda
och i varje fall diffusa i sin verksamhet for enskilda individer. Man "vénjer" sig vid att det
finns professionell kunskap som ar specialiserad i forhallande till den vardagskunskap och
de vardagsbehov som invanarna har.

En bred majoritet av befolkningen accepterar i princip véalfardspolitikens omférdelande
effekter. Nar det géller praktiken, dvs de administrativa aspekterna ar det manga som blir
tveksamma.

"Férutom att gransdragningar kan framsta som godtyckliga och orattvisa ar det byrakratins
otillganglighet som &r det storsta problemet i samband med manniskors olust infor
byrakratiska processer. Byrakratin kan uppfattas som en makt somfinns snart sagt éverallt,
samtidigt som den &ar ogripbar och otillganglig" (Ahrne, 1988 sid 28).

Byrdkratiska regler och normer som ror individen &r svara att forstd och paverka.
Forhallanden som har att gora med kollektiva resurser kan anses som annu svarare att
paverka. Byrakratins otillganglighet och ibland "godtyckliga” gransdragningar ar begrepp
som beskriver byrakratin sedd utifran (som griper in i vardagsverkligheten), och som ska
skiljas fran byrakratin som ett inomorganisatoriskt begrepp (a a sid. 64).

Diffusa och svaroverskadliga processer i samhéllet leder enligt Lyttkens (1988) till att
manniskor sa smaningom intar en problematiserande attityd till skillnad fran en naturlig
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attityd, som préaglar manniskan nar hon lever i en tid som upplevs som oproblematisk, dvs
sjalvklar och i huvudsak bygger pa manniskornas egna erfarenheter (sid 85). Den
problematiserande attityden kommer att ersatta den naturliga och ser en tidigare sjalvklar
bild som en mgjlig bild bland andra.

Det som en gang betraktades som en entydig och framgangsrik utveckling mot valfard kan
idag med en problematiserande bild vara ett av flera méjliga "goda™ forhallanden.

"Det pagar i all stillhet ett normalkurveuppror i det svenska samhallet" havdar Lyttkens (a a
sid 46) och med det menar han att det finns ett moénster av skenbart oberoende férandringar
i samhallet. Dessa forandringar handlar alla pa ett eller annat satt om en omorientering fran
ett ensidigt betonande av kvantitet och varderingsfria kunskaper till att allt storre vikt l&ggs
vid kvalitet, vélbefinnande och mening.

Valfardens definition

Levnadsnivan difinieras som “individens forfogande &ver resurser att, under givna
forutsattningar, medvetet kontrollera och styra sina levnadsvillkor". En hdg levnadsniva
innebér att maénniskor har stort handlingsutrymme, inom vilket de allt efter egna
varderingar och behov kan forma sina liv och sina levnadsvillkor (Eriksson & Aberg, 1984)

"Till vélfarden hor saddant som man kan kopa och konsumera, exempelvis mat, klader,
bostad och resor. Hit hor ocksa sadant som god halsa, gemenskap med medmanniskor, ett
meningsfullt arbete. Ibland har man ocksa anvént ordet livskvalitet, och da inkluderat nagot
mer - en ofdrstord natur, skonhetsupplevelser, hopp for framtiden, dverhuvudtaget ett rikt
liv. Sddant som &r mycket svart att mata. " (SOS 1987).

Vi moter alltsa uttalat begreppet livskvalitet dven i definitionen av den materiella valfarden.
En definition av livskvalitet kan kanske inte avgdras pa en strukturell niva. Begreppet
innebar ett spektra av egenskaper i en dvergripande mening, dar manniskorna utifran sina
forhallanden och erfarenheter skapar innehallet. Foérutom materiella aspekter som
naturligtvis ar viktiga, har sadana inslag som sociala och psykologiska erfarenheter och
upplevelser betydelse.

Kollektiva och offentliga resurser utgor vid sidan av privata resurser grundforutsattningar
for kvalitet i livet. Men forhdllandet mellan det offentliga och det privata har i
vélfardsmatningar fatt ett mycket begransat utrymme och stannat vid de avseenden dar de
direkt kan hanforas till personlig standard. Det innebdr att ett inslag som tillgang till skilda
utemiljoer inte betraktats som relevanta att definiera som resurs i det traditionella
valfardsbegreppet.

| ett nykonstruerat frageformular, som Statistiska centraloyrdn anvéander vid  sina
aterkommande undersokningar, har dock nagra fragor om manniskomas subjektiva syn pa
sin utemiljo tillkommit. Nagra resultat fran den senaste undersokningen &r dock annu inte
publicerade. Darmed har ocksa en uttalat subjektiv dimension kommit att accepteras inom
den positivistiska vetenskapstraditionen. Aven om resultaten fortfarande kommer att
redovisas i kvantitativa termer, utan att det framgar vad stéllningstagandena egentligen
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innebar. Men det ar sannolikt s3 langt man kan komma med den kvantitativa
undersokningsmetodiken.

Med hjélp av en &vergripande statistik som vi finner i Miljostatistisk Arsbok 1986-87
redovisas en mangd statistiska uppgifter om miljén i vart land. Under rubriken Tatorter och
miljo kan vi finna en notis om hur stor andel av tatortsarealen som utgoérs av anlagda parker
(0,6%), jamfort med trafikanldggningar av olika slag (11,5%) (aa sid 24). Uppgifter om
hur tatortsytans mark anvéands ger oss en mycket allman bild av hur tatorterna totalt ar
disponerade: Bostadsmark 33%, industrier 9%, Kommunikationer 11%, Handel, offentlig
verksamhet och fritidsanlaggningar 8%, brukad mark 6%, skogsmark och annan
tradbevuxen mark 14%, impediment, berg i dagen, 6ppna grasytor mm 16% samt vatten
2%. Mellan tatorter och inom dem varierar naturligtvis andelarna av respektive inslag. Det
naturligtvis mojligt for manniskorna att forflytta sig och vistas pa flera av dessa typer av
mark i staden, men en specificering av mojliga platser mot manniskors subjektiva asikter
om disponibel plats, saval som platsers utformning ar ett annu outforskat omrade.

Nagra utgangspunkter

Manniskors asikter om sina behov och krav i forhallande till utemiljon &r av varierande
slag, men nagra gemensamma drag ar mojliga att urskilja och vi har i vara utgangspunkter
koncentrerat oss, som tidigare namnts pa utemiljons funktion som arena for sociala
kontakter, fysiska aktiviteter och upplevelser.

Utemiljon som social arena

Ett sedan lange kant socialpsykologiskt och sociologiskt faktum &r att individen bildar sin
sjalvuppfattning i forhallande till andra manniskor i den sociala omgivningen. Man kan
beskriva det i termer av social interaktionism (Mead 1934) eller "den socialt responsiva
manniskan" (Asplund 1987). Manniskan ar alltsa en varelse som lever upp i narvaro av
andra. Den sociala situationen ar ocksa i hog grad avgérande for hur individen upplever
sina materiella forutsattningar (Badura 1986). En foOrutséttning for vélbefinnande och
nojdhet ar alltsa att det finns arenor for umgange, samarbete och kommunikation med
arbetskamrater, slakt, vanner, grannar osv. Gemenskap, social férankring, erkannande och
trygghet ar begrepp som anvands for att beskriva sadana tillstdnd. Undersokningarom
méanniskans psykiska halsa har bland annat visat att det forekommer ett samband mellan
psykisk ohélsa och svag eller bristande social integration (Dalgard 1980). En diskussion om
denna fraga for Sandstedt (1991) i sin bok om "Att bo ensam". Hon beskriver utifran
officiell statistik att enboende uppger problem med sin hélsa betydligt oftare &n
gifta/samboende. En av forklaringsmodellerna innebdr just att de enboende har ett
brackligare socialt natverk, i kombination med sarbarhet. Att tillhdra ett natverk har
betydelse i psykologiska och sociala sammanhang. Manniskor utbyter kanslor och
emotionellt stdd, liksom varor, tjanster, kunskap och erfarenheter - bland annat tillvaratas
en stor del av omsorgsfunktionen inom den informella kontaktkretsen (Schiefloe 1985,
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Waemess 1982).

En del av den sektoriella forskningen om manniskors boende har inriktat sig pa narmiljon
som arena for sociala relationer. Resultaten tyder pa att den fysiska miljon i staden har
relativt liten betydelse nar det galler att knyta djupa vanskapsrelationer. Hallbara och fasta
sociala relationer finns i regel inom familjen och inom en vankrets, oavsett boplats.

Orsaker till sociala relationer i ganska liten omfattning etableras med boendet som bas, kan
vi finna i strukturella egenskaper inom det modema samhéllet. Arbetsdelning gor att
méanniskor har olika tidsschema och ar hemma vid olika tider. Mé&nniskor med olikartad
demografisk bakgrund samlas i bostadsomraden, vilket innebéar en heterogen samling
manniskor som kanske har fa kontaktpunkter. Det finns mycket fa skal for manniskor att
forlita sig pa grannar i det dagliga livet, samhalleliga institutioner tar hand om olika
funktioner, t ex barnpassning och aldreomsorg (dock inte alltid, men i den man &ldre vardas
privat ar sannolikt slédktskap mer avgoérande an grannskap). Samtidigt har teknologin i
hemmen utvecklats, dar bland annat kylskap och frys gor att var och en har det som behovs
hemma. TV och video ar andra teknologiska inslag som sannolikt bidrar till att de boende
stannar inom sina egna vdaggar. Alla dessa inslag betyder dock inte att den fysiska
omgivningen ar betydelselds i socialt hanseende, men man far idag mer se till olika typer av
sociala kontakter, och inte sjélvklart se de ndra och djupa kontakterna som de enda av
betydelse for manniskorna (Sodeur 1986).

En sammanfattning av vilka faktorer som i férsta hand har betydelse for etablerande av nara
sociala relationer ger Schiefloe (1985). En gemensam arena, det vill sdga materiella/fysiska
forutsattningar for relationer, kan vara platser, organisationer, institutioner och privata
sociala situationer. Skal att handla gemensamt; det kan vara fraga om utbyte eller
samverkan i nagon specifik angelagenhet eller utévande av gemensamma intressen. Social
likhet innebér att de boende socioekonomiskt har nagorlunda likartade forhallanden, t ex
inkomst, utbildning, yrke och status. Erfarenheten visar, menar Schiefloe, att det i sin tur
betyder relativ likhet i sprak, varderingar och livsstil. Likhet inom dessa sfarer innebar ofta
att intressen och attityder sammanfaller, samtidigt som kommunikation och forstaelse
underlattas. Tid och kontinuitet & en annan forutsattning for etablerande av ndra sociala
relationer. Ett omrade med stor omflyttning t ex, ger inte manniskorna den tid som behdvs
for att skapa sadana.

Det &r viktigt att papeka att i dessa utgangspunkter koncentrerar vi oss till sociala
forhallanden i staden. En jamforelse mellan livsformer i mindre orter pa landsbygden och
staden visar att manniskor i sma narsamhallen har en stérre social narhet och de som har en
rural bakgrund ser i praktiken fortfarande att langsiktiga investeringar i narmiljon kan ge
utbyte dven i staden (Bjornberg & Back-Viklund 1987). For stadsbon daremot &r langsiktiga
investeringar i narmiljon alltfor riskfyllda eftersom den lokala sociala stabiliteten ar for Iag.
| staden forlitar sig manniskorna mer pa offenliga losningar, aktiviteter inom ramen for
foreningsverksamhet osv. Fér manniskor med erfarenhet fran liv i staden, men som nu bor
pa landsbygden, ser man tendenser till att avvisa det informella nétverket som forum for
problemldsning. Istéallet soker man sig till den offenliga sektorns losningar (a a sid 122 ff).

Forskningsresultat som dessa och olika forklaringsmodeller till varfér den informella sociala
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aktiviteten ar relativt lag i bostadsomraden, kan i manga fall hanforas till olika drag inom
var vilfardsutveckling. Politiska atgarder som syftar till att stat och kommun reglerar
tillgang till "det goda livet", innebér att det finns officiella forestallningar om vad som ar
bra levnadsforhallanden. Den personliga upplevelsen av vilka inslag i vardagslivet som
formar ett tillfredsstallande livsmonster behover inte alltid Gverensstamma med den
officiella. Ett exempel utgdr upprustningen av miljonprogrammets forstader, som &gt rum.
Déar har en ideologi om att skapa mojlighet till umgénge och sociala kontakter i
bostadsomraden tratt fram. En vision om det goda boendet har i hog grad tagit sig uttryck i
sociala termer, att manniskorna i utemiljon ska umgas och traffas och darmed fa en social
forankring 1 boendet.

Utemiljon som arenafor aktivitet

Manniskan har ett grundldggande behov av att réra pa sig. Det ar ett oomstritt faktum, som
vi ser det. Utemiljon ar den arena som alla manniskor anvander for att dgna sig at fysisk
aktivitet i olika avsikter, fran att enbart transportera sig mellan hem och t ex arbete eller
service, till att vara ute for motion och ndje i olika sammanhang. Det finns alltsd manga
aspekter att fundera over i forhallandet manniska-utemiljo med avseende just pa aktiviteter.

En distinktion som Rapaport (1986) framhaller &r & ena sidan manifesta eller instrumentella
aspekter som har att géra med aktiviteten i sig, hur den genomférs och hur den férenas med
andra aktiviteter till ett system. A andra sidan ar det viktigt att se en latent aspekt, vilket
innebdr att dppna ytor (eller andra platser ute) &r betydelsefulla &ven om de inte anvands i
instrumentell mening. Bara genom att finnas dar bidrar torg, parker och andra
rekreationsomraden till "aktiviteter" som att uppleva dem och att tala om dem. De bidrar
ocksa till ett omrades identitet och kvalitet.

Det sétt pa vilket manniskorna anvander platser varierar i hog grad, och aktiviteterna i sig
kan ses som mindre variationsrika &n de satt pa vilket de genomfors. Om vi talar om
promenader, sa innebar de inte samma sak for alla, utan sattet att genomfora dem skiftar
med olika forhallanden; kulturella faktorer saval som individuella behov och preferenser
avgor. Det ar inte bara "vanliga” bakgrundsfakta som har betydelse, dessa fakta ger mer
ramen och tillfallen. Andra, mer personliga kannetecken, sasom livsinriktning, livsstil ar
sannolikt mer avgorande for preferenser och val. Det innebar ocksa att méanniskor med
likartad livsstil kommer att "samlas" vis olika platser; joggare, motionarer, flanorer,
naturinriktade osv.

Manniskors skilda preferenser och Onskningar innebar att man  kraver flexibilitet,
mojligheter att genomfoéra aktiviteter pa skilda satt, saval som tillfallen till personlig
tillfredsstdllelse. Nagon kan vara inriktad pa att se och md&ta manniskor och soker
kontaktpunkter under en promenad, nagon &r intresserad av att ga till en plats for att vistas
dar och se och iaktta en fm omgivning, nagon énskar avskildhet for kontemplation, nagon
vill kunna tréna fysiskt i hogt tempo.

Rapaport (1986) menar att ménniskor valjer platser att utnyttja, likaval som att de undviker
vissa platser. En forutsattning ar naturligtvis att det finns valmojligheter, men teoretiskt satt
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ar det mojligt att undvika eller avsta fran att anvanda utemiljon, dven om det inte finns
valmojligheter, man avstar helt enkelt fran att anvanda platser (annat &n nar man ar tvungen
for att forflytta sig). Forfattaren menar att det finns olika skal som gor att vissa platser
undviks. Det kan helt enkelt vara sa att platsen inte ar kand, den &r beldgen pa ett sadant
satt att den inte naturligt faller in i den "mentala" kartan Over ett omrade. Det kan ocksa
vara sa att en plats forknippas med vald och kriminalitet, vilket innebér att den undviks av
en stor del av befolkningen. En tredje forklaring ar att en plats kan tyckas vara avsedd for
en speciell grupp, eller "dgas" av denna, t ex lekplatser. Det kan ocksa vara sa att en plats
inte inbjuder till aktivitet, den kan vara franstétande, vara for liten eller for 6ppen mm.

Platser och strak som utnyttjas har a sin sida sannolikt nagot som lockar och da ar det av
intresse att se pa vilka aktiviteter som sker, vad som inbjuder till dessa aktiviteter och vilka
mekanismer som &r inblandade for att underlatta aktiviteterna.

Barn och ungdomar ar tva exempel pa grupper som &r beroende av en néra och en offentlig
miljo i staden. De ar forhallandevis resurssvaga individer utan mojligheter att paverka
planering, vare sig praktiskt eller politiskt. Aldre och handikappade &r tva andra exempel,
som visserligen har vissa politiska resurser, men manga ar beroende av saval andra
manniskor som en trygg och séker utemiljo.

Det ar vid det har laget ganska kant att en utemiljo som motsvarar barns behov ar séker,
variationsrik, smaskalig och stimulerande for olika utvecklingsdrag och perioder (t ex
Noréen-Bjom 1977 och Bjorklid 1980). Olika forskningsresultat tyder pa att utemiljon kring
framfor allt ny bebyggelse, d&ven om den har en bekvdm och s&ker och "arrangerad"
utformning, ar fattig pa mojligheter for barn att experimentera och leva ut sin fantasi
(Romel & Bums 1987). Aldre forortsbebyggelse med laga hus och rural omgivning ger
betydligt fler tillfallen till skiftande aktiviteter (a a).

En grupp boende, som pa ett patagligt sitt under senare ar visat att de existerar, ar
ungdomar som i kulturellt och identitetsskapande syfte pa olika satt tar staden i besittning.
Detta pa ett satt som kan tyckas frammande for Ovriga invanare och som moter reaktioner
av saval positiv som negativ art (Forsman 1989). Sa lange vi tanker och talar i for vuxna
invanda kategorier och glémmer personlighet och individualitet, definieras vissa ungdomars
livsstil i termer av avvikelser fran det "normala". Darmed avvisar vi végar att framja
identitetsskapande miljoer. Finns det en speciell ungdomskultur, eller &r det flera kulturer
med gemensamma och sarpraglade drag? Kan den offentliga och den nara miljon utformas
sa att den framjar utvecklingen av identitet och positiva sjalvbilder? Ar det sd att ungdomar
utnyttjar och forhaller sig till offentliga platser och rum pa ett annat sétt an vuxna som
Lieberg (1989) menar ar fallet.

Utemiljon som arenafor upplevelser

Manniskors upplevelse av staden har intresserat manga arkitekturteoretiker inte minst Kevin
Lynch, som blev nagot av portalfigur i amnet genom sin bok "The image of the city" fran
1960. Lynch uppméarksammade betydelsen av urskiljpbara element och grénser for
manniskors formaga att orientera sig i staden och uppleva dess identitet, att gora sin egen
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mental map".

Inom perceptionspsykologin har bl a Sven Hesselgren sysslat mycket med rum och
rumsupplevelse (t ex Hesselgren 1969, 1975). Med hjalp av studier av Europas historiska
stader - en metod som ocksa Camillo Sitte anvande for likartade syften redan vid
sekelskiftet - har Christian Norberg-Schultz sokt att beskriva "meningen™ i arkitekturen (t
ex Norberg-Schultz 1980, 1986.

De ovan ndmnda teoretikerna har alla arbetat analytiskt och forsokt beskriva omvarden med
hjalp av "element" och "strukturer". | deras senare publikationer kan man dock se en
forandrad hallning till verkligheten.

Norberg-Schultz vander sig direkt mot det abstrakta sattet att se pa arkitektur, som
modernismen/funktionalismen star for. Istallet vill han ge oss en arkitekturteori grundad pa
konkreta ting och kvaliteter, dar "poesin" anvands som medel for att forstd omvarlden. Han
menar att hemkanslan och mdjligheten till identifikation &r de grundldggande kvaliteterna i
den "goda staden”, och att forstaelsen och respekten for "genius loci" - platsens sjal - ar
nodvandig for att en bebyggd plats ska kunna ges en identitet. Till slut kommer Norberg-
Schultz fram till naturens stora betydelse for honom sjalv och, som han tror, nordbor i
gemen, och att naturen darfor maste ges betydelse i var nordiska arkitektur och i vart
stadsbyggande.

"Vi nordmenn er den tette skogen og den myke skogbunnen, den vaerbitte kysten med
sjosproyt mot holmer og skjaer, den apne vidda og det brusende fossefallet. Vi er ogsa
snefolk og lyse sommernetter, varlossning og lovfall. Allt dette ligger dypt i oss, selv om
man er vokst opp i byen, och vart liv "finner sted" nar vi evner a la det komme til uttrykk i
vare bosetninger og hus. " (Norberg-Schultz 1986)

Sa poetiskt uttrycker sig inte Heselgren men ocksa han har kommit fram till att naturen
behdvs och maste respekteras for att ge en stad identitet.

"Arkitekter emellan har man ibland diskuteratfOrestallningarna for den ideala staden. For
det mesta har man brukat stanna infér en forestéllning om ett 6de falt dar ingenting,
verkligen ingenting hindrar oss fran att planera "monsterstaden”. Det &ar naturligtvis
absurt... Nej, vi behover naturen som nagot att visserligen ta nappatag med, men anda
alltid komma till samforstand med" (i Bjorkman et al 1975).

Da arkitektur- och stadshbyggnadsteori i sa liten utstrackning behandlar naturen saval som
den anlagda stadsgronskan kan det vara en viss trost att finna dessa bada uttryck for insikt
om landskapet och véaxtlighetens betydelse for stadsbyggandet hos tva "auktoriteter”, som
varit i far med att summera sina kunskaper.

Hesselgren skriver ocksa om behovet av att bygga vénliga hus (a a 1975):

"Om ett rum ar forsett med fonster genom vilka man kan se ut i den omgivande naturen,
bidrar detta kraftigt till rummets vanlighet. For man in levande véxter i det rum man vistas
I, stegras vanligheten, det vet viju alla, det ar inte bara en konvention eller en tillfallighet
att man pryder ett sjukrum med blommor. "
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Betydelsen av den ké&nslomdssiga upplevelsen av miljon for ménniskor i gemen vill inte
Hesselgren uttala sig om men refererar till Sorte (1970), som experimentellt kunnat visa att
manniskor tror sig bli paverkade av den miljo de varaktigt vistas i. Har ligger det néra till
hands att aterknyta till Ulrichs undersokning av gallopererade pa ett amerikanskt sjukhus
(Ulrich 1984) - som vi diskuterat i tidigare studier (t ex Berglund & Jergeby 1987, 1989) -
dar en gronskande utsikt kunde bevisas ha positiv inverkan pa tillfrisknandet.

Apropa studier av rumsupplevelser papekar Hesselgren (a a 1975) att man visserligen har
kunnat visa, att manniskor i gemen oftast trivs battre nar rumskénslan &r stark an i mer
diffusa rum, men att speciellt tva andra foreteelser kan ha storre betydelse for véarderingen
av ett rum - férekomst av andra manniskor och vegetation. Han menar ocksa att manniskor
har "krav pa att uppleva véxtlighet", speciellt trad, och han tolkar detta som ett uttryck for
att vi "standigt maste bli paminda om att vi tillhor jorden och vad som darpa lever".

Har ar vi tillbaka till den kénsla av samhdrighet med naturen som Norberg-Schultz beskrev,
och som var svenska litteratur ger atskilliga uttryck for i allvarsamma och hogstamda
berattelser saval som i enkla, folkkdra sanger. Om t ex tradens stora betydelse som
symbolbarare i litteraturen och inom religionen har Gunnarsson skrivit (1983). Han
uttrycker den starka samhdrigheten redan med titeln:"Tréden i manniskan".

Att manniskor varnar sina trad i staden, nar gravskoporna ar i antagande, att man brakar
och ber for att fa behalla sin gronska, det kan vi lasa pa snart sagt varenda insandarsida i
dagspressen. Onskan om att f& behélla grénskan och beskrivningar om hur manniskor fast
sig vid vid sin stadsdels sparade natur finns ocksa i Overmatt i remissvar pa planer, inte
minst for de fortatningsforslag som Stockholms stad &r pa vég att genomdriva i sina yttre
stadsdelar. Och nar Dagens Nyheter gjorde en undersokning av kvaliteterna hos 25 av
Sveriges storre och medelstora stader, visade et sig att det basta hos staderna ansags vara
naturen. Det var inte alls vad redaktdrena hade ténkt sig. Man hade forestallt sig att stadsliv
I form av n6jen, kultur och kommers skulle vara det som skulle penetreras, men kom fram
till att naturen hade en stor plats i de svenska stadsbornas hjartan.

Det ar uppenbart utifran flera undersokningar att det ar utifran upplevelse, som inte alls
behover vara forenad med aktiv anvandning, som vérdet av naturen - i vid bemaérkelse - i
staden beddms. Upplevelse genom fonster t ex anges av Cooper-Marcus & Sarkassian
(1986) som det viktigaste kriteriet for hur pass attraktiv man anser sin narmiljo vara.

For aldre personer ar tillgang till bevarad natur, precis som andra ting i miljon med hog
bestandighet, ett stod for minnet, som for manga kan vara viktigt for att klara av sin
orientering i utemiljon. For andra kan det mera vara ett stod for att kunna ateruppleva
h&ndelser, personer och fornimmelser, som har varit och &r viktiga i ens liv. Det senare
galler forstas dven yngre personer.

Att naturen har en "ldkande kraft”, som &r psykologiskt betingad, &r en gammal kunskap,
som inte modern medicin kunnat bortférklara. Naturens betydelse som sékerhetsventil mot
stress har t ex Ulrich belagt i olika studier (Ulrich 1986). Axelsson Lindgren beskriver den
lekfullhet som manniskor - dven vuxna - utvecklar i kontakt med naturen, och papekar att
en av lekens framsta betydelser &r att underlatta hanterandet av dngestskapande processer
(Axelsson Lindgren 1990). Och sadana finns det gott om i det moderna samhallet, dar
pressen pa manniskor tenderar att oka till foljd av flera samverkande faktorer. De
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huvudsakliga &r enlig Kaplan (1991) tekniska framsteg, kunskapsexplotionen och jordens
okande befolkning. | manniskors liv kravs alltmer uppméarksamhet pa tekniskt styrda
processer, information etc. Detta skapar en psykisk trotthet, som maste motverkas. Kaplan
menar att naturen ar den bevisat basta miljon for den “ateruppbyggande upplevelse"
manniskor ar beroende av for att orka med vardagens krav pa uppmarksamhet. Detta galler
inte bara i den stora naturen utan kan ocksa ske i liten skala genom "miniatyrisering" av
natur, sa som gors t ex i japansk tradgardskonst. En intressant iakttagelse i det
sammanhanget gjordes vid en tvarkulturell studie i Korea, dar savél vasterlandska turister
som infddda koreaner deltog. H&r fann man att deltagarna Overlag, oavstt kulturell
bakgrund foredrog parker och platser med rundade, naturnara former framfor regelbundna
och symmetriska (Yang & Kaplan 1991).

16



En teoretisk begreppsram

Ingen stad eller stadsdel ar den andra lik. Visst kan man se att det i olika omraden finns
gemensamma tankegangar, men varje plats har sin unika sammansattning av byggnader,
utemilj6, manniskor osv. Varderingar av miljéerna skiftar beroende av den aktuella
strukturen och inte minst bundenheten till omradet. Den person som &r pa vag att bryta upp
och flytta, eller den som nyligen flyttat in har inte samma sétt att se, som den som har bott
en langre tid och avser (eller &r tvungen av olika skal) att bo kvar. Vi finner kvaliteter i det
aktuella boendet och i den man det absolut saknas kvaliteter soker vi oss i olika
sammanhang till andra platser. Den absoluta bundenheten upplever sannolikt en relativt
liten del av befolkningen. De allra flesta har mojlighet att via egna eller kommunala
transportmedel soka upp attraktiva platser for olika d&ndamal. Nagra grupper har emellertid
speciella svarigheter att kompensera en otillracklig miljo. Aldre handikappade och
barngrupper ar tva exempel. Men ocksa for de vitala och rorliga manniskorna finns
anledning att reflektera 6ver utemiljon och huruvida den tillfredsstaller det egna boendet
och ger tillfallen till énskade aktiviteter. Nutiden ser ut pa ett satt och framtiden kan i
manga avseenden se annorlunda ut. Idag ar det uppenbart att de flesta relativt latt kan
forflytta sig for att genomfOra aktiviteter, nddvandiga och speciellt onskade. 1 ett
annorlunda personligt eller strukturellt lage kan forhallandena se annorlunda ut och da kan
individerna vara mer utsatta. Det finns darfor anledning att se huruvida staden har de
kvaliteter som kan kravas for manniskans behov i saval fysisk som social och psykologisk
bemérkelse.

Kevin Lynch har i sin bok "Good City Form™ (1987) sammanstéllt ett antal kriterier for den
goda staden utifran manniskornas behov och krav. Det ar inte en teori i en strikt mening,
utan snarare en begreppsanalys med en normativ ansats. Han papekar sjalv att varje begrepp
innehaller flera dimensioner, ett kluster av kvaliteter och vi ska till en bdrjan endast
beskriva hans definitioner for att sedan under varje rubrik knyta samman begreppen med
vara empiriska studier.

Vitalitet

Ett omrade funderar bra om det framjar individens hélsa och biologiska funktioner. Manga
hélsoaspekter har, enligt Lynch, mer med den sociala strukturen &n den yttre miljon att géra
och for att renodla begreppet vitalitet till den fysiska omgivningens och manniskans hélsa,
biologiska funktion och fortlevnad, koncentrerar sig Lynch pa tre principiella faktorer hos
omgivningen.

Livsuppehdlle (forsoijning). Pa ett strukturellt plan ska finnas adekvat tillgang till mat,
energi, vatten och luft och en ordentlig renhallning. Det ska helt enkelt finnas mojlighet for
manniskorna att forsorja sig inom staden och att bo pa ett sadant satt att sol och luft och
ocksa jord kan utnyttjas optimalt.

Sékerhet. Ett vitalt bostadsomrade ska behéarska risker for fysiska problem sasom olycksfall,
foreoreningar och sjukdomar. Riskerna ska atminstone vara under kontroll och oron for att
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adra sig fysiska sjukdomar vara lag. Sakerhet i denna mening stracker sig fran sadant som
ren luft och rent vatten, men ocksa liten risk for olyckor och valdsdad.

Konsonans. Med denna term avser Lynch att den rumsliga omgivningen ska vara anpassad
till manniskans grundldggande biologiska struktur. S6mn, vakenhet, aktivitet och passivitet
samt sinnesstimuli ar nagra exempel pa grundldggande behov som ska tillfredsstallas och
underlattas i tillvaron och utvecklingen, inte minst for barnen. Byggnader, trappor, dorrar
m m, ska vara konstruerade sa att de passar alla méanniskor. Klimatologiska hansyn pa
mikroniva, antal soltimmar pa en gard, bullerniva och adekvat belysning ar andra exempel.
Lynch diskuterar ocksa den stravan som hittills funnits i planeringen att i mojligaste man ge
mojlighet for manniskorna att undvika fysisk anstrangning genom att forkorta avstand, ta
bort nivaskillnader, bygga in hissar och rulltrappor osv. Kanske &r det sa att man bor ta
andra hansyn vid planeringen och tdnka sig att manniskor dven i det dagliga livet bor
uppmuntras till mer kroppslig aktivitet. Sannolikt menar dock inte Lynch att det ska ske pa
bekostnad av tillgangligheten for handikappade, vilket framgar senare.

Trygghet och sakerhet i forhallande till den fysiska miljon, saval som i forhallande till
andra méanniskor kan upprattas pa olika satt, via en medveten planering och med hjalp av
social kontroll, informell och formell (t ex polisvésende).

Forutom faktorerna 6verlevnad (forsoijning), sakerhet och konsonans ndmner Lynch
aspekter som omsorg om andra levande ting (organismer) som &r ekonomiskt lénsamma for
manniskor samt den nuvarande och framtida stabiliteten av det totala ekologiska samhéllet.

Fakta att ta hansyn till vid planering inom dimensionen vitalitet &r kénda och kan sparas
langt tillbaka i tiden, men trots detta har dessa kunskaper inte sdllan fatt sta tillbaka for
andra hansyn i staden. Pa strukturell niva har till exempel inte sallan biltrafiken framjats pa
bekostnad av bra luft for de boende och pa individuell niva har till exempel utsikten (som &r
ett viktigt ekonomiskt argument) framjats pa bekostnad av gardens lage.

Vad ar da bra ur halso- och biologiskt perspektiv? Manniskor kan uppleva att hélsan &r bra
och att de fungerar bra, men hur definierar man det som &r bra? Det &r lattare att identifiera
dalig halsa och frustration menar Lynch. Det ar darfor vanligare att utga fran vad man bor
undvika vid faststéllande av regler for den fysiska omgivningen. Man ser snarare efter en
rimlig riskniva istallet for att helt undvika risker.

Om vi tolkar Lynch relativt fritt for att fd anvandbara begrepp i forhallande manniska-
utemiljo, skulle vitalitet kunna innebara sadana fysiska faktorer som tillgang till service,
mojligheter till rekreation samt fysisk och social sakerhet vid utevistelser. Pa en
psykologisk niva visar sig graden av trygghetskansla hos de enskilda individerna.

Var empiriska del av denna rapport avser att beskriva vanor och forhallningssatt till
utemiljon, men ocksa att utifran intervjuer med planerare ge en bild av hur kunskap skapas
om de behov som miljon avser att mota.

Mening

Ett omrades mening innebar enligt Lynch for det forsta att det kan uppfattas och identifieras
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i termer av Overblickbarhet. Mening betyder ocksa att stadens eller stadsdelens delar kan
knytas till handelser och platser i ett sammanhang i tid och rum. Utformningen av rummet
har ett samband med icke-rumsliga begrepp och varden. Denna dimension kan analyseras
som en interaktion mellan person och plats. Manniskan upplever omraden och platser och
denna upplevelse ska ses som en kreativ handling, inte ett passivt forhallningssétt.

Man kan inte sdga att en plats har en mening, utan upplevelsen varierar beroende av,
forutom rumslig form och kvalitet, kultur, personlighet, status, erfarenhet och avsikt hos
individen. Det ar dock mojligt, enligt Lynch, att pd generell grund urskilja nagra
signifikanta och fundamentala likheter mellan olika personer i uppfattningen om en speciell
plats.

Ett inslag i dimensionen mening ar begreppet identitet, vilket enkelt uttryckt innebér "den
utstrackning till vilken en person kan kanna igen eller minnas en plats som skild fran andra
platser" - pa sa satt att den har en levande eller unik eller atminstone en speciell egen
karaktar. Manniskor som beskriver sin mycket speciella plats gor det ofta med hjélp av
sinnesfornimmelser, ljus, vind, roérelser, féarger, former och dofter. Inte séllan har
méanniskor minnen, kanslor och vérderingar forknippade med platser. Platsers identitet
knyts ihop med personlig identitet.

Det &r knappast mojligt att genom planering helt skapa en identitet till en plats, eftersom det
i forsta hand &r personliga upplevelser, innehall och handelser som ger platsen en identitet.
Daremot ar det mojligt att ge struktur at en plats eller ett omrade. Med struktur menar
Lynch det satt pa vilket delarna passar samman. | ett storre omrade ar orienteringen viktig;
att veta var man &r, vilket implicerar att man vet hur andra platser ar knutna till just denna
plats. Att kunna orientera sig i omgivningen och se sammanhang, vare sig det sker via
"mentala kartor" eller verbala beskrivningar har betydelse for platsens (omradets) mening.
Svaroverskadlighet och orienteringssvarigheter kan betyda spilltid och fysisk anstrangning
som kan vara odverkomlig for till exempel handikappade. Ar en plats struktur latt att
uppfatta, sa underlattas tillgangligheten och det &r lattare att identifiera den, att se hur
delarna hdnger samman. FOr vissa ménniskor kan det vara avgérande for uppfattningen
medan for andra ar just detta inslag i platsens mening likgiltig. En ytterligare aspekt pa
platsens mening &r tiden i rummet. Handelser intraffar som ger en uppfattning om tiden,
manniskor passerar, trafiken tatnar, ljudnivan 6kar osv. Sadana handelser haller manniskor
tidsmassigt orienterade och ger ett ndra eller ett avlagset perspektiv, en ké&nsla for det som
varit och det som kommer.

Identitet och struktur &r de aspekter pa form som ger oss mojlighet att kénna igen och se
monster i tid och rum i sig. Till dessa vill Lynch l&agga aspekter (kvaliteter) som hjélper oss
att satta samman stadens form med andra faktorer i vara liv. Han talar om kongruens, vilket
innebér i vilken utstrackning en plats abstrakta form stdmmer Gverens med dess abstrakta
funktion, eller med det som k&nnetecknar manniskorna som bor dar. Denna aspekt har
alltsd med de boendes strukturella sammanséttning att gora, t ex att ett omrade med
barnfamiljer ar utformat sa att det passar barnfamiljer. Stora omraden, med manga invanare
kréaver mycket utrymme for att ge alla plats (sid 138). Kongruens &r, teoretiskt uttryckt, den
perceptuella grunden for en meningsfull omgivning, en dverensstdammelse mellan plats och
funktion.
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Ytterligare en term for att beskriva ett omrades mening ar transparens, vilket innebar den
grad till vilken man direkt kan uppfatta olika tekniska funktioner, aktiviteter och sociala och
naturliga processer som intraffar inom bostadsomradet. Det betyder att man ska kunna
uppfatta naturens ljud och rorelser, se manniskor i deras dagliga liv, i arbete osv, att se
vilken service som erbjuds, att se nar parkeringsplatsen ar full m m. Att kunna fdlja vad
som hander i olika sammanhang i staden ger en k&nsla av "mening med livet" och
tillsammans med begreppet kongruens underléttar det varldsuppfattningen.

Den sista komponenten inom meningssfaren ar legibilitet, det vill sdga den grad till vilken
invanarna kan kommunicera via symboligska fysiska tecken. Det ar ofta sddana symboliska
handlingar som ar specifika for ett speciellt omrade och som kan vara omojliga att forsta for
manniskor som kommer utifran. En forutsattning for att tolka och forsta sadana symboliska
handlingar &r att den som observerar befinner sig i gemenskapen under en tid.

Sammanfattningsvis kan ségas att identitet och struktur a&r komponenter, knutna direkt till
utformningen, medan kongruens, transparens och legibilitet ar specifika komponenter som
knyter den fysiska omgivningen till andra aspekter i livet.

For att skapa trivsel och tillfredsstallelse med boendet har dimensionen mening en viktig
funktionell betydelse. Genom att underlatta for ménniskor att identifiera omgivningen, att
underlatta tidsreferenser, att finna vagar att tyda tecken, sa underldttar man ocksa
tillganglighet och relevanta handlingar. Sa har ocksa skett i manga sammanhang, menar
Lynch, och det &ar ett av tva medel for att uppna en forening mellan medvetande och
omgivning. Det andra ar att paverka brukarna att utnyttja sin omgivning, genom att lara
mer om den och darmed fa den meningsfull i sitt medvetande.

Undersokningar visar att &gande tycks starka ké&nslan av att héra samman med miljon.

Anpassning

Lynchs begrepp "fit", som vi Oversatter med anpassning, refererar till hur val den rumsliga
och tidsmassiga utformningen av ett bostadsomrade stammer Overens med invanarnas
vardagliga beteende. Pa ett personligt plan kan anpassning jamstallas med kompetens - att
k&nna att man behdrskar miljén och kan utféra de handlingar man avser.

Begreppet handlar alltsa om att platser och hela beteendeménster ska staimma Gverens, och
darmed &r det ocksa beroende av kulturella (sér)arter, forvantningar, normer och vardagliga
vanor. Det &r vad Lynch menar med kvalitet i miljon. 1 samhéllsplaneringen har kvantitet,
numeriska data, en tendens att dominera, och finns en viss yta per boende, anses det ofta
som tillrackligt. Summan av nagot ar, enligt Lynch, ett viktigt moment, men huvudsaken
ar dock i vilken man ytan ar anpassad for mansklig aktivitet just dar.

Anpassning har att géra med platser och beteendemonster i tiden, eller med handlingar och
beteenden som maéanniskorna medvetet Onskar kunna genomfora. Flexibilitet &r en viktig
faktor. Befolkningssammanséttningar forandras och darmed ska ocksa platser och omraden
kunna forandras for att anpassas till ménniskorna. En analys av platser sker rimligen Over
tid och beskrivs utifran de manniskor som for tillfallet finns i omradet. Olika grupper har
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emellertid olika behov och med en varierad syn utifran detta faktum uppnas en flexibilitet
som ocksa kan innebara en framforhallning. En val anpassad plats utmarks av att funktion
och form passar ihop. Detta kan uppnas genom att platsen anpassas till aktiviteter eller vice
versa men ocksa genom omsesidig anpassning.

Tillganglighet

Begreppet tillganglighet spanner over ett falt fran ren fysisk transport for att na vissa mal,
till sociala och psykologiska faktorer sasom kanaler och arenor att na kontakt med andra
manniskor. Tillganglighet har ocksa med rattvisa att gora, kanske i hogre grad an andra
dimensioner. Det innebar att manniskor med olika personliga resurser sasom hilsa,
ekonomiska tillgangar, familjesammansattning m m ar olika beroende av en omsorgsfullt
genomtankt fysisk omgivning. Tillgangligheten ar alltsa inte lika for alla. Hemarbete,
handikapp, skiftande materiella férhallanden (t ex bilinnehav eller ej) gor att vissa grupper i
hog grad kan vara avskurna fran en stor del av ett mera vidstrackt omrade. Det ar inte bara
en fraga om mojlighet att utnyttja platser i vidare bemarkelse, utan det ar ocksa fraga om att
halla sig informerad om héandelser och skeenden. Tillgangligheten kan ocksa variera fran tid
till annan, under dygnet, med arstider m m.

Med tillganglighet menar Lynch mojligheten att transportera sig, till skilda aktiviteter,
arbete, service mm, men ocksad till andra méanniskor. Dimensionen innehaller ocksa
aspekten att ha tillgang till materiella resurser, varor och tjanster samt att ha tillgang till
platser, natur, skydd mm. Tillgang till information &r ytterligare en aspekt pa
tillgangligheten, inte bara allménna politiska, ekonomiska och andra nyheter, utan ocksa
tillgang till information inom den informella sfaren (“skvaller").

Kontroll

Nar Lynch talar om kontroll menar han i vid bemarkelse kontroll éver manniskors
utrymme. Som vi uppfattar det ar det i forsta hand i forhallande till narmiljon som
dimensionen diskuteras.

Agande kan ses som den mest utpraglade formen av kontroll, men &gande far betraktas
som tillfallig och utan forsakring for framtiden, menar han. Agande karakteriseras av att
rattigheten till mark och byggnader lagligen &r reglerad och innebar ocksa ratten att avvisa
andra fran platsen, att fritt kunna utnyttja en plats for egna aktiviteter och att kunna
utnyttja eventuella tillgangar pa platsen. Till viss del ar det ocksa mojligt att bestaimma om
platsen ska forandras och om andra ska fa disponera den.

Allmant kan bedémningar av platser goras med avseende pa kontroll genom att man tar
hénsyn till kongruensen mellan anvandning och kontroll, det vill sdga om de som anvander
platsen ocksa har kontroll (inflytande) Gver den. Ytterligare en aspekt ar om kontrollen
innebdr att andra personer eller grupper utestangs fran platsen, av formella eller informella
skal. En intressant utgangspunkt i detta sammanhang &r att vanda pa det hela och istallet for
att se pa en plats och vem/vilka som har ndgon form av kontroll 6ver den, s utgar man
fran individer (grupper) i samhéllet och ser om de har nagot plats som de kanner sig ha
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kontroll 6ver. Inte minst med tanke pa brukarkontroll Gver narmiljon, ar det viktigt att de
som utobvar kontrollen & motiverade och vél skickade att klara av det, kunskapsmassigt
saval som psykologiskt, For att vdga upp faktorn kongruens infér Lynch begreppet
responsibility, det vill sdga ansvar. De som utdvar formell kontroll 6ver en plats ska ha
motiv, kunskap och kraft att gora det bra. Ett ansvar éver en plats eller ett omrade ska ske
med sédkerhet, och med det menar Lynch att de som utdvar kontrollen ska forsta
kontrollsystemet, kunna forutsaga dess omfang och kénna sig sakra pa sin uppgift. Detta for
att undvika konflikt och osékerhet.

Hur kan man da uppréatthalla kontroll inom ett omrade, en gard osv for att undvika
konflikter? Klara markeringar av granser &r ett forsta medel; héckar, stangsel, signaler och
landmarken. Att kunna ha uppsikt genom att bara ha en ingang till platsen ar ett annat. Man
minskar alltsa tillgangligheten till platsen. Kontroll kan ocksa utdvas via symboler i tid och
rum. Sma hackar eller gangstigar ute, stangda dérrar och avskilda vaningar inomhus.
Ytterligare en vdg att minska konfliktrisken och klargora kontrollen Gver platser &ar att
skapa social konsensus om rattigheter och plats, sa att alla invanare vet vilka som
kontrollerar en plats och hur man upptrader dar. Kontroll dver avvikelser mot denna senare
regel uppratthalls idag i stort sett av polisvasendet och vaktbolag.

Dimensionen kontroll har en direkt praktisk saval som en psykologisk aspekt. Den har att
gora med det direkta inflytandet over utformning och skotsel, men ocksa manniskors
upplevelser av vem/vilka som har ratt att disponera platsen. Genom att ge rummet olika
innehdll och symboler informeras méanniskor om vad det ar amnat for, och darmed utesluts
en del individer och grupper.

Overgripande dimensioner

Forutom de fem dimensionerna som har direkta konsekvenser for de boende, diskuterar
Lynch tva dimensioner som genomsyrar eller griper Over samtliga. Det ror sig om
effektivitet och rattvisa i forhallandet manniska-stadsplanering. Olika Gvervaganden innebar
en balansgang mellan att uppna fér méanniskor goda boendeforhallanden och att samtidigt ta
hénsyn till kostnader och darmed prioriteringar. Kalla fakta och vérderingar som befinner
sig mellan det objektiva, direkta kostnader, och det som for manniskor innebar kvaliteter, t
ex upplevelser, stalls mot varandra.
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Undersokningsomraden och metod

Enkoping och Vasteras - korta kommunfakta

Det ar tva till storlek och karaktar olika kommuner, som vi har studerat, eller
rattare sagt studerat delar av, vilket framgar narmare i metodbeskrivningen.

Vasteras stad - det namn man numera anvander - har i dag (dec 1991) en total
befolkning nagot éver 120 000 invanare inom sina administrativa granser. Under
1950- och 60-talen tillhdrde Vésteras de mest expansiva staderna i Sverige med
manga vaxande industrier och ASEA som flaggskepp. Staden byggdes ut snabbt
och moderniserades genom en kraftig centrumomvandling och en satsning pa
trafikleder och trafikseparering, som fullféljts dven under senare ar. Efter att
befolkningsmassigt ha stagnerat fran boijan av 1970-talet, tycks Vasteras ha fatt ny
vind i seglen under senare delen av 1980-talet. Invanarantalet ¢kade med drygt
2600 mellan 1988 och 1991. Huvuddelen av befolkningen bor i sjdlva staden, ca
24000 utanfor.

Nu ar det inte bara Vasterds som industristad man vill féra fram. Snarare ser de
styrande sin stad som ett viktigt centrum i Malarregionen - for handel, utbildning
och andra verksamheter. Utbyggnaden av Malarbanen tillméts stor betydelse i
planeringen, och 1 000-arsjubileet 1990 inleddes med invigningen av "Skrapan",
en del i det stora citykomplex, som manifesterar Vasteras som en stor stad.

Under de expansiva aren byggdes storskaliga bostadsomraden ut pa akermark runt
staden. Manga av dessa har utsatts for stora ombyggnader i miljoforbattrande syfte
som t ex Vallby. Vart undersékningsomrade Backby var ett av de senare av dessa
grannskapsplanerade omraden, utlagt som ett skolexempel pa SCAFT-systemets
gatumonster. Inom stadsdelen, dar det bor ca 10 000 invanare finns bade smahus,
laghus, terrasshus och hoghus och olika upplatelseformer. | dispositionsplanen
beskrevs den variation, man pa sa vis skulle astadkomma. Skalan ar emellertid sa
stor och hallpunkterna sa fa, att det snarare & monotonin som slar en besokare.
Backby har aldrig varit nagot "problemomrade”. Ombyggnaderna har begréansats
till "ROT-atgarder" i allmannyttans (MIMERS) bostadsbestand, som dock inneburit
en stor omvandling av utemiljon i dessa kvarter.

Vasteras ar kant for sitt utvecklade cykelvagssystem, till stor del forlagt i
parkstrdk. Man haft en ambitiés planering for kommunala gronytor med en
betoning pa idrott och motion - gott om fotbolls- och tennisplaner och motionsspar
i alla stadsdelar, och som i Béackby stora lekplatser och grasytor i park.
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Fig 1. Kana over Vésteras

Fig 2. Karta over Backby, Vasteras
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Enkoping ar snarast att betrakta som en stor smastad. Enkdpings befolkningskurva
har precis som Vasteras d:o varit uppatgaende de senaste aren. Fran att ha legat
kring 32 000 under 1970-talet var invanarantalet 33 000 1986 och 35 600 vid
senaste arskiftet. | Enkoping bor narmare halften av befolkningen utanfor sjalva
staden, i flera smaorter och pa rena landshygden.

Strax utanfor staden rusar trafiken pa EI8 mot Vasteras, Stockholm och Uppsala.
Narheten till de stora grannarna har gjort Enkdping till bostadsort for manga
pendlare. Sanolikt paverkas ocksa bl a den kommersiella servicen harav, men man
kan anda inte betrakta Enkoping som en forort. Enkoping ar ocksa en stad med
ambitioner att vaxa. Trots att smastadskaraktaren &r nagot, som allmant uppfattas
positivt, dyker alltsomoftast héghusidéer upp och annamas av stadens politiker,
senast i ett lage néra jarnvéagsstationen. Det ar, som i Vasterds, Malarbanan som
ska ge dragkraft och "kraver" ett hogt markutnyttjande. Smaskalighet och variation
och bebyggelse fran olika tider utmarker &nda de mer centrala delarna av
Enkoping, medan det i ytterstadsdelarna finns bade monotona smahusomraden och
i det har sammanhanget storskaliga flerbostadsomraden. Vara studier i Enkopng
begransar sig dock till delar av den centrala staden, utéver enk&ten som omfattar
hela centralorten.
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Fig 3. Karta over Enkdping
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Enkoping har inte ndgon konsekvent genomford trafikseparering, och i centrum ar
trafiken blandad, delvis intensiv och lite rérig. Den centrala staden ar anda inte
sarskilt tat. Den luckras patagligt av natur, parker och platser, som kan upplevas i
ett sammanhang - inbdrdes och med staden som helhet. Under senare ar har man
satsat pa en upprustning med planteringar och utsmyckningar av flera av dessa
stadens uterum.

Befolkningstabeller per den 31/12 1989

Enkopings tatort och Vasteras kommun.

Alder Enkoping Vasteras
0-6 ar 1 365 9 503
7- 12 &r 1 130 7 547
13 - 17 &r 1 153 7 851
18 - 24 &r 2 170 12 766
25 - 34 &r 2 355 16 478
35 - 44 &r 2 553 17 556
45 - 54 &r 2 290 15 539
55-64 &r 1 799 12 062
65 -74 &r 1 869 11 020
75 - 1 715 7 864
Totalt 18 392 118 386

Kalla: Enkopings kommun och SCB:demopac

Metod

Enkéat

Vi har valt att kombinera olika metoder i var empiriska undersokning. Dels har vi
sént ut en enkét, vars frekvensfordelning redovisas i sin helhet i bilaga. Enké&ten
har sdnts ut till ett urval av totalt elvahundra personer, 18-80 ar, i tva
forsamlingar, Enkopings forsamling samt Lundby foérsamling i Vésteras. 28
personer utgick pa grund av definitiv avflyttning eller dodsfall. Vi erholl 821
anvandbara svar, 340 fran Enkoping och 481 fran Vasteras. Det innebar en
svarsfrekvens pad 77% totalt, vilket torde vara en nojaktig siffra efter tre
paminnelser, med nytt formular vid ett tillfalle. Formularet var ganska omfattande,
vilket framgar av bifogade frekvensférdelning.

Bortfallet varierade i olika omraden i respektive forsamling. | Vasterds blev
svarsfrekvensen i framfor allt ett omrade mycket lag, 56%. Det ror sig om Raby,
soder om Rabyleden, ett bostadsomrade med hog omflyttning, sma lagenheter och
vid tiden for undersokningen ganska nedganget. Ett typiskt villa- och
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radhusomrade som vastra Backby hade en hog svarsfrekvens, 89%, liksom
Jakobsberg, som ar beldget i centrala Vasteras vaster om Djakneberget, 88%. |
Enkoping var svarsfordelningen mellan postnummeromraden mera jamnt fordelad,
Ostra Galgvreten 13g ganska lagt, 63%, medan villaomradena Munksundet och
Lillsidan gav en svarsfrekvens pa 82%. Det interna bortfallet det vill saga
obesvarade fragor i formularet varierar mellan 0 och cirka 6 procent. De storsta
bortfallen finner vi vid fragor dar respondenten ska ta stéllning till flera alternativ
och svara pa alla. Troligen har nagra inte uppfattat att samtliga alternativ ska
besvaras, utan endast svarat pa de viktiga eller aktuella alternativen (se t ex tab
B:2).

| det hela materialet ingar 442 (54%) kvinnor och 382 (46%) man. Enkoping &r
representerat med ungefar lika manga man som kvinnor, 169 respektive 171
personer. | Vasterds har 211 man och 270 kvinnor svarat. Alder, hushallstyp och
boendeform fordelar sig i respektive undersokningsomrade enligt nedanstdende
tabeller.

Vasteras Enkoping
18-24 ar 12% 11%
25-34 ar 15% 16%
35-44 ar 20% 16%
45-54 ar 20% 16%
55-64 ar 13% 17%
65-74 ar 14% 16%
75-80 ar 6% 8%
Fordelning av hushallstyper:

Vasteras Enkoping
En vuxen 24% 22%
Tva vuxna 39% 41%
En vuxen och barn 5% 4%
Tva vuxna o barn 24% 24%
Annat 8% 8%
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Boendeform:

Vasteras Enkoping
Privat hyresratt 13% 11%
Kommunal hyresratt 21% 24%
Bostadsratt 28% 26%
Radhus/villa 37% 36%
Annat 1% 3%

Fordelningen pad de olika bakgrundsvariablerna ar relativt likartad for de tva
undersokningsomradena. Den féljande beskrivningen kommer darfor att grunda sig
i stort pa ett sammanslaget material. Déar vi kan se att Enkoping och Lundby
forsamling i Vasteras skiljer sig at kommer vi att redovisa den skillnaden. |
tabellbilagan finns konsekvent procentuell fordelning for det totala materialet samt
de tva undersokningsomradena redovisade. Antalet svar pa respektive fraga finns
med for de bada omradena i frekvensfordelningarna.

Intervjuer med boende

Vi har genomfort samtalsintervjuer med totalt 27 personer, 12 i Enkdping och 15 i
Vasteras. Nar vi tagit kontakt med intervjupersonerna har vi i forsta hand utgatt
fran boendekvarter med skilda strukturer. Vi har ocksa sokt personer som vi vet
har utemiljon som arbetsplats, det vill sdga dagbarnvardare. Omfattningen av
intervjuerna har varierat, beroende pa de intervjuades erfarenheter och synpunkter.
Mellan en halv och tva timmar, oftast det senare. Det betyder att endast en del av
dem kommer att framga i denna framstéllning, men vid ytterligare bearbetning
kommer férhoppningsvis mer av materialet att anvandas. De frageomraden som
ingatt finns i bilaga (intervjuguide).

Resultaten av intervjuerna beskrivs tillsammans med det empiriska materialet fran
enkdten. Utemiljon anvénds av alla, det ar nodvandigt att vistas ute for att forflytta
sig till olika mal. Det ar dock olika i vilken grad utemiljon &ar en central arena for
olika aktiviteter. Bland de intervjuade &r det mojligt att urskilja skilda
uppfattningar om utemiljon i staden fran personer som ar mycket inriktade pa
utemiljon, vid transporter, da man valjer vagar utifran olika preferenser samt vid
utevistelser i rekreationssyfte, till personer som enbart ser utemiljon i staden som
nagot att forflytta sig rationellt pa, dvs snabbaste véagen till ett mal. Vi har kunnat
urskilja nagra inriktningar i forhallande till utemiljon hos de intervjuade.

De som utnyttjar saval stadens som annan utemiljo. De skiftar arena mellan staden
och andra platser, t ex fritidshus

De som i huvudsak anvander stadens utemiljo och mera sallan annan utemiljo.

De som i huvudsak anvénder annan utemiljo an stadens. De lever sitt "nddvandiga”
liv i staden. De arbetar och bor déar, medan fritid utomhus praktiskt taget
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uteslutande tillbringas pa andra platser.

De som i stort sett bara anvander utemiljon i nddvandiga sammanhang, vid
transporter mellan olika mal. For dessa personer, som verkar vara ett fatal, ar
utemiljon ingen prioriterad arena for aktiviteter, andra intressen &r viktigare,
kulturella och sociala eller fysiska i annan miljo.

| den empiriska delen beskriver vi de olika dimensionerna och aspekterna pa
utemiljon med hjélp av de intervjuades skilda erfarenheter och instéllningar. Vi har
valt ut ett mindre antal personer, som vi ser som representanter for de olika
inriktningarna.

Kalle ar ungefar 60 ar gammal, och fortidspensionerad efter en olycka. Han bor i
en lagenhet i markplan vid en storgard i Backby.

John é&r 55 ar och bor tillsammans med sin familj, hustru och tva tonarsbarn i en
storre lagenhet i Backby. Han arbetar pa annan ort och har ganska langa restider
med bil varje dag.

Anders ar pensionar och bor tillsammans med sin hustru i en lagenhet i centrala
Enkdping. De har vuxna barn, varav ett bor med sin familj i en villa i nérheten.

Ulrika ar dagbarnvardare i Béackby. Hon é&r i 40-arsaldern och bor med sin familj
(4 personer) i en lagenhet med tradgardstappa i Backby.

Margot ar cirka 50 ar och bor i ett mindre flerfamiljshus i Enkoping. Hon arbetar
pa annan ort och har en restid med buss pa cirka tre kvart till och fran arbetet. Hon
har tillgang till tradgard i sitt boende.

Annsofi ar cirka 30 ar och bor ensam med en litet barn i en lagenhet i centrala
Enkoping. Hon har cykelavstand till sitt arbete och har sitt barn placerat pa daghem
nér hon arbetar.

Bjorn &r i 40-arsaldern, har ett mindre eget foretag dar bara han arbetar. Han bor
ensam i en lagenhet i Backby ganska néra sin firma.

| framstallningen har vi valt att belysa olika fragor med utsagor fran
intervjupersonerna. | forsta hand fran de som vi givit namn, men ocksa fran andra
intervjupersoner, vars erfarenheter och uppfattningar &r intressanta att belysa.

Observationer

For att skaffa kunskap om olika platsers karaktar och deras utnyttjande genomforde
vi observationer under olika arstider. Observationernas syfte var att ge
kompletterande uppgifter till utsagor i enkéat och intervjuer och att oka forstaelsen
for samband mellan utformning och upplevelse/anvandning.

Vi utforde observationerna vardagar i huvudsak dagtid och under olika arstider fran
hostern 1990 till eftersommaren 1991. Olika platser och strak observerades,
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platserna i huvudsak i 8-minuters pass formiddag, lunchtid, eftermiddag, och sen
eftermiddag.  Straken observerades under promenad. Kvallsobseravationer
genomfordes en dag inom varje omrade under sommaren. Vinterobservationer i
nagon egentlig mening blev det pa grund av védret inte nagot riktigt tillfalle till.
Sommar, host och var gjordes observationer i princip tva dagar per sasong och
omrade. Alla observationer gjordes under dagar med hyggliga eller goda
vaderutsikter.

Observationsplatser och strak:

Vasteras Enkoping

Béckby centrum Klosterparken

Storgard vid Puddelugnsgatan Gardar vid Hagnadsvagen
Terrasshusen vid Platverksgatan Kraftgatan - Endglavagen
Lekplats mm vid gamla garden Gardar vid Bergsgatan
Backbyskogen, slinga Fridegardsparken

- Stora Torget
- Fiskartorget

Under observationerna har antal narvarande/motande noterats och anteckningar
gjorts om vad man sysslade med. Ibland har vi stéllt enkla fragor till dem, som vi
mott om t ex aktuell anvandning, om hur och ndr man brukar anvénda en plats,
iakttagelser man gjort och varifran man kommit. En hel del av det material som
samlats in vid observationerna far av utrymmesskal sta 6ver i denna redovisning.
Det finns som bakgrundsskunskap och kan forhoppningsvis tas fram vid senare
bearbetning.

Vid den nyligen upprustade storgarden vid Puddelugnsgatan hade manga nya
tradgardstappor kommit till och andra utokats vasentligt. De sma, privata
tradgardarna hade satt sin pragel pa kvarteret. For att fa veta mer om hur de
fungerade for de boende stallde vi ocksa nagra fragor till ett tiotal
tradgardsinnehavare om deras instéllning till sina tappor.

Intervjuer med ""nyckelpersoner™ - stads- och parkplanerare

Genom enkat och intervjuer med boende samt observationer har vi bl a forsokt fa
svar pa manniskors uppfattning om sin miljo i staden och kring bostaden, vad man
satter varde pa, vad man bekymrar sig over etc.

Professionellt verksamma personer - arkitekter och andra planerare har stort
inflytande pa hur miljon i staden utformas. Vi har darfor funnit det intressant att
forsoka ta reda pa en del av vad kommunernas planerare ser som viktigt i fragor
som ror utemiljon, hur de ser pa utvecklingen i stadsbyggandet, vad de har for
uppfattning om olika miljéer, faktiska eller som planeringsideal. Vi ville om
mojligt fa underlag for att gora jamforelser mellan planerarnas prioriteringar och
de boendes, nar det galler utemiljons utformning. Vi ville ocksa fa veta en del om
hur planerarna ser pa sina mojligheter att forverkliga, vad de anser vara goda
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miljéer utomhus i staden.

Under perioden april - december 1990 genomfdérdes intervjuer i samtalsform med
totalt tio planerare. Av dessa var sex personer handldggande stadsplanearkitekter
eller chefer vid stadsbyggnadskontor, och fyra personer hade motsvarande stallning
med ansvar for planering och projektering vid parkforvaltning. | var rapport har vi
for enkelhetens skull bendmnt de férra “stadsplanerare” och de senare
"parkplanerare”. Tre av de intervjuade &r kvinnor, sju ar man.

Det fanns manga fler man an kvinnor pa dessa positioner i "vara" kommuner.

Intervjuer med nyckelpersoner gjordes i Enkdping och Véasteras men ocksa i
Uppsala. Att vi gatt utanfor "vara" kommuner beror pa att vi ville fa tillrackligt
antal intervjuer - tillrackligt for att fa en viss spannvidd mellan personer av olika
alder och bakgrund och tillracklig for att kunna hélla intervjuerna anonyma. Att
gora sa har varit var stravan, som vi bara frangatt i nagot fall - efter
overenskommelse. | redovisningen tar vi i huvudsak upp utsagor om Vasteras och
Enkoping, ndr det géller konkreta platser, men i vissa fall har vi utnyttjat
uppsalamaterial som jamforelse. Nar det galler mer generella fragor anvands allt
material tillsammans.

Vid undersokningstillfallet hade kommunala besparingar i Uppsala och Vasteras i
hog grad paverkat villkoren for dem, som arbetar med parker. Besparingar hade
gjorts och ytterligere forutsags nar det gallde verksamheter i parkerna och skotsel
av parkmark. | Enkdping var forhallandena lite mera gynnsmma. For planerarna pa
stadsbyggnadskontoren var det snarare hdgkonjunktur och byggrush som stallde till
bekymmer. Man hann inte med sina uppgifter, och personalomsattningen var stor.
Parkplanerarnas arbete paverkades ocksa av byggrushen pa ett i huvudsak negativs
satt. Pressen pa att utnyttja parkmark for annat var stor, och man kande sig ha fatt
minskat inflytande i den kommunala planprocessen. Parkplanerarna hade ocksa en
mer pessimistisk syn nar det gallde stadsbyggandets utveckling.

Inflytande, utbildningsbakgrund och erfarenheter skiljer mellan parkplanerare och
stadsplanerare. Det ar darfor naturligt att intervjusvaren ocksa skilde sig at for
vissa fragor, vilket har kommenterats i redovisningen. Men det fanns ocksa en
samstammighet mellan grupperna, som roérde manga fler fragor.
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Platser att leva pa eller "bara bo" - vitalitet

For att den plats dar man bor (settlement) ska betraktas som vital, enligt Lynch, ska den
tillgodose invanarna med forutsattningar att overleva, dvs tillfredsstalla grundlaggande
behov. Det innebér bland annat att manniskorna ska ha tillgang till service av skilda slag
och att de kéanner sig trygga i forhallande till andra manniskor och till den fysiska miljon.

Service, avstand och transporter

Ett kriterium pa en bra boplats kan darmed vara att ha nédvandiga vardagliga institutioner
och service inom gang- och cykelavstaind. De som vi har tagit upp i enkéaten ar
skola/arbetsplats, dagligvaruaffar, postkontor, bank, apotek, vardcentral/distriktslékare,
bibliotek, stormarknad och stadens centrum (Tab B:4).

Totalt gar eller cyklar knappt 40 procent till sitt arbete eller sin skola, och det ar en nagot
hogre andel i Enkoping (42%) an i Vasteras (38%), medan bildkande &r nagot vanligare i
Vasteras (28% resp 24%). Ungefar nio procent i hela materialet anvander kollektiva
fardmedel (8% i EnkOping och 10% i Vasteras). De som uppger att de inte alls fardas till
arbete motsvaras i stort sett av andelen pensionérer(Tab B:33).

Dagligvaruaffar och postkontor ar de serviceslag som &r mest tillgangliga fér de boende.
Nastan 78 procent gar eller cyklar till dagligvaruaffar och till post & motsvarande andel 72
procent. For bada serviceslagen ar det nagot vanligare att vasterasare gar och cyklar &n
enkopingsbor. De senare aker oftare bil (23% resp 17% till affar och 31% resp 19% till
post). Det kan tolkas som att det ar langre avstand for de som bor i Enkdping, men
siffrorna kan ocksa bero pa att i Vasteras ar gang- och cykelnatet utbyggt dver hela staden
och inbjuder till framfor allt cykel som fardmedel. Vid vara observationer i Backby centrum
har vi ocksa kunnat konstatera att en stor majoritet av besokarna kommer till fots eller per
cykel. Till bibliotek gar och cyklar ocksa en stor andel och inte fler &n 24 procent aker bil.
A andra sidan &r det cirka femton procent som uppger att de inte alls besdker bibliotek.

Nar det galler bank, apotek och lakare ar det vanligare att aka bil eller buss (Vésteras),
dven om drygt halften gar eller cyklar oftast. Dessa serviceslag kan alltsa betraktas som
nagot mindre tillgangliga an affar och post. Till stormarknad tar sig nastan 80 procent med
motorfordon (buss 11%, bil 67%).

Vi kan se en betydande skillnad mellan méan och kvinnor, da mannen i mycket hogre grad
aker bil till olika mal, medan kvinnorna oftare gar, cyklar eller aker buss (Tab B:35).
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Fig 4. 1 Vasteras ar det vanligt att cykla till butiken, Backby centrum

Innan vi gar in pa att se pa hur de intervjuade beskriver sin syn pa mojligheterna att fysiskt
leva ett bra liv, finns det anledning att betrakta de tva undersokningsomradena nagot.
Enkoping ar en relativt liten stad, med en ganska stor andel av befolkningen boende néra
centrum. Vi kan se att inte mer &n 7 procent av stadsbefolkningen har tre kilometer eller
mer att ta sig till centrum (Tab B:3). Det betyder att service i stadens centrum &r tillganglig
for de allra flesta. Staden uppfattas som en helhet, dar den centrala delen av staden ingar i
utemiljosfaren till vardags. | Backby, Vasteras som ar vart andra undersokningsomrade, ser
situationen annorlunda ut. De boende &r Backbybor i hogre grad &an Vasterasbor. Det ar i
Backby man lever sitt vardagsliv, dar finns i omradet den nodvandiga service man
efterfragar. Stadsdelen &r inte bara en "sovstad", utan snarare vital med ett stort
serviceutbud. Det &r inte forran man har behov utanfor de vardagliga som det blir aktuellt
att ta sig till centrala Vasteras av serviceskal. Backby centrum med dagligvaruaffarer,
postkontor, bankkontor, apotek, vardcentral, kiosk, fristrer, blomsterhandel (numera
nedlagd), restaurang, kyrka, bibliotek och fritidsgard kompletteras med nagra mindre
dagligvaruaffarer i utkanten av stadsdelen. Férutom den inre strukturen och avstandet till
centrum forstarks intrycket av separation fran centrum av bland annat ett industriomrade
mellan Backby och centrala Vésteras. | detta omrade har ocksa en varierad fackhandel
utvecklats, som ger ytterligare service pa nara hall. | Backby ar alltsa de boendes kontakt
med centrala staden betydligt mer sporadisk &n i Enkdping, déar kontakten tycks vara mer
kontinuerlig och vardaglig, aven om det oftast finns dagligvarubutiker dar man bor. Ovrig
service ar dock i hog grad koncentrerad till centrum, vilket ocksa andelen bilakare till
centrum tyder pa. Enkopingsborna aker oftare bil an Vésterdsarna till sadana mal som
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lakare, apotek, post och bank. Den kollektiva trafiken uppfattas av de intervjuade som trog
och ineffektiv i Enkoping.

"Ska man aka buss tar det sa lang tid, for bussen kor runt i olika omraden... "

De intervjuade om sin service

Det allmanna intrycket fran de boende i Backby é&r att stadsdelen i stort sett tillgodoser olika
former av service, som namnts ovan. De dagliga behoven tdcks i stort sett och det &r forst
nar man har behov av nagot utover det, som behovet att ta sig till andra mal finns. Centrum
kan da ses som ett mal bland andra, som t ex stormarknader eller narliggande stader, som
Enkoping och Hallstahammar. Det ar emellertid inte sjalvklart sa att man ser Backby som
sjalvforsorjande, atminstone om man har erfarenhet av ett utpraglat lokalsamhalle, dar savil
service som rekreation och nojen finns representerade.

Bjorn jamfor med sitt tidigare boende i en stadsdel i centrala Stockholm:

"Stan ar stor och man valjer en liten bit som sin gata eller sitt kvarter. Ju storre stad du
kommer till, desto mindre bit identifierar du dig med, det kanske bara blir kvarteret, det
beror pa utbudet. Jag har ingen aning om mitt omrade har och vill inte veta heller. Har i
Backby kan manju inte leva pa samma satt som pa Soder. Da skulle man inte kunna handla
klader eller ata sig matt. Man maste ju aka runt halva stan for attfa tag i det man behéver.

For Bjorn ar stadsdelen nagonstans dar man bor, medan man far soka sina
livsnodvéndigheter runt om. En annorlunda bild ger Kalle som i stort sett lever sitt
vardagsliv i Backby och kompletterar med ett besok var fjortonde dag pa en stormarknad
tillsammans med sin dotter. Det I6nar sig att ta bilen, det blir betydligt billigare att aka dit
och handla.

"Annars ar det ICA jag handlar pa... Vi har en valdigt fin ICA-affar. Sen har vi
blomsteraffar, post och bank, det ar vad som behdvs. Ska man ha nanting utéver det aker
man ner pa stan, men da tarjag bussen. Det blir inte ofta... "

Ulrika ar genom sitt arbete som dagbarnvardare i stort sett bunden till stadsdelen och
utnyttjar praktiskt taget uteslutande den service som finns i omradet. Ett av flera utflyktsmal
tillsammans med barnen ar det affarscentrum som etablerats i industriomradet Oster om
Béackby. Déar kan hon komplettera sina inkdp med varor som inte finns tillgdngliga i Backby
centrum.

"Vi brukar saga att det enda vi saknar ar ett systembolag. Man behover ju egentligen inte
aka in till stan om man inte vill gora det... Det hander nan gang ibland, det blir inte
manga ganger per ar. Backby arju hemmafor oss... "

| den lilla staden, Enk&ping, &r centrum betydligt mer integrerat i de boendes levnadsvanor.
Det galler de som bor en bit ifran, t ex i Fanna saval som de som bor narmare.

"For oss ar det inga problem att ta sig till centrum, nu har vifatt cykelvag och det gar pa
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en kort stund att ta sig dit, fast vi har en del service har ocksa, affar och post, sa det blir
kanske bara nan gang i veckan"

Anders daremot som bor nara centrum, fem minuters gangvag, gor sig nagon anledning att
ga dit nastan varje dag. | centrum finns all service som behovs och han utnyttjar praktiskt
taget bara den, tar sig inte till stormarknader eller andra platser.

Planerarna om service i stadsdelarna

Att styra olika serviceforetags etableringar har varit en verksamhet som alltsedan 1940-talet,
da grannskapsplaneringen introducerades, sysselsatt kommunala planerare och politiker.
Man har stravat efter att & ena sidan astadkomma tillrackligt underlag i olika stadsdelar och
a4 andra sidan fa etableringar pa de platser, kommunen ansett mest ldampade.
Livsmedelshandeln har som bekant kunnat styras delvis med hjalp av kommunal
etableringskontroll, men denna mojlighet ifragasatts numera av bade politiker och
naringsidkare. Sma stadsdelscentrum overges alltmer. Post, bank, livsmedelshandel etc
soker sig i allt storre utstrackning till lagen intill stora trafikstrak.

| Vasteras illustreras denna utveckling bl a av ett par nedlagda stadsdelscentra, som ersatts
med service i ett mera "bilvanligt" lage, samt av mycket stora svarigheter att fa service in i
den nya stadsdelen Gryta, dar ett lage ndra infarten och utanfér bostadsbebyggelsen har
uppfattats som betydligt mer intressant av bade post och livsmedelshandel. Ocksa i Backby
centrum finns en viss osakerhet, bl a beroende av en eventuell etablering av en stormarknad
i narheten. En del verksamheter har ocksa lagts ned under var projekttid - videobutik och
blomsterhandel. En tendens till utglesad service vad avser "fullsorterad" livsmedelshandel,
post och bank som kompletteras med sma, kvallsdppna servicebutiker kan anas i Vasteras.
| Enkoping har sjalva centrumhandeln hotats av lagprismarknader utmed riksvag EIS.
Utbyggnaden av dessa har nu stannat upp, vilket kan antas bero pa den vikande
konjunkturen.

Den utveckling mot extern handel och minskad tillganglighet for dem, som inte har bil, &r
ingenting , som uppskattas av de planerare vi talat med i Enkoping, Vasteras och Uppsala.
Det motverkar den levande stad, man stravar efter att skapa eller uppratthalla och ses som
ett problem speciellt for vara allt fler dldre invanare, som far svarare att klara sig sjalva och
darmed ocksa kan komma att ytterligare belasta den kommunala budgeten. Ett ideal, som
framforts av flera av vara tillfragade planerare ar den typ av torg, som kom till under 50-
talet, med butiker intill en omsorgsfullt utformad plats och med atminstone en del butiker i
bottenvaningar pa bostadshus. Bland Uppsalas planerare kom Vaéstertorg i stadsdelen
Eriksberg upp som ett gott och fortfarande val fungerande exempel. Detta ligger i
anslutning till en trafikerad gata men inte i nagot direkt infartslage. Men det &r i sadana
lagen som &ven Uppsalas nya stadsdelscentra tenderar att hamna, t ex Stenhagen och Sévja,
eftersom naringsidkarna vill ha det sa. Ett exempel dar idealen fatt styra ar det upprustade
och delvis nya Vallby centrum i Vésteras, med manga butiker i bottenvaningarna och ett
lage indraget i stadsdelen. Ett planerarideal, som dock ocksa far konkurrens fran en
nyetablering i biltillvant lage. En blandning av férhoppningar och skepsis infor detta
centrums framtid fanns hos vara intervjuade.
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Fig 5. "Nya" Vallby centrum med smabutiker

De, som driver handel vill alla n& de bilburna kunderna. Helst vill man konkurrera om alla
attraktiva kunder i en kommun, och garna ocksa om dem fran andra kommuner. De, som
gar eller cyklar till sin service uppfattas kanske inte som sa intressanta, eller sa finns det en
Overdriven forestallning om bilens anvéndning foér den dagliga servicen.

Enligt var undersokning &ar det andd sa att de allra flesta gar eller cyklar till
dagligvarubutik, och att det ar en uppskattad kvalitet i stadsboendet att ha néra till service.
Men for den fullsorterade dagligvaruhandeln ar det de stora inkdpen - t ex hushallens
veckoinkop - som &r intressanta. De sker ofta med bil och i kombination med andra inkéop.

Stadens centrum

| stadens centrum finns det huvudsakliga utbudet av service och det ar rimligt att anta att dit
soker sig de boende nér de behdver utnyttja olika former av kommersiell, halso- och social
service. Vasterds dr en betydligt mer utbredd stad &n Enképing och darmed &r avstanden till
stadens centrum i allménhet langre for de boende (Tab B:3). Ungefar 40% har mindre &n en
kilometer till centrum i EnkoOping, medan motsvarande andel i vastra Vasterds ar 15
procent. Ndstan hélften av respondenterna har tre kilometer eller mer att ta sig till centrum i
Vasteras och i Enkoping ar den andelen cirka 7 procent. Det betyder att fardsattet varierar i
de bada staderna (Tab B:4). | Enkoping gar eller cyklar nastan 60% till centrum, medan
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mindre dn 40% gar eller cyklar i Vasteras nar de tar sig till centrala staden. Andelen i
Vasteras kan sannolikt dock betraktas som ganska hog med tanke pa det val utbyggda
cykelnatet i staden. Andelen i de bada undersokningsomradena som aker bil till centrum ar
ungefar lika stor, cirka 35 procent. | Vasteras ar det vanligare att dka buss. Om vi ser pa
det totala materialet 6kar sjalvklart bildkandet med avstand, men dven bland de som bor
mindre an 500 meter fran centrum tar ungefar var tionde person bilen. Néastan 80 procent av
de som bor nara centrum gar eller cyklar dock. Av de som bor mer an tre kilometer fran
centrum tar sig drygt 50% dit med bil (Tab B: 34).

Vasteras centrum - det kallasfor city.

"Vasteras city ar anpassatfor ABB-manniskor - rationella typer med bat och fritidsintressen
utanfor stan. "

Det har dar en kommentar, som en av vara intervjuade planerare yttrade halvt pa allvar,
halvt pa skamt. Samma person menade ocksa att city var liviost pa kvallarna, och att
ungdomarna bara hade McDonalds, dit de kunde ga och vara sig sjalva. Det hade en
amerikansk sociolog kommit fram till vid en undersokning. Bilden av Vésteras som den
effektiva kopstaden, med stort utbud och korta avstand understryks ocksa av de Ovriga
vasterasplanerarna

"Det kanns bra pa dagtid, men jag tycker att det ar trakigt pa kvallarna for dafinns det
inget liv har, ingen rorelse. Kommunen skulle ha slappt pa trafiken for attfa lite liv i det
hela. "

Men & andra sidan uppskattas den konsekventa trafikregleringen, som ger ett bilfritt
centrum med luft, som gar att andas.

Att nastan alla stadens ndojesstdllen har aldersgranser, som utesluter tonaringar, att deras
kulturella och sociala intresen inte tas till vara, bekymrar ocksa planerarna.

"Detfinns ju unga maniskor, som ror sig ute pa stan, som har den sortens tillvaro, att man
gor saker tillsmmans med andra pa bortaplan, sa att saga...kanske man skulle éppna upp
stan pa det viset - gora den mer tillganglig for de méanniskor, som vill vara ute pa stan. "

De manga galleriorna, som stanger om all sin glans efter affarstid och for lite bostader i ett
tattbyggt kommersialiserat centrum ger en slutenhet pa kvéllen, som inte lockar flanorer.
"Véasteras ar ingen strosstad". Daremot fungerar det utmarkt for den, som vil utratta
arenden pa lunchen. City uppskattas av kunderna, och har i undersokningar visat sig kunna
konkurrera bra med externa etableringar.
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Fig 6. City i Vasteras. Modernt utformatfor moderna manniskor

"Och det som har hant nu det sista aret - jubileumsaret 11990/ - nér vifick igang Skrapan
och Gallerian och Kongresscentrum, det ar ett verkligt lyftfor city ochfor stan. "

Vasteras city bjuder ocksa pa en del gronska, framfor allt utmed Svartan.

"Men mycket av de grona lungorna ligger lite snett och utnyttjas inte sa valdigt mycket, och
de som utnyttjar dem ar kanske fel klientel... "

Parkerna, som ju skulle kunna bidra till en intressant promenadmiljo, ar alltsa inte si
integrerade i city, utan avsk&drmade som t ex Wasaparken av stadshuset, som vander ryggen
mot parken. De viktiga gangstraken anknyter inte till parkerna.

Den onskan om fler bostader i city, som vara planerare for fram ar ocksa ett mal for
ansvariga politiker. Hur man ska kunna na det ar dock ovisst. Innanfor Cityringen, den
trafikled, som avleder och styr trafiken i centrala Vésterds, ar det ont om plats, och
Cityringen i sig orsakar buller och avgaser, samt skarmar av fran omgivningen. Konflikten
mellan det effektiva och det trivsamma mellan dag- och kvallsanvandning &ar uppenbar i det
moderna Vasteras City, vars grunddrag lades ut pa 1950-talet, da Vasteras industristaden
véxte ur smastadskaraktaren.

De intervjuade i Backby, ser i allmanhet inte stadens centrum som ett vardagligt alternativ
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nar de vistas utomhus. Till centrum aker man om det ar nagon service utdver det vardagliga
som man behover utnyttja. Visst forekommer det att man utnyttjar t ex Djakneberget som
lockar med olika aktiviteter och en fin kultiverad natur.

"Om vi ska handla klader eller skor. Man aker ju inte ner barafor att ga och titta, utan det
ar nar man har arenden... Det &r ett bra gangcentrum, detfinns bara tva stora gator och
vid dom finns allting, s& man har allt i ett svep...Nar jag var yngre och hade kompisar i
stan gick vi upp pa kvallarna och var pa Djakneberget. Man spelade nagot bollspel pa stora
grasmattan, fikade och bara latade sig dar. Det &r trivsamt... "

Sa beskriver en ung man, som nu bildat familj, sitt forhallande till centrala staden. Kalle
har mera tid och centrum &r ett mal emellanat, eftersom det ar bekvamt att aka buss dit.

"Nar jag aker till stan, brukar jag ga av bussen sa jag gar genom parken vid an. Dar
brukar dom hafina planteringar som man kan se pa. Nagot sadant har viju inte har... "

For Bjorns del ar det framfor allt pa helgerna som han har tid att ta sig till stan, men da ar
bussforbindelserna daliga och hans favoritplatser, de inglasade affarshusen &r ofta stangda.

"Det ar ett elande for oss som inte kor bil eller cyklar... vill garna satta mig i ett kafé, men
det ar inte latt har... "

Enkdpings centrum - en smastadsidyll med mycket rorelse.

Enkopings centrum har inte genomgatt nagon radikal omvandling. Torget, gatorna och
kvarteren har i stort sett bevarats genom efterkrigstidens rivningsvag, men manga &ldre och
omtyckta byggnader har forsvunnits och ersatts av moderna, mer rationella som
kopmannavaruhuset Paus, vars fasader inte faller varken vara planerare eller
enkdpingsborna i smaken. Kanslan av smastad, med betoning pa "stad" finns kvar och ger
enligt en av vara planerare ett mervarde jamfort med centrum i orter som t ex Balsta, som
har ett képcentrum med parkeringsplatser men saknar stadskaraktér.

Enkopings centrum med den gamla rutndtsstaden  “...har en klar dragningskraft pa
medborgarna. ” Och det ar kanske inte alls bara som handelsplats. Utbudet ar inte sa
heltdckande och enkdpingsborna gor en hel del av sina inkop i de storre granstdderna,
framforallt i Vasteras men ocksa i Uppsala och Stockholm. Till detta bidrar forstas ocksa att
manga pendlar till arbeten i de storre staderna. Enkdping har omfattande extern busstrafik
och dessutom tag till Stockholm och Vésteras. Att bo centralt, nara buss och tag ar mycket
efterfragat.

"Det ar dar man vill bo i forsta hand, trots nackdelarna med parkeringsproblem och
storningar fredags- och I6rdagsnatter, nar ungdomarna har svart att klara sitt beteende -
alkoholpaverkade, skadar bilar. "

Bekvamligheten ar den ena fordelen, smastadscharmen den andra. Och Enkdping éar till
skillnad mot Vésteras en mycket éppen och lattillganglig stad, aven kvallstid och dven med
bil. De flesta hus i centrum rymmer bostader, gallerior ar nagot man bara pratat om, och
som inte bedoms passa smastaden.

39



Enkoping har klarat sig tdmligen bra undan genomfartstrafik genom att EI8 byggdes
utanfor staden for manga ar sedan. Men en del tung trafik till industriomraden beror
centrum och nagra gator, som t ex Fjardhundragatan och Doktor Westerlunds gata har
besvarlig trafik, och fungerar i viss man som barriarer. De provisoriska trfiklosningarna i
centrum med t ex cykeltrafik i motsatt riktning pa enkelriktade gator, och med dalig
avgransning patalas, av en av planerarna som ett problem, dar det finns forslag till
I6sningar, men aldrig fattas nagra politiska beslut. Avstangning av trafiken utmed
ytterligare en sida av Stortorget, och en uppsnyggning av torget, som &r en viktig moétesplats
omgiven av intressant bebyggelse, ar ett av forslagen, man skulle vilja prova.

Fig 7. Kring Stortorget i Enkopingfinns bade gammalt och nytt

"Och det, som kantar rutnatsstaden &ar ocksa valdigtfint - hamnen har nere vid an. Dar vi
sitter /kommunalhuset/ &r vi ju alldeles i kanten av den stora parken, dar vi ser biblioteket
och medborgarhuset. Det liggerfint i kanten av rutnatsstaden och hanger intimt samman. "

I Enkoping spelar parkerna med i stadslivet. Parkerna ar 6éppna och synliga for den, som
ror sig i staden, och viktiga strak beror bade de storre parkerna, och de smaplatser, som
genom upprustning har fatt en viktigare roll for stadens ansikte under senare ar.

Det ar ocksa centrums utsmyckning som de intervjuade i Enkdping framhaller som
uppskattade inslag. Vare sig man bor centralt eller i nagot bostadsomrade en bit ifran
centrum, sa agnar man nagon tid i veckan i centrum. En cykeltur pa eftermiddagen eller en
promenad igenom centrum &r vanliga aktiviteter.
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"Vi har den service vi har i centrum och det enda som jag vet saknas ar parkeringsplatser,
men vi behdverju egentligen inte ta bilen... Torget har rustats nu, och dar méter man alltid
bekanta... "

Det som Margot framhaller i sitt svar om staden, ar pa satt och vis karnan i de flesta
uttalanden om centrum. Manga bilar utmed gatorna, platser som &r fina att se pa och att
man moter bekanta. Centrum ar en pataglig del i boendet bland befolkningen.

Naturligtvis finns det ocksa negativa erfarenheter, av valdshandlingar (t ex vaskryckning)
och forstorelse, men atminstone det senare sker mest kvallstid, och vi har inte traffat nagon
person som &r ute pa kvallarna i nagon namnvéard utstrackning. Pa kvéllarna ar Enkoping i
forsta hand ungdomens stad, vilket &r en allmén asikt bland de intervjuade.

Tryggheten i den nara miljon

For att fa ett uppfattning om hur de boende uppfattar tryggheten i sin stadsdel har vi givit
tre pastdenden av generell art och svarsfrekvenserna tyder pa att de allra flesta uppfattas
stadsdelen som trygg, atminstone pa dagtid. Nastan 85 procent instammer helt i pastaendet
att "det kanns tryggt och sakert att vistas utomhus i bostadsomradet pa dagtid" (Tab B:2).
Asikten &r relativt jamnt fordelad over kon och &lder. Det ar egentligen bara yngre kvinnor
och aldre man som &r nagot tveksamma (Tab B:36). Andelen som kénner sig helt trygga
sjunker till drygt 40 procent ndr vi gett samma pastaende om kvallstid. 16 procent
instammer inte alls och drygt sju procent har ingen asikt i fragan (Tab B:2). Mannen kéanner
sig mer trygga utomhus kvéllstid an kvinnorna. De minst trygga &ar aldre kvinnor (6ver 65
ar). Men ocksa de yngre kvinnorna ger uttryck for oro kvéllstid (Tab B:36).

Vi har valt att exemplifiera den fysiska tryggheten med halkrisk vintertid och vart pastaende
har varit att "pa vintern undviker man helst att ga ut i bostadsomradet av radsla for att
halka". Totalt har nédstan 16 procent instdimt helt och 38 procent delvis (Tab B:2). Det
betyder att en ganska stor andel i viss man kanner att det ar riskabelt att vistas utomhus
vintertid. Kvinnorna &ar ocksa har mer oroliga an méannen framfor allt medelalders och aldre
kvinnor (Tab B:37).

| det forsta pastaendet ingar naturligtvis flera dimensioner, men sannolikt har begreppet
"tryggt" uppfattats i relation till andra méanniskor. Andra faktorer som paverkar tryggheten
utomhus, sasom trafiksituation och framkomlighet kan ocksa ha tagits i beaktande, men i
vilken grad kan vi inte saga. Intervjuerna tyder dock pa att om man allmant talar om
trygghet utomhus sa ar det i forhallande till andra méanniskor som de intervjuade tolkar
fragan. For de allra flesta ar det sa att man pa dagtid kanner sig trygg och saker utomhus,
fa tillfallen till angslan yttrar sig i allmanhet. Nagra forhallanden har emellertid
framkommit som tyder pa att de bada undersokningsomradena har inslag av faror, speciellt
for barnen.

Yngre barn klarar inte trafiken. Ett sedan lange kant faktum &r att inte forran i tolvarsaldern
kan barn forstd och tolka trafiken och darmed handskas med sin situation. En oavbruten
kontroll av vuxna &r nddvandig vid utevistelser med trafik i nérheten. De mindre barnen
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kraver alltsa, fran trafik avskilda platser. Lekplatser och gangstrak torde vara platser som ar
avpassade just for dessa behov. De boende som vardar barn pa dagtid i
undersokningsomradena  framfor i stort sett tva situationer som paverkar
trygghetsupplevelsen i fysisk bemadrkelse. Det ar dels trafiksituationen som i vissa
avseenden tranger sig pa platser som &r avsedda for barn samt gatutrafiken som ibland
upplevs som farlig, framfor allt vid Gvergangar och korsningar. Den andra aspekten som
framforts ar daliga lekredskap for barnen, trasiga eller pa annat satt farliga.

| Backby anvands i hog grad de lekplatser som finns pa gardarna, lekplatser som ar
omsorgsfullt utformade och ligger tatt, vilket ger utrymme fér omvaxling. Ett problem
overlag med de lekplatser som ligger inom storgardarna &r att biltrafik och motorcykeltrafik
forekommer utmed straken. Endast nagon lekplats, avsedd for mindre barn ar inhagnad.
Darfor kan bilar 6verraska och stora tryggheten pa gardarna.

Ulrika beskriver:

"Man far halla uppsikt hela tiden, men jag later inte bli att slappa ut dem. Det maste val
handa nagot innan biltrafiken forsvinner fran garden... Jag tycker det &r jattejobbigt med
just trafiken, for det ar ingen som bryr sig om det. Egenligen far dom inte kora har, men
det ar ju bekvamt att aka genom garden istallet for runt och ut pa gatan dar dom far
kora... "

Fig 8. 1 Backby &r gatorna breda och raka. Overgangsstallen saknas ofta dar gangstrak
mynnar ut
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Ytterligare en synpunkt pa trafikmiljon ger en annan smabamsmamma:

"Nanting som jag har retat mig pa ar att dom inte har markerat gangbanor i anslutning till
att man ska ga over gatorna. Inga 6vergangsstallen (vid utgangarfran gardarna). Detfinns
ett overgangsstélle pa hela gatan... Inte gar man med sina barn langst bort pa gatan vid
6vergangsstallet nar man ska éver pa mitten... "

Vid vara observationer har bilar pa garden varit vanligt férekommande, oftast servicefordon
tillhdrande hantverkare. Har liksom i vara tidigare studier har vi kunnat se att forarna
manga ganger haller hég hastighet dven dar sikten ar skymd. Vid en férfragan hos
forvaltaren Mimer och Hyresgastforeningen fick vi veta att det har ar en fraga som
diskuteras dagligdags och som man forsoker komma &t genom information till de
serviceforetag, som anlitas, "lappning” av parkerade bilar etc. Det storsta problemet anses
sopbilarna utgdra, som trots atskilliga pastotningar framfors pa ett sdtt som skrammer de
boende. En kand men inte polisrapporterad olycka dar ett barn blivit pakort, har hant i
Mimers omrade (bland 1200 lagenheter under cirka 20 ar). Forvaltaren menar att trafiken
pa garden inte &r ett sa stort problem egentligen. Man fortsatter att informera och hoppas na
fram sa smaningom till dem som "syndar". De fortkérare man talat med, brukar emellertid
inte sjélva tycka att de kor for fort. Forslag om avstangning med bommar har diskuterats,
men atgarderna har ansetts for dyra och krangliga.

| stort sett upplevs Backby som en trygg miljo for barnen, med manga gang- och cykelstrak
som gor att man oftast kan undvika trafikerade gator. Men straken &r inte helt utan
problem. Cyklister och gangtrafikanter ska samsas och de sma barnen som springer fritt kan
komma ivégen for de cyklande.

"Det hander att vara ungar springer ivagen for cyklister och vifar skall... Dom hinner inte
undan nar cyklisterna plingar och dom maste bromsa, det gillar dom inte... Det ar
egentligen tokigt att det &r samma banafor oss och cyklister, en kant eller nagon markering
kunde detfinnas. Det gor det inne i stan"

Bjorn reflekterar Over situationen med ett val utbyggt gang- och cykelvagnat i Vasteras.

"Jag skulle aldrig vaga ha barn i det har omradet. Man invaggas i en sorts "séakerhet" och
trafiken pa gardarna och gatorna kommer Overraskande. Eftersom det ar sa manga
avstangda gator sa sneddar trafiken pa de mest underliga satt... Det ar livsfarligt"

Vid vara observationer i Mimers omrade har vi noterat att smabarnslekplatserna mellan de
hogre husen och det genomgaende gang- och cykelstraket utnyttjas mycket lite. Har gar en
standig strom av "frammande" forbi - manga hundra per dag. Har far man varken lekro
eller trygghet. Det offentliga tranger sig pa och drar till sig uppmarksamhet. Cyklar
kommer fort. Pa den hagnade, privata uteplatsen vistas manniskor tryggt. En trygg lekplats
i denna miljo, skulle behova atminstone samma skydd, en klar avgransning av det
"halvprivata".
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Fig 9. Smabarnslekplatserna ar sa avskilda fran huset att de mer tycks hora till det
"allmanna" straket

Utrustningen pa lekplatserna ar en andra kalla till viss oro nar barnen &r utomhus.
Erfarenheter av uppsatlig forstorelse saval som av slitna lekplatser finns hos de vuxna som
har hand om barn pa dagtid. Lekplatserna ar avsedda for mindre barn, men inte sallan
anvands de ocksa av tonaringar som inte alltid ar hansynsfulla.

"En lekplats har dom fatt lysa upp med stora spotlights for att det forstors sa hemskt
mycket... "

"Sen &r detju sa att detfinns barn som &r réatt sa stora och som forstor lekplatsen. Den ar
ett ar gammal, men dom /fastighetsforvaltningen/ har reparerat den manga ganger redan.
Vissa grejor har redanférsvunnit pa grund av att det arforstort... "

Ett gang- och cykelnat ar pa vag att byggas ut aven i Enkoping och det ar ett inslag som de
boende uppskattar. Det okar tryggheten for barn och vuxna. Problem med trafiken &r dock
fortfarande en kalla till pataglig oro i den staden.

"Dom kor sa fort dar vi bor, precis i en kurva... det &ar bara tur att det inte har hant
nagonting. Barnen smiter garna ivag och da kanner man sig orolig... Nar man &r ute véljer
man vagar utan trafik om det gar... vissa 6vergangar ar oroliga... "

"Nog tycker jag det ar val mycket bilar for att vara en sa liten stad... jag gar narjag har
pojken med mig... man maste halla honom hart, han har idéer och kan fara ivag utan
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forvarning. Ser han nagon pa andra sidan gatan sa ger han sig bara ivag"

Annsofi berattar ocksa att hon oftast gar sjalv till centrum i Enkoping, mycket pa grund av
att det ar oroligt att ga med en fyradring pa smala trottoarer. Kanske ar det ett vanligt
beteende, att inte ta med barn i forskolealdern nar man ska handla eller utritta andra
drenden, just for att det kdnns tryggare utan barn. Arenden utrittas medan barnen &r pa
dagis eller hos dagbarnvardare. Det skulle innebdra att barnen "utestangs" fran vissa
vardagsmiljoer, som de behdver traning i att handskas med.

I Enkoping kritiseras framfor allt lekplatser som av alder slitits ned och blivit nastan direkt
farliga for barnen.

"Det behovs ny sand i sandladan och renovering av gungorna. Det sitter ettjarnror mitt i
grasmattan. Nar brador och spikar lossnat har vifatt ga och plockafor att barnen inte ska
gora sig illa. Fotbollsplanen bredvis vaxer igen och blirforstord... Det ar en lekplats som
utnyttjas av manga barn, nagon annanfinns inte som ligger bra tillfor oss... "

Fig 10. Nedslitna lekplatser blir farliga. Har brukar dagbarnvardama halla till, for det
finns ingen annan néra.

Den kvinna som beskriver den nedslitna lekplatsen upplever att barnen fatt allt mindre
utrymme i centrala EnkOping. Hon har tillsammans med andra vuxna forsokt paverka
stadens ansvariga att fa en upprustad lekpark. Ytterligare en lekplats har funnits i omradet,
men den har ersatts av en prydnadspark, som visserligen ar fin, men har kommit till pa
bekostnad av barnens intresse.
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"Visst var ocksa den lekplatsen sliten och dalig, men en upprustad lekpark kunde vifa har
tyckerjag, inte att dom tar bort en och later den andraforblifarlig... "

| stort sett kan vi se i vara intervjuer att utemiljon i fysisk mening upplevs som trygg och
saker. Fa personer uttrycker att det ar nagot i utemiljons utformning eller skotsel (t ex
snoréjning) som gor att de kanner sig oroliga eller &ngsliga nér de ar ute. Trafik och halka
ar dock ett par faktorer som for nagra kan hindra trygga utevistelser.

"Det finns gatukorsningar som ar otacka, t ex Torggatan-Kyrkogatan (Enkoping). Dar ar
det manga affarer sa man har ofta arenden dit, man har dalig sikt nar man cyklar"

"Egentligen ar det inte farligt att vara ute i Enkoping, men jag cyklar inte i stan, det vagar
jag intefor trafiken... "

"Visst kan det vara halt ibland, speciellt dom senaste vintrarna, nar det varit daligt med sné
och varmt emellanat, men dafar man vél halla sig inne, fér kommunen kan inte hinna med
att sanda overallt, sanden rinnerju bort ocksa... " (Kalle i Béackby)

Saval trafik som vaglag kan alltsa vara hindrande for vissa att vara aktiva pa det satt de
onskar, men i stort sett har de boende en forstaelse for att underhall inte alltid hinns med.

"Det ar viktigast att det sandas i stan, senfar man val vanta med att ga eller cykla utanfor
centrum, tills isen ar borta... " (Anders i Enkdping)

Tryggheten i hela staden

Har man mojligheter att valja vag nar man tar sig till arbete, busshallplats, centrum osv, &r
det sannolikt att man medvetet undviker vissa végar eller platser av olika sk&l. Det &r 153
personer ( cirka 20%) totalt som har svarat att de medvetet undviker nagon vag nar de gar
eller cyklar (Tab B:9). Den vanligaste orsaken &ar buller och avgaser. Darefter foljer att det
ar osakert i trafiken, att det finns risk att raka ut for valdshandlingar, att nagon vég ar svar
att ga/cykla samt att den ar trist. For dessa personer finns alltsa alternativ till mindre
attraktiva vagar. Ett fatal personer uppger att de inte har nagon valmgjlighet.

"Det ké&nns tryggt och sékert att vistas utomhus i staden som helhet"

"Det finns gangbanor och promenadstrak som man undviker av oro och angslan for att raka
ut for olyckshéndelser (t ex i trafiken)"

"Det finns gangbanor och promenadstrak somman undviker av oro och angslan for att raka
ut for vald och kriminalitet"

Ovanstaende pastaenden har att géra med tryggheten i staden som helhet (Tab B: 12). | det
forsta pastaendet ar det en stor majoritet, nastan 90 procent, som helt (43%) eller delvis
(47%) upplever staden som trygg och séker. Inte fler & 50 personer -eller drygt 6% é&r av
motsatt asikt, nagot hogre andel kvinnor an man (8 resp 4%)(Tab B:38).
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Att det daremot finns platser och strak som man undviker av oro for att raka ut for
olyckshandelser (t ex i trafiken) visar var undersokning tendens mot. Nastan 40 procent
instammer helt eller delvis i det pastdendet. | pastdendet om vald och kriminalitet
instdmmer mer dn 50 procent helt eller delvis (drygt 20 resp 30%). Kvinnorna upplever
oron i hogre grad an mannen, speciellt vad géller den senaste variabeln (Tab B:39). | stort
kanner man sig alltsa trygg i staden, men fér manga finns det platser och strak som pa olika
satt upplevs som otrygga. Oro och dngslan infor olika platser kan bero pa att man sjalv haft
erfarenheter av uppskakande handelser, men ocksa pa information om sadana via media
eller bekanta.

Det &r en slutsats som forstarks av intervjuerna. Praktiskt taget samtliga intervjuade som
aktivt anvander utemiljon har nagon eller flera sadana handelser att referera till, vilket gor
att de i nagon man undviker platser eller omraden.

"Jag tycker det har blivit lite otackt att ga till torget, det har hant att flera kvinnor har
blivit utsatta for vaskryckning, min vaninna hande det for en tid sedan... hon f6ll omkull
och gjorde sig illa"

“Min dotter blev p&hoppad nar hon gick p& Asen en eftermiddag, s& dér gar vi inte nu. "

"Detfinns ett stélle nere vid an dar a-laget haller till och dar gar man helst inte, dven om
dom inte gor en nat"

"Det har ju varit sd att a-laget har Overtagit alla fina parker sa det &ar inte vanliga
manniskor som vill sitta dar... Det &ar val sa bade i Skolparken och vid bussterminalen och
Klosterparken... eller har varit atminstone. Sedan dom tagit bort buskage och sadant vid
parkerna sa ar det svart for a-lagare att komma undan. Det &r nog mer Stromparterren
nu... "

Samtliga citat ovan ar ur Enkopingsintervjuerna. Det ar i det undersokningsomradet som
uttalanden om oro i forhallande till andra maéanniskor framtrader. Observationerna i
Enkoping tyder pa att parker i gemen utnyttjas av olika grupper och att inslaget av "a-
lagare”, atminstone dagtid, inte &ar sarskilt stort. Aven om vi ndgon géng sett a-lagare
traffas i de sma finparkerna eller i Klosterparken sa har de inte stannat lange. De flesta
parker ar ocksa relativt 6ppna och Overblickbara, sa vi kan anta att de soker sig till mer
skyddade platser.

Oron i forhallande till andra méanniskor i offentliga rum finns inte pa samma satt i Backby.
Talar man daremot om centrala Vésteras, sa kan liknande installningar komma fram, men
mer svavande och mer byggt pa mediarapporteringar. | Backby &r det mer sa att man kan
ké&nna oro i den boendesituation man befinner sig.

"Garden arfor stokig for mig... det skriks och gapas... det ar sa otrevligt, pa eftermiddan
garjag helst inte darfor ... det ar konstigt men jag kanner mig lite raddfér dom

"Nu har det blivit sa attjust har har det blivit sa mycket socialfall. Det ar mycketfylla och
tillhall. Det ar dygnet runt ibland. Man drar sig for att ga ut pa baksidanfor man ar radd
att man ska stota pa nan. Jag kéanner att det ar obehagligt. "
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Nar vi talat om kvallstid har en betydligt mer utbredd reservation mot utevistelser framstatt
bland de intervjuade. En allmén kunskap idag ar att barn och vuxna sallan &r utomhus
kvallstid. En landsomfattande Hem- och Skolakampanj har ansetts vara nodvandig for att fa
ut fordldrar pa stan. Den kampanjen ar bland annat en effekt av att utemiljon avfolkas
kvallstid, atminstone under morkare arstider. De utevistelser kvallstid som sker é&r
transporter mellan olika mal (oftast med bhil eller buss), medan aktiviteter sasom
promenader och att flanera knappast forekommer alls. Undantag finns dock och saval Kalle
som Bjorn i Backby gar ut pa kvéllen eller sena kvallen utan att kanna minsta oro.

"Jag kan vakna mitt i natten och kénner attjag maste ga ut. Da harjag san vark sajag kan
inte vara inne. Om jag gar eller cyklar slappnar jag av... det ar ju folktomt... Jag har
aldrig kant att det skulle varafarligt... "

"Jag harfatt veta att det ansesfinnas busliv har i Backby, menjag har aldrig markt nagot.
Jag kan ga ut en lérdagnatt och lagga pa brev, men inte har jag méarkt att detfinns nagot
busliv. Det kan vara nan fonsterruta som ar trasig, men detfar man rakna med nar man
inte satsar pa ungdomarna"

"Det kan val handa att man undviker centrum (i Backby) pa kvallen, men det ar inte sarskilt
ofta man gar ut. Jag ar inte sarskilt radd av mig, och det &ar véal inte sa att man tror att dom
ska gora nat, ungdomarna som haller till dar. Men det &r i alla fall en obehagskansla"
séger en kvinna i Backby

Anders i Enkoping beréattar att han forr promenerade kvallstid, men pa adldre dar har han
blivit forsiktigare, "man har inte s& mycket att satta emot langre". Gar han ut en
sondagsmorgon vid 8-9-tiden, sa dr atminstone ett par fonsterrutor sénderslagna varje gang.
Han ser sparen efter "busliv", men undviker att ta risken att raka ut for det.

Tryggheten som planeringsmal

Trafik i staden.

Tanken om separering av gang- och cykeltrafiken fran trafik med motorfordon har haft stort
genomslag i svenska kommuners planering och utbyggnad av infrastrukturen fran borjan av
1960-talet. De senaste 10 aren har man kunnat marka en mindre konsekvent
trafikseparering, och i planeringsdebatten hojs manga roster for aldre stadsbyggnads-
principer med storre inslag av blandad cykel- och annan fordonstrafik pa gatorna. De
planerare vi talat med &r naturligtvis val medvetna om denna diskussion, och vi har fatt ta
del av lite olika standpunkter, nar vi har fragat om hur man ser pa trafiken i staden som
helhet och bostadens narhet.

| Vasteras, som har ett sarskilt val utvecklat gang- och cykelvagnat som tacker hela staden,
har detta i sig blivit en stolthet, som planerarna saval som invanarna i gemen ar mycket vél
medvetna om och som bevakas av manga intressenter.
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"Jag tror att cykelvagnatet ar en helig ko har. Det tror jag inte att man ruckar pa iforsta
taget. Men daremot &r det nog sa, att man inte har den dar totala separationen, som man
hade pa 60-talet, dd man hade utifranmatning och allting inuti skulle vara helt fritt fran
biltrafik... Utan nu &ar det snarare inifranmatning, sa att man har nagon axel, som man
later trafiken sila in i bostadsomradet ifran".

Den konsekventa utbyggnaden av Vasteras gang- och cykelvagnat far stod av vara
utfragade. Den anses bra for trafiksékerheten och bedoms ge mindre konflikter mellan
oskyddade trafikanter och motortrafik. Gangtunnlar, som det finns manga av, ser man
allmént som bra for sékerheten, dven om vissa inte blivit utformade som de borde, och att
"den kansloméassiga upplevelsen ar lite negativ”. Ingen av vasterasplanerarna ifragaséatter
dock principen att cykelvagnatet kontinuerligt ska byggas ut och na alla viktiga mal som
skolor och serviceinrattningar. Cykelstraken som byggs utmed befintliga gator far ta en del
av den plats bilarna haft till férfogande.

| Enkoping finns ocksa gang- och cykelvagar, men inget sammanlankat nat, utan de flesta
storre trafikleder korsas i markplanet. Ett problem ar att flera skolor ligger sa till, att manga
barn maste korsa stora trafikleder. Har har kommunen haft en "press pa sig" att satta upp
signalreglerade Gvergangsstallen, men erfarenheterna ar inte sarskilt goda. Barnen springer
over utan att anvanda trafikljus och Overgangsstdlle, och bilisterna invaggas i en falsk
sakerhet ndr det visar gront for dem. Sa ar det t ex vid Endglaskolan vid Endglavagen, dar
man nu fosoker med att sitta upp natstaket, for att fa barnen att ga Over pa
overgangsstallena.

"Det ar en svar problematik det har... Detfinnsflera sadana har historier".

Trafik kring bostaden.

Trafiksdkerheten for t ex skolbarn och cyklister, nér det géller att kunna rora sig i staden ar
en fraga, som standigt ar aktuell for planerarna i bade Enkoping och Vésteras, och dar, som
framgatt, forhallandena skiljer sig en hel del. Nar man kommer alldeles inpa bostaden kan
man nog saga att det inte finns nagra enhetslosningar nagonstans. | Vasteras likaval som i
Enkoping arbetar man med sma, krokiga gator och atervandsgator saval som med omraden
med samlad parkering for t ex en grupp smahus. Vilket man véljer bedéms inte ha nagon
stor betydelse fran sdkerhetssynpunkt, men man tror att principen att ta bilen fram till
dorren &r populdrast bland de boende.

| flerbostadsbebyggelse foresprakar flera en l6sning med en trafikfri gard och en
framkorningsmojlighet till entré via gata. Men entré fran gard och mojlighet att kéra fram
pa gangvag avvisas inte helt. Tanken att utnyttja gatan for parkering, framfor nagra som en
mojlighet, fullt medvetna om att det av trafikplanerare brukar anses ge dalig sakerhet. |
nybyggda omraden i Uppsala med “inifranmatning" har man konstaterat att de boende har
uppfattat det, som att mankan parkera pa de smala entrégatorna, fast det inte alls ar tillatet.
Och da kan man ju tycka att det ar battre att ordna det hela mera adekvat. Men
kantstensparkering ar en kontroversiell fraga, och ingen vill direkt forespraka en sadan
l6sning annat an i fortatningsomraden dar markbristen &r stor. Idealet for de flesta tycks
anda vara separata parkeringsplatser i flerbostadskvarteren, i sma enheter, ett kort stycke
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fran entrén - trygghet for manniskor och for bilar.

Sékerhet mot dvergrepp

Tryggheten - eller snarare bristen pa trygghet - pa gator och torg, utmed gangstrak i parker
och naturomraden &r en fraga som under lang tid fatt uppmarksamhet i pressen. Osakerhet
kopplas dar ofta samman med utformning av den fysiska miljon - det storskaliga, anonyma
60-talsbyggandet, gangtunnlar och strak utan kontakt med bebyggelse, daligt upplysta gator
med morka prang etc. Bebyggelsens skala och invanarnas méjlighet till social kontroll Gver
bostadsmiljon framhalls av bla Oscar Newman (1972) och Alice Coleman (1985) som en
viktig faktor for att manniskor ska kénna sig trygga i sin hemmiljo.

Tryggheten som nagot att tdnka pa vid planering av den fysiska miljon &r daremot inte
nagon sjalvklarhet for de flesta av vara intervjuade planerare.

"Jag far val erkanna, att det &r inte s mycket vi funderar pa det", ar ett typiskt uttalande.
"Ja, vi har val stott pa vid olika tillfallen att det blir tillhall... Det blir ju att man kommer i
efterhand och sopar upp", &r ett annat. Men ett par har reflekterat mycket Over
trygghetsfragan och en séger: "Det har jag alltid med i mitt huvud".

Nagra har tankar om trygghet i forhallande till skog och natur i staden, som t ex att det
borde finnas plats for natur inom bebyggelsen, eftersom den kénns tryggare an skogen
utanfor och darfor kan anvandas pa annat satt. Har finns ocksa funderingar om belysning
och hantering av skog néra gang- och cykelvagar - att kunna belysa omgivningen, sa att inte
véagen kanns som en tunnel pa kvéllen. | Vasteras forsoker man se till att ha alternativa
vagval for gaende och cyklande, sa att man kan fardas utmed gatan pa kvallen, om man
upplever det som tryggare an genom parken t ex.

Ménniskors och byggherrars intresse av en trygg placering av parkeringsplatser for bilar tas
upp av tva planerare, som en fraga som brukar dyka upp ibland och som kan kopplas till
integritet och trygghetskansla. Vardet av en klar grénsdragning mellan det privata,
halvprivata och det offentliga samt skalans betydelse framfors av tva av de intervjuade. For
nagon ar trygghet mot dvergrepp aktuellt vid planering i innerstaden, dar man efterstravar
"6vervakning" fran bostadsfonster och forsoker undvika morka gagareinfarter och andra
fickor. Nér det galler omraden utanfor centrum har han daremot inte haft med tryggheten
som en planeringsforutsattning. Nagon menar att det ar en nedbusning pa gang, men att vi
inte kan planera bort sadana saker, att vi inte kan géra sa mycket at det.
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Hur anvands stadens utemiljo - till vad och av vem
(Anpassning)

Aktiviteter

Var definition av aktiviteter utomhus &r relativt vid och omfattar saval nytto- som
nojesaktiviteter. Vi ar naturligtvis medvetna om att under sadana "huvudaktiviteter" som vi
undersokt, sker en méngd "delaktiviteter”. Under promenader stannar man kanske till for
att undersbka omgivningen, plocka blommor, prata med andra personer m m. Men vi har
valt att beskriva aktiviteter mer dvergripande, med form och frekvens som huvudvariabler.
De ger uttryck for val som méanniskor gor utifran sina preferenser. Men samtidigt ar det
viktigt att komma ihag att utformningen av utemiljon ar avgorande for vilka val som ar
mojliga. Ett centralt begrepp som har visat sig vara avgorande for anvdndande och
installning ar flexibilitet, eller utbytbarhet vilket ocksa Lynch ser som en viktig faktor.
Begreppet innebar att, forutom platser for olika behov, tas redan vid planeringen hdnsyn
till mojligheter att forandra platsers innehall for att tillgodose &andringar i behov och
onskemal. De utomhusaktiviteter vi valt att fraga om ar idrott, promenader, parkvistelse,
gardsvistelse samt lekparksvistelse (Tab B: 10).

Idrott

Ungefar en fjardedel av de som besvarat enkaten agnar sig at idrottslig aktivitet, atminstone
nagon gang i veckan. Mannen idrottar oftare &n kvinnorna, (drygt 30% resp 20%). Av de
som idrottar gor ungefar tva procent det varje dag och 12 procent nagra ganger i veckan
(de tva yngre aldersgrupperna i betydligt hogre grad an évriga)(Tab B:40). Om vi ser pa de
som Gverhuvudtaget idrottar, med olika intensitet sd ror det sig om nastan halften. Ovriga
dryga 50 procent dgnar sig inte alls at den aktiviteten utomhus, enligt var enkat.

Skolidrotten, som inte omfattas av enkéten, var en av de verksamheter, som praglade den
dagliga anvandningen av Backbyparken vid vara observationer host och var. Det var ofta
flera klasser ute samtidigt, som agnade sig at framst olika sorters bollspel samt 16pning.
(Inom vart omrade fanns ett par stora grasytor, asfaltsplan och loparbana samt parkvégar
och motionsslingan i skogen, men ingen idrottsplats.)

Skolans utomhusverksamhet samt barnens “spontanidrottande" pa raster - i huvudsak
fotbollsspel - bidrog i hog grad till livet i Backbyparken. De stora grasytorna, av det slag
som ofta lite nedséttande brukar kallas "graséknar”, syntes héar fungera véal som sportfalt till
skolan. Asfaltplanerna i parken lockade daremot inte till sportaktiviter och knappast till
nagon annan verksamhet heller. Isbana har det séllan gatt att fa, da vintrarna varit for
varma. Tennis t ex skulle man kunna spela, men da behdvs bade nat och organisation.
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Motions- och ndjespromenader
utmed promenadstrak.

Drygt 45 procent uppger att de atminstone nagon gang per vecka agnar sig at promenader
utmed strak (Tab B: 10). De som promenerar oftast ar personer i aldersgrupperna 35-44 resp
45-54 ar. Av dessa promenerar mer an 50% atminstone nagon gang per vecka. Av de évriga
aldersgrupperna varierar intensiteten mellan cirka 22 procent (18-24 ar) och 48 procent
(65-74 ar), bland dem som promenerar atminstone ndgon gang varje vecka. Fordelningen &r
ganska jamn med avseende pa koén (Tab B:41). En ljardedel av de tillfragade uppger att de
aldrig motions- eller néjespromenerar utmed promenadstrak. Cirka 14 procent promenerar
ytterst sdllan, nagra ganger per ar. Om vi ser pa aldersfordelningen ar det den yngsta och
de tva aldsta aldersgrupperna som star for storre delen av de icke-promenerande utmed
promenadstrak (Tab B:41).

utmed gator och trottoarer

Fordelningen pa aldersgrupper & mer jamn om vi ser pa promenader utmed gator och
trottoarer. Halften av samtliga genomfdér sadana promenader atminstone varje manad.
Ungefar 33 procent atminstone nagon gang i veckan. De olika aldersgrupperna med den
intensiteten har en variation mellan cirka 21 procent (55-64 ar) och knappt 40 procent (25-
34 ar). En tredjedel promenerar aldrig utmed gator och trottoarer i nojes- eller
motionssyfte. De tva aldsta aldersgrupperna uppger i hogre utstrackning an ovriga att de
aldrig promenerar utmed gator och trottoarer fér motions- eller nojes skull (54 resp 66%).
Kvinnor promenerar nagot oftare 4n man (37% resp 28% varje vecka) (Tab B:42)

En jamforelse mellan Enkoping och Vasteras visar att det ar nagot vanligare att promenera i
Enkoping (36 respektive 31% varje vecka) (Tab B: 10)

Att motions- och nojespromenader &r en vanlig utomhusverksamhet i Enkoping tyder ocksa
vara observationer pa. Vid vara 8-minuterspass i Klosterparken dagtid och pa tidiga kvallar
motte vi alltid ndgon promenerande och fér det mesta flera. Pa eftermiddagen var det flest.
Uppemot ett tiotal personer, som sag ut att vara pa promenad mest for nojes skull, kunde
noteras har under eftermidagspass skéna var- och hostdagar.

Manga aldre och manga med rorelsehinder utnyttjade strandpromenaden i Klosterparken.
Sjukhuset i narheten spelar en viss roll i det sasmmanhanget. Manga utnyttjade majligheten
att sitta ned pa sofforna utmed an. Nagra aldre promenerade med hjalp av cykel. Hund- och
barnvaggnspromenader var ocksa vanliga, men det var de aldre som var sarskilt
framtradande just pa denna plats. Gott om sittvanliga soffor (typ engelska parksoffor), dar
man kan sitta med utsikt éver an och valfritt i sol eller tradskugga och en lattpromenerad,
slat asfaltvag gor ocksa detta strak sarskilt lampligt for den, som har begransningar i ork
och rorelseférmaga.
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Fig 11. Strandpromenaden i Klosterparken. En uppskattad resurs for patienterna fran
lasarettet.

En del av dem, som gick strandpromenaden genom Klosterparken hade sannolikt sjukhuset
som mal for sin "nyttopromenad"”, men hade valt omvagen genom parkeren fére den nagot
nérmare vagen utmed gatan.
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Fig 12. Klosterparken

Nyttopromenader

Det ar betydligt mer vanligt att promenera till nagot nyttomal &n att bara promenera for
motions- eller nojes skull. Totalt uppger cirka 65 procent att de gor det atminstone nagon
gang varje vecka. Kvinnorna utrattar arenden till fots betydligt oftare 4n méannen, 75% resp
53%. Sa manga som cirka 20 procent totalt varje dag, vilket innebér en tjardedel av
kvinnorna och 13 procent av mannen. Inom de tva aldsta aldersgrupperna &r det sa manga
som cirka tre fjardedelar som varje vecka gar till affar, post m m. De aldersgrupper som i
minst utstrackning promenerar till nyttomal ar de mellan 34-44 ar och 45-54 ar (60 resp
55%). Det vi kallar nyttopromenader &r alltsd den aktivitet av de alternativ vi givit som
forekommer oftast bland de olika aldersgrupperna (Tab B:43). Drygt 13 procent uppger att
de aldrig gar till nyttomal (Tab B: 10).
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Parkvistelse
Brukar man vistas i parker eller pa andra speciella platser i staden?

Av de parker vi observerade, var det i forsta hand Klosterparken i Enkdping och
Backbyparken, som mer regelmassigt var befolkade av manniskor, som stannade en langre
stund. Forutom de barngrupper, som kom fran skolor och daghem ut i Backbyparken var
foraldrar, mor- och farforaldrar tillsammans med barn och dagbarnvardare med sina
skyddslingar de, som oftast vistades i parkerna. | Backbyparken lockade gungorna och en
hog kana samt trivsamma sittplatser vid de gamla gardshusen. Att springa runt hus och
stenar, gémma sig och leka kull var ocksa populart. Lite storre barn kom pa egen hand,
ofta per cykel. De klangde och klattrade och akte kana, satt och pratade vid husen. Nagra
akte i scateboardrampen, och pa sommaren var minigolfen ett mal fér manga 10-12aringar.

| Klosterparken fanns ocksa gungor och klatterstallning med kana, som utnyttjades av
smabarnen, men inte nagon mer flexibelt anvandbar lekmiljo, det lilla "extra", som
efterlystes av nagra foraldrar vi motte. Nagon mindes plaskdammen fran forr, och man
hade vantat sig lite mer for barnen vid upprustningen av parken.

Kring garden i Béackby brukade ocksa en del yngre ungdomar halla till kvallstid, speciellt
sedan fritidsgardens Oppethallande minskat. Detta var nagot, som oroade vuxna i omradet. |
Klosterparken i Enkoping forekom det ocksa att undomar samlades framat kvillen, vid
klosterruinen, som gav viss avskildhet. Ingen vi métte patalade dock nagra bekymmer med
det.
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Fig 13. Backbyparken

De ordnade sittplatserna utmed Enkopingsan lockar uppenbarligen manga aldre att sétta sig
och prata eller bara se pa omgivningen. Detsamma galler i viss man de smaparker/-platser,
som finns i centrala Enkoping. | smaparkerna satt de flesta en mycket kort stund, oftast
bara nagra minuter, medan det var vanligare att stanna lange i Klosterparken. Kanske var
det da fraga om en mer planerad aktivitet, eller kanske beror det pa att den storre parken
ger en annan ro.

| Backby var det sadllsynt med goda sittplatser, for den som ville koppla av i parken. Vi
fann i alla fall en. | kanten av B&ckbyskogen med utsikt dver grasplanerna mot den gamla
garden fanns en soffa i ett varmt och skyddat lage. Den var ofta upptagen, och man kunde
se samma person/personer sitta lange. Ofta stod en cykel parkerad intill. Den bénken
forefoll vara ett utflyktsmal eller en anhalt for en del av dem, som promenerade i
stadsdelen.
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Fig 14. Bank med utsikt 6ver Backbyparken mot garden

Enligt enkédten &r parkbesok inte lika vanliga som promenader bland befolkningen. Men
drygt 46 procent uppger att de atminstone nagra ganger per ar vistas i nagon park (Tab
B: 10). For de flesta av dessa ar frekvensen ganska lag, men knappt 13 procent vistas i en
park atminstone nagon gang per vecka. Ungefar 53 procent uppger att de aldrig vistas i
park, en nagot hogre andel i EnkOping &n i Vasteras (58 resp 51%) (Tab B: 10). Bland de
aldersgrupper dar de flesta barnfamiljer befinner sig ar den siffran betydligt lagre, 36
respektive 41 procent ungefar (Tab B:44). Vid en jamforelse mellan hushallstyper visar det
sig ocksa att barnfamiljer oftare besoker parker &n andra, d&ven om ocksd hushall med en
eller tva vuxna faktiskt ibland vistas i parker (Tab B:44). Den aldsta aldersgruppen 75-80
ar besoker mest séllan parker, cirka 78 procent aldrig.

Lekplatser

Lekplatser ar riktade till barn och kanske framfor allt sma barn. Det &r ocksa personer i
aldrarna 25-34 ar som oftast bestker sadana platser, tillsammans med barn (Tab B:45).

Garden

I narmiljon, pa den gemensamma garden eller i tradgarden, vistas ungefar 30 procent
atminstone nagon gang varje vecka och 15 procent dagligen.  Av de 54 procent som
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uppger att de aldrig vistas pa garden bor 75 procent i flerfamiljshus (Tab B:46). Om vi ser
pa de som bor i radhus eller villa sa vistas ungefar tre fjardedelar i tradgarden, om &n med
skiftande frekvens. Motsvarande andel i flerfamiljshus (som vistas pa den gemensamma
garden) ar drygt en tredjedel (Tab B:46). Barnfamiljer vistas i hogre grad &n andra
familjetyper pa garden (64% resp 44%) (Tab B:46)

De intervjuade om aktiviteter

Den vanligaste sysselsattningen till vardags utomhus ar att promenera till ndgot nyttomal,
det vill s&ga for att utratta &renden, ta sig till arbete/skola eller kommunikationer. Den
aktiviteten utfors av de allra flesta, dven om nagra personer anvéander bilen. John &r ett
exempel pa de som i de allra flesta fall anvander bilen.

"Jag aker hemifran halv sju och ar tillbaka halv sju... for mig ar det transportstréackor i bil
ute... om jag handlar eller har post- och bankarenden gorjag det pa vagen, narjag aker
forbi. Men oftast skoter min hustru sadant. Det kan bli ndgon lérdag om vi &r kvar i
Vésterds... Jag ar aldrig hemma annat &n narjag varit sjuk nan gang"

Nar John vid nagot tillfalle vistas utomhus i stadsdelen, vilket kan handa om han tillfalligt
ar i stan nadgon dag under sommaren, tar han en cykeltur. Promenader eller parkvistelser ar
ingenting for honom.

"Det ar nog mestfor pensionarer. Man skulle kunna utnyttja Vasteras béattre via cykel. Det
finns fantastiska cykelvagar... Det har man lyckats bra med har... sjalv har jag inte
utnyttjat dem sa mycket... "

John hade nog tankt sig att utnyttja motionssparet nar han flyttade till Backby for tolv ar
sedan, men hans levnadsomstandigheter i Gvrigt hai gjort att det inte blivit sa. For honom
ar i alla fall motionssparet en kvalitet och en del av utemiljon som ar lockande.

Ulrika som vardar barn under dagtid ar mycket och ofta utomhus i stadsdelen, och hon ser i
forsta hand pa utemiljon utifran barnens perspektiv. Béackby erbjuder barnen ganska manga
platser att vistas pa och Ulrika anser att det finns platser som gor att barnen far omvéaxling
nar de ar ute. Man kan valja lekplatser utifran barnens behov av omvaxling, och det ar
ocksa mojligt att ga promenader i skogsmiljo.

"Viforsokerfa omvaxling. Det arju darfor vi gar runt till olika lekplatser. Dom har olika
grejor i olika lekparker... till skogen med slinga gar vi ibland, vid en stuga kan man grilla
korv, och dar har jag varit och fargat gam... Dom har sma knatar faktiskt runt... Pa
sommaren nar det ar varmt garjag direkt till skogen med ungarna till en stenhall som dom
tycker &r mysig... "
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Fig 15. Skogen ar ett viktigt tillhall for barnen i Backby. Har finns djur och véxter att
upptacka och stenar och berg att klattra pa...

Néar var undersokning startade fanns i Backby en lekpark, uppbyggd kring Béackby gards
bevarade byggnader, med aktiviteter for barn, ungdomar och vuxna. Parken var bemannad
med personal fran kommunen och aktiviteter for olika grupper fanns saval inomhus som
utomhus. Golfbana och djurlek gjorde att den platsen blev ett aktivitetscentrum utomhus.

Ulrika saknar den traffpunkten, som hade kommit att betyda mycket for de
"hemarbetande”.

"Det var en viktig traffpunktfor oss. Jag som dagmamma kunde ga dit och dar traffade man
fyra, fem dagmammor och det var massor med barn. Man hade med sig matsack eller kdpte
dar. Ungarna kunde vara ute eller ga in och rita... Vi hangde nastan pa laset nar dom
oppnade... Personalen som jobbade dar jobbar nu pa fritids... Vi var ju sa otroligt
besvikna nar det lades ner... Det varforra vintern som dom skulle spara en massa miljoner.
Nu star det bara och blir forstort... Det var jamt massor med folk. Det var en plats for
mammor som var hemma att ga till och detfanns manga pensionarer som satt och pratade
med ungarna. Det var verkligen socialt. Det enda vi haft som har varit direkt socialt tror
jag... Nar mina pojkar var sma var det bygglek dar... "

Verksamheten har till viss del aterupptagits i parken, men i mindre 6ppen form &n tidigare.
Golfbanan abonneras av en pensionérsférening, och det ses visserligen som positivt att den
ar igang, men det ar inte helt utan reservation. Kalle beskriver:
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"Gar man upp pa golfbanan och ar sjalv nu ar det valdigt svart att fA kontakt med dom
gang som ar dar. Dom haller sigfor sig sjalva"

Lynch (1987) och dven Rapaport (1986) talar om att staden eller stadsdelen ska erbjuda
mojligheter till adekvata aktiviteter for olika boendegrupper. Befolkningsstrukturer
forandras over tid och en sadan stadsdel som Béckby med mer &n tjugo ars varande, har en
nagot annorlunda befolkningsstruktur idag jamfort med tidigare. Forandringen har skett
naturligt genom att famailjema aldrats och sma barn vuxit upp. Men den har ocksa
paverkats av att ett servicehus tillkommit och med det en relativt stor andel aldre
manniskor. Trots det ar utformningen av stadsdelens utemiljo alltjamt ensidigt inriktad pa
"barnanpassade"” platser och lekplatserna dominerar bilden, framfor allt pa gardarna. Kalle
reflekterar 6ver detta fenomen:

"Jag saknar nagotfor oss som inte har barn. Dom har gjort sa mycketfina lekplatser for
ungarna (med upprustningen). Om dom hade gjort sa att nat omrade hade en liten oas, dar
man kan satta sig och prata. "

Aven om man vid upprustningen av Mimers omrade avsett att gora sittplatser utanfor
lekplatserna - ar detta inte riktigt vad Kalle soker. Nar han namner att han saknar en finare
och mer utsmyckad plats for oss tankarna och resonemangen in pa Enkoping och dess
centrala delar, dar det finns flera mindre prydnadsparker tillgangliga for befolkningen. Ar
det sa att dessa platser utnyttjas av de boende? Nja, det ar kanske inte sa att de anvands av
en stor andel, men de ar betydelsefulla for invanarna pa flera satt. Vi har sett ur enkaten att
knappt halften i nagon utstrackning besoker parker. Intervjuerna visar dock att
prydnadsparkerna ar ett inslag som hojer boendekvaliteten i staden dven for de som inte
vistas dar. Margot som promenerar mycket i staden och runt omkring ar mycket ngjd med
de mindre parkerna, aven om hon inte direkt gar dit och séatter sig.

"Det ar mest attjag garforbi och jag staller mig och tittar pa dem och vaxterna... det kan
man inte undgd. Det skulle forvana mig om nagon garforbi parkerna utan att sakta in och
se hurfina de ar"

Denna iakttagelse stammer ocksa véal med observationerna. Manga gar forbi och tittar - och
nagra stannar till och satter sig kanske en stund.

Margot i EnkOping berattar att néar hon och hennes man promenerar utomhus finns hela
Enkdping med i bilden, aven bostadsomraden eller stadsdelar som ligger en liten bit utanfor
de centrala delarna dar hon bor:

"Det har blivit sa véldigt mycket fina cykel- och gangvagar. .. Viforsoker byta strak. Vi
kan bestamma nar vi kommer ut pa trottoaren vilket hall vi ska ga till... till exempel Fanna,
Bergvreten och Gansta... dar gar vi en hel del och tittar"

Hon har ocksa funderat 6ver hur det ar for barn i centrum, deras platser har minskat med
aren och hon menar att det inte kan vara sa roligt att bo med barn i centrum. | utkanterna
ar betydligt fler platser anpassade for barn. Det pastdendet skulle ocksd kunna sta for
Annsofi som bor med sin son i centrala Enkdping. Hon tillbringar den mesta tiden utomhus
med barnet pa garden. Hon saknar en lekplats som kan fungera som samlingsplats for barn
och deras vuxna. Den enda lekplats som hon nagon enstaka gang anvant ar en storre plats
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p4 Asen, men den &r inte helt latt tillganglig och & mer ett utflyktsmal &an en
vardagslekplats for henne och hennes barn. Huvudskalet till att garden blivit sa central &r att
dar finns lekkamraterna. Nagon motsvarande trygg plats som anvands av flera finns inte
nara.

Anders ar den intervjuperson som kan beskriva ett direkt och regelbundet utnyttjande av
parker i Enkoping. Det ar i samband med att han som frivillig hjélper rullstolsburna
personer att komma ut pa promenad en gang i veckan. Vid dessa promenader stannar man
och fikar nar vadret tillater, i framfor allt en mindre park centralt, Fridegardsparken.
Onskemalen bland de handikappade ar att komma ut en bit ifran sitt servicehus och se
vackra platser med blommor. Strackorna varierar, men malen &r nagon park eller
hamnkaféet vid an.

Fig 16. Fridegardsparken, en blommande oas i centrum, som ger upplevelser for
forbipasserande - men ocksa har sina trogna besokare

Anders beskriver ocksa Enkoping pa ett sadant satt att det framgar att han kan utféra manga
olika aktiviteter i staden som sadan, att soka sig utat ar inte nodvandigt for att fa det man
vill ha. Han kanske véljer att cykla som aktivitet nagon dag och da ar i princip hela staden
tillganglig, med olika kvaliteter vid olika platser. Vill han traffa manniskor cyklar han at
det hall dar hans tidigare arbetskamrater finns, vill han ha upplevelser sa finns det utmed
vagen och samtidigt far han motion. Han kan ocksa valja att ga i centrala Enkdping, da
cyklar han inte pa grund av trafiken, och uppleva parker eller iaktta omgivningarna.

Vi kan konstatera utifrdn enkéatresultaten att den vanligaste aktiviteten utomhus i
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vardagslivet ar att ga eller cykla i syfte att utféra nagon nyttohandling. Det innebér att gator
och trottoarer utnyttjas i stor utstrackning. | den man det finns gangstrak bortom trafiken
véljer man sannolikt dessa om de inte gor strackan betydligt langre &n att ga utmed gator.

Sa har vi ocksa kunnat konstatera att den upprustade strandpromenaden genom
Klosterparken, trots att det innebar en viss omvdg, valjs av manga som har arende till
Enkdpings lasarett.

Vara observationer i Béackby tyder pa att manniskorna garna gar genom gardar for att
forkorta eller "forljuva" strackan till malet. Offentliga strak som Gvergar i gangstrak genom
gardar gor att gardarna uppfattas som for stadsdelen gemensamma utrymmen. Béckby kan
sagas karakteriseras av Oppenhet. Stora kvarter med utstrackta gardar, stora Gppna gréna
ytor med gangstrak, fritt fran biltrafik innebar att de gaende kan valja vagar, som
visserligen delas med cyklister, men som i stort sett uppfattas som trygga. De gator och
trottoarer som finns i Backby saknar ofta gaende och upplevs som &dsliga. Undantag ar en
gata dar kollektivtrafik gar.

Kalle som oftast gar i stadsdelen valjer ofta vdg sa att han undviker gatorna:

"Man kan knalla runt har bland husen, ar detfint vader gar jag en svang mellan husen
innan jag handlar, men narjag handlat ar det raka vagen hem. Jag gar aldrig vid gatan ...
kan man vélja en annan vag sa gor man det. Det &r manga som gar férbi min lagenhet,
ibland &r det renafolkvandringen pa garden"

Béackby erbjuder alltsa de boende manga strak att vélja pa for gaende och cyklande i olika
riktningar som gor att stadsdelen kanns tillganglig. Man kan na torget i centrum via
gangstrak och Over gardar, sa trottoarer anvands relativt séllan. 1 Enkdping daremot ar det
trottoarerna som man anvander oftast vid framfor allt nyttopromenader. Valfriheten ar
mindre vad galler speciella gangstrak och det ar ocksa vanligare att skilja mellan nytto- och
nojesaktiviteter utomhus.

Om vi ser aktiviteter och platser i ett sammanhang, sa far vi den uppfattningen att
Enkoping fungerar som ett sammanhang som stad betraktad, i Enkoping forsiggar
aktiviteter till vardags och i rekreationsmening. Staden som helhet ger utrymme for fysisk
aktivitet saval som sociala kontakter och upplevelsetillfallen. Det &r inom staden som
aktiviteter av olika slag ager rum. | Bdackby finns plats for ménniskorna utomhus, relativt
stora ytor, motionsspar och nagon enstaka plats som kan fungera som samlingsplats.
Vasteras centrum ar for manniskorna inte integrerat i tankesfaren vad géller utomhusvistelse
pa samma satt som i Enkoping, vilket vi diskuterat tidigare. Daremot sker en hel del
aktiviteter utanfor staden, pa platser som ger upplevelser och fyller andra funktioner. Skulle
vi se pa centrala Vasteras ar det mojligt att samma fenomen som i Enkdping visar sig, men
da ar det sannolikt karnan i Vasteras som ger helheten, inte omraden utanfor till exempel
cityringen.
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Barnen och ungdomarna i undersokningsomradena

| det totala materialet finns 155 familjer med barn upp till tolv ar och 125 familjer med
tondrsbarn.

Bland barnfamiljerna har drygt halften ett barn och 35 procent har tva barn. | Gvriga
familjer ingar tre barn eller fler. Bland de som svarat ingar 11 dagbarnvardare, vilka
kommer att ingd i redovisningen av detta empiriska material. Vi kommer inte att urskilja
dessa fran Ovriga familjer med sma bam, men daremot har vi intervjuer med
dagbarnvardare for att belysa deras speciella behov och krav pa sin arbetsmiljo utomhus.

Om vi boljar med att se pa vilka typer av platser som mest utnyttjas av barn och deras
vuxna atminstone ett par ganger i veckan sa ser det ut som féljer. Andelen som atminstone
varje manad vistas pa respektive plats anges inom parentes:

Lekplats intill huset: 41% (55%)
Promenadstrak:38% (66%)

Gata och trottoar: 41 % (52%)

Mindre park med lekplats: 25% (45%)
Skogsomrade: 23% (62%)

Storre park med lekplats: 19% (37%)
Idrottsplats: 12% (35%)

(Tab B:69)

Ovriga har svarat sallan eller aldrig och ett fatal personer har svarat att de inte har gata och
trottoar, lekplats, promenadstrak eller skogsomrade i naromradet. N&stan 20 procent har
uppgett att de inte har idrottsplats, stérre eller mindre park med lekplats inom rimligt
avstand.

Barn vistas ocksd utan vuxna utomhus och enligt var undersokning tycks ingangen i
skolaldern, sju ar, vara en grans for nar barn i stor utstrackning gor sa. Det forekommer
dven i tidigare aldrar men skillnaden mellan sex och sju ar ar markant:

Andel av barnen i olika aldrar som atminstone varje manad vistas pa respektive platser utan
vuxnas sallskap:
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Barn som vistas utomhus pa olika platser utan vuxna:

% 0-3 ar 4-6 ar 7-9ar  10-12ar
Lekplats intill hus 14 58 81 80
Skogsomrade 8 24 67 69
Idrottsplats 6 13 60 76
Promenadstrak 6 15 46 60
Storre park med lekplats 14 19 48 57
Mindre park med lekplats 8 24 67 57
Gata och trottoar 9 13 56 58
Antal (tot) 36 34 28 53

Det framgar av tabellen att ett mindre antal barn i aldern upp till 3 ar vistas utan vuxna
utomhus, dven utanfor naromradet och vi antar att det forekommer nar platserna finns i
direkt anslutning till bostaden. Kanske saknas gard eller tradgard. Lekplatser intill hus dar
vuxna har uppsikt 6ver barnen anvands i ganska hdg utstrackning av barn upp till sex ar,
medan det ar forst i sjuarsaldern som de flesta vistas ute utan vuxna pa olika platser.
Lekplatser, skogsomraden, promenadstrak och gata och trottoar finns inom lampligt avstand
for de flesta, medan parker och idrottsplats saknas inom rimligt avstand for cirka 20
procent. De flesta (64%) &r ndjda med de platser som staden erbjuder barnen, och det
foreligger en skillnad mellan undersokningsomradena. | Enkoping ar nio procent mycket
nojda och halften ganska nojda. | Vasteras ar motsvarande siffror femton respektive 52
procent. Utemiljon for barn tycks alltsa vara mer uppskattad i Vasteras an i Enkoping (Tab
B:69). Det visar ocksa intervjuerna med saval smabarnsforaldrar som dagbarnvardare pa.

En dagbarnvardare i Backby beskriver framfor allt lekplatserna i bostadsomradet:

"Jag tycker Backby ar bra for barn. Det ar variation pa lekplatser och den vi har har ar
stor och rolig ocksa for dom storre barnen... det &r mycket variationer, mycket att klattra
pa bade for stora och sma. Detfinns en liten lekplats vid sidan avfor dom allra minsta och
dar kan dom aka rutschkana ocksa. Det &r bra"

Det ar framfor allt utrustningen pa lekplatserna som uppskattas, den ar varierad och barnen
ledsnar inte, utan har mojlighet till varierade aktiviteter langa stunder.

Ett yngre par som bor med en trearig dotter vid en av storgardarna uppskattar visserligen
lekplatsen pa garden, men har ocksa synpunkter pa hur det skulle kunna vara battre.

"Gungor och hastar ar ju bra, det hor till en lekplats... pa det viset har man gjort mycket
har. Jag vet inte vad jag ska sdéga om dom stora klatterstaliningarna. Dom gynnar inte
barnens fantasi pa ratt satt... Dar hade man kunnat gjort ndgot annat, kanske bara en
rutschkana pa en kulle med grés. Det som star dar nu blir baraforstort i stort sett... "

Intervjuer med ett par dagbarnvardare i centrala Enkoping visar att dar ar det just lekplatser
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med innehall som man saknar. Lekparker &r centrala for vuxna med sma barn, och det &r
viktigt med att det finns sadana och att de har redskap och skéts om.

"Det ar daligt med lekplatser i den har delen (centrum), det kostas pa sa vansinnigtfina
prydnadsparker, men jag tror att dom (kommunen) gléommer bort att barn ocksa behover
vara nan annanstans an pa garden eller intill husen hemma. Barnen behdver komma ut och
vi vuxna behdéver komma hemifran... "

"Vi ar alltid i lekparken pa eftermiddagarna och det finns en som passar 0ss pa
Drottninggatan... for oss passar egentligen bara den som vi kan utnyttja for s manga
barn... da kunde kommunen gora nanting at den. Det behovs ny sand och gungor... "

En plats som enligt intervjuerna &r attraktiv i Enkoping ar Asen, dit samtliga gar négon
gang. Som “vardagslekplats" ar den dock inte sarskilt anvandbar for dagbarnvardarna
eftersom det &r en plats dar manga stralar samman, saval stora barngrupper fran daghem
som enstaka vuxna med sina barn. Det blir svart att halla uppsikt 6ver manga "egna" barn.

Lekplatser mellan hus finns ocksd i Enkoping men inte utvecklat i samma grad som i
Backby, som kan betraktas som ett sammanhallet system med gardar och gangstrak. Miljon
i Enkoping &r betydligt mer uppsplittrad pa olika typer av utemiljoer som kraver transporter
mellan platser i ibland mindre trygga miljoer. Lekplatserna upplevs inte sékra pa samma
satt som i Béackby, dar trafiken i betydligt hogre grad ar avskild fran annan uteverksamhet.

"Eftersom lekplatsen inte ar inhagnad sa maste man titta hela tiden var ungarna ar. Dom
kan springa bakom en buske och sedan &r gatan precis intill. Det arjobbigt att det inte ar
inhagnat, fast bilarna har ju inga hdga hastigheter, men det spelar ingen roll, man blir
orolig i allafall... "

Vi vet fran vara tidigare studier (Berglund & Jergeby 1985) att barn och deras vuxna soker
omvaxling vid sina utevistelser, vilket kréver att miljon kan erbjuda flera typer av platser &n
lekplatser.

Samtliga vuxna med barn papekar att skogen ar en viktig miljo att ha tillgang till.
Skogsomraden finns inte alltid i nara anslutning till bostaderna, men inom promenadavstand
for mer planerade utevistelser har de flesta sédana omraden. | Enképing finns just Asen
med kombinationen skog och lekpark och det &r en plats som besoks, om &n mer som ett
komplement till lekparker och sma nara skogsdungar.

"Asens lekpark ar val egentligen inte ndgon med extra mycket redskap, utan det roliga ar
att man har skogen runt omkring ocksa. Det ar en stor yta och ingen biltrafik. Dom kan ga

langt utan att man behover springa efter dom... Det blir alltid jubel bland barnen nar man
ska till Asen... det beror nog mest p& att dom kan rasa och springa och klattra, hitta kottar

och blommor. Djurfinns det ocksa, ekorrar och harar... men man saknar den dar lilla
skogsbacken néra huset, dit ungarna kan gora sin egen lilla utflykt... ",

65



Fig 17. Lekplatsen vid Asenstugan i Enkdping &r popular bland barnen, inte for redskapens
skull menfor laget i skogen, dar man kan lekafritt - langtfran biltrafiken

| Backby finns Backbyparken med lekplats intill den gamla gardsbebyggelsen, och vara
observationer visar att den ar val utnyttjad. Dagbarnvardarna har tidigare anvant den flitigt,
eftersom den ligger lattillgangligt och har innehallit attraktiva aktiviteter.

En genuin skogsmiljo finns i ett omrade i Backbys utkant, dar ett motionsspar ar bra att
folja for barnen.

"Vi gar inte sa langt i motionssparet for det ar lite besvarligt med vagnarna. Vi gar en bit
och later barnen springa sjalva. Det tycker dom om, att springa, plocka kvistar och kottar.
Dom élskar att klattra pa de stora stenarna... men det blir inte sa oftafor man har tider att
passa"

Detta sista citat visar dagbarnvardarnas dilemma. Att planera tiden med tanke pa att de ska
lamna och h&mta barn vid lekis och skolor, att de ska finnas till hands ndr barnen hamtas
vid olika tider. Det gor att de disponibla utetiderna ofta blir korta och det &r den narmaste
utemiljon som anvéands.

"Klosterparken (i Enkoping) haller dom pa att gora safin. Dar gor dom om sa att det blir
en ny lekplats... med en stor grasplan. Men det &r sadant som man bara kan ta till vid
extravaganta tillfallen. Da maste man ha hela eftermiddagen pa sig "

Vuxna med egna barn har storre aktionsradie och &r inte hanvisade till det egna naromradet
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I samma utstrackning, &ven om de ofta valjer det for aktiviteter av andra skal:

"Harifran gar barnen inte ut, garden ar inne bland husen och det kénns tryggt... Garden ar
vi ute pa mest... Det sista aret har vi inte varit ndgon annanstans, hon harju sina kompisar
har. Hade hon inte det skulle vi kanske ga nanstans dar detfinns barn... Hon gar ju med
dagis till lekplatser, om dom inte leker pa dagisgarden... " (i Enkdping)

"Nar vi ar ute har i Backby med pojken sa ar vi pa garden en stund, annars kan vi lika
garna aka nan annanstans som att vara ute har... Vi aker helst utanfor stan, till skogen"

En tredje huvudaktivitet som vuxna med barn sysslar med &r att ga promenader till och fran
olika mal. Utflykter till fots forekommer ocksa, och det viktigaste kravet vid promenader &r
att vagen ar trygg. De strak man véljer varierar beroende pa var man bor. | forsta hand
véljer man strak i stadsdelen om det finns. | centrala Enkoping &r ett gang- och cykelstrak
utmed an attraktivt. Ett alltmer utbyggt gang- och cykelnat i utkanten av staden har gjort att
promenaderna blivit mer vanliga med aren.

"Numera gar vi mest pa cykelvagarna. Det ar som skonast att ha barnen dar. Vid gatorna
ar det svarare, en del ar snabba, gar hundra meter fore. Sen ar det filosoferna som ar
hundra meter bakom och dar gar man och vet inte riktigt hur man ska bete sig. Darfor ar
det skont med cykelvagarna. "

. nere pa Korsangen ar detfritt, safinns pulkabacken dit det &r bra att ga. Det &r en bro
over diket och dar ar det kul att kasta pinne pa ena sidan och springa och titta pa den
andra"

"Jag brukar promenera en runda upp och genom skogsdungen. Det tar cirka 20 minuter och
dar kan dom gafritt. Till gymnastiken har vi cykelvdg. Fast det arju anda sa att man maste
passa barnenfran cyklisterna. "

"Ska man nerat stan véljer man ju cykelvagen over gardet, man gar hellre den an tar nagon
annan vag. Stockholmsvagen har smala trottoarer och mycket trafik. Den behdver vi inte ga
numera".

Det var nagra roster fran omraden som inte ligger centralt i Enkdping, Fanna och
Korsangen. Dagbarnvardare i centrala staden soker sig aven de till strak utanfor centrum:

"Vi gar uppe vid Sl, dar det finns ett fint strak... vi gar en bit och sa kan man stanna
ungefar mitt pa ochfika och senfortséatta. Detfinns en dng dar dom kan springa och leka"

Backbys struktur med mojligheter att promenera i olika riktningar bortom trafik gor att
promenader ar vardagliga aktiviteter, saval for att komma till lekplatser som att na
skogsomraden eller andra mal.

| Backby finns manga barn, och barnen ar de som syns mest ute pa garden, i parken och i
skogen. Ansamlingen av skolor och daghem utmed parkstraket och intill skogen gor att
stora och manga barngrupper ar ute samtidigt. Manga mindre barn, lagstadiebarn och dven
yngre tar sig sjalva pa cykel till skola eller andra mal genom parken. Till skogen kommer
barn bade fran institutionerna och fran narbelagna bostader. Manga utan vuxnas direkta
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tillsyn. Kojbyggen, "bergsbestigning”, "rovarlekar", kull etc saval som stillsamma
naturstudier dar man forsoker komma nara ekorrar och faglar eller organiserad
biologiundervisning, detta bl a anvéndes den till, Backbys lilla stadsskog.

Fig 18. Att halla ett nedfallet fagelbo i sina hander ger en kéansla av samhorighet med
naturen

Pa gardarna i Backby och pa andra platser var det barnen och deras medféljande vuxna som
totalt dominerade bilden. | stort sett inga andra sysslade med nagon varaktig aktivitet
utomhus pa gardar - utanfor den privata uteplatsen eller tradgarden.

| de miljoer i centrala Enkoping som vi studerade i observationerna var daremot inte barnen
sa manga. De flesta barn i Enkoping bor antagligen lite langre fran centrum, ofta i
smahusomraden. Nagra gardar och Klosterparken var miljoer dar vi traffade pa barn, i
parken néastan alltid i foraldrars eller andras séllskap. Till Klosterparken med lekplats kom
man fran olika delar av staden. Manga stannade lange, och hade egna leksaker som frishee
och bollar med, och fika forstds. De vuxna framholl Enkoping som en fin promenadstad,
men beklagade sig en del over lekplatser i centrum, som forsvunnit och att den i dvrigt
mycket uppskattade Klosterparken inte var sa generds mot barnen och deras fantasi och
upplevel semoj ligheter.

Vi har kunnat konstatera i var enkatundersokning att utevistelser for att umgas ar mindre
vanliga an andra motiv sasom motion och upplevelser. Det galler ocksa familjer med barn,
speciellt om barnen vistas pa daghem eller pa deltidsforskola till vardags. Barnen far da sina
sociala behov tillfredsstallda dar enligt de vuxna, och i den man man soker sociala
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kontakter for barn, ar naromradet (garden) det huvudsakliga malet.

For dagbarnvardarna som delvis har sin arbetsplats forlagd utomhus i olika miljoer, ar det
sociala behovet patagligt. Under det senaste decenniet har dagbarnvardarna i saval
Enkdping som i Backby organiserats i grupper, ofta sa att de nagon tid i veckan kan vistas i
en lokal. De vistas ofta utomhus tillsammans, och deras behov av vuxenkontakter beskrivs i
intervjuerna som stort.

Idealet som beskrivs av de intervjuade dagbarnvardarna, och som man kan anta ar viktigt
aven for hemmavarande vuxna med egna barn, ar att ha en lekplats intill huset for korta
utevistelser och dar barnen kan vara sjéalva, da de vuxna till exempel lagar mat eller séver
sma barn. En rejal lekplats med saval lekredskap som stOrre grasyta inom varje
bostadskvarter, en plats som kan fungera som "stamplats" eller samlingsplats for kvarteret.
Strovomraden for utflykter och promenader énskas i anslutning till bostadsomradet. En
tillganglig skogsdunge intill samlingsplatsen eller utmed beskriver saval foraldrar som
dagbarnvardare som det som barnen mest uppskattar.

Bland de 125 familjer som har tonarsbarn ar det totalt drygt sex procent av tondringarna
som ar mycket nojda med den utemiljo som staden erbjuder. Tva tredjedelar &r ganska
nojda. Om vi ser pa motsvarande siffror for respektive undersokningsomrade sa visar det
sig att i Vasteras ar nastan atta procent mycket nojda och 64 procent ganska nojda. |
Enkoping &r fyra procent mycket néjda och nastan 71 procent ganska ndjda (Tab B:70). Det
finns alltsa en liten skillnad mellan omradena, men det intressanta ar att en sa stor andel av
tonaringarna overlag ar ganska nojda med utemiljon. Vi har i intervjuerna med foraldrar till
tonaringarna métts av kommentarer som tyder pa att de saknar platser att motas och umgas
pa utomhus.

Nyttopromenader ar den vanligaste aktiviteten for tonaringar. Att ga till ndgot mal sasom
affar, post eller busshallplats gor en majoritet (72%) ofta eller ibland. Idrott och fysisk
traning ar ocksa relativt vanliga aktiviteter. Ungefar 60 procent idrottar pa idrottsplats och
70 procent pa annan plats. Den sista siffran ar mycket osaker, eftersom sannolikt flera har
raknat med idrottslig aktivitet inomhus, beroende pa att fragan ar alltfor allmént stalld.

Tonaringar nojespromenerar inte i nagon storre utstrackning, men nagot mer utmed gator
och trottoarer 4n utmed promenadstrak. | Enkoping ar det vanligare att promenera utmed
gator, sannolikt for att ungdomarna i Vasteras cyklar i hog grad, vilket vi inte fragat om.
Inte fler &n knappt en tredjedel av tonaringarna gar till parker eller andra speciella platser
utomhus for att vara dar. Den aktiviteten ar nagot vanligare i Vasterds &n i Enkoping.

Vi har i var undersokning intervjuat tre tonarsforaldrar och samtliga har beskrivit att
ungdomarna inte har nagon speciell plats att samlas pa, och att umganget framst sker i
hemmen. Vad man framst framhaller ar att det ar viktigt for ungdomar att ha lokaler att ga
till for gemensamma aktiviteter. En viss misstdnksamhet mot och oro for att ungdomarna
vistas utomhus utan speciella aktiviteter kan vi se. Det galler naturligtvis i forsta hand
kvallstid. | saval Backby som Enkoping har oroligheter beskrivits, gang som samlats pa
torget i bada omradena, har tidvis varit stérande.

"Vi har ju trettondringen som vi ar lite oroligafor. Hon &r mycket i centrum och man laser
ju i tidningen att det hander saker... vi ar oroliga for pojken nar han &r ute... Det var bra
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nar det fanns djurlek, da kunde han vara dar bade pa dagar och kvéllar ibland..."
(Backby)

Vid vara observationer har vi mest stott pa ungdomar vid Backby centrum dar de dagtid
drar ut fran skolan och &r en av de grupper som séatter sin pragel pa centrum, ett i huvudsak
positivt inslag savitt vi kunnat bedéma, sanar som pa det faktum att de staller sina cyklar
ivagen for andra. Kvillstid har vi ocksa mott ungdomar héar liksom ocksa vid husen i
Backbyparken, dér det finns trevliga, lite avskilda sittplatser. En oro fér vad ungdomarna
har for sig pa kvéllarna kring den gamla garden har patalats av personal fran den nedlagda
parkleken. Sniffning och eldning i skogsdungen lar ha forekommit. Att nagra ungdomarnas
kvallsaktiviteter pa ett mindre trivsamt satt praglar Backby centrum &r uppenbart genom
klotter och standigt trasiga parkbankar.

Fig 19. Backbyskolans elever syns ofta pa torget vid affarerna, men nar majsolen varmer
lockar "grongraset"

| Enkoping har vi inte sett sa mycket av ungdomarna. Nagra kvallsobservationer vid torget
har vi inte gjort, och dagtid blandas de med alla andra. Klosterparken - dag och kvéll - och
uteserveringen vid Hamncaféet kvéllstid ar de platser dar vi mdétt ungdomar. Solbadande
och "lekande" med boll och en liten samling yngre tonarsgrabbar, som bara stod/satt och
pratade ganska lange, var det hela, sanar som nagra som cyklade och joggade utmed an. En
viss dragningskraft pa ungdomarna tycks &nda den upprustade Klosterparken ha, och
sarskilt hamncaféet pa andra sidan an med musikkvallar typ rockcafg.
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Platser for avkoppling och rekreation, viktiga egenskaper

Att kunna koppla av och fa omvéxling till vardagslivets rutiner och bekymmer &r nagot alla
manniskor behdver for halsan och livsgladjen. Att natur och parkmiljoer for manga ar
verksamma nér det galler att minska stresskénslor ar sedan lange beskrivet och belagt i
litteraturen. Detta har ocksa belagts inom vetenskapen (Kaplan 1991, Ulrich 1985).

Ett viktigt kriterium for den goda staden &r att erbjuda avkopplande miljéer for sina
invanare. Visserligen vet vi fran olika vaélfardsmatningar att en ganska stor andel av
befolkningen har tillgang till fritidshus. | vart material ar det ungefar 35 procent som har
det, med varierande mojligheter till faktiskt utnyttjande (Tab B:32). De flesta invanare an
anda i hog grad hanvisade till stadens utbud av rekreationsomraden. | enkéaten har de
tillfragade fatt uppge vad de anser vara viktiga egenskaper for platser och omraden i staden,
som anvéands for avkoppling och rekreation (Tab B: 11).

Av de alternativ som de fatt ta stallning till &r skénhetsaspekten viktig for flest personer.
Cirka 90 procent uppger egenskapen "att det dr vackert" som viktig (58%) eller ganska
viktig (32%). Inte fler &n tre procent anser den inte viktigt. Ovriga har ingen &sikt.

Den andra egenskapen som &r viktig ar "att det &r bekvamt att ta sig fram". Mer &n 70
procent (bland kvinnorna drygt 76%) ser den som viktig eller ganska viktig (35 resp 36%)
(Tab B:48). Femton procent av de tillfragade uppger inte bekvamlighet som viktig.

Som nummer tre i rangordningen av egenskaper kommer den sociala aspekten, "att man
moter andra manniskor"”. Drygt var fjarde person ser den som viktig och ganska viktig &ar
den for cirka 38%. Knappt var fjarde ser den dock som mindre viktig och 6vriga har kanske
inte funderat Gver den, eftersom de inte har nagon asikt. En nagot hogre andel kvinnor &n
man har uppgett denna egenskap som viktig (Tab B:48).

Att det finns bekvama sittplatser ar viktigt eller ganska viktigt for knappt tva tredjedelar och
nagot farre anser att det ar viktigt eller ganska viktigt att kunna fa vara ifred.

Moten med andra manniskor, bekvama sittplatser samt att man far vara ifred har ungefar
samma svarsfordelning. Knappt tva tredjedelar ser dessa som viktiga eller ganska viktiga.
Ungefér en fjardedel uppger att de egenskaperna inte alls &r viktiga (Tab B: 11).

En nagot mindre efterfragad egenskap dr att det finns mojlighet till fysisk aktivitet. Det ar
inte sa att det ar oviktigt, eftersom nagot fler an 50 procent ser mojligheter till fysisk
aktivitet som viktig eller ganska viktig, mannen i nagot hogre grad an kvinnorna (58 resp
46%) (Tab B:48). En egenskap som totalt har betraktats som betydligt mindre viktig dn
dvriga ar att platsen ar oppen sa att man syns. Cirka 30 procent anser det viktigt eller
ganska viktigt att platsen ar 6ppen. Bland kvinnorna &r andelen hdgre an bland ménnen,
cirka 40 procent respektive 20 procent (Tab B:48).

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att det &r lika viktigt for bada konen med
skonhetsupplevelser. For mannen ar det nagot viktigare med mojligheter till fysisk aktivitet,
medan kvinnorna i hdgre grad prioriterar sociala- och tillganglighetsaspekter. (Tab B:48)

Manniskor lagger naturligtvis olika innebdrd i begreppet rekreation men gemensamt tycks
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vara att man soker skonhetsupplevelser. Ovriga egenskaper har mer eller mindre betydelse,
sannolikt beroende pa manniskornas individuella forutsattningar.  Aktiviteter i
rekreationssyfte skiljer sig fran andra vardagsaktiviteter i saval tid som rum. Det ar ett
ganska entydigt resultat fran vara intervjuer och samtal med de boende i
undersokningsomradena. Det innebér ocksa att kraven pa platser for rekreation skiljer sig
nagot fran krav pa fardvéag till olika nyttomal. De senare utmérks av rationalitet sa till vida
att malen bor vara latt tillgangliga och smidiga att na, medan rekreationsaspekter helt
naturligt mer ligger i att upplevelser av natur och andra attraktiva egenskaper &r
huvudsaken. Vi har dock som redan namnts sett att for en relativt stor andel, framfor allt
kvinnor, ar tillgangligheten, saval social som fysisk viktig ocksa for platser for avkoppling.

Om staden eller stadsdelen inte i nagon storre utstrackning ger mojlighet till upplevelser,
soker sig de boende om de har mdojlighet, till andra platser. Har skiljer sig de boende i
Backby och Enkdping at i sina uttryck for tillfredsstallese med omgivningen. De boende i
Enkoping har ett betydligt storre utbud av platser och omraden inom stadens grénser &n
Backby har inom sina granser. | ett totalt sammanhang har Vésteras stad manga omraden
avsedda for rekreation, men som tidigare diskuterats, har de boende i Backby i forsta hand
sin boendeidentitet lokalt forankrad i stadsdelen. Ovriga delar av staden gér man utflykter
till ndgon gang ibland. | Enkoping ar olika platser for rekreation mer koncentrerade till
stadens centrala delar och strax intill. Gang- och cykelvagar forbinder platser i bada
undersékningsomradena, men Enkoping ar en mer sammanhallen enhet. Det visar sig i
intervjuerna att man i dar beskriver fler mojligheter for vardaglig rekreation, &n i Béckby,
dar man bara har ett par platser att direkt referera till. De strukturella villkoren ar alltsa helt
olika, och darmed foljer individuella olikheter i vanor och uppfattningar.

"Vi i familjen ar mycket ute och promenerar i Backby. Det blir lite varstans bland husen.
Forr nar Backbystugan var oppen var man ju dar ofta, till och med pa kvallarna kunde man
ga dit och fika. Dar var jamtfolk... men pa helgerna tar vi bilen och aker nanstans, till
Bjornberget eller sa. Dar ar detju vackert ocksa... "

Kalle ar ute mycket i stadsdelen, men han &r inte néjd med de platser som finns for
rekreation.

"Det enda jag utnyttjar ar motionshanan har uppe... jag brukar knalla upp i skogen och ga
runt den. Annars ar det daligt med platser. Ingenting man kan utnyttja som kanns riktigt
trevligt... "

For John &r utemiljon i Backby i stort sett ointressant. Han har mycket liten tid att utnyttja
den och har sina rekreationsplatser at helt andra hall d4n Vasteras. Det ar praktiskt taget
uteslutande det egna fritidshuset ett antal mil vasterut som &r aktuellt. Men det betyder inte
att det inte ar viktigt att det finns plats for rekreation:

"Nar jag flyttade hit var det lockande att detfinns ett skogsomrade nara. Det varfor att se
det grona, arstidernas skiftningar osv, men vi utnyttjar det inte, d&ven om tanken var att man
kanske skulle springa lite och motionera, Det kan man utnyttja och manga gor det, dven om
inte jag gor det nu. "

En ung man i Backby ser miljon ur rekreationshanseende som mycket ostimulerande och
torftig.
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"Det ar klart att det hander att vi gar ut och promenerar har, men det ar sallan. Helst aker
vi utanfor stan, jag vill helst att det ska vara ett sammanh&ngande skogsomrade, dafar man
lite svalka nar det ar varmt..."

Backbyskogen med motionsslinga ingick i var observationsrunda. Vi bestkte den dagtid
nagra ganger sommar, host och var. Vid varobservationema motte vi sarskilt manga
anvandare. Fagelsangen fick da hard konkurrens av stoj och glam fran alla barngrupper,
som var har och lekte, tittade pa naturfenomen, samlade naturféremal eller hade picknick
tillsammans med vuxna eller p& egen hand. Aldre och yngre motionérer och ndgon mamma
med barnvagn traffade vi ocksd pa. Vid nagon enstaka observation pa sommaren motte vi
inga méanniskor pa var runda.

En spannande lekskog med berg, skrevor och snar, manga faglar och nyfikna ekorrar, fullt
av stigar och en elbelyst slinga, dar olika grupper tycktes samsas val. Det samféllda
omdomet fran dem vi fragade om skogen var: "Den ar jattefin, det ar tur att vi har den, sa
det finns nagot fint att ga till. "

| Enkoping daremot ar det i forsta hand staden som rekreationsomrade, som de boende
namner. Manga alternativa vagar finns utifran bostaden, och de ger en omvéxling som é&r
onskvéard, med park- och naturmiljéer i direkt kontakt med sjélva centrum, torget, butikerna
och folklivet. Anders beskriver att han kan ga eller cykla genom olika typer av omraden,
villaomraden, skogspartier, parker och strak utmed an. Han kan na olika typer av platser
under en eller ett par vardagstimmar.

Fig 20. Attpromenera i staden ar populart i Enkoping, och detfinns mangafina strak att
valja pa. Enkopingsan vid Fiskartorget, med Klosterparken i bakgrunden.
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"Jag &r ute mycket i stan. Detfinns flera fina strk néra oss, det narmaste ar Asen (med
skog)... vi ar valdigt mycket uppe pa Asen och vi tar l&nga promenader i stan... Man kan
ledigt gd och tassa i utkanterna. En promenad pa en timme &r lagom, da hinner vi se
mycket i stan, vad som hander... " (Margot)

Val av bostad, faktorer i utemiljon som spelar roll

For att vi ska fa information om vad som é&r viktigt nar det galler boendet och utemiljon,
har vi riktat en hypotetisk fraga till vart urval om vilka faktorer de vill framhalla som
viktiga om de skulle vélja bostad idag (Tab B: 14).

En faktor utméarker sig som den absolut viktigaste av de alternativ vi givit och det &r att
bostaden har balkong eller uteplats. Det anser 84 procent vara mycket viktigt och tio
procent ganska viktigt. Kvinnor anser det vara nagot mer viktigt &n mén och de som ser
just det inslaget som minst viktigt &r yngre man.

Darefter foljer tva faktorer som forefaller vara viktiga for en stor majoritet, narhet till park
och natur samt service inom gangavstand. Park och natur &r det viktigt for drygt 60 procent
och ganska viktigt for nastan 30 procent. Service ar viktigt for ungefar samma andel (Tab
B: 14). Instéllningen till dessa tva faktorer ar ganska jamnt fordelad pa kon och alder, men
unga man och man i évre medelalder och lagre pensionsalder anser det nagot mindre viktigt
an andra grupper (Tab B:47). Narhet till kollektivtrafik &r ytterligare en faktor som &r
viktig for flertalet, mer viktigt for aldre kvinnor samt nagot mindre viktigt for mén i yngre
medelaldern (35-44 ar). Att dga bostaden samt att ha en egen tradgard ar ndgot mindre
viktigt, men fortfarande ar det en majoritet som i ndgon man anser det viktigt. Unga mén
och kvinnor (18-24 ar) samt aldre man och kvinnor (65-74 ar resp 55-74 ar) anser &dgande
nagot mindre viktigt. Sociala faktorer sasom att ha grannar med likartad familjesituation
och narhet till sldktingar ar tva av de minst prioriterade skalen till val av bostad, dven om
ungefar halften i nagon man ser det som viktigt. De aldsta kvinnorna (75-80 ar) anser det
viktigt i betydligt hogre grad &n ovriga grupper (Tab B:47). Den grupp som anser det minst
viktigt ar man 45-64 ar och kvinnor 35-54 ar. Tillatet att kora bil till husets ingang anser
ungefar halften att det ar viktigt eller ganska viktigt. Den grupp som ar mest angeldgen &r
de dldsta kvinnorna (75-80 ar).
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Upplevelse, identitet och mening I nara och offentlig
miljo.

Parkerna och gronskans roll i staden.

| foérenklad form kan begreppet mening (sense) definieras i termer av identitet och struktur.
Dessa tva egenskaper foreligger nar man har mojligheter att uppleva en plats med sinnen,
dofter, rorelser, ljud, farger och form samtidigt som platsens lage och utformning bidrar till
en god struktur i ett storre sammanhang. | en mera vidstrackt betydelse ingar sadana varden
som mer hanvisar till symboliska och kanslomassiga faktorer. Med en utgangspunkt som
innehaller samtliga inslag, saval konkreta som abstrakta véarden, ar det enligt Lynch mojligt
att beskriva forhallandet manniska-miljo i handlings- och upplevelsemening. Vi har valt
att definiera begreppet mening i en nagot snavare och kanske mer konkret bemarkelse &n
Lynch (1987). Begransningen innebar att vi har inriktat oss pa manniskors upplevelser och
preferenser i forhallande till utemiljon. Dels huruvida vardagliga val kan forknippas med
(kénslor och) upplevelser och, framfor allt i intervjuerna, vilka typer av platser
manniskorna foredrar att vistas pa. Vi kan ge en dgonblicksbild och samtidigt ha i minnet
att livsvillkoren for de olika manniskorna skiljer sig at och det som ar viktigt vid nagon
tidpunkt kan upplevas som nagot man vill ha annorlunda vid en annan tidpunkt.

Schneider (1986) har i sina studier av boende och identitet konstaterat att upplevelser av t
ex tillhorighet ar olika intensiv, beroende pa hur strukturen i bostadsomradet som helhet
ser ut. Hans resultat tyder t ex pa att i smaskaliga bostadsomraden med en historia, visar de
boende hogre identitetskansla &n de som bor i nybyggd modern hdghusbebyggelse. Faktorer
som paverkar identitetskanslan ar, forutom bostadsomradets struktur; boendetid, personliga-
eller familjesamband med omradet, antal sociala kontakter, lokala gemensamma aktiviteter
och medlemskap i lokala organisationer. Hans kriterier ar utpraglat biografiska och sociala,
men vi menar att aven faktorer i den fysiska omgivningen paverkar kanslan for boendet.
Nar vi ser pa olika undersékningar om manniskors uppfattning och identifikation med sin
miljo, &r det hogt uppskattat att ha gronska och natur i sin omgivning. Det namns férutom
service och "historiska" varden som det viktigaste inslaget nar man identifierar sig med sin
stad eller stadsdel (Berglund & Jergeby 1988, Grahn 1986).

Ett begrepp som ofta anvands vid psykologiska miljobeskrivningar ar “genius loci" (platsens
sjal). Werner (1988) refererar texten fran en vaggalmanacka i Vasttyskland:

"Begreppet genius loci hor hemma i den romerska antiken. Bakom den finns forestaliningen
att natur, arkitektur och manskligt liv tillsammans bildar en unik ny organism. Varje by,
varje stad med sina kullar, trad och manniskor ar som en personlighet. Vaije ort ar ocksa
nagons hem dar langtan, hoppet och mennena skiktats pa varandra och gett den sin speciella
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atmosfar... Genom att avk&nna olika mojligheter ger sig en genius loci tillkanna™

I enkaten har vi valt att exemplifiera stadens mening i ett 6vergripande perspektiv. med
framfor allt tre fragor, som har att géra med preferenser och val. Vi ar medvetna om att
denna inriktning pa fragor ar vansklig - da upplevelser och kanslor ska beskrivas utifran i
forvag bestdmda kategorier. | flera sammanhang har intervjuerna givit betydligt mer
information &n den kvantitativa undersokningen, och det géller detta avsnitt om handlingar
och upplevelser i forhallande till utemiljon i &n hogre grad.

Véagval

Den forsta fragan har att géra med hur man valjer i huvudsak nar man gar eller cyklar till
nagot "nyttomal”. Vi har tankt oss att dar miljon i sig har en mening for dem som nyttjar
den, sa ar det mer &n transporten som ar av betydelse. Det behdver naturligtvis inte vara sa,
eftersom vi har sett, framfor allt i Enkoping att man oftast utfor aktiviteter i nyttosyfte
separat fran aktiviteter for motion eller avkopping. Men trots det ger fragan om val av vag
till "nyttomal" en indikation pa instéllningen till utemiljon. Det visar sig att nastan halften
av de svarande (48%) véljer den kortaste och snabbaste vdgen, oavsett omgivning. Férutom
de cirka atta procent som inte har nagot val eller aldrig gar eller cyklar, véljer 21 procent
en vackrare vdg, d&ven om den ar langre. Drygt 16 procent valjer en vdg utan stérande
biltrafik (Tab B:6). Kvinnorna valjer i nagot hogre grad 4n mannen alternativ till kortaste
och snabbaste vag (Tab B:49). Med okad alder minskar andelen som valjer kortaste och
snabbaste vdag och samtidigt ar andelen som véljer med avseende pa upplevelser hogst i
yngre medelalder (28%).Andelel bland 6vriga aldersgrupper ar strax Gver eller en bit under
20 procent. Bland de aldsta ar det helt naturligt fler som véljer mindre kuperade vagar.
(Tab B:49) .

Favoritvag

Var andra variabel som har att géra med stadsdelens eller stadens mening for manniskorna
ar huruvida de har en favoritvag fran hemmet pa vég till "nyttomal”. Ungefar 30 procent
svarar att de har en favoritvdg. Drygt 60 procent har det inte (Tab B:7). Nagon storre
skillnad mellan kvinnor och méan &r det inte (31 resp ca 29%). Fordelningen ganska jamn
over olika aldrar. De yngsta och de i lagre medelalder skiljer sig nagot fran de 6vriga, dvs
de har oftare en favoritvag (Tab B:50).

Av de som uppger att de har en favoritvag (233 personer) svarar 40 procent, pa en "oppen"
fraga (manuell genomgang), att de véljer just den vagen for att den ger upplevelser (den &r
vackrast, gar genom grénomrade, fin natur m m), 31 procent valjer "sin" vag i forsta hand
for att den &r en trygg (“sékrast”, "undviker biltrafik" "finns cykel- och gangvag" m m),
och 18 procent uppger rationella skal ("narmast”, "kortast"). Ett fatal personer uppger
sociala skal (traffar folk), och nagra personer vill ha motion. Tillgangligheten &r avgorande
for atta personer.
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Speciell plats

"Finns det nagon plats utomhus i staden som har sarskild betydelse for just dig (tillfallen till
aktiviteter, tillfallen till moten, forknippad med minnen, speciell utsmyckning osv)" ar den
tredje fragan som vi valt att beskriva manniskorna anknytning till staden med. Drygt en
tredjedel har nagon sadan plats.

Vara intervjuer indikerar att om man bor centralt (Enkdping) ar det troligare att man uppger
en plats inom staden. Bor man daremot pa avstand fran centrum uppger man i hogre grad
platser utanfor staden, till exempel friluftsomraden och skogsomraden eller inte alls nagon
plats. Om vi ser pa de olika bostadsomraden som ar representerade i enkaten ger resultaten
antydningar i den riktningen. | Vasteras ligger andelen, som anger en plats i centrala
staden, hogst i Jakobsberg och Pettersberg, tva stadsdelar som ligger relativt nara
Djékneberget, som vi har uppfattat ar en uppskattad storre park som ger mojlighet till olika
typer av aktiviteter. En genomgang av formularen visar ocksad att det i hog grad é&r
Djakneberget som anges som favoritplats pa den 6ppna fragan. Nar vi kommer langre fran
centrum minskar andelen som uppger favoritplats inom staden och det galler ocksa
Enkoping. Undantag ar de som bor i centrala Enkdping och i véstra Backby. Vad det beror
pa i centrala Enkoping kan vi inte direkt beskriva, men det kan vara sa att det dar &r
centrum som helhet som manniskorna uppskattar och nagon speciell plats kan vara svar att
vélja. | vastra Backby har en relativt hog andel angett att de har en favoritplats och en
genomgang av formularen visar att de flesta anger platser sasom Bjornén och Lovudden
utanfor staden &n de som bor centralt.

Om vi sammanfor de bada variablerna "favoritvag" och "favoritplats" visar det sig att
femton procent av urvalet uppger sig ha bada. Om vi dessutom tar med de som viljer en
vag som ger skdnhetsupplevelser sa sjunker andelen till cirka sex procent. Det ar ungefar 30
procent som vare sig valjer vag utifran upplevelser, har nagon speciell plats eller har nagon
favoritvag. En nagot vidlyftig tolkning skulle kunna vara att det &r ungefar trettio procent
som egentligen inte alls &r inriktade pa utemiljon i staden, medan resten i nagot eller fler
avseenden har ett "personligt” forhallande till den.

De intervjuade om identitet och mening

| begreppet mening ingar manniskors uppfattning om stadens eller stadsdelens struktur samt
identitet. Att uppfatta platser som att de hér samman i tid och rum, samt att kunna
overblicka. Det senare kan ocksa beskrivas sa att man inom sig har en "mental" Karta.
Denna definition av overblick exemplifieras av begreppet tillhérighet som vi diskuterat
tidigare. Béckby som stadsdel ar de boendes hemvist, medan i Enkoping &r det staden som
sadan i hogre grad.

Det &r med forsiktighet vi kan ge dessa resultat. Det & en mycket 6vergripande och oséker
information som enkaterna ger, men intervjuerna ger a andra sidan en nagot mer
beskrivande bild av vad identitet och struktur kan innebara med avseende pa utemiljon.

Vi har vid flera tillfallen kommit in pa diskussionen om att kanna identifikation med sin
boendemiljo. Naturligtvis har, som Schneider (1986) papekar, typen av boende stor
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betydelse, att &ga sin bostad betyder sannolikt ocksa en storre bindning &n att hyra
bostaden. Men a andra sidan ar det rimligt att anta att man, nar man &ger bostaden,
"privatiserar" livet i hogre grad. Att k&nna igen manniskor och att kunna och att ha
mojlighet att utdva adekvata aktiviteter har ocksa betydelse for kanslan for omradet.

Margot &r utpréaglat knuten till sin stad. Hon beskriver sina band med anknytning till sin
egen och sin mans historia, huset hon bor i har en slakthistoria och ménniskorna som bor
runt omkring kanner hon igen fran sin ungdom.

"Vi bodde i det har huset nar vi var nygifla... Manga grannar bor kvar sedan dess och det
kanns tryggt. Man kan verkligen saga att det har ar var stad... Vi kanner den och vi kanner
folk, ibland nastan for mycket... Vi har en sommarstuga ..., men det ar en arvd stuga och
vi ar inte mycket dar. For oss ar Enkoping fullt tillrackligt, aven pa sommaren... "

Ett kriterium pa identifikation och hemkansla kan vara att reagera pa nagot som man finner
vara olampligt och Margot har bland annat reagerat pd utsmyckningen i en park,
Fiskartorget, dar tva hundar av metall har installerats.

"Jag tycker inte att dom dar hundarna ar nagot vidare. Det ar en tik och en hanhund och
det ar lite vulgart. Den passar inte dar...'Det har varit mycket diskussion i tidningen och
manga tycker da att det skulle sta enfiskargumma dar, eller en bat eller ndgot som tyder pa
att det ar ettfiskartorg... "

Fig 21. Den offentliga konsten engagerar och ger upphov till diskussion. Ar det har ratt
konstverk pa Fiskartorget?
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Pa samma satt har Margot reagerat éver att en historisk klosterruin tackts over i en annan
park, Klosterparken:

"Det ar lite synd att dom forstort klosterruinen... det ar bara sjalva kyrksalen som ar kvar
. ruinen varju lite speciellfér oss i Enkoping "

Anders som uttrycker liknande bindning till Enkdping som Margot beskriver under
intervjun med gladje att en staty, Johanna, ska aterbordas till en park som finns néara
honom. Statyn har varit borta under en langre tid, men "nu hamnar hon dar hon ska vara"
sager han. Han ser fram emot att delta vid invigningen ndgon dag efter intervjun. Han har
ocksa reagerat mot hundarna i parken Fiskartorget och beklagar att klosterruinen inte langre
finns att se. Han cyklar ofta forbi sitt barndomshem i utkanten av Enkdping dar han "foddes
I kokssoffan™, och har bekantat sig med dem som bor d&r numera.

Annsofi har bott i sin lagenhet i tio ar, och i Enkoping hela sitt liv. Just nu kretsar hennes
liv mest kring dottern n&r hon beskriver utemiljon. Hon har en betydligt mindre
aktivitetsradie utomhus an Anders och Margot och har egentligen inte direkt knutit an till
utemiljon pa sa vis att hon har synpunkter annat an utifran barnets situation. Annsofi bodde
tidigare i Romberga och det var ett bra omrade da, men

"Nu skulle jag inte vilja bo dar. Narjag bodde i Romberga var det bra. Jag tyckte om det,
rejala gardar med lekplatser... men sedan jag flyttade har det blivit saforstort... "

Annsofi beskriver sina intryck av till exempel parkerna i Enkoping i ganska ytliga ordalag,
hon anvénder inga namn. Hon reflekterar 6éver andra inslag i parkerna & Margot och
Anders.

"Stan arfin med alla smaparker, men dom finns dar bara. Det ar fina parker, men jag
tycker att a-lagarna sitter dar, dom tar alla parker i Enkdping trorjag"

| Béckby skiljer sig utsagorna om staden (stadsdelen) fran Enkdping nagot. Bjorn, som
kanske visar den mest extrema formen av framlingskap i forhallande till stadsdelen uttalar
sig allmént om utemiljon:

"For mig finns ingenting alls av intresse | Backby. Jag bara bor. Har ror man sig mellan
tva punkter, lagenheten och jobbet. Om jag ska handla sa tarjag oftast bussen in till stan
och da passarjag pa att ga i centrum, darfinns kaféer och skyltfonster. Jag ar enflanor...
jag tror att det dar torget i Backby skrammer bortflanérerna, det ar vidrigt"

Nar vi kommer narmare in pa detaljer, visar det sig dock att Bjorn har kontakt med
biblioteket, Pressbyrakiosken och banken och att han etablerat personlig kontakt med
personalen pa dessa platser. Det uppskattar han och det ger ocksa uttryck for en form av
personlig kontkat i 6vrigt inom stadsdelen, om &n inte i forhallande till utemiljon.

John har inte heller etablerat en "relation" till Backby, framfor allt pa grund av brist pa
fritid i stadsdelen. Det gor att han har en splittrad uppfattning om stadsdelens struktur och
uttrycker inte nagon direkt relation.

"Jag vet var torget ligger, alldeles har bredvid. Sen har jag haft en del att géra med
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barnens skola, men sonen har i stort sett skott sig sjalv sen viflyttade hit... nej, jag vet inte
sa mycket om Backby... jag arju nastan aldrig har"

Ulrika daremot som bott i Backby sedan omradet byggdes, kanner sin stadsdel och upplever
en stark hemkansla. Hon beskriver olika platser och hur hon och barnen och ocksa familjen
utnyttjar dem. Hon &r inriktad pa aktiviteter och ser pa platser i Backby mer ur praktisk &n
andra synvinklar. Hon aterkommer i intervjun till "Backbyparken", som for henne varit en
central plats, men har forandrats och innehaller numera varden som "vilken lekplats som
helst". Torget dar gangstraken stralar samman &r for henne enbart en nyttoplats. "Det borjar
bli sa slitet. Usch, det ser inget roligt ut".

Kalle, som ocksa han vistas mycket i stadsdelen, upplever den egentligen inte sa sarpraglad
och agnar sig i forsta hand at nyttoaktiviteter i stadsdelen. Han har en uteplats och en fm
lagenhet och kan inte tdnka sig att byta, men han kéanner att han maste rora sig ut fran
stadsdelen och har ett vitt aktionsfalt. Flera aktiviteter utanfor stadsdelen, gor att han tycker
sig komplettera brister som han upplever dar. Bland annat gor han cykelutflykter i regel
nagon gang varje vecka.

"Jag cyklar mycket pa cykelvagarna. Tillsammans med en granne cyklarjag och vi tar med
oss kajfe och smorgasar. Vi kan aka anda ned till Bjornon och ASEA. Det kan ta bade tre
och fyra timmar innan vi & hemma. Bjornon aker jag mycket till pa vintern och aker
skidor... jag kan aka ut i nagon skog och ga och leta svamp... plocka blommor"

Sitt smultronstalle har han i en skog en bra bit fran Backby, ett 6detorp i skogen erbjuder
en fin plats att vistas pa for avkoppling och upplevelser. Det &ar en plats som fér honom
betyder atmosfar och anknytning till en tid som varit.

Upplevelser
"Vid promenader i bostadsomradet finns det alltfor fa fina platser att se och uppleva"

Totalt cirka en ijardedel instammer helt i detta pastaende om bostadsomradet. | Vasteras
nagot hogre andel &an i Enkoping (27 resp 20%). Knappt 30 procent instimmer inte alls i
pastaendet (Tab B:2). | Vasteras finns en tydlig tendens att ju langre fran centrum den
stadsdel man tillhor ligger desto hogre bli andelen som tycker att det finns for fa fina platser
(Tab B:51). | Enkdping ar tendensen inte riktigt lika klar, men dar ar det & andra sidan
mycket fa personer i urvalet som bor mer an tre kilometer fran centrum (Tab B:3).

Motsvarande pastaende fast omvant om staden som helhet, det vill sdga att det finns manga
platser att se och uppleva ger till resultat att drygt 30% instdmmer helt medan drygt 16
procent inte instammer alls. Dar ar forhallandet mellan de tva staderna det omvanda. |
Vasteras anser fler (40%) att det finns manga fina platser att se och uppleva i staden som
helhet an i Enkoping (18%). Om vi lagger till de som delvis anser att det ar s, blir siffran
for Vasteras 82 procent och for Enkdping nastan 70 procent (Tab B:12). Samma tendens
visar pastaendet "I staden finns fina platser att stanna till vid om man vill vila och uppleva
miljo och méanniskor", dar den totala andelen som instammer helt i pastaendet ar ungefar 30
procent, i Vasteras 35 procent och i Enkoping 23 procent. Om vi lagger till dem som
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anser att pastaendet delvis stammer, sa blir skillnaden nagot mindre (75 resp 69%) (Tab
B:12). Vasteras uppfattas alltsa som en stad som erbjuder fina platser i stort, medan i
Enkoping finns det i hogre grad fina platser i bostadsomradena. Sannolikt har man i
Vasteras dven inbegripit populara friluftsomraden sasom Bjornén och Lévudden i stadens
platser, medan i Enkoping ser man mer inat staden.

Gronskan i staden

En allmén kunskap, som ocksa framhalls i planeringssammanhang ar att natur och grénska
och andra skdnhetsaspekter &r viktiga for manniskor i staden. Trad fungerar som skyddande
inslag som blickfang och uttryck for vaxlingar i arstider, som symboler for historien,
kanske till och med som ett inslag i den personliga biografin.

Det sista exemplifierar Margot ndr hon beskriver att hennes man planterat en bjork i sin
barndom och foljt den under ett par artionden tills dess att den avlagsnades till forman for
en ny gata.

"Den gatan fanns inte da... och han berattar med tarfylld rost om hur man fick falla
bjorken nar gatan skulle dras fram. Da hade bjorken vuxit ganska bra. Det tyckte han var
hopplost att inte bjérkenfickfinnas kvar... "

Trad i offentliga rum ar inte mindre viktiga, vilket Anders beskriver nér han talar om sina
upplevelser i staden. Han ar rddd om de stora trdden utmed gatorna och bekymrar sig for att
de ska tas ned. "Traden hor till staden och utan dom blir det inte samma stad" menar han.
Margot bekymrar sig ocksa om traden i staden "Jag &r lite tveksam till att lindarna ska tas
ned pad Drottninggatan... men om experter anser att dom har lindarna kommer att rasa
sénder och samman och blir forstorda, da kanske det ar dags att plantera nya... Det ar lite
synd att dom ska bort, men dom ska ju inte ta alla pa en gang".

Kalle saknar traden pa garden som avlagsnades vid upprustningen, for att ge plats at
forradsbyggnad.

"Dom som stod framfor har saknar jag for pa vintern hade jag domherrar har... buskarna
dom satte istallet dor undanfor undan sa manfar byta ut dom. Det arju synd. " (Backby)

P& motsvarande satt uttrycker de intervjuade att trad och grénska bidrar till deras intryck av
staden och platser i stort. Vi inledde vara intervjuer med en overgripande frdga om de
intervjuades allméanna synpunkter pa stadens utemiljo, och den besvarades av praktiskt taget
samtliga med nagon eller nagra reflektioner om grénska.

"Den ar ratt bra. Det finns mycket gronomraden, vi &r inte helt asfalterade an. Vi har
parkerna har bakom (husen) sa det ar inte sa tokigt"

"Det finns trad och dom &r vackra att se pa. Sen tycker jag att vara smaparker ar helt
fantastiska... " (Enkoping)

"Detjag saknar mest ar nat omrade som en oas, dar man kan sitta och prata. Om det inte
ordnas nanting sa gar intefolk ut och sétter sig... "
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Denna utsaga fran Kalle har att gora med den néara miljon, garden. Kalle, liksom andra
intervjuade i Backby, ar inte sarskilt intresserad av att ha utsmyckning i offentliga rum,
sasom torget eller utmed promenadstrak. Det &r alltfor utsatta platser och blir latt
demolerade. Han tycker nog i och for sig att det skulle kunna finnas en del planteringar
med frojd for 6gat, men helst pd garden da, sa att det gar att ha uppsikt

"...skulle det bli planteringar vid centrumfinge dom inte ha det ifred i allafall, for det har
varit véldiga problem med ungdom. Det spelar ingen roll om det satts upp nanting sa ar det
forstort efter en vecka ellerfjorton dagar. Det ar det som ar sa trakigt... "

Var sak har sin plats. | Backby, dar det saknas prydnadsparker med till exempel
blomsterplanteringar, ar den néra miljon mer viktig ur den aspekten. | Enkoping finns flera
prydnadsparker med mycket blommor och dar framhalls ocksa dessa framfor det som finns i
den nara miljon. Utmed gang- och cykelstrak och vid torget i Backby som i allménhet inte
ger nagra skonhetsupplevelser, forvantas inte heller dessa av de boende. Torget i Backby &r
den plats som de flesta kan tinka sig viss utsmyckning, atminstone en "robust" sadan. Det
framgar vid kritiken av torgets nuvarande utformning. Man kéanner till att det finns parker i
centrala Vasteras, och iakttar dem vid resor dit, men de ar i sig inte platser som man soker
sig till.

Park och natur i staden - planerarnas perspektiv

"Det arju lika viktigt att ha en naturpraglad park intill ett bostadsomrade, som kanfungera
som promenadomrade, som det ar att ha en véldigt intensivt anlagd torgyta inne i staden"

Vara intervjuade planerare i Enkoping, Vasteras och Uppsala fick svara pa en fraga om vad
natur och parker i staden spelar for roll, som de sag det. Vi bad dem ocksa spekulera lite i
vilken sorts parker och naturomraden, de ville se i sina stader framéver. Genomgaende
uttrycker man respekt for parken och naturmiljon som en viktig ingrediens i staden. Alla
har ocksa nagot speciellt att beratta, nagot som man har tankt pa apropa groénskan i staden -
i forhallande till stadsliv i allmanhet eller till mera personliga upplevelser. Vardet av de
grona straken, betonas genomgaende medan bara en av parkplanerarna direkt tar upp
gronskans ekologiska betydelse.

Spannvidden i begreppet "park™ med en diffus avgransning gentemot "torg", som antyds i
citatet ovan, kommer igen i nagra svar, och kan val ses som ett tidens tecken, da manga av
vara stadstorg forlorat sin funktion som viktiga handelsplatser, och mera fungerar som sitt-
och prydnadsplatser. Problem med att integrera gronskan i centrum har patalats i avsnittet
om Vasteras centrum. Liknande brister upplever man ocksd i Uppsala, dar en av
stadsplanerarna séger sig sakna

"den dar samlande ytan, dar man kan sé&tta sig ner och pusta ut har inne i stan, just i den
har tata gagatumiljon... Jag har lekt lite grand med tanken, att man skulle riva av ett
kvarter och gora park av det har inne i den har delen av stan. Vilket skulle man valjafor att
fa basta mojliga effekt av det? Det &r en intressant tanke i allafall tycker jag. "
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I EnkOping ar man som ndmnts béttre lottad an i sina stérre grannstéder, nar det géaller park
i centrum. Hér har Klosterparken just rustats upp for att bli en park,

"som alla enkopingsbor kan tycka, att om man &r i stan - att vi kan val ga ned i
Klosterparken och kika hur det ser ut. Lika val som vi vill ge upplevelser at dem, som vill
ha det har som det dagliga promenadstraket eller traningsrundan... "

Fig 22. 1 Klosterparken finns gronskan och blommorna och kontakten med an. Har finns
masarna och anderna, och bathamnen och vagen ut till Méalaren.

Ett promenadstrak utmed an, under traden, kantat av blommor och med utsikt Gver batarna
ar huvudattraktionen, som kompletteras med grasytor upp mot klosterruinen en mindre
lekplats och en grusvég, sa att man kan ta en runda genom parken.

| ett resonemang om vardet av tillgang till natur nara bostaden fick vi kommentarer om de
gronstrak, som anlagts, i Uppsalas Gstra stadsdelar, som byggts ut pa aker.

"Det ar ju lite omanskligt att ga i det dar stora landskapet. Man maste bryta ned det till
sma handelser, som hela tiden leder ut till skogen dar"

Karaktiaren hos omradet, som beskrivs motsvarar ungefar gronstraket i Backby - 6ppna
ytor, fa, daligt vuxna trad. Prutade anslag och inte fullféljda projekt gor att gronstrak pa
tidigare aker ofta upplevs som trista miljoer, medan sparad natur nastan sjalvklart uppfattas
som ett vardefullt inslag i staden.
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| Véasteras upplever planerarna, att man genom aren varit ganska duktig pa att ta tillvara
natur och spara skogsbackar i de olika stadsdelarna, dar man idag har motionsslingor
anpassade for bade promenerande och l6pare.

"Och de /naturmarksomradena/ &r ju som park kanske véardefullare an de anlagda
parkerna. Manniskorna vill ju ha natur. "

En av stadsplanerarna menar anda att det ar sarskilt de anlagda parkerna, som ger estetiska
upplevelser. En parkplanerare papekar att varje bostadsomrade behover en mer pakostad
park med klippta grasmattor och gérna sittplats med blommor och att varje stadsdel ska ha
naturmark, som kan upplevas som skog och kan anvandas som undervisningsobjekt for
skolan.

"Vistas man i staden, saforedrar jag att pa vagen dit, om jag gar eller cyklar, soka mig
genom parken, gronomradet, och garna samma véag tillbaka. For att det kdnns som ett slags
sinnenas utvadring att passera genom gronomraden... Det &r ju roligt med parken, som far
innehalla lite av sin egen vilja... Sedan trorjag att parken har en annan viktig bit i sig - det
har att vara ett stalle att traffas och prata och lugna ner sig ... kanske som turistfa andas
ut lite grand innan man tar sig an staden eller reser vidare. Sa uppleverjag parken. "
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Tillganglighet

Begreppet tillganglighet innehaller flera aspekter, dar den dominerande &r att kunna
forflytta sig utifran egna forutsattningar. Tillganglighet har en saval fysisk som social och
psykologisk dimension. Den fysiska sa tillvida att man pa olika satt kan ta sig fram i en
vélskott miljo, den sociala pa sa vis att det ar mojligt att méta och umgas med manniskor
utomhus och den psykologiska pa sa vis att man kéanner sig ha 6verblick och vet vad som
hander i staden, stadsdelen. Var tolkning av dimensionen "vitalitet" innebér att den i viss
man Overlappar "tillganglighet” och vara data om fardsatt och service skulle passa som
operationallseringar &ven hdr. Men vi har begransat dimensionen tillganglighet till
bostadsomradet mer med avseende pa psykologiska och sociala aspekter i utemiljon, an
fysiska som har att gora med forflyttning i vidare bemérkelse.

Naturligtvis skiftar de enskilda individernas majligheter att ta sig till olika mal, en person
som har svart att ga pa grund av nagot handikapp kan uppleva hinder som, for den som
obehindrat tar sig fram, inte mérks alls. FOr det stora flertalet finns mojligheter att ta sig till
olika mal, man kan vélja mellan olika fardsatt och for de rorelsehindrade finns ofta
fardtjanst. Men tillganglighet innehaller mer &n sa.

Den psykologiska aspekten exemplifieras 6vergripande av huruvida det & mojligt att hitta i
bostadsomradet respektive staden som helhet.

"Det ar latt att hitta i bostadsomradet"

| detta instdmmer 69 procent helt och 24 procent delvis i det totala materialet. De svarande
i Enkoping tycker att det ar lattare an de i Vasteras (79 resp 63% instammer helt). De som
inte alls instammer utgor atta procent i Vasteras och tre procent i Enkdping (Tab B:2). | det
totala materialet ser siffrorna ungefar likadana ut néar det galler staden som helhet.
Skillnaden mellan de bada staderna ar fortfarande stor, nagot storre till och med (82 resp
60% instammer helt)(Tab B: 12). Kons- och aldersmassigt ar det inga storre skillnader vad
galler bostadsomradet eller staden som helhet. Den yngsta aldersgruppen kvinnor har en
nagot hogre andel som inte alls instimmer i pastaendena, och de som é&r i eller ar nara
pensionsaldern tycker att det det ar lattare att hitta i saval bostadsomradet som staden som
helhet. (Tab B:52 o0 53).

Om vi ser pa olika stadsdelar eller bostadsomraden, sa anser man dverlag att det ar lattare
att hitta i bostadsomradet i EnkOping &n i Vasteras. | Vasteras okar tveksamheten med okat
avstand fran centrum. Tre bostadsomraden avviker i Enkoping, Bergvreten, Lillsidan och
Fanna. Dar tycker de boende att det &r nagot svarare att hitta i respektive omrade. Det ror
sig har om tre omraden med smahus, manga med likartat utseende. Fran
stadsplanesynpunkt representerar de daremot tre olika typer, regelbundet rutnat,
oregelbundet monster med genomgaende gator respektive storkvarter med internt
gangvagnat
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Fig 23. Tre bostadsomraden - tre olika stadsplanemonster. | alla &ar det lite svart att hitta
ratt bland alla likartade smahus

Detta illustrerar ett av nagra genomgaende resultat i var undersokning; att anknytningen till
staden minskar .med Okat avstand fran centrum. Dessutom forefaller det vara sd att
invanarna kanner sitt bostadsomrade mera pa sa vis att de hittar battre i bostadsomradet ju
mer centalt de bor. Kanske kan det bero pa att man tillbringar mer tid utomhus. Man lar
kanna bostadsomradet i hogre grad ju narmare centrala staden man bor. Kortare avstand till
olika typer av service gor att man gar eller cyklar oftare samt ett storre serviceutbud som &r
koncentrerat till centrum ger fler tillfallen att lara kanna saval bostadsomradet som staden
som helhet. Dessutom har centrala staden ett storre utbud av anlagda parker och strak for
avkoppling. For att helt beldgga detta resultat krdvs dock en mer systematisk undersékning
av just detta fenomen.

Skotsel och underhall

Utemiljons anlaggningar kraver skotsel och underhdll. Det galler saval parker och andra
gronytor som gaturum. Forvaltningen vilar i hog grad pa den offentliga sektorn och nar
utemiljon forsummas paverkar det anvandbarhet och upplevelsevarden i olika hég grad for
olika personer och grupper. Vi har antagit att det i forsta hand ar parker och gronytor i det
egna bostadsomradet som invanarna har funderat 6ver och vi har darfor givit foljande
pastaende att ta stallning till:

"Skotsel och underhall av gronytor och parker i bostadsomradet ar bra"

Mindre an halften av de tillfrigade i bada undersdkningsomradena instammer helt i
pastaendet att skotsel och underhdll av gronytor och parker i bostadsomradet &ar bra. |
Enkoping ar andelen cirka 43 procent medan i Vasteras ar siffran nagot hogre, ungefar 48%
(Tab B:2). Om vi lagger till dem som delvis instdammer blir siffrorna 72 resp 83 procent.
Det betyder att i Enkoping &r drygt var ijarde svarande och i Vésteras knappt var femte
svarande inte alls néjda eller utan asikt i fragan.

Skotsel och underhall innebér flera olika aspekter och det ar uppenbarligen sa att vissa typer
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av platser halls rena och rensade. De sma prydnadsparkema i Enkoping exemplifierar den
typen av platser, som verkligen uppfattas som valskotta. Mera vidstrackta omraden, sasom
straket utmed an i Enkoping ar mer kritiserat for att inte underhallas.

"Det vaxer ogras bland buskarna, tistlarna sticker upp. Graset klipps och det &r bra, men
vid dom platser dar a-lagarna haller till kan det se hemskt ut. Dar skyndar man sig forbi.
Forr holl dom till i Klosterparken, men sen dar blevfint och stddat ser man dom inte langre
dar... " (pensionér i Enkdping)

En dagbarnvardare i centrala Enkoping ser ocksa den fina skétseln av prydnadsparkema,
men anser att den till viss del sker pa bekostnad av andra platser, till exempel en for henne
viktig lekplats.

"Eftersom den inte skots sa ser den sliten och trakig ut, fast det skulle kunna vara en fin
plats for ungar i olika aldrar. Det finns ju bollplan, men den gar inte att anvanda till
bollspel for den klipps knappast... "

Aven i Backby &r det intervjupersoner som har hand om barn som har upplevt och funderat
over skotseln. FOr barnen ar det viktigt att det finns mojligheter till aktiviteter men ocksa
att platserna ar sakra, vilket staller krav pa skotsel.

"Man ser mer nar man ar ute med barn. Buskarna skots inte, dom far vaxa hdga och
ograsetfrodas. Jag tycker att det som finns har kunde skotas battre... det ligger en hel del
skrap pa marken som barnen garna plockar. "

En &ldre pensionar i Backby representerar en grupp som har god uppsikt 6ver hur underhall
av markytor sker, hon sitter i rullstol och ser ur ett "lagt perspektiv"'. Darmed ser hon ofta
det som kanske inte andra ser. Hon och andra rullstolsburna fran servicehuset i Backby &r
hanvisade till de strak som é&r latta att forcera och det betyder att de begransas i sina val av
strak.

"Jag som sitter i rullstol ser marken tydligt och det ar sa mycket skrap, glas och annat. Det
ar hemskt besvarligt nar man har rullstol. Basta vagen for oss ar att ga forbi skolorna. Dar
brukar vi ga for det ar lattast med rullstolen... Skolbarnen cyklar dar och det kan vara
besvéarligt, dom cyklar sa fort... skrapigt blir det ocksa. Men det ar anda béttre an att ga
pa andra banor"

Pa samma satt som skotseln ar en service till de boende, sa ar ocksa snoréjning en offentlig
angeléagenhet till storsta delen.

"Snéréjning av gang- och cykelvégar &r sé bra man kan begara"

En tredjedel instammer helt i pastdendet och nastan 40 procent instimmer delvis i
pastaende. Det ar alltsa en grupp pa knappt 30 procent som inte instammer eller inte har
nagot asikt i frdgan. Man ar betydligt mera missnojd i Enkoping (32%) an i Vasteras (14%)
(Tab B:12). Yngre och aldre kvinnor ar nagot mer kritiska till snoréjningen an andra
aldersgrupper (Tab B:54).

P& senare ar har det inte varit nagra snovintrar i undersékningsomradena, men daremot har
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det varit isigt till foljd av véxlande temperaturer. Det har varit en kélla till oro for de
boende. Vi vet fran var undersokning i Aspudden och Grondal att en del pensionarer avstod
fran att vistas utomhus pa grund av véglaget (Berglund & Jergeby 1988). Att det &r sa aven
i Enkoping och Vasterds visar svaren pa pastaendet om att man pa vintern helst undviker att
ga ut i bostadsomradet pa grund av radsla for att halka. Totalt 54 procent instammer helt
eller delvis i pastaendet, och i Enkdping ar man nagot mer orolig &n i Vasterds (60%
respektive 50%). (Tab B:2). Kalle i Backby menar att intill bostaden sker snéréjning och
sandning daligt, men

"Dom kommunala gangvagarna skots perfekt, dar ar det rent, men Mimers omraden ar
daligt skotta, trots att dom har killar som har jour... Cykelbanorna sandas, men inte lika
mycket som gangbanornafor dom gar iférsta hand... Motionsrundan snorgjs inte, utan blir
det sno far man séatta pa sig skidor"

Aktionsradien minskar betydligt for framfor allt de &ldre vid halt vaglag.

"Manfar ta detforsiktigt, men inte gar man mer an nédvandigt. Dom sandar nog, men blir
det blétvader saforsvinner sanden och det blir is... Dom kor allt vad dom hinner, men man
gorju en och annan rova. " (Béckby)

"Pa vintern garjag bara till bilen, jag &ar sa raddfor att ramla... jag skulle nog inte ta mig
upp. Vi aker och handlar nagonstans dar det ar néra in till affaren... "

Sittplatser

Tillganglighet innebar ocksa att det finns mojlighet for gaende och cyklande att vila, umgas
och iaktta omgivningar. Sittplatser finns ofta i tillracklig omfattning i parker, medan det ar
vanligare att man saknar sadana utmed gangbanor och promenadstrak.

"Det finns gott om sittplatser i stadens parker".

| detta pastaende instammer cirka 38 procent helt och samma andel delvis. Det ar nagot fler
som anser att det finns tillrackligt med sittplatser i Enkdpings parker an i Vasteras (Tab
B: 12). Mer &n 14 procent har ingen asikt i fragan, vilket faller sig naturligt eftersom vi vet
att det finns en andel som inte agnar sig at parkbesok och som sannolikt inte heller funderat
over sittplatser. Yngre kvinnor ar nagot mer kritiska (Tab B:55).

"Utmed gangbanor och promenadstrak finns det alltfor fa sittplatser"

Vid promenader bade for nytta och noje kan det finnas behov av att sitta ner och vila eller
ta en paus i gaendet eller cyklandet. En fjardedel av de tillfragade anser att det finns alltfor
fa sittplatser, medan drygt en tredjedel menar att det delvis ar sd. Ovriga ar ndjda (20%)
eller har ingen asikt (ca 22%) (Tab B: 12). Yngre kvinnor och &ldre man (55-74 ar) tycker i
nagot hogre grad an Ovriga att det finns alltfor fa sittplatser. Yngre man och gamla kvinnor
saknar oftare asikt an andra aldersgrupper (Tab B:56).

| intervjuerna framhalls framfor allt ett par aspekter néar det géller att behovet sittplatser.
Den forsta ar att det saknas sittmojligheter utmed cykel- och gangstrak. Den andra &r att
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eftersom det inte finns sa manga sittplatser sd ockuperas ofta bankar av till exempel
missbrukare. Vi har ocksa kunnat iaktta vid observationer och besok i Backby att vissa
béankar ideligen ar utsatta for forstorelse. Kalle beréttar att vid sina cykelturer saknar han
sittplatser, for han och hans kompis har fika med sig. Han saknar bankar att sitta pa, det ar
allmént sa i VVasteras menar han.

"Vifar satta oss pa en sten eller grasmatta nar vi ska stanna ockfika. Nog vore det trevligt
om man hade ett litet bord och fasta bankar s& man kunde sitta lite bekvamt. Det &r inte sa
bara har i den har stadsdelen, utan det &r sa overallt".

Samma galler utmed motionsslingan. Nar man anvénder den for enbart motion har man
kanske inte direkt behov av sittplatser, men for de som anvander skogsomradet som
utflyktsmal, som Ulrika gor nar hon &r ute med barnen, kan det vara angelaget med
sittplatser.

"Vi satter oss pa stenar och det somfinns. Men jag kan téanka mig att dom aldre skulle vilja
ha nan soffa pa nagot stélle som dom kan satta sig pa. Detfinnsju ingen alls vadjag vet. "

En ung man i Backby reflekterar Over sittplatser, dven om han sjalv inte tycker att han ar i
direkt behov av sadana.

"Om man gar mot centrum och stora fotbollsplanen finns det béankar nastan direkt efter
cykelbanan. Man behéver inte vika av. Men annars finns inga sittplatser... Det skulle nog
behovas"

Fig 24. En bank déar stigarna méts och man kan éverblicka omgivninen. Asen, Enképing
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Nar vi talar om sittplatser ar det uppenbart att de intervjuade forvantar sig dem framfor allt
i parkerna, och det framtrdder i Enkoping 1 hogre grad &n i Bé&ckby. | parkerna har
bankarna sin sjalvklara plats, liksom pa torget och vid vissa platser utmed an.
Anvéndningen varierar, men Anders som i olika sammanhang utnyttjar parkerna menar att
han inte har saknat sittplatser vid nagot tillfalle. Daremot véljer man att sétta sig dar det ar
lugnt och fritt fran storande personer. En kvinna som har barn i skolaldern, ar visserligen
intresserad av att besOka parkerna tillsammans med barnen, men hon stannar sallan
eftersom

"det har ju varit s att a-laget har 6vertagit alla fina parker, sa det ar inte vanliga
manniskor som vill sitta dar...Det ar sa bade i skolparken och vid bussterminalen och
klosterparken. Jag tror att dom har skramt bort oss andra, men pa senare tid verkar det ha
blivit lite battre... menfor var del ar detju sa att ungarna har inte heller ro att vara nagon
langre tid, man tittar lite pA blommorna och sen gar man... "

Traffpunkter for moten

Nastan halften av de tillfragade i enkaten anser att det inte finns nagon plats utomhus déar
man kan traffas (Tab B:2). Det har alltsa att géra med platser for umgéange. Vi vet fran
tidigare undersokningar att det inte ar sa vanligt att man traffas utomhus och umgas, utan
det sker snarare i hemmen eller i lokaler av halvoffenlig karaktér, t ex servicehus for &ldre.
Drygt en tredjedel instammer dock inte pastaendet, och darmed kan man anta att antingen
finns det platser eller ocksa ar man inte intresserad av sadana platser.

Vid observationer i undersokningsomradena har vi kunnat urskilja nagra platser i Backby
som till synes fungerar som motesplatser utomhus. Aven om aktiviteterna i Backbyparken
har minskat och darmed ocksa tillstromningen av olika manniskor, sa tycks den fortfarande
vara en motesplats for olika aldrar med skilda intressen. Lekplatsen, fritids och golfbanan
drar manniskor till sig. Ulrika som saknar parken sadan den var, uppehaller sig under
intervjun lange kring den och en del av hennes beskrivning finns under rubriken
"aktiviteter".

De olika lekplatserna pa gardarna ar nu huvudsakliga traffpunkter for dagbamvardarna i
stadsdelen, men platserna & manga och man bestammer i forvag var man ska traffas:

"Vi gar till varandras lekplatser... Vi bestammer nagon och sen kan vi ga vidare"

Vid observationerna i Backby motte vi ocksa nagra smabamsmammor som brukade traffas
med sina barn i ena delen av garden. Vid lekplatsen i Klosterparken hade vid ett
observationstillfalle tre foraldralediga mammor med sina sma stamt maéte for att umgas och
ha picknick tillsammans. De var tre kompisar som kom fran olika delar av staden. De
umgicks alltsom oftast utomhus, hér i parken eller pa promenad med sina barnvagnar i
centrum.

Kalle har tidigare utnyttjat Backbyparken, numera hander det ndgon gang att han gar och.
spelar golf.

... dom hade djur man kunde ga och bekanta sig med. Dom byggde en dansbana for 7-8
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ar sedan och hade dans dar pa onsdagar. Sen slutade dom med det... Nu &r det nog bara
lekplats, ingentingfor mig i allafall... -

For Kalle ar motesplatsen utomhus torget. Nér han gar och handlar traffar han manniskor
att prata med:

"Jag har ju bekanta lite varstans... Nar man gar och handlar gar man kanske sjalv och
satter sig och det kommer nan. Da sitter man och pratar en halvtimme eller tre kvart...
Handlar man pa enfredag eller 16rdag sa kan man traffa nan och vi satter oss i "teatern"
och tar en 6l och tittar pafolk™

Torget i Backby centrum har en stor genomstromning av manniskor under hela dagen, da
butikerna ar 6ppna. Pa formiddagarna kommer framst manga aldre, en del fran servicehuset
i rullstol eller med hjalp av rollator. Atskilliga hdgstadieelever kommer frén skolan intill.
Fran lunchtid och under eftermiddagen blir det fler vuxna i centrum, med eller utan barn.
Skolungdomar finns dar hela tiden, medan de aldre utgoér en mindre andel senare pa dagen.

Sittplatserna vid sjélva torget bestar av fyra parksoffor med uppsikt éver platsen, placerade
runt en sandlada och med buskar bakom. Dessutom finns en bank i form av en fyrkant mitt
pa torgytan. Alla bankar var ofta anvanda vid vara observationer, trots att de regelmassigt
var defekta, saknade en sittt- eller ryggbréada.

Fig 25. Vid torget i Backby centrumfar man ofta halla tillgodo med trasiga bankar. Har ar
det manniskorna som &r varda att uppleva
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Fyrkantsbanken var en vanlig plats att vanta vid, sittande eller stdende, t ex nar nagon i en
familj var inne och handlade. De andra sittplatserna anvandes ocksa pa samma satt for korta
stunder av vantan. Men manga satt ocksa langre har. Vuxna satt och pratade, medan
smabarn klangde och sprang omkring. Nagon gang lekte barn i sandladan. En del satt
ensamma, laste tidning, at glass, rokte etc, men ofta kom nagon till efter en stund. Nagra
ganger samlades storre séllskap, ungdomaar, dagbarnvardare med barn eller
invandrarfamiljer i flera generationer. Bade aldre och yngre personer anvande bankarna,
men val sa manga stod ocksa lange och pratade helt apropa vid sina cyklar, varuvagnar eller
barnvagnar.

Backby centrum ar urtypen for ett trist, nedslitet "60-talscentrum™. Néar det ar daligt véader
och lite folk ar det en dyster plats, men som vi oftast sag det, med liv och rorelse méten
och samtal och lite kaos bland cyklar och vagnar var det trots allt en méansklig plats, dar det
fanns nagot att uppleva.

| Béackby ar strukturen sadan att vissa platser "drar till sig" manniskor, vid torget stralar
gangstrak samman, dar finns service och i narheten finns busshallplats. Béackbyparken har
varit och &r delvis fortfarande en offentlig plats som erbjuder aktiviteter for skilda
smakriktningar. Oppenheten i omradet gor strukturen tydlig. Enk6ping, med den samlade
stadsbilden, har en mer komplicerad struktur och intervjuerna har visat att vanorna ar mer
skiftande. Platserna ar flera och nagra uttalade platser dar manniskor stralar samman har
inte framtratt. Den plats som finns utanfor kopmannavaruhuset Paus vid stora torget syntes
anda vid observationerna, anvandas av manniskor som véantade pa varandra eller hoppades
att mota nagon. Det ar en plats som likt sittplatserna vid Backby torg ligger "mitt i
strommen". Precis som i fallet med torget i Backby ar ocksa strommen av manniskor dess
huvudsakliga kvalitet. Har far man halla tillgodo med en betydligt mer alldaglig utformning
an som annars utmérker Enkopings centrala platser.

Fig 26. Torget i Enkdping. Motesplatsen utanfor Paushuset
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Social tillganglighet

"Det ar inte sa att man gar ut for att traffa folk, fast man stéter ju ihop med sana man
kanner lite varstans. Gar man till torget en lordag, safinns ofta dom man kanner dar. Men
man kan traffa p& bekanta pa Asen eller pa gatan... "

Denna utsaga fran Margot illustrerar det vi hort av manga och ocksa iakttagit i Enkoping.
Staden &r liten och moten med bekanta vanliga inslag vid utevistelser.

"Man moter ofta manniskor man kanner igen nar man &r ute i bostadsomradet”

Tillganglighet innehaller ocksa en social dimension som kan exemplifieras med att man,
nér man &ar ute, moter ménniskor man kanner igen. Det gor ofta ndstan 38 procent av de
tillfragade i enkaten. De som delvis instammer utgor 40 procent av det totala materialet,
vilket vi tolkar som att man ibland moter bekanta. Ungefar var femte moter inte alls
manniskor de kanner igen (Tab B:2). Det &r betydligt vanligare i Enkdping att manniskor
kdnner igen varandra an i Vasterds (88 resp 71% instammer helt eller delvis).
Bostadsomraden i den storre staden kan darmed antas ge mer anonymitet an i den mindre.
Mer an var fjarde tillfragad moter inte alls ofta manniskor de kanner igen i bostadsomradet
i Vasterds och i Enkoping ar motsvarande andel 10 procent. Om vi ser pa skillnaden mellan
olika bostadsomraden, sa stracker sig variationen totalt mellan 66 och 91 procent som
instdmmer helt eller delvis. Bergvreten i Enkdping ligger hogst och Hammarby tétt foljt av
andra "ytteromraden" i Vasteras ligger lagst.

En vidgning av den sociala tillgangligheten innebdr att man mdoter ménniskor man kanner
igen ndr man &r ute i staden som helhet.

"Man méter inte ofta manniskor man kénner igen nar man ar ute och gar i staden".

Totalt instammer ungefar 54 procent helt eller delvis i det negativt formulerade pastaendet
om staden som helhet. Den andel som inte alls instimmer, det vill sdga de som vi kan anta
anser att de ofta kanner igen manniskor nar de ar ute och gar i staden, ar ungefar 39
procent. | den storre staden Vasteras ar det farre som kénner igen manniskor (31%) &n i
den mindre staden Enkdping, dar halften gor sa (Tab B:12). Yngre (18-34 ar) och aldre
(55-74 ar) moter bekanta mer sallan an ovriga aldersgrupper (Tab B:57). Om vi delar upp
synpunkterna pa olika bostadsomraden, sa foreligger fortfarande generellt skillnader mellan
omraden i Enkoping och omraden i Vasteras. Det ar vanligare att man inte traffar nagon
man kanner igen i Vasteras. Undantag ar ett bostadsomrade nara centrum (Jakobsberg). Ett
omrade som avviker fran ovriga i Enkoping ar Romberga, ett omrade med hyresbostader i
stadens utkant, dar en hogre andel &n i andra omraden inte moter manniskor de kanner igen
nér de ar ute i staden.

Fler personer anser dock att det finns platser saval i Vasteras som i Enkdping dar de moter
manniskor de kéanner igen. | det positivt formulerade pastadendet instammer en tredjedel helt
och ungefar lika manga instammer delvis. De som inte instammer alls ar 27 procent i
Vasteras och ungefar 10 procent i Enkoping (Tab B:12). Om vi jamfor mellan kon och
alder visar det sig att i stort sett samma forhallanden géaller som i foregaende pastaende.
Yngre kvinnor och yngre man anser i hogre grad dan Ovriga grupper att det inte finns
sadana platser (Tab B:58).
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Tillfallen till méten ar alltsa betydligt vanligare i Enkoping, i bostadsomradet saval som i
staden som helhet. Den lilla staden &r socialt mer tillganglig an den stora staden.

For vissa grupper ar tillgangligheten i nagot eller flera avseenden viktigare an for andra. De
handikappade som begréansas i sina mojligheter att vistas ute pa grund av fysiska problem
utgor néstan 17 procent av de som besvarat enkaten, varav cirka 3 procent ar i hog grad
forhindrade att vistas ute pa grund av handikapp. Av de totalt 134 handikappade har 44
procent rorelsehinder och 26 procent hjart- karlproblem. Astma, yrsel, syn och
horselproblem ar andra exempel pa skal att begransas i sin utevistelse. Endast ett par
personer uppger att de inte kan ga ut alls, 10 procent av de handikappade kan ga ut med
hjalp av nagon och majoriteten kan ga ut sjalva till lattillgangliga platser (Tab B:5).

Det ar sjéalvklart att om man har sallskap nar man ar ute i avkopplande syfte sa kanns det
tryggare att ga obehindrat igenom eller till olika platser, tillgangligheten okar. En del av de
som svarat pa enkaten ar aldrig ute for nojes skull i staden (ca 15%) En ganska hdg andel
av de tillfrdgade har oftast sallskap nar det ar ute (ca 44%), medan ungefar 28 procent
ibland har sallskap. Av de 13 procent som oftast &r ute ensamma, moter ungeféar halften
manniskor att samtala med utomhus. Det betyder att en ganska liten andel manniskor ar
utan social kontakt i ndgon form néar de ar ute (7%) (Tab B: 13). Utevistelser for nojes skull
innebér alltsa ocksa en social samvaro, inom familjen, med vanner eller vid méten
utomhus. Samtliga intervjuer innehaller denna information, som ocksa styrks av
observationerna. De som inte kdnner manniskor i staden anvander inte heller i ndgon hogre
grad utemiljon for "ndjes skull”, utan praktiskt taget enbart i nyttosyfte. Den sociala
aspekten har betydelse for utevistelse, &ven om valen av platser uppges ske huvudsakligen
utifran fysiska och psykologiska 6vervaganden. Det ar dock viktigt att papeka att det inte
ror sig om att det fatal som inte ar intresserade av utemiljon inte nédvandigtvis saknar
sociala kontakter eller intressen. Det ar snarare sa att arenorna inte finns i staden. Bland
vara intervjuer har vi tre exempel pa denna inriktning. John, Bjorn och en ung kvinna i
Béackby. Orsakerna har att géra med tid och rum. For John finns det inte tid till vardags och
fritiden tillbringas pa annat hall. Foér Bjorn och den unga kvinnan ar det andra intressen och
platser som gor att utemiljon &r av underordnad betydelse vid val av fritidsaktiviteter.

Det offentligas utsmyckning

Den offenliga miljons utsmyckning i form av vaxtlighet har vi exemplifierat med tre
pastaenden om vatten, planteringar och trad.

"Det finns for lite vatten (dammar och fonténer) i parker och pa torg" ar det forsta
pastaendet och i detta pastaende instimmer ungefar sjutton procent av de svarande. Nar vi
raknar med de som delvis instammer uppgar andelen till ungefar 44 procent. De som ar
nojda eller inte har nagon asikt om stadens utbud av vatten utgor alltsa mer an halften (40
resp 16%) (Tab B:12). Fordelningen av asikter ar ganska jamnt fordelade over kon och
alder. Méan och kvinnor i pensionsalder tycker dock nagot oftare att de saknar
vattenutsmyckning. Undantag ar de &ldsta som oftare inte har nagon asikt.

Det andra pastaendet "Stadens parker och torg har vackra blomsterplanteringar" instammer
drygt 58 procent i och delvis instammer 31 procent. Nagot storre nojdhet finner vi i
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Enkoping (93% mot 86% i Vasteras) (Tab B:12) Det ar alltsa en ganska liten andel som
inte alls ar néjda med blomsterplanteringarna (5%) eller inte har nagon asikt (6%). Yngre
man och ocksd yngre kvinnor ar nagot mer kritiska till blomsterplanteringama an andra
aldersgrupper.

En nagot mer kritisk instéllning kan vi se vad galler trad i centrum. Det ar totalt ungefér 56
procent som helt eller delvis instimmer i pastaendet om att det finns for lite trad i stadens
centrum. Ovriga dr néjda (31%) eller har ingen &sikt (13%) (Tab B:12). De bada
undersckningsomradena skiljer sig inte at i den fordelningen. Man 6ver 55 ar och kvinnor
over 45 ar ar nagot mer nojda an de yngre.

Vi kan alltsa konstatera att man oéverlag ar ganska ndjda med de blomsterplanteringar som
finns i staden, medan det garna kunde finnas flera trad och mera vattenutsmyckning i parker
och pa torg.

Vi har ocksa konstaterat att allmant &r det en hog andel av de boende som tycker att det
finns alltfor fa fina platser att se och uppleva i respektive bostadsomrade (Tab B:2). Den
installningen Okar generellt med okat avstand till centrum. Det galler saval i Enkoping som
i Vasteras (Tab B:51). Intervjuerna i Backby visar ocksa att for att fa nagon form av
skonhetsupplevelse utdver vad naturen i Béackbyskogen kan erbjuda, far man soka sig till
andra omraden, om man inte har en fm tradgard eller gard med blommor. Det saknas helt
park med planteringar eller annan utsmyckning. Torget har i huvudsak buskplanteringar
Detsamma galler utmed gangstrak. Just torget ar den offentliga plats som framhalls i
intervjuerna som mojlig att smycka med till exempel blommor.

"Torget som man ofta gar till kunde se trevligare ut. Det ser lite trakigt ut nu. Det kunde ju
vara litefarg, blommor pa varen och sommaren... " (Ulrika)

"Dom har inte gjort nanting for att piffa upp dar. Det enda dom gjorde var att dom byggde
ett monument utanfor skolan och det vetjag inte hur manga ganger det har fatt béattras pa.
Det kladdas ochforstors... "

Detta senare uttalande fran Kalle visar ocksa dubbelheten i kénslorna hos de boende.
Samtidigt som man vill ha en vacker omgivning, vet man ocksa att man blir besviken nar
det inte far forbli fint och kanske ar det inte ndgon storre idé att plantera. Daremot skulle
han gérna se att det fanns platser i nd&rmiljon med frojd for dgat.

"Jag skulle vilja ha mera blommor och farger. Visst ar buskarnafina an, men jag skulle
vilja ha mera blommor. Jag alskar att halla pa med blommor sjalv. Det skulle piffa upp
med lite rabatter och fina blommor... Detfinns ingenting, absolut ingenting. Man ser i stan
att dom har stora fyrkantiga grejor med blommor, men detfinns ingenting har. Det ar bara
buskar"

| centrala Vasteras finns alltsa blomsterplanteringar, men det saknas i ytterkanten, vilket gor
att man kan kanna utanforskap. Enkoping ar som en intervjuperson uttrycker det
"varldsberomt for sina parker" och det ar nagot som bidrar till tillfallen till
skonhetsupplevelser. Huruvida omraden en bit fran centrum har blomsterplanteringar har vi
inte undersokt, men det finns ingen anledning att tro att dar finns fler utsmyckade platser &n
i Vasteras ytteromraden, eftersom psydnadsparker i hog grad tillhor det representativa, som
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oftast koncentreras till stadens karna. Intervjuerna i Enkoping tyder emellertid pa att det &r
en god nojdhet bland de boende vad géller utsmyckning.

"Pa senare ar har vifattflerafina parker med blommor. Olika arter som man kan lasa om i
parkerna. Vi har blommor 6verallt i Enkdping...Sen tycker jag torget har blivit fint med
traden som planterats. Det &r till och med magnoliatrad och det har vi i Fridegardsparkern
ocksa, det ar inte sa vanligt pa vara breddgrader...Det &r nog mest i parkerna det ar
blommor. Det ar sa i dagens samhalle att ingentign far vara ifred. Jag tror att det &r
oekonomiskt helt enkelt att ha manga planteringar. Det ar battre att koncentrera dom till
mindre parker dar man kanske inte samlas i sa stora hoper. Det blir i dom storre. Sa blir
det i dom storre parkerna, den vid Munksundet och lasarettet, dar ar det mycket udda
personer som vistas... som kanske inte &r sa radda om blommor. Det gor ingenting, vi kan
njuta av blomplanteringar i smaparkerna... "

Margot beréttar ocksa att under Westerlundstatyn planteras ingenting fore studentexamen
for da gar alla studenter till statyn och satter pa honom en mdssa... Efter den héandelsen
planteras mycket blommor dar och det gor att man kan njuta av blommor.

Naturen. | var enkatundersokning har fragor om naturen och naturupplevelser inte haft
nagot utrymme utan vi har koncentrerat var undersokning till mer “stadsmassiga" inslag i
upplevelsesfaren. | intervjuerna daremot har naturen och skogen eller snarare mindre
skogsomraden i staden framhallits som viktiga arenor for vardagliga aktiviteter. Inom
staden eller stadsdelen finns det mindre skogsomraden som utnyttjas. Dagbamvardarna ar
den grupp som har framhallit skogen som den plats dar barnen ger uttryck for upplevelser
samtidigt som de sjalva har sadant utbyte av skogsutflykterna. Vi namner den aktiviteten
som utflykter eftersom det ofta krdvs tid och planering for att ta sig till skogen. Den
dagmamma som har ett skogsparti nara bostaden kan ocksa anvanda den som en daglig
lekplats, men for de Ovriga &r den aktiviteten inte lika mojlig. For daghemmen néra
Backbyskogen &r naturen ocksa tillganglig for bade planerad och spontan anvandning.
Storre barn fran dag- och fritidshem leker ofta pa egen hand i skogskanten och naturstudier
etc ar ett lika vanligt som uppskattat inslag i den planerade verksamheten.

Narheten till skogen &r en stor tillgdng for Backbys baminstitutioner. Skogen upplevs som
spannande men anda trygg. Barnen slapps relativt fria. Har skiljer sig resultaten fran vara
tidigare undersokningar i Aspudden och Gréndal i Stockholm, dar personal och foraldrar
hade en mer reserverad hallning till naturen. Den uppfattades inte som “séker", varken i sig
sjélv eller med hénsyn till andra personer, som kunde vistas dar. Dar var naturen mest en
uppskattad ram, har i Backby var den en plats for aktivitet och upplevelse.

96



Vem tillhor utemiljon, vem rar 6ver nara och offentlig
milj6? Kontroll

Dimensionen kontroll har att gora med de enskildas upplevelser och handlingar i
forhallande till begrepp som &verblick och inflytande. Inom denna dimension finns det
anledning att skilja mellan den offentliga och den nara (halvoffentlig eller privat) miljon.
Inom bostadens véaggar ar det den boende som avgor utformning, skotsel och sa vidare.
Friheten att bestdmma &r relativt stor, &ven om det finns regler for vissa arrangemang. Den
yttre miljon som den enskilde har ett direkt inflytande 6ver startar med balkongen och kan
stracka sig till en egen tappa eller tradgard. Inom denna sfar kan den boende vara, agera,
utforma, forandra samt avgdra vem eller vilka som far vara dar. Utsikten &r en del av den
nara miljon, men i en vidare bemérkelse an for den egna tradgarden, avgors utformningen
av den miljon utanfor den enskildes inflytande. Ett inslag i ett demokratiskt system ar att
planer och forandringar i miljon finns tillgangliga for medborgarna att se och reagera pa,
men det krdver engagemang som sannolikt de flesta i regel inte har tid till. Flera exempel
ur vara intervjuer tyder pa att de enskilda individerna upplever att de inte har nagot
inflytande, vare sig dver den néara miljon inom allménnyttans eller privata hyresfastigheter
eller ver den offentliga miljon. | det senare fallet finns exempel fran utsmyckning i nagon
park (Fiskartorget) till ideologier i forhallande till gemensamma kommunala platser
(Béackbyparken).

Lagar och normer for utemiljon

"Normer har inte nagot varde om det inte finnsforstaelse for dem, om de manniskor som pa
olika nivaer styr miljoutformningen inte kannerfor dem och om allménheten inte har ord
och begreppfor att hdvda dem. " (Bjorklund 1990)

Detta konstaterande av Eva Bjorklund baserar sig pa omfattande granskning av forslag till
miljoforbattring och arbete med normeringsfragor inom davarande Bostadsstyrelsen samt
egen forskning inom omradet. Arbetet med miljoforbattringsbidragen under 1970- och
1980-talen gav kunskap om de boendes "tydliga intresse for narmiljén i allmanhetoch och
av 0kad andel vaxtlighet i synnerhet".

Nagot motsvarande intresse har hon inte kunnat finna hos byggherrar och
bostadsprojektorer. Som exempel anfér hon att samma byggherrar, som lagt ned
miljonbelopp pa forbattring av torftiga 60-talsgardar, mot slutet av 1980-talet astadkommit
nybyggda gardar av lika lag kvalitet. Hon konstaterar att det under 1980-talet i "manga
kretsar radde ett visstforaktfor "grénsaker" och "drommar om gemenskap"..."

Svensk Byggnorms regler om utemiljon, som da géllde, sattes allméant at sidan. | stéllet
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agnade man sig at sadant, som ingick i byggnaderna, dar hogre standard i forhallande till
normkraven blivit allt vanligare nar det géller trapphus, tvéttstugor och gemensamma
lokaler. Det ar sadant, som tillhér husen och som projektorer, ingenjorer och forvaltare har
begrepp om - till skillnad mot utemiljons mer svargripbara och foranderliga karaktar, menar
Bjorklund.

Normerna, sa som de uttrycktes i "Svensk Byggnorm 1975, 1981" och i "Bostadens
Grannskap 1975", har aldrig fatt avsett genomslag. Eva Bjorklund tror att detta till en del
kan bero pa de abstrakta begrepp som "entréomrade”, "naromrade" och "friyta" och
svartolkade "funktionskrav", som anvéandes i normerna, ord som inte har nagot innehall for
vare sig beslutsfattare, arkitekter eller allmanhet. For de styrande &ar sadana krav latta att
bortse fran, nar de ska konkurrera med ekonomiska och produktionstekniska faktorer och
monumentala arkitektoniska stravanden. For allmanheten &r sadana abstraktioner inte heller
mycket att halla i handen.

Tvartemot Bostadsstyrelsens stravan mot slutet av 1980-talet mot tydligare krav pa
utemiljon, bl a genom krav pa battre redovisning och en styrning av de statliga lanen till
finplanering och tomtutrustning, har vi nu fatt ett lage dar lan till utemiljon utgar enligt en
schablon, och dar normerna for lekplatser tagits bort. Kvar finns nagra allmant hallna rader
i den nya Plan- och Bygglagen. Dér finns dock en nyhet, som borde stirka gronskans och
lekplatsernas stallning: "Om det inte finns tillrackliga utrymmen for att anordna bade
parkering aochfriyta skall iforsta handfriyta anordnas. "

Vid en rundfraga till de tre kommunerna om bygglovhanteringen, vad géllde anaggningar
pa tomtmark, fick vi intrycket av att detta langt ifran var nagot prioriterat omrade. Snarast
kunde vi ana en minskad insats pa det omradet.

Inte i ndgon av kommunerna granskas nu bygglov om markanlaggningar regelmassigt av
nagon med fackkunskaper om markplanering. Tidigare har Vasteras haft en stark
bygglovavdelning med landskapsarkitekter som granskare, men som nu upphért genom en
omorganisation. Kompetens finns dock till hands vid behov inom stadsbyggnadskontoret. |
Enkoping och Uppsala forekommer i princip ingen kontakt, utom n&r det galler
tradfélining, med den markkompetens, som finns inom kommunens organisation.

Somliga saker granskas forstas. Framst galler det parkeringsplatser for bilar. Har ar man
mycket man om att planbestammelser och lokala parkeringsnormer foljs. Foreskrifter som
ror handikapade kontrolleras ocksa liksom att det finns smabarnslekplats - och det brukar
det ju gora. Annars forlitar man sig uttryckligen pa att konsulterna tar ansvar for utemiljons
utformning. Nar det géller t ex platser for stérre barns lek eller sittplatser for vuxna fick vi
t ex hora: "Det kanjag nog séga rent ut, att det &r inget som vi tittar pa".

Sa nar det galler fragan om bilar och plats for utevistelse, blir det i alla fall i
bygggnadslovsskedet inte tal om att diskutera prioriteringar, nér ytorna ar knappa. Det &r ju
bara bilplatsbehovet som man ser till att det tillgodoses! Prioriteringen maste alltsa vara
avgjord i planskedet, och planarkitekterna borde da vara de, som har kunskaper och tid att
se till dessa fragor och avgora deras l6sning i forhallande till PBL:s skrivningar om
foretrade for vistelseytor.

Plan- och bygglagen (PBF), som kom 1987 innebar manga forandringar for
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detaljplanelaggningen av vara tatorter. Kommunernas stallning starktes pa bekostnad av
statens, Okade krav pa samrad med de berérda infordes t ex, och néar det gallde utemiljon
Okades mojligheterna att med stod av detaljplanen skydda natur och féreskriva planteringar.

Ella Odman, jurist och verksam vid Statens institut for Byggnadsforskning, har utfort en
studie av 30 kommuners utnyttjande av detaljplaneinstrumentet 1987-1990 for att
astadkomma bra narmiljé. Hon fann stora skillnader i installning till planens mojligheter i
detta avseende saval som i tillampning av PBL:s regler i enskilda plandrenden.

Planer, som av planarkitekten bedomts som bra exempel pa narmiljons utformning, saknade
oftast garantier for genomfdrandet.

Detta konstateras efter genomlasning av atskilliga planbeskrivningar med férslag om
bevarande av trad, plantering etc pa tomtmark, som dock bara i nagra fa fall foljts upp av
bestammelser i planen. Nar det géller miljostornigar har i vissa fall bestammelser tagits in
efter papekanden fran milj6- och halsoskyddsnamnderna. Naturkvaliteter i allmanhet
forsoker man annars fa byggherrarna att respektera genom informella éverenskommelser,
eller sa forlitar man sig pa att de ska folja dessa ofta svdvande anvisningar, som
beskrivningen ger.

Enligt Odmans undersokning upplever planerare i manga kommuner att de inte har kontroll
Over genomforandeprocessen - byggskedet.

"Pa bygglovsidan saknas kunskaper och intresse for de speciella fragorna roérande
utemiljon. Pa plankontoren ser man bygglovgivningen som ett risktillfalle...
Byggnadsnamndens inspektorer pa bygglovsidan pastas inte heller lasa planbeskrivningarna
utan bara utgad fran plankartan. Det ar da viktigt attt angelagna krav utformas som
bestammelser. " (sid 6)

Vidare har hon kunnat konstatera att redovisningen av den allménna markens planering,
som det enligt PBL stalls hogre krav pa an som gallde tidigare, fortfarande ar mycket vag
och héri skiljer sig fran de i manga fall detaljerade beskrivningarna for kvartersmark. Man
kan nog gissa att bakom det ligger mer &n &n 6nskan att styra andra, men vilja ha sin egen
frihet. Oron for att utlova anlaggnigar, som kommunenen inte senare anser sig ha rad med
spelar sékert en viktig roll. Parkforvaltningarnas otillrdckliga ekonomiska resurser har
ocksd direkt pekats ut som ett problem i Odmans undersokning. Man vill inte f& mera
parkmark, "...utan vill att plankontoret integrerarfriytorna i kvarteret. Sarskilt tycks detta
galla mindre, bostadsanknutna parker. "

Med en minskande andel allman mark och fa bestammelser till skydd for natur och narmiljo
forefaller inte PBL ha inneburit nagon forbattring av utemiljons stéallning i plansammanhang
- atminstone inte annu. Det som galler enlig lagen &r anda, att saval allméanna platser som
tomter skall planeras med hansyn till natur- och kulturvardena pa platsen, och sa att
naturvardena tas till vara. Och 6ver det hela skall Naturresurslagen galla. Foér att leva upp
till dessa krav tycks det, som om det behdvs betydligt mera kunskap och engegemang
genom hela plan- och byggprocessen. Detta sarskilt da planlaggningen genom PBL, som
Odman uttrycker det "...mer renodlat &n tidigare blir en forhandlingsfraga pa det lokala
planet. "
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| vara intervjuer med planerare ingick ocksa fragor om PBL. Det géllde allmant om och i sa
fall hur man upplevde att BPL forandrat planerarrollen, hur man upplevde plansamraden
samt hur man upplevde att mojligheterna att skydda natur etc fungerade med den nya lagen
som stod.

For parkplanerarna tycks inte den nya lagen ha betytt sa myket i praktiken. Man gor inte de
illustrationer, man nog tycker borde inga i planerna - av tids- ock ekonomiska skél, och
man deltar inte normalt i samraden. Erfarenheterna av forsok med marklov for tradféallning
etc ar ganska begrénsade. Och det finns en del negativa erfarenheter, déar bestammelserna
trots allt inte efterlevts, eller dar teori och praktik inte stammer 6verens. | detaljplanen satts
"NI"- markering pa trad, som skall skyddas men vid bygglov tillats schakter alldeles intill
stammen.

"...man visar en vilja att bevara traden, men mn tar inte konsekvenserna av detfullt ut. Det
ar ju sammanvagningar. Jag upplever ju inte att det ar nagon illvilja, men gatan maste ju
andafram med sin gata och sa dar. "

Anda upplevs mojligheten att skydda vegetation med stod av planbestammelser som s& pass
vardefull, at man fran parkplanerama fortsatter att ta initiativ till det.

FOor dem, som dagligdags arbetar med detaljplaner, har daremot inférandet av PBL
inneburit stora skillnader och en avsevért 6kad arbetsborda, och detta i en tid, som préaglats
av hogkonjunktur och stor efterfragan pa planer. Detta beklagas ocksa. De flesta menar
anda att de samrad, som PBL medfér ger ckad kunskap, och i manga fall darigenom har
forbattrat planerna. Men alla ar inte sa sakra pa att samraden leder till battre planer, da man
i alla fall hittills har sett en allt storre del av sin arbetstid ga till administration och
formaliteter istéllet for till utformandet av sjalva planerna.

"Det ar en avsevard papperskvarn kring Plan- och Bygglagen, det ar manga fler, som har
mojlighet att ha synpunkter. Och det gor vél att det pa nagot vis ar tungroddare... Man kan
val séga att den arjustare daremot &n den gamla lagen. "

Genom en god forankring hos berorda kringboende m. fl. upplever ocksa nagon planerare
att det kan vara lattare att fa byggherrar att minska sina ibland hogt uppskruvde ansprak,
men & andra sidan kan nagon enda person genom &verklaganden stjalpa en plan, som skulle
vara till nytta for det allmanna och manga enskilda. Det ar svart med gransdragningen
mellan den enskildes ratt och det allmannas krav for allas basta.

Nar det galler mojligheterna att med hjalp av detaljplanen skydda vegetation etc tror de
stadsplanerare, som vi talade med den saken om, att det nog fungerar. Och man forsoker
vid planandringar fa med bestammelser till skydd for allétrad och annan viktigare vegetation
pa tomtmark. Men man papekar att det inte finns nagot enkelt satt att skydda de vérdefulla
tradbestand, som finns i omraden med gamla planer utan sadana bestammelser, t ex i
innerstaderna. Har saknas formella mojligheter att paverka fastighetsagarna.

Véra resultat styrker Ella Odmans resultat, i det att PBL inte riktigt slagit igenom nar det
galler narmiljo och natur. Den tyder ocksa pa att stadsplanerarna lagger ned mycket omsorg
pa att leva upp till den forbattrade demokrati i planlaggningen, som samraden syftar till.
Kanske sa mycket att annat arbete for en bra plan inte hunnits med, atminstone inte under
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den hektiska tid, som undersokningen speglar. Kanske far parkplanerama okad chans till
medverkan, kanske kan man leva battre upp till Naturresurslagens regler nu, nar efterfragan
pa bostader och lokaler minskat?

Vem/vad ar det som styr stadsbyggandet?

Pa vart pastaende, som alla planerarna ombads att ta stallning till - att vi under 1980-talet
upplevt en trend mot tatare bebyggelse, mer blandning av trafikslag och mer omsorg om
detaljer - fick vi genomgaende medhall pa alla punkter. Installningen till utvecklingen i
stort, som i huvudsak god eller dalig, varierade daremot. En mer optimistisk hallning gick
att spara hos stadsplanerarna, medan parkplanerama kande sina majligheter att forsvara och
realisera goda park- och gronytekvaliteter som alltmer kringskurna.

"Arealen parkmark minskar i de nyare planerna. Det arju mycket ekonomi. Man planerarju
kanske pa ett annat satt an tidigare. Byggherrarna ar ju med i ett valdigt tidigt skede av
planeringen i dag, och de &rju i vissafall ratt sa styrande. De argumenterar ju hela tiden
for en hogre produktion, och det tror jag kan sla igenom pa planeringen... Ofta &r det ju
nastan projekterat nar vi gor planerna. Sa var detju inteforr "

Bostadsbristen, som den framstod aren 1989 och 1990, var ocksa en faktor, som enligt vara
intervjuade drev pa politikerna sa val som tjanstemannen att slappa igenom planer med lite
vél hdg exploatering.

Ett par menade ocksa att strdvan att bygga "stadsmassigt” blivit ett mode, nagot som man
sag med misstanksamhet pa, da man ansag att begreppet anvandes alltfor onyanserat, men i
syfte att legitimera en hog exploatering. De tyckte att man borde arbeta mera med parkerna,
de grébna rummen inom stadsméssighetens ram. FoOr ett par andra daremot innebar
"stadsmassighet" nagot i huvudsak positivt, som betonar kvalitet framfor kvantitet och dar
materialval och detaljutférande fatt hog prioritet. Att idén om det "stadsmaéssiga”, oavsett
hur man definierar den, har haft en paverkan pa stadsbyggandet under senare ar, var det
flera, som uttryckte.

De stora byggproducenterna har bekymmer at klara kostnaderna och trycker pa politikerna.

~.i debatten, inte minst lokalt har da man har hort i fullméktige vid nagra tillfallen, hur
man talar om, att man ska l6sa kostnadsproblemen genom att bygga hogre. Sjalv arjag inte
alls saker pa att det ar béasta sattet. "

Byggproducenterna och kostnaderna kommer igen i de flesta intervjuerna, som viktiga
styrande faktorer. Detta ar val knappast nytt och inte heller forvanansvart. En forandring,
som fatt manga av planerarna att kdnna sina mojligheter minska, att paverka utifran sin
expertkunskap, ar att man upplever att byggarna allt oftare kommer med sina idéer till
ledande politiker. Planerana far darefter information i andra hand, sa att saga.

Initiativet i planeringen kan séagas ha forskjutits en del pa senare ar. Idéerna kommer i allt
hogre grad utifrdn, och kravet pa snabb handlaggning hos kommunerna har 6kat. For
parkforvaltningens planerare har detta inneburit svarigheter att uppratthalla den stallning,
som medverkande i stadsbyggandet, som man uppnatt under 1970-talet. Den kreativa
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expertrollen har manga ganger Overtagits av exploatorens konsulter. Man ingar inte pa
samma satt som tidigare i projektgrupper och liknande. Detta innebéar forstas inte att man
inte kan fa gehor for sina synpunkter, men rollerna tycks ha forskjutits.

Att lara sig spela med de nya reglerna ar da ett satt for stadstradgardsméstaren attt fa nagot
utrattat pa sitt eget omrade. | EnkOping har man varit framgangsrik nar det gallt att ta
tillfallet i akt, att passa pa att fa upprustningspengar, nar nagot skulle byggas i narheten.

"Och néar vi gjorde i ordning Fridegardsparken vid brandstationen vid Badhusgatan, sa
skedde det i anslutning till att Enkopinsposten byggde ett tidningshus intill. D& ville man
disponera en parkyta som upplagsyta under tiden, och vi tog betalt, for det dar... Sa att vi
harfatt haka pa, dar vi har kunnatfa ekonomiskt stodfran ovantat hall, om man sager sa. "

| Uppsala har man ocksa fatt pengar till upprustning i olika delar av staden, da medel fran
forséljning av parkmark for bebyggelse avsatts till en stadsmiljofond, som har kunnat
bekosta flera projekt. Vasteras parkplanerare har forsokt dvertyga politikerna om, att man
borde gora detsamma i Vasteras, men hittills utan framgang.

Nedskéarningarna i den kommunala ekonomin har drabbat parkerna hart i saval Vésteras
som Uppsala. Bristen pa resurser gor ocksa att det kanns svarare att havda parkmarken, nar
forslag om exploatering kommer.

~... kostnadsjakten, den slar mot oss. Att det gor inte sa mycket om man tar en horna, for da
far vi in lite pengar, och sa kan vi gora desto mer av det, som ar kvar. "

Sa resonerar ofta politiker och andra fore en exploatering, men ofta blir inte den tankta
forbattringen av. Sa har det i alla fall varit under de senaste arens byggboom.

Eftersom resurserna for t ex skotsel av lekplatser nu &r sa hart beskurna, tycker inte heller
parkplanerama att det langre &r nagon idé att satsa pa nagot "extra" i den vagen.
Skatselpengama ligger ju ocksa ute i kommundelarna, dar man har manga andra trangande
behov att klara pd samma budget. Man kan inte alls vara saker pa att en ny, fm park tas
emot med entusiasm av kommundelsnamnden. Man maste satsa pa sadant, som é&r latt och
helst mycket billigt att skota. En sadan ekonomisk press styr mot mindre ytor, med mindre
véxtlighet och mer harda material - det stadsméssiga idealet, om man sa vill - men ocksa
mot bevarande av befintlig, lattskott natur.

Hur ar det nu med den stadsmassiga trenden? Nagra menar att den kanske haller pa att avta.
Tankar om ett byggande pa ekologisk grund, har boljat vinna insteg. Detta kan
exemplifieras med Vasteras planer for Johannesberg, dar forutsattningar for
grundvattenmagasin, infiltration av dagvatten m m far styra.

"Ja, det ar val...att man blivit mera medveten om att det maste ju till, man kan inte
fortsatta sa har, som man har gjort. "
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Den gemensamma garden, det halvprivata uterummet

Vi har undersokt manniskomas forhallande till narmiljon utifran aspektema gemensam gard
samt grannkontakter, balkong/uteplats och utsikt fran bostaden.

Garden

Vi har koncentrerat vart fragekomplex om garden och dess anvandning till dem som bor i
flerfamiljshus med gemensam gard och dem som har en gemensam plats i ett radhus-villa-
omrade. Drygt halften av de som svarat har gemensam gard och ungefar atta procent har en
gemensam plats for en grupp smahus. Andelen med gemensam gard &r nagot hogre i
Enkoping dn i Vasterds, medan andelen som saknar gard &r nagot hogre i Vésteras (tab
B: 19).

Totalt uppger héalften att de i nagon man vistas pd garden, av vilka cirka nio procent ofta
(Tab B;20). Ovriga vistas inte alls pa den gemensamma garden eller platsen. Det &r nagot
vanligare att vistas pa garden i Enkoping an i Vasteras (55% resp 46% vistas ofta eller
ibland dar). En jamforelse mellan olika boendeformer visar att de som bor i privat hyresratt
i nagot hogre grad utnyttjar garden an de som bor i bostadsratt och i lagsta grad utnyttjas
garden i kommunala hyreshusomraden. Gemensamma platser for radhus/villaomraden &r
mest utnyttjade (Tab B:62).

Om vi ser pa vilket forhallande de boende har till sin gard sa kan vi i huvudsak se att man
forhaller sig passiv sa tillvida att man oftast iakttar garden fran sin bostad (57% ofta eller
ibland) eller passerar forbi eller igenom den pa vag nagonstans (82% ofta eller ibland). Att
aktivt utnyttja garden ensam eller tillsammans med andra ar betydligt mera ovanligt. Inte
fler an 16 procent uppger att de sjalva vistas pa garden och 18 procent vistas dar
tillsammans med andra (Tab B:21). En sammanslagning av de bada vistelsetyperna visar att
det oftast &r samma personer som gor bada delarna. Tretton procent brukar arbeta pa garden
och 21 procent passar barn. Gemensamma aktiviteter brukar 22 procent delta i, varav tva
procent ofta (Tab B:21). Om vi ser pa aktivitetsgrad och slar samman vistelse ensam,
tillsammans med andra samt arbete visar det sig att ungefar fem procent sysslar med
samtliga aktiviteter, medan cirka nio procent sysslar med ett par av aktiviteterna och
ungefar 12 procent nagon av aktiviteterna.

Inflytande

En indikation pa kanslan av kontroll i forhallande till narmiljon kan vara att man har
mojlighet att paverka utformningen av den gemensamma garden/platsen. Mojlighet att
paverka uppger i enkaten 37 procent att de har, men inte fler &n en tredjedel av dessa
brukar aktivt forsoka paverka. Ungefar 35 procent har inte mojlighet att paverka och 28
procent vet inte om de har mojlighet att paverka (Tab B:22). Har skiljer sig de olika
boendeformerna at, vilket ocksa ar naturligt med hansyn till &gandeférhallanden. De som
bor i hyreshus, privat eller inom allménnyttan uppger i hogre grad att de inte har mojlighet
att paverka an de som bor i bostadsrétt eller radhus/villa och har en gemensam uteplats. De
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senare ar i hogre grad aktiva, d&ven om en majoritet inte utnyttjar sin mojlighet att paverka
(Tab B:63)

Avgransning av garden

Vi har fragat i enkaten om garden ar avgransad sa att man kanner att det ar "privat" for de
boende och totalt anser inte fler 4n femton procent att det &r sa. | stort sett sa ar det enligt
44 procent, medan 41 procent anser att garden/platsen inte alls ar avgransad sa att den
kénns "privat" (Tab B:23).

Av de som anvander garden har 67 procent en klar eller i stort sett klart avgransad gard. Av
de som inte alls anvander garden har halften en avgransad och hélften en inte alls avgransad
gard. Ett visst samband kan man alltsa se, man anvéander oftare garden om den &r
avgransad, medan det egentligen inte &r avgrénsningen som har betydelse fér om man véljer
att inte anvanda garden, det ar andra faktorer (Tab B:64). En faktor som vi antagit har
betydelse ar huvuvida man har balkong eller ¢ men det ar ytterst fa i materialet som inte
har balkong eller uteplats, sa dven om vi kan konstatera att en tredjedel av de som inte har
balkong (37 personer) anvander garden ofta eller ibland nar de &r ensamma mot sexton
procent av de som har balkong, sa ar grundmaterialet alltfor litet for att vi ska kunna séga
nagot om sambandet med sakerhet.

Nagra exempel

Vi ska se pa nagra exempel pa gardar dar nagra av de intervjuade bor. Annsofi bor i ett
privat hyreshus med en gard, gemensam for tre trevanings tegelhus. Garden ar av typiskt
60-talssnitt - ratlinjig, regelbunden, ganska kal och darmed l&tt att 6verblicka. Den &r i alla
fall gron med stor grédsmatta och val avgrdnsad mot omgivningen, inramad av hus och
plank. En "smitvag" utmed planket innebar att det nagon gang kan intraffa att barn cyklar
igenom, men det ar inget som besvarar eftersom det ar "utanfor" gardsplanen. Gardens
planering ar enligt Annsofi "en katastrof"

"Detfinns ingenting for ungar... En sandlada och ett par gungor som har hangt i minst tio
ar. Dom é&r sa trasiga och daliga, men vi far ingenting gjort. Flera av oss har sagt till
hyresvarden... men han vill inte géra nanting... battre gungor och ny sand i sandladan, det
ar mest sten och grus. Nagra gunghastar och klatterstallning skulle vi kunna ha, det
behover inte vara nagot stort"

Trots att garden &r daligt utrustad for barn, tillbringar Annsofi och hennes barn mycket tid
dér.

"Under sommaren ar vi ute jamt pa garden och det &r inte bara vi som har barn som &r ute
utan det arflera... vifick ett bord och tva sofforférra aret i allafall. Tidigare fick vi sitta
pa grasmattan "
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Fig 27. En trygg, val avgransad gard i Enkdping. Har tors man sldppa ut sina sma

Barnen sysselsatter sig visserligen utan fasta lekredskap, men det skulle bli roligare for dem
med fler redskap enligt Annsofi. Nu anvéander de grasmattan for bollspel, spring och lek.
En rundbana gor att garden ar bra for barnen att cykla pa. Gardens klara avgransning gor
att den kanns ytterligt trygg och under sommaren som gatt har barnet kunnat vara ute ensam
tidvis utan mamman. "Det &r otroligt tryggt, jag tors slappa ut mitt barn ensam nu. Hon &r
ju tre och ett halvt ar och har aldrig gatt ifran garden"

Gardens trygghet illustreras ocksa av att de leksaker barnen anvéander utomhus ligger kvar
ute dven nar garden inte anvands. En annan intervjuad kvinna i huset beskriver att leksaker
som hennes nu artonarige son anvande som barn fortfarande finns kvar.

De som anvander garden ar framfor allt barnfamiljer, men ocksa andra vuxna gar ut.
Forsok har gjorts att ordna gemensamma fester, men uppslutningen har varit liten, varfor
dessa forsok upphort.

"Vi ar alltid har. Det ar ratt s& manga barn pa garden sa vi ar ofta ute och under
sommaren sitter vi alltid ute och dricker kajfe... "

Gardens skotsel ligger helt i handerna pa portvakten, de boende ar inte alls inblandade i
skotseln, men vissa synpunkter pa det grona innehallet har Annsofi.

"Vi har portvakt och han skdter om garden, klipper gras och plockar. Vi ar nagra som vill
ha bort taggbuskarna for ungarna har en formaga att kasta in grejor och sen ska man
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hdmta dom i taggbuskarna. Det &r inte roligt. Barbuskar vill en del ha istallet, men jag
tycker det ar battre med mer gréasmatta... det finns lite blommor pa sommaren,
spireabuskar, sen ar det ett litet syréntrad sa detfinns ju lite. Men blommor skulle inte vara
sa lyckat har pa garden. Det skulle inte f& vara ifred. Ungarnafar med bollen och trampar
val ner alltihop... Jag skulle vilja ha nagra frukttrad, for som det ar nu s ar ungarna som
tokiga efterfrukten pa andra sidan planket... "

Annsofi tillnor alltsa den lilla grupp som vistas mycket pa garden, men har inte gjort det
tidigare nar hon inte hade sitt barn. Da hande det att hon stannade till och pratade med
andra som fanns pa garden. Garden ar avgransad sa att hon i hog grad kanner att den &r de
boendes.

Det Annsofi berattar stammer val med de intryck vi fatt vid observationerna. Visserligen
har vi inte traffat pa nagot kaffedrickande sallskap, men lekande barn och vuxna som
samtalade stotte vi pa da och da. Leksaker och barncyklar fanns alltid ute och sparen vid
sandladan och vid gungorna var aldrig gamla. Pa vintern fanns fagelbord uppsatt. Garden
gav alltid intryck av att vara valskott och stadad. De manga blomsterprydda balkongerna
bidrog till en kdnsla av omsorg och trivsel.

En annan gard i Enkoping som ingatt i vara observationer och dar vi intervjuat boende, ger
en nagot annorlunda bild. Det ar garden till en bostadsrattsforening som kom till vid mitten
av 80-talet pd en grannfastighet till "Annsofis gard". Bebyggelsen bestar av tva
vinkelbyggda hus i 3-4 vaningar med hiss och loftgangar. De bildar en gard i mitten, dit det
ena huset har entrésida och det andra genomgang. Dar finns smabamslekplats, sittplatser
och planteringar. Entrégangen genom garden forbinder husets entréer med parkeringen
men fungerar ocksa som genvag mellan tva gator. Detsamma galler entrévagen vid den
"forgard" som gransar mot den intilliggande fastigheten. Gardarna ar grona, val planterade
och forefaller bade utférda och omskoétta med omsorg. Runt garden bor manniskor i
varierande alder, och ett fatal barn i "lekalder". Pa garden kan man se &ldre personer sitta
ute, men oftast ar det pa balkongen som de boende vistas utomhus. Férutom de, som gatt ut
och in eller "smitit" genom garden har det hant, vid vara observationer, att nagon suttit pa
en bank utanfor entrén och att barn kléattrar i de gamla frukttraden. Pa forhand hade vi nog
véantat oss att det skulle vara flera barn och hogre aktivitet pa den nyare garden &n den
gamla, men det var tvartom.

En boende i foreningen beskriver att garden ar ganska litet utnyttjad, mest sporadiskt.

"Jag har sett att nagra ar nere ibland och sitter dar. Det bor manga pensionarer har och
det &r dom som sitter dar ibland... 1 huset bredvid finns nagra barn och dom brukar vara
pa lekplatsen somfinns"

Till en borjan hjélpte de boende till att arbeta pa garden, men det fungerade inte.

... Forut hjalpte vi till sjalva, vi var ute och rensade, men det blir alltid stridigheter, fOr en
del vill inte och en del passar inte for det, och dom som jobbar tycker inte om det /att alla
inte hjalper till/. Nu &r vi inte alls inblandade utan vaktmastaren skoter alltihopa... "

Kvinnan som vi intervjuat berattar att hon ibland gar ut pa garden tillsammans med en
handikappad kvinna som bor vid samma gard.

106



"Jag brukar ga ut med en dam som &r lite handikappad... och vi gar ut och sitter har
ibland. Vi gar en svang pa garden, sen finns det en bank att sitta pa... men det &r inte
mycket bankar. Det harfunnitsflerfran borjan men dom har inte kommit ut pa senare ar"

De forsta aren forekom genomfart pa gardens gangvag, av saval cyklister som
biltrafikanter, vilket irriterade de boende, men sedan straket blockerats med blomsterurnor,
har genomfarten upphort. Det gor att garden blivit mer "privat"

Fig 28. Genom garden passerar en genvag. Efter att blomladansatts ut hindras atminstone
bilarna

Som exempel pa en gard, som ar mycket 6ppen och latt for utomstaende att ga éver, har vi
en storgard i Backby, som forvaltas av det kommunala fastighetsbolaget Mimer. Vi har
tidigare beré6rt den, t ex under avsnittet om Trygghet.

Det &r en mycket stor gard, som betjanar cirka 250 lagenheter, som dock delvis har
smabamslekplatser utanfor garden. Bebyggelsen kom till i boljan pa 1970-talet och ingar i
ett storkvarter, dar Mimer har ytterligare flera hundra lagenheter. Husen ar delvis laghus i
tva vaningar, dels 3-vaningshus, som vid omradets upprustning 1988-89 delvis byggts pa
upp till fem vaningar. Dessa hogre hus avgransas fran huvudgarden av en lang
enplansbyggnad med tvéttstuga och ett nytt kvartersdaghem. Hautmed gar ocksa ett
frekventerat gangstrak.

| samband med upprustningen dndrades gardens gestalt radikalt. Det ratlinjiga vagsystemet
brots upp, bl a for att forsoka hindra och mildra genomgaende fordonstrafik. Grasytor och
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planteringar Okade i yta. Bottenvaningstradgardar tillkom eller utokades. Garden gav under
var undersokningstid intryck av att vara valskott och lekutrustningen ganska val
underhallen.

Flera intervjuade bor vid den garden. Kalle har fran sin bostad uppsikt 6ver en begransad
del av garden. Gardens upprustning ser Kalle som en kvalitetshojning i stort, men det har
ocksa funnits nackdelar.

. nackdelen for mig ar att dom byggde forraden utanfor... Forr hade jag fullt med trad
utanfér med massor av domherrar... Men sen har dom planterat och gjort fint, satt
buskar... "

Nagra direkta aktiviteter som lockar vuxna forsiggar inte pa garden uppger Kalle, men
barn med vuxna ser man ofta vid lekplatserna.

"Dom enda som ar har ar dom som har barn som leker. Sen kan det hdanda nan gang att det
ar nan gammal som blir trétt och satter sig nar dom garforbi. Men det ar det enda man ser
av sana som ar pa garden"

Garden har tre platser for lek, och Kalle tycker att en av dessa kunde ha inretts for andra &n
barn.

"Jag tycker att man kan ha lite mysiga platser, en bersa och ett litet bord och stolar. Det
ska inte bara vara lekplatser. Vi som bor vid mittengarden kunde ha en plats och och likasa
pa de andra gardarna. En mysig platsfor varje gard. Da kunde jag ta med mig nan och ga
ut och dricka kaffe, s kommerfolk hem fran jobbet och ser oss och gar ut ocksa. Det skulle
vara trevligt... "

Straken genom garden innebar att det passerar manniskor forbi Kalles bostad och det ser
han som positivt. Det ger lite liv och rorelse. Men det innebéar ocksa att garden far en
pragel av allmén plats. Nagon direkt kansla av avgransning har inte Kalle, och moped- och
motorcykeltrafik pa straket gor att splittringen upplevs starkt.

"Motorcyklarna parkerar har och mopeder kor igenom. Det &r lite irriterande for detfinns

ju gator utanfor... Attfolk gar och cyklar igenom stor ingenting... man ar sa van sa man
reagerar inte... Vi trodde nog att det skulle bli stim och stoj med dagiset, men det ar det
inte alls. Man hor ingenting av ungarna... "

En kvinna som har flera sma barn som utnyttjar garden tillsammans med barnen, har en
lekplats inom synhall fran bostaden.

"Jag tycker garden &r bra, den fungerar bra och den arfrasch. Den arju ganska ny och
om man tittar pa andra gardar sa ar dom mycket merforstérda... egentligen ar det valdigt
fa barn har... mina barn och dagis ar mest ute.

Vara intryck vid observationerna stammer mycket val med hennes beskrivning. Men vi
kunde ocksa notera nagra mammor och nagon pappa som ofta var ute med sina sma barn pa
garden. Garden ar som sagt stor och det syns som om dagis och den kvinnans barn haller
till mest i den ena delen och "de andra” har sin utgangspunkt i en annan del.
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Fig 29. Storgarden i Backby
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Kvinnan upplever garden som “sin gard" men uttrycker en viss irritation over biltrafiken,
dven om hon menar att det oftast ar fardtjanst som kor igenom.

"Nog kéanns det som att det ar en gard som tillnor oss. Nar dom byggde dagis ville dom ha
staket runt, men det protesterade jag vilt mot, for da blir det att det &r dagis gard och déar
far ingen annan vara. "

Fig 30. Mammor och barn vid en av storgardens lekplatser

Dessa gardar fungerar delvis som arbetsplats for dagbarnvardare. Kvinnan med smabarn &r
ocksa ofta ute med sina barn. Pa fritiden ar det emellertid den egna tappan hon vistas pa.
Garden anvénds inte for umgange eller aktiviteter. Hon ser inte heller att andra vistas dar
annat an tillsammans med barn. Hon, liksom flera andra intervjuade, uttrycker en
reserverad hallning till alltfor nara umgéange med grannar.

Kalle har inte forsokt paverka utemiljon pa garden, trots att han har funderingar kring
utformningen. Kvinnan daremot protesterade starkt infor hyresgastforeningen angaende
staket runt dagis och fick ocksa gehor for sitt krav. Dessutom berattar hon att det papekats
att nagon tradgardstappa varit misskott, vilket Mimer atgardat.

Planteringarna pa garden bestar mest av buskar, som forstorts och planterats om. For
kvinnans del &ar det mest viktigt att det pa garden finns grasmatta och trad.

"Det ar ingen idé att ha nanting for det blirforstort, men det ar ju mycket grasmatta och
trad tyckerjag om... "
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Bjorn som bor vid en granngard har inte funderat Gver garden for egen del, eftersom den
for honom é&r ointressant att vistas pa. Men han har funderat pa barnens situation genom
sina iakttagelser.

"Bilarna kan halla sig ifran garden. Men varfor skulle jag utnyttja den. Det &r ungarnas
gard. Den arju gron ochfin. Det gor att man ser den och den ser stadad ut. Nagon pappa
ar ute med sina barn pa eftermiddan. Pa sommaren kan dom halla ut till klockan atta.
Ungarna maste ha 6vervakning langt upp i aldrarna nufor tiden.... P4 sommaren kan man
se smaflickor med sina dockvagnar, men dom har inte nagot hemligliv nu verkar det som.
Hur ska dom kunna ha det pa garden dar allt ar 6ppet och dom &r évervakade hela tiden.
Det maste finnas majlighet att vara sjalv eller tillsammans med nagon i skymundan "

En ung man &r glad 6ver att garden rustats.

"Den har blivit bra som den blivit. Det &r bara synd att man inte utnyttjar den mer. Ibland
har jag funderat pa om man inte kunde ha nanfest tillsammans. Man kunde ga ihop ett par
hus och ha en gardsfest eller gora nanting gemensamt, vad som helst"

Vi har sett nagra boende, som representerar nagot skiftande forhallningssétt till garden. En
person som visserligen inte aktivt deltar i "livet pa garden”, men som uttrycker att han
skulle utnyttja den om utformningen inspirerade till att vistas dar. En person som flitigt
anvander garden till aktiviteter som den inbjuder till, barnverksamhet. En person som inte
ar intresserad av garden annat dn som blickfang, och en som uttrycker en Onskan om
gemensamma aktiviteter.

Dessa personer representerar forhallningssatt som ar genomgaende i intervjuerna. Det
passiva forhallandet ar kanske det vanligaste, vilket ocksa enkéaten visar. En intressant fraga
i detta sammanhang &r om det forhallandet har att géra med gardarnas utformning eller om
det har att géra med andra forhallanden i manniskorns liv. Garden som social arena
forefaller inte vara central for de boende, utom for barn och deras vuxna, om den inte
innehaller alldeles speciella kvaliteter. Men fragan ar om kvaliteterna i sig skulle gora att
manniskor i allmanhet gar ut pa garden.

| Backby finns ocka en helt annan typ av "gard" vid HSB:s terrasshus intill en skogsbacke
nara den gamla gardsbebyggelsen i Béackbyparken. Det omrade vi observerade inneholl tre
4-vanings punkthus fran slutet av 1970-talet med 16 lagenheter i varje och gemensam
bottenvaning med tvattstuga och gemensamhetslokal. De flesta lagenheterna var stora och
hade rymliga terrasser istallet for balkong.

Nagon egentlig gard finns hér inte om man undantar der rum som bildats mellan ett av
husen och garagelangoma. Det var har, i ett skyddat ldage som lekplatsen Iag,
konventionellt utrustad med gunga, sandlada, en liten klatterstallning och nagra sittplatser.
All utrustning sag ut att ha hangt med fran boljan. Den var funktionsduglig men inte i
samma goda skick som gronytor och planteringar. Forutom vid lekplatsen fanns ytterligare
nagra bankar att sitta pa.

Vara observationer visade pa ett mycket stillsamt omrade, dér skotselpersonalen var dom
som mest syntes ute. Pa eftermiddagarna var det ibland barn pa lekplatsen och nagra vuxna,
bla a en dagmamma ute med dem.
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Fig 31. Terrasshusen i Backby, ett valstadat kvarter med upplevelsekvaliteter och betoning
pa "detprivata"

Sittplatserna utanfor lekplatsen verkade inte ha varit anvanda pa Overskadlig tid. Den
privata terrassen var den plats dar vuxna vistades utomhus och som de flesta pyntade och
planterade. Bamhushallen var fa. De vi traffade pa ute menade att lekplats och lage i
allmanhet var bra, men besvarades en del av att "utomstaende™ ibland kom och anvénde
deras lekplats. Detta skedde trots att det knappast var mojligt att ta miste pa att den var
"privat".

Intervjuerna med nagra personer i dessa hus visar att man ser stora kvaliteter i boendet. |
forhallande till utemiljon &r det framst terrasserna som framhalls, de bildar ett extrarum till
lagenheten och anvénds mycket ofta, tack vare att de &r ganska skyddade. En kvinna som ar
svart handikappad, hade inrett terrassen till ett bekvamt och ombonat rum.

Ingen av de intervjuade anvande garden i nagon hogre grad, men patalade att det fanns
boende som sjalva gick ut och planterade och patade regelbundet. Det upplevdes som ett
trevligt inslag och berikade bland annat utsikten for nagra. Utomhus arrangerades nagon
fest per ar for de boende, men det var mest yngre personer som deltog.

"Nej, vi ar inte med, men dom har nog trevligt... &r inte pad garden, vi sitter ute pa
terrassen och ser och hor andra., utanfér huset ar det trivsamt att std om man traffar
nagon.. "
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Grannkontakter och foreningstillnérighet

Aktiviteter av social karaktar pa garden innebéar att manniskorna traffas och umgas i nagon
form. Det betyder att man har eller far grannkontakter. Om vi ser i stort pa de tillfragades
grannkontakter i enkaten sa uppger en tredjedel att de har nara kontakt med nagon eller
nagra grannar pa sa vis att de umgas (23%) eller byter tjanster (11%). Den vanligaste
grannkontakten ar av mer ytlig karaktér, att prata nar man traffas ute (44%) eller enbart
hédlsa pa varandra (18%). Ett fatal personer (4%) har inga grannkontakter (Tab B:24). De
flesta ar nojda med kontakterna (73%), men sa manga som drygt en fjardedel 6nskar mer
kontakter. Ungefar 10 procent har inte tid och ungefar 16 procent anser att det ar svart att
fa kontakt med grannarna (Tab B:25). Om vi jamfér mellan olika boendeformer visar det
sig att de mest néra grannkontakterna har de som bor i villa eller radhus, medan de som bor
i allménnyttans hyreshus har mer ytliga grannkontakter (Tab B:65). Det ar ocksa den senare
gruppen som i hogre grad énskar mer kontakt &n andra boendegrupper (Tab B:66). Vilken
typ av kontakt man onskar framgar inte, men vi antar, utifran vara intervjuer och andra
undersokningar att det inte i forsta hand roér sig om umgéngeskontakter.  Flera
understkningar saval i vart land som utomlands har visat att det lokala grannskapet kanske
inte ar viktigt for de djupa sociala kontakterna, men det kan daremot ha en viktig funktion
for igenkannande samt kontrollaspekt  (Lynch, 1987, sid 246). Lynch definierar
grannskapet, inte som ett utrymme inom vilket folk k&nner varandra for att dom bor
grannar, utan snarare ett omrade som ar gemensamt definierat med ett namn och inom
vilket folk kan finna det relativt latt att samlas infor t ex risker eller aktioner av olika slag.
Utemiljon torde da vara en bra arena fér kontakterna.

Vara intervjuer tyder alltsa pa att de grannkontakter man har eller 6nskar ar av relativt ytlig
art. Anders som bott nastan 30 ar i sin bostad har egentligen bara néara kontakt med en
granne som dessutom &r en slakting. Han uttrycker bestdmt att den ytliga kontakten &r att
foredra. Nagon gang har det hant att han vattnat blommor nér en granne varit bortrest och
att man hjalper varandra med att "putta” ner tidningen i brevladan da man ser att den sitter
kvar. Det ar en sjalvklar service som man ger varandra.

Bjorn som i flera avseenden uttrycker sig eftertanksamt gor sa ocksa i forhallande till
grannarna. Samtidigt som han uttrycker en fundering Gver grannkontakt, sa avvisar han
narmare sadana.

"Vasterasaren ar en rysligt artig manniska, om inte vanlig sa i allafall éverseende. Det ar
mycket svart om man skulle vilja etablera en kontakt, jag vet inte hur det skulle ga till...
Det ar klart att visst har jag grannar som pratar i trappan...Sjalv 6ppnar jag inte om det
ringer pa dorren... "

Umgénge mellan grannar i flerbostadshus &r inte generellt vanligt idag. Vi har sett i
enkatresultaten att det &r nagot mer vanligt mellan grannar i villa- och radhusomraden &n i
évriga boendeformer. | resonemang om manniskors forhallande till naromradet, garden har
nagra motiv till 6nskan om i stort sett ytliga grannkontakter framskymtat. Ett umgange kan
innebara saval forpliktelser som konflikter. Men det innebér inte att man i allmanhet avstar
fran grannkontakter. Kalle ar ett tydligt exempel pad att man mycket garna pratar med
narboende och han har tidigare beskrivit att man, nar tillfalle ges, kan genomféra aktiviteter
tillsammans. Det gor han vid cykelturerna tillsammans med en granne och nér han pa vég
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till eller fran centrum i Béackby satter sig och pratar med nagon han kanner fran omradet.
Men ett mera intensivt umgange med grannar i hemmet stéller han sig avvisande till.

"Helst inte, jag pratar och hejar pa dom, det tyckerjag réacker. Jag har haft sa mycket ont
av att man blandar sig med grannar /forr/, det villjag inte gora"

Flera av de intervjuade har slaktingar nara och tillsammans med dem umgas man hemma
hos varandra, men da finns bindningen av slaktskap samtidigt. En ung man vid storgarden
har en syster tvérs dver garden med vars familj han umgas, och ar néjd med den kontakten.

Vanskap ar en annan grund for umgange, Margot som inte traffar sina grannar annat &n
utomhus vid moten, har andra i narheten som hon umgas med. "Jag tror inte vi har nagot
gemensamt i trappan, men vi har bade sldakt och vanner har som vi tréaffar."

| SCB:s oversikt 6ver de olika valfardskomponentema framgar att det ar vanligast att umgas
med né&ra anhdriga och véanner. Det gor mellan 55 och 60 procent av befolkningen, medan
det ar mera ovanligt att umgas med grannar, vilket cirka 35 procent av befolkningen uppger
att de gor (SCB 1987, sid 52)

Medlemsskap i foreningar. Enligt SCB:s rapportering av  svenska folkets
levnadsforhallanden &r befolkningen aktiv. Hela 91 procent & medlemmar i minst en
forening och 67 procent sager sig ha varit pa nagot foreningsmote under en ettarsperiod
(SCB 1987). | var enkéat uppger ungefar 57 procent att de & medlemmar i nagon forening
och 34 procent ar aktiva. Drygt sexton procent deltar i aktiviteter utomhus. Vara lagre
siffror innebér sannolikt att sadana mer formella foreningar som t ex fackforeningar inte
réknats med.

Balkongen och uteplatsen.

En liten andel bland de tillfragade har inte balkong eller uteplats (5%). Tva tredjedelar av
dem som har balkong anvander den ofta vid bra véaderlek och drygt en ijardedel anvander
den ibland, medan cirka sex procent enbart anvénder balkongen for forvaring och vadring.
Ett fatal anvander inte alls balkongen eller uteplatsen (Tab B: 18).

Vi vet fran vara tidigare studier att balkongen ar en viktig del av bostaden. De allra flesta
utnyttjar den for vistelse vid bra vaderlek och detta faktum bekréftas ocksa av denna studie.
Om man inte &r intresserad av utemiljon i 6vrigt, sa anvands ialla fall balkongen. Bjérn och
John &r exempel pa det senare.

"Min lagenhet vetter ar oster sa jag har morgonsol, sa jag har sol till klockan tolv. Sen blir
det ju sa jakla hett, sa det ar skont med skugga. Jag ar hemskt ndjd och vi utnyttjar
balkongen sa ofta vi kan. Eftersom vi bor langt ner kan ju andra sta och titta ner pa oss, sa
vi kan inte vara alldelesfria. Man kanner sig lite beskadad... "

"Vill jag sitta ute sa ar terrassen fin. Dar sitter vi nar mina vanner kommer pa besok. Det
finns grona grasmattor och ibland ser vi barn som leker... " (Bjorn)

De som inte anvander sin balkong i nagon hogre grad har angett ett par orsaker. Den ena ar
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att om man bor hogt och har en oskyddad balkong, blaser det ofta och tillfallena till vistelse
blir f&. En annan orsak ar att det kan vara pafrestande med trafik intill eller att det kan vara
"brakigt pa garden" vissa tider.

"Visst utnyttjar jag balkongen ibland. Men pa eftermiddagarna néar ungarna borjar harja
och spela, sa ar det inte njutbart langre... "

"Vi har balkong och det ar saforfarligt tyst. Pa morgonen en stund kan jag vara dar om det
inte blaser. Men pa eftermiddagen akerjag ner och sitter pa garden... "

Det sista citatet kommer fran en pensionar i servicehuset i Backby som bor pa sjunde
vaningen. Hon har visserligen balkong, men hon har svart att utnyttja den eftersom det
standigt blaser. Det papekar nagra till som bor hogt och har oskyddade balkonger.

Uteplatser i markplan.

En kvalitet som tillkommer det "privata” i flerfamiljshus &r de uteplatser som anlagts. Efter
upprustningen finns bottenvaningstradgardar till cirka 400 av Mimers 1200 lagenheter i
Backby. Det &r en lagom andel enligt forvaltningen, med hanvisning till efterfragan. Kalle
och Ulrika har sadana, och i och med upprustningen vidgades de och ger nu plats for saval
odlingar som mabler.

"Vi ar alagda att skéta vara uteplatser. Om vi inte gor det far vi béta. Man ska klippa
graset och se till att man har snyggt. Jag har gatt och tittat och sett att manga bryr sig inte
om det utan later det vara. Men har man en uteplats vill man ha lite fint... Jag hade
solrosor som var over tre meter hoga. Jag har rosor och enjapansk lilja som har stora lila
blommor... Jag har planterat det och en liten grasmatta har jag gjort iordning sjalv. Nu
harjag fattfint... Narjag sitter dar serjag dagis och barnen. Det &r roligt att se folk, man
kanner manga och hejar nar dom garforbi. Nagon stannar och pratar, men mest ar det att
man hejar. "

Kalle har ett staket kring sin uteplats och markerar darmed att den ar helt privat. Han har
sjdlv monterat ytterligare ett skydd mot katter, eftersom han ofta fick besok av frammande
katter den forsta tiden.

Innehallet i uteplatserna runt garden varierar, fran till synes helt ororda platser till
odlargladje och val anvanda platser. Ulrika som har en plats pa framsidan och en pa
baksidan anvander flitigt bada till olika andamal. Framsidan &r praktisk for dagbarnen,
lunch och mellanmal samt badbalja

"Forr hade vi bara en rabatt med buskar och sen gick gangvagen direkt utanfor har. Nu har
vi en grasplatt ocksa emellan och det ar jatteskont for nu ar gangvagen flyttad en bit
bort... Snén hinner inte ga bortforran barnen borjar tjata om att fa sitta ute. Sen har jag
bassangen antingen harute eller pa grasmattan... "
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Fig 32. Strak mellan laghus i Backby, fore respektive efter upprustning

Fordelama med att upplata tradgardstappa for folk i flerbostadshus, beskrivs av Horgby &
Jarlév, 1991. Flera upprustningar med lyckade tradgardsanlaggningar beskrivs dar.

Under var undersokningstid gav ocksa bottenvarningstradgardama i Backby ett dverlag gott
intryck. Det var de som till stor del stod for variation i farg och form.

Vi tittade lite extra pa 40 tradgardstappor och kunde konstatera att 30 hade planteringar
anlagda av hyresgasterna. | sex tradgardar hade staket och spaljéer satts upp - i samrad med
Mimer - och i tre tdppor hade hyresgasterna planterat trad. Nagra fa tradgardar hade
misskétts under aret och forvaltningen hade tagit 6ver. Enligt personalen var det en liten
minoritet, som inte klarade av sin skotsel, och problemen darvidlag var inte mycket att tala
om.

Nar uteplatsema blev tradgardstappor i Backby kunde man inte valja att avsta, om man inte
ville flytta upp en trappa. Hyran ar nu ocksa dyrare - 150-170 kr per manad - &n for
lagenheter utan tradgardstiappa. Over detta var det ndgon av de boende, som beklagade sig
liksom Gver, som man tyckte, dalig kvalitet i tradgardsanlaggningen, som man sjalv med
moda och egna pengar fatt kompensera.

Na6jdheten var dock det som Gvervagde bland dem som vi fragade om deras tradgardar,
totalt 10 personer. Lyckan over att kunna gora trevligt kring sin egen bostad, att odla
blommor och gront, att satta upp ett staket och slappa ut sin lilla hund, eller att féalla ut
markisen och sitta under den nar det regnade, var sadant som uppskattades.

Utsikt

Tva tredjedelar av de tillfragade i enkaten &ar nojda (26%) eller ganska nojda (41%) med sin
utsikt. | Enkoping ar nojdheten vanligare (71% nojda eller ganska nojda) an i Vasteras
(63%) (tab: B: 15).

En jdmforelse mellan olika bostadstyper visar att ndjdheten ar storst bland radhus/villa-
boende, tatt foljda av boende i bostadsréatt. De som hyr ldgenhet inom allmannyttan &r minst
ndjda med sin utsikt (Tab B:67).
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Vi har fragat vad man tycker ar viktigt att ha utsikt mot och det utan konkurrens viktigaste
inslaget i utsikten ar "natur och gronska", vilket 97 procent av de tillfragade anser ar viktigt
(74%) eller ganska viktigt (23%). Att se manniskor &r viktigt for ungeféar 43 procent (12
resp 31%). Det &r betydligt mindre viktigt att se gata och parkering eller hus (Tab B: 16).
Det ar nagot viktigare for kvinnorna an for méannen att se manniskor och hus, medan
mannen i nagot hogre grad anser det viktigt att se gata och parkering fran bostaden (Tab
B:68).

Drygt en fjardedel har sjalva utsikt mot det de anser vara viktigt att se och 46 procent har i
stort sett det. Det betyder att knappt 30 procent inte har utsikt mot det som &r viktigt att se
och det motsvarar ungeféar den andel som inte &r néjda med sin utsikt (Tab B: 17).

De kvaliteter som framhalls i utsikten varierar med olika forhallanden. Den vidstrackta
utsikten &r uppskattad, men i stort sett forbehallen de som bor hogt. Innehallsligt &r
gronskan det uppskattade, varhelst bostaden &ar beldgen i hojdléage.

Utsikter forandras over tid. Mest patagligt upplevs kanske forandringarna av dem som bor i
markplan. Néar utsikten begransas av nagot, uppstar ett intrang i boendet, och det tycks vara
en ganska vanlig upplevelse bland stadsbor. Vi har mott en accepterande installning till en
forandrad utsikt vid manga tillfallen under vara studier. Dels kan utsikten ha kompenserats
av nagon annan kvalitet, som for Kalle, eller man riktar sin uppméarksamhet mot nagot
annat, om det &r mojligt.

Fig 33. Utsikten har begransats av plank och nya forradsboden. Férr kunde man se trad
medfaglar i harifran

117



"Nu har jag val accepterat det har. 1 borjan innan dom satte upp planket pa sidan (av
uteplatsen) sag jagfolk. Nu serjag nastan intefolk och i borjan kénde jag som jag tror att
en fange pa en rastgard kanner det. Jag ser bara en kak och ett fonster. Det tog flera
manader innan jag accepterade... planket pa sidan... fy fasen sa illa jag madde. Det var
knappt att man ville se ut. "

Han har alltsd till viss del kompenserats genom uteplatsen som kommit till vid
upprustningen. En kvinna som bor pa samma gard, har ocksa hon fatt en begransad utsikt
pa grund av ett mindre daghem som byggts pa garden. Hon tycker emellertid att det spelar
mindre roll eftersom ocksa hon fatt en storre uteplats och har grénska at ett annat hall.

"Jag tycker sidan mot gatan ar otrevlig. Jag tittar rakt in i vaggen i ett av dom nya husen.
Men dar ar man ju inte s& mycket, at andra hallet ar det battre och dar har jag
balkongen... Det ar bra mot garden, vi har inget hus precis intill. Vi ser langt bort éver
traden och har ingen direkt insyn. Det ar bra... "

Detta citat ur intervjun med Annsofi illustrerar ocksd fenomenet att nar en begransning
uppstar sa koncentrerar man sig pa det som fortfarande ar bra. En kvinna i Enkoping som
fatt sin utsikt mot ett grénomrade forandrad genom ett husbygge i forgrunden sager:

"Nu serjag inte lika mycket grént, men da kan jag se at andra hallet, fran balkongen. Dar
har jag fin utsikt. Forresten serjagju lite trad och huset arju réatt s snyggt ocksa, inte sa
kantigt och hart... -

En positiv férandring kan ocksa intraffa i och med upprustning av &ldre bebyggelse eller att
en park kommer till. Margot beréttar att hennes utsikt har blivit betydligt battre sedan en
upprustning skett:

"HSB-husen bakom oss varfula och orustade. Nu ar dom safina, det har gjort att utsikten
blivitfinare, det &r uppsnyggat och trevligt... "

Anders som bor intill en prydnadspark har numera ett dagligt scenario fran koksfonstret.
Han iakttar parken, manniskorna i den och anser att kvaliteten i utsikten forbattrats
betydligt sedan parken anlades for nagra ar sedan.

Det finns dock exempel pa forandringar som inneburit klara kvalitetsforsamringar och som
inte kompenserats. En kvinna i Enkoping har fatt sin utsikt helt begransad genom ett hus
over gatan, som hon numera har som enda blickfang i stort sett.

"Nar det nya huset byggdes blev det "morkt" inne... Forr sdg jag tradgardar och tanter
som gick och patade... Nu serjag taket pa EP:s /EnkOpingsposten/ hus... och stérande ar
det pa natterna nar dom hamtar tidningar... "
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Bostadskvarterets innehall och upplaggning

Planerarnas syn a vad ett bostadskvarter eller den nara miljén kring bostaden bor innehalla,
och hur den kan vara organiserad, var inte sa latt att klarlagga. Precis som nar det géller
trygghetsfragan var det inte alla, som hade sa uttalade tankar om den bostadsnara utemiljon.
Forestallningarna var vagare hos stadsplanerarna &n bland parkplanerama.

Genom att studera ett antal detaljplaner fran de senaste decennierna, har vi fatt den
uppfattningen att gardarna har blivit trangre, kvarteren mindre och darmed ocksa tillgangen
till stérre lattillgangliga friytor for t ex barns mer rorliga lekar. Denna utveckling forefaller
ha pagatt under de senaste 10-15 aren, och de riktlinjer och normer, som funnits har
successivt frangatts. T ex har dessa av manga planerare, vilket aven framkom vid vara
intervjuer, inte ansetts tillampliga vid fortatning och komplettering. "Bostadens grannskap"
utgiven av davarande statens planverk 1975 anses dock av Boverkets experter fortfarande
vara ett officiellt rattesnore for disponering av bostadens nara miljo. Denna skrift ar forstas
ocksa kand av vara planerare, men den forefaller inte vara central for ndgon och ej heller ha
ersatts av nagon annan allmant omfattad idé om vad som é&r viktigt att iaktta vid t ex
detaljplanel&dggning.

Det enda som alla ar klara 6ver, ar att det ska finnas smabamslekplats vid flerbostadshus,
och att det kan vara bra med en lugn plats fér vuxna och bollplan inom rimligt avstand.
Bristen pa bra platser att traffas pa, for barn och foraldrar och for andra vuxna, platser
utanfor den egna garden, kanske i parken eller i ett annat lite mer offentligt sammanhang &r
en fraga, som i huvudsak parkplanerama ber6r. Har upplever man att man inte langre har
rad att uppréatthalla den standard, man anser behdvas, och som man atminstone i Uppsala
menar att manniskor efterlyser. |1 Vasteras ar man daremot snarast bekymrad over att inte
manniskor klagar mer Over den sjunkande standarden pa utbudet i parkerna. Vid vara
intervjuer med boende i Backby t ex klagas det dock en hel del. Men man kan anta att detta
inte kommer fram sa bra till parkforvaltningen, att man inte tycker det &r nagot idé att klaga
till kommunen.

Parkplanerarna har manga idéer om grona strak, som binder samman kvarteren och en
onskan om en storre helhet &n den kvartersstruktur man ser i nya planer. Men man anser sig
inte ha mycket att sdga till om i dessa sammanhang. Tanken om det gréna och naturen som
ett viktigt element i kvarteren framfordes av ett par av stadsplanerarna. Vardet av klara
granser och tydlig uppdelning mellan privata, halvprivata och offentliga platser, patalades
av tva stadsplanerare, varav en ocksa framholl behovet av fina platser dar méanniskor kan
motas och bekanta sig med varandra. Han menade att man darigenom ocksa skulle bry sig
mera om varandra. Tanken om de klara granserna och idén om den sammanbindande
gronstrukturen, ar inte helt latta att forena. Man kan t o m se dem som uttryck for tva olika
ideologier - den funktionalistiska forstadens respektive kvartersstadens.

Vérdet av att satsa pa fina material och omsorgsfull gestaltning framholls ocksa, liksom
tanken att det nog ar kvaliteterna mer dn ytan som &r viktig. En slutsats man kan dra av
detta resonemang ar att narmiljons dimensionering och innehdll av manga uppfattades som
marginella fragor for stadsplaneringen. Snarast sag vara stadsplanerare det sa, att det var
fragor som kunde l6sas av dem, som skulle projektera parker och kvartersmark - efter
detaljplanelaggningen. Né&r det géllde platser med speciella varden, var man dock allmént
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man om att ta tillvara dessa och bevara dem vid planlaggning.
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Att leva i modern tid - ett dvergripande perspektiv

Nar man arbetar inom ett forskningsfalt och sia smaningom Okar kunskapen om
amnesomradet blir de 6vergripande fragorna alltmer patrangande. Hur kan man i ett storre
sammanhang forklara dessa fenomen som studerats? Hur hanger de samman med andra
sfarer i livet? Det ar fragor som uppstar efter en tids empiriska studier, dar livet i
mikroperspektiv, det vill saga utifran individernas faktiska handlande studerats. For att fa
en mening med handlingar och synpunkter pa mikroniva, ar det viktigt for oss som studerar
dem att knyta samman den nivan med Gvergripande nivaer. Vi soker analysinstrument som
kan ge en nagot vidare belysning. Vi talar inom vetenskapen om tva huvudinriktningar av
forskning, den induktiva och den deduktiva. Med den induktiva ansatsen utgar vi fran en
handlingsniva och gar darifran Gver i en Overgripande, teoretisk niva, via begrepp som
emanerar ifran empirin. Med den deduktiva ansatsen utgar vi fran teori och
operationaliserar begrepp for fenomen som vi studerar i verkligheten. Vi vill bekréfta eller
forkasta en teori eller atminstone hypoteser som konstituerar en teori.

| vara arbeten om manniskors forhallande till sin utemiljo i staden nagra centrala begrepp
framtratt, utan att de tillsammans utgér nagon Overgripande teori. Resultaten innebéar
snarare att vi har kommit fram till ndgra begrepp som innesluter manniskornas handlingar i
ett sammanhang med olika delar av utemiljén som centrala. Vara bilder av verkligheten har
skiftat med olika moten och levnadsbeskrivningar. De gemensamma begreppen maste
nodvandigtvis bli overgripande och "luddiga”, och spegla olika innehall. Vi talar till
exempel om fysisk aktivitet saval som social aktivitet och om upplevelser (i psykologisk
bemarkelse).  Begreppen rymmer i sig flera dimensioner nar vi ser pa manniskors
handlingar och arenor for handlingar. En vistelse pa balkongen i ensamhet eller tillsammans
med nagon eller nagra for att fa frisk luft och/eller se pa en tilltalande omgivning ar ett
exempel pa hur en person forknippar sina handlingar med utevistelse. Ett annat exempel &r
en person som gar en langre promenad genom olika typer av utemiljoer, moter och traffar
manniskor, och samtidigt aktivt upptacker en mangd karakteristika i miljon. Bada exemplen
karakteriserar individers forhallanden sin till utemiljon. Det nara och bekanta kan vara
huvudarena for nagon medan det komplexa och lite ovanliga ar det huvudsakliga fér nagon
annan. FOr nagra ar det en kombination. Olika personer och grupper ger uttryck for olika
syn pa utemiljon i en vav av sammanhang.

Om vi utgar fran miljéerna i sig, som stalls till de enskilda manniskomas forfogande, kan
det kanske vara mer sjalvklart eller givet att man kan skénja de tankegangar som legat till
grund for planering och gestaltning av miljon. Tankegangar som appelerar till de enskilda
behoven och kraven, eller som utgar fran teorier och ideologier om staden som arena for
"modern™ livsform. Nagra gemensamma drag kan vi urskilja som karakteriserar staden: Det
finns tankar om att bostader ska se ut pa vissa satt, olika for olika tidsperioder och olika
inom en tidsepok. Det finns tankar om att motorfordon har sin plats i staden.
Trafikseparering pa sina hall visar a ena sidan att gaende och cyklister anses behdva skydd
fran motortrafik och & andra sidan att fordonstrafiken kan flyta utan stérande moment.
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Olika typer av rekreationsomraden och anlagda platser visar att skonhet och avkoppling har
sin plats i staden, om &n i olika utstrackning. Ett servicenéat erbjuder kommersiell savéal som
offentlig service at invanarna. Arbetsplatser finns spridda, foretradesvis i centrum och i
utkanten av staden. Det ar nagra exempel pa stadens innehall och ingen stad ar statisk utan
forandras standigt, delar bryts ned och byggs upp, delar fortatas eller ytteromraden byggs
ut. Industrialismens intag i vastvarlden innebar att stader grundades eller vidgades. Det kan
darmed sdgas att de i sin form idag &r ett resultat av det "moderna”.

Vi har i ett tidigare avsnitt berort begreppet postmodernism och konstaterat att det ar ett
begrepp med en “snarig" innebord, och i forsta hand anvant inom kulturella diskurser.
Inom t ex arkitekturen har begreppet varit etablerat sedan ett par artionden.

En genomgang av litteratur om postmodernism inom samhéllsvetenskapen visar daremot att
begreppet ar oklart, en gemensam syn pa begreppets innebord saknas. Det har beskrivits
och analyserats utifran olika inriktningar, t ex politiska (t ex Tumer 1990), kulturella (t ex
Connor 1989), ekonomiska (Harvey 1991) konsumtion (t ex Featherstone 1991).
Postmodernism har ocksa beskrivits och analyserats som varande en del, kanske ett tidigt
stadium av modernismen (Lyotard 1983) och som en epok foljande pa modernismen (Lash
1991). De delvis motsagande analyserna har att géra med ur vilken synvinkel man
diskuterar begreppet. Kan postmodernism betraktas som en epok i tiden, ar den en stil inom
modernismen eller &r den en dekonstruktion, en metod att upplésa dverensstammelse mellan
mening och uttryck, dvs en dekonstruktion av sprakliga strukturer och system (Simonsen
1990). Att framhalla postmodernismen som ett Overgripande begrepp som tacker olika
trender i nutiden innebédr en fara att tvinga in manga motsagelsefulla fenomen. Visserligen
ar de synliga samtidigt, men icke desto mindre atskilda i sina sanna samtidigheter
(Simonsen (1990). For att diskutera och forsoka forsta begreppet postmodernism borjar vi
med att, med hjalp av nagra forfattare, beskriva den tid som betecknas som modern -
modernitetens och modernismens epok.

Modernisering och modernism

Den moderna tidens skilda inslag har formulerats i for manskligt liv pessimistiska saval som
optimistiska tankar.

"Det moderna livets virvelstrom uppkommer ur manga kéllor: stora upptackter inom de
fysiska vetenskaperna som andrar vara bilder av universum och var plats i det:
produktionens industrialisering som omsatter vetenskaplig kunskap i teknologi, skapar nya
manskliga miljoer och forstor gamla, Okar den allménna livstakten, alstrar nya former av
bolagsmakt och klasskamp; véldiga demografiska omvalvningar som skiljer miljoner
méanniskorfran deras nedarvda boplatser och kastar dem ut 6ver halva vérlden och in i nya
liv; en snabb, ofta jordskredsartad stadstillvaxt: masskommunikationssystem, dynamiska i
sin utveckling, som innesluter och binder samman de mest olikartade folk och nationer etc
etc. Under nittonhundratalet har de samhallsprocesser som skapar denna virvelstrom och
haller den i ett tillstdnd av standig fornyelse kommit att kallas “modernisering”. Dessa
varldshistoriska processer har gett néaring at enforbluffande mangfald av visioner och idéer
som vill géra man och kvinnor till moderniseringens subjekt och inte bara dess objekt, ge
dem makt att &ndra den varld somférandrar dem, bana dem vag genom virvlarna och gora
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dem hemmastadda dar. Under det senaste seklet har dessa visioner och varderingar kommit
att 16st grupperas in under namnet "modernism”... " (Berman 1987, sid 13).

Det langa citatet av Berman ovan sammanfattar i granna ordalag strukturella forandringar
under modem tid med konsekvenser for manskligheten. Han beskriver i sin analys,
modernitetens framvéxt i tre framtradande faser. Den tidiga, som i stort sett startade pa
femtonhundratalet och da endast i fragmentarisk form, skapade i stort sett forvirring bland
méanniskorna ndr de kom i kontakt med moderniteten. Den andra fasen inleddes under
senare delen av 1700-talet med revolutionsvagen da en modem offentlighet uppstod vid
sidan av traditionella livsmonster. Fortfarande var tiden kaotisk vad galler sociala monster
och politiskt och indivduellt liv. Utifran litteratur och konst beskriver Berman hur en inre
klyvnad, en kénsla av att leva i tva varldar praglade livet. Samtidigt som manniskan under
1800-talet kom att bindas allt hardare vid en starkt utvidgad produktionspaparat och ett
I6nearbete for att kunna forsorja sig, sa gav manniskan inom produktion, konst osv uttryck
for en kreativitet som vittnade om allt stérre vunnen frihet. Den tredje fasen innebar att
modernismen  under 1900-talet expanderade utOver de vildaste fantasier. Det sker inom
kulturella omraden som konst, litteratur, teater, inom arkitektur och design och inom
vetenskapen. Idéer och forverkligande sinar aldrig. Dock, sdger Berman, om vi lyssnar
noga till nittonhundratalets forfattare och tdnkare om moderniteten och jamfér dem med
deras hundra ar aldre motsvarigheter finner vi ett starkt tillplattat perspektiv och en
forkrympt fantasikraft.

"Vara artonhundratalstankare var pa en och samma gang entusiastiska 6ver och fientliga
till det moderna livet, och brottades outtrottligt med dess kluvenheter och motsattningar:
deras sjalvironier och inre spanningar var en primar kalla till deras skaparkraft. Deras
efterféljare pa nittonhundratalet har langt mer dragits at lasta polariseringar och flacka
forsok till totalisering. Det moderna omfattas antingen med blind och okritisk entusiasm
ellerfordoms med nyolympisk distans och avsmak: i badafallen uppfattas det som en sluten
monolit, som inte kan formas ellerforandras av moderna manniskor. De 6ppna visionerna
av det moderna livet har ersatts med slutna, bade/ock med antingen/eller. " (a a sid 22)

Under 1960-talet sker en reaktion mot det totaliserande och modernismen finner en
bejakande version. Barridrer mellan "konst” och andra ménskliga aktiviteter av typ
kommersiell underhallning, industriell teknik, mode och design, politik osv bryts ned.

Det uppmuntrade ocksa foretradare for olika kulturella linjer att arbeta tillsammans och att
bryta ned granserna mellan sina specialiteter. Idealen blev att 6ppna sig mot den variation
och rikedom av ting, material och idéer som den moderna vérlden oavbrutet frambringade.
De andades frisk luft och kande sig leklystna i en kulturell miljo som pa femtiotalet hade
blivit outhardligt hogtidlig, stel och sluten. Det ar den “postmodernistiska™ rérelsen som
borjar ta form och visionerna om att knyta samman historia och nutid och framtid gav andra
idéer om hur samhallet kan gestaltas.

"Samtidigt har samhallsvetarna, stérda av de kritiska angreppen mot deras teknikpastorala
modeller, flytt fran uppgiften att bygga en modell som kanske skulle vara trognare mot det
moderna livet. Istéllet har de klyvt moderniteten i en rad separata bestandsdelar -
industrialisering, stadsuppbyggnad, urbanisering, marknadsbildning, elitformering och
motsatt sig varje forsok att integrera dem till en helhet. Detta har befriat dem fran
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lattsinniga generaliseringar och vaga sammanfattningar men ocksa fran ett tankande som
skulle  kunna inbegripa deras eget liv och arbete och plats i historien.
Modemitetsproblematikens tilloakagang pa sjuttitalet har innebutit nedbrytningen av en
vital form av offentligt rum. Den har paskyndat upplosningen av var varld till en vag
samling av privata grupper, uppbyggda pa materiella eller andliga intressen, boende i
monader utanfonster, langt mer isolerade an nodvandigt" (Berman 1987 sid 31).

| det senaste citatet beskriver Berman bland annat innebdrden i ett par begrepp som visat sig
vara centrala i analyser av den moderna samhéllet; differentiering eller fragmentering, det
vill sdga en separering av samhéllet i olika sektorer som kommit att innehalla skilda
diskurser. Den samhallssynen bildar en av utgangspunkterna for den postmodernistiska eller
antimodernistiska diskussionen, dar bland annat avdifferentiering anges som ett av
kannetecknen. Berman kritiserar alltsa savél differentieringen av samhéllet, saval som det
som kan uppfattas som en reaktion mot denna, det vill sdga nutiden som en upplést varld,
dar "det privata" Overvager pa bekostnad av en vidare social tillhorighet.

Déarmed har hans beskrivning snabbt lett oss fram till en epok som tidsmassigt ligger
mycket néra var egen och som ibland kommit att benamnas postmodernistisk. | och med att
vi talar om en epok sa har vi implicit havdat en 6vergang fran en annan tid. Det ar ocksa sa
postmodernismen betraktas av manga forfattare (Simonsen 1990). Helt sjalvklar ar dock
inte den standpunkten. Bland annat Lyotard (1984) och Giddens (1991) vill istéllet havda att
det postmoderna ar en del av det moderna. Enligt Lyotard karakteriseras olika uttryck i
tiden snarare av en misstanksamhet mot det som tidigare accepterats. Med det séttet att
resonera skulle postmodernism vara ett tidigt (nascent) stadium inom modernismen och det
tillstandet &r konstant (Lyotard 1984 sid 79).

Vi kommer senare i detta avsnitt att beskriva begreppet postmodernitet, och darmed ocksa
postmodernismen, utifran nagra standpunkter. Men for ett empiriskt andamal ar det for oss
angeldget att forst referera en analys av hur moderna eller senmoderna samhéllsprocesser
kan beskrivas i relation till manniskors vardagsliv. Kanske dar det ocksa ett
"postmodernistiskt" satt att tdnka - vardagslivet ar for de allra flesta i manga avseenden en
privat angeladgenhet, dar olika sfarer knyts samman till en helhet, starkt influerade av
globala processer.

Manniskan i det moderna samhallet

Moderniteten har analyserats inom samhéllsvetenskapen under ett par arhundraden i termer
av till exempel urbanisering, produktionsforhallanden, rationalitet, effektivitet och funktion
som genomgaende processer. Pa mellanmansklig niva har bland annat analyser av begrepp
som byrakrati, gemenskap och alienation dominerat. Analyserna har inte séllan resulterat i
konstateranden att moderniteten innebdr negativa konsekvenser for ménniskomas sociala
liv. Foljder som anonymitet, framlingsskap, splittring och maktldshet har satts i samband
med det moderna livets uppkomst och utveckling. Litteratur som handlar om ménniskan i
det moderna samhéllet, beskriver bland annat ofta att alltfler funktioner i vardagen Overtas
av en offentlighet och professionella yrkesménniskor. Det galler saval beslut inom
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arbetslivet, skolan och omsorgen som sociala problem av “privat" karaktar. Vi forlitar oss
pa att det finns ndgon som tar hand om det som gar utéver det "normala" vardagliga livet.
De manskliga ndra relationerna ser naturligtvis ungefar likadana ut under olika tidsperioder,
men l6sningarna pa problemsituationer varierar, beroende av samhallssystem. Det &r ett
generellt resonemang, och vara respektive bakgrunder och formagor att handskas med
losningar av problem varierar naturligtvis, vilket inneb&r att dven inom ett samhélle ser
problemldsningar olika ut for olika individer eller grupper.

Vi ska se nagot pa en "modem" analys av det modema samhéllet som beskriver processer
ur ett samhallsperspektiv, men ocksa en forklaringsmodell till hur vi som individer anpassar
0ss och utvecklar strategier att handskas med en komplex vardag.

Giddens (1991) inleder sin bok "Modernity and self-identity” med att konstatera att
moderniteten har varit foremal for ett stort antal analyser inom samhallsvetenskapen. Han
sammanfattar sjalv den modema tidens kénnetecken med bland annat att nya sociala
former tar gestalt; modema sociala institutioner tranger bort traditionella vanor och seder
till forman for ett mer globalt inflytande. En extrem dynamism &r nagot som i hog grad
utmérker den modema tiden. Den &r en "runaway world": Det &r inte bara tempot i sociala
forandringar som ar snabbare, utan ocksa omfanget och djupet med vilket de paverkar
tidigare existerande sociala praktiker och sétt att upptrada.

Samhéllet karakteriseras under den modema och postmoderna eller "senmodema” tiden,
som Giddens foredrar att beteckna var tid, av forandring och fragmentering och detta
paverkar individens verkliga livsforhallanden. Samtidigt som begrepp sasom smarta, oro
och sorg praglar manniskor sa finns fenomen som mod och beslutsamhet. Problem i livet
uppstar ganska slumpmassigt och en del manniskor kan reagera med resignation medan
andra ar mer kapabla att fanga nya tillfallen som framjar en positiv forandring.

Det modema samhallet innehaller flera processer som paverkar de enskilda individerna och
Giddens namner nagra som direkt paverkar det sociala livets former.

Separation av tid och mm. Samtidigt som vi 6ver vérlden har en gemensam tidsuppfattning
genom bestamningar av tidszoner, datum och artal, sa utsatts vi oavbrutet for intryck via
resor och media fran olika kulturer och samhallen i olika delar av varlden.Tiden ar nu och
platsen ar dar. Kunskap och erfarenheter kommer oss till del i fragmenterad form och de
kommer ocksd att paverka vara varldshilder och vart vardagsliv. Beskrivningarna av
verkligheten som vi upplever &r inte "historier" utan snarare collage av korta sekvenser.
Vissa av dem betraktas som ytliga och avlagsna och andra kommer att inga i tankevérlden
och paverka handlingar i vardagslivet. Darmed menar Giddens att media inte bara speglar
verkligheter utan snarare ocksa formar dem.

Uppldsningen av sociala institutioner. Med detta menar Giddens att sociala relationer "lyfts
ut" fran lokal kontext for att ateruppsta i en mer otydlig form i tid och rum. De upplésande
mekanismerna finns framfor allt i tva Overgripande former av abstrakta system. Systemet
med avancerade ekonomiska transaktioner gor att begrepp som tid och rum blir diffusa.
Pengar blir bland annat ett kreditmedel och transaktioner sker éver tid, till skillnad fran
kontanta transaktioner mellan individer. Finansiella éverforingar mellan flera individer och
institutioner dger rum utan personlig kontakt. Den andra upplésande mekanismen menar
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Giddens att expertsystemet star for. Expertsystem bryter kopplingen mellan tid och rum
satillvida att expertens kunskap finns dar i stort sett oavsett om den enskilde individen
anvander kunskapen eller ej. Sadana system finns inom de flesta aspekter av socialt liv -
lakare, advokater, terapeuter saval som vetenskapsman, tekniker och ingenjorer.

Modern expertis, specialiserad till sin natur, bidrar direkt till en planlés och flyktig karaktér
pd moderniteten. Modern expertis ar generellt orienterad mot fortsatt intern forandring
eller effektivitet. Expertkunskap ar alltsa inte nagot statiskt utan nya i sig sjalv sjalv ofta
oklara situationer och handelser ar ofrankomliga resultat av detta abstrakta systems
utveckling.

Abstrakta system ar pa ett centralt plan beroende av "trust" eller tilltro. De forutsatter ett
klart fortroende, en fast "tillit". Tilltro ar relaterad till franvaro i tid och rum saval som till
att inte ha insikt. Motsatt &r begreppet underordnat narvaro och direkt kunskap. Det &r inte
nodvandigt (men naturligtvis onskvart) att ha fortroende for nagon eller nagot man sjalv
kontrollerar. Dar tar personlig 6verblick och kunskap dverhanden. Tilltro har en medveten
saval som icke-medveten dimension. Méanniskans reflexibilitet styr attityder till fenomen.

Transformering av tid och rum, tillsammans med upplosande mekanismer driver fram
former av socialt liv som skiljer sig fran tidigare traditionella former. Det &r inneborden i
den pagaende reflexiviteten som ar den tredje huvudinriktningen pa moderna institutioners
dynamik. Modernitetens reflexivitet innebdr att det finns en mottaglighet inom de flesta
aspekter av social aktivitet och materiella relationer. En stdndig revision av attityder och
handlingar sker i ljuset av ny information eller kunskap. Samtidigt Okar detta osakerheten i
den kunskap som finns. Istallet for att bygga pa och beldgga en viss standpunkt, framtrader
en metodologisk princip av tvivel inom vetenskap och annan verksamhet. Den intima
relationen mellan modernitet och radikalt tvivel &r ett fenomen som, ndr den vél
uppenbaras, kan gora tillvaron for "vanliga" individer svargripbar.

Att leva i modern tid innebdar att leva i en dubbel véarld; samtidigt som nya risker och faror
uppenbaras erbjuds foérdelaktiga mojligheter for manskligheten. | och med att den globala
aspekten, dar tids- och rumsdimensionerna atskiljs alltmer, kommer att paverka manniskan
pa individuell niva, finns enligt Giddens ett direkt band mellan intima aspekter i personligt
liv och sociala samband i vid mening.

Moderniteten innehaller alltsa dynamiska element som paverkar méanskliga handlingar, och
den innebar samtidigt forandringar i mekanismer som styr tilltro och riskupplevelser. | och
med det kommer en dimension som kan betecknas som dngslan (anxieties) att vara en del i
méanniskans liv. Den moderna formen av &dngslan betecknar Giddens som en del i
manniskans reflexiva projekt (sid 42 ff). | traditionella sociala former upprepas samma
vanor och riter generation efter generation pa en ofta kollektiv niva, olika nivaer i
identitetsforandringar ar utstakade i forvag, som till exempel nar individen oGvergar till
vuxen fran tondring. 1 modern tid forandras jaget i huvudsak genom en reflexiv process dar
saval personlig som social forandring paverkar. Bland annat har “expertsystem" stor
inverkan pa forhallningssatt till utveckling. Den tidiga fostran av bam, till exempel, skriver
Giddens, har en tendens att i 6kad grad bero pa rad och instruktioner fran experter (aa sid
33). Olika terapiformer visar ocksa ett tydligt samband mellan abstrakta system och jaget.
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Ett reflexivt medvetande &r utmérkande for manskliga handlingar, vilket innebdr att man
Overvager ny information och véljer att internalisera den eller ej. Sociala konventioner
uppstar och omproévas i dagliga aktiviteter genom att vi reflexivt observerar vad som ror sig
I olika livssituationer. Likaval som vi medvetet integrerar och forandrar handlingar och
attityder sa sker sadana processer inom oss pa ett icke-medvetet plan. Praktiskt medvetande
ar integrerat i det reflexiva forhallandet till handling, men det kan snarare betraktas som
icke-medvetet an som omedvetet. Det betyder att vi overgar fran ett "medvetet" och
eftertanksamt stallningstagande till att vi integrerar handlingarna i vardagslivet, kanske till
och med utan att vi egentligen funderar 6ver varfor vi handlar eller tanker och kanner pa ett
visst satt. Det som for tio ar sedan inte ens fanns med i var tankesfar, kan idag vara en mer
eller mindre "sjalvklarhet". Exempel é&r inte svara att finna; video, satellit-TV,
ordbehandlare och telefax ar nagra tekniska exempel.

Den ontologiska sékerheten

Det praktiska medvetandet ar det kognitiva och k&nslomdssiga ankaret i den ontologiska
sakerheten, nagot som kannetecknar de flesta individer i olika kulturer. Fenomenologiskt
betecknas det praktiska medvetandet som den "naturliga attityden" i vardagslivet. Den
attityden ar nagot som samordnar fragor om oss sjalva, andra och den objektvarld vi tar for
given for att kunna fortsdtta med dagliga aktiviteter. Det ar den vardagen, praktiskt
medvetande tillsammans med dagliga rutiner som féljer av det, som hjalper till att tygla
angslan. Med vardagliga rutiner foljer en social stabilitet och de har ocksa en konstitutiv
roll genom att de organiserar en "as if" omgivning i relation till existentiella fragor. De
tillhandahaller satt att forhalla sig som pa en vardaglig niva "svarar" pa fragor som kan
uppsta om den egna existensen.

Men var varldsbild &r pa olika satt splittrad och vi moter situationer som ar kanda och
vardagliga saval som situationer som ar frammande och foérknippade med oro och
osdkerhet. Darmed behover vi strategier for olika situationer. Den ontologiska sakerheten
betyder att vi i allmanhet har en "grundsakerhet" i forhallande till omvarlden. Det betyder
dock inte att vi inte stélls infor situationer och moten dar osdkerhet och &ngslan dominerar.
En intressant analys gor den franske sociologen Pierre Bourdieu (1990) nér han diskuterar
skilda satt att handskas med vardagliga respektive frammande situationer. De tva
forhallningssatten kompletterar varandra i vardagslivet, och kan betraktas i ljuset av
begrepp som sékerhet och &ngslan. For det forsta menar Bourdieu att i vardagen bryter sig
manniskan loss fran formella regler for att finna en adekvat praktik. Istallet for att strikt
folja olika regler, skapar hon egna praktiska dispositioner. Det betyder att ett kalkylerande
medvetande ger plats for en mera odefinierad intuition i praktisk mening. ( a a sid 86) Det
dagliga livet styrs av faktorer som inte alltid kan hanforas till klart uttryckta normer, eller
rationella Overvdaganden. Det finns andra principer som styr vardagliga handlingar. For att
forklara vad manniskor gér maste man anta att de har en viss "kénsla for spelet” som
Bourdieu uttrycker det. Det betyder att man maste konstatera att en mangfald av
informationer formar individen att via kanslor och tankar handla utan avsikt att upptrada
meningsfullt och utan att medvetet folja regler som &r explicit uttalade. Det finns kanske i
nagon form tankta avsikter med olika sociala fenomen, men manniskor skapar sitt eget vara
eller sin egen strategi.
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Handlingar som kan definieras som vanor har inte samma regelbundenhet som handlingar
som foljer av normerade principer: vanan gar hand i hand med vaghet och obestamdhet,
enligt Bourdieu. Denna grad av obestdamdhet, av 6ppenhet, av spontanitet, betyder att man
inte kan forlita sig pa den i kritiska, osékra situationer.

Det ar snarare sa att ju mer en situation ar forknippad med till exempel potentiellt vald,
desto mer respekterar individerna konventioner, normer. Det fria och improviserade
beteendet knutet till vanor viker for mer kodifierade institutionella ritualer. Att kodifiera i
denna mening betyder att formalisera och att anta formellt beteende.

Sa lange individen befinner sig i en situation med individer med likartade vanor kan
spontaniteten levas ut, man forstar varandra. Men nar manniskor med olika dispositioner
mots, uppstar risker for olyckor, kollisioner eller konflikter. Kodifikation &r da viktig for
att det forsakrar individerna om en grund for kommunikation, den mdojliggor konsensus om
betydelsen av ord och handlingar.

Bourdieu skiljer alltsa mellan vanor som utvecklas hos individen i vardagslivet och som
forandras utifran olika situationer, och kodifiering eller formalisering, vilket innebar att
handlingsmonster och beteenden utvecklas som &r gemensamma 6ver grénser av t ex olika
grupper i samhéllet och mellan samhéllen. Ju mer riskfylld en situation tycks vara, desto
mer framtrader det kodifierade (normaliserade) beteendet for att kollisioner och konflikter
ska undvikas.

Enligt Giddens analys av det moderna, dar ménniskan utsatts for abstrakta system i global
och fragmenterad form, &ar det rimligt att anta att den informella sidan av manniskans
vardagsliv, dar vanor och beteenden foréndras i reflexiv mening, blir alltmer dominerande i
det moderna samhéllet. Normer och konventioner som Bourdieu kallar for kodifieringar blir
alltmer diffusa i forhédllande till den informationsméngd i fragmenterade form som
manniskan utsatts for. Om det & som Bourdieu hédvdar, att upptrddandet alltmer
formaliseras nar upplevelsen av riskfylldhet okar, sa maste manniskan ocksa kanna till hur
hon formellt kan forstds och forstda. Verbalt sprak och kroppssprak ar tva
kommunikationsformer, men om dessa avviker och nagon gemensam kod &r kand av de
olika parterna, okar osdkerheten (angslan) och den existentiella sakerheten satts pa prov.

1 vardagen upplever vi risker och osdkerhet i manga situationer, inom den privata sfaren dar
vi sjalva kan paverka och forandra, samt i storre sammanhang dar vi atminstone inte pa ett
direkt séatt kan minska upplevda risker.

Riskforhallanden

Moderniseringsprocesser stravar oavbrutet mot en alltmer avancerad foréndring i olika
avseenden. Giddens beskriver var medvetenhet om riskforhallanden i det moderna samhéllet
som en kolonialisering av framtiden. Olika typer av sociala och ekonomiska férsékringar
mot risker ar patagliga tecken pa denna framtidsinvestering. Vi vet egentligen ingenting om
framtiden men vi forsakrar oss mot eventuella risker, sadval ekonomiskt (t ex
olycksfallsforsakring, hemforsakring, pensionsforsdkring m m) som i vardagliga avseenden
(t ex val av livsstil). (Giddens 1991 sid 109 ff)

128



Flera processer ar igang for att reducera riskfaktorer. For det forsta samhallsinstitutioner
som avses att begransa riskfaktorer, dar sjukvard, kontroll av produktionsmarknad,
skyddsarbete, ekonomiska investeringar m m &r exempel.

Pa individuell niva reflekterar vi Over och Overvager olika riskfaktorer utifran given
kunskap och givna villkor. Vi kan till exempel vilja levnadssétt for att undvika dalig hélsa.

Pa institutionell och individuell niva kan vi pa olika satt forséakra oss for att minska eller
kompensera risker. Men det finns risker, menar Giddens, som vi inte kan forsékra oss mot
eller kontrollera, och det ar hogkonsekvensrisker. Det &r idag inte svart att exemplifiera
sadana risker; forutom naturkatastrofer finns risker som vi sjdlva skapat i form av
karnkraft, miljoforstoring mm. Tjemobylolyckan &r ett tydligt exempel pa konsekvenser av
sadana risker. Dessa storre katastrofer som finns i vart medvetande utan att de kan
paverkas ar en del av det "riskklimat" vi manniskor lever i under modern tid.

Naturligtvis, menar Giddens, &r det skillnad mellan risker som manniskan utsatter sig
frivilligt for 1 sitt dagliga liv, i sina val av vardagsaktiviteter och risker som individen
upplever och som befinner sig utom kontroll. Men skillnaden ar ofta otydlig. Den viktiga
slutsatsen ar att i livet ingar att rakna med risker av olika slag, om &n det &r sa att manga
méanniskor ofta végrar att fundera Over risker, eller ignorerar dem. Men att leva i modern
tid och koppla in "autopiloten" blir allt svarare, och det blir allt svarare att skydda en
livsstil fran ett allmant riskklimat. For att kunna leva i en varld av olika risknivaer och for
att skydda sig mot negativa handelser som paverkar livsomstandigheterna skapar manniskan
en skyddande kokong bestaende av grundlaggande tilltro.

Tilltro

Vad ar det da, menar Giddens, som skapar en kénsla av ontologisk sékerhet som kan fora
individen genom &vergangar, kriser och hogriskforhallanden? Tilltro (trust) med en
verklighetsforankring i en emotionell och till viss del kognitiv mening, har sin grund i
fortroende for manniskors palitlighet. Enligt utvecklingspsykologin ar en  grundlaggande
tilltro hos individen ett resultat av en jag-identitet som pa ett avg6rande satt grundats genom
att man som barn upplevt respons i form av uppmuntran och uppskattning av andra.

Grundlaggande tilltro &r i hog grad forknippad med den personliga organisationen av tid
och rum (a a sid 38 ff). Inom utvecklingspsykologin bygger barnets forhallande till andra pa
fortroende. Nar trygghet och jag-identitet etablerats, kvarstar fortroende och tilltro till andra
dven nar de inte finns kvar i rummet. Barnet har skapat en inre bild av nagot som
representerar trygghet och sékerhet. Vanor och rutiner spelar stor roll i uppnaendet av
tilltro. De hjélper till att ge en "formell” ram for existensen genom att inge en kénsla av
"vara" och att kunna urskilja det tillstandet fran "icke vara". Denna kéansla ar fundamental
for att den ontologiska sakerheten ska utvecklas.

De rutiner manniskor féljer i sina aktiviteter i tid och rum under vardagen, konstituerar det
livet som "normalt" och "forutsdgbart”. Grundlédggande tilltro &r fundamental i sambanden
mellan dagliga rutiner och normalt beteende. Men en ké&nsla av kroppslig och psykisk
trygghet i den rutiniserade vardagen uppnas bara med aktivt agerande. De flesta handlingar
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som vi utfor under dagen har vid nagon tidpunkt varit riskfyllda, och efter en
inlarningsprocess har rutinen gjort att handlingarna inte langre upplevs sa, en skyddande
kokong har bildats.

Manga handelser som traffar individen utifran kan punktera den skyddande manteln av
ontologisk sakerhet och orsaka oro. Sadana handelser kan vara av institutionell, reflexiv
eller hogriskart. Ett visst risktagande férekommer pa samtliga nivaer och det kallar Giddens
"experiment med tilltro", och har konsekvenser for ménniskans jag-identitet.

Men manniskan etablerar ocksa en sakerhet i sin tilltro till abstrakta system, institutioner
och experter. Det utgar ocksa ett hogt pris att betala for denna sékerhet. Abstrakta system
ar beroende av manniskors tilltro, men de ger inte nagot av den moraliska beloning som kan
uppnas genom tilltro pa personlig basis. Abstrakta system tranger sig pa individen i
vardagen och skapar risker som individen inte helt &r forsakrad mot - hdgkonsevensrisker,
t ex miljoproblem, hor till denna kategori. Abstrakta system hojer inte heller manniskans
kunskapsniva, den blir snarare fragmenterad, mystisk och okontrollerbar. For den enskilda
manniskan blir det dagliga livet fyllt av intryck som kommer fran storre tids-rums-
sammanhang. Det innebér dock inte att hon inte har mojlighet att utveckla kunskap och
skicklighet, men det sker i forsta hand i det lokala sammanhanget, pa arbetsplatser, i
boendet m m. Manniskan stélls dagligen infor valstituationer for att l6sa problem eller
bestamma sig for handlingssatt. Hon kan soka expertkunskap eller, atminstone ibland,
bestamma sig for att sjalv forsoka arbeta med ett problem utifran egna erfarenheter.

Eftersom vardagliga rutiner ar centrala for den individuella utvecklingen av autonomi, sa
foljer att praktiken i det sociala livets sammanhang bade forutsétter kreativitet och &r en
forutsattning for kreativitet. Kreativitet innebéar kompetens att handla eller tdnka innovativt i
forhallande till tidigare etablerade handlingssétt, och ar nara knutet till grundlaggande
tilltro. Tilltro &r i sig i en speciell mening kreativ, for att den tillater ett engagemang som &r
"ett sokande i det okanda", att soka nya erfarenheter. Men, tilltro ar ocksa att tanka sig
mojligheten av forlust (medvetet eller omedvetet). Fruktan for forlust manar fram
anstrangning.

Angslan

En grundlaggande tilltro till omvérlden i den mening som den psykoanalytiskt inriktade
utvecklingspsykologin beskriver, &r en forutsattning for ontologisk sakerhet. Samtidigt som
den ontologiska sékerheten utvecklas kan man tala om en existentiell dngslan (oro,
osédkerhet). Angslan har sin rot i fruktan for separation frdn primara personer under tidig
levnad, ett fenomen som for barnet hotar den verkliga ké&rnan att utveckla jaget och
utveckla ontologisk sakerhet mer generellt. Denna &dngslan ska ses i relation till det
overgripande sékerhetssystem som individen utvecklar, snarare dn bara som ett fenomen i
speciella situationer, dar speciell risk eller fara ar involverad. Angslan &r diffus pa sa vis att
den finns omedvetet och hos individerna ersétts med olika handlingsmonster som i extrema
fall tar sig patologiska uttryck, t ex rigida vanor eller rutiner.

Eftersom &ngslan, fortroende och social interaktion i vardagslivet ar sa nara knutna till
varandra, kan vi klart forstd vardagsritualer som mekanismer att handskas med olika
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situationer. Det &r ett satt att handskas med dngslan socialt.

Livsstil

| vardagslivet stélls ménniskan infor en mangd personliga valsituationer och erbjuds
samtidigt mycket fa tillfallen till hjalp att valja vag. Pa ett personligt plan utvecklar
manniskan en livsstil. Livsstil kan enligt Giddens definieras som en mer eller mindret
integrerad uppséttning handlingar som en individ utfor, inte bara for att sadana handlingar
uppfyller grundlaggande behov, utan for att de materialiserar en speciell jag-identitets
historia (Giddens 1991 sid 82). Livsstil innebar rutiniserade handlingar, kladvanor,
matvanor, handlingssatt och anvanda miljoer for att umgas. Alla val som en manniska gor i
sina vardagliga handlingar bidrar till sadana rutiner. Alla sadana val ar beslut om hur man
vill handla och ocksa vem man vill vara. Att tala om ett spektrum av val innebdr inte att
alla  manniskor har samma mdjligheter att valja eller att alla O6vervédger alla
handlingsalternativ. En livsstil innebdr ett kluster av vanor och orienteringar, som
tillsammans utgoér en enhet, som i sin tur ar viktig for den kontinuerliga k&nslan av
ontologisk sékerhet.

Den mangfald av val som individen konfronteras med, har att géra med olika influenser.
FoOr det forsta en mangd alternativ att valja (t ex diet), for det andra flera livsvarldar
(forutom offentlig-privat kan man inom dessa tva sfarer véalja olika alternativ, t ex
bostadsomrade, arbetsomrade m m och dessa olika sektorer kallar Giddens "lifestyle-
sectors). Ett tredje form av stéllningstagande som manniskan stalls infor &r att vélja att tro
eller tvivla pa ny kunskap och information. En ljarde form av paverkan, om dn mer subtil,
ar medias paverkan pa manniskors erfarenheter.

"Till yttermera visso ar alla i nagon mening medvetna om de reflexiva tillstanden inom
moderna social aktivitet och de implikationer de harfér hans eller hennes liv. Jag-identitet
formarfor oss i livsloppet, en bana genom olika institutionella uppsattningar av modernitet,
vilket vanligtvis kallas "livscykeln". Var och en av oss, inte bara har, utan lever en
biografi, refiexivt organiserad utifran floden av social och psykologisk information om
mojliga satt att leva. Modernitet ar en post-traditionell ordning, inom vilken fragan "Hur
ska jag leva? maste besvaras i dag-for-dag- beslut om upptradande, kladsel, mat och
mycket annat... "

Giddens polimiserar bland annat med forfattare som beskriver manniskan i modern tid som
passiv och narcissistisk, eftersom hon lever i en tid av globala risker som har blivit en
erkand aspekt i moderna institutioner. Pa vardagsnivan tanker de flesta inte langre pa hur
potentiella globala katastrofer kan undvikas. De flesta manniskor skjuter dem ifran sig och
koncentrerar sina aktiviteter pd privatiserade "Overlevnadsstrategier" och utesluter storre
riskscenarier. De ger upp hopp om att ett vidare social miljé kan kontrolleras, och dagnar sig
at rent personliga sysselsattningar: for att starka det egna psykiska och kroppsliga
tillstandet. Detta stallningstagande uttrycks, enligt den forfattaren, pa sa vis att manniskan
soker sin tilltro till en intimsfar, pa grund av att hon saknar en historisk kontinuitet, en
kansla av att hora till en foljd av generationer, bakat i tiden och framat. Mot denna
bakgrund hungrar maénniskor efter psykisk sakerhet och kénsla av valmaende.
Konsumtionsvarlden med standiga intryck fran annonser och liknande spelar en avgoérande
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roll i att underblasa narcissismen, individualismen. Behov som inte har att gora med
grundlaggande behov for existensen skapas, och for att vidmakthalla en god sjalvbild
konsumerar manniskan allt mer. (Giddens 1991 sid 171-173)

Att manniskan koncentrerar sin livsinriktning till den privata sfaren haller Giddens med om,
men samtidigt tillater moderna stadsmiljoer offentligt och kosmopolitiskt liv pa ett satt som
inte varit mojligt tidigare. Staden ger till exempel vidgade mojligheter att valja vénner och
bekanta utifran gemensamma intressen. Att betrakta méanniskan som en passiv mottagare av
influenser star i motsats till Giddens teori om reflexibilitet. Han menar att manniskan i
allmanhet inte passivt accepterar yttre handlingsimpulser, utan hon reflekterar dver dem och
satter dem i relation till speciella omstandigheter. Dessutom &r handlingsimpulserna manga
och tvingar fram ett aktivt agerande.

De processer som resulterar i en upplésning av tid och rum genom bland annat okad
globalisering och expertifiering, som i sin tur bidrar till fragmentering av verkligheten for
de enskilda manniskorna karakteriserar den moderna tiden. | det avseendet torde
moderniteten ses som ett kontinuum, och processerna ackumuleras med bland annat ¢kad
teknisk kunskap inom olika sfarer. Manniskornas strategier att handskas med en foranderlig
omvarld kan da beskrivas som ett reflexivt forhallningssatt enligt Giddens. Det betyder att
vi pa olika satt anpassar vart levnadssatt utifran ny kunskap. Vi skapar strategier for att
handskas med existentiell &ngslan infor det ok&dnda och skrammande, vi véljer handlingssatt
inom vara val av livsstil. Det kan naturligtvis leda till det som ibland beskrivs som ett
narcissistiskt levnadssatt, dar vi sjalva finns i centrum och det mesta kretsar kring var egen
privata sfar. Detta forhallningssatt skulle forstarkas med en 6kad fragmentering, dar alltfler
sfarer upplevs som onabara. Men det kan ocksa betyda att vi urskiljer "var egen omvarld" i
lokal och privat omgivning, som vi kan dverblicka och relatera till som individer.

Ar det sd att vi nu befinner oss i en ny "tid", som fortjanar en beteckning som tyder pa en
annorlunda fysisk, social eller psykologisk ordning pa individniva? Den tidsperiod eller de
uttryck for en tidsperiod som allt oftare betecknas som postmodern, ar det nagot som kan
urskiljas i ménniskors uppfattning om omvérlden och val av livsstil. Vi ska bolja med att se
mera allmant pa olika begrepp som foregar eller sétts i samband med postmodernitet och
postmodernism, for att sedan narma oss det mera specifikt i forhallandet till den fysiska
miljon i staden.

Postmodernism

Enligt Smart (1990) &r det uppenbart att termerna "modem", "modernism" och
"modernitet” ibland anvands som synonymer. Men vi kan urskilja att begreppet modernitet
och darmed ocksd postmodernitet har en epokisk mening. De ger uttryck for faktiska
processer som innebér forandringar inom skilda samhallssektorer som produktion, ekonomi,
kultur, sociala institutioner mm. Ett annat sétt att uttrycka det &r att beskriva den
industriella och kolonialiserande varlden som "modem". Modernitet innebar da
konsekvensen av en moderniseringsprocess (Turner, 1990). Begreppet modernisering har
enligt Featherstone (1991) vanligen anvénts inom utvecklingssociologi for att peka ut
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effekter av ekonomisk utveckling pa traditionella sociala strukturer och varderingar. Teorier
om modernisering anvands da for att referera till sociala utvecklingsstadier som ar baserade
pa industrialisering, vetenskaplig och teknologisk tillvaxt, den moderna nationsstaten,
kapitalistisk varldsmarknad, urbanisering och andra infrastrukturella element (Featherstone
1991 sid 6)

Nagra resultat som i vardagslivet synliggér moderniseringen &r bland annat stort utbud av
konsumtionsprodukter, utvecklad teknologi och nya transportsatt, medan modernismen
innebar att kulturen kommer att inga i och paverka vardagen genom bland annat en
breddning av modem konst sa att den blir tillganglig for allméanheten (Best & Kellner,
1991).

Vi har sett att Giddens avvisar tanken pa en modem tid som fortjanar ett prefix som tyder
pa nagon form av epokskifte i likhet med dvergang fran traditionell till modern tid. Han
talar om senmodem tid, som karakteriseras av samhallsprocesser som befinner sig inom en
total moderniseringsperiod.  Featherstone definierar ocksa modernitet i kontrast till
traditionell ordning och inbegriper den progressiva ekonomiska och administrativa rationa-
liseringen och differentieringen av den sociala varlden. Som konsekvens, menar
Featherstone, att tala om postmodemitet ar att foresla ett epokskifte eller brytning med det
moderna, som skulle innebéra uppkomsten av en ny social ordning med sina egna distinkta
organiseringsprinciper. Men, Overgangen fran det traditionella till det moderna finns
analyserad i termer av rationalisering m m, medan 6vergangen till det postmoderna och hur
det senare "stadiet" uppfattas av olika grupper i vardagslivet i hog grad annu saknar analys.
Det kravs, menar Featherstone (1991), systematiska data som visar hur erfarenheter av
postmoderniteten ser ut.

Enligt flera forfattare (t ex Kellner 1990, Turner 1990) ar det ocksa mojligt att utifran
definitioner av begreppet tolka det som en kontinuitet, en utveckling av det moderna "det
hypermoderna” eller ett nytt "face of modernity". Begreppet skulle alltsa inte innebara anti-
modernism, utan snarare en utvecklad modernism, "beyond modernism".

Ett forhallningssatt inom diskussionen om postmodemitet &r att synen pa samhallsanalysen i
form av "stora" teoretiska forklaringsmodeller med forsok till generaliseringar inom och
mellan olika falt har visat sig vara konstruktioner, med svag forankring i det komplexa
samhallslivet. Istallet for att engegera sig i Overgripande makrosocial teori och Kkritik,
foresprakar t ex Lyotard (1984) en mer lokaliserad, heterogen mikroanalys med “little
narratives". Det skulle till exempel innebéara att man ser samhéllet i olika falt som vart och
ett karakteriseras av sitt "spel” och sitt sprak. Konflikter mellan aktérer léses inom varje
"lokalt" falt som sd smaningom kan utveckla konsensus. Den kunskapsteoretiska grunden
ligger i differentiering av samhallet, vilket vi sett ar ett av de utmarkande dragen inom
moderniteten.

"Modernism™ &r en term som oftast anvands for att beskriva kulturella rérelser i modern tid
och darmed skulle "postmodernism™ beskriva de olika estetiska former och praktiker som
foljer pd modernism eller ses som en reaktion inom modernismens epok. En
sammanfattning av det ovan ndmnda om begreppsanalyser av postmodernism finner vi i
Smarts text om "Modernity, postmodemity and the present” (1990). Han gor i sin analys
distinktion mellan oppositionella och bekraftande former av postmodernism, det vill sdga
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mellan en postmodernism som forsoker dekonstruera modernism och motsta status quo
(antimodernism) och en postmodernism som fornekar dekonstruktion och strévar efter att
behalla status quo.

Begreppet "postmodernism” har anvéants i olika sammanhang under de fyra senaste
decennierna, men har egentligen inte etablerats utanfor nagra kulturella diskurser forran
vid mitten av 80-talet, nar ett flertal kulturella omraden och akademiska dicipliner borjade
gora ansprak pa begreppet. Enligt Smart (1990) kan anvandandet av begreppet betraktas
som uttryck for att de olika diciplinema, t ex konst, vetenskap, religion, politik och sa
smaningom alla andra aspekter av livet, befinner sig i kris, vilket intraffat tidigare i
historien. Innehallsligt kan begreppet beskrivas som ett socialt och kulturellt fenomen med
flera olika riktningar. Svarigheterna att forma begreppet hanfor bl a Kellner (1990) till att
det har etablerats inom olika samhallsfalt, och inom dessa falt sker en valdsam debatt om
vad som konstituerar det postmoderna och hur det skiljer sig fran det moderna.

Kellners analys av skilda riktningar inom begreppsutvecklingen leder emellertid fram till
att teorierna ensidigt beskriver tendenser mot 0kad fragmentering eller "implosion”, medan
de undviker att tala om motsatta tendenser, t ex kapitalcentrering, utvidgning av
varldsmarknadssystem , dkad varuproduktion som griper in i vaije del av vardagslivet 6ver
varlden. Vi har sett hur Giddens beskrivit det senmodema samhallet bland annat i termer av
fragmentering och globalisering och dérmed tycks inte de olika postmoderna teoretiska
beskrivningarna skilja sig fran hans.

Den stora fragan som uppstar ur de skilda tolkningarna av begreppet blir "Existerar
postmodern kultur och i sa fall, ar det nagot bra eller daligt" (Connor 1989). Ett gemensamt
drag inom diskussioner om postmodernismen tycks vara en uppgoérelse med tidigare
teoretiska riktningar med en Overgripande samhallsteori, som gor ansprak pa att tacka hela
komplexa falt av social aktivitet och representation” (Connor 1989). Begreppet "heteropi”
ar ett namn pa det centrumlésa universum som postmodernismen ger uttryck for.

Scott Lash (1991), kan ses som en representant for ett synsétt som innebér att
postmodernismen ar uttryck for en epok, med speciella egenskaper, skilda fran de som
modernismen i sin "idealtypiska™ form foretrader. Han gor ett forsok att systematisera och
sociologiskt beskriva postmodernismen och hévdar i sin inledning att den kulturella miljo, i
vilken vi lever, arbetar, &lskar och kdmpar ar uppfylld av just postmodernismen.

For Lash &r postmodernismen hittills i huvudsak en kulturell egenskap. Eller snarare ett
kulturellt paradigm, liksom modernism, realism, barock m m (a a sid 4). | tid och rum
forandras innehallet i ett paradigm for att Overga i ett nytt paradigm nar forandringen &r
tillrackligt pataglig. Till innehallet ar bestar den kulturella sammanséttningen av en mer
eller mindre foranderlig symbolisk struktur som, nar den forandrats i tillrdckligt hég grad,
utgor ett annat distinkt kulturellt paradigm. | tiden skapas paradigmet, bestar under en tid
och desintegreras sa smaningom. Det &r alltsd viktigt att se ett kulturellt paradigm i en
temporar dimension, och att uttryck for flera riktningar kan forekomma samtidigt.

Ett kulturellt paradigm beskriver Lash som "regimes of signification”, eller "signifikant
levnadsordning”. Postmodernism ar en mycket egenartad "regime of signification” och det
utmarkande draget &ar avdifferentiering. Med detta uttryck menar Lash att, om
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modernisering ar ett uttryck for kulturell differentiering (kulturella, sociala, politiska m m
institutioner skapar sitt separata innehall och legalisering) i enlighet med traditionell
sociologisk vetenskapssyn, sa innebar postmodemisering sadana processer som kan
beskrivas i termer av avdifferentiering.

Det foreligger fyra huvudkomponenter inom ett givet kulturellt paradigm:
Relationer mellan olika typer av kulturella varanden, t ex estetik, teori, etik
Relationen mellan det kulturella som helhet och det sociala

Den "kulturella ekonomin™, vars element i sin tur bestdms av produktion och konsumtion,
kulturella institutioner, cirkulationssatt och den kulturella produkten eller varan sjalv

Signifikationsmodellen, dvs relationer mellan "signifier”, "signified" och referent. (Uttryck
eller tecken, dvs ett ljud, en forestélining, ett ord eller ett uttalande; det uttryckta, dvs ett
begrepp eller en mening till ljudet osv; referent &r ett objekt i verkligheten som
sammankopplas med uttrycket och det uttryckta)

Om modernisering forutsatter differentiering vad galler alla dessa punkter sa ger
postmodernisering uttryck for av-differentiering vad géaller alla fyra komponenterna (Lash
1991 sid 11). Ett narmande eller en sammanstralning mellan kultur och social sfar, mellan
olika discipliner i vardagen, mellan foremal och betraktare &ar vad som utmarker
avdifferentiering.

Lash menar att den huvudsakliga skillnaden mellan modernism och postmodernism ligger i
att modernismen uppfattar representationer som objekt medan postmodernism foresprakar
en direktrelation mellan objekt och subjekt i verkligheten, (a a sid 13).

Inom modernismens kulturella "ideal” &r begreppet representation centralt. Den kulturella
produktionen stravar efter problemldsningar i form av generaliseringar, att soka generella
I6sningar, att t ex skapa stilar som representerar nagot, samtidigt som man tolkar olika
material eller uttryck utifran vad de representerar. Postmodernismen daremot ser inte
sOkandet efter betydelse eller bildens yta, dvs representationen, utan verkligheten sjélv, det
direkta uttrycket, vars betydelse avgors av betraktaren. Det betyder inte att
postmodernismen inte &r problemldsande - snarare att den riktningen soker arbetssatt i
forhallande till de omkastningar och féljder av hur var verklighet férandras. Verkligheten
kan darmed sagas bli bracklig och sarbar genom olika tolkningar av respektive foreteelser
ellei budskap.

Lash vill med sin analys av kulturella objekt i termer av modernism och postmodernism,
visa att de senare uttrycker sig annorlunda &n de forra. Han menar att man kan se tva
"idealtyper"”, den diskursiva modernistiska inriktningen och den symboliska (figurai)
postmodernistiska inriktningen. | denna mening ger den dikursiva prioritet till ord framfor
forestallningar, den varderar kulturella objekts formella kvaliteter och foredrar en
rationalistisk syn pa t ex kultur. Den framhaller det viktiga i meningen i kulturella
sammanhang, har en kanslighet for det medvetna snarare dn det omedvetna, och framhaller
distans mellan askadare och det kulturella objektet. Den figurala eller symboliska i motsats
framhaller en visuell snarare an en litterar kanslighet, tonar ner formalism och betonar
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uttryck som héarrér fran vardagslivets banaliteter. Den figurala inriktningen avvisar
rationalistisk och eller didaktisk syn pa kultur, fragar inte vad en kulturell text innebar, utan
vad den faktiskt "gor" (i askadarens 6gon). Betydelsen av priméarprocesser, i freudianska
termer, framhalls genom askadarens tolkning via egna, relativt unika oOnskningar i
forhallande till det kulturella objektet (a a sid 175)

Bland annat innebar alltsa ett postmodernistiskt synsétt att uttryckssatten snarare ar
figurativa (symboliska) an diskursiva. Bildlika uttryck via symboler och handlingar istallet
for ord gor att uttryck och betydelse kommer att sta i ett direkt férhallande varandra. Det
har ocksa inom samhallsvetenskapen under senare decennier blivit allt vanligare att studera
handlingar, det unika framfor det generella. Det innebér ett ndrmande mellan uttryck och
referent. Lash menar ocksa att narmandet mellan uttryck och referent inte bara innebar att
vardagslivet upplevs i ett rums- och tidssammanhang av uttrycken, utan det ar ocksa fraga
om innehallet i verkliga kulturella objekt.

Om denna analys &r korrekt, menar Lasch, kan postmodernism innebdra ett storre hot mot
social och kulturell ordning d@n modernismen har gjort. Postmodernistisk avdifferentiering
riskerar att astadkomma bracklighet och instabilitet i var erfarenhet av verkligheten sjalv.

Lash ger nagra sociologiska forklaringsmodeller som har att géra med just begreppen
modernistisk respektive postmodernistisk kultur. Han menar att den modernistiska kulturen
effektivt bryter ned den borgerliga identiteten, medan den postmodernistiska kulturen till
stor del bidrar till att stabilisera borgerlig identitet. En forklaring till detta &r att
arbetarklassen som kollektiv byggdes wupp under modernistisk kultur, medan
postmodernistisk kultur fungerar som en katalysator for att fragmentera arbetarklassen.
Rorelsen har under senare decennier minskat i omgang, samtidigt som varderingarna
forandrats med Okat materiellt valstand. Social mobilitet har inneburit att medelklassen Okat
och grunden for den "stora" identitetsskapande rorelsen har minskat. Det behdver dock inte
betyda, menar Lash, att en utprdglad individualism utvecklas, utan effekten kan lika gérna
bli en mer lokalt forankrad kollektivism, baserad pa gemensamma intressen eller boende.
Livsstilar i olika samhallsskikt blir likartade och auktoriteter fran tidigare mister sin
betydelse for manniskor i allmanhet.

Vi har i detta teoretiska avsnitt ganska okritiskt velat visa pa nagra satt att analysera den
verklighet vi lever i. Det kan goras som Giddens i form av 6vergripande processer som &r i
stort sett allméngiltiga, vare sig vi definierar samhéllet i termer av modernitet eller
postmodernitet. Manniskors levnadssatt under modern tid, paverkas av och anpassas till de
overgripande processerna. Nar vi for in begrepp som modernism och postmodernism i
diskussionen, hamnar vi pa en kulturell och social niva, som ar mdjlig att iaktta i vardagen
. konst, arkitektur, mode, media formedlar symboler och uttryck som &r "trender" i tiden.
Reflexibiliteten, att forandra vanor och forestallningar utifran ny kunskap, fungerar pa den
medvetna och sa smaningom icke-medvetna nivan. Men de impulser som kommer oss till
del via media och vardagsliv styr naturligtvis i hog grad attityder och handlingar. Om de
far karaktar av impulser till avdifferentiering sa att handelser och skeenden som vi iakttar,
upplevs i en har-och-nu-situation, far de darmed en flyktig karaktar. Det kan vara att vi inte
langre klarar av att ha éverblick, utan en har-och-nu-situation kommer att dominera vara
liv, vi far inte sammanhang i var varldsbild. Vi fjarmar oss fran politik, ekonomi och andra
samhallsfragor och Overlater mer eller mindre frivilligt stallningstaganden och beslut till en

136



alltmer Okande expertkar. Det kan ocksa innebara att vi inte finner var plats i ett socialt
sammanhang, inom arbetsliv, skola, fritid m m pa grund av att personliga direktkontakter
mellan t ex arbetsgivare och arbetstagare eller hyresvard och hyresgdst kommer att
dominera relationer som tidigare i hog grad handlagts i olika demokratiska processer mellan
representationer i form av fackforeningar och arbetsgivare eller hyresgéstforening och
hyresvardar centralt eller lokalt. Det &r inte svart att dra slutsatsen att en risk foreligger for
Okade Klyftor mellan resursstarka och resurssvaga personer (eller grupper).

Kanske ar det i sadana termer som en sociologisk analys av postmodemiteten maste ta sin
borjan. En overforing av de kulturella begreppen till sociala sadana, paralleller &r inte svara
att dra i nutiden. En konkretisering av inneborden i de olika begreppen kan vi kanske fa
genom att se narmare pa hur olika teorier om arkitektur och stadsbyggnad formats utifran
skilda synsétt.

Teorier om arkitektur och stadsbyggnad

Vart perspektiv

De forandringar, som hela tiden sker i forutsattningarna foér ménniskors liv och de idéer och
ideal, som véxer fram, avspeglas inom manga omraden, inte minst inom arkitektur och
stadsbyggande. Sa har t ex modernismen satt djupa spar i stader och samhallen, i Sverige
och i manga andra lander. Reaktionerna mot de modernistiska idéerna har varit och ar
fortfarande omfattande. Dessa reaktioner, som vi for enkelhetens skull kan sammanfatta
under beteckningen "postmodernismen”, tar sig mycket varierande uttryck i praktik och i
teori.

Kanske ar ocksa postmodernismen eller atminstone delar av den pa véag att bli omodern.
David Kolb (1990 sid. 5) saval som Kirsten Simonsen (1990) havdar att det ar sa inom
arkitekturen, men bland teoretikerna pagar en intensiv diskussion i dmnet. En sadan
akademisk diskussion har kanske inte sa stor betydelse for den praktiska verkligheten. Man
kan utgad fran att det ar en liten del av manniskorna och en minoritet av de praktiskt
verksamma arkitekterna, som egentligen bryr sig om vad teoretikerna tvistar om. Anda
finns det forstas berdringspunkter, t ex genom att somliga inflytelserika arkitekter, vars
verk studeras av andra, sjalva gor anspelningar till filosofi etc. Omvant diskuteras ocksa
praktikernas verk av teoretikerna utifrdn olika synsatt och darigenom tillfors
arkitekturdiskussionen nya eller nygamla termer och teorifragment, som tas upp av medias
representanter, saval som av praktiker med ambition att vara med sin tid.

Utifran var utgangspunkt - att med hjalp av en empirisk studie forsoka belysa utemiljon i
staden och dess betydelse for ménniskorna - &r det naturligt att i forsta hand soka efter
teorier eller teorifragment, som grundlagts utifran studier av verkligheten, och som kan
anvandas for att beskriva och "sortera" verkliga fenomen. Sa har vi funnit Kevin Lynch
kriterier for den goda staden (Lynch 1987) vardefulla for att ordna vara begrepp om stadens
utemiljo pa ett hanterligt satt. Lynch kriterier beskrivs i ett sarskilt avsnitt.
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For att fa mera kunskap om de ideologier, som har florerat och varit med om att forma de
stader, som vi i dag kan studera, har vi ocksa gatt till nadgra andra kallor. Framfor allt ar
det kulturgeografen David Harvey och filosofen David Kolb, som vi har tagit till hjalp. Vi
har ocksa forsokt aterge en del av den diskussion, som forsiggatt i Sverige om teori och
praktik inom stadsbyggandet.

Modernismen

"Modernity is the transient, the fleeting, the contingent; it is the one half of the art, the
other beeing the eternal and the immutible”(Baudlaire 1863, ur Harvey 1991).

Med detta citat vill Harvey illustrera den motsattning mellan det flyktiga och det bestaende,
som praglat modernismens historia inom konsten. Pendeln har slagit &n hit an dit, och de
konstnarliga uttryck, som samlats inom modernismen &r langt i fran enhetliga (aa sid. 10).

Fran upplysningstidens tankare och "det moderna projektet”, som blev ett begrepp redan pa
1700-talet, kom idéerna om den objektiva vetenskapens tilldmpning inom
samhallsbyggandet, och ideal om frihet, jamlikhet etc utvecklades.

| bérjan av 1900-talet kom den estetiska aspekten att betonas starkare, och fick en plats
dverordnad vetenskap och rationalitet. Modernismen fore forsta varldskriget var anda enligt
Harvey, mera ett svar pa nya produktionsforhallanden, transportsystem och
konsumtionsforhallanden &n en foregangare i forandringsprocessen. Uttrycken inom
arkitektur och formgivning varierade fran Morris traditionsbevarande "Art and Craft" till
Bauhausrorelsens maskindyrkan. En internationell avant-gardekonst utvecklades. Och
spanningen mellan internationalism och nationalism fanns alltid narvarande (aa sid. 23).

Den modernistiska rorelsen hade stora uppgifter att ta sig an. Den snabba tillvaxten i manga
europeiska stader, ledde till dverbefolkning som resulterade i bl a trafikkaos och ohélsa.
Forgrundsgestalter som Haussmann, Ebenezer Howard, Camillo Sitte och Le Corbusier,
utvecklade olika idéer och system for att 16sa massurbaniseringens stadsbyggnadsproblem.
Enligt Harvey, har alla dessa ocksa ett samband med de stora ateruppbyggnadsprojekten
under 1950- och 1960-talen (aa sid. 25).

Hér kan vi notera att "den modernistiska rorelsen” enligt Harveys nomenklatur, omfatttar
mycket mer an den "funktionalism", som ofta far sta som synonym med modernismen. Till
den hor bara Le Corbusier, av de ovan namnda. Radberg (1988) har beskrivit de olika
synsatt, som praglat tradgardsstadsrorelsen respektive funktionalismen.

Forindustrialismens positiva syn pa staden som centrum for handel, kultur och teknologi
kan sparas fram till det sena 1800-talet, da den tita kvartersstaden, sasom den utvecklats i
Hausmanns Paris - var idealet for storstddernas planering i Europa. Regelbundna kvarter,
breda gator och hodga hus ingick i detta stadsideai. Mot seklets slut kom den téta staden
dock alltmer att beskrivas i termer av centrum for manskligt forfall, brist pa sociala
relationer (anonymitet), ohalsa vald och missndje. Den engelske stenografen Ebenezer
Howard startade tradgardsstadsrorelsen, som snabbt spred sig over Europa. Howard
betraktade, som sia manga andra i sin samtid, den ohdammade storstadstillvéaxten som ett
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samhélleligt ont. Landsbygdens ideal med sma samhéllen, samhorighet och gemeskap
mellan ménniskor, gemensamma varden och normer, en egen tdppa och narhet till gronska,
blev Howards forebild. Mattlig exploatering, markkontakt, parker och breda avenyer skulle
bidra till att ge staden en lantlig pragel. Stadsstorleken skulle begransas (Radberg 1988 sid.
54 ff).

Le Corbusier gav i sina visioner om boendet under 1920- och 1930-talen uttryck for ett helt
annat ideal, funktionalismens. Tillsammans med bl a. Walter Gropius utvecklade han
teorier om hur en efterstravad hdg boendetathet skulle kunna astadkommas samtidigt som
staden blev ljus och gronskande. HOg tathet var enligt Le Corbusier en forutsattning for
utveckling av intelligens och kultur, medan tradgardsstaderna ledde till individualism,
forstéring av samhéllsandan och ett materiellt férhindrande av de vetenskapliga framstegen.
Genom storskalighet skulle det ga att férena hog tathet med gronska och solljus. Skivhuset -
det langa bostadshoghuset - utvecklades av Gropius. Huvuddelen av stadsbefolkningen
skulle bo i héga hus i "den grona staden". Enbostadshuset stred mot stadens idé. Det var
enligt Gropius dessutom en ekonomisk utopi for den stora massan av befolkningen (aa sid.
72 ff).

| det tidiga 1900-talets Europa med en stark klasstruktur och ett konservativt etablissemang
blev. modernismen som intellektuell och estetisk rorelse en viktig kraft. Modernisterna
verkade for demokratisering och vande sig mot den borgerliga livsstilen och alla former av
hierarki. Under den politiskt oroliga mellankrigstiden blev smaningom &ven konstnarer,
arkitekter etc tvungna att beké@nna sig till olika politiska lager.

Det var efter andra varldskriget, som modernismen som idé kom att tas i allméant bruk av
regeringar och etablissemang. Nu utvecklades en sérskild sorts modernistisk estetik, som
kom att inga i -etablissemangets ideologi. Modernismen tappade harigenom sin
dragningskraft som motvikt till reaktionar traditionalistisk ideologi. Den stelnade och allt
experimenterande blev svart. Bara inom nya konstformer, som t ex filmen kunde en kreativ
utveckling fortsdtta. 1960-talets antimodemistiska och tvarkulturella rérelser uppstod som
en reaktion pa denna maktfullkomliga modernism (Harvey 1991 sid. 37-38).

Modemismen-funktionalismen fick stor genomslagskraft i svenskt stadsbyggande fran 1940-
talet och framat. Den moderna husbyggnadsstilen, saklig och rensad fran paklistrade
prydnader passade bra for det rationella byggandet. Forenklingen och den dkande skalan
hos saval byggnader som exploateringsomraden stamde in pa behovet av snabb utbyggnad
for en véaxande befolkning med forvantningar pa 6kad materiell valfard.

I funktionalistiskt stadsbyggande &r zonering och separering vitala begrepp och uttrycks bl a
genom uppbyggande av grannskap. Idén om grannskapet med bostadsenklaver kring ett
centrum med ett socialt, - kulturellt - och serviceutbud for livets ailla skiftande behov har
praglet svenskt stadsbyggande under de senaste 30 aren. Fram till och med 1950-talet
byggdes grannskapen mycket utifran tankar om sociala behov. Den manskliga skalan var
dimensionerande, 6verblick och maénsklig kontakt viktiga inslag. Enligt Olsson (1991)
forsvann i stort sett de sociala idéerna ur planeringsdiskussionen pa 1960-talet. Skalan och
tatheten oOkade for att tillfredsstalla bl a handelns 6nskemal om stérre kundunderlag
(Radberg 1988). Under 1970-talet kom de sociala fragorna aterigen i forgrunden. Da hade
manga av miljonprogrammets nya forstader blivit problemomraden med skadegorelse och
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tomma lagenheter. Kritiken riktade framfor allt in sig pa dessa omradens daliga utemiljo
och brist pa sociala arenor.

Antimodernismen och postmodernismen

1961 kom Jane Jacobs ut med "The death and life of great american cities". Hennes harda
angrepp pa den moderna storstadens och forortens sjallosa tristess ar kanske det mest
slagkraftiga uttrycket for de antimodema stromningarna. Jacobs vénde sig bl a mot den
funktionella zoneringen och de storslagna modernistiska planerna. For att frdmja den sociala
och ekonomiska vitalitet, som enligt Jacobs ar de enda giltiga matten pa en stads framgang,
foresprakade hon bl a hog tathet, samt att storre delen av den obebyggda marken skulle
utgoras av gatumark och smaparker. Hennes ideal om mangfald i staden, dér en blandninga
av nytt och gammalt, av olika kulturer, livsstilar och verksamheter far utveckla sig pa ett
mer "naturligt" satt, har inspirerat praktiker och teoretiker, inte minst dem, som betraktas
som postmodernister.

| Sverige under 1980-talet fick grannskapsidén konkurrens av det av postmodernismen
aterupptackta stadslivsidealet. Grannskapsplaneringens splittring av staderna i separerade
enheter angreps av manga, bl a Bosse Bergman (1991), som kritiserade
grannskapsplaneringen for desss satt att "oférmedlat Gversatta ett socialt budskap till rum
och arkitektur”. Enligt Bergman har dagens grannskapsplanering till fullo bekréftat det
otillrackliga och rent av felaktiga i en sadan forestallning om samband mellan byggd milj6
och socialt liv. Soren Olsson (1991) framhaller idén om den "lokala offentligheten”
kombinerad med "det néara grannskapet" som ett alternativ till funktionalismens grannskap.
Ungdomars "revolt" mot livet i grannskapet och strdvan efter "stadsliv" samt ungdomars
insats som de egentliga béararna av stadslivet beskrivs av bl a Karla Werner (1988) och
Fornds & Forsman m fl (1989).

Begreppet postmodern menar Kolb,tycks ha anvants forsta gangen 1946 i ungefar nuvarande
betydelse,medan den postmoderna rorelsen, som Harvey ser det, uppstod forst pa 1970-
talet, da den l6sgjorde sig fran de antimoderna stromningarna.

Den postmoderna arkitekturen vander sig mot modernismens ideal om den rena formen,
som representerar den moderna tiden samt mot "forbudet™ att utnyttja historiska forebilder.
Populért anvénds begreppet "postmodern arkitektur" om byggnader, som forsetts med
historiska ornament eler stildrag, eventuellt med anspelningar pa omgivande arkitektur.

Olika forsok har gjorts att jamfora modernismen och postmodernismen. Utan att ga narmare
in i detta snariga amne vill vi visa en lista 6ver motsatspar, som utvecklats av Hassan.
Listan har en generell tillampning for olika amnesomraden, och &r enligt Harvey fruktbar
inom t ex stadsplanering och arkitektur. Men den &r enligt Hassan sjalv bara ett sétt att
forsoka beskriva hur skillnaderna kan uppfattas.
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Table 1.1 Schematic differences between modernism and

modernism

romanticism/Symbolism
form (conjunctive, closed)
purpose

design

hierarchy

mastery/logos

art object/finished work
distance

creation/totalization/synthesis

presence
centring
genre/boundary
semantics

paradigm

hypotaxis

metaphor

selection

root/depth
interpretation/reading
signified

lisible (readerly)
narratixdgrande histoire
master code
symptom

type

genital/phallic
paranoia
origin/cause

God the Father
metaphysics
determinacy
transcendence

postmodernism

postmodernism

paraphysics/Dadaism
antiform (disjunctive, open)
play

chance

anarchy

exhaustion/silence
process/performance/happening
participation
decreation/deconstruction/antithesis
absence

dispersal

text/intertext

rhetoric

syntagm

parataxis

metonymy

combination
rhizome/surface

against interpretation/misreading
signifier

scriptible (writerly)
anti-narrative/petite histoire
idiolect

desire

mutant
polymorphous/androgynous
schizophrenia
difference-difference/trace
The Holy Ghost

irony

indeterminacy

immanence

Source: Hassan (1985, 123—4)

Fig 34. Ur Harvey (1991), sid 41

Vart ar stadsplaneringen nu pa vag? Det oklara dagslaget kan utifran svensk horisont
illustreras med resultaten fran arkitekttavlingen om Husarviken i Stockholm 1988. "Bland
de inlamnade forslagen fanns i princip alla kédnda bebyggelsegrupperingar representerade:
tradgardsstader, lamellhusplaner, hoghusplaner, laghusplaner, utopiplaner etc, och sa
forstas rutnatsplaner" (Hultin 1989).

I en tavling om bebyggelse pa Bromma flygfalt i Stockholm fick olika byggféretag med
hjalp av anlitade arkitekter visa stadsvisioner infor 1990-talet. "Vad gor da arkitekterna,
nar de erbjuds attfylla ett tomrum som &r stort nog att bli en stad i staden? - Jo, de ritar
upp en innerstad, med forebilder frdn Ostermalm, Birkastan, Norr Malarstrand, m fl
populara stadsdelar. " (Paulsson 1988). Har presenterades forslag med monumentala
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gaturum och utan den trafikseparering, vi vant oss vid i modem stadsplanering, rena
pastischer med stenstaden som forebild -1 ex forslaget "Vastermalm" med sparvagnen mitt i
en esplanad omgiven av fasader, som skulle kunnat harstamma fran seklets borjan.
Liknande tankar och bilder finner man i oversiktsplanen for Alsikestaden (1991) ett projekt
for en ny stadsmassig forort till Uppsala.

LRT-sparyagn vid Billstaplan

”Ballstaplan”, urférslaget *”Vastermalm’ avJCC dch Hojer & Ljungqvist Arkitekter.

Fig 35. Ur "Brommaplan nasta?", AT4/88

Motiveringen till sddana forslag ar enkelt uttryckt att man tror at det ar vad marknaden vill
ha. Eftersom innerstaden - stenstaden &r eftersokt och darmed dyr pa bostadsmarknaden,
forsoker man ta efter och upprepa denna succé.

Arkitekturen ar har en vara, vars varde bestims av hur mycket nagon pa marknaden vill
betala. Marknadsvardet har ersatt traditionellt bruksvarde. Som bekant skiftar efterfragan
och dérmed marknadsvérdet mellan olika tider och olika varor. Smakriktningarna, hos dem
som koper varierar, och produkterna maste anpassas till den aktuella efterfragan.

Idealen och i forlangningen de normer och planer, som samhaéllet star for, godtas inte i
samma utstrackning av marknadens aktorer, som de gjordes t ex under 1960-talet. En
relativ enighet har ersatts av manga olika konkurrerande idéer. Smaken hos dem, som &r
starka pa marknaden far allt storre betydelse for hur stader byggs. Kanske ar det ocksa sa
att estetiken, d v s de inflytelserikas estetik ocksa far ga fore etiken, dwvs hansynen till
dem, som har mindre starka roster. Det &r i varje fall en av de saker, som det
postmodernistiska samhéllet kritiseras for.

Harvey, menar t ex att postmodernisternas betoning av det flyktiga, deras ovilja till analys
och benagnhet att lata estetik ga fore etik mm leder till en ohammad kommersialisering, en
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entreprenorkultur, som kannetecknar den reaktiondara neokonservatismen. (sid. 116)

"Postmodernismen... avvisar all slags metateori, som kan greppa de politiska och
ekonomiska processer, som alltmer patagligt bade pa djupet och pa bredden styr
manniskors dagliga liv... Postmodernistisk retorik arfarlig, eftersom den undviker att ta
stéallning tillpolitiskt-ekonomiskafakta, samt 6vergripande maktforhallanden "(aa sid. 117).

| Sverige har bl a arkitekturteoretikem Bjorn Linn angripit 1980-talets stadsplanering for
dess brist pa djupare analys av forutsattningarna. Han stéller t ex fragan om vi har en
strukturell forstaelse for hur staden &r uppbyggd. Nej, svarar han "det mesta tyder pa att
formen bestams pa ytan med, ett oséket pendlande mellan nervosa formvariationer och
banal kvasimentealitet” (1989).

Om vi atergar till det historiska sambandet, sa kan vem som helst & ena sidan vara tacksam
mot postmodernismen for att den aterknutit till historien. A andra sidan kan man samtidigt
vara kritisk till det ironiska och vanvordiga satt, som detta ofta gors pa. Visst finns det
arkitekter, som likt Krier framhéaver de klassiska arketypema for platser och olika slags
byggnader som ideal ocksa for var tid. Men det ar svart att forutsaga hur de kommer att
uppfattas i nutida sammanhang. Och visst finns det en strdvan mot en mer folklig
arkitektur, dar man tar upp lokala traditioner.

Huvudlinjen &r anda, enligt Kolb (sid. 101), den ironiska, dar olika formelement blandas pa
ett godtyckligt satt. Som Jencks och Portoghesi m fl kan man se alla historiska stilar som
sitt "material”, som man fritt kan satta in i nya sammanhang. For att passa bade den
folkliga smaken och elitens 6nskemal, menar ocksa Jencks, att arkitekturen bor "kodas" pa
tvd nivaer (aa sid. 103), dvs ha ett enklare budskap for en bredare publik och ett mer
sofistikerat for experter.

Liksom Harvey ar Kolb starkt kritisk till detta satt att forhalla sig till historen. Daremot ser
han en lovande ansats i regionalismen. Genom att uppmarksamma och halla fast vid
gemensamma véarderingar och traditioner inom ett geografiskt omrade menar han att man
kan styra den standigt pdgaende forandringen. Att bygga pa traditionen och utveckla den
(sid 167)! Kolb ger ocksa ett visst erkannande men ocksa kritik till Norberg- Schultz, som
betonar naturen och naturens fenomen som végledning for arkitektur.

| slutet av sin bok "Postmodern sophistications” reflekterar Kolb 6éver hur vi ska kunna
"bygga tillsammans" i var fragmenterade vérld. Regionalismen som en strategi har vi redan
namnt. Kolb kommer ocksa fram till att det maste finnas en dialog, en Gppen diskussion,
dar ingen &r utesluten. Det maste till rationella 6vervaganden och éverenskommelser och en
medvetenhet om var situation i en bracklig varld, ett ekologiskt medvetande ocksa i
stadsbygandet.

Detta kan man se som ett visst erkdnnande av Overgripande system eller 6verenskommelser,
sadant som Harvey bestdmt menar ar nodvandigt for att inte var civilisation ska kollapsa
och kanske jorden med den. Men att direkt ga med pa behovet av metateorier vill inte Kolb
gora.

| ovrigt har vi funnit, vid genomlasningar av aktuell, ofta postmodernistiskt influerad
litteratur om stadsbyggande, att begrepp som “ekologi”, "natur" och "gronska" ar sa
franvarande, som de kan vara. Det ar inget forfattarna faster sarskilt avseende vid eller



kopplar till amnet. Ar detta ocksd en reaktion mot modernismen eller kanske bara ett
forbiseende av ett viktigt element i staden? Mot bakgrund av de stora miljohot, som allt
oftare gor sig paminda i vara vardagsliv, skulle man kunna tanka, att frdgor om ekologi etc
skulle ha haft en battre stallning i stadsbyggandets teorier av i dag. Det &r inte sa att
"grona" tankar saknas i debatten. Bland dem som sysslar med experimentbyggande i stader
och inom ekobyrorelsen véxer bade idéer och teorier fram, och inom den Oversiktliga
planeringen har ekologiska fragor fatt en viss stallning. Men vi véntar annu pa att ekologin
ska 6verga fran att vara altemativrorelsens egendom och officiellt behandlas i 6vergripande
formuleringar till att vara en central angeldgenhet inom stadsbyggandet. Det tror vi att
manniskor ar mogna for och att manga forvantar sig.
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Slutsatser och kommentarer

Vi har &gnat ett avsnitt i inledningen till att diskutera vafardsbegreppet, framfor allt for att
den tid, under vilken begreppet fick sin definition, utmérktes av en samhélls- och
manniskosyn som handlade om kollektiva dvergripande atgéarder, samtidigt som det privata
"att ha" varderades. Det har gjort att sddana offentliga och halvprivata inslag som utemiljon
i manniskors liv, har ront litet intresse i valfardsresonemang. Skalen till att det blev sa &r
inte svara att inse; ett samhalle som har utrymme for en 6kad valfard, vill naturligtvis ocksa
kunna méta hur valfarden Okar och forandras. | de avsnitt som foljer kommer vi att
framhalla nagra forhallanden som ar bade matbara och inte matbara, och som har betydelse
i manniskors liv. Samspelet mellan manniskor saval som mellan méanniskor och deras miljo
utgor innehallet, som skildras utifran nagra olika utgangspunkter.

Livsstil i utemiljon

Den inriktning i samhélls- och manniskosynen som beskrivits ovan kommer ocksa att
paverka de enskilda manniskornas instéllning till sig sjalva och omvarlden. En stravan efter
okad valfard innebar ocksa okad privat materiell standard. Men samtidigt finns andra val
och Gvervéaganden, som visar sig i vardagliga handlingar.

Manniskors livsstil manifesterar sig i vardagen, i preferenser (t ex fritidsaktiviteter) och
paverkas naturligtvis av ekonomiska forhallanden, arbete familjesituation etc. Ett mer
overgripande begrepp ar livsform som syftar till att strukturera de villkor och
levnadsmonster som ligger till grund for olika befolkningsgruppers krav och behov.
Bjornberg (1987) analyserar begreppet livsform utifran reproduktionen, och analysen
innebar att avgorande for livsformen ar sadana faktorer som forsorjning - I6nearbete och
hushallning, samvaro och omsorg, relationer till slakt, narsamhélle och vanner samt livsstil.

"Livsstil handlar om hur individen uttrycker sin sociala identitet, sina intressen och
varderingar via symboliska attribut. Hobby och fritidsintressen ingar i denna kategori.
Livsstil &r en integrerad del i livsformen och beroende av kulturella variationer inom
livsformer och kon. Lokal kultur, traditioner och personlighet ligger till grund for olika
livsstilar" (Bjornberg 1987)

Livsstil ar alltsa det satt pa vilket manniskan organiserar och handskas med sin tid. Inom
ramen for olika livsformer utvecklas olika livsstilar. De kan darmed ségas vara bestdmda av
saval objektiva forhallanden som subjektiva val. Med avseende pa utemiljon ar det rimligt
att tanka sig att manniskor med likartade livsstilar samlas pa platser avsedda for aktiviteter
som ingar i livsstilen. Joggare ar ett klart exempel, foreningsverksamhet med aktiviteter
utomhus &r ett annat. Inriktningar utifran speciella gruppers behov, t ex barn ar en annan
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utpraglad bas for uteaktiviteter. Men det ar ocksa rimligt att tanka sig att utemiljon i sig ar
samlande for manniskor med avseende pa lokal tillhérighet. Manniskor anvander utemiljon
i staden i sin livsstil, det ar en allmén slutsats som vi kan dra utifran vara studier. Pa vilket
satt skiftar, men forutom i instrumenteil mening for t ex transporter, sa fungerar utemiljon
som arena for rekreation och avkoppling for en stor del av befolkningen. Vi har sett att man
Overlag soker upplevelser, de ar det inslag som &r allméngiltigt i olika sammanhang.
Sociala kontakter utomhus ar av varierande slag och det tycks som om samtalskontakter
utan direkta avsikter att knyta vanskapsband har betydelse.

En hel del av den diskussion som forsiggatt runt boende och miljo under de senaste 20 aren
har handlat just om om narmiljé och sociala relationer. I manga undersokningar har temat
varit grannkontakter och vilka mekanismer som kan underlatta social gemenskap med
boendet som bas. De resultaten talar delvis emot var tes om utemiljon i narmiljon som
gemensam arena. Saval Daun (1985) som Hjarne (1985) konstaterar i sina analyser av olika
forskningsresultat att grannskap inte ar en tillrdcklig grund for ndra umgéange, utan det ar
andra faktorer som har betydelse, eller atminstone andra faktorer tillsammans med boendet.
Likhet ar ett viktigt inslag. Gullestad (1985) menar utifran sina studier i Bergen, att en
forutsattning for att kunna etablera och utveckla social kontakt &r att kunna se andra
manniskors perspektiv. Det betyder att man kan forstd andras forvantningar, uttryckta och
"underforstadda”. Gemensamma forhallningssatt till olika fenomen &r en forutsattning for
en ndra samvaro. Att "passa ihop" innebdr en kulturell homogenitet, det vill sdga
gemensamma koder och strategier for gemensam handling (a a sid 62). Det fanns i
Gullestads undersokningar tendenser till att nar grannar ocksa var vanner, sa var det ofta
med samma "sort". Stadsbor hade véanner i ndrheten som var slakt, barndomsvénner eller
foreningsaktiva. De som flyttat in fran landsbygden hade oftare flera familjer och enskilda
som vanner, som ocksa var fran landet (a a sid 71).

| sociala sammanhang handlar alltsa den nara bekantskapen i hog grad om att dela livsstil
och varderingar. Vi har i vara studier ocksa kunnat se att de enskilda manniskorna uttrycker
att det behdvs nagon form av gemensam intressegrund for att inleda ett narmare umgénge.
Att vara ute med barn ar det mest tydliga exemplet, dar miljon i sig ar en arena for sadana
kontakter.

Med stod av annan forskning och var egen kan vi alltsd sammanfattningsvis konstatera att
boendet i sig inte dar grund for en djupare vanskap mellan manniskor. | villaomraden
stammer den slutsatsen mindre bra, dar ar det betydligt mer vanligt att man umgas med
varandra an i flerfamiljshus. Men om vi ser pa resultat fran var enkat sa kan vi se att
ungefar var femte person av de som bor i flerfamiljshus umgas eller byter tjanster, vilket
torde betyda en relativt nara bekantskap. Nastan halften av samtliga umgas visserligen inte,
men de pratar med grannar, utanfor bostaden. Inte fler &n fyra procent uppger att de inte
kanner nagra grannar. Det &r alltsd en mer ytlig kontakt som &r den vanligaste. Intressant ar
att s& manga som en fjardedel 6nskar mer kontakt med grannar och endast en procent
onskar mindre kontakt. De som 6nskar mer kontakt bor foretradesvis i flerfamiljshus, oftast
i kommunal hyresrétt. Detta tyder pa att det finns en positiv instéllning till grannkontakter
inom samtliga boendeformer, och dven om det inte ror sig om nara vanskapskontakter, sa &r
det betydelsefulla kontakter for den lokala forankringen, och en naturlig arena &r
utemiljon.
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Men sociala kontakter i staden ar inte forbehallna den nara miljon. Andra platser i staden
dar manniskor stralar samman, fungerar som kontaktpunkter for moten och samtal. Torget i
Backby och torget i Enkoping har vi noterat som sadana kontaktpunkter, och det é&r
sannolikt framst vid "nytto"-arenden som dessa moten intraffar. N&r man daremot vistas
utomhus for motion och for ndjes skull &r det en liten procent som inte samtidigt &r
"sociala" i nagon form. Den sociala aspekten ar alltsa ett véasentligt inslag i samband med
vistelse utomhus.

Att vara ute ingar i livsstilen, men pa olika villkor.

Vi har konstaterat att de allra flesta anvander stadens utemiljo till saval nyttoaktiviteter som
vid avkoppling. Att ga och cykla till service av olika slag ar det vanligaste fardsattet, men
var femte person agnar sig at det bara nagra ganger per ar eller inte alls. Ungefar femton
procent ar inte alls utomhus i staden "for ndjes skull”. Vi har ocksa sett i enkéaten att
ungefar trettio procent av de som svarat, inte uttrycker nagon direkt anknytning till staden
pa sa satt att de valjer vag eller har speciella platser som ar betydelsefulla i nagot avseende.
De har ett mer "rationellt" forhallande till utemiljon i staden. Vi ska se pa nagra
forhallanden som framgar i studien och som tycks angelagna att framhalla.

Kvinnor och man. Vi har flera ganger i denna rapport pekat pa att forhallanden for olika
individer och grupper skiljer sig at. En skillnad som framtrader i saval enkat som
intervjuer, ar den mellan kvinnor och man. Kvinnor gar och cyklar i betydligt hogre grad
an mannen, de utnyttjar utemiljon mer vid saval "nytto"- som "néjes"-aktiviteter.

Kvinnor uppger ocksa oftare att de inte kanner sig trygga i utemiljon, framfor allt kvallstid.
Det ar nagot viktigare for kvinnorna att platser for rekreation och avkoppling ar fysiskt och
socialt tillgangliga, medan méannen anser det nagot viktigare att det finns mojlighet till
fysisk traning och att fa vara ifred.

Vi har ocksa sett att aldre kvinnor (75-80 ar) oftare avstar fran olika aktiviteter och att de
foljdaktligen oftare saknar asikt om olika inslag i utemiljon, t ex med avseende pa
upplevelser. Det kan naturligtvis bero pa att de har svarigheter att vistas utomhus pa grund
av handikapp, men i sa fall har det sannolikt ocksa att géra med att utemiljon for dem é&r
mer otillganglig an den behdver vara. Sittplatser utmed strak saknas till exempel; gardarna
ar ofta utformade utifran barns behov och inbjuder sallan andra att vistas dar; oro och
angslan i forhallande till andra méanniskor kan vara storre bland de &ldre kvinnorna, sa att
de avstar fran att vistas utomhus.

Barn och vuxna. Att gardarna é&r till for barnen &ar en vanlig installning bland boende i
flerbostadsbebyggelse. Vid vara tidigare studier i Stockholms ytterstad var det t ex inte
manga aldre, som tankte sig att det skulle finnas platser for dem pa garden. Dér var det
visserligen i de flesa fall ganska tranga gardar och relativt manga barn. Néar det fanns mera
utrymme, var det anda bara i de fall, dar de aldre kunde fa en egen plats att ra over, vél
avskild fran barnens huvudarena - som pensionarerna tog sin narmaste utemiljo i besittning.
Annars vistades de &ldre och andra vuxna pa garden i stort sett bara nar de hade nagot
bestamt att syssla med, passa barn, arbeta med tradgardsskétsel etc.
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Det har refererade sattet attt se pa garden gar igen ocksa i var nuvarande studie. Men en
viss forvantan att dven vuxna och &ldre borde fa tillgang till lampliga platser pa garden har
anda uttalats. Sa sags det ju ocksa i vara valkanda normer - att det ska finnas plats for barns
lek och wvuxnas utevistelse. Och detta har talats mycket om i samband med
miljforbattringsprojekt etc. Aven i Mimers Backbykvarter fanns en sadan tanke. Anda blir
det inte sa. Nu &r det forstas sant att det i forsta hand &r barnen, som behover sina gardar
och som behdver plats. Vuxna, som &r ute utan barn, vill antingen ha en legitim anledning
dvs sysselsattning eller en plats, som i sig legitimerar vila och avkoppling. De kraven
uppfylls i forsta hand av den privata uteplatsen, men kan, vilket vi har erfarenhet av fran
annat hall, ocksa t ex utgoras av den klassiska bersan. Det ar ocksa bersan, som ofta direkt
efterfragas av boende. Bersan fungerar praktiskt som klimatskydd och insynsskydd och &r
en mycket stark symbol for trivsam, enkel utomhussamvaro. Bersan ar en arketyp, som ar
val vard att ta vara pa och infoga i nya sammanhang. Den &r en inbjudan, en mojlighet och
dari ligger en stor del av dess varde, inte bara i sjélva anvandandet.

Ar skogen farlig for barnen? Det var en fraga, vi hade anledning att stilla oss i var
Stockholmsstudie, dar barn sallan vistades i naturen pa egen hand, och ofta var forbjudna att
vara i skogen. | Backby &ar daremot har vi inte sttt pd den reserverade hallning fran de
vuxna, som var genomgaende i storstaden. Har ar skogen den viktigaste resursen for barnen
och kanske ocksa for de vuxna i den offentliga miljon. Den star for skonhetsupplevelser,
upptackter, upptag och naturkénsla. Inga anlagda miljoer kan konkurrera.

Detta galler sarskilt sedan parkleksverksamheten vid de gamla gardshusen upphdrt, den
sociala punkten for barn, ungdomar, vuxna och aldre som prutades bort. FoOr parkleken
utnyttjades inte bara av barn, den var en samlingspunkt av det enkla slag, dit man kunde ga
och traffas utan forpliktelser och i en trivsam miljo. De gamla husen och skogsdungen pa
kullen ger trygghet och 6verblick. De stora stenblocken som naturen lagt dit och husen som
passats in, stenmurar och gamla frukttrad, &r sadant som i princip alla upplever som
vackert, sadant vi vill se, och som vacker minnen och kénslor av samhorighet med det
forgangna. En bebyggelse vél inordnad och i samverkan med naturen, sa som manga
manniskor Onskar att fa ha det, atminstone pa ett symboliskt vis. Visst fungerar
Béckbyparken for manga an i dag, men den &r inte pa samma vis. Genom foreningsdrift och
sluten barnverksamhet far somliga mer ratt &n andra till miljon. Man kan nog anta att detta
problem blir allt vanligare, nar den offentliga sektorn drar sig tillbaka.

Planerare och andra

Hur forhaller sig det med vara kommunala planerares syn pa stadens utemiljo? Skiljer sig
den pa nagot systematiskt satt fran andra "vanliga" medborgares uppfattning? Tackande svar
pa sadana fragor kan vi inte ge, men ett par aspekter, som kommit fram i var studie, vill vi
belysa.

Det finns en utbredd forestallning om arkitekter och andra i beslutande positioner som
sjalvgoda besservissers, som oreflekterat anser sig veta vad som ar bast for andra, nér det
galler bostads- och stadsmiljo. "De ar ju bade experter och manniskor, sa de borde val
veta!" Utifran en sadan hypotes gjorde Eva Dalman en serie intervjuer med politiker,
arkitekter, chefer i byggforetag och representanter for fastighetsforvaltare (Dalman 1990).
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Hennes resultat bekréftar i stort sett myten om de sjalvgoda beslutsfattarna. Det var svart att
tala med dem om kvaliteter i stadsbyggandet avseende bostadsomsraden. De ville inte fora
ned diskussionen till realiteter som hushojder, gardars utformning och entréer. Istallet
talade de om funktionella och abstrakta mal som t ex servicetillganglighet. De hade enligt
Dalman dunkla forestallningar om vad, som manniskor uppfattade som kvaliteter i sin
bostadmiljo, men reserverade sig inte pa grund av detta i sina pastaenden om vad som var
viktigt for stadsbyggandet. Arkitekter skilde sig inte fran andra beslutsfattare i Dalmans
undersokning.

Vara resultat fran planerarintervjuerna ar inte lika nedslaende. Den é&r inte heller gjord
under samma premisser. Vi har begransat oss till kommunalt anstillda planerare pa
stadsbyggnads- och parkkontor. Att doma av manga kommentarer kan vi misstanka att
ledande politiker aven i vara stader skulle gett uttryck for ett synsatt liknande det ovan
refererade, som for oOvrigt speglar stockholmsforhallanden. Detta kan ocksa ha sin
betydelse, da motséttningarna mellan exploatérer och allméanhet kan antas var hardare dér.
Anda &r det s3, att vi kdnner igen de problem, som Dalman beskriver, nar det giller att tala
konkret med stadsplanerare om kvartersmarken. Inte pa nagon annan fraga fick vi sa
tvekande svar. detta ar forstas illavarslande. Dels &r det ju sa, att manniskor i gemen
intresserar sig mycket for denna nara miljo, har synpunkter pa den och ocksa finner brister
dar. Dels har detaljplanerna (som stadsplanerarna uppréttar) ofta en avgdrande betydelse
for, vad som gar att astadkomma i kvarteren, vilket ju i det narmaste ar en sjalvklarhet.
Kvalitet i narmiljon har mycket med ytan att géra. Det finns en tendens dven hos nagra av
"vara" arkitekter att vilja satta kvantitet och kvalitet mot varandra. Att papeka att det ar
kvaliteten som &r det viktiga. Men om det behovs plats for att rymma bade lekplatser och
tillrackligt avskilda platser for vuxna, och om tradgardstappan av manga uppfattas som en
viktig kvalitet, d& finns det ingen grund for ett sddant resonemang. Atminstone inte pa ett
generellt plan. Har behdvs en mer nyanserad bild av vad kvalitet kan vara. Och en insikt i
att det finns manga bra I6sningar, bade tranga och rymliga. Och att det inte finns nagra
enhetslosningar - nu lika lite som under funktionalismens glansdagar - inte ndgot, som
passar alla. Andd, om vi ska kunna ha utrymme for sddant som grona utsikter, plats for
odling, moten och lek och tillgang till naturen - sadant som de flesta ménniskor tycks onska
sig - da maste yta (kvantitet) och kvalitet i den fysiska milén kunna diskuteras i ett
sammanhang.

| andra avseenden har vi funnit likartade synsatt hos vara olika planerare och i studien i
ovrigt. Sa t ex nar det géller den personliga installningen till park och natur och ocksa med
avseende pa “idealkvarter”, sadana som man fann vara lyckade och garna visade upp. Har
var det de smaskaliga, laga kvarteren med markbostader eller smahus, eller laga &ldre
kvarter, som kom fram. Sa pa det mera personliga planet fann vi anda ett ideal, som ligger
néra det "folkliga". En insikt, men som inte kommit till uttryck vid de mer hypotetiska
diskussionerna.

Om grannskap och stadsliv

Det stadslivsideal, som forst och frdmst Jane Jacobs gav uttryck for, och de studier hon
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genomforde i New York, har av allt fler stadsdebattorer tagits till intdkt for den téta
rutnatsstadens Overlagsenhet gentemot andra stadsformer. Genomfartastrafik med bil - "da
det i dag finns manga accepterade séatt att halla hastigheterna nere ", utmed huvudgator dit
sa mycket som mojligt av bebyggelsens och bostadshusens entréer, lokaler och till och med
gron- och lekytor vander sig &r ett ideal, som malas upp av t ex Bosse Bergman i antologin
"Stadsliv och Grannskap (Bergman et al 1991).

Bergman har annu inte sett sitt ideal forverkligas i modernt forortsbyggande, men
ambitioner i den véagen finns. Sa har t ex Uppsala kommun och Alsike fastighetsbolag langt
framskridna planer for att bygga en stad for ca 30 000 invanare med en flera km lang,
genomgaende boulevard som huvudstrak for bilar och annan trafik och med huvuddelen av
bostaderna i kvarter med nettoexploatering 6ver 1.0 och bara en liten andel med
exploateringstal under 0.65. Hé&r ror det sig om en kontinuerlig kvartersstad, dar butiker
och alla slags lokaler for t ex service och gemenskap lokaliseras utmed huvudgator. En
smastad med den stora stadens tathet, stor variation och hoga estetiska ambitioner, men
langt fran tradgardsstadens idylliska sma grannskap kring sackgator i kringelikrokar.

| en sadan stad finns de allra basta forutsattningar for det offentliga liv, som enligt Bergman
m fl, & sa mycket mer efterstravansvart och behagligare att leva an det patvunget sociala i
grannskap byggt pa gardsgemenskap och social kontroll och med hinder for
genomfartstrafik. Bergman menar, utan att referera till konkreta exempel, att
grannkontakterna i gardarnas halvoffentliga och ibland t o m halvprivata boendemiljoer
upplevs sa forpliktigande att "vi i manga fall helt enkelt avstarfran att inleda och utveckla
sadana kontakter". Slutligen sammanfattar Bergman sambandet mellan miljé och sociala
kontakter i en hypotes:

"De mest gynnsamma forutsattningarna for okomplicerade och generdsa grannkontakter och
lokala relationer skapas i bostadsmiljoer som praglas av ett offentligt stadsliv. "

Som Bergman ser det vill de flesta mé&nniskor ha i huvudsak "hélsningskontakter" med sina
grannar och darur kunna valja nagra fa personer, som man kan tanka sig att tala med eller
eventuellt byta tjanster med. Och dessa kontakter frodas bést i det offentliga stadslivet.
Stadsbebyggelse med hog tathet, hog tillgdnglighet for framlingar - genom att de
halvprivata och de privata rummen minimeras och att biltrafik sl&pps igenom - skulle enligt
denna ideologi vara en framgangsmodell langt utanfor stadskarnorna. Det finns en
forestallning om att alltfler méanniskor vill bo pa det sattet. Som bevis brukar man anfora
den okade efterfragan pa centralt belagna bostader. Om det &r sant, som
stadslivsforesprakarna menar, att sadana miljoer kan skapa de basta forutsattningarna for
grannkontakter likaval som ett intellektuellt och kulturellt stimulerande klimat, borde
grannskapsidén snart vara dverspelad.

Den lokala offentligheten och det lilla grannskapet

Hur stammer detta med vara erfarenheter av manniskors forestallningar av boende och
stadssliv? Hur gar det ihop med den offentliga sektorns kris, om minskande resurser for
allméanna platser och lokaler? Kan en sadan fokusering pa stadslivet forenas med ett
nodvandigt okat ekologiskt ansvarstagande i stort och smatt? Vad har barnen for plats i
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detta liv; medan grannnskapstanken byggs mycket kring barnens val och ve, finns de knappt
namnda i stadslivsidéerna. Har &ar det ungdomar och vuxna med goda fysiska och
ekonomiska resurser det handlar om, och som vill leva ett fritt och oberoende liv. En
misstanke smyger sig osokt in, att det mer ror sig om ett ideal for de relativt sett
priviligierade, som vill fa tillgang till det goda livet for egen del, slippa dela andras
bekymmer och ansvaret for praktiska trivialiteter. Det dr en vision som inte sa mycket
skiljer sig fran det sorglosa liv funktionalisterna tankte sig, med rationaliserade
vardagssysslor och samhéllet som manniskornas tjanare. Den arkitektoniska formen ar
forstas en annan och marknaden har tagit 6ver mycket av samhallets roll, men brukarens
roll &r i mangt och mycket densamma. Den kontrasterar i stéillet mot tanken om de boende
som praktiskt medverkande i det fungerande grannskapet, kring garden eller i
smahusomradet - tradgardsstadens och grannskapets idé.

Det ar inte precis grannskapsplaneringen, sa som den utvecklades under 60-och 70-talen, vi
tanker pa utan snarare det "lilla grannskapet" kring garden eller gatan och som kompletteras
av "den lokala offentligheten” enligt Soren Olssons nomenklatur (1991). Det lilla
grannskapet ingar i det, som vi brukar bendmna "den nara miljon", men som ocksa kan och
garna bor innehalla delar av den lokala offentligheten, t ex i form av sma platser (och
lokaler) i kontakt med den storre offentligheten och nagot utanfor det lilla grannskapets
kontroll. Den lokala offentligheten i stort byggger pa samhéllelig och kommersiell service
men ocksa pa tillgang till platser utomhus for méten och rekreation, torget, parken-naturen,
lekparken, idrottsplatsen etc pa "stadsdelsniva". | vara studier har vi mott en ofta
otillfredsstalld efterfraigan pa denna lokala offentlighet. Sa ar det t ex i Béackby dar
parkleksverksamheten lagts ned, en foérening har tagit over driften av minigolfbanan, en
annan har tagit dver fritidsgardens lokaler och den offentliga miljon kring torget och skolan
ar skrapig och trasig. Detta hindrar méanniskor att leva det offentliga liv, som manga
onskar, som ju knappast kan kallas "stadsliv" i gangse mening, men har mer med det
offentliga att gora an med grannskapet.

Den lokala offentligheten har i vart fall i vart exempel ovan visat sig mycket kanslig for
samhdllets minskande betalningsformaga, men ocksa kommunernas tendens att koncentrera
alltmer av intresse och resurser till stadskarnan | Backby dar manga forsamringar i detta
avseende kommit pa kort tid, har man nu tagit tag i dem gemensamt, pa lokal niva.
Samhaéllet i form av kyrka, bibliotek och skola forsoker i samverkan med lokala affarsméan
och foreningar ta sig an problemen kring torget, ordna cafélokal etc. Men om man ska ha
rad att driva verksamhet, kommer ideella insatser att kravas - av foreningar t ex. Dvs
grannskapsarbetet ar pa vdg in igen, i samverkan med det offentliga. Om framtiden kommer
att bjuda mer begransade resurser for samhaéllet blir kanske tanken om det goda grannskapet
i storre skala mer relevant an den har varit under 80-talet. Inte for att manniskor sa dar utan
vidare onskar det, men for att minskade resurser gor oss mer beroende av varandra, att vi
blir tvugna att ta ett kollektivt ansvar for var nara miljo etc for att ha rad att ha en vardig
miljo att leva i, for alla.

| den offentliga miljon &r alla brukare "gaster". Det ar ocksa en av fordelarna med den
offentliga miljon - att vi kan motas pa mer lika villkor oavsett vilka vi &r och var vi
kommer ifran. Men, som vi har funnit i vara studier, har inte det offentliga stadslivet nagon
stor plats i de flesta manniskors liv - dven om det & mycket viktigt for somliga. Den
"lokala offentligheten”, det utatriktade livet i stadsdelens uterum - i park och natur, saval
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som pa torg och bostadsgata angar daremot de flesta, men har trots det svart att havda sig i
den ekonomiska och intresseméssiga konkurrens, som styr dess villkor.

Den néra miljon - i ett normativt perspektiv

Har tankte vi lamna den lokala offentligheten och dess problem for att i stallet ga in i den
nara miljon - det lilla grannskapet, men ocksa det privata uterummet, som vi menar ar tva
viktiga hornstenar att bygga stader pa. Vi menar ocksa att det privata utomhus ar nagot,
som i hogsta grad gynnar grannskapet, och att det goda grannskapet inte kan goras ansvarigt
for ménniskors bristande engegemang for stadslivet och den offentliga miljon. Grannskapet
har inte en sadan makt dver manniskor.

Den nara miljon utanfor den egna dorren &r nagot, som sa gott som alla har ett intresse i.
Och har finns forvantningar pa att fa leva sitt liv i en vardig miljo bland manniskor man
kanner igen och &r igenkand av. Har finns ocksa en onskan om att kunna paverka, och en
nojdhet ndr man upplever att man personligen kan ha inflytande.

Att bara ra 6ver sin lagenhet och for dvrigt vara en "gast” i sin egen narmiljo, tror vi att de
flesta upplever som otillfredsstallande - ett boendefoérhallande som behdver kompletteras
med andra miljoer, dar man har inflytande, som sommarstugan t ex. Vi tror att de flesta
manniskor upplever en énskan att fa ra 6ver en del ocksa av miljon utanfor vaggen. Det
anses ocksa allmant att detta ar en orsak till de drémmar om det egna huset, som sa manga
manniskor nar, vilket visat sig i var undersokning liksom i flera andra -1 ex om ungdomars
boendepreferenser.

Om vi forsoker uttrycka oss generellt om vad, som utmarker en god nérmiljo, sett ur ett
upplevelseperspektiv men ocksa i ett socialt sammanhang skulle vi kunna saga att den, som
bor dar ska kunna tillagna sig den som sin genom att fa satta sina egna spar, att var en
igenkand person etc. Sadana forvantnigar kan man inte i nagon storre utstrackning ha pa
den offentliga miljon. For att detta tillagnande ska kunna ske, maste som vi ser det, det
vara majligt att skilja pd grannar och utomstaende i narmiljon, och manniskor maste ha
tillfalle och anledning att vistas i miljon utomhus. Det héar ar faktorer, som har samband
med den fysiska utformningen. Det ar forhallanden som latt kan visas, gynnas av
bebyggelse kring gardar utan alltfér manga boende och av tradgardar i ett gemensamt
sammanhang.

Den privata basen och gemenskapen i det smaskaliga kan utgoéra grunden for ett
engegemang, och gor det betydligt oftare an den mer diffusa gemenskapen med manga.
Men det &r ingen total isolering fran offentligheten, vi vill pladera for. En Gppenhet och
kontakt, sa som vi fann vid nagra gardar i en tidigare studie (Berglund & Jergeby 1989),
med sma gardsrum pa rad utmed ett offentligt strak, framstod som en god I6sning i den
tattbygda miljo, som var aktuell déar. Liknande, men med storre betoning av det privata,
kan astadkommas i de nagot glesare boendemiljoer, som de flesta manniskor anda
uppenbarligen favoriserar.
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Man maste kunna tillagna sig den néara miljon som sin "egen

Vi skulle kunna beskriva den nara miljon, sa som vi vill se den utifran nagra begrepp - som
gar att kanna igen fran vara tidigare resonemang kring Lynchs begreppsram - samlade
under tre grundteser, tanken om narmiljon som den "egna™ ar den forsta och mest specifika.
Det har ar nagra utgangspunkter, som vi tror kan ligga till grund for en vérdig och trivsam
narmiljo, men gor inte ansprak pa att vara pa nagot satt tdckande.

Tryggheten - att fA vara sig sjalv. Tryggheten &ar den sjalvklara basen for manniskors
tillignande av den néra miljon. Har om nagonstans, maste man vaga vara. Vaga vara pa de
tider man sjalv valjer, vaga vara informell och inte behdva félja det offentliga livets
konventioner. En anpassning till en grupp maste forstas till, nar man kommer utanfor det
privata reviret, men i den gruppen bor man vara en sa pass betydande del att man far vara
med om att forma reglerna. | sin ndara miljo ska man ocksa ha ratt att fordra en speciell
hansyn till sina svagheter, sin bristande "trafikmognad" eller sin langsamhet t ex, och
sjalvklart vara beredd att ge nagot tillbaka. Hansyn maste finnas mellan brukarna inbordes,
vilket miljon bor inspirera till, men ocksa i miljons direktkontakt med méanniskorna, vilken
ocksa far ses som ett omsesidigt forhallande. En miljo dar de boende har tillgang till privata
platser utomhus, men knutna till en gemenskap, &r en bra grogrund for tryggheten och
ratten att vara pa egna villkor.

Kontroll - Overtag mot utomstaende. Utomstaende gaster maste forsta att de ska folja
reglerna pa den plats de besoker. Den, som & hemmahorande pa platsen maste kénna, att
man vid behov kan avvisa eller korrigera den, som inte upptrader pa ett onskvart satt. Det
hér ar ett grannlaga spel, dér en fysisk utformning med tydliga granser mellan olika zoner
underlattar for alla. Det ar ju inte heller sa enkelt, att man &r antingen hemma eller borta -
snarare kan man val se utemiljon, som en kinesisk ask, dar det far kravas mer kunskap och
anpassning ju fler askar man som gast vill fa tilltrade till.

Igenkannande. Hemkansla och identifikation ar tva av de viktigaste faktorer, som vi i var
forskning kunnat koppla till intresset for att utnyttja utemiljon i den egna stadsdelen. Ju
narmre man kommer hemmet desto viktigare kan man anta att igenk&nnandet &r for en
positiv miljoupplevelse. Karaktéristiska ting i miljon - husen, trdden, blommorna etc och
speciellt foreteelser, som har sarskilda symbolvarden som t ex vatten och gamla kultur-
eller naturforemal, spelar har en viktig roll. Det ger upplever som man kan ha for sig sjalv i
sitt forhallande till miljon, men som man ocksa kan dela med andra i sin omgivning. Sa att
man far ndgot gemensamt att varna om eller bara tala om, kanske t o m egna koder, som
bara ar for de invigda.

Paverkan - satta spar, medverka. Forst nar man kanner sig ha ratt och mojlighet att satta
sina egna spar i miljon - antingen man ar barn, gammal eller mitt emellan - , kan man vl
sdga att man kunnat gora den riktigt till sin. Den nara miljon maste da dgas och forvaltas i
sadana former att alla invanare har, kanner till och i praktiken kan utnyttja en rattighet att
paverka utformning och skotsel t ex. Att ha en egen tradgard ar for manga en 6nskan och
en viktig del i forutsattningarna att vara medverkande i miljon. Att ge boende i
flerbostadshus den mdjligheten, sasom Horgby & Jarlov pladerar for (1991),ar val i manga
fall en utmaning, men en framgangsmodell enligt vart satt att se. | den egna tappan véxer
kunskapen och darmed engegemanget for den grona miljon. Manniskor far har ett
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forhallningssatt till miljon, som for manga ocksa vécker intresset for det gemensamma.
Men det ar viktigt att paverkan och engegemanget ska vara pa manniskornas egna villkor.
Hacka och spade i egen tappa ar bra for de manga som Onskar det, liksom andra
mojligheter att fa arbeta praktiskt, men det far inte bli ett oavvisligt krav for den, som inte
vill eller orkar. Och det finns ju manga andra satt att engagera sig for sin narmiljo.

Den nara miljon maste ge tillfalle till upplevelser och stimulans.

Den ndra miljon ar viktig for i stort sett alla, som alls bryr sig om utemiljén. For den, som
snabbt hastar igenom racker det kanske med att miljon kan uppfattas som vérdig - ren,
snygg och hel kan kanske racka. Men utseendekvaliteter brukar ge status till sin milj6, och
upplevs darfor som viktiga av de flesta, och det ar fa som ar likgiltiga infor t ex utblicken
fran sina fonster. For de - i huvudsak barn och &ldre - som lever en stor del av sitt
vardagsliv i den nara miljon, ar det forstas extra viktigt att den innehaller sadant, som kan
bidra till att deras liv kdnns meningsfullt och utvecklande.

Héandelser att betrakta eller delta i. Det maste handa nagot, nagot som stimulerar tankar
och kanslor. Det kan vara aterkommande handelser, som ger trygghet och kansla av
kompetens, nagot att lara sig och nagot att minnas. Véxtlighetens och djurlivets spegling av
arstiderna - de forsta varblommorna, fagelungarna i tradet ar i all anspraksloshet viktiga
sadana handelser. Aterkommande fester, méten etc som blir tradition har ocksd en s&dan
roll, férutom att de for manniskor samman. Andra vardagshandelser som nar glassbilen
eller brevbararen kommer eller néar grannen far besck sker forstas overallt - men olika val
synligt beroende pa miljons utformning. Det &r viktigt, tror vi att gora de har enkla
héndelserna tydliga och upplevbara i miljon for dem, som behdver deras omvéaxlingseffekt.
Annu béttre dr forstds om det t ex finns mojlighet att f& se manniskor arbeta eller sjalv
kunna arbeta i miljon, yrkesmassigt eller pa fritiden. En integrerad miljo for lite mer &n
bara boende, och en miljo dar manniskor har anledning att uppehalla sig utomhus ar vad
man kan onska sig ur denna aspekt.

Skonhet. Att beskriva vad skénheten ar och vad den betyder i méanniskors liv évergar var
formaga. Men utan behov av skonhet - eller om man sa vill "trivsamhet" - kan val knappast
nagon anse sig vara. Skonheten i den ndra miljon ar kanske sarskilt viktig for de gamla,
som har tid att uppleva den, och under sitt liv har bildat sig en utvecklad uppfattning om
vad som &r vackert. | staden ar det i huvudsak gronskan, som star for skonheten. Traden
och blommorna symboliserar for manga det vackra, liksom de symboliserar livet. Nar det
galler hus tycks det som om "gammalt" nastan &r liktydigt med "vackert" eller om vi ska
kalla det "trivsamt". Gamla trdd och gamla hus kan ur denna aspekt ses som ett slags
syskon, men tréd blir fortare "vackra" an hus blir, lite férenklat uttryckt.

Liv. Livet ar det k&raste vi har, och liv behdver vi se omkring oss for att kdnna att vi sjélva
lever. Det ar viktigt att omgivningen reagerar pa det vi foretar oss. Det galler bade den
manskliga omgivningen och den fysiska miljon. Okrossbara miljoer kan aldrig bli annat &n
opersonliga och kan knappast goras till ens egna. Livet kan vara nog sa stokigt och olika
livsyttringar ha svart att samsas, men en god narmiljc maste sjalvklart bara spar av
manniskors liv, den kan inte bara vara ett tittskap utan méanskliga aktérer. Da blir den
alltfor langtrakig. "Handelserna" och "skonheten" som beskrivits ovan hanger intimt
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samman med "livet", men foranderligheten och foranderbarheten 6ver tiden maste ocksa till
for att vi ska fa en levande miljo.

Den néra miljon ar en del av den natur vi lever i och av.

Det ar viktigt, viktigt pa lang sikt och for manniskors forstaelse av de villkor vi faktiskt
lever under att dessa framgar sa langt som mojligt i den nara miljén, var annars. Vi kan
inte ostraffat forsoka frigora oss ur det naturliga kretsloppet och det finns inget béattre stalle
an den nara miljon och ingen béttre alder dn barndomen att lara sig forsta naturen och dess
villkor. Att dven stadsbarn ska kunna fa och uppratthalla en kansla for naturen, och att den
finns nérvarande i deras vardagsmiljo borde vara ett av de grundldggande Kriterierna for
narmilj6planering.

Symboliskt. Aven i tattbyggda miljoer kan naturen vara narvararande pa ett symboliskt sitt,
som t ex genom stenblock, vatten- och véxtarrangemang. Pa sa satt kan naturen i alla fall fa
gora sig pamind och bidra till uppréatthallande av den naturkansla som redan finns hos
manniskor.

Pedagogiskt. Att ta fram och bevara intressant och brukbar natur &r en viktig uppgift for
den, som planerar den nara miljon. En natur sa rik pa upplevelser och naturhandelser som
mojligt och, som man ocksa kan fa kanna pa och se vad den tal, det borde alla barn ha
tillgang till inom det omrade de kan ta sig till till vardags. Odlingar och andra
"konstgjorda" arrangemang dar naturen och dess kretslopp ocksa &ar askadliga ar viktiga
komplement.

Reellt. Till slut ar det ju sa at vi maste anpassa vara liv och vara miljoer efter vad
naturen tal. Det galler forstas alla miljoer stadsmiljo och landsbygdsmiljo och den néra
miljon var den an ar. Det kan vi inte komma ifran och har vi ingen ratt att glomma.

Slutord

Vi har valt att fora in ett resonemang om olika kdnnetecken i modem tid for att fa ett
vidare perspektiv pa manniskors forhallande till sin utemiljo. Det som vi funnit intressant i
Giddens analys, som vi mycket kortfattat refererat, & hans sammanfattning av senmodern
tid med Overgripande processer som forutstétter tilltro, samtidigt som tvivel och &ngslan
finns som en del i tillvaron.. Han beskriver ocksa manniskan i allmanhet som en aktivt
agerande varelse som véljer och bestdimmer sig for olika handlingssétt i vardagen. Dessa
handlingar bildar tillsammans ménniskans livsstil. Vi &ar naturligtvis medvetna om, inte
minst utifran vara empiriska undersokningar, att valmojligheterna inte ar desamma for alla.
Personliga forhallanden, tids- rums- och ekonomiska forhallanden skiljer sig mellan
individer, och grupper. Men den offentliga och halvprivata utemiljon, torde vara ett par av
de inslag som skulle kunna vara tillganglig for alla att anvanda utifran férmaga och tid, dvs
utifran behov och krav i forhallande till offentlig och néara miljo, som vi beskrivit ovan. Var
empiriska undersokning har ocksa visat att utemiljon ar en arena, som anvands av
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manniskor i ganska hég grad, och att de vi intervjuat har 6nskemal och krav i forhallande
till den. Det finns ett aktivt forhallningssatt till utemiljon.

En vital, anpassad, tillganglig, meningsfull och kontrollerbar utemiljo fér de boende
inneb&r en miljo som inbjuder manniskor att vara dar.. Med ett modernistiskt synsatt skulle
det kunna betyda att, utifran representativa behov och krav, finns inslag av samtliga
dimensioner inom ett omrade, t ex en stadsdel som har normerade inslag. Med ett
"postmodernistiskt” synsatt & andra sidan, med den tolkning vi gjort, innebar utformningen
av utemiljon att den planeras och genomfors utifran mer eller mindre fantasifulla l6sningar
med tankar att de som ska anvanda den, sjdlva far tolka sin miljo och "skapa” innehallet.
Det dr en intressant utgangspunkt, och skulle sannolikt vara inspirerande for anvandarna,
om det funnes en tradition att handskas med den offentiliga och halvprivata miljon pa det
séttet. Det fOrutsatter dock att det avsatts ordentligt med plats, vilket vi konstaterat inte gors
idag i staderna. Snarare minskar anvandbar plats for uteaktiviteter, saval som gronska och
"mjuka varden". En mojlig utveckling, som vi berort tidigare i framstéllningen, skulle
kunna vara att de boende inspireras att engagera sig kollektivt i sin utemiljo, vilket &r ett
langsiktigt perspektiv, eftersom den offentliga sektorn samt forvaltare under sa lang tid
uteslutit de boende fran sadan verksamhet. Vi har ocksa sett i intervjuerna att till och med
forsok med "egen" skotsel inom det halvprivata, dvs den gemensamma garden, misslyckats.
En vag att ga kan vara att utveckla en allman miljomedvetenhet. Ett exempel ar inforandet
av kallsortering som redan skett i vissa omraden. Det innebdr gemensamma handlingar med
en malsattning att minska ekologiska risker av hogriskart.

Vi har sett i den teoretiska diskussionen att det moderna samhéllet utmérks av
differentiering, inom samhaéllsplanering sa vill vida att olika falt arbetar relativt oberoende
av varandra, de kommunala verksamheterna exemplifierar detta, atminstone generellt. Olika
arenor fyller olika funktioner, samtidigt som en hel del av sociala och ekonomiska falt tas
om hand av olika "experter”, inom system som for den enskilda individen &r svara att
overblicka. Pa vardagsniva delas manniskomas tid och rum av arbete, fritid, barnpassning
mm. En avdifferentiering, 4 andra sidan, utmarks av att granserna mellan olika falt blir
mindre urskiljbara, vilket naturligtvis kan innebéra en bréacklighet i tillvaron, men samtidigt
ger den utvecklingen nagot av en oppning mot andra I6sningar, t ex en lokal forankring.
Nagra exempel pa detta ar att aldre och handikappade manniskor kan bo kvar i sina
bostdder, med hjélp av andra (social service, slékt eller grannar). Kvartersdaghem och -
fritidshem ar andra exempel pa hur en lokal forankring kan forstarkas. Vi vill se utemiljon
som en forbindande ldnk mellan de olika verksamheterna och med en utformning som
passar manniskorna. Sa bidrar den i hog grad till den lokala forankringen och kan bli en
arena for moten, upplevelser och aktiviteter (gemensamma och enskilda). Naturligtvis ar det
inte sa att det ar mojligt att leva ett "lokalt" liv uteslutande. Storre delen av befolkningen
anvander platser som &r nddvandiga utanfor den lokala, arbetsplatser, skolor mm. Men
aven inom dessa falt &r det mojligt att idag urskilja en trend mot integrering. Arbetslag med
visst sjalvstyre istallet for monotona alagda arbetsuppgifter inom produktionen och
arbetsenheter inom skolan, ar exempel pa forsok att integrera olika uppgifter till "helheter"
dven dar. Kvalitet inom olika sfarer eller "avtrivialisering” kan det ocksa beskrivas som
och bland annat begreppet delaktighet &r centralt i den processen. (Lyttkens 1988, sid 157).
Sa istallet for att tala om att individualismen breder ut sig, och att méanniskor inte dnskar
grannkontakter, sa kan man tanka sig att tillnérigheten far en annan form an den moderna
kollektivismen med den centralism den inneburit. Individualistiska kollektiv bygger pa
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mindre gemenskaper som medger ett personligt gestaltande. Ett personligt gestaltande kan
bara komma till sin ratt om méanniskorna runt omkring accepterar olikheter (a a sid 186).
Visserligen talar Lyttkens har om arbetslivet, men tanken &r intressant ocksa i forhallande
till andra sfarer.

Det skulle ocksa kunna innebéra en breddning av det vélfardsbegrepp vi ar vana vid, till att
galla lokal variation (t ex olika platser och regioner), dar, férutom materiell privat standard,
dven det offentliga och halvprivata finns med i 6vervaganden om rattvisa och tillgangar.
Utemiljon tillsammans med mjuka vérden som olika kulturella foreteelser &r viktiga
bestandsdelar i manniskors liv, och som vi behdver fér den existentiella tryggheten i en
varld som praglas av forandring och bracklighet.
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Bill

Frekvenser. Samtliga frekvenser anges i procent
Antal svar = absoluta tal

Tab B:1 Bostadsomraden

Centrum

O Galgvreten
Romberga
S:t llian
Fanna
Bergvreten
V Bergvreten
Lillsidan

Enkoping

Ande!%

20 Vasteras
9 Lundby fors
11
10
11
11
19
9

Tab B:2 Pastaenden om bostadsomradet
"Det &r latt att hitta i bostadsomradet"

Totalt
Inst helt 69
Inst delvis 24
Inst inte alls 6
Ingen asikt 1
Antal svar

Enkoping Véasteras

79 63
17 29

3 8

| 0
337 477

"Vid promenader i bostadsomradet finns det
alltfor fa fina platser att se och uppleva"

Totalt
Inst helt 24
Inst delvis 40
Inst inte alls 29
Ingen asikt 7
Antal svar

Enkoping Vasteras

20 27
46 31
26 36
8 6
328 472

"Man moter ofta manniskor man kanner
igen nar man ar ute i bostadsomradet"

Totalt
Inst helt 38
Inst delvis 40
Inst inte alls 19
Ingen asikt 3
Antal svar

Enkoping Vasteras

51 29
37 42
10 25

2 4
329 471

"Det kanns tryggt och sakert att vistas
utomhus i bostadsomradet pa dagtid"

Totalt
Inst helt 84
Inst delvis 11
Inst inte ails 3
Ingen &sikt 2
Antal svar

Enkoping Véasteras

87 83

9 13

2 3

2 2

329 473
Bil 1:1

Andel %
Jakobsberg 6
Vetterslund 12
Pettersberg 11
Hammarby 15
Raby s 9
Raby n 13
Backby 6 15
Béackby v 19



"Det kanns tryggt och sakert att vistas
utomhus i bostadsomradet pa kvallstid "

Totalt
Inst helt 42
Inst delvis 35
Inst inte alls 16
Ingen asikt 7
Antal svar

Enkoping Vasteras

53 34
29 39
11 19

7 8
328 472

"Det finns ingen plats utomhus i
bostadsomradet dar man kan traffas"

Totalt
Inst helt 27
Inst delvis 24
Inst inte alls 35
Ingen asikt 14
Antal svar

Enkoping Vasteras

30 25
26 23
34 35
10 16
327 470

"P& vintern undviker man helst att ga
ut i bostadsomradet av radsla for att halka"

Totalt
Inst helt 16
Inst delvis 38
Inst inte alls 39
Ingen asikt 7
Antal svar

Enkoping Vasteras

18 14
42 36
35 43
5 7
329 472

"Skotsel och underhall av grénytor
och parker i bostadsomradet &r bra"

Totalt
Inst helt
Inst delvis
Inst inte alls
Ingen asikt
Antal svar

Enkoping Vasteras

43 48
29 34
20 12
8 5
329 475

Tab B:3 Ungefar hur langt gdngavstand har Du til

Totalt
0-500m 11
500-1000 m 15
1000-2000m 23
2000-3000m 22
3000m el mer 29
Antal svar

Enkoping Vasteras

19 5
22 10
31 18
21 22
7 45
337 472

Bil 1:2

stadens centrum?



Fardsatt

Tab B:4 Hur tar Du dig vid barmark, huvudsakligen, till féljande platser/lokaler/service

Skola Dagligvaru Post
arbets plats affar kontor Bank
Tot E \% Tot E \ Tot E \Y Tot E \
Gar 14 19 1 61 58 63 49 44 52 33 39 30
Cyklar 25 23 27 17 16 18 23 20 25 23 22 24
Aker buss 9 8 10 ! ! 1 2 2 3 1 4 16
Aker bil 27 24 28 20 23 17 24 31 19 30 33 28
Annat 1 1
Inte alls 24 25 23 2 | 2 2 1 3 2 3
Antal svar 331 476 330 476 331 477 332 475
Vardcentral Stadens
Apotek Lakare Bibliotek Stormarkn centrum
Tot E \Y, Tot E Vv Tot E Vv Tot E Y Tot E \Y
Gar 33 31 34 32 30 34 34 27 39 9 20 2 26 37 18
Cyklar 24 24 25 20 20 20 21 20 22 6 1 2 20 21 20
Aker buss 10 6 13 9 5 12 6 4 8 11 4 15 18 7 26
Aker bil 31 37 26 36 40 32 24 32 18 67 58 74 35 34 35
Annat 1 1
Inte alls 2 2 2 3 3 2 15 17 13 7 6 7 1 1 |
Antal svar 331 476 329 476 329 474 331 476 333 477

Tab B:5 Har Du nagot handikapp eller nagon sjukdom
som paverkar dina mojligheter att kunna ga ut?

Tot E Vv
| hog grad or 3 3 P4 vilket satt begransas Du i dina majligheter att g& ut?
Delvis 14 15 13 Tot E \Y
Inte alls 83 82 84 Kan inte ga ut 2 4 0
antal svar 333 471 Kan ga ut med

hjalp av nagon 10 6 13

Typ av handikapp Kan ga ut ensarr

Tot E v till lattillgang!
Rorelsehinder 44 48 41 liga platser 72 73 72
Synneds 5 2 7 Annat 16 18 15
Horselneds 3 2 4 Antal svar 55 60
hjartproblem 26 30 22
Astma 11 7 16
Yrsel 5 3 4
Annat 7 8 6
Antal svar 60 71

Bil 1:3



Tab B:6 | de fall Du kan valja, vilket av foljande alternativ
skulle Du vilja saga ar mest avgorande for dig, nar Du gar
eller cyklar till och fran affar, busshallplats, stadens centrum,
arbetsplats m m, dvs till "nyttomal"”

Tot E V
Kortaste och snabbaste vag oavsett omgivnin 48 51 47
En vag som kanske ar langre, men vackrare,

t ex genom eller forbi en park 21 20 23
En vag som &r minst kuperad och svar 4 4 5
En vag utan stérande biltrafik 17 16 17
Annat 2 2 1
Inga valmdjligheter 4 4 4
Gar eller cyklar inte till "nyttomal" 4 5 3
Antal svar 332 465

Tab B:7 Har Du nagon "favoritvag" till t ex affar, bushallplats,
stadens centrum, arbetsplats osv, som Du brukar valja?
Tot E \

Ja 30 30 30
Nej 61 62 61
Inget val 9 8 9
Antal svar 315 462

Tab B:8 Finns det nagon plats utomhus i staden som har séarskild
betydelse forjust Dig ?
Tot E \Y

Ja 34 29 37
Nej 66 71 63
Antal svar 312 452

Tab B:9 Finns det nagon stracka pa vagen till och fran affar,
busshallplats mm som Du medvetet undviker nar Du gar eller cyklar?

Tot E \Y

Ja 19 17 20
Nej 72 72 71
Inget val 4 5 4
Ej aktuellt 6 7 5
Antal svar 318 459

Om ja, vilken &r den viktigaste orsaken?
Tot E \Y

Den ar svar att ga/cykla 13 2 19
Det finns risk for valdshandlingar 17 14 18
Osékert i trafiken 20 31 14
Vagen ar trist 11 10 11
Buller och avgaser 36 41 33
Annat 3 2 4
Antal svar 58 99

Bil 1:4



Tab B: 10 Hur ofta dgnar Du dig at féljande aktiviteter
vid barmark utomhus i staden?
Motions- 0 néjespromenader

Idrott och fysisk tréning utmed promenadstrak

Tot E \% Tot E Vv
Varje dag 2 3 1 10 11 9
Nagra ggr/vecka 10 11 9 16 16 16
Ngn g/vecka 13 14 13 20 20 20
En e! ett par ggr/man 11 9 11 17 16! 17
Ngra ggr per ar 13 12 13 14 10 16
Aldrig 51 51 51 23 27 22
Antal svar 327 468 322 467
Motions- 0 ndjespromenader Nyttopromenader, dvs att ga till
utmed gator o trottoarer affar, post bank mm

Tot E \% Tot E \%
Varje dag 6 5 7 20 16 23
Nagra ggr/vecka 9 6 26 26 26
Ngn g/vecka 18 17 18 19 19 19
En el ett par ggr/man 17 17 18 14 16 13
Ngra ggr per ar 16 16 16 8 9 7
Aldrig 34 32 35 13 14 12
Antal svar 317 466 320 466
Ga till en park eller annan speciell plats ute Ga till lekplats
och vara dar

Tot E \% Tot E V
Varje dag 1 2 | 2 2 2
Nagra ggr/vecka 5 4 5 3 3 3
Ngn g/vecka 7 5 8 4 4 4
En el ett par ggr/man 11 10 11 6 5 7
Ngra ggr per ar 23 21 24 8 9 7
Aldrig 53 58 51 77 77 7
Antal svar 318 464 317 464
Vistas pa garden Arbeta, tex pa garden el kolonilott

Tot E V Tot E Vv
Varje dag 15 14 16 6 6 6
Nagra ggr/vecka 8 8 8 12 12 12
Ngn g/vecka 7 9 5 11 11 11
En el ett par ggr/man 6 6 5 6 4 6
Ngra ggr per ar 11 11 1 6 7 6
Aldrig 53 52 55 59 59 59
Antal svar 313 463 316 464

Bil 1:5



Tab B:11

Att det ar vackert

Tot E \Y
Viktigt 58 52 62
Ganska viktigt 32 36 29
Inte viktigt 3 4 2
Ingen asikt 7 8 7
Antal svar 318 464

Att man moter andra manniskor

Tot E \Y
Viktigt 27 26 27
Ganska viktigt 38 36 39
Inte viktigt 24 24 24
Ingen asikt 11 14 10
Antal svar 311 462

Att man far vara ifred

Tot E \Y
Viktigt 30 27 32
Ganska viktigt 32 33 31
Inte viktigt 22 22 22
Ingen asikt 16 18 15
Antal svar 309 461

Att det finns bekvama sittplatser

Tot E \Y
Viktigt 34 29 37
Ganska viktigt 30 31 28
Inte viktigt 24 26 24
Ingen asikt 12 14 11
Antal svar 312 464
Bil

1:6

Viktiga egenskaper for platser for rekreaion och avkoppling

Att det finns tillfalle till fysisk tréning

Tot E \
27 26 27
25 24 26
20 22 19
28 28 28
314 464

Att platsen ar 6ppen sa man syns

Tot E \Y
11 8 13
20 18 21
46 49 44
23 25 22
308 461

Att det ar bekvamt att ta sig fram

Tot E \Y
35 31 37
36 37 36
15 16 14
14 16 13
309 464



Tab B:12 Pastaenden om staden som helhet

Det kénns tryggt och sékert att vistas Det finns gott om sittplatser

utomhus i staden som helhet i stadens parker
Tot E \Y Tot E Vv

Inst helt 43 52 36 38 40 36

Inst delvis 47 41 52 ~38 39 38

Inst inte alls 6 4 7 10 7 12

Ingen asikt 4 5 14 14 14

Antal svar 321 471 321 472

Utmed gangbanor och promenadstrak Snorojning av gang- och cykelvagar

finns det alltfor fa sittplatser ar sa bra man kan begara
Tot E \Y Tot E \Y

Inst helt 25 24 26 33 24 39

Inst delvis 33 35 32 38 37 39

Inst inte alls 20 19 2 22 32 15

Ingen asikt 22 22 21 7 7 7

Antal svar 319 473 322 468

Det finns gangbanor och promenadstrak som Det finns gangbanor och strak som
man undviker av @ngslan for olyckshandelser man undviker av oro for vald o krim

Tot E \Y Tot E \Y

Inst helt 13 11 15 21 14 26

Inst delvis 25 26 24 31 28 33

Inst inte alls 42 43 41 32 40 27

Ingen asikt 20 20 20 16 18 14

Antal svar 316 468 316 469

Det ar latt att hitta i staden som helhet Vid promenader i staden finns manga

fina platser att se och uppleva

Tot E \Y Tot E \%

Inst helt 69 82 60 31 18 40

Inst delvis 23 14 29 46 51 42

Inst inte alls 5 2 7 14 22 9

Ingen asikt 3 2 4 9 9 9

Antal svar 325 471 317 470

Man moter inte ofta méanniskor man kéanner | staden finns platser dar man vet att

igen nar man ar ute o gar i staden man moter manniskor man kanner
Tot E \Y Tot E \Y

Inst helt 19 15 21 32 48 23

Inst delvis 35 31 39 34 33 35

Inst inte alls 39 50 31 21 10 27

Ingen asikt 7 4 9 13 9 15

Antal svar 318 471 316 471

Bil 1:7



Tab B: 12 forts

Det finns for lite vatten i parker

och pa torg

Tot E \
Inst helt 17 15 19
Inst delvis 27 30 25
Inst inte alls 39 38 40
Ingen asikt 16 17 16
Antal svar 317 470

Stadens parker och torg har vackra

blomsterplanteringar

Tot E
Inst helt 58 61
Inst delvis 31 32
Inst inte alls 5 3
Ingen asikt 6 4
Antal svar 326

\
56
30
6
8
472

| staden finns fina platser
att stanna till vid om man vill
uppleva miljé och manniskor

Tot E \Y
31 23 35
42 46 40
16 20 14
11 11 11
317 471

Det finns for lite trad i
stadens centrum

Tot E \Y
28 29 27
28 27 28
30 31 30
14 13 15
318 471

Tab B: 13 Brukar Du har séllskap av nagon eller nagra personer
nar Du ar ute pa promenad, gar till ndgon park eller éverhuvud
vistas ute "for nojes skull" i staden till vardags?

Tot E

Ja, oftast 44 44
Ja, ibland 28 26
Nej, men brukar
traffa manniskor
att prata med 6 8
Nej, ar ute ensam 7 6
Ar inte ute for
nojes skull i
staden 15 16

333

\Y
45
30

14
472

Bil 1:8



Tab B:14 Vilka faktorer skulle Du vilja séga ar viktiga

om Du skulle vélja bostad idag?
Balkong/uteplats

Tot E \Y
Viktigt 84 81 86
Ganska viktigt 11 13 9
Inte viktigt 2 3 2
Ingen asikt 3 3 3
Antal svar 326 476

Tillatet att kora bil till husets ingang

Tot E \Y
Viktigt 29 31 27
Ganska viktigt 22! 22 22
Inte viktigt 41 40 42
Ingen asikt 8 7 9
Antal svar 316 475

Grannar med likartad familjesituation

Tot E \Y
Viktigt 24 23 26
Ganska viktigt 29 33 26
Inte viktigt 38 37 39
Ingen asikt 9 7 9
Antal svar 316 475
Att dga bostaden

Tot E \Y
Viktigt 46 45 47
Ganska viktigt 20 18 21
Inte viktigt 27 30 25
Ingen asikt 7 7 7
Antal svar 317 475
Egen tradgard

Tot E \Y
Viktigt 33 32 35
Ganska viktigt 23 25 21
Inte viktigt 34 34 34
Ingen asikt 10 91 10
Antal svar 319 475

Bil

Service inom gang-
avstand
Tot E \

59 51 64
29 34 25
8 10 7
4 5 4
320 474

Narhet till park o natur

Tot E \Y

61 60 62
30 27 30
6 9 4
3 4 4
317 474

Narhet till kollektivtrafik

Tot E \Y

49 43 54
30 33 27
15 18 13
6 6 6
317 473

Narhet till slaktingar

Tot E \Y

17 17 17
30 32 29
45 44 45
8 7 9
319 473

1:9



Tab B:15 Ar Du ndjd med utsikten fran din bostad?

Tot E
Mycket nojd 26
Ganska nojd 41
Inte séarsk n6jd 20
Inte alls nojd 10
Ingen asikt 3
Antal svar

\
32 22
39 42
17 22
8 12
4 2
337 478

Tab B:16 Vad tycker Du att det ar viktigt att ha utsikt mot?

Gata och parkering

Tot E
Viktigt 6
Ganska viktigt 12
Inte viktigt 55
Ingen asikt 27
Antal svar
Méanniskor

Tot E
Viktigt 12

Ganska viktigt 31

Inte viktigt 33
Ingen asikt 24
Antal svar

\
6 6
13 11
54 56
27 27
316 478

\
12 11
31 31
33 33
24 25
315 476

Natur och grénska

Tot E Y
74 73 74
23 25 22

| 0 2
2 2 2
337 479
Hus

Tot E \Y
2 2 3
7 8 7
59 58 60
31 32 30
312 477

Lekplats
Tot E
14 12
15 17
39 38
32 33
313

Tab B:17 Har Du sjalv utsikt mot det som ar viktigt att se?

Tot E
Ja 26
Ja, i stort sett 46
Nej 28
Antal svar

\
33 22
45 46
22 32
337 476

Tab B:18 Har Du balkong eller uteplats?

Tot E
Balkong 58
Uteplats 37
Nej 5
Antal svar

\
55

7 3

340 480

60
38 37

Hur anvander Du balkongen eller uteplatsen?

Tot E
Ofta nar vadre 67
tillater
Ibland 26
Forv 0 vadring 6
Inte alls 1
Antal svar

\Y
64 69

30 24

5 6
1 |
315 464

Bil 1:10

\
14
14
40
32
477



Tab B:19 Finns det en gemensam gard till Ditt bostadshus?
Tot E Vv

Gemens gard |

flerbostadshus 51 55 48

Gemens plats

for smahus 8 7 9

Haregentrddg 30 30 30

Ingen gem garc 11 8 13

Antal svar 337 475

Tab B:20 Hander det att Du vistas pa den gemensamma garden/platsen?

Tot E \Y
Ofta 9 9 8
Ibland 41 46 38
Inte alls 50 45 54
Antal svar 211 279

Tab B:21 Pa vilket satt anvander Du den gemensamma garden/platsen?

lakttar den fran fonster Gar forbi eller igenom pa
eller balkong vag nagonstans
Tot E \Y Tot E \
Ofta 19 23 17 58 59 56
Ibland 38 38 38 24 24 25
Inte alls 43 39 45 18 17 19
Antal svar 191 276 188 275
Vistas dar ensam Vistas dér tills med andra
Tot E V Tot E \Y
Ofta 4 5 3 5 5 5
Ibland 11 12 11 13 15 11
Inte alls 85 83 86 82 80 84
Antal svar 188 276 191 276
Arbetar Passar barn
Tot E \Y Tot E Vv
Ofta 2 3 2 5 5 5
Ibland 11 12 10 16 17 15
Inte alls 87 85 88 79 78 80
Antal svar 189 276 190 277

Deltar i gemensama aktiviteter

Tot E \Y
Ofta 2 3 2
Ibland 20 21 19
Inte alls 78 76 79
Antal svar 190 276

Bil 1:11



Tab B:22 Har Du mojlighet att paverka utformningen
av den gemensamma garden/platsen?
Tot E \Y

Ja, brukar paverka 12 14 10
Ja,men brukar inte

paverka 25 23 26
Nej 35 36 34
Vet ] 28 27 30
Antal svar 208 276

Tab B:23 Ar garden/platsen avgransad sa att Ni
kadnner att den ar "privat" for Er som bor dar?
Tot E \Y

Klart o tydligt 15 17 13
| stort sett 44 51 40
Nej, inte alls 41 32 47
Antal svar 208 278

Tab B:24 Hur ser Dina kontakter ut med den/de grannar
som Du k&nner bast?

Tot E \Y
Umgas och traffas

hos varandra 23 21 24
Byter tjanster 11 11 11
Pratar utomhus el

i trapphus 44 48 42
Hélsar pa varandra 18 16 19
Kéanner inga granna 4 4 4
Antal svar 339 479

Tab B:25 Hur mycket kontakt med grannar skulle Du vilja ha?
Tot E \Y
Mer, men har inte

tid 10 9 10

Mer, men det &r

svart att fa 16 13 18

Som nu 73 77 71

Mindre kontakt | 1 1
330 474

Tab B:26 Ar Du medlem i n&gon férening eller organisation?
Tot E \Y

Ja aktiviteter ute 16 19 15
Ja aktiviteter inne 18 17 18
Ja passiv medlem 23 26 21
Nej 43 38 46

337 472

Bil 1:12



Bakgrundsvariabler

Tab B:27 Kon

Tot E
Kvinnor 54 50
Man 46 50
Antal svar 340
Tab B:28 Alder

Tot E
18-24 11 11
25-34 16 16
35-44 18 16
45-54 18 16
55-64 15 17
65-74 15 17
75-80 7 7

340

Tab B:29 Hushallsstorlek

Tot E
En vuxen 23 22
Tva vuxna 40 41
Vuxen-+barn 5 5
2vuxna+barn 24 24
Annat ~8 8
338
Tab B:30 Boendetid
Tot E
0-5 ar 43 41
6-10 ar 20 25
11-15 éar 12 11
16-20 é&r 12 11
21-25 ar 6 5
26 ar - 7 7
Antal svar 336
TabB:31 Bostadstyp
Tot E
Priv hyresr 12 11
Komm hyresr 22 24
Bostadsratt 27 26
Radhus/villa 37 36
Annat 2 3
339

\Y
56
44
481

12
15
20
20
13
14

6
480

24
39

24

479

45
16
13
13

479

13
21
28
37

480

Bil

1:13

Tab B:32 Tillgang till

Bil

Ja
Nej
Antal svar

Fritidshus

Ja
Nej
Antal svar

Kolonistuga

Ja
Nej
Antal svar

Kolonilott

Ja
Nej
Antal svar

]

Bat

Ja
Nej
Antal svar

Fardtjanst
Ja

Nej
Antal svar

Tot
78
22

Tot
35
65

Tot

98

Tot

94

Tot
20
80

Tot

94

E
79
21

340

35

65
339

99
339

11
89
338

24

76

340

4

96
337

78
22
478

36
64
478

97
478

97
478

18
82
478

8
92
475

Tab B:33 Huvudsaklig syssels

Hemarbete
Studier
Skiftesarb

Ej skiftesarb
Dagbarnvard
Pensionar
Annat

Antal svar

Tot

~ s

52

26

E

4

7

6

53

1

29

2

338

\

oo N b~

52

24

475



Tab B:34 Fardsatt - avstand till centrum

Procent
Gar
Cyklar
Aker buss
Aker bil
Inte alls

0-500 m 500 m-1km 1-2 km

Tab B:35 Fardsatt-kon
Till arbete-skola Till affar

Procent
Gar
Cyklar
Aker buss
Aker bil
Inte alls

Procent
Gar
Cyklar
Aker buss
Aker bil
Inte alls
Annat

Man
10
24
5
42
19

70
7

11

11
1

kvinnor

18
27
13
14
28

Till vardcentral

Man
25
14
5
51

Kvinnor

39
24
12
23

2

45
23
8
23
1

2-3 km 3km el m

27 18
26 27
14 18
32 36
1 1

Till post

Till bank

6
15
28
50

|

Kvinnor Man

Man Kvinnor Man  Kvinnor Man
55 67 40 56 27 38
14 19 21 25 20 25
1 1 2 3 6 15
28 12 35 15 44 19
2 1 2 1 3 3
Till bibliotek Till stormarknac Till centrum
Man Kvinnor Mé&n  Kvinnor Man Kvinnor
28 40 7 11 22 30
16 25 4 7 20 21
5 7 5 15 9 26
35 15 77 59 48 23
16 13 7 8 1 0
Bil 1:14

Till apotek

26
20
6
45
3

Kvinnor

38
28
14
19

1



Tab B:36 Tryggt i bostadsomradet pa kvallstid-kon och alder

Kvinnor
Procent
Inst helt
Inst delvis
Inst inte alls
Ingen asikt

Man
Procent
Inst helt
Inst delvis
Inst inte alls
Ingen asikt

18-244&r
22
42
33
3

18-24ar

64
23
13

0

25-34 ar
30
45
22
3

25-34 ar
49
32
10

35-44 ar

38
40
19

3

35-44 ar

60
28
8

“I].

45-54ar
43
37
15
5

A5-544r
52
31
13
4

Tab B:37 Undviker att ga ut for risk att halka vintertid-kon o alder

Kvinnor
Procent
Inst helt
Inst delvis
Inst inte alls
Ingen asikt

Man
Procent
Inst helt
Inst delvis
inst inte alls
Ingen asikt

18-24ar

13
26
50
11

18-24ar

8
15
72

5

25-34 ar
10
42
46
2

25-34 ar
7
25

51

17

35-44 ar

12
41
41

7

35-44 ar

10
40
46

4

45-548r
16
50
30
4

45-548r

16
30
50

4

Tab B:38 Staden som helhet ar trygg och saker - kén o alder

Kvinnor
Procent

Inst helt
Inst delvis
Inst inte alls
Ingen asikt

Man
Procent
Inst helt
Inst delvis
Inst inte alls
Ingen asikt

18-24ar

31
58

18-24ar

59
38

25-34 ar

33
58

25-34 ar

43
54

35-44 ar 45-54ar
26 40

63 48

8 11

3 |

35-44 ar 45-54ar
55 41
37 44

3 12
5 3
Bil 1:15

55-64ar 65-74ar 75-804ar
43 16 14
30 40 29
13 22 25
14 22 32
55-64ar 65-74ar 75-804&r
65 36 47
28 43 32
7 16 0
0 5 21
55-64ar 65-74ar 75-804&r
24 23 44
38 51 23
30 24 20
8 2 13
55-64ar 65-74ar 75-804ar
9 25 10
53 51 30
32 20 40
6 4 20
55-64ar 65-74ar 75-804ar
46 41 55
34 48 18
10 3 9
10 8 18
55-64ar 65-74ar 75-804ar
47 47 59
49 43 31
2 4 0
2 6 10



Tab B:39 Vissa gangbanor och strak undviks av oro for olycksandelser

Procent Mén

Inst helt n
Inst delvis 25
Inst inte alls 45
Ingen asikt 19

Kvinnor

16
25
39
20

Vissa angbanor och strdk undviks av oro for vald o krim

Procent Man Kvinnor

Inst helt 13 28

Inst delvis 28 34

Inst inte alls 44 22

Ingen asikt 16 16

Tab B:40 Idrott - kon och alder

Kén:

Procent Man Kvinnor

Varje dag 2 2

Ngra ggr/vecka 13 7

Ngn gang/veck; 15 12

En el ett par

ggr/manad 12 10

Nagra ggr/ar 14 11

Aldrig 44 58

Alder:

Procent 18-24ar 25-34ar 35-44ar

Varje dag 2 2 |

Ngra ggr/vecka 20 19 10

Ngn gang/veck« 22 14 18

En el ett par

ggr/manad 15 18 18

Nagra ggr/ar 19 20 16

Aldrig 22 27 37
Bil 1:16

45-54ar
1
10
13

13
55

55-64ar
2
3
9

10
69

65-74ar
2
3
7

w

81

75-80ar
4
2
4

90



Tab B:41 Motions- o néjespromenader utmed strak

Kon:

Procent

Varje dag

Ngra ggr/vecka
Ngn gang/veck:
En el ett par
ggr/manad
Nagra ggr/ar
Aldrig

Alder:

Procent

Varje dag

Ngra ggr/vecka
Ngn gang/veck;
En el ett par
ggr/manad
Nagra ggr/ar
Aldrig

13
23

17
15
23

18-24ar

2
6
14

17
22
39

Kvinnor
10
18
17

17
13
25

25-344ar
_ 8
iol
21
25

23
13

35-44ar

12
20
23

15
14
16

45-54ar
5

21
27

18
12
17

55-64ar
10
16
20

18
13
23

Tab B:42 Motions- o ndjespromenader utmed gator o trottoarer

Kon:

Procent

Varje dag

Ngra ggr/vecka
Ngn gang/vecks
En el ett par
ggr/manad
Nagra ggr/ar
Aldrig

Alder:

Procent

Varje dag

Ngra ggr/vecka
Ngn gang/veck;
En el ett par
ggr/manad
Nagra ggr/ar
Aldrig

17
18
18
36

1 8-24ar

10
11
15

18
17
29

Kvinnor
7
12

18
17
14
32

25-34ar
6
14
20

23

18
19

Bil

35-44ar

1:17

5
11
19

21
20
24

45-54ar

5
10
20

20
16
29

55-64ar
3
3
15

14
22
43

65-74ar
19
17
12

41

65-74ar
9
3
19

54

75-804r
15
13
17

46

75-80ar
2
9
16

66



Tab B:43 Nyttopromenader

Kon:

Procent Man Kvinnor

Varje dag 13 25

Ngra ggr/vecka 21 30

Ngn gang/vecké

En el ett par 19 19

ggr/manad 17 11

Nagra ggr/ar 12 5

Aldrig 18 10

Alder:

Procent 18-24ar 25-34ar 35-44ar 45-54ar
Varje dag 25 19 19 22
Ngra ggr/vecka 31 32 24 17
Non Q3ng/vbck< 10 19 17 16
En el ett par

ggr/manad 16 14 14 20
Nagra ggr/ar 7 6 12 10
Aldrig 11 10 14 15

Tab B:44 Parkvistelse - alder o hushallsstorlek

Alder:

Procent 18-24ar 25-34ar 35-44ar 45-54ar
Varje dag 0 2 1 1
Ngra ggr/vecka 6 6 8 2
Ngn gang/veck< 9 11 7

En el ett par

ggr/manad 16 17 12 9
Nagra ggr/ar 19 28 31 24
Aldrig 50 36 41 58

Hushallsstorlek
En vuxen Tva& vuxn

Procent En vuxen Tva vuxnaoch barn och barn
Varje dag 3 0 0 2
Ngra ggr/vecka 6 2 13 6
Ngn gang/veck< 6 4 13 11
En el ett par

ggr/manad 10 8 18 14
Nagra ggr/ar 20 23 14 29
Aldrig 55 63 42 38

Tab B:45 Ga till lekplats

Alder:

Procent 18-24ar 25-34ar 35-44ar 45-54ar
Varje dag 2 4 2 0
Ngra ggr/vecka 2 8 6 1
Ngn gang/veck; 2 15 3 3
En el ett par

ggr/manad 5 17 5 6
Nagra ggr/ar 9 6 14 6
Aldrig 80 50 70 84

Bil 1:18

55-64ar
15
19
29

13
11

13

55-64ar
0
3
3

21
65

Annat

w

12
24
54

55-64ar

87

65-74ar 75-80ar

22 16
31 33
22 24
6 9
4 0
15 18

65-74ar 75-80ar

3 2
2 2
6 4
6 0
17 14
66 78

65-74ar 75-804ar

1 0
| 0
0 0
2 0
4 0
92 100



Tab B:46 Vistelse pa garden (i tradgarden) - hush strl o bostadstyp

Hushallsstorlek
En vuxen Tva vuxn

Procent En vuxen Tva vuxna och barn och barn Annat
Varje dag 6 11 18 . 30 19
Ngra ggr/vecka 2 8 5 IT 10
Ngn gang/veck; 5 7 5 10 5
En el ett par
ggr/manad 4 6 3 9 6
N&gra ggr/ar ~To 11 13 B 13
Aldrig 73 57 56 31 47
Bostadstyp

Hyresrétt Hyresratt Bostads Radhus
Procent privat Kommun ratt villa Annat
Varje dag 9 3 4 34 21
Ngra ggr/vecka 3 4 2 16 7
Ngn gang/veck; 6 4 6 9 15
En el ett par
ggr/manad 4 8 7 4 0
Nagra ggr/ar 17 13 16 3 21
Aldrig 61 68 65 34 36

Bil 1:19



Tab B:47 Synpunkter pa faktorer vid val av bostad - kon o alder
Balkong: man

Procent 18-24&r 25-34ar 35-44ar 45-54ar 55-64ar 65-74ar 75-80ar

Viktigt 59 73 80 83 84 84 83
Ganska viktigt 26 24 15 15 11 7 9
Inte viktigt 13 2 | | 4 4 0
Ingen asikt 2 1 4 1 1 5 8

Balkong: kvinnor

Procent 18-24ar 25-34ar 35-44ar 45-54&r 55-64ar 65-74ar 75-80ar

Viktigt 80 92 88 90 91 92 85
Ganska viktigt 18 6 6 5 6 3 4
Inte viktigt 2 | 0 0 3 3 0
Ingen asikt | 5 5 0 2 12

Nara till park o natur: man

Procent 18-244&r 25-34&r 35-44ar 45-54ar 55-64ar 65-74ar 75-80ar

Viktigt 36 56 57 56 62 57 39
Ganska viktigt 46 36 36 36 20 26 33
Inte viktigt 15 9 4 4 15 13 0
Ingen asikt 3 0 3 4 3 4 28

Nara till park o natur: kvinnor
Procent 18-24ar 25-34ar 35-44ar 45-54ar 55-64ar 65-74ar 75-80ar

Ganska viktigt
Inte viktigt
Ingen asikt

Service inom gangavstand: méan

Procent [18-24ar 125-34  35-44a&r 45-54ar 55-64ar 65-74ar 75-80ar
Ganska viktigt

Inte viktigt

Ingen asikt

Service inom gangavstand: kvinnor

Procent 18-24ar 25-34ar 35-44a&r 45-54a&r 55-64a&r 65-74ar 75-80ar

Viktigt 55 57 56 58 69 80 76
Ganska viktigt 35 33 33 32 22 14 12
Inte viktigt 11 7 6 8 3 | 8
Ingen asikt 0 3 5 2 6 5 4

Bil 1:20



Tab B:47 forts Faktorer vid val av bostad - kon o alder

Nara till kollektivtrafik: man

Procent 18-24ar 25-34ar

Viktigt 26 42
Ganska viktigt 56 32
Inte viktigt 15 16
Ingen asikt 3 10

Nara till kolektivtrafik: kvinnor

Procent 18-24ar 25-34ar

Viktigt 53 49
Ganska viktigt 31 33
Inte viktigt 15 15
Ingen asikt 1 3

Att dga bostaden: man

Procent 18-24ar 25-34ar

Viktigt 28 51
Ganska viktigt 31 19
Inte viktigt 33 22
Ingen asikt 8 8

Att dga bostaden: kvinnor

Procent 18-24ar 25-34ar

Viktigt 27 40
Ganska viktigt 29 21
Inte viktigt 40 32
Ingen asikt 4 7

Grannar med liknande familjesituation: man

Procent 18-24ar 25-34ar

Viktigt 18 17
Ganska viktigt 41 53
Inte viktigt 39 20
Ingen asikt 2 10

Grannar med liknande familjesituation: kvinnor

Procent 18-24ar 25-34ar

Viktigt 33 30
Ganska viktigt 31 35
Inte viktigt 29 29
Ingen asikt 7 6

35-44ar 45-54ar

40 46

26 37

29 13

5 4
35-44ar 45-54ar

50 55

32 30

11 11

7 4
35-44ar 45-54ar

a7 56

28 16

18 23

7 5
35-44ar 45-54ar

43 53

21 22

34 21

2 4
35-44ar 45-54ar

20 19

33 20

40 53

8 9
35-44ar 45-54ar

22 19

19 23

50 57

8 1
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Tab B:47 forts Faktorer vid val av bostad - kon o alder

Narhet till slakt: man

Procent 18-24ar 25-34ar

Viktigt 8 12
Ganska viktigt 23 24
Inte viktigt 62 59
Ingen asikt 7 5

Narhet till slakt: kvinnor

Procent 18-24ar 25-34ar

Viktigt 20 19
Ganska viktigt 38 30
Inte viktigt 36 45
Ingen asikt 6 6

Egen tradgard: man

Procent 18-24ar 25-34ar

Viktigt 13 29
Ganska viktigt fil 34
Inte viktigt 67 27
Ingen asikt 7 10

Egen tradgard: kvinnor

Procent 18-24ar 25-34ar

Viktigt 20 41
Ganska viktigt 39 25
Inte viktigt 26 32!
Ingen asikt 15 3

35-44ar

8
36
45
12

35-44ar

17
22
53

8

35-44ar

a7
2A
22

7

35-44ar
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Tab B:48 Egenskaper for rekreation - kbn
Att det finns mojlighet till fysisk aktivitet

Procent Mén Kvinnor

Viktigt 31 23

Ganska viktigt 27 23

Inte viktigt 18 22

Ingen asikt 24 32

Att det ar vackert Att det finns bekvama sittplatser
Procet Mén Kvinnor Procent Man Kvinnor
Viktigt 50 65  Viktigt 27 40
Ganska viktigt 38 26 Ganska viktigt 31 28
Inte viktigt 4 2 Inte viktigt 29 20
Ingen asikt 8 7 Ingen asikt 13 12

Att man moter andra manniskor

Procent Man Kvinnor
Viktigt 20 32
Ganska viktigt 40 36
Inte viktigt 27 22
Ingen asikt 13 10

Att platsen ar 6ppen sa man syns

Procent Man Kvinnor
Viktigt 5 15
Ganska viktigt 15 24
Inte viktigt 55 40
Ingen asikt 25 21

Att det finns mojlighet att fa vara ifred

Procent Man Kvinnor
Viktigt 27 15
Ganska viktigt 33 24
Inte viktigt 25 40
Ingen asikt 15 21

Att det ar bekvamt att ta sig fram

Procent Mé&n Kvinnor
Viktigt 26 43
Ganska viktigt 40 33
Inte viktigt 20 10
Ingen asikt 14 14
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Mening

Tab B:49 Vagval - kon och alder

Procent

Man Kvinnor
Kortaste o snabbaste 53 45
Vackrare 20 22
Minst kuperad 4 6
Utan stérande biltrafik 14 19
Inget val 3 5
Gar eller cyklar aldrig 6 3

18-24ar 25-34ar
Kortaste o snabbaste 68 56
Vackrare 18 23
Minst kuperad | |
Utan stérande biltrafik 6 10
Inget val 2 4
Gar eller cyklar aldrig 2 4
Annat 3 2

Tab B:50 Favoritvag - kon och alder

Procent

Ja
Nej
Inget val

Ja
Nej
Inget val

Méan Kvinnor
29 31
64 59
7 10

18-24ar 25-34ar

35 27
61 66
4 6

2

W w

35-44ar 45-54ar 55-64ar 65-74ar 75-80A4r
44
28

43 46 39 43
—Z3 17 19 14
-2 7 11 21
22 19 21 7

3 3 6 11

7 7 2 4

0 1 2 0

35-44ar 45-54a&r 55-64ar 65-74ar 75-80ar
35
59

31 27 27 24
63 64 58 55
6 9 15 20

Tab B:51 Vid promenader i bostadsomradet finns det alltfor fa platser

att se och uppleva -
Enkoping

avstand till centrum

Procent
Inst helt
Inst delvis
Inst inte alls
Ingen asikt

Vasteras
Procent
Inst helt
Inst delvis
Inst inte alls
Ingen asikt

0-500

20
50
23

7

0-500 m 500m-1km 1 -2km 2-3km 3 km el mer

27 9
47 45
20 36

5 9

m 500m-1km 1 -2km 2-3 km 3 km el mer

12 24
42 44
33 24
13 7
18 29
27 23
50 42

4 6
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Tab B:52 Det &ar latt att hitta i bostadsomradet - kon och alder
Man

Procent 18-24&r 25-34&r 35-448r 45-54&r 55-64ar 65-74ar 75-80ar
Inst helt 74 59 64 66 73 74 92
Inst delvis 23 34 28 28 23 19 8
Inst inte alls 3 5 7 6 4 4 0
Ingen asikt 0 2 1 Ol 0 3 0
Kvinnor

Procent 18-24ar 25-34&r 35-44&r 45-54ar 55-64ar 65-74ar 75-80ar
Inst helt 56 63 61 67 81 79 83
Inst delvis 35 31 31 26 11 13 3
Inst inte alls 9 6 ~8 7 8 5 7
Ingen &sikt 0 0 0 0 0 L 7

Tab B:53 Det &r latt att hitta i staden som helhet - kén och alder
Mén

Procent 18-24ar 25-34&r 35-44&r 45-54ar 55-64ar 65-74ar 75-80ar
Inst helt 80 72 69 61 73 66 85
Inst delvis 12 23 23 30 18 24 14
Inst inte alls 3 5 3 6 9 7 0
Ingen asikt 5 0 5 3 0 4 0
Kvinnor

Procent 18-24ar 25-34&r 35-44&r 45-54&r 55-64ar 65-74ar 75-80ar
Inst helt 44 70 67 72 81 72 65
Inst delvis 46 23 26 23 13 18 9
Inst inte alls 9 6 3 4 3 5 17
Ingen asikt | 1 4 | 3 5 9

Tab B:54 Sndorojning pa gang och cykevagar ar bra - kon och alder
Man

Procent 18-248r 25-344&r 35-44&r 45-54a&r 55-64ar 65-74ar 75-804ar
Inst helt 31 23 43 37 42 25 33
Inst delvis 39 51 28 40 33 43 19
Inst inte alls 23 18 21 20 22 23 19
Ingen asikt 8 8 8 3 3 9 29
Kvinnor

Procent 18-24&r 25-34&r 35-44&r 45-54ar 55-64ar 65-74ar 75-80ar
Inst helt 24 23 37 32 34 37 39
Inst delvis 41 48 43 44 32 32 22
Inst inte alls 28 23 12 20 27 19 30
Ingen &sikt - 6 8 4 7 12 9
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Tab B:52 Det &r latt att hitta i bostadsomradet - kon och alder

Mén
Procent 18-24ar 25-34ar 35-44ar 45-54ar 55-64ar 65-74ar
Inst helt 74 59 64 66 73 74
Inst delvis 23 34 28 28 23 19
Inst inte alls 3 5 7 6 4 4
Ingen asikt 0 2 1 0 0 3
Kvinnor
Procent 18-24ar 25-34ar 35-44a&r 45-54ar 55-64ar 65-74ar
Inst helt 56 63 61 67 81 79
Inst delvis 35 31 31 26 11 13
Inst inte alls 9 6 8 7 8 5
Ingen asikt 0 0 0 0 0 3
Tab B:53 Det ar latt att hitta i staden som helhet - kon och alder
Mén
Procent 18-24ar 25-34ar 35-44a&r 45-548r 55-64ar 65-74&r
Inst helt 80 72 69 61 73 66
Inst delvis 12 23 23 30 18 24
Inst inte alls 3 5 3 6 9 7
Ingen asikt 5 0 5 3 0 4
Kvinnor
Procent 18-24ar 25-34ar 35-44ar 45-54ar 55-64ar 65*74ar
Inst helt 44 70 67 72 81 72
Inst delvis 46 23 26 23 13 18
Inst inte alls 9 6 3 4 3 5
Ingen asikt 1 1 4 1 3 5
Tab B:54 Snorojning pa gang och cykevéagar ar bra - kon och alder
Mén
Procent 18-24ar 25-34ar 35-44&r 45-54&r 55-64ar 65-74&r
Inst helt 31 23 43 37 42 251
Inst delvis 39 51 28 40 33 43l
Inst inte alls 23 18 21 20 22 23
Ingen asikt 8 8 8 3 3 9
Kvinnor
Procent 18-24ar 25-348r 35-44ar 45-54&r 55-64&r 65-74&r
Inst helt 24 23 37 32 34 37
Inst delvis 41 48 43 44 32 32
Inst inte alls 28 23 12 20 27 19
Ingen asikt 7 6 8 4 7 12
Bil 1:26
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Tab B:55 Det finns gott om sittplatser i stadens parker - kon och alder

Man

Procent 18-24ar 25-34ar 35-44a&r 45-54ar
Inst helt 36 22 32 37
Inst delvis 38 “©381 43 37
Inst inte alls 8 18 9 6
Ingen asikt 18 22 16 20
Kvinnor

Procent 18-24ar 25-34&r 35-44ar 45-54ar
Inst helt 30 36 35 40
Inst delvis 41 42 33 38
Inst inte alls 22 9 10 10
Ingen asikt 7 13 22 12

55-64ar
49

D O O

55-64ar
45
36
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11
3

65-74ar
37
37
11
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Tab B:56 Det finns alltfor fa sittplatser utmed strak - kon och alder

Man

Procent 18-24ar 25-34ar 35-44ar 45-54ar
Inst helt 10 18 12 21
Inst delvis 36 30 40 29
Inst inte alls 26 17 17 27
Ingen asikt 28 35 31 23
Kvinnor

Procent 18-24ar 25-34&r 35-44&r 45-54ar
Inst helt 37 34 26 28
Inst delvis 24 30 34 35
Inst inte alls 20 17 22 19
Ingen asikt 19 19 18 18

55-64ar
29
42
16
13

55-64ar
26
33
23
18

Tab B:57 Man moéter inte ofta manniskor man kanner igen

nar man &r ute i staden - kon och alder

Méan

Procent 18-24ar 25-34ar 35-44ar 45-54ar
Inst helt 57 30 27 28
Inst delvis 23 44 40 35
Inst inte alls 7 14 20 20
Ingen asikt 13 12 13 17
Kvinnor

Procent 18-24ar 25-34ar 35-44ar 45-54ar
Inst helt 62 31 30 22
Inst delvis 27 39 33 35
Inst inte alls 4 20 29 33
Ingen &sikt 7 10 “TO 10
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Tab B:58 | staden finns platser dar man vet att
man moter manniskor man kanner igen - kon o alder

Man

Procent 18-24ar 25-34ar
Inst helt 5 5
Inst delvis 31 39
Inst inte alls 59 51
Ingen asikt 13 5
Kvinnor

Procent 18-248r 25-34ar
Inst helt 18 13
Inst delvis 13 34
Inst inte alls 64 47
Ingen asikt 5 6

Tab B:59 Det finns for lite vatten i

Man

Procent 18-24ar 25-34ar
Inst helt 10 18
Inst delvis 33 26
Inst inte alls 33 35
Ingen asikt 24 21
Kvinnor

Procent 18-24ar 25-34ar
Inst helt 22 19
Inst delvis 18 24
Inst inte alls 47 43
Ingen asikt 13 14
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parker o pa torg - kon o alder
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Tab B:60 Det finns for lite trad i stadens centrum - kon o alder

Man

Procent 18-24ar 25-34éar
Inst helt 31 49
Inst delvis 26 21
Inst inte alls 31 18
Ingen asikt 12 12
Kvinnor

Procent 18-24ar 25-34éar
Inst helt 36 31
Inst delvis 33 23
Inst inte alls 18 34
Ingen asikt 13 12
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Tab B:61 Stadens parker och torg har vackra

blomsterplanteringar - kon o alder

Man
Procent
Inst helt
Inst delvis
Inst inte alls
ingen asikt

Kvinnor
Procent
Inst helt
Inst delvis
Inst inte alls
Ingen asikt

18-24ar
26
41
15
18

18-24ar
47
~~29
13
11

25-34ar 35-44ar

32
47

9
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25-34ar 35-44ar
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41
4
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Tab B:62 Vistas pd gem gard/plats - bostadstyp

Procent Hyresratt Hyresratt Bostadsratt Radhus
privat kommunal villa
Ofta 14 6 7 N
Ibland 40 35 41 54
Inte alls 46 59 52 35

Tab B:63 Mojlighet att paverka gardens utformn - boendeform

Procent Hyresratt Hyresratt Bostadsratt Radhus
privat kommunal villa
Brukar paverka 8 4 15 23
Brukar ej paverka 12 11 32 47
Har e] mojlighet 55 49 24 17
Vet g 25 35 29 13

Tab B:64 Avgransning av gem gard/plats - vistelse
Procent

Ofta Ibland Inte alls
Klart o tydligt 27 18 9
| stort sett 46 48 41
Inte alls 27 34 50

Tab B:65 Typ av grannkontakt - boendeform

Procent Hyresratt Hyresratt Bostadsratt Radhus
privat kommunal villa
Umgas 20 11 14 37
Byter tjanster 6 4 8 19
Pratar nar man mots 41 49 54 36
Halsar pa varann 26 27 20 7
Kanner inga grannar 7 9 4 !

Tab B:66 Onskan om grannkontakt - boendeform

Procent Hyresratt Hyresréatt Bostadsratt Radhus
privat kommunal villa
Mer kont, inte tid 9 12 9 9
Mer kont, svart fa 17 31 16 7
Som nu 72 56 75 83
Mindre kontakt 2 2 0 0
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Tab B:67 NGjd med utsikt - boendeform

Procent Hyresratt Hyresratt Bostadsratt Radhus

privat kommunal villa
Mycket nojd 24 26 28 27
Ganska nojd 40 30 41 47
Inte sarskilt nojd 18 211 20 17
Inte alls nojd 16 16 9 5
Ingen &sikt 21 1 TI 4
Tab B:68 Viktigt i utsikt - kon
Procent Gata o parkering Natur o gronska

Man Kvinnor ~ Man Kvinnor
Viktigt 7 5 69 78
Ganska viktigt 16 9 27 20
Inte viktigt 52 58 TI 1
Ingen asikt 25 8 2 !
Procent Manniskor Hus

Man Kvinnor ~ Mén Kvinnor
Viktigt 7 16 ! 4
Ganska viktigt 33 30 5 10
Inte viktigt 37 29 65 55
Ingen asikt 23 25 29 31
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Tab. B:69 Antal barn

Procent

Tot E V
| barn 52 51 53
2 barn 3b 37 34
3 barn 8 5 9
4 barn el fler 5 7 4
Antal svar 59 96

Hur ofta brukar Du tillsammans med nagot eller nagra av barnen
utnyttja olika typer av platser?

Lekplats intill  Skogs Idrottsplats Promenad
huset omrade strak
Procent Tot E V Tot E V. Tot E V. Tot E V
Varje dag 10 9 10 5 0 9 0 0 0 10 3 14

Ngragg/vecka 31 24 36 18 22 16 12 14 11 28 40 20
Ngra ggr/man 14 24 8 39 37 40 23 17 27 28 21 32
Séllan/aldrig 40 35 43 33 32 33 47 49 47 33 33 33
Ingen sadan pl 5 8 3 5 9 2 18 20 15 { 3 1

Storre park  Mindre park Gata och

m lekplats med ekplats trottoar
Procent Tot E V Tot E V. Tot E V
Varje dag 3 2 3 3 3 2 18 24 15
Ngra gg/vecka 16 7 22 22 12 28 23 36 15
Ngra ggr/man 18 17 19 20 22 19 11 5 14
Séllan/aldrig 45 54 39 42 44 41 45 31 54
Ingen sddanpl 18 20 17 13 19 10 3 3 2

Ar Du nojd med de platser for barn, att vistas ute pa
som staden erbjuder

Procent Tot E V

Ja mycketngjd 13 9 15
Jaganska ngjd 51 50 52
Inte sérsk ngj)d 21 19 23
Inte alls nojd 11 17 7
Ingen asikt 4 5 3
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Tab B:70 Vilka aktiviteter utomhus i staden kanner Du till
att Din/Dina tonaringar brukar utdva?

Procent

Idrott och fys Idrott o fys Nojespromenad Nojesprom

traning/idr plai tran annan plats utmed strak  gata o trottoar
Procent Tot E V Tot E V. Tot E V. Tot E V
Ofta 42 46 40 32 25 38 5 4 5 8 14 5
Ibland 21 21 21 37 51 26 24 26 23 30 31 30
Sallan 2 8 14 11 10 12 32 37 30 23 25 22
Inte alls 25 25 25 20 14 24 39 33 42 39 30 43

Nyttoprom  Ga till park Vistas pa Arbete pa

dvs affar, post o vara dar garden gard, kolonil
Procent Tot E V Tot E V. Tot E V. Tot E V
Ofta 27 25 29 9 4 12 14 15 14 2 0 4
Ibland 45 37 52 23 19 25 28 23 30 20 8 27
Séllan 13 20 6 28 29 27 19 21 18 22 36 14
Inte alls 15 18 13 41 48 36 39 42 38 56 56 55
Fraga din/dina tonaringar om hon/ha/de
ar ndjda med den utemiljo som staden erbjuder Svar fran tonaring:
Procent

Tot E V
Mycket nojd 6 4 8

Ganska nojd 66 71 64
Inte sérsk nojd 16 13 18

Inte alls nojd~~ ~8l 10 5
Ingen asikt 4 2 5
Antal svar 48 77
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Bil 2

Guide till strukturerade, icke-standardiserade intervjuer om
utemiljon i Backby, Vasterds respektive Enkoping

Bakgrund
Kon, alder, familj, smabarn, boendetid, typ av bostad, arbete-ejarbete
Boendeform, agande - ej dgande

Allmdnna synpunkter pa utemiljon

Livsstil
Hur ar livet inréttat rent allmant med avseende pa utemiljon?
-enbart transporter
-ute for upplevelser, till vardags respektive veckoslut
-ute for att traffa andra
-umgange utomhus
-utomhus ensam eller tillsammans med t ex familj
-utomhus for fysisk traning, hur ofta
Overensstammer utomhusmiljon med de behov och krav man har
Om inte, vad ar det som inte ar bra?

Nara

Utsikt;

innehall, bra-mindre bra,
forandrad pa senare ar
onskemal om forandring

balkong; Stor, liten, anvandning till vad, anvands nar
hinder for anvéndning

gard; Stor, liten, ingen alls. for hur manga lagenheter?
Inhdgnad-Oppen, gransmarkering, natur, grasmatta, planteringar, trad,
utrustning, sittplatser,

anvandning , aktiviteter passivt-aktivt. Umgange - moten

Ké&nner man att man har kontroll?

Vill man ha kontroll sa att man t ex kanner igen de boende och ser nar
det kommer frammande personer till garden.

Hur far man information om vad som hander och ska héanda i kvarteret?
Anvands garden av andra i familjen, av andra boende (vilka?)

smapark; Vilket lage, utformning, utrustning,
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anvands-anvands ej, aktivt-passivt

Grannkontakter: Grannar; kontakttyp.
Se maéanniskor ute, ar det viktigt
Gemensamma aktiviteter

Inflytande: Kan delta i beslut, brukar delta i beslut. Vilken typ av
beslut?

Ar man néjd med det inflytande man har?

Vill man 6ver huvud taget ha inflytande?

Offentlig
Innehall runt kvarteret, natur, park, gator, trafik

Strak: Vilka anvands for transporter med cykel respektive till fots,
for ndjespromenader, for idrott osv.

Vilken vag valjer man till affar, arbete, centrum

Sociala aspekter (platser for moéten resp umgange),

Upplevelser,

Olika aktiviteter,

Vagval,

Stannar till  (var?).

Daliga partier (vilka och varfor?).

Trafikaspekter.

Oro och angslan (finns platser som inger oro och otrygghet).

Har man sjalv varit med om uppskakande handelser utomhus (vilka?).
Framkomlighet, kuperat-platt, underlag

Sittplatser

Parker

Anvands nagon/nagra ( pa vilket satt), passivt-aktivt,
Innehall, natur och grénska, sittplatser, utsmyckning osv
Sociala aspekter (mdten resp umgange),

Upplevelser

Aktiviteter,

Oro och angslan (var och i vilka situationer)

Service nara bostaden: affar, post, bank, lakare, apotek osv.
Lattillganglig eller kravande.

Vagval till service.

Uppehdll under vagen, t ex i park

Service centralt: specialaffarer, kommunala férvaltningar.
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Mening, speciella platser forknippade med t ex minnen, att k&nna igen
sig, speciella kannetecken i utemiljon som &r viktiga av nagot eller
nagra skal.

Handikapp vilket, paverkar det utevistelser (pa vilket satt)

Barn Om familjen har barn - var ar barnen ute?

Ar man ute med barnet/barnen

(var?), gard, strak, parker utifran barnperspektiv - vad &ar bra med de
olika platserna och vad ar mindre bra?

Lekredskap - natur.

Grasmattor, bollplaner.

Trafiksituationen i den nara och den offentliga miljon. Hur langt vagar
man lata barnen ga sjalva?

Tillgangar bil, fritidshus (hur mycket vistas man dar?), kolonistuga
-lott (var?)

Sammanfattning om utemiljon - en central arena eller gj.
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