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Abstract

Problemomradet for studien ar begreppet barn i behov av sérskilt stod. Syftet med var studie
ar att undersoka hur forskollarare tolkar begreppet barn i behov av sérskilt stod samt vilka
faktorer som kan visa sig betydelsefulla for barnens valmaende i forskolan. Fragorna som ska
besvaras ar: Hur tolkas begreppet barn i behov av sarskilt stod av forskollarare i vart
undersokta datamaterial? Vilka faktorer antas paverka forskollarares arbete med barn i behov
av sarskilt stod? Materialet som anvands for studien &r tjugo utvalda uppsatser pa grundniva
som utgor grunden for datamaterialet. Metoden som tillampas ar en kvalitativ metod och gors
genom en textanalys. Den teoretiska anknytningen som studien utgar ifran ar det relationella
och kategoriska perspektivet. Det kategoriska perspektivet ser pa barnet med svarigheter i
forhallande till gallande forvantningar och normer. Relationella perspektivet innebér en tro pa
att manniskor lar av varandra och uppfattar, delar och tolkar den aktuella kontexten.

| analysen lyfts begreppen: Barn i behov av sarskilt stod, forhallningssatt, diagnos,
inkludering och normalitet i relation till det framkomna resultatet. Vad som i resultatet visade
sig kopplas samman med begreppet barn i behov av sarskilt stod var: Barn med diagnos,
géllande samhallsnormer, barn som inte hérs och syns, barn som ar kénsliga for intryck, barn
som ar utatagerande och barn som &r sena i sin utveckling.



Forord

Var tidigare kunskap kring omradet specialpedagogik gar att finna pa olika plan. Vi har bada
ett genuint engagemang for de barn som faller utanfér samhéllsnormen av vad som anses
normalt och avvikande. Kunskap inom omradet finns dels genom personliga erfarenheter samt
tidigare genomgangna kurser inom férskollararprogrammet. Med detta som grund valde vi att
rikta in oss pa barn i behov av sarskilt stod, vilket vi funnit mycket intressant och givande.

Vi vill tacka varandra for ett gott samarbete genom arbetets gang!

Helena & Isabella
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1 Inledning

Forskolan i dagens Sverige ar inte obligatorisk men cirka 90 procent av alla barn mellan ett
och fem &r gér i forskolan (Skolverket, 2015-09-30). Aren i forskolan lagger en grund for
barns larande och utveckling bade ur ett socialt perspektiv, dar de lar sig att interagera med
sin omgivning, och ur ett larande perspektiv. Dar far barns nyfikenhet och intresse styra den
pedagogiska verksamheten. Férskolan har en egen laroplan dér stravansmal utgér grunden for
vad som skall belysas och uppméarksammas i den dagliga verksamheten. I laroplanen for
forskolan star det:

”Alla som verkar i forskolan ska hévda de grundldggande varden som anges i

skollagen och denna laroplan och klart ta avstand fran det som strider mot dessa

varden” (Skolverket, 2011).

Redan pa 1940-talet belystes barn som avvek fran det normala genom att de benamndes i
utredningar som defekta barn. Synen pa de barn som da betecknades som defekta har idag
forandrats radikalt. Idag ser vi att det finns riktlinjer i form av laroplanens vardegrund for hur
barn i behov av sérskilt stod skall bemotas. Detta har okat forskollararnas medvetenhet kring
hur omfattande och komplexa behov som férskollararen dagligen konfronteras med. I linje
med detta skrivs foljande fram i laroplanen:
”Verksamheten ska anpassas till alla barn i forskolan. Barn som tillfélligt eller
varaktigt behéver mer stod och stimulans an andra ska fa detta stod utformat med
hansyn till egna behov och forutsattningar sa att de utvecklas sa langt som majligt”
(Skolverket, 2011).

Vi kommer att titta pa tidigare skrivna uppsatser dar forskollarare intervjuas for att sedan
analysera vart resultat i forhallande till gallande styrdokument. Vart syfte &r att synliggora hur
och om det som sags av forskollararna i tidigare studier utfors i verksamheten. Var uppsats
vill belysa den komplexitet som barn i behov av sarskilt stod befinner sig i da det handlar om
att mota barnet utifran en mangd olika faktorer. Det ar barnets behov som skall st i centrum
for vilka strategier som kan prévas. Darfor ar det intressant att utifran de tva valda
perspektiven upptacka vilka foljder ett relationellt synsatt kontra ett kategoriskt synsatt pa
barn i behov av sarskilt stod kan antas fa. Vi har valt att anvanda oss av de tva synsatten da vi
tror att detta kan tydliggora hur forskolldrarnas tolkning och agerande av barn i behov av
sarskilt stod kan skilja sig at. Vidare vill vi undersoka om det finns gemensamma
uppfattningar om de har barnens behov och vilka konsekvenser uppfattningarna far i
forskolans verksamhet. Vart val av att gora en textanalys motiveras utifran att vi vill belysa en
bredd av de uppfattningar som rader i dagens forskoleverksamhet, gallande barn i behov av
sérskilt stod. Innebdrden i begreppet barn i behov sérskilt stod har varierat mycket ur ett
historiskt perspektiv. For sextio ar sedan varderades de har barnen lagt i samhallet. Idag ska
barn i behov av stéd ha samma vérde och samma réttigheter som alla andra barn i1 samhéllet.



2 Syfte och fragestallningar

Vi har valt att studera hur begreppet barn i behov av sarskilt stod tolkas da vi anser att detta &r
ett omrade som bor problematiseras da begreppet idag kommit att bli allt vanligare. Utifran
detta resonemang vacktes ett intresse hos oss. Vi vill ta reda pa hur de har barnens
forutsattningar ser ut med hansyn till géllande samhéllsnormer. Detta mynnade ut i
nedanstaende fragestallning. Syftet med var studie ar att undersoka hur forskollarare tolkar
begreppet barn i behov av sarskilt stod. Darefter undersoker vi vilka tolkningar och faktorer
som visar sig framtrada i forskollararnas strategier i arbetet med barn i behov av sarskilt stod.

2.1 Fragestallningar

+ Hur tolkas begreppet barn i behov av sarskilt stod av forskollarare i vart undersokta
datamaterial?

« Vilka faktorer antas paverka forskollarares arbete med barn i behov av sérskilt stod?



3 Tidigare forskning
3.1 Historiskt perspektiv pa barn i behov av sarskilt stod

Ur ett historiskt perspektiv har man sett pa manniskors olikheter pa ett skiftande sétt. | likhet
med hur det var forr ser olika professioner pa barnets svarigheter med fokus pa skilda
omraden. Som ett exempel ser ldkaren barnets symptom for att kunna hitta en diagnos och en
andamalsenlig behandling. Detta skiljer sig fran forskollararens fokus som istallet handlar om
att 6ka barnens majlighet till delaktighet, larande och utveckling. Under tidigt 1900-tal sag
man pa barnet ut ett rent medicinskt perspektiv bade i skolan och i samhaéllet i Gvrigt. Med
andra ord var det individen som hade svarigheter och detta kunde bara avhjalpas med
medicin. Stravan var att férandra det drabbade barnet och att individen skulle anpassas till
géllande normer i samhallet (Jakobsson & Nilsson, 2011). | bérjan av 1900-talet anvandes en
form av kategorisering for att bendmna en viss grupp av manniskor vilket ledde till att
skillnaden mellan olika barn markerades starkt. De barn som avvek fran det normala
placerades i sa kallade idiotskolor &ven om barnets foraldrar stred for att inte lata detta ske.
Specialpedagogiken har en relativt kort historia i Sverige. Under 1940-talet ifragasattes det ur
ett samhallsperspektiv hur barn med funktionshinder skall undervisas. I en skolutredning fran
1940 kan man lasa:

”Pedagogiken rorande defekta barn vuxit ut 6ver abnormpedagogiken till en

fackvetenskap, som omfattade alla defekta barn, pa vilket omrade an deras defekt

lage” (Persson, 2007).

Jakobsson och Nilsson (2011) beskriver att det under 1970-talet gick att utldsa i skolans
officiella handlingar att svarigheter hos en individ beskrevs som en defekt hos den enskilda
individen och i samband med det bildades speciella klasser for de barn som inte klarade av
undervisningen sa som 6vriga barn. En annan form av undervisning benamns i litteraturen for
klinikundervisning vilket innebar att barnet fick trana pa exempelvis lasning utifran ett
framtaget program. Detta resulterade i att barnet fick trana pa ett moment i avsaknad av den
kontext som momentet skulle inga i.

Efter klinikundervisningens framfart 6vergick man istallet till att se pa barnet utifran en social
modell. Innebdrden i modellen handlade om miljons inverkan pa barnets svarigheter da man
sag att miljon kunde utgora ett hinder eller bidra till en 6kad delaktighet for barnet. Det
handlar om forskollararens formaga att bemadta och anpassa miljon efter barnets behov. Under
1970-talet etablerades uttrycket “en skola for alla”, som innebar att alla barn hade ratt att inga
i en vanlig skola oavsett svarigheter. Detta ar tankar som lever kvar i laroplanen for forskolan
an idag:

“Verksamheten ska anpassas till alla barn i forskolan* (Skolverket, 2011). Om det

uppstar svarigheter for en individ ar det forskolan som &r skyldig att omprova sina

strategier och arbetssétt.

Pa 1970-talet andrade synen pa barn med sarskilda behov da personalen pa forskolan borjade
se de har barnen som en tillgang i verksamheten. Pa 1980- talet bendmndes begreppet barn i
behdver sarskilt stod insdg man att de hir barnen inte &r en kategori for sig. Ar 1983 utkom
Skoloverstyrelsen med en rapport som hette “Elever med svarigheter” dir innehallet visade att
den specialundervisning som bedrevs saknade effekt pa de barn som “misslyckades” i
undervisningssammanhang. Orsaken till detta ansags vara att den specialundervisning som
genomfordes inte var genomtankt. Fragor om vad som skall forbattras, hur de ska forbattras
och varfor det skall goras hade inte lyfts fram i relation till barnets uppvisade svarigheter



(Persson, 2007). Historiskt sett har begreppet barn i behov av sarskilt stod utvecklats bade i
hur man formulerar det i text och vilken inneb6rd begreppet haft.

Under slutet av 1990- talet 6vergick synen pa barn i forskolan i stérre utstrackning till det
individuella synséttet (Jakobsson & Nilsson, 2011). Under denna period kom Socialstyrelsen
med ett nytt férslag pa riktlinjer gallande barn med svarigheter i barnomsorgen. Med detta
nya begrepp ville man undvika att l1dgga problematiken hos barnet. Problematiken ligger
istallet i miljon och handlar inte i grunden om att barnet har en diagnos eller inte. Men under
detta artionde hann man #ndra begreppet till ”barn i behov av sirskilt stod” fran “barn med
behov av sirskilt stod”. Nu sag man att alla barn har samma behov men att man kan behdva fa
sérskilt stod for att kunna hjélpa barnet i dess utveckling (Sandberg & Norling, 2009). Under
2000-talets borjan minskade antalet barn som inte ansags na upp till radande normer och
forvantningar. Det &r dock viktigt att belysa att det fortfarande ar en ansenlig mangd barn som
efter genomgangna utredningar faller utanfér normen av det ’normala” och pa sé vis blir
foremal for olika stodinsatser (Persson, 2013).

3.2 Barn i behov av sarskilt stod

| laroplanen for forskolan star det att arbetslaget i forskolan ska:
“ge stimulans och sérskilt stod till de barn som befinner sig i svarigheter av olika slag”
(skolverket, 2011).

Barnen som &r i behov av sérskilt stod &r inte en homogen grupp utan har olika behov. Detta
ar nagot som utomstaende kan lagga marke till men det kan ocksa ta sig i uttryck genom mer
osynliga svarigheter. Exempel pa svarigheter som ar svarare att lagga marke till &r dyslexi och
olika typer av psykiska problem. Dessa barn har formellt fatt ett godkannande om ett sérskilt
stod i den pedagogiska verksamheten av nagon social myndighet. Kriterierna for nar
forskollararna avgor nar ett barn ar i behov av sarskilt stod ar otydliga. Det som fatt styra ar
hur forskollararnas upplever den aktuella problematiken for hur dessa barn ska bemdtas och
vilka verktyg som bor anvandas. Forskollarares tdnkande om barn i behov av sérskilt stdd
byggs inte bara pa de svarigheter barnet visar, utan dven pa samhallets attityder och
instéllning till vad detta begrepp innebér (Sandberg & Norling, 2009).

Utifran forskning gjord av Jonkopings universitet (2016) framkom det att forskollarare
benimnde “barn i grdzonen” som en egen kategori barn, kring vilka barn som ansags inga i
gruppen barn i behov av sarskilt stod. Det handlade framférallt om de tysta och inatvanda
barnen som inte gjorde nagot vasen av sig. Lutz (2013) beskriver att det finns en allmén
uppfattning i Sverige om att barn i behov av sérskilt stod sags ha dkat. Forfattaren menar
vidare att detta pastaende varken kan sagas vara sant eller falskt. Detta bottnar i att begreppet
kommit att fa en oklar betydelse och innebord. De faktorer som forfattaren tar upp som en
bidragande orsak till svarigheten att definiera begreppet ar att kartlaggning och observation av
barn blivit allt vanligare. Detta kan resultera i att det gérs nya bedémningar av vad som anses
vara ett avvikande beteende hos ett barn.

Varldshalsoorganisationen, WHO, har tagit fram en internationell mall for att tydligt kunna
pavisa vilka faktorer som kan paverka barnets hélsa och valmaende. Den framtagna mallen
bendmns ICF-CY vars betydelse riktas mot att ta tillvara den information som finns att tillga
kring barnets situation for att utifran detta ta beslut om lampliga atgarder. Fokus enligt ICF-
CY:s mall handlar om att se pa hur barnet kan bli delaktigt i sin egen livssituation i relation
till verksamhetens miljo kopplat till den aktuella miljon (WHO, 2007). ICF-CY har haft en



betydande roll i den forandrade synen pa barn i behov av sarskilt stod. Forr sag man pa barn
med funktionshinder som en f6ljd av barnets funktionsnedsattning. Idag har dessa tva
begreppen vitt skilda betydelser. En funktionsnedsattning innebér en minskad intellektuell,
fysisk eller psykisk férmaga medan ett funktionshinder enbart handlar om vilka svarigheter
miljons utformning kan innebéra for barnet. Strukturen i bilaga 2 (Jonkopings universitet,
2016) tva visar pa hur barnets formaga att kunna utféra en aktivitet och vara delaktig i sin
livssituation &r beroende av hur miljon ar anpassad och utformad. Vidare fokuserar modellen
pa att barnet skall fungera i verksamheten oavsett vilka svarigheter barnet uppvisar. Modellen
kan ses som ett hjalpverktyg i arbetet med barn i behov av sérskilt stod for att barnets
rattigheter ska tas pa allvar.

Jakobsson och Nilsson (2011) foresprakar att forskollarare skall arbeta medvetet med att
observera, analysera och reflektera éver hur barnets aktuella situation kan komma att leda till
svarigheter eller inte. Genom detta arbetsséatt synliggors effekterna av det pedagogiska arbetet
med barn i behov av sarskilt stod vilket gor att forebyggande atgarder kan sattas in i tid for de
barn som &r i behov av stod.

Barnen i forskolan blir ofta skyldiga till att vara problembérare. Problemet ska inte ligga hos
barnet utan i verksamheten som planeras av férskollararna. Vidare bor miljon anpassas efter
den aktuella barngruppens behov. Om det sedan visar sig att alla barn inte klarar av att
forhalla sig till de forvantade normerna, signalerar detta att verksamheten misslyckats med att
mota alla barns behov (Lutz, 2009).

3.3 Forhallningssatt

Begreppet forhallningssatt ar viktigt att belysa i forhallande till vara fragestallningar. Redan i
manniskors ordval ndr det talar om barn i behov av sérskilt stéd menar Aspeflo (2010) att det
skapas mojligheter eller hinder. Detta da barnets stress antingen kan komma att dka eller
minska utifran hur forskollararen lyckas att mota de har barnen. Ett sétt att beskriva hur
forhallningssattet kan paverka verksamheten handlar om att forskollararen bor lyfta blicken
och tala om den uppkomna situationen som orsak till ett problem istéllet for att se barnet som
problem. Genom detta forhallningssatt skapas en mojlighet att kunna se situationen ur ett
helhetsperspektiv da beteenden alltid uppstar i en kontext. Barnet kan exempelvis kanna stress
eller oro i ett visst sammanhang och darfor ge utlopp for sina kanslor genom att bli valdsam.
Hur forskollararen lyckas att besvara barnets kanslouttryck paverkar den aktuella situationens
utfall i forhallande till om barnets stress 6kar eller minskar utifran forskollararens bemotande.
Begreppet forhallningssatt innefattar en mangd olika aspekter. Aspeflo (2010) menar att barn
behover kanna att de har kontroll och har méjlighet att paverka sin situation sjalva. Om
forskollararen antar ett forhallningssatt dar barnet kanner kontroll resulterar det i att
forskollararen inte behdver kontrollera eller utdva makt i lika stor utstrackning.

Hejlskov Elvén (2009) menar att det finns en risk att forskollararen skyller ifran sig genom att
pasta att barnet fatt en dalig uppfostran nar problematiska situationer uppstar. Detta
forhallningssatt visar sig ofta nar en situation ar svar att hantera kring det aktuella barnet.

Kinge (2014) menar att en forutsattning for att forskollarare ska kunna forsta och forhalla oss
pa ett rattvist satt gentemot barn i svarigheter sa ar det viktigt att se pa barnets svarigheter
som en reaktion pa bakomliggande orsaker. Ett satt att gora detta menar forfattaren vara att
standigt jobba med att utveckla barngruppens relationer genom att kdnna in vad det
individuella barnet behdver for att ma bra. Vidare beskriver Kinge (2014) tankar och konkreta
forslag om hur vi skall forhalla oss till barn i svarigheter i forskolan. Det handlar om att se pa



de har barnen i ett storre perspektiv da vanliga metoder for att skapa struktur sasom straff och
beldning samt aterkommande tillrattavisningar ofta har en negativ effekt pa barn i behov av
sarskilt stod. Det resulterar ofta i att barnet mar sémre da det kanner sig inkompetenta genom
att det inte klarar av att leva upp till forskollararens forvantningar. Kinge (2014) beskriver
vidare olika strategier som kan anvéndas i arbetet med barn i behov av sarskilt stod. For att
kunna maéta de har barnen och kunna na fram till dem &r det viktigt att ta hansyn till vilket
kanslotillstand barnet befinner sig i. Ar barnet lugnt och avslappnat ar forutsattningarna goda
for att kunna na fram med sitt budskap och lyssna in vad barnet kanner. Det som ocksa spelar
in for hur motet med barnet blir och vad forskollararens kroppssprak och tonlage signalerar
till barnet. Det finns flera generella tillvagagangssatt som ar viktiga att kanna till i forhallande
till vad barn i behov av sérskilt stod kan tdnkas behdva. De har barnen behover ofta en hog
grad av forutsagbarhet i sin vardag vilket gor det viktigt att standigt forbereda och beratta for
barnet vad som kommer att ske. Inte séllan har de hér barnen svart att hantera alla de
sinnesintryck som en hel barngrupp innebdr. Darfér bér man dela in barngruppen i mindre
grupper for att minska ljud och synintryck (Jakobsson & Nilsson, 2011).

3.4 Diagnos

Begreppet diagnos betyder ”genom kunskap” pa grekiska och har sitt ursprung fran de
grekiska orden dia och gnosis. | sammanhang déar man talar om diagnos férekommer det att
man antingen talar om orsak eller symptom som grunden for vilket stod som ska sattas in for
barnet. Det ar vanligt att forskollararen blandar ihop vad som &r orsak och vad som ar
symptom nar ett barn uppvisar svarigheter. Det som forskollarare bor forhalla sig till ar att
orsakerna kan vaxla for en och samma diagnos men det ar symptomen som avgor vilken
funktionsnedsattning som &r aktuell for barnets svarigheter. Slutsatsen av detta blir att
orsakerna ses i andra hand efter de uppvisade symtomen. Man ser inte de bakomliggande
orsakerna utan ser pa barnets uppvisade symptom i olika situationer (Jakobsson & Nilsson,
2011).

Bjorck-Akesson (2014) skriver att det ofta talas om begreppet diagnos i samband med barn i
behov av sarskilt stod i relation till barnets aktuella formaga och forutsattningar. Det &r viktigt
att framhalla att den diagnos barnet tillskrivs inte har nagon direkt koppling till vilka
strategier forskollarare anvander i arbetet med barnet. Detta da valda strategier inte forvantas
kunna avlagsna en diagnos. Trots det innebér ofta en diagnos att barnet far ratt till stod i form
av extra resurser. Forfattaren poangterar att en diagnos inte alltid sakerstaller att barnet far det
stod som barnet har ratt till. En forklaring till att diagnoser idag har en stor betydelse menar
Persson (2013) vara att diagnoser stélls av lakare vilka anses ha en hogre yrkesstatus &n
forskollarare. Har ses barnet som mottagare av dominerande professioner, vilket forfattaren
menar kan missgynna barnet. Helskov Elvén (2009) beskriver att nar ett barn far en diagnos
blir det en form av allméant erkdnnande att problemet ligger hos barnet och inte hos
forskollararna/verksamheten. Olika verktyg for vagledning ar nadgot som dessa barn behdver,
men som inte alltid ges fran lakare och psykolog. Det &r ocksa viktigt att poangtera att det
finns barn i forskolans verksamhet som inte har en diagnos ofta kan vara utatagerande och
inte kan folja de regler som finns i verksamheten. Dessa barn stottas ofta i form av olika
fostrande tillvagagangsatt.

Ett barn med diagnos kan ocksa forklaras genom att barnet uppvisar typiska tecken pa ett
avvikande agerande och olika typer av funktionsnedséttningar. Begreppet diagnos varierar
beroende av hur samhéllet utvecklas och utifran nya kriterier som uppkommer i forskningen
kring en diagnos. Att ett barn far en diagnos kan ha olika betydelse for barnets pedagogiska



utveckling enligt medicinska och sociologiska forskare. De medicinska forskarna anser att en
tidig upptéckt ar av stor vikt for att kunna valja rétt verktyg for det enskilda barnet medan de
sociologiska forskarna ser att diagnoser skapas i en sammanséttning av en social struktur och
att barnen blir kategoriserade pa ett negativt satt med en diagnos (Jakobsson & Nilsson,
2011).

3.5 Inkludering

Begreppet inkludering likstalls i litteraturen med begreppet inklusion, vilket kan Gverséttas till
betydelsen: “innefattande”. Det handlar om barns ratt att vara delaktiga (Kinge, 2014). Enligt
Vérldshalsoorganisationens framtagna riktlinjer for vad som framjar god hélsa &r delaktighet
ett centralt begrepp dér innebdrden i begreppet star for “att vara involverad i sin egen
livssituation” (WHO, 2007).

Ahlberg (2013) beskriver hur begreppet inkludering tidigare bendmndes for integrering.
Utvecklingen av begreppet beror till stor del pa att anvandningen av begreppet integrering
ansags vara otillracklig da det syftade till att barnet tidigare statt utanfor gruppen. Forfattaren
redogor for att begreppet inkludering ar svart att definiera men att det daremot kan sagas sta
for en form av system och organisationsforandring. Inkludering handlar i grund och botten om
att alla barn skall kdnna sig sedda och accepterade. Ledord for ett inkluderande arbetsséatt kan
ségas vara: Delaktighet och alla barns lika vérde.

Kinge (2014) menar att forskollararens strategier for att 6ka barnets mojlighet till inkludering
handlar om att satta ord pa vad man gor och varfor i forhallande till situationen. Detta kan
bidra till att barnet kanner sig delaktigt och kan saledes mojliggora att barnet forstar varfor
man gor pa ett visst sétt. Jakobsson och Nilsson (2011) kopplar ssmman begreppet
inkludering med radande samhallsnormer kring vad som ses som ett avvikande beteende.
Begreppet far i det har sammanhanget betydelsen att forskolan skall strava mot att skapa
mojligheter till Iarande och utveckling for alla barn i verksamheten utan att exkludera nagot
barn. Forfattarna menar att ett inkluderande arbetssatt innebér att forskollararna har tillracklig
kunskap for att kunna tillgodose de behov barn i behov av sarskilt stdd kan vara i behov av.

3.6 Normalitet

Utifran fysiska och psykiska egenskaper bedéms varje individ ingé i vad andra ménniskor
beddmer vara normalt. Genom detta far manniskor syn pa likheter och skillnader hos den
enskilda individen i forhallande till majoriteten. Majoriteten bygger pa de varderingar och
asikter som en grupp manniskor har gemensamt vid ett och samma tillfalle da de méts.
Normalitet kan aven ses utifran en enskild eller medicinsk synvinkel, brist pa det onormala
eller det sjuka blir da synligt(Lutz, 2013). Makten att bestimma om vad som ligger i
begreppet normalitet och vad som anses vara avvikande i forhallande till begreppet normalitet
ligger i forskollararens profession (Persson, 2013). Manniskors variation och mangfald ska tas
till vara pa, da det ses som positivt for att bilda ett gott samhallsklimat. Barnen ska utifran
sina behov bemdtas och stimuleras i forskolan. Alla barn kan utvecklas men alla har olika satt
att gora det pa. Vi manniskor ar lika varandra i vissa avseenden och i andra avseenden &r vi
olika. Vad som tillskrivs vara normalt eller onormalt &r socialt konstruerat av manniskan i
samhallet. Det finns en uppenbar vilja hos manniskan att strava efter att kunna pavisa olika
kategorier av manskliga egenskaper (Olsson & Olsson, 2013). | litteraturen beskrivs det att
barn i behov av sirskilt stdd ofta “4r” sitt funktionshinder. Manga génger ligger fokus pa
barnets uppvisade svarigheter (Asmervik, 2001). Forfattaren menar vidare att forskollarare
aktivt maste lyfta barnets visade intresse och fokusera pa det barnet kan.
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4 Teoretisk anknytning

De perspektiv som kommer att utgora grunden i var studie ar de kategoriska och relationella
perspektiven. Perspektiven visar pa tva olika satt att forsta specialpedagogisk problematik
(Skolverket, 2001). De tva perspektiven kommer vidare att beskrivas i relation till
forskollarares syn pa begreppet barn i behov av sarskilt stod och hur deras valda strategier att
mota de hér barnen tar sig i uttryck. Genom detta vill vi skapa en forstaelse for hur relationen
mellan forskolldrares tanke och handling hdnger samman. Enligt Skolverket (2001) ar det
svart att definiera begreppet specialpedagogik i dagens samhalle. Det som blir tydligt ar att
det gar att urskilja tva olika forhallningssatt till begreppet. Det férsta forhallningssattet syftar
till att hitta strategier som stéttar barnet utifran deras svarigheter medan det andra
forhallningssattet berdr strategier utifran den aktuella utformningen av barnets
omgivning/miljo. Specialpedagogens uppgift ar idag riktad mot alla barn oavsett om barnet
befinner sig i svarigheter eller inte. Pa detta sétt kan dagens forskning inom det
specialpedagogiska féltet sagas befinna sig mellan det kategoriska och det relationella

perspektivet.

Vi har anvéant oss av modellen nedan for att underlatta i vart tankesatt géllande de olika
perspektiven att se pa barn i behov av sarskilt stod. Vi ar medvetna om att modellen som vi
har anvant oss av riktar framst sig mot barn i skolaldern men vi anser att det gar att byta ut
ordet eleven mot barnet. Detta da det ger en tydlig bild av hur de tva perspektiven antas kunna
paverka barn i behov av sarskilt stod. Det ena perspektiv utesluter nédvandigtvis inte det
andra trots att de kan uppfattas som varandras motsatser (Skolverket, 2014).

Omraden

Relationellt perspektiv

Kategoriskt perspektiv

Den ordinarie undervisningens
pedagogik

Formaga att anpassa undervisning och
stoff till skilda forutsattningar for
larande hos eleverna.

Amnesspecifik och undervis-
ningscentrerad.

Specialundervisningens peda-
gogik

Kvalificerad hjalp att planera in
differentiering i undervisning och stoff.

Kvalificerad hjélp direkt relaterad till
elevers uppvisade svarigheter.

Orsaker till specialpedagogiska
behov

Elever i svarigheter. Svarigheter uppstar
i motet med olika foreteelser i uppvaxt
och utbildningsmiljon.

Elever med svarigheter. Svarigheter
ar antingen medfodda eller pa annat
satt individbundna.

Tidsperspektiv

Langsiktighet

Kortsiktighet.

Fokus for specialpedagogiska
atgarder

Elev, larare och larandemiljo

Eleven

Forlaggning av ansvaret for spe-
cialpedagogisk verksamhet

Arbetsenheter (lag) och larare med
aktivt stod fran rektor.

Speciallarare, specialpedagoger och
elevvardspersonal




4.1 Relationella perspektivet

Ett relationellt stallningstagande innebér att man ser pa losningar ur ett langsiktigt perspektiv.
Ur ett relationellt perspektiv kan man inte forutsdga exakt vad som kommer att ske i en viss
kontext. Fokus ligger pa kommunikationen mellan olika individer snarare &n att fokusera pa
detaljer i sammanhanget Jakobsson & Nilsson (2011). Gallande kommunikationen ses inga
hinder utan snarare handlar det om att inta en aktiv roll som forskoll&rare genom att lyssna in
omgivningen och pa sa satt mojliggora att ett larande sker (Jakobsson & Nilsson, 2011).

Relationell pedagogik likstélls enligt Psykologiguiden (2016) att vara ett larande som sker i
nara kontakt och i relationer med andra. Inom detta synsatt star interaktionen i centrum, da det
som sker i samspelet saval verbalt som kroppsligt &r av relevans. Inom detta perspektiv utgor
pedagogiken grunden for larande. Perspektivet bygger pa att manniskor lar av varandra och
uppfattar, delar och tolkar den aktuella kontexten.

Enligt Skolverket (2001) forutsatter ett relationellt perspektiv att specialpedagogen har en
kompetens dar hen kan identifiera bakomliggande orsaker i forskolan och ute i samhallet som
kan medfora svarigheter i barnets larande och utveckling. Man talar om barn i svarigheter.

Skolverket (2002) beskriver att ett relationellt perspektiv innefattar minst tva sidor. Detta
resonemang handlar om att vi i var stravan att forsta en annan manniska maste se pa individen
i relation till det aktuella sammanhanget och inte som en avskild varelse. Persson (2013)
beskriver det relationella perspektivet i forhallande till specialpedagogik. Det ar da individens
framgangar med att skéta sina behov som ses och inte att individen har bekymmer och att
man darfor behover sétta en diagnos. Samhéllet och de personer som befinner sig i barnets
narhet behover se barnet i relation till omgivningen och gora det bésta for att underlatta for
barnet. Barnets frihet att bestdmma sjalv och ratten att inte bli krankt &r ledord for detta
perspektiv. Vidare ses miljons utformning i verksamheten kunna bidra till att forbattra barnets
situation pa ett positivt satt. Olika satt att kommunicera och arbeta pa diskuteras for att hitta
basta mojliga 16sning for det enskilda barnet. | detta perspektiv ses barnets problematik
utifran individ-, grupp- och organisationsniva. Under organisationsnivan tittar man pa hur bra
kommunikationen &r mellan de olika instanserna som finns i forskolans verksamhet.

4.2 Kategoriska perspektivet

Jakobsson & Nilsson (2011) beskriver att ett kategoriskt synséatt innebér en kortsiktig 16sning
pa ett gallande problem da det endast fokuserar pa att l6sa problemet. Perspektivet visar sig
ofta genom att forskollararen verkstéller konsekventa Iosningar for att avhjalpa och forbéattra
situationen snabbt.

Man ser pa barnet med svarigheter i forhallande till gallande forvantningar och normer. Med
andra ord ses barn som barare av brister. Till detta perspektiv hor begreppet diagnos tatt
samman da det lagger tyngdpunkten pa barnets svarigheter. Psykologiska och neurologiska
grunder som forklaringar till barnets svarigheter ar vanliga (Olsson & Olsson, 2013).
Psykologiguiden (2016) beskriver flera synonymer till begreppet kategorisk: klassifikation,
anklaga och pasta. Manniskor som deltar i ett sammanhang ur ett kategoriskt perspektiv kan
utgdra en viss sort eller kategori. Man talar om barn med svarigheter. Man fokuserar
exempelvis pa barnets begavning eller hemférhallande. Diagnoser och andra kriterier som
avviker fran det normala kan ses som en vanlig orsak till barnets svarigheter inom det
kategoriska perspektivet.



Det kategoriska perspektivet, ocksa kallat det kompensatoriska perspektivet, beskriver
(Persson, 2013) som en motsatts till det relationella perspektivet. Inom det kategoriska
perspektivet beskrivs individen som dum, talanglés och saknar intresse och vilja att léra sig.
Forskolan ses som nagot som ska utjamna individens problematik. Genom detta perspektiv
blir barnen kategoriserade och kan darfor kanna ett utanforskap.
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5 Metod och design

| detta avsnitt kommer vi att diskutera den valda den valda metoden textanalys i relation till
dess rimlighet och trovérdighet. Vi kommer vidare att beskriva det urval som har gjorts
géllande teoretisk anknytning, antal intervjuade forskollarare och vilken typ av analys som
anvants i datamaterialet.

5.1 Textanalys

Vi har valt att gora en kvalitativ undersokning dar vi anvénder oss av textanalys som metod.
Att gora en textanalys handlar om att forskaren analyserar texter som beskriver det valda
problemomradet ur olika infallsvinklar. Vidare maste de valda uppsatserna sattas i den
kontext de &r skrivna inom (Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstrom, 2013). Textanalysen
innehaller tjugo uppsatser dar trettiosex forfattare har skrivit kring temat barn i behov av
sarskilt stod. Detta gor att vi far fram mycket datamaterial for var studie. Hade vi a andra
sidan valt att gora intervjuer skulle vi inte ha kunnat fa fram lika mycket information. Detta
pa grund av att den tidsbegransning vi har hade inneburit att vi inte hade hunnit intervjua en
sa lika stor mangd forskollarare.

Da det inte &r den enskilda forskollararens asikter som ar relevanta for vart resultat har vi valt
att sammanstalla de tolkningar som blivit mest synliga i datamaterialet. | férhallande till
begreppet barn i behov av sérskilt stod vill vi ocksa pavisa vilka faktorer forskollararna anser
vara betydelsefulla i arbetet med dessa barn (Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstrom,
2013). Det tema vi har valt att utga ifrdn handlar om barn i behov av sarskilt stod for att sedan
kunna urskilja vilken effekt de valda studierna har for denna grupp av barn. Detta ar nagot
som Bryman (2011) foresprakar da det pa sa vis blir mojligt att synliggéra flera gemensamma
namnare for hur barn i behov av sarskilt std uppfattas och vilken typ av strategier som
anvands for att de skall fa ratt stod. Det sasmmantagna resultatet fran vara utvalda uppsatser
bidrar till att fa en bred uppfattning for att lattare kunna besvara vara fragestallningar. Enligt
Bergstom & Boréus (2012) kan egna erfarenheter och upplevelser anvéandas for att stirka den
aktuella diskursen och darfér kommer vara egna erfarenheter att problematiseras med hjalp av
litteraturen.

Vi har valt att utifran vart syfte anvanda oss av metoden textanalys da Eriksson Barajas,
Forsberg & Wengstrom (2013) menar att det &r syftet som styr vilken metod som ar lamplig
att anvanda. Forfattarna understryker vikten av att formulera fram en tydlig och komparativ
fragestallning. Var stravan ar att synliggora olika forskollarares tolkningar av begreppet barn i
behov av sérskilt stod samt vilka faktorer som framkommer som viktiga i verksamheten for
att méta de har barnen.

5.2 Design

Vi har anvént nyckelmeningen “barn i behov av sérskilt stdd i forskolan” for att soka efter
relevanta uppsatser pa internet da det beror studiens valda omrade. De databaser som har
anvants for studien ar, www.uppsatser.se och www.allauppsatser.se. Detta tillvagagangssatt
foresprakas av Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstrom (2013). Darefter valde vi ut tjugo
uppsatser for att kunna besvara vara fragestallningar. Detta satt att genomfora en studie pa
innebér att man endast anvander sig av litteratur som &r av betydelse for det valda
intresseomradet och att den finns latt tillganglig (Bryman, 2011). Studiernas innehall
fokuserar pa dels forskollararnas tolkningar av barn i behov av sarskilt stod och dels faktorer
som antas kunna paverka barn i behov av sérskilt stod.

11


www.uppsatser.se%20
http://www.allauppsatser.se/

| arbetet med var studie har vi haft kontinuerliga diskussioner med varandra for att tydliggora
syftet med vad vi vill undersdka. Till en borjan var det svart att forhalla sig till textanalys som
metod. Detta da vi tidigare inte anvént oss av den metoden. Det som fran starten kandes svart
var att fa en forstaelse for hur svaren pa vara fragestallningar skulle bli synliga. Allt eftersom
arbetet fortskred klarnade bilden for hur tidigare studier skulle hjélpa oss att besvara
fragestallningarna. Efter ett noggrant urval av relevanta uppsatser markerade vi de ord,
begrepp och meningar i de tjugo utvalda uppsatserna som skulle leda oss fram till olika
slutsatser. Utifran vara valda texter vill vi belysa vilka normer som forskollararna forhaller sig
till och vilka rattigheter barn in behov av sarskilt stod har i forhallande till den 6vriga
barngruppen. For att tydligt visa pa vilka omstandigheter som antas paverkar barn i behov av
sérskilt stod skapade vi en figur dar vi placerade in de faktorer och tolkningar som togs upp i
studierna av forskollararna. Vi valde darfor att skapa tre olika grupper for att tydliggora
resultatet av vara fragestallningar. Den forsta gruppen kallar vi for faktorer pa styrnings
niva”, den andra gruppen kallar vi “forskollarares tolkning” och den tredje kallar vi “faktorer
som paverkar barnet”.

5.3 Rimlighet och tillférlitlighet

Tillforlitligheten i var studie kan diskuteras da (Bryman, 2011) menar att det skall ga att
pavisa en sanning av hur verkligheten ser ut. Detta ar nagot som ingen manniska med sékerhet
kan bevisa, da verkligheten kan beskrivas pa en méangd olika satt. Det vasentliga ar hur vi
lyckas att beskriva studien i sin helhet vilket ar avgorande for vilken trovérdighet den kan
komma att fa i andra manniskors dgon. Det valda datamaterialet innefattar intervjuer med 117
forskollarare samt intervjuer utspridda 6ver 44 olika forskolor i Sverige. Detta anser vi ge 0ss
ett omfattande resultat som okar studiens trovérdighet. | relation till den vetenskapliga
litteratur vi har funnit ser vi att den relevant gentemot vart funna resultat. Forsberg &
Wengstrom (2013) menar att man aldrig kan sakerstalla det som problemformuleringen syftar
att ta reda pa utan att forst och framst soka efter belagg for studiens trovardighet. Vidare
menar forfattarna att resultatet och de olika valda uppsatserna ska ses i relation till varandra
for att inte tappa trovardigheten. Det ar ocksa viktigt att prova resultatet mot den
vetenskapliga referenslitteraturen. Forfattarna namner vidare att vikten av studiens heuristiska
varde, vilket innebar att skribenterna lyckas tillféra nya synvinklar och perspektiv inom det
studerade omradet. | den kvalitativa analysen anvéands en empirisk férankring som innebér att
man tydligt visar pa textens trovéardighet genom visa pa en bredd av éverensstimmande
litteratur. DA de olika datamaterialen som vi valt ut har haft olika teoretiska utgangspunkter
menar vi att det har tillfort en bredare syn pa varat problemomrade.

Vi anser att studien har ett trovardigt innehall. Uppsatserna som anvands ar godkanda och
baseras pa forskolldrares tankar och asikter ur ett sammantaget resultat fran tjugo noga
utvalda uppsatser. Forskollarare tillhor en yrkesprofession som har en gedigen utbildning
bakom sig baserad pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet. Eriksson Barajas,

5.4 Urval

Urvalet av uppsatser togs fram genom en noggrann genomgang av uppsatser pa internet. Da
vi ville skapa oss en helhetsbild av vilket innehall som fanns i olika uppsatser bestamde vi oss
for att endast lasa uppsatsens abstract. | relation till vara fragestallningar ansag vi detta
rimligt, da det som framkom i abstracten var av betydelse for var studie. Detta resulterade i att
vi hittade tio uppsatser som berdrde forskollarares tolkning av begreppet barn i behov av
sarskilt stod, samt tio uppsatser dar faktorer som beror arbetet med barn i behov av sérskilt
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stod i verksamheten tas upp. Genom detta urval skapar vi mojligheten att jamfora hur olika
infallsvinklar ser ut i relation till varandra. Vi har valt att anvanda oss av uppsatser dar
forskollarare deltagit och fokuserat pa det resultat som framkommit. Var strategi var att
urskilja vilka typer av behov barnen i behov av sérskilt stod har. Detta for att kunna bilda oss
en grundlig forstaelse for vad som avgor att ett barn kategoriseras att vara i behov av sarskilt
stod. Vi gick igenom vart insamlade material for att skapa en 6verblick av vad som blev
synligt och betydelsefullt i forhallande till studiens syfte. Under processen har vi stravat efter
att precisera den aktuella forskningsfragan utifran redan befintliga studier.

Nedan finns en samanstallning av de urval som vart datamaterial innehaller. Forfattare till
materialet, antal intervjuade forskoll&rare och antal forskolor framkommer i tabellen. Det
deltog totalt 117 forskollarare som intervjuades pa 44 olika forskolor belagna I olika svenska
kommuner.

Forfattare till Antal Antal

materialet Intervjuade forskolor
forskollarare

Andersson, 2015 10 2

Badilla & Rahm, 2008 2 2

Bengtsson & Lundin, 5 2

2013

Brekell & Karlsson, 5 3

2014

Carlsson, 2015 5 2

Forsstrand & Wiig, 2015 | 5 Framkommer ej

Fung Zsigmond & 6 3

Nilsson, 2014

Hjorth Liedman & 4 Framkommer ej

Nordstet, 2014

Huss & Kagstrom, 2014 | 4 4

Johansson & Nilsson, 4 2

2016

Johansson & Larsson, 8 2

2015

Juhlin & Ohlsson, 2016 | 12 3

Kjallgren, 2012 4 2

Lindqvist & Stromqvist, | 6 3

2015

Martensson, 2015 9 1

Olsson & Andersson, Litteraturstudie | 10 Avhandlingar publicerade mellan 2001-

2014 2014 har utgjort underlaget.

Pihl & Johansson, 2015 | 6 3

Svensson & Malmsten, 2 3

2015

Vuento & Waldenstrom, | 8 5

Wahlund & Gustafsson, | 12 2

2014
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6 Resultatredovisning

6.1 Uppsatser rorande vilka faktorer forskollarare anser
paverka barn i behov av sarskilt stod

e Forskollararna har en likvardig barnsyn och kollektiva tankar pa hur alla barn ska ha
mojlighet att inkluderas i verksamheten. Strategier som framkom har fungerat bra for
att 6ka barns chanser till inkludering &r stodbilder och stddtecken. Forskollararnas
forhallningssatt praglas av att alla barns lika varde ska sta i centrum samt att mangfald
skall kanneteckna verksamheten (Huss & Kagstrom, 2014).

e Studien visar pa tre vasentliga punkter som kan paverka barns mojlighet till
inkludering i forskolan. Forsta punkten handlar om pedagogens roll i
inkluderingsarbetet. Den andra punkten handlar om hur miljén paverkar barns
mojlighet till att inkluderas i verksamheten. Den sista punkten handlar om hur
forskolans styrning paverkar verksamhetens utformning. Detta framkom som styrkor i
arbetet med barn i behov av sérskilt stoéd (Olsson & Andersson, 2014).

o Forskollararna lyfter fram barns rétt till delaktighet i gruppen som en sjéalvklarhet.
Pedagogernas strategier/stéttning for att 6ka barns mojlighet till delaktighet bestod av
flera delar: Néarhet till barnen for att kunna hjélpa dem rent sprakligt for att de ska
kunna gora sig forstadda. Stod till barnen genom att tydliggora lekens regler sa att
barnet forstar och darmed lattare kan inga i lekaktiviteter. De delade ofta in barnen i
smagrupper for att kunna se det enskilda barnet. Pedagogerna lyfter barns lek som en
svarighet ur ett delaktighetsperspektiv da de menade att om barnet har svarigheter med
att ta initiativ och vara flexibelt paverkar detta deras méjlighet till delaktighet.
Resultatet visar pa att en del grupper hade en resursperson kopplat till ett visst barn
medan andra grupper hade en resurs kopplat till hela barngruppen. Vidare framkom
det i studien att forskollararna ansag att det var bra for bade barn och vuxna att vaxla
resursperson vilket de menade foregicks av ett 6ppet klimat i arbetslaget. Anledningen
till detta var att de skulle orka med resursarbetet. Slutligen framkom i resultatet att
faktorer som tid till reflektion, tid for att f 6kad kunskap och tiden till att bara vara
med barnen var bristfallig (Carlsson, 2015).

e Majoriteten av forskolldrarna menade att inkludering innebér att alla barn ska ha
mojlighet att fa sina aktuella behov tillgodosedda utifran sina férutsattningar.
Resultatet visade vidare pa att hinder for inkludering ofta var forknippat med
personaltathet, miljo och kunskap men framforallt dominerade 6nskemal om mindre
barngrupper. Specialpedagogers roll ifragasattes av flera forskollarare. | studien
framkom problem med att kunna tillgodose alla barns behov efter géllande
forhallanden i verksamheten. Vidare sag forskollararna de stora barngrupperna som ett
hinder for att kunna inkludera barn i behov av sarskilt stod (Forsstrand & Wiig, 2015).

e Personalen upplevde att det fanns ett tillfredstéllande stdd for de barn som visade sig
vara i behov av detta. Resultatet visade vidare att forskollararna hade en vilja att
inkludera barn i behov av sarskilt stdd och att verksamheten ska stréva efter att
anpassas efter radande behov. Detta synsétt anser forskollararna kan likstallas med
inkludering. Det framkommer ocksa i resultatet att forskollararna understryker vikten
av att planera utifran de behov som finns i barngruppen speciellt med tanke pa barn i
behov av sérskilt stod. Verksamhetens miljo och hur den &r utformad tas upp som
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viktiga aspekter for att skapa goda larandemajligheter. Studien visar ocksa att
forskollararnas forhallningssétt handlar om att se barn i behov av sarskilt stéd som en
tillgang i verksamheten (Juhlin & Ohlsson, 2016).

e Olika avdelningar pa forskolan pavisade att det fanns barn med skiftande
forutsattningar och behov. Forskolldrarna arbetar utifrdn samma grunder men anpassar
verksamheten efter gallande behov i sin strévan att stotta barnen att bli sjalvstandiga
individer. Viktigt att lata barnen vara delaktiga och att folja upp verksamheten. Vikten
av ett gott samarbete i arbetslaget framkom i resultatet. Pedagogens instélining &r
relevant i studiens resultat da den bor kunna dndras efter radande omstandigheter
(Bengtsson & Lundin, 2013).

e Forskollararna ansag att de har bristande kunskaper for att kunna jobba med barn i
behov av sarskilt stod. Vidare visade studien att det var svart att tillimpa metoder for
barn i behov av sarskilt stod. Stodet som gavs av specialpedagogerna ansags inte vara
tillrackligt. Resultatet visade att ett gott samarbete med vardnadshavarna ar en
forutsattning for ett bra resultat i arbetet med barn i behov av sérskilt stéd (Johansson
& Larsson, 2015).

o Forskollararna lyfter demokratiska varderingar som en viktig aspekt for att kunna
mota barn i behov av sérskilt stod. Vidare menar forskollararna att man skall ta till
vara barns olikheter, lika varde och allas ratt till delaktighet. Studiens resultat visar att
forskollararna efterfragar mindre barngrupper, fler forskollarare och battre
ekonomiska forutsattningar som &ven innefattar kompetensutveckling. Detta for att
framja arbetet med att inkludera barn i behov av sérskilt stdd. Slutligen visar resultatet
att forskollararna anser att de bor framstd som goda forebilder samt att inta en
professionell yrkesroll (Brekell & Karlsson, 2015).

¢ De intervjuade forskollararna upplevde det som mycket stimulerande att arbeta med
barn i behov av sarskilt stod. Det framkom flera olika strategier som anvéandes i
arbetet med barn i behov av stéd. En strategi som anvéndes var att personalen arbetade
for att skapa ett inkluderande klimat. Vidare gjordes det synligt att skillnaderna vad
galler resurser skilde sig at mellan olika kommuner. Forskollararna upplevde att stod
fanns men inte i tillrdcklig omfattning (Pihl & Johansson, 2015).

e Det fanns en positiv installning hos forskollararna till att jobba med att inkludera barn
I behov av sarskilt stod. Vidare framkom att verksamhetens utformning bor anpassas
sa att alla barn har samma potential att kunna delta i aktiviteter pa lika villkor.
Forskollararna ser pa begreppet delaktighet och inkludering utifran att varje barn skall
fa sina behov tillgodosedda. Det framkom ocksa att det ar av stor betydelse att planera
verksamheten utifran de barn som ar i behov av sarskilt stod. Det som ocksa lyftes
fram var att miljon ar av stor betydelse for barnen och det bor ses som ett gott tillskott
I verksamheten (Lindqvist & Stromaqvist, 2015).

6.2 Uppsatser rorande forskollarares tolkning av begreppet
barn i behov av sarskilt stod

e Studien visar att forskollararna har olika uppfattningar om vad som menas med barn i
behov av sérskilt stod. Det framkom vidare att det finns brister gallande pedagogernas
kompetens kring att méta barn i behov av sérskilt stod. Forskollararna i studien
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menade att barnen behdvde ha en diagnos for att mojliggora att de far extra resurser.
Vidare upplevde pedagogerna att mycket av deras energi gar at till att férsoka fa extra
resurser till de barn som ar i behov av stdd (Andersson, 2015).

Begreppet barn i behov av sarskilt stod ansag forskollararna vara svart att definiera da
det inte ser de har barnen som en specifik grupp. Vidare framkom tre teman i
forskoleldrarnas tankar kring barn i behov av sérskilt stod. Det forsta handlade om att
barnet hade fatt en diagnos, det andra lyfte aspekter kring sen utveckling och det sista
temat belyste barn som inte hors och syns (Fung Zsigmond & Nilsson, 2015).

Begreppet barn i behov av sarskilt stod ansags vara komplext bland forskollararna,
vilket innebar att det forstods pa manga olika satt. En och samma forskollarare kan
forsta begreppet pa olika satt. Studiens resultat visar att forskollararna anser att sarskilt
stod ar nagot man tar hjalp av utifran (Vuento & Waldenstrém, 2013).

Forskollararna ansag att alla barn nagon gang i livet ar i behov av sérskilt stod. Vidare
menade forskollararna att stodet skall finnas att tillga oavsett om behovet &r kort eller
langsiktigt. Studien visade att forskollararnas uppfattning av begreppet barn i behov av
sérskilt stod var att alla skall ha samma réattigheter till stdd och hjalp i férskolan
oavsett bakomliggande orsaker (Svensson & Malmsten, 2010).

Uppsatsen visade att forskollararna beskrev begreppet barn i behov av sarskilt stod pa
olika satt. De kategoriserade barnen, dven om det inte var deras intention att géra det.
Miljon hade en betydande roll for barnen enligt forskolldararna. Tiden rackte inte till
och det var ont om personal trots att personalen gjorde allt de kunde (Wahlund &
Gustafsson, 2014).

Studien visade att forskollararna ansag att det ar samhéllets normer som styr
innebdrden i begreppet barn i behov av sarskilt stod. De barn som passade in under
begreppet barn i behov av sarskilt stod ansags avvika ifran de forvantningar som
samhallet staller pa dem. Studien visade vidare att det &r barnets behov som bor styra
vilka valda verktyg som bor anvandas. Forskolldrarna ansag att det inte bor vara en
diagnos som &r avgorande for vilken mojlighet till stod barnet far. Samtidigt beskriver
de intervjuade forskollararna att det &r vanligt forekommande att ett barn med diagnos
har storre mojlighet till att fa sarskilt stod (Badilla & Rahm, 2008).

I studien tolkades begreppet barn i behov av sérskilt stod av forskollarare pa olika satt
i relation till gallande styrdokument. Vidare ansag majoriteten att det ar viktigt att
lyfta och diskutera olika tolkningar av begreppet i arbetslaget for att kunna jobba pa
ett likvardigt sétt gentemot barn i behov av sarskilt stod. Férskollararna ansag att
styrdokumenten for forskolan &r otydliga i sitt syfte (Ké&llgren, 2012).

De forskollarare som deltog i studien var insatta och kunniga inom omradet barn i
behov av sarskilt stod. Det framkom svarigheter vad galler att kunna avgora om ett
barn &r i behov av sarskilt stod innan det fyllt tre ar. Vidare uttrycker forskollararna att
det finns olika kriterier hos de barn som uppfyller ett behov av sarskilt stod.
Kriterierna som forskollararna syftar till &r en 6kad kénslighet for intryck i barnets
miljo samt ett utatagerande beteende (Johansson & Nilsson, 2016).
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e Resultatet visade att begreppet barn i behov av sarskilt stod har foregatts av begreppet
“problembarn” vilket ér ett begrepp som inte accepteras av de intervjuade
forskolldrarna trots att det begreppet anvants i 6ver hundra ar. Det framkommer att
forskollararna anser att begreppet ar svart att tolka och definiera da de rymmer flera
aspekter. Vidare beskrivs i resultatet att forskoll&rarna anser att barn i behov av
sérskilt stod tillnor en grupp barn som behdver insatta och kunniga pedagoger samt
tillrackliga resurser. Géllande resurser handlar det bade om resurser i form av extra
personal och att pedagogerna behover tillgang till stod och handledning (Martensson,
2015).

e | studien deltog forskollarare och de ansag att barn i behov av sarskilt stod bor
inneb&ra mindre barngrupper och fler forskollarare per barn. Detta behdvs oavsett om
barnet i behov av sarskilt stod fatt en diagnos eller inte. Begreppet barn i behov av
sarskilt stod innebar att man som forskoll&rare ska se till barnets mojligheter och egna
intressen (Hjorth Liedman & Nordstedt, 2014).

6.3 Sammanstallning av resultat

Forskolliirares tolkningar och faktorer som i resultatet framkommit paverka barn i behov av stod

Faktorer pa Forskollarares tolkning Faktorer som paverkar barnet

styrningsniva
v' Smé barngrupper v’ Diagnos v' Olika definitioner av begreppet
* Samhallsnormer * Samhdllsnorm barn i behov av sarskilt stod
» Kompetensutveckling * Barn som ej hdrs och V' Inkludering
Samarbete syns v’ Forhallningssatt
* Tid for reflektion » Kinslig for intryck v' Brist pa kunskap
*  Miljo » Utatagerande * Samhillsnormer
» Anpassa efter behov » Sen utveckling *  Samarbete
+  Okat antal forskolldrare * Tid till reflektion
Styrdokument *  Miljo
« Resursperson * Anpassa efter barnens behov
* Dela in barnen i sma grupper
* Delaktighet
* Nirhet
* Barnsyn

v De sex mest
forekommande punkter
som framkom i
resultatet.

Vi har utifran valda uppsatser fatt fram ett resultat som visar hur forskollarare tolkar
begreppet barn i behov av sarskilt stod och vilka faktorer som de anser paverka barn i behov
av sarskilt stod i verksamheten. Med utgangspunkt i framkommit resultat har det blivit synligt
hur de tre komponenterna: Styrning, forskollarare och barn i behov av sarskilt stod star i
relation till varandra. Med detta resultat skapade vi en figur for hur férskolldararna resonerar
kring hur komponenterna samspelar med varandra.

Det som framkom av forskollarares tolkning av begreppet barn i behov av sérskilt stod var att
de hade svart att definiera begreppet da de ansag att begreppet ar komplext. De tolkningar

som togs upp av forskolldararna var att barnet hade en diagnos eller var sen i sin utveckling. Vi
sag ocksa att barn som inte hordes och syntes ocksa foll inom begreppet. Forskollararna ansag
aven att alla barn behover stod nadgon gang i livet och att samhallsnormer paverkar tolkningen
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av vilka barn som anses vara i behov av sarskilt stod. Barn i behov av sarskilt stod kan
kopplas till att de &r kansliga for intryck och att de kan ses som utatagerande.

Det framkom att de faktorer som paverkar verksamheten var storleken pa barngruppen da den
ofta ansags vara for stor. De strategier som namndes som losning pa problemet var att
forskollararna delade in barngruppen i mindre grupper. Miljon visade sig vara betydelsefull
for verksamhetens arbete och pa sa satt oka majligheten till barns delaktighet. Styrningen togs
upp som en betydelsefull faktor i arbetet med barn i behov av sarskilt stod. Det handlade om
styrningens makt dver att fordela ekonomiska resurser och tillgang till specialpedagog. Vidare
beskrevs avgorande faktorer vara i vilken utstrackning forskollararen hade mojlighet att var
narvarande i barngruppen. Vidare handlade det om engagemang och i vilken utstrackning de
lyckades anpassa verksamheten efter barnets aktuella behov. For att detta ska mojliggoras
ansag forskollararna att de behover mer tid till dokumentation och reflektion, samt en dkad
kunskap kring barn i behov av sérskilt stod, men det framkom daven en dnskan om fler
forskollarare i barngruppen. Slutligen lyftes fram vikten av gott samarbete i arbetslaget och en
god kommunikation med vardnadshavarna.
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7 Analys

Utifran vara valda begrepp kommer vi att sammanfatta de viktigaste resultaten som
framkommit for att sedan analysera vilka eventuella féljder de visade resultaten kan komma
att fa for barn i behov av sarskilt stod. Detta gors i relation till vara fragestallningar som beror
forskollarares tolkning av begreppet barn i behov av sarskilt stod samt vilka faktorer som
visat sig paverka de har barnen i forskolans verksamhet. For att skapa tydlighet kommer vi att
ga igenom de olika begreppen i tidigare presenterad ordning.

7.1 Historiskt perspektiv pa barn i behov av sarskilt stod

For att ssmmanfatta vad som framkom i litteraturen géllande barn i behov av sarskilt stod ur
ett historiskt perspektiv ser vi att synen pa barn har forandrats gallande normer och
kategorisering. Det blir sarskilt tydligt i det forandrade séttet att tala om de barn som inte
klarar att inga i samhaéllets struktur. Forr talade man om de har barnen som defekta och
placerade dem i sa kallade idiotskolor. Under tidigt 1900-tal sdgs medicin som den enda
l6sningen pa det aktuella problemet (Jakobsson & Nilsson, 2011). Synen pa skolan har gatt
fran exkludering till att idag stréava efter att inkludera alla barn. Fran att forr placera barn i
klinikundervisning till att idag placera barn i en skola for alla. | relation till det framkomna
resultatet av vart datamaterial ser vi att benamningen “en skola for alla” inte haller.
Forskollararna beskriver att de har olika uppfattningar av begreppet barn i behov av sérskilt
stod vilket kan bero pa att de inte har hallit sig uppdaterade rent kunskapsméssigt pa
begreppets forandrade innebdrd. Synen pa begreppet ar idag mycket annorlunda an for till
exempel sextio ar sedan. Forr valde man att exkludera de barn som inte klarade att inga i de
radande normerna, vilket kan ses som en latt l6sning pa problemet. Idag ligger problematiken
i den stravan som finns att inkludera alla barn under samma tak, da alla barn har olika behov
och forutsattningar, samtidigt som forskolan har stravansmal som ar lika for alla barn
(Sandberg & Norling, 2009). Vidare ser vi att det saknas riktlinjer och tydliga beskrivningar
av dels vad begreppet barn i behov av sérskilt stod innefattar dels vilka strategier som kan
anvandas for att hjalpa de hér barnen. Géllande forskollararnas uppdrag reflekterar vi 6ver
vad som anses ligga i uppdraget, men ser da att det inte framkommer preciserade
beskrivningar kring vilka strategier som skall anvandas och i vilket ssmmanhang. Det vi anser
saknas ar en form av mall kring strategier som utgar fran beprévade erfarenheter gallande
barn i behov av sarskilt stod.

Skolverkets roll bor ifragasattas da vi anser att de har stora befogenheter for att kunna skapa
tydliga riktlinjer som ett verktyg for de som arbetar med barn i behov av sérskilt stod. Idag
ligger allt ansvar pa forskollararna. Med ansvar menar vi att forskollararna standigt maste
hitta nya strategier utifran egna reflektioner, tolkningar och systematiskt dokumentation. Har
ser vi att det som blir relevant for reflektion och dokumentation kommer att utgéra grunden
for vad och hur forskollararen kan hjalpa barnet. Detta talar for att mycket faller pa slumpen
och vi menar att det ofta handlar om den specifika forskollararens forhallningssatt, vilken
samverkan det finns i arbetslaget och vilka tidigare erfarenheter forskollararen har med sig.
En annan faktor som paverkar arbetet med barn i behov av sérskilt stod har framkommit vara
ekonomiska, det vill sdga de ekonomiska forutsattningar forskolan har samt hur forskolans
ledning agerar.

Idag framtrader begreppet barn i behov av sarskilt stod som komplext da det innefattar manga

olika problem. I laroplanen for forskolan benamns barn vara i svarigheter istéllet for ett barn
med svarigheter. Begreppet barn i behov av sarskilt stod innebord idag kan tolkas pa manga
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olika satt, men att tala om barn i svarigheter betyder ocksa att forskollararens roll ar att
anpassa verksamheten utefter det enskilda barnet och att formedla alla barns lika varde.

En utav de viktigaste punkterna som framkom i vart datamaterial var att barn i behov av
sarskilt stod inte kan ses som en homogen grupp da begreppet innefattar allt fran
funktionsnedséttningar till olika typer av psykisk problematik. Vidare framkom att de
svarigheter ett barn visar speglas i samhéllets attityder och installning till begreppet barn i
behov av sarskilt stod. I likhet till det resultat som visade sig i vart datamaterial var att
barnsyn, forhallningssatt och barns ratt till delaktighet varderades hogt av forskollararna for
att kunna mota barnet och deras aktuella behov.

Det blev synligt i tidigare forskning att begreppet barn i behov av sarskilt stod ar svart att
definiera da det ges en mangd olika forklaringar och motiveringar av vilka barn som bor inga
i begreppet. Forskollararna som deltog i det genomgangna datamaterialet visar pa en vilja att
forsoka forsta och hitta kriterier for nar ett barn anses vara i behov av sarskilt stod. De
kriterier som forskollararna féresprakade, och ville placera in i olika kategorier i hopp om att
finna en struktur var: Barn med diagnos, barn som inte hérs och syns, barn som ar kénsliga
for intryck, barn som ar utatagerande och barn som &r sena i sin utveckling. Under den
historiska utvecklingen har det hant mycket. Idag finns det en modell som &r avsedd att
underlé&tta arbetet med barn i behov av sérskilt st6d. WHO, vérldshalsoorganisationen, har
tagit fram riktlinjer som heter ICF- CY dar fokus ligger pa barns basta (WHO, 2007). Déar gar
att utlasa att halsa och valmaende bor préagla hela verksamheten. Den framtagna modellen
anser vi kan bidra i arbetet med barn i behov av sérskilt stod da den kan anvandas som ett
verktyg for forskollarare i syftet att 6ka barns mojlighet till att kunna vara delaktiga i sin egen
livssituation.

7.2 Barn i behov av sarskilt stod

Utifran laroplanen skall forskollararna stimulera och ge stod till de barn som befinner sig i
svarigheter (Skolverket, 2011). For att detta skall kunna ske i praktiken blir det, enligt vad
som framkommit i tidigare forskning och i vart insamlade datamaterial, motsagelsefullt.
Forskollararna i det genomgangna materialet menar att begreppet barn i behov av sarskilt stod
ar diffust och svartolkat. Detta antas innebéara att en specifik forskollarares arbetssatt, kunskap
och forhallningssatt kan ge olika forutsattningar for barn i behov av stod. Vi staller oss
kritiska till verksamheter dar personalen per automatik forklarar ett barns satt att vara pa,
genom att kategorisera barnet som avvikande. Detta tror vi tyvérr ar en vanligt forekommande
foreteelse da det saknas verktyg och kunskap att bemota de barn som avviker fran normen.
Var tolkning av vad forskollararna sager i vart insamlade datamaterial &r att forskollararna i
studien tolkar begreppet barn i behov av sarskilt stod med en kollektiv syn pa de berérda
barnen. Enkla l16sningar genomfors till exempel genom att géra barngrupperna tillfalligt
mindre och att tillfalligt 6ka personaltatheten. Vi menar att det kan vara fullt tillrackligt att ha
tre kompetenta pedagoger i en normalstor barngrupp da det vasentligen handlar om hur
barnets signaler tolkas och hur de sedan foljs upp via olika stédinsatser. FOr barnens skull
handlar det framforallt om att gora prioriteringar som har en langsiktig effekt.

Olika typer av forandringar i verksamheten kan, utifran ett relationellt perspektiv, paverka
barnets forutsattningar att kunna félja de radande forvantningarna. Ur ett relationellt
perspektiv ar tiden en viktig faktor da de handlar om att gora forandringar pa lang sikt.
Motiveringen till att arbeta pa ett langsiktigt satt i arbetet med barn i behov av sarskilt stod &r
att alla individer &r olika och behover olika lang tid for att anpassa sig till forandringar.
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Dessutom stéter barnen pa olika dilemman under arbetets gang som &r larorikt for dem. Detta
ar nagot som barnen inte hade fatt uppleva om forandringen gatt fort vilket formodligen ocksa
hade lett till en minskad delaktighet hos barnen. Ur ett kommunikativt perspektiv ar detta
kortsiktiga satt att hantera forandringar ogynnsamt for barnet. Vi menar att barnet inte far den
tid och det utrymme som kravs for att fa uttrycka sig kring situationen och for att barns ratt till
delaktighet skall komma till uttryck.

Genom att arbeta med ett langsiktigt perspektiv och genom att forskollararna vill forandra
miljon kan detta illustreras till exempel genom att flytta platsen for samlingen till ett annat
rum. Detta kan skapa problem for det aktuella barnet da risken ar stor att barnet tappar fokus
pa samlingen. Utifran ett kategoriskt perspektiv ser vi att forskollararen riskerar att glomma
bort barnets behov, da omstandigheter utanfor samlingens ram tenderar att falla at sidan. Ur
ett relationellt perspektiv anser vi att det ar centralt att forklara for barngruppen varfor den
aktuella férandringen ar gjord och vilka forvantningar som finns pa barnen géllande den nya
utformningen av miljon. Detta skall goras for att barnet skall kdnna sig tryggt och medvetet
om den omgivande miljon de befinner sig i dagligen.

Vi funderar 6ver vilken funktion ICF CY:s mall fyller i forskolans pedagogiska verksamhet
dd WHO (2007) med denna mall vill pavisa vilka faktorer som kan paverka barns hélsa och
valmaende. Utifran insamlat datamaterial ser vi att forskollararna har svart att se vad barnen i
behov av sérskilt stod kréver for slags stottning. Mallen hade kunnat vara ett bra verktyg for
att se det enskilda barnet utifran ett individperspektiv och inte vilken problematik barnet har. |
laroplanen (Skolverket, 2011) star det att:

”Omsorg om det enskilda barnets vélbefinnande, trygghet, utveckling och larande ska

préigla arbetet i1 forskolan”.

Barnets halsa och vdlmaende ar faktorer som alltid ska komma i forsta hand enligt laroplanen.
Enligt vart studerade datamaterial ar detta inte alltid forskollararnas forhallningssitt.

Utifran ett av de insamlade datamaterialen framgick det att forskollararna, for att orka med sitt
arbete, valde att byta ut den resursperson som var knuten till ett av barnen som var i behov av
sarskilt stod (Carlsson, 2015). Detta forhallningssatt anser vi vara att ta avstand ifran ett
barnperspektiv da barnets trygghet standigt rubbas. Vidare anser vi att detta arbetssatt skapar
forvirring hos barnet da det kan férekomma olika regler och strukturer for barnet att forhalla
sig till under en och samma dag. Det innebar darmed inte att resurspersonen behdver vara
olamplig.

Utifran den tidigare forskning som vi tagit del av har vi kommit fram till att det som sags om
begreppet barn i behov av sarskilt stdd kan bidra till en 6kad kategorisering. Olsson & Olsson,
(2013) menar att ett kategoriskt forhallningssatt gor att man ser pa barnet med svarigheter i
forhallande till gallande forvantningar och normer. Genom det forhallningsattet lagger man
skuld pa barnet. Pa sikt kan detta leda till att barn i behov av stod exkluderas redan i
forskollarares tankar kring barns uppvisade svarigheter. For att inte kategorisera barn efter
deras svarigheter menar vi att forskollarare istallet bor tala om att alla barn har ratt till att
forskolan anpassar miljon efter barngruppens forhallande. Genom att anvanda detta tankesétt i
arbetet med barn kan man komma ifran att prata om barn i behov av sérskilt stéd som en
homogen grupp. | arbetet med barn i behov av sarskilt stéd bor man som forskollarare inte
bara tanka pa att fa kunskap om vad exempelvis barnets funktionsnedsattning innebar.
Forskollararna maste ocksa se vad det innebar for barnet och att det kan ta sig i uttryck i olika
kontexter och hur barnets problematik ska hanteras (Jakobsson & Nilsson, 2011).
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7.3 Forhallningssatt

Det som framkom under tidigare forskning rérande forskollararnas forhallningsatt visade att
séattet man talade om barn i behov av sérskilt stod blev avgérande for hur relationen till det
aktuella barnet skulle tendera att utvecklas. Vidare framkom att forskollarare problematisera
verksamheten ur ett storre perspektiv istéllet for att anta ett kategoriskt perspektiv vilket
innebar att man ser pa barnet som enda orsak till ett problem (Aspeflo, 2010). Forfattaren
beskrev att svarigheter alltid uppstar i en kontext vilket vi tolkar som att hon antar ett
relationellt perspektiv pa hur barnet i behov av sarskilt stod skall kunna hjélpas pa basta sétt.
Ett tydligt exempel pa detta kan enligt forfattaren vara att om ett barn visar tecken pa ett
valdsamt beteende sa ar forhallningsattet avgorande foér om den vuxne lyckas na fram till
barnet. | sddana situationer &r det av vikt att lata barnet fa mojlighet att paverka och kanna att
det har kontroll. Detta tror vi kan vara ett dilemma i manga forskoleverksamheter da
barngrupperna ofta &r stora i forhallande till antal personal. Ett barn kan vara i behov av att
sitta i ett lugnt rum och exempelvis anvénda en Ipad medan den 6vriga barngruppen har
samling.

En tanke som vécks hos oss ar hur ett sadant forhallningsatt kan paverka den Gvriga
barngruppen. Vi menar att det finns en risk for att de 6vriga barnen ké&nner sig orattvist
behandlade och pa sa vis exkluderas da de frantas maojligheten att spela Ipad. | liknande
situationer tror vi att det &r viktigt att reflektera éver hur man som personal skall bemota
fragor ifran de andra barnen om varfor hen far sitta och titta pa Ipad under samlingen. Man
skulle kunna tanka sig att forskollararna bemoter den hér typen av fragor genom att
understryka att barnet ifraga klarar av att sitta har men hen har det lite jobbigt just nu. Detta ar
ett dilemma som vi anser vara svart att placera under det relationella perspektivet eller det
kategoriska da det kan forklaras pa olika satt. Ur ett kategoriskt perspektiv tar man beslutet att
hen inte klarar av att inga i samlingen vilket 6verensstammer med att barnet ses som orsak till
problemet. Mycket handlar om férskollararens avsikter med att lata barnet ga undan. Om
orsaken &r att barnet stor samlingen dominerar det kategoriska perspektiv. Om orsaken a
andra sidan ar att forskollararen ser att barnet mar daligt av att tvingas delta i samlingen skulle
vi beskriva att forskolldraren antar ett relationellt perspektiv med forklaringen att
forskollararen ser till den aktuella kontexten, vilken kan innefatta bland annat barn med en
diagnos.

Resultatet av studierna visar att barn i behov av séarskilt stod kan vara ké&nsliga for intryck och
att detta manga ganger kan kopplas ihop med stora barngrupper. | detta avseende behover
forskollararna anta ett forhallningssatt dar de stravar efter att forklara orsakerna till barnets
uppvisade svarigheter, utan att lagga skulden pa problemet hos barnet. Genom detta
forhallningssatt kan situationen forbattras och samtidigt utvecklas till att bli battre for hela
barngruppen. Ett annat verktyg som ar bra att anvanda nar man vill utveckla ett bra
forhallningssatt kan vara att hela tiden férsoka jobba med att fa en bra gemenskap i
barngruppen. Pa sa satt kan man lata alla ta del av varandras intressen och erfarenheter for att
sedan bygga ett bra forhallningssétt just till den enskilda barngruppen ( Kinge, 2014). Det
framkommer ocksa tydligt i resultatet att forskollararna kanner att de inte befinner sig i
barnens narvaro lika mycket som de hade 6nskat. Detta ar nagot som kan paverka barnen
genom att de utan en ndrvarande, trygg, vagledande och genuint intresserad forskollérare, inte
kan uppfylla de punkter som Kinge (2014) nd&mner vara betydelsefulla for att etablera en god
kontakt med barn i behov av sérskilt stod. Nar barnet kinner sig tryggt och "hemma” skapas
goda forutsattningar for att barn i behov av sarskilt stod ska kunna bemotas pa basta satt.
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Det brister i forskollararens uppdrag om de inte kan forhalla sig till det individuella barnet.
Detta kan visa sig mellan aktiviteters vergangar som sker under dagen, men bristerna kan
ocksa bli synliga i miljons utformning. Aspeflo (2010) menar att det ar vanligt att
forskoll&rare ser sig som offer for ett barns k&nslouttryck. Man skriver tillbud och klagar 6ver
hur mycket man tvingas att utsta i form av slag och krankningar fran ett barn. Om man vander
blicken mot barnet istallet och fragar sig varfor barnet exempelvis slass kan man férhindra att
en handelse aterupprepas. For att man skall kunna se till att det barn som &r i behov av sarskilt
stod verkligen far den hjalp som den enskilda individen behéver ar det manga faktorer som
skall samverka. Beroende pa den specifika forskollararens barnsyn kan detta betyda att barnet
inte far det stod som det har ratt till. For att ett relationellt perspektiv skall fungera i praktiken
kravs en god kommunikation mellan olika aktorer som ror barnet (Jakobsson & Nilsson,
2011). Ré&tt kunskap kring det enskilda barnets problematik &r darfor en forutséattning for att
barnet skall kunna kéanna sig inkluderat. Utifran vart datamaterial sag vi att forskollarare
Onskar att styrningen skapar battre forutsattningar. For att detta ska kunna utforas kravs det att
styrningen aktivt arbetar for att forskollarares kompetens kring barn i behov av sérskilt stod
skall 6ka genom att erbjuda I6pande vidareutbildning. Styrningens ansvar ar ocksa att se till
att det finns tillrackligt med personal for den aktuella barngruppens behov, detta innefattar
ocksa extra personalresurser vid behov. Det ar ocksa viktigt att reflektera 6ver vilken barnsyn
som rader i arbetsgruppen. Ar det en raddande barnsyn i gruppen, dar forskollararna tanker att
alla barn skall fungera tillsammans, tror vi att mojligheten att se till barns béasta kan minska.

7.4 Diagnos

Jakobsson & Nilsson (2011) menar att forskollarare bor forhalla sig till vilka symtom barnet
uppvisar da orsakerna till symtomen kan véxla. Da de uppvisade symtomen kanske inte alltid
ar relaterade till barnets diagnos ar det av vikt att som férskollarare fundera 6ver andra
orsaker till ett uppvisat symtom sa som exempelvis ett utatagerande eller tillbakadraget
beteende. Vi menar att det ar angeldget att inte omedelbart forklara alla uppvisade symtom
genom att saga att barnet har en diagnos. Enligt vara egna erfarenheter, efter att ha arbetat i
forskolan med barn i behov av sérskilt stod, har vi sett att det inte &r ovanligt att andra barn pa
ett medvetet satt triggar igang beteende hos ett barn som ar i behov av stod. | sadana
situationer ar det oerhort viktigt att forskollararen lyfter blicken och ser vad de
bakomliggande orsakerna till det uppvisade beteende kan vara. Risken &r annars att man
tillrattavisar och lagger skulden pa barnet som &r i behov av stdd istéllet for att reflektera dver
varfor barnet ifraga reagerande exempelvis genom att slass. Vet man som vuxen om att barnet
har svarigheter att hantera sina impulser bor andra faktorer beaktas sa som att uppmuntra
barnen att gora nagot tillsammans som man vet att barnet som &r i behov av stod klarar av.
Det handlar enligt oss mycket om att arbeta férebyggande sa att barn i behov av stod inte
misslyckas i relationen med andra alltfor ofta.

Utifran de resultat som framkommit i var studie stimmer ovanstaende resonemang val
overens med var tolkning. Resultatet visade att forskolldrare har olika uppfattningar om barn i
behov av sarskilt stod och att de saknar kunskap om hur de ska ga tillvaga i situationer dar
barn med diagnos &r delaktiga. Darfor blir det svart for forskollararna att se de bakomliggande
orsakerna och darefter gora nagot som det individuella barnet tros vara i behov av utifran
uppvisade symtom och diagnos. Vart resultat visade att forskollararna i datamaterialet tolkade
att begreppet barn i behov av sarskilt stod omfattade barn med en diagnos. Vi stéller oss
kritiska till detta resonemang da vi menar att det inte behéver vara de barn som
diagnostiserats som i forsta hand ar i behov av sérskilt stod. Foréldrarna till de barn som
diagnostiserats har valt att acceptera att barnet visar pa svarigheter vilket har lett till att de
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sokt hjalp. Detta till skillnad ifran de barn vars foraldrar har valt att inte se sitt barn visade
svarigheter trots patryckningar fran forskollararna. Det som vi vill gora synligt genom vara
studier ar att det i sjalva verket kan vara de barn som inte har fatt en diagnos som é&r i storst
behov av sérskilt stod. Jakobsson & Nilsson (2011) h&vdar att en tidig upptackt av diagnos
kan vara till hjalp for att hitta ratt verktyg for det enskilda barnet. Detta ar den enda
litteraturen som vi tagit oss an som visar pa att diagnosen maste upptéckas tidigt for att barnet
ska kunna utvecklas positivt.

Ur ett relationellt perspektiv behover barn med diagnos langsiktiga forandringar utan att
forskollararen pa forhand har en bestamd uppfattning om vad forandringen ska leda till. Fokus
ligger da pa kommunikationen mellan individerna (Jakobsson & Nilsson, 2011). Detta kan
fungera for de flesta barn med diagnos utifran tidigare forskning. Det som kan vara
problematiskt for vissa barn ar att de inte far reda pa hur strukturen for dagen kommer att
gestalta sig. De har ofta behov av att se hela hédndelseforloppet for att kénna sig trygga och
lugna. Ur det kategoriska perspektivet ses barn med diagnos som dumma och talangldsa.
Forskolans laroplan séger (Skolverket, 2011):

”Miénniskolivets okrinkbarhet, individens frihet och integritet, alla manniskors lika

varde, jamstélldhet mellan kdnen samt solidaritet med svaga och utsatta ar varden som

forskolan ska halla levande i arbetet med barnen.”

Om forskollararna antar ett kategoriskt perspektiv i arbetet med barn i behov av stod gar detta
emot vad laroplanen star for. Man far inte behandla nagon pa ett krankande sétt. En slutsats
som da kan dras &r att det relationella synsattet passar barn med diagnos battre &n det
kategoriska synsattet utifran det samanstéllda resultatet och tidigare forskning. I detta
perspektiv gors dven kortsiktiga losningar pa problemet nagot som inte skulle passa barn med
diagnos (Jakobsson & Nilsson, 2011).

Bjorck-Akesson (2014) resonerar kring i vilken utstréckning en diagnos har en direkt
betydelse for vilka strategier som forskolldararen anvéander sig av i arbetet med barn i behov av
stod. A andra sidan menar Hejlskov Elvén (2009) att nar ett barn har fatt en diagnos resulterar
det ofta i ett konstaterande att problemet ligger hos barnet och inte hos forskollararna. Detta
frisdger ocksa indirekt forskollararen fran sitt ansvar att hjélpa barnet utifran visade aktuella
behov. Utifran detta resonemang menar vi att forskollararen alltid ar skyldig att se till barnet
som ett barn i svarigheter och inte med svarigheter. Det vi stéller oss kritiska mot &r i vilken
utstrackning en diagnos gynnar barnet. Diagnosen har idag kommit att fungera som ett
ekonomiskt patryckningsmedel for att i basta fall kunna bidra till att barngruppen far en extra
personalresurs kopplad antingen till barnet eller gruppen som helhet. Detta gynnar barnet pa
sd vis att en extra vuxen kan finnas tillganglig for att sttta barnet i sin utveckling. | vart
resultat blir det uppenbart att manga av forskollararna ansag sig sakna kunskap kring olika
typer av problematik som kan férekomma hos barn med diagnoser. Om detta ar fallet anser vi
att en diagnos kan komma att forsvara for forskollararna da de inte har kunskaper att hantera
den information som framkommer med en diagnos.

7.5 Inkludering

Det som framkom vara vésentligt under rubriken inkludering var att begreppet stod for olika
innebdrder hos olika forskolléarare. Det visade sig att en majoritet av férskollararna i studierna
ansag att alla barn ska ha ratt att inkluderas. Detta gor att tolkningen blir &n mer komplex da
det handlar om vilken innebdrd den enskilda forskollararen har nar de pratar om inkludering.
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Risken &r att barnets verkliga behov blir asidosatta pa grund av den aktuella forskollararens
forhallningsatt och kommer darmed att pragla vilka forutsattningar barnet tillats vara
delaktigt. Om forskollararen likstéller begreppet inkludering med att alla barn skall fa vara
delaktiga i alla aktiviteter sa menar vi att detta inte alltid gynnar det enskilda barnet.

Det vi anser vara viktigt i arbetet med barn i behov av sérskilt stod ar att standigt strava efter
att forsoka utlasa om barnet kanner sig inkluderat. Utifran detta resonemang ser vi att
kommunikation &r ett verktyg som kan bidra till att ta reda pa om barnet kanner sig
inkluderat. Det &r bra att delge alla i arbetslaget de olika uppfattningar man har kring hur
mycket eller lite barnen &r inkluderade i verksamheten utifran barnets aktuella behov for att
senare kunna skapa en battre inkluderande miljo for barnen.

Aspekter som forskollararen bor forhalla sig till gallande inkludering tror vi handlar om att
medvetandegora for sig sjalv vilket forhallningssatt man anser att man star for. Ett exempel pa
detta kan vara att fundera 6ver om inkludering &r detsamma som att barnet skall befinna sig
fysiskt i samma rum som resten av barngruppen. Kanske ar det sa att detta snarare &r att
exkludera barnet i vissa fall da det enskilda barnets svarigheter bli mer synliga for de dvriga
barnen. De normer som préglar den aktuella verksamheten kommer troligen att styra i vilken
utstrackning barnen kommer att accepteras. Vidare beskrivs att god kunskap kring barn i
behov av sérskilt stod &r viktig for att mojliggora att de hér barnen inkluderas (Jakobsson och
Nilsson 2011). Aven om kompetensen &r hog rent teoretiskt hos en forskollarare behéver detta
inte innebdra att vederbdrande kan omsétta kunskapen i praktiken. H&r har verksamhetens
styrning en central roll for att detta skall kunna genomforas. Redan vid rekrytering av
forskoll&rare tror vi att det ar viktigt att se till personlig lamplighet. Aspekter som barnsyn och
visat forhallningssatt bor vaga tungt gentemot antal ar i yrket vid en intervju. Men det finns
aven andra komponenter som paverkar arbetet i verksamheten, bland annat samhallsnormer,
riktlinjer for forskolans verksamhet och styrdokument. Beroende pa hur mycket plats dessa
komponenter tar i verksamheten kan begreppet inkludering tolkas och uppfattas pa olika sétt.
Individen “beddms” och analyseras utifran styrdokument, vilket vi anser ga emot ett
inkluderande synsatt. Laroplanen for forskolan &r inte, enligt var uppfattning, utformad efter
att alla barn har olika forutsattningar och behov. Snarare tenderar den att starka normen av
vad alla barns utveckling bor strava emot. Nagot vi finner vara mycket anméarkningsvart ar i
hur liten utstrackning laroplanen benamner begreppet barn i behov av sérskilt stod. Det enda
som gar att utlasa ar:

”ge stimulans och sarskilt stod till de barn som befinner sig i svarigheter av olika slag”

(Skolverket, 2011).

Detta sager mycket om hur skolverket tolkar begreppet, vilket troligen kan bidra till den
radande brist pa resurser som forskollararna i studierna belyser.

En definition av begreppet kan vara att alla barn har en kénsla av att de tillhor nagot eller
deltar i ett ssmmanhang men inte att alla barn nddvandigtvis ingar i samma aktivitet
samtidigt. FOr att detta ska kunna ske i verksamheten behovs en viss forkunskap dér
forskollararna har forstaelse for vad begreppet innebér for att barnen ska kunna kanna att de ar
inkluderade utifran de bésta forutsattningarna som kan ges.

Kinge (2014) menar att begreppet inkludering kommer till uttryck nar forskollararen sétter
ord pa vad som gors och varfor. Detta medfor att barnet kan kanna sig delaktigt i sin
livssituation da det skapas en kansla av sammanhang. Var studie visade att forskollararna
upplever tidsbrist vilket gor att vi ifragasatter om inkludering ar ett hallbart begrepp i dagens
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forskola. Den tid man har att skapa inkluderande tillfallen visar sig ofta ga at till att planera
hur verksamheten skall genomféras.

Synen pa inkludering kan variera och pa sa vis ta sig olika uttryck. Inkludering kan ses pa ett
overgripande plan dér vardegrunden ar i fokus. Det &r intressant att se vilken betydelse ordet
inkludering har for den enskilda forskollararen. Vi anser att det ar viktigt att diskutera
begreppet inkludering och dess betydelse i arbetslaget. Enligt nuvarande riktlinjer fran
skolverket anses det viktigt att forskollarare 16pande utfor ett systematiskt kvalitetsarbete for
att bland annat kunna forbattra forutsattningarna i forskolans verksamhet ur ett inkluderande
perspektiv. Vart resultat visar att detta framtrader motsagelsefullt da viljan att inkludera och
att finnas tillganglig i barngruppen finns hos majoriteten av de intervjuade forskollararna. Ur
ett relationellt perspektiv ser vi svarigheter med att kunna inkludera och planera pedagogiska
aktiviteter da det finns tidsbrist som paverkar forskollararens majlighet att vara aktiv och
narvarande.

7.6 Normalitet

Allt fler barn i dagens samhaélle gar i forskolan i jamforelse med for femtio ar sedan. Behovet
av att placera sina barn i forskolan har ¢kat i takt med att bade kvinnor och mén
forvarvsarbetar. Skalet tror vi ligger i det jamstélldhetsperspektiv som rader i samhallet. ldag
tar forskolan emot avsevart manga fler barn vilket innebér att spannet mellan vad som anses
normalt och avvikande blivit storre.

Vad som ar normalt bedéms utifran vad andra manniskor i barnets omgivning anser vara
normalt i relation till hur majoriteten av barngruppen agerar (Lutz, 2013). Det kan vara svart
att som forskollarare jobba med de sidor som ter sig avvikande hos ett barn, da det ofta
upplevs som svart att mota de har barnens behov. Forskollararens roll &r att kompensera for
de aktuella svarigheter barnet visar. Laroplanen séager att arbetslaget ska:
”Visa respekt for individen och medverka till att det skapas ett demokratiskt klimat i
forskolan, dar samhorighet och ansvar kan utvecklas och dar barnen far méjlighet att
visa solidaritet” (Skolverket, 2011)

Redan i detta tankesatt blir det tydligt att barnet kategoriseras som avvikande i barngruppen.
Vidare kan detta resonemang medféra att man som forskollarare inte ser barnets behov ur ett
helhetsperspektiv. Vi menar att det som forskollarare ofta &r lattast att vélja den snabbaste
I6sningen pa problemet. Strategier som da kan komma att anvandas ar att barnet far ga undan
och att personalen forklarar det med att barnet behdver lugn och ro. Detta resulterar i att
barnet hamnar utanfor de aktiviteter som den 6vriga gruppen gor. Bakomliggande forklaringar
kan vara de faktorer som framkommer i vart resultat, sdsom tidsbrist, stora barngrupper och
for lite personal. Ett liknande resonemang éverensstdimmer inte med vad laroplanen séger ur
ett solidariskt larande perspektiv. Att visa solidaritet ar ett satt for barnen att inkludera sina
kompisar i barngruppen. Barnen har ett gemensamt ansvar att inte lata nagot annat barn bli
utpekat som annorlunda. Ansvaret ligger framst hos forskollararna som standigt behéver
arbeta med att belysa méanniskors olikheter i samhaéllet. Sjalvkanslan hos barn i behov av
sarskilt stod ar nagot vi vill belysa da vi ser att om forskollararen inte arbetar medvetet med
detta omrade kan det innebéra att barnet hamnar i en utsatt position. Situationer dar detta kan
bli markbart ar om barnet i svarigheter tvingas att inga i aktiviteter som pa forhand ar démda
att misslyckas da barnet saknar de ratta verktygen for att situationen skall upplevas som
positiv, sett ur bade barnets perspektiv och ur ett barnperspektiv.
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Utifran ett kategoriskt perspektiv menar vi att det uppstar svarigheter att bedéma vem och vad
som ingdr i begreppet normalt, da man ser pa barnet med svarigheter utifran de normer som
samhallet representerar (Olsson & Olsson, 2013). Det som bli intressant att belysa ar vilka
preferenser som definieras som normalt och vad som definieras som avvikande hos ett barn.
Barn med diagnos tror vi &r lattare att se pa som avvikande, da det finns belagg for att barnet
har svarigheter. Detta resonemang, sett ur ett maktperspektiv, innebar att det ar lakaren som
utfardat barnets diagnos som avgor huruvida ett barns agerande ses som avvikande eller inte.
En liknande maktposition anser vi finnas mellan forskollararen och barnet i férskolan da den
vuxnes barnsyn blir avgérande fér om barnet bedéms som avvikande.

Utifran det kategoriska perspektivet ses maktpositionen mellan vuxen och barn som en
forsvarande omstandighet. Detta i avseende att kunna stédja barnets utveckling da
forskoll&raren riskerar att omedvetet stdimpla barnet som misslyckat (Persson, 2013).
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8 Slutsatser

Begreppet barn i behov av sarskilt stod har forandrats mycket de senaste femtio aren. Det har
skett en okad medvetenhet hos manniskan kring alla barns lika véarde. Forr var synen pa barn
med avvikande beteende lika med att barnet ansags vara defekt. Trots att det gatt sa lang tid
uppfattas &n idag barn som ar i behov av sarskilt stod av manga manniskor som onormala.
Forskollarares satt att inkludera barnen och vad de anser &r normalt &r av stor betydelse i
forskolans verksamhet. Darfor blir det forhallningsatt som forskollararna har avgorande for
hur progressionen i arbetet med barn i behov av sarskilt stdd kommer att se ut. De faktorer
som antas paverka utfallet for de har barnen beror flera komponenter sasom exempelvis
forskolans styrning vars befogenheter &r att fordela ekonomiska resurser till barngrupperna.

For att sammanfatta vad som framkom i studien har vi sett att forskollarares forhallningssatt
spelar roll da vara valda begrepp kan tolkas och definieras pa olika satt. Detta ar beroende av
den aktuella forskollararens bakgrund men ocksa med hansyn till forskollararens formaga att
forhalla sig till sin yrkesprofession. En av vara fragestallningar var: Hur tolkas begreppet barn
i behov av sarskilt stod av forskollarare i vart undersokta datamaterial? Det visade sig i
datamaterialet att forskollararna anser att begreppet ar svar tolkat da det saknas tydliga
riktlinjer for begreppets innebdrd. Déarav visade det sig att olika forskollarare tolkade
begreppet pa vitt skilda satt. Studiens andra fragestallning var: Vilka faktorer antas paverka
forskollarares arbete med barn i behov av sarskilt stod? Det framkom i resultatet att
forskolans styrning har en viktig roll for att arbetet med de har barnen skall fungera pa och
utvecklas. Vidare lyfts att miljons utformning kunde bidra till att férbattra de har barnens
forutsattningar i verksamheten. Formuleringar for hur forskolans verksamhet skall tolkas star i
forskolans laroplan:
”Verksamheten ska anpassas till alla barn i forskolan. Barn som tillfélligt eller
varaktigt behdver mer stod och stimulans an andra ska fa detta stod utformat med
hansyn till egna behov och forutsattningar sa att de utvecklas sa langt som méjligt”
(Skolverket, 2011).

Det som sker i verksamheten éverensstammer inte alltid med laroplanen. Viljan att utféra
forandring dr i vart resultat synligt hos forskollararna. Dilemmat vi ser &r att laroplanen sager
vad som skall fokuseras pa i forskolan men inte hur. Detta ser vi som en brist da ansvaret for
att hitta strategier att bemota barn i behov av sérskilt stod ligger hos forskollararen.
Forskollarares forhallningssatt kan skilja sig at och darfor blir resultatet av att praktiskt
forverkliga laroplanens vardegrund beroende av den individuella uppfattningen. Detta gor att
de olika arbetssatten skiljer sig at i forskolans verksamhet idag géllande hur forskollarare
lyckas med att bemdta barn i behov av sérskilt stod. Ett annat dilemma vi ser &r att kunna
mota barngruppen ur ett helhetsperspektiv och samtidigt se det enskilda barnets behov. Det
ingar i forskollararens profession att kunna méta alla barn pa lika villkor. Att kunna inkludera
alla barn utifran samma forutsattningar kan innebéra att man riskerar att exkludera en del av
barngruppen. Barn har olika sétt for inlarning och darfor uppstar ett dilemma att kunna ge alla
barn vad de behdver for att utvecklas och lara utan att exkludera andra barn.
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9 Fdrslag till fortsatt forskning

Vara tankar kring hur arbetet skulle kunna forskas vidare pa ar att ta del av cirka femtio
uppsatser som ar skrivna pa avancerad niva. Detta skulle innebéra att ett arbete pa avancerad
niva dels & mer omfattande och dels att resultatet da blir mer trovardigt. Nasta steg skulle
kunna vara att utga fran vara valda begrepp. Darefter kan forskningen fokusera pa vilken
betydelse vara valda begrepp visar sig innebéra ute i forskolans verksamhet. For att detta skall
vara mojligt kan observationer utforas i forskolan dar man exempelvis fokuserar pa att
jamfora hur begreppet forhallningssétt tolkas i vart resultat och hur forskollarares
forhallningsatt speglas ute i verksamheterna. Da vi har tagit del av tjugo uppsatser anser vi att
observationerna bor omfatta tjugo olika forskollarare som ar verksamma i tio olika kommuner
runt om i Sverige. Detta for att 6ka studiens trovérdighet. Begreppet barm i behov av sérskilt
stod ar ett begrepp och omrade som skulle behdvas fortydligas pa flera plan.
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11.2 Bilaga 2: Strukturen visar pa faktorer som ar relaterade till
barns halsa och valbefinnande.

HL1|5::~{’1|45tand

Kroppsfunktion < Aktivitet <+— Delaktighet

Clmg'wn'mgz- Pe:'ﬂ-r::nl'lgn
faktorer faktorer

(Jonkdpings universitet, 2016).
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