JMG - INSTITUTIONEN FOR
JOURNALISTIK, MEDIER OCH

GOTEBORGS

UNIVERSITET KOMMUNIKATION

"Vi maste hoja vara roster for att horas!”

En studie om feministiskt engagemang pa
stafettkonton pa Instagram

Emma Bjureblad
Emma Nilsson

Examensarbete: 15 hp
Medie- och kommunikationsvetarprogrammet med inriktning PR,
Program: opinionsbildning och omvarld
Niva: Grundniva
Termin/ar: Vt 2016
Handledare: Malin Sveningsson

Kursansvarig: Malin Sveningsson



Abstract
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Syfte: Syftet med studien ar att undersoka vilken funktion som stafettkonton pa

Instagram fyller i gdstpostarnas feministiska engagemang.

Teori: Actualizing and dutiful citizens, den borgerliga offentligheten, counterpublics,

intersektionell feminism och separatism/safe spaces.

Metod: Kvalitativa samtalsintervjuer.

Material: Nio kvalitativa samtalsintervjuer med gastpostare fran stafettkontona @Kvinnohat

och @Makthavarna pa Instagram.

Resultat: Studiens resultat visar att stafettkonton pa Instagram fyller en viktig funktion i

intervjupersonernas feministiska engagemang. Att engagera sig som gastpostare

pa stafettkontona ses som ett sitt att kunna paverka och gora skillnad, och genom

att lyfta perspektiv som tidigare inte i horts den feministiska rorelsen eller i det

offentliga samtalet hoppas man kunna bredda representationen och sprida

kunskabp till andra. Stafettkontona pa Instagram ses d ena sidan som demokratiska

plattformar och trygga rum med potential att 1ata marginaliserade gruppers roster
horas, och a andra sidan som elitistiska forum dar ett hetsigt debattklimat hammar
diskussioner och deltagande.
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Executive summary

In democracies, media are of particular importance for creating and maintaining a
public sphere: a place where individuals can come together and discuss social concerns.
Through these discussions, they may influence political debate and action. For this to
work as a true democratic arena, everyone'’s voice must be heard and acknowledged.
However, studies have shown that this is not the case. Swedish news media are, in great
majority, raising male voices over female, and the voices of racialized groups are
heavily underrepresented.

Notably, feminists and marginalized and oppressed groups have started to raise their
voices on their own. Since the launch of Instagram in 2010, the mobile app’s main focus
has been photo-sharing, but in recent years this has started to change and the
Instagram community is becoming a room for discussion about politics. Marginalized
groups are raising their voices on different feminist Instagram accounts, where they are
allowed to discuss politics on their own terms. These accounts are sometimes open for
anyone to be a part of, or they can be separatist accounts where only one particular
group are allowed to write and comment. This research paper examines how these
feminist groups are using their Instagram account as a platform for political discussion.

The purpose of this study is to examine what role these accounts on Instagram play in
today’s feminist activism. The essay is based on a number of issues: why do the users
want to engage on these accounts, how do the users perceive and value their own
feminist activism, and what do they think of these accounts on Instagram as a platform
for feminist activism? To answer these questions, the study is based on a qualitative
interview method. Using two of the most popular Swedish Instagram accounts
(Kvinnohat and Makthavarna), we chose nine users that have been active on one of the
accounts at some point the past year.

The theoretical framework of this research is Lance Bennett’s theory on Actualizing and
Dutiful citizens, where we study how political participation has changed over time,
Jirgen Habermas’ theory of the public sphere, and the feminist criticism it has been
receiving from Nancy Fraser, among others. Lastly, we examine theories such as
intersectionality and how today’s feminist movement are forming safe spaces online.
This part of the study focuses on Estelle Freedman and Patricia Collins’ theories on
separatism.

The main results show that the users are active on these accounts because they want to
broaden the representation, raise their voices and be heard by others, both by those
who share the same experiences but also by people who never have read about their
perspectives and stories before. They look on their activism on Instagram as a way to
reach a larger audience where they can speak their mind. Some of the users are
defining the activism as politics, others are more hesitant. If these accounts can work as
feminist safe spaces for its users depends on their approach to separatism and if they
manage to create a debate climate that maintains to stay inclusive and tolerant.
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Begreppsapparat

Ord och begrepp som kommer att anvindas i uppsatsen definieras har i alfabetisk ordning.

Drev: Uppstar i en situation dar en storre och ofta inflytelserik grupp inom media vid samma tillfalle
uppmdarksammar en specifik fraga (till exempel en skandal) och hetsar varandra. I studien anvinds
begreppet for att beskriva nir enskilda personer utsatts for nathat och/eller “hadngs ut” pa sociala medier.

Flode: Varje anvandares skraddarsydda bildstrom med bilder och inligg fran de Instagramanvéandare som
man har valt att “f6lja”.

Funkofobi: Fortryck och diskriminering mot personer med normbrytande funktionalitet. Det kan yttra sig
genom negativa attityder, irrationell radsla, hat och/eller diskriminering mot personer med fysiska
och/eller psykiska funktionsnedsattning/-ar.

Ickebinir: Ickebinar kan den person kalla sig som identifierar sig som mellan eller bortom kvinna-man-
uppdelningen av kon. Ibland anvands "ickebinar” som ett paraplybegrepp for olika kdnsidentiteter som
inte f6ljer tvakdnsnormen.

Inldgg: | studien anvénds “inlagg” for att beskriva de uppdateringar med bild och text (max 500 ord) som
gors av gistpostare pa stafettkonton pa Instagram.

Online/offlline: Begreppen online och offline kommer att anvindas genomgaende i studien for att
beskriva engagemang som sker pa internet respektive engagemang som sker utanfor internet.

Rasifierad: Rasifierad dr en term som beskriver personer som, pd grund av sina (kroppsliga) utseenden,
blir tillskrivna en viss rastillhorighet och egenskaper som férknippas med den. Uttrycket beskriver en
process, att bli tillskriven ndgonting, och pekar darfor pa att “ras” ar en social konstruktion.

Stafettkonton: Instagramkonton med flera tillfilliga administratorer, sa kallade “géstpostare”, som
publicerar egenproducerat innehall. Stafettkonton har ofta rullande scheman med nya gastpostare varje
vecka. De kan antingen vara startade pa initiativ av organisationer och foretag eller av privatpersoners
som driver dem pa frivillig basis (har: det sistndmnda).

Tolkningsforetrade: Anvands ibland for att beskriva att personer tillhdrande en fortryckt grupp sjilva
har ratt att definiera hur det fortrycket ser ut, vad som ar diskriminerande mot denna grupp och hur
kampen mot fortrycket bor foras. Personer som inte hor till gruppen far fortfarande ge sina tankar och
asikter men dessa har inte fullt samma betydelse och vikt som asikterna fran personerna inom gruppen.

Transfobi: Fortryck och diskriminering mot transpersoner. Det kan yttra sig genom nedvarderande ord,
krankningar, diskriminering eller vald mot transpersoner eller personer vars kdnsuttryck avviker fran
normerna.

Transperson: Transperson ar ett paraplybegrepp som syftar till att rymma hela den mangfald av
identiteter, grupper och personer som pa olika satt identifierar sig som trans. Transperson kan alltsa den
person kalla sig som bryter mot samhallets normer kring kén och kénsidentitet. Gemensamt for
transpersoner ar att ens konsidentitet eller konsuttryck inte stimmer 6verens med det juridiska kon man
fick nar man foddes och som bestimdes av hur ens kropp sag ut och tolkades da.



1. INTRODUKTION

"Ska en tjej sitta tyst va d bara hoppas att ndgon kille ska sdga det hon tdnkt eller ska hon resa sig upp andas
djupt med magen och skrika OM NI BARA HALLER KLAFFEN OCH LYSSNAR sé hor ni nog vad jag vill sdga”

"Vi maste hoja vara roster” fran Sanger om Kvinnor

Mycket har hant sedan 1971, da gruppen bakom skivan "Sanger om kvinnor” for forsta gdngen
sjong att de maste hdja sina roster for att horas. Jamstalldheten har gatt framat, i politiken ar
varannan riksdagsledamot kvinna, begrepp som mangfald och jamlikhet har blivit modeord.
2006 blev Sverige till och med rankat som varldens mest jamstéllda land (World Economic
Forum, 2006). Vem behover da en feministisk rorelse - det ar ju redan jamstallt? De som idag
kdampar mot oradttvisor och fortryck kdnner nog igen fraser som "Varfor klagar ni, ldgg energin
nagonstans den faktiskt behdvs!” och "Sverige ar redan bra nog som det ar, har finns inget mer
att gora.”

Men det ar fortfarande en lang bit kvar. I alla fall om man tittar pa hur representationen i media
ser ut. Enligt den globala undersokningen "Who Makes The News” var andelen nyhetsinslag med
kvinnor som nyhetssubjekt, alltsd den person som ett nyhetsinslag eller en nyhetsartikel
huvudsakligen handlar om, 24 procent ar 2010 (Global Media Monitoring Project, 2010). Nar
Rattviseformedlingen i borjan pa 2016 slappte sin rapport "Rattvisaren” visade det sig att bade
kvinnor och personer med utomnordisk bakgrund fortfarande dr underrepresenterade i svensk
nyhetsmedia. Endast 28 procent av de personer som medverkade i nyhetsinslag ar 2015 var
kvinnor. Bland personer med utomnordisk bakgrund var siffran 9 procent (att jAmféra med
verkligheten, dar halften ar kvinnor och 18 procent personer med utomnordisk bakgrund).

Men ar det har verkligen ett reellt problem for samhaéllet i stort? Ja, vikten av representation och
mangfald i media ska inte underskattas. Ur en demokratisk synvinkel ar medier, och i synnerhet
nyhetsmedier, medborgarnas viktigaste kalla till samhallsinformation (Stromback, 2015).
Nyhetsmedia utgdr en viktig arena for offentlig debatt och medieforskningen visar att den har
stor makt 6ver vilka Amnen som medborgarna tycker ar viktiga. Den har ocksa makt att paverka
hur vi uppfattar samhallet i stort. Jesper Stromback (2015:4) bendmner det som att “Mediernas
bilder av verkligheten blir ofta verkligare an den riktiga verkligheten, eftersom det ar mediernas
bilder av verkligheten som madnniskor har mest tillgang till”. Den bild av samhéllet som
medierna portratterar kan med andra ord 6verforas till mdnniskorna som tar del av den.

Om vissa grupper inte syns eller far komma till tals i medierna gor det alltsa att deras
erfarenheter och perspektiv riskerar att hamna i skymundan, och de fatal som far mojligheten
att medverka riskerar i hogre grad att reduceras till en stereotyp. Detta osynliggérandet i
medierna kallar medieforskaren George Gerbner (1973) for “symbolisk utplaning”, vilket kan
ses som ett slags subtilt vald mot de grupper som utsatts eftersom deras existens trivialiseras
eller fornekas i det offentliga rummet. Att alla inte har samma mojligheter att delta i det
offentliga samtalet idag innebar alltsa i ldingden ett demokratiskt problem.



Ndgot som lyfts fram som en rdddning pa detta ar de sociala medierna, som nir de kom ofta
beskrevs som det som skulle demokratisera medierna. Plotsligt hade alla medborgare
mojligheten att delta i det offentliga samtalet. Internet i allmanhet, och sociala medier i
synnerhet, sags till exempel som l6sningen som skulle bidra till ett mer jamlikt politiskt
deltagande. Men sd blev det inte riktigt. Forskning som gjorts pa omradet visar att internet inte
nodvandigtvis innebar en 6kad demokratisering, utan ibland kan leda till det motsatta. De som
redan har makt och inflytande pd andra omraden kommer ocksa ha lattare att synas och horas
pa sociala medier (se exempel Gustafsson, 2013). Flera studier visar dven att ndthatet har 6kat
under de senaste aren (se till exempel Jones, Mitchell & Finkelhor, 2013, och ECRI, 2015) Unga,
kvinnor, HBTQ-personer och personer som rasifieras pekas ut som nagra av de mest utsatta
grupperna (se bland annat Priebe & Svedin, 2012, BRA, 2015 och The Guardian, 2016) - det vill
sdga personer som ar underrepresenterade i de traditionella medierna. Studier har ocksa visat
att det otrygga klimatet har gjort att personer ur dessa grupper inte vagar engagera sig i
politiska diskussioner pa internet (se till exempel Sveningsson, 2014) .

Tillsammans bildar detta ett monster: alla roster far inte komma till tals i det offentliga samtalet,
varken i nyhetsmedia eller pa sociala medier. Det som sjongs pa skivan “Sanger om kvinnor” kan
alltsa sigas gilla dn idag. Men det handlar inte langre bara om tjejer - for att 6verhuvudtaget fa
plats i offentligheten maste personer fran en rad marginaliserade grupper sjilva se till att gora
sina roster horda.

1.1. Feministiska stafettkonton pa Instagram

Detta ar precis vad som hiander nu, nar marginaliserade och fortryckta grupper med hjilp av de
sociala medierna hittar nya och tryggare satt att synas och horas pa. Studier visar till exempel att
flera marginaliserade grupper har lyckats influera den offentliga debatten med hjélp av Twitter
(se exempelvis Jackson & Welles, 2016, och Papacharissi & de Fatima Oliveira, 2012). Aven
Instagram, som fran borjan enbart betraktats som en applikation foér bilddelning, fylls nu av allt
fler politiska och feministiska diskussioner. Dar har feministiska grupper skapat egna forum, sa
kallade stafettkonton, dar personer fran olika fortryckta grupper i samhallet tilldelas en
plattform att nd ut med sitt politiska engagemang pa. Genomslagskraften bland dessa
stafettkonton ar stor: de storsta svenska stafettkontona nar tillsammans ut till 6ver 100 000
foljare varje vecka. Fenomenet har dven letat sig utanfor Instagram, och hosten 2015 utgavs till
exempel boken Svart kvinna fran stafettkontot med samma namn. Vart att notera ar att
stafettkontona drivs helt ideellt och administratérerna som star bakom kontona ar “helt vanliga
privatpersoner” som administrerar kontona pa sin egen fritid.

De som skriver pa dessa feministiska stafettkonton kallas for giastpostare. Gistpostarna byts ut
veckovis och utgors av privatpersoner som sjdlva ansokt om att fa skriva pa kontot, for att
darefter valts ut av stafettkontots administratorer. Gadstpostarna har stor frihet att sjilva
bestamma vad de vill skriva om under sin vecka, med forutsittningen att det maste grundas i en
feministisk analys i ndgon form. Ofta viljer de att ta upp fortryck och strukturer och hur de
sjalva paverkas av dessa.
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1. Startsidan pd Makthavarna. 2. En gdstpostare presenterar sig sjdlv och sitt dmne i ett inldgg pd
Kvinnohat. 3.Ett exempel pd hur ett kommentarsfdlt kan se ut.

Flera av stafettkontona utmarker sig genom att rikta in sig pa ett specifikt fortryck och tillater
darfor endast personer ur en viss marginaliserad grupp att gistposta, till exempel personer som
rasifieras eller personer som utsatts for funkofobi. For att detta ska fungera i praktiken ar
stafettkontona ofta mer eller mindre uttalat separatistiska, vilket innebar att de aktivt separerar
en grupp fran andra genom att exempelvis bara tilldta en viss grupp kommentera pa kontots
inldgg. Syftet med separatismen ar ofta att fungera som ett “andrum” fér kontots foljare, dar
medlemmarna (féljare och gastpostare) kan motas och dela med sig av sina upplevelser och
erfarenheter utan att bli nedtystade, ignorerade eller hamna i skymundan.

Den har studien kommer att titta ndrmare pa tva svenska stafettkonton som har olika
forhallningssatt till separatism: @Kvinnohat och @Makthavarna (se metodavsnittet fér mer
information). Studiens fokus kommer att ligga pa vilken funktion deltagarna pa kontot sjilva
upplever att stafettkontona fyller i deras feministiska engagemang.

1.2. Studiens relevans

Manga tidigare studier pa omradet politiskt deltagande och sociala medier har fokuserat pa att
undersoka hur engagemanget ser ut pa Twitter och Facebook, tva sociala medie-plattformar som
i hogre grad har forknippats med politik och politiska diskussioner (se till exempel Jackson &
Welles, 2016, Papacharissi & de Fatima Oliveira, 2012). Studier som har gjorts pa Instagram ar
betydligt farre, och eftersom den plattformen skiljer sig i bade utformning och anvandning fran
de andra ser vi att det hér finns en vetenskaplig lucka att fylla.

Hur anvindare av sociala medier upplever medierna som forum for ett politiskt deltagande finns

det ocksa exempel pa (se till exempel Sveningsson, 2015). Forskning pa separatistiska rum pa
internet fokuserar dock ofta pa innehallet eller hur de uppréatthalls med hjalp av till exempel
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spraket. I en svensk kontext har bland annat Karin Hagren Idevall (2015) studerat hur
stafettkontot Makthavarna fungerar som ett antirasistiskt rum utifran en spraklig och
genusvetenskaplig ansats. Aven Mellin och Tiuraniemi (2014) har genomfért en studie pd 4mnet
svenska feministkonton pa Instagram, men ocksa de har fokuserat pa innehallet. Hur deltagarna
i sddana forum sjalva upplever dem som en plats att fora ett politiskt engagemang pa finns det
dock mindre forskning pa. De studier som finns riktar fraimst in sig pa andra sociala medier.
Harris (2008b) har till exempel visat att unga kvinnor som engagerar sig i bloggar upplever det
som tryggare platser att diskutera politiska fragor p3, jamfort med pa mer traditionella politiska
plattformar.

Med bakgrund i detta kan var studie ge en férdjupad syn inom flera parallella, men
overlappande, forskningsspar. Den kan dels ge en 6kad forstaelse for hur just Instagram anvands
som en plattform for medborgerligt engagemang och politisk kommunikation, nagot som i
langden kan ge 6kad insikt i hur anvdndarna av ett socialt medium sjilva breddar mediets
anvandningsomrade och anpassar det efter egna syften. Studien kan ocksa ge en 6kad forstaelse
for hur marginaliserade grupper anvander sig av den nya tekniken for att goéra sina roster horda
i det offentliga samtalet. Kan dessa nya plattformar till och med fungera som trygga rum for
politiskt deltagande?

1"



2. SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med studien ar att undersoka vilken funktion som stafettkonton pa Instagram fyller i
gastpostarnas feministiska engagemang. Utifran detta har vi formulerat tre fragestallningar:

1. Varfor vill gdstpostarna engagera sig pa feministiska stafettkonton pa Instagram?
Har vill vi undersoka i vilket syfte gdstpostarna har valt att engagera sig pa
stafettkontona pa Instagram.

2. Hur upplever och virderar gastpostarna sitt engagemang i dessa forum?
Har vill vi underséka hur gistpostarna sjilva uppfattar sitt feministiska engagemang i
dessa stafettkonton pa Instagram. Ser de sig sjdlva som aktivister, och sitt engagemang
som en form av politiskt deltagande? Eller ndgot helt annat? Detta ger oss en inblick i hur
de sjilva varderar sitt engagemang och mojligheterna att paverka.

3. Hur ser gistpostarna pa stafettkonton pa Instagram som plattform for feministiskt
engagemang?
Har vill vi undersoka hur stafettkontona fungerar som ett tryggt rum for politiskt och
feministiskt engagemang. Vilka fordelar och nackdelar upplever gastpostarna med att
engagera sig pa just stafettkonton pa Instagram?
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3. TIDIGARE FORSKNING OCH TEORI

For att kunna besvara studiens fragestallningar har vi valt att kombinera studier och teorier fran
flera forskningsfalt. Vart teorikapitel ar darfor indelat i tre olika block:

* Ettforiandrat politiskt deltagande
For att forstd motiven bakom engagemanget, och hur gistpostarna sjalva resonerar
kring sitt engagemang, har vi tittat pa hur det politiska deltagandet har féorandrats 6ver
tid. Har anvands framst Bennett, Wells & Freelons (2011) resonemang om “actualizing
citizens” och “dutiful citizenship”.

* En forandrad offentlig sfir
For att forstd hur marginaliserade grupper kan gora sina roster horda i den offentliga
debatten kommer Jiirgen Habermas (1998) teorier om offentlighet, liksom feministisk
kritik av dessa, att appliceras. Hir kommer framfoérallt Nancy Frasers (1990) teorier om
“counterpublics” samt tidigare forskning kring hur dessa counterpublics har engagerat
sig pa sociala medier att anvandas.

* Enfoérandrad feministisk rorelse
Studien tar avstamp i feministiska teorier och &mnar dessutom specifikt att undersoka
feministiska stafettkonton pa Instagram. Det blir darfor relevant att titta pa hur just den
feministiska rorelsen har forandrats dver tid. Darefter presenteras feministiska teorier
kring férutsattningar for ett politiskt deltagande pa internet och sociala medier, med
sarskilt fokus pa Estelle Freedmans (1979) och Patricia Collins (2000) teorier om
separatism och trygga rum.

3.1. Ett férandrat politiskt deltagande

Tidigare forskning visar tendenser pa att det politiska deltagandet har minskat i manga av
vastvarldens demokratier, fran USA till Storbritannien, Tyskland och Sverige (Bennett et al.,
2011). Framforallt unga vuxna pekas ut som en grupp som kidnner missnéje infér den
konventionella politiken. Flera studier visar att intresset att delta i de traditionella politiska
institutionerna, som till exempel att rosta i politiska val, ta del av politiska nyheter eller
engagera sig i politiskt foreningsliv, sjunker (se exempel Putnam, 2000). Enligt detta
forskningsspar framstar dagens unga vuxna som apatiska och helt ointresserade av politik och
medborgerligt engagemang - i alla fall i jAmforelse med tidigare generationer.

Parallellt med detta finner vi forskning som visar pa motsatsen. Denna menar pa att unga visst
ar politiskt aktiva, men att det politiska deltagandet tar sig andra uttryck idag dn vad det gjorde i
tidigare generationer (se till exempel Bennett 2008, Bennett et al., 2011, Dalton 2008, Norris
2004). Engagemanget har med andra ord kanaliserats utanfér den konventionella politiken.
[stallet har omraden som volontdrarbete, konsumentaktivism och engagemang kring sociala
fragor, exempelvis miljon eller ekonomisk orattvisa, sett en betydande 6kning i antalet unga
deltagande.
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3.1.1. Dutiful citizens och actualizing citizens

Dessa tva parallella forskningsspar kan forstas i ljuset av tva olika tanketraditioner med olika
satt att se pa medborgarskap och vad rollen som medborgare innebar (jmf engelskans
“paradigms of citizenships”). Normen kring vad som traditionellt sett raknats som “bra”
medborgarskap har kallats for “dutiful citizenship” (Bennett et al 2008, Dalton 2008). Enligt
normen for DC kan det politiskt deltagandet/engagemanget ses som en medborgerlig plikt. Som
engagemang riaknas framst handlingar som ror den institutionaliserade politiken, sa som
valdeltagande och partimedlemskap. Som komplement till detta presenterar Bennett (2008)
termen “Actualizing citizenship”, som tillsammans med den féregdende forklaras som tva olika
former av medborgerligt engagemang:

Dutiful citizens ser det politiska deltagandet som nagot som ror politiska institutioner sa
som staten eller formella offentliga organisationer, dir den viktigaste politiska handlingen
ar att rosta i val. Deltagandet ses som en plikt eller skyldighet och kanaliseras genom
medlemskap i tydligt definierade sociala grupper.

Actualizing citizens har ett annat mer individualistiskt och “férverkligande” sitt att se pa
politik och medborgarskap. De lagger mindre vikt vid att rosta och istéllet mer fokus pa
andra handlingar som ar mer personligt anknytna, sa som volontararbete, konsumentmakt
och global aktivism (kring fragor som ofta stracker sig 6ver landsgranserna, exempelvis
miljo). De forverkligande medborgarna kdnner sillan att den konventionella politiken ar
nagonting for dem, och de riktar misstro mot bade politiker och media. Istillet kretsar deras
engagemang kring sjalvforverkligande och personlig frigorelse, och deras egna intressen
kanaliseras genom ldsa natverk av vianner och likasinnade (Bennett 2008, Bennett et al
2011).

De olika medborgaridealen har dven olika satt att kommunicera och hélla sig informerade pa:

Dutiful citizens har ett stort fokus pa envagskommunikation. De haller sig informerade om
det politiska laget genom massmedia och politiska partiers
informationsmaterial/kampanjer. Nar medborgarna producerar egen kommunikation ar
den oftast riktad mot specifika institutionella mal, till exempel att kontakta valda politiker
eller skriva inldgg i tidningar.

Actualizing citizens ar bade konsumenter och producenter av kommunikation. Att sjilva
producera innehdll som knyter an till den egna identiteten och engagemanget och dela detta
med ens natverk ar viktigare dn att enbart halla sig informerad genom traditionell
massmedia. Ny informationsteknologi, sa som sociala medier, blir darfor ocksa viktigare
(Bennett et al 2011, Ekstrom, Olsson & Shehata 2014).

Forskningen kring de olika formerna av medborgarskap har visat att olika grupper i samhallet ar
politiskt aktiva pa olika satt; en del grupper har fler DC-kvalitéer, medan andra har fler AC-
kvalitéer. Som visats ovan ar unga vuxna i hogre utstrackning aktiva inom omraden och pa
plattformar som inte ror den konventionella politiken, det vill sdga: de staimmer oftare in pa
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medborgarnormen om actualizing citizens (Bennett et al, 2011). Liknande tendenser
framkommer i forskningen som ror kon och politiskt deltagande. Kvinnor - och da frimst unga
kvinnor - ar oftare engagerade i mer informella politiska aktiviteter, till exempel lokalpolitiska
fragor, samhallsaktivism, grasrotsorganisationer, volontart engagemang och lokalt natverkande
(Harris, 2008:b).

Unga, och da framst unga kvinnor, kommunicerar dven pa ett sitt som faller inom ramen for
actualizing citizens. Manga studier har konstaterat att unga har tagit till sig och anvander de nya
digitala medierna, daribland sociala medier, i betydligt hogre grad an sina foraldrar och den
aldre generationen. Studier har dven visat patagliga skillnader i man och kvinnors anviandande
av de digitala medierna: unga kvinnor pekas till exempel ut som den grupp som i hogst grad
anvander sig av de nya medierna av sociala och personliga skal (ibid). De natverkar alltsa online
i hogre grad 4n mannen i samma aldersgrupper, och verkar pa forum dar interaktion genom
diskussion och samtal ar a och o. Dessa nya forum kallar Anita Harris for online DIY-kultur
(ibid:482). Harris menar att manga unga kvinnor, med bakgrund i en upplevd marginalisering
fran och besvikelse med den formella politiken, har borjat anvianda sig av bloggar, e-magasin,
hemsidor och sociala medier som nya forum att diskutera pa. Samtalen pa dessa forum ar ofta
bdde samhalleliga och politiskt medvetna - men inte nodvandigtvis politiska enligt det
konventionella eller traditionella sattet att se pa politik.

3.1.2. Slacktivism

Med bakgrund i att de nya digitala medierna hyllats for sina demokratiska funktioner och ofta
spekulerats i att “demokratisera medborgarskapet” borde ovanstdende utveckling lyftas fram
som ndgot positivt. Manga av de senaste drens debatter har dock trivialiserat och
problematiserat anvindningen av de nya digitala medierna, och sarskilt nar det kommer till
unga kvinnors anviandande. Som Harris skriver: “Women’s blogs are taken less seriously”
(ibid:486). Aven inom akademin har unga kvinnors nya former av nitverkande setts som nagot
problematiskt och manga studier har valt att belysa riskerna med unga kvinnors narvaro pa
sociala medier. Forskning har till exempel oroat sig fér att unga kvinnor delar med sig av (for
mycket) personlig information pa de sociala medierna, eller att de spenderar alldeles for mycket
tid online och missar det ‘riktiga’ livet” (ibid:488).

Detta férringande av medborgerligt engagemang pa internet kan kopplas samman med
begreppet: “slacktivism”, dar orden “slacker” och “activism” anvands for att beskriva en form av
aktivism som inte kraver ndgon storre anstrangning fran aktivistens sida (Glenn, 2015). Ofta
syftar man pa en typ av politiskt engagemang dar personer “gillar” eller “kommenterar” politiska
inldgg pa sociala medier, men utan att detta leder till ndgra konkreta handlingar eller
konsekvenser. Kritiken som har riktats mot “slacktivismen” menar att det ar ett ineffektivt satt
att engagera sig pa, att det riskerar att minska det politiska deltagandet utanfér de sociala
medierna och att det som mest innebar en “feel-good factor” for deltagarna (ibid). Detta stills
dessutom ofta i kontrast till den traditionella uppfattningen om vad aktivism &dr, som nar tidigare
generationer under till exempel 60- och 70-talet samlades i foreningar eller grupper och
organiserade sig for demonstrationer, protester och bojkotter pa gator och torg. Halupka (2014)
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argumenterar dock for att slacktivismen maste borja ses som en legitimt politisk aktivitet och att
detta kan dppna upp for en bredare definition av politiskt deltagande.

3.1.3. Hur man sjalv definierar sitt engagemang

Vad som i tidigare generationer har raknats som politiskt deltagande skiljer sig alltsa at fran hur
framforallt unga och kvinnor engagerar sig idag. De nya sitten att engagera sig politiskt pa
forringas eller nedvarderas ofta till forman till det traditionella engagemanget i den
konventionella politiken, dar engagemanget kan gora skillnad “pa riktigt”. Detta synsatt
aterfinns dven hos den yngre generationens “actualizing citizens”. Studier visar att de ofta ar
engagerade, men sallan upplever sitt eget engagemang i termer som “medborgerligt” eller
“politiskt”. Henn, Weinstein och Wring (2002) visar till exempel att unga vuxna i Storbritannien
ofta inte resonerar kring sitt engagemang som politiskt. De ser politik som ndgonting
fraimmande som sker langt ifran dem sjilva, inte ndgot som paverkar deras vardag, och de
kanner sig inte alltid berattigade att delta i den formella politiken. Liknande resultat visar
Sveningsson (2015) pd i en intervjustudie med svenska ungdomar: deras upplevelse av vad som
ar politik och politiskt engagemang ligger i linje med den formella, traditionella synen pa
medborgarskap (DC) och de kdnner att de inte riktigt “har vad som kravs” for att kunna rakna
sig som politiskt aktiva. Studierna visar dock att nar dessa grupper uppmuntras till att prata om
politik pa sina egna villkor - pa sina egna plattformar - kan deras definitioner av vad som raknas
som politiskt engagemang vidgas, och de framstar direkt som mer engagerade och intresserade
(Henn et al 2002, Sveningsson 2015). Att utvidga forstaelsen for vad som raknas som politiskt
deltagande blir darfor viktigt for var studie.

3.2. En forandrad offentlig sfar

Begreppet "offentlighet” inrymmer en rad olika betydelser. Nationalencyklopedin beskriver
offentlig som “allmdin, tillgdnglig for allmdnheten; som avser verksamhet eller material som beror
alla i ett samhdlle” (NE, 2016). Offentligheten dven ses som en arena dar enskilda individer eller
grupper av manniskor diskuterar gemensamma angelagenheter - en plats eller sfar dar en
gemensam, allman asikt (opinion) kan formas. Vad denna offentliga sfar inrymmer, eller vilka
som deltar i den och kan vara med och formar den allmdnna opinionen, har dock diskuterats
inom flera olika forskningsomraden, daribland medie- och kommunikationsvetenskapen.

3.2.1. Den borgerliga offentligheten

En som spelat stor roll for utvecklingen av det moderna offentlighetsbegeppet ar den tyska
teoretikern Jiirgen Habermas, vars bok "Borgerlig offentlighet” har blivit ndgot utav en klassiker
sedan den publicerades pa 60-talet. Habermas (1998) beskriver dar borgerliga offentligheten
som ett ideal for hur samhaéllet bor vara uppdelat; i en privat respektive en offentlig sfar. Den har
tydliga distinktionen har enligt Habermas aldrig existerat, i alla fall inte i sin renaste form, utan
kan istéllet ses som ett ideal for hur en fungerande demokrati bor se ut. Enligt Habermas
framtradde detta ideal som tydligast under 1700-talet i Tyskland, nar samhallet praglades av
upplysningsidéer och en ny klass - borgarklassen - vaxte fram. Tillsammans med uppkomsten
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av “kaffestugor” och andra nya moétesplatser samt den fria pressens framvaxt innebar detta helt
nya satt att diskutera politik och samhallsfragor pa - skilt fran bade hemmet (det privata) och
den lagstiftande makten. Den tidiga borgerligheten kan darfor ses som medskapare av den
moderna offentligheten, som enligt Habermas presenteras som ett gemensamt
diskussionsforum dar alla medborgare ska kunna métas pa lika villkor for att resonera och
samtala kring fragor som kretsade kring “det gemensamma intresset” och tillsammans kunna
komma fram till ett beslut, samtidigt som statens och makthavarnas handlande kunde
utvdrderas.

Enligt Habermas har industrialiseringen, kapitalismen och andra stora samhéallsomvalvningar
lett till att idealet om den borgerliga offentligheten - en plats for fri diskussion och kritisk
granskare av statens forehavanden - inte langre ar en madjlighet i dagens samhalle. Sarskild
kritik riktade han mot det (dd) nya medielandskapet och etermedia, som TV och radio, eftersom
de enligt honom inte kan ge samma madjlighet till respons och diskussion som de gamla
“kaffestugorna” utan snarare féorpassar medborgarna till en passiv publik som saknar viljan att
samtala och skapa sig egna uppfattningar.

3.2.2. Counterpublics

Idealet om en fungerande offentlig sfar har dock varit just detta: ett ideal. I praktiken har manga
grupper i samhallet, till exempel kvinnor eller rasifierade, helt utestangts fran den offentliga
sfaren. Den offentlighet som Habermas lyfter upp inkluderade till exempel endast vilbargade
man fran borgarklassen, och exkluderade dirmed andra grupper fran att prata om sina specifika
erfarenheter eller problem. Denna aspekt av Habermas beskrivning av offentligheten har mott
bred kritik. Fran ett feministiskt hdll har Nancy Fraser varit en av de mest tongivande rosterna. I
sin artikel “Rethinking the public sphere: A contribution to the critique of actually existing
democracy” fran 1990 motsétter sig Fraser Habermas beskrivning om en offentlighet och
presenterar istdllet ett alternativt sitt att se pa offentlighetsbegreppet. Med hjalp av flera
exempel ur historien menar Fraser att det parallellt med den “allmdnna” offentligheten (the
mainstream public) alltid har funnits flera, alternativa offentligheter. Dessa sa kallade
counterpublics har uppstatt genom att marginaliserade grupper i samhallet har skapat egna rum
eller diskussionsforum, och darifran forsokt gora sina egna roster och upplevelser horda och
accepterade i “the mainstream public”(ibid).

Fraser kritiserar aven Habermas uppdelning mellan det offentliga och det privata genom att
ifragasatta forestallningen om att alla amnen som kan tas upp i den offentliga diskussionen
maste vara av ett “gemensamt intresse”. Med en feministisk tanketradition i ryggen papekar hon
att skiljelinjen mellan vad som traditionellt har setts som “privat” respektive “offentligt” (det vill
sdga,” det gemensamma”) inte dr nagonting bestamt eller av naturen givet. Som exempel lyfter
hon fram hur den feministiska rorelsen lyckats vanda flera fragor som tidigare raknats som
privata till att borja ses som mojliga att diskutera i offentligheten, daribland vald i hemmet.
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3.2.3. Sociala medier som en offentlig sfar?

“Offentligheten” kan alltsa ses som den sfar dar den offentliga debatten dger rum i ett samhalle.
Under 1900-talet skedde mycket av detta i den fria pressen och i forlangningen dven
journalistiken som helhet, men sedan “Borgerlig offentlighet” publicerades (liksom en del av
kritiken riktad mot den) har medielandskapet féorandrats. De diskussioner som idag fors pa
sociala medier kan liknas vid de samtal som fordes pa kaffehusen i Habermas borgerliga
offentlighet, och inom akademin diskuteras det huruvida internet kan ses som en offentlig sfar
(Ilshammar 2008).

Benkler et al (2015) kallar detta nya medielandskap for “The networked public sphere”. Denna
sfar beskrivs som en alternativ arena for den offentliga diskursen och politiska debatten, en
arena som i mindre grad domineras av stora medieforetag och utsatts for mindre statlig kontroll
an andra arenor, och adr 6ppnare for ett bredare deltagande. Det handlar om ett digitalt utrymme
som erbjuder en alternativ arena - med en ny struktur- for medborgare att horas pa. Detta ska
dock inte ses som en plats med obegransad demokratiska mojligheter, men “networked spaces”
kan erbjuda marginaliserade grupper av medborgare helt nya mojligheter for
identitetsskapande och synlighet i offentligheten (Jackson & Welles 2016:399).

Tidigare forskning har visat exempel pa hur marginaliserade grupper i olika samhallen har
utnyttjat “the networked public sphere” och den nya teknikens mojligheter till hoja sina roster p3,
och pa sa satt skapat egna “networked counterpublics”. Flera studier pa omradet har undersokt
hur dessa grupper har anvént sig av Twitters under storre samhallshandelser, till exempel
Ferguson-upproret (ibid) eller den arabiska varen (Papacharissi och Oliveira, 2012). Pa liknande
satt har flera studier undersokt sociala mediers potential for att driva specifika politiska fragor,
till exempel antirasistisk politisk aktivism pa Twitter; sa kallad “Blacktivism” eller “Black
Twitter” (se till exempel Florini, 2014, och Wardell 2014). Dessa studier visar att unga, och
framforallt unga rasifierade, i allt hogre grad anvinder de nya medierna for att skapa
uppmadarksamhet kring fragor om ojamlikhet och orattvisa. Denna online-aktivism i sociala
medier borjar enligt Wardell (2014) ofta i mindre och titare sammansatta natverk, men sprider
sig ofta snabbt vidare darifran till ett stort antal manniskor som delar liknande identiteter eller
erfarenheter av marginalisering och fortryck.

3.3. En forandrad feministisk rorelse

Som tidigare visat har feministiska teoretiker riktat kritik mot Habermas uppdelning mellan den
offentliga och den privata sfiren, liksom att den offentlighet som uppmalades som ett ideal inte
inkluderade alla manniskor i samhaéllet. Vilka fragor som den feministiska rorelsen inkluderar
och vilka arenor som dessa fragor kan eller ska debatteras pa ar ocksa dmnen som den
feministiska rorelsen har tampats med i artionden. Bdde feminismen och dess akademiska
motsvarighet i form av genusvetenskapen har till exempel lange kritiserats for att vara elitistiska
rum, enbart tillgdngliga for “vita medelklassfeminister” (se till exempel Mohanty, 1984, eller
Thurén 2003 for en 6versikt). I en svensk kontext har bland annat Knocke et al (2005) kritiserat
feminister inom akademin som genom sin ovilja att inkludera andra diskrimineringsgrunder dn
just kon i sin maktanalys har bidragit till att osynliggéra och exkludera kvinnor som inte ar vita.
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3.3.1. Feministiska rorelser

For att kunna forsta dagens feministiska debatt behdver man forsta hur den feminismen har
forandrats genom aren. Forskare pratar om att det inte ldngre existerar - eller aldrig har
existerat - en feministisk rorelse, utan flera parallella rérelser. Ibland kanske till och med
motsatta saddana.

Den feministiska rorelsen har i alla tider hojt sina roster for att uppmarksamma de olika sorters
fortryck som de utséatts for, men engagemanget och aktivismen har sett olika ut under olika
tidsperioder. Som ett forsok att forsta hur rorelsen har kommit att se ut sa som den gor idag
brukar man dela in den i olika “vagor” eller perioder. Knappe och Lang (2014) delar in den i fem
olika perioder. Feministerna i de tva forsta perioderna under 1900-talets bdrjan och framat
aktiverade sig fysiskt pa gator och torg dar de fraimst mobiliserade sig i demonstrationer for
kvinnors ratt till att fa rosta och utbilda sig. Nastkommande vag kallas for den
institutionaliserade eftersom att den ville 6ka kvinnors narvaro i naringslivet pa olika satt.
Starten av den tredje vagen skedde under tidigt 1990-tal nir feminister argumenterade att fler
maktordningar och fortryck sasom klass och ras skulle inkluderas i rorelsen, nagot som efter
stora patryckningar till slut bérjade tas mer pa allvar. Knappe och Lang (2014) menar ocksa att
det finns en fjarde vag feminister, som framst engagerar sig pa internet.

Genusforskare har alltsa konstaterat att den feministiska aktivismen har bytt bade form och
plats, fran barrikaderna till internet och sociala medier. Julia Schuster (2013) visar till exempel
att en stor del av de unga aktiva feministerna idag hamtar i princip all sin information fran
internet, och det ar pa sociala medier som de diskuterar och organiserar sig. Att anvianda
internet som framsta informations- och organiseringskalla har dock kritiserats fran flera hall.
Aldre generationer feminister inom rérelsen har till exempel kritiserat dagens feminister att
vara osynliga i den offentliga debatten, framst eftersom de inte syns i den traditionella politiska
sfaren i lika stor utstrackning som tidigare (ibid). Att en betydande del av att den feministiska
rorelsen finns online idag har dven setts som exkluderande mot de som inte har tillgang eller
kunskap om internet, men det kan samtidigt fungera inkluderande for de som inte har mojlighet
att engagera sig pa andra sitt, exempelvis pa grund av geografiska avstand eller
funktionsnedsattningar (ibid).

Pa samma satt som att de olika feministiska vagorna har forflyttats till och fran olika arenor i
samhillet, har dven dess “medlemmar” hittat olika ingangar till att bli en del av rérelsen. Tre
stora forgreningar som brukar ndmnas rérande de forsta vagornas feminism ar liberalfeminism,
socialistisk feminism och radikalfeminism. I takt med att rérelsen har véixt har dven dessa
ingangar till feminismen blivit fler och fler. Fler ingdngar innebéar ocksa fler feministiska
analyser, som ibland 6verlappas och ibland sidger emot varandra. Tva senare forgreningar,
queerfeminism och postkolonial teori, skapades till exempel som en reaktion pa att den
feministiska rorelsen lange enbart fokuserat pa “vita medelklassfeminister”. Personer som
upplevt andra fortryck, som homofobi, transfobi eller rasism, krdvde ocksa plats inom
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feminismen. Ju langre den feministiska rorelsen har utvecklats, desto fler fortryck har alltsa
inkluderats.

3.3.2. Intersektionell feminism

Dagens feminism fokuserar alltsa inte enbart om maktordningen mellan kvinnor och man - i allt
hogre grad handlar den ocksa om att forsta hur olika faktorer och sociokulturella maktordningar
paverkar och interagerar med varandra. Till dessa maktordningar brukar kategoriseringar som
kon, klass, etnicitet, nationalitet, alder, funktionsvariation och sexualitet raknas in (Lykke,
2005). For att battre forsta och kunna analysera hur alla dessa maktordningar samverkar har
man inom genusvetenskapen borjat anvinda begreppet intersektionalitet. Begreppet kommer
ursprungligen fran engelskans “intersection”, skarningspunkt, och har liknats med att olika
maktordningar genomskar varandra sa som flera vagar i en vagkorsning (ibid).

Detta satt att beskriva intersektionalitet har dock mott ett visst motstdnd inom
genusvetenskapen. Lykke (2005) och Barad (2003) menar till exempel att liknelsen vid en
vagkorsning ar problematisk da den anspelar pa att vagarna (de olika fortryckande
maktordningarna) skiljs at efter vigkorsningen. De menar att ett intersektionalitet snarare
borde fokusera pa intraktionen, dir 6msesidiga maktordningsprocesser fungerar i ett samspel
som hela tiden konstrueras och férandras. Utifran detta resonemang kan kategoriseringar som
kon eller etnicitet istillet ses som performativa, alltsa som nagot som aktivt gors — inte passivt
dr. Dessa kategoriseringar ska dirmed inte ses som renodlade former utan blandas alltid med
varandra; att vara kvinna ar inte ndgonting essentiellt, utan innebar olika saker beroende pa
vilka andra maktordningar som samspelar. Lykke (2012:28) menar att
intersektionalitetsbegreppet darfor hellre bor liknas vid det som sker vid brytning av malarfarg,
da “varken grundfargen eller det iblandade pigmentet kan aterfas i ‘ren’ form efter brytningen”.
Med andra ord: diskriminering och fortryck bor ses som aktiva processer som drabbar olika
manniskor pa olika satt. Erfarenheten av att till exempel vara “svart kvinna” innebér olika saker
beroende pa vilken klass man tillhor, hur val man uppfyller funktionsnormen, vilken sexualitet
man har, och sa vidare. For studien blir begreppet intersektionalitet intressant da det tar fasta
pa hur olika samhallsstrukturer och maktordningar samspelar med varandra (de Los Reyes,
2005).

3.3.3. Trygga rum och separatism

Ett begrepp som har anviants for att prata om politisk aktivism som syftar till att starka
underordnade och marginaliserade gruppers position i samhéllet &r empowerment. Enligt
Patricia Collins (2000) sker detta nar personer i sidana grupper gar ihop och, utifradn en
gemensam erfarenhet av underordning och fortryck, konstituerar sig sjdlva som autonoma
subjekt. De platser som mojliggdér empowerment kallar Collins for “safe spaces” - trygga rum

(ibid:100). Dar kan personer i marginaliserade grupper diskutera och driva aktivism “skyddade
fran det dvriga samhallet, utan att objektifieras eller tystas ner av dominerande diskurser.

Detta kan kopplas till vad man inom feminismen har kallat fér separatistiska rum. Estelle
Freedman (1979) beskriver separatism som en strategi som den feministiska rorelsen har
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anvant sig av sedan 1800-talet for att motverka ojamlika strukturer i samhallet. Enligt Freedman
fungerar separatistiska rum framst som platser dar fortryckta grupper i samhallet ska kidnna sig
trygga och tillatas diskutera politik och andra fragor som de vill, utan att behova férhalla sig till
normer och fortryckande diskurser. Under kvinnororelsen pa 60-och 70-talet anvandes det ofta
som en feministisk motstandsstrategi, bland annat av feministiska grupper som Redstockings
och Grupp 8.1 och med internets utbredning har begreppet aterigen fatt ett uppsving, och manga
unga feminister har varit med och drivit pd utvecklingen av nya separatistiska grupper vars
aktivism framst bedrivs pa sociala medier. Harris (2008) har visat att dessa nya rum pa sociala
medier ofta upplevs som sdkrare och mer vilkomnande for politisk diskussion dn de
traditionella politiska plattformarna. Eftersom de dessutom existerar ndgonstans mellan det
offentliga och det privata, har de givit marginaliserade grupper majligheten att organisera sig
och kommunicera med varandra utan att nagon ska lagga sig i deras samtal och politiska
diskussioner (Harris, 2008:487).

Frdgan om separatism ar en konstruktiv feministisk strategi har diskuterats flitigt genom aren,
bdde inom- och utomvetenskapligt. Ett vanligt motargument ar att separatismen i sig skapar
uppdelningar mellan de fortryckta och de fortryckande grupperna, och darmed riskerar att
cementera de strukturer som separatismen kdmpar emot. Collins féresprakar a ena sidan
skapandet av safe spaces, men menar samtidigt att separatistiska rum som ar isolerade mot
omvarlden aldrig kan ge upphov till empowerment - det vill sdga att en reell samhaéllelig eller
politisk forandring ar mojlig forst nar deltagarna i dessa rum uppratthaller en relation och en
dialog med andra grupper i samhallet (Collins, 2000:246). Hagren Idevall (2015) och de los
Reyes (2005), med flera, argumenterar d andra sidan for att trygga rum ar viktigt eftersom det
staller de fortrycktas egna upplevelser av fortryck i centrum av debatten (det ger dem
tolkningsforetrade och moéjligheten att sjilva definiera fortrycket de utsatts for). Att skapa
trygga rum dar fortrycktas erfarenheter erkdnns och deras egna perspektiv ar kunskapsbarande
kan ddarmed ses som ett forsta steg mot upplésandet av fortryck och underordning. Hur sddana
rum ser ut och fungerar pa Instagram, liksom hur deltagarna sjilva uppfattar dem, ar ndgot som
denna studie dmnar att undersoka.
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4. METOD

4.1. Metodval

Syftet med studien ar att undersoka vilken funktion som stafettkonton pa Instagram fyller i
gastpostarnas feministiska engagemang. Med studien vill vi dels fa en inblick i vilken funktion
Instagram och stafettkontona fyller for dess gastpostare, och dels na en forstaelse for hur
gastpostarna ser pa stafettkonton pa Instagram som en plattform att fora ett feministiskt
engagemang pa. Som en del i detta vill vi dven ta reda pa hur gastpostarna upplever och
varderar sitt eget engagemang. For att kunna gora allt detta har vi valt att anvianda oss av
kvalitativa, semi-strukturerade samtalsintervjuer, en metod som passar val nar det ar
intervjupersonernas egna tankar, perspektiv och asikter som man vill undersoka (se till exempel
Kvale & Brinkmann, 2014, Esiasson et al., 2012).

Vald metod gor dock att vi inte kan gora ansprak pa ett statistiskt representativt resultat. Med
andra ord: vara resultat kommer inte att kunna generaliseras. For att uppna generaliserbarhet
hade vi istéllet behdvt anvdanda oss av en mer kvantitativ metod som till exempel en
surveyundersokning med slumpmassigt urval, dir antalet intervjupersoner i forhallandet till en
storre population statistiskt sett hade blivit mer representativt (Esaiasson et al., 2012:18). En
sadan metod hade fungerat bittre om vi enbart valt att kartldgga vilka personer som engagerar
sig feministiskt pa dessa stafettkonton pa Instagram. Det hade adven, till viss del, kunnat ge oss en
inblick i hur personerna uppfattar stafettkontona och sitt eget engagemang, men vi hade tappat
mojligheten att fa nyanserbara svar och beskrivande resonemang. En sddan metod hade dven
gjort det svarare att ta del av mer ingdende tankar eller underliggande faktorer till
intervjupersonernas tankar och attityder. [ forhallande till det valda undersékningsomradet
lampar sig darfor kvalitativa samtalsintervjuer bast.

4.2. Urval

4.2.1. Urval av stafettkonton

Vi borjade arbetet med urvalet genom att gora en kartlaggning av svenska feministiska
stafettkonton pa Instagram. Denna genomférdes med hjilp av Instagrams egna sokfunktioner
och genom att systematiskt gd igenom vilka stafettkonton som f6ljdes av andra stafettkonton
inom samma genre. I kartlaggningen hittade vi ett tiotal aktiva stafettkonton med olika
feministiska perspektiv. Urvalet av intervjupersoner gjordes sedan utifran gistpostare pa tva
olika konton: @Kvinnohat och @Makthavarna. Dessa tva valdes da de vid dags datum (2016-04-
14) var aktiva och hade varit det en langre tid (och ddrmed hade gastats av flera olika
gastpostare), hade hogst antal foljare och representerade olika typer av forhallningssatt gallande
separatism och trygga rum.
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@Kvinnohat

Antal f6ljare: 46 000

Profil: Intersektionell feminism

Regler: Enbart de som identifierar sig som kvinnor far gistposta. Vem som helst far kommentera.

@Makthavarna

Antal f6ljare: 16 000

Profil: Intersektionell feminism och antirasism

Regler: Enbart de som rasifieras far gistposta. Enbart de som rasifieras fair kommentera.

4.2.2. Urval av gastpostare

For studiens urval av gistpostare stilldes tva urvalskriterier upp. De skulle dels ha gastpostat pa
nagot av de utvalda kontona under de senaste aret. Detta eftersom vi ville na intervjupersoner
som fortfarande hade sin vecka nagorlunda farskt i minnet. Intervjupersonerna skulle d&ven ha
valt att gd ut med sitt namn och kontaktuppgifter, och/eller sitt eget privata konto pa Instagram.
Vi valde alltsd endast ut de som valt att vara publika och 6ppna med sin identitet. For att nd en
bredd i erfarenheter och inriktningar gjorde vi darefter ett sa kallad variationsurval (ibid). Har
ville vi fd en jamn férdelning mellan de bada kontona eftersom de skiljer sig at pa flera punkter,
bland annat gillande f6ljarantal och forhallningssattet till separatism. D3 undersdkningen tar sin
utgdngspunkt i intersektionell feminism ville vi &ven na en spridning i &mnesval och feministiska
perspektiv, det vill sdga intervjua gistpostare som tagit upp olika fragor under sina veckor.

Vad som raknas som ett lampligt antal intervjupersoner i en intervjustudie skiljer sig ofta at fran
fall till fall. Det finns alltsa inget magiskt antal, utan det giller snarare att gora sa manga
intervjuer som behovs for att nd empirisk mattnad. Det vill sdga att man har tagit reda pa det
man behdver veta (Kvale & Brinkmann, 2014). Da vara intervjuer var relativt djupgdende
beddmde vi att atta till tolv intervjuer skulle kunna racka. Nar vi hade genomfort nio intervjuer
upplevde vi att svaren borjade likna varandra och kdnde att vi dd hade uppnatt mattnad.

Nedan f6ljer en kort presentation av vara intervjupersoner. For att sdkra intervjupersonernas
konfidentialitet har vi valt att anvdnda fingerade namn. Da de dven har skrivit pa stafettkontona
om smalt inriktade d&mnen (som darfor enkelt skulle kunna ga att spara till en specifik person),
eller i vissa fall flera olika &mnen under samma vecka, har vi valt att presentera gistpostarens
overgripande amnesomrade.

Karin

Pronomen: Hon

Alder: 25 ar

Gastpostare pa: @Kvinnohat
Amne: HBTQ

Kristine

Pronomen: Hon
Alder: 35 ar
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Gastpostare pa: @Kvinnohat
Amne: Forildraskap

Kajsa

Pronomen: Hon

Alder: 25 ar

Gastpostare pa: @Kvinnohat
Amne: Migration

Klara

Pronomen: Hon

Alder: 18 ar

Gastpostare pa: @Kvinnohat
Amne: HBTQ

Karoline

Pronomen: Hon

Alder: 26 ar

Gastpostare pa: @Kvinnohat
Amne: Religion och tro

Katja

Pronomen: Hon

Alder: 17 ar

Gastpostare pa: @Kvinnohat
Amne: Ung feminism

Miriam

Pronomen: Hon

Alder: 16 ar

Gastpostare pad: @Makthavarna
Amne: Antirasism

Maria

Pronomen: Hon

Alder: 18 &r

Gastpostare pa: @Makthavarna
Amne: Representation

Michael

Pronomen: Han

Alder: 29 ar

Gastpostare pad: @Makthavarna
Amne: Kolonialism
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4.3. Genomforande

Innan intervjuerna upprattades en intervjuguide att anvidnda som hjalpmedel att strukturera
intervjuerna (se bilaga 1). Denna strukturerades i tre olika teman baserat pa studiens tre
fragestallningar. For att kunna uppna ett naturligt samtal forsokte vi formulera fragorna pa ett
sa enkelt satt som mojligt, utan att blanda in akademiska termer eller studiens teoretiska
ramverk. Intervjuguiden inleds med nagra korta fragor som syftar till att 1ata intervjupersonen
aterge sin vecka som gastpostare, och blandades sedan upp med fragor som tillsammans skulle
hjélpa till att fa svar pa studiens 6vergripande syfte. Hur fragor formuleras kan sjalvklart
paverka vilka svar man far, och risken med ledande fragor ar ocksa det kvalitativa studier
brukar kritiseras for. I motsats till detta hdavdar Kvale och Brinkmann (2014:150-151) att
ledande fragor tvirtom ofta kan vara ndédvandiga i kvalitativa studier, till exempel eftersom det
kan leda in intervjupersonerna pa vissa teman som ar viktiga for studien.

Vi bestdmde oss tidigt i processen att genomfora halften av intervjuerna var, da vi tankte att det
skulle underlatta for intervjupersonerna och géra dem mer bekvama och avslappnade att enbart
mota en intervjuare. Detta ar dven ett rekommenderat sitt att jimna ut maktbalansen mellan
intervjuare och intervjuad (ibid). For att komma i kontakt med intervjupersonerna skickades en
intervjuforfragan éver mail. De gistpostare som inte angett sin mail under sin gastpostarvecka
kontaktades istillet via direktmeddelande pa Instagram. Darefter bokade vi in intervjuer med de
forsta nio personerna som svarade pa var intervjuférfragan. Innan vi genomfdrde intervjuerna
mailade vi ut en paminnelse till intervjupersonerna dar vi ocksa beskrev mer utforligt for vad
intervjun skulle handla om. Dar skrev vi dven nagra exempelfragor sa att respondenten kunde
borja fundera och férbereda sig pa egen hand.

Eftersom merparten av vara intervjupersoner inte befann sig i vart geografiska nairomrade hade
vi inte mojlighet eller resurser att traffa alla for fysiska intervjuer. Sju av nio intervjuer
genomfordes darfor antingen via Skype eller telefon. Detta innebar bada férdelar och nackdelar.
Nackdelar var att vi blev véldigt beroende av fungerande teknik (internetuppkopplingen brots
till exempel under nagra tillfallen, vilket medforde avbrott i intervjuerna), samt att vi som
intervjuare kan ha gatt miste om de nyanser en “verklig” intervjusituation kan ge. Férdelarna var
a andra sidan att intervjupersonerna sjilva fick vilja att genomfdra intervjuerna i en miljo de
kédnda sig trygga i. Eftersom de genomfordes 6ver internet kunde maktaspekten mellan
intervjuare och intervjuad dessutom jaimnas ut (se mer under “Etik och reflexivitet”). Da
intervjuerna via Skype genomfdrdes med webbkamera gav de dnda en viss mojlighet att se
varandra och ldsa av varandras ansiktsuttryck och kroppssprak, vilket gor att vi anser att det
fungerade val till andamalet. [ ett fall hade respondenten varken méjlighet att tréaffas eller
tillgang till Skype vilket medforde att intervjun fick goras over telefon. M6jligheten att lasa av
kroppsliga nyanser forlorades d3, vilket kan ha paverkat intervjun och tolkningarna den.

Tva av intervjuerna genomfordes 6ga mot 6ga pa platser som intervjupersonerna sjilva valde.
En intervju holls pa ett café vilket innebar en stimmig miljo, men da det var intervjupersonens
eget dnskemal och eftersom intervjun inte tangerade nagra kdnsliga amnen bor respondenten
ha kant sig trygg att prata fritt. Den andra fysiska intervjun genomfdrdes efter intervjupersonens
onskan pa dennes arbetsplats. Detta kan medfdra en rad olika stérningsmoment och
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maktdimensioner som intervjuaren bor ta hansyn till, till exempel att relationer med kollegor
eller chefer kan vara bade privata och komplicerade (Esaiasson et al., 2012, s. 258-259). Detta
kunde undvikas hir genom att intervjun dels inte handlade om arbetsplatsen som sadan, och
dels dessutom kunde genomforas enskilt i ett separat rum. Miljon bor alltsa inte haft ndgon
negativ paverkan pa intervjusituationen.

Sa snart som mdjlighet fanns borjade vi transkribera intervjuerna, for att ha dem nagorlunda
farskt i minnet. Den intervjuare som var ansvarig for intervjun var ocksa den som
transkriberade den. Efter att denna process var fardig laste vi igenom varandras transkriptioner
och skrev ner spontana tankar och funderingar. Darefter kodade vi de transkriberade texterna
utifran vara tre fragestillningar som dven utgjorde grunden till intervjuguiden. Tillsammans
med ovanstdende dokument blev detta ett forsta utkast till en analys av resultatet. Kodningen
genomfordes med hjilp av en tematisk analys som underlattar for att hitta aterkommande
monster, koder, i intervjuerna (Braun & Clarke, 2008). Forst identifierades de viktigaste
nyckelorden och citaten under varje fraga, likt “teman”. Efter det jAmfordes alla teman med
varandra for att se vilka som passade ihop och tillsammans kunde bilda en egen “kod”. Till sist
sammanstilldes de mest relevanta koderna till kategorier i resultatkapitlet.

4.4. Diskussion av metod

4.4.1. Giltighet och tillforlitlighet

Da vi som forskare onekligen kommer att paverka intervjutillfillet och dess tolkning blir det
darfor svart att utvardera studiens validitet och reliabilitet, tva begrepp som vanligtvis brukar
anvandas inom kvantitativa studier. For kvalitativa metoder ar det istillet mer andamalsvanligt
att prata om studiens giltighet och tillforlitlighet (Ekstrom & Larsson 2010). Med giltighet menas
att man faktiskt undersoker det man utger sig for att undersoka, det vill sdga att vara argument
har med saken att gora. Med tillforlitlighet menas argument som bygger pa att uppgifterna som
anges i studien ar riktiga (ibid). Medvetna om dessa begrepps inverkan pa var studie har vi
aktivt arbetat for att uppna egenskaper som autenticitet och transparens som ofta efterlyses i
kvalitativa studier (ibid).

Eftersom vi genomfdrde intervjuerna pa var sitt hall har vi varit tvungna att ta hansyn till den sa
kallade intervjuareffekten, alltsa att svaren kan skilja sig beroende pa vem som staller fragorna.
Med semi-strukturerade intervjuer som metodval dr dock detta svart att undvika, eftersom den
dels kraver dialog mellan intervjuare och intervjuad, och dels innehaller en del dppna fragor
som kan leda intervjun in pa olika spar beroende pa vad intervjupersonen svarar. Utifran
intervjupersonens bakgrund och erfarenheter eller intervjusituationens specifika situation kan
fragorna dessutom utvecklas eller specificeras. Ekstrom & Larsson menar att sjdlva studiens
utgangspunkt till och med kan skapa insikt mellan den som intervjuar och den som blir
intervjuad, som gemensamt “férhandlar fram en forstdelse av den studerade fragan” (ibid, s. 56).

Att intervjupersonerna anpassar sina svar efter vad de tror att de forvdntas svara ar dock en risk
med den kvalitativa intervjun som metod. For att forsoka motverka att intervjupersonerna ville
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svara “ratt” fortydligade vi att inga svar var ratt eller fel, utan att vi endast ville héra deras egna
tankar och resonemang, och pdminde om att de som intervjupersoner garanterades full
konfidentialitet. Detta gjorde vi bade i det forberedande mailet och i borjan av intervjun.
Forhoppningsvis gjorde detta intervjupersonerna mer bekvama att vaga prata om sina
upplevelser och asikter, bade positiva och negativa sddana.

Till skillnad fran kvantitativa studier innebar kvalitativa metoder dven ett stérre

matt subjektiv tolkning fran forskarens sida (Esaiasson et al, 2012). Detta har ibland kritiserats
ur en vetenskaplig synvinkel. Ekstrom och Larsson (2010:16) menar dock att det inte finns
nagra fullstdndiga objektiva observationer, utan att mening alltid maste tolkas och forstas,
oavsett metodval. Skillnaden ligger snarare i att kvantitativa metoder forutsatter att forskaren
forhaller sig mer distanserat (och i den meningen dven mer “objektiv”) till det som studeras. For
att ytterligare 6ka det vetenskapliga vardet i tolkningarna har vi forsokt att halla oss till de
kriterier och metodregler som Ekstrém och Larsson ndmner i Metoder i
kommunikationsvetenskap (2010). Vi har bland annat efterstravat en 6ppen tolkning, en
tolkning som inte ar bestdmd pa féorhand utan 6ppen for alternativa infallsvinklar, samt en
oberoende tolkning, dar vi som forskare bada tva har gjort liknande tolkningar av varandras
transkriptioner. Vi har dven tagit hansyn till intervjuernas kontexter och pa vilket satt
sammanhanget kan ha paverkat.

4.4.2. Etik och reflexivitet

For att studien ska kunna vara etiskt forsvarbar ar det viktigt att na ett informerat samtycke, det
vill sdga att intervjupersonerna ar informerade om studiens upplagg, dess syfte och vilka risker
eller fordelar som kan vara forenade med att delta (Vetenskapsradet, 2016). For att garantera
detta sdnde vi ut pdminnelsemail med information innan intervjuerna. Vi meddelade ocksa att
de deltar frivilligt i intervjun och att den sker under konfidentialitet. I det informerande
samtycket ingdr ocksa att man som forskare ska bestimma hur mycket information som ska ges
ndr. Ibland kan for mycket information styra in respondenten pa olika spar och gora intervjun
mindre 6ppen. Darfor beslutade vi att relativt kortfattat beskriva intervjuns upplagg och
forbereda intervjupersonen med ndgra breda fragor, men undvek att delge dem teoretiska
utgangspunkter eller kontexten for studien.

Vi som har utfort studien ar sjilva barare av kroppar som privilegieras i enlighet med flera olika
normer och maktstrukturer; vi ar till exempel sjdlva vita och har inga erfarenheter av att
utsattas for rasism. Detsamma géller transfobi, funkofobi, homofobi och flera andra fortryck. Vi
ar medvetna om att vi inte har tolkningsforetrdde i manga av de &mnen som tagits upp av vara
intervjupersoner och har darfér valt en metod som gor att intervjupersonernas egna perspektiv
lyfts fram och blir centrala. Genom att vi som forskare kontinuerligt reflekterar och paminner
oss om vara privilegier och samtidigt ta ansvar for dem sa kan vi minimera risken for att de
paverkar vart resultat. Att vi genomfoérde merparten av intervjuerna éver Skype och telefon kan
i det har fallet ha varit en fordel, da det kroppsliga inte blir lika framtradande som i fysiska
moten. Detta kan dessutom ha minimerat risken med en asymmetrisk relation mellan oss som
forskare och de intervjuade. For att ytterligare hantera problematiken kring privilegier,
tolkningsforetrade och forskarrollen kontaktade vi inledningsvis administratérerna for kontona
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for att fa deras godkdnnande att genomfora studien. I samband med detta fick vi dven ta del av
administratérernas syn pa kontonas syfte och mal, liksom vasentlig bakgrundsfakta sa som
forhallningssatt och regler for separatism.
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5. RESULTAT

[ denna del presenteras resultatet fran intervjuerna i olika teman utifran vara tre
fragestallningar: varfor intervjupersonerna vill engagera sig pa feministiska stafettkonton pa
Instagram, hur de upplever och varderar sitt eget engagemang, och slutligen hur
intervjupersonerna upplever och virderar stafettkontona pa Instagram som plattform for detta
engagemang. Varje tema avslutas med en analys dar vi viver samman det empiriska resultatet
med tidigare forskning och teori. Studiens 6vergripande resultat kommer darefter att
sammanfattas och diskuteras i en avslutande diskussion.

5.1. Varfoér vill intervjupersonerna engagera sig pa
feministiska stafettkonton pa Instagram?

Intervjupersonerna i studien har erfarenhet av att agera bade i rollen som f6ljare och
gastpostare pa nagot av de utvalda stafettkontona. De har dock inte alltid samma anledningar till
varfor de foljer ett stafettkonto och varfor de valde att gistposta. Stafettkontonas funktion kan
ddarmed sagas skilja sig at mellan de olika rollerna. Hir kommer vi forst att presentera hur
intervjupersonerna upplever att det ar att folja ett stafettkonto, for att darefter fokusera pa
rollen som gastpostare.

5.1.1. Darfér féljer man ett stafettkonto

Samtliga gistpostare hade agerat som f6ljare av stafettkontot innan de ansokte om att fa
gastposta. Intervjupersonerna menar att det finns flera olika skal till att engagera sig som foljare.

Foér 6kad kunskap

Den viktigaste anledningen for intervjupersonerna verkar vara kunskap. Intervjupersonerna
foljer ofta flera olika feministiska stafettkonton, badde de som namns i studien och andra, som de
menar ger dem mojligheten att bredda sina perspektiv och ldra sig mer. Att det ar olika
gastpostare varje vecka ndmns som en viktig del, eftersom alla lyfter olika &mnen och olika
inriktningar vilket skapar en unik blandning av innehall. En “potpurri av tankar”, som Karin
sdger.

“Gdstpostarna fdr liksom skriva vad dom vill utifrdn sina erfarenheter och kunskaper,
och sd fdr man en potpurri av jattemdnga olika tankar, bakgrunder och analyser! Jag
tycker det dr helt fantastiskt.” (Karin)

Stafettkontona blir pa sa vis ett satt att ta del av personers erfarenheter och upplevelser av
fortryck som man kanske inte hade kommit i kontakt med annars, och fa en battre forstaelse for
hur andra manniskor med andra forutsattningar tanker och resonerar.

“Man far insikt om hur folk tdnker, jag dlskar sdnt. Och just att det dr olika personer
med olika dsikter varje vecka. Man bidrar med olika dmnen, och dven om det dr
samma dmnen sd skriver man pd olika sdtt. Det tycker jag dr intressant.” (Maria)

29



Miriam sager till och med att “lyssna pa andra” (som i betydelsen att f6lja) ar en stor del i hennes
aktivism.

“Ganska mycket av min aktivism gdr ut pd att lyssna pd andra ocksd, andra som
rasifieras. Ldsa om folks historier, for det dr sd jag kan férstd hur samhdllet dr och
varfér det dr som det dr nu.” (Miriam)

Pa det har sattet kan stafettkontona bade fungera som en inblick i andra feministers personliga
tankar och reflektioner, och som en kalla fér allman kunskap om samhallet i stort.

Foér mojligheten till identifikation

Mojligheten att identifiera sig med andra som delar ens egna erfarenheter upplever
intervjupersonerna ar ocksa en anledning till att folja ett stafettkonto. Flera menar att det basta
ar att det da och da finns gistpostare som man kan identifiera sig med eller relatera till, som
kanske varit med om liknande saker eller har erfarenhet av samma sorts fortryck, och med sin
vecka kan sitta ord pa tankar och kanslor.

“Stafettkontona fyller en jdttebra funktion pd det sdttet att det frdn vecka till vecka
kan bli ndn ny som ndgon kan identifiera sig med.” (Kristine)

“.. det dr ett sd bra sdtt, bdde for kontot i sig och for att hdlla intresset uppe, for det
dr en ganska smart idé i grunden, att hela tiden fd nya historier och nya perspektiv
som man forhoppningsvis, pd ndgot plan, kan relatera till.” (Klara)

Klara beskriver det som att det ar de veckovisa gistpostarna som gor att féljarna inte forlorar
intresset for kontot, utan varje vecka har chansen att hitta nya gemensamma beréringspunkter
med nya manniskor.

5.1.2. Darfor gastpostar man pa ett stafettkonto

Varfor intervjupersonerna valde att ta steget att ga fran foljare till gdstpostare har flera olika
anledningar, och skiljer sig ofta fran person till person eller beroende pa vilket amne de valde att
skriva om.

For att synliggéra marginaliserade perspektiv

Intresset for att gastposta vacktes ofta ur ett missndje eller frustration 6ver att
intervjupersonens egna dmne inte hade blivit representerat, bade i samhallet och media i
allmanhet och i den feministiska rorelsen och pa stafettkontot i synnerhet. Genom att sjdlva
trada in som gastpostare hoppades de pa att kunna bredda representationen och lata fler roster
komma till tals. “For att min vecka behovs!” blir hiar nagot utav ett typsvar, om an i olika
formuleringar. Kristine berattar till exempel att hon ville dela med sig av sina erfarenheter for
att pa sa satt lata andra med liknande bakgrund veta att de inte &r ensamma.
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“Dd tdnkte jag att om jag fdr ut det sd kanske fler vagar berdtta om att de har haft
jobbiga upplevelser, och att det liksom inte dr ndgot att skimmas 6ver. Att alla kan
ha det sd och att det dr ganska vanligt, fast det dr inte den bilden som férmedlas
overlag, i tidningar och media och sd.” (Kristine)

Intervjupersonerna ger intryck av att det ar viktigt att just deras amne och perspektiv lyfts fram
i ljuset. Nar gistpostarnas amnen knyter an till maktstrukturer och fortryck som paverkar eller
utgor en stor del av deras liv blir detta om mojligt Annu viktigare.

“Alltsd, min hjdrtefrdga i livet dr HBTQ-frdgor. (---) De hdr frdgorna dr ju sd himla
viktiga i mitt liv. Det AR liksom mitt liv.” (Karin)

Karins svar kan har ses som ett satt att podngtera att hennes dmnesval ar titt sammankopplat
med hennes liv och vem hon ar. Hennes vecka handlar darfor inte bara att belysa en fraga som
har marginaliseras - det handlar om att lyfta henne som ménniska, och andra som med samma
position. Att ta plats med sin kropp och sin rost blir i det hér fallet den priméra anledningen till
att gastposta. [ den har fragan skiljer sig dock intervjupersonerna som gastpostat pa Kvinnohat
och Makthavarna sig at. Gastpostarna pa Makthavarna upplever snarare att kontot i sig innebar
en Okad representation for personer som rasifieras. Viljan att bredda perspektiven inom kontot
framstalls darfor inte lika viktigt. Intervjupersonerna ville dock fortfarande ta upp dmnen eller
vinklar som var unika for just dem och deras veckor, frimst eftersom de kdnde att ett varierat
innehall pa kontot skulle gora det roligare och mer intressant for féljarna att ta del av.

For att tréffa andra med samma erfarenheter

Att hitta och fa kontakt med personer som befinner sig i samma situation eller har liknande
erfarenheter ndmns ocksa som en viktig anledning till att engagera sig som gastpostare. Att lara
kdnna andra i samma position eller med liknande erfarenheter som en sjalv upplevs som
starkande och utvecklande, och stafettkontona beskrivs ge en kénsla av tillhdrighet och
gemenskap. Det har giller framforallt gdstpostarna pa Makthavarna, som anviander kontot som
ett satt att backa och stotta andra som delar erfarenheter av att utsittas for rasism.

“Det absolut bdsta tror jag var att jag fick kontakt med mdnniskor som har befunnit
sig i utkanten av min umgdngeskrets, som bérjade héra av sig efter och sd, och som
jag idag ser som faktiska vinner, och som gjort vildigt mycket fér mig. Dir jag vixte
upp var jag ju snudd pd enda icke-vita personen och ddrfor har det varit kul att fa
nya vinner med liknande erfarenheter.” (Michael)

Michael beskriver hur Makthavarna har hjilpt honom att fa kontakt och ldra kdnna andra i
liknande position, och att de kontakter som inleddes under veckan som gastpostare nu till och
med har utvecklats till nya vianskaper. Citatet visar ocksa pa en annan aspekt av som dék upp
under intervjuerna: kontonas potential att fora samman manniskor som delar erfarenheter eller
intressen, och som troligtvis aldrig hade kommit i kontakt med varandra om det inte hade varit
for just engagemanget som géstpostare. Aven Miriam tar upp att hennes vecka som gistpostare
har lett till nya vanskaper, bade i verkligheten och pa sociala medier, men ocksa att hon ser
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gastpostandet som ett satt att bredda sitt personliga kontaktnat och underlatta for en framtida
aktivism och yrkesliv.

For att fa beratta sin historia

Ett annat motiv som framtrader under intervjuerna ar langtan efter att fa beratta sin historia.
Flera av intervjupersonerna menar att gastpostandet inte bara handlade om att nd ut och
paverka andra, utan lika mycket handlade om att sjalv fa beratta. Det har marks dven i hur de
pratar om sina gistpostarveckor: de hade dels velat skriva langre texter, under langre tid 4n en
vecka, och om manga fler &mnen. De pratar &ven om veckorna som “en chans man maste ta
tillvara pa” och att de forsokte gora sitt basta for att fa ur sig allt som de ville fa sagt. Att fa
mojligheten att gora sin rost hord och ta plats med sina egna ord ar alltsa ett viktigt skal till att

vilja gdstposta.

“Det bdista var vil just att fd sin rést hérd! Att jag fick chansen att ta upp flera dmnen
som jag brinner for och jobbar med, och fd ut det till sé mdnga mdnniskor. Jag har
inget sdnt eget forum annars direkt, sd att det var en kul kdnsla.” (Kristine)

Kristine menar har pa att stafettkontona gav henne, som inte har nagot annat forum, en plats att
gora sin rost hord och na ut till mdnga manniskor. Fér henne var sjalva berattandet i sig det
viktiga, — att fa prata nar nagon lyssnar, att fa en rést och mojlighet att nd ut med den. Det vittnar
aven Michaels citat om:

“Jag tror att vikten for mig ldg pd att berdtta, snarare dn att fd en reaktion. Jag vet
inte vad jag kommer fa for reaktioner pd det hdr, om ndgon alls, men det spelar inte
sd mycket roll. Jag ville bara berdtta, ut i virlden.” (Michael)

Den framsta anledningen till flera av intervjupersonernas veckor var alltsa inte att skapa dialog
eller diskussion. Veckorna var snarare upplagda for monolog och enviagskommunikation.
Intervjupersonerna sag veckan som géastpostare som en chans att publicera texter for en publik
som (forhoppningsvis) laste dem. Eventuell respons blev mer en positivt 6verraskande
sidoeffekt.

“Sd det var ju inte sd mycket debatt, men det tyckte jag personligen var ganska skont,
(---) utan det var mer fér att acceptera Ildget och ‘hdr kommer jag och berdttar min
historia’, och dom som vill fdr ldsa det och dom som inte vill behéver inte.” (Klara)

Amnenas kopplingar till fortryck och maktstrukturer kunde ofta gora att veckorna kiandes dnnu
viktigare - ocksa pa ett hogst personligt plan, visade det sig under intervjuerna. Kristine berattar

att veckan ndstan blev ett sitt att bearbeta upplevelser och traumatiska handelser.

“Jag tror jag ville fa ut det, liksom! Det var kanske lite terapeutiskt ocksd, att fd
berdtta om saker som man varit med om, sd stort.” (Kristine)

Klara pratar om sin vecka pa liknande satt och berattar att hon tack vare den kunde landa i sin
egen position och sin egen roll som person i en marginaliserad grupp.
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“Pd ndt sdtt sd landade jag lite i min egen roll i det hela. I bérjan kdnde jag att jag
inte riktigt kunde ta in det jag sjdlv hade skrivit, men ju ndrmare slutet av veckan det
kom sd kdnde jag att ‘nd, men det hdr dr ju faktiskt JAG, pd ndt sdtt’. Det var vdldigt
skont att kunna inse.” (Klara)

For att sprida kunskap

De intervjupersoner som menar att de foljer stafettkonton for att lara sig mer menar ocksa att
detta var den framsta anledningen till varfor de ville gistposta: for att sprida kunskap . Att fa
gastposta ses som en mojlighet att na ut till en stérre publik som faktiskt vill lyssna, ar nyfikna
och onskar lara sig nya saker. Detta blev extra tydligt i Kajsas fall, som hade valt ett &mne som
inte knot an till henne som person, utan endast syftade till att sprida kunskap inom vissa fragor.
Hon sager att hon ville gastposta just eftersom det fanns stor okunskap inom det valda
amnesomradet, och for att hon hoppades kunna dela med sig av den kompetens hon sjilv satt
pa. Pa sa sitt hoppades hon dels kunna upplysa och sla hal pa vissa myter, men ocksa hjilpa
andra att fortsatta diskutera genom att presentera konkreta argument och statistik som de kan

anvanda.

“.. jag kan tdnka mig att mdnga dndd satt pd sina Facebooksidor och diskuterade
migrationsfrdgan, och hade ndn kusin som skrev ndgonting som inte stimde, och som
tdnkte ‘men dh det hdr kdnns fel, men jag vet inte vad jag ska svara’. Genom att
anvdnda mig av den kunskap jag har, om statistik och lagstiftning och sq, fick de
konkreta verktyg. For det dr ofta det som dr problemet, det dr vildigt mdnga som
hdller med i fragor, som tycker och kdnner saker, men kanske inte riktigt vet vad dom
ska sdga, eller vilka argument dom ska anvédnda. Och DET dr min stérsta drivkraft,
att sprida dom argument som jag har som jag tycker fungerar.” (Kajsa)

For att verkligen kunna na ut och sprida kunskap menade Kajsa att hon férsokte att anvanda ett
sa enkelt sprak som mojligt. Det sa dven flera andra av intervjupersonerna. Maria menade till
exempel att hon under tidigare gastpostares veckor inte alltid forstatt alla begrepp och termer,
och att hon darfor ville fokusera pa att vara sa pedagogisk och tydlig som mdijligt.

“Jlag hade sjilv problem med att férstd alla ord innan, vad de betydde och sd, sd dd
ville jag se till att alla forstod det jag skrev. Hoppas i alla fall att folk ldrde sig och
férstod.” (Maria)

Att foljarna skulle ta med sig ndgonting fran veckan var alltsa en drivkraft hos flera av
gastpostarna, oavsett om det handlade om konkret statistik i en viss fraga eller att sprida
vetskap om hur det ar att utsattas for ett viss fortryck, och pa det sattet synliggéra andra

privilegier.

5.1.3. Analys

Att gistposta pa ett stafettkontona fyller flera funktioner i intervjupersonernas feministiska
engagemang. Mojligheten att fa paverka genom att synliggora ett perspektiv som tidigare
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marginaliserats i offentligheten och/eller den feministiska rorelsen, moéjligheten att identifiera
sig med andra i liknande position som en sjdlv och mojligheten att kinna gemenskap och fa
kontakt med andra dr nagra anledningar som lyfts under intervjuerna. Férutom dessa, fyller
stafettkontona dven en annan, mer emancipatorisk och sjalvférverkligande funktion. Flera av
intervjupersonerna forklarar att de forvisso vill paverka och lyfta upp ytterligare ett perspektiv
pa stafettkontot, men ocksa att det ar lika viktigt (om inte viktigare) att nd ut med sin personliga
beréattelse. De verkar i vissa fall bara vilja “fa ur sig” vissa tankar och eller upplevelser som de
gatt och burit p3, inte sillan under en langre tid. Gastpostandet verkar dirmed ha en narmast
“terapeutisk” funktion.

Med bakgrund i Bennett et al (2011) teorier kan dessa drivkrafter forstas som exempel pa hur
det politiska deltagandet har forandrats. Intervjupersonerna i var studie paminner onekligen om
det nya medborgarideal som Bennett et al (2011) bendmner som “actualizing citizens”.
Gastpostarna i studien ser pa politik och medborgerligt engagemang pa ett mer individualiserat
satt dn tidigare generationer, och deras intresse av feministiska fragor kanaliseras genom lésa
nidtverk av bekanta och likasinnade genom stafettkonton pa Instagram. Pa dessa stafettkonton
agerar de bade som publik (féljare) och som producenter (gastpostare), och innehallet som
produceras knyter ofta an till fragor som ror den egna identiteten eller det egna feministiska
engagemanget.

Utover ovan ndmnda anledningar verkar en av stafettkontonas viktigaste funktioner vara
mojligheten till ny eller fordjupad kunskap. Intervjupersonerna menar att det dr genom att ta del
av andra gastpostares veckor som de far kunskap om andra feministiska perspektiv - perspektiv
som de kanske inte hade kommit i kontakt med annars. Stafettkontona ger alltsa dess foljare en
“potpurri” av olika berattelser och en mojlighet att sitta sig in i en annan persons upplevelse av
fortryck, men ocksa verktyg for att férsta sin egen position och sina egna privilegier. Pa det har
sattet fungerar dessa forum ocksa som en kompletterande kanal for information om samhallet,
sarskilt eftersom de ger tillgang till perspektiv och berattelser fran marginaliserade grupper som
generellt sett inte finns representerade i offentligheten eller traditionell massmedia. Detta ar
nagonting som aterigen knyter an till Bennetts et al. (20111) teorier om “actualizing citizens”.
Jamfort med medborgaridealet om “dutiful citizens”, som haller sig informerade om samhéllet
och politik genom traditionell massmedia, viander de sig istéllet till sina egna natverk i sociala
medier.

Utifran studiens feministiska teorier kan viljan att ldsa och lyssna pa andra ocksa forstds som ett
satt att praktisera en intersektionell feministisk aktivism i sin vardag. Denna tendens framtrader
annu tydligare i de fall dd intervjupersonerna berattar att de foljer separatistiska konton dar de
sjalva inte far delta i debatten. Att “backa och lyssna” blir dirmed en aktiv handling som utgor en
viktig del i intervjupersonernas feministiska engagemang.
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5.2. Hur upplever och varderar intervjupersonerna sitt
engagemang och sin egen roll i dessa forum?

Hur intervjupersonerna upplever sitt engagemang pa stafettkontona skiljer sig at mellan tva
olika grupper: de som tidigare engagerat sig feministiskt i andra forum har lattare att definiera
sitt engagemang pa stafettkontot som politiskt jimfort med de som inte hade engagerat sig
feministiskt tidigare.

5.2.1. Som politisk aktivism

De intervjupersoner som varit politiskt aktiva saval online som offline innan de ansékte om att
fa gastposta sag stafettkontot som en liten men viktig del i sitt engagemang. Dessa personer kan
beskrivas som “aktivister i hjartat” och dgnar en stor del av sina liv till feministisk aktivism. En
del har till och med gjort aktivismen till sitt yrke och livnar sig pa att engagera sig feministiskt
eller politiskt i olika former. Engagemanget genomsyrar alltsa en stor del av deras liv, och de har
hunnit reflektera mycket kring vad som kan eller inte kan ses som politik. Typsvaret fran dessa
personer ar att allt dr politik - inklusive gastpostande pa Instagram. Nagra menar till och med
att engagemanget pa stafettkontona ar sjdlva sinnebilden av politisk aktivitet.

“lag tycker verkligen att det dr politik! I allra hégsta grad. Det dr ju det som AR
politik! Det dr frdgor som ibland dr vdldigt, vildigt specifika och ibland dr vildigt
breda. Men det dr ju alltid frGgor som beror mdnniskors rdttigheter och mdnniskors
verkliga liv! Och ofta saker som tar sig i uttryck i till exempel diskriminering eller
strukturell ojdmlikhet, ddr det blir vildigt konkret vilka effekter det fdr pd individer.
Men ocksd, vildigt mdnga av dom hdr som postar pd dom hdr kontona visar ju pd
hur man kan agera politiskt i vardagen, men ocksa i sitt yrkesverksamma liv, eller
partipolitiskt. Sd de visar ju pd bredden av politiken.” (Kajsa)

5.2.2. Som feministiskt engagemang

Ndgra av intervjupersonerna hade inte varit feministiskt eller politiskt engagerade innan. De har
ofta inte reflekterat kring sin roll som engagerade innan, och ar mer tveksamma till hur de ska
beskriva eller definiera sitt engagemang som géstpostare. Flera gor skillnad pa politiskt
engagemang och feministisk engagemang, dir de menar att de hellre pratar om sitt engagemang
som “feministiskt”. Dels for att de ser pa politik som ndgot som framst hor hemma i den mer
konventionella politiken, som partipolitik och sakfragor i riksdagen, och dels for att de inte
kadnner att de engagerar sig tillrackligt mycket for att kunna leva upp till “politisk aktivist”.

“.. Jag har faktiskt inte tdnkt s mycket pd det, om jag dr politisk eller aktivist. Jag
kdnner bara jag finns. Det kdnns som att det finns sd mycket press bakom det ordet

och jag vet inte om jag gér tillrdckligt for att kalla mig det.” (Maria)

Att bendmna deltagandet som feministiskt engagemang kdnner de sig mer bekvama i, eftersom
de upplever att feministiska fragor ligger dem narmare och paverkar dem mer.
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5.2.3. Som ett viktigt satt att gora skillnad pa

Trots att intervjupersonerna har skilda asikter om hur de ser pa eller vill bendmna sitt
engagemang upplever samtliga att engagemanget som gastpostare ar viktigt och betydelsefullt.
Att gastposta verkar ha givit en kdnsla av att kunna paverka och gora skillnad. De flesta
argumenterar for detta genom att ta upp den respons de fatt. Manga foljare har hort av sig med
positiva kommentarer om att de uppskattat deras vecka som gastpostare och att de hade gatt
och langtat efter att nagon skulle ta upp just deras amne. For vissa var responsen med f6ljarna
och kdnslan av kunna gora skillnad ocksa det mest uppskattade med hela veckan.

“Det bdsta var att fd kdnna att jag bidrog med ndgonting. Det var vdldigt mdnga som
skrev sdhdr ‘shit, nu fattar jag det hdr jag inte hade fattat tidigare’ eller ‘det hdr ska
jag ta med och visa den hdr personen i den hdr diskussionen’. Att jag faktiskt kunde
erbjuda ndgonting till médnniskor som vill sprida samma budskap som mig.” (Kajsa)

Kajsa visar har att responsen fran foéljarna fungerat som ett kvitto pa att hon har kunnat bidra
med ndgonting. P4 liknande satt beradttar Karoline att manga hort av sig och skrivit att de kant
sig ensamma i sina tankar, men att hennes vecka hjalpt dem och att de tyckte att det var skont
att hon pratade om de frdgorna som hon gjorde. Hon berattar dven att hon innan veckan trodde
att det skulle “vara en kul grej som jag gjorde privat”, men att hon upplevde en enorm respons
med runt 300 kommentarer pa vissa inldagg och 2000 nya foljare. [ hennes fall fortsatte
engagemanget dven efterat da hon och nagra av féljarna startade upp en bokklubb tillsammans,
med utgangspunkt i just de &mnen som diskuterats under veckan. For Karin gjorde sig den har
kénslan av att kunna paverka pdmind nir en person horde av sig till henne och beréttade att hen
hade vagat komma ut tack vare hennes vecka:

“Det roligaste var vil verkligen att fd kdnna att man gjorde skillnad, pd ndt sdtt. Det
kédndes det som att man gjorde! Och det absolut bdsta med det var ndr jag fick mail,
eller sddana hdr insta-direkt-meddelanden, frdn lesbiska tjejer... Alltsd jag bérjar
ndstan grina! Ah gud...! Folk skrev typ sdhdr “Jag har valt att komma ut pd grund av
dig”! Och sd typ “Jag ska verkligen férséka vara mer dppen nu, pd grund av dig!” Jag
fick kanske tvd sddana, men det var typ det finaste jag fatt. Det var verkligen sd
himla, himla stort. Att kdnna att jag har funnits pd det hdr kontot har hjdlpt den hdr
mdnniskan, som jag inte kdnner, att komma éver sina rddslor. Det dr en riktig stor
grej liksom, att tampas med homofobier. Sd det dr jéttestort.” (Karin)

Karins citat visar pa hur intervjupersonerna uppfattar och virderar sin vecka i termer av
paverkan och betydelse. For dem innebéar “att kunna paverka” och “géra skillnad” inte
nodvandigtvis att fordndra pa en stoérre, samhallelig niva, utan lika mycket om att hjalpa
enskilda manniskor i deras vardagsliv. Att fa hora att deras vecka som gastpostare verkligen
hade natt ut till andra, och kunnat ge ndgon nya insikter eller hjalpt andra i samma sits, har

darfor stor betydelse.
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5.2.4. Som ett komplement till annan paverkan

Intervjupersonerna menar att ett feministiskt engagemang kan bedrivas pa olika typer av
plattformar - online som offline. Flera av dem utdvar redan ett engagemang som paminner om
stafettkontonas. En intervjuperson som arbetar som journalist vill till exempel anvanda sin
yrkesroll till att ge marginaliserade grupper i samhéllet en rdst, en annan ar initiativtagare till en
bok som lyfter ungdomars roster runtom i Goteborg, en tredje ar aktiv i Fatta-rorelsen, som
bygger pa hundratals anonyma personers berattelser om sexuella dvergrepp. Allt detta kan ses
som exempel pa hur intervjupersonerna engagerar sig i att ge olika manniskor en rést, men att
detta tar sig olika uttryck beroende pa var detta engagemang fors. Samtliga intervjupersoner ar
eniga om att de olika sorternas engagemang tillsammans kompletterar varandra. Michael menar
till exempel att det inte finns nagot “fel” satt att engagera sig pa:

“Alla fronter dr nédvdndiga tdnker jag. Om man har ndgot man vill nd ut med sd
tycker jag inte man ska skjuta sig sjdlv i foten och sdga att ‘vi sysslar inte med det
hdr’, eller pd det hdr sdttet. Det dr en jdttekonstig dsikt. Alla har olika sdtt att
engagera sig, olika resurser ocksd, och vissa saker passar bittre for internet. Man
kan inte sdga att ndgon att den fér fel kamp eller pd fel sdtt. Alla séitt behévs.”
(Michael)

Alla former av paverkan upplevs alltsd som nddvandiga, oavsett vilken arena de fors pa eller
vilken form de tar. Precis som Michael beskriver ovan stiller sig dock manga av
intervjupersonerna restriktiva infor att virdera en viss typ av engagemang som battre dn en
annat - de fyller alla olika funktioner. Instagram-aktivismen har sin funktion, och kan ibland
ocksa fungera en sprangbrada till att engagera sig i andra forum. Det har berattar Katja att hon
sjalv varit med om.

“Det dr ju mycket enklare att vara aktivist pd internet, det krdvs mindre av en och
man vdgar ju géra mer. Det har ju hjdlpt mig, for férst ndr jag bérjade vara pd
internet sd vdgade jag mer och mer i verkliga livet ocksd. Och bdda sctten behovs.”
(Katja)

Katja menar har att sociala medier har gjort det mojligt for henne att vaga mer, och att steget till
att borja skriva och engagera sig inte ar lika stort pa till exempel Instagram jadmfért med om hon
hade engagerat sig offline. Aven Kajsa har upplevt att feministiskt engagemang pa sociala medier
har fungerat som ett startskott till att borja engagera sig offline.

“... jag upplever att internet far mdnniskor att agera pad riktigt, i “kéttvdrlden”. Jag
tdnker bara pd efter forra valet ndr Sverigedemokraterna kom in i riksdagen och 10
000 personer samlades pad plattan dagen efter, jag tror faktiskt inte att man hade fadtt
ihop sG@ mdnga mdnniskor om man inte hade kunnat organisera det pd Internet
férst.” (Kajsa)

Kajsa och flera andra av intervjupersonerna menar att internet har en stark mobiliserande kraft,

och att engagemang pa sociala medier som Instagram har formagan att motivera manniskor att
engagera sig pd “gator och torg”.
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5.2.5. Som lokal och global aktivism

Intervjupersonerna ser alltsa att det feministiska engagemanget behover finnas pa flera nivaer i
samhaillet, men att engagera sig inom den traditionella partipolitiken lockar inte ndgon av dem.
Flera av gastpostarna sager istdllet att det “ger dem mer” att engagera sig pa andra alternativa
satt, dar att gora skillnad inte endast innebar att forandra samhallet pa makroniva, som att
forandra lagar eller driva igenom partipolitiska beslut. For dem handlar det lika mycket om att
synliggdra och ifragasatta hur den konventionella politiken paverkar strukturer som i slutdndan
nar enskilda manniskors livssituation. Ett satt att gora detta ar just att prata om foértryck och
strukturella samhallsproblem pa stafettkonton pa Instagram.

Intervjupersonerna ser alltsa i forsta hand inte sitt engagemang som nationellt bundet, ndgot
som traditionellt och historiskt sett har premierats som politiskt engagemang. Det ar istillet den
lokala och globala nivan som lyfts upp i intervjuerna. Flera pratar om mojligheten att paverka
feministiskt i vardagen (som en del av sina studier eller sitt jobb, i motet med familj och vanner,
och liknande) eller globalt. Klara berattar till exempel att hon har narmare till att definiera sitt
engagemang som feministiskt, eftersom feminismen tar upp fragor som ror alla, oavsett var i
varlden man befinner sig.

“Feminism dr mer en universell grej. Det gdller ALLA, globalt, medan politik skiljer
sig vildigt mycket mellan olika ldnder och vad de stdr fér.” (Klara)

Aven om intervjupersonerna pratar om sitt engagemang som lokalt och globalt, inser de att for
att kunna paverka samhallet maste de dven paverka pa en nationell niv3, till exempel genom den
mer konventionella politiken. Miriam beskriver det som att hon tanker att hennes aktivism (det
lilla) kan férandra politiken (det stora):

“Jag skulle sdga att aktivism dr ndnting som ligger ndra ens hjdrta, och politik... det
dr ju ocksd ndra ens hjdrta, men det dr nog mer generellt. Samhdllets prdglas ju utav
politik, allt dr ju egentligen politik, men det jag fokuserar pd som aktivist dr ju
antirasism. Sd det dr min aktivism, det dr det lilla. Och politiken dr det stora. Sd jag
tror att min aktivism kan fordndra politiken. Alltsd, aktivism mdste ju utgd i ndnting.
Varfor pratar vi, varfér skriker vi, varfér féreldser vi, varfér skriver vi? Jo, for vi vill
pdverka ndgonting, och vi vill pdverka samhdllet. Och vad dr det som pdverkar
samhdillet? Jo, politiken.” (Miriam)

Det Miriam beskriver gar i linje med vad flera av de andra av intervjupersonerna berattar. De
upplever inte att de behover ga med i ett politiskt parti for att kunna férandra nagot, utan
kadnner att de kan paverka mer pa andra satt. De inser dock att den konventionella politiken har
en stor paverkan pa samhallet, och hoppas darfor att deras aktivism, pa 1ang sikt, dven ska
kunna paverka samhallet utanfér de rum som de engagerar sig i idag.

5.2.6. Analys

Intervjupersonerna dr eniga: de ser sitt eget engagemang som viktigt och uppfattar
gastpostandet pa stafettkonton som ett viktigt sitt att paverka. Alla vill dock inte definiera
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engagemanget som politiskt. Detta gar hand i hand med det resultat som bland andra Henn et al
(2002) och Sveningsson (2015) tar upp i sina studier: nar unga far frdgan om de ar engagerade
politiskt blir svaret ofta nej. [ deras 6gon ar politik ndgonting som sker i andra sfarer, framst
inom den konventionella partipolitiken. De upplever dessutom att politisk engagemang innebar
ett stort dtagande som de sjdlva inte kdnner att de kan leva upp till. En del av dem forklarar det
som att de kdnner att de inte gor tillrackligt for att titulera sitt engagemang som politiskt, och
kallar det darfor hellre for feministiskt. Detta kan sparas till att aktivism pa internet och sociala
medier lange har forknippats med begrepp som “slacktivism”, och inte som legitima satt att
engagera sig pd (Halupka, 2014). For att forsta hela spektrat av engagemanget ar det darfor
viktigt att forstadelsen for vad som kan (eller bor) raknas som ett legitimt politiskt engagemang
breddas. Detta kan dven dppna upp for att fa fler unga att sjdlva erkdnna sitt engagemang pa
sociala medier som en form av politiskt deltagande - utan att det nedvarderas som slacktivism.

Att engagera sig som gastpostare pa ett stafettkonto ses som ett komplement till andra former
av aktivism, bade online och offline. Intervjupersonerna hoppas vidare att deras veckor som
gastpostare ska kunna paverka pa flera nivaer i samhallet - fran det lilla till det stora, fran ett
mote i arbetslivet till en varldsomspadnnande politisk rorelse. For att koppla detta till studiens
tidigare forskningsavsnitt gar detta dterigen i linje med vad Bennett et al (2011) bendmner som
actualizing citizens, alltsa personer som lagger mindre vikt vid det pliktbaserade deltagandet
och istdllet fokuserar pa hur man sjilv definierar och anvander sin aktivism éver
landsgranserna. Att engagera sig feministiskt pa Instagram bor pa det sittet ses som en del av en
storre politisk kontext, dir engagemanget som géstpostare far mening genom att den kopplas
ihop med en bredare, feministisk rorelse.

En annan viktig del i Bennetts et al (2011) teori om “Actualizing citizens” ar férhallandet till den
konventionella politiken. Som resultatet ovan visar pa riktar intervjupersonerna inget intresse
av att delta partipolitiskt. Att engagera sig pa annat hall upplevs som roligare och mer
konstruktivt. En del av dem menar att de kinner att det ar lattare att paverka “utifradn”, pa andra
och mindre konventionella satt, och att de far ut mer av andra former av engagemang. De riktar
dock inget uttalat missndje mot partipolitiken som sddan, mer dn att den kan vara nagot
ineffektiv ibland, utan menar att alla nivder och alla former behévs. En viss typ av engagemang
ar alltsa inte battre dn ett annat, enligt intervjupersonerna.

5.3. Hur ser intervjupersonerna pa stafettkonton pa
Instagram som en plattform fér feministiskt engagemang?

Som en avslutande del &mnar den har studien att undersoéka hur giastpostarna ser pa
stafettkontona som plattform for att bedriva ett feministiskt engagemang pa. Vilka férdelar och
nackdelar upplever de med att engagera sig pa just dar?
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5.3.1. Ett lattillgangligt och demokratiskt forum...

A ena sidan beskriver intervjupersonerna stafettkontona som demokratiska och karleksfulla
forum som ar tillgangliga for allal. “Alla far delta och skriva om precis vad man vill” 4r en tanke
som aterkommer under flera av intervjuerna. Att personer fran olika platser i landet far chansen
att gora sina roster horda lyfts fram som en viktig del i detta. For Maria som bor langt ifran
“hdndelsernas centrum”, det vill sdga de storre stider dar en stor del av aktivismen fors idag, ar
gastpostandet ett av fa mojliga satt att engagera sig feministiskt pa. Att engagemang pa
stafettkonton pa Instagram heller inte ar lika beroende av tillgangen till fysiska eller ekonomiska
resurser lyfts ocksd fram som positiva aspekter. Katja menar att en av de storsta fordelarna med
stafettkonton ar att de ar tillgdngliga for alla och att man inte beh6ver betala nagonting for att
delta. Kajsa ar inne pa ett liknande spar och papekar att stafettkonton pa Instagram kan gora det
moijligt for de som inte kan engagera sig i traditionell aktivism att engagera sig politiskt.

“... det dr vdldigt mdnga mdnniskor som av olika anledningar, som inte KAN agera pd
gator och torg. Det kan vara att man har social fobi eller att man har fysiska
funktionsnedsdttningar. Ddrfér dr ju Internet och stafettkonton ett extremt bra
demokratiskt verktyg. Jag tycker inte att man ska férakta det.” (Kajsa)

Den demokratiska aspekten som Kajsa tar upp har ovan, att stafettkontona ar tillgdngliga for
alla, tas ocksa upp som en positiv aspekt med stafettkontona. Intervjupersonerna beskriver hur
enkelt det ar att ta del av stafettkontona i sin vardag. Man anvander ofta Instagram dagligen, “i
farten”, och far darfor innehallet uppdaterat i sitt vanliga flode.

“Man sitter pd bussen eller tunnelbanan och scrollar igenom. Sd blandas liksom
vardagsbilderna frdn ens kompisar med genomtdnkta, smarta politiska inldgg. Man
far det vildigt enkelt serverat for sig, sd man slipper leta upp nya personer att félja
hela tiden och far det paketerat pa ett tillgdngligt sdtt.” (Kajsa)

Det annars 6vervagande personliga eller privata innehallet blandas alltsa upp med feministiska
inldgg fran olika gistpostare. Just att inte aktivt beh6va soka sig till ny kunskap upplevs som
positivt och nagot som utmarker stafettkontona pa Instagram fran bloggar eller andra liknande
fenomen pa sociala medier. Instagrams interaktiva funktioner (gillamarkeringar, kommentarer,
taggningar) pekas ut som en av plattformarnas storsta fordelar. Interaktiva funktioner aterfinns
ju pa flera sociala medier, men Instagrams anvandarvanlighet och kinslan av “direkt respons”
beskrivs som unikt. Denna respons i form av positiva kommentarer och karlek beskrivs
genomgaende som en av de basta aspekterna med att vara gastpostare.

“Det bdsta var vil kommentarerna och den feedbacken jag fick, jag blev verkligen lite
“blown away”. (Klara)

Responsen kommer bade fran vinner och okdnda (eller som i ett fall, en gastpostares storsta
feministiska idol), och kan ske bade i form av “positiva hejarop” i kommentarsfalten eller genom

1 Med “alla” menas hdr alla som tilldts delta inom kontots ramar, det vill sdga uppfyller reglerna for att delta
i forumet. Se utférligare beskrivning i “Metod”.
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att foljare som kanner igen sig i inldggen delar med sig av sina beréattelser eller upplevelser.
Detta skapade dels en kédnsla av gemenskap och tillhdrighet hos intervjupersonerna, men
framfor allt kdnslan av att kunna paverka och gora skillnad.

5.3.2. ... eller ett elitistiskt och otryggt rum?

Samtidigt som stafettkontona beskrivs som demokratiska rum som ar tillgiangliga for alla
framtrader en bild av ett forum som stiller hoga krav, direkta eller indirekta, pa sina deltagare.
Intervjupersonerna upplever att man ska ha “ratt” kunskap och “ratt” feministisk analys for att
fa gora sin rost hord, och att det ar valdigt lagt i tak.

“Det finns liksom ingen inldrningsstrdcka, utan man ska ha en korrekt uppsdttning
dsikter fdardigpaketerade. Det finns inte sd mycket utrymme for utveckling.” (Karin)

Sprakets betydelse tas upp och intervjupersonerna menar att alla som yttrar sig pa kontona
maste kunna alla korrekta ord och begrepp for att kunna inkludera alla och samtidigt inte
kranka nagon. Karin beskriver det som att man maste “ha pluggat typ 1000 podng
genusvetenskap”. Personer som kanske precis upptackt feminismen och vill ldra sig nya saker
har darfor svart att gora sina roster horda. Katja beskriver det som frustrerande att vilja men
inte vdga delta i diskussionerna pa stafettkontona.

“Jag blev sd trétt for ofta sd blir det sa ndr folk som dr dldre dn jag mdste klanka ner
pd mig, och folk som nyss upptdckt feminism, sd jag var irriterad pad att det skall vara
sd hog standard och man mdste kunna sd mycket innan man faktiskt bérjar prata.”
(Katja)

Om deltagarna pa kontot, framforallt i rollen som gastpostare, gor “fel” riskerar de att utsittas
for hard kritik, och i varsta fall hat. Flera av intervjupersonerna upplever att storsta hindret for
att kunna driva ett feministiskt engagemang pa stafettkonton Instagram ar just detta. I vissa fall
tenderar det latt att bli brak och hetsig staimning i kommentarsfalten. Kristine berattar att detta
till och med togs upp av administratorerna innan veckan startade:

“Jag fick ett ganska ldngt mail innan med riktlinjer och hur jag skulle uttrycka mig
och tdnka pd att inte krdnka ndgon, och att jag skulle vara inkluderande... Och om
jag inte gjorde det sd skulle jag vara beredd pd, och fértjdna att fa storm emot mig
liksom, i kommentarsfiltet.” (Kristine)

Kristine menar ocksa att det har ar en foreteelse som inte funnits i feministiska forum innan, i
alla fall inte pa samma sitt, men att det nu syns samma tendenser till hat och drev pa de
feministiska stafettkontona pa Instagram som pa resten av internet.

“Det dr sd ickeforldtande och aggressiv stdmning ibland som jag inte kénde av ndr
jag bérjade bli aktiv pd ndtet, for tio dr sedan kanske. Dd var det ju liksom “de ddr
sexisterna” som var motstdndarna, men jag tdnkte aldrig pd att det skulle kunna bli...
Att om jag uttryckte mig lite fel for att jag inte har ldrt mig vissa saker, sd tdnkte jag
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ju aldrig att jag skulle fd en hatstorm emot mig som dr helt oférldtlig. Det kan jag se
hdnda pd en del forum nufértiden.” (Kristine)

Hennes uttalande kan tolkas som att det tidigare var personer utanfir feminismen (“de dar
sexisterna”) som var rorelsens “motstandare”, men att det nu finns “motstandare” dven inom
den feministiska rorelsen, och att dessa kritiserar varandra. I sin varsta form tar sig detta i
uttryck som drev, uthdngning pa andra plattformar och en valdigt stor utsatthet for enskilda
personer. Klara berattar att hon sjilv hade haft en bra vecka, men att en jamnarig kompis till
henne hade postat pa Kvinnohat veckan innan och hade da blivit utsatt for en hatstorm. Inte mot
de fragor hon tagit upp, utan mot henne som person.

“.. for fine att det ska vara debatt och det ska vara.. alltsd fram och tillbaka fram och
tillbaka, men det blev liksom inte mot dmnet i sig utan det blev som mer hat mot
HENNE.” (Klara)

Detta dr ndgot som aterkommer flera ganger under intervjuerna: kritiken riktas inte mot
sakfragorna, utan snarare mot den enskilda individen som anses ha gjort “fel”. Flera av
intervjupersonerna menar att detta blir ett &nnu storre problem da det ofta dr unga personer i
ovre tonaren (som i Klaras kompis fall) som utsatts for dreven. Det dr personer som kanske nyss
har blivit feminister, men som skrivit “fel” saker eller uttryckt “fel” asikter och darmed blivit
utsatta for massiv kritik och drev. Samtidigt som intervjupersonerna gar hart at denna tendens,
papekas det ofta att det ar en annan typ av drev dn det som de moter pa resten av internet. De
menar att de kan férstd kritiken och varfér manniskor blir arga, eftersom det ofta grundar sig i
fortryck och diskriminering, men papekar att det fér den sakens skull inte ar rimligt att utsattas
for hat och personliga pahopp.

“Man kan ju férstd att det finns mdnniskor som beter sig illa eftersom det dr mdnga
mdnniskor som lever under konstanta hot, liksom. Dd kanske troskeln dr ganska ldg.
Men det betyder inte att jag tycker att allt de hir personerna gor dr rdtt i kampens
namn. Jag tycker liksom inte att man ska driva det hdr privata i kampens
namn.”(Karin)

For att uppratthalla ett respektfullt och inkluderande debattklimat sa maste det vara okej att
gora fel ibland, menar hon, eller fraga om man inte forstar. Och att detta inte naturligtvis betyder
att man menar eller vill diskriminera nagon annan person. Hon far medhall fran flera andra av
intervjupersonerna, som liksom henne efterlyser ett forum med “hogt i tak” dar det ar okej att
gora fel.

“Vi mdste tdnka pd att det dr vanliga mdnniskor som sitter och skriver, det dr vanliga
mdnniskor som kommenterar och det dr vanliga mdnniskor som postar. Och vanliga
mdnniskor gor fel. Det mdste vi ha 6verseende med. Vi mdste vara en férldtande
rérelse, tdnker jag.” (Kajsa)
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5.3.3. Debattklimat som hammar deltagande?

Flera av intervjupersonerna uttrycker att det hetsiga debattklimatet gjorde att de kiande sig
valdigt nervosa innan sin vecka som gastpostare, just eftersom de inte visste hur deras inlagg
skulle tas emot av deltagarna pa forumet. Skulle de sjilva bli utsatta fér den typ av drev och hat
som de bevittnat att tidigare gastpostare hade blivit? Katja beskriver det som att hon var livradd
att folk skulle attackera henne och att hon inte vagade ga in och lasa i kommentarerna under
hennes vecka.

“Jag bad andra att kolla om det var ndgon kritik, och jag deltog vdldigt lite i
diskussionerna. Det hade vdl egentligen varit bittre om jag hade gjort det, men jag

fick typ panik.” (Katja)

Radslan for att bli utsatt leder till slut till att man inte vagar delta pa stafettkontona
overhuvudtaget. Flera av gdstpostarna som vi har pratat med menar att de valt att dra sig
tillbaka efter sin tid som gastpostare. Karin berattar att hon har slutat folja stafettkontot helt,
men fortsatt att f6lja andra konton dar hon enbart agerar som foljare. Katja menar att hon inte
langre kianner sig bekvidm med att kommentera pd @Kvinnohat eftersom stimningen kinns sa
hetsig, ndgot som hon ofta gjorde nar kontot var mindre. P4 liknande satt berattar Klara att hon
upplever att unga, liksom hon sjilv, avstar fran att engagera sig eftersom de har sett hur
kommentarsfaltet kan se ut och darfor blivit radd for pahopp.

“Jag tror dndd att det finns sdidana som mig, som ldser men inte vigar kommentera
f6r att de har sett dom hdr worst case scenarios, som ... ddr det dr pdhopp och det dr
ganska hdrda ord, och att man dd inte vagar skriva ndt, fér man dr rddd att man
sjélv ska fd den kritiken.” (Klara)

5.3.4. Analys

Intervjupersonerna har olika syn pa hur stafettkontona fungerar som en plattform for
feministiskt engagemang. A ena sidan upplevs de som demokratiska plattformar som ar
tillgdngliga for alla, men & andra sidan har den upplevt harda stimningen i kommentarsfalten
medfort att en del valt att sluta engagera sig 6verhuvudtaget. Frdgan om stafettkontona kan ses
som trygga rum for sina deltagare ar darfor “det beror pa”. Till exempel vilket konto man
gastpostar pa. Uppfattningarna kring hur tillgangliga och trygga dessa stafettkonton ar for sina
anvandare skiljer sig namligen at mellan gistpostarna pa Kvinnohat och gastpostarna pa
Makthavarna . Forekomsten av hard kritik, hat och drev papekas oftare av de intervjupersoner
som gistpostat pa Kvinnohat, medan intervjupersonerna som gastpostat pa Makthavarna oftare
berattar om ett forum fyllt av kirlek och uppmuntran.

Intervjupersonernas skilda upplevelser kan forklaras med hjalp av stafettkontonas olika
forhallningssatt till separatism. Som tidigare namnt ar Kvinnohat 6ppet for alla att kommentera
pa, och alla som identifierar sig som kvinnor far gastposta. P4 Makthavarna far enbart
rasifierade personer kommentera och gastposta. Makthavarna som forum har alltsa en tydligare
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uttalad separatistisk profil och fungerar som en feministiskt plattform fér personer som
rasifieras.

Kvinnohat kan pa det sittet ses som ett stérre och bredare konto, dar gastpostarna tillsammans
presenterar fler feministiska perspektiv, teman och inriktningar. Kvinnohats breda inriktning
gor att det kan bli svart att halla sams och enas om hur feminismen ska “férvaltas” pa
stafettkontot. Att forsdka halla en diskussion med flera personer som riktat in sig pa olika
forgreningar eller har olika feministiska perspektiv ar givetvis komplicerat. En bredare
inriktning gor ocksa att varje enskilt perspektiv far mindre plats. En konsekvens av detta ar att
gastpostaren riskerar att ses som en “representant” for sitt perspektiv. Detta kan bli
problematiskt, eftersom den personens inldgg riskerar att inte ldngre ses som den enskilda
personens subjektiva tankar och asikter, utan nagot som representerar alla inom den gruppen
eller det perspektivet.

Till skillnad fran Kvinnohat verkar alltsd Makthavarna kunna ge sina foljare en tydligare kinsla
av att befinna sig i ett tryggt rum. Dar ar inriktningen och forhallningssattet annorlunda.
Utgangspunkten ar fortfarande intersektionell feminism, men alla som gastpostar och
kommenterar ar personer som rasifieras. Dessa personer kan sjalvklart ha olika feministiska
ingangar och perspektiv, men gistpostar och skriver om nagonting som de alla har gemensamt -
erfarenheten av att rasifieras. De utgar pa sa satt fran samma forutsittningar redan fran borjan,
vilket gor att en enskild gastpostare inte riskerar att bli representant for en hel grupp pa samma
satt som pd Kvinnohat.

Utifran Freedmans (1979) teorier kan Makthavarnas forhallningssatt till separatism ses som en
strategi for att skapa trygga feministiska rum for deltagarna i stafettkontot, och pa det sattet
fungera som ett motstdnd till de som annars dominerar den allmdnna debatten. Stafettkontot pa
Instagram kan ses som ett sddant rum, dar de tack vare de separatistiska forhdllningsreglerna
far mojligheten att tala fritt utan att behdva forhalla sig till vithetsnormen. Men som Collins
(2000) tidigare har visat pa kan fullstandig separatism aldrig fungera for att na reell politisk
forandring. Sddan dr endast mdjligt nar den separatistiska gruppen forhaller sig till och for en
dialog med andra grupper i samhallet. Har vill vi, i linje med Hagren Idevalls (2015:26)
resonemang, argumentera for att Makthavarna inte tillampar sddan fullstindig separatism.
Eftersom det feministiska engagemanget fors pa ett dppet stafettkonto pa Instagram, infor en
publik pa 6ver 16 000 personer, kan kontot istédllet ses som semiseparatistiskt. Den dialog som
fors sker pa de marginaliserade gruppernas egna villkor, dar de sjilva tar makten 6ver vilka
roster som far horas och pa vilket sitt. Vita personer ar vialkomna att fo6lja, men uppmanas att
backa och lyssna. Och som vi redogjort for i studiens forsta analyskapitel kan detta ocksa ses
som ett satt att aktivt praktisera intersektionell feminism pa.
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6. SLUTSATS OCH DISKUSSION

Syftet med studien var att undersoka vilken funktion som stafettkonton pa Instagram fyller i
gastpostarnas feministiska engagemang. Detta undersoktes genom tre fragestallningar: varfor
intervjupersonerna vill engagera sig pa feministiska stafettkonton, hur de upplever och varderar
sitt engagemang i dessa forum, samt hur de ser pa stafettkonton pa Instagram som plattform for
feministiskt engagemang.

Studiens resultat visar att stafettkonton pa Instagram fyller en viktig funktion i
intervjupersonernas feministiska engagemang. Dar ges de moéjligheten att gora sina roster horda
och nd ut till en storre publik. Att engagera sig som gastpostare pa stafettkontona ses som ett
satt att kunna paverka och “gora skillnad”. Genom att lyfta perspektiv eller fragor som tidigare
inte horts i den feministiska rérelsen och/eller det offentliga samtalet hoppas man kunna
bredda representationen och sprida kunskap till andra. Gastpostandet ses ocksa som en
mojlighet att kunna berétta sin historia och fa kontakt med personer i samma situation som en
sjalv. Stafettkontona fungerar dirmed bade som en kalla for tillhorighet och frigorelse. Att f6lja
ett stafettkonto har liknande motiv. Det ses som ett bra satt att lara sig mer och ta del av
perspektiv som vanligtvis inte hors i offentligheten, och ger samtidigt mojligheten till att
identifiera sig med andra. Att engagera sig som foljare pa ett stafettkonto kan darfér ocksa ses
som en viktig del av intervjupersonernas feministiska aktivism.

Gastpostarna varderar rollen som géastpostare hogt och ser engagemanget pa stafettkontot som
ett satt att kunna paverka och gora skillnad. Hur de definierar sitt feministiska engagemang
varierar: de redan politiskt aktiva ser engagemanget pa stafettkontona som politiskt, medan de
mindre erfarna kanner att de inte gér nog mycket for att kunna bendmna det som detta. Samtliga
ser dock engagemanget pa stafettkontona som en del av en bredare (global) feministisk rorelse.

Stafettkontona pa Instagram upplevs a ena sidan som en demokratisk plattform med potential
att lata marginaliserade gruppers roster horas och fora sin egen talan. Detta beskrivs som en
unik foreteelse som inte gar att hitta ndgon annanstans, varken online eller offline. Att Instagram
ar ett socialt medium som finns tillganglig for alla, oavsett var man bor eller vilka fysiska eller
ekonomiska resurser man har, lyfts ocksa fram som en positiv aspekt. Det innebar till exempel
att man inte aktivt behover soka efter ny kunskap, eftersom ens vardagliga flode kontinuerligt
uppdateras med intressant feministisk ldsning. Instagrams interaktiva funktioner skapar ocksa
mojligheter till respons i form av positiva kommentarer, pepp/karlek och utbyte av
erfarenheter, vilket ger deltagarna en kinsla av trygga rum. A andra sidan ses stafettkontona
som ett elitistiskt forum med lagt i tak, dar radsla infor att géra “fel” och utsattas for ett hetsigt
debattklimat och drev hammar diskussioner och deltagande.

Detta leder oss tillbaka till studiens inledande fraga: kan stafettkonton pa Instagram fungera
som ett tryggt rum dir marginaliserade roster far komma tills tals?

Var studie visar att feministiska stafettkonton pa Instagram kan erbjuda medborgare som inte
finns representerade i det offentliga samtalet nya maojligheter att synas och paverka. Med
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utgangspunkt i Habermas offentlighetsteorier och Frasers tolkning av dessa menar vi att
undersokta stafettkonton pa Instagram kan ses som en arena dar en feministisk “networked
counterpublic” gor sina roster och erfarenheter horda pa sina egna villkor. S3 som bland andra
Freedman (1979) och Collins (2000) har visat kan stafettkontonas delvis separatistiska
forhallningssatt fungera som en gemensam plats dir de marginaliserade gruppernas egna
erfarenheter och definitioner av fortryck star i fokus, och ger dessa grupper chansen att samlas
och stiarka varandra i sin aktivism. I enlighet med vad Fraser (1990) beskriver syftar de dock
inte bara pa intern paverkan: de kan ocksa ses som en strategi som denna “counterpublic”
anvander sig av for att influera “the mainstream public”. Stafettkontona kan darmed ocksa ses
som ett strategi som marginaliserade gruppers anvander for att gora sina roster horda och
uppmarksammade i det offentliga samtalet.

Att uppratthalla ett forum dar alla far komma till tals och som fortfarande kanns tryggt for
deltagarna verkar dock vara svart. Vad ett tryggt rum for politiskt deltagande i sociala medier
innebar skiljer ju sig at mellan olika personer och olika grupper. Beroende pa vilka privilegier
man besitter eller hur val man uppfyller vissa samhallsnormer tolkar man begreppet “tryggt
rum” pa olika satt. Nar intervjupersonerna i studien pratar om stafettkonton pa Instagram som
otrygga maste man forsta vilken position och kontext de befinner sig i. De menar att radslan for
det tuffa debattklimatet framst bottnar i att gora “fel”, till exempel att kranka eller diskriminera
nagon genom att anvanda sig av fel sprak. For andra personer kan det vara just dessa
krankningar eller denna diskriminering som skapar ett otryggt rum. Vem som har ratt att
definiera det trygga rummet blir i slutdndan en uppgift for kontots administratérer. Och
eftersom stafettkontonas finns till just for att fértryckta grupper ska fa tillgang till en trygg plats
att belysa och prata om det fortryck de utsatts for blir svaret ofta det senare.

Var studie indikerar att detta pa sikt riskerar att polarisera stafettkontona, och gora att endast
de som “redan kan allt” och redan har “fardiga” feministiska analyser vagar skriva och engagera
sig dar. Det trygga rummet blir pa sa satt tryggt for “de redan fralsta”, och klimatet riskerar att
bli elitistiskt och exkluderande med lagt i tak fér personer som nyss upptackt feminismen, men
annu inte “kan allt”. Som visat i teori- och tidigare forskningsavsnittet har detta historiskt sett
ocksa har varit ndgot av den mest dterkommande kritiken mot den feministiska rorelsen. Om
malet ar att inkludera fler i den feministiska rorelsen blir detta problematiskt. Hur ska den
kunna utvecklas om nyblivna feminister eller personer med mindre sprakligt kapital tystas i
radslan for hat och drev?

Ett hetsigt debattklimat dr dock ingenting som ar unikt for undersokta stafettkonton, utan ett
utbrett problem pa sociala medier och internet i 6verlag. Att det uppstar otrygga diskussioner
inom feministiska forum pa sociala medier, oavsett deras forhallningssatt till “trygga rum”, ar
darfor inte sarskilt forvanande. Sjalvklart ska inte nathat accepteras, men da det ar en del av ett
storre samhallsproblem ar det knappast ndgot som dessa stafettkonton kan férandra pa egen
hand.

Men problematiken med hetsiga diskussioner kan inte enbart forklaras i och med uppkomsten
av sociala medier. Som tidigare ndmnt har feminismen aldrig har varit en rorelse, utan flera.
Dessa har alltid praglats av olika forgreningar och debatter, och oenighet har ldnge varit ett av
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feminismens frimsta kdnnetecken. Denna studie bor darfor inte ses som dnnu ett bidrag till
hogen av studier och artiklar som kritiserar feminismen som en rorelse som har sparat ur. Vi vill
istdllet argumentera for att detta bor ses som en styrka. Feminismens historia har bevisat att
den kan samla mangder av manniskor, mobilisera sig och fordndra med en enorm kraft — utan
att alla ar eniga.

6.1. Reflektioner kring studiens genomfdrande

Manga studier med ett variationsurval stravar efter att uppna en jamn férdelning mellan
manliga och kvinnliga intervjupersoner. Att var studie endast inkluderar en intervju med en
manlig gastpostare, men atta intervjuer med kvinnliga gastpostare, ar dock ingenting som vi
beddmer har paverkat studiens resultat. Dels for att studien utgar fran ett intersektionellt
feministiskt perspektiv, diar en kdnsmaktsordning mellan mén och kvinnor utgoér ett av flera
parallella fortryck, och dels for att stafettkontona har en 6verviagande del kvinnliga gistpostare
(pa Kvinnohat far endast de som identifierar sig som icke-mén gistposta). Genom att istallet
fokusera pa att fa en bredd i andra faktorer, som gistpostarnas etnicitet, sexuella laggning och
amnesval, har vi kunnat uppna en bred variation. Da flera intervjupersoner berattat att deras
radsla att gora “fel” ofta grundade sig i en radsla att uttrycka sig krankande gentemot icke-
bindra och transpersoner ser vi att det hade varit bra om vi dven hade intervjuat en eller flera
personer med erfarenhet av transfobi. Det hade ocksa kunnat ge oss en mer mangfacetterad bild
av hur stafettkontona fungerar som trygga rum. En nagot jamnare férdelning av
intervjupersoner fran de olika stafettkontona hade ocksa varit att foredra.

6.2. Forslag pa vidare forskning

Den hér studien och dess nio medverkande gistpostare ger en inblick till hur dessa nio personer
ser pa sin roll som gastpostare och pa stafettkontona som forum for feministiskt engagemang.
Det kan inte ses som representativt for separatistiska forum pa internet i allmanhet, eller ens
andra stafettkonton pa Instagram. Forhoppningen med kvalitativa studier ar dock alltid att
djupdykningen i ett mindre material kan sdga nagonting om ett storre material (Ekstrém och
Larsson, 2010). I vart fall kan studien fungera en fingervisning pa att det ar svart att fora
konstruktiva politiska diskussioner och uppratthalla ett debattklimat som upplevs som tryggt
for alla inblandade pa internet — ocksa i trygga feministiska rum pa Instagram. For att ta reda pa
om uppfattningarna som framkommit i studien dr generaliserbara for en storre population hade
en kvantitativ studie mer fler personer kunnat goras.

Med denna studie har vi visat att deltagarna i “networked counterpublics” pa stafettkonton pa
Instagram upplever engagemanget som ett viktigt satt att paverka. Om stafettkonton pa
Instagram faktiskt dr ett satt som feministiska counterpublics kan paverka det offentliga
samtalet dr inget som den har studien &mnat att undersdka utan kan istillet ses som ett forslag
pa vidare forskning.
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BILAGA 1: INTERVJUGUIDE

1. Varfor vill giastpostarna engagera sig pa feministiska stafettkonton pa Instagram?

* Hur kom det sig att du gistpostade pa @ ? (Blev du tillfragad eller hérde du av
dig att vara med?)

*  Hur kom du fram till att du ville gdstposta?Och pa just detta konto?

* Vilken funktion fyller denna typ av konton pa Instagram enligt dig?

* Foljer du fler sddana héar stafettkonton?

* Brukar du kommentera/aktivera dig pa dem?

* Hur bestdmde du vilka fragor du ville skriva om? / Hur kom det sig att du valde att prata
om just &mnet ? Varfor ar du intresserad av just de fragorna?

* Hur forberedde du dig? Hade du skrivit om dmnena tidigare?

*  Hur tdnkte du nar du valde ut bilder till texterna? Var de lika viktiga?

* Vad ville du uppna med din vecka pa forhand?

* Hur foljde du kommentarerna som du fick?

* Svarade du pa fragor som du fick i kommentarerna? Alla eller bara nagon sarskild, isafall
varfor?

* Fanns det nagra regler du behoévde forhalla dig till under din vecka? Hur tankte du kring
det nar du utformade dina inldgg och vilka fragor du tog upp?

* Kontaktade du administratoérerna nagon gang? Varfor?

2. Hur ser gastpostarna pa stafettkonton pa Instagram som plattform for feministiskt
engagemang?

* Braoch ddligt

* Vad tyckte du var det bista och samsta med att sjalv fa gastposta just pa XX?

* Mer generellt: Vad ser du som det basta och simsta med stafettkonton?

e Om du skulle fi onska fritt, vad skulle kravas for att stafettkontona skulle bli battre? Vad
skulle ha forbattrat din upplevelse som géastpostare?

* Var det ndnting som hande att du fick tdnka om eller planera om? (Ex dmnesval, sattet
att skriva pa)

* Var det ndn hindelse eller situation under veckan som du reagerade extra pa? Kan du
beratta?

* Kainde du dig bekvam att ta upp de fragor du ville, och pa det satt du ville? (Med tanke pa
ev regler, plattformen, féljarna)

* Hur kdndes stimningen i kommentarsfaltet? Hur kdnns stdimningen pa Instagram
annars? (Ex om du ar feministiskt eller politiskt aktiv ndgon annanstans, eller bara for
privat anvandning)



c @ kontot har X antal foljare (Kvinnohat 46 k, Makthavarna 16k, Svartkvinna 33
k). Var det nagot du tankte pa eller kinde av? Om/nar du skrev mer personliga texter,
var det nagot du tinke efter om?

* Vilka viande du dig till med dina inldgg? Tankte du att du skrev specifikt till de som redan
foljer kontot (alltsa oftast redan paldsta och kunniga inom omradet pga kontots
inriktning) eller till ndgon/nagra andra? Anpassade du innehallet efter det har?

* Hur tdnker du kring att Instagram fran borjan bara varit ett socialt medie for foton och
livsstil. Markte du av det nar du skrev som gastpostare/om dina amnen?

* Behovde du forhalla dig till ndgra “tekniska begransningar”, hur det ar utformat som
medie, vilka funktioner som finns? (Att det inte gar att lagga in lankar, att fokus ligger pa
bild och inte pa text, hur det ar att skriva/byta rader etc i appen, kommentarsfaltets
utformining)

* Hade man kunna ha liknande konton och f3 till liknande engagemang pa andra sociala
medier tror du? Varfor/varfor inte? Finns det ndgot som gor de har stafettkontona pa
Instagram unika/battre/samre? Pa vilket satt?

* Engagerar du dig sjalv politiskt/och eller feministiskt pa ndgot annat satt?
Online/offline? Pa vilket satt?

*  Om vi ser till “offline-aktivism”, alltsd engagemang utanfor de sociala medierna och
internet, vad tror du ar storsta skillnaden fran den som fors pa Instagram? Hur tdnker du
generellt pa online aktivism (alltsd att gdstposta pa Instagram) pa detta satt jaimforelse
med tex. gd med i ett parti? Tanker du annorlunda for att det finns pa natet/sociala
medier?

3. Hur upplever och virderar gastpostarna sitt engagemang i dessa forum?

* Vad skulle du kalla dig sjalv och ditt engagemang om du sjalv fick definiera det? (Ser du
dig sjilv som feminist? Ser du dig sjilv som politisk aktivist?) Varfor/varfér inte? Ar det
nagot som hindrar dig?

* Vad tanker du pa nar du hor ordet

* feminism?

* Aktivism?

* Politik?

* Tycker du att man kan kalla ditt engagemang pa stafettkontot som en form av politik?
Varfor/varfor inte?

* Tycker du att stafettkonton ar ett bra sitt att engagera unga pa Instagram - behovs
denna typ av konton? Tycker du att fler borde startas upp, typ med vilka inriktningar om
du far spana fritt?

* Om vi ser tillbaka pa vad det var du ville uppnd med din vecka som gistpostare: Kdnde
du att du fick ut det du ville/fick respons/kunde paverka?

Finns det ndgra mer du vill siga som du tycker vi har glomt att ta upp?
Far vi kontakta dig om vi kommer pa nagot mer vi undrar?



