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Abstract

Syftet med var studie ar att observera flickors maktagerande i forskolan, i den fria leken dér bade
flickor och pojkar medverkar, utifran ett sociokulturellt perspektiv och se hur de anvander sig av
kommunikationen for att uppratthalla sin maktposition. Hur synliggérs maktpositionerna i den
fria leken for flickor? Vi valde att observera flickor i den fria leken pa en forskola for att se om
det finns nagra monster i deras agerande i leken och vi utférde nio stycken observationer och
valde att analysera fyra stycken av dem. Utifran vara fyra valda observationer har vi kommit
fram till att flickor framst anvander sig av kommunikation for att uppréatthalla forskolans regler
och pa sa satt fa tillgang till makten i den fria leken. Tidigare forskning har visat pa att leken har
en oerhord betydelse for barnens utveckling, dar det ges en chans till att bearbeta intryck och
erfarenheter. Makten i de fria leken har framst studerats utifrdn pojkar eller barn i allménhet,
men vi har valt att enbart studera flickornas maktagerande for att ta reda pa flickornas
maktposition.
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2 Inledning

| var studie har vi observerat flickors maktposition i leken pa en forskola utifran ett
sociokulturellt teoretisk synsétt. | det sociokulturella perspektivet utgar man ifran att barn lar sig
i interaktioner med andra manniskor, bade av vuxna och av barn. Vi valde att utgd fran ett
sociokulturellt perspektiv da vi valt att studera den fria leken och i leken uppstar det en
interaktion mellan individer som gor att olika relationer skapas. Dessa relationer resulterar i olika
positioner med olika mycket inflytande utifran barnens kommunikationskompetens. Nar barnen
ar medvetna om hur man ska agera i leken, samt har en god kommunikation som gor att de kan
prata for sig sjalva, kan det resultera i att barnen far en ledande roll i leken.

Detta amnesomrade valde vi darfor att vi finner det intressant och det beror flera olika andra
amnen som ar valdigt aktuella i forskolan, dar bland leken, genus och makt. Aven laroplanen for
forskolan aterkopplar vid upprepande tillfallen till lekens betydelse for barnen i forskolan.
Forskolans laroplan beskriver att leken ar viktig for barnens utveckling och deras larande, samt
att en medveten anvandning av leken ska anvandas for att framja varje barns utveckling och
larande, vilket ar nagot som ska pragla hela verksamheten (Skolverket, 2010).

Tidigare forskning har visat pa lekens viktiga betydelse i barnens vardag dar de ges majlighet till
styrd och till fri lek. Det ar genom leken som barnet forstar sin omvarld och den ger majlighet
for barnen att forhalla sig till sin omvarld och pa sa satt skapa mening i denna pa ett lustfyllt satt
(Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2003). Det dr genom leken som barnet soker
bekréftelser av andra, bade av barn och vuxna. Leken ar dven barnets naturliga satt att testa olika
satt att vara pad och i en miljo som barnet uppfattar som trygg vagar de testa flera olika roller i
leken och darutéver dven praktisera olika lekar (Paulsson & Ohman, 1999).

Lofdahl (2004) tar upp att nastintill alla forskare som tidigare har studerat barns lek har funnit
skillnader mellan flickor och pojkar. Vi har inte hittat nagon tidigare forskning som specificerar
sig kring flickors maktagerande i leken och vi har darfor valt att titta narmre pa flickors
maktposition i leken i denna studie. Tidigare forskning har visat pa att pojkar ofta tar en ledande
roll genom en ljudmassig strategi och aggressivitet, och vi ser darfor en viktig del i att da kolla
pa flickors maktkamper (Lofdahl, 2004).

Ett viktigt redskap i barnens lekar &r den verbala kommunikationen. Den har en central roll fér
att leken ska ha mojlighet att kunna utvecklas, samt att organisera aktiviteter i leken (Lofdahl,
2004). Vi tror aven att spraket kan anvandas for att fa en framtradande maktposition i leken,
vilket vi har undersokt i vart examensarbete. Genom att anvanda spraket kan barnen séatta regler
for leken och bestamma vad leken ska komma att handla om. Barnen utévar makt i leken da det
anser att det &r deras lek och for att det var de som startade den. Denna maktposition som barnet



tar anser barnet att de andra barnen ska respektera och folja (Pramling Samuelsson & Asplund
Carlsson, 2003).

| studien har vi undersokt hur flickor intar rollen som ledare i leken och hur de styr innehallet i
leken. Genom att observera barnen pa forskolan har vi fatt en inblick av hur flickor kan komma
att utéva maktpositionen samt hur de gor for att behalla den i leken. I vara observationer
forekommer utGver barnen, dven vuxna och vi anmarker ingen skillnad pa personalen vid dessa
tillfallen, det vill saga vi sarskiljer inte pa forskollarare emot barnskotare. Alla forskollarare i var
undersdkning ar kvinnliga.

Med var studie vill vi bidra till en 6kad kunskap och forstaelse kring flickors ledarskap i leken
och deras interagerande till en maktposition. Detta ser vi som ett satt att arbeta med jamstélldhet
mellan konen pa sa satt att man idag har manga forutfattade meningar om hur flickor och pojkar
ska vara. Pojkar ses som aggressiva medan flickor ses som tystare och mer tillbakadragna &n
pojkar (Eidevald, 2009). Vi vill da se om detta stammer eller om &ven flickor kan anvanda sig av
hogre roster eller aggressivare maktageranden. Genom att se pa flickornas ledarroll i leken kan vi
ocksa fa en inblick av hur barnen leker i relation till ledaren, vad de leker med, men &ven vad
som sker nar ledaren drar sig ur leken.



3 Syfte

Syftet med studien &r att bidra till en 6kad kunskap om hur flickor intar en ledarroll i leken och
hur deras interaktion skapar en maktposition utifran ett sociokulturellt perspektiv.

3.1 Fragestéllningar
Hur anvands den verbala kommunikationen hos flickor for att ta makten i den fria leken?

Hur gor flickor for att uppratthalla en maktposition i den fria leken?



4 Teoretiska utgangspunkter

4.1 Sociokulturell teori
Var studie har utgatt ifran ett sociokulturellt perspektiv och utifran detta synsatt pa larande ser

man att barns utveckling och larande sker i interaktion med andra manniskor. Inom det
sociokulturella perspektivet intresserar man sig for hur en individ och en grupp manniskor
tillagnar sig och anvander sig av bade fysiska och kognitiva resurser. Det gor att
kommunikationen blir en viktig aspekt som avgor hur barnen kommer att uttrycka sig och handla
i olika situationer. Ur ett sociokulturellt perspektiv har termerna verktyg/redskap en viktig
betydelse. Med verktyg/redskap menas da de resurser som vi har tillgang till, vilket kan vara
bade fysiska och sprakliga resurser (Saljo, 2000). Hundeide (2006) skriver att nar vi utvecklas,
sker det oftast i samspel mellan de fysiska och kognitiva redskapen. Vidare anser Sélj6 (2000) att
var utveckling sker inom ramen for de forutsattningar och utmaningar som omgivningen
tillhandahaller oss.

Séljo (2000) skriver att det sociokulturella perspektivet har en grundtanke som gar ut pa att det &r
genom kommunikationen som sociokulturella resurser skapas och fors vidare. Barnens
kommunikativa formaga och sociala utveckling sker i ett samspel mellan biologiska
forutsattningar och barnets behov av aktiva inriktningar att fa samspela med andra i sin
omgivning. De kunskaper och fardigheter som barnen utvecklar kommer fran insikter och
handlingsmdnster som byggts upp i en interaktion med andra. Spraket och kommunikationen ger
barnen dessutom en formaga att dela erfarenheter mellan varandra (Séljo, 2000).

Inom det sociokulturella perspektivet ser man barnets utveckling som obegransad. Detta beror pa
att man inom det sociokulturella anser att barnen agerar med hjélp av de fysiska och sprakliga
redskapen i praktisk verksamhet. Eftersom dessa redskap da ses som foranderliga kommer
barnens kunskaper och intellektuella formaga pa motsvarade satt att forandras parallellt med
inforandet av ny teknik och nya kunskaper, och pa sa satt flyttas barnets grans for en andpunkt i
larandet (Saljo, 2000).

Vygotsky (1978) ser barnens utveckling som nagot som standigt & under utveckling och
forandring, och att vi i varje situation har mojlighet till ta 6ver och ta till oss kunskap genom
samspelssituationer med andra. Ett satt att betrakta barnens utveckling, som Vygotsky anvénder
sig av, ar utifran den proximala utvecklingszonen. Den definierar barnets utveckling genom att
se till processen av mognad, det vill sdga utvecklingen som kommer att ske men som for tillfallet
ar i nyborjarstadiet. Vygotsky havdar att larandet &r nagot som skapar en variation av inre
utvecklingsprocesser, men som endast & majlig i interaktion med manniskor i dess omgivning
och i samarbete med sina kamrater. Det handlar dessutom om avstandet mellan vad barnet kan
prestera individuellt och utan stod ifran andra, och vad barnet ar bestamt att klara under vuxen
handledning eller i samverkan med mer kapabla kamrater (\Vygotsky, 1978).



4.1.1 Kommunikation

Séljo (2000) forklarar att spraket ar ett redskap for kulturella och sociala handlingar och som ur
ett sociokulturellt synsatt kan komma att se sprakliga uttryck dar de inte endast kan uppfattas
som neutralt betecknande av en endimensionell vérld. Detta kan forklaras genom att sprakliga
framstallningar innefattar vérderingar, attityder och antaganden, som for oss ar osynliga. Dessa
framstallningar kan dessutom komma att uppfattas olika utifran sina tidigare erfarenheter.

Spraket kan ses som ett redskap och ett medel som skapar majligheter och utvecklar en stravan
mot att kommunicera (Saljo, 2000). Vidare beskriver Lofdahl (2004) kommunikation utifran
bade den verbala kommunikationen, som bestar av ord, men &ven den kroppsliga
kommunikationen, det vill sdga barnens kroppssprak. Bergod och Jonsson (2012) beskriver
dessutom spraket som en maktfaktor. Genom att kunna kommunicera och ha tillgang till ett brett
spektrum av uttrycksmedel som sprak, havdar dem att man far tillgang till makt i form av éver-
och underordning, legitimitet, avvisande, inkludering och exkludering. Vi definierar makt i leken
som att ett eller flera barn bestammer och har mer inflytande i leken, i var studie &r det enbart
fokus pa flickors maktagerande. Makten &r varierande och skiljer sig fran situation till situation.

For att forstd larande inom ett sociokulturellt perspektiv anser Saljo (2000) att man bor dela in
spraket i tre bestandsdelar som han benamner som a) sprakets utpekande funktion, b) den
semiotiska funktionen, samt, c) dess retoriska funktion. Med sprakets utpekande funktion
beskriver forfattaren mojligheten for barnen till att med sprakliga kategorier peka ut och
benamna saker i var omgivning; som Kkatt, ko, blomma, eld. Utifran denna funktion kan man
aven uttrycka sina kanslor, prata om det som inte finns narvarande, som vad som hande igar eller
vad som kommer att hdnda imorgon, samt beskriva verkligheten. Den semiotiska funktionen
beskriver sprakets kraft som ett medierande redskap, vilket innebar skapandet av kunskap om
varlden. Det innefattar da aven olika budskap, véarderingar och attityder, och en grundlaggande
fraga blir da hur barnen tillagnar sig inneborder och betydelser utifran individ och grupp.
Sprakets retoriska funktion handlar om att se relationen mellan méanniskor som agerar i och
genom spraket i sociala praktiker (Saljo, 2000).

Att Dbli en sociokulturell varelse dar ett resultat av larandet av kommunikation, déar
kommunikationen blir betydelsefull for att bli en kompetent deltagare i olika lekar (Saljo, 2000).
Lofdahl (2004) ser da lekens kommunikation som betydelsefull for hur rollerna far sina
karaktarer och hur handling och féremal far sin betydelse i leken genom Gverenskommelse
barnen sinsemellan. Kommunikationen ger dven mojlighet till gemensamt konstruerade
berattelser for de involverade barnen som ger lekens handelseforlopp en struktur och pa sa satt
uppratthaller och skapar en varaktighet at lekens innehall (L6fdahl, 2004).



5 Tidigare forskning

5.1 Vad ér identitet flicka?
Flicka &r ett ord som beskriver olika attribut och i denna studie ar flickorna som medverkar de

som har fotts till det kvinnliga fysiska konet. Vi anser att det dar av betydelse att beskriva det
utifran tidigare forskning. Detta anser vi da det ligger néra tillhands for var studie och da vi ser
pa flicka pa liknande séatt, och kan darfor anvanda oss av det i var studie.

Vem som man ser som flicka kan variera beroende pa vilka kriterier som man har och vart man
drar gransen for flickigt. Detta inneb&r att man kan definiera en person som en flicka och
betrakta henne som en flicka i ett ssammanhang, men som man i andra sammanhang inte betraktar
som flicka (Eidevald, 2009). Vidare tar forfattaren upp att kon kan ses som biologiskt givet och
att genus &r en social effekt av de kroppsliga, vilket i sin tur resulterar i att flickor och pojkar till
viss del kan komma att utvecklas pa olika satt.

Mansson (2000) har i sin avhandling skrivit om pedagogernas uttalanden om flickor, dér de
beskriver dem som bestdmda individer som vet vad de vill. De tillskrivs ofta egenskapen
sjalvstandiga och besitter en tidig kompetens i ung alder. Vidare visade forfattarens
intervjumaterial pa konsspecifika monster med egenskaper som signalerar intellekt som "hon ar
smart™ och "hon kan féra en diskussion™, samt att de tillskrevs beskrivningen som extrafroken,
vilket aven vi observerade under var tid i verksamheten. Det &r dock fa beskrivningar som
beskriver flickornas kroppsliga rorlighet och deras motorik, utan det ar framst hos pojkar som
dessa beskrivningar anvands.

52 Lek
Att beskriva leken var for oss en sjalvklarhet da studien grundar sig pa den fria leken dar vi ser

den fria leken som en aktivitet dar barnen far leka fritt utifran sina egna tankar och idéer, med
viss regelstyrning, och dar de far mojlighet att komma med egna initiativ. Fri lek forknippas dven
med den tiden pa forskolan da vuxna inte styr eller bestimmer over lekens innehall. Tidigare
forskning har dock mestadels fokuserat pa lekens innehdll och vad den bidrar till i barnens
utveckling i relation till de bada konen, medan vi ser till flickornas maktkamper och
maktpositioner i den fria leken. Med maktposition menar vi det barnet som har mest inflytande i
leken och darfor kan bestamma o6ver lekens innehall och utformning. Denna position i leken
varierar beroende pa vad det ar for typ av lek, vilket betyder att i vissa lekar har flickor som
agerar som hjalpfroken mest inflytande i leken, medan i andra lekar kan flickornas kunskap leda
till en position dar de far makten éver leken.
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Genom leken stimuleras barnens kommunikation samt formaga till att samarbeta med andra barn
for att 16sa problem. Leken kan bidra till en 6kad social kompetens som bidrar till att de klarar av
att hantera konflikter och att samarbeta, samt visa hansyn till andra (Skolverket, 2010). Pramling
Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) beskriver leken som en arena for barn dar det sker ett
samldarande med de andra barnen och dar det finns en mdojlighet att praktisera de demokratiska
principerna, samt utéva makt. Vidare beskriver de att samvaron med andra barn gor att de kan
komma att ldra sig vad det innebéar att vara delaktig i nagot och vem det ar som har makt att
bestdmma om regler och delaktighet gentemot de andra barnen. Det & genom makten som
barnen kan bestdmma vad de vill leka och vilka de vill leka med, samtidigt som de inte har makt
att bestamma 6ver varandra, det vill sdga vad kamraten vill vara med pa och vad han eller hon
vill leka med. Vi har stallt oss emot detta och har istéllet undersokt om det ar mojligt att flickor
kan komma att fa& med lekkamraterna till att vara med pa lekar de inte vill leka eller att Gvertala
nagon till att leka med en viss leksak som de kanske inte hade valt pa egen hand.

Som tidigare namnt av andra forfattare som bland annat Pramling Samuelsson & Asplund
Carlsson (2003), namner dven Skolverket (2010) lekens betydelse for barns utveckling och
larande. Knutsdotter Olofsson (1996) ser da barnets kon som en viktig betydelse i dess val av
lekar och darmed dven en utgangspunkt for deras kommande utveckling. De olika konen kan
dven komma att paverka vad de kommer att lara sig grundat i deras konsidentitet (Fahrman,
1991).

Eidevald (2009) och Lo6fdahl (2004) papekar att barnens lek i forskolan tyder pa att pojkarnas
lekar oftast tar mer plats sett till ytan och lekarna gestaltar bland annat spanning och &ventyr.
Flickornas lekar beskrivs ofta som mer stillsamma déar de sitter kring ett bord eller i en soffa dar
leken utformas efter makt och maktloshet. Deras lek tenderar aven att halla ett narmre avstand
till forskollararen an vad pojkarnas lekar gor.

5.3 Makt inom leken
Tidigare forskning har fokuserats mycket pa makt inom leken utifran status, alder samt mycket

utifran pojkar, medan vi istallet har lagt fokus pa flickornas maktpositioner i den fria leken
utifran ett sociokulturellt perspektiv.

5.3.1 Status

Tidigare forskning har visat pa att kamratkulturers statuspositioner med tydliga ledare ar av
betydelse for vilken diskurs som kommer att utvecklas. Utan ledare kan leken komma att
innefatta spanningar och tvetydighet, samt att dialoger kan bli svara att uppratta. Barnen &r val
medvetna om statuspositionernas betydelse i leken och genom samspel kan de komma fram till
mdjliga rollkaraktérer och handlingar. Det ar i férhandlingen om vilka roller och vilken handling
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som ska appliceras i leken som kamratkulturernas sociala struktur konstrueras och deras
lekhandlingar utgdrs sedan av kamratkulturens sociala kontext (Lofdahl, 2004).

Lofdahl (2004) har genom att observera barnens lekar kommit fram till att vissa roller & mindre
atravarda medan andra roller har hogre status. Johansson (2008) forklarar ocksa att roller i leken
bekraftar och beféster rattigheter. En position i leken kan innebéra den avgorande ratten till
lekens innehall och villkor. Handelserna i leken &r dessutom inte bestamda pa forhand, utan blir
uppbyggda successivt allteftersom leken fortskrider och det finns da mojlighet till variation och
inflytande fran andra barn.

Barnen &r val medvetna om att socialt deltagande, status och makt beror pa att de har etablerade
relationer med andra barn, ratt alder samt att de har specifika kompetenser. Genom detta finns
det en social flexibilitet som innebér att barnen har olika roller och maktinflytande i leken
beroende pa vilka som deltar i leken (Skanfors, 2013). Vi ser darfor makt som nagot som
standigt forandras, dar barn kan ha maktposition i en leksituation, men kan komma att hamna i
underlage i en annan utifran olika faktorer, ett exempel skulle da kunna vara vad barnet har for
kon.

5.3.2 Barnets alder

Lofdahl och Hagglund (2006) beskriver aldern som en social och kulturell resurs som kan
komma att anvandas for begransning och atskillnad i barnens skapande och uppréatthallande av
deras relationer. Det kan tillampas av barnen da de av olika anledningar inte vill ha med de yngre
barnen i leken. Forfattarna har genom sin data sett att barnen anvander sig av aldern da de socialt
vill legitimera sig och sin maktposition. Detta ger dem mojlighet att inforskaffa sig fordelar i
leken, bestamma villkoren for att fa delta i leken, samt att utesluta och forl6jliga de yngre
barnen. Aldern far &dven en betydelse for att uppratta en social ordning dér de yngre barnen ser
upp till de aldre och gérna vill ta efter de dldre barnens beteende i vardagliga situationer, som i
den fria leken. I deras undersékning var det dessutom vanligare att de yngre barnen fragade de
aldre barnen om lekens innehdll, an att de sjalva tog initiativ till handling. Ohman (2007)
beskriver att forskolans strukturer, utifran barnen, kan komma att uppfattas som en tydlig alders-
och storlekshierarki. Detta menas da att vara stor innebar att besitta makt, om man utgar ifran
barnens asikter.

5.3.3 Flickor och pojkar

Né&r barnen startar en lek anser de att det ar deras lek och att det & dem som ska ha makten Gver
leken. Denna maktposition tycker maktinnehavaren att de andra barnen ska respektera. Barnets
makt bestar av vilka som ska fa vara med i leken, vilka regler som ska tillampas i leken, samt
lekens innehall. Makten anvéands av barnen for att forsvara leken utifran sina forvéantningar av
den (Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson, 2003).
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Inkluderingen i barnens lekar sker pa olika sétt. Pojkar anvander sig mer av en ljudmassig
strategi for att fa makt inom leken medan flickornas satt ofta & mer dold och inlindade i yttre
gestaltningar for att exkludera andra barn fran leken. Men dven flickors maktkamper inom leken
kan beskrivas som aggressiva, men inte i lika stor utstrackning som pojkarnas (Eidevald, 2009).
Da detta ar det enda vi har hittat gédllande flickors makt i leken sag vi en majlighet till vidare
forskning, dar vi kan observera pa hur just flickor tar den ledande rollen i leken, pa andra satt an
genom yttre gestaltningar.

En anledning till varfor pojkar anvander sig av en aggressivare metod for att fa uppméarksamhet
och makt i leken forklarar Vallberg (1991) &r bristen av manliga forskollarare i verksamheten.
Eftersom majoriteten av forskollararna i verksamheten bestar av kvinnor finns det en bristande
emotionell identifikationsmojlighet hos pojkarna i forskolan. Pojkarna antas darfor att identifiera
sig med mer valdsamma och artificiella forebilder i media som superhjaltar, medan flickor antas
identifiera sig med de kvinnliga forskollararna. Bade Hellman (2010) och Arlemalm-Hagsér och
Pramling Samuelsson (2009) papekar i sina forskningar att flickornas identifikation med
forskollararna gor att de intar rollen som en hjalpfroken, det vill saga ett barn som uppréatthaller
de regler som forskolan har. Barnet ser till att de andra barnen foljer forskolans regler, med eller
utan en forskollarare narvarande, da de ska upprétthalla de regler som anses géllande pa
forskolan.
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6 Metod

6.1 Genomforande
Observationerna genomfordes skriftligt med penna och papper for att det skulle vara smidigt och

enkelt att skriva ner vad som skedde mellan barnen i den fria leken. For att fa en sadan bred bild
som majligt av en observation valde vi, bada tva, att observera samma leksituationer, vilket da
aven gav oss mojlighet att diskutera lekens skeenden i storre utstrdckning i efterhand. De
situationerna som vi valde att iaktta var de som vi sag att en flicka hade en ledande roll i och det
var framst hennes uttryck och kroppssprak som vi fokuserade pa. Det var dock hela
leksituationen som vi antecknade for att fa en forstaelse for hela handelseforloppet, vilket da
inkluderade bade flickor och pojkar.

Langden pa vara observationer varierade fran fall till fall, mellan cirka 3 minuter upp till 90
minuter, da det berodde pa hur lange barnens lekar pagick. Nar lekarna avbrots eller inga flickor
involverades i leken slutforde vi observationen och paborjade en ny observation. Mandag och
onsdag var det ett flertal flickor pa avdelningen men den sista dagen, pa fredagen, befann det sig
endast tva stycken flickor pa avdelningen. Vi valde trots detta att stanna kvar pa avdelningen och
observera dessa tva flickor.

6.1.1 Datainsamlingsmetod

Vi har valt att gora en kvalitativ studie, vilket Eriksson Barajas, Forsberg och Wengstrom (2013)
beskriver som en metod dar ménniskans upplevelser av ett fenomen i sitt sammanhang betonas
och dar iakttagelser gors i en miljé som kan innefatta flera individer. Det handlar om att beskriva
fenomenet med ord och vanligtvis inte anvénda sig av statistik for att redovisa sitt resultat.
Vidare skriver Eriksson Barajas et al. (2013) att man ska strava efter att vara objektiv och
forsoka att halla en distans till studieobjektet, det vill sdga barnen i den fria leken, for att pa sa
satt fa en forstaelse gentemot flickornas maktposition utan forutfattade meningar.

For att kunna forsta komplexiteten i barnens fria lek har vi anvént oss av observationer for att
kunna fa intryck av leken genom bade horsel och syn (Eriksson Barajas et al. 2013). Esaiasson,
Gilljam, Oscarsson och Wangnerud (2007) forklarar att observationer l[ampar sig nér man vill
studera situationer som ar sjalvklara for oss, det vill sdga det man inte tanker pa att beréatta i
intervjuer, utan pa sa satt se det som sker i sitt naturliga sammanhang. De namner dven att
observationer ar lampliga nar det &r fokus pa sma barn som kan ha svart att uttrycka sig verbalt
kring makten i den fria leken. Eftersom vi bada observerade samma situationer kunde vi
dessutom fa en tydligare och mer fullstandig bild av verkligheten &n om vi iakttog varsin
situation (Bjorndal, 2005). Vidare havdar Bjorndal (2005) att tva personer inte uppfattar en
situation pa samma satt, men eftersom vi bada observerade samma situation kunde vi diskutera
observationernas utfall vid ett senare tillfalle. Aven Hwang och Nilsson (2011) skriver att ha tva
observatérer pa en och samma situation har fordelar da man kan uppfatta saker pa olika satt. De
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tar dven upp att de olika observatorerna kan se pa olika saker nar de observerar, vilket kan leda
till en bredare observation, samt en mer givande diskussion oss forfattare sinsemellan efterat.

Vi har valt att gora ostrukturerade observationer for att vi pa sa satt skulle kunna utforska
flickornas makt i den fria leken pa djupet och samla in s mycket data som majligt under de tre
formiddagarna vi var dar. Dessa gjordes pa ett beskrivande sétt for att kunna “uppleva”
situationerna utifran beskrivningarna, samt for att kunna forsta vad som skedde pa forskolan och
sedan kunna relatera det till vara fragestéllningar (Eriksson Barajas et al. 2013).

6.2 Urval
Eriksson Barajas et al. (2013) beskriver olika urvalsmetoder som kan anvéndas for att oka

mojligheterna att beskriva, forklara och skapa forstaelse for vart studerande problemomrade.
Detta i sin tur kan dven vara avgorande for studiens resultat. Vi gjorde ett strategiskt urval, det
vill sdga vi ville forvissa 0ss om en variation i observationerna. Samtidigt valde vi en forskola
dar ingen av oss kande barnen for att vi inte skulle ha nagra forutfattade meningar om barnen,
deras beteende och deras maktstatus. Detta for att vi skulle kunna vara icke deltagande
observatorer i situationerna, medan vi dnda hade identifierat speciella urvalskriterier av teoretisk
betydelse for oss, som vilka barn som skulle inkluderas och varfor.

6.3 Bearbetning av data
Empirin i vart arbete har bearbetats genom att vi har last igenom alla vara observationer, samt att

vi har diskuterat sinsemellan oss forfattare vad som var intressant for var studie. Som Bjorndal
(2005) tog upp, att tva personer inte uppfattar samma saker i en situation, var det viktigt att vi
diskuterade och analyserade vara anteckningar och sinnesintryck med varandra. Vi kom fram till
att delar av vara observationer inte var relevanta i relation till studiens syfte. Av sammanlagt nio
stycken utforda observationer har vi valt att analysera fyra stycken leksituationer och
uppmarksammade under dessa ett flertal upprepande frdgor som kan relateras till makt hos
flickorna i leken.

6.4 Etik
| bérjan av var studie samtalade vi med en forskola om att vi skulle fa géra vara observationer pa

en avdelning pa den forskolan. Forskollararna fick da veta om syftet med var studie och fick reda
pa hur vi skulle ga tillvaga for att samla in material, vi utgick alltsa ifran informationskravet. Vi
samtalade med forskollararna pa avdelningen och sa att studien kommer att vara konfidentiell,
det vill saga att vi papekade for dem att studien kommer att vara helt anonymiserad och Gvriga
uppgifter kommer att forvaras sa att ingen utomstaende kan ta del av dem. Forskolans namn och
ort valde vi darfor att inte namna i studien for att gora det svart for utomstaende att identifiera
vilken forskola studien utfordes pa. Detta for att sekretessen for forskolan ar valdigt hog, samt att
utifran forskningsetiska skal sag vi ingen anledning att bendamna forskolan, da det inte skulle
paverka vart resultat. Vi grundade dven observationerna pa nyttjandekravet, vilket innebar att de
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uppgifter som vi samlade in om de enskilda barnen, enbart var till for studiens andamal (Hultén,
Hultman och Eriksson, 2007).

Samtyckekravet anvandes da vi infor studien tillfragade férskolan och avdelningen om vi kunde
utfora vara observationer hos dem. Vid varje observerande situation fragade vi dessutom barnen
om vi fick sitta med och observera dem vad de gjorde. Detta for att inte barnen skulle kdnna sig
iakttagna under den fria lekens gang och inte veta vad vi gjorde, utan hela tiden vara medvetna
om vad som pagick. Vi var noga med att observera barnen pa deras villkor och inte utsitta dem
for en situation dar de kénde sig pressade. Om barnen inte ville att vi skulle narvara i deras lekar,
accepterade vi det och gick vidare till en annan leksituation (Hultén et al., 2007).

Pa forskolan fick vi skriva pa ett sekretessavtal som innebar att uppgifterna och informationen
som vi fick pa avdelningen inte fick foras vidare utat till privatpersoner och myndigheter. Detta
paverkade inte var studie da uppgifter och information inte anvands som bakgrund for vart
resultat. Anonymiseringen anvandes for att namn och alder inte hade nagon betydelse for oss i
studien. Sekretessavtalet ar livslangt.
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7 Resultat

Vara observationer i studien &r gjorda pa flickor och pojkar i deras fria lek pa en forskola, som
har 21 barn i aldern 3-5 ar. Vi har sedan endast fokuserat resultatet och diskussionen pa hur
flickorna agerar i dessa lekar utifran deras maktageranden. De ar utférda under tre férmiddagar i
en vecka, i den fria leken inomhus pa en och samma avdelning. Observationerna visar pa
iakttagelser av flickor som tar en ledande roll i leken, samt att flickornas roll kan variera
beroende pa vad det ar for typ av lek och vilka barn det ar som ar deltagande i leken.

Namnen pa barnen i vara observationer ar fiktiva for barnens sakerhet da man inte ska kunna
identifiera nagot av barnen pa forskolan, eller vilken forskola det handlar om.

7.1 Fragor som uppstar i barnens lek
Under vara observationer uppmarksammade vi nagra upprepande fragemonster i leken ifran

barnen. Barnen var val medvetna om att det fanns en som bestamde i leken och for att fa tilltrade
att medverka i leken fragade barnet: "Far jag vara med?" till den som var ansvarig for leken. Det
fanns dven ett flertal situationer dar ledaren i leken istéllet bjod in andra barn till leken genom att
fraga dem "Vill du vara med?". Dessa tva fragestallningar gjorde det tydligt att det fanns en
maktinnehavare av leken som skulle godkénna nya barn som ville involveras i leksituationen.
Under vara observationer nar barnen fragade om dem fick vara med i leken, var det inte nagon
gang som barnen nekades till inkludering i leken

Nar barnen vél hade fatt tilltrade till leken, fortsatte barnet som var innehavare av
maktpositionen att kontrollera de andra barnen genom att halla koll pa dem. Maktinnehavaren for
leken fragade de andra barnen "Vad ska du gora med den?" nér ett barn tog fram nytt material
till leken eller frdgade om att fa nagot i leken. | vissa fall anvandes ett mer demokratiskt
forhallningsatt av den ledande flickan dar hon fragade "Vad vill du leka?" for att pa sa satt fa
asikter och idéer vad de andra barnen ville gora. De 6nskemal som foreslogs tillimpades inte
alltid, utan anvandes for att fa fram de andra barnens asikter.

7.2 Dockvran
Isabella och Alexander, satt och lekte i dockvran da hon efter en stund talade om fér honom vad

det var han skulle gora. Alexander lyssnade inte pa henne, vilket gjorde att Isabella borjade
skrika pa honom, men han lyssnade fortfarande inte. Isabella hojde da rosten for att Alexander
inte lyssnade pa henne och ju mer som hon héjde sin rost, desto mindre lyssnade han. Isabella
talade dven om for honom att om han inte lyssnade pa henne fick han inte vara med i leken. En
forskollarare kom fram och papekade att man inte ska skrika, men ocksa att Alexander ska lyssna
nér lIsabella pratar med honom. Isabella sa att hon gjorde rétt och var tvungen att prata hogre
eftersom att han inte lyssnade pa henne. Efter att forskolldararen hade pratat med barnen fortsatte
leken utan skrik fran nagot av barnen.
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| dockvran observerade vi dven en annan situation dar Charlotte och Jasmine lekte med varandra.
Vad det var for lek framgick aldrig, utan fokus lag pa kroppskontakt mellan barnen. Charlotte
som var det aldre barnet, hade upprepande kroppskontakt med Jasmine da hon pratade med
henne, samt da hon skulle visa henne saker. Hon holl armen om henne hela tiden och klappade
henne pa ryggen for att fa en néarhet och skapa en relation. Man kunde se en tydlig vardande
relation dér Charlotte ville ta hand om Jasmine.

7.3 Snickeri
| koket pa avdelningen satt nagra barn som slipade och sagade pa en liten tralada. De turades om

att anvanda verktygen, vilket bestod av en sag och en rasp (en typ av fil). En flicka intog
ledarrollen i leken genom att kommunicera med de andra barnen och stéllde fragor som var
riktade pa ett satt som gjorde att de andra barnens svar gynnade hennes maktposition, dar hon till
exempel ville fa de andra barnen att halla med henne. Vidare i leken dirigerade hon ut uppgifter
till de anda barnen for att kunna kontrollera de andra barnen och vad de gjorde i aktiviteten. Vi
observerade nedanstaende dialog mellan stycken tva flickor och en pojke:

Linnea - Vill du ha sagen?

Mohammed - Aaa!

Linnea - Kan du ge sagen till honom? (Vander sig till Karolina)
Karolina - Aaa.

Linnea - Det var snallt av dig!

Barnen satt kring ett rektangulart bord dar Linnea satt pa kanten av bordet och placerade ut de
andra barnen runt omkring bordet som konversationen nedan visar:

Linnea - Du ska sitta har!
Mohammed - Nej, jag vill inte!
Linnea - Jo, for du ska sitta har och Isabella ska sitta dar!

Nar barnen hade satt sig pa de utdelade platserna borjade de anvanda materialet. Mohammed
hade sagat ut ett hal i ladan som han sade var till for att bilar skulle kunna kéra in och ut. Linnea
skvallrade da till forskollararen "Han har sagat ut den har!" och pekade pa ladan som
Mohammed hade framfor sig. Forskollararen héll med om att det var en bra idé att ha ett hal som
bilarna kan kora igenom for att komma in i garaget. Linnea andrade sig da lararen gav sitt
godkannande till vad som hade hant och sade att det var bra, och att det var hennes idé fran
borjan.
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Barnen fortsatte att snickra pa ladan. Runt bordet satt flera barn som tittade pa nar de snickrade
med ladan. Nagra av dem holl for ronen for att de tycke att det lat for mycket. En forskollarare
kom in och sade at dem att om de tyckte att det lat for mycket kunde de ga ut ur rummet och leka
med nagot annat. Alla barnen satt kvar och fortsatte att titta, samtidigt som de fortfarande holl
handerna for 6ronen. Nar forskollararen hade gatt upprepade Linnea forskollararens ord "Ni far
garna ga ut om ni vill om det ar for hogt". Mathilda, som satt vid utkanten av bordet, sade att
hon ocksa skulle vilja vara med och leka med snickarladan, och inte langre bara sitta och titta pa,
hellre &n att ga ut ur rummet. Linnea sager da till henne att hon redan ar med i leken.

Forskollararen kom in i rummet nér barnen borjade diskutera om turordningen och sa att de fick
turas om med att snickra. Hon tog fram ett timglas for att alla barnen skulle fa sdga och slipa lika
lange var. Efter en stund nar forskollararen hade gatt bytte Linnea ut timglaset som var pa fem
minuter, till ett timglas som var pa tre minuter som hon strikt holl koll pa for att de andra barnen
skulle folja reglerna. Till en borjan var Linnea inte med och snickrade pa ladan utan enbart sag
till att barnen bytte och turades om nar sanden i timglaset runnit ut. Men efter en stund ville hon
vara med och hon tog da ett verktyg som lag pa bordet, men ville ha ett annat som redan var
upptaget. Hon dvertalade ett annat barn att byta med henne aven om tiden inte hade gatt ut.

7.4 Leksaksdjur
| det stora lekrummet pa avdelningen satt Rebecka och Johannes och lekte med leksaksdjur pa

golvet. Djuren som de lekte med var djur som lever i hav och sjoar, de hade &ven tagit fram en
bl handduk som de hade lagt pa golvet som skulle symbolisera vatten. Mathilda kom in i leken
och tog till en borjan en tillbakadragen roll dar hon observerade lekens regler och upplagg. Lite
langre in i leken borjade Mathilda stélla fragor kring leken och vilka djur som levde i de olika
miljéerna. Fler barn kom in i leken och Mathilda bdrjade prata med de Gvriga barnen i leken.
Mathilda borjade dven sedan succesivt att dndra pa leken genom att fa alla de andra barnens
godkannande nar hon pratade med dem individuellt. Leken hade da gatt ifran att vara en lek dar
de placerade ut och studerade de olika leksaksdjuren, till en rollek dar Mathilda hade fler djur an
de andra barnen som hon representerade i leken. Mathilda bytte ut djuren som hon hade till djur
som de andra barnen hade och lekte med.

Mathilda - Ge mig den! (Pekar pa ett djur)
Rebecka - Nej.
Mathilda - Du far den har. (Récker fram ett annat djur)

Hon hade nu &ndrat leken och dess inneb6érd genom att kommunicera med de andra barnen och
med hjalp av sin kunskap om djuren har hon kunnat dndra lekens utformning. Mathilda pratade
aven med de andra barnen och hon fangade deras intresse genom att hon pratade om relevanta
saker med dem som tillhdrde lekens karaktdr. Genom detta har hon sedan satt upp ett flertal
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regler som skulle stotta henne och lekens form. Detta var regler som hon kontrollerade genom att
ha en negativ installning till de andra barnens handlingar, samt att hon sa nej till nagra av deras
fragor.

Johannes var han som startade upp leken med djuren och var maktinnehavare till en bérjan da
leken endast bestod av honom och Rebecka. En stund in i leken, da Mathilda ville vara med, var
det hon som successivt tog dver ledarrollen i leken fran Johannes. Johannes protesterade inte da
hon kom in i leken och andrade pa leken och dess innehdll, utan han tog istallet en mer
tillbakadragen roll och gjorde som Mathilda sade at honom att gora eller inte gora.
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8 Diskussion

Har nedan kommer vi att diskutera resultatet som vi har kommit fram till under vara
observationer, vart val av datainsamlingsmaterial samt problematik som vi stott pa under var
studie.

8.1 Metoddiskussion
Bjorndal (2005) namner att det finns ett flertal personliga faktorer som paverkar vad det ar som

du ser, det kan vara beroende av vilket kon man har eller vilken social bakgrund man kommer
ifran. Vi har forsokt att motverka detta genom att diskutera varje observation med varandra
efterat for att fa en bredare bild av handelserna. Detta kan gora att vara personliga faktorer i
observationerna kan ta ut varandra och vi far ett mer neutralt resultat. Dock kan man aldrig fa en
helt opdverkad observation, da man alltid riskerar att tolka utifran sina egna erfarenheter och
tidigare kunskaper. Vi tror inte heller att barnen paverkades av att vi var dar och observerade
deras lekar. Detta framst for att vi oftast tog en tillbakadragen roll och oftast holl oss pa ett
avstand som inte alltid gjorde att vi uppfattades som narvarande i deras lek.

Observationsvalet att anvénda oss av papper och penna gjorde vi dérfor att det skulle vara enkelt
att forflytta sig mellan tva situationer, samt att vi da enbart fick med det som vi ansdg var
vasentligt for var studie. Genom skriftlig observation fick vi aven storre vyer da vi inte behévde
rikta en kamera emot situationerna som skedde. En kameralins kan enbart fanga en situation och
ljudet fran den, medan vi kan fa en uppfattning om hela rummet och valja vad vi vill lyssna pa.
Detta innebar att vi kan fa ljud som inte kommer fran det som kameran filmar och darmed inte
overensstammer med det som vi ser (Bjorndal, 2005). Skulle vi daremot anvant oss av
videoinspelning skulle empirin varit betydligt stérre, men skulle dven innehdlla fler irrelevanta
delar och situationer som inte skulle vara av betydelse for var studie. | observationer med
videokamera kan dessutom barnen finna kameran som ett distraktionsobjekt dar den blir mer
intressant och vi gar miste om observationsmdjligheter da leken kan komma att avstanna. Vi ar
dock medvetna att valet att anvanda oss av papper och penna paverkar detaljnivan och vi far
kanske inte en lika detaljerad observation som vi kunnat fa av kameran.

Vi ar medvetna om att vara observationer kan vara paverkade pa sa satt att vi har valt situationer
utifran lekar dar vi ser en tydlig ledare. Detta ar praglat av vara tidigare erfarenheter av
verksamheten av vad en ledare i leken ar och hur hon forhaller sig till de andra. Utifran detta har
vi fatt ett resultat som kan vara felaktigt da det &r vi som tolkar vem som é&r ledare i leken och
utefter det observerat vad vi ser. Det vill sdga att barnen kanske inte uppfattar leken och dess
ledare pa samma sétt som oss, samt att vi da inte heller har valt att observera lekar dér vi inte har
sett en tydlig flicka i en ledande position.
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| var studie ligger fokus pa flickornas maktposition i den fria leken, vilket resulterade i att vi var
bundna till vilka barn vi kunde observera pa férskolan. Ett problem som vi stétte pa under vara
observationer var att under den sista dagen befann det sig endast tva stycken flickor pa
avdelningen. Detta var nagot som vi inte var forberedda pa eller hade funderat 6ver skulle kunna
handa. Vi borjade diskutera om vi skulle fortsatta att observera de tva flickorna eller om vi skulle
ga till en annan avdelning dar det fanns fler flickor. Vi valde att fortsatta att observera de tva
flickorna som var pa var avdelning eftersom det fortfarande var flickor narvarande som gav oss
mojlighet att fortsatta utféra vara observationer. Om alla flickor hade varit borta skulle vi inte ha
nagot annat val an att fatt byta avdelning for vara observationer. Hade vi valt att byta avdelning
skulle aven vara observationer tagit plats pa olika avdelningar som da har olika forutsattningar, i
form av materia, utformningen av avdelningen och annan barngrupp. Nu nér vi valde att stanna
hade alla barnen i vara observationer samma forutsattningar i vad avdelningen kunde erbjuda
barnen. | var studie har vi da valt att inte namna omgivningen som en faktor da vi ansag det inte
var av relevans i var forskning, eftersom alla barnen hade samma férutsattningar pa avdelningen.

Hultén et al. (2007) skriver att det ar viktigt att ha ett kritiskt forhallningssatt gentemot de kallor
som man anvander sig av, vilket vi har forsokt att tanka pa. Vi har vid varje ny referens forsokt
att understka kallans autenticitet och bland annat stallt oss fragan om det ar en originalkélla eller
en sekundarkélla. Vi har dessutom forsokt se till om forfattaren har anvént sig av andra kallor i
sin text och i sa fall om dessa referenser kan aterfinnas i olika databaser for att se om texten &r
trovardig. For att se om kallan var anvandbar i var studie har vi aven undersékt om det finns fler
personer eller institutioner som har lankat eller refererat till samma kalla. Detta ansag vi gjorde
att man fick en uppfattning om det var en palitlig kélla eller inte, beroende pa vem eller vilka
som anvant sig av den.

8.2 Resultatdiskussion
Under vara observationer sag vi nagra upprepande maktageranden som flickorna hade for att ta

och uppratthalla makten. Vi kommer i texten nedan att analysera dessa olika tillvagagangssatt
hos flickorna. Det som vi sag var att flickorna med hjalp av kommunikationen agerade som en
"hjalpfroken", samt att deras alder och kunskaper spelade en avgdrande roll for vem som fick
makten i leken och vem som hade rétt att bestdimma, bland annat deltagare och lekens

uppbyggnad.

| vara observationer har vi uppmarksammat att barnen pa forskolan far olika mycket inflytande,
vilket Skanefors (2013) forklarar ar att beroende pa vilka barn det & som deltar i leken, varierar
det vem som har en maktposition samt inflytande 6ver leken.
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8.2.1 Kommunikation

Studiens resultat visar pa att den verbala kommunikationen &r ett viktigt redskap for flickorna for
att ta och uppratthalla en ledarroll i den fria leken. Bergoo och Jonsson (2012) skriver ocksa att
spraket kan komma att ses som en maktfaktor och vi anser att kommunikationen och spraket &r
viktig for att fa en ledarroll i leken, da det var framst genom muntliga spraket som barnen pa var
avdelning kommunicerade med varandra. Vi ansag inte att det kroppsliga spraket hade lika stor
betydelse under vara observationer, da barnen framst anvande spraket att kommunicera med
varandra och for att fa fram sina asikter. Vi kunde se att kommunikationen och tillgangen till ett
brett spektrum av uttrycksmedel i spraket, gav flickorna tillgang till makt i form av legitimitet
som ledare och mojligheten att inkludera och exkludera andra barn. Genom fragorna som barnen
stéllde om de fick vara med i leken eller nér lekens ledare sjalv valde att inkludera andra barn
genom att fraga dem om de ville vara med, gavs ledaren en bekréftelse att det var hon som var
maktinnehavare i leken och dgde rétten till inkludering och exkludering.

Saljo (2000) skriver att lara sig att kommunicera ar att bli en sociokulturell individ, vilket vi i
denna studie till viss del kopplar till att bli en ledare. Detta konstaterade vi efter vi sett att ju mer
kommunikationskompetens en flicka besatt, desto mer kunde hon prata for sig och skapa en makt
utifran kommunikationen som hjalpmedel. Spraket hjélpte till exempel Mathilda da hon beskrev
djuren och deras egenskaper for de andra barnen och pa det séttet skapade det en majlighet for
ledarskapet i leken for henne med leksaksdjuren. Vi kunde &ven se en tydlig tendens till att
sprakets utpekande funktion, det vill sdga da Mathilda beskrev och forklarade verkligheten, i
detta fall djuren, gav henne en ledande position efter en stund i den pagaende leken (Saljo,
2000). Utifran den sociokulturella teorin och de andra barnens perspektiv kan man i den
situationen se en tydlig utvecklingspotential hos de andra barnen dér de kan anvdnda Mathilda
som en kunskapskalla, likt den proximala utvecklingszonen som Vygotsky (1978) grundade. Det
vill sdga den kunskap som Mathilda har, éverfor hon till de andra genom sin ledande position i
den fria leken.

Eidevald (2009) och Lofdahl (2004) ser pa flickornas lek som mer stillsam dar de sitter kring ett
bord eller i en soffa och dar leken utformas efter makt och maktléshet. Detta kan vi halla med
om, framst om lekens upplaggning av makt och maktloshet. Vi kunde se att flickorna till storre
delen av tiden hade en tydlig ledare i leken, en ledare om visade pa kunskap och som ledde leken
framat. Johansson (2008) anser att en position i leken kan innebara den avgorande ratten till
lekens innehall och villkor, medan Lofdahl (2004) beskriver att en lek utan ledare kan resultera i
att dialoger kan bli svara att uppratta i leken. Det ser vi som att de ledande flickorna ville ha
ratten till leken och bestdmma vad som skulle hénda, samtidigt som det behdvdes i deras lekar
for att en dialog skulle kunna uppréattas och genom dialogen sedan kunna skapa en innebdord i
leken.
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8.2.2 Hjalpfroken

Under vara observationer sag vi ett flertal situationer som vi kunde koppla till flickor som
agerade som en hjalpfroken. Vi uppmarksammade ett monster hos flickorna i form av vem som
intog rollen som hjéalpfroken. Det var framst de aldre flickorna som intog rollen som
regeluppratthallare och hjalpfroken, da de yngre sag upp till de aldre barnen.

Utifran det sociokulturella perspektivet skulle vi kunna forklara hjalpfroken som ett barn, i var
studie enbart flickor, som skapas da de tillampar imitation for att ta och uppratthalla makten.
Flickorna, som enligt Eidevald (2009) och Lofdahl (2004) tenderar att leka narmre
forskollararna, paverkas mer av lararna och pa sa satt kan en hjalpfroken komma till att skapas.
Deras utgangspunkt, utifran ett sociokulturellt perspektiv, blir da i interaktionen med lararna dar
de tar efter deras forhallningssatt for att fa makten. Imitation representeras framst av den
sprakliga kommunikationen som forskollararna anvéander sig av.

| var snickeriobservation kunde vi tydligt se att Linnea sokte stod hos forskollararen nar
Mohammed hade s&gat ut en bit ur I&dan. Arlemalm-Hagsér och Pramling Samuelsson (2009)
papekar att flickor ofta soker stod hos forskollararen da regler bryts och forsoker uppmarksamma
dem pa det som sker. Linnea ansag att det var ett regelbrott frin Mohammeds sida och ville da
att lararen skulle sdga till honom att det var fel. Dock fick hon inte det stédet som hon eftersokte,
eftersom lararen ansag att det var en bra idé att gora en port for bilarna som de kunde kora in och
ut i. Linnea dndrade da instéllning och holl med lararen och pojken som hade sagat ut halet. Vi
uppfattade da henne som en flicka som sokte stod hos lararen for att fa bekraftelse pa att pojken
hade gjort fel, men samtidigt ville vara lararen till lags da lararen inte héll med henne.

Vi kunde se en tydlig hjalpfréken i Linnea vid flera tillfallen under observationen da de
snickrade. Till en borjan sékte hon, som ovan namnt, stod hos férskollararen for att uppratthalla
reglerna, men vi uppmarksammade sedan beteenden som antydde pa att hon var en hjalpfroken i
form av upprepning av det ldararen hade sagt for att de andra barnen skulle folja reglerna. Det
kunde ske i samband med att lararen hade gatt ut ur rummet och de andra barnen upprepade
samma beteende som da nar lararen befann sig i rummet. Linnea sa dd samma sak som lararen
for att fa kompisarna att sluta bete sig illa. Det kunde &ven handla om ett beteende som Linnea
inte ansag var bra och som hon inte ville att de andra barnen skulle syssla med.

Situationen i dockvran mellan Isabella och Alexander visade pa att barnen vet om vilka regler
som fdrskolan har, men bada barnen valde att ignorera dessa. Isabella, som skrek pa Alexander,
vet om att man ska lyssna pa varandra nar man pratar med dem, hon ar ocksa medveten om
regeln att man inte ska skrika inomhus, men valde att ignorera den for att fa Alexander att lyssna.
Nar forskollararen kom och redde ut situationen papekade Isabella att hon inte hade gjort nagot
fel, utan att det var Alexanders fel eftersom han inte lyssnade pa henne. Hon valde da att strunta i
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en regel for att folja en annan som var till hennes vinnande favor. Genom att sdga till
forskollararen att Alexanders gjorde fel som inte lyssnade pa henne, férsokte hon fa lararen pa
hennes sida. Som Hellman (2010) och Arlemalm-Hagsér och Pramling Samuelsson (2009)
namner, intog Isabella rollen som en regeluppratthallare, det som vi kallar for "hjalpfroken".
Som vi aven namnde under tidigare forskning, anser den som startar leken sig ha rétten att
bestamma oOver leken. Nar da Alexander inte lyssnade, tyckte Isabella att han inte foljde lekens
regler och hon kande sig tvungen att hoja rosten for att uppratthalla lekens regler.

Eidevald (2009) och Lofdahl (2004) anser att flickornas lekar tenderar till att halla ett narmre
avstand till forskollararna, &an vad pojkarnas lekar gor. Detta, utifrdn den proximala
utvecklingszonen, kan vi relatera till att det ger en mojlighet for flickorna att hora vad lararna
sager och kan sedan tillampa det i sina egna handlingar, och pa sa sétt skapas hjalpfroknarna i
flickorna.

8.2.3 Barns alder

Resultatet i var studie visade pa flickor i en ledande position som alltid tenderade till att tillhéra
de &ldre deltagarna i leken. Lofdahl och Hagglund (2006) beskriver dldern som ett satt for barn
att legitimera sig och sin maktposition och pa sa satt inforskaffa sig fordelar i leken, bestimma
villkoren i leken, samt utesluta de yngre barnen. Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson
(2003) havdar att man inte kan ha makten att bestamma 6ver sina kompisar i leken. Vi har dock
observerat det motsatta i flickornas maktbeteende, namligen att flickor i viss bemarkelse kan
komma att bestimma over de andra barnen i leken genom att applicera sin dlder som makt och
genom kommunikation overtala lekkamraterna till att vara med. Det tolkar vi som att aldern
innebér en kommunikationskompetens som de &ldre flickorna kan komma att anvanda for att ta
och uppratthalla makten. En kunskap inom kommunikation som de yngre barnen inte besitter i
sitt nuvarande stadie.

| var observation med Charlotte och Jasmine framgick det tydligt att Charlotte intog mer av en
ledande roll i leken. Vi sdg att Charlotte tog hand om Jasmine pa ett vardande satt och styrde
hennes handlingar genom 6mhet. Eftersom vi inte sag vad det var for lek som de lekte, blev den
kroppsliga kontakten mellan de tva flickorna extra tydlig, dar man kunde se Charlotte som en
maktinnehavare pa grund av sin alder. Lofdahl och Hagglund (2006) har i sina undersokning sett
att det var vanligare att de yngre barnen fragade de &ldre barnen om lekens innehall, &n att de
sjdlva tog initiativ till handling i leken. Vi sag dock ingen tydlig tendens till att Jasmine
ifrdgasatte lekens innehall, utan sdg mer en accepterade installning gentemot Charlottes agerande
i leken dar Jasmine foljde henne. | detta fall kan aldersskillnaden varit mer inkluderande &n
exkluderande och hade bade varit i samma alder hade antagligen inte samma situation uppstatt.
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Aldern fé&r dven en stor betydelse hos flickorna i en maktposition dad man ser det utifran den
proximala utvecklingszonen. Vygotsky (1978) forklarar da att larandet ar nagot som skapar en
variation av inre utvecklingsprocesser, men som endast & mojlig i interaktion med andra
méanniskor i dess omgivning och i samarbete med sina kamrater med mer kunskap. Under
observationen i dockvran da Charlotte och Jasmine lekte med varandra kunde man tydligt se en
vardande relation kopplat till makt, dir Charlotte behandlade Jasmine som en “bebis” och det
resulterade i en position dar makten gick ut pa att ta hand om henne, samt ge henne ny kunskap
och végledning i deras lek. Det handlade dd om se till avstandet mellan vad Jasmine kunde
prestera individuellt och utan stéd, och vad hon kunde klara av under Charlottes handledning
(Vygotsky, 1978).

Vara observationer visade pa att flickorna anvande sina erfarenheter for att forklara och beskriva
och pa sa satt fa sin vilja igenom i leken (L6fdahl, 2004). Detta kan vi koppla till barnens alder,
da ju aldre hon &r, desto mer erfarenheter har hon. Deras alder och deras kunskaper kan vi da se
hanger ihop, och pa sa satt kan flickorna sedan komma att fa en maktposition i den fria leken. De
aldre barnen har mer erfarenheter an vad de yngre barnen har och darigenom mer kunskaper,
vilket resulterar i en mojlighet till maktposition.

8.2.4 Status och kunskap

Vi, forfattare, ser kunskap och status som tva mycket relevanta maktfaktorer hos flickor inom
forskolan. Vi har uppméarksammat att kunskap ar som en dragningskraft hos barnen dér de dras
till de som har kunskaper kring leken. Barnen delar med sig av sin kunskap till varandra, likt vad
Vygotsky (1978) kallar for den proximala utvecklingszonen. Barnen lar sig valdigt mycket ifran
varandra och i detta samspel med andra behdvs det en ledare, och da tror vi den med mest
kunskaper kring amnet blir maktinnehavare for just den leken. Utifran vara observationer har vi
uppmarksammat att kunskap om och i leken har stérre betydelse av vem som innehar makten i
leken, &n vad barnets status i 6vriga barngruppen har. Detta resulterar i att barn med lag status
men med mycket kunskap bibehéller makten i leken trots att ett barn med hogre status involveras
i leken.

Vi har uppmérksammat att rollerna i leken forandras da den slutar och borjar pa nytt igen eller da
en helt ny lek uppstar. Detta innebér att barnen forvantar sig att ha samma rollpositioner i leken
dagen efter att leken pabdrjades och det barn som hade makten da leken startade forvantar sig ha
samma ledande position dagen efter. Det kan vi koppla till det som Saljé (2000) férklarar som
sprakets utpekande funktion och darmed flickornas férmaga att prata om det som hande igar. Ju
mer kompetens av sprakets funktion en flicka har, desto storre dr chansen till ett fortsatt
ledarskap i leken. Status anser vi har liknande effekt pa vem som far makten i leken, eftersom
barnen ser upp till andra som har hogre status. | forskolan kan status innebéra ett barn som har
kunskap och ju mer kunskap man har, desto hogre status far barnet.
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Som vi tog upp under tidigare forskning kan barn ha olika mycket inflytande i leken beroende pa
vilka som &r deltagande. Under var observation med snickeriet kunde vi se Mathilda, som sitter
vid utkanten av bordet, och ser sig sjalv som inte inkluderad i leken, men som ansags vara
delaktig i leken av Linnea, som hade makten i leken. Linnea ansag att Mathilda var delaktig i
leken enbart genom att titta pa nar de andra barnen anvéande verktygen, medan Mathilda ansag
det som att vara utanfor. | den leken har alltsd Mathilda varken makt eller inflytande Gver lekens
innehall, utan ses endast som "publik™ eller deltagare av leken, medan i observationen vi gjorde
med leksaksdjuren intar hon en maktposition. Det tror vi beror pa att Mathilda i observation
snickeri inte har lika stor kunskap som Linnea, medan hon i leksaksdjur &r aldst och besitter en
kunskap om djuren som inte de andra barnen har. Hennes kunskap resulterar da i hogre status
som ger henne en maktposition i leken, trots att hon inte var den som startade upp leken.

Mathilda fick under observationen med snickeriet en tillbakadragen roll och behéll den under
hela leken. Néar vi observerade barnen da de lekte med leksaksdjuren fick Mathilda till en bérjan
ocksa en tillbakadragen roll men fick under tiden successivt mer inflytande i leken och till slut
aven en maktposition dar det var hon som bestamde over leken och dess innehall. Skillnaden
mellan de tva situationerna och maktférdelningen, utifran Mathilda, &r hennes kunskaper kring
och i leken. I snickeriet hade hon inte full kunskap kring leken och behdvde dérfor observera de
andra barnen for att fa kunskaper kring hur verktygen skulle anvandas, vilket var en hammare
och en rasp. Linnea, som da hade maktpositionen, hade redan denna kunskap 6ver verktygen och
kunde da styra leken utefter vad hon kunde. Séljo (2000) skriver att kunskap kan ses utifran en
maktaspekt, da de barn som inte redan hade en kunskap var beroende av dem som hade den
kunskapen, vilket vi kunde se hos Mathilda som blev beroende av de andra barnen som redan
hade denna kunskap, framst Linnea i var observation sag ut att ha mest kunskap.

| leken med leksaksdjuren hade Mathilda en stérre kunskap an de andra barnen om djuren och
det ar genom denna kunskap som hon blev en tillgang till leken for de andra barnen och som
senare utvecklades till en maktposition. Nar hon kom in i leken tog hon direkt en tillbakadragen
roll dar hon inte andrade eller sa ifran. Denna position som Mathilda intog till en borjan i leken
sag vi som att hon, likt det som Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) forklarar, att
hon forvéantades att respektera leken och barnet som startade den. Eftersom maktskiftningen
skedde utan nagra bekymmer, tolkar vi det som att Mathilda har hégre status och mer kunskaper
kring djuren an vad Johannes hade och de bada accepterade maktférandringen.

Vi sag att spraket tillsammans med kunskapen blev en maktfaktor eftersom det var genom att
kommunicera med de andra barnen som Mathilda succesivt kunde inta en ledarroll i den
pagaende leken. Det var dessutom genom kommunikation och spraket som Mathilda kunde
framfora sina kunskaper och genom dem som hon fick mer inflytande i leken och till slut makt
over leken och de andra barnen.
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9 Sammanfattning

Var studie har visat pa att flickor intar en ledande roll i den fria leken och att de genom att
anvanda sig av den verbala kommunikationen tar och uppratthaller sin maktposition i leken.
Observationerna har visat pa en kommunikation som grundar sig i sprakets utpekande funktion,
det vill saga flickornas formaga att kunna uttrycka sina kanslor, prata om det som inte finns
narvarande, som vad som hande igar eller vad som kommer att handa imorgon, samt beskriva
verkligheten. Deras kommunikationskompetens resulterar da i en hogre status som kan komma
att ge dem en maktposition i leken.

Kommunikationen anvands da barnen ska uttrycka sina kunskaper om leken. VVara observationer
tyder pa att kunskap ar en viktig del i att fa makt i leken. Kunskap kan da vara i form av fakta,
erfarenhet eller alder. Dessa faktorer kan komma att spela en stor roll da flickorna anser sig att ha
makten i leken och ratten att bestimma 6ver de andra barnen. De gor detta genom att sétta upp
regler, fordela uppgifter och material, samt bestimmer vilka barn som ska inkluderas och
exkluderas i leken.

Observationerna visade bland annat pa en tendens till att flickorna tog en roll som hjalpfroken da
de skulle ta och uppratthalla makten i fria leken. Det handlade om att flickorna applicerade det
som forskollararna hade sagt i situationerna for att fa kamraterna att lyssna pa dem. Flickorna
fokuserade da framst pa det som forskollararna sa, och inte pa deras handlingar.

Utifran ett sociokulturellt perspektiv kan vi konstatera att en ledare kan vara nagot positivt. Detta
anser vi da det sociokulturella ser till mojligheterna att ta lardom av sina kamrater med mer
kunskap genom interaktion och kommunikation med andra. En ledare, utifrdn vart resultat,
skapas bland annat genom att hon har en kunskap som de andra barnen saknar och som hon
genom sin maktposition dverfor till sina kamrater.

Avslutningsvis kan vi konstatera att flickornas makt tas och uppratthalls framst genom
kommunikationen, men da utifran hjalpfroken, alder, status och kunskap. Om man ser ur ett
sociokulturellt perspektiv ar hjalpfroken, status och kunskap kommunikativt uppburna, medan
&lder inte &r det. Aldern ar dock inte ndgot som barnet kan komma att paverka genom
kommunikation, utan det ar nagot som barnet ar. Barnets alder kan daremot komma att framja
deras kommunikativa kompetens da de har mer kunskaper och erfarenheter av spraket.

9.1 Forslag till vidare forskning
Var studie har framst fokuserat pa flickors makt i den fria leken. Utifran det har vi kommit fram

till att det skulle kunna vara av vidare intresse att fortsatt forskning skulle kunna handla om
miljons betydelse i barns maktpositioner, det vill sdga har inne- och utemiljo en betydelse? Vi ser
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aven en mojlighet till vidare forskning dar man jamfor likheter och skillnader mellan flickors och
pojkars maktutovande. Forskning hade aven kunnat fokusera pa hur flickor beter sig i en
maktposition i forhallande till flickor och pojkar.

Laroplanen for forskolan (Skolverket, 2010) tar upp att verksamheten ska ta tillvara, samt att
utveckla barnens formagor till ett socialt handlingsberedskap. Det menas med att pedagogerna i
forskolan ska uppmuntra barnen till sociala sasmmanhang. Handlingsberedskap tolkar vi som en
kunskap om hur barnen ska kunna hantera olika situationer som barnen kan utsattas for och hur
de &r gentemot sina kamrater, vilket vi da kan se som en synonym till social kompetens. Utifran
detta, skulle vidare forskning kunna handla om hur pedagogens forhallningssatt gentemot barnen
ar av betydelse i deras handlingsredskap och darmed hur de blir eller inte blir en ledare i leken.
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