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Abstract

Titel Internet som métesplats for kdrlek och sex
Forfattare Elin Arvidsson & Hanna Bergstrom
Nyckelord Ungdomar, internet, kdrleksrelationer, sexuella relationer

Internet anvénds idag som en arena for att interagera med andra méanniskor och
ungdomar tillbringar mycket av sin tid online. Vi ville med vér studie ta reda pa
hur och om ungdomar 1 arskurs 3 pd gymnasiet anvinder internet for att finna
kirleks- och/eller sexuella relationer och har utgatt ifran foljande fragestéllning:
1. Hur vanligt féorekommande &r det bland respondenterna att soka efter
kirleksrelation och/eller sexuell relation pa internet?
2. Vilka kontaktvdgar anvdnder respondenterna for att hitta en kérleksrelation
och/eller sexuell relation pé internet?
3. Vilka mdgjligheter respektive risker ser respondenterna med att triffa
ménniskor via internet i syfte att ha en kérleksrelation och/eller sexuell
relation?

En enkétundersokning har gjort pa tva olika skolor i Géteborg och sammanlagt
valde 135 respondenter att delta 1 studien. Materialet har sedan analyserats utifran
Simon & Gagnons teori om sexuella script samt Coopers teori kallad the triple-A-
engine, vilken senare utvecklades till the quin-A-engine.
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Forord

Vi V111 framfora ett stort tack till skolorna som tog emot oss och de ldrare som gav
oss viardefull lektionstid sa att ungdomarna kunde delta i var studie. Framfor allt
vill vi tacka de ungdomar som delade med sig av sina tankar och &sikter samt en
kvinnlig ldrare som med stort engagemang letade med ljus och lykta efter
ytterligare klasser som vi kunde besoka.

Ett stort tack dven till vara handledare Anna Hall och Ylva Bjereld for snabba svar
och bra feedback, samt till vara ndra som har kommit med kommentarer och
funderingar.



2 Inledning

Under var verksamhetsforlagda utbildning (VFU) under varterminen 2014 fick vi
mojlighet att delta 1 ett projekt som heter “Unga moéter unga”. Infér varje VFU
tillfrdgas socionomstudenter att delta 1 projektet diar man i1 samarbete med
Ungdomsmottagningen i centrum 1 Goteborgs stad far en tredagars utbildning for
att sedan g& ut i gymnasieklasser en dag varannan vecka. I motet med
gymnasieungdomarna diskuteras sexualitet, kdrlek och relationer med hjélp av
bland annat lekar och vérderingsévningar. Genom var medverkan i projektet och
de diskussioner vi hade med de ungdomar vi métte fick vi bland annat en inblick 1
hur stor del internet utgdr i ungdomarnas vardag. I samtalen framkom det att
internet sdgs som en naturlig arena for att skapa och bibehalla relationer. Det
vickte en nyfikenhet hos oss om att titta ndrmare pa ungdomar och hur internet
fungerar som motesplats, hur deras erfarenheter ser ut och hur de stiller sig till
mojligheter och eventuella risker kring att soka kéirleks- och sexuella relationer pa
internet.

Daneback (2009) menar att det funnits kunskap om att ménniskor viljer att
anvdnda sig av internet som motesplats 1 syfte att finna kidrleks- och sexuella
kontakter sedan internets uppkomst. Enligt Daneback har de nationella studier
som beror dmnet till stor del fokuserat pa vad det 4r minniskor dgnar sig at pa
internet, medan det saknats fokus pa varfor manniskor viljer att anvinda sig av
internet 1 syfte att finna kirleks- och/eller sexuella kontakter. Daneback (2009)
beskriver hur media har lagt fokus pé att lyfta fram de negativa aspekterna av
anvidndandet av internet i1 kérleks- och/eller sexuellt syfte, sdsom ménniskors
formaga att bli beroende av, eller missbruka, anvindandet. En annan negativ
faktor som media har tagit upp &r riskerna kring sexuell exploatering. Att anvénda
internet som motesplats i1 sexuella syften har fatt en negativ klang och kan latt
uppfattas som farligt. Samtidigt menar Daneback (2009) att det 1 kontrast till detta
lyfts fram en positiv sida av att anvénda sig av internet dir man kan “finna den
ratte”.

Synen pa kérlek och sex har fordndrats genom dren. Innan 1960-talet ségs sex som
nagot som skulle ske mellan en man och en kvinna inom &ktenskapet samt att man
skulle vara kdr 1 den person som man hade sex med. Man talar om en
kérleksideologi dir det som legitimerar den sexuella samvaron ar kérlek och
fordlskelse (Haggstrom-Nordin 2009; Socialstyrelsen 2009). Forsberg publicerade
ar 2006 en forskningsoversikt diar hon bland annat har tittat pa kérleksideologin
och hur attityderna till kdrlek och sex sig ut. 1967 genomfordes en studie dar man
sdg att respondenterna hade &dndrat uppfattning mot tidigare. Kérlek var
fortfarande en nddvéndighet for att ha en sexuell relation, men det ansdgs inte
vara ett maste att samlaget skedde inom dktenskapet. Fram till i alla fall 1980-talet
var tillfdlliga korta sexuella relationer ndgot som inte ansdgs accepterat av framfor
allt vuxna. Trots att kirleken var den viktigaste komponenten frdn 1960-talet och
framédt sd hade ungdomarnas tidsperspektiv pa relationer blivit kortare. Det
innebar att det gick att ha sex med andra och samtidigt uppritthalla
kérleksideologin, men dven uppticka sin sexualitet och ha flera olika partners,
dock inte vid samma tillfdlle, utan att ses som ndgon som brét mot de normer som
fanns angdende sex och vem man borde ha sex med. Nagot paradoxalt sa var det
aven under 1960-talet den sexuella revolutionen bdrjade dar p-pillret kom ut pé
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marknaden och kvinnor nu kunde péverka och styra sin fertilitet. Det innebar en
storre frihet och ungdomskulturen var under 60-talet mycket frisprakiga nar det
gillde sex samt att man hade en positiv och lekfull syn pd sex. Dock forfasades
medelklassen och de religiosa. Enligt Frisén (2006) menade Giddens att
uppldsandet av den traditionella kirleksideologin dven innebar en fordndrad syn
pa samkonade sexuella relationer som var mer tilldtande och 6ppen.

Ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv dr ungdomars och unga vuxnas normer
gillande sex nigot som konstrueras och skapas i mdtet med andra (Berg et al
2009). Enligt Forsberg (2005) finns det en stark koppling mellan samhélleliga
forutséttningar och ménniskors formande av sin sexualitet och sina relationer.
Internets framvixt har lett till 6kade mojligheter till kommunikation ménniskor
emellan och ses som en mojlighet for ungdomar att kunna skapa samt bibehélla
sociala relationer. (Ungdomsstyrelsen 2010).

Det som ovanstdende visar ér att det har skett en fordndring av kérleksideologin
och att internet kan ses som en mojlighet for ménniskor att underhdlla och skapa
relationer, men ocksa att media bidragit till en negativ bild av att anvinda internet
1 syfte att finna kérleksrelationer och sexuella relationer. Det véckte ytterligare
nyfikenhet hos oss att undersoka hur ungdomarna upplever internet som
motesplats for dessa relationer.

2.1 Relevans for socialt arbete

Enligt Girdedal och Nathorst-B66s (2009) har ungdomar manga ginger svart att
identifiera sig med den kritiska bild av internet och unga internetanvéndare som
media girna framstéller. Forfattarna menar att ungdomar inte kdnner igen internet
som ndgonting enbart negativt. Dessutom menar forfattarna att den kritiska bilden
gor det problematiskt for de ungdomar som blir utsatta for krinkningar med mera
via internet om det anses vara ett risktagande i sig att anvdnda internet som
motesplats for att finna kérleks- och/eller sexuella partners. Det innebér ocksé att
ungdomarna tvingas att sjdlva ta pa sig ansvaret for om de skulle bli utsatta och
blir pa sa sétt sjidlva skuldbelagda.

I rapporten Jag syns jag finns (Ungdomsstyrelsen 2010) framkom det att bristen
pa kunskap och forstaelse leder till att ungdomarna undviker att soka hjélpa hos
vuxna och/eller professionella om de har blivit utsatta. Rapporten visar att
ungdomar upplever att det finns brist pa kunskap hos vuxna kring anviandandet av
internet. Det &r snarare kunskap kring de sociala faktorer internet medfér som
efterfrigas av ungdomarna, @n ren teknisk kunskap som att vuxna vet hur man gor
pa respektive sajt. Darfor patalar forfattarna vikten av att de professionella som
moter unga behdver vara insatta och hélla sig ajour med de begrepp som finns
kopplat till anvdndandet av internet bland ungdomar. Detta kan vara viktigt for att
oka forstaelsen mellan ungdomen och den professionella varlden.

Vi tinker att var studie kan vara med och bidra till just detta. Dessutom kan
studien ge en Okad forstaelse for internetanvéindande 1 ungdomars vardag, framfor
allt ndr det kommer till kdrleks- och sexuella relationer. Vi hoppas att studien
skall generera kunskap som kan anvindas for exempelvis kuratorer inom skola
och vardinstanser, féltarbetare, fritidsledare och behandlingsassistenter att lattare



kunna bemdta och stdtta ungdomar och unga vuxna, vilket forhoppningsvis
underléttar for ungdomarna nir och om de skall sdka hjilp hos professionella.

3 Syfte

Syftet med studien dr att undersoka vad respondenterna har for erfarenheter av
kirlekskontakter och sexuella kontakter dir internet agerat som motesplats.

3.1 Fragestillningar

1. Hur vanligt féorekommande &r det bland respondenterna att soka efter
kirleksrelationer och/eller sexuella relationer pé internet?

2. Vilka kontaktvigar anvénder respondenterna for att hitta kérleksrelationer
och/eller sexuella relationer pa internet?

3. Vilka mdgjligheter respektive risker ser respondenterna med att triffa
ménniskor via internet 1 syfte att ha kérleksrelationer och/eller sexuella
relationer?

3.2 Disposition

Vi borjar med att ge en bakgrund till ungdomar och deras sexualitet, hur synen pa
kérleksideologin fordndrats, det 6kade medieanvdndandet och de specifika
dejtingsajter/-appar som finns. I bakgrunden forklarar vi kort d&ven vad grooming
innebdr och om sexuell exploatering samt gor ett par nedslag i lagtexter. Efter
detta redogor vi for den tidigare forskning som vi har funnit rérande vart &mne for
att 1 metodkapitlet beskriva bland annat hur vi har gatt tillvidga vid urvalet av véra
respondenter samt vid insamlandet av empirin. Héar ber6r vi dven dmnet etik. I
kapitlet om teoretiskt perspektiv beskriver vi vilka teorier vi har valt att analysera
vart material utifrdn fOr att 1 resultat- och analysdelen presentera det vi har
kommit fram till och dven applicera véra teorier pa de resultat vi har ftt och for
en diskussion kring detta. Till slut har vi ett sammanfattande kapitel dér vi dven
redogor for vara tankar kring fortsatt forskning.

3.3 Avgriansning

Fokus 1 vér studie har varit hur ungdomarna sjilva ser pa eventuella mojligheter
och risker 1 forhallande till att finna kirleks- och sexuella relationer pd internet
och hur de forhaller sig till detta. Darmed ligger inte vart fokus pa att undersoka
ungdomars erfarenheter att soka och bibehélla vanskapsrelationer pa internet. De
tankar och funderingar som andra personer eventuellt kan ha kring ungdomar och
internet som forum att finna kérleks- och/eller sexuella relationer inte kommer att
lyftas 1 den hér studien.

Vi kommer inte att ha fokus pd grooming och sexuell exploatering, detta kommer
dock tas upp i bakgrunden for att skapa en forstaelse samt for att det ar relevant 1
socialt arbete som beror internet och ungdomarnas vardag.



4 Bakgrund

I det hir kapitlet kommer vi ge er en bakgrund kring ungdomar och formandet av
kidrleksrelationer och sexualitet samt kring internetanvéndande.

4.1 Ungdomar och sexualitet

Frén att man ar runt 10 ar i borjan av puberteten tills dess att man dr vuxen, vid
cirka 20 &r, befinner man sig i1 adolescensen (Haggstrom-Nordin 2011). Det sker
en fordndring fysiskt savil som psykiskt och kompisarna blir viktigare dn vad de
varit tidigare, medan fordldrar eller andra nédra vuxna blir mindre betydelsefulla.
Ofta blir det konflikter nidr ungdomen skall frigora sig fran de nédra vuxna
(Carlberg 1994) och det dr ocksd under den hér perioden som funderingar kring
kéirlek dyker upp. Ofta upplever vi vir forsta forédlskelse samtidigt som vi
utvecklar var sexualitet genom att forma en sexuell identitet. I tondren 6kar bdde
behovet och lusten till att ha sex och de flesta ser dessa erfarenheter som en
positiv hindelse, en milstolpe pd vidgen till att bli vuxen (Erling 2001).
Adolescensen ér en period dir ungdomen forsoker foga samman de motstridiga
kénslor som hen har infor sig sjdlv och andra och att ldra kédnna sig sjélv och vad
man tycker om kontra inte tycker om. “Kirlek och sexualitet hor till det mest
intima och privata och dr grundliggande for hur vi uppfattar oss sjdlva som
individer.” (Frisén 2006, s. 30). Erling (2001) menar att den ldngtan efter att
exempelvis fa uppleva den dér kyssen hor ihop med ett behov av att kéinna att man
inte stir utanfor den 6vriga gemenskapen och far ta del av samma upplevelser och
erfarenheter som kompisarna har. Att ha erfarenheter med andra i en omfattning
som av omgivningen anses vara ok - inte for manga, men inte heller for fa. For
killar anses det ofta vara mer accepterat och kanske till och med hiftigt i den egna
kompiskretsen att ha ménga sexuella erfarenheter, medan tjejer enklare fir en
stampel av att vara “en slampa” (ibid.).

Som vi skrivit sa blir kamraterna mycket viktigare under puberteten och vad de
tycker och ténker. Ju hogre upp i tondren minskar dock kompisarnas inflytande
over vem man bor vara tillsammans med och for att hitta en sexuell identitet sd
provar man sig fram och anpassar sig utefter hur den andre personen agerar och
reagerar pa det man gor (Frisén 2006). Att experimentera och ta risker hor
ungdomstiden till och handlar &ven om att forma en identitet som stimmer béttre
overens med det kommande vuxenlivet. Detta gynnar dven utvecklandet av en
positiv sjdlvbild. Vissa risker kan dock vara svéra att som tonaring kunna hantera
dd man saknar den erfarenhet eller mognad som vissa situationer kraver. Detta
kan, men maste inte, leda till ytterligare riskbeteende (ibid.).

4.2 Okat internetanvidndande

Enligt Statens medierdd (2013) har anvindandet och tillgdngen till internet 6kat
kraftigt de senaste aren. Sedan 2010 har internetanvdndningen bland barn 1 dldern
9 till 12 ar 6kat fran 32 procent till 55 procent och bland tonaringar 1 aldern 13 till
19 ér har anvindandet okat frdn 62 procent till hela 93 procent. Idag har enligt
Statens medierad (2013) i stort sett alla ungdomar en smartphone, och detta kan
vara en av anledningarna till 6kningen. Med hjilp av de “smarta telefonerna” med
sitt mobila nétverk, har du mgjlighet att vara uppkopplad péd internet var du én
befinner dig och kan kommunicera med andra manniskor genom en méngd olika



kanaler. For inte sa ldnge sedan kunde du endast anvinda internet vid en stationir
dator inomhus.

Hadenius, Weibull & Wadbring (2011) menar att medier sdsom TV och nyheter
blivit allt mer tillgdngliga samtidigt som sociala medier fatt stor genomslagskraft.
De beskriver sociala medier som ett forum for ménniskor att kommunicera via
digital teknik. Tidigare kunde en typ av social media vara ett chattrum pé internet
dar méanniskor samlades for att diskutera saker. Idag dr Facebook det allra storsta
forumet for nitverkande och diskussion. Facebook dr en internetsajt som later
anviandaren skapa en egen profil med information om sig sjdlv, knyta nya
kontakter samt kommunicera med vidnner och familj oavsett geografiskt avstdnd.
Enligt en rapport frén studien “Svenskarna och internet” (Findahl 2014) ar
Facebook populért 1 dldrarna 16 till 25 ar. Enligt deras undersékning besokte 95
procent av respondenterna Facebook nédgon géng, 81 procent besokte forumet
dagligen och 36 procent av respondenterna besdkte Facebook flera gdnger per dag
(ibid.).

4.3 Specifika motesplatser for dejting och sex

Négot som fler och fler manniskor anvénder sig av, och kanske framfor allt pratar
mer om, dr specifika dejtingsidor/-appar dir syftet dr att sammanfora singlar.
Enligt en Sifo-undersdkning gjord 2010 framkom att 23 procent av 1 111 mén och
kvinnor i aldrarna 25 till 60 ar, hade ett forhallande dar man hade fatt kontakt
genom en dejtingsajt (Svenska Dagbladet 2010). Ett exempel dr Match.com som
etablerades i Norden 2002 (Match.com 2014). Aven p4 de olika dejtingssidorna
lagger man upp en profil med fotografier och information om sig sjélv, bland
annat om sina intressen, men dir man kan soka och “matchas” mot andra singlar.
Vissa anvédnder dessa olika dejtingssidor/-appar till att hitta ndgon att ha sex med
och det finns dven sidor/appar som ar framtagna for att just hitta en sexpartner,
dér du snabbt kan fa tag pd ndgon som befinner sig inom geografiskt rackhall.

4.4 Grooming och sexuell exploatering pd internet
Internet har gjort det mdjligt att knyta nya kontakter med méanniskor som du
formodligen inte hade kommit i kontakt med utan tillgéng till den plattform som
internet utgdr. Mgjligheterna dr odndliga. Nagon finner en trygghet 1 att kunna
vara anonym, en annan tillskriver sig sjilv karaktirsdrag eller forstirker
karaktdrsdrag som hen har. Det gér att konstruera en annan bild av sig sjilv utan
att ndgon ifragasétter den bilden. Med mojligheter foljer ocksa baksidor - internet
blir dven ett forum for vuxna som vill komma 1 kontakt med barn och unga utifrdn
sexuella motiv (Ds 2007:13).

Media har lagt ett stort fokus pé internets baksida. Det som uppméarksammats ar
bland annat unga méanniskor som blivit utsatta for spridning av sinaprivata bilder
samt att deras bilder blivit anvénda till saker de inte var &mnade for. Vi har ocksa
kunnat 1dsa om vuxna som tagit kontakt med unga i1 syfte att bygga en relation
som senare lett till att de blivit utnyttjade sexuellt, dven kallat grooming
(Ungdomsstyrelsen 2012). Enligt en rapport frin Brottsforebyggande radet (2007)
kan grooming beskrivas som en process som gér ut pa att forovaren tar kontakt
med ett barn 1 forsok att bygga en tillitsfull relation f6r att 6ppna upp for en
mojlighet att kunna utnyttja barnet 1 sexuella syften. I kontakt med barnet forsoker
forovaren sedan att sitta en sexuell prigel pd relationen genom att introducera
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barnet for diverse sexuella ting. Groomingprocessen kan i korta drag handla om
att finna mojligheter for att kunna forgripa sig pd barnet, forhindra att barnet
berdttar for ndgon om Gvergreppen samt att bryta ner barnets motstdnd mot att
utfora sexuella handlingar, vilket ofta sker systematiskt och metodiskt. Detta sker
genom manipulation och Over tid. Nationalencyklopedins beskrivning av
grooming, eller natforforelse, ar att det dr ett sexualbrott som innebér kontakt med
barn under 15 ar, till exempel via internet, som senare kan leda till ett sexuellt
overgrepp vid det tillfille dd forovaren traffar barnet (Nationalencyklopedien
2014). Detta har en direkt koppling till den lagstiftning dir grooming ingér som
infordes forst 2009.

Den som, i syfte att mot ett barn under femton ar begé en girning for
vilken straff foreskrivs 1 4, 5, 6, 8 eller 10 §, triffar en
overenskommelse med barnet om ett sammantraffande samt dérefter
vidtar nagon atgird som dr dgnad att fridmja att ett sddant
sammantriaffande kommer till stand, doms for kontakt med barn i
sexuellt syfte till boter eller fangelse 1 hogst ett ar. (6 kapitlet 10 a §
Brottsbalken)

Ett specifikt fall av grooming som uppméirksammats 1 media &r fallet
Alexandramannen. I april 2007 domdes den sé kallade Alexandramannen till tio
ars fangelse av Malmo hovrétt for att dérefter utvisas. Under flera r hade han,
genom att kalla sig for Alexandra, tagit kontakt med unga tjejer Gver internet och
fatt atminstone 58 tjejer att posera nakna och/eller utféra sexuella tjénster
(Wagner 2009). I oktober 2014 inleddes rittegangen mot den sa kallade “28-
aringen” som hotat de tjejer han har haft kontakt med pa internet och fétt dem att
genomfora sexuella handlingar pa sig sjdlva framfor webbkameran. I vissa fall har
de skadat sig sjilva nir de har utfort dessa. Over 60 personer stir som malsigande
(GoteborgsPosten 2014).

Rittegangen mot Alexandramannen och rittegangen mot 28-aringen dr tva stora
rittegdngar inom en sjudrsperiod som bada omskrivits 1 media som Sveriges
dittills storsta nétsexskandal. Den uppmairksamhet denna typ av fall fatt i media
samt hur de omskrivs padverkar hur vi ser pd internet och dess anvindande.
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5 Begreppsdefinition

Appar

Ar en forkortning pa “applikation”. P4 en vanlig hemsida behdver man ofta logga
in och vinta tills hela hemsidan har laddat klart samt att anvindandet kan bli
ganska kréngligt pd en mobil enhet sdsom smartphone och surfplatta. Med en app
som man laddar ner till sin smartphone eller surplatta diremot &r man ofta redan
inloggad och den dr anpassad for att anvindas pa en mobil enhet. Genom appen
kan du ockséd anvdnda den mobila enhetens Ovriga ldmpliga funktioner, sdsom
kamera, gps, med mera, for att f4 ut sa mycket som mojligt av anvindandet
(Wikipedia 2014).

Community
Ett community dr en métesplats pa internet (Wagner 2008).

Dejt

Vi definierar dejt som en traff med ndgon dér forhoppningen hos respondenten dr
att padborja en kirleksrelation. I resultat- och analysdelen dr det ungdomarnas
definition av begreppet dejt vi berdr. Det kan ddrmed finnas en diskrepans mellan
vad vi anser ingé 1 begreppet och deras tolkning av det.

Dejtingssajter/dejtingappar

Dejtingsajter dr de hemsidor som &r utvecklade for att sammanfora personer, dir
man lagger upp en profil 6ver vad man &r intresserad av med mera och dven kan
sOka upp andra 1 forhoppning om att hitta ndgon som man fattar tycke for.
Dejtingapp 4r en applikation (se ovan) som fOretaget bakom en dejtingsida
utvecklat for att forenkla anvdndandet ndr man anvédnder en mobil enhet.

IRL - In Real Life

Att trdffa ndgon utanfor internet, 1 verkligheten.

IRL dr en forkortning pd engelskans uttryck "in real life" som enkelt skulle kunna
oversittas till 1 verkliga livet. Det kan anvidndas for att definiera vilken varld man
pratar om, om det dr den virtuella eller den dir vi andas och sover. IRL har
anviants 1 chattsprdk ldnge men har ocksd kommit att anvindas 1 vart dagliga
talsprék for att kunna sérskilja den digitala vdrlden mot den icke-digitala. Vi har
valt att anvdnda oss av begreppet IRL da det &ar ett begrepp som ungdomar
anviander sig utav och for att de littare skall kunna relatera till frigorna 1 enkéten.

Killar/tjejer och ungdomar

Enligt Ungdomsstyrelsen (2010) definieras personer mellan 13 och 25 4r som
ungdomar. D& respondenterna dr 1 dldern 17 till 19 ar har vi valt att bendmna dem
som killar respektive tjejer istdllet for mén respektive kvinnor. I analysen syftar vi
till de ungdomar som har varit med 1 vir enkédtundersokning. I vissa fall kan vi
dven syfta till ungdomar 1 andra studier eller liknande, men d& framgéar detta
tydligt.

KK

KK ér en forkortning pd knullkompis, vilket vi menar innebér en sexuell relation
som varat vid flera tillfdllen eller under en ldngre period och inte dr inom ramen
for en kérleksrelation. Detta har vi dven forklarat 1 enkédten (se bilaga 2).
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Kidrleks- och sexuell relation

Vid enkétundersokningen informerade vi ungdomarna om att det var deras
tolkning av vad som innefattas 1 begreppen karleks- och sexuell relation som vi
efterfrdgade. Daremot har vi separerat begreppen och forklarade for ungdomarna
att ndr vi frigade efter om de hade en sexuell relation sa var det inte inom ramen
for en kérleksrelation.

Sociala medier
Hadenius et al (2011) menar att sociala medier dr de kanaler pd internet dér de

olika anvindarna kan kommunicera med andra genom text, bild eller annat.

Uppkopplad
Aven kallat “online”. Da man dr ansluten till internet (Wagner 2008).
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6 Tidigare forskning

For att finna tidigare forskning borjade vi med att sdka relativt brett for att f4 en
idé om hur kunskapslédget ser ut 1 stort kring ungdomar och internet, samt internet
for att finna kérleks- och/eller sexuella partners. Darefter har vi forsokt precisera
vara sOkningar for att finna litteratur som ligger ndra vart forskningsomrade. Vi
anvédnde oss forst av databaser for att soka efter litteratur till vér studie och dessa
var bland annat ProQuest Social Sciences, 21st century sociology och SAGE
knowledge. Databaserna finns att tillgd pad Goteborgs Universitetsbiblioteks
hemsida och de finns under dmneskategorin "sociologi och socialt arbete". De
sokord vi anvidnde vid sOkningarna pa databaserna var bland annat youth,
adolescents, internet, online, dating, sexuality och relationships. Genom
databaserna fick vi inga traffar pa svenska studier och vi har haft svart att hitta
internationella studier som tar upp dmnet pd samma sétt som vi valt att gora. De
internationella studierna har oftast haft en annan malgrupp, exempelvis ungdomar
med riskbeteende samt min som har sex med mén. Darfor har vi valt att inte
inkludera internationella studier i var tidigare forskning. Internationellt, men dven
nationellt, har den forskning som gjorts haft fokus pad bland annat grooming,
sexuell exploatering, STI/HIV, ungdomar med riskbeteende och lagt mindre tyngd
vid de mojligheter som internet tillfor. Det finns dock ett fital studier som ror
dmnet ungas sexualitet och internet med bade positiva och negativa aspekter.

Genom att googla sokord som unga, sexualitet och internet fann vi en rad svenska
studier som berdérde samma dmne som vi dmnat undersdka. Nar vi sedan gick
igenom studierna fann vi ocksé andra studier som var kopplade till &mnet. Vi har
ocksa fatt tips pa litteratur och studier av var handledare, Anna Hall, som varit
vildigt anvdndbara. Det som skiljer védr studie mot tidigare forskning &ar
framforallt att de tidigare studierna har ett bredare &ldersspann.

Under arbetets gang har det blivit tydligt for oss att studien har tre biarande teman
som var och en har sitt ursprung 1 de olika fragestillningarna. Dessa tre teman &r
Forekomst, kontaktvigar och maojligheter och risker. For att kunna ge studien en
rod trdd har vi déarfor valt att dela in kapitlet tidigare forskning efter studiens tre
teman, det gor det littare att folja med 1 kapitlet for resultat och analys.

6.1 Forekomst

De allra flesta studier som beror kirlek, sex och internet tar upp hur vanligt
forekommande det &dr att ménniskor viljer att soka kirleks- och sexuella relationer
via ndtet, vem som viljer att soka vilken typ av relation, hur vanligt det ar att
manniskor triffas IRL efter en forsta kontakt via internet och forekomst av andra
beteenden kopplade till internet som motesplats.

Kidrlek och sex pa internet ar en rapport som ar en del av den storre studien kallad
Ndtsexprojektet och @r den fOrsta storre studien som genomfordes pa faltet
(Mansson, Daneback, Tikkanen & Lofgren-Mértensson 2003). Rapporten baseras
pa en webbaserad enkdtundersdkning som vinde sig till personer 6ver 18 ar och
syftet med studien var att undersdka internet som kontaktvdg for sexuella
kontakter. Respondenterna var 1 828 stycken och 80 procent av dessa svarade att
de anvénder internet 1 kérleks- och/eller sexuella syften. 55 procent av dessa var
man och 45 procent var kvinnor (ibid.). Resultatet visade att mén var mer bendgna
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att soka sexuella kontakter Over nitet, medan kvinnor snarare letade efter en
relation (ibid.).

Det framkom dessutom att det var vanligare att kvinnor triffade en partner IRL &n
att mén gjorde det. Bland de 80 procent av respondenterna som fOrfattarna
kategoriserat som “anvidndare av internet i1 kérleks- och sexuella syften”. 17
procent, med tydlighet, att de sokte efter kérlek pd internet och inte sexuella
kontakter. Av anvdndarna var det 25 procent av kvinnorna som enbart sokte
kirlek, och 10 procent av ménnen som angav att de enbart sokte kirlek pa internet
(ibid.).

UngKABO09 iar en forkortning pd Unga, Kunskap, Attityd, Beteende 2009. Studien
ar ett initiativtagande fran dévarande Socialstyrelsens nationella enhet for
hivprevention. Den genomfordes i samarbete med Institutionen for socialt arbete
vid Goteborgs universitet och Smittskyddsinstitutet. Studien ar delvis baserad pa
webbenkiter och delvis postenkdter och omfattar runt 15 000 svaranden i
aldersspannet 15 till 29 ar (Tikkanen, Abelsson & Forsberg 2011). Studiens fokus
ligger pa att undersdka unga personers sexuella attityder, kunskaper och
erfarenheter (ibid.). Fradgorna 1 enkédten berorde vad for erfarenheter
respondenterna hade av att l4gga ut nakenbilder pa sig sjilv, ldgga ut/svarat pa
sexannonser, letat efter kérlek eller flirtat pa internet, under de senaste 12
manaderna. Det som framkom av resultatet pa den hir frdgan var att mén hade
storre erfarenhet av handlingar av sexuell- eller kérleksorienterad art pd internet.
En storre del min hade letat efter kérlekskontakter, flirtat, lagt ut/svarat pa
sexannonser och lagt ut nakenbilder pa sig sjidlv. Daremot var det en marginell
skillnad 1 resultatet mellan mins och kvinnors svar 1 om de ldgger ut nakenbilder
pa sig sjdlva. Resultatet visade ockséd att det var forhdllandevis ovanligt bland
bade min och kvinnor att dgna sig at att ldgga ut nakenbilder pa sig sjalv samt
lagga ut/svara pa sexannonser pa nétet (ibid.).

Studien Kdrlek och sexualitet pd internet star forfattarna Daneback och Méansson
for. Studien dr en del av den storre rapporten Se mig som grundar sig 1 ett uppdrag
frdn regeringen till Ungdomsstyrelsen ar 2008. Uppdraget innebar att géra en
studie som berdr unga mellan 13 och 25 ar. Syftet med studien var att undersoka
ungas erfarenheter av sexuellt utnyttjande och sexuell exponering via olika typer
av mediekanaler pa internet. Ett ytterligare syfte var att undersoka huruvida
kommunikativ media bidragit till en férdndring av ungdomars attityd till ovan
nimnda dmnen. Rapporten dr uppbyggd pa ett antal delstudier dar forfattarna till
dessa dger sin egen slutsats. Forfattarna Daneback & Manssons undersokning
bygger pa en webbaserad enkét som riktade sig till personer 1 aldern 18 till 25 ar.
De fick in drygt 1 800 genomférda webbenkiter. Deras resultat visar att 96
procent av ménnen som deltog 1 undersokningen och 87 procent av kvinnorna
uppgav att de anvinde sig av internet for kérleks- och sexuella syften (Daneback
& Mansson 2009).

P& fragan huruvida man har triffat ndgon via ndtet som man sedan traffat i
verkligheten och haft sex med, svarade 44 procent av kvinnorna att de gjort detta
medan 60 procent av méinnen uppgav att de gjort det. Jamforelsevis mellan
kvinnor och mén var det fler kvinnor &n mén som valde att trdffa en person IRL
for att ha sex, med tanken om att det mojligtvis skulle kunna leda till ett

15



forhallande, medan ménnen sag mer till det sexuella moétet (ibid.). Att ndgon gang
ha ldmnat ut sitt telefonnummer till ndgon man bara kdnner 6ver internet, uppgav
majoriteten av respondenterna som infann sig 1 aldersspannet 18 till 24 r att de
har gjort. Nar det kommer till att publicera bilder som anspelar pa sex sa angav
endast 6 procent av kvinnorna och 12 procent av midnnen det, inom samma
aldersspann (ibid.).

Forfattarna viljer att dela upp ett visst anvindande av internet i tvd olika
kategorier. Den ena kategorin innebér att man viljer att kommunicera med andra
personer kring sex men ocksa att man flirtar med andra personer Over internet.
Den andra kategorin innebér att man aktivt soker efter att trdffa en partner for
kirleks- eller sexuella syften. Resultatet visar att 70 procent av ménnen uppgett att
de flirtar med andra pd internet, medan 52 procent av kvinnorna uppgett det
samma. Néar det kommer till att chatta med andra personer om sex har 50 procent
av ménnen svarat att de gor det, medan 32 procent av kvinnorna svarat att de
chattar om sex. Det dr en storre andel mén som uppger att de anvédnder sig av
internet 1 kirleks- eller sexuella syften, men en jamforelse mellan kvinnor och
man visar att kvinnor 1 storre utstrickning letar efter en kérleksrelation @n en
sexuell relation, till skillnad frdn méinnen (ibid.).

En annan av delstudierna i rapporten Se mig heter Unga, sex och internet dir
forfattarna Svedin & Priebe (2009) utfort tvd undersOkningar. Den ena, en
skolundersokning bland elever 1 érskurs 3 pd gymnasiet som Statistiska
centralbyran skotte med hjélp av postenkiter. Den andra, en undersokning bland
medlemmar 1 RFSL (Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas och
transpersoners  rittigheter) som ocksda besvarades via en postenkit.
Skolundersokningen omfattade 150 skolor och hade 3 583 svarande.
Medlemsundersokningen omfattade 362 respondenter i édldern 18 till 25 ér.
Skolundersokningen visade att 57 procent av respondenterna hade triffat nigon de
lart kdnna via internet. 5 procent av dessa upplevde att personen de tréaffat forsokt
overtala dem till sex och 3 procent hade ként sig pressade eller tvingade till sex av
personen de trdffat. 18 procent av respondenterna hade, under de senaste 12
manaderna, uppmanats av personen de enbart kidnt vi internet att skicka sexuella
bilder och filmer pé sig sjdlv. Av dessa hade 17 procent ocksa gjort detta, vilket
motsvarar 3 procent av det sammanlagda antalet respondenter. 17 procent av de
svarande hade dessutom, under de senaste 12 manaderna, uppmanats att ha sex
med personen de ként via internet. Av dessa hade 19 procent haft sex med
personen, vilket motsvarar 3 procent av alla som svarat pa enkiterna.

6.2 Kontaktvagar

Nar det kommer till hur kontakterna knyts dver internet dr det desto farre studier
som valt att berdra d&mnet. Dérfor finns det inte heller s& mycket tidigare forskning
kring kontaktvdgar, men de studier som tittat ndrmare pa det har fétt véldigt
liknande slutsatser.

Jag syns jag finns (Ungdomsstyrelsen 2010) dr en uppfoljning av rapporten Se
mig, diar Ungdomsstyrelsen ansdg att det fanns ett ytterligare behov av att
diskutera ett par dmnen. Jag syns jag finns bygger pa gruppsamtal diar 40
respondenter mellan 13 och 20 ar ingér. Nar ungdomarna diskuterar hur de ser pa
att andra tar kontakt med dem 1 sexuella syften 6ver internet ser det lite olika ut.
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En del beskriver det som vildigt trottsamt och vanligt forekommande medan
andra tycker att det &r mindre vanligt och har en koppling till graden av aktivitet
pa internet. De beskriver en skillnad mellan communities som var vanligare 1
yngre aldrar och som gjorde det léttare for frimlingar att ta kontakt. Dagens sajter
som Facebook har inte samma "0ppenhet". Det dr framforallt tjejer som beskriver
att de blivit kontaktade av andra 1 sexuella syften och det 4r vildigt ovanligt bland
killar (ibid.)

I studien Kdrlek och sex pa internet (Mansson et al 2003) beskriver forfattarna att
det vanligaste sittet att knyta dejtingkontakter, bland deras respondenter, var att
anvianda sig av specifika dejtingsajter som &ar utformade for att soka efter
likasinnade. De beskriver hur dejtingsajterna erbjuder en mojlighet att soka efter
personer med liknande intressen for att ldttare hitta ndgon som man passar ihop
med. Det finns ocksa mgjlighet att skapa en presentation om sig sjilv.

6.3 Mogjligheter och risker

En vildigt stor del av de studier som handlar om kérlek, sex och internet har fokus
pa de risker som finns. Det finns farre studier som belyser de mojligheter som
internet som motesplats kan ge.

Fordelar med att soka kontakter via internet, beskriver ungdomarna i Jag syns, jag
finns att dven de som normalt inte vagar ta kontakt med andra IRL ges mojlighet
att gora det pé internet och att man kan vélja om man vill svara pa en forfragan
eller inte. Om ndgon gillar den bild som ungdomarna ldagger upp pa sig sjilva sé
kdnner de sig ofta bekriftade, men det ger ocksa utrymme for att fa negativa och
till och med elaka kommentarer. De tar ocksad upp det faktum att tjejer anses som
“slampor” om de ldgger upp sexiga bilder pa sig sjdlva. 1 flera fall hade
ungdomarna nagon vén som blivit utnyttjad, antingen genom att bli lurade att
exponera sig sjdlv via en webbkamera eller till och med blivit valdtagna nir de
stamt traff med ndgon som de hade triaffat pa internet. Det finns med andra ord en
ambivalens med att bli kontaktad pd ndtet 1 sexuella syften, dels s& far man
bekriftelse samtidigt som de kan tycka att det dr dckligt (Ungdomsstyrelsen
2010).

Majoriteten av de ungdomar som deltog 1 studien angav att den allra storsta delen
av internetanvdndandet gick at till att halla kontakten med de vidnner de redan
hade IRL (ibid.).

Nar det kommer till att soka sexuella relationer via nétet uppgav kvinnorna som
deltagit 1 studien Kdrlek och sexualitet pa internet (2009) att internet Oppnar upp
for att 1 forhand kunna diskutera vad man tycker om, samt mdjligheten att finna
likasinnade. Ménnen uppgav att det dr lattare att finna en sexpartner via internet.
Miénga av respondenterna valde ocksa att ange blyghet samt mojlighet att léttare
kunna uttrycka sig som ett skl till att anvdnda sig av internet som motesplats for
att finna sexpartners (Daneback & Mansson 2009).

Under gruppsamtal i studien Jag syns jag finns (Ungdomsstyrelsen 2010)
beskriver ungdomar en del av deras upplevda risker 1 samband med att ldgga upp
bilder pé internet, framfor allt att de skall spridas eller inte ga att ta bort. Andra
saker som ndmns av ungdomarna dr riadslan for att bli utnyttjad. Detta kan ske
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genom att utomstaende personer tar kontakt eller att man har varit oforsiktig med
att ge ut personlig information. De ndmner ocksé att det kan finnas risker med att
traffa ndgon IRL som man har lart kdnna dver nitet.

Ungdomarna i studien Jag syns jag finns (2010) beskriver ocksé en del strategier
for att hantera de mojliga risker som finns pa internet. En av dem &r att inte dela
med sig av personuppgifter offentligt. Detta kan innebdra att endast ge ut sitt
telefonnummer till vissa utvalda. En annan kan vara att kolla upp de personer man
pratar med. Enligt ungdomarna &r det allra vanligast att interagera med de
personer som bor i ndromradet. De beskriver Facebook som en kélla for att kolla
upp de personer de har kontakt med via internet. Dar kan gemensamma vénner,
bilder och information fungera for att bedoma om personen dr vem den utger sig
for att vara. I de fall d& personen varken har méanga bilder eller vinner kan detta
uppfattas som en varningssignal. Dessutom kan Facebook vara en indikator pa att
personen ifraga faktiskt existerar. En del av ungdomarna beskriver ocksa att det ar
lattare att ta kontakt med ndgon via internet &n att ga fram och presentera sig IRL
(ibid.).

Pé fragan kring varfor man véljer att flirta pa nétet har kvinnorna 1 studien Kdrlek
och sexualitet pa internet (2009) framforallt uppgett att det inte uppfattas som
fullt lika seriost att flirta online som det kidnns att gora IRL samt att de upplevde
det vara littare att avbryta kontakten via internet. Detta valde forfattarna att tolka
som att kvinnorna sdg internet som en mdojlighet for en mer typ av lattsamt
flirtande som kanske kunde tillata dem att vidga sina vyer och vara mer vagade i
sitt initiativtagande. Till skillnad frdn kvinnornas flirtande for skoj skull, har
maéannen tydligare uttryckt i sina svar att deras syfte med flirtandet 6ver internet ar
att det skall resultera i en relation eller ett méte (Daneback & Mansson 2009).

Varfor viljer respondenterna att soka efter en kérleksrelation 6ver internet? I
studien Kdrlek och sexualitet pd internet (ibid.) visade det sig vara gemensamt
hos kvinnor och mén att det ansags vara bra att ha mojligheten att sjélv ta initiativ
till att ta kontakt med en person som de ansdg verkade vara intressant. Detta har
forfattarna valt att tolka som ett uttryck for kontrollbehov. Samtidigt som att
kvinnorna ansag att det var skont att sjdlv kunna ta kontakt, var det ocksd 37
procent som svarade att de uppskattade att slippa vara initiativtagande och istéllet
bli kontaktade. Forfattarna beskriver att detta dr en motsidgelse som de aterfunnit
dven 1 tidigare studier. Samtidigt som att internet 6ppnar upp for nya mojligheter
att kunna ta kontakt, har det ockséd lyft fram forna kdnsroller som att mannen
anses vara den som skall ta initiativ till kontakt. En jamforelse mellan kvinnor och
méin som svarat 1 studien, visar att méns instdllning till att finna kérleken Sver
internet dr betydligt mer positiv. De anser att det breda utbudet underléttar for att
finna kérlek och viljer ocksd att anvdnda sig av internet 1 syfte att finna en
kirleksrelation 1 storre utstrackning dn vad kvinnor gor (ibid.).
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7 Val av metod

Studien har en kvantitativ ansats anvénts for datainsamlingen. Dels for att &mnet
ar av kénslig art vilket kunde gora det svart att hitta personer som var villiga att
stilla upp pa intervjuer, men framfor allt for att de priméra fragorna var hur
vanligt forekommande det var att anvinda sig av internet for att hitta en kérleks-
och/eller sexuell partner. Den hir fragan hade inte kunnat besvaras med hjélp av
intervjuer med ett fital medverkande.

Studien bygger pa en surveyundersokning. Enligt Bryman (2011) innebdr en
surveyundersokning att man samlar in kvantitativa data kring ett flertal olika
variabler som senare kan analyseras for att undersoka mdjliga samband mellan
dessa. De vanligaste sitten att gora en surveyundersokning pad dr genom enkéter
eller strukturerade intervjuer (ibid.). Ett annat namn man kan anvidnda for
surveyundersokning &r tvirsnittsdesign, dven om det 1 en tvérsnittsdesign dven
ingér fler metoder for att samla in empiri. Med en kvantitativ forskningsmetod
laggs vikten pd méngden, alltsd hur mycket material man har, nir det kommer till
insamling och analys av empiri (ibid.). Till viss del 14g fokus pa att undersoka
mojliga samband mellan olika variabler 1 analysen. Men studien redogor dven for
vad respondenterna svarat pa de olika fragorna pa ett deskriptivt sitt. Det gjordes
da fragestidllningarna dr av beskrivande karaktir och inte utgick fran att variabler
skulle jamforas.

7.1 Teoretisk ansats

Enligt Bryman (2011) s& innebdr en deduktiv metod att man utifrdn en
forutbestdmd teori och en eller flera hypoteser inhdmtar empiri, analyserar datan
som antingen bekréftar de hypoteser man hade eller helt enkelt visar att de var fel.
Oftast anvinds den deduktiva ansatsen vid kvantitativa studier. En induktiv teori
utgar diremot frdn empirin och att man dérefter applicerar teorier pa det material
man har. Den induktiva teorin anvinds framfor allt vid kvalitativa studier. Enligt
Larsson, Lilja & Mannheimer (2005) menar Alvesson & Skoldberg att en
abduktiv metod &4r en kombination mellan induktiv och deduktiv metod.
Anvédndande av en abduktiv metod innebér ett skiftande mellan insamlad empiri
och teori. Delvis finns det en utgangspunkt i det insamlade materialet men
samtidigt anvédnds teori for att appliceras pa empirin for att tolka resultatet.
Genom att se pa teoretiska utgangspunkter 1 tidigare forskning kan det ske en
upptickt av vad som kan vara relevant for den egna studien, vilket hade kunnat
missas annars. I den hir uppsatsen har en abduktiv ansats anvints. Fran borjan
fanns det tankar om vilka teorier som kunde tdnkas anvindas for att tolka och
analysera den empiri som skulle samlas in. Efter datainsamlingen studerades
tidigare forskning dér det fanns teorietiska antaganden som kunde appliceras pa
empirin och ett skifte mellan att anvdnda en induktiv och en deduktiv ansats
gjordes, vilket innebar att ansatsen var abduktiv.
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7.2 Urval

Amnet for studien var att ta reda p4 om och hur ungdomar anvinder internet som
motesplats for kirleks- och/eller sexuella syften. Till gruppen ungdomar riknas,
enligt Ungdomsstyrelsen (2010), personer mellan 13 och 25 ar. Det fanns
svirigheter med att finna respondenter under den tillndrmelsevis korta period
genomforandet av studien skulle paga vilket resulterade i en tanke om att traffa sé
manga respondenter som mdjligt p4 en och samma plats. Studien genomfordes
darfor 1 gymnasieklasser. Enligt RFSU (Riksforbundet for sexuell upplysning)
(2014) har hilften av alla 17-4ringar haft “samlagsdebut”, medan ménga fler har
erfarenheter av annat sex, sdsom smeksex eller liknande. Detta paverkade dven
valet av dlder pa respondenterna vilken var 17 till 19 &r.

For att kunna generalisera resultatet av en studie menar Bryman (2011) att det
behover vara ett sannolikhetsurval. Det allra vanligaste sannolikhetsurvalet ar ett
obundet slumpmadssigt urval. For att det skall vara ett obundet slumpmassigt urval
behover det vara lika stor chans for alla manniskor som representerar méalgruppen
att bli utvalda till respondenter. Denna typ av urval sker utan paverkan fran
individernas instillning till att inga i studien och &r inte beroende av tillfallen.
Forskaren har ingen péverkan pa urvalet, utan de slumpas fram.

Bryman (2011) menar att ett bekvimlighetsurval dr ett icke-sannolikhetsurval och
innebdr detsamma som ett urval som bygger pa personer som finns lattillgangliga
for forskaren, vilket leder till att forskaren har mdgjlighet att fa en hog
svarsfrekvens. Baksidan med bekvamlighetsurval ar att det inte gar att
generalisera resultaten. Bristen pad generaliserbarhet ligger 1 att det inte gér att
sdga vilken population resultatet representerar. Bekvéamlighetsurval kan
legitimeras av att forskaren far en chans att fa respondenter till sin undersdkning
som denne inte kan tacka nej till. Resultatet 1 sig kan inte generaliseras, men det
kan dndd anvindas som en 6gondppnare for hur framtida forskning skulle kunna
se ut inom omradet, samt att det kan anvéndas till att jimfora med forskning som
redan finns.

Till undersdkningen gjordes ett bekvimlighetsurval. Det fanns inte mgjlighet att
fa ett obundet slumpmaéssigt urval. Framforallt berodde det pa svarigheter att {4
tag 1 respondenter till studien. Tvd mojligheter fanns di att fa svaranden till
undersokningen. Antingen att besdka eleverna under lektionstid eller att forsoka
finga in elever 1 skolornas gemensamma utrymme och fraga om de ville delta 1
undersokningen. For att fa s4 manga besvarade enkdter som mojligt ansdgs det
vara léttare att besoka eleverna pd lektionstid, framforallt for att detta troligtvis
skulle minska mdjligheten for bortfall.

Enligt Gisselmann, Hemstrom & Toivanen (2012) har vi olika forestéllningar om
kvinnligt och manligt. Delvis har ménniskan ett biologiskt kon som vi f6ds med,
samtidigt formas individer ocksd efter ett kulturellt kon. Dessa kulturellt formade
kon, som ocksé kan kallas genus, tillskriver ménniskan olika karaktdrsdrag. Vissa
saker uppfattas som typiskt manligt, och annat som typiskt kvinnligt. Samma sak
géller ocksé vissa typ av yrken, som ofta tillskrivs en viss konsmérkning (ibid.).
Skolor med gymnasieprogram som inte uppfattades vara typiskt konsmérkt det
ena eller andra konet, som exempelvis fordons- eller stylistprogrammet,
kontaktades vilket gjordes for att samtliga kon skulle bli representerade 1 studien.
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7.3 Enkéatens utformning

Under tiden som syfte och fragestéllningar formulerades vixte de huvudsakliga
teman for studien fram, vilka ar férekomst, kontaktvigar samt mdéjligheter och
risker. Utifran dessa teman utformades enkétfragorna. Bryman (2011) menar att
det dr viktigt att ha syftet och frigestidllningarna i tanke nidr man utformar
enkdtfrdgorna och endast stilla frigor som beror dessa. Darfor delades enkiten
upp efter de tre utformade teman som ndmnts ovan. P& sd sitt blev det ocksa
overskadligt vad som fanns med och att fragorna inte var onddiga. I enkiten,
under rubriken “Mojligheter och risker”, stilldes fraigor om ungdomarna ansag att
det fanns for- och/eller respektive nackdelar att pd nitet soka efter andra 1 syfte att
ha en kérleks- och/eller sexuell relation. Detta for att frdgorna skulle vara tydliga
och att respondenterna inte skulle missforsta vad som efterfrdgades.

Flera av de frdgor som anvéndes i1 enkdten har anvénts 1 tidigare studier, bland
annat av Daneback & Mansson (2009). De flesta av fragorna hade olika
svarsalternativ som respondenterna skulle kryssa i, 1 vissa fall fick de dven
mojlighet att skriva fritt. Tolv varderingsfrdgor fanns med 1 enkdten dar
respondenten efter ett pastdende skulle kryssa i1 det svarsalternativ som denne
tyckte stimde béast in. Enligt Bryman (2011) ar det viktigt att enkéten inte framstar
som allt for omfattande. Detta ledde till att enkéten kopierades upp pa béda
sidorna av bladen.

I enkéten fanns bide 6ppna och slutna fragor. I vissa fall fanns en sluten fraga och
efter foljde en oppen foljdfrdga dér eleverna kunde skriva fritt. Bryman (2011)
menar att fordelen med Sppna fragor ér att respondenterna slipper bli styrda av de
ordval som fOrfattaren valt i de slutna frdgorna. En annan fordel med Oppna
frdgorna ar att de ger utrymme till respondenterna att f& kommentera med egna
ord, vilket gor det mojligt for forskaren att fa ovéntade svar samt att det kan leda
till att man kan se olika teman. Det som dr nackdelen med Oppna fragor ar att det
tar lang tid att tematisera och koda dessa, dd man behover gé igenom enkéterna
flera génger. De slutna frigorna tar kortare tid att koda (Bryman 2011). Det ar
ocksé léttare for respondenten att besvara fragan och svaren pa de slutna fragorna
ar latta att jamfora med varandra. En av nackdelarna med de slutna fragorna ar att
det finns en mojlighet att respondenten inte finner ett svarsalternativ som stimmer
med det de tycker.

For att se till sa att enkétens fragor uppfattas pa det sétt som forskaren dmnat,
samt for att se till att studien fyller sitt syfte kan det goras en pilotstudie. Det ér
viktigt att man provar enkdten pd personer som inte dr en del av det urval som
skall medverka 1 den egentliga undersdkningen (ibid.). Ett par vianner och
familjemedlemmar fick darfor fylla i enkdter och ge synpunkter vilket resulterade
1 nagra justeringar. Detta ledde till att frigorna d& uppfattades pa det sitt som var
amnat.

Vér enkét bestod utav fragor med olika svarsalternativ. I vissa fall valde vi dock
att lata respondenterna skriva fritt, bland annat for att vi inte kunde forutspd vad
de skulle svara men ocksé for att inte paverka de svar vi eventuellt kunde f4. Man
kan fraga sig varfor vi valde att “styra” respondenternas svar i vissa fall men inte 1
andra. Hade vi haft bara 6ppna frdgor insag vi att vi inte hade fatt s& manga svar
som vi fick dd ungdomarna inte hade orkat slutfora enkéten. Det var dven nagot
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som bekréftades ndr vi var ute 1 klasserna d& vi mérkte att respondenterna ibland
borjade stoka runt pa slutet.

7.4 Tillvigagéngssatt

Ett informationsbrev mailades ut till sammanlagt fem skolor i Goéteborg. Skolorna
som mailades hade en blandning av teoretiskt inriktade gymnasieprogram och
praktiskt inriktade gymnasieprogram. P4 en av skolorna fanns mojligheten att
maila direkt till rektorn, medan de andra skolorna hade en officiell mail for
kontakt. Efter ett par dagar, for att lata skolorna fd en chans att fundera pa
forfragan, ringdes skolorna upp och tillfraigades om de fétt informationsbrevet
samt om de var intresserade av att delta 1 undersdkningen. Vid telefonkontakt med
rektorn som hade mailats direkt, var denne vildigt positiv och sade att de var
intresserade. Efter att ha fatt ett antal lidrares kontaktuppgifter togs kontakt med
dem for att boka in tider. Mojlighet gavs att distribuera enkéterna i totalt tre
klasser; en fran ekonomiprogrammet och tva klasser frdn samhéllsprogrammet. Pa
grund av att flertalet elever i arskurs tre var ute pa praktik vid tillfdllet, fanns
endast mdjlighet att besoka dessa tre klasser.

P4 de andra skolorna var det svarare. Efter att ha ringt upp respektive
kontaktperson pa skolorna och de meddelat att de skulle kontakta ldrarna och hora
om det fanns ndgot intresse, sd skulle de dterkomma. En av ldrarna pa en utav
skolorna horde av sig och bad om att {4 lite information. Hen meddelade att det
fanns mdjlighet att distribuera enkéterna pa skolan under tva dagar och 1 fyra
klasser. Vil pa plats tipsade ldraren om ytterligare tva klasser som kunde
tillfrdgas. Sammanlagt distribuerades enkidterna 1 sex klasser inom estet-,
humanist- och samhéllsprogrammet pa skolan i fraga.

Den ena skolan kallas skola nummer ett. P4 den hédr skolan gjordes alltsa
enkdtundersokningar 1 tre klasser, en klass med ekonomi- respektive tvd med
samhdllsinriktning. Skola nummer ett dr ocksa under privat regi. Skola nummer
tva dr under kommunal regi. P4 den hér skolan gjordes enkdtundersdkningar 1 sex
stycken klasser med estet-, humanist- och samhallsinriktning.

Ute 1 klasserna gavs en presentation och syftet med studien beskrevs. De flesta
larare som var med vid genomforandet av enkéterna visste att detta skulle goras,
men uppfattningen fanns av att eleverna inte hade blivit informerade innan.
Eleverna fick berittat for sig att enkdten var anonym, frivillig och att de skulle
svara sd sanningsenligt som mdjligt. Ett tydliggérande gjordes &ven for
respondenterna att det var deras uppfattning och tolkning av innehallet i1 fragorna
som var central. I bdrjan av enkiten fanns dven skriftlig information samt
forklaring av vissa begrepp (se bilaga 2). De uppmanades dven att frdga om det
var nadgot de undrade over eller inte forstod med fragorna. I snitt tog enkéten 20
minuter att genomfora for eleverna.

Under tiden som enkéterna fylldes i fanns bada forskarna narvarande for att kunna
svara pé respondenternas eventuella fragor, forutom i slutet pa en av klasserna, da
det var bokat tid for ytterligare en undersdkning. Det innebar att de ifyllda
enkédterna inhdmtades en stund senare.
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Pé skola 2 hade eleverna vissa lektioner tillsammans med andra klasser inom
samma program. Det innebar att det var fem elever som hade gjort en enkt
tidigare under dagen. D& de var sa fi till antalet s& kdndes respondenterna igen
och dérfor rdknas inte dessa som bortfall. De elever fick d& en annan uppgift fran
lararen som innebar att de inte storde de Ovriga eleverna.

Enligt Bryman (2011) ar det viktigt att vara tydlig med instruktioner kring hur
respondenterna skall svara pd en frdga. Annars &r risken att respondenterna véljer
tvd av alternativen, vilket leder till problem vid analysen. En inledande
introduktion fanns med 1 enkéten déir det forklarades att endast ett svar skulle
fyllas 1 under varje frdga. Dessutom framfordes en kortare muntlig presentation av
enkédten infor varje klass. Trots detta hade ett flertal respondenter valt att kryssa 1
tva alternativ pd vissa fragor. Instruktionerna kanske hade behovt vara tydligare
och kanske hade information pd varje fraga behdvts om att endast ett svar
eftersoktes. En annan tanke uppkom senare om att ett alternativ kunde hetat "flera
av alternativen". Nér respondenterna hade kryssat i tva svar pa de slutna fridgorna
valdes bdda svaren bort och ridknades diarmed som ett bortfall. Vid de Sppna
frigorna déir respondenterna gav flera exempel samlades dessa under en kategori
som kallades for "flera av alternativen".

7.5 Bortfall

Av 142 respondenter valde sju att inte delta i enkétundersdkningen alls. Vid
genomgédng av enkiterna uppticktes att flera respondenter valt att inte svara pé
vissa fragor. I vissa ifyllda enkéter hade respondenter slutat svara efter halva
enkéten, vilket kan ha berott pa att det var svart att halla fokus sa linge eller att de
trottnade efter ett tag. Detta kan ha berott pd att respondenterna uppfattade
enkdten som for omfattande. Enkétens fradgor som kan uppfattas vara av kénslig
karaktér, kan ocksé vara anledning till att studenterna valde att inte delta eller inte
svarade pd alla frigor. Fel som detta kan kategoriseras som fel under
datainsamlingen (Bryman 2011). Det inbegriper fel som har skett under utférandet
av att samla in data till forskningen, till exempel vid otydliga frdgor i1 enkéten.

7.6 Bearbetning av insamlat material

Efter att ha genomfort enkdtundersdkningarna matades svaren in 1 SPSS som ér ett
statistiskt analysverktyg. Greasley (2008) menar att genom att programmera in
insamlad empiri kan du genom SPSS analysera datan. For att kunna fora in datan 1
programmet behover man forst koda om svaren till siffror och ge de olika
variablerna ett namn. De fragor som hade svarsalternativ kodades med siffrorna 1,
2, 3 etcetera. Vid fragorna som bara hade svarsalternativen "ja" och "nej" fick
siffran 1 representera ja och siffran 2 representera nej. Nér svaren var kodade
fordes svaren in 1 SPSS. Enligt Greasley (2008) ldgger du in ett "vdrde" som till
exempel kan vara “1” och ger denna sedan ett "virdenamn" som till exempel kan
vara "kvinna" for att programmet skall veta vad det #r forskaren gor. Aldern
fordes in direkt och utan kodning eftersom den redan ér 1 siffror. For att sérskilja
de olika frgorna i programmet, gavs de olika frigorna ett namn. Alder, liggning
och kon ar exempel pa dessa. De fragor dir respondenterna fick skriva fritt ldstes
dessa igenom for att forsoka finna olika teman som sedan kunde kategoriseras in
och till sist kodas for att ldgga in 1 SPSS.
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Det finns ocksa tva typer av variabler; kategoriska och kontinuerliga. Beroende pa
vilka variabler som finns, gér man olika typer analyser. I SPSS blir alla variabler
automatiskt kontinuerliga, vilket man fir justera i1 efterhand. De kategoriska
variablerna har fasta virden och gar antingen att rangordna eller inte.
Kontinuerliga variabler har en nummerordning som kan sorteras i en skala (ibid.).
De allra flesta av variablerna 1 studien var kategoriska vilket ocksa 14g till grund
for de analyser som kunde goras 1 SPSS.

I studien har frekvenstabeller och korstabeller anvints for att analysera insamlad
data. Frekvenstabeller visar frekvensen av en variabel och visar resultatet 1
procent. Korstabeller visar ett forhdllande mellan tvé variabler dér resultatet ocksa
visas 1 procent (ibid.) D4 1 stort sett samtliga av studiens variabler dr kategoriska
var det dessa typer av analyser som gick att gora 1 programmet. Bryman (2011)
beskriver att frekvenstabeller dr ett exempel pa univariat analys, som beror en
variabel. Diagram av olika slag dr ocksd univariata. Bivariat analys innebér att
man analyserar ett samband mellan tva variabler (ibid.).

Nar analyser hade gjorts i SPSS anvéindes datan for att forma egna tabeller utifran
den. Tabellerna gjordes i datorprogrammet Word. I vissa av korstabellerna gjordes
jamforelser mellan skolorna och 1 andra tabeller gjordes jaimforelser mellan kon.
Detta var for att det var dessa tvd variabler som var mest intressant att studera
samband mellan, pa olika frdgor. Analyser av datan gjordes dven utifrédn de teorier
som valdes samt utifran tidigare forskning.

7.7 Arbetsfordelning

Bada forskare hjdlptes at att lagga in allt material 1 SPSS och diskuterade fram
teman som kunde kodas. Olika avsnitt 1 studie delades sedan upp for att kunna
arbeta mer effektivt. Exempel pa de delar som delats upp ar tidigare forskning,
delar av bakgrunden och inledningen. Analysen har diskuterats tillsammans och
reflekterats kring. Det har varit viktigt att det fanns en samstimmighet i texten
under arbetets gdng och arbete har skett med de olika delarna for att f4 dessa att
passa ihop med varandra.

7.8 Forforstaelse

Thomassen (2007) skriver att vi ofta har en forforstaelse som vi inte alltid ar
medvetna om. Forforstaelsen hjélper oss att forstd hur andra ménniskor beter sig
och vad vi kan forvinta oss, for att kunna hantera omvérlden, skapa mening och
samband. Den kunskap vi far till oss, exempelvis genom egen erfarenhet eller
studier, kan gora att forforstaelsen fordndras och anpassas efter detta. En viss
forforstéelse eller viss forvédntan pa ett resultat kan dven paverka hur vi tolkar den
data som vi har samlat in (Thomassen 2007). Precis som vara respondenter gar vi
runt med véara smartphones i fickan och sitter vi vid datorn, dédr vi via internet
skapar nya relationer och haller kontakt med vénner och familj. Det betyder ocksa
att det finns en forforstielse om att internet kan agera som métesplats, trots det
forsokte vi att se pd den insamlade datan sd objektiv som mojligt med en
medvetenhet kring att personerna som svarar pa enkdten kan ha en helt annan syn
pa internet som motesplats. Vi funderade ocksd kring véra fOrvédntningar pa
resultaten for att vara medvetna om dessa vid tolkningen av empirin.

24



7.9 Validitet, reabilitet och generaliserbarhet

Validitet innebédr att det som dmnats undersokas faktiskt undersoks (Bryman
2011). Vi har haft med vara frigestéllningar genom hela studien. Den tidigare
forskningen &r uppdelad efter de kategorier som vi fangat upp fran véra
fragestillningar och vi har ocksa baserat var enkét pa de fragestéllningar vi hade.
Frégorna &r bland annat utformade efter fragor som andra forskare har anvént sig
av 1 andra studier. Vi anser att det vi tdnkte undersoka frdn borjan, har undersokts.

Reliabilitet menar Bryman (2011) handlar om att de métningar som gjorts i
studien ar tillforlitliga. For att mitningarna skall anses vara det behover
respondenternas svar vara obundna till det specifika tillfdllet d& méitningen gjorts.
Det skall finnas en Overensstimmelse mellan de svar som enkidterna fick vid
tillfallet och om respondenterna skulle fatt samma fragor vid en annan tidpunkt.
Vid de tillfillen da de Oppna fragorna i en undersokning skall samlas till olika
kategorier ar det viktigt att det finns en samstdimmighet i tolkningarna kring dessa
kategorier om en annan forskare skulle analysera den insamlade datan (Bryman
2011). For att forstarka reliabiliteten 1 var uppsats har vi jamfort vart resultat med
tidigare forskning och funnit en hel del liknande svar 1 tidigare forskning. Vi har
valt kategorier som varit s konkreta som mojligt 1 forhdllande till svaren och har
varit noga med att ldgga sa lite subjektiv tolkning i1 de svar som ar
svarkategoriserade. De har istéllet fitt ingd 1 en kategori som inkluderade "annat".
Eleverna som svarade pd vara enkéter satt bredvid varandra och det fanns ingen
mojlighet att separera dem. Detta kan mojligen ha lett till att vissa svar inte ar helt
sanningsenliga eftersom de satt sdpass nidra att bordsgrannnen kunde snegla pa
deras svar. Darfor kan vi inte helt svara pd om respondenternas svar 1 vissa fall dr
bundna till just det tillfdlle dd enkéterna utfordes, eller e;j.

Som vi tidigare ndmnt 1 avsnittet urval gir det enligt Bryman (2011) inte att
generalisera ndr man har gjort ett bekvimlighetsurval dd man oftast inte vet vilken
grupp av minniskor som det dr representativt for. Vid var undersdkning har vi
varit specifika dd vi har tillfragat gymnasieelever i arskurs 3 pa gymnasiet, men vi
kan trots det inte generalisera resultatet pd grund av véart urval. Det ar &nda rimligt
att vara resultat inte dr avvikande frdn den Ovriga populationen dven om det inte
gdr att statistiskt faststédlla. Populationen vi syftar till & ungdomar i samma alder
som gér pd respektive skola.

7.10 Etiska 6verviaganden

Vi har valt ett uppsatsdmne som kan vara kénsligt att diskutera. For att dels kunna
besvara de fragor vi fann intressanta samt kunna stélla fragor utan att ndgon kidnde
sig utlimnad valde vi att genomfora en enkdtundersokning. Vi ville dven att
respondenterna skulle vara sa pass gamla att de sjdlva kunde ta stéllning till om de
ville delta 1 studien eller inte, utan malsmans medgivande. Innan vi delade ut
enkédterna informerade vi om att det var frivilligt att delta, att de kunde avbryta nir
som helst utan vidare forklaring samt att enkdterna var anonyma, enligt
Vetenskapsradets etiska principer. Ett problem vi sdg var dock att det inte fanns
utrymme for eleverna att sitta sjdlva och fylla 1, utan ofta satt det ndgon bredvid
utan mojlighet att flytta isdr bankarna. Vi dr medvetna om att det finns en
mojlighet att det kan ha paverkat vissa utav de svar vi har fatt, men oftast 14t
studenterna sina bordskamrater sitta 1 fred utan att kolla vilka svar som de fyllde 1.
Som elev kan det vara svart att sdga nej till tvé forskare 1 en situation dir dessa &r
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beroende av elevernas svar. Ett upplevt tvang att delta kan ha skapat ett obehag
hos respondenten och kan dven ha paverkat den insamlade empirin, exempelvis pa
sanningshalten 1 svaren. En viktig aspekt som tagits hdnsyn till dr att frigorna kan
uppfattas vara av intim karaktdr och att det kan vara jobbigt for respondenterna att
svara pé frdgorna 1 enkiten, 4ven om svaren dr anonyma. Dérfor var vi nog med
att pavisa att de far avbryta nér de vill och att de sjdlva viljer om de vill delta. Det
kan ocksa vara frdgornas karaktir som ledde till att sju personer valde att inte
delta 1 unders6kningen, som tagits upp tidigare 1 studien.

Flera av ldrarna i de klasser didr undersdkningen gjorts har bett oss att aterkoppla
och lata studenterna ta del av resultaten. Darfor har vi valt att inte skriva ut antal
respondenter som svarat pa vissa fragor, utan istillet valt att visa resultatet i
procent. Det har vi gjort for att undvika att studenterna skall kénna sig utlimnade 1
resultaten om det var fa som hade valt ett svarsalternativ.

7.10.1 Forskningsetiska principer

Enligt Vetenskapsradet finns tvéd stycken krav som all forskning skall grundas 1i.
Det ena ér det som kallas for forskningskravet, vilken innebér att forskningen
leder till att metoder forbéttras samt att kunskap fordjupas och utvecklas
(Vetenskapsradet 1990). Det andra ar individskyddskravet dar personer inte skall
utséttas for fysisk eller psykisk skada eller krankning péd ndgot sétt och att andra
inte skall f4 insyn 1 specifika enskilda personer levnadsforhdllanden. Som med
manga etiska dilemman kan man behdva védga nyttan med dessa bada mot
varandra dd man ibland inte till 100 procent kan leva upp till dessa.
Forskningskravet uppnar vi genom att studien genererar kunskap och forstéelse
for en grupp ungdomar kring internet och vilken betydelse det kan ha for att finna
kirleks- och sexuella relationer och hur de sjidlva ser pd mojligheter och risker
kring fenomenet. Individsskyddskravet uppnar vi genom att vara fragor inte har
varit av krdnkande karaktédr och att enkéterna ar helt och héllet anonyma. Vi har
dven valt att anonymisera skolorna for att risken av igenkdnning skall minimeras
ytterligare.

Inom individskyddskravet finns fyra huvudkrav som handlar om informations-,
samtyckes-, konfidentialitets- och nyttjandekrav (ibid.). Informationskravet har vi
uppnatt genom att kontakta och informera gymnasieskolorna innan vi har utfort
enkdtundersokningarna (se bilaga 1) samt dven informerat respondenterna bade
muntligt och 1 skrift (se bilaga 2) om vad syftet med var undersékning ir, att vissa
av frdgorna kan uppfattas vara av kénslig karaktir, att undersokningen é&r frivillig
och hur den kommer att ga till. Samtyckeskravet uppfylldes genom att vi fick
samtycke av gymnasieskolorna att komma dit och samla in empiri. Det syftar
aven till att enkdtundersdkningen &r frivillig, gar att avbryta nér respondenten sé
vill och att det i1 vért fall innebér att vi inte behdvde inhdmta nagot medgivande
frdn fordlder eller annan vdrdnadshavare for att kunna genomfora studien, utan att
det riackte att fraga eleverna sjidlva. Vi har inte medvetet forsokt paverka
ungdomarna till att delta 1 en studie som de inte vill delta i, men det finns @nda en
maktaspekt att ta hiansyn till mellan forskarna och de medverkande. Vad vi kunde
erinra oss sd uppfattade vi inte att ndgon respondent trots allt inte ville delta, och 1
alla klasser vi besokte var det ndgon som inte deltog, antingen for att denne inte
ville eller for att hen redan fyllt 1 enkédten tidigare under dagen.
Konfidentialitetskravet uppnds genom att enkdterna ar anonyma. Enligt
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Vetenskapsradet (1990) skall det inte gd att avanonymisera enkdterna for att
kunna lista ut vem personen dr som har svarat pa den. Vi valde dven dérfor att inte
be respondenterna skriva ner vilken gymnasieskola de gick pa i sjdlva enkéten. Da
insamlandet av empirin skedde under tre dagar varav skola 1 besoktes den forsta
dagen utav dessa, kodade vi darfor den skolan som nr 1. Detta gjordes direkt
efterat for att inte riskera att enkdterna fran respektive skola blandades ihop.
Enkéterna forvaras dven pa ett sddant sétt att ingen utomstaende kan komma &t
dessa. Den fjarde principen, nyttjandekravet, handlar bland annat om att de
personuppgifter som eventuellt har samlats in inte far delas och anvindas av
ndgon annan, om det inte dr till annan forskare under forutsittningar att den som
frdin borjan samlade in materialet uppgett att sd@ kan ske (ibid.). Da
forskningsstudien inte innehaller nagra personuppgifter ar detta inte mojligt och
den information som vi har fatt fram genom enkétundersdkningen kommer endast
anvéndas for var uppsats och ingenting annat.
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8 Teoretiska perspektiv

Vi fann de bdda teorierna om sexuella script samt the triple-A-engine, senare
utvecklad till the quin-A-engine, som passande till var undersokning. Vid val av
teoretisk utgdngspunkt sorteras andra perspektiv bort vilket medfor att det kan
finnas andra sétt att se pa resultaten. De valda teorierna gér inte in pa individniva,
dven om det ndmns 1 de sexuella scripten sd dr dessa i forhdllande till andra
manniskor och samhéllet i 6vrigt. Teorin triple-A-engine handlar om internet som
en del av méinniskors vardag och de mojligheter som internet kan ge 1 forhallande
till ménniskors kédrleks- och sexuella relationer. Vi ansag att teorin stimde bra
overens med vart syfte och véra fragestéllningar. De sexuella scripten handlar om
hur vi formar var sexualitet. Vi ansag att teorin var passande i forhallande till vara
fragestillningar eftersom att internet idag anvinds som en motesplats for att knyta
sexuella kontakter och att forestéllningar och normer kring detta har en paverkan
pa sexualitetens utformning.

8.1 Sexuella script

Teorin om sexuella script utvecklades under 1970-talet av Simon & Gagnon
(1984). Den har sitt ursprung 1 det symbolisk interaktionistiska perspektivet. De
protesterade mot att man sig sexualiteten som nigot konstant i en virld som
standigt fordndrades och menade istdllet att man borde ta hédnsyn till individernas
egna liv och erfarenheter. De kom fram till att det krédvs tre olika delar for att ett
visst beteende skall utvecklas; (1) kulturella script, (2) interpersonella script, och
(3) intrapsykiska script.

8.1.1 Kulturella script

Med kulturella script menar Simon & Gagnon (1984) de normer och
forviantningar som samhillet har pa den enskilda individen ddr vissa roller dr
givna. Alla institutioner ir ett system som med olika symboler formedlar direkt
eller indirekt vad som &dr “limpliga” beteenden. Ofta idr dessa mer en grund, en
plattform att utga ifrdn, dd individer 4r mer komplexa dn sa. Kulturella script
paverkas dven av alder och var nagonstans i livet man befinner sig och vad andra
forvéntar sig av en person som r just dir den personen dr med tanke pa arbete,
familj med mera. Simon & Gagnon fragar sig vad man forvintar sig av en ung
person, eller av en #ldre - men ocksa, vem ér just ung respektive gammal? Det
finns dven vissa tydliga regler i samhillet, antingen genom lagar eller oskrivna
vedertagna regler. Exempelvis sa far vi inte rosta i Sverige innan vi har fyllt 18 ar
och det anses inte ok for tva tioaringar att ha sex med varandra trots att bada har
gett sitt samtycke, dven om det i lagens mening inte dr olagligt (se Brottsbalken 6
kapitlet § 14).

8.1.2 Interpersonella script

For att konkretisera de kulturella scripten skapas interpersonella script, dir
individen inte bara dr en aktor utan dven &r delaktig 1 skapandet av beteenden och
forvintningar och anpassar dessa utifrdn ett visst specifikt tillfdlle (Simon &
Gagnon 1984). Om det kulturella scriptet handlar om samhéllet och dess
forviantningar pa individen, s stir den interpersonella for relationen mellan
manniskor. Genom mellanminskliga relationer tillskrivs olika personligheter
forvintade beteenden, inom vissa sammanhang. Sammanhanget tillskrivs
dessutom regler som forvéntas gélla.
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8.1.3 Intrapsykiska script

Intrapsykiskt script inkluderar hela individen och utgar frin hen sjilv med alla
dess egenskaper, drommar och forhoppningar. Simon & Gagnon skriver att
“Desire is not reducible to an appetite, a drive, an instinct; it does not create the
self, rather it is part of the process of the creation of the self.” (Simon & Gagnon
1984, s. 53). Det handlar om att finna ut vad man sjdlv attraheras av, vad man
gillar respektive inte gillar och hitta ett sétt att forhalla sig till detta. Déremot
innebdr det inte att individen ar fri frdn péaverkan av samhillet och
mellanménskliga relationer.

Dessa tre script dr inte identiska varken 1 interaktion med andra eller for enskilda
individer 1 ett givet sammanhang, utan paverkas av den kultur och de normer som
ingdr 1 ett samhille for tillfillet. Granserna mellan dessa ér flytande, det gar inte
att utesluta det ena fran det andra d& samhéllet paverkar individen och individerna
paverkar hur det stora samhéllet ser pa saker och ting. Enligt Berg (2011) gér det
att undersoka hur ungdomar skapar sina sexuella script genom att titta ndrmare pé
de forutsittningar som finns kopplat till deras sexliv. Exempel pa det kan vara
hur, var, med vem och nér de véljer att ha sex.

8.2 Triple-A-engine

For att forstd internet och anvidndandet av det for kirleks- och/eller sexuella
relationer utvecklade psykologen Al Cooper en modell som kallades triple-A-
engine som stdr fOr accessibility (tillgdnglighet), affordability (ekonomisk
overkomlighet) och anonymity (anonymitet) (Cooper 1998).

Med tillgdnglighet menar Cooper nagot som blir mer och mer tillgéngligt f6r var
dag som gar. I dagsldget med vara datorer, surfplattor och smartphones kan vi
surfa pad nitet var vi dn ar ndgonstans, vilken tid pa dygnet som helst och hitta det
vi sOker efter med bara nagra knapptryck. Dessutom har tillgdngligheten gjort det
lattare for méanniskor att interagera med varandra 1 olika syften, nir som helst pé
dygnet. Det finns alltid en mojlighet att hitta nagon att socialisera med som delar
liknande tankar och intressen. Det som forut kostade pengar erbjuds gratis, eller
ndst intill, pd internet idag och vi kan enkelt ta del av det erotiska utbud som finns
i form av bland annat porrfilmer. Ar nigonting for dyrt s vinder sig kunden
nagon annanstans vilket har bidragit till att priserna sjunkit, dirmed ar det
ekonomiskt overkomligt. Anonymiteten beskriver Cooper som en upplevelse av
att kunna vara anonym pa internet. Det 1 sin tur leder till en positiv paverkan pa
individens sexualitet. Det Oppnar en dorr till att vdga prata om sexuella fantasier
och andra saker som beror sexualitet.

Cooper & McLoughlin (2001) menar att det gar att skapa sunda relationer via
internet och att anonymiteten och tillgédngligheten gor att méanniskor ménga
ganger vagar Oppna upp sig pa ett helt annat sétt 4n vad de kanske hade gjort IRL
och att det gr att skapa kérleksrelationer som haller 1 sig lange. Det forenklar
daven for dem som &r blyga, har fysiska funktionshinder, har en annan sexuell
laggning eller ndgon fetisch av nagot slag att finna likasinnade. Dar kan triple-A-
engine erbjuda en sdkerhet och en kénsla av tillhorighet.
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Precis som vi har tagit upp tidigare finns det 4ven negativa aspekter menar Cooper
& McLoughlin. Tillgéngligheten och anonymiteten pd internet kan gora att man
inte orkar och/eller vaga satsa pa en relation dir man triaffas IRL, att det d&ven ar
enkelt att ljuga om vem man egentligen dr och att bli utsatt for sexuella
trakasserier.

Till triple-A-engine lade King (1999) till ytterligare ett “A”, acceptability
(godtagbarhet). King skriver att det &r mer accepterat att anvénda internet for att
traffa och dejta andra ménniskor, och att den acceptansen dven stracker sig till att
soka efter och konsumera pornografi pad densamma. Tikkanen & Ross (2003) lade
till approximation (ndrmande), da internet ocksa blev en plats ddr méinniskor kan
experimentera kring sin sexualitet och hitta nya arenor for denna pa ett sékert sétt
utan att behdva gora det 1 verkligheten. The triple-A-engine utvecklades ddrmed
till the quin-A-engine.
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9 Resultat och analys

Kapitlet kommer vara uppdelat efter de tre teman som studien bygger pd, vilka ar
”forekomst”, “kontaktvdgar” samt “mdjligheter och risker”. I varje avsnitt har vi
valt att redogora for de resultat som enkdtundersokningen har gett samt jamf{ora
med tidigare forskning. Analys utifrn teorierna redovisas i1 nésta kapitel under
“teoretisk diskussion”.

Négra av resultaten redovisas baserat pd konstillhorighet for att kunna pavisa om
respondenterna tdnker olika kring att soka kérleksrelationer och sexuella
relationer samt om eventuella erfarenheter. Ibland redovisas resultaten utifran de
bada skolorna da vi hade funderingar kring om det kan finnas olika normer pa
respektive skola och de olika kompisgéngen som paverkar tankar och erfarenheter
och om det dven finns skillnader i hur man ser pd mojligheter respektive risker.
Néigra tabeller kommer endast redovisas 1 procent eftersom antalet respondenter
pa frAgorna har ansetts vara for 4, detta for att ingen skall kiinna sig utlimnad. Ar
det fem eller fler respondenter som har svarat sa kommer dessa att redovisas bade
1 antal och procent.

For att inleda kapitlet resultat och analys vill vi forst visa resultatet pa ett par
frdgor som pa ett bra sétt beskriver vilka vara respondenter dr. Sammanlagt har
studien 135 besvarade enkiter. Alla respondenter gér 1 arskurs tre pd tva olika
gymnasieskolor 1 Goteborg och dr mellan 17 och 19 ar gamla.

Tabell 1. Konsfordelning mellan skolorna

Tjej Kille | Annat | Ej svarat | Total
Skola 1 | 21 21 0 0 42
procent | 50% 50% 0% 0% 100%
Skola2 | 70 20 2 1 93
procent | 75,3% | 21,5% | 2,2% 1,1% 100%
Totalt | 91 41 2 1 135
procent | 67,4% | 30,4% | 1,5% | 0,7% 100%

Av de som har fyllt i att de har en kdrleksrelation for tillféllet s& har fyra personer
valt att inte redogéra for hur de triffade sin partner. 42 respondenter (31,3
procent) har svarat att de har en kérleksrelation med ndgon och 92 personer (68,1
procent) har svarat nej pd frdgan. En person rdknas som bortfall. Av de som har
svarat pa om hur de tridffade sin kirlekspartner sa dr det 39,5 procent som har
traffat denne genom kompisar.

Tabell 2. Hur de triffades som har en kiirleksrelation i dagsliget

En utekvill | Genom kompisar | P4 internet | Skolan | Annat | Totalt

Hur? | 13,2% 39,5% 15,8% 10,5% | 21,1% | 100%

Av de som har fyllt 1 att de har en sexuell relation (som inte dr inom ramen for en
kirleksrelation) dér de traffas IRL for tillfdllet sa har fyra personer valt att inte
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redogdra for hur de triffade sin sexpartner. 21 personer (15,6 procent) har en
sexuell relation med nagon 1 dagsldget och 109 personer (80,7 procent) har det
inte, det innebér ocksa att vi har ett bortfall pa fem personer. Av de som har svarat
pa fridgan om hur de triffade sin sexpartner si dr det 29,4 procent som tréffades
under en utekvéll.

Tabell 3. Hur de triffades som har en sexuell relation i dagsliget dir de triffas IRL
(som ej dr inom ramen for en kiirleksrelation)

En utekvill | Genom kompisar | P4 internet | Skolan | Annat | Totalt

Hur? | 29.,4% 17,6% 5,9% 23,5% | 23,5% | 100%

9.1 Forekomst

I figur 1 nedan visas resultaten fran fragorna "Har du publicerat bilder pa dig sjilv
pa internet?", "Har du publicerat bilder pa dig sjidlv pd internet som du sjilv
uppfattar anspelar pa sex?", "Har du skickat bilder pa dig sjilv till andra som du
upplever anspelar pa sex?" och "Har du tagit emot bilder av andra som anspelar pa
sex?" 1 en tabell for att ge en Oversiktlig bild.

Figur 1. Beskrivande statistik 6ver om respondenterna publicerat, skickat, mottagit
bilder
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80 B Publicerat bilder som
anspelar pa sex
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pa sex
40 B Skickat bilder som anspelar
pa sex
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9.1.1 Publicera bilder

Resultatet av insamlad data visar att det ar véldigt vanligt bland respondenterna att
publicera bilder pa sig sjilv pa internet. 94,7 procent av det som svarat pa fragan
hade publicerat bilder pa sig sjdlva. Nar det kommer till att publicera bilder som
de sjdlva upplever anspelar pd sex pa en hemsida eller sociala medier, ar det
ovanligt bland véra respondenter. 3,7 procent svarade att de hade gjort det. Enligt
resultatet av studien UngK ABO09 dar respondenterna dr 15 till 29 ar ar det ovanligt
bland bdde mén och kvinnor att ldgga ut sexuella bilder pa nitet (Tikkanen et al
2011). Daneback & Manssons (2009) studie visade att 6 procent av kvinnorna i
deras studie, mellan 18 och 24 ar, valde att publicera bilder pa sig sjdlva som
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anspelar pd sex pa ndtet. Antalet mén 1 studien som valde att publicera sexuella
bilder var 12 procent.

Tidigare forskning visar alltsa att det dr forhdllandevis ovanligt att ungdomar och
unga vuxna véljer att publicera bilder pa sig sjdlv som anspelar pa sex. Daremot
visar vart resultat att det dr vanligare bland ungdomarna i1 var studie att skicka
bilder som anspelar pa sex till andra personer dn vad det &r att publicera bilder
som anspelar pa sex. Det var 31,3 procent som svarade att de hade skickat bilder
medan 3,7 procent hade publicerat bilder som anspelar pa sex. Det dr dessutom
dnnu vanligare att ungdomarna tar emot bilder frén andra personer som anspelar
pa sex da det var 53,3 procent som svarade detta.

9.1.2 Internet 1 syfte att finna relation

Vi jamforde svaren mellan de respondenter som identifierar sig som tjejer och de
som identifierar sig som killar, pa fragan om de ndgon ging det senaste dret valt
att anvinda sig av internet 1 syfte att finna en kérleks- och/eller sexuell relation.
Virt resultat visar att det dr en storre andel killar som svarat att de anvéant internet
1 syfte att finna en kérleks- och/eller sexuell relation under det senaste dret.

Figur 2. Beskrivande statistik 6ver om ungdomarna anviint internet for att finna en
kérleks- och/eller sexuell relation det senaste aret
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Enligt resultaten 1 studien "Kérlek och sex pé internet" (Mansson et al 2003) hade
hela 80 procent svarat ja pd att de anvénder internet i syfte att finna en
kirleksrelation och/eller sexuell relation, av dessa var 55 procent médn och 45
procent kvinnor. Resultatet i1 studien "Kérlek och sexualitet pad internet"
(Daneback & Mansson 2009) som vinde sig till personer mellan 18 och 25 ar
visade att 96 procent av midnnen anvénder sig av internet i syfte att finna en
kirleksrelation eller en sexuell relation och 87 procent av kvinnorna som gor
detsamma. Mellan dessa tvd studier har det gatt sex ar och den senare pavisar en
okning bland respondenterna och anvdndande av internet 1 syfte att finna
kirleksrelation eller sexuell relation. Det hdga antal personer som svarat att det
anvander internet 1 detta syfte stimmer inte riktigt overens med det som véra
respondenter har svarat. Det kan bero pa att de personer som svarat i var studie
enbart gar 1 trean pa gymnasiet. De andra tva studierna har ett bredare aldersspann
vilket skulle kunna pévisa att det kan vara vanligare 1 hogre alder. Ett annat
alternativ skulle kunna vara att det faktum att vi inte kunde separera eleverna
ordentligt vid genomforandet av enkédtundersokningen, har pdverkat resultatet. Det
vill séga att eleverna inte kinde sig bekvdma med att svara helt sanningsenligt
med en mojlighet att bordsgrannen kikar pd svaret. Det som dédremot visas bade i
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tidigare forskning och 1 vér studie &r att det kan vara vanligare bland killar att
anvénda sig av internet i detta syfte. I studien var det 22,1 procent av bade killarna
och tjejerna som svarade att de anvint internet 1 dessa syften under det senaste
aret. Men det var @nda en storre andel killar som svarat att de anvinde internet 1
syfte att finna en kérleks- och/eller sexuell relation. Fyra personer (3 procent) har
valt att inte svara alls och av de som varken identifierar sig som man eller som
kvinna hade alla svarat ne;j.

9.1.3 Vilka sidor anvénds

22 procent av de som svarade péd fragan kring vilka internetsidor de anvénde 1
syfte att hitta en kérleks- och/eller sexuell relation, har anvint sig av flera av de
sociala medierna Facebook, Instagram eller Tinder. 23 procent svarade att de
anvint sig av Facebook och 19 procent har anvéint sig av Instagram. Det forekom
dven andra svar som inte innefattade ndgon av de sidor vi nidmnde ovan.
Respondenterna hade dé anvint sig av sociala medier som till exempel Badoo och
Tumblr.

9.1.4 Personer respondenterna traffat IRL

Av de som svarade pa fraigan om de nagon gang har triffat en person IRL efter att
ha lart kéinna personen via nétet var det 20 procent av tjejerna som svarade att de
har triaffat en person och 32 procent av tjejerna som har triaffat 2-5 personer. 36
procent av de tjejer som svarade péd fragan hade aldrig triffat nagon IRL som de
lart kénna via internet. Av killarna hade 27,5 procent traffat 2-5 personer och 15
procent hade traffat 10 eller fler personer IRL som de lirt kdnna vi nédtet. 42,5
procent av de killar som hade svarat pa fragan hade inte triffat ndgon. I studien
"Unga, sex och internet" (Svedin & Priebe, 2009) som riktade sig mot ungdomar 1
arskurs 3 pa gymnasiet visade det sig att 57 procent hade traffat nagon IRL som
de lart kdnna via internet. I vér studie var det 61,1 procent av de som har svarat pé
frigan, som hade trdffat minst en person IRL efter att ha lart kinna denne via
internet. I bdda studierna ér det alltsd mer dn hilften som nagon géng gjort det.

Tabell 4. Beskrivande statistik 6ver hur ménga de triffat IRL efter att ha lirt kiinna
personen pa niitet

Ja, en Ja, 2-5 Ja, 6-9 Ja, 10 eller Nej Total
person personer personer fler
Tjej 20,2% 32,6% 5,6% 5,6% 36,0% | 100%
Kille | 5,0% 27,5% 10% 15% 42,5% | 100%
Annat | 0% 0% 0% 0% 100% | 100%
Total | 15,3% 30,5% 6,9% 8,4% 38% 100%

Fyra personer har valt att inte svara pa fragan.
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9.1.5 I vilket syfte har respondenterna traffat personer IRL

Tidigare forskning visar att de kvinnor, 1 storre utstrickning 4n mén, letar efter en
karleksrelation dn en sexuell relation (Daneback & Mansson 2009). Av de tjejer
som svarat pd vér friga kring om de ndgon ging triffat en person IRL efter att ha
lart kdnna denne Over internet, dér syftet var att finna en kérleksrelation, svarade
28,4 procent att de hade gjort det. Jamforelsevis var det 6,9 procent av tjejerna
som svarat att de triffat en person IRL dar syftet var att finna en sexuell relation.
Det verkar alltsa finnas en maérkbar skillnad bland vara kvinnliga respondenter
mellan att ha tréffat en person IRL dér syftet varit att finna kérlek och att ha traffat
en person IRL dédr syftet vara att finna en sexuell relation. Det skulle kunna vara
en indikation pa att det d4ven bland vara kvinnliga respondenter dr vanligare att
anvdnda internet i1 syfte att finna en kédrleksrelation dn det dr att finna en sexuell
relation. Tidigare forskning visar ocksd att en storre andel méin &dr bendgna att
anvidnda sig av internet i syfte att finna en kérleks- eller sexuell relation
(Daneback & Mansson 2009). 30 procent av de killar som svarat pa frigan om de
traffat en person IRL efter att ha ldrt kinna denne via internet har gjort i det 1 syfte
att finna en kérleksrelation. Motsvarande 25 procent av killarna som har svarat pa
frdgan har tréffat en person IRL dir syftet varit att finna en sexuell relation. Bland
vara manliga respondenter &dr det mindre skillnad mellan att ha triffat
personerna IRL 1 de olika syftena. Kanske &r detta ocksa en indikation pa att det ar
vanligare bland killar att anvidnda sig av internet i syfte att finna karleks- och/eller
sexuella relationer, som vi ocksa ndmnt 1 tidigare delar av resultat och analys.

Tabell 5. Beskrivande statistik 6ver om ungdomarna har triffat nagon IRL dér
syftet har varit en kiirleks- eller sexuell relation

Triffat IRL syfte kiarlek | Triffat IRL syfte sex

Ja Nej Totalt | Ja Nej Totalt

Tjej 28,4% | T71,6% | 100% | 6,9% 93,1| 100%

Kille 30% 70% | 100% | 25% | 75%| 100%

Annat 0% | 100% | 100% 0% | 100% | 100%

Totalt | 28,5% | 71,5% | 100% | 12,1% | 87,9% | 100%

9.2 Kontaktvagar

Enligt studien “Kérlek och sex pé internet” s var det vanligaste séttet att knyta
kontakter pé internet att anvinda sig utav specifika dejtingsidor. Som vi kan se 1
var tabell nedan s& har de flesta svarat att de inte anvént sig utav dejtingssidor/-
appar, men som vi beskrivit tidigare sa dr det 37 respondenter i var undersokning
som har trdffat ndgon med intentionen att ha en kérleksrelation. P4 frdgan om
anledningen till om man har valt/inte valt att anvinda sig utav en dejtingssida/-app
sd uppgav 27 av totalt 85 att de inte hade ndgot intresse utav detta och elva
respondenter har svarat att de tyckt att det var en kul grej att goéra det. Méansson et
al (2003) beskriver att man pa en dejtingsajt kan soka efter personer med liknande
intressen for att ldttare kunna hitta ndgon. P& de detingsajter/-appar vi har funnit
sa dr aldergrinsen 18 ar (se exempelvis Badoo.com). D& véra respondenter
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befinner sig 1 dldersspannet 17 till 19 &r funderar vi pd om anledningen till att de
inte anvinder sig av specifika dejtingssidor/-appar kan ha att gora med att de inte
ar vilkomna pd dessa sidor, alternativt precis har borjat fa tillgang till dem.

"Kénns desperat"
"For att det inte behovs nir Facebook existerar."

Ovanstdende citat dr exempel pd vad respondenterna svarat pa foljdfrdgan om
varfor de inte valt anvént sig av dejtingsajter/-appar.

Figur 3. Beskrivande statistik 6ver om respondenterna har anvint sig utav
dejtingsajter/-appar det senaste aret oavsett syfte, jimfort mellan konen
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9.2.1 Vem har tagit kontakt?

Skillnaderna mellan att sjalv ha kontaktat ndgon pa internet for att dejta eller ha
sex IRL och att ha blivit kontaktad av ndgon annan dr forhdllandevis stor (se tabell
6). Tio av véra respondenter har kontaktat andra Gver internet 1 syfte att dejta och
15 personer har svarat att de har kontaktat andra for att ha sex IRL. Dock har 67
respondenter blivit kontaktade av andra 1 syfte att dejta, respektive 51 personer
dér syftet har varit att ha sex IRL. Hos fem av véra respondenter fanns det en
tydlig uppgivenhet i att ha blivit kontaktad av ndgon annan i syfte att ha sex IRL.
En av respondenterna uttryckte det s& hér:

"For manga! hatar det."

I Ungdomsstyrelsens (2010) studie beskrev en del av ungdomarna det som véldigt
trottsamt och vanligt forekommande att bli kontaktad 1 sexuella syften, medan
andra uttryckte det som att det inte var sa vanligt. Bland vara respondenter si var
det rent procentuellt vanligare att tjejer blev kontaktade av andra i syfte att dejta
(59,6 procent), till skillnad fran killarna (54,1 procent). Att ha blivit kontaktad av
en annan Over internet 1 syfte att ha sex var dven det vanligare bland tjejer (46,1
procent) jamfort med killarna (41 procent). Det stimmer vél 6verens med den
tidigare forskning som vi har funnit, exempelvis Ungdomsstyrelsen (2010). Enligt
Tikkanen et al (2011) var det dven vanligare att méin hade letat efter
kirlekskontakter och lagt ut eller svarat pd sexannonser dn antalet kvinnor. Kan
det vara anledningen till att fler kvinnor har blivit kontaktade &n man?
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Tabell 6. Beskrivande statistik 6ver hur ofta respondenterna har kontaktat/blivit
kontaktade 6ver internet i olika syften

1-5 5-15 15 Mainga Alldeles for Totalt
ggr ggr eller ggr/hela manga
fler tiden ganger

Du kontaktat 90% 10% 100%
andra for att dejta
Annan kontaktat 50,7% | 25,4% | 6% 17,9% 100%
dig for att dejta
Du kontaktat 53,3% | 6,7% 33,3% 6,7% 100%
annan for att ha
sex IRL
Annan kontaktat | 52,9% | 17,6% | 5,9% 13,7% 9,8% 100%
dig for att ha sex
IRL

9.3 Mojligheter och risker

Nedan kommer vi att redogora for de eventuella mgjligheter och risker som
respondenterna ser med att soka relationer pa internet samt vad som framkommit 1
tidigare forskning.

9.3.1 For- och nackdelar med att s6ka en kérleksrelation pa internet

Pé frdgan kring om det finns négra fordelar respektive nackdelar med att sdka
kirleksrelationer pa internet har vi valt att géra jamforelser mellan de bada
skolorna. Detta for att se om de ténkte annorlunda kring de olika frdgorna och
vilka dessa d& kunde vara. Det dr fler totalt som har fyllt 1 att det finns nackdelar
(129 personer) dn de som har fyllt i att det finns fordelar (124 personer). Pa skola
1 var det fler av de svarande (59,5 procent) som inte sdg nagra férdelar med soka
kirleksrelationer pa internet, medan det péd skola 2 var fler av de svarande (72,4
procent) som sig fordelar med just detta. Enligt respondenterna pé skola 1 var det
55,3 procent av de svarande som sdg nackdelar med att soka kérleksrelation pa
internet medan det pa skola 2 var 92,3 procent av de svarande som tyckte likadant.

"For blyga personer. For personer som inte traffar "rdtt" ménniskor 1
verkligheten."

Ovanstdende ér ett citat som en av respondenterna uttryckte pd fragan om vilka
fordelar det fanns med att fi kontakt med ndgon via internet i syfte att ha en
kirleksrelation. Citatet dr ett exempel som visar ett av de teman vi fann bland
respondenternas svar pa fragan. Andra teman var att utbudet ar storre, att det ar
latt att hitta likasinnade, att internet innebdr nya mojligheter att tréffa ndgon samt
att det dr Litt att f4 kontakt. Aven enligt tidigare forskning si sig man det som
nagot positivt med att dven de som normalt inte vagar ta kontakt med andra,
faktiskt vagar gora detta nér de sitter framfor en datorskdrm eller sitter vid sina
mobiltelefoner (Ungdomsstyrelsen 2010).
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I vér studie fanns det dven personer som hade skrivit ner andra fordelar, men
dessa gick inte att f4 in under ett specifikt tema. De flesta hade svarat att det
innebar nya mdjligheter (21,3 procent). 60 respondenter valde att inte skriva ner
nagra fordelar.

Tabell 7. Jamforelse mellan skolorna och for- och nackdelar att soka efter en
kérleksrelation pa internet

Fordelar Kkarlek Nackdelar Kkarlek

Ja Nej Totalt Ja Nej Totalt
Skolal | 15 22 37 Skola 1 | 21 17 38

40,5% 59,5% | 100% 55,3% 44.7% | 100%
Skola 2 | 63 24 87 Skola 2 | 84 7 91

72,4% 27,6% | 100% 92,3% 7,7% 100%
Totalt | 78 46 124 Totalt | 105 24 129

62,9% 37,1% | 100% 81,4% 18,6% | 100%

"Man kan aldrig vara helt siker pa vem det ar."

Citatet &r ett exempel pd vad en stor del av respondenterna uttryckte pa frdgan om
vilka nackdelar de ansdg finns med att fa kontakt med ndgon via internet i syfte att
ha en kirleksrelation. Av 100 respondenter si svarade de flesta, 44 procent, att
nackdelen med att soka en kérleksrelation dver internet var att personen kunde
utge sig for att vara ndgon annan alternativt att man inte vet vem personen dr.
Négot som vi sdg 1 vér studie och som dven ndmns i Ungdomsstyrelsens rapport
(2010) var att det fanns en risk att bli utnyttjad av personen man har fatt kontakt
med.

9.3.2 For- och nackdelar med att s6ka en sexuell relation pé internet

P& skola 1 var det 23,7 procent som ansdg att det fanns fordelar med att finna en
sexuell relation Gver internet. P4 skola 2 var det istédllet 56 procent, vilket innebér
att det pad den hér skolan var forhédllandevis jimna resultat mellan att det fanns
fordelar, respektive inte fanns ndgra fordelar. Didremot var resultaten
forhdllandevis jamna pé skola 1 om det fanns nackdelar med att finna en
sexpartner pa internet; 40,5 procent svarade jakande, medan 59,5 procent svarade
nekande. P4 skola 2 var det daremot stor skillnad dar 89,5 procent svarade att det
fanns nackdelar, medan 10,5 procent svarade att det inte fanns nédgra (se tabell 8).

"Man vet att bada ar ute efter en sak"

Citatet ovan dr vad en av respondenterna svarat pa fragan vilka fordelar de ser
med att f4 kontakt med ndgon via internet i syfte att ha en sexuell relation. Andra
teman vi har sett bland svaren pa fragan ir 1 stort sett samma som for att soka en
kidrleksrelation over internet. Den storsta fordelen var att kunna finna likasinnade
med 26 procent. Till skillnad frén fordelar med kérleksrelation sé var det bara tva
stycken (4,3 procent) av 46 som svarade att det kan vara bra for blyga personer att
anvénda sig av internet i syfte att finna nagon att ha en sexuell relation med IRL.
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Enligt Daneback & Ménsson (2009) sa oppnar internet upp for att kunna prata om
vad man tycker om innan man triaffas och dven 1 deras studie var en av fordelarna
att det dr ldttare att finna likasinnade. Dock skiljer sig resultaten at fran var studie
och deras nir det handlar om att blyghet dr en av fordelarna med att pa internet
sOka en sexuell relation dir man traffas IRL. Som vi skrivit ovan var det endast
4,3 procent som angav detta, medan det 1 Daneback & Manssons (2009) studie var
manga som hade angett att det var ett bra sitt att soka efter en sexuell partner pa
internet for att traffas IRL om man var blyg. Vart underlag i den hér fragan var
dock for liten for att dra nagra ldngre slutsatser av detta, endast 46 svarade pa
frdgan om vilka fordelar det kunde finnas med att anvénda internet 1 syfte att finna
en sexuell relation. I tidigare studier (Daneback & Mansson 2009) har mén
uppgett att det dr ldttare att hitta en partner via internet for sexuellt umgénge och
att det dven var léttare att uttrycka sig pa internet.

"Man har ingen relation med personen sd man vet inte vem han/hon &r."

P& fragan om vilka nackdelar det kan finnas med att soka pa internet efter ndgon 1
syfte att ha sex IRL svarade 31,3 procent av 80 respondenter att personen kunde
vara ndgon annan dn hen utgett sig for att vara alternativt att man vet inte vem
personen dr, som citatet illustrerar. 25 procent svarade att man kan bli lurad/réka
illa ut, vilket dven stimmer 6verens med de resultat som studien “Jag syns jag
finns” har fatt fram ddr ungdomarna uppgett att det finns en riadsla for att man kan
bli utnyttjad om man triffar ndgon IRL efter att ha fétt kontakt Gver internet. Tre
personer 1 var undersokning svarade att en nackdel med att sdka en sexuell
relation via internet var att man kan bli smittad av sjukdomar. Kan det vara sa att
ungdomarna kénner sig trygga med att en person de kdnner sedan innan inte bar
pa en konssjukdom och att de anser att risken d& okar om de ar tillsammans med
nagon som de inte kinner sedan tidigare? Enligt Christianson, Johansson,
Emmelin & Westman (2003) sé finns det en forestidllning om just detta. Generellt
sd kédnner sig personer tryggare med att ndgon de kénner infe bir pa nagon
konssjukdom och att risken att smittas 1 stort sett dr obefintlig, till skillnad mot nir
man triffar en person IRL som man inte har sett tidigare dér risken anses som
relativt hog (ibid.). Fyra personer av vara respondenter skriver att man kan rika ut
for farliga personer (pedofiler, mordare, med mera) och ytterligare fyra svarar att
man kan fa kontakt med obehagliga typer. Daneback & Mansson (2009) skriver
dock att det var flera ungdomar i deras studie som uppgett att de hade vanner som
blivit utnyttjade, och till och med véldtagna, da de traffat en person IRL efter att
ha fatt kontakt via internet.
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Tabell 8. Jimforelse mellan skolorna och for- och nackdelar att soka efter en sexuell
relation pa internet

Fordelar sex Nackdelar sex

Ja Nej Totalt Ja Nej Totalt
Skolal | 9 29 38 Skolal | 15 22 37

23,7% 76,3% | 100% 40,5% 59,5% | 100%
Skola 2 | 47 37 84 Skola2 | 77 9 86

56% 44% 100% 89,5% 10,5% | 100%
Totalt | 56 66 122 Totalt | 92 31 123

45,9% 54,1% | 100% 74,8% 25.2% [ 100%
9.3.3 Tillit

D4a véra respondenter svarat att det finns bdde for- och nackdelar med att sdka
kirleks- och/eller sexuella relationer pa internet samt att vi fick relativt hoga
siffror pa att det kan vara sé att den andra dr ndgon annan &n hen utgett sig for att
vara, valde vi dven att ta med resultatet pd om de upplever att de kan lita pa
personerna de far kontakt med dver internet.

P& frdgan om ungdomarna upplevde att de har kunnat lita pd ménniskor de fétt
kontakt med pé internet skiljde sig resultaten inte sd mycket at, vare sig mellan de
jakande och nekande svaren samt mellan de bada skolorna. Dock fér vi stélla detta
1 relation till att 125 av de som svarade pé frdgan om de ansag att det fanns nagra
risker med att triffa ndgon pa internet sa ansadg 103 personer (82,4 procent) att det
finns risker med detta, och den storsta risken ansags vara att personen kan vara
nagon annan an hen utgett sig for att vara och att man inte vet vem personen ar
(48,4 procent). Den nist storsta risken tyckte respondenterna var att man kan bli
lurad och réka illa ut (20,4 procent). Andra teman vi sadg var exempelvis risken for
att bli uthidngd/bli utsatt for nathat samt risken att rdka ut for farliga personer
sasom pedofiler, mordare, med mera.

Tabell 9. Beskrivande statistik om de kunnat lita pA méinniskor de fatt kontakt med

Ja Nej Totalt
Skola 1 22 15 37
59,5% 40,5% 100%
Skola 2 40 35 75
53,3% 46,7% 100%
Totalt 62 50 112
55,4% 44,6% 100%

40



9.3.4 Att kolla upp personen

Viéra respondenter fick frdgan om de forsoker kolla upp personen de har fétt
kontakt med, vilket 73,4 procent svarade att de gjorde. 63,2 procent pa skola 1 och
78,9 procent pd skola 2 har svarat ja pa fragan. Nedan (se tabell 10) ser vi
resultatet som visar nir vara respondenter kollar upp personen ifraga.

P& fragan hur respondenterna kollar upp en person de har fatt kontakt med pa
internet svarar 33,8 procent att de gor det pd Facebook. De teman vi har sett
utover Facebook &r sociala medier, Google, soka pa namn och telefonnummer och
vanner. 33,8 procent svarade att de kollar upp en person pa flera stéillen utav de vi
har ndmnt. Att forsoka kolla upp nidgon pa Facebook dr vanligt forekommande
enligt tidigare forskning och just Facebook &dr en indikator pa att en person
faktiskt existerar 1 verkligheten (Ungdomsstyrelsen 2010). Information, bilder och
eventuellt gemensamma vénner kan dven ge en uppfattning om personen dr den
som hen utger sig for att vara. Har personen varken méanga bilder eller vinner sa
ser man det som en varningssignal (ibid.). Av 128 svarande sa har fem uppgett att
den de har triffat IRL, efter att ha lirt kdnna personen via internet, har varit en
annan dn hen utgett sig for att vara, vilket motsvarar 3,9 procent.

Tabell 10. Beskrivande statistik 6ver nir ungdomarna viéljer att kolla upp personen
som de har fitt kontakt med via internet for respektive kon

Tjej Kille | Annat | Totalt

Sa snart som mojligt 51,7% | 13% 0% 40,2%

Bara nir vi skall triffas IRL 6,9% | 17,4% | 0% 9,8%

Beror pa personen jag har kontakt med | 41,4% | 69,6% | 100% | 50%

Totalt 100% | 100% | 100% | 100%
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9.3.5 Virderingsfragor

Nedan visas resultatet av ndgra av de pastdenden dér respondenterna fick kryssa 1

pa en skala mellan ”stimmer helt” till ’kan inte ta stillning/vet ej”.

Tabell 11.
Pastiaende Stimmer | Stimmer | Stimmer | Kan inte ta
helt delvis inte stillning/vet

ej

Internet ar ett bra satt att traiffaen | 10 73 17 27

karlekspartner. 7,9% 57,5% 13,4% 21,3%

Internet ar ett bra sitt att triffaen | 15 48 30 35

sexpartner. 11,7% 37.5% 23,4% 27.3%

Jag kan lattare hitta personer via | 33 65 14 16

internet som 4r intresserade av 25,8% 50,8% 10,9% 12,5%

samma sak som jag.

Det ar lattare att ta kontakt med 23 56 34 15

nya personer via internet dn IRL. | 18% 43,8% 26,6% 11,7%

Jag pratar oftast med personer jag | 74 31 19 6

redan kdnner via internet, &n med | 56,9% 23,8% 14,6% 4,6%

personer jag inte kinner.

Det spelar inte ndgon 'roll for mig | 37 22 47 24

om jag traffar ndgon via internet | 28,5% 16,9% 36,2% 18,5%

eller om jag gor det via

vénner/ute/etcetera om jag soker

en kédrleksrelation.

Det spelar inte ndgon roll for mig | 20 25 52 33

om jag traffar ndgon via internet | 15,4% 19,2% 40% 25,4%

eller om jag gor det via

vénner/ute/etcetera om jag soker

en sexuell relation.

Det ar pinsamt att berétta for 10 21 51 48

kompisarna att jag har traffat min | 7,7% 16,2% 39,2% 36,9%

kérlekspartner via internet.

Det ar pinsamt att berétta for 13 12 39 63

kompisarna att jag har traffat en 10,2% 9,4% 30,7% 49,6%

sexpartner via internet.

Media framstéller oftare de risker | 35 56 13 23

som finns med att knyta kontakter | 27,6% 44,1% 10,2% 18,1%

pa internet, 4n de mdjligheter som
det ger.
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10 Teoretisk diskussion

Nedan fors en diskussion kring studiens resultat utifrin tva teoretiska
anknytningar. Vi har ocksa valt att ta in ett par exempel av de svar vi fatt frdn véra
varderingsfragor for att tydliggdra respondenternas instillning till olika fragor och
pa ett bra sitt kunna forankra teori med empiri.

10.1 Sexuella script

Genom att se till studiens resultat gir det att se pa respondenternas svar ur en
teoretisk synvinkel. Nér respondenterna svarat pd enkiten har de suttit sjédlva och
frdgorna var riktade mot den enskildes subjektiva bild av frdgornas innebord. Men
deras forhallningsséitt pdverkas fran flera olika hall. Det &r genom
mellanménskliga relationer som de interpersonella scripten bildas, dir individen
aktivt ar med och formar accepterade beteenden tillsammans med personerna 1 sin
omgivning. Samtidigt fir ungdomarna sjdlva ta stillning till om det &r ndgot som
de vill anvdnda sig av och detta dr den enskildes subjektiva upplevelse, de
intrapsykiska scripten. De paverkas dven av hur sambhillet i1 stort ser pd
anviandandet av internet for dessa syften vilket dr de kulturella scripten (Simon &
Gagnon 1984). Till stor del tolkar vi det som att respondenterna forhaller sig till
den kultur som rdder och hur socialt accepterat det ar 1 kompisgruppen att
anvdnda internet 1 syfte att finna en kérleksrelation eller en sexuell relation.
Framfor allt att de gor det i en tid 1 livet da kompisarna betyder vildigt mycket 1
skapandet och utformningen av ungdomarnas identitet (Frisén 2006).

Inom spektrat for vad som &r socialt accepterat ingar flera delar av var studie.
Négra exempel ar anvindandet av specifika dejtingsidor/-appar for att finna en
potentiell partner, hur manga personer respondenterna valt att traffa IRL, huruvida
de viljer att publicera och skicka olika typer av bilder samt for- och av nackdelar
med att anvinda internet 1 syfte att finna kérleks- och sexuella relationer. Scripten
gar inte att sdrskilja helt och hallet eftersom de dr beroende av varandra. De
intrapsykiska scripten dr beroende av de intrapersonella scripten som 1 sin tur
paverkas av de kulturella scripten. Trots det faktum att de &r beroende av varandra
lagger individen en slutgiltig och personlig pragel pé sitt forhallningssétt genom
de intrapsykiska scripten som innefattar exempelvis vad individen attraheras av.
Det skulle darfor kunna vara en konflikt mellan det intrapsykiska scriptet och de
andra scripten for den enskilda individen i olika frigor. Aven om respondenterna
tycker att det dr viktigt att tinka samma som kompisarna skulle det kunna vara sa
att de dnda stiller sig annorlunda till vissa saker, vilket 1 sin tur skulle kunna ligga
till grund for att det ar en viss spridning mellan resultaten 1 vissa fragor.

Vi upptickte att det skiljde sig 4t en del mellan studiens resultat och de resultat
som framkommit i tidigare forskning. De flesta studier som finns beskrivna under
tidigare forskning har ett dldersspann som &r mellan 20 till 25 &r. Respondenterna
1 studien gar 1 arskurs tre pa gymnasiet vilket innebar ett aldersspann pa 17 till 19
ar. Det skulle kunna vara sa att internet dr en mer vedertagen motesplats for att
finna kérleks- och sexuella relationer for personer som ar dldre och att det ar
darfor vart resultat skiljer sig ifrén tidigare forskning vars urvalsgrupp har ett
bredare aldersspann. Eftersom de sexuella scripten dr bundna till det ssmmanhang
som individen befinner sig i skiljer de sig ocksa at beroende pa vilken dlder denne
har, vilket skulle kunna vara en mdjlig forklaring till de olika resultaten. Det dr
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ocksa intressant att se hur de olika dejtingsajterna har en aldersgrins pa 18 ar for
att kunna registrera sig och skapa en profil. Vi tolkar det som att det ar en tydlig
bild av de kulturella scripten kopplat till anvindning av dejtingsajter. Samhillets
normer anser att det forst vid myndig alder ar accepterat att soka en kérlekspartner
eller sexuell partner pd dessa typer av internetforum. Det faktum att det finns sé
tydliga regler tinker vi har en stark paverkan pa bade de interpersonella och
intrapsykiska scripten. Det dr en typ av styrning som vi tdnker har storre inverkan
pa ungdomarna én vad kompisarna tycker.

Resultatet visar dessutom en ndamnvérd skillnad mellan de olika skolorna i de fyra
frdgor som berorde fordelar och nackdelar med att fa kontakt med ndgon via
internet 1 syfte att ha en kérleksrelation eller en sexuell relation. Skola 1 hade en
jamn fordelning mellan jakande och nekande svar pa tre av fyra frigor medan
skola 2 bara hade en jamn fordelning av jakande och nekande svar pa en av fyra
fragor. P4 de andra tre frigorna kunde vi se en tydlig majoritet at ett visst hall. Det
skulle kunna bero pa att det finns en skillnad 1 de sexuella scripten skolorna
emellan. Det kan ocksé vara sé att det &r mer accepterat 1 skola 2 att diskutera och
reflektera kring dessa fragor och att de interpersonella scripten &r tydligare
utformade. Skillnaden skolorna emellan kan vara en indikation pd hur de
interpersonella scripten utformas olika for olika grupper dven inom samma
aldersspann och att det inte bara beror pa vilken alder individerna har.

Genom att titta pd respondenternas svar pa vara varderingsfragor (se tabell 11),
kan vi se att 57,5 procent har svarat att det delvis stimmer att internet ar ett bra
sdtt att hitta en kérlekspartner och 13,4 procent har svarat att det inte stimmer. Det
var 37,5 procent som svarade att det delvis stimmer att internet ar ett bra sitt att
traiffa en sexpartner och 43,4 procent som svarade att det inte stidmmer.
Respondenternas vérderingar pa vara pastaenden (se tabell 11) skulle vi kunna se
som ett tecken pa att de d&r med och formar de forvédntningar och beteenden som
de sjdlva skall forhalla sig till rérande internet som forum for att finna kéarleks-
och/eller sexuella relationer. I foregaende kapitel visar bade tidigare forskning och
studien att det dr vanligare att killar anvénder sig av internet i syfta att finna
kirleksrelationer och sexuella relationer. Vi tinker att de sexuella scripten ocksa
kan se olika ut beroende pa vilket kon en individ har, precis som att samhéllet ar
fullt av forestillningar och normer kring genus. Det kan vara sa att samhaéllets
normer och de kulturella scripten dr mer tillitande kring att killar anvénder
internet 1 syfte att finna kérleksrelationer och sexuella relationer. Men det skulle
ocksa kunna vara sa att de interpersonella och/eller intrapsykiska scripten skiljer
sig at mellan respondenterna som identifierar sig som killar och respondenterna
som identifierar sig som tjejer och som medverkat i studien.

10.2 Triple-A-engine

Resultatet visar att en stor del av respondenterna véljer att anvédnda internet i syfte
att skapa nya relationer. Att internet anvinds 1 syften att skapa nya kontakter kan
bero pa att det finns en tillgdnglighet. Mobiltelefoner, surfplattor och datorer gor
att vi har stindig tillgang till internet (Cooper 1998). Som vi tidigare ndmnt ir
sociala medier, som till exempel Facebook, en stor del av den kommunikation
som sker ungdomar och unga vuxna emellan (Findahl 2014). Det finns mgjlighet
att ha tillgang till sociala medier dygnet runt och det finns ocksd en mojlighet att
knyta nya kontakter genom sociala medier.
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Resultatet visar ocksa att hilften av respondenterna har valt att traffa personer IRL
som de lart kdnna via internet. Det skulle kunna vara sd att vara respondenter
istllet 1ar kdnna personer via internet och triffar dessa IRL 1 mer vénskapliga
syften. Som vi tidigare ndmnt &r vénskapsrelationer ndgonting vi valt att bortse
frdn, da véra fragestéllningar inte berdr den typen av relation. Darfor fanns det
inte heller nagot svarsalternativ 1 enkdten dér respondenterna kunde fylla i att de
traffat ndgon IRL 1 syfte att finna en vénskapsrelation. En annan vinkel skulle
kunna vara att vara fragor i enkéten ar inriktade pé att respondenterna har anvint
sig av internet med ett specifikt syfte 1 atanke. Det skulle kunna vara sa att
respondenterna istédllet knyter kontakter forutsittningslost. Troligtvis finns det en
godtagbarhet bland ménga av respondenterna som gor att det dr accepterat att
anvénda internet for att traffa andra ménniskor och for att dejta (King 1999).

For att pavisa vilken grad av godtagbarhet respondenterna har, visar vi resultatet
av ett par varderingsfragor (se tabell 11). 28,5 procent av de som har svarat pa
pastdendet "Det spelar inte ndgon roll for mig om jag trdffar ndgon via internet
eller om jag gor det via vanner/ute/etcetera om jag soker en kirleksrelation" (se
tabell 11), har svarat att det stimmer helt. 16,9 procent svarade att det stimmer
delvis och 36,2 procent har svarat att det inte stimmer. Vid pastdendet "Det spelar
ingen roll for mig om jag trdffar ndgon via internet eller om jag gor det via
vanner/ute/etcetera om jag soker en sexuell relation" svarade 40 procent att det
inte stdimmer. Det dr alltsd en storre andel som har svarat att pastaendet kring en
sexuell relation inte stimmer. Detta gar ocksa i linje med resultatet i tabell 5 dér
det visade sig att 6,9 procent av tjejerna som svarat pa fragan om de triffat en
person IRL 1 syfte att ha sex svarade jakande och 93,1 procent svarade nekande.
Av killarna som svarade pd fragan svarade 25 procent jakande och 75 procent
nekande.

Begreppet godtagbarhet tar inte upp att det finns acceptans i1 forhallande till
sexuella relationer Over nitet. Diaremot lade Tikkanen & Ross (2003) till
ndrmande som ett ytterligare begrepp till teorin dir de menar att internet kan
anvéndas 1 syfte att ndrma sig och experimentera kring sin sexualitet pé ett sidkert
sdtt, det vill sdga att soka, med andra diskutera och eventuellt dela med sig av sex
over internet. Vi tolkar det som att det mojligtvis &r mer accepterat bland véra
respondenter att anvdnda internet for att soka efter en kérleksrelation dn vad det ar
att soka efter sexuell relation. Daremot anser vi att inte heller begreppet ndrmande
belyser om det finns en acceptans i att soka sexuella kontakter via internet. Som vi
ndmnde i studiens inledning har media varit med och lyft fram en negativ bild av
att sOka sexuella relationer via internet (Daneback 2009). Det kan alltsa vara sa att
samhdllets normer har en pdverkan pa internet som forum for sexuella kontakter
vilket tar oss tillbaka till de kulturella scripten som vi nimnde tidigare. Daremot
gar det att se pa begreppet ndrmande 1 forhéllande till de fordelar som
respondenterna sag med att anvidnda internet for att finna sexuella relationer.
Exempelvis beskrev de respondenter som sag fordelar med det att det var ett bra
satt att hitta likasinnade, att komma 1 kontakt med personer som har samma
sexuella preferenser.

Begreppet anonymitet som Cooper (1998) beskriver har en positiv paverkan pa
individens sexualitet eftersom att det ger en mojlighet att Gppet diskutera
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fantasier, har vi valt att se pa tva sitt 1 forhallande till vara resultat. Flera
respondenter uttrycker att det finns fordelar med internet som forum for att finna
relationer for de som dr blyga. Dar kommer ocksd anonymiteten in vilket kan
underlitta sokandet. Manga av respondenterna uttryckte ocksa att nackdelen med
internet som forum for att finna och skapa relationer var att de inte kunde veta
vem personen ir, att den var ndgon annan dn denne utgett sig for att vara samt att
det kanske till och med var en farlig person pd andra sidan. Aven Cooper &
McLoughlin (2001) tar upp detta som en baksida, att det gar att gdmma sig bakom
anonymiteten.
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11 Sammanfattning

Vi kommer 1 foljande kapitel summera studien som helhet, gi tillbaka till syftet
och fragestéllningarna for att tydliggora for de resultat som studien genererat samt
fora en reflekterande diskussion kring analys- och resultatkapitlet. Syftet med var
studie var att undersoka vad respondenterna har for erfarenheter av
kirlekskontakter och sexuella kontakter dir internet agerat som motesplats. Aven
hidr kommer uppdelningen goras efter vara tre teman som d&r forekomst,
kontaktvigar, mojligheter och risker.

11.1 Forekomst

Under forekomst besvaras véar forsta fragestillning som var hur vanligt
forekommande det var bland respondenterna att soka efter karleksrelationer
och/eller sexuella relationer pa internet.

Resultatet 1 forskningsstudien visar att det finns vissa likheter med tidigare
forskning. Internet ger ett brett utbud av potentiella kérleks- och/eller sexpartners
dér det ar léttare att hitta ndgon som &r intresserad av samma sak som en sjdlv.
Resultatet visar att det ar 17 tjejer (19,1 procent) och 12 killar (30 procent) som
har anvént sig av internet for att finna en karleks- och/eller sexuell relation under
det senaste dret. Totalt 28,5 procent (sammanlagt 37 personer) har nigon géng
traffat en person IRL, efter att ha lirt kéinna denne via internet, 1 syfte att dejta,
och totalt 12,1 procent (sammanlagt 15 personer) har ndgon géng triffat en person
IRL som de har lart kdnna via internet, 1 syfte att ha sex.

Det som kan péverka hur ungdomarna stiller sig till att anvidnda sig av internet 1
syfte att finna kérlekskontakter och sexuella kontakter dr delvis hur accepterat det
ar bland kompisarna. Det kan ocksa vara sa att sexuella scripten ser olika ut for
killar och tjejer som deltagit 1 vr studie och att det kan vara mer accepterat bland
killarna att anvinda sig av internet 1 dessa syften. Generellt s& finns det en
godtagbarhet bland respondenterna att anvénda internet som métesplats.

11.2 Kontaktvagar

Under kontaktvigar besvaras var andra fragestédllning som var vilka kontaktvigar
respondenterna anvéinder for att hitta kérleksrelationer och/eller sexuella relationer
pa internet.

Till skillnad fran andra studier s&@ har respondenterna inte anvént specifika
dejtingsidor/-appar 1 sOkandet efter kirleks- eller sexuella relationer i s stor
utstrackning. Undersokningen visar att respondenterna framfor allt anvénder sig
av sociala medier, sdsom Facebook, Instagram eller Tinder nédr de hittar
kirleksrelationer och/eller sexuella relationer pa internet. 74,9 procent svarade att
de inte har anvint sig av ndgon dejtingsajt/-app under det senaste aret och de som
hade gjort det, dir svarade flera att det hade varit en kul grej. Vi hade en
forestdllning innan studiens start om att det skulle vara vanligare att
respondenterna anvinde sig av dejtingsajter dn vad det visade sig vara. Efter att vi
upptéickte att de flesta dejtingsajter/-appar hade en 18-arsgrians for att kunna bli
medlem forstod vi dock att det kunde vara skélet till att fa av véra respondenter
anvént sig av dessa kanaler. Flera av respondenterna hade inte fyllt 18 och vissa
hade precis borjat fa tillgang till dejtingsajterna. Att det finns en 18 ars gréns pa
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dejtingsidorna kan ha med sambhillets normer att gora, vilket paverkar
ungdomarnas forhéllningssétt. Det finns en tillgidnglighet till sociala medier sa
som Facebook, som ungdomarna i studien anvédnder sig av for att hitta
kérleksrelationer och sexuella relationer.

11.3 Mgjligheter och risker

Under mojligheter och risker besvaras var tredje fragestdllning som var vilka
mojligheter respektive risker respondenterna ser med att triffa ménniskor via
internet 1 syfte att ha kérleksrelationer och/eller sexuella relationer.

Av respondenterna sd anser 62,9 procent att det finns fordelar med att pa internet
sOka efter en kérleksrelation och som argument svarar de bland annat att utbudet
ar storre och lattare att hitta likasinnade. 81,4 procent anser att det finns nackdelar
dér flest svarade att personen kan vara nigon annan 4n hen utger sig for att vara
alternativt att man inte vet vem personen dr. Om det fanns for- respektive
nackdelar med att pa internet sdka efter en sexuell relation svarar 45,9 procent att
det finns fordelar respektive 74,8 procent att det finns nackdelar. Precis som
fordelarna med att soka efter en kérleksrelation svarar respondenterna att det ar
littare att hitta likasinnade nir man soker en sexuell relation via internet. Aven
nackdelarna med att soka en sexuell relation stimmer 6verens med de svar vi fick
pa nackdelar med att soka en kérleksrelation. 25 procent av de 80 respondenter
som svarade pd den hédr fragan skrev att man kan bli lurad/rdka illa ut. Vi fragade
dven om ungdomarna kéinde att de kunde lita pd de personer som de fick kontakt
med pé internet. Att resultaten var s jdmna mellan “ja” och “nej” férvanade oss. |
borjan av vért arbete hade vi blivit mer forvénade Over att s manga hade svarat
att de faktiskt upplevde att de kunnat lita pd ménniskor de har fatt kontakt med via
internet. Under arbetets gdng och utifran de svar vi har fatt angaende hur de kollar
upp personen ifraga, vilket vi skriver om nedan, sd férvanar det oss snarare mer
att det inte dr fler som upplever tillit till den andra personen. Det framkom dven
att ungdomarna har strategier for att kolla upp om personen dr den som hen utger
sig for att vara genom att soka efter personen pa Facebook, Google, gemensamma
vanner, med mera. Ungdomarna i vér studie dr véldigt medvetna om de risker som
finns.

Det kan finnas en viss skillnad i de interpersonella scripten mellan skolorna
eftersom att deras syn pa fordelar och nackdelar med att soka kirleks- och/eller
sexuella relationer skiljde sig at. Det skulle kunna vara sé att de sexuella scripten
ar olika utformade. Anonymiteten kan enligt respondenterna bade vara en fordel
for de som &r blyga samt en nackdel for att det inte gar att vet vem personen man
pratar med ar och att denne potentiellt kan vara farlig. Utifran begreppet som vi
Oversatt till ndrmande dir internet forser en mojlighet till sexuellt
experimenterande, ansag respondenterna att internet kunde vara en bra tillgéng till
att finna personer som kan ha samma eller liknande fantasier.

Vér studie har inkluderat frigor som kan uppfattas vara av kénslig karaktdr for
respondenterna och 1 de flesta fall hade eleverna inte mojlighet att separeras
sapass mycket att det inte fanns ndgon mojlighet att bordsgrannen kunde se vad de
skrev. Det tinker vi kan ha paverkat vart resultat i den man att alla kanske inte
kidnde sig bekvima med att svara pa frdgorna helt sanningsenligt. Men vi har
ockséd fatt manga bra kommentarer frdn ungdomarna pa de Sppna frdgorna som
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har kunnat ge oss en helhetsbild samt genererat bra svar pd de fragor som vi
stdllde oss 1 studiens begynnelse och som ocksa ér studiens fragestéllningar.

11.1 Slutsats

19,1 procent av tjejerna och 30 procent av killarna har svarat att de har anvént sig
av internet for att finna en kérleks- och/eller sexuell relation under det senaste
aret. 28,5 procent har ndgon ging triffat en person IRL efter att ha lart kdnna
denne via internet i syfte att dejta och 12,1 procent har ndgon géang triffat en
person IRL efter att ha lirt kiinna denne via internet 1 syfte att ha sex.

Respondenterna anvidnder sig utav sociala medier for att soka efter dessa
relationer, och da framfor allt Facebook, Instagram eller Tinder. 74,9 procent har
svarat att de inte har anvént sig utav ndgon dejtingsajt/-app under det senaste aret.

Fordelar med att soka efter en kérleksrelation pa internet ar framfor allt att utbudet
ar storre samt att det dr ldttare att hitta likasinnade. Nackdelarna enligt
respondenterna &r att personen kan vara ndgon annan dn hen utgett sig for att vara
samt att man inte vet vem personen Ar.

Enligt respondenterna &dr fordelarna med att soka efter en sexuell relation pa
internet framfor allt att det ar littare att hitta likasinnade. Nackdelarna anser de
vara samma som riskerna med att soka efter en kéarleksrelation, men ocksa att man
kan réka illa ut eller bli lurad.
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12 Fortsatt forskning

Genom tiderna har det alltid funnits ett glapp mellan vuxna och ungdomar vilket
ar helt naturligt. Ungdomarna bryter sig loss fran sina fordldrar och kompisarna
blir dnnu viktigare. Det dr ocksd tillsammans med kompisarna som normer
uppstar kring vad som anses accepterat 1 sokandet efter kirleks- och/eller sexuella
relationer. De normer och virderingar och vad som anses vara social accepterat
paverkas av hur samhiéllet ser ut 1 stort. Da samhdéllet fordndras hela tiden och
dven ungdomars sitt att tinka och agera kring vissa saker, behovs fortsatt
forskning fOr att skapa en forstéelse for ungdomar och den virld de lever 1 for att
kunna stotta dem nédr sa behdvs. Nya generationer fods, andra tekniker uppfinns
och utvecklandet av communities fortskrider hela tiden vilket gor att kommande
studier till och med kan ha samma frégestdllningar, men som definitivt kommer fa
andra svar.

Utifran studiens resultat anser vi att det ocksa skulle vara intressant att vidare
undersoka de skillnader som vi upptackte mellan skolornas sétt att se pa for- och
nackdelar med att anvinda internet 1 syfte att finna kérleksrelationer eller sexuella
relationer. Vad det kan bero pa, hur skillnaderna ser ut mellan ungdomar i
samhdllet samt vilka fler skillnader det kan finnas.
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14 Bilagor

14.1 Informationsbrev

GOTEBORGS UNIVERSITET

Goteborg 15 oktober 2014

Information om unga och internet som motesplats
- en uppsats pa kandidatniva i socialt arbete

Vi heter Elin Arvidsson och Hanna Bergstrom och ldser termin 6 pa
socionomprogrammet. Vi har en Onskan om att fi mgjlighet att utféra en
enkdtundersokning 1 arskurs 3 pa er skola. For att kunna fa ett s bra underlag som
mojligt for var studie skulle vi behdva svar frén minst sex olika klasser (beroende
pa storlek).

Syftet med vér studie &dr att fi kunskap kring hur ungdomar anvinder sig utav
internet 1 syfte att hitta en kérleks- och/eller sexuell relation samt hur och om
eleverna sjdlva har blivit uppsokta pd internet 1 samma syfte. Vi vill ocksa ta reda
pa hur ungdomarna ser pa mojligheter och eventuella risker med att triffa en
partner via internet och hur de hanterar och ténker kring dessa.

Som blivande socionomer ser vi ett behov utav att f& kunskap kring ungdomars
anvindande av internet for att Oka fOrstdelsen for dagens ungdomar i1 deras
vardag. Enligt den forskning vi har tittat pa har vi funnit att det finns en
diskrepans mellan vuxnas och ungdomars syn pd mdjligheter och risker med
internet. Det har ocksd patalats ett behov av att professionella har kunskap om
detta for att ungdomarna skall kdnna sig trygga med att vdnda sig till vuxna som
ar yrkesverksamma inom skola, ungdomsmottagningar och andra professioner.

Vér empiri kommer framfor allt att bygga pd de enkdtundersdkningar vi vill
genomfora pa er skola, men dven pd den forskning som finns i dagsldget kring
amnet. Enkidten bygger pd beprovade fragor som anvénts 1 tidigare enkéter.
Frégorna ar av personlig karaktir, men enkéterna &r frivilliga och det finns inget 1
dem som gor det mojligt att avanonymisera dessa. Respondenterna har dessutom
mojlighet att avbryta sin medverkan utan vidare motiv. Tidsatgdngen som vi
berdknat for att besvara enkdten dr ca 20 minuter. Det kommer finnas mdjlighet
for er att ta del av den fardiga uppsatsen, om det ér av intresse.

Vért intresse for dmnet grundar sig i1 att vi under var verksamhetsforlagda
utbildning, véarterminen 2014, valde att ingé 1 ett projekt som heter “Unga moter

54



unga”. Projektet var ett samarbete mellan socionomutbildningen och
Ungdomsmottagningen i centrum, didr vi en dag varannan vecka gick ut i
gymnasieklasser 1 Goteborg och forde diskussioner med eleverna om sex, karlek
och relationer. Vi fick under tre dagar en utbildning 1 olika lekar och
varderingsovningar som vi senare kunde anvidnda som diskussionsunderlag. Vi
fick ta del av en méngd intressanta diskussioner som véckte vart intresse for
ungdomars erfarenhet av sex, kirlek och relationer. Ur detta foddes senare en idé
om ungdomars sexualitet med internet som motesplats.

Vi dr tacksamma om vi kan 4 mojlighet att genomfora vér enkdtundersdkning hos
er och ni fir gérna kontakta oss for att eventuellt boka in en dag dér vi kan komma
till er.

For kontakt och ytterligare upplysningar vénligen hor av er till nedanstiende
ansvariga. Vi kommer att kontakta er via telefon for uppfoljning av utskickat
informationsbrev.

Hanna Bergstrom
070-4XXXXXX
XXXXX@gmail.com

Elin Arvidsson
070-8XXXXXX
XXXXX@gmail.com
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14.2 Bilaga 2 Enkéten

GOTEBORGS UNIVERSITET

Institutionen for socialt arbete
Information om unga och internet som motesplats
-en uppsats pa kandidatniva i socialt arbete

Vi heter Elin Arvidsson och Hanna Bergstrom och ldser termin 6 pa
socionomprogrammet. Hoppas att du vill medverka i1 var enkitstudie om unga och
internet som motesplats.

Syftet med var studie ar att fa kunskap kring om och hur gymnasieelever i1 arskurs
3 anvinder sig av internet 1 syfte att hitta en kérleks- och/eller sexuell relation
samt om och hur eleverna sjilva har blivit uppsokta pa internet i samma syfte. Vi
vill ocksé ta reda pd hur du ser pa mojligheter och eventuella risker med att traffa
en partner via internet och hur du tinker kring och hanterar detta.

Fragorna kan uppfattas vara av kénslig karaktdr. Att fylla i enkédten ar frivilligt.
Du har dven mojlighet att avbryta din medverkan utan anledning. Du som viéljer
att delta 1 studien &r garanterad full anonymitet. Materialet kommer att forsvaras
pa ett sddant sitt att ingen utomstdende kan komma &t det. Tidsatgdngen som vi
berdknat for att besvara enkédten dr ca 20 minuter.

For att resultatet skall bli sa bra som mojligt dr vi tacksamma for om du svarar sa
sanningsenligt som mdjligt och tar god tid pé dig.

Elin Arvidsson och Hanna Bergstrom
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Foljande enkit handlar om ungdomar och internet som motesplats, med
fokus pa kirleks- och sexuella relationer. Med ”sexuell relation” menar vi en
relation som enbart handlar om sex som kan ha resulterat i ett
engangstillfille (one-nightstand) eller varat under en lingre period/flera
tillfillen (knullkompis ”KK”). Med ”IRL” menar vi ”In Real Life”, alltsa har
triffats i verkliga livet/offline.

Instruktioner: Lis noga igenom frigorna och kryssa i det svarsalternativ
som du tycker stimmer bist in pa dig. Kryssa bara i ett alternativ. Om du
har kryssat i fel, fyll i hela rutan for att sedan kryssa i ratt alternativ.

1. Kon? o Kvinna 0 Man O Annat

2. Hur gammal &r du?
3. Vilket gymnasieprogram laser du?
4. Vad anser du dig ha for sexuell ldggning?

0 Homosexuell o Bisexuell
0 Heterosexuell O Annat o Osédker
5. Har du ndgon kérleksrelation 1 dagsliget dér ni traffas IRL?
oJa o Nej

a.Om ja, hur traffades ni?

6. Har du ndgon/nagra sexuella partners (som inte dr inom en kérleksrelation) for
tillfallet dér ni traffas IRL? oJa o Nej
a.Om ja, hur triffades ni?

Forekomst
7. Hur mycket tid spenderar du online per
dag?
8. Anvinder du oftast din mobiltelefon eller dator/surfplatta nir du anvinder
internet? o Mobiltelefon. o Dator/surfplatta.

9. Till vad anvander du din mobiltelefon mest?

10. Till vad anvédnder du din dator/surfplatta mest?

11. Har du publicerat bilder pé dig sjalv pé internet? o Ja. o Nej.

12. Har du publicerat bilder pé dig sjdlv pa internet som du sjdlv uppfattar

anspelar pa sex? o Ja. O Nej.

13. Har du skickat bilder pa dig sjdlv till andra som du upplever anspelar pd sex?
o Ja. o Nej.

14. Har du tagit emot bilder av andra som anspelar pd sex? 0 Ja. o Nej.

a. Om ja, har dessa bilder forestillt personen/personerna som du har haft kontakt

med? o Ja. O Ne;j. o [ vissa fall.
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15. Har du under det senaste aret anvént dig utav internet 1 syfte att hitta en
kirleks- och/eller sexuell relation? oJa o Nej
a. Om ja, vilka sidor pé internet har du di anvint dig utav?

16. Vem ér det du oftast véljer att prata med pa internet i1 syfte att hitta en kérleks-
och/eller sexuell relation?

0 Nagon du kénner sedan tidigare IRL?

0 En ny person du inte kénner eller vet vem det &r?

0 En person du vet vem det dr, men inte kdnner?
17. Har du ndgon ging haft en kérleksrelation dver internet med ndgon som inte
har lett till att ni traffats IRL? oJa o Nej

a. Om ja, hur lang tid varade relationen vid senaste tillfallet?

18. Har du ndgon ging haft en sexuell relation 6ver internet med ndgon som inte
har lett till att ni traffats IRL? oJa o Nej
a. Om ja, hur lang tid varade relationen vid senaste tillfallet?

19. Har du ndgon gang triffat en person IRL som du har lért kénna via internet?
o Ja, en person. o Ja, 2-5 personer.
o Ja, 6-9 personer. o Ja, 10 eller fler. o Ne;j.

20. Har du ndgon gang triaffat en person IRL, som du har lédrt kinna via internet, i
syfte att dejta? o Ja. o Ne;.

a. Om ja, vad har detta sedan lett till vid senaste tillféllet?

0 En dejt. o Flera dejter. o Ett forhéllande.
21. Har du ndgon gang triaffat en person IRL, efter att ha fatt kontakt via internet, i
syfte att ha sex? 0O Ja. o Nej. Om nej, gé vidare till fraga 25.

a. Om ja, senaste gangen det hinde, vad ledde det till?

o Kort sexuell relation (one-night stand).

0 Sexuell relation vid ett par/ndgra tillféllen.

o Langre sexuell relation (knull-kompis “KK™)

o Kaérleksrelation.

0O Annat

22. Hur ofta anvinder du dig av kondom/slicklapp med de som du har triaffat via
internet?
o Alltid. o Oftast. o Ibland. o Aldrig.
a. Vem ér det 1 sa fall som har tagit initiativ till att anvinda
kondom/slicklapp vid senaste tillféllet?
o Du sjélv. o Partnern.
23. Har det hént att du har tagit initiativ till att anvinda kondom/slicklapp, men
partnern du har tréffat via internet sagt att det inte behdvs av nagon

anledning? o Ja. O Ne;j.
a. Om ja, har du dé gatt med pa att infe anvianda kondom/slicklapp?
o Ja. O Nej.

b. Om ja pé friga (a), vad ar det d4 som har gjort att du har gatt med
pa att inte anvdnda kondom/slicklapp?
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24. Har du ndgon gang bestdmt traff med nigon via internet 1 syfte att ha sex
for att sedan dngra dig nér ni vél har triffats, men 4nda genomfort
samlaget av en eller annan anledning?

o Ja. o Nej.
6.4 Om ja, av vilken anledning?

Kontaktvagar
25. Har du ndgon gang gett ut ditt telefonnummer till ndgon som du lért kinna
over internet? o Ja. o Nej.

26. Har du ndgon gang det senaste aret anvént dig utav dejtingsajter/-appar
(som &r utformade for att hitta relationer) oavsett syfte med relationen?
o Ja. o Nej.
a. Varfor/varfor inte?

27. Har du tagit kontakt med ndgon pa andra sitt pa internet 1 syfte att dejta?
o Ja. o Nej.
a. Om ja, pa vilket sitt?

b. Om ja, hur manga ganger?

28. Har nadgon annan tagit kontakt med dig 1 syfte att dejta?
o Ja. o Nej.
a. Om ja, hur ménga ganger?

29. Har du tagit kontakt med ndgon annan pa internet 1 syfte att ha sex IRL?
o Ja. o Nej.
a. Om ja, hur manga ganger?

30. Har nadgon annan tagit kontakt med dig p4 internet i syfte att ha sex IRL?
o Ja. o Nej.
a. Om ja, hur ménga ganger?

31. Har du ndgon gang fitt ett erbjudande av ndgon annan via internet att ha
natsex?
o Ja. o Nej.
a. Om ja, hur manga ganger?

32. Har du tagit kontakt med ndgon annan pé internet i syfte att ha nitsex?
o Ja. o Nej.
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Mojligheter och risker
33. Hur ldnge kommunicerade ni via internet vid senaste tillfdllet innan ni
traffades IRL, om syftet var att ha en karleksrelation
IRL?
0 Har inte varit med om ovanstiende.
34. Hur lange kommunicerade ni via internet vid senaste tillfdllet innan ni
traffades IRL, om syftet var att ha sex
IRL?
0 Har inte varit med om ovanstiende.
35. Ser du négra fordelar med att fa kontakt med ndgon via internet, oavsett
om du har erfarenhet av detta, i syfte att ha en kérleksrelation?
o Ja. o Nej.
a. Om ja, vilka?

36. Ser du nagra nackdelar med att fa kontakt med ndgon via internet, oavsett
om du har erfarenhet av detta, i syfte att ha en kérleksrelation?
o Ja. o Nej.
a. Om ja, vilka?

37. Ser du négra fordelar med att fa kontakt med ndgon via internet, oavsett
om du har erfarenhet av detta, i syfte att ha en sexuell relation?
o Ja. o Nej.
a. Om ja, vilka?

38. Ser du nagra nackdelar med att fa kontakt med nagon via internet, oavsett
om du har erfarenhet av detta, i syfte att ha en sexuell relation?
o Ja. o Nej.
a. Om ja, vilka?

39. Upplever du att du har kunnat lita p4 ménniskor som du triffat via

internet?
o Ja. o Nej.
40. Forsoker du pa nagot sitt forsoka kolla upp personen som du har fatt
kontakt med? o Ja. o Nej.

a. Om ja, ndr sker detta?

O S& snart som mdjligt. 0 Bara nér vi skall tréffas IRL.
o Beror pd personen jag har kontakt med.

b. Om ja pé fréga (40), hur forsoker du gora

detta?

41. Upplever du nagra risker med att {4 kontakt med ndgon via internet?
o Ja. o Nej.
a. Om ja, vilka?
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42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

Har du ndgon gang triffat en person IRL som du har fatt kontakt med via
internet, som sedan visade sig vara ndgon annan @n hen utgett sig for att
vara? o Ja. o Nej.

a. Om ja, vad gjorde du da?

Var nagonstans moter du helst personen IRL, som du har tréffat via
internet om syftet dr en kérleksrelation?

0 Har ingen erfarenhet av ovanstaende.
Var nagonstans moter du helst personen IRL, som du har tréffat via
internet om syftet dr en sexuell relation?

o Har ingen erfarenhet av ovanstaende.
Har larare, skolskoterska eller liknande diskuterat med er om vad man bor
tdnka pad nir man surfar pa internet? o Ja. o Nej.
a. Om ja, vad har ni pratat om
da?

Har du och dina vénner diskuterat vad man bor tdnka pa nir man surfar pa
internet? o Ja. o Nej
a. Om ja, vad har ni pratat om
da?

Har dina forédldrar/andra néra vuxna diskuterat med dig om vad du bor
tdnka pa nir du surfar pé internet? o Ja. o Nej.
a. Om ja, vad har ni prata ni om
da?

Upplever du att dina fordldrar/andra nara vuxna ér oroliga for vad du gor
pa internet? o Ja. o Nej.
a. Om ja, vad dr de oroliga
for?

Upplever du att dina fordldrar/andra nédra vuxna ér oroliga for vad andra
kan gora pa internet som kan paverka dig negativt pa nigot sétt? o Ja.
o Nej.
a. Om ja, vad ar de oroliga
for?

Pa nésta sida (s. 8) finns nagra virderingsfragor. Kryssa i det alternativ som
stimmer bist 6verens. Kryssar du fel sa fyll i hela rutan for att sedan kryssa
i ’ritt” ruta.
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Virderingsfragor

Pastaende Stammer helt | Stimmer
delvis

Internet ar ett bra sitt att
trdffa en kérlekspartner.

Internet &r ett bra sitt att
trdffa en sexpartner.
Jag kan léttare hitta

personer via internet som

ar intresserade av samma
sak som jag.

Det ar lattare att ta kontakt
med nya personer via
internet &n IRL.

Jag pratar oftast med
personer jag redan kénner
via internet, 4n med
personer jag inte kédnner.

Det spelar inte ndgon roll
for mig om jag triaffar
nagon via internet eller om
jag gor det via
vanner/ute/etcetera om jag
soker en kérleksrelation.
Det spelar inte ndgon roll
for mig om jag triaffar
nagon via internet eller om
jag gor det via
vanner/ute/etcetera om jag
soker en sexuell relation.
Det ar pinsamt att berétta
for kompisarna att jag har
traffat min kérlekspartner
via internet.

Tack for din medverkan!
Elin och Hanna
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Kan inte ta
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